En lo que principalmente debe intervenir el maestro duran-
te las horas de recreo es en ordenar los juegos, en evitar los
dafnos que puedan ocurrir, y en que reine entre todos los dis-
cipulos completa amistad y armonia. El orden tiene la misma
aplicacion en ]a clase que en las diversiones, y tan facilmente se
observaen un punto como en otro. Lejos de disgustarse los nifios
de la regularidad en los juegos, la apetecen y la buscan por
los medios que estan al alcance de su limitada inteligencia. El
descontento general que manifiestan cuando falta alguno 4 las
reglas establecidas, las penas que imponen por estas mismas
faltas, es la mejor prueba. Por lo general, si alguno se separa
del orden sefialado, méas bien depende de su torpeza 6 poca ex-
periencia que de su voluntad. Lo que desagrada 4 los ninos es
el orden llevado mas alla de loslimites regulares, porque intro-
duciendo la monotonia, desanima y ahoga la actividad indivi-
dual. No menos placer reciben con los consejos del profesor di-
rigidos 4 ensenarles los medios de practicar los ejercicios cor-
porales con facilidad, sin riesgo y sin fatiga. Tienen bastante
discernimiento para comprender las ventajas que de esto les
resulta y se someten con placer 4 los preceptos é indicaciones
del maestro. Por lo que hace al buen trato y la unién y con-
cordia entre los ninos, deben desterrarse los juegos que puedan
dar motivo 4 disputas, quejas, injurias, y separar 4 los que se
dejan llevar de la célera. Tampoco debe consentirse que los
mayores ejerzan ningiin género de tirania en los ninos, ni los
fuertes en los mas débiles, ni que se pongan apodos, ni que nin-
gun discipulo sea el juguete ¢ pasatiempo de sus companeros.

Pero al mismo tiempo que cumple el maestro con los debe-
res que le impone la educacidn fisica, puede estudiar y corregir
en caso necesario el caracter de sus discipulos. En ninguna eir-
cunsfancia se manifiesta mas espontaneamente el caricter de
10s ninos que durante los juegos, cunando no se les priva de la
conveniente libertad, y el mismo recreo es un medio de modifi-
carlo. En los juegos se suaviza la aspereza del carécter, se co-
rrige la susceptibilidad, se templa la violencia, se pierde la ti-
midez por las relaciones francas y amistosas que se establecen,
especialmente cuando interviene el profesor, aunque sea indi-
rectamente, en el recreo de sus discipulos.

CAPITULO 1V,

EDUCACION INTELECTUAL.

Su objeto,

Suele darse grande importancia 4 la adquisicién de conoci-
mientos en las escuelas, y se cuida poco de la cultura de las
facultades del alma, efecto de que la instruccién adquirida se
comprueba fécilmente, y no esta al alcance de todos el com-
prender el desarrollo intelectnal de los nifos, ¥ menos su utili-
dad en los asuntos comunes de la vida, y en la conducta y
bienestar del hombre. Al visitar las escuelas, y en los exAmenes
piiblicos, lo comiin es preguntar & los diseipulos sobre las lee-
ciones explicadas, que es lo que debe ser cuando se trata de
formar idea de los conocimientos; mas 4 nadie se le ocurre, ni
acaso el profesor lo permitirfa, se interrogue 4 los nios, como
se practica en la escuela de parvulos, sobre asuntos comunes,
que, sin haber sido objeto de ensefianza directa, estin sin em-
bargo al alcance de los discipulos, quienes en el modo de con-
testar manifiestan el mayor 6 menor desenvolvimiento de la fa-
cultad de pensar. Asi la inspeccién 6 el examen no versa sino
acerca de uno de los cuidados del maestro, de mucha importan-
¢ia sin duda, pero olvidando completamente el de mayor inte-
rés. Sin rebajar en lo méas minimo las ventajas de la instruc-
¢ion, no puede desconocerse que es un instrumento, un auxiliar
de que nos valemos en mil casos frecuentes y comunes de la
vida, ahorrdandonos la molestia v evitando los males que resul-
tarian de tener que acudir cada momento 4 personas extrafias
para confiarles nuestros propios intereses y hasta nuestros
mismos secretos. No hay duda que estos conocimientos son in-
apreciables, pero es menester convenir también que no aprove-
chan sino en casos determinados, y que para la perfeccién del
hombre es necesario disponerle 4 “obrar por si con acierto en
todas las circunstancias de la vida. .De qué le serviria, en
efecto, saber leer, escribir y otras materias, si en mil sitdacio-
nes distintas no sabe pensar, y se deja seducir por errores que
comprometen su fortuna y su salud? ;De qué le serviria tener
clertos conocimientos elementales, si por no haber desarrollado
las facultades de su inteligencia se entrega 4 la disipacién, &
la embriaguez y 4 otros vicios que arruinan sus intereses v sus
fuerzas fisicas, y le exponen & funestos extravios? Despues del
cumplimiento de sus deberes moralesy religiosos, las faculta-
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des de la inteligencia son el primero y principal elemento de su
bienestar. El que no las perfecciona suficientemente se ve pri-
vado en mil ocasiones hasta de las ventajas de los mismos cono-
cimientos adquiridos, cuando por el contrario su cultura suple
4 veces la falta de instruccién.

Esta perfeccion de las facultades mentales, que consiste en
su desarrollo bien entendido, constituye el objeto de la educa-

_¢ion intelectual.

Para el desarrollo del entendimiento conviene observar cier-
tas reglas que se desprenden de las mismas leyes 4 que est su-
jeto. El orden de generacidn, 6 el orden con que aparecen las
facultades en el nino, el estrecho enlace que existe entre ellas,
el mayor 6 menor grado de importancia de cada una, son eir-
cunstancias que no deben nunca perderse de vista.

El desarrollo natural del entendimiento humano empieza
por la percepcidn sensible. Desde muy pronto da senales el nifio
de tomar noficia de las impresiones causadas por los ohjetos
exteriores, asi que en los primeros meses de la vida dirige su
vista hacia la luz, que excita su sensibilidad, al parccer de una
manera agradable. Atiende a los objetos que le impresionan,
porque sin esta circunstancia no seria posible formarse idea, si-
quiera imperfecta, de los objetos; aunque la atencién sea fugaz
v rebelde, se manifiesta también desde luego en la infancia.
Viene después la memoria, que conserva las ideas adquiridas;
sigue pronto la imaginacion, facultad intimamente relaciona-
-da coun la anterior, y por ultimo, se desarrolla el juicio ¥ ra-
ciocinio. Llevando hasta un rigor excesivo el orden de gene-
racién de las facultades que acabamos de exponer, considérase
la memoria como el principal y el dnico de nuestros poderes
intelectuales que conviene cultivar en la nifiez, dejando para
mas tarde el ejercicio de la imaginacién, y reservando el des-
arrollo de la razén para edad mdas avanzada. De este rigo-
rismo resulta que el estudio de las escuelas se reduce 4 estudio
puramente de memoria, aun tratdndose de la aritmética y de
la gramética, que no puede ser provechoso sin la intervencién
del juicio y del raciocinio. Mas si es exacto que el orden de la
aparicién de las facultades mentales tiene lugar siguiendo la
marcha indicada, no lo es menos que en la edad en que se con-
curre a las escuelas ha empezado el desenvolvimiento de todas
las facultades, y que todas deben ejercitarse en la esfera § en
los limites convenientes.

No juzgan los nifios acerca de los mismos asuntos que los
hombres, porque ni les interesan, ni se hallan al alcance de su
comprension; pero los nifios juzgan 4 su manera. Obsérveselos
durante los juegos, y no podra ocultarse ¢c6mo ponen en ac-
cién todas las facultades del entendimiento. Cuando un objeto
les interesa, lo examinan con detencién; cuando un aconteci-
miento cualquiera excita su curiosidad, se fijan en las circuns-
tancias que lo acompanan, y lo refieren 4 sus compaiieros con
exactitud; cuando hablan de sus juegos y distracciones, dispu-
tan, se hacen objeciones; en fin, deducen consecuencias y juz-
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gan y raciocinan dentro de cierto circulo. La conducta que
observan con las personas que los vigilan 6 ejercen alguna
autoridad sobre ellos, es otra prueba de esto mismo. Kl llanto
de los ninos, aun antes de saber hablar, para que satisfagan
sus caprichos y exigencias, manifiesta hasta la evidencia que
el nino piensa, porque cundo estd convencido que este medio
no conduce al fin que se propone, desiste de él. Un nifio mi-
mado llora siempre que no se le da lo que apetece; pero el que
dirigido por una persona ilustrada ha tenido lugar de advertir
que el llanto no conduce a la consecucién de sus deseos, 6 no
pide mas que las satisfacciones naturales, 6 se vale de otros
recursos para conseguirlo. Obsérvese ademés edmo estudian el
caracter de. los padres y de los maestros para aprovecharse de
sus debilidades, ¥ serd preciso convenir en que todas las fa-
cultades del entendimiento’se ejercitan muy pronto. En esto
precisamente se funda la introduccién en las escuelas de cier-
tas ensenanzas que se creia imposible explicar ¢on provecho 4
los ninos de corta edad, y no obstante ha demostrado la expe-
riencia todo lo contrario.

Asi, haciéndonos observar la misma naturaleza todas las fa-
cultades intelectuales en acecidn, parece que nos invita 4 culti-
varlas simultineamente para que haya entre ellas la necesaria
armonia de que proviene su verdadero valor y fuerza. Es un
hecho incontestable que las facultades que no se desenvuelven
en tiempo oportuno quedan como aletargadas, y toman una
direceién viciosa, porque si puede adquirirse conocimientos
con mayores 6 menores esfuerzos en todas las edades, no sucede
lo mismo con la cultura de las facultades de la inteligencia,
que una vez pasada la época de su natural desarrollo, no salen
por Jo comun del estado de decaimiento y torpeza en que se
han dejado permanecer. El estudio de memoria, de que tanto
se ha abusado en las escuelas, produce aversién notable a los
trabajos intelectuales, ¢ imposibilita el ejercicio del pensamien-
to, tanto en ios asuntos comunes de la vida, como en los es-
tudios posteriores 4 que se dedican los nifios en los institutos,
las universidades y las escuelas especiales ;A qué se debe sino
al desarrollo exclusivo de la imaginacidn, el desprecio injusto
de que han sido objeto en Espaiia las ciencias exactas y de ob-
servacién? El encanto y los goces que son efecto del ejercicio
de esta facultad mal dirigida ¢ exclusivamente desarrollada,
hacen insoportables los trabajos severos del juicio y el racioci-
nio; y de aqui el descuido, cuando no la repugnancia, 4 los
estudios filoséficos. De la misma manera pudiéramos discurrir
acerca del desarrollo aislado de las restantes facultades, dedu-
ciendo de todo la importancia y la necesidad de perfeccionar
simultaneamente todas ellas. :

Entre estas facultades, la de mayor utilidad y aplicacitn es
el juicio, como instrumento general y condicién necesaria para
la vida intelectual y moral. El juicio es la guia mas segura del
hombre en el arreglo de su conducta moral, y en la provechosa
aplicacion de sus talentos y disposiciones intelectuales en las
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diversas circunstancias de que ha de hallarse rodeado en este
mundo. La imaginacién, sin el contrapeso deljuicio, conduce &
funestos extravios; la memoria slo aprovecha para hacer re-
saltar la ignorancia; el raciocinio, aunqueé ajustado & las leyes
de la l6gica, desprovisto de sentido comun, de proposicion en
proposicién nos lleva de un error & otro. Pero s el juicio es
bajo este concepto la facultad mas importante, y ha de acom-
panar inseparablemente 4 las demas, no puede ejercerse sin el
auxilio de las otras. La exactitud y prontitud en el juicio supo-
nen una sensibilidad viva, una memoria fiel y pronta a rgprogif:-
cir las ideas que conserva como en deposito una imaginacion
desarrollada, y en todas circunstancias una atenci6n faerte,
penetrante y sostenida. : ;

Hav tal encadenamiento entre todas las facultades, es tan
necesario el auxilio de las unas para la cultura de las otras, que
no se logra el dezarrollo completo de ninguna de ellas sin cul-
tivarlas todas; y si alguna parece mas provechosa por sus apli-
caciones, todas tienen igual importancia en cuanto no pueden
ejercerse independientemente. 3 3

No porque sea indispensable desarrollar todas las facultades
simultaneamente, es preciso ni conveniente cultivarlas en igual
grado. Coneretandonos 4 Ja educacion primaria, que es n_uc_estrov
objeto, lo que importa principalmente es ejercitar el juicio, y
subordinar & esta facultad todas las demas. Debe atenderse con
esmero & la perfeccién de todas; mas en cuanto sirven a €jer-
cer con acierto la facultad de juzgar, preparandole los mate-
riales necesarios al efecto. Asi que, en la educacién popular, la
atencién, la memoria y la imaginacién tienen su valor en
cuanto suministran ideas que por medio del juicio conducen al
descubrimiento de la verdad. De esta manera se habilita al dis-
cipulo para que, cuando al entrar en el mundo esté precisado &
obrar por si, sin mas guia que su propia }31"1_1(_191101&, sea capaz
de procurarse su bienestar de una manera util y honrosa, cono
operario inteligente, como padre de familia y como miembro
de la sociedad en que tenga que vivir. El desarrollo especial de
alguna de las facultades corresponde a la educaci6n particular.
Para el estudio de las matematicas se requiere mucho ejercicio
de la atencion y el raciocinio; al orador es indispensable gran
fuerza de raciocinio y una imaginacion rica y Ee?unda, y por
este orden predomina una 1 otra de las facultaces en los de-
més destinos 6 profesiones. Los que se dedican & los trabajos
mecAnicos encontraran recursos de gran interés en el desen-
volvimiento de su inteligencia; no obstante, la cultura especial
de aleunas facultades pudiera inspirarles aversion a sus ocupa-
ciones habituales y hacerlos infelices. ; _

Por dltimo, tanto el desarrollo de la inteligencia como los
conocimientos que se comuniquen 4 los nifios han de encami-
parse & infundirles ideas morales y religiosas, y & trazar la
marcha de ana conducta completamente ajustada & sus debe-
res. La instruceién, talento y todas las fuerzas fisicas e intelec-
tuales del hombre son dones funestos cuando no se someten al

imperio de la conciencia. Por eso en la eleecion de los ejerci-
cios han de preferirse siempre los que dispongan & ejercitar el
discernimiento moral. Se babitua al nifio & recogerse en si mis-
mo, & observarse, 4 fin de que, aprendiendo 4 estudiarse y co-
nocerse, y formando idea del juego de sus pasiones, de las cua-
idades que constituyen su caracter, de los medios de modificar-
0, adquiera capacidad y disposicion para corregir sus faltas y
perfeccionarse. Cuando no se habitia en la ninez 4 oponerse
por medio del recogimiento de su alma 4 las sedueciones conti-
nuas del mundo exterior, dificilmente adquirira después el ha-

bito de meditar sobre las miserias de la vida, practica esencial
del eristiano.

§ II.
Medios de desarrollar las facultades intelectuales.

Después de las reflexiones generales expuestas acerca del
desarrollo de las facultades del entendimiento en general, es-
tudiaremos los medios de dar f4 cada unala cultura conve-
niente.

PERCEPCION EXTERIOR. Cnalquiera que sea la opinion adop-
tada acerca del origen de las ideas, fijando la atencién en nos-
otros mismos, advertimos desde luego que es infinito el niime-
ro de las adquiridas por medio de la percepcién exterior, y de
consiguiente que esta facultad forma una de las bases de la
verdad y de la seguridad del juicio. Mas aiin: la misma obser-
vacion nos demuestra que la percepcitn exterior es el medio
principal y casi exclusivo de enriquecer nuestro entendimiento
en los primeros afios de la vida. Apenas puede nuestra mente
penetrar en su interior durante la nifiez para estudiar las ope-
raciones del alma, y aun en la edad adulta no nos es posible
apreciar sus actos, sino por la comparacién que establecemos
con lo que percibimos por los sentidos. Para ejercer esta facul-
tad esta dotado el hombre de ciertos 6rganos especiales que se
encargan de recibir ias impresiones de los objetos éxteriores,
haciéndolas pasar al alma. Cada una de las propiedades de los
cuerpos tiene su Organo especial por donde ser conocida; de
modo que la falta ¢ imperfeccion de cualquiera de ellos nos
priva del conocimiento de determinadas cualidades de los seres
del mundo exterior. De la importancia de estos 6rganos para la
percepcién sensible se deduce, pues, naturalmente, la conve-

niencia de empezar el desarrollo de esta facultad por el ejerei-
cio de los sentidos.

Aunque estos érganos pertenecen al cuerpo, su desarrollo es
4 la vez objeto de la-educacién fisica y de la intelectual, y prin-
cipalmente de estaiiltima. La perfeccién de los sentidos se atri-
buye por lo comiin al ejercicio y al habito, citindose como he-
chos comprobantes la finura del ciego en el tacto, y la perspi-
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cacia de éste y los demés sentidos en los salvajes. Los ciegos
distinguen con mucha exactitud ciertas cualidades de los obje-
tos, cuya apreciacion depende principalmente de las impresio-
nes recibidas por los érganos de la vista y el oido. Los malayos,
segun Forster, percibian entre las hojas de los arboles mas fron-

dosos pajaros sumamente pequeios, que ni él mismo ni log

que le acompafiaban lograron distinguir. Levaillant dice que
los hotentotes reconocen la direccion que han tomado los ele-
fantes por la huella que dejan impresa, enteramente impercep-
tible para los europeos; y que, acostindose boca abajo, descu-
bren con exactitud el paraje donde se hallan las aguas subte-
rraneas, sin mas indicio que la exhalacién aérea y sutil que de
ella se desprende. Otros varios hechos analogos a estos, referi-
dos por los viajeros, confirman la perfeccion de los demas sen-
tidos entre los salvajes; y nosotros mismos podemos observar la
finura de la vista de un marino, la del oido de un vigia, ete.
Comte nos explica satisfactoriamente la razén de estos hechos;
¥ de consiguiente nos manifiesta los medios que pueden em-
plearse en la educacion delos sentidos. «Muchos pueblos in-
digenas del Cabo de Buena-Esperanza, dice, se distinguen por
la finura de la vista, oido y olfato, y por la velocidad con gne
recorren espacios considerables; pero joudles son las cosas yue
venl y oyen mejor que los pueblos civilizados? Ven las huellas
de los animales que les sirven de alimento, ¢ las de aquellos
cuya voracidad 0 fuerza les inspiran temor; oyen los sonidos
que pueden anunciarles la presencia de un enemigo ¢ una vic-
tima, y perciben asimismo los olores que les sirve para este
fin. Moradores de un pais escaso de agua, disciernen los vapo-
res que exhala la que corre subterranea. Es este un conocimien-
to gue la necesidad les ha hecho-adquirir. Si rios abundantes lo
hubieran regado, jamas les pasaria por el pensamiento obser-
var los indicios menos perceptibles que anuncian la proximi-
dad del agua. Obligados & perseguir & los animales en sus ca-
cerias, llegan & ser dgiles corredores; nunca tuvieran semejan-
te habilidad, si habitando en una estrecha isla hubiesen tenido
que vivir de la pesca. Infiérese, pues, que estos pueblos saben
ver, oir y oler aquellas cosas que han visto, oido y olfateado du-
rante toda‘su vida, y que por nuestras circunstancias particu-
lares jamas nos llamaron 4 nosotros la atencién.»

De acuerdo también con la opinién de Comte, que & nuestro
entender lo esta también con la experiencia, anadiremos que la
sutileza de los sentidos de los salvajes no depende de la per-
feccion de los érganos fisicos, sino del habito de fijar la aten-
cién al examinar los objetos; habito adquirido en fuerza de re-
petir los mismos actos por necesidad. Si la sutileza dependiese
de los Grganos fisicos, claro es que el que percibiese con clari-
dad un objeto por el érgano de la vista, por ejemplo, distin-
guiria y apreciaria con igual exactitud todos los deméas que se
hallasen en circunstancias analogas, y los hechos manifiestan
lo contrario. Los que distinguen con facilidad algunos objetos
por medio de Ia vista, el oido, el tacto, no son capaces de apre-

ciar otros en condiciones idénticas, valiéndose de los mismos
sentidos, por falta de la necesaria atencién. Este es el motivo
de que consideremos el ejercicio de las sentidos como mas pro-
pio de la educacién intelectual que de la fisica.

Es indudable que la perfeccién de los 6rganos de los senti-
dos contribuye en gran manera & pereibir con mas ¢ menos
facilidad y exactitud los cuerpos sujetos 4 su dominio, y asi lo
acreditan todos los dias las enfermedades de la vista, del oi-
do, ete.; mas la mayor ¢ menor finura de los 6rganos, conside-
rada de este modo, no es objeto de la educacién, sino de la me-
dicina. Lo vinico & que alcanza la educacion fisica para perfec-
cionar los érganos de los sentidos, es facilitar el movimiento de
los miisculos & que estan adheridos, para dirigirlos con pronti-
tud & los objetos, y para colocar los 6rganos en la posicién con-
veniente para recibir las impresiones. Por lo demas, las ideas
adquiridas por los sentidos son tanto mas exactas cuanto ma-
yor sea la actividad de nuéstro espiritu, es decir, cuanto ma-
yor sea nuestra atencidn.

De todos los érganos de los sentidos, la vista y el oido son
los més importantes para la edacacién intelectual, y cuya cul-
tara es mas facil en las escuelas. A falta de la vista adquiere el
tacto grandisima importancia; pero tanto este sentido como los
del gusto y olfato tienen principal interés en determinadas
profesiones, y corresponden, por lo tanto, 4 la educacién es-
pecial.

Hay mil medios distintos en manos del maestro para ejerci-
tar la vista de sus discipulos durante las lecciones de la elase.
La posicidn, la forma, el tamaiio, la direccion, los detalles de los
objetos que estan & la vista del nino, ofrecen de continuo oea-
siones & proposito para ejercitar este sentido. El libro que lleva
en la mano, la mesa que tiene delante, el cartel suspendido en
la pared, las ventanas de la sala, todos los objetos, en fin, pueden
dar motivo & preguntas por parte del maestro, propias para fijar
la vista de los ninos y habituarlos 4 mirar con atencién, ha-
ciendo que lo mismo que sirve cominmente para distraerlos,
aproveche para acostumbrarlos 4 examinar las cualidades de
los cuerpos que puedan apreciarse por la vista. Fuera de estos
medics de poca aplicaciln en las escuelas numerosas, todas las
lecciones de la clase se prestan al mismo fin sin interrumpir los
ejercicios ordinarios. La practica de la lectara contribuye pode-
rosamente al desarrolio de la vista sin advertirlo el nifio y acaso
el maestro, porque para leer es del todo indispensable fijar
fuertemente la atencidn para distinguir los signos de los soni-
dos, ya cada uno de por sf, ya combinados, en una mirada, ra-
pida y pasajera. La escritura y el dibujo lineal, obligando al
nifo 4 estudiar la forma, la situacién y 4 medir las distancias
Yy apreciar las proporciones de los modelos para copiarlos fiel-
mente, contribuye asimismo 4 la educacidn de la vista, El maes-
tro experto sabe aprovechar todas las ocasiones, y los nifos
adquieren el habito de mirar con atencién, que es de mucha
utilidad en la vida.
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La lectura contribuye también 4 la educacién del oido, que
no consiste sélo en discernir los sonidos, sino en apreciar los
tonos, la expresioén y las infinitas inflexiones de que es suscep-
tible la voz. La delicadeza del oido influye notablemente en la
buena pronunciacién, asi como la pronunciacion contribuye al
desarrollo del oido. La conversacién, pues, asi como la lecturay
pueden servir para desarrollar el sentido de que se trata, y prin-
cipalmente el canto que tiene lugar en ciertos actos (Ee la es-
cuela, y mas ain la musica, si estuviese en practica su ense-
n&%:'?ﬁsméx.—()omo acaba de demostrarse, no hay percepeion
posible sin la actividad del espiritu, es decir, cuando no se
atiende. Por la atencién nos damos cuenta de las impresiones
de nuestro espiritu, las transformamos en sensaclones, en per-
cepeiones, en imagenes, las conservamos y las reproducimos, y
asimismo las convertimos en nociones € ideas. La atencion Iqs
lo primero que revela al exterior la actividad de nues‘g:a {ntet1-
oenciay el principio de todas las operaciones del entendimiento.
C ' Srgi i sostenida sea esta facultad
Cuanto mas enérgica, continna y sostenl e3 5
tanto mas provechoso sera el ejercicio de las otrab,_ v mas pro:
vechoso el trabajo ulterior del pem;%?nento, cuyos primeros

eriales son las percepciones sensibles.
ma%;‘linseﬁanza eg conlljpletamenjce esteril cuando no sabe el
maestro atraer y cautivar la atenci6n de los discipulos; de con-
siguiente, tanto por la instruccion, cuanto por el desarrollo inte-
lectual, es un deber importantisimo excifar, sostener, 'dn'lgn' y
fortalecer la atencién. il s _
mrt_ztsgue estafacultad acompafia 4 todaslas de la mteh_genc&a
en su ejercicio, tarda mucho en adquirir la robustez y vc;igo; e
que es susceptible. Se manifiesta en el nifo desde que adquiere
las primeras ideas; pero permanece mucho tlempoﬁreh'e_lde por
los esfuerzos que exige. Asi se explica el que 10:,‘ ninos pa-
sen la vista por muchos objetos, y oigan distintos bOiﬂ]dDS_glﬂ
ningiin provecho para su inteligencia, por falta c%e' dtencf}' n‘l
Afortunadamente, & pesar de los esfuerzos que exige, es 1ac:
excitarla por el deseo de saber, tan natural al hombre, y porll_a
curiosidad, tan viva en los nifios, una vez que se les haga sda ir
de la indiferencia y apatia que proviene de dejar abandonada &
i misma su inteligencia. 3

. HT_‘\'; hay objeto ni accion alguna que no se preste 4 despertar
la curiosidad del nino, siendo de advertir que los objetps Yy ac-
ciones mas comunes y familiares, los que estan en relacion mas
inmediata con él, promueven con mayor fuerza el deseo de co-
nocerlos, y le obligan 4 preguntar con mas interes y gusto poczl'
las cualidades que desea distinguir. Satisfaciendo la curiosida
se aumentan sus exigencias, porque la necesidad d? sa}}er se
hace imperiosa cuando se empieza a comprender las {0.-:33 er:
parte. Por eso conviene hacer entrever al nifio las cosas que ?
capaz de apreciar por si mismo, pues que excitada fue;‘gemen e
de este modo su curiosidad, hace esf:;me_rzos de atencion para
comprender lo que no distingue en el primer momento.
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Siguiendo esta marcha, el nifio, para el cual todo es desco-
nocido, pregunta sin cesar acercade todo cuanto le rodea, una
vez que se le haya sacado de la indiferencia con que atiende en
un principio por efecto de su misma ignorancia. Las pregun-
tas mas frivolas al parecer, son de mucho interés para el que
todo lo ignora, y el maestro no debe negarse 4 satisfacerlas con
claridad, sencillez, concisién y gusto, excitandole 4 preguntar
de nuevo sobre objetos y cualidades m4s importantes ¥ profun-
das gradualmente. Mas es preciso tener gran cuidado en diri-
gir la curiosidad para no dar motivo 4 preguntas indiscretas &
importonas, teniendo mucho tacto en contestar a las de esta
clase de una manera evasiva, que no despertase méas la eurio-
sidad del nifio acerca del asunto 1 objeto que no fuera prudente
darle 4 conocer.

La sorpresa y el placer contribuyen asimismo & excitar la
atencidn. Todo lo que admira el nifio le sorprende por las vivas
impresiones que produce en su alma. y le fuerza a fijar en ello
su atencién. La novedad, tan facil de introduecir en las lecciones
explicadas 4 los nifios cuyas ideas estdn limitadas 4 un estre-
cho circulo, es uno de los medios continuos de causar la sor-
presa; pero debe usarse con parsimonia para no habitnar al ni-
10 & buscar las emociones fuertes, mirando con indiferencia to-
das las demés. Las impresiones agradables excitan también la
curiosidad por el placer que producen. La disposicién de la es-
cuela, la variedad de ejercicios, la forma de las lecciones, lasla-
minas que cubren las paredes de la sala, todo esto conduce &
hacer agradable la permanencia en la clase, ¥ todo contribuye
a fijar la atencién de los nifos.

A los medios de desenvolver la atencidn es necesario afiadir
‘los de sostenerla y cultivarla haciendo interesantes las leccio-
nes, porque demuestra la experiencia que la atencién con que
miramos las cosas est4 en razén del interés que nos inspiran.
Los adelantamientos y progresos de los discipules les hacen ver
mas claramente de lo que se cree lautilidad del estudio. Cuando
el nino aprecia los resultados de sus esfuerzos ¥ trabajo, se de-
dica 4 él con gusto y placer. En esto consiste, pues, el secreto.
En vez de las lecciones insustanciales, fuera del alcance de su
comprension, conviene ocuparle en estudios cuya aplicacion
comprenda, haciéndole notar todos sus progresos y la utilidad
de que pueden servirle, por insignificantes que sean’ Los discur-
S0s y explicaciones del maestro acerca de la utilidad de la ins-
truccién vale menos que poner al discipulo en el caso de aplicar,
0 por lo menos de hacerle ver, la aplicacién 1til y provechosa
de los conocimientos que posee. Las lecciones de lectura, tan
largas, monétonas y desagradables, cuando se reducen & frases
Y palabras sin significado, se hacen interesantes cuando al
mismo tiempo que sirven de ejercicio en el arte de leer, aprove-
chan para adquirir ideas comunes y familiares de utilidad gene-
ral, que se complacen los nifios en retener en la memoria. Asi,
no s6lo tienen éstos gusto en el estudio por el provecho que
sacan de la instruceidn, sino que empiezan 4 disfrutar de los




