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CAPITULO XI.
De los Placeres honestos, y de los torpes.

U NA moral feroz y repugnante 4 la natura

leza del hombre le prohibe y acrimina todos
los placeres; mas una moral mas homana le
estimula 4 la virtud , haciéndole ver que esia
sola puede producirle placeres exentos de amar-
.gura y de pesares. La razon nos permiie y nos
manda gozar de los beneficios de la naturaleza,
seguir las inclinaciones arregladas, y buscar
los placeres y recreos que no sean dafiosos ni
4 nosotros ni 4 los demas; ella nos aconseja
que los usemos con la medida prescrita por
el interes de cada hombre -y .por el buen
_6rden 6 interes general de la sociedad.

Los hombres buascan el placer {en todas sus
acciones; este es el fin y término de nuestras
pasiones y deseos; y si nosotros tan raras veces
le encontramos, es, 6 porque le buscamos donde
no exisle, 6 porque abusamos imprudentemente
del que hallamos.

En la Seccion I. Cap. IV. hemos definido el
placer : hemos distinguido dos especies de pla-
ceres : hemos dicho que los placeres que obran
inmediatamente en nuestros 6rgano: se llaman
placeres de los sentidos 6 placeres corporales , y los
que senlimos inteciormente se llaman placeres
intelectuales y 6 placeres dcl alma y del corazon,
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©Una mulitud de moralistas han declamado
en todos tiempos principalmente contra los pla-
ceres de los sentidos, y aun algunos los han
proscrito del todo. Sin embargo- estos placeres
en si mismos nada tienen de crum_nal cnfm.d?,
siéndenos itiles, no causan & madie perjuicio.
Los placeres de la mesa, cuyos abusos: atabamos
de examinar, nada de vituperable tienen en st
mismos , puesto que es muay nalur_al y mny con-
forme 4 la razon gustar de los al;menl?s agra=
dables al paladar, y prefen.r estos & l?s insi| idos
1] desagradables; mas sena.comra.rlo i !a na-
turaleza usar de eslos manjares sin medida, ¥
esponerse 4 largas y penosas enﬁ}rmedadfas por
satisfacer un placer pasagero. Odms? y criminal
seria el devorar en banqueles y festines la sus—
tancia del pobre; y seria asimismo una necedad
y tonterfa arrninar y destruir su fortuna ?cr
contentar un apetito harto comun : la pasion
desordenada 4 los manjares raros y costosos,; O
4 los vinos delicados, nos hace segumme:_]te
despreciables. Un gloton Iamas.ha merecido
aprecio : un hombre de_scnntentadlzo es regular~
mente infeliz y desgracna‘do. : :

La vista puede muy bien , sin delito alguno,
recrearse en la hermosara que la naturaleza da
4 sus obras, Una muger hermosa merece ad—.
miracion; mas este placer nos seria fatal , si
encendiese en nuesitros corazones' una llama
peligrosa; y pasaria 4 ser delito, si escilase en
nosotros una pasion capaz de hacernos comeleg
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acciones deshonrosas contra el objeto que en
un principio habiamos admirado inocentemente,

Nada malo ni dafioso tiene el oir con gusto
canciones halagiiefias Y gratas al oido ; mas este
placer puede acarrearnos consecaencias repren-
sibles , si afemina nuestro corazon lorpemente
disponi‘ndole 4 la sensualidad y 4 la disolu~
cion , 6 si nos hace olvidar nuesiros debereg
esenciales.

Es natural apetecer y buscar los bienes y co-
modidades de la vida, y preferir los vestidos
suaves al tacto y agradables 4 la vista 4 los
toscos y mal hechos ; mas es una puerilidad tener
siempre ocupado el espiritu en fatiles adornos ;
y ademas seria una insensatez malgastar su for-
tuna solo por satisfacer una necia vanidad. La
moral no condena el lujo ¥ sus placeres , sino
encuanto fomentan las pasiones eslravagantes ,
que nos hacen olvidar lo que debemos 4 Ia
sociedad. El amor al fausto y & la pompa
cierra nuestros corazones al clamor de las ncce-
sidades de nuestros semejantes , nos arruina ,
Y arruina la patria.

Los especticulos y diversiones que la socie=
dad nos ofrece, son descansos y recreaciones
que la razon aprueba siempre que no produzcan
consecuencias perjudiciales ; mas ella condena
los especticulos licenciosos, que puedan inspirar
en el alma de la fogosa juventud iméagenes lasci=
vas , y mdximas ponzoiiosas en su corazon.
éLa sana moral o debers clamar contra tode

lo
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lo que inspira 6 fomenta pasiones ruiposas ila
sociedad ? ; Como el sexo débil y de una ima-
ginacion viva y exallada podré resistir las pasio-
nes que el teatro le ofrece diariamente bajo las
apariencias mas seducloras ?

Muchos moralislas , & quienes se les acusa
comunmente de una severidad ridicala, conde-
nan los especticulos , mirindolos como manan-
tiales' de corrupcion.. Por rigoroso que parezca
este dictdmen, la sana moral , en cumplimiento
de sus deberes, no puede menos de suscribir
4 €l. Si el amor es-una pasion funesta por los
dafios que produce, sila disolucion es un mal;
si la sensnalidad es peligrosa , ; que efectos
deben causar estas pasiones, que en el teatro se
presentan bajo tan halagiiefias apariencias, en
una juveniud imprudente que corre apresurada &
él, sin etrointento que irritar mas y mas los deseos
4 que en su corazon da albergue ? Prescindiendo
de tantos dramas licenciosos, admitidos 6 to'e-
rados en algunos paises, la juventud, si hablase
con franqueza, convendria en que lo que busca
en el tealro no son ni la doctrina virtuosa ni
las prudentes miximas que se pueden encon-
irar en los drama, sino la hermosura y los
hechizos de una actriz , y las im4genes Y con-
ceptos lascivos. El dulce veneno del vicio es el
que ansiosamente van & beber tanios volup-
1uosos holgazanes que han cifrado en los espec=
ticalos su principal ocupacion. Los mas opu-
lentos de ellos nos prueban con su conducta que
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no es en manera alguna la virtud la que van &
busear y iplaudir. El teatro, en el estado en
que se encuentra, cs un escollo en que nau-
fragan de continuola fidelidad conyugal, larazon,
l1a fortuna y las costumbres.

Sin engatio podemos formar el mismo juicio
de esas asambleas piblicas y nocturnas, cono-
cidas con el nombre de dailes, donde el liber-
tinage curioso , las intrigas criminales y las aven-
turas casuales 6 concertadas , atraen y reu-
nen las personas de ambos sexos. Esmuy di-
ficil de creer que el deseo de hacer un ejercicio
aitil 4 la salud sea el que excite una aficion tan
viva por el baile en un sinniimero de mugeres
delicadas y de hombres afeminados. Frecuentes
y multiplicados ejemplos nos prueban que, para
muchas personas , el ‘baile es nada menos que
un placer inocente. Pero por una cruel y nece-
saria consecuencia, en las sociedades corrom-
pidas , los placeres mas inocentes en su origen
se convierten en veneno por el abuso que de
ellos hace el vicio , sirviendo solo para difundir
y multiplicar la corrupcion : esta llega 4 ser una
necesidad indispensable en una multitud de opu-
lentos viciasos y holgazanes, que en todo y por
todo buscan el vicio, como el dénico alimento
conveniente 4 sus afeminadas almas. La moral
mas sencilla forzosamente debe parecer rigo-
rosa y feroz a los hombres sin virtud, 6 4 los
disipados y atardidos , incapaces de prever las

.gousecuencias, 4 veces lerribles, de sus necios
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entretenimientos. A semejantes entes envano la
razon dirige sus lecciones.

En las manos del hombre imprudente y de-
pravado todo muda de natoraleza, y todo se
hace perjudicial y dafioso. La ie.ctm:a no le
agrada sino encuanto fomenta sus inclinaciones
desarregladas. De aqui tantas novelas (.le amor ,
tantos versos y producciones que, siendo la
insustancialidad su menor defecto, forman el
anico estudio de los mundanos, sirviéndose de
ellas para robustecer las inclinaciones mas fo-
nestas al reposo de las familias y de la sociedad.

La moral , mal que les pese & muchas gentes,
no puede aprobar de ningun modo los place‘rc':s
6 los entrelenimientos de que resultan visi-
blemente los mayores males : e! _hornbre ‘de
bien resiste y se opone & .la opinion -plibhc.a
siempre que esta es conlraria a la publ‘u:a feli-
cidad , invencible y estrechamente unida con
las buenas costumbres. Todos los placeres ca-
paces de favorecer las pasiones que es nece—
sario refrenar, no pucden ser inocentes & los

ojos de la razon. ¢ Es p?sib!e que los hombres
no -puedan recrearse sin imaginar en c0sas
1orpes , sin inclinarse al vicio, ni s dan?rsc
dsi, y 4 los demas? El gran mal de lfjs ricos
proviene de que quieren descansar y dfvemrse
sin haber antes trabajado verdadera y dtilmente.

Los diversos juegos inventados para dar ?lgun
descanso al espirita fatigado de sus ocupaciones
babituales , no son reprensibles sino cuando se
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toman como las dnicas ocupaciones importantes.
El juego es un loco furor cuando nos espone 4
fa ruina, y un indicio de la vaciedad de los
que sin ¢l no sabrian ocaparse, ni conversar
los unos conlos otros. Un jugador de de profesion
no es bueno para nada, y siempre se encuentra
aburrido y fastidiado , mientras no tiene ¢ nai-
pes 6 dados en la mano (1).

En una palabra, la razon no condena los pla-
ceres de los sentidos; el abuso que de ellos se
hace comunmente , y su uso demasiado fre-
cuente es lo que los hace insipidos 6 nos los con-
vierte en necesidades urgentes, que no pode-
mos entonces ya salisfacer sino con detrimento
nuestro y de los otros. ;

Los placeres intelectnales 6 del alma son,
como hemos dicho antes, los placeres que ‘los
sentidos nos han ofrecido, renovados por la
memoria, contempladas por la reflexion , com-
parados por el juicio, y animados, exaltados,
embellecidos y multiplicados por nuestra ima-
ginacion. Cuando retirados , por decirlo ast ,
en lo interior de nuestras almas, recordamos
los objetos 6 las sensaciones que nos han cau-
sado placer, los consideramos bajo muchos
aspeclos , los comparamos enire sf, y nos los

(1) Dicese que los naipes fueron inventados para entretener
4 Cirlos VI, rey de Francia, cuando enfermo de demencia ;
hoy pudiera decirse que la enfermedad de este principe ha
candido por toda Europa, puesto que en todos los paises los
naipes comstituyen la felicidad ¢ el recurso del trato y sociedad
de toda clase de gentes,,
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pintamos bajo formas y modos mas seductores 4
veces que lo es la misma _reahda&. Mas los
placeres intelectuales , lo mismo que los pla—‘
ceres de los sentidos, pue.del_l ser lau&abl'es 6
reprensibles , honesios & crimicales, ven’la]osos
6 perjudiciales, tanto 4 nosoiros como uucls-
tros semejantes, A la razon perlenece t?ar reglas
al entendimiento, y poner HEHIIES £ nue.stra
imaginacion , sujela con r_lemasmda frecuencia 4
enldquecerrnos . descarnar:nos‘y ljierarno_s al
mal. Un 4nimo vivo y una llmagmacl'cm ardienle
son guias muy peligrosas, si llegan & perder de
vista la antorcha de la razon, La moral debe
dirigir nuestros pensamientos , y desterrar de
nuestra alma las ideas que pueder: acarrearnos
consecuencias fonestas, Los eslrszos del enten-
dimiento son precursores inmediatos de los es—
travios de la conducla. ;

Los placeres del alma pueden ser 6 muy
honestos ¢ muy criminales. La ciencia , el es-
tudio , las lecturas itiles dejan en nuestro cere-
bro vestigios 6 ideas, las cuales , embellecidas
por una feliz imaginacion, forman un manan-
tial inagotable de goces y pi.acerfas p.:u‘a nosotros
mismos y para aquellos & qmerlw:, comuni~
camos nuestros descubrimientos. Ma§ ‘.:l cerebro
del hombre ignorante', holgazan'y ViCiOS0 no se
llena sino de ideas futiles, lascivas y lorpes,
capaces de dar una fermentacion la mas (.lanos'a
4 sus pasiones y & las de los otros.. La imagi-
nacion arreglada de un hombre de bien, relrata
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con verdad las ventajas de la virtud, la gloria
que resulta de ella, el amor que produce, y
las delicias y tranquilidad de una buena concien-
cia : la loca imaginacion de un ambicioso le
representa las futiles ventajas de un poder in-
cierlo, del que no sabe usar; la de un fatuo
presumido le muestra la vana ostentacion de su
fausto, de sus trenes, de sus libreas y de su
pompa; la de un avaro se ceba en la idea de
sus inmensos bienes, de los cuales no gozard
jamas.

La imaginacion es, pues, el origen 6 ma-
mantial comun del vicio y de la virtud, de los
placeres honestos ¢ ilicitos; ella es la que,
regulada por la esperiencia, exalta 4 los ojos
del hombre de bien los placeres morales, los
atractivos de la sabiduria , la belleza de Ila
virtud. Estos placeres son del todo desconoci-
dos de un sinniimero de espfritus limitados ,
de esas pequeiias almas para quienes la virtud
solo es un vano nombre, 6 para tantos hombres
sin reflexion que no creen ver en ella mas que
un objelo triste y higubre. ¢ Que son la benefi-
cencia , la humanidad y la generosidad para
la mayor parte de los ricos, sino la privacion
de una porcion de sus bienes, los cuales des-
dinan 4 los mas futiles placeres? Estas virtodes
presentan una idea muy distinta 4 quien medita
sus efectos en los corazones de los morlales,
que conoce cuan deliciosa es la retribucion del
agradecimiento , y que se representa en su ima-
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ginacion 4 si misme como un objeto digno del
amor de sus concindadanos. )

La conciencia es casi nula en el alurﬂnd.o que
no reflexiona, en aquel 4 quien su ].?33101‘1 le
ciega , en el estipido que carece E.le 1magﬂi1::
cion, y esta es sin embargo necesaria para p
tarnos con viveza los diversos efectos que nues=
tras acciones buenas ¢ malas pmduc;rér.n en
nuestros asociados 3 es preciso haber med:tadlo
al hombre para saber el m_odo ‘con que se tae
agrada 6 se le ofende. Esta imaginacion p:']on 2
y esta reflexion comstituyen la senmb}lnda- , sin
la cual los placeres morales no se imprimen ,
y la conciencia sole habla débilmente. éQuc'
placer encontrard en consolar 4 otro, aquel la
quien la pintura de sus males no le afeclla o
bastante para necesitar en cl.Ios de consolarse
4 si mismo? Es menester oir resonar en su
corazon los clamores del inforlunio , para.ea=
contrar placer en remediarle. . :
El hombre que no siente 6 que no piensa y
de nada sabe gozar ; la naturaleza entera estd
como muerta para él; las arles que l.a reP;f-
sentan no afeclan sus 0jos amortecidos. La
reflesion y la imaginacion son causas del.placel:
gue sentimos en la contemplacion del universo :
ellas hacen del mundo fisico y del mundo mo-
ral un teatro encantador, en el que todas sus
escenas nos interesan vivamente. Mientrss que
una multitud imprudente corre & placeres en=
gaiiosos ¢ instables, el hombre de bien, seo=
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sible ¢ ilustrado encuentra en todas paries de-
leites que gozar; despues de haber hallado
placer en el trabajo » le halla de nuevo en las
recreaciones honestas, en las conversaciones
tdtiles , y en el examen Y contemplacion de las
variedades infinitas de 12 naturaleza; la sociedad,
tan molesta para los hombres que se incomo-
dan y fastidian reciprocamente , ofrece al homs~
bre que piensa, una multitud de observaciones
curiosas y utiles; y acumulando hechos, atesora
con ellos los materiales que le sirven y recrean
en su soledad. Los €ampos, tan uniformes ¥
monotonos para lcs hobitantes nunea conien-
tos de las grandes poblaciones, le ofrecen 4
€ada paso mil placeres nuevos. El wmulto ruj-
doso de las ciadades » ¥ las estraya
mas del vuolgo,
trnctivos é intere

gancias mis—
son para él especticulos jns—
santes. En una palabra » loda
ues proeba y hace ver que solo hay verda
eros placeres para el hombre (

[ue siente y que
medila ; todo e demuesira las venlajas de- |a

virtad, y los inconvenientes que resnltan da

las locaras y de los defectos de los hombres,
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Femperfecciones , de las

los Defectos , de las P

Dc&f:;}u{;ces , z; de las Cualidadzs desagradalles en
la vida social.

Exnn:unes los vicios & las cualidades r]aﬁg«
sas 4 la vida social , nos resta h:ublar aho;a e
los defectos 6 de las impcri_’eccmnes molestas:
y desagradables & los que viven ch nos?t.ms.
Los defectos de los hombres asi como sus vicios .
son efectos de su !bmp?i'anlcnlo d:versamfel;te
modificado por el hdbita : p?demos deﬁmr.ns
la falta 6 privacion de las cualidades necesarias
para hacerse el hombre agradable en la socie=
da(]lt.ncresado stempre un ente suci:.]bie en agra-
dar 4 las personas con quienes vive , no solo
se considera obligado 4 refrenar sus afectos, y
4 combatir sus inclinaciones desarregladas ,
sino tambien 4 corregir los defecto? que [?ueden
minorar la benevolencia & que aspira. Ninguno
ve ni reconoce sus propios .dcfect'os; mas el
hombre sociable debe csmd;arse.a si mismo ,
procurar verse con los mismos 0jos con q.ue le:
miran los otros , y juzgar sus imperfecciones
como él juzga las que advierte en sus seme-
jantes ; lo que ¢l halle molesto y de:?agradable
en ellos, le hara conocer lo que ellos les
molestard y desagradara en él As.ll) ess. como el




