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PREFACE

Dams ses Doctrines relatives aux principales actions des centres
nerveux; Broswn-Sequard dit, dés les premiéres pages, au sujet des
questions de physiologie « qu'il nous faut rejeter comme absolu-
ment faux tout ce que nous avens appris et recommencer notre
insteuction ». Rien n'est plus vrai, sil'on se reporte & I'enseignement
de la philosophie tel gquil est donné dans nos lycées, et dont les
aflicmations sont en constante contradiction avec les faits qui ont été
excellemment prouvés par les physiologistes.

De méme, M. Jules Soury (les Fonctions du cerveau, p. 116) a
pu de son ¢oté écrire trés justement, en faisant allusion aux idées
erronées qui se transmettent soigneusement d’année en année : « En
France, les médecins parlent encore couramment de Zintelligence,
¢omme on parlait de la mémoire avant Gall; car c'est ce grand anato-
miste qui'a le premier posé, comme un postulat physiclogique, la
pluralité des mémoires. Il n’existe donc pas plus de centre de
Uintelligence que de cenire de lamémoire en général.»

Malgré d'abondantes découvertes, malgré des faits préeis et
nombreux, malgré les indéniables manifestations des esprits scienti-
fiques, 1l n'en est pas moins vrai que le dire de M. Jules Soury est:a
Fheure  présente scrupuleusement exact et que lintelligence sera
considérée longtemps encore comme une faculté spéciale, au lieu
de U'étre comme l'ensemble des phénoménes psychiques qui s'éla-
borent dans notre cerveau, :

Bt ces erreurs auxquelles faisait allusion’ Brown-Sequard, aux-
quelles songe M. Jules Soury, elles dureront d'une vie longue ef
tenace, parce qu'il est commode, dans 'examen sommaire des mani-
festations mentales, de se servir de ces mots intelligence, ame,
polonté, conscience, ete., mols brels et coneis en vérité, mais
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pleinement inexacts, si on leur donne 'acception dont se contente un
certain enseignement officiel.

Cet essai que nous présentons, est un résumé des conceptions
actuelles sur les phénoménes de l'activité psychique. Nous avons
simplement voulu exposer un ensemble des découvertes physiolo-
giques ayant rapport.aun cerveau et des diverses opinions émises au
sujet des fonetions de eet organe, opinions que nous avons commen-
tées avant de conclure selon notre mode personnel.

Si nous ayons ét¢ amené & faire ce travail de préférence & un autre
qui aurait eu trait @ la spécialité dont nous nous occupons, c'est
parce quiil ‘nous a fourni' I'occasion d’c¢tudier d’une facon toute
spéciale la Pensée, fonction du ceryveau jcette étude était pour nous
d’un tres vif intérét; elle nous avait toujours attiré ; elle devait avoir
pour résultat. de mieux nous faire connailre ce qui avait été, a
maintes reprises, le sujet de nos réflexions et d'apporter dans notre
esprit I'ordre et Ia précision que nous avons-toujours recherchés.

Nous avons pensé, non peut-étre sans témeérité, qu'avee quelque
suite dans les idées, qu'avec quelques efforts nons pourrions arriver,
en coordonnant certaines conceptions actuelles, & une connaissance
suffisamment présentable de la Pensée et de son mode de fonetion-
nement.

Contrairement a ce qu'on peut dire, nous n’avons rencontré nulle
part I'éelatante Tumiére de la-vérité complétement démontrée, Il faut
consulter et approfondirbien des ouvrages et des ouvrages régents,
pour arriver a unethéorie d’ensemble qu’on ne trouve e.xpuséc chez
aueun anteur. Cette nécessité fait que des hommes qui ne lui ont
pas obél viennent prétendre, tout en n’élant pas les premiers venus,
que nous ne sommes que dans le vague et l'incertain, ce qui enhardit
les défenseurs obstinés du passé a nous parler d’une banqueroute
de la science.

De tous cotés; aux yeux de. tous, les ténébres se dissipent grice
aux découvertes scientifiques. Dans ce grand mouvement, dans cette
immense poussce de notre siécle vers la lumicre et la vérité, la
connaissance vraie de 'homme au point de yue psychologique est
une de celles qui restent le plus dans 'ombre et l'»:»l‘)scuritb, et cela
est @ notre sens. profondément regrettable ; ce 1'est'd’autant plus;
qu’a notre époque oil'on entend dire quil fant mener les hommes
non plus par la foi et par la foree, moyens primitifs et brutaux, mais

par la toute puissance des idées développées par linstruction et
I'éducation, il importerait au plus haut point de savoir quelles sont
la nature et la valeur de ces idées.

PREFACE vii

Nous estimons done que ¢'est un devoir pour tout homme préoccupé
des problemes de l'inconnu et portant en lui un idéal de vérité, de
travailler, autant que possible, a jeler quelque clarté dans le domaine
du moi, et de contribuer & en bannir les erreurs. Voila le but que
nous nous sommes proposé; nous serons trés heureux s'il nous a
élé donné de I'atteindre dans la limite de nos faibles moyens.

Notre essai débutera par un historique, ¢’est-a-dire par un aper¢u
général des opinions partagées, des doctrines émises par les penseurs
et les expérimentateurs les plus éminents. Cette vue d'ensemble
s'étendra de I'époque ancienne de la philosophie grecque a la notre,
das théories de Platon et d’Aristote auwx récents et admirables
travaux de P. Bioca, d'Hitzig et de Flechsig. Nous consacrerons
un chapitre & I'analomie et a la physiologie considérées a notre point
de vue spécial ; deux autres, l'un aux maniflestations intellectuelles
dans la série des étres, cest-a-dire a la psychologie comparée, le
deuxiéme aux poisons cérébraux. Nous arriverons enfin a une
étude sur la pensée, étude qui sera suivie d'une autre sur la con-
scienee et la volonté, Des conclusions s'imposeront alors.

Ilest de notre devoir deprévenir le lecteur que nous avons particu-
licrement mis A contribution, pour le chapitre que nous avons
consaeré a I'historique des fonctions psychiques, le savant article
rédigé dans le dictionnaire de physiologie de M. Ch. Richet par
M. Jules Soury et, pour celui dans lequel nous avons exposé les effets
divers des principaux poisons cérébraux, louvrage deM. Ch. Richel,
intitulé 2 Homme et Uintelligence. Nous tenons & exprimer toute
notre admiration pour la science profonde et le labeur infatigable de
ces denx-auteurs qui s'appellent MM. Ch. Richet et J. Soury, ainsi
que toute nolre reconnaissance pour I'aide qu’ils nous ont procurée
au moyen de leurs livres.

Nous prions M. le Professeur Mathias Duval d'agréer, avec nos
hommages trés respectueus, tons nos remerciements les plus vifs,
pour 'houneur qu'il a bien voulu nous faire d'étre notre Président
de thése, pour la bienveillance qu’il nous a montrée et les encou-
ragements qu'il a eu la bonté de nous donner.

Nous n'aurions garde d'oublier M. le Docteur Baillif, qui a été pour
nous;un guide trés précienx dans le choix des ouyrages a consulter.

Nous dirons, en finissant, que nous avons £té soutenu dans le cours
de notre travail par cette pensée : quon voudra bien nous tenir
compte des efforts que nous avons faits et qu'on ne les tiendra pas
trop en mépris ; nous avons la certitude que les vrais savants accueil-
lent avec indulgence et ne traitent pas par le dédain le concours, si
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modeste, si pelit soit-il, apporté a I'ceuvre de science par un homme
de bonne volonté : toule discussion contribue & faire jaillir et a
répandre la lumiére; les idées appellent les idées; et D'erreur
d’aujourd’hui peut conduire demain a la vérité.

Nous avons abordé I'étude de questions aussi difficiles, aussi
complexes que_celles que nous avons trailées, pénétré d'un profond
amour-pour la seience, ¢'est-a-dire avec un esprit de générosité et de
désintéressement. Ce sont nos parents qui nous ont inculqué ces
sentiments, a la sineérité desquels nous prions le lecteur de bien
vouloir eroire ; qu'il nous soit permis, pource que nous leur devons,
de leur adresser ici, avec un filial souvenir, Iexpression de toute
notre reconnaissarce,

HISTORIQUE

I. — PERIODE DE LA CIVILISATION GRECQUE

(Aleméon, Platon, Hippocrate, Aristote, Straton, Hérophile, Erasis-
trate, Galien).

II. — PERIODE DU MOYEN AGE ET DE LA RENAISSANCE
(Avicenne, Jean Fernel, Ambroise Paré, Riolan).
11I. — PERIODE DES TEMPS MODERNES

(Descartes; Willis, Malpighi, Vieussens, Bontekoe, Boerhaave,
La Peyronie, Lorry, Haller.— Stahl'et I'Ecole de Montpellier.—
Vieq d’Azir_ Prochaska, Bichat).

IV. — PERIODE CONTEMPORAINE

(Gall et Spurzheim, Ecole de la Salpétriere, Serres, Legallois,
Lallemand, Desmoulins, Magendie, Andral, Longet, Parchappe,
Flourens, Bouillaud, Broea, Vulpian, Fritsch et Hitzig. Munk,

(}o‘.lz;.
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HISTORIQUE DES FONCTIONS PSYCHIQUES

La théorie scientifique des localisations céréhrales est relati
vement récente, mais le principe de la localisation des fonetions

1nsychiques est presque aussi vieux que le monde.

Aux temps les plas reculés, aussi bien qu’a notre époque,

I'homme qui a cherché & connaitre I'origine et la nature de ses
sensations, de ses idées, a porté son attention unmiquement sur
les divers organes de son corps, dont l'activité est en relation
particuliere avec la qualité et lintensité de ses senliments, de

ses pcus(ros.

I. — PERIODE DE LA CIVILISATION GRECQUE

Dés le ve siecle avant J.-C., nous rencontrons en Gréee des
tentatives de localisation des fonctions psychiques.

Aleméon (vers 500), médecin de Cratone et contemporain de
Pythagore, fut sans. doute I'un des premiers qui, chez les
Grees, ait localisé dans le cerveau les sensations et la pensée.
Pour lui, le cerveau était le principe du sentiment et du mou-
vement, le siége de I'ime auquel arri raient toutes les sensations
par Uintermédiaire de canaux (sspef) qui/partent des organes
des sens.

Le nombre des anciens qui, & limitation d'Aleméon, ont
regardé le cerveau comme I'organe central des perceptions des
sens, est excessivement restreint.




PLATON, HIPPOCRATE, ARISTOTE

Pour Platon (430-347), chez lequel on trouve, ainsi que chez
Hippocrate, la théorie des trois Ames (qui s’est transmise
jusqu’a nous sous la forme de la doctrine classique des facultés

de I'dme), 'encéphale est, comme du reste pour les Pythago-

riciens, le siége de 1'dme pensante, raisonnable (vzic); ce n'est
pas.le siége des perceptions comme chez Aleméon ; le coeur est
Yorgane physiologique de I'dme iraseible (fupzc) qui exécute les
ordres de la raison et tient en bride les désirs: le foie est le
siege de I'dme sensitive (sxibuuz); le sitge des sensations et
des désirs. I’ame irascible et I'ime sensitive, toutes deux mor-
telles, tandis que 1'ime pensante est immortelle, sont attachées
par des liens a la moelle épiniere et par ellereliées au cerveau.
siege de l'intelligence.

Hippocrate (460-380) et les hippocratistes du siccle de
Périclés ont répandu la croyance qui, jusqu’a la fin du xvine
siecle, a été une sorte de dogme scientifique, des rapports du
sang avec l'intelligence. Pour Hippocrate, '« I'intelligence de
'homme est innée dans le ventricule gauche du cceur et com-
mande. au reste de U'ame ». (e ventricule ne contient pas de
sang, ses valyules empéchant que le sang de I’aorte n'y pénétre ;
il recoit bien I'air-par les véines, mais son aliment véritable, il
le tire/ « d'une superfluité pure et lumincuse qui provient d'une
sécrélion du sang»; c’est ce qui fait que ce ventricule est le
siége du feu inné et de l'intelligence,

Quant au cerveau « métropole du froid et du visqueux », ¢'est

une glande non seulement par son aspect, mais encore par sa

fonction ; il rend a latéte les mémes services que les glandes
e les o s,

il la délivre de son humidité et renvole aux extrémités le sup-
plus provenant des flux.
Pour Aristote (384-322

, dont la doctrine s'Inspire en partie
des vues d’Hippocrate, 1

¢ leceur est le centre psychique par

excellence, le siége des sensations et de la pensée. Le cerveau
n’a aucune fonetic sychique ; il n’est ¢ '

s (‘ S ctllun psychique ; il n’est A cet égard qu'un
intermédiaire indispensable entre les sensations de Ia vue et de

Podorat et le cceur o toutes I '
> cceur ou toutes les sensations aboutisse orté
outes les sensations aboutissent, portées

ARISTOTS

par des veines ; il ne peut étre considéré comme le principe des
sens, il n'est cause d'aucune espéce de sensations, puisque de
méme que la moelle épiniere, il est absolument insensible. (Cette
doctrine de l'insensibilité du cerveau et de la moelle épiniere a
persisté jusqu'a nos jours.)

Le grand role du cerveau, selon Aristote, sa fonction princi-
pale est d’étre une sorte de glaciere permanente et de servir a
la réfrigération du cceur; la supériorité des fonctions psychiques
de ce dernier organe chez I'homme provient «d’une heureuse
combinaison entre U'intensité de la chaleur du cceur etle volume
ainsi que 'humidité réfrigérante du cerveau.

La grande originalité du philosophe grec est d’avoir proclamé
que les sens et les sensations sont la source unique de toute
connaissance, qu’il n’y a point de pensées sans images, sans
perception, sans -sensation, sans nuirition.-Ces-images avee
lesquelles I'homme pense, sans lesquelles pour Iui, il n’y a pas
de pensée, ce ne sont pas les idées de Platon. Pour ce dernier,
les idées (idées générales) sont tantot un attribut de Dieu (idées
d'absolu), tantot I'ensemble des qualités de chaque espéce, de
chaque genre (idées géncérales relatives, c’est-a-dire idées de
qualité finie), ensemble qui est comme le modele, idéal immortel
d’apres lequel T'artiste supréme a exéeuté chacune de ses créa-
tions, et les objets créés sont par suite aux idées ce qu'une
simple image, ce qu'une copie est au modele.

« L'étre, dit Aristote, s’il ne sentait rien, ne pourrait abso-
lament nirien saveir, ni rien comprendre. Quand il' eoncoit
quelque chose, il ‘faut qulil congoive en méme temps quelque
image, car les images sont comme des espices de sensations
sans matiére. »

Il reconnait méme que les pensées premiéres, les notions
générales del'intelligence n'existeraient pas sans les images.

Ainsi, pour ceite intelligence (vs3g), principe de la raison
et de la liberté (immortel d'aprés Aristote, tandis que le prin-
cipe vital (syzeheyzx swpazes) et le principe de la sensation, de

la mémoire et de l'imaginalion compris dans 1'dme (Yuy#) sont
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mortels), les images sont proprement des sensations avee les-
quelles elle opére ; et l'origine de ces images, de ces résidus
de sensations, comme nous dirions aujourd'hui, ce sont les
impressions périphériques des organes des sens.

Les physiologistes contemporains, pour lesquels la psycho-
logie n'est. qu’une partie de la biologie, doivent considérer
Aristote comme un préeurseur ; pour-le Stagirite, qui a déclaré
expressément que I'étude de I'dme appartient au physiologiste,
la eensibilité et Ja pensée étaient bien du domaine des sciences
de la vie ; toutes ses obhservations étaient empruntées a la série
des étres organisés.

Les disciples) d’Avistote, Théophraste (373-288), Aristoxéne
et Straton de Lampsaque (280) se détournérent de plus en plus
des spgeulations métaphysiques pour se livrer a I'étude de la
nature.

Straton, qui congut Vactivité de 1'dime comme un mouvement
et fit dériver toute vie des forces immanentes du monde, eonsi-
dere que c’est dans le cerveau qu'est situéle siege des sensations
et de 'entendement ; que c’est-en lui que persistent les traces des
impressions;.que tous les actes de I'entendement sont des mou-
vements, ’aprés lui, les impressions pour étre percues doivent
étre transmises au eerveau et « si Uintelligence faisait défaut,
la sensation ne pourrait absolument pas exister ». .

A U'Ecole d’'Alexzandrie, les sciences naturelles qui, avee les
disciples d’Aristote, étaient entrées dans lére de I'expérimen-

tation et de lobservation objective des, faits) furent &tendies
et approfondies par des hommes considérables qui ont été les
véritables eréateurs de la méthode scientifique, méthode indue-
tive reposant sur I'idée de I'existence de lois ¢
complétée par 'expérimentation.

dans la nature et

Hérophile et son' contemporain Brasistrate (ins siecle). los

chefs deI'école d’Alexandrie, occupent une place considérable
dans l'histoire de la physiologie, parce que les premiers, ils firent

des vivisections : avee eux anatomia - B oe ? .
1sections ; avec eux I'anatomie et la physiologie devinrent

les fondements mémes de la science de la vie

HEROPHILE, ERASISTRATE, GALIEN

Hérophile, qui fut avant tout un grand anatomiste, fit avancer
la connaissance du cervean et du systéme nerveux central. Les
lieux du cerveau qu'il étudia le plus furent les ventricules; il y
placait I'dme, en particulier dans le quatriéme ventricule ou
ventricule du cervelet. Les forces régulatrices de la vie étaient
pour lui les forces nutritive, calorifique, sentante el pensante
auxquelles il donnait pour substratum, le foie, le cceur, les nerfs
et le cerveau. C'est Hérophile qui distingua entre les nerfs
ceux du mouvement et ceux du sentiment et,reconnut qu'ils
tiraient leur origine de l'encéphale et de la moelle épiniére.

D’aprés Erasistrate, qui déerivit le cerveau et le cervelet, les
circonvolutions et les ventricules, I'homme a le cerveau le plus
circonvolutionné parce qu'il est de beaucoup supérieur a tous
les autres animaux par son intelligence; les sensations qui pro-
vienment des navines; des oreilles, gagnent le cerveau; des nerfs
émanant de cet organe, se portent anssi a la langue et aux yeux;
le « pneuma » introduit par la respiration passe des veines du
poumon dans les artéres et devient dans le eceur l'air vital,
dans le eerveau l'air psychique.

A Tépoque ot va apparaitre Galien de Pergame, le role et
l'importance de D'encéphale, de la moelle épiniere et des nerfs
est déja découvert : le cerveau a ¢té reconnu, par les anatos
mistes et les physiologistes de I'éeole d'Alexandrie, comme le
siege des fonctions de la sensibilité, des mouvements dits volon-
taires et de l'intelligence; les nerfs sensibles ont été distingués
des nerfs moteurs: en outré les naturalistes de I'Hellade ont
depuis longtemps, sous le nom de canaux ou conduits, indiqué
ou suivi le trajet des merfs sensoriels ou craniens, depuis les
organes périphériques des sens jusqu’au cerveau et du cerveau
jusqi’aux sens.

A Talimite du 1*” et du u° siéele de notre ére, sous l'empereur
Trajan, 1'état des connaissances sur la structure et les fone-
tions du cerveau et du systéme nerveux a été exposé avec une
extréme précision par Rufus d’Ephése.

Galien (131-200) ne fit guére que vulgariser 'anatomie et la
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physiologie d’Hérophile et d'Erasistrate; cette cuvre de vulga-
risation devait, il est vrai, jouir d’une autorité prépondérante
pendant plus de mille ans,

N’ayant jamais disséqué que des animaux, ce grand médecin
a peu fait pour la connaissance du cerveau humain.

Galien est partisan de la théorie du triple pnenma et se
montre & cet égard disciple de Platon et d'Hippocrate. Le
pneuma psychique est localisé dans I'éncéphale et dans les nerfs,
le pneuma vital dans le ‘coeur of les arteres, le pneuma physique
dans le foie et dans les veines.

Les manifestations dynamiques de ces trois esprits, les forces
psychique, ‘vitale; physique, dépendent  de” I'absorption du
pneuma vital dans la respiration.

La force psychique est la condition dela représentation
intellectuelle, de la mémoire. de la pensée; elle communique
aux nerfs le pouvoir de sentir, aux organes moteurs la faculté
d"accomplir les mouvements.

La force wvitale est la condition du courage, de la colére, de
la force du caractere et, au moyen des artéres dont elle déter-
mine la pulsation, de la chaleur propre-de l'organisme.

La foree physiqueest la ‘condition-des désirs sensuels et, par
les veines, de la nutrition et de'la formation du sang.

Du pnreuma psychiqgue. — 1.’air, venu des narines par les
processus mamillaires (nerfs olfactifs) et les trous nombreux
des os ethmoides, se méle dans les deux ventricules antérieurs
ou latéraux aux esprifs’ vitaux remontant ‘du ceur a ces ven-
tricules pav les artéres, Dans ees ventricules antérieurs s'éla-
borent alors pour le cerveau les esprils animaux (pneuma
psychique), qui trouvent leur origine dans le pneuma vital venu
du ceeur.

Elaboré, le pneuma psychique arrive dans le troisisme ven-
tricule (ventricule moyen) et passe ensuite par un canal dans
le ventricule du cervelet (4° ventricule), Le cerveau est animé
d’un double mouvement, diastolique et systolique; le premier

favorise T'arrivée de Pair et des esprits vitaux dans les ven-

.
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tricules, le deuxieme, la distribution aux nerfs des esprits
animaux.

Des sensations, — Toute sensation a le cervean pour condi-
tion et pour principe. La modification des organes des sens,
condition premiére de la sensation, demeurerait sans effet si
ellen’était connue del'dmeraisonnable, ¢’est-a-dire du complexus
de fonctions localisées dans le corps du cerveau, et que Galien
appelle la représentation, la mémoire, la raison - pour connaitre
les impressions regues par les appareils périphériques des sens,
le cerveau envoie jusqua eux une partie de lui-méme. 11 ost
done ala fois le point de départ et le point d’arrivée de la modi-
fication survenue dans chaque sens en activité: ¢'est par lui que
la sensation existe.

En dépit de la parfaite intégrité de ses sens, un animal sans
cerveau ne pourrait éprouver de sensations, etavee abolition
des sensations, c’est aussi la mémoire des Images ou représen-

tations, conditions du jugement, qui disparaitraif.

De Uame raisonnable. — Le pneuma psychique des ventri-
cules du eerveau est « le premier organe servant a 'dme pour
envoyer dans toutes les parties du corps la sensibilité et le mou-

vement » ; e'est son instrument prineipal, mais ce n’est point

Pame elle-méme, 1"me raisonnable qui, elle, siege dans le corps

du cerveau, quelle que soit d’ailleurs sa nature, sa_subslance,

Cette dme quipréside aux sensations, aux aclions volontaires,
ne peut pour Galien habiter autre part que dans le cerveau ;
en effet, 1a oi se trouve I'origine des nerfs doit se tronver le
siege du pouvoir central de Pame; or, origine des nerfs est
dans le cerveau et non pas ailleurs, du moins le principe pre-
mier, puisqu’un grand nombre de nerfs sortent soit du cervelet
soit de la moelle ¢piniere (les nerfs durs, ceux du mouvement
en opposition aux nerfs mous, ceux des sensations qui eux
dérivent du cerveau), tout en recevant, il est vrai, du cerveau
leur efficacité.

Avant Galien, le sioge de la partie directrice de I'dme, de
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I'4Ame raisonnable. avait beaucoup varié chez 1.es philosophes, les
anatomistes, les physiologistes et les médecins. ol

Aleméon, Pythagore, Démocrite, l’l:dton, ?tratuu. I Ll,] op xT.(.i
Erasistrate, avaient localisé ce principe soib dun§ la tutc',‘:?%.
dans le cerveau, tandis qu'Hippocrate et les l’{lppocrzlu:tui.
Empédocle, Parménide, Diogene, Aristote, Chrysxpp‘o‘. Clles;tul—
ciens, Epicure, Pavaient placé dans le Ceat et dans i\_. hancw. :

Pour Galien « Ame raisonnable habite dans le corps (]u
cerveau, par qui se produit le raisonnement et se c«,n11§c‘1\u 1:,
souvenir des images sensibles ; le cerveau est lu.cause et le
principe des sensations et des mouvements \"Ol()lliiill‘c:»"ut.. 1,»‘}1‘
les canaux ou conduits /qui en dérivent eb yon s distribuer
a toutes les parties de Vorganisme yivant, celles-ci sont blleL‘l’li
tibles de sentiment et de mouvement; ». ces canaux sont les
voies que suit le pneuma psychique .dc 1'01)@:61;11;11v X organes
des sens ‘et dés mouvements volontaires et m\-'olontz.m'os.

On doit reconnaitre que Galien a rendu/le service le .plus
signalé & Iesprit humain, en s’élevant.contre 11 llllCtl'lll'(.‘v lul.)»po:
cratique et en établissant dans le cervean le siege des fonefions

des sensations, du motuvement volontaire et de lintelligence.

; ; /EN AGE ET DE LA RENAISSANGE
1[.“= PERIODE DU MOYEN AGE ET DE LA RE s

Du it au xvi° siecle, la_doctrine de Galien, en général
micux comprise que celle d’Aristote, regne et gouverne. ‘\u.cul‘m
modification cssentielle nest apportée a la ]‘lh}‘slolog'le aristo-
télique et galénique du systeme neryeux central. soit P?l‘ las
Arabes et les scholastiques, soit par les nombreuses écoles
médicales du xve siecle. | 2 el

Les trois principales fonctions l)Su\"\'l}lqllljs supérieures U"CPI‘.C'
sentation, entendement, mémoire) indiquées par (Jahen. 'al?rcs
celles de la sensibilité générale et spéciale et d. la mntlhte', i
localisées par lui dans le corps du CCI‘\'(*’&]E{, (_10\:1011110111‘105- 'cmc»[
ou six fonctions de la sensibilité et de lmlulhgnncev a» Sl(?g:z‘s
ventriculaires nettement distincts de arabe Avicenne (980-1037),
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puis des médecins et chirurgiens italiens et francais des xin®
et xiv® siecles; ce sont déja 1a autant de centres fonctionnels du
cerveau; l'observation clinique paraissait d’ailleurs confirmer
la réalité de ces localisations cérébrales. (V. D'italien Lan-
franc, xui® sieele. Tract. II, c. 1, p. 218 ; le francais Guy de
Chaulige, x1v* sitele. Chirurgia, G. de Saliceto, Tract. 11,
doct. II, ¢. 1, 36; Nicaise, 254.)

Au xvi© sicele, le médecin francais Jean Fernel (1497-1588)
se montre disciple de Platon et d’Erasistrate. Pour lui, les

trois Ames habitent le foie, le cceur et le cerveau ; celui-ci est

le siége de la faculté supréme du mouvement, surtout dans sa
région postérieure ou cervelet d’ott proviennent tant la moelle
épiniere que la plus grande partie des nerfs moteurs (nerfs
durs’; il est le principe commun des sensations ; dans sa partie

antérieure résident I'ime sentante et toutes ses facultés ; c’est
d’elle que partent les nerfs du sentiment (nerfs mous) allant aux
organes des sens. Le chapitre 1v du livre V del'ouvrage de
Fernel (De naturali parte medicinz. Lugd. 1551) porte un titre
qui indique bien une préoccupation constante de tous les ana-
tomistes, physiologistes et cliniciens de toutes les époques,
celle de localiser dans l'encéphale les diverses fonetions de I'in-
nervation supériecure. Quam unaqueque sentientis anima
faculias sedem Labeai, etc., tel est ce titre,

Pour Fernel, qui s’éléve contrel'opinion des Arabes placant la
mémoire dans le quatrieme ventricule (ventricule du cervelet), la
pensée et 'imagination dans les ventricules antérieurs, parce que,
objecte-t-il; les souvenirs et les images sont d'une méme essence
et n'ont qu'un seul et méme siege, le cerveau, la substance
molle aussi bien que la substance dure de cet organe est le
siege de la mémoire et sert d'instrument ou d'organe a la
réception ou perception des spectres des ehoses.

Le grand chirurgien francais Ambroise Paré (1517-1590)
allie les esprits galéniques aux vapeurs céréhrales d’Aristote
et en parle comme d’étres et de choses dont on peut argu-
menter dans une dispute scientifique : « Il ne se peut, dit-il,
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médullaire sont mises en mouvement par les esprits, successi-
vement ou simultanément par groupes ordonnés en systemes
plus ou moins vastes, mais toujours d'une fagon idontiqu(‘z et
exactement correspondante aux vibrations qui se sont produites
a l'occasion de la présentation de l'objet.

Le jugement et le raisonnement qui le supposent ont leurs
conditions dans les représentations.

Nous avons vu, avec Willis, Malpighiet Vieussens, la doctrine
qui substitua anx ventricules ’éeorce du cerveau pour la fabri-
cation des esprits animaux et du suc nerveux; nous allons voir
maintenant se produire, aveele médecin hollandais Bontekoe, la
réaction contre la doctrine méme des esprits animaux.

Pour Corneille Bontekoe (1647-1685), « dans le cerveau
(substance corticale et moelle du cerveau), il'n’y a autre chose
que des sucs, des glandes imperceptibles et des tuyaux fort
déliés ». Le suc nerveux qui peut se répandre « comme un-éelair»
dans tout lé corps par le moyen des nerfs « est composé des
parties les plus fines du sel volatil, dissoutes dans une eau trés
subtile, lesquelles sont continuellement séparées du sang par les
glandes de la substance corticale du ceryeaun ». Ce suc ne doit
pas étre considéré comme « premiers moteurs » des mouvements
de Torganisme, il-empmmte uniquement au sang son mouve-
ment; c'estpar I'influence.dusue nerveux et du sang qui coulent
dans tous les musecles que les mouvements de ceux-ci s'exé-
cutent.

Bontekoe a donné une explication des courants centrifuges et
centripites, aumoyen des ondulations du suc nerveux « dans les
tuyaux qui compoesent la ‘moelle » du-cerveau et du systeme
nerveux tout entier. Mais il n’a pas admis que ces ondes de
pression, déterminées dans les différents organes périphériques
des sens sous l'action des changements' du-monde extérieur,
concouraient et se réunissaient en un sens commun, a leur arri-

vée au cerveau. « Chaque organe, a-t-il dit, é¢tant touché par les

objets extérieurs, occasionne un reflux du sue nerveux juscue

dans le cerveau a I'endroit d'ou partent les nerfs. »

BOERHAAVE, LA PEYRONIE

Le hollandais Boerhaave, le francais La Peyronie, le suisse
Haller, sont des derniers représentants de la doctrine des esprits
animaux.

Hermann Boerhaave (1668-1738) a appelé sensorium com-
mune la partie du cerveau ou tous les points de cet organe se
trouvent rassemblés, o tous les nerfs du sentiment se terminent,
d’(_»(xpﬂrtent tous les nerfs moteurs; c’est dans cette partie que
se terminent les*sensalions ou actions de tous les nerfs provoquées
dans chaque organe des sens par les impressions des choses
extérieures, qu'a lieu la perception de ces actions, quela volonté
est déterminée a 'amour ou & la haine; c’est en elle que nait
le principe d’out partent tous les mouvements allant aux muscles
volontaires.

Aprés plusieurs hésitations, Boerhaave est arrivé a se con-
vaincre que le sensorium commune, loin d’étre confiné en un
point du cerveau; est a l'origine de tous les nerfs; qu'il est
I'ensemble de tous les points du cerveau ou de 'éeorce cérébrale
nait une fibre médullaire et nerveuse, qu'il se eompose de tous
les points ou finit 'écorce et o commence la meelle du cerveau.

Ce qui semble prouver que le primum sentiens et I'impetum
faciens sont localisés dans 1'écorce tout a proximité de la
substance blanche, ¢'est que si on lése faiblement la substance

_blanche du cerveau a son origine, des convulsions intenses

éclatent, tandis que si on lese 'écorce de toutes les maniéres, si
méme on la détruit en grande partie, & peine survient-il quelque
changement.

La Peyronie (1678-1747), pour lequel la substance eorticale
est toujoursun amas de glandes qui fittrent les™ ésprits; place
le siege de 'ame dans le corps calleux; il est amené a cette
localisation « d’aprés les faits et par voie d'exclusion ». Il a
constaté que toutesles parties du cerveauw peavent étre altérées
ou détruites, sans entrainer de lésion des fonctions de I'dme
(sensations, pensées, mouvements volontaires), sauf le corps
calleux.

De ses observations cliniques et de ses expériences directes
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sur Phomme, il eroit pouvoir conclure que 'dme ne réside pas
ndue du cerveau, que le corps calleuxest 'organe
sensations, auquel tous les autres

dans toutel'éte
primitif de la raison et des

organes ne font pour ainsi dire ‘
essions qu'ils ont regues des objets.

que porter le résultat de ce qui
se passe chezeux et les impr ‘
Bontekod a considéré’ également le corps calleux comme le
siege des perceptions et le prineipe des mouvem.oflts volontaires.
Gette doctrine fut combattue pav les expériénces de Lorry
(1725-1785) sur le cerveaun d’animaux vivants. Il dénmnh"a., con=
trairement & La Peyronie, que le corps calleux était aussi insen-
sible que les autres parties du cerveau c‘t ne décou.\'ﬂrit q}l’une
seule partie dontlirritation provoquait toujours et. umim‘nmnen’f.
des convulsions : la moelle allongée ; cette partie est pour lui
le seul principe du mouvement, la source du sentiment ; elle est
le seul organe actif du cerveau.
Haller (1708-1777) a constaté, comme Lorry, que la substance
orise corticale était tout a fait inexcitable il ne lui parait pas
z;Jossible que les fonctions-de la sensibilité aient pour siége
Péeoree du ceryeau et qu'on doive y-faire remonter la eause
des mouvements des muscles. Tl faut, a-t-il observé dans un
grand nombre d’expériences; aller trés loin au dela de 'éeoree,
\l;ouv qu'une lésion de la moelle’du cerveau provoque des con-
vulsions. Trritée, cette substance exalte la sensibilité en dou=
leur. le mouvement en convulsions ; lorsqu’elle est comprimée,
la sensibilité et le mouvement disparaissent. C’est donc dansla
moelle du-cerveau et du cervelet que. se trouvent, pour Haller,
Pun et Vautre siege de la sensibilité et du mouvement. Toute la
substance blanche est le véritable sensorium commune, si I'on
nomme ainsi le lieu ou s’exercent toutes les fonctions de la sen-
sibilité et d’otl partent tous les mouvements des museies ; il est
dés Jors impossible de considérer comme le sicge de V'ime soit
la glande pinéale, soit les corps striés, soit le corps calleux.
Ce siége ne doit pas avoir de limites plus étroites que l'origine
de tous les nerfs de la sensibilité et du mouvement, qui, eux-

mémes, doivent avoir leur origine dans le sensorium commune
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pour en tirer la cause des mouvements. Ce sensorium commune
ne doit pas étre étendu au corps entier, comme 'ont admis ceux
qui refusent tout privilege au cerveau, tels que D'allemand
Stahl (1660-1687) et son école.

Stahl est le fondateur de 'animisme, doctrine dela spiritualité

absolue de la vie. « Dés laplus haute antiquité, dit Claude Ber-
nard (la Science expérimentale, p. 149), des philosophes ou des
médecins célebres ont regardé les phénoménes qui se déroulent
dans les étres vivants comme émanés d'un principe supérieur et
immatériel agissant sur la matiére inerte et obéissante. Telle
est la pensée de Pythagore, de Platon, d’Aristote, d’Hippocrate,
acceptée plus tard par les philosophes et les savants mystiques
du moyen Age: Paracelse, Van Helmont et par les sc«)lalstiques.
Cette conception atteignit dans le cours du dix-huitieme siécle
son apogée de faveur et d'influence avee le célebre médecin
Stahl, qui lui donna une forme plus nette en créant Panimisme. ..
Stahl fut le partisan déterminé et le plus dogmatique de ces
idées perpétuées depuis Aristote. On peut ajouter quil en fut
le dernier représentant ; 'esprit moderne n’a pas accueilli une
doctrine dont la contradiction avee la science était devenue trop
manifeste. » Dans le systeme de Stahl, le corps est entiérement
inerte et passil; c’est 'ime immortelle, source méme de la vie.
qui dirige en souveraine; mais sans en avoir conscience, tous
les actes volontaires et involontaires, tous les phénoménes de
la vie animale considérés en eux-mémes et indépendamment de
la texture des organes et des actions chimiques et physiques
qui s’y passent. Les forces chimiques extérieures tendent a
détruire le corps vivant ; mais une force lutte contre cette
destruction, ¢’est I'ime raisonnable. Quand une maladie sur-
vient, c'est parce que cette Ame n’a pas rempli ses fonetions
ou n'a pas pu résister efficacement aux causes extérieures de
destruction,

On voit par ce qui précéde que Stahl comprit, tout autrement
que les spiritualistes Descartes et Leibniz, les phénoménes de
la vie et les rapports de IAme et du corps.
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:

Sa doctrine donna naissance a celle du ?'itahsﬁn}:z.‘ 1;}}1”;;\?;-
purliculibrcrncnt par I'Ecole de J/Dn/pelluir— du_ ,:t;m cIu:~ \,i—t;_
1776 : Barthez, 1734-1806 ; Grimaud, 1750-1753,. :L.b . L'
: ahl. n'admetient pas que les phénomenes
chimiques ou phy-
matérielles pour

listes. d’accord avec St |
vilaux-puissent s¢ regondre en phénomenes
alfirment Pinguffisanee des forces

siques et e :
l eux, 'ame, le principe pensant, ne

expliquer ]la/vie 7 mais pour

s «’abajesor a diriger des-ope
jeut pas s'abaisser 4 dirlg ! rem e
1 i a vie distinet de 1'dme, une force

Celte force est une pure entite,

ralions purcmwnt vitaies ;

il v adone un px-incipo de 1
vitale disciplinée; harmonique. s e
1 ¢ - y Ane )
dirons-nous qu:md onla considere comme Independante
. 2y L !

corps vivant, de la matiere organisée, et (1\1.0', !s_oui ljl jm‘,ll?;'io
cette. conception, on lui attribue des propriétés, des qualles,
es actions. ; :
dLi’Zf‘l‘«?UP de Panimisme et du yitalisme pr«,»\'c‘mflt de la'sopé—
pation qu'ils faisaient -entre la matiére m-g;}n\sm- ct.‘sc‘*s I”{;:
priétés. La doctrine qui devait finalement tl‘l«.)m].l}'\!"l‘ ma}t celle
pour qui les corps organisés ont des propriéiés d ordre \‘lt{.ﬂ'qu
priétes fondamentales : nutrition,

. opres (irois_pro
Jeur sout propres (1rois j ' C
: dant & trois structures s tissu

contractilité, sensibilité, correspon
véoetatif, tissu musculaire, tissu nerveux), ces J

b} b} . : " ‘ 2
> ensemble des lois chimiques, phy

ropriétés

reposant elles-mémes sur
siques et mathématiques. ey s L

Pour en revenir a Haller, disons que d’apres 11.11, il n’est pas
1)0.~siblc d'assigner aux diverses fonctions psychiques des ]nu:
vinces distinctes dans le cerveau ; les nerfs desrorganes .dt‘a
sens tirent leur origine de points différents du c‘-r:r'\'crau et n’ont
pas dans la substance blanche de territoires d"‘hl‘nlt.('.%.

Haller a constaté que la surface du cerveau est lisse (i']l‘:‘l les
animaux peu intelligents, surtout chez les x:iS(:flllx:.<lu,elle est
au contraire creusée de profonds sillons. et tres plissée ch.uz'
I'homme. La fin de cctte structure, c’est d’angmenter la qu..'.mhh:
de substance corticale, le nombre des vaisseaux x,lui 1:n}'n|:h-eniiv
dans Décorce et par suite le nombre des fibres médullaires qui

igi Se S 0NC aller, les
ont leur origine dans le cerveau. e sont, conclut Haller,
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innombrables vestiges de la mémoire humaine imprimés au cer-
veau, qui réclament une plus grande quantité de substance
blanche et un plus grand cerveau.

Vicq d’Azir (1748-1794) a conscience de son ignorance au
sujet du mécanisme des fonctions intellectuelles ; il possédait
cependant une connaissance approfondie des différentes pieces
de la machine qu'il regardait si curieusement fonetionner.

Son grand titre de gloire est d’avoir consacré la doetrine de
I'unité fondamentale de composition du systeme nerveux, doc-

 trine élevée plus tard au-dessus de tout doute par Serres, quant

a l'anatomie comparée du cerveau dans les quatre classes de
vertébrés. « En considérant les organes nerveux dans toute
étendue de la chaine, depuis 'homme jusqu’aux retiles, a
dit Vieg d'Azir, on apercoit toujours les traces du méme sys-
teme qui va toujours en décroissant, les brutes ne présentant
aucune partie dont I'homme ne soit pourvu et eelui-ci en ayant
plusieurs qui leur manquent. »

Avec le morave Proehaska (1749-1820), nous assistons a la
disparition définitive des esprits animaux. que nous ayons vu
encore défendus au xvin® sieele par Haller et Boerhaave, com-
battus, il est vrai, par Bontekoe. Des ventricules du cerveau
ou ils étaient élaborés, de I'air respir¢ par les narvines et des
esprits vitaux venus du cceur avec le sang artériel, les esprits
animaux ont émigré dans I'écorce du cerveau et du cervelet,
méme dans la substance grise de la moelle épiniere et le sue
nerveux a-méme du leur servir de véhicule.

Prochaska rejette tout fluide ou esprit et entreprend d’expli-
quer les fonctions du systéme nerveux sans recourir & aucune
hypothése, non plus & priori, mais & posteriori, par la méthode
inductive ; il appelle force nerveuse Ja cause inconnue des effets
observés dans I'étude du systeme nerveux ; de la connaissance
de ces effets, fonctions du systéme nerveux, doit résulter la
connaissance des lois de ces phénomeénes naturels.

La force nerveuse est engendrée dans le systéme nerveux
tout entier par la vie ; la circulation du sang, la respiration,
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les 6changes matériels de la nutrition sont done nécessaires a
Pentretien de cette force ; elle est produite non pas seulement
dans le cerveau, mais dans chaque nerf; pour agir elle a besoin
d'un excitant ; celui-ci est corporel ou psychique. L’irritabilité
qui présuppose la force nerveuse n’appartient qu'aux muscles,
la sensibilité qu'aux nerfs. L'organe propre du mouvement est
le muscle ; les nerfs ne sont que des conducteurs.

L organe propre de la sensation ou de la sensibilité générale

(appelés sens externes par Prochaska) est le cerveau. Celui-ci,

avec toutes ses parties est encore l'organe des fonctions ani-
males ou sens internes (_percception, jugement, volonté, imagi-
nation, mémoire, ete,) ; mais Prochaska n’admet pas que la
masse organisée du cerveau puisse suffire a produire la pensée ;
il invoque une force psychique ou ame. En percevant les im-
pressions externes transmises par les nerfs a un sensorium
commune. cette Ame en tire certaines connaissances ou notions
(images, idées). C'est par Pintermédiaire de ‘ce centre (senso-
rjum commune), qu'a lieula réflexion des impressions des nerfs
du sentiment Sur les nerfs du mouvement. Le siege du ceutre
de réflexion ou se terminent les nerfs du sentiment et d’olt
partent les nerfs du mouvement, est coextensif a lorigine des
nerfs.

Prochaska estime qu’il est impossible de déterminer avee
quelque certitude quelle partie du cerveau est l'organe des
fonctions animales. Admettant que la clinique et I'anatomie
pathologique jetteront peut-ctre un peu de lumiére sur-cetle
question, il ne parait pas toutefois douter qu'il existe dans le
cerveau des siéges différents pour les différentes fonclions de
I'intelligence. Si, dit-il, « jusqu’ici on n’a pu déterminer quelles
parties du cerveau et du ceryelet, organes de la pensée, servent
a telles ou telles fonctions de 'intellect », si, en dépit des eon-
jectures trés improbables par lesquelles des auteurs célebres
se sont efforcés d'y arriver, cette partie de la physiologie
demeure enveloppée de ténébres aussi épaisses que jamais,
« iln'est pas improbable que les différentes parties de l'intel-
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ligence aient, dans’le cerveau, leurs organes ». La théorie de
la pluralité des organes cérébraux, au moins distinets et loca-
lement séparés, est déja si présente a lesprit de Prochaska,
qu’il estime que « Porgane de 'imagination » doit étre dans le
cerveau, le plus ¢loigné de « I'organe des perceptions », et cela
parce que, quand celui-ci est assoupi par le sommeil, celui-la
peut entrer en action et produire des réves.

Prochaska est plus connu pour sa théorie générale des actions
réflexes que par sa mélhode d'interprétation des fonctions du
cerveau, qui est pourtant d'unc originalité bien plus haute ;
ee n’est point Prochaska qui, le premier, a parlé de la réflexion
dans les cenires nerveux, phénomene non seulement déerit
explicitement par Descartes et Villis, mais encore observé par
tous les physiologistes anciens et modernes sous le nom de
mouvement de réflexion.

Bichat (1771-1802) considére bien le eerveau eomme l'or-
gane de la vie animale, eomme le centre de tout ee qui a trait
a l'intelligence, mémoire, perception, imagination, fondements
des opérations de l'entendement, reposant eux-mémes sur
I’ « action des sens ». Mais pour lui, si « toute espece de sen-
sations a son centre dans le cerveau » et si les sensations sont
l'occasion des passions, celles-ci n’affectent jamais directement
le cerveau ;. elles ont pour siege unique les organes.de la vie
interne (foie, estomae, cceur, inteslins, ete.). Cette théorie est
aussi celle de Pinel (1745-1826) et de Fodéré (1764-1835).

Bichat a compris que la raison des phénoménes vitaux devait
élre cherchée non pas dans un principe d'ordre supéricur imma-
tériel, mais au contraire dans les propriétés de la matiére au
sein de laquelle s’accomplissent ces phénoménes; il a émis cette
idée générale, lumineuse et féconde, qu'en physiologie, comme
en physique, les phénoménes doivent étre rattachés a des pro-
priétés comme 4 leur cause. On pourrait eroire qu’il va se
rapprocher des physiciens et des chimistes, puisquil place
comme eux la cause des phénoménes dans les propriétés de la
matiére; c'est le contraire qui arrive, et Bichat s’en ¢loigne et

Bl
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médullaire sont mises en mouvement par les esprits, successi-
vement ou simultanément par groupes ordonnés en systemes
plus ou moins vastes, mais toujours d'une fagon idontiqu(‘z et
exactement correspondante aux vibrations qui se sont produites
a l'occasion de la présentation de l'objet.

Le jugement et le raisonnement qui le supposent ont leurs
conditions dans les représentations.

Nous avons vu, avec Willis, Malpighiet Vieussens, la doctrine
qui substitua anx ventricules ’éeorce du cerveau pour la fabri-
cation des esprits animaux et du suc nerveux; nous allons voir
maintenant se produire, aveele médecin hollandais Bontekoe, la
réaction contre la doctrine méme des esprits animaux.

Pour Corneille Bontekoe (1647-1685), « dans le cerveau
(substance corticale et moelle du cerveau), il'n’y a autre chose
que des sucs, des glandes imperceptibles et des tuyaux fort
déliés ». Le suc nerveux qui peut se répandre « comme un-éelair»
dans tout lé corps par le moyen des nerfs « est composé des
parties les plus fines du sel volatil, dissoutes dans une eau trés
subtile, lesquelles sont continuellement séparées du sang par les
glandes de la substance corticale du ceryeaun ». Ce suc ne doit
pas étre considéré comme « premiers moteurs » des mouvements
de Torganisme, il-empmmte uniquement au sang son mouve-
ment; c'estpar I'influence.dusue nerveux et du sang qui coulent
dans tous les musecles que les mouvements de ceux-ci s'exé-
cutent.

Bontekoe a donné une explication des courants centrifuges et
centripites, aumoyen des ondulations du suc nerveux « dans les
tuyaux qui compoesent la ‘moelle » du-cerveau et du systeme
nerveux tout entier. Mais il n’a pas admis que ces ondes de
pression, déterminées dans les différents organes périphériques
des sens sous l'action des changements' du-monde extérieur,
concouraient et se réunissaient en un sens commun, a leur arri-

vée au cerveau. « Chaque organe, a-t-il dit, é¢tant touché par les

objets extérieurs, occasionne un reflux du sue nerveux juscue

dans le cerveau a I'endroit d'ou partent les nerfs. »

BOERHAAVE, LA PEYRONIE

Le hollandais Boerhaave, le francais La Peyronie, le suisse
Haller, sont des derniers représentants de la doctrine des esprits
animaux.

Hermann Boerhaave (1668-1738) a appelé sensorium com-
mune la partie du cerveau ou tous les points de cet organe se
trouvent rassemblés, o tous les nerfs du sentiment se terminent,
d’(_»(xpﬂrtent tous les nerfs moteurs; c’est dans cette partie que
se terminent les*sensalions ou actions de tous les nerfs provoquées
dans chaque organe des sens par les impressions des choses
extérieures, qu'a lieu la perception de ces actions, quela volonté
est déterminée a 'amour ou & la haine; c’est en elle que nait
le principe d’out partent tous les mouvements allant aux muscles
volontaires.

Aprés plusieurs hésitations, Boerhaave est arrivé a se con-
vaincre que le sensorium commune, loin d’étre confiné en un
point du cerveau; est a l'origine de tous les nerfs; qu'il est
I'ensemble de tous les points du cerveau ou de 'éeorce cérébrale
nait une fibre médullaire et nerveuse, qu'il se eompose de tous
les points ou finit 'écorce et o commence la meelle du cerveau.

Ce qui semble prouver que le primum sentiens et I'impetum
faciens sont localisés dans 1'écorce tout a proximité de la
substance blanche, ¢'est que si on lése faiblement la substance

_blanche du cerveau a son origine, des convulsions intenses

éclatent, tandis que si on lese 'écorce de toutes les maniéres, si
méme on la détruit en grande partie, & peine survient-il quelque
changement.

La Peyronie (1678-1747), pour lequel la substance eorticale
est toujoursun amas de glandes qui fittrent les™ ésprits; place
le siege de 'ame dans le corps calleux; il est amené a cette
localisation « d’aprés les faits et par voie d'exclusion ». Il a
constaté que toutesles parties du cerveauw peavent étre altérées
ou détruites, sans entrainer de lésion des fonctions de I'dme
(sensations, pensées, mouvements volontaires), sauf le corps
calleux.

De ses observations cliniques et de ses expériences directes
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sur Phomme, il eroit pouvoir conclure que 'dme ne réside pas
ndue du cerveau, que le corps calleuxest 'organe
sensations, auquel tous les autres

dans toutel'éte
primitif de la raison et des

organes ne font pour ainsi dire ‘
essions qu'ils ont regues des objets.

que porter le résultat de ce qui
se passe chezeux et les impr ‘
Bontekod a considéré’ également le corps calleux comme le
siege des perceptions et le prineipe des mouvem.oflts volontaires.
Gette doctrine fut combattue pav les expériénces de Lorry
(1725-1785) sur le cerveaun d’animaux vivants. Il dénmnh"a., con=
trairement & La Peyronie, que le corps calleux était aussi insen-
sible que les autres parties du cerveau c‘t ne décou.\'ﬂrit q}l’une
seule partie dontlirritation provoquait toujours et. umim‘nmnen’f.
des convulsions : la moelle allongée ; cette partie est pour lui
le seul principe du mouvement, la source du sentiment ; elle est
le seul organe actif du cerveau.
Haller (1708-1777) a constaté, comme Lorry, que la substance
orise corticale était tout a fait inexcitable il ne lui parait pas
z;Jossible que les fonctions-de la sensibilité aient pour siége
Péeoree du ceryeau et qu'on doive y-faire remonter la eause
des mouvements des muscles. Tl faut, a-t-il observé dans un
grand nombre d’expériences; aller trés loin au dela de 'éeoree,
\l;ouv qu'une lésion de la moelle’du cerveau provoque des con-
vulsions. Trritée, cette substance exalte la sensibilité en dou=
leur. le mouvement en convulsions ; lorsqu’elle est comprimée,
la sensibilité et le mouvement disparaissent. C’est donc dansla
moelle du-cerveau et du cervelet que. se trouvent, pour Haller,
Pun et Vautre siege de la sensibilité et du mouvement. Toute la
substance blanche est le véritable sensorium commune, si I'on
nomme ainsi le lieu ou s’exercent toutes les fonctions de la sen-
sibilité et d’otl partent tous les mouvements des museies ; il est
dés Jors impossible de considérer comme le sicge de V'ime soit
la glande pinéale, soit les corps striés, soit le corps calleux.
Ce siége ne doit pas avoir de limites plus étroites que l'origine
de tous les nerfs de la sensibilité et du mouvement, qui, eux-

mémes, doivent avoir leur origine dans le sensorium commune
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pour en tirer la cause des mouvements. Ce sensorium commune
ne doit pas étre étendu au corps entier, comme 'ont admis ceux
qui refusent tout privilege au cerveau, tels que D'allemand
Stahl (1660-1687) et son école.

Stahl est le fondateur de 'animisme, doctrine dela spiritualité

absolue de la vie. « Dés laplus haute antiquité, dit Claude Ber-
nard (la Science expérimentale, p. 149), des philosophes ou des
médecins célebres ont regardé les phénoménes qui se déroulent
dans les étres vivants comme émanés d'un principe supérieur et
immatériel agissant sur la matiére inerte et obéissante. Telle
est la pensée de Pythagore, de Platon, d’Aristote, d’Hippocrate,
acceptée plus tard par les philosophes et les savants mystiques
du moyen Age: Paracelse, Van Helmont et par les sc«)lalstiques.
Cette conception atteignit dans le cours du dix-huitieme siécle
son apogée de faveur et d'influence avee le célebre médecin
Stahl, qui lui donna une forme plus nette en créant Panimisme. ..
Stahl fut le partisan déterminé et le plus dogmatique de ces
idées perpétuées depuis Aristote. On peut ajouter quil en fut
le dernier représentant ; 'esprit moderne n’a pas accueilli une
doctrine dont la contradiction avee la science était devenue trop
manifeste. » Dans le systeme de Stahl, le corps est entiérement
inerte et passil; c’est 'ime immortelle, source méme de la vie.
qui dirige en souveraine; mais sans en avoir conscience, tous
les actes volontaires et involontaires, tous les phénoménes de
la vie animale considérés en eux-mémes et indépendamment de
la texture des organes et des actions chimiques et physiques
qui s’y passent. Les forces chimiques extérieures tendent a
détruire le corps vivant ; mais une force lutte contre cette
destruction, ¢’est I'ime raisonnable. Quand une maladie sur-
vient, c'est parce que cette Ame n’a pas rempli ses fonetions
ou n'a pas pu résister efficacement aux causes extérieures de
destruction,

On voit par ce qui précéde que Stahl comprit, tout autrement
que les spiritualistes Descartes et Leibniz, les phénoménes de
la vie et les rapports de IAme et du corps.
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Sa doctrine donna naissance a celle du ?'itahsﬁn}:z.‘ 1;}}1”;;\?;-
purliculibrcrncnt par I'Ecole de J/Dn/pelluir— du_ ,:t;m cIu:~ \,i—t;_
1776 : Barthez, 1734-1806 ; Grimaud, 1750-1753,. :L.b . L'
: ahl. n'admetient pas que les phénomenes
chimiques ou phy-
matérielles pour

listes. d’accord avec St |
vilaux-puissent s¢ regondre en phénomenes
alfirment Pinguffisanee des forces

siques et e :
l eux, 'ame, le principe pensant, ne

expliquer ]la/vie 7 mais pour

s «’abajesor a diriger des-ope
jeut pas s'abaisser 4 dirlg ! rem e
1 i a vie distinet de 1'dme, une force

Celte force est une pure entite,
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dirons-nous qu:md onla considere comme Independante
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corps vivant, de la matiere organisée, et (1\1.0', !s_oui ljl jm‘,ll?;'io
cette. conception, on lui attribue des propriétés, des qualles,
es actions. ; :
dLi’Zf‘l‘«?UP de Panimisme et du yitalisme pr«,»\'c‘mflt de la'sopé—
pation qu'ils faisaient -entre la matiére m-g;}n\sm- ct.‘sc‘*s I”{;:
priétés. La doctrine qui devait finalement tl‘l«.)m].l}'\!"l‘ ma}t celle
pour qui les corps organisés ont des propriéiés d ordre \‘lt{.ﬂ'qu
priétes fondamentales : nutrition,

. opres (irois_pro
Jeur sout propres (1rois j ' C
: dant & trois structures s tissu

contractilité, sensibilité, correspon
véoetatif, tissu musculaire, tissu nerveux), ces J

b} b} . : " ‘ 2
> ensemble des lois chimiques, phy

ropriétés

reposant elles-mémes sur
siques et mathématiques. ey s L

Pour en revenir a Haller, disons que d’apres 11.11, il n’est pas
1)0.~siblc d'assigner aux diverses fonctions psychiques des ]nu:
vinces distinctes dans le cerveau ; les nerfs desrorganes .dt‘a
sens tirent leur origine de points différents du c‘-r:r'\'crau et n’ont
pas dans la substance blanche de territoires d"‘hl‘nlt.('.%.

Haller a constaté que la surface du cerveau est lisse (i']l‘:‘l les
animaux peu intelligents, surtout chez les x:iS(:flllx:.<lu,elle est
au contraire creusée de profonds sillons. et tres plissée ch.uz'
I'homme. La fin de cctte structure, c’est d’angmenter la qu..'.mhh:
de substance corticale, le nombre des vaisseaux x,lui 1:n}'n|:h-eniiv
dans Décorce et par suite le nombre des fibres médullaires qui

igi Se S 0NC aller, les
ont leur origine dans le cerveau. e sont, conclut Haller,
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innombrables vestiges de la mémoire humaine imprimés au cer-
veau, qui réclament une plus grande quantité de substance
blanche et un plus grand cerveau.

Vicq d’Azir (1748-1794) a conscience de son ignorance au
sujet du mécanisme des fonctions intellectuelles ; il possédait
cependant une connaissance approfondie des différentes pieces
de la machine qu'il regardait si curieusement fonetionner.

Son grand titre de gloire est d’avoir consacré la doetrine de
I'unité fondamentale de composition du systeme nerveux, doc-

 trine élevée plus tard au-dessus de tout doute par Serres, quant

a l'anatomie comparée du cerveau dans les quatre classes de
vertébrés. « En considérant les organes nerveux dans toute
étendue de la chaine, depuis 'homme jusqu’aux retiles, a
dit Vieg d'Azir, on apercoit toujours les traces du méme sys-
teme qui va toujours en décroissant, les brutes ne présentant
aucune partie dont I'homme ne soit pourvu et eelui-ci en ayant
plusieurs qui leur manquent. »

Avec le morave Proehaska (1749-1820), nous assistons a la
disparition définitive des esprits animaux. que nous ayons vu
encore défendus au xvin® sieele par Haller et Boerhaave, com-
battus, il est vrai, par Bontekoe. Des ventricules du cerveau
ou ils étaient élaborés, de I'air respir¢ par les narvines et des
esprits vitaux venus du cceur avec le sang artériel, les esprits
animaux ont émigré dans I'écorce du cerveau et du cervelet,
méme dans la substance grise de la moelle épiniere et le sue
nerveux a-méme du leur servir de véhicule.

Prochaska rejette tout fluide ou esprit et entreprend d’expli-
quer les fonctions du systéme nerveux sans recourir & aucune
hypothése, non plus & priori, mais & posteriori, par la méthode
inductive ; il appelle force nerveuse Ja cause inconnue des effets
observés dans I'étude du systeme nerveux ; de la connaissance
de ces effets, fonctions du systéme nerveux, doit résulter la
connaissance des lois de ces phénomeénes naturels.

La force nerveuse est engendrée dans le systéme nerveux
tout entier par la vie ; la circulation du sang, la respiration,
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les 6changes matériels de la nutrition sont done nécessaires a
Pentretien de cette force ; elle est produite non pas seulement
dans le cerveau, mais dans chaque nerf; pour agir elle a besoin
d'un excitant ; celui-ci est corporel ou psychique. L’irritabilité
qui présuppose la force nerveuse n’appartient qu'aux muscles,
la sensibilité qu'aux nerfs. L'organe propre du mouvement est
le muscle ; les nerfs ne sont que des conducteurs.

L organe propre de la sensation ou de la sensibilité générale

(appelés sens externes par Prochaska) est le cerveau. Celui-ci,

avec toutes ses parties est encore l'organe des fonctions ani-
males ou sens internes (_percception, jugement, volonté, imagi-
nation, mémoire, ete,) ; mais Prochaska n’admet pas que la
masse organisée du cerveau puisse suffire a produire la pensée ;
il invoque une force psychique ou ame. En percevant les im-
pressions externes transmises par les nerfs a un sensorium
commune. cette Ame en tire certaines connaissances ou notions
(images, idées). C'est par Pintermédiaire de ‘ce centre (senso-
rjum commune), qu'a lieula réflexion des impressions des nerfs
du sentiment Sur les nerfs du mouvement. Le siege du ceutre
de réflexion ou se terminent les nerfs du sentiment et d’olt
partent les nerfs du mouvement, est coextensif a lorigine des
nerfs.

Prochaska estime qu’il est impossible de déterminer avee
quelque certitude quelle partie du cerveau est l'organe des
fonctions animales. Admettant que la clinique et I'anatomie
pathologique jetteront peut-ctre un peu de lumiére sur-cetle
question, il ne parait pas toutefois douter qu'il existe dans le
cerveau des siéges différents pour les différentes fonclions de
I'intelligence. Si, dit-il, « jusqu’ici on n’a pu déterminer quelles
parties du cerveau et du ceryelet, organes de la pensée, servent
a telles ou telles fonctions de 'intellect », si, en dépit des eon-
jectures trés improbables par lesquelles des auteurs célebres
se sont efforcés d'y arriver, cette partie de la physiologie
demeure enveloppée de ténébres aussi épaisses que jamais,
« iln'est pas improbable que les différentes parties de l'intel-
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ligence aient, dans’le cerveau, leurs organes ». La théorie de
la pluralité des organes cérébraux, au moins distinets et loca-
lement séparés, est déja si présente a lesprit de Prochaska,
qu’il estime que « Porgane de 'imagination » doit étre dans le
cerveau, le plus ¢loigné de « I'organe des perceptions », et cela
parce que, quand celui-ci est assoupi par le sommeil, celui-la
peut entrer en action et produire des réves.

Prochaska est plus connu pour sa théorie générale des actions
réflexes que par sa mélhode d'interprétation des fonctions du
cerveau, qui est pourtant d'unc originalité bien plus haute ;
ee n’est point Prochaska qui, le premier, a parlé de la réflexion
dans les cenires nerveux, phénomene non seulement déerit
explicitement par Descartes et Villis, mais encore observé par
tous les physiologistes anciens et modernes sous le nom de
mouvement de réflexion.

Bichat (1771-1802) considére bien le eerveau eomme l'or-
gane de la vie animale, eomme le centre de tout ee qui a trait
a l'intelligence, mémoire, perception, imagination, fondements
des opérations de l'entendement, reposant eux-mémes sur
I’ « action des sens ». Mais pour lui, si « toute espece de sen-
sations a son centre dans le cerveau » et si les sensations sont
l'occasion des passions, celles-ci n’affectent jamais directement
le cerveau ;. elles ont pour siege unique les organes.de la vie
interne (foie, estomae, cceur, inteslins, ete.). Cette théorie est
aussi celle de Pinel (1745-1826) et de Fodéré (1764-1835).

Bichat a compris que la raison des phénoménes vitaux devait
élre cherchée non pas dans un principe d'ordre supéricur imma-
tériel, mais au contraire dans les propriétés de la matiére au
sein de laquelle s’accomplissent ces phénoménes; il a émis cette
idée générale, lumineuse et féconde, qu'en physiologie, comme
en physique, les phénoménes doivent étre rattachés a des pro-
priétés comme 4 leur cause. On pourrait eroire qu’il va se
rapprocher des physiciens et des chimistes, puisquil place
comme eux la cause des phénoménes dans les propriétés de la
matiére; c'est le contraire qui arrive, et Bichat s’en ¢loigne et

Bl
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s’en sépare d'une maniére aussi compléte que possiblci. En
effet, le but poursuivi dans tous les temps par les iatro-
mécaniciens, physiciens ou chimistes a été d’établir une ressem-
blance, une identité entre les phénoménes des corps vivants et
ceux des corps inorganiques. A l'encontre de ceux-ci, parti-
culiérement a lencontre de Lavoisier et de Laplace, qui viennent
démontrer qu’il n’y a pas’deux chimies, I'une pour les corps
bruts, launtre pour les étres vivants, en prouvant expérimen-
talement que la respiration et la production de la chaleur ont
lieu dans le corps de 'homme et des animaux par des phéno-
menes de combustion tout a fait semblables a ceux qui se pro-
duisent pendant la calcination des métaux, T}ichat; pose en
principe. que les propriétés vitales que, du reste, il n’a pas
définies, sont absolument opposées aux propriétés physiques,
de sorte qu’au lieu de passer dans le camp des physiciens et
des chimistes, il est vitaliste avec I'école de “Montpellier.
Comme les vitalistes, il considére que la yie est une lutte entre

»

des actions oppo il admet que les propriétés vitales con-
servent le corps vivant en’entravant les propriétés physiques
qui tendent & le détruire. Quand la mort survient, ce n'est que
le triomphie des propriétés physiques sur leurs antagonistes.
Bichat d’ailleurs résume complétement ses idées dans la défini-
tion qu'il donne de la vie : la vie est I'ensemble des fonctions
qui résistent a la mort, ce qui signifie en d’autres termes : la
vie est 'ensemble des propriétés vitales qui résistent aux pro-
priétés physiques.

La conceptionde Bichat, erronée quant a la théorie de la vie,
n'en est pas moins une conception de génie sur laquelle a été
fondée la physiologie moderne. En décentralisant la vie, en
I'incarnant dans les tissus et en rattachant ses manifestations
aux propriétés de ces mémes tissus, Bichat ne s'est pas trompé
sur-la méthode physiologique. Ses idées produisirent en physio-
logie et en médecine une révolution profonde et universelle.
L’école anatomique en sortit, poursuivant avec ardeur dans les
propriétés vitales des tissus sains et altérés Pexplication des
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phénomeénes de la santé et de la maladie. D'un autre coté,
les progres des méthodes physiques, les découvertes brillantes
de la chimie moderne, en jetant une vive lumiére sur les fone-
tions vitales, devaient venir protester contre la séparation et
'opposition radicales que Bichat ainsi que les vitalistes avaient
eru voir entre les phénomeénes organiques et les phénomeénes
inorganiques de la nature. (V. Cl. Bernard, la Science expéri-
ment., p. 162.)

IV. — PERIODE CONTEMPORAINE

Les allemands Gall (1757-1828) et Spurzheim (1776-1832)
montrérent que c’était, non la substance blanche, mais la sub-
stance grise centrale de la moelle et la’substance grise corticale
du cerveau et des ganglions qui était I'origine, la matrice,
Porgane de nutrition de la substance blanche, ce que devaient
encore nier Desmoulins, Magendie, Serres : « Partout ou il y a
de la substance grise, disaient-ils, il y a aussi des nerfs, et
tous les nerfs prennent leur origine dans la substance grise;
en la trayersant, ils se lient intimement avee elle et en regoivent
des filets de renfort. Nous appelons ganglions tous les renfle-
ments ol il y a des nerfs et de la substance grise. »

Gall et Spurzheim avaient renversé 'ordre traditionnel de la
démonstration du névraxe « en suivant la marche de la nature »
qui va, non de haut en bas, mais de bas en haut. Clest sur cette
méthode de dissection que repose la loi de I'accroissement ou
du renforcement des faisceaux médullaires a travers les amas
de matiére grise ou ganglions nerveux, qu’ils traversent.

Pour Gall et Spurzheim, le cerveau et le cervelet sont la

continuation renforcée aussi bien des cordons antérieurs que des

cordons postérieurs et latéraux de la moelle; tous les systémes
nerveux s’épanouissent finalement en gerbe dans la substance
grise des circonvolutions cérébrales. De systémes nerveux par-
ticuliers, il y en a autant que de fonctions différentes, chaque
systeme de la vie animale étant d’ailleurs double. Mais tous ces
systemes sont ramenés a 'unité par le moyen des commissures.




32 GALL, SPURZHEIM

1l n’existe done pas etil ne peut exister aucun « cenire commun »
de toutes les sensations, de toutes les pensées, de toutes les
volontés., « L'ensemble des nerfs, disait Gall, se compose de
lusieurs systemes particuliers, et ces systemes dilferent entre
eux, aussi bien par leur structure que par leurs fonctions; ces
{fonctions-sont en rapport avec la nature et le.développement
des organes, mais ces divers appareils sont reliés entre eux
par des connexions et sinfluencent réciproquement. Avec des
propriétés. communes, tous les systemes ont des fonctions
spécifiques. Lie cerveau-se-compose d’autant de systemes parti-
culiers qu'il exerce de fonctions distinctes. »

Clest de la physiologie normale et pathologique que Gall ef
Spurzheim ¢étaient partis pour arriver a Vanatomie, ¢’est-a-dire
a Détude des conditions matérielles des-fonctions du cerveau.
« Si nous avons obtenu, disaient-ils, une-anatomie.du. cerveau
que le temps ne peut plus anéantir, nous la devons presque
toute @ nos conceptions physiologiques. et pathologiques. » Et
ils ajoutaient : « Une-doctrine sur les fonctions du cerveau, si
clle &e trouvait.en contradiction avee sa structure, serait néces-
sairement fausse..« » Siclest « une vérité éternelle » que le
cérvean se compose d'un systéme nerveux, divisé en plusieurs
systémes tellement distinets entre eux, que la diversité de leurs
origines, de leurs faisceaux, de leurs directions, de leurs points
de réunion « peut se démontrer & U'eeil », alors 'anatomie du
cérveau apparait dans une liaison immédiate et dans une concor-
dance parfaite avec la physiologic de cet organe.

Un immense 'service rendu par Gall et Spurzheim a la phy-
siologie du cerveau a été de dissiper l'ignorance ou I'on était
encore des fonctions véritables de cet organe a I’époque de
Bichat' et de Pinel, en ramenant. le moral: & P'intellectuel; en
montrant que les passions et Dintelligence sont des fonctions
de méme ordre et en les localisant toutes dans le cerveau.

On sait que Gall insista d'une fagon toute particuliere sur les

formes de la téte et du crine pour découvrir les qualités morales

et les facultés intellectuelles ainsi que le siége des organes de
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ces fonetions, mais il faut faire cette remarque quiil ne douta
pas que les différences que présentent les formes extérieures
du erdne ne soient I'expression de différences correspondantes
dans les formes extérieures du cerveau. « Jamais, déclare Gall,
il ne me vint a I'idée que la cause des qualités morales ou des
facultés intellectuelles fit dans tel ou tel endroit des os du
crine. » Aussi, apres avoir indiqué les prétendus signes
extérieurs d’un sentiment ou d'une faculté sur la téte, Gall
localise-t-il toujours le substratum de cette qualité ou de ce
sentiment dans une circonvolution eérébrale.

Ecolede la Salpélriére : Delaye, Foville, Pinel-Grandchamp:
— De 1820 a 1823 s’¢labore a la Salpétriére une doctrine non-
velle des fonctions motrices et sensitives du cerveau qui, pour
ses promoteurs, Delaye, Foville, Pinel-Grandchamp, trouve
son fondement dans la clinique, I'anatomie pathologique et la
physielogie expérimentale. Dans celte doctrine, la substance
corticale du cerveau est affectée a l'exercice des opérations
intellectuelles, c’est-a-dire qu'elle est le siege de l'intelligence,
tandis que dans la substance fibreuse est localisée la loco-
motion; ee qui prouve ces localisations, c'est que les dérange-
ments des deux ordres de fonctions correspondent aux altéra-
tions de la superficie (substance corticale) ou de la profondeur
du cerveau (substance blanche du centre ovale et renflements
de substance grise profondément situés, corps striés et couches
optiques qui, avec leurs radiations fibrillaires, sont les centres
moteurs de la jambe et du bras). Quant au cervelet, cest le
sicge de la sensibilité; ot celade par des raisons apatomiques
(connexion du cervelet avec les faisceaux postérieurs. de la
moelle épiniére), des recherches expérimentales instituées sur
le cervelet, et la comparaison des altérations pathologiques de
cet organe avec les symplomes.

Serres, en 1823, armve aux mémes idées que 1'école de la
Salpétriére, au sujet des localisalions dans le cerveau des mou-
vements du bras et de la jambe. Pour lui, la matiere grise n'est

ni 'organe unique de la sensibilité, ni le principe des mouve-
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ments; la matiére blanche peut a la fois exciter et les mou-
vements et les différents états de la sensibilité; si la moelle
allongée est le siége principal de la sensibilité (ce qui est
démontré par les expériences physiologiques), il ne s'ensuit
pas que le cervelet et les lobes cérébraux soient insensibles :
la sensibilité est répandue dans toute la masse de encéphale.

Le grand mérite de Serres est d’avoir exposé d'une facon
magistrale 1'unité d'origine et de composition de I'encéphale,
c'est-a-dire la phylogénie du cerveau des vertébrés. «.. En
remontant Péchelle des poissons aux singes, dit-il, vous voyez
I'encéphale se compliquer graduellement, comme, en descendant
des mammiféres adultes a leurs différentes époques de forma-
tion embryonnaire, vous apercevez cet organe se décomposer
successivement. Vous arrivez par ces deux voles au méme

résultat, & P'unité de leur formation et de leur composition. »

Pour Legallois (1774-1814), quoique -ee soit du. cerveau
qu’'émanent incontestablement les déterminations de la plupart
des actes, ce n’est pas en lui que résident exclusivement le
principe du_sentiment et des mouvements volontaires; il n'est
pas la source unique de la puissance nerveuse; la moelle
épiniére est la source du sentiment et de tous les mouvements
volontaires du trone. Les phénomenes mécaniques de la respi-
ration dépendent immédiatement du cerveau (plus précisément
d’un endroit assez circonscrit de la moelle allongée, situé a une
petite distance du trou occipital et vers l'origine des nerfs de la
8° paire); c’est principalement en tant que I'entretien de la vie
dépend de la respiration que 'animal dépend du cerveauy il
n'en est pas moins avéré que c'est par la moelle épiniére que
la respiration s’exerce.

Ce que Legallois a écrit sur l'unité apparente du moi vaut
d’étre rappelé : « L'unité du moi dont.nous avons la conscience,
est encore un fait qui semble répugner & la dissémination du
principe de la vie dans toute ’étendue du cerveau et de la moelle
épiniére. Mais il faut prendre garde que la connexion et I’harmo-

nie de toutes les parties de la puissance nerveuse suffisent pour
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donner le sentiment de cetle unité, sans que cette puissance soit
concentrée dans un seul point. »

Enfin Legallois, qui a donné cette définition de la vie : « une
impression du sang artériel sur le cerveau et la moelle épi-
niére » ou « un principe résultant de cette impression », s'est
élevé contre la théorie des deux vies distinctes professées par
Bichat : la vie animale et la vie organique. Pas plus qu'il ne
croyait que le cerveau était le centre unique de la vie animale,
il n’admettait que le ceeur, indépendant du cerveau, fut lecentre
de la vie organique.

Lallemand (1790-1854) repousse 'hypothese qui placait dans
les couches optiques et les lobes postérieurs du cerveau les
centres d'innervation des membres supérieurs, dans les corps
striés et leslobes antérieurs ceux des membres inférieurs. La
supposition que les fonctions motrices des membres peuvent
résider exclusivement dans. une partie quelconque de I'encé-
phale, supposition incompatible avec le systéme de Gall, ne
doit pas étre faite : « Si,comme je n’en doute pas, disait-il,
chaque fonction intellectuelle ou morale distincte a son siege
dans une partie du cerveau, il faut bien admettre que chacune
de ces parties a une influence directe et immédiate sur tous les
organes du mouvement ; car il n’est pasune seule de ees facultés
qui ne soit susceptible de provoquer des mouvements prompts,
énergiques et compliqués. » De méme qu'il n'existe pas dans
I'encéphale de territoires spéciaux affectés 4 de prétendus
organes distincts, pour la détermination des mouvements volon-
taires, de méme il n’y en a pas pour la perception des sensa:
tions."'Ce qui prouve, sans réplique, que les sensations sont
percues par les mémes portions du cerveau qui provoquent
les contractions musculaires, c’est que, dans toutes les alfec-
{ions cérébrales, ce sont les mémes parties qui sont privées du
mouvemtent et du sentiment. De ce que le cerveaun est passif dans
la perception des sensations tandis qu'il doit devenir actif pour
susciter des mouvements, Lallemand s’explique comment la sen-
sibilité peut persister, quoique le mouvement volontaire ait cessé.
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Desmoulins (1796-1828), qui subit comme Lallemand 'influence
de Gall, reconnait comme une conjecture plausible que, entre
une facult¢ et un penchant donné et un endroit particulier de
la surface du cerveau, bref, entre cette méme faculté et un déve-
loppement plus ou moins considérable des plis cérébraux de ce
point, quelque. rapport doit exister.

Desmoulins estimait que l'intensité des fonctions nerveuses
était partout proportionnelle & la quantité de matiére nerveuse
et surtout a 1'étendue de surface qu’elle déploie ; mais il admet-
tait, d’accord en cela avec son époque, que penser n'est pas
sentir, que les facultés de lintelligence sont indépendantes de
Pexistence des sens. Pour lui, les mouvements, la sensibilité,
Pintelligence, étaient trois ordres de phénoménes nerveux tout
a fait distinets. Outre ces trois forces primitives, il en admettait
une quatrieme, la conscience et peut-étre une cinquiéme, la
volonté,

Desmoulins soupconnait le corps calleux d’étre en étroite rela-
tion avec les processus de l'intelligence /pour les raisons sui-
vantes : cette partie du cerveau croit en raison directe de
'étendue de la membrane nerveuse des hémispheéres et des plis-
sements de cette membrane; elle n’existe que chez les mammi-
feres, supérienrs aux ovipares par l'intelligence; elle n’a d’ac-
tion ni sur-les mouvements ni sur la sensibilité d’aucune partie
du corps; en commissurant les hémisphéres, elle est un moyen
de concert pour leurs actions, ou elle peut faire participer un
lobe plus faible aux efforts des actions d’un autre lobe plusfort,

Mogendie(1783-1855), qui laisse clairement entendre que pour
lui les Tonctions de I'intelligence peuvent varier avec la masse,
le volume et lemode de structure des circonvolutions eérébrales,
n'incline pas cependant vers I'organologie de Gall ; il condamne
méme comme fausse cette partie du systeme anatomique de. Gall

qui-enseigne que la substance grise du cerveau produit la sub-

stance blanche : « Cest la, dit-il, avancer une supposilion gra-
fuite ».

Pour lui, la plus grande partic des hémisphéres, sinon la tota-
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lité, est insensible, de méme pour la surface du cervelet. La
moelle épiniére, au contraire, est sensible ; il s’agit toutefois de
la substance médullaire, non de la substance grise centrale de
la moelle, qu'on peut toucher, déchirer pour ainsi dire impu-
nément, La sensibilité du quatrieme ventricule et de la moelle
allongée est aussi trés vive.

Magendie ne localisait ni dans le cerveau ni dans le cervelet
le siege principal de la sensibilité et des sens spéciaux. Dans
Dablation des hémisphéres, aucun des sens, sauf celui de la vue,
n’avait paru aboli & Magendie : « Il est donc bien positif, con-
cluait-il, que les sensations n’ont pas leur siege dans les hémis-
pheéres ». Cependant, le cerveau peut non seulement percevoir
les sensations, mais encore reproduire celles qu’il a déja percues.
Cette action cérébrale se nomme mémoire.

Pour Magendie, la disposition anatomique indique que le sen-
timent doit se diriger plus particulitrement vers le cervelet et
le mouyement vers le cerveau; mais la physiologie et les faits
pathologiques ne vyiennent pas confirmer ce que l'anatomie
semble montrer d'une maniére si évidente. Les lésions du cer-
velet ne font point perdre la sensibilité. La soustraction des
hémisphéres n’emporte pas nécessairement la perte du mouve-
ment. 11 parait évident & Magendie que les couches optiques,
les cuisses du cerveauy les tubercules quadrijumeaux; ont des
fonctions relatives aux mouvements: mais, pour ce qui a trait
spécialement au cervelet, Magendie déclare que les 1ésions pro-
fondes, voire les ablations totales de cet organe, ne font-point
perdre la sensibilité. Ce qu'il a le plus souvent remarqueé, ¢’est
que le cervelet semble nécessaire a lintégrité¢ des mouvements
en avant.

Magendie a combattu les idées de Bichat an sujet du siége
des passions # « Dirons-nous, a-t-il dit, qu'elles résident dans la
vie organique ? Mais les passions sont des sensations internes;
elles ne peuvent avoir de siege. Elles résultent de I'action du
systeme nerveux, et particuliérement de celle du cerveau. »

Andral (1797-1851) entreprit d’interroger les faits pour
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s'assurer de I'exactitude des opinions professées par l'école de
la Salpétriere et par Serres, concernant les siéges distincts des
mouvements des membres supérieur et inférieur dans le cer-
veau.

Le résultat négatif auquel il arriva ne 'empécha pas d’affir-
mer qu'il y a des sieges distinets, puisque chacun des membres
peut. étre paralysé isolément. Ces sicges, on ne les connait
point, disait Andral, ce ne sont ni les eouches optiques ni les
corps striés,

Andral estimait qu'on ne peut pas nier que certaines parties
de I'encéphale soient spécialement destinées a 'accomplissement
de certains actes, Ce qui explique, déclarait-il, qu'on trouve
dans les altérations du cerveau les siéges les plus divers pour
expliquer les troubles d'une méme fonction, c’est qu'il est vrai-
semblable que certains points du cerveau ont entre eux un
rapport tel, que la lésion de tel d’entre eux va spécialement
retentir sur tel autre. 1l y a une « merveilleuse solidarité qui
unit entre elles et raméne a Punité d’action toutes les parties
du systéme nerveux ».

Pour Longet, « a supposer qu'on » devait « admettre dans
le cerveau des régions distinctes et déterminées pour corres-
pondre aux divers mouvements volontaires », il n'était point
démontré quil y avait « rien de positif dans les localisations
proposées pour les principes actifs de ces mouvements », Dans
les lobes cérébraux devaient se trouver surtout les conditions
matérielles de l'intelligence, des sentiments et des instincts
comme celles des. mouvements.

Quant & la valeur des localisations relatives aux organes et
aux fonctions des sens et de l'intelligence, les observations de
blessures graves et de perte de substance aux dépens des lobules
antérieursou postérieurs des hémispheres ne révélaient. suivant
Longet, aucune altération grave de ces fonctions. Apres Des-

moulins, pour qui la protubérance annulaire était 'organe on

réside la conscience des sensations de tout le corps moins la vue,

apres Serres, Longet croyait que la sensibilité générale qui
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subsiste apres l'ablation de tout I'encéphale, hormis la protubé-
rance et le bulbe, étaient avee les impressions tactiles pereues
dans la protubérance. Quant aux impressions olfactives, visuelles,
auditives, gustatives, il estimait qu'on n’avait aucune donnée
pour oser croire que leur perception s’opére méme partiellement
dans la protubérance, les hémisphéres eérébraux étant les seules
parties encéphaliques ou les sensations soient soumises & une
élaboration définitive.

Longet était d'accord avec la généralité des physiologistes
anciens et modernes pour reconnaitre que les substances blanche
et grise des centres nerveux étaient insensibles ou plutdt inex-
citables. Suivant lui, il n’avait trouvé de parties excitables, au
cours de ses expériences, que la protubérance annulaire, le bulbe
rachidien et la moelle épiniére.

Parchappe (1800-1866) a plus fait qu’aucun physiologiste ou
clinicien de son temps pour l'avancement de la wraie doctrine
de 'innervation cérébrale, mais sa voix ne per¢a pas a son
époque, Clest un précurseur des idées actuelles sur le siege de
ce' complexus indissociable de fonctions psychiques appelées
sensibilité, intelligence, volonté.

C’est ‘de la considération des troubles fonctionnels et des
lésions anatomiques observés surtout dans la paralysie géné-
rale que Parchappe s'est élevé a la théorie des fonctions. de
I'écorce du cerveau. Avant lui, la plupart des physiologistes et
des cliniciens avaient considéré la substance blanche, plus encore
que la substance grise du cerveau, du cervelet et des ganglions
dela base, comme un centre d’action et d’élaboration psychique,
Gall, Delaye, Foville, Pinel-Granchamp, Lallemand, avaient
bien localisé dans la substance grise corticale des hémisphéres
le siege de l'intelligence, opinion déja impliquée dans la théorie
de la séerétion des esprits animaux par les glandules constituant
cette substance du cerveau, mais ils n’avaient situé le siege, ni
de la volonté, ni de la sensibilité, dans le substratum organique
des fonctions intellectuelles.

Parchappe a fait de I'écorce grise du cerveau le siége com-
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mun et exclusif de Iintelligence, de la volonté et de la sensi-
hilité. Cette doctrine physiologique est fondée avant tout sur la
démonstration faite par Parchappe lui-méme des 1838 que la
paralysie générale des aliénés résulte d'une altération destruc-
tive de la conche corticale. Aux troubles de l'intelligence et de
la motilité volontaire, tenus pour les symptomes les plus directs
des lésions de I'écorce, Parchappe ajouta ceux de la sensibilité ;
« La couche corticale du cerveau doit, dit-il, étre considérée
comme I'aboutissant des impressions sensitives. » L'observation
clinique lui- avait montré que la perception des impressions
sensitives diminue dans la méme mesure que la force des mou-
vements volontaires « en raison de I'étendue et de la profon-
deur des altérations organiques de I'écorce grise ». Parchappe
eut le grand mérite de voir que les trois fonctions qui servent
a définir la vie psychique, sensibilité, mouvement volontaire,
intelligence, se supposant réciproquement, encore que fonction-
nellement ‘dissociables a 1’élat pathologique, au moins en appa-
rence, doivent avoir un méme siége. Il vit bien que la com-
plexité croissante des phénomeénes qui- s’accomplissent dans
Pécorce du cerveau peut créer l'illusion‘de leur indépendance
réciproque.

Quant a la substance blanche de1'encéphale ct de la moelle,
Parchappe ne lui attribua que le réle exclusif de conducteur
des influences nerveuses, centrifuges ou centripétes ; quant a
la substance grise des mémes régions, que celui du mouvement
et de la sensibilité.

Flourens (1797-1867) fut. 'auteur ‘d’une méthode d’expé-
rience qui, en détruisant isolément les différentes parties de
encéphale, devait permettre d’en décelerles fonctions spéciales.
Avant lui, on n'isolait point les unes des autres les parties
soumises & l'examen ;. on navait done que.des expériences
confuses qui me permettaient d’aboutic qua des coneclusions
vagues et incertaines.

Pour Flourens, le systéme nerveux a trois propriétés dis-

tinctes, I'une de percevoir et de vouloir (intelligence) ; 'autre

FLOURENS 41

de recevoir et de transmettre les impressions (sensibilité) ; la
troisicme d’exciter immédiatement la contraction musculaire.

Dans le cervelet réside une propriété « dont rien ne donnait
encore l'idée en physiologie » et qui consiste a coordonner les
mouvements voulus par certaines parties du systéme nerveux,
excitées par d’autres. (Doctrine combattue par I'école de la Sal-
pétriere, Magendie, Andral, Longet.)

Tandis que du cervelet dérivent tous les mouvements coor-
donnés de locomotion, de la moelle allongée viennent tous les
mouvements coordonnés de conservation (respiration, etc.).

Daus les lobes cérébraux résident les facultés intellectuelles
et perceptives, dans la moelle épiniére et dans les nerfs I'exci-
tation immédiate des contractions musculaires.

Quoique unique, le systéme nerveux n'est point homogéne ;
toutes ses parties sont distinctes, mais elles concourent, con-
spirent, consenient ; 'énergie de chacune influe sur I'énergie de
toutes les autres.

Flourens a le premier démontré scientifiquement que toutes
les fonetions psychiques ont un méme siége, le cerveau, que
toutes les perceptions (vue, oufe, gout, odorat, toucher), que la
volonté, le souvenir, les jugements, les instincts, résident exclu-
sivement dans les lobes cérébraux. Mais, déclarait Flourens,
quelque graduée que soit I'ablation des lobes cérébraux, quels
que soient le point, la direction, les limites dans lesquels.on
opére, des qu'une perception est perdue, toutes le sont, dés
qu'une faculté disparait, toutes disparaissent ; il suit que toutes
ces facultés, toutes ces perceptions, tous ces instinets; ne con-
stituent qu’une faculté essentiellement une et résident essentielle-
ment dans un méme organe, y occupent la méme place : « Il
n’y a de siege divers ni pourles diverses facultés ni pour les
diverses perceptions. »

L’unité du cerveau, de I'organe, siege de I'intelligence, était
un des résultats les plus importants auxquels croyait étre arrivé
Flourens ; pour lui, la conservation ou la perte des fonctions
de lintelligence dépendait, non de lel ou tel point donné des
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lobes cérébraux, mais du degré de l'altération des lobes, quels
que soient d’ailleurs le point ou les points attaqués. |

Bouillaud (1796-1881), adversaire de Flourens, a défendu la
vérité du principe de I'hétérogénéité fonctionnelle du cerveau.
Personne n'a certes combattu avec une constance plus admi-
rable pour le triomphe du principe des localisations fonction-
nelles du cerveau considéré comme un assemblage d’'organes,
Mais, beaucoup plus prés de Gall que de nous, il entendait par
organes du cerveau autre chose que ce que nous entendons
aujourd’hui. Ce que Bouillaud prise dans le systéme de Gall,
ce pere « de la nouvelle physiologie du cerveau », ¢’est la loca-
lisation ou la détermination topographique de chacun des or-
ganes cérébraux, de ces petits « cerveaux » dont l'ensemble
constitue le grand cerveau,

Un grand nombre de nos mouvements, dit Bouillaud, sont
dirigés par lintelligence et la volonté. Ce n’est pas assez de
dire que le cerveau est indispensable a la production de ces
mouvements ; il faut rechercher si les diverses parties dont se
compose le cerveau ne président point chacune a des mouve-
ments partieuliers, en d’autres termes, s'il n’existe pas plusieurs
centres nerveux cérébraux affectés aux mouvements musculaires.
Ce qui autorise a croire que-la doctrine de la pluralité des
organes cérébraux considérés sous ce dernier point de vue est
démontrée, c’est qu'il n’est pas rare de rencontrer des lésions
partielles des fonctions musculaires dues a une affection locale
du cerveau ; telles sont les paralysies des membres supérieur et
inférieur résultant d'une lésion ‘d'une partie déterminée de la
masse du cerveau. Il est certain qu'il y a un centre particulier
pour les mouvements de I'eil. Quant a influence du cerveau
sur les mouvements de la langue, considérée comme instrument
de la parole, et sur ceux des autres museles qui concourent ayee
elle a la production du phénoméne, Bouillaud en était si fort

persuadé, qu'il ne s'expliquait pas, disait-il, qu'on n’eut pas

encore enseigné que les mouvements des organes de la parole
devaient avoir dans le cerveau un centre spécial. Pour le démon-
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trer, 1l n’y avait qu’a constater par I'observation clinique, que
la langue ou les autres organes servant a I'articulation des mots
pouvaient étre paralysés isolément en tant qu'organes de la
parole, tout en conservant leur motilité volontaire pour d'autres
fonctions ; s'il en est ainsi, c’est, disait Bouillaud, que les mou-
vements qui dans les organes de la parole sont affectés a cotte
fonction, sont sous I'influence d'un centre nerveux différent de
celui sous l'influence duquel sont les mouvements qui, dans
les mémes organes, serventa d'autres usages.

D’aprés les observations recueillies par lui, Bouillaud pensa
que les lobes antérieurs du cerveau étaient le centre nerveux
cércbral qui coordonne les mouvements des organes de la parole,
quils étaient « organe législateur de la parole », Porgane du
langage articulé dont la mémoire des mots n’est qu'un attribut.
Peut-étre, selon lui, la substance grise de ces lobes était-elle
Porgane de la partie intellectuelle ‘de la parole, la substance
blanehe l'organe qui exéeute et coordonne les mouvements
musculaires nécessaires A la production de la parole. Il faut
observer que Bouillaud n’est jamais sorti du vague de cette
expression : « lobes ou lobules antérieurs du cerveau », pour
localiser le centre de Particulation yverbale. L’organe affecté au
langage articulé était lui-méme composé, d’apros lui, de plu-
sieurs parties distinctes dont chacune pouvait étre altérée iso-
lément.

Avant Bouillaud, Serres avait cherché le siége de la parole
dans la partie moyenne de la capsule interne, demi-centre ovéle.

Les symptomes des affections du cerveau doivent varier avec
la partie-du eerveau affectée, Ces altérations doivent porter :
I* sur les fonctions des museles volontaires ; 2° sur les sensa-
tions ; 3o sur l'intelligence.

Quant aux premiéres, les paralysies peuvent affecter un seul
membre, ‘ou les deux membres supérieurs ou inférieurs, ou tout
un coté du corps. Ces paralysies de siege différent impliquent
Pexistence de sieges centraux également différents. Bouillaud
fut amené a déterminer un certain nombre de localisations fone-
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tionnelles du cerveau. Ainsi les paralysies du membre inférieur
résultaient d’une lésion des lobules moyens du cerveau des
corps striés, non pas des lobes antérieurs (Foville, Pinel-
Grandchamp, Serres) ; les paralysies du membre supérieur pro-
venaient d'une-lésion du lobe postéricur du cerveau ou des
couches optiques ; enfin, la paralysic des organes de la parole
dépendait de la lésion des lobes antérieurs du cerveau.

Pour Bouillaud, il existait don¢’ dans le cerveau plusieurs
centres de mouvementou centres moteurs ou encore conducteurs
de mouvements musculaires, comme il existait plusieurs organes
de perception- des impressions de la sensibilité et plusieurs
organes intellectuels.

Puisque chacun de nos sens a une fonction spéciale, « il
existe. disait-1l, des centres nerveux qui sont les organes immé-
diats ou s’opere la perception del'impression sensitive ». L’alté-
ration de I'organe cérébral affecté a un sens, détermine une lésion
dans les fonctions de I'organe de ce sens. Quant a la sensation
en quelque sorte universelle, tact ou toucher, elle ne parait
pas avoir un_siege central aussi circonscrit que la yue ou
Vouie : le foyer cérébral qui percoit les impressions tacliles
Sétend dans tous les points ol aboutissent les divers nerfs
du sentiment.

Enfin, les altérations des fonctions intellectuelles doivent
varier aussi avec le sicge de la lésion du cerveau. A cette ques-
tion se rattache expressément pour Bouillaud la doctrine de Gall,
de la pluralité et de la spéeialité des organes cérébraux, doctrine
qui mérite, disait-il, d’étre soumise au creuset de I'observation
pathologique. I1 admettait comme trés probable que tout désordre
de Iintelligence dépend d’une altération localisée de la substance
corticale du cerveau et que la partie distincte du cerveau dont
la lésion produit celle de l'intelligence est le substratum cortical
de cet organe (sic : Delaye, Foville, Pinel-Grandchamp).

Bouilland émettait & titre d’hypothése cette idée que la sub-
stance grise est le centre sensitif; il s’¢levait donc avec véhé-
mence contre la localisation de la sensibilité dans le cervelet,
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localisation proposée par I'école de la Salpéiriere qui, en outre,
placait dans la substance blanche des hémispheéres l'organe du
mouvement, Si le cervelet, objectait Bouillaud, était l'organe
unique de la sensibilité, comment expliquerait-on la paralysie
du sentiment qui accompagne un si grand nombre d’affections
cérébrales ?

Le cervelet n'est ni le foyer de la sensibilité, ni I'organe
législateur des fonctions génératrices (Gall). Clest le siege
d'une force locomotrice spéciale et aussi de toutes les forces
dont se composent les actes si nombreux de l'attitude, de la
station, de la progression; il coordonne les mouvements d’ou
résultent I'équilibre, le repos et les divers modes de locomotion.

Nous entrons maintenant dans une époque tout a fait moderne
et nous nous étendrons moins longuement. sur elle que sur
les préeédentes, pour les raisons suivamtes : les découvertes
célebres dont elle a été le témoin, ont fourni sur le ecerveau et
ses fonctions les données actuelles que nous rencontrerons dans
notre chapitre d’anatomie et de physiologie; de plus, nous
aurons 'occasion d’en parler au cours dé notre ouvrage.

Aprés Bouillaud, nous arrivons a Paul Broca (185&4—1880"),
qui a eu l'incontestable gloire de découyrir la premiére locali-
sation cérébrale.

Tout le monde connait la sensationnelle déclaration que. le
grand physiologiste fit 4 la Société d’anthropologie de Paris,
le 18 avril 1861, en'présentant le cervean d’'un homme décédé
A 51 ans, apres avoir perdu I'usage de la parole depuis 21 ans.
Broca démontra que le ramollissement, qui s’était propagé tres
lentement, avait eu son foyer principal et son siege dans le
lobe frontal de I'hémisphére gauche, et sur ce lobe, dans la troi-
sieme eirconvolution, laquelle « présentait la perte de substance
la plus étendue » et était completement « détruite dans toute
sa moiti¢ postérieure ». Il en concluait que « selon toute pro-

babilité, ¢’était dans la troisieme circonvolution frontale gauche
que le mal avait débuté ».
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Cette fonction de l'intelligence, le langage articulé, pouvant
étre abolie séparément, il existe donc dans I'écorce cérébrale
des organes psychiques distincts, isolés, relativement indépen-
dants. Et Broca ajoutait : « Si toutes les facultés cérébrales
étaient aussi distinctes,aussi nettement circonscrites que celle-la,
on aurait enfin un point de départ positif pour aborder la ques-
tion si controversée des localisations cérébrales. » Et, plus
loin : « Du moment qu’il sera démontré sans réplique quune
faculté intellectuelle réside dans un point déterminé des hémi-
sphéres, la doctrine de I'unité du centre nerveux intellectuel sera
renversée, etil sera hautement probable, sinon tout a fait certain,
que chaque circonvolution est affectée & des fonclions parti-
culiéres. »

Vulpian (1826-1887) combaltit la doctrine de Broca; il expli-
quait la perte de la faculté du langage articulé, non pas par.une
lésion eérébrale, mais par I'état plus ou moins démentiel des
aphasiques; pour lui, il s’agissait non-de la perte d'une faculté
spéciale, mais d'un trouble général -de Dintelligence. Broca
s'appliqua victorieusement a défendre sa grande découverte.
3ien des idées erronées tombérent sous ses efforts et ensuite
sous ceux de Trousseau et de Charcot. En 1870, les physiolo-
gistes allemands F'ritsch et Hitzig publicrent un mémoire dans
lequel ils montraient toute la portée de la grande découverte
quils venaient d’accomplir, celle de l'excitabilité de 'écorce
cérébrale et faisaient envisager les résultats qu'ils en atten-
daient.

A ce moment, deux doetrines: étaient toujours en présence :
P'une, celle de Flourens, d’aprés laquelle il n’existait aucun siege
distinetif, ni pour les perceptions, ni pour les facultés de 'dme,
les lobes cérébraux concourant en entier 4 Iexercice complet de
leurs® fonctions, doctrine (de 'homogénéité du  cerveau) qui

séduisait encore presque tous les physiologistes; I'autre, celle
de hétérogénéité, qui admettait Pexistence de centres ou foyers
circonserits de 'écorce cérébrale, La question de l'excitabilité
de cette écorce cérébrale paraissait, en outre, étre définiti-
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vement résolue. (Magendie, Flourens, Bouillaud, Longet, Vul-
pian, Schiff, Matteuci, Van Deen, Weber, Budge, etc., avaient
trouvé la substance corticale des hémisphéres inexcitable.)

Fritsch et Hitzig, aprés avoir irréfutablement démontré que
jusqu'a eux on avait él¢ dans l'erreur, ont résolu expérimen-
talement la question du réle des différentes parties de 1'écorce.
Avee 'excitation électrique -— expériences d’excitation et d’abla-
tion de I'écorce — Hitzig a trouvé une nouvelle confirmation de
la vérité de la doctrine des localisations cérébrales, doctrine
que la méthode clinique et anatomo-pathologique est venue
confirmer d'une facon définitive, inébranlable.

Il est admis avjourd’hui que : 1° l'excitation électrique de
certains centres déterminés de I'écorce provoque des mouve-
ments des muscles volontaires d'un membre ou segment de
membre également déterminés, voire d'une région de la face ou
de la nuque; 2° la destruction de ces centres a pour effet un
trouble correspondant de la motilité volontaire dans les mémes
muscles.

C’est Hitzig qui a également découvert le centre cérébral de
la vision dans le lobe occipital, alors que presque tous les phy-
siologistes ne eroyaient pas qu'une simple mutilation pit léser
le sens de la vue.

A Theure actuelle, les découvertes constantes d’Edouard
Hitzig éclairent toutes les voies ouvertes a I'é¢tude scientifique
des fonctions du cerveau. C'est grice a ce grand esprit, qui
domine sans conteste la physiologie de ce temps, quia été
ouverte [ére nouvelle dans laquelle cette étude est entrée. Chez
lui, toutefois, on distingue nettcment la transition des idées
anciennes aux idées nouvelles. 1l parle de centres ou d’organcs
particuliers de lintelligence, comme on parle d’un centre sen-
soriel ou d’un ¢entre moteur, ce qui semble étre une survivance
des traditions psychologiques. Il soutient que l'intelligence ou
la pensée, en un mot que les fonctions psychiques possédent
dans le cerveau des organes particuliers, des centres ou un
sidge circonserits, et il localise ces organes ou ce siége dans
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les lobes antérieurs du cerveau, parce que pour lui, ces lobes
sont inexcitables et qu'il serait invraisemblable que lénorme
masse de substance cérébrale constituant ces lobes dit servir
presque enticrement & des fonctions aussi simples que les mou-
vements de la colonne vertébrale, comme le prétend Hermann
Munk,

Pour ce physiologiste, qui a réfuté par ses expériences la doc-
trine de Dinexcitabilité des lobes antérieurs du cerveau, la
réponse a faire a la théorie d’'Hifzig est la suivante : « L’intel-
ligence a son siege partout dans I'écorce cérébrale, et nulle part
en particulier; elle est la somme et la résultante de toutes les
images ou représentations, issues des perceptions des sens.
Toute lésion de I'écorce du cervean altére Uintelligence d’autant
plus profondément que la lésion est plus étendue, et cela tou-
jours par la perte de ces groupes d’images ou représentations
simples ou complexes qui avaient pour fondement les perceptions
du territoire local lésé... »

Comme Munk, Frédérie Gollz s'est élevé contre l'antique
préjugé qui fait du lobe frontal le siege de l'intelligence. Pour
lui, il n’existe pas plus de rapport entre l'intelligence et les lobes
frontaux qu'avec n’importe quelle autre région du cervean. « Je
considere, dit-il, comme le résultat le plus important de mes
recherches, la-démonstration que I'écorce du cerveau est dans
toutes ses partlies l'organe des fonctions psychiques supé-
rieures, de celles en particulier qui, pour nous, constituent
l'intelligence. Par intelligence, j’entends la faculté d’élaborer
avec réflexion les perceptions des sens en yue d’actions appro-
priées a une fin.,. »

Quoi qu’il en soit, Hitzig n'en reste pas moins le vrai précur-
seur de Munk et de Goltz; il demeure le maitre du grand
empire qui lui a été livré par sa merveilleuse découverte de
'excitabilité de I'écorce cérébrale.

Comme le dit excellemment M. Jules Soury (Dict. de phys.,
p- 656) : « La doctrine moderne scientifique des localisations
cérébrales, telle qu’'elle résulte en particulier de la découverte
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de Fritsch et d'Hitzig, ne localise ni les facultés classiques de
I’Ame ni les organes fondamentaux de la phrénologie, parce que
ces facultés et ces organes n’existent point, que ce ne sont pas
des &tres, mais des rapports, des résultantes de l'activité des
seules réalités connues, je veux dire les perceptions et leurs
résidus, localisés, et partant localisables, dans les différents
territoires plus ou moins nettement différenciés de I'écorce
grise du cerveau. » Et plus loin (p. 669), le méme auteur com-
plate ce qui précéde de la fagon suivante : « Il est saps doute
de Dintelligence comme de la mémoire, de la volonté, de la coa-
seience : en soi, ce sont des abstractions; par conséquent elles
ne sauraient étre localisées comme la vue, I'ouie, I'olfaction ou
le toucher. L’intelligence qui, chez les invertébrés comme chez
les vertébrés, ne peut étre que la somme des activités coordon-
nées de tous les éléments nerveux, nous parait étre surtout une
fonction des fibres oufaisceaux d’association. La diflérenciation
physiologique des différentes aires de I'écorce du cerveau des
vertébrés dépend de la nature des sensations qu’y projettentles
divers organes des sens. Le siége des sensations, des percep-
tions, des images mentales, et partant des raisonnements, des
jugements et des volitions, bref, des fonctions psyechiques, est
sans doute, dans ’homme et les mammiféeres supérieurs, la sub-
stance grise des hémisphéres. Quoique les lobes frontaux et
préfrontaux renferment des centres d'innervation des muscles de
la nuque et du tronc, et que le développement de cette partie du
cerveau, chez les anthropoides et chez 'homme, soit peut-étre
en rapport avec la station verticale (Munk, Meynert), il est
certain qu’il s’y trouve bien d’auntres cenlres, encore 1neonnus,
en rapport avec 'ensemble des processus de I'écorce cérébrale, »




ANATOMIE ET PHYSIOLOGIE

I. — Anatomie générale du cerveau.

1I. — Localisations cérébrales.
TII. — Centres de projection et centres d'association de Flechsig.
V. — Fibres d’association de Ramon-y-Cajal.

V. — Physiologie générale du cerveau.

V1. — Vitesse de I'influx nerveux.
V1I. — Théorie de I'ameeboisme de M. Mathias Duval.
VIII. — Conclusions.




ANATOMIE GENERALE DU CERVEAU

Il n’est pas besoin de rappeler ici la forme générale du cer-
veau humain : ses deux hémisphéres droit et gauche, unis I'un
a Pautre par une large commissure blanche, le corps calleux
et ses dépendances ; pédoncules cérébraux, protubérance annu-
laire, bulbe, cervelet.

Rappelons cependant que. chaque hémisphére est divisé en
régions principales séparées par de vastes sillons, régions qu'on
nomme les lobes cérébraux : clest ainsi qu'existent les lobes
frontal, pariétal, oceipital, temporal, temporo-sphénoidal, orbi-
taire, olfactif, quadrilatére, cuneus et de l'insula. En réalité, lgs
seuls lobes importants pour le sujet qui nous occupe sont les
lobes de la face externe: frontal, pariétal, temporal et occipital.

Le lobe frontal est limité, comme on sait, en avant, en haut

et en-bas par les bords supérieur, antérieur et inférieur de I’hé-

misphére, en arriére par la scissure de Rolando. Il est composé
de quatre (1) circonvolutions nommées, l'une frontale ascendante,

les trois autres numérativement.

(1) Las eirconyolalions du [obe frontal sont'quelquefois au nombre de cing ;la
cicconvolution surajoutée se trouvant au milien des circonvolutions longitudinales.
Banedikt de Vienne, pn 1879, avait constaté qu'on-observail surtout cetle quatriéme
circonvolulion longitudinale ehaz le ceiminel, et il en faisail presque un signe de
criminalité. Ch. Féré, Falot, Gorre, pensent au contraire yue c'est 1a une disposi-
tion feéquente of qui n'a aucun rapportdirect avec les tendances de Pindividu au
Crime,
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Le lobe pariéial, situé en arriére du précédent, est limité
en avant par la scissure de Rolando, en arriére par la scissure
perpendiculaire externe, en bas par la scissure de Sylvius. Il
est formé de deux circonvolutions pariétales supérieure et infé-
rieure, séparées 'une de I'autre par le sillon interpariétal. La
circonvolution pariétale inférieure est encore appelée lobule
pariétal inférieur ou lobule du pli courbe, parce que c’est au
pli courbe que cette circonvolution prend origine.

Le lobe occipital occupe la partie postérieure du cerveau,
en arriére. de la scissure perpendiculaire externe. Il possede
trois circonvolutions,

Le lobe temporal est formé de trois cireonvolutions allon-
gées parallélement a la scissure de Sylvius.

VOLUME DU CERVEAU

Depuis longtemps déja, on a tenté d’établir une proportion
entre le degré de l'intelligence et le poids du cerveau, et dams
la croyance vulgaire, ainsi que dans le-langage ordinaire, on
mesure l'intelligence d’un homme 4 la hauteur de son front, au
développement de la partie antérieure de son cerveau qui se
loge dans cette partie du squelette. Et d’ailleurs, il n’y a pasé
se moquer de cette idée : l'anatomie comparée prouve d'une
maniére péremptoire qu'au fur et & mesure qu'on s’éleve dans
Y2 A > ’ »
échelle des étres la partie antérieure du cerveau augmente de
volume,

L’homme est, de tous les animaux, celui qui possede le cer-
veau le plus volumineux.

St e . C 2 JUE .

L’ovoide cérébral mesure environ 17 centimétres de diametre
antéro-postérieur, 14 centimetres de diameétre transversal,
13 centimétres de diamétre vertieal.

Il faut réduire, chez la femme, toutes ces dimensions d’un
centimetre.

Quant au poids, il est chez 'homme de 1,157 grammes (d’aprés
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Broca) et de 995 chez la femme (1). Il n’y a que I'éléphant, la
baleine et le dauphin qui aient le cervean aussi volumineux;
mais il faut faire remarquer combien ce poids est minime rela-
tivement a la masse considérable de I'animal. Broca a pesé
aussi les différentes parties constitutives du cerveau, etil a cons-
taté que le lobe frontal 'emporte toujours, et de beaucoup, sur
le lobe occipital, et que, par contre, il est un peu moindre que
les deux autres lobes temporal et pariétal réunis; que le poids
du cerveau diminue de I'Age adulte a 'dge sénile; cette déper-
dition est de 160 grammes chez I'homme et de 112 grammes
chez la femme.

L’hémisphére gauche pése généralement 2 grammes de plus

que 'hémisphere droit.

{1). Cest du poids du cerveau seul qu'il est guestion ici, Le poids diz_il'en«,-é-
phale serait pour la race blanche de {,410 grammes chez 'homme, de 1,262 gram-
mes chez la femme {d’apeés de Quatrefages). C'est entre 30 et 50 ans que le cerveau
de I'homme a son maximum comme poids; il commence alors & decroilre, celle
diminution de volume, d’abord lente, souvent presque nulle, devient plus rapide
4 70 ans, et surtout de 70 a 80.

Le cerveau de Cavier pesait 1,823 grammes, poids attesté par le procés-verbal
d’autopsie rédigé par le professeur Bérard, celui de Cromywell 2,231 grammes, ot
de Byron 2.238 grammes; mais ces nombres n'ont pas la certitude désirable.

Les ohservations de M. Hunt sur 240 mélis de blanc et ndgre conduisent i des
conclusiens intéressantes :

Chez les métis ayant 3/4 de sang blane, lc cepyean pese en moyenne 1,390 grammes.
. 1,33y —
L 1319 —
« 1,308 0 —

On voit que le poids do cerveau diminue eq r.némx: Evmps que lo sang blane.
(lependant, le méme auteur frouve, d'aprés la pesee de 141 cerveaux de négres, un
poids moyen de 1,331 grammes,
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Les temps sont changés depuis Flourens. Cet auteur, étu-
diant le cerveau des pigeons, concluait que toutes les parties
du cerveauont un méme role et concourent toutes ensemble a la
réalisation d'un acte.

Avec Broca s’est imposée la doctrine des localisations, qui
différencie au contraire les diverses régions de I'écorce suivant
leur fonction et qui montre que Flourens avait eu tort de géné-
raliser & 'homme ce qu’il ayait cru constater chez animal,

Depuis, les travaux de Fritsch et Hilzig, Ferrier, Munck,
Charcot et Pitres sont venus et ont apporté une multitude de
documents 'a cette 4tude. 'Ils ont montré que des régions

de P'écorce, primitivement indifférentes peut-étre, se spécia-
lisent au cours du développement pour des fonctions distinctes,
fonctions tonjours les mémes pour une région donnée

Le probleme des localisations comporte trois éléments :

au taet,
I¢ La sensibilité générale : S agioy
a la chaleur,
le sens musenlaire ;
ouig,
20 La sensihilité spéciale ) odorat,
) goiit,
\ vue;
30 La motricité.
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C’est la localisation des centres moteurs qui a été la plus
facile & découvrir. Se basant sur 'expérimentation, et prinei-
palement sur les observations anatomo-cliniques, les auteurs
ont montré que les centres moteurs étaient situés dans les
circonvolutions circum-rolandiques. La dissociation des centres
de mouvements a méme pu étre poussée assez loin. Clest
ainsi que Garel (Annuaire des maladies de lUoreille et du
larynz, 1886) a été amené, a la suite d'une monoplégie
laryngée d’origine céréhrale suivie d’autopsie, a admettre
dans I'écorce cérébrale un centre spécial qui tiendrait sous sa
dépendance la mobilité du larynx,

Au point de vue qui nous intéresse plus spécialement, il nous
faut dire qu'on a localisé la mémoire dans le pied de la troi-
sieme circonvolution frontale droite; du langage articulé dans
le pied de la troisieme circonvolution frontale gauche et de
'agraphie dans le pied de la deuxiéme frontale gauche (Exner).
Mais, si le centre du langage articulé est démontré d'une
maniére certaine, il n’en est pas de méme du centre de l'agra-
phie, contesté par un grand nombre de neuro-pathologistes,
Déjérine en particulier.

Le centre de la mémoire est encore moins solidement établi.
Il est d’ailleurs bien plus vraisemblable de penser qu'il n’y
a pas un point spécial de notre écorce cércbrale destiné & nous
remémorer les différents faits et gestes de notre individu, mais
qu’au contraire, chaque centre cortical est capable de régénérer
spontanément, sous l'influence d’'une excitation extérieure, en
apparence différente (association d'idées), I'acte, le mouvement,
antérieurement exécutés.

La zone sensitive est exactement la méme que la zone
motrice; de telle sorte qu'il convient d’appeler celle-ci zone sen-
sitivo-motrice et non zone motrice purement et simplement.

Les localisations sensorielles sont multiples, comme nouns
P'avons dit au début.

Le centre olfactif occupe la partie antérieure de la circon-
volution de I'hippocampe, c¢’est-a-dire de cette circonvolution
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qui continue en arriere la circonvolution du corps calleux.

Le centre visuel est situé a la face inférieure et interne des
deux lobes occipitaux sur les deux tiers dela scissure calearine.
Il s’y trouve adjoint le centre des images g'nplxique.&;‘ dont la
destruction amene la cécité verbale et qui siége au niveau du
pli courbe, cest-a-dire exactement a cheval sur la termi-
naison de la scissure paralléle dans la circonvolution pariétale

inférieure.
Le centre guslalif serait situé dans la grande circonvolution
de Phippocampe, immédiatement cn arriére du centre olfactif.
Le centre auditif occupe la partie moyenne de la premiere
temporale. Il posséde aussi un centre d'association comme le

centre visuel : c’est le centre de mémoire auditive pour le lan-
gage, dont la lésion produit la surdité verbale; ces deux centres

sont d’ailleurs voisins.

CENTRES DE PROJECTION ET CENTRES D’ASSOCIATION

DE FLECHSIG

Mais celte énumération qui précéde ne peut donner qu’une
idée approximative du mode de fonctionnement de I'écorce dans
ses rapports avec les actes de la vie intellectuelle. C’est dans
cette idée que Flechsig a pu faire la division suivantedes régions
cérébrales et de leurs aptitudes fonetionnelles.

Flechsig divise P'écorce cérébrale en deux zones distinctes :
la zone des centres de projection ou sphéres semsoriclles et la
zone des centres d’association.

La zone des centres de projection comprend :

1o La sphére tactile, située dans le lobule paraeentral, les cir-
convolutions centrales, la partie voisine de la eireonvolution du
corps calleux et la partie postérieure des trois circonvolutions
frontales. Dans oute cette région se terminent les fibres sensi-
tives tactiles, se mettant directement en connexion avec les
cellules d’origine des fibres motrices des museles périphériques.

2° La sphére auditive, située dans la partie- moyenne de la
premiére circonvolution temporale et dans ses parties voisines ;
la se trouvent le centre des impressions auditives, ainsi que les
cellules d'origine des fibres descendantes allant aux masses
grises du pont, et, par l'intermédiaire de celles-ci, a I'écorce
cérébelleuse et aux noyaux d’origine des nerfs moteurs péri-
phériques.

3o La sphére visuelle, située autour de la scissure calcarine;
cette région est le centre des impressions visuelles ainsi que le

AxA_‘- _\‘ <
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lieu d’origine des fibres motrices, dont le trajet est encore déter-
mingé.

4o La sphére olfactive, répondant au trigone olfactif, a la
substance perforée antérieure, au repli cunéiforme et a lapartie
voisine de la circonvolution de I'hippocampe. Cette région est
le centre des impressions olfactives en méme temps que le lien
d’origine des fibres centrifuges motrices complexes se rendant
aux muscles périphériques.

Ces quatre régions constituent la zone sensitivo-motrice de
’écorce, correspondant & environ un tiers de la surface totale
des hémisphéres. Les deux autres tiers de cette surface sont
dépourvus de fibres de projection ; ils sont reliés par des fibres
d’association aux sphéres sensorielles ; ¢’est la zone des centres
d’association.

La zone des centres d'association comprend ;

1° Le grand centre d'association postérieur, embrassant une
grande partie du lobe occipital, du lobe pariétal et du lobe tem-
poral.

20 Le centre d'association moyen, localisé dans I'insula.

3o Le centre d'association antérieur; situé dans la partie
antérieure du lobe- frontal.

Les centres de’ projection reliés directement a la périphérie
président a la vie animale; les centres d’association en con-
nexion avec les sphéres sensoriclles président a la vie intellee-
tuelle et morale. Les centres de projection tiennent sous leur
dépendance tous les centres inférieurs : par eux, I'homme ne
cherche qu'a assouvir les excitations de ses sens: les centros

d’association tiennent sous leur dépendance les centres de pro-
jection ; par eux, 'homme combat ses sens par la raison. Dans
un cerveau bien organisé, les centres d’association dominent les

centres de projection; lorsque cette action inhibitriee est affai-

blie ou détruite, activité des centres de projec

tion domine, la
béte reprend le dessus.

Telle est la conception de Flechsig
Cette conception est basée sur 'étude de cerveaux de nou-
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veau-nés ou d’enfants dont le plus 4gé avait cinq mois, ce qui
n'est guere comparable aux cerveaux d'adultes, complétement
différenciés. Ces notions, introduites par Flechsig, sont con-
testées d’autre part ; Déjérine les considére comme en contra-
diction absolue avec tout ce que nous enseignent l'anatomie
normale et I'étude des dégénérescences secondaires.

Déjérine, en effet, dans la séance de la société de biologie
du 24 février 1897, a montré que la partie antérieure du lobe
frontal contient des fibres de projection la reliant a la couche
optique. Dans trois cas de lésions corticales étendues des
régions moyennes et antérieures du lobe frontal, ila pu cons-
tater, par la méthode des coupes microscopiques sériées,
I'existence d'une dégénérescence trés nette du segment anté-
rieur de la capsule interne avec atrophie consécutive du noyau
interne du thalamus.

Pour le lobe pariétal et le pli courbe, I'existence de fibres de
projection nombreuses est également facile a établir. On sait en
effet que, lorsque ces régions sont altérées, on observe une dégé-
nérescence du pulvinar et de la partie postérieure du noyau
externe du thalamus. Le cas rapporté par Déjérine est tout a fait
démonstratif dans cet ordre d'idées, et cela sans qu’on puisse
invoquer la dégénérescence d’aucune fibre de voisinage.

Enun mot, "anatomie normale, appuyée sur I’étude des dégé-
nérescences secondaires, démontre que toute la corticalité céré-
brale contient des fibres de projection, y compris probablement
I'insula. La division schématique de Flechsig ne saurait donc
étre admise sans conteste, et, ainsi que le dit Déjérine, une
grande partie de I'écorce cérébrale peut étre dépourvue de fibres
de projection chez l'enfant en bas dge, mais il n’en est pas
forecément de méme chez I'adulte ; car, se baser sur ce que cer-
taines fibres ne sont pas encore développées-a une certaine
période de la vie pour dire qu'elles n’existent pas plus tard,
¢’est 12 une proposition inadmissible. C’est comme sil'on disait
que la moelle épiniére du nouveau-né est aussi développée
qu’une moelle d’adulte.
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FIBRES D’ASSOCIATION DE RAMON Y CAJAL

Sil'individualisation de semblables centres est problématique,
les fibres d’association ne le sont pas, et il est évident, depuis
lesrecherchesde Ramon 3y Cajal, Golgi, ete., qu'il existe dans le
cerveau des neurones d’association disséminés dans la cortica-
lité, neurones qui restent dans la eorticalité dans toute leur
étendue, cellule, dendrites et cylindre axe.

Les fibres d’association sont groupées en systemes que
nous énumérerons pour mémoire : 1o fibres arquées ; 2° cingu-
lum ; 3o faisceaun longitudinal supérieur ; 4° faisceau longitu-
dinal inférieur; 5° faisceau unciforme; 6° faisceau occipito-
frontal.

On peut ranger dans la méme catégorie, les fibres commis-
surales ou inter-hémisphériques. Elles associent, comme on sait,
les régions homologues des deux hémisphéres, et elles nous
permettent de comprendre comment ' ces régions homologues
peuvent sesuppléer mutuellement dans les cas de lésions loca-
lisées @un seul hémisphére. Ces fibres commissurales sont
rangées en trois formations distinctes: 1°]e corps calleux, lame
large ‘et épaisse dont les fibres naissent de toutes les régions
de Pécorce;-a partla partie antéro-inférieure du lobe temporal ;
20 la commissure blanche antérieure qui unit les deux hulbes

olfactifs et les lobes temporaux ; 3° les fibres de la lyre, qui

mettent en relation les deux régions de la corne d’Ammon.

PHYSIOLOGIE GENERALE DU CERVEAU

Non seulement, ainsi que le disait Maudsley (Physiologie de
Uesprit), 'hypothése d’'un agent immatériel, intervenant a un
moment donné comme un deus ex machina pour produire la
pensée, est inconeiliableavec ce quenous savonsdes phénoménes
habituels qui se passent dans notre organisme, mais il y a une
foule de faits qui montrent que I'activité cérébrale a pour sub-
stratum des modifications fonetionnelles qui se révelent & nous
de la méme maniére que les autres phénomenes vitaux.

Le travail cérébral est, en effet, un travail d’origine chimique,
ainsi que I'avait pressenti Lavoisier, La constitution schématique
du cerveau au point de vue chimique est la suivante :
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Le protagon est formé de lécithine (substance grasse phos-
phorée) et de cérébrine. Or, la cérébrine est aussi une substance
phosphorée ; c’est du phospho-distéaro-glyeérate de névrine. Il
importe de remarquer cette constitution phosphorée, car le
travail cérébral augmente dans des proportions {rés notables
la quantité des phosphates dans les urines. Les attaques d’épi-
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lepsie produisent aussi I'éliminati xageré
dp 11‘ ; E}UbSl I'élimination exagérée des phosphates
ans les urines ; P'urée augmente aussi d’'une maniére appré-
ciable aprés un travail cérébral prolongé.
Voila done les actes chimiques en tous points semblables a
. . =0 e . v ]
ceux qui se passent dans le reste de l'organisme. Mais ce n’est
pas tout-: Schyf, expérimentant sur le cerveau des pigeons, a
pu montrer qu’il s'y passait d énomé i
°r quil sy passait des phénomenes thermiques ; et il
I, | r (5 ,
n'y a aucune corrélation entre la température du cerveau et celle
du crine.
Le travail cérébral est d’ailleurs i ¢
I t tl érébral est dailleurs influeneé par une multitude
agents physiques ou chimiques. [’ g
1 g Pf ysiq (j. ou chimiques. L’effet de la température est
len mantfeste; c'est ainsi que chez I'homn ¢
e pat ams1 que chez 'homme une température
» 41° s’accompagne pre jours du déli
: cmngfcne presque toujours du délire. Les grenouilles
au-dessus-de 35°, les écrevisses au-dessus de 25°. sont anes
thésides. Les vertébrés 4 sang froi W at
Les ertébrés 4 sang froid et les invertébrés sont
encore actifs quand la température est voisine de 0°. L’&lévation
de température aceroit leur activite 1 ¥
| 1‘4 g ; re aceroit leur activité psychiquae, le froid la diminue
Alnsi s explique la tor 1s'e G ¢ i ' :
pliq “ la torpeur qui s’éempare des animaux hibernants
aux premiers {rimas.
L'etat. chimique. du s : :
o e . [ue.du sang; sa teneur en oxygene ou acide car-
onique, ssi sur activité céré
: J.I In uent aussi sur I'activité eérébrale. Dans 1
es fone yehiques' sor :
o um'tllc;ns psychiques sont paralysces les premiére
raire, il {; ur que..s if "activi
2 aut Jour- que se manifeste I'activité cé
maniere convenable, que oxyeéne soit d

"asphyxie,
$; au con-
rébrale d’une
Bt ans le sang a une forte
t : diminue, comme dans le mal de
montagc se produi { ! i
Eolil \gne, il se produit une foule d’hallucinations et du délire
infin, rs i . :
fin, x appelons Leffet des poisons psychiques : le début de leur
action est le délire alcoolique‘ chloroformic
mum de leur action est le coma. Et 1

tension. Lorsque la tension v

Jue, ete..., le maxi-
. ‘on peut ainsi par ¢
gradation avec les différ is Sy ey
. . erents poisons, dissocier approximati-
vement- les différentes cellules nepv

. euses; les cellules psvehi-
ques sont les plus sensibles. WL

,:Lj
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VITESSE DE L'INFLUX NERVEUX

La durée du travail cérébral est variable. Il y a une véritable
équation personnelle, ainsi que nous le verrons tout a I'heure.
Les excitations nerveuses mettent un certain temps pour par-
courir les troncs nerveux qui leur servent de conducteurs, c'est
ce qu'on a désigné sous le nom de vitesse de Uinflux nerveux.
La vitesse de cet influx est moins grande au niveau de la
substance grise de 'écorce qu'au niveau des tubes nerveux des
nerfs, comme s’il y avait au niveau des cellules de I'écorce une
sorte d’élaboration, de concentration, de méditation de I'acte, ce
qui cadre fort bien avec I'idée de centre qu’on attribue au sys-
teme nerveux. « Lorsque la rétine est excitée, la perception
n'est pas immédiate; elle retarde d’'un temps infiniment court.
Ce retard est di a-ce que sans doute il faut un certain temps
pour que se fasse la transformation du mouvement lumineux en
mouvement nerveux; puis ce dernier mouvement met un inter-
valle de temps, intervalle infiniment petit, pour se propager jus-
quaux centres cérébraux le long du nerf optique; enfin les
centres de perception ne s’ébranlent pas immédiatement. D’apres
les recherches de Plateau, Lissajous, Helmholtz,Pensemble de
ces retards serait de1/50 a 1/30 de seconde. De méme, lorsque
Pexcitation a cessé, la cessation de la perception ne se produit
pas aussitot et retarde d'un temps égal. » (Mathias Duval, Thése

d'agrégation, 1873, p. 132. Paris, G. Bailliére.)

La vitesse est differente suivant le genre d’excitation; c'est
ainsi que la réponse a une excitation tactile ou acoustique met
0”15 a s’effectuer ; laréponse a une excitation optique met 0”183
la durée d’élaboration d’un jugement est de 0” 10 (Ch. Richet).
Notons encore qu'il faut une excitation plus forte pour provoquer
une réponse cérébrale que pour un réflexe simple.

1l faut aussi tenir grand compte, comme le fait remarquer
Herzen (le Cerveau et Uaclivité cérébrale, p. 71) de I'équation
personnelle, et il cite I'exemple de Maskelyn, directeur de




66 THEORIE DE L’AMEBOISME DE MATHIAS DUVAL

Lobservatoire de Greenwich, qui s’apercut que son aide chargs
de marquer le passage des étoiles au méridien de la lunette
commettait réguliérement un retard de 0,5 a 0,8 de seconde.
Bessel, observant le méme fait, constata qu'il s’agissait d’un
phénoméne constant et en rapport avee aptitude spéciale de
lindividu.

THEORIE DE Li&}l(EBOiSME DE MATHIAS DUVAL

Mais cette comparaison de D'activité cérébrale avee celle des
aufres systemes (leucocytes, éléments museculaires, ete.) peut se
poursuivre plus loin encore, On sait, d’aprés lastructure histologi-
quedu cerveau, que chaque cellule nerveuse constitue un véritable
systeme entiecrement indépendant du voisin, un neurone, comme
on 'appelle. 11 n'y a pas, en effet, continuité entre les différents
neurones, mais simple contiguité. Or, ce rapport de contiguité
comporte des variations en plus ou en moins: aussi « est-on
amené a se demander si préeisément ces ramifications de sub-
stance protoplasmique, disposéés dans le voisinage les unes
des autres, ne seraient pas susceptibles de se rapprocher ou de
s'écarter plus ou'moins par le fait-de la contractilité de son
protoplasma; telle est essentiellement hypothése de Pamee-
boisme nerveux, » (Mathias Duval, Revue rose, 12 mars 1898.)

C'est en se basant sur cette hypothése de 'ameeboisme ner-
veux que M. le professeur Mathias Duval, abandonnant la
théorie du sommeil -de Durham basée sur ]
eréa sa théorie du_sommeil par rétraction des fibres nerveuses,
Nous ne rapporterons pas ici toutes les raisons hypothé
pourtant sérieuses, que cet auteur donne Papp )
sur 'ameeboisme nerveux ;

‘anémie cérébrale,

tiques,
ui de sa théorie
nous rappellerons seulement celles
qui reposent sur des constafations tangibles.
N’a-t-on pas conslaté des mouvemcrits amee

boides dans des
éléments frés proches

parents des cellules nerveuses : cellules

\'lsucllus dC lil r(}tme, L‘n}llules pig'l'lu?ntaircs dg cette membrane 2

RANVIER, DEMOOR ET STEFANOWSKA b/

Pergens n'a-t-il pas montré que sur des poissr:ms mai.ntcnus
48 heures a l'obscurité complite, les cellul(_.es plgmeu’ta’n'es. de
la rétine sont rétractées ? Mémes constatauons. ont été .fa11te?
sur les cellules olfactives : « On peut, dit Ranvier, examiner &
Pétat vivant les cils olfactifs et étre témoin de leurs mouvements..
Il faut pour cela, aprés avoir détaché '1:1 muqueuse qui
recouvre D'éminence olfactive de la grenouille, la placer sur
une lame de verre dans une goutte d’humeur aqueuse et la
replier de facon qu’elle montre sa surfnce libre sur 10' bord' du
pli ; on peut alors la recouvrir d'une }:}nlel}e.et lr}xamm‘er
a un fort grossissement. Les cils olfactifs different des cils
vibratils ordinaires; se meuvent trés lentement, tanmt. .‘dans 11}1
sens. tantét dans un autre. Le rdle des cils oll’achlst par’alt,
done #tre non pasd’imprimer un mouvement dans une' dntectlon
déterminée, au fluide qui recouvre la muqueuse, mais simple-
ment de le brasser pour ramener les particules odorantes au
contact des éléments qu'elles doivent impressionner. » .
Demoor a montré cette rétractilité des cellules pyramlc'lflles
chez les animaux morphinés. Il a obtenu les mémes modifica-
fions avec le chloral et le chloroforme, mais il n'a pu copeleant
déterminer par le chloral un état assez profond e atteindre
les arborisations dans presque toute leur étendue ; c"est seu]e'-
ment au niveau de fines ramifications que I'état perlé, caracte-
istique, s'est montré. :
r M“l“' Stefanowska, travaillant au laboratoire de 1’Inst1tlu?
Solvay a Bruxelles ou travaillait aussi M. Don?oor. a comPlete
les re;herches de- ce. dernier auteur et est arrivée aux memes
conclusions. '
Ainsi done rien ne s'oppose  cette conception du fonctionne-
ment cérébral basé sur amceboisme du systéme nerve’ux.
Mais comment la mémoire peut-elle étre interpré'tce g
sens > Est-ce aussi un étre mystérieux, comme veh.n ql’ll per-
? L’histologie n'a pas

sonnifie la pensée chez les idéalistes
aux dans les cellules.

encore révélé la trace des actes cérébr . ]
1S 1 rorani al smoire cellulaire
Mais il y a dans I'organisme des faits de mém
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qu’on peut mettre en regard, d’'une maniére compléte, des faits
de mémoire ordinaire.

Ainsi, pour ne citer que celui-ci, le curieux exemple signals
par M. Henri Hélier (Pouvoir réducteur des tissus, Acad. des
sciences, 30 janv. 1899), 8 I'Académie des sciences et montrant
que chez 'animal qui mange habituellement & huit heures du
matin, la cellule hépatique commence a fonctionner vers dix
heures, que I'animal ait mangé ou ron.

Toutefois, « les expériences de Nissl, de Lugaro, ete., sem-
blent démontrer qu'il y a des espéces cellulaires distinctes,
réagissant d’'une, maniére différente aux mémes excitants, et
que ces individus, de nature hétérogéne, sont localisés dans
des territoires différents du nevraxe, mais en des points tou-
jours identiques pour les animaux construifs d’aprés un méme
type. Nissl enseigne donc que, dans toute la série des verts-
brés, la plupart des centres nerveux sont de structure ou de
composition hétérogene, c’est-a-dire qu’ils 'sont formés de cel-
lules nerveuses d’espéces différentes. Cette disposition est d’au-
tant plus nette que le centre nerveux est plus complexe : elle
est au plus haut point frappante dans P'éeorée du cerveau anté-
rieur.,. 'Sl existe des éléments spécifiques, une structure,
une histologie spéciale; pour chaque centre cortical de sensibilité
générale ‘et spéciale, pour chaque sphére sensorielle, pour
chaque aire de projection; sinon d’association,

il y a de néces-
sité, avec une histophysiologie et une

histopathologie de ’écorce,
une histopsychologio. » (Dict. phys., p. 849, J. Soury.)

CoxNcrusions, — En résumé, il
que :

1° La théorie des localisations est un fait démontré ; qu'on
donne & ces localisations e nom de
ou centres de projection, il n’e

ressort de tout ce chapitre

centres sensitivo-moteurs
n est pas moins établi définiti-

vement qu il existe des centres spéciaux pour des sensations
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spéciales ; du reste, pour quiconque l'e'ﬂéchitZ il se}'ait lnfari
extraordinaire qu’il en fit autrement. En Out.rc'. _11'1)arz?1t. nlat.ui e
de penser que, ces centres ayant une. se.ns1l')111t'u_ 'h[')(‘.fla/f)\:. ?ls
cellules qui les composent ont une histologie spéciale (Nissl,
garo, ete.). )
LU;{II;; ces .)ccutres sensitivo-moteurs partent de§ 1.1b1*es d’as-
sociation groupées en systemes, as§(3§1ant les régions homo’-
logues deé deux hémisphéres et les différents centres exlltre eux.
z ituti imic erveau est extrémement
3* La constitution chimique du (?u\(,du',u : .
compliquée, et, a la suite d'un travail psychique p]lo 035?, tofl-
trouve dans les urines des déchets provegant de a désinté
gration cellulaire, ce qui semble prouver qu'il ya rel.atl.ou en‘fre‘
f"élaboration psychique et le phénomene physico-chimique qui
s’opére dans les cellules. :
b Lf"t ;_(;3 ?ravail cérébral est influencé par une multitude d’agents

miques qui agissent sur la sensation, ce qui
physiques et chimiques qui agissent sur lg g 1

¢ : remier ¢lément la
tend @ prouver que la pensée a comme premier ¢lément la

sensation. 0 | .
5° Le temps d’élaboration psychique est relativement lor(lf
) \ . . ... 3 S S e
(ce qu'on a appelé retard, inhibition) par rapport au temp

transmission de 'influx nerveux.
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— Invertébrés.

— Vertéhrés inférieurs.

— Mammiféres.

— Quadrumanes.

— Sensation et intelligence.

— Abeilles, fourmis, oiseaux, etc.

— Intelligence et conscience du chien.
— L’éléphant.

— Les singes anthropomorphes.
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[.— On connait la divisionzoologique ordinaire. En remontant
au sous-régne des mollusques, on trouve tout d’abord des étres
chez qui les organes de la vie végétative atteignent un dévelop-
pement disproportionné et dont le systeme nerveux est fort
rudimentaire. Les tuniciers, par exemple, sont des organismes
privés de téte et qui ménent une existence sédentaire, et on n'a
yraiment trouvé chez eux aucun organe sensoriel bien défini.
Mais" d’autres mollusques, tels que les gastéropodes et les
céphalopodes, possédent dés facultés locomotrices étendues et
érigent une téte avec un cerveau plus ou moins développé; le
professeur Owen déclare qu’ils sont tous doués « des moyens
nécessaires pour atteindre et dompter une proie ou dévorer des
matiéres organiques mortes ou vivantes ». On s’accorde méme,
aujourd’hui, a reconnaitre aux colimacons, appartenant & la
classe des gastéropodes, un sens rudimentaire de l'odorat.

Chez d’autres animaux inférieurs, tels que les vers, le systeme
nerveux varie aussi dans ses moindres détails, suivant les indi-

vidus. Les némertiens, sorte de vers marins, posseédent un
systéme nerveux fort simple; on ne sait rien en ce qui concerne

leurs impressions tactiles et gustatives; leur corps mou, cou-
vert de cils et dépourvu de tout appendice extérieur, porte des
taches de pigment que on suppose agir comme des ocelles
rudimentaires. Par contre, le ver de terre, dont la structure
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viscérale est plus complexe, donne des preuves d'une connexion
nerveuse entre ses organes intimes et certains des principaux
cenfres nerveux.

Dans le sous-régne suivant, celui des Arthropodes, qui com-
prend les Myriapodes, les Crustacés, les Arachnides et les
Insectes, le- systéme nerveux est considérablement plus déve-
loppé,. surtout celui des araignées et des insectes. Chez ces
derniers particulierement, les organes des sens sont tres actifs;
ceux du goiit et du toucher se sont perfectionnés, ainsi que ceux
de la vision. Certains  arthropodes supérieurs sont méme
capables de discerner les odeurs de certaines substances et
possedent, grice a cette capacité, la faculté de rechercher leur
nourriture ; le sens de 'oui¢ parait bien leur faire défaut, mais
on ne peut rien affirmer de précis a cet égard.

Le systeme nerveux-des insectes subit des changements avec
les différentes classes de ces animaux. Il y a par exemple aug-
mentation de volume des ganglions cérébraux et des ganglions
appartenant a la chaine ventrale; le maximum de développement
serencontre chezles papillons etles abeilles : les organes visuels
de ces ¢tres sont merveilleusement développés et la faculté de
voler étonnante; leur cerveau se distingue surtout par un grand
accroissement des parties en relation avec les organes visuels.
(On trouve un renflement ganglionnaire au point ot le nerf optique
rejoint le cerveau.)

En résumant I'étude du systeme nerveux des invertébrés, on
arrive a quelques conclusions :

Parmi les organes des sens, deux surtout apparaissent plus
développés : ce sont ceux du toucher et de la vision, et ceux
de ce dernier sens I'emporte sans conteste. Le sens du gout
et celui de odorat semblent étre moins actifs : il est diﬂié-ile,

chez la grande majorité des invertébrés, de distinguer. des

organes distinets, réservés a I'une oul’autre sorte d'impressions ;
mais on est porté & croire que chez quelques insectes, le sens
de l'odorat est trés vif, tandis que celui de ouie reste excessi-
vement peu développé.

VERTEBRES INFERIEURS

II.— Si l'on passe a'examen du systéme nerveux des poissons
(classe des vertébrés), on arrive a cette conclusion que c’est
le svstéme nerveux des insectes qui s’en rapproche le plus,
par::e (que, comme lui, il comprend une chaine ganglionnaire
simple ou double, traversant le corps et pouvant étre com-
parée a la moelle épiniére. Mais les lobes cérébraux et le cer-
velet sont une partie de encéphale des poissons, et c’est a ce
point de vue que la différence entre les deux systémes nerveux
s’établit nettement, a condition toutefois qu’on ne vienne pas
prétendre qu'il existe chez les insectes supérieurs des parties
correspondant aux lobes et au cervelet.

Comme chez les insectes, le systéeme nerveux varie chez les
poissons avec les individus. Le cervelet spécialement n’a pas
chez tous la méme grosseur ou le méme aspect. Clest celui du
requin qui atteint le plus haut degré de développement. Les
lobes cérébraux, réduits au minimum chez la lamproie, attei-
gnent leur maximum chez la raic ou le requin.

En ce qui concerne les organes des sens, ceux de la vue
sont en général gros et treés perfectionnés (chez les poissons
inférieurs seuls, les yeux sont a l'état rudimentaire) ; ceux de
P'ouie ont une structure extrémement simple et servent en méme
temps, a ce que l'on croit, au sens de l'espace. .

Chez les reptiles, le systéme nerveux subit'encore un acerois-
sement appréciable : la moelle occupe toute la longueur du
canal vertébral ; la moelle allongée fait suite directement a la
moelle et s'¢largit 4 sa partie supérieure, qui est surmontée par
Je cervelet : les lobes cérébraux sont, comme par exemple ceux
du lézard, beaucoup plus gros que ceux des poissons par rap-
port aux autres parties du cerveau, et chaque lobe contient une
cavité ou ventricule qu'on trouve bien chez quelques poissons

supérieurs, mais plus petite.

On trouve en outre des différences notables en faveur des rep-
tiles, si l'on considére en détail I'anatomie de leur cerveau.

Chez les oiseaux, le cerveau est encore plus développé ;
ses différentes parties sont plus importantes, plus completes :
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le cervelet est beaucoup plus gros que chez les poissons (le
requin excepté) ; les lobes optiques sont constitués a lamelles
entrelacées ; les lobes cérébraux sont gros, mais encore dé-
pouryus de circonvolutions. (Chez quelques oiseaux, on a toute-
fois trouvé trace d’'une dépression correspondant & une fissure
marquée, scissure sylvienne, qui devient reconnaissable dans ie
cerveau des mammiféres supérieurs.) Un des traits marquant la
supériorité du cerveau des oiseaux, c’est le notable accroisse-
ment du poids de tout Porgane, comparé a celui de la moelle
et & celui du corps total.

II1. — Avec les mammiféres, nous poursuivons l'évolution
graduelle du cerveau. Des différences notables quant & la confor-
mation extéricure et intérieure de cet organe, existent entre
eux et les oiseaux.

1° Principales différences extérieures : Le volume des lobes
ou hémispheéres cérébraux est bien plus grand, et ces hémi-
spheres sont marqués, selon un ordre croissant, de petites seis-
sures ou sillons qui limitent certains replis de la surface du
cerveau appelés circonvolutions ; le cervelet est plus développe,
avee un accroissement de volume de ses lobes latéraux.

2° Principales différences internes : Les deux lobes optiques
sont plus ou moins- affectés d'un sillon transversal qui les par-
ta‘s.;.e en quatre renflements correspondant aux tubercules qua-
drijumeaux de 'homme et des animaux supérieurs ; le corps
calleux, commissure qui réunit I'un & Pautre les lobes. ¢éré-
braux, fait son apparition, ainsi qu'une double commissure
appelée voite a trois piliers et limitant les ventricules laté-
raux, ete.

Il ne faut pas s’attendre a une évolution réguliere dans le
développement du cerveau des mammiferes ; chez les types su-
périeurs d’ordre inférieur, onle trouvera quelquefois pius com=
plet que chez les types inférieurs d’ordre élevé.

Il importe de remarquer que la couche de substance grise qui
revét les hémispheres cérébraux, si mince chez les poissons

QUADRUMANES

que la surface des lobes parait presque blanche & I'eeil nu,
augmente en épaisseur d’une facon réguliére; & mesure qu’on
géleve chez les mammiferes vers les formes supérieures, on
constate que cette épaisseur continue a s’accroitre.

IV. — Le cerveau des guadrumanes a certains caractéres qui
le différencient d'une facon bien nette de celui des quadrupedes
des organes primitivement existants font défaut, tels le prolon-
gement des ventricules latéraux dans les lobes olfactifs, les
processus piriformes (ou lobes de I’hippocampe) distincts sur la
surface inférieure des lobes temporaux, les corps trapézoides
du bulbe dont il n’existe plus que quelques traces chez le singe
hurleur. En revanche, des parties nouvelles apparaissent, qui
manquent chez les animaux inférieurs, par exemple : certaines
scissures cérébrales primaires, secondaires et tertiaires, un plan
de dépressions qui concorde sous tous les rapports essentiels,
quoique moins développé, avec celui du cerveau humain, un
lobe central correspondant & Linsula de Reil chez I'homme, cte.

11 faut remarquer que chez les quadrumanes, om trouve des
formes transitionnelles notables, si on va des lémuriens dont le
cerveau se rapproche de celui des rongeurs, au chimpanzé,
au gorille et a lorang-outang, autrement dit aux grands
singes anthropomorphes; en passant par les singes ordinaires:
chez les plus pelits lémuriens, les hémispheres sont tout & fait
lisses ou montrent & peine des traces d'une seule scissure pri-
maire, la sylvienne; le singe hurleur a un cerveau également
peu développé, mais les capucins, les babouins, les gibbons
(considérés généralement comme les moins élevés des anthro-
pomorphes) en possédent un aux scissures et circonvolutions
plus nombreuses, aux hémisphéres cérébraux plus gros.

Parmi les trois grands singes anthropomorphes, quelques
anatomistes accordent a I'orang la premiére place, d’autres au
gorille. Nous ne pouvons entreprendre de résumer ici les tra-
vaux remarquables de Marshall, de Rolleston, de Broca, de
Flower, exécutés d’apres les cerveaux de- ces trois grands
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singes, Qu'il nous suffise de dire que des différences notables,
apparentes, existent entre les cerveaux de ces grands singes
quant a la conformation extérieure, mais quil n'y en a pas de
grandes, quant & la topographie interne. En somme, des tra-
vaux physiologiques-accomplis, il semble résulter que les cir-
convolutions du cerveau du gorille sontun peu plus subdivisées
ct.complexes que celles du chimpanzé et qu’en ce qui concerne
Pasymétrie de beaucoup de circonvolutions correspondantes des
deux hémisphéres cérébraus, c'est le cerveau de l'orang qui se
rapproclie le plus de celui de 'homme.

V. — Il nous reste @ examiner maintenant comment les élres
agissent, en puissance de leurs facultés sensorielles, dans les
conditions ou 1a natureles a placés et dans les nouvelles con-
ditions ol on peut les placer.

Auparavant; faisons I'obseryation préliminaire suivante : plus
les organes des sens seront développés dans la série des étres,
plus la sensibilité sera grande jef, plus_cette sensibilité sera
grande, plus Pintelligence sera ¢levée: Les animaux inférieurs
sentent pew.ou mal, leur intelligence est aussi obtuse que leur
sensibilité ; au contraire, & mesure que I'on considére des ani-
maux-dont la sensibilité est plus” délicate, on voit l'intelligence
devenir de plus-en plus grande, en sorte que I'homme le plus
sensible de tous est aussi le plus intelligent. « La disposition
anatomique des centres nerveux confirme cette loi : c’est chez
Ihomme que les cordons postérieurs de-la moelle épiniére sont
le plus volumincux eomparativement aux cordons antérieurs.

Or, les cordons antérieurs transmeltent les exeitations motrices

aux nerfs, tandis que les cordons postérieurs et les lobes posté-

rieurs du cerveau servent a la conduction des excitations sensi-
tives. L’anatomie a montré que les lobes postérieurs du cerveau
sont, relativement & ce qui existe chez les animaux, plus déve-
loppés chez 'homme que les lobes antérieurs. Or, c’est dans
les lobes postérieurs que semble se faire la perception des exci-
tations sensitives. Ce rapport étroit entre I'intelligence et la
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sensibilité n'a rien d’aillears qui doive nous surprendre. En
effet, quelle que soit l'influence du développement spontané de
Pintelligence méme, selon la constitution propre du cerveau qui
est son organe, il n'en est pas moins vrai que toutes nos con-
naissances viennent de nos sensations etdu travail cérébral qui
en résulte. Lintelligence est en quelque sorte le produit de ces
deux facteurs...» (Ch. Richet, I’Homme et U'intelligence,p.109)

VI. — On ne peut nier le caractére nettement routinier des
opérations des insectes supérieurs ; celles-ci s’exécutent sous
la direction d'une ou de deux facultés sensorielles, tout au plus.
Le pouvoir d’adapter leurs actions & des conditions nouvelles
est trés limité ou méme fait absolument défaut.

Sir John Lubbock s'est livré a4 de nombreuses expéricnces
pour montrer, par exemple, la régularité machinale et immuable
de D'intelligence des abeilles. Elles sont incapables de rempla-
cer 'usage d’un sens par celui d’un autre.

« Les abeilles et les guépes, éerit Sir John Lubbock, trouvent
leur route par un sens de direction, plutot que par celui de la
vue, bien que la guépe n'ignore pas, aussi complétement que
Pabeille parait le faire, cette derniere source de savoir. »

La fourmi, au contraire, semble se guider entierement par
Podorat-;-et, quand cesens est en défaut, elle erre au hasard,
ne faisant que peu ou point d’usage du sens de la vue.

Le méme observateur a trouvé encore que ni les abeilles, ni
les guépes, ni les fourmis ne prétaient attention aux bruits les
plus variés faits autour d'elles; ses multiples expériences ont
bien montré les actes instinetifs compliqués et merveilleux des
insectes, mais n’en ont dévoilé aucun impliquant la raison.

Le cerveau et le systéeme nerveux étant en général beaucoup
plus développés chez les oiseaus que chez'les insectes, les
facultés sensorielles des premiers, & Vexception du seul sens
de Vodorat, sont certainement plus développées que celles des
seconds. L’étendue de la vision, la finesse de I'ouic etle sens
de direction des oiseaux augmentent le champ de leurs rela-
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tions avec le monde extéricur. Chez eux, on trouve un plus
grand choix d’actions que chez les insectes, ainsi que des
germes de raison, d’émotion, d'imagination.

Les naturalistes anglais, qui nous donnent de nombreux détails
sur les actes des oiseaux-excités par la faim, par l'affection ma-
ternelle, etc., nous font entrevoir toute une série d’actes rai-
sonnés, accomplis avec une surprenante rapidité. Mais chez
ces animaux, comme du reste chez les poissons et les reptiles,
un grand nombre dimpressions viscérales peuvent, il est vrai,
étre plus conscientes que celles que nous ressentons. Comme
I'a dit le professeur Owen a propos des poissons : « L’appétit
pour la nourriture parait étre leur désir prédominant et sa
satisfaction leur-oceupation principale. » Sous l'influence de la
faim, il est done certain que I'activité sensorielle des étres dont
nous nous occupons doit éminemment se développer et com-
mander des mouvements musculaires appropriés ; le vautour,
le requin, peuvent alors percevoir des sons, des odeurs qui ne
les impressionneraient pas s'ils étaient repus; de méme, sous
'influence des désirs sexuels; l'activité sensorielle doit étre
surexeitée.

VII. — Les capacités mentales des animaux supérieurs sont
connues. Les exemples de sagacité abondent chez le chien en
particulier, et, de plus, cet animal fait monire de sentiments
rudimentaires de justice et d’injustice ; on peut aisément cons-
tater qu'il posséde un raisonnement, une conscience du bien
et du mal ; dans cet ordre d'idées, M. Milne-Edwards cite ce
fait tres curieux entre plusieurs autres :

Un chien de garde, chaque nuit, parvenait & dégager son cou du
collier qui le tenait a I'attache, et alors courait égorger des moutons
dans la campagne voisine, puis il allait & la viviére laver sa gueule
ensanglantée (conscience) et revenait avant le jour au logis remettre
son cou dans le collier qu'il avait quitté furlivement et se coucher
sur sa litiére de fagon & ne donner aucun éveil sur ses méfaits,

Le chien est également apte a comprendre le langage, c’est-
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a-dire qu'il estsusceptible d’agir d’aprés de simples instructions
verbales ; il peut arriver & saisir la signification de mots arti-
culés, méme en dehors de I'intonation, de la mimique (V. Dic-
sionnaire de physiol. de Ch. Richet, p. 820). Si, mieux que
tout autre animal supérieur, il est capable de comprendre les
intonations, les gestes et le langage de I'homme, mieux que
tout autre aussi, il est A méme d’exprimer a ce dernier ses 1dées
simples, en faisant usage d'intonations et de gestes conven-
tionnels (V. Romanes, I'Evolution mentale chez U'lomme, ori-
gine des facultés humaines, p. 128)

La finesse du renard est proverbiale et son intelligence uni-
quement native, puisqu’elle n’est pas éveillée et encouragée par
Phomme. On peut lire dans le journal Nature du 27 mars
1873, a lapage 410, le fait suivant suffisamment caractéristique:

Un fermier regardant par sa fenétre un matin d'été, vers trois
heures, vit un renard traversant un champ devant lui, emportant un
gros canard qu'il avait capturé. En arrivant & un mur de pierre d’en-
viron 4 pieds de haut, le renard fit un effort pour le franchir en em-
portant sa proie ; mais il ne puty réussir et retomba dans le champ.
Aprés trois tenlatives sans résultat, il s'assit et considéra le mur
pendant quelques minutes ; ayant apparemment pris son parti, il
saisit le canard par la téte, et se dressant contre le mur avec ses
paites de devant aussi haut qu’il pouvait atteindre, il enfonca le bec
du canard dans une crevasse du mur ; sautant alors sur le sommet,
il se pencha et, saisissant sa proie, il la souleva etla rejeta del'autre
coté. Il n'eut plus alors qu'a sauter aprés son canard, et l'ayant
ramassé il continua son chemin.

Intéressés par les gros cerveaux; riches en circonvolutions,
du marsouin et du dauphin, des naturalistes ont essayé d'assem-
bler quelques faits les concernant; mais le milieu dans lequel
ils vivent les soustrait a tout examen minutieux et prolongé;
toutefois on a pu observer que la curiosité qui manque aux
oiseaux, existe & un degré trés marqué chez les marsouins, ce
qui n’est pas sans importance, si U'on s’accorde a considérer la
curiosité comme un signe d'intelligence d'un ordre relativement
élevé.
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VIII. — L’¢léphant cst unanimement regardé comme le plus
sagace des qu adrupédes,apres le chien. Aunombre de ses facultés
sensorielles, 1l posséde un sens tactile trés fin et doué de dis-
cernement ; des observations nombreuses attestent en outre son
jugement et sa mémoire. Swainson raconte 4 son sujet I'his-
foire qui suit, attestéepar les signalures de plusieurs témoins :

_ Un-éléphant, qui avait été domestiqué depuis quelques années,
s'échappa durant une nuit d'orage, et retourna a ses jungles natales.
Environ quatre ans aprés, une grande bande ayant été capturée dans
la Keddah, le gardien de I'éléphant perdu était, ainsi que d’autres
natifs monté sur la barricade de charpente qui formait l'enceinte.
11 s'imagina reconnaitre son ancien éléve auw milien des autres élé-
phants ; et, bien que ses camarades se moquassent de lui, il 'appela
par le nom qu’il portait autrefois, A I'élonnement de tous les agsis-
tants, I'animal se dirigea vers lui. I'homme, ravi de l'événement,
sauta de dessus la barriére, et, ordonnant a I'éléphant de se coucher,
il monta a cheval sur son cou comme au temps jadis, ¢t Femmena
triomphalement 4 I'admiration et a la surprise-de tous les assistants.

Mais cette intelligence remarquable est.encore au-dessous de
celle des quadrumanes. En effet, chez ceux-ci on rencontre des
facultés variées d’apprécier les conditions environnantes et d'y
conformer en quelque sorte leurs actions.

Au sujet des cais ou capueins pleureurs, Reugger, cité par
P.-M. Duncan (Cassell's Nat. History, p.184), rapporte les
faits suivants :

La premiére fois qu'il donna des ceufs i ces animausx, ils les brigé-
rent violemment et perdirent ainsi une grande partie deleur contenu:
mais ensuite; ils frapperent douecement un bout de Feeuf contre
quelque corps dur et enlevérent avec leurs doigts les fragments de
coquille. I1 leur donnait souvent des morceaux de sucre renfermés
dans du papier et s'amusa quelquefois & mettre dans le papier, au
lieu de suere, une guépe vivante ; la premiére fois, ils s'étaient laissé
attraper, mais apreés, ils ne manqueérent plus de porterle paqueta
leur oreille pour tacher d’y découvrir quelque mouvement. Aprés
s’étre. coupés une fois avec un outil tranchant, ils ne voulaient plus
le toucher ou le maniaient avec le plus grand soin.
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Le mime écrivain énumere encore de nombreux faits attes-
tant Iintelligence de nombreux quadrumanes inférieurs.

IX.— Lorsque nous arrivons aux singes anthropomorphes, au
chimpanzé, au gorille et a orang-outang, nous nous trouvons

en présence des étres qui s'approchent le plus prés de I'homme
par la conformation de leur cerveau. N'oublions pas que, sl
par sa forme générale, par la disposition de ses scissures et
I'arrangement de ses circonvolutions, ce cerveau est analogue
3 celui de 'homme, il en différe nettement par son volume et
par son poids réel. (Le cerveau le plus lourd que l'on ait
examiné, provenant d’un de ces singes, pesait a peine la moitié
du poids du plus petit cerveau humain normal, et il importe de

remarquer que le poids total du corps du gorille peut atteindre

pres du double de celui d’'un homme ordinaire.

I.e développement d'intelligence, déja s1 évident chez les

quadrumanes inféricurs, est reconnaissable & un degré encore
plus frappant chez ces singes antliropomorplies.

. ‘ . o

Un témoignage de Leuret monire le haut degré d'intelligence
de lorang en particulier:

Un des orangs, qui mourat réeemment & la ménagerie du Muséum,
geritce naturaliste, avait coutume, quand I'heure du diner étail
venue. douvrir la porte de la chambre ot il prenait ses repas en
iws personnes. Comme il n’était pas assez grand
de la porte, il se pendait & une corde, se balan-
ne tardait pas a atteindre Ia clef.
Son gardien ui étail un peu agacé de tant d’exactitude, imagina
Y Is a la corde qqui, se tronvant trop courte,
ne permelttait plus a-l'orang d'atiraper lulrluf L anm.l:-ﬂ. aprés un
essai inutile; reconnaissant la nature de V'obstacle qui s'opposait.a
son désir, grimpa a la corde jusqu'au-dessus des nceuds et les defit
ssence de M. Geoffroy St-Hilaire, qui m'a rap-
son gardien

compagnie de plusiet
pour arriver & la clef
cait et, aprés quelques oscillations,

un jour de faire trois nau

tous les trois, en pre
porté le fait. Ce méme singe désirant ouvrir une porte,
lui donna un trousseau de quinze clefs, et le singe les essaya sue-
cessivement - jusqu'a ce quiil fut arvivé a celle_qu'il \'Ul-llilll. Ln‘e
autre fois on lui mit dans’les mains-une barre de fer dont il se servil
comme levier.

Vers le milicu du siéele dernier, David Hartley (Observa-




8% LES SINGES ANTHROPOMORPHES

tions on man, 6¢ éd. 1834, p. 165) écrivait : « Il est & remarquer
que les singes, dont le corps ressemble a celui de 'homme plus
que celui de n'importe quel autre animal, et dont Iintelligence
s’'approche aussi de plus pres de la ndtre, — circonstance qui
peut, je suppose, étre en relation avec la premiére, — mnous
ressemblent aussi-grandement par la faculté d'imitation. Leur
aptitude & saisir avec la main est évidemment le résultat de la
forme et de la construction de leurs membres antérieurs ; et
leur intelligence aussi, comme chez nous. Leur bavardage par-
ticulier est peut-étre un essai yers la parole qu'ils ne peuvent
atteindre, en partie a cause du défaut de leurs organes, en partie
et principalement a cause du peu d'étendue de leur mémoire, de
leurs conceptions et de leurs associations d'idées. »

Et de son cOté, Charlion Bastian (le Cerveau, organe de la
pensée, les' Animauxy t. 1, p. 256) conclat :

« Si les singes anthropomorphes, possédant, commeils le font
une base bien définie d'intelligence et d'émotion, étaient doués
de langage articulé, de maniére & pouvoir s'instruire mutuelle-
ment et & bénéficier de cette instruction, méme par traditions et
communications orales seulement, quel grand progres dans I'é-
tendue et le.degré de leur intelligence ne pourrait-on pas
atteindre, apres que quelques centaines seulement de généra-
tions auraient vécu sous I'influence de ces conditions nouvelles ?»

POISONS CEREBRAUX

DEFINITION ET MODE D ACTION.
1. — Aleool (absinthe.)

11. — Chloroforme.

111. — Hachisch,

V. — Opium.

V. — Cafe.

CONCLUSIONS.
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LES POISONS CEREBRAUX

Définition et mode d’action. — Claude Bernard définit le
poison : une substance qui ne peut entrer dans la composition
normale du sang ni pénétrer dans I'organisme sans y causer
des désordres passagers ou durables. Ce fut ce grand physio-

logiste qui découvrit que le role des poisons est limité a un

organe ou a un tissu : telle substance agit plus spécialement ou
sur le sang, ou sur le muscle, ou sur le cerveau.

Par poisons cérébraux, nous entendons ceux qui agissent
d'une facon prédominante sur l'encéphale, organe de Dintelli-
gence et alterent les fonctions intellectuelles, avant d’exercer
leur action sur les autres organes et les autres fonctions.

Leur mode d’action est encore inconnu. Le poison porté au
cerveau par le sang, agit certainement sur les celiules nerveuses
des circonvolutions, mais cette action est-elle due a une combi-
naison chimique du poison et des cellules ou bien & un trouble
mécanique dans la circulation cérébrale ? Voila ce que l'on ne
sait pas.

Ce qui caractérise tout poison intellectuel, c'est qu’il surex-
cite, avant de détruire; c'est cette surexcitation que T’homme
recherche avee. passion et qui, lorsqu'il y est habitué, s'impose
2 lui avee une telle force, que rienne peut la combattre; clest
elle qui nous intéresse principalement.

Au premier rang des poisons cérébraux, se trouvent 1'alcool.
le chloroforme, le hachisch, Popium et le café. Nous allons
examiner quels sont les symptomes dus a Vingestion de chacune
de ces drogues, en ne tenant compte que dutrouble intellectuel
qu'elle provoque et en ne nous arrétant point aux destructions
organiques qu'elle accomplit dans la suite.




ALCOOL

Le premier effet de I'intoxication par I'alcool est un senti-
ment de satisfaction, de béatitude ; on voit la vie sous un coté
plus gai, plus souriant; il semble que les difficultés et les
obstacles disparaissent, que les idées s’éclaireissent.

1° Premiére phase de Uivresse alcoolique. — Si on continue 4
hoire, .l‘exmt'ation intellectuelle grandit et se manifeste par une
profusion d'idées de toute sorte dont la caraciéristique est de
ne pas élre modérées et de se succéder les unes aux autres avee
une extréme rapidité. On sent ses forces morales augmentées
on se croit capable de tout faire et de tout entrepron‘;lre: avec,
cela, on devient affectueux, communicatif, on éprouve le besoin
de s’épancher, de faire des confidences. Il arrive aussi souvent
qu'au milieu dudéluge des idées, il en apparait tout a coﬁp une
qui est entiérement étrangére aux précédentes et qui s'impose
avec une fixité désespérante. Ainsi on rencontre aux débuts de
l’xx'1~s?sse deux caractéres particuliers : la rapide succession
c}e.s }dées,'c’est-z‘l-dire Iexcés de 'imagination d'une part et la
fixité des 1d.ces, d'autre part. L’excitation cérébrale se traduit
quant aux idées par deux effets : elle les rend non seulement
plus nombreuses, mais encore plus intenses : or. |
d'une idée est proportionnelle 4 son intensité’, v
en rapport de I'impression recue par le cerv

a persistance
qui elle-méme est

' eau ; lorsque cet
organe est en état de surexcitation alcoolique, la proportion est

C,L?HS(‘I‘\'.G(‘ : laugmentation de Ia persistance répond a celle de
Vintensité, ce qui fait qu’une idée qui acquier
mtensite, supérieure a celle de toutes les autres
temps & posséder une énorme et sinculiere pers;
B ’ SIng e persist
Variabilité des phénomé

t une treés grande

, aIrTive en méme

ance,

nes. — S g
Ces phénoménes généraux
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de I'ébriété sont variables avec les individus, quant a leur inten-
sité et a la rapidité avec laquelle ils se manifestent ; la person-
nalité joue, en effet, le role principal dans la forme de livresse
a ses débuts :

Ce sont les images qui hantent habituellement le cerveau
qui sont augmentées en grandeur et en éclat; c’est en propor-
tion de sa puissance que l'imagination est surexcitée. On congoit
trés bien que chez un individu vulgaire, grossier, l'ivresse soit
lourde, appesantie, sans flux d'idées et de mots, tandis que chez
celui dont I'intelligence est affinée, clle produise de I'exubérance
dans les paroles et dans les gestes.

Il y a des hommes qu'il est impossible de griser ; nous enten-
dons par la des hommes quine passent pas, en apparence tout
au moins, par la période d’excitation intellectuelle marquantles
premiers temps de l'ivresse ; apres avoir bu une grande quan-
tité d’alcool, ils présenteront uniquementles earactéres de I'into-
xication profonde, tels que la démarche mal assurée, le sommeil
invineible. l'insensibilité, les vomissements, la syncope. Chez
ces individus, en dehors peut-étre d’une force de résistance spé-
ciale au poison cérébral, il se produit un phénoméne du a I'inten-
sité et par suite a la persistance d'une idée, celle de ne pas se
griser ; grice a cette idée dont P'intensité est encore accrue par
I'ivresse, il n’y a plus de manifestation extérieure: ce qui prouve
bien cette théorie, c’est un fait qu'il est trés facile d’observer et
qui est le suivant : si on a, deés que Ton commence & boire,
I'idée de s’enivrer, si on se livre a la premiére ivresse, on ne
peut plus s'arréter ; un événement grave peut seul dégriser,
mettre un terme a la surabondance d’idées et au débordement
des paroles, encore faut-il que l'intoxication ne soit ‘pas trop
profonde.

Les gens nerveux quant au cerveau, ceux qui ont la téte
faible (pour se servir d'une expression souvent employée),
s'enivrent avec une trés grande facilité ; il en est de méme des
femmes ct plus particuliérement des hystériques. La plus légére

dose d'alcool suffit a leur faire perdre la raison. C'est qu'en
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effet, les hystériques, comme certaines personnes, s¢ laissent
aller et n’opposent pas de résistance.

Outre la prédisposition individuelle, il y a encore d’autres
conditions dont il faut tenir compte, tant au point de vue des
effets de l'ivresse que de leur rapidité a se produire.

Nature -de la boisson alcoolique. — L'ivresse de l'eau-de-
vie et des liqueurs trés chargées en alcool est lourde, pesante ;
elle produit a peine quelque excitation intellectuelle. Au con-
traire, celle du vin et en particulier du vin de champagne est
légere et stimulante ; celle provenant du mélange de liqueurs
différentes est beaucoup plus intense que les autres.

Etat de Uindividu au moment ot il boit, — Cet état
importe également au point de vie de la rapidité avec laquelle
il sera en état d'ébriété. S'il est a jeun, I'alcool agira trés vite ;
8il T'absorbe pendant un copieux repas, les effets toxiques
seront moins & redouter.

Température extérieure. — Cette température a une
influence importante, Une trop forte chaleur ou un trop grand
froid précipite Livresse ; estte ivresse peut devenir mortelle,
lorsque 'individu sousle coup-de la boisson passe brusquement

d'une température élevée a une température basse et récipro-
quement. Un homme qui sort de table n’6tant qu’étourdi et qui

s'expose d Vair glacé, est capable de ressentir subitement les
effets de l'ivresse.

Pour résumer ceotte premiére phase de I'ivresse due al'aleool,
on peut dire qu'on y observe I

a surexcitation de certaines
facultés intellectuelles,

telles que l'imagination, la mémoire,
I'association des idées, mais en méme temps la paralysie pro-
gressive de la volonté, de la réflexion et du jugement.

2° Deuziéme phase.— Quand I'alcool est absorbé & une dose
plus forte; 4 la période d’exaltation sucesde une période de dé-
pression profonde,.de véritable coma: 1
pléte et nulle excitation ne peut réveiller 'homme qui est ivre-
mort. Cette période d’anesthésie n'est p
vent on a vu des cas de mort pend

‘insensibilité est com=

as sans danger : sou-
ant le coma.
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Phase spéciale a certains individus. — Chez certaines per-
sonnes, entre la période d’excitation et celle de coma, il se pro-
duit un état assez grave, appelé par les anciens ivresse con-
vulsive ; c'est un délire absolument semblable a celui des
maniaques, au cours duquel il faut placer les crimes et les
meurtres commis par les ivrognes.

De Ualcoaolisme. — Cette forme précédente de l'ivresse ne
survient guére que chez ceux dont 'organisme a été altéré par
des excés alcooliques antérieurs. Un des accidents les plus a
redouter de I'alcool, c¢’est assurément le délire furieux causé
par un nouvel exces de boisson, méme si cet excés est peu de
chose en comparaison de ceux qui l'ont précéde.

C’est qu'en effet, I'alcool ne produit pas seulement une intoxi-
cation rapide, & courte échéance ; si on en prolonge l'usage ou
I'abus durant quelque temps, il y a intoxication chronique trou-
blant profondément le fonctionnement des organes’ et finissant
par altérer tous les tissus. Plus peut-étre que les autres systémes
organiques, le systéme nerveux est atteint et spéeialement l'en-
céphale. Ce qui tendrait a le prouver, c'est que M. Magnan
a pu, au moyen de la distillation, retirer du cerveau de chiens
intoxiqués une certaine quantité d’alcool.

La tristesse et la erainte, tels sont les résultats premiers de
Iempoisonnement chronique du cerveau. Chez les alcooliques,
la gaité a une durée trés courte et ressemble a celle des ma-
niaques ; les idées sombres sont seules persistantes ; elles
hantent le cerveau malade ; des pensées de suicide surgissent,
disparaissent et reviennent. Puis, le soir, en cet instant qui
n'est pas tout a fait le sommeil et qui n’est plus I'état de veille,
apparaissent des fantémes mal éclairés, mais & I'aspect repous-
sant. Ce ne sont que des illusions; mais la tourmente intellec-
tuelle se précipite ; et les illusions deviennent de véritables
hallucinations toujours effrayantes : formes hideuses, bétes
immondes, incendies, assassinats. Pour se faire une idée de ce
que peut étre cette forme du délire, il est indispensable de lire
les observations médicales recueillies sur des aliénés alcooliques,
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11 nous suffira d'en rapporter deux, la premiére de M. Magnan.
la seconde de M. Charles Richel; comme toutes les observations
se ressemblent, on peut trés bien juger d’aprés ces deux exemples
de la forme la plus ordinaire du délire aleoolique :

Premiére observalion. — X..., alcoolique, voit des insectes et des
araignées s'allaquer a lui. Il regarde a travers la fenétre ; c’est, dit-
il, 1a bande de la place Maubert; dégnisée en ours avec des fla-fla.
Il y a'une cavalcade avec des lions; des panthéres, qui regardent et
font des grimaces. 11 y a de petits enfants déguisés en chiens et en
chats, 1l reconnait Emilie, puis des hommes qui le menacent, quile
visent avec Jeurs fusils. Il poursuit des pigeons, des chats, des rats.
11 voit des oiseaux morls avec un long bec et, sous son lit, au moins
deux cents rats qui mangent ses provisions.

Deuxieme observation. — « L. ., absinthique, se voit entouré d'un
essaim de mouches qui bourdonnent autour de sa téte, pénétrent
dans les yeux, les oreilles, le nez et la bouche. Ses crachats sont
remplis de pelotons d’insectes. Il voit du monde sur les toits et aper=
coit des fusils braqués sur lui. Il ramasse des objets sur ses véte-
ments, secoue des torchons qui sont couverts d'ordures, parle & son
patron, se cache et veut fuir pour éyiter les balles. »

Les hallucinations sont souvent si épouvantables, qu’elles
forcent pour ainsi dire les aleooliques a se tuer. Rien n’est plus
commun que le suicide chez les buveurs.

De l'absinthe. — L’absintke n’agit pas seulement par 'aleool

qu’elle renferme, mais encore par I'essence d’absinthe qui, méme
a faible dose, est un poison trés dangereux.

Les sentiments de satisfaction, de bien-étre et I'excitation
intellectuelle sont plus considérables avec elle qu'avec I'aleool.
« Peut-étre,dit M. Charles Richet (I'Homme et Vintelligence,
p. 107), faut-il attribuer la sensation de chaleur et de bien-étre
que donne I'absinthe a son action sur la moelle épiniére, mais
en tout cas, c’est un poison énergique, et dont les effets pro-
longés deviennent funestes pour l'intelligence, bien plus rapide-
ment que ceux de I'alcool. .. »

CHLOROFORME

A eoté de Palcool, il faut placer le chloroforme. I’action de
ces deux poisons sur le cerveau est presque la méme; les phé-
nomenes qu'ils produisent sont semblables

L’intoxication par le chloroforme suit une marche paralléle &
I'intoxication par I'alcool; on peut distinguer, comme dans I'em-
poisonnement alcoolique, une premiére période d'ivresse propre-
ment dite au cours de laquelleil y a déjaune certaine insensibilité
et une deuxieme période de coma pendant laquelle I'insensibilité
est absolue.

Phénoménes produits par le chloroforme. — Lorsque quel-
qu'un se met a respirer du chloroforme, les premiéres boulffées
I'étourdissent; il est pris d’une sorte de vertige qui va en aug-
mentant. A mesure qu’il continue & respirerle poison, ses idées
s'exaltent de plus en plus; il répond a tout ce que 'on lui dif,
comme un individu ivre, en exagérant ses impressions et en ne
conservant pas la juste mesure. Puis, ses idées deviennent de
plus en plus confuses; leur conception est désordonnée et déli-
rante. En méme temps que les idées sont deplus en plus dérai-
sonnables, l'attention et la mémoire faiblissent de plus en plus,
puis disparaissent tout a fait; de sorte qu'on a devant soi ce
curieux spectacle d'un individu vivant et pensant, mais chez qui
la vie et la pensée ne laissent aucun souvenir; il y aura une
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lacune dans le souvenir de ses opérations intellectuelles, tandis
qu’il n’y en aura pas dans leur suite.

Cette mémoire dont nous venons de parler, c’est la mémoire
réfléchie, consciente, celle qui retient et non pas la mémoire des
faits passés, celle qui a retenu, pour nous servir des expressions
de M, Charles Richet. La premiére n’est possible que si les
facultés intellectuelles sont dans leur intégrité : pour qu’un fait
soit retenu, il faut que Uinfelligence puisse s'y arréter; clest
ce pouvoir, qui; manque aussi bien & lintelligence de I'individu
chloroformisé qu'a celle de l'individu en état d'ivresse. La deu-
xieme fait partie intégrante de nous-meémes, etil nous est Impos-
sible de penser-sans elle : chaque idée, chaque image, est un
souvenir modifi¢ par des souvenirs postérieurs: sans cetto
somme de souvenirs, I'intelligence n'existerait pas. Les ‘faits
passés ne peuvent s'effacer dela mémoire ; pour qu'ils en dispa-
raissent, il faut une lésion des centres nerveux bien plus pro-
fonde que celle causée par le poison cérébral,

. Aprés la perte de la mémoire consciente ot réfléchie, I'intel-
ligence de I'individu sowmis a action du ehloroforme n’est pas
encore morte : les vieux souvenirs persistent; quelquefois méme
la mémoire des faits passés est surexeitée d'une facon extraor-
dinaire, ce qui arrive dans plusicurs formes de l'aliénation
mentale, alors.que la mémoire réfléchie, consciente, a tout a fait
disparu; la conception des idées continue i obéir a ses regles
ordinaires : Passociation des idées a toujours lieu; les sn;sa-
tions extérieures parviennent encore au chloroformisé et chacune

d’elles éveills une abondante série/de concey
S * - 4
de Iouie qui disparait le dernier

itions; clest le sens
; le palient ne peut plus ni voir,
es paroles qu’on dit autour de lui

ans son esprit des idées de toute
sorte, se succédant régulicrement.

n1 sentir, qu’il entend encore 1
et qui aussitot font naitre d

[ais‘tous les phénomenes exiéricurs qui prouvent la conser-
Lintelligence, ne se produisent plus

it le patient ne prononce que des paroles
confuses et mintelligibles ;

vation, sinon l'intégrité de
a un moment donné :

les muscles. extréemement contractés
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a cause de la force du délire, se détendent lentement, puis
restent inertes. A la période d’excitation succeéde la période
dite de résolution durant laquelle le sommeil est profond. Rien
ne peut faire sortir Pindividu de I'état comateux dans lequel il
se trouve. Ses pupilles sont immobiles, ses traits presque para-
lysés n'ont plus cette grimace convulsive qui est comme la
marque derniere de la sensibilité ;

1}

son intelligence est anéantie.
Peut-étre, dans la profondeur des tissus nerveunx, s’accomplit-il
encore un travail cérébral inconscient, mais ce n’est uniquement
qu'une hypothése. Rien ne nous conduit & admettre que I'intel-
ligence subsiste encore, quand nul mouvement extérieur des
muscles ne vient trahir 'existence d'un travail cérébral quel-
conque. (V. Ch. Richet, op. cit., p. 118.)

Action du chloroforme sur les organes du sysléme nerveux
autres que U'encéphale. — Le chloroforme qui agit en premier
lieu et d'une fagon prédominante en troublant les fonctions du
cerveau, exerce ensuite son influence sur la moelle épiniére qui
tient sous sa dépendance les mouvements généraux de tous les
muscles du corps et en dernier lieu, sur le bulbe rachidien qui
préside aux mouvements de la vie erganique, a ceux de la res-
piration et de la circulation. Clest dire qu'il agit, successi-
vement, sur la sensibilité et I'intelligence, sur la motilité et sur
les fonctions organiques, commel’a démontré Claude Bernard.

C’est la persistance de I'innervation du bulbe rachidien, alors
que I'encéphale ou la moelle épiniere ne peuvent plus accomplir
leurs fonctions, qui permet au chirurgien de donner le chloro-
forme' sans trop de danger; il faut qu'il porte continuellement
son attention sur 1'état du pouls et des mouvements respira-
toires, pour savoir si la dose de chloroforme n’est pas trop forte
et si le systéme nerveux bulbaire n’est pas atteint,

Variabilité dans les phénomeénes dus au ehloroforme. —
Comme les phénoménes dus a l'intoxication par I'aleool. ceux
dus a I'intoxication par le chloroforme se produiront d'une facon
plus ou moins semblable, plus ou moins rapide, suivant les
individus.




96 CHLOROFORME

La disposition morale de la personne qu'on veut chlorofor-
miser importe beaucoup. Si cetle personne est courageuse,
remplie de résolution, il ne sera pas difficile de faire disparaitre
sa sensibilité ; si au contraire elle a peur et ne s’abandonne
pas avee confiance, elle résistera longtemps au chloroforme, et
on sera obligé de lui en faire respirer beaucoup plus que si elle
n’avait pas de frayeur.

Chez certains malades, 'excitation cérébrale dans laquelle
ils se trouvent leur donne le pouvoir de résister quelque temps
a l'action inéluctable du poison. Finalement, ils tomberont
vaincus, stupéfiés par le poison, mais sans avoir eu l'expansion
joyeuse et I'excitation délirante de ceux qui ne résistent pas.
Nous avons vu que le' méme phénoméne se produit chez l'indi-
vidu qui, ayant I'idée arrétée de ne pas se griser, absorbe des
quantités d’alcool sans manifester d'ivresse et finit par tomber
tout & coup a terre, assommeé par le poisen.

C’est le chloroforme qui est le type des anesthésiques; plu-
sieurs substances volatiles et toxiques ont une action analogue
a la sienne et-pourraient au besoin le remplacer ; I'ézier en est
la principale.

HACHISCH

Tandis que I'aleool et le chloroforme sont d’'un usage général

en Europe et que leurs effets y sont trés bien connus, le hachisch
est presque complétement ignoré. Il nous vient de I'Orient ;
o'est Iextrait du chanvre indien que le chanvre francais ne peut
égaler en puissance enivrante et qui est cueilli lorsqu’il est en
fleur, parce qu'il possede alors sa plus grande force.

Cet extrait mélangé a des huiles végétales, a du sucre et a
des aromates, constitue le dawamese, espece de confiture nau-
séabonde qu’on prend avant le repas et qui s’absorbe facilement
dans une tasse de café.

A coté du dawamesc, il y a le hachisch qui se fume dans
des pipes ou dans des cigarettes, et le hafioun ou extrait
aqueux. Le second est le plus usité en Orient ; quant au troi-
siéme, il possede des propriétés plus actives que les deux autres
préparations.

On est & peu pres d’accord pour attribuer 'action enivrante
du hachisch a une matiére résineuse quiy est renfermée en assez
grande quantité et que le thé, le café, les liqueurs rendent sin-
guli¢rement plusactive.

Période d ivresse.— Lorsqu'on a absorbé du hachisch, on a
tout d'abord comme des bouffées de chaleur ou de froid qui
montent 4 la téte. En méme temps on éprouve un certain bien-
étre, un sentiment de satisfaction générale. Bientdt, on s’agite
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en tous sens, on se proméne, on se remue, on a envie de danser :
mais au milien de toute cette agitation, lintellicence reste
encore calme. Soudain on est pris d'un rire forcé, convulsif et
prolongé a propos d'une chose insignifiante ; a partir de ce
moment, les idées arrivent & profusion ; elles se succedent les
unes aux autres avec une rapidité extraordinaire, avee une
rapidité telle, que le langage ne peut arriver a les exprimer ;
et ces idées, qu'elles soient tristes ou gaies, fieres ou humbles
i [ i ] y O . o )
sont toujours remplies d’exagération. Les sentiments sont ahso-
lument démesurés ; Pamour-propre est exalté a ce point qu’on
eramt de voir le mépris sur la figure des assistants et qu’on
est cependant porté a_les mépriser, tant lindividu qui a pris
du hachisch se croit supérieur aux autres hommes. La frayeur
11' . . il
1n11_-1‘0\'1:\rt{: pour ainsi dire, et tout le monde est surpris de la
brusquerie, de Vintensité et de la mobilité de ces passions.

la joie, la douleur, la colére, surviennent presque sans cause
=9

Par Peffet du hachisch, on est abandonné a toutes les concep-
tions les moins sensées de l'intclligence.
Ce qu’il y a de particulier, c'est que si on a absorbé une

dose.assez forte de hachisch, on‘se rend tré¢ bic {
a e hachisch, on‘se rend trég bien compte, grice

a une sorte de dédoublement de la pensée, qu'on n’est plus
Pacteur conscient de ses paroles et de se

s actes ; et on est
pousse a se soustrawre au public; a s’enfermer seul ou en com-

pagnie d'intimes, afin de ne pas se donner en spectacle, Pareille
conscience de l'inconscience existe chez certains aliénés
A coté de tous ces phénoménes psychic

' ques, 1l s’en produit
un autre qui est tout a fait caractéristique du hachiseh. ;- ¢lest

I'altération des notions de temps ‘et d’espace.

Le temps parait étre d’une longueur inouie. Entre deux idées
nettement congues, on croit en concevoir une multitude d’autres
mal déterminées et incomplétes, dont on n’
vague; mais qui étonnent par leur nom}

idées, semble-t-il done, sont innembral

a qu'une conscience
ore et leur étendue ; ces
s bles et, comme le temps
n'est mesuré que par le souvenir des idées

: il parait démesu-
rément long.
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Cette illusion sur la durée du temps est surprenante surtout
a cause de sa netteté. Tout aussi étonnante est I'illusion de la
vue, qui fait sembler immenses des distances fort courtes. Il
est malaisé de fournir une explication rationnelle de ce phéno-
méne. On serend bien compte de I'errcur dont on est la victime,
mais cependant le jugement est incapable de ramener les appa-
rences a la réalité. (V. Ch. Richet, p. 127, op. cit.)

Ces deux illusions de l'espace et du temps ne sont pas les
seules; il y en a d’autres, aussi étranges qu’on peut 'imaginer.
Les hallucinations complétes sont peu fréquentes. Tandis que
['hallucination se produit spontanément sans qu'aucune sensa-
tion préalable soit nécessaire pour la faire naitre, I'illusion exige
unc sensation vraie dont la perception est exagérée et fausse.
Dans le hachisch, les sensations sont tellement amplifiées,
qu'elles donnent lieu & des illusions nombreuses : le plus léger
bruit devient un épouvantable fracas, quelques notes de mu-
sique sont un concert aux accords célestes ; lecerveau est dans
un si grand état d’excitation, que la moindre impression exté-
ricure le fait vibrer tout entier.

L'illusion est quelquefois tellement forte, quiau lieu d’étre un
simple trouble de la perception,  elle deviendra l'origine d’un
trouble de la conception. Comme l'attention a disparu, comme
Iintensité des perceptions est extréme et que I'intelligence est
¢trangement surexcitée, une impression venue de Pextérieur
fera naitre une série de conceptions délirantes que rien ne peut
arréter. Chaque sensation provoque une pensee folle ou plutdt
unequantité de pensées folles. Daps celte phase de I'ivresse,
oit Von se sent dénué de force et oulon goite le plaisir d’étre
assis, de ne pas bouger, il semble qu'on ait le privilege d'as-
sister au travail méme de l'intelligence ; on voit comment tout
se relie et s'enchaine ; on est le témoin de 1'éclosion de ses
idées, on lessuit dans leur course désordonnée. Ecoutons ce que

nous dit Baudelaire lorsqu’il parle des illusions dues a I'ivresse

du hachisch :
« 1 arrive quelquefois que la personnalité disparait et que
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Pobjectivité, qui est le propre des poétes panthéistes, se déve-
loppe en vous si anormalement, que la contemplation des objets
extérieurs vous fait oublier votre propre existence et que vous
vous confondez bientot avec eux, Votre il se fixe sur un arbre
harmonieux, courbé par le vent ; dans quelques secondes, ce
qui ne serait-dans le-cervean d'un poete quune comparaison
fort-naturelle, deviendra dans le-yotre une réalité. Vous prétez
d’abord a I'arbre vos passions, votre désir ou votre mélancolie ;
ses gémissements et ses oscillations deviennent les votres et
bientdt vous étes I'arbre. De méme l'oiseau qui plane au fond
de l'azur représente d’abord I'immortelle envie de planer au-
dessus des choses humaines ; mais déja vous étes I'oiseau lui-
méme. Je vous suppose assis et fumant ; votre attention se
reposera un. peu trop-longtemps sur les nuages bleudtres qui
s’exhalent de votre pipe : I'idée d’'une évaporation lente, suc-
cessive, éternelle, s’emparera de votre esprit, et vous appli-
querez bientot cette idée a vos propres pensées, a votre ma-
tiere pensante ; par une équivoque singuliére, par une espéce
de transpesition ou de quiproquo intelleetuel, vous vous sen-
tirez vous évaporant, et vous aftribuerez a votre pipe (dans
laquelle vous. vous sentez accroupi et ramassé comme le tabac)
Pétrange faculté de vous fumer. »

Dans  I'ivresse du hachisch, la mémoire qui retient reste
intacte, ce qui est une marque distinctive de l'ivresse de I'alcool
et du chloroforme. On se rappelle fort bien tout ce quon a vu,
fait et dit. Aussi n’est-il pas étonnant que Th. Gautier, grand
amateur du hachisch; ait pu. décrire trés exactement, dans/le
réeit brillant du Clud. des Hachischins, toutes les sensations
éprouvées.

Période de délire. — Cependant a une certaine dose, le poi-
son entraine la perte de la mémoire, mais alors il y a du délire
et du délire farieux. Le hachisch, a cette dose, présente. donc
des dangers, mais les cas de mort doivent étre rares. Lo délire
dure quelquefois pendant plusieurs jours et prend des allures

inquiétantes; ses formes sont trés diverses et aussi bizarres
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qu'on peut I'imaginer; elles sont de nature a enfrainer, a un

moment donné, de graves conséquences.

Observation finale.— La disposition morale de I'individu au
moment de l'ingestion du poison et I'état particulier de son
tempérament, jouent un role prépondérant dans la forme de
Iivresse causée par le hachisch. Suivant ce qu'ils seront, les
phases de cette ivresse se dérouleront sombres ou comiques,

gaies ou tragiques.
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L’opium est le sue du pavot; ce suc a été desséehé au soleil
et a pris la forme d’une péte consistante, d'un brun trés loncé.
On l'avale ou bien on le fume. Le laudanum n’est qu'une
solution d’opium dans unvin composé. Aussi les propriétés du
laudanum et de I'opium sont-elles identiques.

On doit considérer T'opium ¢comme un mélange de plusieurs
corps ayant des effets analogues sinon identiques et tels que la
narcotine, la codéine, la thébaine, la morphine. Ces diflérentes
substances n'agissent pas sur les fonctions organiques de la
méme maniére;si les trois premiéres sont peu actives, la mor-
phine a sur I'homme une action trées énergique, et presque
identique a celle de Vopium. Décrire les effcts de Iopium, ¢'est
donc déctire ceux de la morphine :

Lorsqu'on ausé de Vopium, on éprouve au bout d'une demi-
heure, dune heure, une légere excilation, un sentiment général
de satisfaction en méme temps que de vivacité.

Le degré de force de la dosc absorbée. n’est pas proporiion-
nel a'la quantite ; il dépend du degré d’accoutumance de la
personne qui a absorbé. Si le poison a été pris a dose peu forte,
peu élevée, il n’agit guerc comme narcotique qu'a la longue,
qu'apres de longues heures de bonne humeur et d’entrain. Pen-

dant toute la période de veille, les idées surgissent ‘claives et
abondantes, la mémoire est cxacte, lintelligence vive. Contrai-

o ry A 2 1% (r ; . v .
rement a 'effet du vin qui, apres sa marche ascendante, décroib

tres rapidement, celui de I'opium reste pendant huit ou dix
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heures aussi sur : « Jécris ces lignes vers une heure de l'aprés-
midi, aprés avoir pris vingt centigrammes d’extrait gommeux
d’opium & sept heures et dix heures du matin, dit M. Pécholier.
Impossible d’exagérer I'¢tat de bien-étre, de bonne humeur, de
force physique et intellectuelle dans laquelle je suis plongé. Mes
1dées sont neites et précises, ma mémoire fidele; ma plume
court sans effort sur le papier. La conception est plus rapide
et plus ferme, l'expression tout a fait facile. Nulle autre stimu-
lation ne peut étre comparée & celle-la. Ce n’est pas seulement
celle ’'une quantité modérée de vin de champagne. A la douce
chaleur, & I'entrain communicatif, a la gaité qu’entraine le vin,
s'ajoute I'animation plus immatérielle, plus intellectuelle, que
donnent plusieurs tasses de café; mais demain je serai tout
affaissé et 'aurai ma migraine. C'est un fait trés heureux qui
m’a empéché de glisser sur la pente si facile ou tombent les man-
geurs d’opium. » Thomas de Quincey, qui fut un remarquable
et obstiné mangeur d'opium, a soutenu que I'excitation intellec-
tuelle provoquée par l'opium n’améne pas nécessairement un
abattement proportionnel. Nous allons du reste trouver cette
opinion au cours de 'analyse trés instructive de son livre (Con-
fessions of an english opium-cater) que nous a donnée Cl. Bau-
delaire.

« L’auteur (De Quincey) veut avant tout venger 'opium de
certainies calomnies; Y'opium n'est pas assoupissant, pour intel-
ligence du moins ; il n’enivre pas; si le laudanum pris en
quantité trop grande peut enivrer, ce n’est pas a cause de
opium, mais de Vesprit qui y est contenu. Il établit ensuile
une comparaisonentre les effets de I'aleool et ceux de l'opium,
et il définit tres netlement leurs différences : ainsi le plaisir
causé¢ par le vin suit une marche ascendante, au terme de
laquelle il va décroissant, tandis que l'effet de 'opium une fois
créé, reste 6gal a lui-méme pendant huit ou dix heures; l'un,
plaisir aigu ; l'autre, plaisir chronique ; ici, un flamboiement;
la, une ardeur égale et soutenue. Mais la grande dilférence git
surtout en ceci, que le vin trouble les facultés mentales, tandis
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que 'opium y introduit P'ordre supréme et I'harmonie. Le vin
prive 'homme du gouvernement de soi-méme, et I'opium rend
ce gouvernement plus souple et plus calme. Tout le monde sait
que le vin donne une énergie extraordinaire, mais momentanée,
au mépris et a 'admiration, 4 I'amour et & la haine. Mais
Popium communique aux facultés le sentiment profond de la
discipline et une espéce de santé.divine. Les hommes ivres de
vinse jurent une amitié éternelle, se serrent les mains et répan-
dent des larmes, sans que personne puisse savoir pourquoi ; la
partie sensuelle de I'homme est évidemment montée & son apo-
gée. Mais Uexpansion des sentiments bienveillants causée par
l'opium n’est pas-un acces de fievre ; ¢’est-plutot 'homme pri-
mitivement ‘bon et juste, restauré et réintégré dans son état
naturel, dégagé de toutes'les amertumes qui avaient occasion-
nellement corrompu” son noble tempérament. Enfin, quelque
grands que soient les hénéfices du vin, on peut dire qu'il frise
souvent la folie ou, taut au moins, 'extravagance, et qu'au
dela d'une certaine limite il volatilise, pour-ainsi dire, et disperse
Pénergie intellectuelle ; tandis que loptum’ semble toujours
apaiser ee qui aété agité, et eoncentrer ce qui a été disséminé.
En un mot, ¢'est la partic purement humaine, trop souvent
méme la partie brutale de I'homme qui, par I'auxiliaire du vin,
usurpe la souveraineté, au liew que le mangeur d’opium sent
pleinement que la partie épurée de son étie et ses affections

morales jouissent de leur maximum de souplesse et avant tout,
1

que son intelligence acquiert une lucidité consolante et sans
nuages.

L'auteur nie également que I'exaltation intellectuelle produite
par l'opium soif nécessairement suivie d’un abattement pro-
portionnel et que l'usage de cette drogue engendre comme con-
séquence naturelle et immédiate, une stagnation et une torpeur
des facultés. Il affirme que pendant un espace de dix ans, il a
toujours joui, dans la journée qui suivait sa débauche, d’'une
remarquable santé intellectuelle. Quant a cette torpeu.r dont

tant d'écrivains ont parlé et a laquelle a surtout fait croire
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’abrutissement des Tures, il affirme ne 'avoir jamais econnue.
Que Popium, conformément & la qualification dans laquelle il
est rangé, agisse vers la fin comme narcotique, cela est pos-
sible ; mais ses premiers effets sont toujours de stimuler et
d’exalter Phomme, cette élévation de V'esprit ne durant jamais
moins de huit heures ; de sorte que c'est la faute du mangeur
d’opium 'il ne régle pas sa médication de maniére a faire tomber
sur son sommeil naturel tout le poids de I'influence narcotique. »

Si la dose d’opium a une certaine force, le sentiment de
vivacité, de satisfaction, éprouvé aux débuts est vite remplacé
par une véritable somnolence, par un certain état de révasserie.
On s’abandonne avee plaisir, on se laisse envahir par une douce
torpeur. Les idées deviennent des images qui se succedent
rapidement, et dont le cours se déroule sans entraves. On sent
qu'on va s’endormir, mais qu'on pourrait au besoin triompher
du sommeil.

Cependant, peu a peu les jambes s’appesantissent, les bras
retombent presque inertes, les paupi¢res ne peuvent plus s'ou-
yrir ; on réve, on divague et néanmoins on ne dort pas: la
conscience du monde extérieur environnant n'a pas disparu ;
les bruits du dehors sont obseurément percus, mais il semble
que c’est une autre personne qui les entend. Le moi aetif,
congcient, n’existe plus, eton s'imagine qu'un autre individu est
venu le remplacer.

Petit a petit, tout devient plus vague ; les idées se perdent
dans une brume confuse ; onne sent-plus son corps, on est pour
ainsi dire tout immatériel, on est tout en pensée. Cette pensée
va en quelque sorte voltigeant, de plus en plus brillante, mais
aussi de plus en plus confuse. Puis le monde extérieur disparait
complétement ; il n'y a plus qu'un monde intérieur, quelquefois
tumultueux, délirant et provequant une agitation fébrile, quel-
quefois au contraire et le plus souvent calme et tranquille ; on
s’abime dans un sommeil délicieux. « Ce qui fait le charme de
cet 6tat, dit M. Charles Richet, c’est qu'on se sent dormir, Le
sommeil est intelligent et se comprend lui-méme. »
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Dans I'état de somnolence lucide dont nous avons parlé, la
douleur physique est supprimée ; si elle existait antérieurement,
elle a disparu. C'est que Popium, poison de l'intelligence, est
un des modificateurs les plus énergiques de la sensibilité.

Lorsqu’une personne. est en proie a la souffrance, il faut
pour lui procurer le sommeil, une plus grande dose d’opium
que si-elle se trouvait dans son état normal. Si elle ne s’endort
pas sous l'action du poison, 'hypéresthésie des nerfs sera tout
au moins calmée, la douleur sera apaisée, ce qui est déja un
bien grand résultat.

On s’accoutume & l'ivresse de I'opium, tandis qu'on ne s’ac-
coutume pas a celle deI'alcool; plus on a I'habitude de boire,
plus l'ivresse survient vite; il n’en est pas de méme avec I'opium.

Aussi les personnes. qui s’adonnent & ce poison suivent-elles
une pente fatale; elles sont amenées chaque jour a augmenter
la dose, parce que chaque jour le poison a pour elles un effet
moins énergique.

Chez ces personnes qui abusent de I'opinm, les hallucinations
sont fréquentes, les sommeils hantés de réves douloureux et de
cauchemars; les obsessions d'autrefois, lés souvenirs réappa-
raissent grandis et dans toute leur clarté: la mémoire apporte
une suite inépuisable de tortures: Aprés avoir révélé tout son
pouvoir quant aux plaisirs, Popium révéle tout celui quil pos-
sede quant aux souflrances et angoisses. On concoit fort bien
que non seulement le cerveau soit débilité, mais encore que tout
V'organisme soit profondément anémié.

Les malheureux'qui abusent de I'opium et arrivent alors a ne
plus s’en passer, peuvent en prendre des quantités formidables
presque sans en ressentir d’action. C'est pour eux un stimulant
nécessaire ; ils sont aussi malades par 'absence que par l'excées
du poison. Ils tombent rapidement dans ‘une effrayante dégra-

dation morale et physique; pales, hives, décharnés. se trainant

a peine, ils ne retrouvent un peu d’énergic que si une nouvelle
dose de poison leur rend une stimulation factice.

Le café est 'antidote de I'opium. Si I'on peut donner le som-
meil au moyen de I'opium, on peut provoquer I'insomnie avec le
café.

Ce poison procure une excitation intellectuelle (dont certaines
personnes arrivent a ne point pouvoir se passer), lovsqu'il est
pris a dose raisonnable. L’énergie d’une dose de caf¢, comme
celle d'une dose d’opium, n’est pas proportionnelle a la quantité;
elle dépend du degré d'accoutumance et du tempérament.

Pris a dose un peu forte, le café améne une extréme agitation
et une anxiété des plus pénibles, une sorte de fievre d’activité,
différente de Pactivité paresseuse de I'opium dans laquelle le
mot semble assister paisiblement aux ébats de l'imagination.

Avec le café, cette imagination est a peine excitée; en
revanche, on veuballer vite dans tout ¢e qu'on fait; on/ne tient
pas en place. De plus, il y a comme un effort continu de l'atlen-
tion et de la mémoire, tandis qu'avec l'alcool, le hachisch,
I'opium, on éprouve un assoupissement de I'attention.

Le café a une propriété toute spéciale qui est de ralentir les
combustions organiques ; c'est un aliment d’épargne, un ali-
ment modérateur de la nutrition. Avec lui, la quantité d'acide
carbonique expiré, qui est en quelque sorte 'expression de notre
activité nutritive, diminue, Si I'on doit fournir une quantité de
travail supérieure & celle a laquelle on est habitué, on n’a pas
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besoin de consommer plus d’aliments qua 'ordinaire; il n’y a
qu'a prendre une quantité suffisante de café, et les forces ne

faibliront pas. Cest la ce qui fait la grande utilité du café ; on
sait tous les services qu’il rend aux soldats en campagne.

D’autres substances lui sont analogues en tant qu’aliments
modérateurs ; ce sont notamment le thé et le coca. 1l est permis
de croire que la caféine, la théine, la cocaine, principes actifs
de ces plantes, ont entre elles une analogie chimique et ph.ysio-
logique et que leur action sur le cerveau est a pea pres iden-
tique.

Il y a peut-étre encore d’autres poisons de l'intelligence, la
belladone et le tabac par exemple, mais les principes actifs
contenus dans ces plantes, Patropine et la nicotine, agissent
principalement sur le systeme nerveux végeétatif, et leur effet
quant aux fonctiuns cérébrales semble étre postérieur a celui
qu'elles ont quant aux fonctions de la moelle épiniére.

CONCLUSIONS SUR LES POISONS CEREBRAUX

De I'étude des poisons cérébraux, il ressort qu'il faut toujours
distinguer deux phases dans les effets qu'ils produisent et que
dans la premiére phase, tous provoquent une excitation intel-
lectuelle caractérisée par 'abondance des idées et l'exces de
I"imagination. ;

Il ressort, en outre, que tous agissent sur lintelligence, parce
qu'ils agissent sur la sensibilité, fondement de l'intelligence.

C'est par cette sensibilité que nous recevons les impressions
du dehors; c'est par 'excitation des muscles ou le mouvement
que nous agissons sur les objets extérieurs; quand il n’y a ni
maladie ni empoisonnement, l'intelligence excite par V'intermé-
diaire de la moelle épiniére les différents muscles et produit un

. mouvement; il y a alors motilité et en méme temps perception

des états internes, parce que la conscience est intacte et capable
de percevoir. Mais toutes les fois que la sensibilité est atteinte,
l'intelligence I'est en méme temps. Il y a entre elles deux un
rapport trés étroit; c’est a cause de cela que les poisons qui
agissent sur la sensibilité sont des poisons de l'intelligence.
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DES DEFINITIONS DE LA PENSEE

Dans cette étude de la pensée, nous allons nous efforcer
darriver 4 une conception suffisante des phénoménes qui la
caractérisent. Tout d’abord, il nous semble utile d’en donner
une définition @

La pensée, c'est pour nous, Uexpression la plus parfaite

du travail psychique.

Ce travail a pour point de départ, pour élément primordial,
la sensation ou plutdt les sensations successives qui s’asso-
cient et s'organisent dans le cerveau, en y laissant des résidus,
Dans ce travail, nous pouvons considérer deux phases:

1° Phase d'association des sensations, formation des idées
simples, concrétes.

% Phase d’'association des idées simples, c’est-a-dire en-
chainement des idées, raisonnement, jugement.

Jetons un coup d’eeil sur les définitions de la pensée qui ont
été données par différents auteurs : D’aprés Littré, « le mot
pensée a deux sens, l'un actif, I'autre passif ; dans le premier
cas, il désigne l'acte par lequel l'individu pensant concentre
I'ensemble ou une partie de 'entendement sur I'objet. L’encé-
phale est lorgane de la pensée. C’est abstractivement que I'on
parle de la pensée comme d’une chose pouvant étre séparee
du cerveau ; il n’existe en fait que des étres pensants et non
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ane scule sorte de pensée. » Littré, d’ailleurs, ajoutait: « C'est
une maniére d’agir propre a ces tissus (aux tissus cérébraux)
qui a pour condition d’accomplissement l'existence des éléments
anatomiques dans tel ou tel état que maintient la nutrition
et qui suppose la nutrition, mais en est distincte. »

Comme nous le verrons au cours de ce chapitre, la premiére
partie de cefte définition ne peut nullement nous convenir ; elle
faitdela pensée un acte voulu par un étre pensant, en d'autres
termes par la pensée elle-méme. Elle semble faire de la
pensée ‘une cause et non un elfet, une conséquence, un
résultat.

Pour M. Beaunis (Nouveaux Eléments de physiologie hu-
maine, p. 797, t. 1I), les idées, éléments constitutifs de la
pensée « ne-sont-que des rapports entre des perceptions (ac-
tuelles ou remémorées) ; elles supposent Pexistence préalable
de sensations, la sensation est done 'élément initial de Lin-
telligence. Ces idées peuvent étre individuelles; parliculiéres
ou bien générales, abstraites ; mais les idées générales ne
sont, suivant I'expression de Berkeley, que des idées particu-
litres annexées a un terme général qui leur donne une signifi-
cation plus étendue et-qui réveille a T'occasion, d’autres idées
particuliéres semblables. »

Dans un volume récent (la Vie ¢t la Pensée, Paris, 1893),
M. Julien Pioger écrit :

« Quant aux conditions mémes du phénomene de la pensée,
On ne pensa meéme pas a s’en enquérir ; la pensée fut décrétée
d’essence psychique, faculté de' I'4me: Des lors A quoi ‘bon
chercher des lois a un phénomene qui avait'sa seule explication
possible dans ce mot fatidique de « faculté », qu'on n’avait
méme pas besoin de songer & expliquer puisque, I'ime étant
d’essence surnaturelle, divine, il n’y.avait pas. lieu de lui sup=
poser des conditions ni dépendances ? Aussi les essais ‘de con=
ceplion et d’explication naturelles, expérimentales, de la pensée
furent-ils toujours accueillis des orthodoxes avee un dédain

profond et un défant de compréhension que nous retrouvons
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encore de nos jours dans la plupart des esprits étrangers aux
méditations scientifiques. »

Enfin, d’aprés M. Ch. Richet : « L’idée ou image est la mé-
moire d'une ou plusieurs sensations simples ou associées.
L’idée simple est la reproduction, le souvenir, d'une sensation
antérieure; par exemple, j’ai vu tout a I'heure la Seine et main-
tenant j’ai l'idée de la Seine qui se présente sous la forme
d’'une image analogue a la sensation antérieure. » (Essai de
psychologie générale. ¥. Alcan, 1898, p. 148.)

En résumé, selon ces définitions, la pensée est une maniére
d’agir propre a certains tissus ; elle dérive de relations entre
des sensations actuelles ou remémorcées ; elle est une fonction
de sensibilité,




EVOLUTION A TRAVERS LA SERIE DES ETRES

Du moment. que les idées ont pour siege la couche de sub-
stance grise corticale, il semble certain & premiére vue que plus
un cerveau sera volumineux, plus la quantité de sa substance
grise sera grande, plus la qualité et-la coordination de ses
cellules seront parfaites; mieux il pourra travailler psychique-
ment; mieux la pensée s’élaborera facilement.

Nous avons vérifié cette assertiondans nos chapitres consa-
crés a 'historique et a la psychologie comparée. Nous avons vu
le parallélisme! entre la quantité et la qualité du cerveau d’une
part, et le développement ou la puissance de travail, c'est-a-
dire d’élaboration psychique, d’autre part. Nous avons constaté
que chez les étres inférieurs, il n’existait que l'acte réflexe
automatique ou instinetif, mais qu'a mesure que 'on s'élevait

dans la série des étres, des idées apparaissaient d’autant plus
nettes et claires, d’autant plus conscientes, d

‘autant mieux
adaptées a leur objet que I'on se rapprochait du sommet de
Iéchelle,

Nous avons également ohservé qu'en méme temps que la

conscience des actes accomplis par les animaux se développait,
il se produisait chez eux, a qui 'on a renié si longtemps la
faculté de penser, des associations d’idées vraiment surpre-
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nantes. Rappelons ici 'exemple du chien d.e berger que nous
avons précédemment cité dans notre chapitre de psychologie
comparée. . N

Nous verrons en outre que sous l'influence des poisons céré-
braux, ils sont soumis aux mémes images mentales, aux mémes
hallucinations que les étres humains. La pensée chez ‘les
animaux subit donc la méme loi que celle qui régit la genése
et Dassociation des idées chez 'homme ; elle est de méme
nature, mais, comme pour nos {réres inférieurs le champ'd’éla-
boration est considérablement diminué, il est de toute évidence
que la pensée y sera trés médiocre, comparée a celle des grands
cerveaux humains.




ORGANISATION DES IDEES

Comment pouvons-nous. concevoir l'organisation de lidée
dans les différents centres du cerveau ?

Nons avons vu dans notre chapitre d'anatomie et de physio-
logie, qu’il y avait dans cet organe des départements distincts
pour des sensations différentes : les lobes' occipitaux pour les
sensations et les images visuelles ; la premiére circonvolution
temporale pour les sensations auditives’; la circonvolution de
Phippocampe pour le goiit, et la partie’antérieure de cette méme
circonvolution pour Uolfaction; enfin que les images motrices
d’articulation avaient pour siége le pied de la troisieme circon=
volution frontale gauche. Nous avons vu en outre avec Flechsig
que les centres de projection sont des centres de sensibilité
générale et spéciale qui occupent un tiers seulement de la
surface’ du cerveau's « Ces centres sont affectés par les sensa-

tions " qu'ils- pergoivent, ils-réagissent par des mouvements
d’habitude, adaptés a des fins, coordonnés » p. 849). — « De
chaque sphére sensitive ou sensorielle, rayonnent dans les
centres- d’association - des systémes

d'association, sibien que
ces falsceaux, partis des sphéres tactiles, visuelles, olfactives,
acoustiques, etc., affluent et se rencontrent dans ces cen-
tres » (p. 851).

Nous avons vu de méme, comment les excitations externes,
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mettant en branle notre systéme nerveux, se transmettaient au
cerveau sous forme d’ondes avee une vitesse, que l'on a essayé
de déterminer, pour venir exciter ces différents centres.

Si de ces données d’anatomie et de physiologie nous rappro-
chons les données des philosophes et des savants sur les idées
et I'association des idées, telles que celles:

D’Aristote : « L’étre, s'il ne sentait rien, ne pourrait ni rien
savoir ni comprendre. — Point de pensées sans images, sans
sensations, sans nutrition. »

De Buffon : « L’idée, I'idée coneréte au moins, est une collec-
tion ou plutét une association de sensations. »

Et d'Herbert Spencer (Principes de psychologie, t. 11,
p- 499) : « Un autre élément d’importance égale entre dans la
conception. Ce qui pour notre pensée constitue un corps, c’est
ce qui relie d'une maniére permanente ces états vifs infiniment
variés que nous donne le corps, quand nous changeons par
rapport a lui et quand il change par rappert a nous.

« Lorsque, dans I'examen de 'argumentation de Hume, nous
recherchions ce qu’il entendait en affirmant l'existence des
impressions, et en concluant que les impressions et leurs copies
faibles, les idées, sont les choses connues qui existent, nous
avons trouvé que les impressions n'ont d’existence que dansun
sens tout & fait diflérent du sens ordinaire. Si nous remarquons
comment la quantit¢ innombrable d'impressions différentes que
nous apporte un objet duquel nous nous approchons, ou autour
duquel nous tournons, changent d'instant en instant, nous
voyons que, siun de ces états de conseience vifs, ou un groupe
de-ces états, doit étre regardé comme ce qui‘existe, l'existence
est alors synonyme d’absence de persistance.

« Ici, par contre, nous avons a remarquer que ce qui persiste et
ce qui par conséquent: doit étre dit exister, ¢’est le nexus de ces
apparences toujours changeantes. Je' marche autour d'un petit
objet ou, s'il est de petite dimensivn, je le retourne dans ma
main ; et des taches de couleur diversement conformées et des
autres états de conscience notables qu'il me fournit, pas un ne
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restele méme plus d’un instant: chaque 1mpression peut passer
en une seconde par une vingtaine de phases différentes. Cepen-
dant chacune est continue a travers toutes ces métamorphoses, et
i inuité ¢ ions chan-
chacune garde une certaine continuiic dans ses relation

geantes avec ses yoisines : toutes changent senlblflblenlent et
sont sémblablement cohérentes. De plus, leur cohésion est Telle,
qu'apres que j'ai fait entierement lc‘ tour de l'objet (?u, s'll est
de petite dimension, que je I’ai enticrement retourné dans ma
main, chaque tache colorée réapparait a s yeux et rep.rend
la forme qu'elle avait la premiére fois aussi bien que les mémes
relations qu'elle soutenait avec les autres taches. Et encorcl, s
je me retire de fagon a ce que ce groupe de sc}-nsa}tmn’s cla.u'cs
disparaisse complétement et si pendant des années je m a,l.)sh’ens
Lexéeuter les mouvements nécessaires opposés pour qu'il réap-
paraisse dans ma conscience, je ne trouve pas moins 'qu’au
moment ot je réexécute ces mouvements, ce gl'ouPe se présente
avec ses. parties essentiellement les mémes, unies entre elles
dans des rapports essentiellement semblables.

«Ainsi done, parmi tous les changements, ily a quelque
chose de. permanent. Aucun de ces’ élals notables de ma
conscience wavail de permanence; el la seule chose qui eiit
de'lu/ permanence était ce qui n'a jamais été un état notable
de ma conscience, cequelque chose qui maintenait unis
ensemble les états notables, ou qui les liail en un groupe.»

Dans ces passages d'Herbert Spencer : « Ici, par contre, nous
ayons i remarquer que ce qui persiste, et ce qui par consé-
quent doit étre dit exister, cest le nexus de ces apparences
toujours changeantes » et « Ainsi done, parmi tous les chan-
gements, il y a quelque chose de permanent. Aucun de ces
états notables de ma conscience n'avait de permanence ; et la
seule chose qui etit de la permanence élait ce qui n'a jamais
été un état notable de ma conseience, ce quelque chose qui
maintenait unis ensemble ces états notables, ou qui les liait en
un groupe », NOUS croyons comprendre qu'il veut parler d’as-

sociations de sensations ; que pour lui, ces associations for-
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ment un tout, un agrégat dans notre cerveau ; organisation qui
n'est pas consciente, mais n'en sera pas moins P'idée actuelle ou
remémorée, suivant que cette organisation, cet agrégat désor-
mais a l'état latent dans le cerveau sera mis en état de réagir,
revivifié sous l'influence d'une excitation quelconque. En con-
formité de cette interprétation, nous dirons que lidée est
Pagrégat qui peut rester chez nous a I'état latent, mais peut se
manifester & nouveau (mémoire) a la suite d’une excitation et
avolr pour nous une manifestation interne, « vision intérieure
d’Armand Gautier », ou bien une manifestation externe qui se
communique par des signes, des paroles ou des actes.

L’exemple suivant de Gilbert Ballet dans le Langage inté-
rieur (p. 7) va nous servir pour la démonstration du probléme
ainsi posé :

« Voyons, si l'on veut, comment I'enfant acquiert I'idée de
L'objet cloche. La eloche résonne & son oreille. Les vibrations
sont transmises par l'intermédiaire du nerf acoustique jusqu’au
nerf auditif commun, ¢'est-a-dire jusqu’aux éléments de I'écorce
destinés a percevoir les sons et les bruits. Les cellules cons-
titutives de ce centre sont ébranlées d'une certaine fagon, et
'ébranlement, la vibration, sont conservés par les cellules qui
sont dés lors fonetionnellement différencié¢es. Le son de la eloche
figurera désormais parmi les dépots cérébraux, etle dépot, on le
congoit, sera d'autant plus persistant et durable que les cellules
différenciées auront plus souvent percu les vibrations de la
cloche. L’enfant qui a la sensation et le souvenir du son n’a
pas encore l'idée de la cloche, L'idée de cet objet suppose en
effet 'association de différents souvenirs, de différentes images
résultant de plusieurs impressions sensorielles, impression
visuelle qui révélera au sujet la forme générale de l'objet, ses
reliefs, sa couleur, impression tactile qui servira & préciser la
forme et donnera la notion de la consistance de la cloche.
Bref, 'enfant n’aura l'idée compléte de I'objet cloche que du
moment ou l'intelligence aura associé les unes aux autres les
images auditives, visuelles, tactiles. Ces images diverses, per-
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cues simultanément par les divers sens (association de conti-
guité) sont pour ainsi dire centralisées par 1’intellect,_et de
telle facon que Iimage visuelle de la cloche réveillera I'image
auditive et réciproquement. »

Discutons maintenant cette citation ; cela nous permettra de
bien nous faire comprendre.

10 M. Gilbert Bullet pense-t-il qu’il faille & I'enfant des sen-
sations de différente nature, visuelles, auditives, tactiles, ete.,
pour qu’il naisse ‘en son cerveau une idée ? Croit-il qu'un
aveugle n’ayant jamais eu de sensations tactiles de 'objet cloche,
mais en ayant entendu résonner un certain nombre, n’aura
pas un certain nombre de résidus auditifs associés et que ce
rapport entre ces résidus ne sera pas une idée ?

Pour nous, ce sera une idée qui certes ne sera pas la méme
que celle des personnes qui sonnent la cloche ou qui I'ont fondue.

L’aveugle, avec son agrégat composé de résidus auditifs,
aura, disons-nous, une idée ; pour les autres personnes, ces
résidus n’auront fait que s’augmenter de nouvelles sensations
de méme nature, auditive, ou de nature différente, visuelle,
tactile, ete. qui seront venues en s’associant aux premiéres, les
compléter. Mais_dans un' cas. ou‘dans l'autre, peut-il y avoir
« idée/ compléte » ? Non, car eétte idée compléte n’existe pas.
Tous les jours; soit-par des procédés nouveaux d’investigation,
soit par des constatations nouvelles, nous complétons les résidus
antérieurs ; les associations, les rapports, les agrégats, sont
donc modifiés. ; c¢’est-a-dire que  les idées se completent ou se
désagrégent, acquérant d'un cbté ou perdant de 'autre ; aussi
ne pouvons-nous jamais dire que nous avons une idée compléte
d’un objet.

Tandis qu’un ignorant n’aura comme agrégat que deux ou
trois résidus associés d’un objet, le sayant au contraire aura
un agrégat capable de fournir Ia matiére de plusieurs volumes,
et cependant, celui-ci proclamera qu'il est des choses, au sujet
de cet objet, qu'il ignore, qui lui échappent a cause du défaut
de ses moyens d'investigation,
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Supposons un instant un indigéne de 'Afrique centrale nou-
vellement débarqué a Paris, visitant le musée du Louvre et
examinant la Vénus de Milo ; il n’aura de cette statue que des
sensations visuelles, et il n’est guére possible d’affirmer qu'’il

n'en gardera pas un certain nombre de souvenirs associés, qu'il
n'en aura pas une idée susceptible de se manifester dans la
suite, comme nous l’avons dit plus haut, soit par une vision
intérieure, soit extéricurement par des paroles ou par des
actes.

Ainsi, nous ne pouvons nier, tout d’abord, que des sensations
de méme nature, associées, ne puissent domnmer lieu a des
résidus associés, a des idées.

2° M. Gilbert Ballet dit : « Du moment ou I'intelligence aura
associé les unes aux autres les images auditive, visuelle, tac-
tile, etc. ». L'expression « l'intelligence aura associé » est de
trop, et Herbert Spencer I'a fort bien compris quand il a dit :
« et la seule chose qui eit de la permanence était ce qui n’a
jamais été un état notable de ma conscience — ce quelque chose
qui maintenait unis ensemble ces états notables, ou qui les
liait-en un groupe ». En effet, si nous nous reportons aux
centres de projection et centres d’association, nous voyons
« qu'ils sont affectés par les sensations quils percoivent et
quils réagissent par des mouvements d’habitude, adaptés a
des fins, coordonnés », que « de chaque sphére sensitive ou
sensorielle », ou sont déja coordonnés des résidus, « rayonnent
dans les centres d’association des systemes d’association, si
bien que ces. faisceaux, partis.des sphéres tactiles,. visuelles.
olfactives, acoustiques, etc., affluent et se rencontrent dans
ces centres », Ainsi, ces agrégats divers, dispersés dans les
différents centres du ceryeau, sont reliés, sont associés par des
fibres d’association donnant lien a des idées plus completes,
plus générales, & des associations d’idées: mais, dans tout
cecl, l'intelligence n’y est pour rien, et, comme le dit Spencer,
ce travail, cette élaboration, cette coordination se fait incon-
sciemment. L'intelligence, d’ailleurs, n’est pas une faculté, une




124 ORGANISATION DES IDEES

=

puissance, elle n’est que Pensemble des phénomenes psychiques,
elle ne peut rien diriger, puisqu’elle n’est qu'un résultat.

30 Pour cette raison, nous critiquons aussi ces termes :
« images, pour ainsi dire centralisées par I'intellect. .. »

Nous partageons 'opinion que tous les agrégats épars dans
les différents centres visuels, auditifs, olfactifs, etc..., viennent,
par des faisceaux d’association, s’associer dans les centres
d’association, si bien « que I'image visuelle de la cloche réveil-
lera Pimage auditive et réciproquement ».

Cette facon de comprendre les phénomenes de la pensée
nous permettra d'expliquer et de eomprendre un cas tres
curieux, celui de Laura Bridgemann, rapportée par Kussmaul (1)
(le Langage intérieur, de G. Ballet, p. 57).

Cette jeune fille, devenue aveugle et sourde & l'dge de deux ans,
n'était en possession que du sens du toucher. Extraordinairement
intelligente, elle n'était, il est vrai, pas capable d’apprendre la parole
vocale ; mais, grice a la pénélration et & l'activité de son maitre
Howe, elle fut mise en possession du monde de pensées de son entou-
rage par la parole du toucher. Malgré sa grande activité intellec-
tuelle;sa mémoire étonnante, un grand instinct d’imitation et un sens
du toucher-meryeilleusement propre & étre cultivé, elle ne s'était
pas, dans la maison paternelle; sous les soins de sa mere, plus déve-
loppée qu'un animal intelligent pour 'éducation duquel on'se serait
donné beaucoup de peine. Elle différenciait dans la maison paternelle
les objets les uns des autres, d'aprés leur forme, poids et chaleur.
Elle imitait les mouvements de sa mére dont elle sentait les mains et
les bras, et apprit méme  coudre et & tricoter un peu. En peu de
mois, son état intellectuel se modifia d'une facon étonnante, gréace,a
la parole que lui apprit le docteur Howe, auprés duquel elle arriva
al'age de sept ans. Il fit appliquer sur toutes les choses communeé-
ment usuelles, telles que couteau, fourchette, cuillére, clef, des cartes
sur lesquelles le nom de T'objet était écrit en caracteres élevés. Laura
remarqua que les lignes courbes du mot cuillere étaient aussi diffé-
rentes des lignes courbes du mot clef que les objets V'étaient eux=
mémes : alors on lui mit entre les mains des cartes avec les mémes
mots imprimés. Elle remarqua bientét la similitude des letires des

(1) Kussmaul, Des Troubles de la parole, trad. francaise. Paris, 1884, p. 22.

ORGANISATION DES IDEES 125

mots appliqués sur les cartes avec celles des noms d'objet, et comme
preuve elle mit la carte du mot clef sur la clef et la carte dumot cuiI-
lére sur la cuillére. Plus tard on lui donna les lettres isolément et
elle les disposa de facon a faire les mots : livre, clef; on les mit en
tas, on laissa Laura chercher elle-méme les lettres ei les réunir sm-xs
les mots : livre, clef. ‘
Jusque-la, dit le docteur Howe. I'acte avait été mécanique et le
Fésull‘at a peu prés aussi grand que si I'on apprenait 4 un jeune chien
intelligent divers tours d'habileté. La pauvre enfant était assise dans
un état d’étonnement muet et imitait patiemment tout ce que lui
preserivait son maitre. Mais, dés lors, la lumiére de la vérité parut
s'élever chez elle, et son intelligence commenca & travailler ; elle
remarqua qu’elle avait le moyen de créer un signé de ce qui se trou-
vait devant son 4me et de le montrer 4 une autre ime, et dés lors sa
physionomie rayonna d'intelligence humaine. .

Cet exemple prouve bien que la pensée n’était pas innée,
n'existait pas al'état d’Ame, comme dit le -docteur Howe, chez
celte jeune personme, douée en vérité d’une grande activité
mtellectuelle, d'une mémoire étonnante. Si on n’avait pas trouvé
le moyen de la mettre en communication avee ses semblables
par une méthode de conversation adaptée a son sens tactile
elle n’aurait jamais eu dans le cerveau que des résidus de sen:
sations tactiles qui, pour elle, auraient ¢té des idées, des
représentations mentales, composées seulement de sensations
tactiles, associces, actuelles ou remémorées, des ustensiles de
ménage de la maison paternelle dilférenciés d’aprés leurs
forme, poids et chaleur.

- 5 b3 2
Lorsqu'il put s’organiser dans son cerveau un asséz grand
nombre de résidus associés du langage par-letoucher et

qu'alors il lui fut possible de communiquer a ses semblables
ses représentations mentales (qui, chez elle, avaient comme
points de départ les sensations tactiles) et -de recevoir d’eux
les leurs, elle fut a méme, non seulement de meubler son cerveau
des idées qui 8’y élaboraient sans le secours d’autrui, mais
encore de recevoir d’autrui des idées tout élaborées dont elle
put garder les traces ou souvenirs.
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Malgré sa grande activité intellectuelle, Laura Bridg‘emann
dut avoir un cerveau bien incomplet, car il fut toujours inculte
des autres sensations, visuelles, auditives, les plus importantes,
pourrait-on dire, et qui auraient donné a ses 1-4;'1;»1'65«311tation.s
une qualité que certainement elles ne pouvaient 'd\"Oil‘ .Ct qui,
foreément; la priverent d’une quantité d’idées qu’elle n’eut jamais.

Notre théorie fournit pour le cas de Laura une explication
trés suffisante en méme temps que ires naturelle. Si cela est
admis; la véracité de cette théorie se trouve singulierement
fortifiée.

Nous venons de voir comment s’est formée 1'idée de l'objet ou
plutot I'image mentale de l'objet, et nous avons pu constater
que la définition qu'en avait donnée Buffon était trés bonne :
« L'idée, concréte aumoins, est une association de sensations. »

De plus, nous-avons dit avec Herbert Spencer et nous dirons
plus’ loin-avee Binet, que ces résidus de sensations s'associent
dans notre cerveau inconsciemment et avec la fatalité d'un
réflexe.

Mais-nous ne pouvons nous en tenir 1a; 'homme possede le
langage quilui sert @ exprimer ses idées. Nous serions forcé-
ment incomplet, si nousne nous en occupions pas. Cest I'image
du mot ou du signe qui-crée le langage. Nous allons -voir
comment.cette image mentale nait dans notre cerveau, comment
elle vient s’associer a I'image mentale de l'objet, permettant
ainsi & 'homme de communiquer avec ses semblables par un
langage approprié.

L’image mentale du mot étant en réalité indépendante de celle
de T'objet, nous comprenons trés bien comment une personne,
devenant aphasique, pourra néanmoins conserver l'idée ou
'image de P'objet. Et nous nous expliquerons aussi — le mot
étant comme 'idée, une association desensations — qu’un ordre
de ces sensations ayant disparu, homme puisse n'étre apha-
sique que pour un certain ordre de sensations.

Le mot ou le signe est un agrégat, une image mentale,
composée d'un certain nombre de résidus associés. Il peut ne
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pas avoir la méme composition, suivant que nous avons affaire,
soit a ce que l'on appelle chez I’homme le type indifférent,

soit a un sourd-muet, soit & un aveugle; ou bien encore ne pas

avoir la méme qualité, suivant qu'on a affaire a des visuels, a
des auditifs ou a des moteurs.

C'est ainsi qu'on entend un sourd-muet dire :

« Quand je pense, je sens que mes doigts agissent, bien qu'ils
soient immobiles; je vois intéricurement Pimage que produit le
mouvement de mes doigts. » (E. Fournier, Essai de psych.,
2¢ partie). Tandis qu'au contraire, la plupart d’entre nous,
durant la réflexion, entendent « les mots qui expriment notre
pensée, comme si une voix intérieure parlait délicatement a notre
oreille ». — « Clest le soir, dit M. Egger (1), quand la lampe
est éteinte, quand nous avons renoncé pour un temps a 'acti-
vité réfléchie, a l'intelligence raisonnable, 4 la conseience ; nous
avons ahdiqué, nous demandons a jouir du repos ; mais le som-
meil réparateur se fait attendre ; tourmentés par I'insomnie nous
ne pouvons faire taire notre pensée; nous Pentendons alors,
car ‘elle a une voix, clle est accompagnée d’une parole inté-
rieure, vive comme elle et qui la suit dans ses évolutions ; non
seulement nous I'entendons, mais nous 1’écoutons. »

Nous voyons que chez le sourd-muet, le mot qui s’associe &
I'idée est une- image surtout tactile, tandis que chez le type
indifférent, il est une image surtout auditive.

De quoile mot est-il composé?

D’un certain nombre d'images associées, qui sont chacune une
association de sensations. Il est aisé d'analyser ees sensations,
au moyen de I'étude du processus qui s’élabore dans le cerveau
de 'enfant a qui 'on apprend a parler, a lire ou a éerire.

Le mot est composé de :

10 Image auditive (mot entendu).

20 Image visuelle (mot Iu).

3¢ Image motrice d’articulation (mot parlé).
4¢ Tmage motrice graphique (mot écrit).

rery la Parole intéricure, cssai de psych. deseriptive, G, Bailliére, 1887,
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CHEZ LE SOURD-MUET :
10 Tmage visuelle do mot.
90 Tmage visuelle du signe.
20 Tmnage molirice dn signe.
4° Image motrice graphique.

CHEZ L’AVEUGLE :

1o Image anditive du niot.
20 Tmage tactile du mot.
30 Image motrice d'articulation.
4° Image motrice graphique.

Il faut remarquer, de méme que nous l'avons fait pour l'idée
de L'objet, que la connaissance, ¢ est-a-dire I'image du mot,

peut exister al'état de simple agréaat d'unc scule espéce de ces

sensations.

[l est bien:certain, par exemple, qu'un chien peut conserver
I'image mentale du mot, n’en ayant recu que des sensations
auditives; et sans 'associer a l'image motrice d’articulation qui
n’existe pas chez lui.

Le mot, chez 'homme, présente au début une association
beaucoup plus simple que celle qui existe dans la suite : « La
notion-du mot résulte de Pévocation simultanée des images
mofrice d’articulation et auditive... La notion méme du mot
réside essentiellement dans I'union de son image auditive et de
son image motrice d’articulation.

Ces deux images sont, d’ailleurs, les premiéres qui s'impri-
ment dans le cerveau de l'enfant. Celui-ci apprend d’abord la
notion des mots par Uouie. La mére répete a chaque instant le
méme mot... Mais elle frappe la vue en'méme temps que 'ouie:
elle met son fils en face d’elle et prononce le mot lentement, en
le décomposant par syllabes, en méme temps qu’elle exagére les
mouvements des levres nécessaires pour prononcer le mot; et
I'enfantregarde attentivement les levres de sa mére, puis s’essaie
a répéter le mouvement des lévres et le son entendu.

Ainsi s'opere chez lui l'association des images auditives et
motrices d’articulation, au moyen de I'éducation qui met en jeu
toujours les mémes centres au début de la vie; ces centres sont
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en date les premiers qui regoivent les premieres impressions de
Venfant. » (V. De U'Aphasie sensorielle, D* Mirallié, p. 70.
Steinheil, 1896.)

Ce sont les seuls résidus des sensations auditives et visuelles
qui conslituent le mot chez les personnes ne sachant ni lire ni
écrire: mais I'éducation crée dansle cerveau les images visuelles
du mot (lecture), puis les images motrices graphiques (écriture)
qui, venant s'associer aux premiéres, complétent la notion, la
connaissance du mot.

Maintenant que nous savons comment I'idée objective s'est
élaborée dans le cerveau et que nous avons assisté a l'enfante-
ment du mot, disons que des associations interviennent entre
les différentes images mentales des mots et les dilférentes
images mentales des objets et de telle fagon que, dans le lan-
gage ordinaire, il nous arrive souvent de confondre l'image
mentale du mot-avec I'image mentale de I'objet. Il faut bien nous
garder de cette confusion :

Le mot ou le signe, agrégat d'images dans le cerveau, n’est
que le valet, le serviteur de l'idée qui est aussi un agrégat
d'images; c'est l'instrument qui nous permet de communiquer
cette « vision intérieure » (idée) a nos semblables. Clest ce qui
a fait dive 2 M. Gilbert Ballet : « Le mot n'est que I'étiquette
de l'idée. » (Op. cit., p. 9.)

Mais en réfléchissant, avons-nous bien raison de dire : le mot
est lauxiliaire, l'étiquette de lidée? Quil s'agisse du signe,
du mot ou de Iidée, il faut toujours parler d'images mentales,
de « visions intérieures », qui sont absolument de méme nature,
¢’est-a-dire qui sont des associations de sensations. Dés lors,
pourquoi dirions-nous plutét : I'image mentale du mot est I'au~
xiliaire de I'image mentale de l'objet, que l'image mentale de
Pebjet; est I'auxiliaire de I'image mentale du mot ? Ce qu'il y a
de certain, c’est qu'elles viennent au secours 'une de l'autre,
clest qu'elles se complétent I'une autre, mais qu'elles peuvent
parfaitement exister I'une sans 'autre.

Les deux exemples qui vont suivre nous éclaireronta ce sujet s
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1°J’ai présente a V'esprit I'image visuelle mentale d'un mon-
sieur que j'ai vu plusieurs fois, dont je connais le nom; je le
vois bien, dans ma vision mentale, je raconte ses faits et gestes,
le lieu ot je I'ai connu; mais quand vient le moment de pronon-
cer son nom, je ne peux le trouver, il a disparu de ma mémoire,
ou du moins, I'image mentale du mot est encore inscrite, mais
elle n’est plus en relation avec 'image de l'objet. J'aurai beau
souhaiter que les deux images soient mises en présence, ce
sonhait sera vain. Ce sera tout a coup, & I'improviste, & un
moment indéterminé que le mot apparaitra. Peut-étre le mot
sera-t-il perdu a tout jamais.

2° J'entends crier dans la rue le nom d'une personne. Le mot
entendu signifie bien pour moi quelque chose : j’ai conservé la
mémoire auditive diz nom etj'y associe vaguement une mémoire
visuelle : je erois me rappeler avoir vu quelque part la personne
& qui le nom s’applique, mais je ne me rappelle ni la personne
elle-méme; ni endroit précis o je Iai vue.

Dans la suite quelqu’un que jlinterroge, me donne des détails
qui me font souvenir immédiatement de la personne elle-méme,
des circonstanees ¢t du lieu ot je I'ai vue.

Ainsi, dans le premier cas, je voisT'image de Uobjet escortée
d'uncertain nombre d'images, parmi lesquelles ne se trouve
pownt 'image du mot, et dans le deuxiéme, je vois l'image du
mot escortée d’'un certain nombre d'images, parmi lesquelles
ne se trouve point I'image de 'objet. Au point de vue théorique,
les deux exemples ont autant de valeur: dans I'un et dans
'autre, il s’agit de Pabsence dlune image mentale, de llobjet
ou du mot, peu-importe ; mais au point de'vue pratique il n’en
est pas de méme a notre avis, car I'image mentale de I'objet a
une plus grande importance que celle du mot.

Aussi acceptons-nous ce passage de M. E. Fournié; cité
par G, Ballet =\« Sans le langage, on ne saurait concevoir une

intelligence, active, aisée, réguliere, progressive, mais on peut

O

concevolr une Infelligence. Il est impossible

de bien penser
sans signes, mais il est possible de penser. »
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Il nous serait facile d'observer que certaines images men-
tales sont, au point de vue de la pensée et du raisonnement,
d’une valeur, d’une utilité bien plus grandes que d’autres ;
nous voyons des animaux supérieurs et des hommes privés du
langage‘m‘tic'ulé ou méme du langage des .signea ou du mo%us
ne possédant qu'un langage irés rudimentaire, avoir une saine
compréhension des temps, des lieux, des choses, des objets et
se suffire & eux-mémes. Mais la réciproque n’est pas vraie et un
homme privé des images mentales, des lieux et des objets, des
images visuelles particulierement, est un impotent, incapable
de w suffire. Boileau a donc commis une erreur en disant :

« Ce que 1'on concoit bien s'énonce clairement,
Et les mots pour le dire arrivent aisément. »

Examinons maintenant comment les images mentales (idées)
s'associent entre elles et spécialement comment I'image (idée) de
I'objet s’associe a l'image (idée) du mot.

Il n'est pas difficile d’expliquer la genése des images mentales
de 'objet et du mot chez les enfants et de montrer leur asso-
ciation. Faisuns cette remarque préliminaire que ces deux sortes
d'images s'organisent en méme temps.

« Nous nommons & un petit enfant tel objet particulier déter-
miné, et-avee un-instinet d'imitation semblable a celui des per-
roquets et des singes, il répete le nom quiil vient d’entendre.

Vous prononcez devant un bambin dans son berceau le mot
papa,-en lui montrant son pére; au bout de_quelque temps, a
son tour, il bredouille le méme mot, et vous croyez qu'il l’entm‘ld
au méme sens que vous, cest-a-dire que cc mot ne se réveil-
lera en lui qu'en présence de son pére. Point du tout ; quand
un aunire monsieur, ¢'est-a-dire une forme pareille, en paletot,
avee une barbe et une grosse voix, entrera dans la chambre, il
Tui arrivera souvent de I'appeler aussi papa (1). »

D'aprés notre théorie, voici ce qui s’est passé : les cellules

(1) Taine. De I'Intelligence, L. I, 8¢ éd., p. 46,
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visuelles diversifiées qui ont conservé I'empreinte de la phy-
sionomie d’'un homme, c¢'est-a-dire « une forme en paletot, a\'ﬂec
une barbe et une grosse voix », se sont associées avec celles
qui ont comme résidu les vibrations auditives et celles qui
tiennent sous leurs dépendances les mouvements de I'articula-
tion qui. entrent, dans la prononciation du mot papa. Aussi
qu’arrivera-t-il ? ¢’est-qu’'a la premiére occasion un agrégat
réveillera Pautre et réciproquement ; mais, lorsque l"enf;nt
commetira une erreur sur la personne de son pere, les parents
feront, tout ce qu’ils pourront pour/la lui corriger, et alors il se
formerade nouvelles associations, jusqu'a ce qu'une derniére,
exacte; se produise qui réapparaitra toujours identique a elle-
méme, identique & I'organisation qui- existe dans les autres
cerveaux humains.

Voici un autre exemple trés suggestif en ce sens qu’il nous
permetira d'expliquer la

genése de beaucoup d’idées fort cu-
rieuses et bizarres :

Une petite fille de dix-huit mois rit de tout son eceur quand
sa mere et sa honne jouent a se cacher derriére un fauteuil ou
une porte et disent+ « Coucou », En méme temps, quand sa
soupe est.trop-chaude, quand elle s’approche du feu, quand elle
avance sés mains vers la bougie, quand on lui met son chapeau
dans.le jardin parce que le soleil est brilant, on lui dit s « @a

es-

brile ». Voila deux mots notables qui 'ont fortement impr

stonnee et qui nécessairement se sont associés dans son cervean
« Un jour, sur la terrasse, voyant que le soleil disparait
derriere la colline, elle dit'’: « A bule coucou ».
| D\ W o ¥ CP W B o N 5 s
Nous voyons la le début d’une association d’idées qui ne fera

que croitre et se développer peu a peu, parallélement au déve-

loppement du cerveau et a Porganisation dans les différents
centres des excitations extérieures = ¢'ést ce

bifes des excitations extérieures ; c'ést ce que nous appelons
ralsonnement, jngement, efe.

Cette expressi i s parait fort drole

‘ ¢ 1‘ €ssion qui nous parait fort drole, « a bule coucou »,
n est que tres naturelle. L’enfant voit une chose ¢

Yot T leil i ..
c'est le soleil se cachant derriére la colline

[ui la frappe,
;orellea emmaga-
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siné dans son cerveau quatre agrégats de sensations ou quatre
images : 1° elle a une image mentale du fait, disparaitre, se
cacher ;20 une deuxieme du mot coucou; 3o une troisieme de
I'objet qui luit et qui est chaud ; 4° une quatriéme du mot a bule.
Entre les deux premiers agrégats, il se produit une association
(Paction de se cacher, c’est coucou) ; entre les deux derniers,
il s’en produit une autre (Uobjet qui luit, c’est a bule). Puis
entre la premiére association et la deuxiéme, apparait, si 'oc-
casion s’en présente, une association d'un ordre plus élevé
(a bule coucou). Ainsi pour nous résumer, nous observons chez
I'enfant, d’abord deux associations de deux agrégats de sensa-
tions ou mieux de deux idées-images qui se sont réveillées
réciproquement et, en dernier lieu, une association entre les deux
associations d’idées qui se sont également réveillées récipro-
quement.

Si Phomme restait a ce degré dans ses opérations intellec-
tuelles, ses assoeiations d’iddes seraient certes fort rudimen-
taires : elles ne seraient pas supérieures & celles de certains ani-
maux, qui nous sont révélées d'une facon trés précise au moyen
du langage articulé. A ce sujet Darwin, cité par Romanes
(PEvolut. mentale chez Uhomme, origine des facultés  hu-
maines, p. 130), a écrit les lignes suivantes :

Tl est certain que quelques perroquets & qui Fon a appris a
parler, unissent infailliblement des mots aux choses, et les personnes
aux événements. Jai recu plusieurs récits détaillés & cet effet :
L’amiral sir J. Sullivan, que je sais étre un observateur sérieux, m'a
assuré. qu'un.perroquet d'Afrique, gardé longtemps dans la maison
de son’ pére, appelaitsans se tromper cerfaines personnes de la
maison aussi bien que des visiteurs, par leur nom. Il disait bonjour
4 chacun, au déjeuner, et bonsoir quand on s’apprétait a gagner.sa
chambre la nuit venue, et jamais il n’intervertissait l'ordre de ses
salutations. Au bonjour qu'il adressait au pére de M. J. Sullivan il
avait I'habitude d'ajouter une courte phrase qui ne fut jamais répétée
apres la mort de celui-ci. Il gronda avee violence un chien étranger
qui était entré dans la piece par une fenétre ouverte, et il gronda un
autre perroquet en disant : « pous vilain Polly », qui était sorti de
sa cage et qui mangeait des pommes sur la table de cuisine,
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Si jai cité cet exemple, ce n'est pas qu'on ne puisse mieux
trouver au point de vue de I'association des idées chez les ani-
maux supérieurs comme le chien, 'éléphant ou l'orang, mais
Je voulais surtout montrer I'association des idées exprimées par
des mots employés avee leur juste valeur.

Si_I'homme me' s'arréte pas a des associations d'idées pour
ainsi dire rudimentaires et enfantines, c’est qu’il a un cerveaun
autrement puissant et volumineux que- celui des animaux, c’est
que la couche de substance grise est chez lui principalement
développée, c'est que la qualité de ses cellules nerveuses acquiert
une finesse toute particuliere; c'est ainsi qulil @ un centre du
langage extrémement déyeloppé. 1l faut évidemment des my-
riades| de cellules nerveuses pour servir de dépots et pouvuyir
enregistrer toutes les excitations tant externes qu’internes.
Songeons que « le nombre approximatif des cellules nerveuses
est de 600 millions, d’aprés Meynert ; de 1200 millions d’aprés
sit Lionel Beale; le nombre des fibres de %4 ou 5 milliards.
Il est aprés cela facile de comprendre que, ehaque cellule ner-
veuse dit-elle ne recevoir qu'une impression, le nombre en est
assez grand pour-suffire aux exigences'de la vie enticre dun
homme. » (Emile Ferricre, I'Ame est la fonct. du cerveau,
t. 1,’p. 289.) Du reste, il est probable que le dépot de certaines
cellules disparait- 4 un-moment donné et que, si l'excitation
primitive n'est pas renouvelée, la cellule peut désormais servir
& de nouvelles impressions.

Flechsig, par ses découvertes extrémement curieuses et in
téressantes, nous fait, assister pour ainsi dire picces en main et

la carte du cerveau sous les yeux, ala geneése et au parcours

suivi par les idées.

« Ainsi de chaque sphére sensitive ou sensorielle ‘ayonnent
dans les centres d’association das systemes d‘assuciationt si bien
que ces faisceaux partis-des spheres tactiles, visuell

< es, olfactives,
auditives, ete., affl

uent et se rencontrent dans ces cenires. Ana-

tomiquement, ce sont donc bien des centres d'association. Ils ne

scparent pas les aires corticales de sensihilité

: ils les unissent
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au contraire, mais plusieurs mois aprés la naissance, et beau-
coup plus tard encore avee les adaptations fonctionnelles des
différentes régions du corps aux milieux, aux habitudes, aux
mouvements de la vie de relation. » — « L’éveil del'intelligence
et des fonctions supérieures de l'entendement humain apparait
avee la myélinisation des centres des systemes d’association. »

Il suit de la que sil'un queleonque de ces centres d'associa-
tion ou de projection est frappé d'arrét dans son développement
pendant la vie intra ou extra-utérine, l'intelligence sera plus
ou moins modifiée et diminuée. Qu'un centre, au contraire,
vienne chez certains hommes & prendre une extension extraor-
dinaire, ces hommes seront capables de se distinguer des
autres par un talent, par un génie en relation avec ce centre.

C'est ainsi que Bertillon le pére, que Broca, qui avaient
tous deux un talent de parole trés ordinaire, furent des intelli-
gences lcs plus vastes de leur temps ; Gambetta, dont le cerveau
était petit, au-dessous de la moyenne, mais possédait des cir-
convolutions extrémement sinucuses et développées en méme
temps qu'une particularité extrémement curieuse et probante
(une localisation double des images motrices d’articulation), fut
un des plus grands orateurs, le type de limprovisateur élo-
quent. (Laborde, Communicat. & 1'Acad. de Médecine : e Cer-
veau de Gambetta.)

Avant d'en finir avec cette question de l'organisation des
idées, je tiens a citer un cas qui a été soumis a mon observation
personnelle. Un de mes amis me raconta qu'ayant fait un cadean
a sa fille, enfant de six ans, fort intelligente, il lui demanda si
elle était contente, et qu’elle lui répondit : « Oui, comme le loup
qui se proméne dans le bois.» Mon ami fut tout étonné de cette
réponse, n’ayant jamais rien dit de semblable devant son enfant
et il questionna plusieurs personnes sur le sens a donner a cette
réponse, Or, il était & remarquer que cette enfant manifestait
trés souvent le plaisir qu'elle éprouvait, lorsqu'elle se prome-
nait; que de plus, son pere la menait trés souvent au Jardin
des Plantes et qu'elle aimait beaucoup le loup qui dans son étroite
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cage, a l'air bien triste et bien misérable. Ainsi deux idées
e
existaient chez elle, avec intensité : 'amour de la promenade et

la sympathie pour le loup ; I'occasion se présentant, elles ont

réveillé un certain nombre d’agrégats organisés dans le cerveau
avee la fatalité d’un réflexe et amenéune réponse tres facilement
explicable, mais extraordinaire pour les personnes qui n'ont
pas cherché a distinguer les diverses associations d’idées qui
se sont produites et:sont les suivantes : 1 association (je suis
trés | heureuse quand je me proméne) ; 2° association (le loup
du Jardin des Plantes n’est pas du tout heureux, parce qu’il ne
peut pas se promener, ce qui revient & le loup est trés heureux
lorsquil se promeéne); 3¢ association ou association de la 1™ et
de la 2° (je suis aussi heureuse quand je me promene, que le
loup. est heureux quand il fait la méme chose); 4° association
(je suis contente du cadeau gque mon pére m’a fait); 5° associa-
tion ou association entre la 1°® et la 4° (j'en suis aussi contente
que je le suis, lorsque je me promene]; 6° association ou asso-
ciation entre la 3¢ et la-5° (jlen suis aussi contente que le loup
pareil a moi est content lorsqu’il se promene).

Cette opération intellectuelle qui a abouti & une réponse pa-
raissant inventée de toutes pieces n'est en réalité qu'un peu
plus dévelappée que celle dont nous avons parlé précédemment
et qui a eupour résultat « Abule coucou ».

Nous ne pouvons mieux finir notre apergu sur l'organisation
des idées qu'en disant que nous partageons entiérement l'opi-
nion de [Flechsig, commentée par Van Gehuchien et par
J. Soury r« Tout ¢e qui existe dans nos sphéres intellectuelles
nous vient de nos sphéres sensorielles et tout ce qui existe dans
nos sphéres sensorielles nousarrive par nos fibres centripétes du
dedans ct du dehors. Nous n’avons et ne pouvons avoir dans nos
spheres intellectuelles que ce quinous a été amené par les sens. »

A premiére vue, cette opinion peut paraifre extraordinaire ;
mais elle résiste a 'examen : il est certain que nous ne créons
rien, que nous n'inventons rien; nous ne possédons aucune
connaissance qui ne nous vienne de ce qui existe en dehors de
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nous ; ROUS ne sommes que des éires enregisirant avec nos
centres de projection, plus ou moins facilement, les excila-
tions tant externes qu'internes, et les associant d'une facon
plus ou moins particuliére et nouvelle, plus ou moins remar-
quable, plus ou moins géniale, suivant la qualité, 'énergie,
la vigueur et le nombre de nos cellules nerveuses constituant
nos centres de projection et nos centres d’'association.

La pensée a comme point de départ les sensations succes-
sives qui s'associent et s’organisent dans le cerveau, en y lais-
sant des résidus qui, revivifiés et remémorés, seront des images,
et comme champ d’élaboration, I'association de plus en plus
étendue, de plus en plus compliquée de ces résidus, de ces
images. Nous concevons bien ce point de départ, mais nous ne
voyons pas le point terminus ; ¢'est que le champ d'élaboration
s'6largit ou peut s’élargir de jour en jour, suivant les aptitudes
ou les qualités propres a tel ou tel cerveau.




DES IMAGES MENTALES

Nous avons beaucoup parlé d’images mentales, aussi esti-
mons-nous quil ne serait pas inutile de.nous étendre un peu a
leur sujet. .

Aristote disait qu'on ne pouvait penser sans « 1Images sen-
sibles'».et Willis, en 1622, que, « les.images, ce sont les traces
ou les vestiges des objets sensibles», que « toute impression
sensible peut donc-en pénétrant dans les plis de I'écorce, y
réveiller les images qui y existent a I'état latent ». Cette der-
nidre_définition ‘est encore la bonne, et nous pouvons dire que
Pimage est une association de sensations, perque dans le lieu
méme qui en est le siege.

D’aprés M. Alfred Binet (la Psychologie du rm'.‘s*on nement,
p. 10) : « Li¢lément fondamental de I'esprit est 1’image. » —
« Le raisonnement est une organisation d'images, déterminée
par les propriétés des images seules. 11 suffit que les images
soient mises en présence pour qu’elles s'organisent et que le
raisonnement s’ensuive avec la fafalité d’un réflexe. »

Taine (De Ulntellig., t. 11, p. 75) et Galton (Inquiries into
human faculties, p. 83) ont démontré que chaque image est
une sensation spontanément renaissante, en général plus simple
et plus faible que I'impression primitive, mais capable d’acqué-
rir dans des conditions données une intensité si grande, qu’il
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semble qu’on revoit I'objet extérieur. Nous aceceptons ces don-
nées, mais en faisant remarquer que I'image est plutot une *
association de sensations qu'une sensation et en entendant les
mots « spontanément renaissante » au sens de : « qui pent
étre spontanément renaissante », comme nous le verrons dureste
un peu plus loin,

Caractéres des images mentales.— 19 Ces images dépendent
de la rapidité et de la facilité plus ou moins grandes avec
lesquelles les cellules cérébrales s’organisent et associent les

sensations, cette association devant donner naissance a I'image.

La rapidité a laquelle nous faisons allusion a été démontrée par
les observations de Maskelyn, les expériences de Schiff et de
Herzen ; elle est prouvée par I'expérience de tous les jours et
aisément vérifiable pour les éducateurs de la jeunesse.

Il est des personnes chez qui la représentation dimages d'un
certain ordre, des images auditives ou sons par exemple, s'or-
ganise avec une facilité étonnante. Reyer rapporte le cas d’'un
enfant de neuf mois, qui répélait exactement les notes jouées sur
le piano. L'enfant de Stumpf montait réguliérement la gamme
en chantant, & I'dge de quatorze mois. Le fils d'un compositeur
de Prague, Dvorak, a I'ige d’'un an, chantait, avec sa nourrice,
la marche de Fatinitza ; & un an et demi. il chantait des mélo-
dies de son pére, que celui-ci accompagnait au piano. (Gilbert
Ballet, op. cit., p. 24.)

2° Les images sont aussi persistantes que le sont les orga-
nisations des cellules eérébrales; les associations de sensations,
et pour avoir cette propriété, elles n’ont nullement besoin d’étre
revivifiées par des excitations nouvelles. La persistance dépend
de qualités inhérentes aux cellules cérébrales et souvent héré-
ditaires ; plus ou moins grande. selon les cerveaux, elle peut
exister pour un certain ordre d'images plus que pour d’autres
ou pour certaines images d'un méme ordre plus que pour les
autres de cet ordre.

Voici quelques exemples de persistance particuliere

On a cité souvent le cas de Mozart, notant de souvenir,
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aprés deux auditions, le Miserere de la chapelle Sixtine, et
cela avec une fidélité parfaite.

Tout le monde sait que certaines personnes qui ne possédent
pas d’instruction musicale, se rappelleront fort bien un air de
musique et seront & méme de le reproduire.

Beethoven était privé de 'ouie depuis longtemps, lorsqu'il
composa ses plus belles symphonies (Gilbert Ballet, op. cit.,
p«28.)

Milton était aveugle depuis de longs jours, lorsqu'il écrivit
quelques-unes, des pages de son Paradis perdu ol se trouvent
les plus-pittoresques descriptions.

M. Delbeuf (Sommeil et réves, Revue philosoph., 8, p. 349)
eite un homme qui avait perdu la vue depuis trente-cing ans
et qui eependant avait des visions dans ses réves ; il en cite un
autre qui, sourd depuis cinquante ans, entendait parler durant
ses réves.

Une ataxique du service de M. Charcot, aveugle par atrophie
des nerfs optiques, avait une vision fort nette de maisons de
briques, d'arbres, d’enfants jouant autour d'elle et cela lorsque
depuis sept ou huit ans, Son cerveauw n’avait recu aucune im-
pression lumineuse.

Taine (De Ulntelligence, p, 79) rapporte le cas d’un ecertain
nombre-de joueurs d’échecs qui peuvent conduire leur partie,
du coin de leur feu, sans voir leur jeu, ou en se promenant le
long des quais de la Seine et qui voient Péchiquier, comme s’ils
Pavaient devant eux. « Je vois, dit un de ces jouenrs, la piéce,
la'case et la couleur exactement telles que le tourneur les a
faites, c'est-a-dire que je vois Péchiquier qui est devant mon
adversaire. »

« (",ertains peintres, dessinateurs, sculpteurs, aprés avoir
considéré attentivement un modéle, sont capables de le r
duire de mémoire. Gustave Doré P
Vernet I'avait. »

epro-
osséde cette faculté, Horace

[lya des gens, c’est un fait connu, qui apre
menade dans les bois, peuvent fa

s une seule pro-
cilement reconnaitre et par-
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courir 4 nouveau, d'une fagon trés exacte, le chemin qu'ils ont
suiviune premiére fois. D’autres, au contraire, qui auront passé
nombre de fois dans un méme endroit, ne se le rappelleront pas.

Il faut remarquer qu’a l'ordinaire, plus il y aura de persis-
tance chez un homme, pour un certain ordre d’images ou pour
certaines images d'un méme ordre, moins il y en aura pour les
autres images. Il arrive fréquemment que des individus qui ont
un souvenir extraordinaire des physionomies, des lieux et pays,
se rappellent trés difficilement les noms de personnes et de
choses et sont fréquemment embarrassés au cours d’une conver-
sation. Il est bien certain que les idées (images) ne pourront
élre remémorées que tant que les résidus d'images ou de sen-
sations existeront dans le cerveau et que les centres de projec-
tion et d'association fonctionneront convenablement.

3° Les images mentales ont une intensité variable; chez un
méme individu, elles n’ont pas toutes la méme intensité et chez
plusieurs individus, une méme image n’a pas une intensité
identique.

Cette différence d'intensité dépend de plusieurs causes :

a) De la qualité des cellules eérébrales, de leur plus ou moins
grande aptitude a revibrer de fagon a faire apparaitre I'image;

b) De l'intensité des sensations dont l'association a formé
I'image, intensité qui est en raison de celle de 'excitation exté-
rieure ou intérieure et du degré d’excitabilité de 'organe sensitif
au moment de I'excitation; elle sera plus ou moins forte, sui-
vant que les cellules cérébrales impressionnées auront plus ou
moins réagi en elles-mémes et sur leurs voisines;

¢) Du nombre des impressions produites & diverses reprises
sur le cerveau par les mémes sensations dont I'association doit
former la méme image ;

d) D’un empoisonnement eérebral ou d’'un état morbide qui
aménent une exubérance en méme temps qu'une netteté et une
précision parfaites des images.

11 faut observer que trés souvent, l'intensité de 'image corres-
pondera a sa persistance.
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4% Les images mentales n’existent qu'en puissance, avant
comme apres leur apparition, et cette apparition a comme carac-
tere d’étre essentiellement passagére.

« Les idées, dit M. J. Soury (les Fonct. du cery., p. 343),
n'existent que durant leur évocation de l'inconscient; avant
comme apres ces apparitions, rien d’elles ne persiste que les
possibilités de leur rappel, que les conditions de leur renais-
sance. »

Ces images peuvent étre rappelées au moment ou l'on s’y
attend le moins. :

C’est T'agrégat ancien de sensations qui peut se présenter
identiquement comme au moment ou il s'est installé dans le
cerveau; ou bien c’est une idée qui se trouve modifi¢e par
apport de nouvelles images qui sont venues dans la suite
s’associer a elle’; ou bien c’est une idée qui semble toute nou-
velle, mais-qui n’est, que association, par suite d’un travail
inconscient dans notre cerveau, de sensations ou de différentes
images.

L'apparition peuf étre”spontanée;, c’est-a-dire quelle est
capable de se produire d’elle-méme. Peut-étre y a-t-il bien une
cause a cette apparition et n'en-avons-nous pas conscience.

« L'idée, écrit M. Beauns, apparait trés souvent, subitement,
& un moment donné, sans qu'on aif conscience du mécanisme
par lequel ce travail cérébral s’est produit. »

La spontanéité des apparitions peut se produire chez I'indi-

vidu soit dans un état normal, soit-dans un état anormal.

Elle est trés connue des hommes qui‘pensent, de ceux dont
le cerveau travaille ; quand une idée 1

© ogTvERt umineuse fait son appari-
tion, ils font bien de la fixer par écrit, car el

: le pourrait bien ne
plus apparaitre

» OU Ne pas apparaitre au moment propice,

2 sp.(?umuutn peut se manifester au cas d’hallucinations et
particuliérement au cag d’empoisonnement cérébral, d'ivr
alcoolique. Cest fréquemment idée

esse
) . apparue spontanément, sans
que d’autres idées ou une sensation nous paraissent l'avoir éveil-
lée, c’est cette idée, disons-nous, qui pourra étre I'idée fixe, celle
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dont nous avons parlé antérieurement, dans notre élude sur les
poisons cérébraux. « Souvent, dans I'ivresse, au milieu de ce
déluge d’idées, dit M. Gh. Richet, apparait tout d'un coup,
sans que l'association des idées puisse en deviner l'origine,
une idée qui n’a rien de commun avec les précédentes et qui
s'impose avec une fixité désespérante. »

Le caractere de fixité de I'idée a été trés bien mis en lumiere
par les multiples observations de MM. Raymond et P. Janet.
Les idées fixes ont une importance trés grande au point de vue
de Pexplication du phénomeéne appelé volonté et des actes
appelés volontaires.,

En général, les images mentales apparaissent, parce qu'elles
sont éveillées soit par une impression sensorielle, soit par
d’autres images mentales déja apparues.

Ces phénoménes se produiront chez 'individu dans un état
normal ou dans un état anormal. (Dans ce dernier cas, citons le
délire, les hallucinations.)

« Pendant I'hypnotisme, les hallucinations qui naissent de la
parole de l'expérimentateur sont ainsi déterminées par une
impression sur les sens. L’expérimentateur excite avec la voix
le centre auditif de son sujet, et ce centre, une fois éveillé,
transmet son excitation au centre visuel, en vertu d’associations
dynamiques préétablies; 'image visuelle surgit alors et s'impose
avec d’autant plus d’énergie qu’elle régne seule dans le cervean
du malade; le point de cet organe qu’'on excite est le seul qui
réagisse, et par suite, il donne son maximum. » (Ch. Féré.)

Au cas d’illusions, des images apparaitront uniquement a la
suite d’'une sensation ressentie d'une facon exagérée et fausse,
par le cerveau en état d’éréthisme.

On raconte que, le soir de I'exécution dix maréchal Ney, quelques
personnes se trouvaient dans un salon bonapartiste. Tout & coup, la
porte s'ouvrit et le domestique, se trompant sur le nom d'un des
arrivants, qui s'appelait M. Maréchal Ainé, annonca a haute voix :
Monsieur le maréchal Ney! A ces mots, un moment d’effroi par-
courut la réunion, et les personnes présentes ont raconté depuis que,
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pendant un instant, elles virent distinctement dans M. Maréchal la
personne de M. Ney qui s’avancait en chair et os au milieu du salon.

M Binet cite deux exemples fort curieux que nous frans-
cerivons :

Un-de mes_amis, aujourd’hui professeur de Faculté, m'a conté
eelle histoire de sajeunnesse. Un soir qu'il voyageait seul a pied dans
un pays coupé de grands bois, il apercut, dans une clairiére, un
grand feu allumé. Puis, aussitét apres, autour de ce feu, il vit un
campement de hohémiens. Ils, étaient la, avec leur figure bronzée,
couchés a terre et faisant cuire la ‘marmite. La nuit élait noire et
I'endroit fort isolé.. Notre jeune homme eut peur, il perdit complé-
{ement la téte, et brandissant le baton qu’il tenait a la maig, il se
précipita avec fureur dans le eamp des hohémiens Un instant apres,
il se trouyait au milieu d'une mare, serrant convulsivement entre ses
bras un tronc d'acbre et sentant la fraicheur de 'eau qui lui montait
jusqu'a‘mi-jambes. 11 vit alors un feu follet qui voltigeait a la surface
de la mare; ¢'était ce point brillant qui avait été le-point-de-départ
de son illusion sensorielle,

Je dois a un autre ami, le D" G. A..., le récit suivant :

Un jour qu'il -remontait la rue Monsieur-le-Prince, & Paris, il
crut live sur la porte vitrée d’un restaurant les deux mots : perbascum
thapsus. On sait que c’est le nom scientifique d’une scrofularinée de
nos pays, qu'on appelle vulgairement le houillon blanc, Mon ami
avail_passé les jours préccédents a préparer un examen d’histoire
naturelle ; sa mémoire était encore surchargée de tous ces noms
latins qui rendent I'étude de la botanique si fastidieuse, Surpris de
I'inseription qu’il venait d’apercevoir, il revint sur ses pas pour en
vérifier 'exactitude, et alors il vit que la pancarte du.restaurant
portait le simple mot houillon. Ce simple mot avait suggéré dans son
esprit-eelui de bouillon blane, qui, & son tour, avait sdé‘géré celul de
verbascum thapsus. (Op. cit., p., 12.) 3

Il va sans dire que tout ce que nous avons dit des imaces

e - . - ) » O
mentales (illusions, hallucinations), peut s'étendre aux animaux
et se vérifier chez eux; mais évidemment i un degré moindre,

puisque nous savons que le fait d'association d'images qui
constitue la pensée est chez eux trés rudimentaire.
M. le D* Magnan, ay: : 5 chiens i
e D Magnan, ayant rendu des chiens alcooliques,
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a constaté : « qu'ils ont de véritables hallucinations, qu'ils
deviennent inquiets, tristes, agités; que par moments, ils se
croient poursuivis, courent effarés, en hurlant et en cherchant
a mordre dans le vide; que d’autres fois, au milieu de la nuit,
ils poussent des gémissements plaintifs et tremblent de tous
leurs membres, comme s’ils voyaient devant eux d’épouvan-
tables fantdmes. »

Au sujet de chiens, je puis citer les observations person-
nelles suivantes :

Javais un chien d'arrét tres intelligent ayant des qualités
morales trés développées; on pouvait le laisser seul sans crainte, &
¢oté d'un morceau de viande destiné a la table familiale ; il se serait
bien gardé d’y toucher, sachant trés bien qu'il n’était pas pour lui, et
cependant il aimait fort la viande.

De temps en temps, j'emmenais & la chasse, avec lui, le chien
d'un de mes voisins; lemien en était trés jaloux; aussi, me suffisait-il
de prononcer devent lui, & 'improviste, le nom de son ennemi, pour
le yoir aboyer et se précipiler furieux vers la porte, comme sil'autre
chien était sur le point de répondre & mon appel; il est bien certain
que mon chien avait la vision de son rival, vision qui lui était suscitée
par I'appel du nom, ce qui provoquait sa colére.

Lorsque j'écrivais 4 mes parents, il leur arrivait quelquefois de lui
faire sentir ma lettre; aussitot, il manifestait autant de joie que §'il
allait. me voir en personne. Toute autre lettre ne faisaitnullement sur
lui un pareil effet. I1 est évident que 1'odeur de ma lettre lui suggérait
la vision de ma personne, vision qui le rendait joyeux. »

Du siége des images. — Pour en finir avec les images men-
tales, occupons-nous de la question de savoir quel doit étre
leur siége.

Nous savons déja qu'il existe des faits précis, avérés, incon-
testables, qui démontrent que I'image ou mieux le processus
neryeux correspondant 2 un siége fixe dans.le cerveau et que
ce siege est le méme pour I'image et la sensation.

« L’idée, a dit Bain, occupe les mémes parties nerveuses et
de la méme fagon que I'impression des sens. » — « Soit qu'on
ait la sensation, le souvenir ou I'hallucination, a dit plus nette-
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ment aprés lui M. Binet, c’est toujours la méme cellule quivibre, »
Cette affirmation a été excellement démontrée par les expériences
auxquelles M. Binet s’est livré a la Salpétriere, dans le labora-
toire clinique de M. Charcot, avee le concours de M. Fer,
Parmi les expériences probantes relatées par Binet, nous
citerons les. effets de Pachromatopsie ou cécité des couleurs .
Les  hystériques présentent souvent une hémianesthésie qui
s'accompagne de troubles sensoriels plus ou moins prononeés
du cOt.é du gout, de Podorat, de L'ouis et de la vue: il existe un
rétrécissement concentrique du champ visuel et un affaiblisse-
ment d’une-ou plusieurs sensations de couleurs. Gette perte des
couleurs se fait suivant un ordre régulier,
B‘ﬂl',‘fl l‘L:‘t‘dt de veille-hypnolique, est achromatopsique de 1'eil
droit. En lm' maintenant I'ceil gauche fermé, nous lui faisons voir
une ll‘fnupo d'oiseaux A nos questions sur lacouleur de lenr plumage
elle répond qu'ils sont tous bl Tai

: : angs ou gris. Si nous insistons en lui
disant qu’elle se trompe, que

( les uns sont blens, les autres rouges ou

Jaunes, elle soutient qu’elle ne voit que des oiseaux blancs ou gris

Ses gent; si-a ce moment nous Iui ouvrons 1'eil
gauche, (Jue I'ecil droit soit fermeé o YO': aussifs Jextast

8 ¢ rme ou non; aussitot elle s'extasie sur
la variétéde leur pl -

Mais les-choses chan

umage, ol toutes les couleurs se trouvent réunies

(,A_,!l' experience a été variée de” bien des facons. il gauche
fermé, nons lui montrons Arlequin,

ct elle le dépeint tout couvert de

ey - e le de¢ puvert de

pelits carveaux- gris,-blancs ou noirs. Polichinell

vétu de blane et de opi i 10 1 )

l le \_].:Ian( et de gris, « Clest original, dit elle, mais ce n'est pas
au. » Jxous ouvrons l'eil gauche, et anssitét 1a notion des

e est également

. ‘ : couleurs
Fobiralt b kol i Do s . :

opar ut et Arlequin et Polichinelle lui apparaissent bariolés, comme
on a coutume de les représenter (1) ’

Ces observations peuvent 8tre constatées dans les halluei-
! ‘nation mentale.
« Ainsi, la céeité d’une couleur emj

nations spontanées de I'alid

a-di - »éche Phallucination, e’est-
a-dire; l'image de cette méme couleur. Comment cel

A AL 1 a s'explique-
t-il?Tres simplement, sj E s

] nous considérons l‘ar:-hr-,»matop\'ie
comme un phénomeéne cépehral -
plienomene cérébral, comme un trouble fonctionnel

(1) P. Richer, Etudos olivimmme :
! ueher, Eludes eliniques syp Ihystéro-piiepsie, p. 708
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des cellules corticales affectées a la sensation des couleurs.
Du moment que ce trouble fonctionnel met le méme obstacle &
I'hallucination qu'a la sensation d’une couleur donnée, cela tient
vraisemblablement a ce que la sensation et U'image emploient
le méme ordre d'éléments nerveux. »

« Jusquici nous nous sommes contentés d'affirmer, écrit
M. Binet, que 'image a leméme siége que la sensation, sans cher-
cher a déterminer anatomiquement quel est ce siége. Les expé-
riences précédentes ne permettent pas de résoudre cette derniére
question qui est plus compliquée, plus difficile que la premiére.
Nous pourrions faire intervenir ici les principaux résultats des
localisations cérébrales qui semblent montrer que les centres

- gensoriels sont situés au niveau de 'écorce cérébrale, dans une

zone encore mal délimitée, placée probablement en arriére de
la zone motrice., Mais nous préférons rester sur le terrain de
P'expérimentation hypnotique, qui peut nous apprendre encore
quelque chose & ce sujet. 1l est un fait capital dans lhistoire
des hallucinations hypnotiques, c’est que ces troubles sensoriels,
quand ils ont une forme unilatérale, sont transférables par I'ai-
mant. Ce transfert s’accompagne d'un certain nombre de signes
objectifs qui excluent toute idée de simulation; ¢’est ainsi que
la migration du phénoméne est suivie, chez certains sujets,
d’une migration en sensinverse, puis de plusieurs autres migra-
tions, phénomeénes qu'on a déerits, a propos du transfert de
Panesthésie, sous le nom d’oscillations consécutives; de plus,
a mesure que le transfert s'opére, la malade se plaint de dou-
leurs de téte qui oscillent d'un cbté de la téte & Pautre; ces
douleurs caractéristiques, que nous avons proposé d’appeler
douleurs de transfert, ne sont pas diffuses, elles ont un siége
fixe, et ce siege est des plus remarquables. Quand il s’agit
d’hallucinations de la vue, la douleur de téte correspond & la
partie antérieure du lobule pariétal inférieur, ainsi que les
recherches de topographie cranio-cérébrale de M. Féré nous
ont permis de 'établir; quand il s’agit d’hallucinations auditives,
le point douloureux correspond a la partie antérieure du lobe
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sphénoidal. Ces deux localisations sont en accord parfait avee

les résultats echerche ini
S 5 des recherches anatomo-cliniques; elles méritent

done d’étre prises en sérieuse considération. (est dans e
lchuIe pariétal inférieur qu'on a placé le centre des sensations
\'1su‘el]es. et dans le centre sphénoidal qu'on a placé le cen’tr(:
audl.tif. 1l semble donc permis de considérer comme trés
vratsemblable que les images visuelles et auditives résulse

2 it ni
de Uexeitation de czs deur cenires. »

DE LA PENSEE CONSCIENTE OU INCONSCIENTE

Dans une discussion qui s’éleva, il y a plusieurs années,
entre M. Armand Gautier et M. Ch. Richet, I'éminent chimiste
disait : « La pensée n’est pas une forme de I'énergie, c'est la
perception des états intérieurs et de leurs relations », les images
seraient « de pures formes percues dans les organes mémes qui
en sont le siége » (1). Mais Alexandre Herzen fit remarquer
que cette perception des états internes était une définition de
Ja conscience et des états de conscience, mais « non de
Pactivité psychique en général, qui peut étre consciente ou
inconsciente ».

La pensée peut exister sans la conscience, mais la réeiproque
n’est pas vraie. « La conscience est cette faculté qu'a I'homme
de contempler ce qui se passe en lui, d’assister & sa propre
existence, d’étre, pour ainsi dire, spectateur de lui-méme. »
D’aprés cette définition, qui dit conscience dit aussi pensée ; la
conscience est, en quelque sorte, une pensée surajoutée a une
autre; on peut étre conscient de sa pensée, en analyser chez soi
les évolutions.

Nous pouvons dire, eroyons-nous, que la conscience est
d’un ordre supérieur a la pensée. Ce qui fait qu'elle disparait,
en général, la premiére, dans les troubles pathologiques et sous

I'influence des poisons cérébraux.

{1) Rev. scientif,, 11 et 18 décembre 1886 ; 1°7 janvier 1887.
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Cette maniére de voir est acceptée par un certain nombre
d’auteurs (Herzen, 7. Soury, ete.). D'autres, au contraire,
comme M. Pierre Janet, admettent la conscience, méme dans
les états les plus troublés de I'intelligence.

Prenons un exemple fort intéressant tiré dulivre de M, Janet :
UAutomatisme Psychologique; il s’agit d'une femme en cata-
lepsie et de l'interprétation des faits qui se déroulent sous les
yeux de expérimentateur,

« qe mets; dit notre anteur, les mains de Léonie dans lattitude de
la pricre, et la figure prend une expression extatique. Je la laisse
qans cet‘élal, car j'avais l'intention d'atiendre combien de temps
lcxpre%m«’ln S conserverait. Je la vois qui se leve du siege ou elle
est assise et' qui, trés lentement, fait deux pas en avant. A ce
moment, elle plie les genoux, mais toujours ‘avec une lenteur <i[-1:
guliére; elle s'agenouille, se penche en avant, la téte inclinée wl. les
yeux lm:és au ciel dans nne merveilleuse posture extatique. Va-t L'li‘;
1‘(-stf'-r ainsi, et Pattitude étant complétée, garder I'immobilité cata-
ICPlquC? Non, la veiei qui se reléve s:ms‘ que je 'aie luuchée ('](]“
baisse la tétc‘ davantage et met ses mains juint(:s devant sa 1)01;r7]10”
elle avanee cing ou six pas plus lentement gucore que tout & I'hel-m"i
Que - fait-elle f'lon(.".’ La voila qui fait maintenant un grand salut
respectuenx, s'agenouille encore une fois, rele ! la et

: : . ve un peu la téte. et
les yeux & demi-clos, entr’ony : L :

re les léyres. Ce qn'elle fait se eom
7 E : j ! 1 1 Se cCom-
prend maintenant, elle va communier. En effe

t, la communion faite
. LA - L&
elle se reléye, salue encore, :

et la téte tout a fait inclinée, revient se
a position primitive. Toute celte scéne, ayant
s interrompt alors par la fin de I'état cata-

mettre & genoux dans g
duré un quart d’heure,
leptique. »

M./ Pierre Janet e ger

que dans la 'psie, il v ' I
| 15 Iz Cﬂtﬂl.(-l)blb, il y a une conscience rudimentaire:
pour lui, la conscience pe

science qui existe ic

t de cette observation pour démontrer

sarréte qu'avec la vie : « La con-

i c . . . i r
: 7 . comme partout, car elle ne disparait, je
crois, qu'avee la vie,

dans tout autre. Cette

mais incapable d'idées,

comprendre. »
L'observation de la ¢

est dans cet état plus rudimentaire que
conscience est capable de sensations,
capable d’entendre, mais incapable de

ataleptique, qui, aux yeux de M. Janet,
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semble prouver une conscience rudimentaire, nous l'interpré-
trons d'une fagon tout a fait différente. Nous pensons que
M. Janet a confondu pensée, consecience et sensation. Il constate
des mouvements coordonnés et il déclare que c’est un signe
d’intelligence, qu'il ne peut les comprendre sans la conscience.
« Je n’essalerai pas, dit-il, de discuter 'opinion contraire,
parce que, je dois I'avouer, je ne la comprends guére....; elle
ne me parait intelligible ni au point de vue psychologique,
ni au point de vue physiologique. » — « Si je mets, pour-
suit-il, sur le bras étendu d'une cataleptique un poids de
deux kilos, les muscles du bras et ceux de tout le corps se
tendent pour que le bras supporte le poids, sans fléchir. Si je
lui mets dans les mains une aiguille, I'ensemble des mouve-
ments se coordonne d’une autre maniére que si je mets les mains
en priere. Il y a adaptation, unité de mouvement, en un mot
ce que l'on considére ordinairement comme signe de lin-
telligence. »

Il est bien regrettable que M. Janet n’ait pas continué sa
démonstration, ecar il aurait prouvé probablement que I'excita-
tion du voile du palais par le bol alimentatre ou par un corps
étranger, excitation produisant soit la déglutition, soit la
nauste, que les mouvements parfaitement coordonnés du ceeur,
du poumon ou des intestins, du foie secrétant la bile juste au
moment ot la digestion en a besoin, étaient des manifestations:
d’intelligence et de conscience.

Je ne comprends gueére la facon dont M. Janet congoit la con-
science a I'encontre de ce que tous les philosophes et physiolo-
gistes ont dit jusqu'a ce jour, J'estime, comme je I'ai déja dit,
que M. Janet a confondu sensation, intelligence et conscience,
quand il a dit : « Cette conscience est capable de sensations,
mais incapable d’idées », et « les mouyements coordonnés sont
un signe d’intelligence, et jé ne peux les comprendre sans
conscience. »

Pour nous, l'observation rapportée est de nature a démontrer
que les manifestations de la pensée sont tantot conscientes,
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tantot inconscientes. Rappelons-nous bien, a cet égard, ce que
nous -avons dit avee M. Binef : « qu'il suffit que les images
solent mises en présence pour qu'elles s’organisent et que le
raisonnement s’ensuive avee la fatalité d’un reflexe », et avee
M. Ch. Féré, qui considére les cellules comme associées dyna-
miquement. Remarquons aussi certains faits dela vie courante,
comme celui de marcher, qui est inconscient, mais qui ne
Vest pas chez l'enfant apprenant i marcher, comme ceux de
parler, de lire, d’écrire, de jouer de la musique, qui sont trés
souvent inconscients. Quelqu’un récite une picce de vers: il se
trouve arrété dans son débit, faute d’'un mot ; qu'on lui souffle
ce mot, il continuera a réciter,

Je sais le nombre = avec vingt décimales, mais chaque
chiffre’du nombre, pris au hasard, n’a aucune signification pour
moi ; il y-a dans mon cerveau un résidu organisé et pour que
je dise les vingt chiffres de =, il faut que je les récite en ordre
et sans interruption ; sije suis interrompu, il me sera impossible
de continuer. Iy a certainement dans mon cerveau une succes-
sion d'images motrices d’articulation associées dynamiquement
et, quand la premiére est stimulée, les autres suivent régulie-
rement avee la facilité d'un réflexe : 3, 1413‘.’).‘2653589793‘238’16.
Certes, ma conscience ne me guide en rien, quand jer

épete
automatiquement ces chiffres

; si je me les représentais con=
sciemment au fur et & mesure que je les prononce, j'arriverais
difficilement & finir, sans recommencer au moins deux ou trois

fois I'énumération.

Aprés: les remarques préliminaires que nous avons faites, que
tirons-nous du cas de Léonie, quelle explication
Nous sommes d’accord avee M. P. Janet, lor

apportons-nous ?
squil dit : « Les
actes accomplis pendant la catalepsie sont sous la dépendance
es phénomeénes psycho-
logiques sont de nature extrémement variée ef il n’est pas indif-
férent d’expliquer les faits que nous avons décrits, par les uns

de phénoménes psychologiques. .. mais]

ou par les autres. »

Nous dirons d’abord que Léonie est catholique, ce que ne
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nous a pas dit M. Janet, quelle a dit communier un certain
nombre de fois, en ayantla méme posture, la méme attitude que
dans la catalepsie. Bien mieux, nous croyons pouvoir affirmer
qu’elle répete beaucoup plus fidelement ses génuflexions et ses
poses que si elle était dans son état normal, consciente de tous
ses gestes, que 'observation d’elle-méme (qui serait de la con-
science) et d’autres idées seraient en effet capables alors de
modifier.

Que s'est-il done passé chez cette femme ? Dynamiquement
organisées dans son cerveau, différentes attitudes répé-
tées une certaine quantité de fois a I’état normal, s'y sont
associées et se répetent avec la régularité d’un réflexe. La seule
discussion qui pourrait s’élever serait celle de savoir si Léonie
pense ou si elle est absolument automate. Si dans un somnam-
bulisme profond, elle se rappelle certains mots prononcés
devant elle pendant sa catalepsie, cela n’est peut-dtre pas tout
a fait suffisant pour prouver qu'elle pense; cela signifie certai-
nement que certains centres de sensibilité spéciale ont conservé
un résidu et l'ont servi dans une autre eirconstance ; mais y
a-t-il bien chez Léonie des représentations mentales, des visions
internes, a-t-elle, par exemple, la vision mentale de la commu-
nion ? voild ce qu'on pourrait se demander. 11 est évident que
nous ne pourrions pas voir dans ces représentations mentales
un fait de conscience ; elles seraient done inconscientes,

Le délirant, chez lequel je ne puis admettre une conscience,
voit des. fantasmagories ; j’aurai beau lui crier que ce qu'il
apercoit et I'cfiraie n’existe pas, j'aurai beau I'arréter dans sa
fuite devant des étres imaginaires, il profitera de I'instant ou je
ne serai plus a ses cotés pour s’échapper et se jeter incon-
sciemment par la fenétre.

Liéonie, elle, non seulement ne parle pas, mais elle ne com-
prend pas la parole. Entre les mains du médecin qui l'examine
habituellement, elle ne fait aucune résistance ; elle n’a d'indé-
pendance a aucun degré de la catalepsie; elle n’a ni variété, ni
changement dans I'exécution des mémes actes.
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« Elle fera toujours, dit M. P. Janet, le méme nombre de
pas en face et a droite pour aller communier, et elle se heurtera
4 un mur sans avancer, plutot que de tourner a gauche. — Elle

obéit a ses propres inspirations. — Si jct‘lui ‘parlt.z, je n(? su;s
pas_eompris, et si je fouche son corps, Jarr.cte smxplen.lcnf a
scene, — (Vest de son propre fond qu'elle tire ses actions et
ses gestes, » .

Et M. P. Janet accorde, en terminant, une conscience et une
intelligence mitigée a Léonie. . .

1°Si. entre les mains du médecin qui 'examine habituellement,
le sujet n’oppose aucune résistance, tandis qu'il en oppose a
d’autres personnes que le médecin, cela .semble impliquer 2E
choix, et Pon pourrait dire que ce choix est de la pensée.
Comme lorsqu'il s’agit du chien décérébré dont sons Pﬂrlef‘oné
au chapitre suivant et qui refuse un moreeau de.\"lande imprégné
de sulfate de quinine, un pareil choix.ne signifie pour fous ot
pensée ni conscience, mais simplement sensation qui réagit, en
provogquant soit Iassimilation, soit la répulsion.

2¢ Lorsque le sujet n’offre ni variété ni changement dans
I'exécution répétée des mémes actes, lorsqu'il se heurte contre
un mur sans avancer, plutét que de tourner a gauche, cela ne
semble-t-il ‘pas confirmer, comme dans notre exemple du
nombre =, quiil y a un résidu organisé dynamiquement dans
le cerveau, véritable cliché qui, excité, met le corps en mouve-
ment, automatiquement, avec la régularité d’'un réflexe. Ce qui
vient a l'appui de ce que nous avangoms, c’est cette phrase
méme de M. Janet : « Sijetouche son corps, j'arréte simplement
la scéne. » Supposons que, lorsque je récite le nombre =z, je
sois arrété au milieu de mon énumération ; comme j’aurai con=
science de moi-méme, comme je m’'observerai et aurai le sou-
venir de ma personnalité, ou du moins, le souvenir d’avoir
voulu énumérer = avec vingt décimales, je recommencerai
mentalement mon énumération, afin de pouvoir la terminer.
Léonie, elle, non seulement n’a pas a son réveil souvenir de ce
qu'elle a fait, mais encore elle ne se rappelle plus les génu-
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flexions qu’elle a commencées; si elle est arrétée au cours de la
catalepsie dans I'accomplissement de son acte, elle ne continue
plus sa scéne et certainement (je ne crains pas d’affirmer sans
avoir vu le sujet), clle ne la recommencera jamais, et ne la
reprendra pas au début. C'est 1a I'indice qu'il 0’y a chez elle
aucune mémoire d’elle-méme, aucune observation, aucun sou-
venir de I'acte qu’elle vient d’accomplir.

Peut-étre, comme nous I'avons dit, serait-il permis de sou-
tenir que non seulement elle n’a pas conscience, mais encore
qu'elle n’a pas de vision interne. Si elle avait une vision in-
terne, une idée, pourrait-on dire, cette idée régnerait en mai-
tresse comme chez les hypnotiques et les délirants qui, eux
aussi, n'ont pas de conscience, pas d’observation de leur per-
sonnalité ; elle aurait encore le souvenir qu’elle va communier,
et elle recommencerait la scéne de la-communion ou bien la
continuerait.

Il est certain en tout cas que Léonie n’observe pas dans sa
vision mentale (si vision il y a) ce qu'elle fait ; qu'elle en perd
le souvenir aussitot, ce qui veut dire qu'elle n’a pas de con-
science.

Les sensations ou perceptions, leurs associations ou images,
les idées, peuvent donc étre inconscientes dans certaines eir-
constances. Nous acceptons ainsi, avec le docteur Despine, avee
Maudsley et Herzen, que I'hypnotique, dont la pensée parait
étre d'une activité remarquable, n’a conscience ni de ses actes
ni de sa pensée. Vous suggérez un jour a une hypnotique
'idée d’offrir le lendemain un bouquet a Pinternede la salle ;
le lendemain, a I'heure dite, elle offrira le bouquet préparé et
mis & sa portée ; & I'état de veille naturelle, elle aurait su le
pourquoi de son. acte, maie dans I'hypothése que nous envisa:
geons, elle ne saura pas expliquer comment cette idée d’offrir
un bouquet lui est venue, car au moment ou on la lui a suggérée,
elle n’avait pas conscience de sa personnalité. Nous pourrions
trouver chez les hypnotiques une quantité d’exemples analogues
au précédent.
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Sous l'influence du chloroforme, j’ai observé le fait suivant :
Dans la service de M. Duplay, & 'Hotel-Dieu, on avait anes-
thésié une jeune fille qui était atteinte d'une coxalgie et qu’o‘n
allait mettre dans un appareil platré. Alors qu'elle avait déja
perdu_conseience,. mais qu'elle criait et chantait encore avee
foree, Iinfirmiére qui était a ses cotés, lui dit : « Tais-toi, tu
auras des confitures »; elle les aimait beaucoup, parait-il. Lors-
qu’elle fut revenue dans la-salle commune et réveillée, elle
réclama instamment, durant toute la journée, des confitures ;
si on lui demandait pourquoi elle mettait une telle insistance
a en vouloir, elle ne savait que répondre. Cette jeune fille
n’avait certainement pas conscience de l'idée qui lui avait été
suggérée pendant la premiére période du sommeil chlorofor-
mique.

Il est indubitable qu’a chaque minute de notre existence, il
se passe des faits dont nos centres cérébraux, visuels, auditifs,
olfactifs, etc., sont impressionnés, sans que nous en ayons con-
science ; au moment ot les cellules centrales sont diversifiées,
notre attention peut étre attirée par autre chose, nous pouvons
avoir des idées d’une intensité beaucoup plus grande, si bien
que les excitations secondaires; moins importantes, ne sont pas
a cet instant-1a conscientes ; mais les cellules diversifiées pour-
ront donner liew dans la suite, quelquefois longtemps apres, a
des idées revivifiées dont nous avons alors conscience.

Dans le réve, dans le délire, la pensée, nous le savons, fone-
tionne encore, alors que I'idée de notre personnalité (eonscience)
a disparu.

Nous estimons qu'Herzen s’est trompé lorsqu’il a dit que la
définition donnée par A. Gautier pour les images était une
définition de la conscience. En effet, nous avons vu, avec les
expériences de MM. Binet et Ch. Féré: 1° que « l'image est un
phénomeéne qui résulte de I'excitation des centres sensoriels
corticaux » ; 2° que c’est toujours la méme cellule qui vibre,
soit qu'on ait la sensation, le souvenir, ou 'hallucination.

Les images mentales, ces pures formes percues dans les
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organes mémes qui en sont le siége, existent aucontraire avee
une intensité trés grande dans le somnambulisme, dans le réve,
le délire, 'aliénation mentale, c’est-a-dire précisément dans les
¢tats d’'inconscience.

Un état de conscience est donc autre chose que la perception
d'une forme, que la vision d'une image mentale. Les chiens
alcooliques délirants, qui ne peuvent pas étre considérés comme
conscients, ont néanmoins des visions mentales.

Nous sommes portés a croire que A. Gautier a eule tort de
déclarer, non pas que la pensée est la perception des états inté-
rieurs (ce que nous pensons exact), mais qu'elle est aussi la
perception des relations de ces états intérieurs, Cela semble
vouloir dire qu'il y a dans la pensée une conscience qui analyse
ou plutét une idée du moi qui entre en relations avec d’autres
idées, ce qui n’est pas toujours exact, puisque nous savons
qu’il peut y avoir pensée indépendamment de conscience.

Dans I'imbroglio qu'on rencontre dans I'étude de la pensée
ct de la conscience, des parcelles d’erreur se trouvent mélan-
gées a des parcelles de vérité. Cela n’est guére étonnant, en
vérité.

Nous pouvons dire, en terminant, que la pensée ne doit pas
étre confondue avec la conscience (connaissance du moi), forme
spécialisée de la pensée ; et nous résumerons nos idées de la
facon suivante :

1¢ La pensée est tantot consciente, tantdt inconsciente.

2° Les images mentales peuyent étre considérées comme per-
ques dans le lieu méme qui en est le siége, sans pour cela étre
nécessairement conscientes.




INFLUENCE DES. POISONS CEREBRAUX
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: ' i ivent avoir
qu’un agrégat de sensations, doivent a

méme siege que ces dernieres. | - : i
On trouve, en ¢tudiant les poisons) cérébraux, une preuve
complémentaire & I'appui de cette 'théorxe. . b
Comment ces poisons aménent-ils des modllhcanona e :
tivité psychique ? IL est bien évident que ce n'est pas en a{gl.;
sant sur une substance d’essence sur'natu‘rell.e, ce do.nt 11:
seraient incapables ; ils ne peuvent avoir d’action que sur ies
cellules cérébrales. ' . .
Nous connaissons la facon dont cette action s exerc.c : .le’s
poisons cérébraux ameénent des trouble-s dans la s'en.s'lb‘lhtu,
cest-a-dire qu'ils agissent sur la propvété de 301.1511’)1hte dc:s
cellules cérébrales ; ils produisent chez I'animal, s‘olt l'a'n?sthe-
sie, soit I'hypéresthésie. Les modifications dans 111(3,{]\'103‘ ps:v?
chique ne sont que les conséquences de ces u':-ux 1»I.wn‘f)nf11«3nea :
si la pensée est activée, ralentie ou supprimée Isous 1 Im ue;nce
du poison cérébral, c’est parce que la sensm{htu est.e lc-men;e
modifiée; agissant sur la_sensibilité, le poison agit par ce.3’a
méme sur la pensée. I1 doit résulter de tout cela que ]}a pensée
et la sensibilité sont inséparables I'une de l'autre et qu'elles o'nt
le méme siege: les cellules cérébrales qui, dans ce cas, subis-

sent 1’action du poison.
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Ainsi se trouve singuliérement fortifiée cette opinion, que la
pensée est le produit d’associations d'images, images qui sont
le fait de la modification des cellules sensibles ou mieus: de
l'organisation des sensations dans les cellules, qu’elle est en
derniére analyse, fonction de sensibilité, sensibilité inhérente a
la cellule organisée, vivante.

A I'état d’empoisonnement cérébral, comme a I'état normal,
la pensée, Didée, I'image, sont bien dans le cerveau de méme
nature que la sensation, mais a des degrés différents d’évolu-
tion, de sélection et d’organisation.

Un grand air d’opéra est composé de notes qui toutes sont au
fond identiques a elles-mémes, ¢’est-a-dire de vibrations de air
plus oumoins amples, plus ou moins rapides. Cependant, quand
nous écoutons Faust ou Mignon, nous ne pensons nullement
aux notes composantes de ces airs ; séparées; elles ne seraient
rien ou presque rien, elles n’ont de valeur que par leur ensemble.

Eh bien ! la pensée ¢’est Faust, ¢'est Mignon ; la sensation,
ce sont les notes composantes.

Le poison cérébral, activant ou paralysant la sensibilité des
cellules, active ou paralyse en méme temps la pensée.
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DE LA NATURE DE LA PENSEE

Demandons-nous a présent de quelle nature est le phénoméne
de pensée que nous avons examiné dans son élaboration, dans

son fonctionnement, dans son siége.

Suffirait-il de dire : la pensée a la méme nature que la sen-
sation, bien qu’a des degrés divers d’évolution, de sélection et
d’organisation ; connaitre la nature de la sensation, c’est con-
naitre celle de la pensée ? Non, cela ne serait pas suffisant : la
pensée est un’ phénoméne heaucoup plus complexe que la sen-
sation ct qui, précisément a cause de cette complexité, parait
en étre absolument différente. Des expériences scientifiques ont
dii tendre a déterminer sa nature.

Il y a quelques années, dans la Revue scientifique (11 et 18
décembre 1886 ; 1°" janvier 1887), M. Armand Gautier disait
que les différents processus psychiques, sensations, images,
concepts, etc., n'étaient que des phénoménes de vision inté-
rieure ; cette opinion, que nous avons admise, a ¢té démontrée
par les expériences de MM. Binet et Ch. Féré. Mais A. Gau-
tier déclarait que des phénomeénes de vision intérieure ne pou-
vaient avoir d’équivalent mécanique et ne voyait pas ce qui
autorisait les physiologistes modernes a affirmer que la pensée
est une transformation de Dénergie, c’est-a-dire une forme
spéciale de I'énergie, comme le mouvement, la chaleur et I'élec-
tricité. Que les phénoménes psychiques ont un équivalent méca-
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nique, thermique, chimique, voici ce qu'il faudrait prouver,
disait A. Gautier : «Il faudrait montrer, ou bien que les phéno-
meénes psychiques ne peuvent apparaitre qu'en faisant disparai-
tre une quantité proportionnelle de I'énergie cinétique ou
potentielle, ou, tout au moins, qu’ils se transforment en mou-
vement, chaleur, électricité, etc. »

Reportons-nous aux expériences qui ont été faites sur le tra-
rail psychique. Nous verrons, avec elles, de quel coté doit se
trouver la vérité.

Tout d’abord, nous savons que les excitations transmises par
les nerfs mettent un certain temps a se rendre d'un point & un
autre, et 'analyse physiologique démontre que « ce qui a lieu
dans le nerf est un mouvement moléculaire, propagé de son
extrémité périphérique a son extrémité centrale ». (Herzen, le
Cerveau et Lactivité cérébrale, p. 65.)

Une des premiéres observations faites a ce sujet fut celle de
Maskelyn, directeur de 'observatoire de Greenwich : le temps
exigé pour la transmission nerveuse de I'excitation est peu de
chose en comparaison du temps d’élaboration psychique. Cette
constatation, extrémement importante, donna lieu a de nom-
breuses expériences de la part des physiologistes.

M. Hirsch, de Neufchétel, opéra sur différents sens sépare-
ment, et arriva 4 ce résultat que : « non seulement les diffé-
rences personnelles se maintiennent, mais en outre que le
temps de réaction varie selon les sens mis en activité et selon
I'état plus ou moins prononcé d’excitation des différents organes
des sens, »

Wolf continua ces recherches. Donders et ses ¢leves, a
P'université d'Utrecht, recommencérent plus tard des expériences
nombreuses et variées ; mais elles ne donnérent aucun rensei-
gnement sur la durée de I'acte psychique.

Donders institua alors des expériences de facon & influencer
seulement l'acte psychique : « 1l imagina de prononcer dif
ferentes voyelles, mais de n’en faire répéter qu'une seule, et
toujours la méme, chaque fois qu’elle se présentait les autres
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devaient rester sans réponse. Il trouva que pour la distine-
tion entre deux impressions, il fallait & son aide 0,036 de
seconde. » (Herzen, op. cit., p. 81.)

Schiff fit une quantité d’observations du méme genre que
celles qui précedent.

Herzen, quelques années plus tard, se livra & un grand nombre
d’expériences qui lui permirent d’arriver & cette conclusion :

« Les exemples cités démontrent a I'évidence que l'acte psy-
chique le plus élémentaire, la plus simple distinction entre deux
impressions dissemblables, n’est pas un phénoméne instantané,
mais a besoin pour se produire d’un certain temps qui vient
s'ajouter a la durée de la transmission centripete du réflexe
central, de la transmission centrifuge et de I'entrée en contrac-
tion des muscles qui doivent donner le signal; ils démontrent de
plus que le surplus de temps constaté dans ces conditions est
relativement trés long, si on le compare ala vitessc des mouve-
ments psychiques », c'est-a-dire a la vitesse de transmission
nerveuse.

Parallélement aux expériences d*Herzen, auxquelles il venait
donner plus de poids et de valeur; Mosso en institua d'autres
au sujet du changement de volume du cerveau pendant le tra-
vail psychique. Ces expériences, exécutées a l'aide du pléthys-
mographe sur-des individus qui présentaient une perte consi-
dérable des os frontaux, ont démontré que pendant lactivité
cérébrale ou sous l'influence de sensations et d'émotions, l'a-
vant-bras, dont le pouls devient plus fréquent et plus - pelit,
diminue de volume tandis qu'augmente le volume du ceryeau,
par suite d'un afflux de sang plus considérable ; elles ont aussi
démontré que pendant le sommeil, une voix, un bruit, toute
espéce d'impression sensible; provoquent une contraction des
vaisseaux de l'avant-bras et une augmentation d’afflux de sang
dans le cerveau de I'individu endormi. (Au réveil, cet individa

Da aucune conscience des processus psychiques trés réels
pourtant qut ont accompagné ces modifications de la circulation
cérébrale, déterminées par des excitations extérieures.)
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Seppilli et Tamburini ont constaté que chez une hystérique

en léthargie qui, & son réveil, n’aura aucun souvenir des idées
et des actes correspondants qui lui auront été suseités par une
impression sur les sens, les excitations externes déterminaient
une diminution duvolume de 'avant-bras. L'analogie autorisait
a admettre que ces excitations, dans I’hypnose comme dans le
sommeil riormal, provoquaient un afflux plus considérable de
sang dans le cerveau, en réveillant 'activité de cet organe.
. Morselli et Bordoni-Uffreduzzi ont exécuté une centaine
d’expériences sur un homme qui présentait une large perte de
substance du crine dans la région temporo-pariétale gauche.
Ils ont constaté que toute perception était suivie d'une aug-
mentation du volume du cerveau, et, ce qui est trés important,
que le temps ot se manifestent les variations de la circulation
cérébrale,. consécutives a action des stimuli, est beaucoup plus
long que celui du processus physiologique des perceptions ;
d’oti 'on doit conclure que ces modifications de la circulation
somt Deffet, et non la cause déterminante, des actions réflexes
cérébrales provoquées par les pergeptions.

Rummo et Ferrannini, ui ont étudié le pouls cérébral chez
deux individus présentant unc ouverture du erdne, ont déclaré
que les variations de la circulation eérébrale pendant le sommeil
leur paraissaient a eux aussi, étre l'effet et non la cause du
sommeil.

Enfin, a la suite d’expériences remarquables, M. Gley (Etude
expérimentale sur U'état du pouls carotidien pendant le tra-
vail intellectuel, Paris, 1881) a établi que la suractivit¢ de la
circulation cérébrale est due 4 une influence vaso-motrice, que
les cellules cérébrales, excitées, réagissent & leur tour sur les

fibres vaso-motrices des artéres carotides et les dilatent; que
ces arteres, recevant alors une plus grande quantité de sang,
déterminent par le canal des artérioles et des capillaires égale-
ment dilatés, une irrigation sanguine plus active et plus abon-
dante de la substance grise du cerveau.

En résumé, de ce qui précéde, on peut déduire que tout
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travail cérébral produit du mouvement, fait un appel sanguin,
a besoin de matériaux pour s’élaborer.

Ajoutons que, d’apres les recherches de Thorion, de Gley,
etc., il a été bien établi que sous l'influence du fravail intellec-
tuel, la magnésie, et surtout la chaux, augmentaient dans les
urines; que, d’aprés les constatations de Schiff, de Gley, Mosso,
Solvay, I'acte psychique est accompagné d’une augmentation
de température et que, d’aprés les recherches thermo-élec-
triques de Tanzi, cet acte engendre en méme temps de I'élec-
tricité.

Apres les résultats acquis au moyen. des expériences que nous
connaissons, il est indéniable que la pensée, comme la sensation
dont elle est faite, en un mot que tout phénoméne psychique
est un travail et, comme tel, a un équivalent mécanique.

Qu’est-ce que l'association des différentes sensations, des
différentes images éparses dans le cerveau, si ce n'est un
travail ? Qu’est-ce qui peut empécher les phénomeénes de vision
intérieure d’A. Gautier d’avoir un équivalent mécanique ? On
ne voit rien qui s’oppose & ee qu'ils représentent un eertain
travail. Comment, seules, les fonctions du systéme nerveux se
manifesteraient-clles sans résulter d'une énergie queleonque?

S'il ‘n’y avait pas de travail, que signifieraient, comment
s'expliqueraient V'appel du sang vers le cerveau, 'augmen-

tation de volume de cet organe lente a se produire, qui accom-
pagnent les processus psychiques, ces déchets d’autant plus
abondants dans l'urine que les opérations intellectuelles ont été
plus nombreuses ?

Le travail psychique doit étre assimilé au travail musculaire.
Il ne doit pas en étre autrement pour le cerveau qui travaille
que pour le muscle qui se contracte : la circulation y est plus
rapide et le sang y afflue en plus grande quantité; la vitesse
et 'ampleur du courant sanguin qui éveille et entretient 1'acti-
vité du cerveau, sont modifiées a chaque instant par les fone-
tions de cat organe, les pensées, les sensations.

Est-ce que le travail intellectuel ne fatigue pas autant que le
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travail physique, corporel? Est-ce que, comme lui, s'il est
excessif, il ne peut pas entrainer I'épuisement? C’est un fait
connu que, lorsquil faut produire une longue et dure tiche
intellectuelle, les stimulants, les aliments d'épargne, sont
appelés & jouer le méme role que lorsqu'on doit accomplir un
travail musculaire considérable. Dans un cas, comme dans
'autre, des matériaux, des aliments sont consommés, brilés par
lorganisme, c¢n proportion de I'effort produit.

Si le travail intellectuel est accompagné d’une élévation de la
température cérébrale, cela n’a rien d'étonnant. Le muscle qui
travailie s’échauffe bhien; pourquoi en serait-il différemment du
cerveau’

« On pourrait évaluer, a écrit Lavoisier, ce qu'il y a de
mécanique dans le travail du philosophe qui réfléchit, de
'homme de lettres qui écrit, du musicien qui compose. Ces
efforts, considérés comme purement moraux, ont quelque chose
de physique et de matériel qui permet, sous ce rapport, de les
comparer a ce que fait 'homme de peine. »

Nous répéterons aprés M. Ck. Richet, en réponse a A. Gautier,
que depuis l'illustre chimiste, « I'étre vivant est une machine
a force chimique. » — « Les phénoménes de la vie sont des phé-
nomeénes physiques et chimiques; Lavoisier I'a établi ; Magendie,
W. Edwards, Jean Muller, Helmholtz, Cl. Bernard, I'ont
répété apres Lavoisier. La physiologie est un chapitre de la
physique et de la chimie. » (Ch. Richet, le Travail psychique
et la force chimigue. Rev. scient., 1880, XII, 788 la Pensée
et le travail chimique, id., XIII, 83.)




CONCLUSIONS

En résumé, il résulte de toute cette étude qu'il y a dans le
phénoméne psyehique « la pensée » un. travail physico-chi-
mique, que Jes faits; les expériences, ont fait nettement appa-
raitre. Transmission vibratoire, mouvement, chaleur, éleetricité,
assimilation et désassimilation ; enregistrement des exeitations
par-des cellules qui dés lors seront diversifiées et capables de
reproduire dans la_suite les sensations sous forme d'images
mentales, voila-tout ce que nous avons trouvé dans la pensée.

Mais ’homme n’est pas seulement une machine ; ce n’est pas
un auntomate ; “autrement, il agirait, il parlerait sans con-
science. Il reste encore chez lui un aufre phénomeéne a consi-
dérer, c’est celui qui fait qu'il observe lui-méme ses modifica-
tions et percoit.leurs rapports, qu'il est pour ainsi dire spec-
tateur de lui-méme. Ce phénoméne nous I'appelons conscience.

Cette perceplion de soi-méme et des relations entre les
états internes, c'est aussi de la pensée, mais cest en quelque
sorte une pensée surajoutée a la premiére et qui sous certaines
conditions apparait et disparait assez facilement. Il s’ensuit
que ce phénoméne est de méme nature que la pensée; c’est du
reste ce que nous verrons, en I'étudiant au chapitre suivant.

La cellule cérébrale qui emmagasine les Yésidus de sensa-

tions, n'est-elle que 'outil, 'instrument d'un principe d’essence
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surnaturelle, d'une Ame raisonnable ou bien, au contraire, est-
elle le substratum de la sensibilité et par suite I'origine méme
de la pensée qui ne peut exister sans elle ou en dehors d’elle?
Tout ee que nous avons dit jusqu'ici semble bien prouver que
1a deuxieme hypothése est la vraie.

Les quelques lignes qui vont suivre et termineront notre
étude sur la pensée contribueront, nous 'espérons, a démontrer
encore plus complétement la réalité de cette deuxieme hypo-
these.

Les cellules cérébrales, avons-nous dit, sont le substratum
de la sensibilité. Comment expliquerait-on qu'une seule et méme
excitation (une décharge électrique par exemple) produisit des
sensations différentes suivant les différents types de cellules,
si ces sensations n’étaient pas inhérentes a la cellule méme? Si
de quatre personnes unies les unes aux autres par les mains,
la premiere se touche la langue, la seconde l'eeil, la troisieme
la membrane olfactive, la quatrieme le tympan, et si dans cette
situation, ces personnes sont soumises a une décharge élec-
trique, la premiére aura une sensation de saveur, la seconde de
lumiére, la troisieme d’odorat et la quatriéme de son.

Les cellules cérébrales, qui sont done bien le substratum de
la sensibilité, sont par suite l'origine méme de la pensée; elles
ne sont pas I'instrument d'un principe supérienr.

[’étre a I'état d’inanition est incapable de fournir un travail
aussi bien intellectuel que physique ; qu’on lui donne une dose
suffisante de substance mutritive ou stimulante, aussitot, son
activité tant intellectuelle que physique réapparaitra. Il 'y a
par conséquent une relation incontestable entre l'état physique
d'une personne et ses forces intellectuelles ; il n’est pas inutile
d’attirer I'attention sur l'union intime du corps et de lintelli-
gence; la conslatation de cette liaisona une grande impor-
tance.

Si le cerveau et la pensée sont en relations trés étroites et
inséparables, ce n'est pas le cerveau qui est dans la dépendance
de la pensée, mais c'est le cerveau qui a la pensée sous sa
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dépendance. Comment expliquer les différentes modalités de
cette pensée, sous l'influence d’un poison cérébral, autrement
que par une modification physico-chimique ou histologique des
cellules. rétractilité dans la théorie de 'ameeboisme de M. Mathias
Duval, modification entrainant naturellement celle de la sensi-
bilité et par suite de la pensée ? Si celle-ci était une manifesta-
tion de 'Ame raisonnable, si elle était D'exercice d’une faculté
supérieure, il faudrait admettre que les manifestations de cette
ame, que les modalités de la pensée, varient avec les modifica-
tions subies par les cellules, c’est-a-dire par son instrument, en
d’autres termes que le principe supérieur est soumis a I'influence
de son outil et lui obéit.

Nous savons que si dans l'empoisonnement cérébral, les
idées ont une abondance extraordinaire et se succédent avec
une extréme rapidité, elles sont en revanche exagérées et
incohérentes, ce qui revient a dire que la raison est diminuée
ou méme disparait. Si on devait dans le phénoméne de pensée
faire intervenir I'ime, on serait amené 4 reconnaitre que sous
I'influence d’'un poison cérébral, cette dme devient déraison-
nable et impuissante a diriger le cours de ses manifestations.
S’il y avait une 4me, une ime pensante, d’une part il est évi-
dent qu’elle ne saurait étre a la merci de la matiére, que par
suite, elle devrait étre entiérement hors des atteintes du poison
cérébral et ne pourrait pas sous l'influence de celui-ci perdre
I'un quelconque de ses attributs ; d’autre part, il est certain
qu'elle serait toujours identique & elle-méme. qu’elle serait
toujours inséparable de la raison; elie ne peut du reste se
concevoir autrement que raisonnable.

De tout ce qui précede, nous tirerons cette conclusion finale :

en dehors des cellules cérébrales vivantes, la pensée n'existe
pas.

LA CONSCIENCE

. — Considérations générales.

. — Définitions.

. — Etude du phénoméne de conscience.
. — Conclusions.
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La conscience, dans son acception ordinaire, n’est probable-
ment qu'un processus psychique qui accompagne les aufres
processus s’élaborant dans le cerveau.

La question de la conscience n’a pas été résolue d'une fagon
bien nette par les auteurs qui §'en sont oceupés ; la plupart du
temps il ont confondu entre eux : 1° la sensation ; 2° ses divers
processus ; 3° le moi sentant ou micux la eonnaissance du moi.

M. Armand Gautier a écrit, comme nous 'avons vu précé-
demment, que « les différents processus psychiques sont de
pures formes percues dans les organes mémes qui en sont le
siege » ; que «la pensée, c’estla perception des états intérieurs
et de leurs relations ». A quol Herzen a répondu que « cette
perception des états internes étaitune définition dela conscience,
et des états de conscience, mais non de l'activité psychique en
général qui peut étre consciente ou inconsciente ».

Si d'une part il est impossible de ne pas reconnaitrc avee

Herzen, que les phénomenes de Dactivité psychique sont con-
scients ou inconscients, on ne peut d'autre part, selon nous,
considérer P'image (agrégat de sensations), la pensée agissante
(associations d’images), autrement que comme des « visions
intérieures » percues, c'est-a-dire senties, dans le lieu méme qui
en est le siege. Nous admettons donc l'opinion d’A. Gautier,
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mais en la conciliant avec celle d’Herzen de la fagon suivante :
la vision intérieure qui exige forcément un étre sentant peut
étre consciente ou inconsciente.

Pour nous, la conscience a pour point de départ la sensation.
Elle est comme l'image ct la pensée un complexus plus ou
moins compliqué de sensations ; dés lors il est bien évident
qu'on ne peut pas dire aprés M. Ch. Richet (Essai de psych.
gén., p. 108): « La sensation suppose la conscience, et toutes
les fois qu’il y a sensation, nous pouvons dire qu’il y a con-
science. »

C’est le contraire que nous pensons étre vrai : la conscience
suppose la sensation, et toutes les fois qu’il y a conscience il
y a sensation. Les matériaux dont est faite la maison ne sont
certainement pas la maison, et les chiffres composant I'addition
ne sont pas 'addition. M. Pierre Janet, dans son livre /’Auto-
matisme psychologique, semble aussi confondre sensation et
conseience quand il dit : « La conscience peut exister sans
aucun jugement, c’est-a-dire sans intelligence; I'homme peut
sentir et ne pas comprendre ses propres sensations (p. 38). »

Maine de Biran avait parfaitement concu que la sensation
pouvait exister sans la conscience : « Les fonctions vitales ont
pour résultat des effets internes appelés sensations animales,
modes généraux de plaisir et de douleur qui constituent I'exis-
tence de I'animal, lequel pour exister et pour sentir ainsi 4 son
titre propre d’animal, n'a pas besoin de savoir qu'il existe
ou s'apercevoir qu'il sent, c’est-a-dire d'avoir la eonscience;
'idée de sensation, d’étre une personne, un moi constitué un,
simple, identique, restant le méme, quand la sensation passe et
varie. » Et plus loin : « Entre la conscience compléte et le
mécanisme cartésien il y a place pour des étres qui ont la sen-
safion sans conscience, sans moi capable de l'apercevoir. »
(Journal intime, 1877, 139.)

Il est vrai que Maine de Biran ne concevait pas exactement la
conscience comme elle peut étre concue & I'heure actuelle. Le
titre d’animal lui suffisait pour nier toute conscience, tandis
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que M. Ch. Richet et M. Pierre Janel accordent une conseience
a animal, « et que personne ne doute aujourd’hui de la con-
science d'un chien. » (Pierre Janet, p.

Toutefois, Maine de Biran lui-méme raconte qu'il eut des
discussions avec Ampére, Cuvier, Royer-Collard, et éprouva
de la peine a se faire comprendre : « Une sensation pour eux

29 )

n’était rien si elle n’était pas jointe a la conscience de I'étre qui
Péprouve. » (Journal intime, p. 139.)

D’autre part, Despine (Psychologie naturelle), Maudsley,
Herzen, Ch. Richet (Psychologie générale), semblent admettre
que sensation et pensée n’impliquent pas foreément la con-
science.

M. Pierre Janet espére les confondre victorieusement (dut.
psych., p. 22).

Ses arguments, nous 'avons déja vu pour la pensée con-
seiente, ont été loin de nous convaincre; aussi, pensons-nous
quiil y a des sensations qui ne sont pas conseientes, et la plu-
part des psychologues modernes veulent admettre qu’il y a
aussi des images et des idées inconscientes.

De ce qu'un étre est sentant, c’est-a-dire réagit a une exci-
tation quelconque par des mouvements queleonques ou bien
méme par des mouvements appropriés coordonnés, il ne s’en-
suit pas du tout que cet étre soit conscient; c’est, dureste, ce
que déclare M. Ch. Richet, en refusant une conscience a une
grenouille décapitée ou décérébrée. La grenouille décapitée
dont on pince la patte fait encore des mouvements appropriés.
La grenouille déeérébrée fait encore la chasse aux vers et aux
mouches, tout comme des poissons sans cerveau, ainsi que
Pont observé MM. Steiner et Schrader.(N. Ess. de psych.,
Ch. Richet, p. 3; Dict. physiol., p. 798.)

Prenons le chien décérébré de Goltz et voyons comment il se
comporte : on lui donne un morceau de viande imprégné de
sulfate de quinine, il le rejette; on lui en donne un autre
imprégné de lait, il I'avale; il fait un choix tout comme s'il
avait une conscience.
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Quelle explication donnerons-nous de LC‘ refus par le (‘]uc.n
d’avaler le morceau de viande saupoudré de .sulfate de qui-
nine ? Voici celle qui nous parait la plus plausl?)l.e et .la p’lus
satisfaisante. Sous linfluence du sulfate de q.u}mn.e, z/: s"esl
produit dans les cellules gustatives une m‘udlhca’tlon. intime
foreément sentie, puisqu’elle a été suivie d'une réaction tra-
duite par un mouvement de répulsion que nous ne Pouf ons
mieux comparer qu'a celui ' de notre estoma.c qui. s obstine
a refuser tel aliment qu'il assimile mal tandlls qu’il acccpt?
ceux qu’il assimile bien. Le fait de réaction ('Iul.somb‘lfe :ldaliwtc
4 une fin, coordonné, se produit grice aux principes d'évolution
et de sélection. | ' ‘ ‘

Y ‘a-t-il ‘eu conscience? Non. Cependant, il a di y avoir
modification des cellules nerveuses qui en 0011501’\'(31'01.1t le
souvenir ¢ eette derniére supposition parait étre fondée pmsgie
Panimal décérébré est, on le sait, susceptible d’une certaine
éducation (trés infime, il est vrai). | ‘ i

Il a dit y avoir phénoméne senti dans le heu. méme quien 8
été le siege, carsans cela il n’y aurait pas eu rc_|et.de Ia’ vm‘ndc.
Tandis que le chien décérébré a rejeftf' la \’wfnde imprégnée de
sulfate de quinine, le propre chien de Goltz qui avait BoR cervedt
intact, I'a avalée, Celui-ci sans doute a eu une sensation quel-
congue qui le poussait a rejeter la viande, mais la vue de cette
derniere a réveillé en lui une idée, c’est-a-dire un agrégat de
sensations, qui a ¢été plus forte que la sensation premicre et
qui I'a poussé a avaler. Nous dirons que chez ce chien ce.tle
détermination d’avaler a pu étre accomplie avee une certaine
conscience.

Le chien décérébré, au contraire, a agi machinalement sans
connaissance ; ses cellules impressionnées ont réagi suivant
une loi d’évolution et de sélection, sans qu'il ait la moindre
conscience. N'ayant pas d’associations de sensations, il n’a pu
avoir ni connaissance de la viande, ni connaissance de son moi,
et partant, aucune relation ne s’est établie entre ce moi et cette
viande.
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On peut dire que ce chien était dans tous sos actes aussi
bien sans conscience que sans idee: sil mavngeait fort bien
ce qu'on lui mettait dans la gueule, il était incapable, il n'a
pas l'idée de rechercher lui-méme sa nourriture ;

le pigeon de Flourens, il serait mort de faim & coté d'une nour-
riture alléchante.

rait
tout comme

« Les mouvements de son corps étaient beaucoup plus con-
tinus que chez les chiens normaux qui ne changent de place que
pour quelque fin. Si Ton tiraillait ou pincait en n'importe quel
point le tégument cutané de ce chien, il manifestait son mécon -
tentement par des expressions variées de la voix, grondements,
jappements, aboiements furieux, selon le degré d’intensité des
excitations, en méme temps qu'il cherchait par des mouvements
appropriés des membres de la téle et du tronc a se délivrer de
la main qui le tenait: s'il n’y réussissait pas; il mordait en
tournant sa colonne vertébrale du coté de Pagression ; il attei-
gnait pourtant parement la main qui le tenait; il ne faisait
queffleurer de ses croes et mordait a vide ; il avait évidemment
perdu la faculté de trouver d'une maniére consciente le point
de molestation, »

Les plus douces caresses le laissaient indifférent ; toute
expression de joie lui faisait défaut.

Cependant chez ce chien les sens étaient conserves, le gott,
la vue, Pouie,. le toucher, Pour chacun de ces ordres de sensa-
tions, restaient peut-étre un certain nombre de traces, mais ce
qui manquait, c’était Poutil pour les associer, pour en faire des

représentations mentales, des connaissancesinséparables de la
conscience.

Il ressort de ce qui précede que connaissance du moi et
conscience ne font qu’un.. La connaissance marche parallélement
avec le développement du cerveau, et c'est seulement chez
homme dont les connaissances sont les plus élevées, que la
conscience est réellement claire et s’affirme d’elle-méme.

Il'y a eu confusion, nous le répétons, entre la conscience et la
sensation qui forcément est toujours plus ou moins sentie, comme
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nous venons de le voir, mais qui, par le fait de ce qu'elle est
sentie, n’est pas pour cela forcément consciente,

La sensation nécessite un éire sentant, mais qui pour cela
n'est pas forcément conscient.

Qu'on_appelle pereeption la sensation consciente, et qu'on
téserve le nom de semsation & la sensation inconsciente, peu
importe; il y & la une simple question de mot. La sensation
est toujours la sensation, qu'on en ait ou qu'on en ait pas
conscience,

Mais, qu’est-ce exactement que la sensation ? Pour le savoir,
nous n'avons qu'a examiner le phénomene qui est ainsi appelé
sous ses deux aspects différents.

{2 Objectivement, dans ses effets vus, observeés ; nous trou-
vons un phénoméne de réaction de la cellule nerveuse impres-
sionnée sur ses congénéres ou sur les muscles, par Iinter-
médiaire des nerfs.

2° Subjectivement, dans son essence; méme nous apercevons
un phénomene senti par I'dtre vivant et qui est, comme nous
Pavons vu au chapitre de la pensée, un phénomene physico-
chimique de désintégration et de rédintégration cellu [aire.

Nous définirons la: sensation : l'excitation partie d'un point
queleonque externe ou interne, transmise a une cellule ou bien
ensemble de cellules, donnant lien & un phénoméne de réaction
intime (désintégration ou rédintégration) qui se produit dans les
cellules mémes qui sont excitées, et de réaction transmise
soit a d’autres. cellules nerveuses, soit aux muscles par l'inter-
médiaire des nerfs centrifuges, donnant ainsi lieu a des mou-
vements.

Les excitants, les réactions externes, les contractions, les
mouyvements, ¢’est ce que nous voyons.

Le phénoméne intracellulaire qui donne lieu aune élaboration
et & des modifications physico-chimiques, c’est le fait senti,
c'est la « vision interne » consciente ou inconsciente.

Comme nous allons le voir a instant, cette derniére distine-
tion est tres importante pour concevoir la conscience.
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Ceci dit, nous trouvons dans le phénomeéne appelé conscience :
5 ; e AP e L Ry ) .
1° La sensation (désintégration et rédintégration cellulaire);
g : : = .
2¢ L’¢élaboration psychique (association de sensations);
3° La connaissance du moi, qui n’est autre qu'une élaboration
psychique sans cesse agissante, venant s’ajouter a la premiére.




DEFINITIONS

Comment a-t-on défini la conscience ?

« La conscience, dit Royer-Collard, est la faculté par laquelle
nous sommes sans cesse avertis de ce qui se passe en nous. »

Pour Guizot : « La conscience est cette faculté qu’a I'homme
de contempler ce qui se passe en lui, d’assister & sa propre
existence, d'étre pour ainsi dire spectateur de lui-méme. »

Alors que pour Spinoza : « C’estl'organisme observant lui-
méme ses modifications et percevant leurs rapports. »

Nous définirons la conscience : la connaissance du moi
dans ses rapports avec les excitations tant externes qu'in-
ternes.

Comment arrivons-nous a cette connaissance ?

Nous avons vu que les premiéres idées commencent avec les

premiéres sensations associées. Si ces premiéres sensations
associées peuvent donner lieu a des idées quelconques, elles
peuvent tendre aussi & la connaissance du moi et a I’association
de cette connaissance a celle des faits et du monde extérieur.

I est facile de voir que les premiéres notions que peut avoir
I'enfant aboutissent 4 la conmaissance de lui-méme, et ecel

: a for-
cément, ear il ne commence pas par connaitre

tions, les impressions, les idées d’autrui.

Cest lui, toujours Iui qui est présent a lui-méme. dos que son
cerveau commence a travailler, a élaborer
b

autrui, les sensa-

a réagir.

"
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Les images qui naitront, les idées qui se présenteront chez
Iui, vagues, indécises, sans lien au début, tendront a adapter
son organisme, ses mouvements, ses actes, a des fins, a un
but.

Ce n’est pas instantanément que les idées et les mouvements
de P'enfant seront coordonnés ; c’est aprés mille titonnements,
mille erreurs (qui conservés dans son souvenir et comparés
entre eux lui donneronf la connaissance de lui-méme), qu’il
sera amené a une adaptation qu'il jugera supérieure a toutes
les autres. Ces tatonnements et ces erreurs qui existent dans
la coordination des mouvements se produisent aussi dans la
coordination des images.

Bien des mouvements, bien des actes, ne seront conscients
chez D'enfant, ¢’est-a-dire ne donneront lieu & un phénomene
d’élaboration physique, que pendant la période de coordination,
d’apprentissage.

Certes, il est des mouvements coordonnés et des aptitudes
que 'étre apporte en naissant ; encore faut-il peut-étre un cer-
tain degré d’élaboration psychique pour que quelques-uns de
ces mouvements se produisent, pour que quelques-unes de ces
aptitudes se manifestent.

Le poussin qui vient de naitre conserve assez d’aliments
nutritifs, pour que sa mere, en picotant le grain de mil mis
sa portée, lui suggéere 'idée d’un pareil mouvement. Et chez
les mammiferes, les femelles attirent leur nouveau-né vers
leurs: mamelles ; les mouvements de suceion sont probable-
ment seuls transmis héréditairement. (Ce n’est qu'aprés plu-
sieurs tétées que I'animal réclame ou recherche la mamelle.)

L’enfant qui nait a beau posséder en puissance un certain
nombre d’agrégats, ces derniers sont inconscients ; et sa con-
naissance du moi ne vient petit a petit qu’au fur et a mesure que
travaille son cerveau. Nous avons dit que ce n’était qu'apres mille
erreurs que se coordonnaient ses mouvements ; ce n'est encore
qu'aprés mille erreurs qu'il arrive & la connaissance du mo.

« Ainsi notre idée de notre personne est un groupe d’éléments
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coordonnés dont les associations mutuelles, sans cesse atta-
quées, sans cesse triomphantes, se maintiennent pendant la veille

et la raison, comme la composition d’un organe se maintient
pendant la santé et la vie. Mais la folie est toujours & la porte
de Pesprit, comme la maladie est toujours a la porte du corps,
car la combinaison normale n'est qu'une réussite ; elle n'a-
houtit et ne se renouvelle que par la défaite continue des forces
contraires. Or, celles-ci subsistent toujours ; un accident peut
leur donner la prépondérance ; il s'en faut de peu qu’elles ne
la prennent ; une légére altération dans la proportion des affi-
nités élémentaires et dans la direction du travail formateur
aménerait une dégénérescence. Morale ou physique, la forme
que nous appelons réguliére a beau étre la plus fréquente, c’est
a travers une infinité de déformations possibles qu’elle se pro-
duit. — On peut comparer la sourde élaboration. dont.l'effet
ordinaire estla conscience 3 la marche de cet esclave qui, apres
les jeux du cirque, traversait toute l'aréne, un ceuf @ la main,
parmi les lions lassés et les tigres repus ; s'il arrivait, il rece-
vait la liberté. Ainsi s’avance lesprit a travers le péle-méle
des délires monstrueux et des folies hurlantes, presque toujours
impunément, pour s’assecir dans la conscience véridique et
dans le souvenir exact. » (Taine, De UIntellig., t. 11, p.230.)

« Comment se fait-il que lesclave arrive si souvent au
terme ? » C’est gréice, dirons-nous, a la loi inéluctable d’évo-
lution et de sélection, loi nécessaire, sans laquelle la.vie ne
saurait exister,

« Tel objet est utile a notre existence, et alors il provoquera
une émotion de plaisir. Tel autre objet est nuisible, et alors il
provoquera une émotion de douleur.

Et, vraiment, il serait absurde qu’il en fit autrement. Con-
cevrait-on un nouveau-né qui aurait de la répugnance pour le
lait. Conecevrait-on un individu a qui les brilures de la peau
feraient éprouver une sensation agréable ? Le plaisir et ia dou-
leur sont étroitement liés & nos besoins. La douleur de la faim,
le plaisir de 'apaiser, nous indiquent que notre organisme a
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besoin d’aliments. Le dégout, la frayeur, sont des sentiments
qui nous protégent contre les dangers innombrables du milien
ambiant, et qui nous avertissent de ce qu'il faut éviter. Si aucun
plaisir n’accompagnait 'union des sexes, est-ce que la conser-
vation de I'espece serait assurée ?

Faisons I’hypothése (absurde) d'un homme qui serait livré a
son intelligence seule, ayant des sensations et perceptions trés
précises quant a la notion des objets, mais qui ne ressentirait
aucune émotion, soit douleur, soit plaisir, par le fait des excita-
tions extérieures : cet homme ne pourra, quelque intelligence
qu’on lui suppose, protéger longtemps son existence. Comme il
ne sentira ni la douleur, ni la fatigue, nila faim, sil se blesse,
il malménera sa blessure au point qu'elle s’enflammera et de-
viendra mortelle ; s'il marche ou s'il travaille, il se fatiguera
et s’épuisera jusqu'a ce que les muscles ne puissent plus se
contracter. Il ne mangera que par raison, et il mangera peut-
étre plus que de raison, puisqu’il ne sentira ni la faim, ni la
satiété apresle repas. Les poisons lui paraitront aussi bons a
manger que les meilleurs aliments. Sile froid ou la chaleur
Datteignent, il mourra de chaud ou de froid, car il sera forcé de
consulter le thermométre pour savoir sil doit étre véta avec
des vétements épais ou légers. En un mot toute son intelligence,
toute son attention, toute sa science, mises a contribution, ne
sauraient remplacer que d'une maniére extrémement imparfaite
les émotions innées de plaisir et de douleur. » (Ch. Richet,
p- 142, Psych. génér.)

Eh bien ! non seulement nous avons, grace a la transmission
héréditaire, les mémes sensations, caractéres, aptitudes, que
nos semblables, mais encore les mémes centres d’association
qui nous conduisent a des coordinations de mouvements et a
des ¢laborations de pensées a peu prés identiques.

Malgré toutes les forces accumulées pour maintenir les étres
sous I'empire de la loi d’hérédité et d’évolution, il arrive parfois
qu’un d’eux s’en écarte et sort de la sélection naturelle ; toutes
les forces de la nature sont alors immédiatement coalisées




132 DEFINITIONS

contre lui et tendent & le faire disparaitre. Ainsi, lorsqu'un
individu monstrueux soit anatomiquement, soit intellectuelle-
ment, vient au monde et grandit, il est fatalement destiné a dis-
paraitre.

Supposons un étre qui_aurait des sensations identiques &
celles de ses semblables, mais qui de leurs associations arri-

verait 4 la conception monstrueuse de son moi ; qu'arriverait-il ?

il serait vite rayé du cadre des humains.

Est-il nécessaire de rappeler Vacher, le tueur de bergers.
Non seulement il n’avait pas des sensations pareilles a celles
des antres hommes ; mais encore il avait une connaissance de
sol-méme (conscience) monstrueuse, puisqu’il se proclamait
l'envoyé de Dieu sur la terre.

En résumé, la conscience claire, distincte, qui s’affirme d’elle-
méme, c’est la connaissance coordonnée de soi-méme au moyen
de sensations et d’agrégats coordonnés, connaissance elle-
méme coordonnée, qui pousse a des mouvements et a des actes
coordonnés en vue d’'unefin et d'un but coordonnés.
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Comment allons-nous donc expliquer ce phénoméne de con-
science ? Nous avons vu que la sensation éfait nécessaire a la
conscience, mais que la réciproque n’était pas vraie ; nous
allons considérer deux choses :

1° La sensation qui est Pélément de la conscience.

2° La connaissance du moi,

La sensation se rattache, comme nous I'avons dit précédem-
ment, & la désintégration et rédintégration des cellules nerveuses
ou mieux aux phénomeénes physico-chimiques qui se passent en
elles, lintensité de cette sensation étant en rapport avec l'inten-
sité du phénomene physico-chimique; toutes les fois qu'il y
aura_désintégration et rédintégration, il aura sensation ; et
toutes les fois qu’il y aura élaboration, il y aura désintégration
et rédintégration.

a) La sensation peut donner lieu a une réaction automatique.

b) La sensation peut donner lieu & une réaction psychique.

Deux hypotheses ont été faites pour expliquer les phénoménes
de conscience : 1° ou les centres nerveux consecients sont dis-
tincts des autres centres nerveux ; 2¢ ou bien toutes les actions
nerveuses sont primitivement conscientes et deviennent incon-
scientes par la répétition et I'habitude.
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Schéma monirant 1a marche probable de influx nerveux et les
connexions mnervoso-preloplasmiques dans les cellules de
V'éeorce cérébrale.

L'excilation, parlie de 1 el ayant Iraversé soit la moelle, soit le bulbe, vient par
la fibre terminale T exciter la pelite cellule pyramidale E qui transmetl son exci-
tation en 2 soil directement, soit aprés 'avoir communiquée en E' E” E™,

E petite cellule pyramidale; E' E' grandes cellules pyramidales; E™ E™’ corpuscules poly-
morphes ; T fibre terminale venue d'un autre cenire. bulbe et moelle ; F collatérales de la substance
blanche ; G cylindre axe biforqué dans la substance blanche. (D’aprés R, y Cajal.)
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Ces deux opinions se concilient trés bien, Supposons en1 une
excitation quelconque; elle sera transmise en E par les nerfs
centripétes. En E, cette excitation donnera lieu 2 un phénoméne
physico-chimique qui sera la sensation. Cette cellule réagira et
communiquera a un muscle en 2 par l'intermédiaire des nerfs
centrifuges un mouvement quelconque de préhension ou de
répulsion. Si la méme excitation se répéte souvent, la transmis-
sion de 1 en 2 se fera de plus en plus rapidement par le fait
de 'adaptation de la cellule E a un mode de réaction qui sera
toujours le méme, transmission qui dés lors sera réflexe, auto-
matique, sans grande modification physico-chimique de la cel-
lule ; alors, il n’y aura plus de sensation ou plutét il y aura
une sensation infime qui passera inapercue, c'est-a-dire que
l'onde nerveuse passera directement de 1 en 2 sans aller exciter
d’autres cellules avoisinantes, ce qui donnerait lieu & un pro-
cessus psychique (désintégration et rédintégration) senti.

Non seulement la cellule E peut réagir sur le muscle 2, mais
encore elle peut transmettre son excitation en E’, E”, E" et sas-
socier a ces cellules; alors se produira un travail d'élaboration
d’association (phénoméne physico-chimique de désintégration et
rédintégration), il y aura une association de sensations. Or,
nous avons vu que les associations de sensations donnaient lieu
a des images, a des idées qui étaient senties et constituaient
le phénoméne de vision intérieure. L’¢laboration psychique
produira une réaction qui, si elle est transmise en 2, y par-
viendra avec un certain retard causé par cette élaboration elle-
méme, Elle sera de la pensée; en méme temps que donnant
ileu a un phénomene de désintégration et rédintégration cellu-
laire, elle sera sentie dans le lieu méme qui en sera le siége.

Supposons que la méme excitation se reproduise souvent, il
y aura une association dynamique cellulaire qui transmettra
la réaction de plus en plus vite; le phénoméne physico-chi-
mique deviendra donc de moins en moins accentué, et la trans-
mission, de sentie qu’'elle était au début, deviendra de moins
en moins sentie; elle finira par étre réflexe, automatique ; c’est
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ainsi que le langage, I'écriture, le piano, donnant lieu tout
d’abord a un travail psychique de coordination, deviennent
automatiques par la répétition et I'habitude (1).

Les associations cellulaires qui conduisent a la connaissance
des choses extérieures, peuvent aussi conduire a la connais-
sance du moi. Cette connaissance du moi, dira-t-on, devrait
étre inconsciente ; le moi étant toujours identique a lui-méme, sa
connaissance doit par suite étre inconsciente. Oui, pour les faits
du moi qui sont toujours identiques a eux-mémes, comme les
battements du ceeur, la respiration, la digestion, ete., et qui
toutefois deviennent conscients dans des circonstances données.

Mais le moi considéré dans ses rapports avec les excitations
sans cesse changeantes et agissantes de I'extérieur, ce moi-la
varie constamment. L’adaptation de nos mouvements et de nos
actes donne lieu a une élaboration psychique sans cesse renou-
velée, sans cesse renaissante ; les associations sont de plus
en plus nombreuses, les élaborations psychiques de plus en
plus compliquées ; les phénoménes de désintégration et de
rédintégration cellulaires de plus en plus actifs, par conséquent
de plus en plus sentis.

(1) Dans le méme ordre d'idées; voici ce que M, AMathias Duval dil daus sa
préface introduclive au livre de M. Ramon y Cajal, p. 10 (Nouvelles Idées sur la
structure de systéme nerveuy. Traduclion du DT Azaulay) :

« Pour la moelle aussi bien que pour le ceryeau, il nous semble qu'on ne saurait
trop insister sur ce fait que les rapports de lransmissions ont lieu par conli-
gnité et non par continuité des ramifications fibrillaires d’une cellule i Vautre. Si
Is résgau fibrillaire était fixe, ¢’est-a-dire 4 connexions intereellulaires par conti-
nuilé, une paveille continuilé ne pouvant pas étre considérée aulrement que comme
élablie d'une maniére définitive, constante, on a peine 4 concevoir comment I'exen-
cice arriverail a rendre si particuliérement faciles certaines lransmissions, eorres-
pondant & des actes laborieusement appris, puis, qui finissent par se produire
presque automatiquement, comme l'aclion d'écrire, de jouer d'un instrument de
musique, elc. Au contraire, avec la simple contiguilé des fibrilles terminales de
chaque cellula dans 1z réseau, les voies nerveuses de coaduetion et d'associalion
nous apparaissent comme pourvues sur lear trajet d'une séris-infinie de commu-
taleurs, et on congoit alors que Vexercice puisse acceatuer la transmission dans
cerlaines directions plus spéciales, en rapport avee les apliludes acquises, Avee
I'ancienne idée du réseau nmerveux i connexions préétablics, fixes et définitives,
les résultats de I'éducation demsuraical un probléms peu compréhensible : avee
les rapports de contiguité de ces éléments, lo sysléme nerveux nous apparait
comme pour ainsi dire essenliellement malléable. » (Paris, Reinwald et Cie, édi-
teurs, 1895).
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Pour cette observation du moi sans cesse agissant, il faut

une élaboration sans cesse agissante ; dans la connaissance

du moi, dans ses rapports avec Pextérieur, il y a constamment
le phénomene senti de vision intérieure, et cette connaissance

du moi est une élaboration psychique surajoutée, particuliere
au moi, une spécialisation de la pensée. Elle peut donner lieu
a des résultats monstrueux, car I'idée du moi est capable d’a-

boutir, comme nous avons vu, a une série d'images mentales
nombreuses qui réagiront d’une facon tout a fait incohérente
aux yeux des autres personnes.

Cette ¢laboration psychique qui donne naissance a Iidée, a
la connaissance du moi, se fixe dansnotre cerveau i Iétat d’a-
grégat qui sans cesse vient s’associer avec les excitations sans
cesserecues, sans cesse renouvelées d'une facon différente; ¢’est
la conscience perpétuellement revivifiée de soi-méme, dans ses
rapports avec nos diverses sensations, images, pensées et vo-
litions ; c’est la continuelle observation de soi-méme, dans ses
modifications et dans ses actes, c'est la conscience, telle que
nous I'avons définie et I'ont définie Guizot, Spinoza, ete.

La conscience impliquant la sensation, voyons donc dans la
série des étres comment évolue la sensation.

« Chez les amphibiens et chez les reptiles, le rudiment de
I'écorce cérébrale n’est guére relié qu'avee appareil olfactif. . .

« La pensée a donc commencé dans la série animale par l'éla-
boration des perceptions olfactives. Nous connaissons ainsi la
nature des sensations qui, pour la premiére fois, trouvérent dans
le cerveau antérieur un substratum anatomique, condition de
la conservation et de l'association des souvenirs de ces sensa-
tions avec d'autres modes de sentir inégalement développés...

« Comparé a I'appareil olfactif, tout le reste du cerveau anté-
rieur des reptiles semble de peu d'importance. . .

« Alnsi, il n’y a point de doute que la plus grande partie de
I'écorce du cerveau des reptiles ne soit une « écorce olfactive ».
Que I'écorce cérébrale, la ou elle se montre pour la premiére
fois dans la série des vertébrés, ne soit que le centre d’un
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1 jon ; es iations que
i de Dolfaction ; que toutes les associations q

seul sens, celu : )
tous ses souvenirs, toutes ses1mages men-

cette écorce réalise, : B e
tales, appartiennent a ce sens unique, € est la sans doute

des résultats les plus considérables que I’anatomie COIpATce
ait livrés a Pétude des fonctions du cerveau, et;.cn partlcuh?r a
celle de la psychologie ecomparée. A.\'ant d'maugu.rer d;me
fagon scientifique de pareilles études, 1'1 fallait S&\'Ofl‘ r]ue I;S
impressions des Sens, quelles pereeptions, les VCI“t-:JbILb infé-
rieurs avaient ’abord élabordes, conservées, associees, SOUS la
forme de symboles de la pensée. . |

« Quelle peut étre la nature des sensations et des perceptions
olfactives chez les poissons ? S'ils reconnaissent les o‘deurs,
s'ils possedent une mémaoire olfactiv?, ils doiventl avon'. des
représentations de cette nature, et des images olfactives d?lvent
entrer dansune part prédominante dans les processus d asso-
ciation qui sont, chez les poissons comme chez 'homme, toute
Pintelligence. » (Op. cit., Dict. de phys.) .

11 ‘est bien évident que les poissons possédant un rudiment
Qécorce. auront alers des sensations (phénoméne de desinté-
gration- et rédintégration) tres radimentaires, Il est non moins
évident que l'claboration amenant des associations de sensa-
tions ‘sera de méme trés rudimentaire (élaboration signifiant
aussi désintégration et rédintégration des cellules cérébrales).

Comme le éhamp d’élaboration est excessivement restreint et
comme les excitations seront toujours a peu pres identiques a
elles-mémes, puisqu’elles ne pourront étre percues qu'ayec un
seul sens, les modifications cellulaires ne seront pas sans cesse
changeantes comme chez '’homme ; elles passeront a D'état
réflexe et n’auront pu que trés faiblement donner lieu a ce
phénomene d’élaboration exigeant désintégration et rédintégra-
tion.

Done, si nous accordons aux poissons une conscience, celle-
ci sera extrémement rudimentaire ; si ces étres ont associé des
sensations, ils ne sont strement pas arrivés a4 une connais-

sance infime du moi.
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Les ganglions nerveux et la moelle qui, chez les vertébrés
EE b NP E . :
superieurs, n agissent que comme centres nerveux inconscients,

paraissent agir chez certains animaux inférieurs comme centres
de sensations organisées en yue d'une fin, coordonnées, don-
nant lieu a des mouvements coordonnés.

Ainsi, Steiner et Schrader ont observé des poissons et des
grenouilles décérébrés qui font encore la chasse aux vers et
aux mouches. Max Schrader a prouvé « que loin d’étre inca-
pable de se mouvoir spontanément et de s’alimenter, la gre-
nouille dont les deux hémisphéres cérébraux ont été totalement
enlevés, peut encore d’elle-méme changer de place et de milieu,
suivant les saisons, comme les grenouilles normales, et se
nourrir de mouches qu’elle attrape, quand les effets du trau-
matisme expérimental ont été dissipés. »

« Ainsi, dit Beaunis, nous voyons dans la sélection des étres
la conscience (qui est prise par lui dans le sens d’associations,
de coordination de sensations en vue de mouvements coor-
donnés, mais indépendante de la mémoire individuelle con-
sciente) se réfugier dans des centres ganglionnaires distincts
pour se localiser enfin chez 'homme et les mammiféeres dans
encéphale. » (Beaunis, p. 788.)

Les expériences de Goltz, de Steiner, de Schrader, tendent a
prouver que chez la grenouille la lésion d’un point quelconque
de la moelle allongée n'entraine pas nécessairement la perte
des mouvements coordonnés, et qu'il est facile, au moyen de
sections du systeme nerveux central, de partager une grenouille
pour ainsi dire en trois animaux, en segments de la téte, du
membre antérieur et du membre postérieur... La forte locali-
sation du systeme nerveux des vertébrés supérieurs n'a pas
encore apparu chez les batraciens. (Dict. phys., p. 791.)

A propos des expériences faites sur les oiseaux, les physiolo-
gistes ne sont pas d’accord. Max Schrader prétend qu’aprés
I'ablation des hémisphéres cérébraux, mais avee la conserva-
tion des couches optiques, ces animaux voient encore; ils

évitent les obstacles, s'envolent spontanément vers un but, ete.

ey
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« L’animal privé de son cerveau se meut dans un monde de
corps dont la situation dans I'espace. la grandeur et la forme
déterminent la nature de ses propres mouvements, mais qui
lui sont tout & fait indifférents. » — « Le méle roucoule sans
observer sa femelle_qui se trouve & proximité. La femelle n’a
souci des jeunes qui crient aprés leur nourriture (p. 792). Les
réactions correspondent exactement aux excitations. » Tous
ces mouvements sont absolument réflexes, automatiques, sans
élaboration mentale, sans conscience.

Munlk: prétend que des restes de cerveau devaient exister
chez les pigeons de Schrader, car ceux qull a opérés sont
devenus complétement aveugles.

Mais ceci ne vient nullement contredire notre théorie, et les
expériences répétées de Rolando, F lourens, Goltz, Munk, Max
Schrader, Ch. Richet, prouvent que ces animaux, ayant encore
conservé des sensations, avaient du moins perdu 'organe né-
cessaire pour les associer et que, cefte élaboration mentale
manquant, ils étaient absolument inconscients.

Nous savons d’aprés les expériences de Goltz, de Munk, de
Schrader, que les chiens sans cerveau ont encore des sensa-
tions qui peuvent méme donner lieu & un certain nombre de
mouvements coordonnés, mais qu’ils sont sans intelligence et
aussi sans conscience.

Il n’est cependant pas niable que ces bétes non décérébrées
arrivent & une certaine conscience, 4 une certaine connaissance
du moi, qu’elles observent leur entourage et qu’elles s’observent
elles-mémes, afin de modifier leurs actes, selon les circons-
tances. Nous avons cité M. Ch. Richet qui accorde une con-
science aux chiens ; M. P. Janet dit, de son cité : « Personne
ne doute aujourd’hui de la conscience du chien. » (Automat.
psych., p. 22.)

Nous allons voir que chez les animaux il peut y avoir une
certaine conscience, connaissance de soi-méme.

« Le renard, dit Dupont, n'ignore point 'art de chasser de
compagnie : il lance le lievre et le poursuit en jappant ; ses cris
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avc%-t‘lssent: le compagnon préparé a couper le chemin du fuyard.
Mais ce n'est qu'avec sa femelle qu’il exéeute cette opération
combinée : le conseil, dans cette espéce, n'est jamais composé
que du ménage (1). »

Cet animal, en méme temps qu'il montre une intelligence
délicate, arrive aussi & une conscience claire de son étre et des
dangers qui I'entourent.

« A un grand fond de prudence le renard joint une patience
extréme, et c’est surtout en présence d’un piege ou pendant
qu'on le chasse que ces qualités se manifestent. S'il arrive que
toutes les gueules du terrier soient masquées par des piéges,

I'animal les évente. les reconnait, et plutot que d’y donner,
il s’expose a la famine la plus cruelle. J'en ai vu s'obstiner
ainsi & rester jusqu’a quinze jours dans le terrier, et ne se déter-
miner & sortir que-quand l'excés dela faim ne leur laissait plus
de choix que celui du genre de mort. Cette frayeur qui retient
le renard, n'est alors ni machinale ni inactive : il n'est point
de tentative qu’il ne fasse pour s’arracher au péril; tant qu’il
lui reste des ongles, il travaille & se faire une nouvelle issue, par
laquelle il échappe souvent aux embiiches du chasseur. Si
quelque lapin enfermé avec lui dans le terrier vient a se prendre
dans I'un des piéges, ou si quelque autre hasard le détend,
'animal juge (a conscience) que la machine a fait son effet, et il
passe hardiment et sirement (2). » i

Ainsi que le dit Taine pour I'homme, il est évident que les
animaux qui ont une conscience, peuvent arriver a des conclu-
sions monstrueuses.

Si, des expériences sur les animaux, nous passons a l'obser-
vation de 'homme, nous arrivons a des résultats beaucoup plus
importants et & une conception de la conscience se rapprochant
bien plus des définitions que nous avons rapportées.

Chez les animaux, on constate une observation d'eux-mémes

(L) Dupont, Quelques Mémoires sur différents sujets, Paris, 1807; p. 267,
(2) A. Leroy, Lettres sur I'intelligence des animaux, Paris, 1802, p. 30
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et de leurs actes, en vue de modifier les derniers ou de les
approprier a tel ou tel fait.

Mais cette conscience qui s'impose d'elle-méme, on ne la voit
bien qu'au fur et & mesure qu'on s'¢léve dans la série des étres,
et surtout dans les races humaines. Ainsi: «’homme de plus en
plus contemple ce qui se passe en lui, assiste A sa propre exis-
tence, est pour ainsi dire spectateur de lui-méme. » Cette con-
science de soi-méme, inégalement développée chez les hommes,
est perfectible. Elle est donc le fait d’une élaboration par-
ticuliére de centres nerveux peul-étre spéciau, qui seraient
de plus en plus développés chez les étres vivants et qui
s’accroitraient particulicrement chez les races supérieures.

Lorsque la connaissance du moi vient s'associer avec les
excitations tant externes qu'internes, en vue de coordonner
les mouvements et de les adapter & une fin, il doit falloir un
certain temps d’élaboration, ce qui entraine un certain retard,
comme nous I'avons dit plus haut; on peut donc considérer le
phénomeéne de conscience comme. donnant lieu a un femps
d’arrét aussi appelé phénoméne d'arrét.

[1 importe de sayoir si les physiologistes n’ont pas trouvé,
au cours de leurs expériences, quelque chose se rapportant
a ce.que nous venons de-dire. Le célebre physiologiste Fré-
déric Gollz a observé que, si on enlevait les lobes antérieurs
du cerveau chez les chiens, ceux-ci deyvenaient farouches,
méchants, marchaient constamment dans leurs cages, mordant
a droite et a gauche, développant une énergie extraordinaires;
ces animaux étaient comme déséquilibrés, fous, sans conscience.

En présence de cette énergie dépensée, les physiologistes ont
conclu que ces centres étaient des centres d’arrét.

Voici ce que dit Goltz (VI° Mém., 461, 2. — V. J. Soury, les
Fonct. ducery., p. 121) : « Les chiens qui ont subi de grandes
et profondes mutilations bilatérales du cerveau antérieur se
montrent, dans tous leurs mouvements, singuliérement lourds
et maladroits. Ainsi, ils ne peuvent maintenir un os avec leurs
pattes. Au contraire, les animaux opérés bilatéralement du
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cerveau postérieur exécutent des mouvements habiles, savent
bien manger et maintiennent trés bien un os avec leurs deux
pattes. La lourdeur et la maladresse de tous les mouvements
observés chez les chiens opérés du cerveau antérieur, sont en
rapport avec ce fait qu’ils ont pour toujours désappris a tendre
la patte sur invitation. D’aprés mes premiéres expériences,
j'avais admis que les animaux qui ont subi une ablation bila-
térale du cerveau postérieur avaient aussi perdu pour toujours
la faculté de présenter les pattes. Je puis aujourd’hui rectifier
ce que j’ai dit a cet égard, et en méme temps augmenter d’un
le nombre des caractéres distinctifs entre les animaux opérés
du cerveau antérieur ou du cerveau postérieur. Je n’ai encore
observé jusqu'ici un seul chien, et par la je confirme ce que
j’ai dit plus haut, qui, aprés de grandes et profondes muti-
lations de la zone motrice des deux hémispheres, ait récupéré la
faculté de présenter les pattes antérieures sur invitation. Depuis
la publication de mon dernier mémoire, j’ai vu, au contraire,
plusieurs chiens opérés des lobes oceipitaux qui avaient con-
servé cette faculté. »

Ainsi les chiens opérés des lobes antérieurs du cerveau

étaient comme déséquilibrés, fous, sans consecience ».

Maintenant, rapprochons de ee qui précede cc que dit
Flechsig :

« Le centre d'association antérieur est spécialement en rap-
ports trés étroits avec la spheredes sensations organiques. Le
plus souvent, en effet, tous deux sont atteints en méme temps,
et de leur commune maladie résultent finalement, et sans aucune
éxception, l'anéantissement complet de la personnalite, du
« moi », L'oubli de soi-méme, la perte du bon sens et l'aboli-
tion de la conscience claire. Les individus, ainsi frappés, sont
incapables de toute action libre; il leur manque toujours des
motifs pour agir. Au contraire, les individus dont la sphére
des sensations organiques ainsi que le centre d’association
frontale sont intacts, viennent-ils a étre totalement aveugles,
sourds, insensibles aux odeurs et aux saveurs, sont encore
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capables de fonctions intellectuelles élevées et d'une libre mani-
festation de leur personnalité, » (Flechsig, Etude sur le cerveau,
trad. Lévi. Vigot fréres, éditeurs, 1898, p. 93.)

Si aprés cela, on observe que les physiologistes ont toujours
considéré les centres frontaux comme présidant aux plus hautes
facultés psychiques, il semble bien logique et d’accord avec les
faits de considérer ces centres comme des centres de conscience
psychique (c'est-a-dire pouvant servir plus spécialement a la
connaissance du moi).

Clest d’ailleurs cé que tendra a nous prouver l'observation
faite sur 'homme et qui, a ce point de vue, a une trés grande
valeur.

Voyons le cas d'un mineur américain dont Phistoire est rela-
tée par D. Ferrier (De la Localisation des maladi es crébrales,
trad. de Varigny, pp. 46 et s.) ;

« P. Gage, 4gé de vingt-cingans, barrait na trou de mine au moyen
d'une barre de fer pointue ; lacharge éclate; la barre de fer, la pointe
en avant, traversa net le sommet du crine, dans la région frontale,
prés. de la suture sagittale. Ni-paralysie, ni anesthésie, dit-on, mais
changement profond du earaciére. Or, d’aprés la relation de Harlow,
ce‘mineur, jusqu'alors considéré par-ses chefs comme un des meil-
leurs conducteurs de travaux, fut jugé incapable de continuer ses
anciennes fonctions. L'équilibre, la balance pour ainsi dire, entre ses
facultés intellectuelles et ses penchants instinctifs semblent détruits.
Nerveux, irrespectuenx, il jure maintenant de la facon Ia plus gros-
siére; il supporle impatiemment la contrariété et n'écoute plus les
conseils des aulres; & certains moments, il est d'une obstination
excessive, bien qu'indéeis et capricieux. C’est un enfant pour I'intel=
ligence, un homme pour les passions et les instincts. Chacun dit +
« Ce n'est plus Gage. »

« Le caractére irritable et violent dans les 1ésions du lobe
frontal a été encore noté dans des observations de Congrege-
Selwyn, Lépine, Davidson, ete., ainsi que la nature purement
réflexe des mouvements. Dans le cas de Baradue, un vieillard
dont les trois circonvolutions frontales des deux hémispheres
furent trouvées atrophiées, se promenait « ‘

P » Se promenait constamment en rond,
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ramassait ce qu’il rencontrait, ne parlait plus et était tombé
d’ailleurs dans un état de démence compléte. Depuis assez long-
temps, mon attention ayant été attirée sur ce point, J'ai pu
réunir moi-méme un certain nombre d’observations qui s’accor-
dent a montrer 'existence du caractére irritable et violent dans
les lésions des lobes frontaux. » (J. Soury, les Fonct. du cer-
veau.)




CONCLUSIONS

Qu'allons-nous tirer de tout ce chapitre? Quelles conclusions
apporterons-nous ? Nous pourrions dire tout d’abord que la
conseience suppose. la sensation, et que, toutes les fois qu'il y a
conscience, il y a sensations, élaboration de sensations ou bien
remémoration de sensations.

Mais la conscience, comme I'ont définie les philosophes, e¢'est
la connaissance ‘du moi, I'observation, 'analyse de soi-méme.

Comme la pensée, elle existe chez les animaux, mais & un
degré moindre. Elle marche parallelement avec le développe-
ment du cerveau, et ¢’'est seulement chez 'homme, ou I'élabora-
tion beaucoup plus considérable de la pensée permet d’arriver
a des connaissances élevées, que la conscience est réellement
claire et s'affirme d'elle-méme; elle varie selon les races, elle
est éducable.

Avec des sensations plus ou moins anormales, avec des asso-
ciations de sensations plus ou moins incoordonnées, dépendant
peut-étre d'une incoordination des centres d’association; avee
une éducation mal comprise, avec le hasard des circonstances
et des excitations tout a fait indépendantes de I'dtre, celui-ci

(nous P'avons vu avec Taine) peut arriver a une conception
tout a fait monstrueuse du moi.

« Mais, si I'évolution progressive de la conscience marche de
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pair avec I'évolution progressive de I'intelligence, il ne faut pas
cependant confondre la conscience avec les autres phénoménes
intellectuels. Cest une fonction tout a fait spéciale, une compli-
cation surajoutée au mécanisme psychique; ce n’est pas la psy-
chologie tout entiére. Nous pouvons considérer des mécanismes
admirables, accomplissant des actions dont la finalité est pro-
fonde, et qui cependant sont dépourvus de conscience. Les
évolutions des abeilles, qui se font probablement sans conscience
sont d'un ordre psychique extrémement élevé. Ce qui manque
aux abeilles, cest la connaissance du moi, et je ne saurais
vraiment décider la question de savoir si c¢’est une réelle supé-
riorité. On peut concevoir I'existence de puissantes intelligences
avec une mémoire du mo¢ trés peu nette ; de méme que la
mémoire du moi trés nette, avec des sensations vives et des
efforts puissants, n’est pas toujours le signe d’une grande force
intellectuelle, dans le sens vulgaire du mot. »(Ch. Richet, Psych.
genérale, p. 120.)

Nous ajouterons que les expériences de Goltz sur les lobes
antérieurs du cerveau des chiens, que les travaux de Flechsig
sur ces mémes parties du cerveau de I'homme, renforcés dun,
certain nombre d’observations fort curieuses, sembleraient
prouver que ces centres — qui jouent un réle d’inhibition psy-
chique — sont dans un rapport assez sensible avec le phéno-
meéne de conscience tel que nous I'avons coneu.

Mais nous ne sommes pas d'accord avec M. Ch. Richet,
disant « qu'il ne saurait vraiment décider la question de saveir
sl la connaissance du moi est une réelle supériorité. »

Pour nous, la connaissance du moi, claire, nette, bien coor-
donnée, est une élaboration psychique par excellence; elle fait
que ’homme n’est pas un automate, qu'il s’analyse, qu'il peut
arriver aux plus hautes conceptions de sa personnalité et
s’observer pensant.

C'est la coordination nécessaire qui fait que la conscience
humaine a évolué si lentement a travers les siécles. L’humanité,
sans cesse renouvelée, recommence sans cesse I'éducation de
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sa conscience: heureusement, elle peut transmettre par les
Jivres les connaissances qui sont ses conquétes et celles des
siécles passés. Continuellement remises sur le chantier, toujours
élaborées de nouveau, ces connaissances arrivent a une coor-
dination que-les cerveaux sainement coordonnés acceptent
commie étant en harmonie avee leurs pensées et sont admises
alors comme des vérités.

Mais avant d’atteindre la Vérité, que d'incoordinations! Ce
n’était pas sans difficulté que l'esclave dont parle Taine arri-
vait au terme qui lui était assigné. Ge n'est qu’aprés mille
erreurs corrigées par ses éducateurs qu’un-jeune cerveau arrive
i la solution coordonnée d’un probleme.

Que de milliers de sidcles ne faudra-t-il pas encore pour que
toutes les connaissances humaines soient sainement coordon-
nées, et, sijamais luit la Vérité idéale, ou du moins une parcelle
de cette Vérité idéale, combien n'y aura-t-il pas encore sur la
terre de cerveaux humains incapables de 'entrevoir ?

VOLONTE

. — Définitions.

— La volonté n’est pas libre.

. — ‘havolonté n'est pas une faculté.
. — La volonté n’est pas une force d'inhibition.
'. — La volonté, résultante de forces.
/1. — De Iéducation dans la yolonté.
. — Quelques faits discutés.
. — Conelusions.
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LA VOLONTE

DEFINITION

Dans ce chapitre, nous allons étudier la volonté. Nous
verrons qu’au sens traditionnel du mot, cette volonté, « puis-
sance intérieure par laquelle 'homme se détermine a faire
ou a ne pas faire », n’existe pas, comme le dit, du reste,
M. J. Soury, citant Max Schrader. Cependant, puisque c’est
un mot de notre langue et que nous n’avons pas la prétention
de le supprimer, nous nous en seryirons, et, comme nous cons-
taterons qu’il est des forces qui poussent 'homme a agir, nous
appellerons volonté la résultante de ces forces.

Pour nous, la volonté sera, non pas une force d’inhibition,
d'arrét, comme pour M. Charles Richet, mais une force qui
s'impose & nous et nous pousse a agir : 'homme est déterminé,

il ne se détermine pas lui-méme:
SiTon s’empare de la définition traditionnelle de la volonté,

on est amené a se demander : 1° si la volonté est libre ou non,
si le libre arbitre existe; 2° si elle est une faculté spéciale.

LA VOLONTE N EST PAS LIBRE

« Il doit arriver trés souvent que les déterminations qui nous
paraissent les plus libres, ne sont, en réalité, que la résul-
tante de notre organisation native, de notre éducation et de
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sensations ou d'émotions actuelles dont nous n’avons pas
conscience.

« Les statistiques prouvent que les faits qui paraissent sou-
mis uniquement & la volonté humaine, comme les mariages, les
crimes, les suicides, ete., se produisent avec une ctonnante
régularité et sont soumis a des causes et a des lois parfaitement
déterminées. La volonté joue, du reste, dans nos actions une
influence bien moins grande que nous ne le croyons nous-
mémes; notre vie, nos pensées, nos actions, sont bien plus
souvent machinales que volontaires et raisonnées, et, étant
connus le caractére et les habitudes des hommes, on peut pré-
dire & coup str, dans la majorité des cas, la détermination qu'ils
prendront dans une circonstance donnée. Il est de toute évidence
que 'homme a le pouvoir de faire ce qu'il désire, mais est-il
libre de désirer ou de ne pas désirver, est-il maitre de ses
émotions ? »

Ces quelques lignes empruntées a M. Beaunis (la Physiologie
de Uhomme, t. II, p. 800), démontrent fort bien qu’on peut,
dés le début, avoir des doutes sur la liberté de la volonté et
quelques motifs de la nier. L'explication que leur auteur donne
des mouvements involontaires et volontaires semble prouver
qu'il songe, comme beaucoup de personnes, a une faculté
spéciale :

« La dilférence des actes volontaires et involontaires consiste
essentiellement en ceci que nous n’avons conscience de l'acte
involontaire qu’au moment méme ot il s'accomplit, tandis que
lidée de 'acte volontaire préexiste dans la conscience avant
"accomplissement de 'acte. Si I'on réfléchit que les actes volon-
taires par la répétition et I’habitude deviennent machinaux et
automatiques, sil'on se rappelle, d’autre part, que les actes
psychiques ne sont pas instantanés, mais ont une certaine
durée, on peut concevoir de la facon suivante le mécanisme des
actes volontaires : soit un mouvement volontaire succédant
a une sensation visuelle, par exemple; il est trés probable,
d’aprés les données de 'anatomie et de la physiologie nerveuse,
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qu'entre le centre de perception et le centre moteur, il existe un
centre nerveux intermédiaire qui reoit Pexcitation partant du
centre sensitif et la renvoie au centre moteur; ce mouvement
volontaire s’accompagnera donc de trois états de conscience
successifs, correspondant a I'excitation de ces trois centres :
une sensation visuelle, une impulsion spéciale ou une tendance
au mouvement et une sensation de mouvement; tant que la

durée de ces trois actes successifs est assez longue, ils sont

saisis a part et isolément par la conscience, et nous avons,
avant le mouvement méme, l'idée du mouvement qui va se
produire; nous pouvons alors, si cette idée du mouvement
éveille l'activité de certains centres antagonistes, enrayer le
processus de fagon que I'idée ne passe pas en acte... » (Beaunis,
la Physiol. humaine, t. 11, p. 800.)

Ce nous pouvons alors est de trop ; ce pouvoir, cette fa-
culté, n’existent pas.

LA VOLONTE N'EST PAS UNE FACULTE SPECIALE,

Nous avons conscience d'une idée qui apparait en notre cer-
veau (suivant le mode d’apparition des idéesj et qui nous pousse
a agir, 4 faire un certain mouvement, & accomplir un certain
acte ; si aucune autre idée associée ou appelée par la premiere
ne se révele et ne vient se poser en antagoniste de la premiére,
eh bien; I'acte sera accompli et vivement, acte souvent auto-
matique ou inconscient.

Mais qu'une idée, que plusieurs idées antagonistes de la
premiére apparaissent successivement, notre étre soumis alors
a des influences contraires et attiré par chacune d'elles, cédera
aux plus fortes. Comme il se produit chez nous un phénomeéne
particulier que nous avons étudié précédemment et qui est la
conscience, nous aurons conscience de la lutte (silutte il y a)
qui se passera en nous et, nous induisant nous-mémes en erreur,
nous croirons que c’est nous qui nous déterminons, tandis qu’au
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contraire, c’est nous qui obéissons a I'idée la plus forte et
sommes déterminés par elle.

A ce sujet, M. J. Soury dit (Fonct. du cerveau, p. 126):

« Puisqu'il est impossible de distinguer rigoureusement les
mouvements réflexes des mouvements volontaires, pourquoi
essayer de les distinguer ? Des mouvements volontaires sup-
posent d’ailleurs Dexistence d'une volonté, c’est-a-dire d'une
faculté qui, comme la mémoire et lintelligence, n’est qu’une
abstraction, une vaine entit¢ d’école. La volonté, a trés bien dit
Max Schrader, doit étre bannie de la physiologie comme un
deus ex machina: 11 faut avec Schiff faire-du réflexe la cause
unique de tous les mouvements des animaux.

« Tout mouvement d’un organisme est nécessairement réflexe,
qu’il s’agisse d'une simple contraction musculaire ou d'une réac-
tion aussi complexe que celle de tout notre étre en présence d’'un
danger a éviter, qu’il s’agisse des mouvements externes par
lesquels nous manifestons nos besoins, notre humeur, notre eca-
ractére, ou des mouvements internes des réactions mutuelles de
nos éléments nerveux. Dans les organismes, comme dans le reste
dumonde, iln'y a qu'actions et réactions ; et naturellement les
mémes lois du mouvement, les mémes lois mécaniques qui
régissent les corps célestes des plus lointains systémes, comme
les mouvements de la séve chez les végétaux, gouvernent égale-
ment le cheeur des atomes de nos molécules cérébrales et spi-
nales. Le mécanisme des représentations mentales, des images
sensorielles ou des images motrices est. donc aussi fatalement
déterminé que celui de la eristallisation d'un sel ou du flux et
reflux des marées. Point d'autre différence que la complexité
croissante ou décroissante des phénomeénes.

« La seule différence spécieuse qu’on pourrait faire entre les
mouvements de Porganisme serait celle de conscients et d’in-
conscients... Mais la conscience n'est qu'un état, un épi-
phénoméne, ce n’est pas plus un étre que la volonté. Ainsi que
la: mémoire la conscience, & quelque degré que ce soit, est une
propriété universelle de la matiére organisée tout au moins. »
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Comment s’élaborent chez nous ces phiénomeénes que nous
appelons volontaires ?
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M. Charles Richet cite le soldat qui dans la bataille baisse
la téte, en entendant une balle siffler et il appelle ce mouvement
réflexe, psychique, conscient, mais involontaire.

Sinous nous reportons a la figure de la page 184 a propos de
la conscience, nous voyons que I'excitation en 1 de la membrane
sensible s’est transmise en 2 par le circuit TE. En E a eu
lieu un phénomene d'élaboration psychique comme dans I'exem-
ple Maskelyn (chap. de physiologie) qui a retardé d'autant
lacte accompli en 2. Si Pimpression, quil ne faut pas con-
fondre avec l'excitation, a été trés forte, la réponse a dit se pro-
duire aussitot (réflexe, conscient ou inconscient) ; mais Pexei-
tation de E a pu se communiquer en E’ E” B, et alors il s'est
accompli une élaboration psychique beaucoup plus compléte qui
s'est communiquée avec un retard beaucoup plus grand : cer-
taines idées forces, dynamiquement organisées, ayant alors
été stimulées, ont pu réagir en 2, avee plus d'énergie que 'im-
pression percue en E et donner un résultat égal A la somme ou
a la différence de ces deux énergies.

Supposons qu’avant la bataille, le général ait exhorté ses sol-
dats & étre braves, qu’il ait traité de liches ceux qui baissent
la téte. Ses paroles auront produit un effet plus ou moins grand
chez les soldats, suivant leur état physiologique, naturel ou
accidentel ; elles auront fait naitre dans leur cerveau une idée,
et cette idée aura une valeur et une persistance plus, ou moins
forte : chez les uns, elle acquerra une énergie capable de
neutraliser: Peffet ‘de frayeur produit par le sifflement des
balles ; chez les autres, peut-étre les plus nombreux, elle n’aura
qu'une faible intensité, et la peur produite par ce sifflement I'em-
porfera de beaucoup ; les premiers ne baisseront pas la iéte,
les seconds la haisseront.
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Cette force d'inhibition, d’arrét, qui empéche certains de
courber la téte, c’est pour M. Richet la volonté. Pour nous
qui considérons plusieurs forces en présence, il n'en est pas
ainsi. Dans I'hypothése que nous envisageons, celle du soldat
qui ne baisse pas la-téte, nous constatons que I'idée, idée force
empéche un mouvement instinetif de se produire. C’est le blame
fligé au soldat faisant ce mouvement, qui a donné naissance
a I'idée que baisserla téte est lefait d'un lache, idée qui, orga-
nisée dans le cerveau, est devenue assez puissante pour con-
trebalancer I'impulsion poussant & accomplir ce mouvement.

Comment expliquerons-nous ce phénomeéne dont la consta-
tation est d'une grande valeur et doit, comme nous le verrons
dans la suite, jouer-un grand réle dans 'éducation de I'homme
et des sociétés ?

Prenons tout d’abord la loi physiologique qui régit 'inhibi-
tion. « Cette loi, dit M. Richet, a été formulée a peu prés ainsi
par M. Brown-Séquard :

« Tout segment neryeux est pour le- segment nerveux adja-
cent. capable. de provoquer soit 'excitation, soit l'inhibition.
Par conséquent, une-excitation partant d’un point quelconque
du systeme nerveux peut provoguer un mouvement d’ensemble,
et une autre excitation partant d’'un point différent peut arréter
ce mouvement d’ensemble. Les physiologistes ont donné maints
exemples de semblables effets pour beaucoup de phénoménes. »

Ouvrons maintenant un précis de mécanique; nous allons
y:trouver une bonne explication, en nous servant du théoréme
sur la condition générale de I'équilibre d'un corps solide
libre :

« Pour qu'un systéeme d'un nombre quelconque de forces
appliquées a un corps solide libre soit en équilibre, il faut et il
suffit que les deux forces auxquelles peut étre réduit le sys=
teme solent égales et directement opposces. »

Les données de ce théoréme vont s’appliquer parfaitement au
cas dont nous nous occupons ; nous comparerons le cerveau a
un corps solide libre et nous dirons que les deux forces directe-
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LA VOLONT[:I, RESULTANTE DE FORCES

ment opposées sont : 1 force : 'excitation qui part d’un point
quelconque du systeme nerveux et peut provoquer un mouve-
ment d’ensemble ; 2¢ force : l'autre excitation qui part d’un
point différent et qui peut arréter ce mouvement d’ensemble.
Le soldat qui ne baisse pas la téte a été soumis a des forces
contraires.

1¢* groupe de forces : sifflement du projectile qui n’est
rien par lui-méme, mais qui provoque une excitation auditive,
n'ayant de valeur que par les idées auxquelles elle donne nais-
sance.

2* groupe de forces : proclamation du général qui n’a de
valeur également que par les idées qu’elle a fait naitre.

Ces idées diverses sont des forces qui, comme nous le
voyons en mécanique, peuvent se réduire en dernier lieu a
deux F et F’.

Si le soldat ne courbe pas la téte, c’est que ces deux forces
sont égales et de sens contraire.

Restant sur le terrain de la mécanique, nous dirons :

Si les idées-forces agissent dans le méme sens, leur résul-
tante sera égale & leur somme.

Si elles agissent en sens contraire, leur résultante sera
égale a leur différence.

En un mot, la volonté est la résultante des forces agissant
sur notre orgamisme.

LA VOLONTE, RESULTANTE DES FORCES.

Cette volonté est d’autant plus grande que certaines forces
Pemportent sur d’autres avee plus d’énergie.

Cette fagon de comprendre la volonté nous permet et nous
permettra d’expliquer tous les faits de notre existence dont
beaucoup sont inexplicables sans elle. Nous n’aurons nullement
besoin de recourir & la théorie du « criminel-né », pour com-
prendre certains actes criminels. (Nous ne voulons pas, bien
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cntendu, rejeter cette théorie et dire qu'il n’y a pas certaines
prédispositions  héréditaires ou acquises dont il faille tenir
compte.) Nous saisirons & merveille certains grands événe-
ments qui se produisent dans la vie des peuples et ou nous
voyons des hommes, représentants d'idées différentes, poussés
Jes uns contre les antres par des forces en quelque sorte irré-
sistibles.

Nous allons voir 4 l'instant; en prenant un épisode banal de
I'existence, que la définition que nous donnons de la volonté a
quelques raisons d’¢tre bicn fondce.

Voici un eétudiant en médecine, A son réveil, un matin du
mois de décembre. De son lit, il apercoit la neige tomber sur
les toits, en blancs flocons; il va étre liveé a des influences
contraires.

{° 1y aura d’abord chez lui, l'état de torpeur de tout étre
qui se réveille. Cet état de torpeur sera plus ou moins intense
suivant son état physiologique, actuel' et héréditaire: il dépen-
dra des habitudes qu’il a prises étant tout enfant, d'une intoxi-
cation. qui a “pu lui étre donnée la veille par quelque poison
¢érébral on. pendant la nuit par quelques exhalaisons de gaz
carbonique ou d’oxyde de carbone provenant d'une cheminée
voisine; ou bien il dépendra encore d’un réve fait pendant le
sommeil. De ce qui précide, il résulte que notre étudiant sera
soumis & son réveil & un faisceau de forces physiologiques.

9° Il sera soumis également & des forces psychiques qui-sont
les idées suivantes : il ne doit pas faire bon dehors; tandis
qu'il fait tres bon au lit; il est préférable de rester chez sot que
de sortir.

Mais d'autres forces agiront sur notre étudiant et 'exciteront
a sauter du lif :

{11 y aura toute une hérédité de travail, toute une organi-
sation native et perfectionnée, soit au college, soit au régi-

ment ; elles pousseront a 'action, au mouvement.

2° Il y aura les idées suivantes : s'il ne va pas a Uhopital,

peut-étre n’aura-t-il pas un nombre suffisant de présences et

LA YOLONTE, RESULTANTE DE FORCES 209

se verra-t-il refuser ses inscriptions, peut-étre sera-t-il mal
noté, échouera-t-il 4 ses examens, ce qui mécontentera ses
parents qui font des sacrifices pour lui.

Notre étudiant sera done livré en définitive a deux forces
F et I contraires. Suivant que l'une sera de beaucoup plus
grande que l'autre, on dira qu'’il fait montre de grande volonté

- ou qu'il est sans volonté. Si les deux forces se font équilibre,

que se passera-t-il? Il arrivera indubitablement qu'un trés
petit incident, qu'un fait sans importance viendra faire pencher

‘la balance dans un sens ou dans l'autre. et alors notre étudiant

aura lillusion de prendre une délermination.

Nous avons jusqu’a présent considéré deux ordres de forces,
les unes physiologiques, les autres psychiques.

Que les premiéres soient organiques, indépendantes de la
personnalité, pourra-t-on nous dire, fort bien ; mais que les
secondes le soicnt, non. A cettenégation, voici quelle est notre
reponse :

Nous avons vu d'une part, que les idées sont soumises & des
lois, qu'elles dépendent de la quantité et de la qualité des cel-
lules de la couche corticale, de leur évolution et de leur sélec-
tion, de leur cohésion et de leur coordination, de leur exercice
ot de leur éducation, de la quantité d’azote, d’oxygéne, de
phosphore, de magnésie, de chaux, qui entre dans leur compo-
sition et les rend plus ou moins aptes au travail ou 4 I'inertic,
de Teur stimulation ou de leur torpeur produite par l'aleool, le
thé, lecafé, le haschich, Uopium, I'éther, le chloroforme,.ete., de
leur état de vigueur ou de faiblesse produit par la nutrition ou
la désassimilation générale; d’autre part, qu'elles-ne sont pas
associées dans notre cerveau d'aprés une volonté libre, mais
quelles le sont dapres une organisation personnelle et particu-
liere des cellules deTorgane possédant telles aptitudes hérédi-
taires ou acquises, d’apres létat de sauvage ou de civilisé, de
bandit ou d'honnéte homme, d'ignorant ou d’homme instruit, de
croyant ou d'athée, d'apres les circonstances, les hasards,
d'apres les temps et les lieux, ete.
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Si nous songeons maintenant que ces idées sont dans notre
cerveau  l'état latent, quelles y ont élu domicile sans nous
en demander I'autorisation et que nous les portons partout avee
nous ; si nous réfléchissons qu’elles s’éveillent a notre insu,
qu'elles s’appellent mutuellement, quelles apparaissent en
lueurs; en étincelles, passagéres et fugitives comme des éelairs
ou bien qu’elles sont fixes et éternellement obsédantes ; si nous
comprenons enfin que ce n’est pas notre moi qui fait ces idées
ct leurs associations, mais que ce sont bien elles qui font notre
personnalité, en d'autres termes que ce n'est pas notre étre qui
commande aux idées; mais bien les idées organisées en notre
cerveau qui commandent & notre étre, nous admeltrons logi-
quement que les idées sont des forces organisées, indépendantes

d'une volonté libre, facult¢ qui dés lors n’existe pas chez
I'homme.

DE L’EDUCATION

Arrivons & considérer I'éducation de Phomme chez les peuples

civilisés et examinons une idée que nous trouvons exprimée par
M. Beaunis de la facon suivante :
« La volonté ¢’est arriver a

prévoir la conséquence de nos
actes de facon que l'idée des inconvénients futurs
donné soit assez puissante pour contrebalancer I'impulsion qui
nious: pousse a accomplir cet acte. » (La Physiol. humaine,
t. 11, p. 801.)

Nous voyons que M. Beaunis donne 4 I'idée une val
force grandes, puisque cette idée, déclare-t-il,
lancer I'impulsion qui nous pousse a agir. M
vons-nous a avoir une idée des inconvé
la conséquence de nos actes? T

d'un acte

eur et une
vient contreba-
als comment arri-
nients futurs, & prévoir
st-ce au moyen d’une faculté
spéciale qui serait la volonté et dont
notre gré ? Non pas, nous le nions. Re
dans la vie:

nous nous servirions a

gardons ce qui se passe

Un enfant grandit avec ses tendances, ses aptitudes particu-

=i 9
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lieres et héréditaires ; croyez-vous qu'il voudr‘a. qu'l‘l pourra
prévoir la conséquence d'actes quil ne connaitra méme pas,
qu'il voudra « se placer dans des circonstances telles, que les
impulsions nuisibles qui peuvent L?XIStC‘.I’ \'11‘t1.1(v}llem\cnt‘ e tnoTl?
et que nous connaissons (mais qu’il ne C(?Illlilll pas) n ;1’1eu pai
Poccasion de se développer et de prodxme( 1e1}‘1~s- conséquences
fAcheuses pour nous ou pour les a'um-s » ? lL\'ld‘UmmU-I:t noxtl
1’idée que telle impulsion sera 1]111511)10,- aura de§ Amcuu\_cmcn s
futurs, lui sera inculquée par P'éducation donnée ou bien par
Pexpérience acquise ; cette idée déposée dans sox} Cery eaukagqf
raitra. le cas échéant, avec une force t‘ellf‘e_, qu'elle empc:m?;a
Pimpulsion nuisible de s’accomplir. AlllSl‘hll cnf(};x‘t nTl e ;C
pas a lidée qui se présente de ’(011(-'1101* a un I)O',‘(;’-T‘d ‘UII{','.
Pourquoi ? C'est parce qu'cm. I'a a\'e.rtl auparay mj.tl l;:j;onla:-,;{
quences que cela peut avoir ou bien parcs? g As de‘(, (__].k'
brillé : cet avertissement ou cette brilure anterleure‘ont epu‘sl(i
dans son cerveau lidée qu'il ne faut pas tC-»l‘lcllOI‘ a un poele
allumé, idée qui posside une énergie singuliére. Y
Ajoutons quon peut avoir l'idée que tel acte b,(JT‘Cl nm‘sni.w
non par .'xdu(leti\;nn, par e_\:[)él‘l(}n(’m mais parfz«: (1l'l On‘d{\ atl..ql:f
au préalable I'idée que tel acte semblable, mais non identique,
st nuisible. ¥
: tN](])ltlls ne réncontrons nulle part la volonté au St?ns tradltl?ﬁ-
nel du mot. Ce qu'on peut constater .et ce qui s 1mpuae,l e ut
qu’il existe une évolution ct une sél\ectmn natyurelle(délns a \ ie
des étres; clest que le cerveau de Ihomme cst' doué-d une! pro-
priété sublime, merveilleuse, celle de produire ]ia pensée 1(?
mieux, un travail psychique qui s’élabore et se fixe da‘ns ~Lb
cellules cérébrales pour y rester a l'n"tu't latent (ztA pm~dulre st
offets a4 un moment donné (mémoire), qui peut, grace a certu{ns
organes spéciaux, se transmetire des uns au.\'z—lutres Ae_t, %rr.llce
en‘core aux connaissances acquises eb accum’ul?us au cours des
siocles, étre transmis de génération en gc'nc’rutxun. 30}15 ,rje
sommes, en effet, pas libres de créer nos idées et nous nen

oS itres; seulement nous subissons l'in-
sommes pas les maitres; non seu
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fluence de notre hérédité, mais encore des connaissances qui
ont été acquises par les autres et qui nous sont inculquées au
moyen de I'éducation et de I'instruction; nous ne modifions que
d'une fagon infime, selon la conformation et les aptitudes de nos
centres d'association, c’est-a-dire involontairement, Penseigne-
menk-qui nous a été donné,

Par tout ce qui précede, nous sommes conduits & celte con-
clusion : pour que chez 1'homme, « I'idée des inconvénients
futurs d’un acte donué soit assez puissante pour contrebalancer
I'impulsion qui nous pousse a accomplir.cet acte », il faut que
la génération, élevée, instruite, expérimentée, mette a profit
expérience et les connaissances de I'humanité pour modeler
les cerveaux des jeunes générations, ’aprés une méthode scien-
tifique en rapport avee ces données.

Cette préparation; ce fagonnement des cerveaux, n’est pas
cliose facile : I'éducateur ne peut avoir la prétention de tout
prévoir; tel individu qui lui semblera bien dressé, ne le sera
pas en'réalité et, au moment le plus inattendu, sera entrainé
avee une foree inouie hors de la voie qui'lui avait été tracée.

Jusqu'anos jours, théoriquement du moins, /'éducation s'est
trouvée en contradietion avec nos données, aussi n'y a-t-il rien
d’élonnant a ce que des actes qui paraissent stupéfiants et inex-
plicables; se soient accomplis dans la vie sociale. Nous ne vou-
lons certes pas prétendre qu'avec une nouvelle méthode, mieux
adaptée & la vérité scientifique, il y aurait une humanité par-
faite, mais ce qu’il nous est permis de dire, c'est que des
hommes éduqués rationnellement et expérimentés s’expliqueront
le pourquoi de certains actes et pourront alors essaver d'y porter
remede d'une manicre logique. L’ignorance a souvent poussé
les hommes 4 agir d'une facon contraire a leurs intéréts et a
leur bonheur; mais la connaissance exacte des choses est ca-
pable de modifier leur fagon d’agir.

L’étre humain est jaloux de son naturel; trompé, il a des

tendances & sc venger. Le nombre des drames de la jalousie est
la pour corroborer cette affirmation,
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Un pére, une mére, un éducateur, ont-ils jamais attiré 'atten-
tion de leurs enfants sur les inconvénients futurs de la jalousie,
dela vengeance, sur la hideur de ces passions ? On peut répondre
par la négative; aussi plus tard, le cas échéant, ces enfants
devenus des hommes subissent-ils soudain et sans frein, I'im-
pulsion de leur caractére, de leur tempérament, et accomplissent-
ils I'acte de vengeance irrésistiblement. Cela n'arriverait pas
si, durant leur enfance, on leur avait bien dit, bien démontré
ce qui suit: I'étre humain est son maitre ; il n’est probablement
jamais ni bon ni méchant en lni-méme; s'il a donné a quelqu’un
sous l'empire des circonstances, par leffet du hasard, son
amour, son amitié, il peut en toute liberté les reprendre, jouet
encore une fois des circonstances et du hasard; on n’a pas
alors le droit de se venger de lui; dans le délaissement dont
on est I'objet, I'amour-propre ne doit pas étre en jeu, il faut
faire montre de générosité d’ame, de grandeur de caractere,
sentiments qu’on ne saurait ni trop apprécier, ni trop exalter;
c’est témoigner d’un vil égoisme, d'un sentiment bas et qui doit
étre étouflé, que de dire : cet étre me retire son amitié, son
amour; eh bien ! moi, je ne veuz pas étre séparé de lui, j’entends
qu'il reste sous ma dépendanee, qu’il soit & moi; il faut bien
se pénétrer de cefte idée qu'il s’appartient eb que, quelque misé-
rable qu’il puisse paraitre, on a le devoir impérieux de ne pas
attenter a sa liberté, 3 son existence, mais seulement le droif
de le détester.

Si Phomme a un cerveau rempli de sentiments généreux,
armé de nobles idées, il triomphera de ses désirs mauvais, de
ses penchants funestes, lorsque le hasard des circonstances fera
sonner pour lui I’heure d'un conflit avec eux; il sera pour la
justice, le droit, la vérité contre I'ignorance, les passions mal-
saines et brutales ; il repoussera les appels a la haine et a la
violence, proclamant tres haut la bonté et la douceur.

Pour terminer, nous allons voir comment notre facon de con-
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cevoir la volonté permet d’expliquer des actes criminels qui
jusqu’ici n’ont pas été trés bien compris.

Parmi les eriminels les plus célébres de ces derniéres années,
prenons Emile Henry; nous avons suivi son histoire pas a pas,
au jour le jour ;. nous avons lu les articles fort beaux, écrits a
son sujet par un homme dont nous admirons le talent de grand
éerivain et de grand orateur. Ces articles ne furent pas saisis
de ceux qui avaient pourtant tout intérét a les comprendre. « 11
a bien fallu cependant, y lisait-on, que le processus intellectuel
aboutisse au développement d’énergie nécessaire pour commettre
le crime, mais I'émotivité en est absente, et I'dtre humain que
nous avons devant nous, est, par la, en dehors de 'humanité.
C’est pourquoi sans doute on le tne, mais tuer n’est pas répondre.
On a tué Vaillant : Henri invoque la mort de Vaillant (quin’avait
pas tué) pour justifier son crime dont il fait une réprésaille.
Un autre peut-étre un jour, fera de méme pour Henry. »

M. Clémenceau, qui n’avait jamais assisté a une exéeution
capitale, alla voir celle d’Henry. « Quelqu’un me dit, raconte-
t-il;.il faut que vous. voyez ¢a, pour en pouvoir parler a ceux
qui trouvent que c’est bien. J’hésitais; cherchant des prétextes.
Et'puis, brusquement, je me décide. Partons. » (Clémenceau,
la Mélée sociale, p. 409.) Et-voici le récit qu'il nous fait de
la fameuse exécution

< el -, Ay
« La grande porte s’ouvre, et derriére 'auménier, courant a
la lmscule,ih. Henry parait, conduit, poussé par I'équipe du
bourreau. Quelque.chose comme une vision du Christ de Mun-
kaeszy, avec son air fou, sa face affreusement pile, semée de
poils rouges, rares et tourmentés. Malgré tout 'expression
, l'expres

est encore implacable. Le visage bléme m’aveugle. Je suis hors
d’état de voir autre chose. I’homme ligotté

: ' s’avance rapidement
a petits pas saceadés; a cause de ses entraves. 11 jette un re-
gard circulaire, et, dans un rictus horrible

_ , d'une voix rauque
mais forte, lance convulsivement ces mots

P« (Iourage! cama-

vades. Vive I'anarchie ! rAn A . e
rades. Vive l'anarchie ! » Et se hatant toujours, il ajoute a
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mi-voix : « Ah ca! on ne peut done pas marcher? » Puis, ar-
rivé a la bascule, un dernier eri : « Vive 'anarchie ! »

Je vis a amphithéitre de I'Ecole de médecine le corps du
supplicié ; il était d'un étre trés bien constitué, d’apparence
bien portante ; les traits du visage avaient un¢ grande régu-
larité.

Désireux de me renseigner sur la psychologie d’Henry, je
suis allé interroger M. le docteur Goupil. J'avais supposé a
priori que le jeune criminel était doué d'mne organisation a
tendances héréditaires de violence et de révolte. En cela, je
m’étais trompé, parait-il, car le pére qui fut le secrétaire de
M. Goupil avait 'esprit le plus froid, le plus calme qu’on puisse
imaginer ; il possédait un flegme qui n’était pas d’un francais
et qui parut extraordinaire sous la Commune, a laquelle il fut
mélé, au milieu de 'agitation et de I'énervement général. « Cet
homme, me dit M. Goupil, était extrémement intelligent, doux,
poli et il fut des années mon secrétaire, sans que j'aie eu un
seul reproche a lui faive ; il n’est pas mort, comme on dit
vulgairement, d'une fievre chaude. »

Ainsi héréditairement, il semble bien qu’E. Henry ne devait
avoir dans l'esprit aucun ferment d’exaltation et de révolte.
I faut se rappeler qu'il fut un excellent éleve, travailleur, in-
telligent et ‘d’un caractére facile, aimant ses maitres qui du
reste, garderent de lui le meilleur souvenir et firent des démar-
ches pour sauver sa téte ; il faut songer aussi qu'il était tres
sobre et que trés probablement, il était resté chaste.

Il ne paraissait done-avoir par lni-méme aucune prédisposi-
tion & T'acte qu'il a accompli.

Nous pouvons constater avec lui les mauvais cotés de P'édu-
cation actuelle et dire qu'il en a été la victime : son cerveau
surchauffé, anémié par le travail cérébralet le surmenage, avait
perdu fatalement de sa vigueur, de sa force de résistance ;
chez lui I'idée fixe devait s’implanter avee une extréme facilité ;
son orgueil, l'infatuation de sa personne, avaient été stimulés,
développés & I'exces par ses succes dans les concours et les
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félicitations de ses professeurs ; il devait se considérer comme
un étre supérieur.

Son échee & I'Ecole polytechnique lui fut excessivement sen-
sible : nous le savons par ses déclarations au cours du proces.
A la suite de cet échec, se manifesta chez lui un dégout de la
société qui méconnaissait son génie ou lui refusait les moyens
de le faire éclater, 11 se lanca dans la vie publique, c’est une
carriere ouverte & tous; comme il n’avait pas de fortune, il ne
tarda pas & éprouver de grandes désillusions; il ne rencontrait
plus sur sa route des gens pour le choyer et I'aduler comme
layaient fait les bons maitres de son enfance; perdu dans la
masse, il n’était plus qu’une épave battue par les flots. Instinc-
tivement blessé dans son orgueil, son dégout de la société
augmenia. Son frére était un anarchiste militant; c’était un
exemple qui s'offrait & Tui, c'était une exhortation. Il lut avec

ardeur: les livres, les brochures, les journaux de l'anarchie,
les

il ‘en écouta orateurs avec passion; il entendit précher
I'idéal de bonté, de générosité, de fraternité, mais aussi, en
méme. temps; proférer-des paroles de haine et de violence.
Il avait appris dans Uhistoire, il avait vu a son époque qu'on
glorifiaif ceux qui_avaient été de grands révoltés. Alors, une
idée  d'une intensité considérable, étouffant toutes les autres,
s’empara de son.cerveau si bien préparé a la recevoir, idée fixe,
idée invincible, celle qu'il fallait tuer pour hater le jour tant
désiré de T'anarchie. Son orgueil y trouvait son compte et sa
satisfaction; il le poussait, nouvel Erostrate, & la réalisation
de l'acte que lidée lui commandait d’accomplir; lui aussi serait
un grand révolté, lui aussi aurait son nom dans lhistoire,
et peut-étre un jour sa statue, pour avoir réveillé I'humanité
engourdie et avoir fait, en vue de son bonheur, le sacrifice de
sa vie! Cette idée qulil est nécessaire de verser le sang au nom
de 'anarchie, c¢'était chez lui 1idée maitresse, I'idée obsédante
« Si j'ai tué, c’est pour une grande idée », écrivait-il & sa mére
dans ses derniers moments; « je demande i mourir pour une
grande idée », criait-il & la cour d’assises.
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Ainsi Henry, qui proclamait si haut qu'il était maitre de lui,
qu'il était pleinement responsable, n’était en réalité que le jouet
d’une idée et son esclave! Bien loin &’étre libre, d’étre une
puissance, sa volonté n’était que la résultante des forces que
cette idée possédait ; elle n’était qu’un instrument.

Ce qu'on appelle communément la volonté est done a la merei
d’une idée fixe! Quelle est la nature de cette idée fixe ? Clest
d’avoir une puissance telle, que des idées autres n'ont pas le
pouvoir de faire disparaitre 'obsession et que souvent aussi les
idées antagonistes n'auront pas assez de force pour neutraliser
I'impulsion.

Si I'idée fixe est sensée en elle-méme, elle poussera & un acte
sensé; si elle est insensée, elle poussera a un acte insensé qui
aura des chances de s’accomplir, car-la somme des idées anta-
gonistes n'aura pas 'énergie suffisante pour entraver I'impulsion
donnée par l'idée insensée.

Dans un ceryveau malade, les idées fixes s'implanteront avec
une extraordinaire facilité; uneidée quelconque impressionnera
le cerveau d’une facon d’autant plus profonde que les cellules
cérébrales antérieurement impressionnées par des idées anta-
gonistes auront moins d’énergie pour faire réapparaitre ces
idées avee une intensité capable de combattre I'idée fixe et dela
faire disparaitre.

Choisissons trois exemples d’idées fixes chez des cerveaux
malades, dans la série des observations que renferme. le livre
de MM. le professeur-Raymond et le-docteur Pierre Janet
(Névroses et idees fives, t. 11).

1o Ubservation 53, p. 181, — Il s'agit d'une jeune fille de 22 ans
()s, dont le pére, trés nerveux, sans maladie déterminée, est mort
aprés une attaque d'apoplexie quile laissa huit jours hémiplégique.

Cette jeune fille a eu, & douze ans, une fievre typhoide suivie de
petits accidents nerveux [tics, réves persistants, doutes, hésitations,
pelits évanouissements, incontinences d’urine rares et accidentelles).
Vers Dage de seize ans, la maladie mentale ef nerveuse se précisa.
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Qs présente les symplémes d’une faiblesse cérébrale et mentale
toute particuliére, une psychasthénie; elle a en outre des iddes fizes
qui se sont développées automatiquement grice a la faiblesse pré-
cédente.

« A I'dge de 16 ans, s remarque qu'elle ne peut pas lire dans le
journal des histoires de crimes parce que cela lui donne I'idée d'en
faire ‘autant. Quelques émotions, quelques amourettes peut-étre,
augmentent la faiblesse de V'esprit et exagérent encore cette prédis-
position aux suggestions et aux idées fixes. La voici qui, depuis
quelque temps, se sent poussée a faire une foule d’actions et en par-
ticulier des actions mauvaises. Dés qu'elle pense a un acte, elle a
enyie de T'exécuter, elle a besoin de dire et de faire tout ce qu'elle
pense.

Ce besoin se précise surfout sur deux actes’: faire du mal a sa
mere, la blesser, P'étrangler, la tuer et se tuer elle-méme en se jetant
par la fenétre. Ces impulsions auxquelles elle doit résister, 1a préoc-
cupent continuellement, I'énervent, lui enlévent toute lucidité d'esprit.
Elles sont si fortes que la malade demande de I'aide pour y résister ;
il faut qu'on'lui cache la fendtre, qu'on éloigte sa mére, qulon la
sutveille pendant la nuit, ete. Quelquefois Timpulsion va plus loin
encore, il y.a commencement d’acte : mouventent en avant, contrac-
tion des mains comme pour frapper et elle demande qu'on V'attache.

11 a fallu la:camisoler pour Taider & résister i des impulsions qui
formaient de véritablesaltaques délirantes : d’ailleurs, ce sont ces com-
mencements d'actes; ces images musculaires qu'elle sentait se déve-
lopper et-qu'elle exprimait en-disant : « J'ai envie de faire cela. »

Ajoutons une conséquence de l'idée fixe, une de ces idées fixes
secondaires si fréquentes. Elle se reproche ces actions comme des
crimes ; elle en a beaucoup de remords, quoiqu'elle n’ait rien
accompli ; aussi ne peut-elle prendre aucun plaisir, songer & aucune
distraction sans souffrie, Elle pense qu’elle en est indigne et cette
pensée I'énerve encore plus. »

2° et 39 Observations 54 et 55, p. 184, — 1l s'agit de deux malades.
M=e Sy, dgée de 20 ans et M™ Cos, igée de 44 ans,

Toutes deux déclarent qu’elles ne  sont plus maitresses d'elles-
meémes, qu'elles ne peuvent plus toucher 'des ciseaux, des épingles,
des couteéaux, parce qu'elles ont une envie folle de donner des coups
aux gens qui les approchent, de les blesser, de les tuer.

Toutes deux ont des angoisses au moment des aceé's, des remords
imaginaires aprés 'impulsion. ’

« L'origine méme de I'impulsion est dans les deux cas assez COMl=
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parable. Revenons 4 la premiére malade, Sy ; c'est la fille d'un pére
alcoolique ; elle s’est portée assez bien jusqu'a I'époque de son ma-
riage, & 21 ans. Depuis elle a été désespérée en voyant que son mari
avait le méme vice qui avait déja fait le malheur de toute sa famille.
Elle a essayé de sermonner cet ivrogne, sans succes, bien entendu,
puis elle s'est fichée et I'a pris en haine. « Ce n’est pas ma faute,
dit-elle, je sais que s'il ne buvait pas, ce serait un brave homme,
mais je ne puis m'empécher de le détester. »

La seconde, Cos, est aussi la fille d’un pére alcoolique, mais en
outre, d'une mere hystérique. Elle a été raisonnable jusqu’a trente
ans, mais elle s’est mariée avec un veuf qui lui a amené un petit
garcon. Elle voudrait bien aimer cet enfant mais, que voulez-yous?
il n’est pas a elle et elle-méme n’a pas eu d’autres enfants. Elle ne
peut s'empécher de le prendre en grippe.

Voici ce sentiment de haine qui se développe dans ces deux
tétes faibles, il se généralise, il s’applique a tout le monde, il
tend & se manifester par les actes appropriés, et voici I'impul-
sion a donner des coups de couteau.

La conclusion a laquelle nous arrivons dans notre étude de
la volonté, estla suivante: les idées acquiérent chez I'homme
(sans qu'il nous soit possible dans la plupart des cas d’appré-
cierle degré de son état de calme ou d’excitation cérébrale)
une énergie plus ou moins grande selon les circonstances,
énergie a laquelle'il ne saurait résister et qu’il ne peut com-
battre qu'au moyen de certains médicaments anesthésiants, ou
bien d’idées contraires qui peut-¢tre seront capables de contre-
balancer les premiéres.
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« Les conditions vitales du cerveau et de sa fonction sont
les mémes que celles des autres organes et de leurs fonctions,
La vérité scientifique (la science expérimentale) ne peut pas se
fractionner. Comment comprendre, en effet, qu'il soit donné an
physiologiste de pouveir expliquer les phénoménes qui s’accom-
plissent dans tous les organes du corps, excepté une partie
de ceux qui se passent dans le cerveau? De semblables dis-
tinctions ne peuvent exister dans les pliénoménes de la vie.
Ces phénoménes présentent sams doute des degrés de com-
plexité tres différents ; mais ils sont tous, au méme titre,
accessibles ou inaccessibles a nos investigations ; et le cerveau,
quelque merveilleuses que nous paraissent les manifestations
métaphysiques dont il est le siege, ne saurait constituer une
exception parmi les autres organes du corps. »

Nous nous sommes pénétré des idées profondément vraies,
renfermées dans ces paroles du grand physiologiste Claude
Bernard ; et nous avons cru qu'une des manifestations de 'acti-
vité psychique, qu'une des fonctions, du. cerveau, la pensée,
n’était pas tout a fait inaccessible & nos investigations.

C'est dans cet esprit et avec le désir d'arriver & une concep-
tion d’ensemble que nous avons abordé I'étude de la pensée.

Nous avons estimé qu’il devait étre possible, en coordonnant
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les connaissances actuelles, en condensant les résultats des
expériences qui ont été faites sur le cerveau, de réunir un fais-
ceau de preuves se soutenant ct se complétant réciproquement,
oées et

o)

qui donnerait une grande force aux conclusions déga
leur imprimerait en quelque sorte les caractéres de la vérité
démontrée. Nous avons essayé d'obtenir ce résultat ; nous
serons bien heureux si les efforts que nous avons faits nous
ont. permis d’approcher du but et nlont pas été tout a fait
inutiles.

Nous avons vu que les phénomenes psychiques avaient préoc-
cupé ’homme depuis la plus haute antiquité et nous avons
suivi a travers les Ages le développement et la transformation
des connaissances humaines relatives au ceryeau. Nous avons
rencontré surnotre route les grands noms de Platon, d’Aris-
{ote. de Galien, de Dascartes, Willis, Vieussens, Malpigh,
Bontekoe, Stahl, Haller, Prochaska, Bichat, Gall, Parchappe,
Flourens. Bouillaud, Broca, Fritsch, Hitzig, etc., marquant
les étapes de ’humanilé en marche pour la conquéte de la
vérité scientifigne.-Nous avons pu dauns notre historique nous
rendre compte de la facon dont 'homme est arrivé aux données
actuelles sur le cerveau ef ses fonctions; et apprécier en ter-
minant, le degré de perfeetion de ses connaissances ; mous
avons constaté ses conquétes définitives et entrevu le champ
de ses conquétes futures.

Dans notre chapitre de psychologie comparée, nous avons
observé que les manifestations de Vaetivité. cérébrale; pensée,
conscience, s'élévent parallelement avec le développement du
cerveau, de ses circonvolutions cérébrales et de la substance
grise corticale.

Chez les animaux qui se rapprochent le plus de I'homme par
Pétendue etle nombre de leurs circonvolutions cérébrales, ces
phénoménes de pensée, de conscience, se manifestent dans
cerlaines circonstances avee une force, une évidence telles, que

niés autrefois, ils ont fini par s'imposer a4 l'observation con-

sciencieuse de 'homme. On a été obligé d’admettre que chez
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ces animaux, la pensée était de méme nature que chez 'homme,
bien qu’a un degré moindre d’intensité et de valeur.

« Personne ne doute plus », dit M. P. Janet, sauf les per-
sonnes absolument éirangéres aux questions de psychologie
comparée, des manifestations de la pensée vraiment remar-
quables chez certains animaux supérieurs. Et Charlion Bas-
tian, comme nous I'avons vu, s'exprime de la facon suivante :
« Si les singes anthropomorphes possédant encore une base
bien définie d’intelligence et d’émotion étaient doués de langage
articulé. de maniére a s’instruire mutuellement et bénéficier de
cette instruction, méme par des traditions et communications
orales seulement, quel grand progrés dans 'étendue et le
degré de leur intelligence ne pourrait-on pas attendre aprés
que quelques centaines de générations auraient véeu sous
Pinfluence de ces conditions nouvelles. » (Le Cerveau, organe
de la pensée, ¥. I, p. 256.)

Aprés ces auteurs, nous disons : il n'y @ aucune différence
de nature entre les différentes manifestations de la pensée
chez I'homme et chez les animaux ; it n'y @ qu'une différence
de quantité, de complexité et de qualité.

assant a l'étude des poisens eérébraux, nous y avons encore
trouvé la preuye que les manifestations intellectuelles sonf de
mémeé nature chez Thomme et chez ’animal ; nous avons vu que
le poison cérébral agit de la méme facon sur 'un et sur l'autre
(chiens aleooliques de M. Magnan]. Mais cette étude a été
surtout importante parce qu'elle nous a montré que la con-
science est progressivement anéantie avec 'affaiblissement de
la sensation et que les manifestations de la pensée disparaissent
avec les progres de 'anesthésie.

Elle oblige 2 admettre qu'il y a un rapport étroit entre la
pensée, la consciénce et la sensation'et amene a cette conclu-
sion : « La pensée et la conscience supposent la sensation ;
toutes les fois qu'il y a pensée ou conscience, il y a sensa-
tion, association de sensations, élaboration de sensations.»

Les poisons cérébraux agissent sur la pensée et la conscience,
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parce qu’ils ont une influence sur la sensibilité. Considérant la
cellule nerveuse comme le substratum de la sensibilité et les
phénoménes physico-chimiques de désintégration et de rédinté-
gration cellulaire comme étant de l'essence méme de la sensi-
bilité, nous pouvens dire : « Les poisons cérébraux amenant
des troubles dans le substratum de la sensibilité, modifient
les phenoménes de désiniégration et de rédintégration cellu-
laires amenant chez Uanimal soit {anesthésie, soit I'hyper-
esthésie. »

Les modifications dans lactivité) psychique ne sont que les
conséquences des modifications de ces deux phénoménes.

Nous préoceupant ensuite de cette activité psychique, nous
avons dit que la pensée, et ¢'est la définition que nous en avons
donunée, est l'expression la plus parfaite du travail cérébral.

Ce travail a pour point de départ, pour élément primordial
la sensation ou micux les sensations successives qui s’associent
et s’organisent dans le cerveau, en y laissant des résidus.
Nous y avons distingué deux phases, 'une, phase d’association
des sensations (formation des idées simples concrétes), Iautre,
phase d'association des idées simples/(enchainement des idées,
raisonnement, jugement).

En résumé, nous avons admis qu'il n'y a aucune différence
de nature entre les différentes manifestations de la pensée chez
homme et chez les animaux; gue la pensée aussi bien que la
conscience suppose la sensation ; que la cellule nerveuse est
le substratum de la sensibilité, par-suite de la pensée et de la
conscience; enfin que, la sensibilité disparaissant, la pensée
et la conscience doivent aussi disparaiire, ou mieux que, le
substratum de la sensibilité se désagrégeant et venant a
mourir, les phénoménes dépendant de son existence sont éteints
pour toujours.

L’étude de la conscience nous a appris que beaucoup d’auteurs
ont confondu le moi et la sensation. La sensation implique bien

qu'il y a une matiére vivante organisée qui réagit a l’excitation,

qui I)C’llt meme reagir par des mouvements Ell)pl‘(!pl‘iés, coor-
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donnés ; mais, cette appropriation, cette coordination, n’entrainent
point nécessairement I'existence d’'un moi sentant. Nous savons,
en effet, que les plantes, que notre estomae, que la grenouille
décapitée, que le chien décérébré, réagissent d’une fagon coor-
donnée.

Ce moi conscient, ce phénoméne que les philosophes ont
appelé la connaissance du moi, nous avons dit que ce n’est pas
autre chose que de la pensée spécialisée, dirigée vers I'obser-
vation de sol-méme. Cette connaissance de notre personnalité,
qui est beaucoup plus étendue que nous ne le pensons au premier
abord, quientre dans la plus grande partie de nos processus psy-
chiques, cette connaissance de notre moi, claire, nette, bien
coordonnée, est pour nous une élaboration psychique par excel-
lence ; grice a elle, Uhomme n’est pas un automate, il Sana-
lyse, il peut arriver aux plus hautes conceptions de sa per=
sonnalité et s'observer pensant. La conscience qui s'impose
d'elle-méme, apparait au fur et@ mesure gu'on monte U'échelle
dans la série des étres supérieurs; elle se manifeste claire-
ment dans les races hwmaines et acquiert sa plus grande
valeur chez les peuples civilisés.

Si la conscience est de la pensée, c’est-a-dire de la sensa-
tion, la volonté est également le produit de la sensation. Les
idées qui naissent des sensations, ou plutdt leurs résidus,
s’associant dynamiquement, sont des forces, et la résultanie
de ces forces emmagasinées dans le cerveau est ce que lon
appelle yulgairement la volonté.

Il est bien évident que cette volonté n’est pas libre, puis-
quelle est un résultat et non pas une cause.

Rappelons, a ce sujet, les lignes écrites, il y a plus d'un
siecle, par d'Holbach, dans son Systéme de la nature :
« I’homme n’est libre dans ancun des instants de sa durvée. Il
n’est pas maitre de ses idées ou des modifications de son cer-
veau qui sont dues a des causes qui, malgré lui et a son insu,
agissent continuellement sur lui. Il n’est point maitre de ne pas
aimer ou désirer ce qu'il trouve aimable ou désirable. Il n’est
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pas maitre de ne point délibérer quand il est incertain des effets
que les objets produiront sur lui. Il n'est pas maitre de ne pas
choisir ce qu’il eroit le plus avantageux. Il n'est pas mailre
d’agir autrement quil ne fait au moment ou sa volonté est
déterminée par-son choix. Dans quel moment, I'homme est-il
donc le maitre ou libre dans ses actions ? »

Aprés d'Holbach, MM. J. Soury, Schiff et Max Schrader
ont dit, 4 notre époque, que la volonté (faculté de I'ame) devait
étre bannie de la physiologie. Leur opinion est celle & laquelle
nous nous sommes rangés. Avec notre conception de la volonté,
il nous aurait été impossible de faire autrement.

Aprés ‘avoir tiré des conclusions de chacune des parties de
notre travail, nous avons 4 nous demander ce qui se dégage de
tout 'ensemble. A quel résultat général sommes-nous arrivés ?
La réponse a cette question est que toute I'étude a laquelle nous
nous sommes liveés nous a fait clairement apercevoir la yérité
des considérations suivantes:

Les actions des atomes. et lenrs réactions entre eux, phéno-
méres qui paraissent assujeitis aux-lois' mécanigues, donnent
naissance-a des associations cellulaives, et, dans les cellules,
les phénoménes physico-chimiques produisent des manifestations
particuliéres qui sont la vie, vie dont une des propriétés essen-
tielles est la sensation.

Comme 'a dit M. J. Soury (op. cit., p. 127) : « Dans les
organismes, comme dans le reste du monde, iln’y a qu'actions
et.réactions, et naturellement les mémes lois du mouyement,
les mémes loisimécaniques qui régissent les corps célestes des
plus lointains systémes, comme les mouvements de la seve
chez les végétaux gouvernent également le cheear des atomes
de nos molécules céréhrales et spinales. Le mécanisme des
représentations mentales des images sensorielles ou des images
motrices est donc aussi fatalement déterminé que celui de la
cristallisation d'un sel ou du flux et reflux des marées. Point
d’autre différence que la complexité croissante et décroissante

des phénomeénes. »
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Nous n’avons nul besoin d’admettre un principe d’essence
surnaturelle et d’établir une séparation entre '4me et le corps,

puisque tous les phénoménes intellectuels, méme ceux d’un ordre
trés élevé, sont évidemment le produit de Porganisme.

Cette pensée de Leibniz : « Tout se fait dans les Ames comme
s'll n'y avait pas de corps, et tout se fait dans le corps comme
8'll 0’y avait pas d’dme » doit étre définitivement rejetée. Elle
ne repose sur rien.

Au moment de terminer notre travail, nous avons pensé qu'il
était peut-étre possible de le faire aboutir a certaines consé-
quences au point de vue sociologique.

« Tous les hommes, a écrit Spinoza (Traité politique), ont
une méme nature ; ce qui nous trompe a ce sujet, c’est la puis-
sance et le degré de culture. »

Cette opinion' était certainement belle & soutenir: il était
néeessaire, pour la libre expansion de esprit humain, de pro-
clamer que cet esprit est le méme partout, que partout il est
capable d’acquérir le méme degré d'instruction. Si cette idée
proclamée n’avait pas fait son chemin, les plus forts se seraient
toujours proclamés les plus intelligents et auraient tenu leurs
semblables dans I'asservissement.

Un siécle aprés Spinoza, le peuple francais s’est enflammé au
nom des idées de liberté et d’égalité ; ces idées ont été malheu-
reusement poussées a Uextréme ; la vérité scientifique et peut-
étre bicn aussi l'intérét des hommes exigent qulelles soient mises
au point.

Si les hommes jouissaient de facultés supérieures (pensée,
conscience, volonté), facultés qui seraient les attributs d’une
dme raisomnable, pourquoi lesprit humain ne serait-il pas le
méme chez tous ? Il n’y aurait certainement aucune raison pour
qu’il ne restat pas toujours identique. Mais nous avons vu qu’il
n'y a pas de facultés supérieures ; ce n'est donc pas de leur
existence que peut découler I'identité de Pesprit humain.

16
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La vérité est que cette identité n’existe pas; I'expérience de
tous les jours vient nous le prouver.

Les hommes n’ont pas une seule et méme nature. 1l est évi-
dent que les. lois d’hérédité, d’évolution et de sélection tendent
a leur conserver les mémes formes, et a les maintenir dans un
méme moule ; qu'elles assurent l'unité de la race humaine.
Mais ces mémes lois font aussi que les produits de l'espéce
humaine ne sont pas exactement semblables et que les meil-
leurs ont plus /de chance de résister victorieusement dans la
lutte pour la vie.

Nous avons vu quil y avait, non seulement des différences
assez grandes dans 'anatomie des spheres intellectuelles, mais
encore des différences’ inappréeiables pour nos moyens d'in-
vestigation et capables d’amener des résultats trés divers et de
donner aux étres des tendances tout a fait divergentes.

Il n'est pas douteux que des hommes ayant des spheres vi-
suelles, auditives, olfactives, différentes au pointde vue de leur
développement, n’auront pas tous les mémes aptitudes. 1l est
incontestable qu’une éducation appropriée, rationnelle, pourra
remédier-aux infériorités naturelles et les faire disparaitre,
mais seulement dans une certaine mesure ; nous croyons que
ces infériorités sont susceptibles d’étre amendées, mais qu'il
est impossible de les supprimer

Ajoutons que ’homme porte en lui-méme ses tendances (cest
la pour nous une vérité démontrée) et quil a plus ou moins,
d’aptitude a acquérir telle ou telle connaissance. Non seule-
ment inégalité de développement des sphéres de sensibilités
spéciales améne des types d’hommes différents les uns des
autres ; mais encore I'inégal développement des spheres d’as-
sociation. Deux individus ont des sphéres de sensibilité inéga-
lement développées ; par suite, ils n'ont pas le méme genre
de mémoire et déja pas les mémes tendanees d’esprit ; si‘de
plus, ils ont des sphéres d'association inégalement développées,
la divergence entre leur esprit s’accentuera.

Contrairement a ce qu'a écrit Spinoza, nous dirons que l'es-
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prit humain varie a l'infini et qu'il n’est aucunement capable
d’acquérir le méme degré d’'instruction.

Nous n’avons nullement une seule et méme nature, et si la
culture intellectuelle peut développer et perfectionner cette
nature, il nous est impossible de dire dans quelles proportions.
11 faut tenir grand compte, nous 'avons dit plus haut, des lois
de sélection et d’hérédité ; il importe en méme temps de ne pas
laisser de cdté les circonstances dans lesquelles 'homme peut
s¢ trouver placé : on doit envisager le milieu dans lequel I'étre
vit. Il est évident que les hasards de la parturition, de 'ac-
couchement, que les vicissitudes de I'éducation peuvent a eux
seuls, contribuer a produire des enfants absolument différents
des parents et tout & fait dissemblables. Mais on peut faire
abstraction des circonstances ; la diversité de Pesprit humain
ne s'impose pas moins. Que deux enfants soient placés dans
des circonstances absolument identiques, dans une situation
enticrement semblable, Pun arrivera peut-étre aux plus hautes
conceptions intellectuelles, tandis que Pautre ne s’élévera ja-
mais au-dessus de la médiocrité.

Bien qu'il faille reconnaitre que de par leur nature, les hommes
ne sont pas égaux, on ne doit pas en droit, admettre qu'ils soient
différents en venant au monde, car il est impossible de prévoir
au moment de leur naissance ce qu'ils deviendront dansla suite.

Qestun devoir pour les hommes aptes & le remplir, de don-
ner a leurs semblables la meilleure éducation possible, la plus
capable d’atténuer les inégalités naturelles et de placer 'hu-
manité dans.un état voisin de celui'de Pégalité.
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