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nam esses aut frigidus aut calidus (1), jAh!, que se
reirén de eso, diciendo, quees ignorancia ¢ zelo in-
discreto del Predicador, que quiere llevar las cosas
por extremos, entendiendo la Escritura en cerro, co-
mo dicén, y los santos Padres 4 la letra, quando ha-
blan con frases de oratoria ; y con esto cierran lasore-
jas, como 4spides, 4 la verdad ,y se obstinan en su te-
meridad ; en tal manera , que llego 4 decir San Juan
Chriséstomo , que los/Clérigos que llegan 4 viciarse,
son incorregibles (2). :
23 vista de esto 3qué tenemos que maravillar-
"nos que esté hoy desestimado el Clericato, vilipendia-
do nuestro ministerio, y llenode tinieblas todo el mun-
do, quando los Sacerdotes , que debieran alumbrarle,
estdn tan alucinados, contentos con una yvirtud remi-

say tibia; y que casi estoy para decir , fuera mejor fue-

~ sen descubiertamente escandaloses, ya que no quieran
ser verdaderamente espirituales? Porquesifueran abier-
tamente malos, ¢l peso mismo de susculpas les hicie-
ra sacudirlas de los hombros : su misma obscuridad

les habia de alumbrar para siquiera ver su precipicioy

pero esta ociosidad , esta tibieza , esta falta de apli-

cacion 4 adquirir la solida virtud en que vive boy

tan gran parte de la Clerecia,sin ateader con seriedad
4 alcanzar la perfeccion propia de su estado , va pos

niendo 4-toda la Iglesia de nuestra Espafia en tal cors

gupcion de costumbres, y.tal abandono de la vir-
tud sélida , que la considero provocando 4 nausea al
celestial Esposo, y temo la llegue 4 vomitar, 4 re-
pudiar , trasladando la fé de nuestro reyno 4 otrog
si sus Ministros no sacudimos de nosotros la. tibieza,
gue habiendo ocupado nuestros eorazones , se ha ex«
tendido tambien al niimeto mayor de los christianas,
dexando obscurecido y afcado aquel sobresaliente es-

plea-

(1) Apocalyps. cap. 3.

.(2) D. Chrysost,
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plendof de nuestra santa fé, con que entre todas las
naciones brillaban gloriosamente nuestros Espafioles.

26 Mas ,; Oh soberano Padre de las luces! no sea
asi, no sea asi- Sefior , aunque asi lo merezcan nues-
tras culpas : porque , ; qué seria entonces de este rey-
0o vuestro , si por la tibieza de nosotros sus Sacerdo-
tes y Ministros, le entregaseis otra vez § la Moris-
ma 2 No asi , vuelvo 4 decir , Padre de misericordia;
encended , si, en todos vuestros Sacerdotes aquel di-
vino fuego de amor vuestro que consume todos los
afectos de la carne , y renovad aquel espiritu princi-
pal de vuestra gracia, que no conoce tibieza ni sufre
dilaciones en serviros. Arda Seiior en ellos esta lla-
ma con tanta actividad que pueda deshacer el hielo
que tiene aprisionados sus corazonesen la tibieza : ha-
cedlo asi, siquiera por honor de vuestra misma Espo-
sa la christiana Iglesia ,y particularmente de su Cle-
recfa , que se desacredita con Ministros tibios. Infla-
mad 4 todos en tanto fervorde vuestra gracia ,que pue-
dan encaminar 4 todos los otros ficles 4 la gloria.

DIA TERCERO.
DE LOS EXERCICIOS.
"‘CONSIDERACI.ON.

Sobre la pureza de. conciencia con que deben le-
gar -al Altar los Sacerdotes,

I Para todas las funciones de la Iglesia debe-
mos estar santificados sus Ministros : porque en todas
obramos cosas santas , altas , y dignas de la mayor
pureza ; pero en llegando 4 los Altares 4 ofrecer el
Santo Sacrificio de la Misa , debi¢ramos llegar deifi-
cados. Quicro decit , santos : no coa una santidad

P co-
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comur 4 quantos participan el 8ér divino por la gra=
cia ; sino por tan particular transformacion en Jesu-:
christo , que pudiésemos decir al Padre Eterno: si
hasta aqui he vivido y obrado en alge con mi vida:
humana , ya Sefior , vengo viviendo enteramente la
de vuestro Hijo , para que asi os sea aceptable el
Sacrificio de su Cuerpo y Sangre. Tal debe ser nues-
tra pureza al celebrar el Santo Sacrificio de la Mi-
sa (1).

> "Mas jay de mi,y qué poco que he pensado
en esto hasta ahora! Hasta hoy yo he dicho Misa casi;
¢ada dia , y nunca‘me he parado 4 hacer alto sobre
1o que hacia. {Oh , y qué cuenta tan grande que. me
espera! Tratemos pues ‘alma' mia de prevenirnos
ahora para ella , exdminando seriamente , lo prime-
1o : 1a preparacion con que hemos celebrado: lo se-
gundo , la devocion , atencion y circunstancias con
que hemos accmpaiiado la sagrada accion de cele-
brar : lo tercero , el modo en que hemos procedido
en dar las gracias , despues de celebrado'el Santo y
tremendo Sacrificio 3 y lo quarto, el fruto que hemos
sacado de tantos y tan fructuosos Sacrificios , para
quien los ofrece dignamente. Dios , por su misericor-
dia , me,alumbre.-en considgracion tan necesaria.

PUNTO PRIMERO.

Sobre la preparacion para celebrar el Santo Sacri-
ficio de la Misa, ™ - A

3 Considera que el Santo Sacrificio de la Mi-
sa es una accion en que por ministerio del Sacerdote
se ofrece 4 su Eterno Padre-en el Ara del Altar Chris-
to nuestro Redentor , Dios y Hombre verdadero ba-
xo0 de las especies de pan y vino consagrade , con la

de-

(1) Vide Coneil. Trident. Sess. 22, cap. .
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debida solemnidad , en honor de su suprema exce-
lencia y dominio. ; Oh, qué accion tan alta! jtan
excelente Ia de decir Misa! ;la de hacer el Santo Sa-
crificio, y ofrecer al Padre Eterno la victima mas
apreciable , que es su propio Hijo! :

4 Y ;he reflexionado bien yo hasta ahora la ex-
celencia de esta grande accion ? ; Entendia -que es
la mas grande y la mas santa que pueden. hacer las
criaturas 2 jlo he considerado? 3lo he rumiado pa-
ra entenderlo 4 fondo y saber quando decia Misa lo
que hacia ? ;Oh , que aunque , como 4 bulto, y ea
confuso lo sabia ; como no lo meditaba seriamente,
puedo decir , que no sabia lo que era decir Misa! En-
tiéndelo pues , y-atiende ahora : Una accion tan-al-
ta , un Sacrificio tan santo j se podrd hacer bien,sin
prepararse muy de-antemano para hacerle? ; Sin pen-
sar despacio lo que se va 4 hacer? ;Sin recogerse an-
tes el alma dentro- dé si misma? ;Obh qué error! Si
para ofrecer la- copa al Rey Nabucodonosor aquellos
jbvenes de sangre régia , no solo habian de estar pur

‘ros y sin mancha, sino que tresaiios se habian de

instruir y preparar para exercer su ministerio (1)
si el sumo Sacerdote de la ley antigua se habia de
purificar , preparat , exdminar y probar tan menuda-
mente para no morir la unica vez que entraba enel
Sancta Sanctorum cada afio (2) ; 3 te parece que el
Sacerdote de la Nueva podra confiadamente “entrar
en el Templo cada dia , subir al sacrosanto Altar, y
ofrecer en ¢l al Padre Eterno el Santo Sacrificio de
la Misa sin mas preparacion , mas reflexion , que es-
tar,( silo est4) en gracia ; y quando mucho , haber

rezado los Maytines? ; Oh , qué necedad! iqué teme-
ridad ! porque si , como dice el Espiritu, Saato (3)»

P2 en-

(1) Daniel, cap. 1. ¥. 4
(2) - Exod. ‘cap. 30: W 14
(3)  Eccli. cap: 18 Ww23
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entrar en el Templo § orar sin prepararse para la
oracion , €s como tentar'4 Dios: ; subir al sacrosanto
Altar.é ofrecer el Santo Sacrificio de la Misa sin pre-
paracion, que serd? Serd provocar, serd irritar 4
Dios nuestro Sefior.

5 Y siendo tan patente y ébio todo esto,
¢como he celebrado yo hasta hoy 2 ; Con qué pre-
paracion # ; Con qué exdmen he exdminado mi con-
ciencia , para que con ‘aquel bocado santfsimo no
muriese, acaso , por llegar 4 comerle indignamente 2
2 Con qué reflexiones? ; Con qué meditaciones he pro-
curado reconciliar en mi la dévocion , recoger el
pensamiento , y preparar el 4nimo 4 exercer debida-
mente tan alto ministerio? ; Ay de mi! ;ay de mi!
i ay de mi, que soy‘el mas inconsiderado de los Sa-
cerdotes! pues yo hasta hoy he celebrado ‘casi sin
mas preparacion que estar persuadido, (y acaso va-
namente ) que estaba en gracia de Dios. Con solo es-
to me he atrevido casi siempre 4 celebrar | y mu-
chas veces , jay de ‘mi! acabando de levantarme ‘de
Ia cama, de disponer los negocios de mi casa, de
‘conversar coft mis amigos ;' y aun habiendo ' pasado
por mi la noche antes lo que el rubor no da lugar 4
pronunciar : asf yo miserable me lavaba mas por cu~
riosidad que por religion; iba 4 la Iglesia acelera-
damente , siya no me detenia 4 hablar y divertir-

i€ & otras cosas muy despacio : me presentaba en la
Tglesia de rodillas por costumbre § mera ceremo-
ma, y sin mirar lo que me hacia, me’revestia Uy
:d'em;'i Misa sin el ‘menor afecto de piedad ni reli-
gion, y aun lo peor: es, sin el menor escrupulo,
B ‘éPHE‘dE) yo negar,alma mia esto, 6 lo podré
ocultar‘el dia de la cuenta al justo Juez? No:nolo
puedo, ni debo yo negar. Pues ; cémo 4 vista de
mi temeridad y mi osadia no ‘muero aqui de asom-
bro? ; Cémo siquiera no me: cubre de rubor el ros-
tro , ver ¢l descaro con que ‘me atreyia 4 presentar

en
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en'el Altar? ;Qué los gentiles mas desalumbrados pa-

ra ofrecer sus sacrificios supersticiosos 4 las piedras,

se preparaban de antemano 'y procuraban conciliar
la devocion en sf,y en todo el pueblo con extraor-
dinarias ceremonias (1) ¥ yo. me atrevo & ofrecer

-al Padre Eterno y verdadero Dios el Sacrificio de
su propio Hijo con menos:preparacion que unos gen-
tiles I ; unos “barbaros! junos ‘idiotas! Oh ceguedad

moastruosa enrla.que yo he vivido! ; Qué es esto que
he hecho'yo , Dios mio? ; En qué suefio? 3 En que
letargo estaba ? Porque 4 estar despierto jc¢mo pu-
diera ser yo tan temerario ? ;Cémo pudiera llegar 4
tanto mi osadia:? .

» Cierto .Sefior , que si no sintiera tan firme mi
corazon en creer las verdades de vuestra santa Fe,

‘pensaria que la babia perdido. Mas no Dios mio , no, .

no he perdido tal por vuestra gracia. Firme Sefor
estoy en ella ; pero no puedo dexar de. conocer ‘que
1a he dexado resfriar.en mi, y que en mi se verifica
lo que decia David (2) : Diminute sunt veritates a
filiis bominum. Me ha disminuido_el conocimiento de
la verdad , de la alteza de la accien sagrada que
hago quando digo Misa , mi misma temeridad , mi
vanidad , mi ociosidad. La sumersion de d4nimeo_en
los negocios temporales , el cuidado excesivo de mi
hacienda , y las aficiones terrenas 4 que estoy asido,
se han apoderado de mi corazon , mi entendimien-
to y mi'memoria en modo , que me han dexado casi
ciego ; ¥ asi no vefa quando iba 4 decir Misa lo
que iba 4 hacer: mas ya que vuestraluz me descubre
ahora este mi engafio , esta ceguera en que he Vivi-
do , propongo desde ahora Sefior , con vuestra gra-
cia desprender mi corazon , apartar mi entendimien-
to, y alejar mi memoria de todas estas cosas.

: Des.

(1) Lib. 3. Reg. cap. 18. . 28.
(2) Psalm. 11, ¥. 2.




118 DiaA TERCERO

8 < Desde hoy Seiior procuraré antes de decir Mi-
sa practicar la- mdximaque practicaba vuestro siervo
‘el Venerable Padre Fray Luis de Granada , quien an-
tes de decirla’, no solo no escuchaba 4 quien le ha-
‘blaba en negocios temporales : pero ni aun permitia
le esperasen para tratar:de ellos ; para que el saber
-que le esperaban ‘no le-distraxese. Asiane procuraré
yo portar en adelante , empleando ‘de mas 4 mas,
como-es  debido , proporcionado tiempo en medita-
ciones devotas, reflexiones pias , y iafectos fervoro-
sos antes de llegar al sacrosanto Altar , para asi con-
ciliar la devocion , y recoger el pensamiento, 4 fin
de celebrar con la mayor pureza , religion 'y culto
de vuestra Magestad. Asilo propongo, &c.

PUNTO 11

Sobre la devocion , gravedad y puntualidad de ce-
remonias con quese debe decir la Santa Misa.

Considera ,.que como encarga el Sagrado
Concilio Tridentino (1), debemos celebrdr el Santo
Sacrificio de la Misa conquanta pureza , honor , cul-
to, reverencia y atencion sea posible 4 nuestra fla-
queza , corroborada con la gracia, que (regularmen-
te) se ‘nos’ comunica en mas O menos’ abundancia,
segun que la preparacion con que llegamos , es: mas
6 menos congruente. De aqui es, que como dice el
Venerable Padre Molina (2): aunque el Sacerdote tu-
viera tanta pureza y santidad como un serafin ,si
celebra los Sagrados Misterios sin atencion ni con-
“sideracion de 1o que hace, con 4nimo distraido , y
pensamiento derramado en otras cosas, no celebra
_ : - dig.
(1) Concil. Trident. Ses. 22. Decret. de obsery. in cele-
brat. Misse. et
(2) P. Moliaa, de Sacerdotes.
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dignaménfe.. Ni aun basta poner tanta atencion al
celebrar la Santa Misa , como la que-seria - suficien-
te. para rezar el Oficio; divino = porque-asi.como esv
te altisimo y tremendo Sacrificio excede 4.las Horas
Canodnicas notablemente: ; es: congruente que’sea, ma-
yor la atencion y. devocion con que se celebra (1),
Por tanto, debemos sin duda , siino hemos.de in-
currir en la ‘maldicioni que incurre quien hace las
obras: dé Dios con negligencia, -obrarien el Altar
con la mayor pureza ,santidad , ‘temor , reverencia,
gravedad , y puntual execucion delos sagrados ri-
tos., que nos sea posible:; si queremos participar: de
sus frutos sabundantemente. e ‘

10 Asi es claro debieramos siempre celebrar ; ;pe-
ro cémo he celebrado yo hasta hoy % ;con qué pure-
za de conciencia ¢ ;'con qué.atencion? ; qué devecion?
3qué observancia de los sacros ritos?; Oh, que solo
en considerarlo asi en confuso ;, me‘estremezeo! Pues
yo , j oh temeridad la mia.l Con upa reconciliacion
de' tardeen tarde; y muy superficial -de-mis.defec-
tos , me-atrevia 4! llegar al sacrosanto Altar; y con-
siguientemente 4! esta: disposicion:, mejor diré indis-
posicion habitual , conique llegaba, obraba en €I, co-
mo si executara alguna acelon profana. Los. Santos:
me gritan, 'que-esté en eb-Altar lleno de temor ; hu=

_mildad.y reverencia ante aquella- Magestad Supre-

ma 5 que’ los Angeles adoran en mis manes: y. yo,
iayde mi! estaba en €l ,y aun tomaba la sacresanta
hostia:: consagrada con menos reverencia,que un se-
glar tiene un:velo de caliz-en la mano. Los, doctores
inculcan la atencion que debemos, poner endo que
obramos 'y decimos en la Santa Misa i y . yo ,-incon-
siderado Sacerdote , aun no- atendia ni reparzba lo
que recibia quando comulgaba. Los, Cénones me ad-
vierten , que-el Sacrificiorde Ja Misa es el centro de
nues-
(1) Navarro, toms 2. de:Orati. caps 2.
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nuestra Religion, y 'que, para que esta Religipn se
sensibilice , debeser tan. puntual la observancia. de
las santas ceremonias , que no puede haber omision
de alguna, que no sea culpa , si una inadvertencia
inculpable no la escusa: [y yo unas omitia, otras
atropellaba , y otras hacia sin tiempo , 'sin concier-
to, sin gravedad! ; _

11 En lo interior de mi alma cobraba aun mas
desconcertado’: porque el entendimiento, obscure-
cido con las nieblas de la vanidad 'y la sensualidad,
no entendia ni penetraba mas los altos misterios de
la Misa , que si‘fuera un’ammal rudo. La volu_nta(i
apegada 4 la hacienda , 4 las amistades y “aficiones
-dé 13 tierra, aun no podiadexar levantar el'corazon
al Cielo ; quando decia : Sursum corda. "La memo:
ria preocupada delas  tumuliuadas especies de mis
inutiles ocupaciones , aun no se acordaba del mismo
Hijo del Eterno Padre, que actualmente le estaba pre-
sentando en la sagrada Ara:’y asi sacrificaba sin pie-
dad , sin temor , sin reverencia, sin religion, ;th
confusion mia! ; Déndetendria yo la Fé ,_qt_mngio asi
obraba'la accion mas sagrada de la Religion? jAy
sacrificios! jay MisFas tan mal dichas/, por- este in=

ignisimo Ministro! : 2t ¢
dlgrnab'l\ {Oh Dios mio, qué indulgente! ;q_uzben;g-
no!ijqué paciente habeis sido ' con este Sacer e én-
digno! joh , y como por mien particular parece de-

cia San Chrysdstomo (1): §i Christus nos attenderet,

62 non suam infinitam bonitatem , jama rzoé:f abs-
fullisset sun Divina Sacramental Bicn merecia yo
castigo’ tan severo : pues con tanta audacia, tanta
irréverencia , y tanindigaamente trato el supremoy
cele > los'Sacramentos.

mas excelente de la ‘ s S,
13 ' Mas, {oh, Seior , y Padre Eterno! ;Qué se-
& serd glesia , si en cas-
i mi? ; y-aun qué seria de la Ig , ;
riademi®}y q %

(1) D. Chrysestont. Homil:"60. ad popul.’
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tigo' de la ingratitud , desatencion’,'y ‘groseria con
que los malos:Sacerdotes'como yo , tratamos 4 viles-
tro Hijo , nos privaseis de su presencia en el augus-
to Sacramento, y :nosuprohibieseis:ofrecerle en el
Santo Sacrificio de la Misa? j Ayde nosotros entori-
cesinfelices! ; Con quéchostia aplacariames vuestra
indignacion por “nuestras-eulpas?: bqué sacrificics
ofreceriamos los Sacepdotes ‘por los: pecados de - los
pueblos? ; conrqué holocaustos contendriamos vues-
tra justicia?: ; y qué retribucion’ os® volveriamos por
vuestros mismos infinitos beneficiog%: i colisd ol

14 ;Oh Sedor y Padre de misericordia! mirad

4 vuestro misiioiHijo ; quej¢siel prirdi pal Sacrifican-
teen el altar , y no me mireis 4 mi, ni4 otros tan
desatentos como yo , ¥ con _Suyvista fycontendreis
vuestra justicia en vuestra misericordia, Dadme lu-
gar 4 penitencia ; ‘que; para:satisfacer gn ialgun modo
de mi parte las injurias hechas hasta ahora 4 vues-
&ro,Hijo 4 en-la irreveredgiaocon: qué-yo ¥ otros: e
hemos: tratade:en el ‘altarq- propongo: firmemente
portarme en adelante en €L con quanta religiosidad,
atencion’, devocion , pureza y perfeccion me sea po-
sible , en-la ‘medida de gracia .que me:dispensareis,
Tendré presentes los sagrados ritos’, sin omitir la ce-
remonia mas pequeiia ; procurando executarlas todas
con tanta gravedad.{l pieddd - religiéns que en mi y
en mis oyentes concilie la devocion al Santo Sacrifi-
Ciode ld Misa. Para ellome; figuraré al Ansel de: mi
Guarda por Ministroy y-avivaré mifé com {2 mhemoe
Tia dely. presencia dezloy otros Angelesigine mie eipe
cundan jovenerandt fa: persona-de Viestio Hijo i pse.
seate’ed el SantisimoSacramenitor; procurando imj.
tarlos en la sumision yoculto 'con que alli e adorag,
“1g-«Vifgen  purisima ;- Reyna de'los Angeles 'y
Madre: ide losohoimBres ;o alcanzadie: gracia’ para
bacerloasicy siqaiersipor lo qUe VU3 Tisma interet
fals>en ‘quesdkatemos  conoveneracion 4 vuestro Hijo

= ¢ sus




