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pongo ) func , precepto que nos obligue ‘4 ‘hacer-
la, que atenta nuestra flaqueza., las gravisimas obli-
gaciones de nuestro estado, los' peligros, las ten-
taciones , y sobre todo , la necesidad de' continuos
_socorros de la gracia para perseverar en ¢lla, parti-
cularmente por mucho. tiempo, no perseverarémos
con efecto mucho tiempo los Eclesidsticos en gra-
cia' sin roracion. mental sustancialmente tomada:, sin
actuar suficientemente nuestro entendimiento en el
préctico conocimiento del bien y el mal , y sin afir-
mar la voluntad con exercicios pios en la. resoln~
cion eficaz de huir todo pecado, y practicar todas
las leyes; ‘no -porque ‘€l: no'haber hecho esta ora=
cion serdinmediata y formal causa de faltar la gras
cia ( stponiendo siempre no hablamos del tiempo
en que per se, O per accidens , insta el precepto
de orar ), sino ‘porque na caminando’ asidos 4 ese
béculo , tropezaremos de hecho en algunprecepto
grave , cuya fraccion formalmente nos: privard de
la divina gracia. Esto digo; y por €sto. exhorto 4
todos que hagan oracion mental , si quieren cum=
plir con sus obligaciones, en lo que estd bien claro,
no hay algun error, - ' : o 3
25 - Es verdad, que el punto principal estd en
cumplir-con nuestras obligaciones y no pecar nunca
gravemente. 3 Pero cémo, 6 por qué medios cum-
plirémos-las humanas y divinas leyes, y no peca-
rémos nunca ‘gravemente 2 Si. respondes , que guar-
darémos siempre las' leyes, no pecando nunca con-
tra ellas, te-vuelvo "4 preguntar: 3y cdmo nutica
pecarémos’ contra ellas'andando .en tantos peligros
como andamos ? Si dices, que guardando las leyes,
nunca pecarémos contra ellas, eso es en buena Me-
tafisicas Afferre thesim pro solutione:en buena Lo-
gica es circulo-vicioso, y en buena Mistica es ‘el
circulo, si solo por él piensas andar el camino de
tu, santificacion , per donde deciacDavid', anda’ el
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pecador , ‘que es al rededor de.su impiedad (r). Si
quieres pues andar derecho tu camino , camina por
lasenda de la oracion mental , que si es invencion,
es invencion del mismo Jesuchristo, si es beateria,
es beateria , que -aqui nos beatifica con la gracia, y
para alld nos guia derechos 4 la gloria,

CONTINUASE LA CONSIDERACION
de la -necesidad que tienen los Sefiores
 Eclesidsticos de hacer oracion
' mental,

.. Para la tarde del quarto. dia de Exercicios.
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Sobre la mortificacion que debe acompaiiar-d la ora~
cion pdra que sea fructuosa.

L inf Considera » ‘que. para que la oracion sea
fructuosa hasta producirila reformacion de un Eele-
sidstico tan relaxado como yo,aun no:€s suficien-

te sea continua ., sino que tambien es necesario la

acompaiie la-mortificacion.. En otra forma ,se po-
dr4 sembrar.mucho” en la oracion, sacando de ella
deseos 'grandes de reformacion ; pero-se cogerd po-
co fruto desvirtud , y 'aun eso ‘poco , serd dg una
virtud solo aparente, que con €l viento de la;ten~
tacion se arruine 6 disipe €n un' momento : ‘serén
tales: deseos: de enmendar la vida una espada, que
por mal templada faltard al primer lance de usar
de
-2 {t) Psalow rragfnota.
Aa 2
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de ella : serd quanto-se ‘anduviere por "el. camino
deé‘tal  oracion’ en’ seguimiento de ‘la “perfeccion,

cotrer para-cansarse , sin llegar al fin ‘de refor-!

marse.
2 Y 'si ‘no% jpor qué alma mia -te’ parece -que

aun quando-algo te-aplicas 4 la‘oracion miental , me-

joras tan poco tu conducta? ; Por qué aun ‘en el
mismo acto de orar no puedes elevar tu espiritu
haéta el cielo'; niann llegas 4 levantarle de la’tier-
ra 2 Pues no por otra causa es, que porfalta de es-
tar mortificado. ; Oh qué verdad tan manifiesta , por
mas que tire 4 encubrirla mi amor propio’t Porque
si yo no corto de mi,voluatad las cadenas de las
aficiones con que estoy atado al mundo, 4 la hon-
ra, al interés, 4 los deleytes, ; como he de subir
4 Dios con el espiritu? 3;cémo he'de levantar las

manos puras 4 Dios en la oracion ; y como ha de -

obrar mi reformacion {da, oracion practicamente ?
i Ah, que sin mortificacion que la acompaiie , es
locura’, ‘es temeridad ! < o IR
3. Verdaderamente que_aunque haga yo quanta
oracion hiciere , aunque siga el camino que gusta-
re para llegar 4 la perfeccion propia dermi- esta-
do', "es ‘imposible j como dice Blosio ;'que” apro-
veche ‘sin un continuo y soélido exercicio en la/mor=
tificacion. Fabrique yo'6 el'que quisiere en la oracion
las ‘torres de santidad mas eminentes : edifique en
mi alma la ciudad de perfeccion mas bella; si-no
las fortificainos .con €l muro de la 'mortificaciony
no estdn seguras del primerasalto conque laslle=
&ue 4 aracar el enemigo : plante en el huerto de mi
litia 1as flores de virtud mas olorosas , si no las
cerco de espinas de mortificacion , estdn expuestas
4 quelas‘marchite. 6 arranque qualquiera:mano ; fue:
ta de'que si‘yo no'sugeto esta vehemente propen:
sion al mal , si no reprimo estas mis pasiones iaso-
lentes , si no pongo en custodia estos:0jos inmodes-
ta-
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tamenté ivagueadores-, si no ajusto’“una ‘puerta’ dé
circunstancias 4 -estos labies parleros?, 'y -finalmente
sijeto coa'“disciplina’ atenta’ -todos mis" seatidos:
5qué 'baluartes de‘ santidad , que ciudades ‘de “per~
feccion , ni qué floves ‘de virtud podre edificat? 3po-
dréiplaitar & |Oh | que todo serd hacer'y deshacer,
andar’ y desandars! yrrodo’ serdf0dar igolpestien
ekcayre , mientras ; cono 'San'Pabls (€)Y novedstiga~
remi ‘carne:, ‘sujetdndola % 'las teyes del espiritu,
para ‘que Alevando siempreilai? cruz! de 'ld “morti-
foacion sobre2inis’ hombras yrandénssiempres mors
tifichdos todos s mis ‘migmbros Sipotencias tyiisen~
tidospooxs esl  RiousAgUESs CEal o @ oup R, ean
asjp Entonces s quesseria fitictuosd mb ‘oracion s €n-
tohces quando,como Daniel (2),"medplicaré’d la mor-
tificacion para-éntender ;sique en efectorentenderd 4
fondo'y practicamiente el'bied'y elmal; discetaire’lo
satitoly do profano i yicen las dos alasidetoracion
mortificacion voldrd ‘mi @espirituthasta &l leiclos, hi:
riendo el corazon del:clementisimo Séfiorpary al~
canzar de'él-las gracias oportunasicon que : veficet
los' estorbos.,  caminarcon seguridads; y- lograr ‘con
eféecto 1@ perfeccion propiaide 'mivastado , pasando
de-claridad en“claridad 4 wransformarme envuna ‘pers
fectasemejanza deliHijo de" Dios sy Bacerdote Eter=
no ,segun‘el Ordensde Melquisedechi entonces si que
ablandadorel'hierro demircorazon enfla>fragua mis-
tica' de la: oracions lespodria amoldar con los' gol=
pes: de lanmortificacion 40la'medida del mismo co-
tazenctle éDios] j wwmrirdfiiont 20 ogna¥. e

5 jMas ay de mij'que he sido tan pusilénime
pard pelear ‘contra 'mi’carne’, que no he tenido va-
lor para dar ‘hastaahora ‘easi un‘golpe que hiera ‘en
b viviode’ este mi‘amor propio” queme trae “sije-

3 (r)- pist. ad Corinth. cap. g.ir. 276
Zi(2) 1« Daniel: cap.izo. ¥ 12481 0 -
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to 4.las leyesdel pecado! Si alguno he dado; ha
sido hiriendo el ayre propiamente , cortando en mi
tan solo aquello que no era muy sensible 4 aquel
indiscreto amor .con que me amo , 6 4 aquella pa-
sion ‘que me .domina,y de que nacen mis pecados.
Como -Herodes -oyendo 4 San Juan , hacia de buena
gana. -algunas; c0sas ;- pero,quando. ;penetraba lo wi-
vo de su.alma ; tocando: el.afecto que le dominaba,
«con -aquellas voces » Non licet tibi habere uxorem
Jrazris tui «(1)~se endurecia y obstinaba ‘mas : asi
y0,5:quando la;voz de ;Dios .con dos: llamamientos
internos dedagracia me inspiraba algunas.obras bug,
nas 4 que Mo enia Tepugnancia, las executaba:
Daba v gr"algunas limosaas .que, no. .mereducian
4 un decente y moderado porte ; «cercenando mio-
ca profusions Rezabay, asistia 4 la Iglesia ciertas ho-
ras-que- 10 incomodaban mi rega-lp 5 peto -quandq_
la divina jinspiracion llegaba-4- herir lo.vivo de mi
caorazon idiotando 1a; eatera ‘supresion «de la <codi~
cia que-en mireyna,de la-ambicion que me do-
mina; quandosme sugeria. que-me apartase de tal
amistad ,ccortase; la entrada en tal casa, echase del
.corazon O de.casa tal muger ; usase del cilicio .6 del
ayufio,, wvelase;gstudiase , trasnochase 6_-que cesar
sa.de negociacipnes,icazas , vanidades, juegos, y
otras cosas duras 4 mi sensualidad , yo entonces me
ensordecia  como 4spid ,cerrando dos oidos .4 quantas
inspiraciones de la: gracia.me 'excitaban 4 una ver:
dadera ;mortificacion de lo; que-anio ; y en-que mas
necesidad ‘tengo de mortificarme. ; No s esto asi.?
‘miralobiensia; piénsalo bien::4: iy

6 «;0Oh , que.he vivido:tan:1éjos: -de :mortificar.
me ,.que 4ntes solo atendia 4 mi. regalo, pensando
he veaido al: Clericato , he dogrado-el- Carato ; la
Canongia , la Dignidad para vivir mucho, y pade-

' § (6er
(1) S. Marc. cap. 6. ¥.18..
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éer poco ! pues yo ‘buscaba lo mas sabroso’ para el

paladar , lo mas blando y suave paraeltacto, ape+
tecia la casa mas cémoda para habitacion ; y en
todo trataba mi cuerpo de ‘manera , que propiamen-
te venia 4 vivir en frase del Apodstol : Secun-
dum carnem + 'y lo peor es que aun no vefa que iba
fuera' de la senda estrecha ‘que nos ensefid para el
Cielo el Celestial Maestro ,  hdciéndome “creer el

amor propio: yla:soberbia‘; que’ era un- Eclesiistico

ajustado y- espiritual' , porque no“me veia ‘tan rela=
xado como algunos. ; Ay de mi,- y ‘qué alucinado

que: he vivido! { Qué poco he' pensado hasta aho-

ra, que paravivirccomo Eclesidstico espiritual ,; re-
cesitaba atenuar esta mi-carne; hasta ‘que se”suti=
lice y ‘haga espiritu;, sopena de’ morir despues, si
vivo segun la carne ahora! Que si ahora no pade-

ce: mi: cuerpo los trabajos de los " hombres. con la

penitencia , sufritd acaso:despues:los azotes: de:los
demonios’, como:dice’ San- Agustin-de ciertos pode=
rosos (1), y sedle 'dardoentonces tantd" de ‘tormen+
to , quanto- hubiere'ssido sw ‘ilicito ‘placer  eh ‘este
mundo. : _

7 Ea pues alma mia, volvamos~al camine | to=
memos. para.encontrarle por la’sendalteéstrecha de
la' penitencia ; empezando ‘4 vivir-segun’ el espirita
de Christo, en ‘justicia’, verdad ¥ santidads i Dios
mio, asi. o resuelvo desde ahord, y para ¢llo propon=
go firmemente cerrar- mis ojos, pard quei‘no vean
lo que no les es licito desear ¢ custodiar mi‘lengua,
para. que no- murmure ‘de ninguno :- hacer tales y
tales exercicios de mortificacion, para sujetar al es=
piritu la: carne , morigerar tal ‘pasion ; tal inclina-
cion , tal apetito, &c. ( Aqui hard cada uno pro-

po-

(r) Si cum bominibus mon flagellantur , sequitur wt cum
demonibus flagellentur. D. August. in Psalin. 2.
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positos, particulares de mortificarse, en» aquello - que
mas Necesitare.:) -~ - b &
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Sobre la oracion que-.deben -hacer los Sacerdotes

va e por el Pueblo,

ou8 'Considera- » que ser sublimado un Eclesidsti~
co al ‘gnado altisimo: del Sacerdocio , es ser -consti-
tuido medianero, entre Dios iy los demas del pue-
blo: es:ser puesto en el supremo grado dela Igle
sia , o precisamente. para -que esté en grado- mas
eminente que les otros ; y sea adorado como Joseph
de sus:bermanos:y sifio para quesesté en lugar. pro=
porcionado 4 ‘mediar entre Dios -y los demas del
pueblo , -aplacando la ira-divina con sus oraciones
siempre que €5i¢ Dios-enojado con los: hombres ; co-
mo, lo practicaban Moysés:y Aaron en tales lances.
Esta es:la priocipal obligacion del Sacerdote : ofre=
cer.d Aiosssacrificios 'y oraciones:par :sus - pecados y
por los del pueblo. Primero han de orar por'siy
para swiaprovechamiento espiritual los Sacerdotes,
¥ despues)portodesdos demas:, 1hasta_impetrar de
Dios: quantonecesitaren:: y.:asi deeia -San: Grego-
rior(1) se: habia de ordenar side.Sacerdates 4 solo
aquellos ,»1ique,no -solo. supiesen hacer oracion con
perfeceion , 8iRo.que -constase - alcanzaban con ella
de Diosilo que pedian, para que en los trabajos y
calamidades de: su pueblo jiquando enojados Dios le
castigase ; por suscculpas;-orasen, llorasen y clamas
sen, diciendo 4.su. Magestad con fiuto: Parce; Do=
LA ol K : sni>

(1) Qui orationis usu W experimento jom didicit quod
ebtinere a Dominto , qua poposcerir, possit. D. Gregor. Pasto-
ral. lib. 1. cap. 10
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mine , parce populo tuo, como €l nos previene por
su Profeta Joel (1), !

9 Este es el cargo de los Sacerdotes: esta mi
obligacion : este mi oficio. 3 Y sabia yo este cargo
tan grave de mi estado quando le tomé? ; He te-
nido presente este fin que tuvo la Iglesia en consa-
grarme ? ; En las guerras, las esterilidades , los. ter-
remotos , las tempestades , y otras _calamidade_s que
ha padecido el pueblo en tiempo mio , me he inter-
puesto con Dios nuestro Senor paszin'do en la ora-
cion noches enteras , como me ensefio con su exem-
plo Jesuchristo , Sacerdote Eterno? ;Oh, que aca-
so las mieses de mis parroquianos se estaban ape-
dreando , y yo dormia al arrullo del ayre con so-
siego ! { Acaso mi parroquia estaba infestada de fie-
bres agudisimas que la despoblaban , quitando la vi-
da 4 muchos feligreses, y yo aun no recom-endaba
4 Dios sus almas, y si lo hacia, era para irme 4
dormir mas descuidado, mieatras los miserables ago-
nizaban , como si 4 mi no me incumbier_a socorrer
sus almas en aquel trabajo con exhortaciones , ora-
ciones , y demas subsidios espirituales! ;Oh, que
hasta ahora he mirado sus males como agenos; y
asi aun no he dado un suspiro 4 mis solas por su
alivio! {Mas qué mucho , si aun por mi mismo no
he tratado de orar hasta ahora seriamente , conten-
tindome con rezar el Oficio Divino apresuradamen-
te! ; Ay pobre de mi, que tan descgidad.o he vivi-
do en orar por mi pueblo y por mis feligreses, y
los que con su sudor me dan la renta , como si fue-
ra obra de supererogacion orar por ellos!Y jay de
aquellos , que siendo Sacerdot.es como yo, vivimos
sin cumplir este cargo gravisimo ! pues en realidad
vivimos en manifiesto peligro de condenacion.

3 Qué
(2) Cap.2. ¥.17.
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10 ;Qué dirémos 6 responderémos al severo Juez
quando el dia del juieio nos hiciere cargo, que por
no haber orado nosotros por la Iglesia, 6 por no
haber insistido en la oracion con perseverancia , con
fe', con devocion , vinieron 4 la misma Iglesia ta-
les males, tales cismas , tales heregias , 6 no
la libré de ellos Dios nuestro Sefior ¢ ;Que por no
haber rogado nosotros por los seglares, por nues-
tros mismos feligreses , por aquellos que nos susten-
tan con sus afanes y fatigas, perdieron la hacien-
da, las mieses, la salud ,y acaso tambien el alma
eternamente ¢ ; Ah ! que como decia el Venerable
Padre Juan de Avila : “Quando seamos presentes en
»el juicio de Dios, y nos hagan cargo de las guer-
»ras, de las pestilencias, de los pecados, de las he-
»regias ,y de todos los males espirituales y corpo-
»rales que hay en el mundo, por ventura amarga-
» 14 entonces haber sido Sacerdotes (1).”

11 Oh, qué verdades estas alma mia! ; Oh,
que reflexiones de tanta confusion para mi tibio y
relaxado Sacerdote, y para tantos otros , que como
yo vivia , viven en la ignorancia 6 la inadvertencia
de ella! »Baxemos, Padres, como decia el mismo
» Venerable Avila (2), nuestras cabezas y nuestras
»obras se hinchen de confusion, y atraviese dura
-»espina de dolor nuestros corazones , y pidamos per-
»don 4 Dios y al mundo de que 4 €l no le hemos
»servido conforme 4 la aiteza y honra en que nos
» puso , y al mundo de que no le hemos evitado mu-
»chos males, que si nosotros fueramos los que de-
»bieramos , le hubieramos librado con nuestras ora-
» ciones.”

12 Ea pues alma mia, ya que Dios nos desen-
gana ahora , suministrdndonos estas luces por mise-
. = rl-.
(1) Plitica segunda 4 los Sacerdotes.
(2) En la misma scgunda plitica.
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ricordia; oracion en adelante; oracion po;‘ n?;;);
tros y por todo el pueblo: oracion gara a gg:“ s
la gracia con que cumplir esta y 1a3. ema_src: gra
ciones que tenemos COMO Sacerdotes : 0racio U(Fblo'
impetrar de Dios misericordia para nuestro p SO:
oracion en todo lugar y todo tiempo , que estaq )
la es suficiente 4 conseguir. todos los b1e1:1es 5 yﬁvx-
tar todos los males , como dice el Serdfico -Ofi-
tor (1). Este pues ha de ser en adelaqtedni! ipaczr
cular empleo , mi primer cuidado , mlsh e 1cseﬁ.,0yr
mi ocupacion de dia y noche. Desde adora on
propongo no faltar 4 tener una h(:»ra1 et ?de o
mental por la mafiana , y media por l1a b?’ £
cada un dia, para cumplir asi con esta obligacion,
\nstruirme en todas las demas, y alcanzar de vx?;
la gracia,, para obrar en todo en adelante col
verdadero Sacerdote.

1) Est quippé virtus ineestimabilis & efficax ad omn;&
proficua impetmﬂda , ' nociva removends. D. Bonay. tom. 0.
de Medit. vit. Christ. cap. 36.
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