8 Pia QUINTO :
'd2 tino que evitemos 1os pecados leves,porq}}e n
ggotros pueden ser graves muchas veces : § asi con-
n

ina : ropter Sic
sus palabras 12 Doctrina : Qua prop

con _ _ 4
th;) omnino Clerices in sortem Domini vecatos , Vi
e

moresque SuoSomnNes CoMponere ) Ut habitu , ges_}
;am "incessu . sermone o aliisque omnibus rebus , ni
; ) igi ' se-
nis; grave , moderatum , ac religione p{;mf;n ’fgzma‘

’ ja eti jota , que in 1pst

. Jepia etiam delicta , qt -
fi‘::::tt : effugiant , ut €orum actiones cunctis afferant
essent , :

enerationem (1).
TARDE DEL QUINTO DIA
DE EXERCICIOS

le consideracion del buen exemplo que
deben. dar los Eclesidsticos

A ?‘g.
" Continnase
i .5"_\ iy

PUNTO IEL

que deben observar en las conver-
saciones 'y palabras.
99}

. -
De Ja modestia

. i senti-
C i ue entre los miembros y
. i la modestia , es 1a len-

inci ; e es como la cam-
al de todos; porqu .
o qtie aun 4 quien no leve, nl puede
{ stra el concierto que
el movimiento reglado deasll.;s
aciones y pala-
r pues las conversack

iR ligion, 0 virtud que no

~dos que modera en nosotros

ana del relox,
Eer , dirige para obrar , ¥ mue
en si mismo tiene , €0
ruedas. Sin Mo
bras, ninguno puede tener re :
sea vana ; por lo ql

1 i .22, cap. L.
Concil. Trident.sess. 2 ;&.Pr.

((12)) Epist. D. Jacob. cap. 3-

1al , dice Santiago en SU Cané-

i ués

POR LA TARDE, : 3
trelo en su conversacion'y sus palabras;y San Pa-
blo encarga esta modestia especialmente , mandan-
do dar buen exemplo en nuestras palabras y con-
versaciones 4 los fieles ; porque 4 los Seglares bas-
ta ser buenos para si, pero los Eclesidsticos no nos
debernos contentar con serlo , sino que debemos tra-
bajar por parecerlo, dando’positivamente buen exem-
plo en las palabras, lo que nunca haremos , mientras
nuestras pldticas no sean exemplares, y siempre di.
rigidas 4 gloria de Dios nuestro Sefior, y utilidad
de nuestros proximos, Por esto San Ignacio encar-
ga, que siempre que hubieremos de hablar , ten-
gamos en memoria la modestia (1), tanto para re-
glar lo que decimos , quanto para moderar el tono
en que hablamos, _

2 Siendo pues tan necesaria en: este punto la
modestia,, ;cémo me he portado yo hasta ahora
en mis palabras? ;en mis conversaciones? ‘;llevo
dos veces al peso, y una 4 la lengua las palabras,
como aconseja San Bernardo , para que asi dé en
todas ellas el exemplo que debe dar un Sacerdote?
250y , como Santiago me previene (2) ,* tardo para
hablar , y veloz para oir 4 los mayores? 350y edi-
ficativo, modesto y circunspecto.hablando con los
Seglares? O por ¢l contrario: ; soy inconsiderado,
loquaz y charlatan entre ellos, haciendo del agudo
para herir con sitiras y mofas 4 los otros, y aun
tal vez denigrar la fama del ausente con murmu-
raciones ¢ 3 Hago para esto del gracioso , para satiri-
zar mas libremente al préximo con chanzas.y cho-
carrerfas ? ; Con los menores hago del sabio 'y eru-

di-

(1) . Si loquendum fuerit meminerint modestic , 1 edificatio-
nis , tum in verbis , tum- in ratione ac modo loquendi.@. Ignacio
citado por el P. Alamin. Retrat.de verd. Sacerd. trat. 3. cap. 3o.
-aum. 1. . o

(2) Epist. D. Jacob. cap. 1. ¥- 19.
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Dia QUINTO ;
digtgo, hablando como’ maestro €on afectaggg ;e%lt:l
1o que ignoro ? 3 Soy generalmente tan p1 b
oy e e aquellas jocosidades que San
i escrupulizo en aqu . -
1;:;15 n\::cfa 3 31; San Bernardo dice (I)t.,)1 gstg‘:msi; Ssc;r;
chanzas en boca de los Seglares , son iy
1a de los Eclesidsticos , parncplarmenteke?n st
yersaciones con personas de diverso sexol.c(z) ¥ 3; 3
medido , mirado y vergonzoso , 6 por z o i
libre y desenvuelto , ?_ronun(;ligdg)oio e
j e da verguenza 1o ¢
g:&%?i; ?k; %il y quén%o me acusa la conciencia ea
' ; ®

iy itolé‘z verdad aun quando mi _conversacilon I:i
sido mas cauta 6 menos -inclonmder:fau}l g:;ellarec;u-
lo menos mal, ha sido tal, que o
diera pasar por diversion ; Pero »er:i rnSer o repre:
en mi Sacerdote , no puedo c}exa_; e e
heasible , quando no haya sido forma |
sa. 3 Qué serd en las demas conversac ¢ gen
ggﬁuas 3;3 que yo mismo , siendo tan gnclicé (i?cicl?;r-
clencia , no me atrevia 4 decir Misa sin 0
02 :Ah que si de toda palabra octosa Gy
e 8 : i - ué cuenta le po
dar cuenta 4 Dios todos, no se¢ ¢ e
dré dar yo miserable! j No diré de Eanbiegampme
ociosas , sino de tantas mfiece-ntes;lo ami fwer
escandalosas , como exdminando 1a o-raconfuso G
cia , encaentro en ella, aunque Sol0 €1t nﬁmerar r
mo en monton , sin p.odterr distinguir yhe ot
g Ilrlllkgl desinmi:é:g:’tirap:{lgajna falta, aun
oty amel rsaciones en que acaso
sin contar aquellas conversacion 51 s A

hé. gravemente mi. conciencid. Ay »
-gmng L'igla?mos estando como yo prontos a ‘hab}ar
ay 4cgfl s
(1) Tnier seculares nuge ,_m;gfffbsunt ,c;n o;:eg,?aceijdlom blas
phemie. . Bernard. de consid. lib, 2. -cap, 13 oA

POR LA TARDE, 24T
en todo tiempo, no pensamos casi ‘nunca lo que
decimos , con quién y cémo hablamos! {Oh y qué
severo juicio nos espera ! ,

4 Yo y todos los Eclesi4sticos debieramos te-
ner siempre presente , que nuestra boca estd con-
sagrada para cantar las divinas alabanzas, y que
si-lo que una vez se consagré 4 Dios, estd pro-
hibido por derecho emplearlo en usos agenos 6 pro-
fanos , no puede dexar de ser ilicito emplear nues-
tras boeas en hablar burlas 6 chanzas, que como
dice San Ambrosio (1), ab Ecclesiastica abborrent
Regula. 'Y si las burlas desdicén tanto del estado;
¢qudnto desdecirdn las mentiras, las  murmuracio-
nes, las palabras poco castas? ; Oh y si yo me pre=
guntira siempre 4 mi mismo antes de hablar ., lo-
que San Pedro Damiano decia en tono de: pregunta
4 otro relajado como yo! ;Te parece, le- decia (2),
y 4 mi me dice en ¢l, que/la leigua que es me-
diadora entre Dios y el Pucblo, es bien se manche
y ensucie con burlas y escarnios? ;0h y quinto
me importaria 4 mi hacerme 4 menudo esta pre-
gunta con aquella reflexion que hacia el Vienerable
Maestro Avila, quando decia’, hablando con: noso-
tros(3) : “Si queremos Padres’ pecar con la len-
»gua, pidamos otra lengua prestada, que ésta que
»consagramos 4 Dies, y con que hacemos tan ad-
» mirables efectos, en ninguna manera se sufre em-
»plearla.en servir al diablo con ella.” ;Ah y qué
otras que hubieran sido mis conversaciones!

5 Mas pues ya no hay remedio para lo pasado,
pon-

(1) - Licet interdum bonesta joca , ac suavia sint ; tamen ab
Ecclesiastica abbotrent regula. D. Ambr. lib. 1. de Offic. cap. 23.

(2)" Linguom inter Deum , 3 bominem medistricem s#crilegi
ludibrii contaminatione fedaris 2 E. Petrus Dam. OpUsC, 2. Cap.
I. prope finem. :

(3) P. Juan de Avila Plat, 1. para Sacerdotes.

Hh




Dia QuINTO L ;
p?)?.cziré_ por caucion en lo futuro, e'xammlar ::aad?aﬁl;-
mi conciencia , para. COrregir quénto-[fﬁ] e
do en este punto, procurando al mismo U uepaSi 5;11-_
e corazor;.) Caﬂ%ai?i??efﬁi?g%acia para

uras mis palabras. Ladin :
%22&:?10 asi, p(?niendo custodia en rnci tﬁigu [c]lse;cli]gi
hoy , y en mis labios gquella puerta de SO
O e i 4. lon palabras de malicia , de
azon en adelante 4 l1as P . 7
ztk)li)carrerias , mentiras, ni murmusacmnesSiqu% t:;;;.-
to desdicen de mi estado. { Oh Sefor ,dy misy lh
canzase de vos, por frut_o de este dlla_ ee ; ofender-
cicios , esta. gracia que jamas. 0s. VO vies e
con mis palabras! jque fuesen todas ims R TN
ciones. santas , todas de gloria para VoS 'Yen M anss
cion: para mis proximos! .;Oh que si gu; e
laen las palabras es ya bienaventuras oi, e,
el Eclesiastico (1) » _d'{ch(‘)s.% esre;la_ c{)c:r;os st
fruto de mis €xercicios: ; CC >
mo. (3) < 4QUitD o8 Ao o de vassiras bondad
2 Sin-embargo, ¢ 2 b _
ﬁxllgg?tan?ehte 5 queg espero de vos. esta na}szr;f;rsée;
por los: méritos de vuestra Sangre. Ayuda A
Reyna piadosa de los Angeles fﬁ consc.;eg 2
vuestro Hijo, Santisime , con. el favor de vue

intercesion..

1) - Eccles. cap. 25: W* 1.
‘ Ez) Eccl. cap. 19- ¥+ 17-

POR LA TARDE. 243

PUNTO IV.

De la particularisima modestia que debe guardar
el Eclesidastico enla Iglesid.

6 Considera que si en todos los lugares es
conveniente larmodestia ‘al Eclesidstico , para que
con ella sea siempre buenolor de Christo 4 los Se-
glares, es sumamente necesario ‘resplandezca-en ¢l
con especial luz esta virtud en los sagrados tem-
plos, para no escandalizar 4 los pequefios, y dar
ocasion' con mal exemplo; 4 que pricticamente se
desprecie 'la-Suprema ‘Magestad de Dios que habi-
ta en-ellos. 'Es'el templo lugar especialmente dedi-
cado 4 Dios, en que reside en modo muy particu-
lar (aun prescindiendo de la-Real presencia de Chris-
to nuestro Redentor-en el Augusto Sacramento), y
por tanto digno:del mayor honory temor y: reves
rencia, Es lugaride oraciomen-que ¢l Sacerdote
ruega.d-Dios por sy ‘por losidemas 3y asi con-
viene ‘en- ¢l toda santidad 4 todos los creyentes:
zqué serd 4 los mismos Eclesidsticos , deputados
para su_asistencia? jOh que .nosotros debemos estar
en las Iglesias con tanta modestia ycompostura , que
nuestro ‘aspecto solo ponga 'modoén todos los Se~
glaresy, sin que haya'entre ellos alguno tan distrai-
do, que no se recoja y:compunja con mirarnos!
Debemos imitar aquel temor con que las Potesta.
des de los cielos -adoran ensu Trono 4 Dios , aque~
Ha> humildad , aquella religion con que los An-
cianos del Apocalypsis se postraban en su acata-
miento.' : '

7 iMasay de mi! que aunque leo estos y tan-
tos otros exemplos en las Escrituras , puedo decir
con todo eso : Locus iste sanctus est , & ego nes-

Hh 2 cie=




244 D1a QuINTO
ciebam. No porque no lo conozco y €reo firmemen-
te , sino porque por no reflexionarlo , he entrado y
estado en el mismo Santuario hasta ahora casi siem=
pre con menos religion, menos devocion, menos pie-
dad que los' gentiles estaban y ex}traban en sus tem-
plos , prescindiendo de su idolatria y de mi fe: pues
ellos se descalzaban para entrar , y estaban eon los.
ojos baxos , llenos' de humildag:, temor y reveren-
cia, y yo compongo el vestido y alifio el cabello
vanamente para. entrar oen- la Iglesia; y -entro ea
ella mirando para todas partes ; hablando eon:otros
distraidos como yo, y acaso: haciendo cortesias &
- las mugeres, como pudiera:hacer un: page suyo guai-
do entra con ellas en ‘un coliseo, jAy de.mil que
San Gerénimo (1) confiesa ide rsi mismo, que no se&
atrevia de pavor y. miedo &-estar, y- que aun- todo:
el cuerpo se le estremecia al entrar-en las Bastlicas.
de los Santos Mirtifes , -quando-le ocurria en ellas:
algun mal pensamientos, 6-quando; habia soﬁacgo el
cosas: malas la noche antes:i{y yo:me atrevo d en=
trar sin miedo y eon:poca ¢:pinguna reyerencia , comn
una coneiencia , como yO:Mme s¢, fomentandoactual~
mente yo: mismo: con miradas vanas los ‘pepsam;_en;
tos , que: ‘no. ignoro aun.quando voy & decir Misa =
; Ay de mfi, 'ay de mi, ay de mi, sino. hago: muy:
grande’ penitencia ! s 3 esl 09

8 3No. reprehendor yo. mismor muchas: veces: 4
los Seglaresi que: miran, sin modestia, hablan y -rien:
én la Iglesia 2 ;Ne me; indigno-contra las mugeres:
que defectlian en: esto con: freqiiencia , 'y las doy:
voces desde! el altar;, 6 desde-el pulpito ; acorddn=

do=-

(1) Confiteor timorem: meum:, quando’ aliquid _m.f;!.z'r_z'n. animo,
meo CoTitauero. , aut moriuin phantasma delapserit Basivicas Mar-
Tyrum intrare non valeo, ita totus toto corpore, ¥ animo.: pertis
mesco. D. Hieronym. citado por el P: Alamin. trat 2. cap. 39.

num.. 7.

POR LA' TARDE. ~ i24s
dolas la santidad de aquel lugar, para que estén
en ¢l con suma reverencia ? 3;Pues como yo misme
cometo esos defectos ‘con: mayor escindalo? ;Cémo
hago casa de conversacion (si alguna vez nola he
hecho-tambien de negociacion ) la casa d¢ Dios nues~
tro Sefior? ; Como en ella me atrevo 4 estar sen-
tado sin necesidad y con inmodestia escandalosa , mi-
rando para todas partes’,y aun-haciendo seiias 4 mus=
geresicomo si-estuviera en medio: de la-plaza 6 fue-
se algun soldado-distraido % ; Tengo: por Eclesidsti-
€o algun privilegio para esto? ;O serdn menos re-

prehensibles en los Eclesidsticos las' inmodestias en

el templo, que en los Seglares son abominables? Oh
qué locura , qué necedad! quando sin-duda son en
nosotros ‘graves muchas wveces:, aun las leves, come
nos advierte el Concilio Tridentino (1): ]

95 De dénde pues-he ‘venido yo 4 tanto. atre-
vimiento , que en su mismo templos, 4 suvista ,
en su.misma casa haga tales desaciertos 4 mi Dios?
3:.Cémo quando obraba' con tal: descomedimiento 4
vista delarca del Nuevor Festamento ,. no temia la
ira.del Dios de los Exércitos, 'y que su Angel ex~
terminador executase en mi un. castigo como el de
Oza, el de'Datdn , Abiron y otrosy que nos:ponen
por ‘exemplo las sagradas letras ?{‘Oh que tode mi
atrevimiento ha provenido. de falta ‘de: reflexion e
lo que creo! De no considerar la Magestad de Dios:
que habita en las Iglesias , han faltado en mi las re-
flexiones-sobre las verdades de la fe, y la misma fe-
se ha ido resfriando en mi, conforme ha ido- fal-
tando el pdvulo de la consideracion. De aqui bha
procedido mi mal: de aqui ha nacido -esta: dureza:
de corazon, y sequedad- de espiritu con que entro:
v estoy en el sagradg templo, sin distinguir la san--

{1=-

(1) Levia eriom delicta’,"que in-ipsis maxima essent effu~-

Ziant. Concil. Trident. sess. 22. cap. o
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tidad de aquel lugar sagrado, de qualquiera otro
profano. Por:esta «causa voy 4 la Iglesia unas veces
por sola costumbre , otras por el interes de la dis-
tribucion, 'y casi' todas estoy en ella sin consi-
deracion , sin reflexion de lo que creo, y por eso
sin devocion , sin temor, sin reverencia , ahtes al
contrario «con tanta inmodestia , y taatas:culpas co
mo veo ahora 4 la luz de la meditacion. '
10 Ya pues Dios mio, conozco mi maldad en
la inmodestia y poca reverencia con que asisto y
ministro en vuestro santo templo , y conozco tams-
bien la raiz de que procede ; mas ya tambien ar-
repentido lloro y oro en wvuestro Santuario., pidien-
do perdon de mi delito. ‘Oid Sefior mi ruego des-
de €l Trono de wuestra ‘magnitud , y perdonad 4
este mal Clérigo lo que 0s tengo ofendido en este
punto. Desde hoy tendré presente, quando hubie-
re de entrar’en ‘vuestra casa, aquellas palabras de
David (1): Introibo in Domum tuam .y Domine ,ados
rabo ad Templum sanctum tuum in timore tuo: en-=
trando en.ella con santo temor y reverencia, para
que los Seglares tomen de mi exemplo y aprendan
4 temer 4 vista de vuestro Santuario , .con aquel san-
to temor:que :nace en mnuestras almas del amor fi=
lial , y es don particular de wuestra gracia. Asi Se-

flor con ella 1o propongo. :

(1) Psalm. 5. % 8.

POR LA TARDE,

PLATICA
PARA LA TARDE
DEL QUINTO: DIA DE EXERCICIOS.
En que se 'pondera' la obligacion de dar buen exem-
plo: 4 los Seglares que tienen los sefiores Kclesids-
ticos, y se declama contra. los que con.su escdn--

dalo. hacen: se vitupere nuestro- ministerio.:

Exemplum esto Fidelium in derbo . in: conversatio~
ne.,. in. charitate, in fide, in: castitate.

~ Ex: Epist.. 1.. adi Timoth.. cap.. 4. ¥.. 12..

Sz solo: fuera para si mismo: el Eclesidstico,.
aun: no: fuera: tan dificultoso-llegar 4 la: perfeccion
propia: de: sw estado ; porque: viviendo encerrado
alld en: suw casa, tratando: solo- con: Dios: nuestro:
Sefior: ,. cuyo: trato: es dulce' y delicioso-, como: di-
ce el Sabio-(1),. no pesado. y amargo:, como: pien-

- sa: el. mundo-, pudiera transformarse en €l mas- f4-

cilmente y arder-en’ el fuego- de su'amor ; pero co-
mo:es: tambien. para los: otros, es mas dificultoso’
que llegue 4 ser perfecto ; porque no le basta ar-
der, sino: que: tambien ha. de lucir', siendo-antor-
cha: que-arda y alumbre en la Iglesia, como:el'gran-
Bautista. Ha: de- ser’ para esto- tan intenso- el fuego:
de su: amor 4 Dios, que no cabiendo: ya dentro
del pecho., rompa y salga 4 la‘ vista: de: todos los:
Seglares: en. resplandores de exemplos de virtud:, pa=

(s ra.
(1) Sap..12. ¥ 1.




