PARTE SEGUNDA,

EXP1IT UL OB

SI PARA LA CONTEMPLACION

Miftica esneceffario fufpender ¢l exercicio de la

woluntad , no foloenla Oracion , peroann enire
dia , buyendo de excitar afeclos repetidos

de Dewocion , 4 fin de no perderla
Vifta Fixa.

8.k

Useda aora por ver

loque pertenece i

la fufpenfion delos

, afectos » llamados

clicites , cfto es procurades
por noforros. Porguc ; o con«
tentandofc algunos de delfpre-
ciar en_la Contemplacion el
exercicio de la Imaginacion,
y del Entendimiento , legan

tambien 4 defpreciacel de la

Voluntad encomendando,que
efta feiefte quicta , quicta, no
excirando fus mas fervorofos
afcftos por {i mefina, fino ef-
erando , para dezirloalsi, que
{)ios los mueva por fit mano,
dando-ayred fus organos , pa-
ta que prorrumpa en elevadas
confonancias. '
Si obra bien ,quien afsi
obta , a0’ lo refuelvo , mas
quantodmi ,yo me guardira
muy biende e mejante atrevis

micnto 3 porque aunque de-

“bamos efperar de Dios la infu-

fion de fuis dones ; perono la
de aquellos aftos ,que no'fe
producen en aofotros fin no-
fotros.

Nueftros actos han de fer
gﬁtnlr.s , yno como los dc_l Or=
gano , que fucnan,pero a fuer-

ca de viento. Afsi como , fi

Dios enla Oracion nos infun-
diefle los actos de imaginar, y
entender , no feriamos nofo-
tros los que imaginavamos,y
entendiamos , fino que lg feria
Dios ; afsi [exia Dios ¢l que
amafle,y no feriamos nofotros,
fiinfundia en nofotres los ac-
tos de amor, Pero dado cafo
que elte fucflealsi, que meri-
te tendriamos en todos effos
actos? :

Podemos en la Oracion
pati puramente Divina , quan-
to i lavehemencia deconfiic-
los, con que Dios-eoncu:r; 4,
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Bazer preciofas nucfiras po-
tencias, laImaginacion, cl Ens
tendimients , y la Voluntad,
dandoles infinito aliento ; pe-
Io jamis podemos  pasé pura-
mente Divéna ,en quantoa las
operaciones , que han de pro-
ceder de nucltras potencias,
Eftas es neceffario , que fean
nueftras , porquede oma fuer-
1c, por fus actos no fenos de-
berid mas premio , ni mas glo-
1ia, quela que fe deveal orga-
no, por aquella (il fonora ar«
monia. :

Mas , (in duda fetén pocos,
los que vayan 3 la Oracion
con femejante intencion , pot-
quc-a la verdad feria mas te-
meraria , qus provechofa. ¥
¥, quanto a mi, affeguro, que
maseftimo los frutos nacidos
en los arboles,que nolos pega-
dos ; aunque fueflen mas pre-
cioloslos frutos pegados, que
Ios nacidos ed elarbol.

¥ defpues de todo cfto di-
ran ; que la voluntad procure
al principio vnirfc i Dios , pe-
10 gUie vha Vez voida, no pien-
{c €n otra cofa. Contentele
coneftarle alsivaida, fin que-
rer de tanto'en tanto excitar
aftos [emejantes 4 aquellos
conque fe ha vnido, porque
efto es cftorvar lavnion. Efto
es eftorvar la vnion ¢ Yo lo
creo, queles patfa alia aque-
llos ; que gozan vna valion; co-
moes efta que aquife finge,
de Quictud alifsima , pero ¢l

puntoclta, en queestara , y
derarosefta vnion. Enel mels

mo Ciclo el filencio fire de me<

dia hora, y aun no de media
hora, fino como de media. Fac- :
tum off filentium in Celo, guafy Apoc:
miedis bora Y porqud ¢ Para’ o+
que fe [epa quian brovees I3
Quietud de la verdadera Con-
templacion en los mortales.
Oygale San Gregorio , que di-

Ze alsi: Carlum ¢ff Anima infil, SiGr
Cum erga quier Gontemplative Supr.
ke agitur in mente, flentium Ere.

agitur in Celo 1 guis terveno- ¢, Fo,

ram abtunm frepitus quiefeit & 4,
cogitatione , vt ad fecretnm in. .
Hmum-aures animunr apponat,
Sed quia bec Quies mentis in
bac vits' perfilta effé non pos
tef | meguagmam hora integra
Jaumin Gelp fllentivm dsei-
tar , (td quafi media ‘bora , ot
neque ipfa media bora plené fen-
tatuy , cum pramittitur quaff,
quigmox vt animus fe fubleva-
ve caperic , & quittis'intime
lutaine perfundi , rededmte ci.
tius togitationum frepitu | de
Jfemetipfa confunditur | & coma
Suftés ceecatur, Paes, que ena
tendimicntos fon' eftos, que
gozan'vna Quictud ran cyitra-
ordinaria ', qual [Eria aquelia,
que no ‘necelitafle de excira-
cion en yna hora ¢hterd ¢ For-
golo es que los talesno fean
Ciclosterrenos, finé Giclos - |
periores, Ciclos emirientes , y
aun tales Cielos,que 4 pocs, las
puedan apofiar co ¢l Empireo,
A
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A mas de lo dicho, efta
dotrina ha prevalecido tanto,
que no falta quien (e ayadexa-
do cacr de la plama, que aquel
primerafto hecho enla Ora-
cion es baftante , no folo para
toda la hora , pero aun para
toda la femana » que alsi, no
hazen otra cofa que perder
tiempo, los que entre dia pro
curan hazer attos nueyos , o
de ofrecimiento defimefmo a
Dios , 0 de reverencia , 0 de
gracias, 0 de alabangas , ode
compuncion , o de confiifion,
o de peticion, como quela re-
peticion: de eftos diferentes
afetosno firva de otra cola,
que de cftorvar la pureza de
aguel adto efpiritual , & que
aviendo llegado ¢l hombre in-
terior , 10 pienfa en mas , que
«€n vivit quicto en la Fe,

Solala novedad de tal do-
trina,, me parece, ¢, battante,
paa que (¢ condgne, porque
dire@amente tiraa heric el yio
de las Oraciones Jaculatorias,
que fegan Cabiano fuc con
tanta loa, y conformidad,apro-
bado de todos los Padres del
Yermo , 4 quieRes 1ampoco
filtava ¢l credito dovoa emi-
tente Contemplacion @ y que
(i mafmo fuetan recomenda-
dode San Agultin cala carta
«que eferivio a PYoba de Orand?
Dro. Y 1o fon;palabras todas
del Santoaquellas = fdeo cersis
Drovis 33 megotiwm orandi micts
tei PEVORATIES 5 B quod Bepeft

cereceperat , omning frigefvat?
Alaba mas adelante los Antj-
guos Padresde Egypto, y afia-
& : Dicuntar Patresin oy

£o erebras quidem babere Ora-
tones , [edeas tamen brevifii-
mas , & raptim guemadmeduns
izenlatas ;o ilia vigilanter eve.
¢ta, que pranti plurimun ne-
ceffaria eff 5 per produitiores
mIras evantfcat , atque bebetew
tup intentis. No es elto pune
tualmente, lo que algunos en
nueltros ticmpos  difuaden,
con querer hazernos vivir en
fola Fé , como fifuclen inati-
les qualelgniera otros aftos,
quefe acompafien con efte?

Pero . por ventua San
Aguftin , con aquellos otros
Padres del Yermo menos doc-
10s , no avia llegado 3 confide-
rar , como gora (¢ ha llegado,
qus afsi como quien ha dado
voavez vnajoya & vn Princi-
p=,no deve bolverle 4 dezie
derato en rato. Sehor, yo 05 doy
aguelia faya o Sehiar yyo o5 doy
aguelia fjoya 5 porgus yi con
aquel aftoprimero [ enticn-
d:quefe ladio s afsiquien vna
vez ha dada , y conlageado 2
Dios fu coragon,no e ha de
bolver 4 dezir de tanto ea tan-
to , que fe lo quiere dar de
nuevo.

Mas, & laverdad, que paris
dad menos a propolito fc pa-
diatraher ¥ Sitienc fucrga, es
menclter quelaIglefiafe dexe

de bolverle 4 dezir 4 Dios fie-
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€ vezes al dix = Dews in adinto-
rismuenm intende , &, Deus
in adintorium meii incende, Gre.
Poarque {i vno lo hiziefle afsi
con algun Principe ;acordans
dolefiete vezes al dia, quele
dieffe focorro_pronto en fus
necetsidades, (in dudad la fep-
tima vez fuera echado de fia
prelenicia, poco menos que &
palos: tanto como efto feria,
no folo importuna , pero irra-
cional la repeticion de eftos
attos , guando hablamos con
les homg?cs.

Pero es bien, que fe ad-
vierta; que la refignacion de
nolotros mefmos enlas manos
de Diosno (e renueva (como

cltos {uponen ) para hazerle

{aberd Diosla iatenclon , que
tenemos ,de no atender A otra
cofa , mas que & (i fervicio,
porque efta intencion ya e la
lupo , fino [eretratd , plenas
miente defde ¢l primeracto, Se
LenReva , paradefpertarnos i
nofotros mefmos , y reficlcar
nos fu memoria. Ideo per cer-
faintervalls boraram , etiam
werbis vogawus Deurn | of illis
reram figuis novipfos admonea-
mas. Alsihabla San Aguftin,
Pero fi ay alguno tan de
continno vnido & Dios , que
con la repeticion de eftos ac-
108 RO AUMENtY , atites impide
lawiion , confervele en ella
queella le bafta. Mas, qoan
pocoston; los que'en ela'vi-
#a llegana yaa vrdon tal , que

los Santos Padres del Yermo
no [¢atrevierona pretenderla!
1a vida Centemplativa, i bien
f mira , es vna continua lucha
entre ¢l ¢ piritn , que quiere
atender 2 gozar de Dios,y ¢l #p:
cuerpo ; que loembaraca. A £2¢

filojuzgd San Gregorio. Ani- Yer.

ma, ouims Contemplari Dears ni-
titar, velut in guedam certa-
mine pofita ,modo guafi exupe-
rat , guis intelligende ;& fen<
tiendo altguid de incircumpfer ip-
to kuminie deguffat 5 modo fuce
cawmbit ,quia éx deguflando ite-
ram deficit. Como , pues ; po-
dri el Efpirita en tan gran' lu-
cha vencer de maneraal cuer~
po,que alﬁuna Vez , repitien-
dofela lucha , nofe le rinda?
No hard poco, fide tanto en
tanto buelve a cobrar filercas;
para vencer al conteario. Y effo
&s, lo que fube de puntoel [} o?
gutto, que fiene cnla Contem ., 7
placion el Efpiri vnido 2 ;'
Dios, dize Santo Thomis:
gozar va bien ganadoa cofta
de grandes contraftes , fiempre
que e goza.

Efta ¢s fa caufa ; porque
por vha Venerable Viuda de |
Cantal, & quien San Francifco
de Sales aprovo efte!fenimien-
to de norepetic attos nuevos,
atendierdo 2 la dificultad ma-
yor, que deziaella experimen-
tava en vnicle ; queen eftar
vnida fe'hallan miuchas, y s
chas Almas , 4 quiencs en fus
€artasdio docamentos del ro=

do
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do encontrados el mefmo San-
to. Su eftilo ordinario era , fe-
nalaralas Almas , que dirigia,
ainque fueflen Santas | cierto
numerode alpiraciones amo-
rofas,fegun &l las llamaya , en
que por cierto efpacio {& exer-
aaflen : fabiendo muy bien el
Santo, que el fuego de la ca-
ridad folamente-tendrd con

ropricdad Quictud , quando
encl Ciclo encontrara con fu
esfera. Mientras vive defterra-
do en la tierra , no tiene ma-
yor Quigtud,que quando fube
aloalto. Y por efta caufa renia
¢l Santo prevenido para {u vio
todoslos dias vn [ocorro de le-
mejantes afpiraciones , facadas
de lo mefmo, que avia medita.
do por la mafiana ; 2 fin de po-
der con ellas de quando en
quando levantar el Efpinita 4
Dios.

Santa Terefano dd avifo a
todos los que fe exercitan en
la Oracion , que hagan a Dios
oftecimiento de {i mefmos cin-
quenta vezesal dia? ¥ alaver-
dad no me puedo perfuadir,

uela Sana pretendiefie con
cllasimpedir la Quietnd. Mas
como pudo penfar impedirla, {i
afirma , que los que llegan al
vlimo grado de vnion con
Dios , que ella llama Matrimo-
nio Efpiritual , no pueden ha-
zer masque embiar 3 Diosen-
tre dia muchas exalaciones de

Mira amor , quales ferian: O vida de

Aaz7.

£an.2,

wi vida | ¢ falud b d fuftentol

y otras femejantés , que con
violencia falen 4 los labios de
lointimo del coragon:

San' Barcholomé Apoflol,
cien vezesal dia (e arrodillava,
para renovar efte alto de amox
de Dios, ycienvezesila nos
che , librando en cltotoda la
Quietud,no [olo de {u Efpiritu,
peroann de fu caerpo.

Y del Santo Rey David no
es cofa fabida , que fiete vezes
al dia acoftumbrava reperirle 4
Dios aquellas mefmas alaban-
€as, que ya vna vez leavia da-
do ?Septies in die laudem dixi
pibi fuper iudicia inflitie tus,
no- contentandofe con la pri-
mera intencion de alabarle (i8-
pre : Semper laus cius i ore
wiea,

De ordinario todos sene-
mosdentro de nofotros tanto
pelo , ocafionado de la patnra~
leza viciada yque bafta a ineli-
nar dzia baxo el Efpirita, i co-
mo {e acoftumbra hazer con
los reloxes ) no fe le levantan
las pefas de tanto en ranto.Cor-

Pus quod corrsmpitur aggravat

animam , @ terrena inbabitatio
deprimit fenfam rmulta  cogis
fantem.

§ I

Pch,dc quefirve, citar efs
te propofito 4 Santo Tho-
mas , por aver dicho ¢l Santo,
quela voluntad de caminar al
viimo fin no cefla , aungue

no
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no (& renueve de continuo ¢ Es
verdad;que nocefla,perofede~
bilita,(e diviertesy dado,que el
renovarla no fea neceffario(co-
mo folo pretende el Santo ) no
poreliddexade [er provecho-
1a fu renovacion.Quien fueflc a

Roma feria vnloco fi a cada

pafio repitiefle dentro defiVa-
mos dRorma,vamos 4 Roma:por-
queel defeo natral que tiene,
deiravér la Gudad, Reyna
.del Mundo , fe'loacuerda por
{1 mefmo baltantemiente. Pero,
en nuelkro cafo no fe recono-
cc {emejante inclinacion. En
nueitro cafo svanefei intentio,
o alomenos bebetatur , como
dize San Agauftin, fino fe re-
nueva. Todos porlomas , nos
inclinamos azia abaxo, por mas
que kengamos intencion  dé
caminar azia artiba,Condeledior
legi Dei [ecundum. interiorem
bominem : videa autem aliom
lagem in membyis meis réipug-
mantem legi mentis mes, & Gap-
tivantem e in lege peciari,
- ¥ paraque de vna vez di-
gamoslo mucho , que fe podia
dezir :Concedale moy en hora
bucna , que la Alna viva tan
vaida 4 Dios,que [ca fuperfluo
arrojac 4 tan Divine blanco , de
ranto en 1anto cltos dardos de
afpiraciongs fervorofas ( que
fon para ¢xplicatlo en algiha
manera , otros tantos eslabo-
nes , conque el Elpitita pro-
cura alargar fus cadenas ) pe=

10, como & poded jultificar,

que fe condeng tan libremen-
tecomo enamorado , y arral-
trado de lo fenfible vn efqia-
dron detantos Santos , qrian-.
toshan hecho profelsion def-
teamorolo exerciciof

Sicltoes feguirlo fenfible,
tambien la Iglefia Santa fera
jufte que fedetermine & quitar
tantos , y tan varios c;chi-
Cios , COn que procura criar
Almas paraDiosiii eftos exercia
cios fon muy perjudiciales 3
quien [¢ refuelve avivic en pu-
ro elpirita. Que muficas { Que
Procelsiones ¢ Que Rogativas?
Qué libros Sagrados? Exclame-
{e con claridad , qué Sacramen-
tos¢ Nodan effos 2 lo fenfible
vo-alimento dulce ? Pero ,el
puro Efpiritn,deve contentarfe
de vivir en pura Fe. t

Tal en {uftancia esladotria
na de algunos Macftros de per—
feccion tan eminente , quees
menefter levaptar smucho Ia

“vifta , para llegar A regifirar,

Ie la cambre. Mas ay [ queen-
tre vn bofque tan oblturo,aun«
311: de abetos tan altos fe pue-

c temer mucho 5 no fctro-
picze mucho mas , que feca-
mine.

"1 Yo veo,que los Santos han
puefto infinito eftudio para do-
mgfticar la Santidad , ingenian-
dofe para efte fin con mil in-
dufirias,, 4 conducir por medio
de lo fenfible los coracones &
Dios , fupucfta , gue amac
lo fealible cogo medio , no
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fué jamas malo en loshombres
dependientes de los fentidos:
¢Tmal efluvo enamar lo fenfi-
ble como fin. Y afsi hafta que
JaIglefia no me declare , que
féa contra la Perfeccion Chril-
tHana renovar entre dia {uave-
mente muchos afectos de amor
de Dios, de ofrecimientos , de
obfequio , yo me guardaré
muy bien de dar credito & al-

gunoque efcrivioicon grande -
aliento:Que.eflo es, dexcar (s fur=
te par los arvagoseffo eck la Vil
ta Fixade Dios por algnnos -
geros afectos,quens firven pars
mas , ga¢ para desflorar'ls pie=
dad,Mas prefto creere , queel=|
te modo de hablartira a.quefe
dexenlos-arroyos, que coducé
infenfiblemente hafta la fuente,
4 los que figuen{u corriente.

GAPITULO X

SE MUESTRA QUAN SIN FUNDA-
menta eslaley, que dize ; que fin Contemplacion
nadie puede llegar a perficionarfe s cffoes, a
 alcangar aquelifin principalifsime,que
Jepretende en laOracion.

5

Unque las feglas que
miran alsial objeto de-
; laContemplacion,co-

mo al modode Con-
templar;tiencn ; Tegun eftoslas

enfcnian,tan poco tiadamento, .

menos el de fa voluntaria in-

vencion,con todo ; aunine pa« |

rece , que Hengn menos fundi
mento las que pertenecen
finr, que en fu Oracion debe
tener el Contemplativo,
Eftefinesel dg llegara la
perfeccion,y a cfto nadic puca

de openerfe.Pero porque fe ha
de anadir, queft tanpocos [e
adelantan enlaPerfeccio Chiil-
tiana,nacede que no {e entre-
gan a la Contemplacion,fingu-
Jarmente ala Mittica, emplean«
dofe (olaméte.en Meditar? Etto
esdarla fentencia {in mas mo-
tivo,que quererla dar. Porgue,

ni- San 'Aguftin en aquella fu

largacarta & Proba de Orando
Degyni San Geronimo , ni-San
Gregorio i alguno de los San«
tos gadres,quc 1aNto eNCOMmCH=
daton laQracion , (& amrevio-a
hablar con cftos terminos.

CAPITULO

La perfeccion Chiriftiana

no confifte en la Oracion , ce-

mo querian los hereges Mafsi-
lianiitas 5 canfifte ¢n ¢l amor

de Dios;mas; ‘0 menos inten-
fo,quien lapuliefle en otraco-

2.q. Fn‘ 5 Como -dito Santo Tho«

s, errara, La- Oracionifola=
mente Hene fer gran medio,
para alcancarla, como tambicn
Io fonlos Confejos Evangeli-
€os. ;

La Oracion mas necefla
riaesaquella , que confifte'en
pedir ; porque acfta ha vinco.
lado Dios por'ley, 4 lo'menos
ordinaria,la concefsion de to-
das las gracias:Perite, & aceipie-
#i5;4 fin de ponernos ennecel-
”i'z fidad de acordarnos , queto-

*** dos nueftros bienes , [eanfe los

que fe fucren , nos vienende

la mano de Dios. Owmne datum

s aptimum 5 & omnedonum per-

% feckurn de furfum ¢ft defcenaens
& Patre luminwm.,

Aquella Oracion ,que fe

. llama Mental , ayuda muchifsi-

mo 3 porque elia haze, que fe

camine con luz encendida, que

fe corrija laimiaginacion , que

{e convenga ¢l entendimicnto,

uefe aliente la volantad ; y

nalmente defprende al hom-

bre de 1a aficion de todas las

Criataras , haziendo , que

imitacion de Adlero ,avien-

do hallado vaa titer , que es

1a Confolacion Divina , no ha«

Eamasc_afodu Valthi , que es:

Gonfolacion humana ', que

2.

184,
arf.I.

2.2,

DECIMO. 90

antes tanto queria 5 y.de quien
y& no le scuerda  aviendo ens
contrado con Efier,

A mas deefio |, la Qracicn

Mental tienedos partes 5 to-
mo tantas vezes hemos diche: |
la Meditacion , y la Contem-
placions via, yotra pretende
ayudar al Efpiritu de vna mels
ma manera. , aunque con dis
ferentes operacioncs.Pero ques
rer refolver ;que para alcangar
effa ayuda , es medio, para
todos generalments , mas pros,
porcionado la  Contempia-
cion , que la Meditacion ; 6 al
contrario la Meditacion , que
la Contemplacion , es ¢cmpret-
fa dificaltofa; ne folo parade-
fendida con el refpeto; que en
qualquiera caufa (e debe teriee
alas perfonas ,y 4 las pastes
contrarias; peroaun con el que
fe debe con masrazon, la ver=
dad.

Si enfenian,que la Contema
placion es mas proporcionada; - -
naturalmente al cltado de los
Perfetos , que alde los Profi-
cientes , 0 alde los Principian-
tes . dizen bien 5 porqueia
Contemplacion , que ¢saquel
dichofo Sepulcro- ; en que
defeanfa Ja Alma muerea af
mundo , pide de lu nataraleza, 5, Gp,
que precedaen aquellos, que i, 6,
quicren entrar engl , VO Bra0 Afor.
Theloro de virudes, Jfogre- o 14,
dicris. - in  ghundsntis Sepul- Fop o
ebrizPerofi enlenan,que alEG S ¢ ™
tado delos Perfectos no pucds

i Gz e~
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Tegar las Almas Meditando, (e
cnfena vn grande error. Y (ino
diganme : Que Concilio , que
Efcacla lo dinniof )

Parallegar i la perfeccion,
ni el feguic los conlcjos Evan-
gelicos es medio necellario,
Conio lo haze ver la SantaIgle-
{ia,que canoniza tantos, y tan-

" tas de aquellos,que linvoto al-
unoyduchos de fuss haziendas,
adres de familias, muricron

en fu talamo nupcial. ¥ no obf-

Ltante querran , que {ea medio
neceflario aplicarfe 4 la Con-
templacion , y fingularmente
-a aquella Contemplacion , que
fe llama Mittica ; la qual ape-
nas fe halla, fino en cfte, 0en
aquel efpirit , mas raros enel
mundo , que las Aves que lla
man del Paraylo.

Siefto facffeafsi s luegola
Perfeccion Chriftiana no efta
en manodenadie , aunde los
«que camplen con los confejos
Evangelicos, Y {ino , pregans
to :No convienen todos voi-
formeimente , en dezir 4 boca
llena , que fa Contemplacion
Miftica es don gratuito' , que
Dios concede , {inatarfe anins

una ley, A quien quicre,quan-
Eo quicre , y como guicte’, y
que nadie por mas csfuergos
que hage fu Efpitita , peds
infaliblemente alcangarla, hatta
tanto que fe defnnde del faco

Sevm. de nueltta mortalidad ¢ Ml
3. de’ toba fRa ad hos tendust Jed
. @irciic mon periendsit 5 alsi hablo San

Bernardo , guibias tamen [1ph,
€ perfeveranter conati funty
Satim ot de corpore exzint réds
ditur, guod inhac vita difpen-
Jatorié eft nagacum s illuc perdn-
centeeos [0la gratis,, quo prius
bendehant ipficum.gratis. Co-
mo,pues , eftara cn manos de
algguno { por mas que cumpla
los conlejos Evangelicos ) al«
cangar la perfeccion , fino eftd
en fu mano aquel medio, finel
qual'no fe puede alcancar la
perfeccion ¢ Ay por ventara
alguien , que efpere vér fin
ojos, 0 0ir {in oidos , o0 volar
fin alas? AGi paffa en nueftco
calp, y efto es , lo que en for-
cofaillacion fe faca delta nucs
va dotrina.

s IL
N@diré yo tampoco , dand

o por la parte contraria,
que la Meditacion rigurola fea
medio necefiario , por lo me.
nos de {u namraleza , para al-
cangar la perfeccion , porque
foy de parecer , que con folo
encomendarle a Dios cada dia
con verdadero coracon , puc-
den algunas Almas fencillasen
clta vida llegar a querer fola-
mente lo que Dios quicre ; g
porque Dios lo quiere, que fi- §. ez
no me engano,es lo fumo de fa' refa,
Perfeccion , a que & puede af- Cam}
pirar.Pero dire,que generalmé- no de

te hablando, es'medio tan pro- apers”

porcionado,como fo pucda fer. fec. ¢
lai T
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Ii Contemplacions no pudien-
dole difender lo contracio , Bi
con ninguna autoridad, nicon
ningunarazon fuerte, Por efto
Yeo yo, que quando Santa Te-
reta con exemplos declara-la
Medirscion poreftas palabras

Mor, Tomimos vn paffe de kaPafsion,
6.7, digamoy cumio elPrendimicnto, y

andamos enefle Mifleria | confie
derands por menids las cafay
guz ay que peafar enél 5 lucgo
anade : Lsdumiralle | y wmay
merituria Uracion. Verdad c¢s,
que dize , que no fabe la cau-
{a, porque quicn ha Hegado %
fubida Contemplacion;no pue~
de exercitarda 5 lino que fea,
porque entonces la Alma en-
tiende eftos milterios melmps,
en v modo mas perfero, effo
escon ¥na fola ojeada. Quan-
do empere , Santa Tercha fe
huviera atrevido a-dezir, que
meditando , jamas podra el
hombre' llegar & perficionar-
et

Solodizen lo contrario cf-
tos quealegan la experiencia,
diziendo , que muchos defpues
de cinquenia aios deefle exera
sico exctertar ( alsi Uaman por
modo de delpredio 3 la Medi-
tacion ) /e bailum vacios de Dios;
jlimw dtﬁ R 01O LRI IAD
deefpirisuaies mas,que folamen-
e el numbre,

Si efteargumento,formado
dela expericncia, havielle: de
fer el que convencicllt efta
33,10 falta quicn al punto

le rebatiefe contra agquelios,
que:hablan con tales terminos,
defpues de iguales anos de
CXCrIE10 INCNOoT,

Pero no, que noes miin-
tento rebatirles el argumento,
porque feria va modo de ar-
gumentar mas efcandalolo,que
provechafo : mis, que noes
julto , que la delatencion de
algunos pocos en ¢l hablar per-
jadique arantos buenos,que cne
eflo no tienen’ calpa |, antes
ticnen: pena de [ defarens
cion.
Solodisy ; que en efto va=
le poce laexperiendia, porque
los defectos melmas que (¢
achacan , 3 quien Medita, (e
pusden hallar ca quicn Con-
templa s y los quefcachacan
quien Contempla , (e pueden
hailaren-quien Medita , por-
que todos fomos de' vaa mel~
ma maffa, Mas [emcjantes de-
fectos no fon defectos delArte,
fine del Artifice. Por tanto;alss
come rtlponde quien Con-
templa, que no debe conde
nacle la: Contemplacion , por
ver,que algunos que (& excrcia
tan <n clia de propofito-, falen:
tal vez hombres tenaces de jui-
ziorefentidos, y encmigos def
trabajo;porque todoclto’ nace
detu pocavirmud 5 afsi ambicay
telpondera quien Medita: , i
oye yue notan lemejantes de«
feckos<n algunos , qire porlar~
£0 ticmpo e exercitan en la
Meditacion,
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¥ afsiporacertar ¢n ¢fta ma-
teria,fe debe dezir ; que como
no e puede relolver,que naves
fon , las que finalmente llegan
mas ciertamente al defeado
puerto s filas'que delplegadas
lasvelas (e engolfa en alta mar,
© las que navegan conel bene-
ficiodelosremos. 5 porque o~
das igualmente eftan expueftas
a milricigos, abique diferentes;
alsino Puedc relolverfe. , que
hdbres{onlos que mas cicra-
mente llegan adar fondoen da
erfeecion,o los que van a yela
defplegada , llevados: del vien-
to del kfpirita Santo,en la Ora-
cion.mas levaniadasé filos que
van trabajando con el remo de
lamente ea la Oraeion,

La Meditacion, fegun canw
fefsion de todos,perencce 3 la
vida Adliva,quees la queatie-

de 4 extirpar. los vicios , y.4
* exercitaplavirtud ; 2 findere-
gudar bico, las acciones exte=-
sieres,0 fean ¢n-beneficio pro-
prio;0 fgaen beneficio ageno,
que cstode cl fin de Marta, La,
Conremplacion: peirepece aly
vida Contemplaiiva, ia qual no
pienia en.oiro, gue:cn gozarie;
en {ilenciocen Dios prelente,;
aue esel finde Magdalena,
. Peroalsicomoneicpueds
relolvet,quakdei eftas dgs vias
ha dado a, la Igleha. mayores
Santos,ala Contemplativa,o la
Ativa,pues crtragbas le han
dado vn inmgaionumero ;ais

tapoco pucde refolyerte.; qual

SEGUND 4.
deltesdos modos de Orar ha
dado mas Santos, 0 i el dé Me-~
ditar,0 (i el de Contemplar.

Solo fera bien advertic aqui
con Santo Thomas, queentre
la Vida Akiva, y la Vida Cone
templauya ay voa Vida media,
que (e compone de entrambas,

yfellama Mixra ; y eltade (a
naturaleza esmas perfera, o«
mo . qualquiera todo, s mas
perfeto, que las partes que la
componen.Por eftarazo Chrif=
to no disode laMagdalena,que
havicfe clegidocl eltado me-
jorperofila mejor parte,refpea
to de agucia , que Marta clia |
gi0: Nondixit Damtnus deMas
ria quad optimum fibi elegre, fid
quod elegit fibi optimd parsems
mitizor aft anim pars Comfermpla~
tiva,quarn pars, Actiza. En lo
demas,como profigue , obfer-
vando agudamente. Cayetano,
elrodeque refultava ; de tales
parces huviera idomejor;, que
1as dos , tomadas {eparadamen~

81 Kirague ealm parie melits Iy 5
e/t ipfum toture, Y noobftante 44 5.
hallo,que San Francifco de Sa- 5

les,con aquelladaleura propria, 31,
deduElpirim,dixo vnavezique: g1,
{iielfe huvielle podido hallan ;4 5,

prefente.en aquella dicholifsi«
macafade Bethania, le parece,
que. [e huyiera hallado ‘con
alientos , para ponerie delante
de lasdosbuenas hermanas , y,
dezira cadavaa dellas,que tros
callenalgunratelas partes; da
tal mangra., que Magdalena

ucls
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fuelle i afanarfe alzun poco
por Marta ; y Masta f&-focflc
algun poco ' gozar por Mag-
dalena.

. Pues,afiicomo  para que
bolvamos 2 nuetro intento}ay
entee las dos Vidas Adtiva ; y
Contemplativa vaa tercera Vi
da mejor,que es la Vida Mixta;
porque no f& dira tambien, que
enre eftos dos celebres donds
de Oracion,vno de Meditar , y
otrode Contemplar, ay vn ter-
cer don mejor que los doss esa
faber yaquel todo de Oracion
Mental , que contiene en (ilas
partesde faber Medirar,y Con-
templar, fegun la diverfidad de
los ricmpos.

" Cierro es,que annque Ta Vie
da Contemplativa fca de
nataraleza {ehal de amar ADios
con puritsimo afefto; contodo
mayor feial es deamar’ 1 Thos
tal vez,dexarla por Ia VidaAca
tiva. Deaies’, que San Juan
Chrifoftomo;poderando aque-
Has  fervorofas palabras de el
Apoftol 5an Pablo : Optabanr
egoipfe anatienns offe 4 Chriffo

" pro fratribus meis. Dize' con

bocx de Oro: que citava el
Apoftol tan embriagado del
amor defu Cheifto , que por
darle guito;no atendia agozar-

L.y, \e-Iea povam mentem eids demner-
de “.“_jéur amir Chrifti ot etiany bag

quod ei pra ceterls omnibus

_ smabiliuy erateffe cum Eiriffo,
renfunzid ipfum quisita places
et Giriffo conrerneret.

Porque,pues,no podraalgn-
na vez proceder de mayor
amot de Dios'yqueel hombre
dexea fabiendas de Contem-
plat v [equede en fa fencilla
Meditacion,quande efto ieade.
mayor {ervicio Pivino , o pot
atender 3 [as graves ocupacios
nes,en que yoo fehaila |, a los
cuidados domefticos, a 1os via-
jes;a la predicacion,® atendien-
do aque le fafta aquel vieato
favorablc debEfpititu Santo,fin
¢l qaal es temenidad penfat po-
der hazerfe dla vela 5 y alsi es
menefteren cltos lances ,  pa-

tarle,0 remar con esfierco.
Buelvo,pues;a dezie,y 1 afie-
maraqui de naevo:que alsi co-
mo o fiempre {& pucde’ de<
zir,que cofa (ea mejor para to«
mat cl defeado puertos ficlna-
végar dremo, o-el favegar 4
vela j alsi no fiempre o puede
dezir,que cofa fea mejor para
el fin de confeguic la perfec<
cion , que fedelea ; (iel Con<
templar fiempre,o (i el areditac
de continuo, Solo afadice; que
lomgjor de todo,{1Dios lo¢ona
cede,es navegar s [egun lostigs
pos: Por efta razon de-todos
los lefios que navegan , falva
fizmpre la proporcion en las
circanftancias ;ion mas alaba-
dos aquellos que (on habiles
parair yaa remo (olo, yad ve-

{afola, y yharemo ,yave.

I junicamente, i lopide
laocalien..

G4 Ca-
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CAERITULO XL

SE MUESTRA , QUAN GRANDE

¢/Fimation hig.ieron los Santos de Ja. Meditacion,
para perficionar no [ oloa losotros , pero
aun a [l mefmos,

&

Arece cofa impercepti-

ble,que en calo que los

Santos huvieffen alcan-

¢adoel donde la Con-
templacion perperao,y tan fa-
cil , que eftuviclle i {u volun«
tad el gozarle;fe huvicflen po-
dido jamas reducie 2 meditat
entodafu vida. Porqus quicn
¢s aquel , que tenigndo, ca fu
jardin vna rica fuente deagua,
que por {us conductos corre
aregarpor {imelma con libe-
ralidad todas las heras , todas
Ias flores,todaslas plantas § cui-
de de tomar aquel canlancio,
que (acando agua del pogo , no
puede eleufarie?

Luego es precifo dezir vna
dedos cofas ; & que los San-
tos no lj;retendiemn femejan~
te don,fino que (iempre juzgas
ronera obiigacion fuya el wa-
bajar para {acar agua , como
hombres nacidos para traba-

Fob.g ja 3 Horo mafetinr agdisbores;

6 que verdaderamente Dios
no concedielle efic donfque al
gunds tanto defean ) ni aun &
muchos hombres muy amis
gos , como don que no era
necellario  para perficionacs
kes.

Lawverdad s, que el Sefior
ha gquerido , que los mas de
{us ficrvos, dedicados ala Ora-
clon, fuellen como la Eipola
de los-Sagrados Caatares , a
quien vnas vezes (e aphca la
fucnre , yiotcas vezes el pogo.

Fons gurtorusm , puteus agui- Ganf)
raun viventinm , que [lunnt inia 4154

peta de Libano, Porque ha que-
rido , qug vhasyvezes rabaxal~
fenendacar agua dg confolacid
Celeflzal enla Oracien , y otras
vezesla gozailen fin canfar(e,
Alsi puntualmente lo dintio

Giliberto Abad = Sicur |, & Spppm
parens [apieniie  ita, & fons 37-in
Japientie legitur, Et fortegemi- (ang,

nus  elus modss exprimitur.
Vnpsygui fit per invefligation?,
aleer qut pt per infpiration?. Fo-
#is ague vkkro prorrampunt, o

Fé=
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puteo vero derra prarumpi-
tur moks , & jolidicas peme-
Featur,ut ad oguani vivam per-
&ingas. Virague aiteri necellaria
eff , O induitria gra:f.e.@' gra-
#ia indufirie @ vicariam opese
fibi comunicant Como fe puede
explicar mejor la diferencia,
Quc ay entre quien Medira , ¥
quien Contempla?

Solamente de lo dicho (e
convence clarifsimaméte nuel-
tro intento , esa faber s que
no esdiferente aquel bien, que
felaca de la Meditacion ,del
bicn que le faca de la Coa-
templacion  : porque elta
fiempre cs aquella agua mel-
madela Divina Sabiduria. La
diferencia efta en el modo:
gurque en la vaa €5 con tra-

ajo , y es fin trabajo en la
otrd. En entranbas tiene ¢l
principallagarla gracia , 0 en
quitarlafariza , 0 endar fuer-
gas para ligvarda  Qaando qui-
xa la fatiga , lo que fe obra
Paecemas efecto de la gracia,
quede laindntia , y por cl-
o la Contemplacion , mas que
Ja meditacion {z atribuyea la
gracia, Quando da fusrgaspa-
rala fatiga , parece mascfec-
1o de la indatiria , que de
la gracia ; ypor effo la Me-
ditacion , mas qac la Centem-
Placion fe atribuye alainduf-
tria.

En lo demis,quien nohade
confolarfe ( 'dado que quicra
kagar agaa del pogo ) (abicndo

que en ¢l pogorendrd lamefma
agua,queen lafiicate : Azuam
Japientie.SolaméEre fucra necio,
quicn quifiele [iemore facar
aguafin guftarly , ni aprove-
charla en beneficio defu Etpi-
i Pero, de que Santo nos

hemos de perfuadic, obraf ja-

masde clta manera { Lo cior-
to ¢syque alsi como cllos juz=
garon yque la Contemplacion
crayn medio muy a propalito
para perficionar las Almas,juz-
gaton lo mefmo de la Medi-
tacion , haziendo muy poca di-
ferenciaentre la Fuente , y el
Pogo , pues entrambos ficven

para beneficio del jardin.Habe- Gilib,
tis in putec eccultationem . iB oh;

fonte rgiaw 3 profifionem in Japs
s

Sonte , @ [enfuzm profunaita.
temin puteo : putens altus eff,
[fed indiges baurivorio o fons ¢ff,
@ gratis fluit:

Yalsi no fe poede negar,
que i la verdad es cofa mara,
que aviendo los Sanm&-
mado a boca llena,que la Con-
templacion no csnccsflaria pa-
raquienafpiraa laperfeccion,
pues para alcangarla bafta
la Meditacion ; no obftan-
te , fe halle quien , depuefto
tode remor, aya tenido aliea~
to para negarlo,con el preces-
to de compafsion de las Al
mas , que por eita canfa v
canfarfe muchos, yadclantacic
poce.

SanIgnacio,que en 1a, gru-
ta de Mayeld tayo rana

luz,
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luz,que con ella ¢ hallava con
animo de {uftenrar por {ifolo
kverdad de nueltraFé, aun-
quetodo ¢l mundo apoltatfe,
aclte melmo tiempo compu-
{o aquel fu gran libro de los
Excrcicios, quele diftd ,no la
noticia adguirida de las letras,
quandoapenas fabia: governat
la plama , noeleftudio , no Ia
€xperiencia , (inolaboca dela
mefma Virgen Maria , comofe
tiene por tradicion conftante,
Pucs, efte gran libro 1odo fe

Init de compone de puras Meditacio-
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hiziefle alsi ? Sino porque eran
¢ada diatan delacoftumbradas,
¥ repentinastas mudancas; que
fe experimentavan en los hom-
bres, con la practica deaguel
modo de Oracion , que por to-
das partes los embidiofos, Hef=
crivian , 0 murmuravan , que
mas cra libro de encantos {u-
perfiiciofos , que de documen-
tos Divinos.
San Felipe Neri ( tan dig-
no de hazerpar con qualquier
otroen efta materia , por los
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ble , quandolo fenfible folo
firve de camino para ivé Dios.
De aqui nacia , que como ¢l
Santo Vigjo noavia aun oido
dezir,que viar las Oraciones ja-
culatorias fueflz v dexar la
fusnte por los arroyos, todo el
dia. f¢ empleava en fu excrci-
cio , no deotra manera, que ﬁ
fu efpiritu necefsitafle de ira
losarroyos , para llegar por fia
mediod la fuente. Entre orras
jaculatorias vfava muy ame-
audo , decltacncaminadaa la

del fuelo en la fampraofa Bali-
lica Vaticana :aquel , que:mast
Efie mefmo lievava ficmpte en
la mano la Corona,a fin de re-
petir con clia', quanto le' era
pofsible;, (it amada jacubacoriz
dequefacaron grande prove-
cho infinitos que le imitaron.
Tanto como efto juzgo San
Felipe, que ¢l exerciciode Me-
ditar cra a propofito , o folo
para aprovecharfe , pero aun
para pecficionarfc ;5 que es ls
que en efteticmpo no pucden

Lib.2. Virgen Santilsima: Virgen Ma-
<.3. ¥ pis, Madre dz Dios rogad 4 Fe-
sap.5. fus por mi. Hazia, quefus pe

algunos fufris ,que {& tengy,
aun por verifimil. Y es de ma-
nera, que vnode eftos Direc-

altos dones que recibio de
Dios ) que acoitumbrava ha-
zer ¢ Uafi decontinuo fe exerel.  pog,

& P“f— nes. Ni es creible ; que le com-
eenls goficfle folamente para los

o p. owos,compufole tambien pa-

Baiss Tall; porque nuncatuvo tan

Jfar 4~ 2lko concepto de fu Efpiritu,

varee  QuE juzgaflic no tener necelsia

42 dadde fuvlo,y exercicioPor

efta razon quilo,que todos fus

Hijos penfafien , que fc halla-

van en necelsidad de praticar-
leganicniras les dorafie la vida;

i para ninguno dexo re-

ilssdc Contemplar, fi Dios no
levanta a eftagracia 5 dexan.

do para rodos reglas de Medi-

tar; por ventara , para facarles
Maeltros cn ¢l exercicio de
aquellas armas , con que-del-

pucs avian de rendir tantos co-
racones. Y no fabemos , que

- e neceflario Ganonizar Ia
. fantidad de efte libro , con el
Oraculo exprefio del Vaticano
promulgado en vna Bula del
Pontifice Patifo Tercero ¢ ¥
porque fue neceffisio ;quele

tava ewia Meditacion de faPaf-
JSion del Seiior. Pues , que por
ventura no podia ¢l Santo em-
plear todos los dias eltiempo
en la Contemplacion de Dios
puro , puro £ Yo,por lo menos
o lodudo s pero clfiel Eferia
tor dé fa vida en todo tan pun=
tual , y advertido , no dize que
lo hiziefle. Dize effo {i 5 gue can
fide continuo fe exercitavaenla
Meditacion de la Pafiiun. Pero,
por lo menos en elta eftariz
muy ageno de viar algunos
modos, que parece coadecien-
den con B fenfible # Lo que
yo halloes, que tenia juntod
{i vn Santo Chrifto debronce,
facadodela Crux , para poder
afsimejor defahogar en aquel
exercicio los afectos de i en-
cendido coragon. Tan poco .
cafo,como efto hazia delanora
de condecender con lo fegi"h
Big;

Facobe
Bacel
en la
widade]
S.lib.z,
el ™
1.

nitentes rezaffen Coronas con-
tinuas , compueftas de cfta ja-
«culatoria,y aun &l mefmo (oy-
gin los que defpreciar Citos
piadofoseftilos ) el mefmo di-
g0 el mefmo : aquel melmo
Felipe , quetal vez en fus pti-
merosanos llegd & palfar qua.
tenta horas en: continua Con-
templacionsaquel ; que en me-
dio'de la Primavera fo veia
obligadopor el grande incen-
dio 2 llevar defabrochado el
feno ;aquel , que a media no-
chefe veia necefiitado , por fu
continuaaplicacion 4 lascofds
Divinas, 2 bufcar quicn le di-
virtieff la mente;aquel aquien
Dios rantas vezes al liempe-de
confagrar defeubrio la Glorias
aquel,digo,aquel , aun defpues
~de aquellos exafls altifsimes,
eaviflade vn numerafoco-
«curio de Pucblo, lelevantaron

totes 4 lleno de ardentilsime
zelo por ver que el valgo de los
Chriffianos , mo tiese (comoél

- dize )aninta para levantasfe a

aguells purezs de Fé , laqual el
halla en la fencillaVilta Fixay
explicada 2 fu modo;ruega a
los ckperimentados , rucga d
los Sabios, ruegd & los Theo-
logos, que feladen agonocer,
para librar por effc medio a los
Efpiritus del Chtiftianilmo dz
on yugo de Oraciones ©ocaiés,
que [& iviponen fin numero, y de
Medivasiones |y Ofrectinientos,
Bafta canfarfé affio,de cuyo no-
mero es precifo fuefien las mui-
¢has Oraciones jatulatorias, de
que San Felipe Neri componia
1a Corona. Sino ¢s, que el Sar-
to,para dezir faverdad , no las
imponia folamenge al vulgo de
la Chrifiandad,finotambien a
1aNobleza dela Iglefia Catho-
lica. Ne
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Noaypara que hablar de
de San Carlos. Tomo la pri-
mera lechedela lanudad , 4 los
pechos de aquellas Mediracio-
nes de San Ignacio, dequicnes
poco ha tearabamos |,y Ie ena-
morg dellas , demancra , que
mientras vivio, bolvia ; alome-
nos vna vezal afio , a regalar(e
a (us pechos, como pudicra vn
nifioalosdefuama. Enlode-
mas del tiempo meditabs fre-

quentementz{comodize el Gul-
tano cnfuvida ) w Pafsion de
' nuefiro Seior o a la gusl tenia
* fingular devocion , repartiendo-
laenvariss puptos: y ne conten-
todeeflv fe avia formado vs li-
bro demuchas fmag:ﬂn, ¥ fn'rj:
taspintados tades fos Mifferios
#els Pafsion , para tener afsi
was 4 mano veprefentadas & os
#jos aguelas wojas | que queria
micditar. Y para que nadic cre-
yelle , que cfto {olamente lo
haziaelSanto por aquel afec-
10 que teniaa la Patsion delSe-
Fiory de que dexo tan piadolas
memorias en el Monte Uera-
llo , afade ¢l mefmo Author,
que déwads azflo tenia el Santa
wna Shva de oiras muchas mas
#erias,ordensdas en breves pan-
05, pars ol ufo de la Oracion, de
das quales an fis mpere f8 balla-
von mnchos wolumenes ;Y del-
paes con diftinéta refacion del(-
«ribe el retiro, que el Santo hi-
zo en lo vitimo de fu vida,qua-~
do conotros de fus familiares,
ayicadolc recogido ea las fog

ledades de fu Monte Veralla;
ofatodas las tardes de bocadel
Padre Adorna {u Confeflor, fos
puni@s gue (¢ aotan de Mesitar
por lamaiiana : y todas las ma-
nanas los puntos que (& avian
de Meditar por la tarde 5 que=
tiendo dar esfuergos a [u tant-
dad conlumada con aquelly
meima leche, con que le avia
dido los psimcros. alimens
tos.

Semejanees: & eftos fucron
tambicn los {entimicntos de &
Cayetano , que jamas fabia
apartar los ojos del Crucifixo;
femejantes los de San Francifco
Xavier , lenicjantes Jos de San
Francilco de Berja, lemejantes
los de Santa Clara de Monté
Faico , ydetantos , ¥ tan dites
Ienles bantos , que fucra cm-
peioinutil querer referitlos , y
hazer de cllos como vra refe-
na, quefolo podiia fervir mas
dealarde 5 quedeprucvaa io
quec queda tan probado. Cen
todo, no pucdo paflar en fia
lencio va tellimonio de San
Agultin. , ¢l mas autorizado,,
que fe podia defear cn cite
punto. Pufofe vn dia el Santo 3
penfar a fus folas, quan. dificule
tolo fea , fupueftala. mutacion
du_ todas las cofas , vnirle 3
Dios , debaxo de aquel. con-
cepto de ler ¢l £/ giees 5 cone

€epto , que en nucltros dias es,
elque vnicamente efta en eftis
mucion entre fantos Elpiriruz.
\es : Quis fooe capias, cumm v idea
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ommia viortalia mutabiliaiSuce-
denos 4 nofotros, dizc el Santo,
Io que  los que miran defdecl
mara latieera fitme 3 ven ef-
tosadonde van , pero noven
comovina la derra, Ydeefto
concluye , que €n tanta dil-
tancia , el conlejo mas pru-
dente eé aflirfe de Chriftos
clqual no vino deel Ciclo &
la Tierra para otro fin y que
para que pudiefiemes pattac
¢l mar ¢mbarcadosen fu Cruz,
y conducidos en fu lefio to-
mafemos pierto en aquella
playa;en donde todo e firme-
za. Pt ergo effet o & qua ire-
wus wenit inde 5 ad quem ire
wolshamus. Bt gusid fecit ¥ Infii-
utt lignumi , guo mare franfea-
smuss. Nemo enim poteft tranfive
saare buint feculi , nifi Cruce
Chriffi portatus. Y delpues
anade a nueltro propofito:
Tpague fratres mel hoc infitaa-
werim cordibus vefiris: Sivul-
tis pi¢, & Chriffiané vivere ba-
“pete Chrifte frcundum id , quod
pronabis fatus eff ,que s fu
Humanidad Sancifsima, v# per-
weniatis ai -cum [cundsm id
gtiod eft , @ fecandumid . guiod
erar,que es it Divinidad inmu-
table.Y poco defpues inculean-
do fiempre en la importancia
de efte recoerdo: Melius ¢ff , di-
26, mun videre wente id guod
eft O tamen &Ghrifi Crace, od

recedere quar videre llud mem-"

te, & Urucem Chriftéi contens-
pere, Y para prevenir [a rels

puefta , que es mejor hazer lo
vno,y lo orro;es 2 faber Contt-
plara Dios , debaxo deel con-
ceptode que #s e que &5, YUO
dexar la Gruz de Chrifto: Bon#
off [iiper hoe, G aptimam, i fos-
#i pordff ot O videatur quo cit-
dumn [it,& teneatur, gus poréc-
sur,qui pergitsbuclve ddezicel
Saro,que es mejor {in duda,pe-
ro,que esde pocos. Conviene
fola 2 agnelias cabegas,quefon
con propiedad cabegas de m6-
tes;quiero dezir,entendimictos
“Iufirados con fuperiores’ luzes.
Efto ¢s proprio de los Joanes
Evangeliftas cninentes,y privi-
legiadisimos.Nofotros mifera
bles devemos eftar muy conté-
tos a todas horas dentro de
nueltro bareo , porque defde
fu bordoveremos & lo menos
la playa , que aora apenas po-
demosdivilar. Hac poswerunt
{notenfe fus palabras vna 4
vna , que fo merecen.) Huc po-
tutrant mentes maIne ot
qui ‘mantes dici} jdat 5 qubs
swascimé il ffrat lunsen fuflitke.
Potuerunt , O widerunt tvd
quod eft:Nam videns loanes di-
cebat:dn principio erat Eerbuvn,
Lyt erbam eras apmd Dhsenr ¢y
Deus evat Verbum.Videriit hoc:
@ ut pervenirent 3d id, gued
videbant de longe , & Cruce
Ghrjf#i non _r..'ca_'f?:i'ma. Parva-

Fivera, qui boe non paffint in-
“telligere ,non recedzntes & Qru-
ce,&r Pafdone,& Refurieitione

Gbriftés in fpfs vaviperducin-

5 tur
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‘tur ad id, quod non vident | In
qus mavi pe ventant, & gui vl
degt. Demanera , que fegun
San Aguftin, quica (e eftafivo
en conhderar la vida de Chrif-
to , los fermonss de Chrifto,
los aolores de Chrifto, la Re-
furreccion de Chnlto , y no
v a Dios debaxo de el concep-
1o de fer el que essllega al mef-
1no termino, a que llega el que
leve debaxode elle concepto.
El no falic de efta pave de Ia
Cruz de Chrilto es neceflariod
todos : elfaber defpues Con-
templar enélla [a mera Divini-
dad, es cofa indiferente , para
alcancar pieftro vitimo fin,
annque, {1 Dios haze efta gra-
¢ia , ¢5 de grandifsimo pro-
JXecho,

§ IL
Ulen creyera, con todo
cfto ,que defpues de la
autoridad de*Santos tan gran-
des fuefle pofsible , que fe ha-
llaffe hombre , que dando pre«
. geptos altiffimos de Oracion,

fe atrevicile, Mas ay ! que aqui |
CORyIsne para mi efpirity, para

tomar alienro s porque las de-
fuiifas, que ncidentemente he
dedeshazer , como encamina-
das a condenar los exemplos
de los Santos, de que he habla-
de,lon dealpedto an formida-
ble,y horrorofo,que me hazen,

con [olafin vilta erizar los ca- °

bellos dela cabeca, O quan de
buena gana tomara yo el parti-
do,dc podermie efconder entre
los zargales de algnu ribazo,
para dexarlas paflar bin dasa
entender , que las huvielle vil-
to: (ingularmente quando pue-
do incurrir en la cenfura defo-
brado fangriente,fegun me ha-
llo animolo para hazerles fren-
te. Mas , temeria hazer tray-
ciona Jefu Chrifto, (i afsi lo hi-

“zielle ; porque tendria mi difsi-

mulo masde cobarde , quede
Chriftiano. Y alsi no ha de fer
efto , auiero aflaltarlas todas
animofamente, Pero 3 quefin?

~ Solo 4 fin de quirarles fa mafta,

ra,no folode piedad , mas. aun
de perfeccion , con quefipila
dieflen , quifieran disfras -
garlas, y encubrira
leslacara.

LY
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LAPTTULQ XL

SE DESCVBRE INCIDENTEMENTE
la falfedad de algumas propificiones , encaminadas
adefpreciar,a los que exercitan e orden a Chrif~
tolastres potemcias interiores ,mas al mo-
dode quien Medita,que de quicn
Contempla.

§ L

Uien creyera’, con

todo efto , buelve

% -adezir', quien ere-

; yera, que defpucs
de la autoridad de rantos , y1an
grandes Santos, de quiciies po-
coantes hemos hablado ', hu-'
viefle,ni ann fuefle polsible que
fe hallafle hombre, que 4 fin de

defacreditar 4 los que lesimi-
tan -eniel modo de Orar'; &
atreviefie & prorumpit.cn cftas”

palabras: cuyacenfurd del ro-
doremito al juizio del piado-
fo Ledtor ¢ Para gue alimentar-:

Jecontinuamente con ¢ paffode]
+ eflor mifievios,de e/tor mailagros;’
de eftas palabras de de” Feja!

Chriffo? Confielo, que al oir

* tales palabras, fiento reveftit-
mede-aquel cfpirita que’en’

fiempos paffados conimovio A

las dosHijos del Truend con.’
43 los Samaritanos q%’imde"-

hechavan de faCindad 3 Chril=
to 7tamko como cfto he defea-
do, gne [e vieffe en mi mano,
trocada en rayo la pluma. Pea
ro,tambien reprimi prefto elpi-
ritu tan rigurofo, como ageno,
K‘im roprio de la manfedum-

e Chriftiana , no fusfle cola,
que tambien 4 mi me dixefle
Chrifto, que no' fabia que el

pirita me tenia. Nefestis , cwises Luc. g
$5e

Spiritus efiis. i
Diganme : pueden eftos

terminos conducic: en algun

tiespo , para inftuir las ‘Almas

en Elpitita ¢ Parague alimen-,

tarf contingamente ,con el paf~
10 de effos miiflerios yde ¢/fos mmia
lagros de éffar palabras de Fo,
Gﬁ:ﬁﬂw‘? gt T
Qus otracola hizieron: los
Santos , de que antes. hablaya-
mos,y ertos muchos: ; que ali-
mentaf fus elpiritus continta=

meiteconefic pafto s que tan

toferdelprecia ¢ Santo Domin-
&9
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tos,en los Evangelios de cada

go Gloriofo |, redosos dias de
fuvida , hafta la‘hora de {u
muefte fe afing,para converir
effos mitterios , en alimento
coridiane ; nolole fuyo , pero
aun de rodo el Ghnifiagitmo.
San Geranimo , San Aguftin,
San Ambrofio ; 8an'Gregorio,
con todos los otros Dottores
dela Santa Islefia, nohizieron
otra cold; que alimentarie con-
tinuaniente 3 §d ; quando Ora-
van, ya, quando no Oravan,
de las palabras benditas de
Clirifto ,defmenuzandolas , y
mafcandolas como el nedtar
mas fuave ,que pudielle fer-

vitles el €iclo Empireos Y no,

obftaste clto ,fe habla con
lesterminos! Yoeftoy difpuet=
104 dar larazon,delo que pre-
tenden los Chriftianos en elto,
quantas vezes me la pidicre, el
que preganta : Pora gae ali-
mientarfz continuamente s 0B el
pafio de effos miifferios.s de effos
wmilagros , de gffas palabras de
e ChriftotPara darle de con-
finuo 4 Jefu Chrifto aquel ob-
fequio®, que fe le debe. Para
quc alimentatie? Para daral el=
pirita aquel guifo: confinuo,
que experimanta €n i paito.
Para que alimentarie ¢ Para dar

al efpirita aquel provecho con-

finto , aue de o pafto refulea.
Paraqii?: alinenrarfe 2. Para
conformamas en clfo con
Igiiia nueltza Madre , ¥ nuel=
1 Magfira ;que fiempre 0os
ficve cl plato deelios alimen=

dia, Paraclto nes alimentamos
continnamente-con eftos pal-
tos, Qué quieren mast

Agui el melmo Eflcritor

buelve a tomar la plama, y con

mas animo, dize 3 gue sffos fon

alitzntos de la dima | pero que

ng [ fis vida. No lonf{a vida?
QO Dios ! Sncedeme en cfte
punte,loque patsé 4 [eremias:
Eurge Doraint plenns fum :la-
boravi [wffinens, Mas, noim-
porta.' Pelee aqui la razon, y
quedefe atras cf zelo ; con que
Dios la acompafid ;- que 1o
quicro hagan efta vez liga,aun-
que la pudieran hazer conl tan«
tarazon.

Quaal esla vida dela Alma,
fino lo fon eftos alimentos?
Verba s que ¢ge loguatis fum

Hiery
6.

Toam;

wabis , fpiritus , & wvita funt, 6,644

dixo ¢! mefmo Chrifto: Spri-
tus , porque apartan dela Al
ma toda aficion carnal , toda
aficion corporal , toda aficion
fenfible: #ira ; porque ia mue~
vena obrar con fumo esfirer-
¢o. Y ficontodo efto f& quies
re obftinadamente infiftir con-
tra Chrilto , diziendos; que fis
palabras no fon la Vida , pora
que no fon formalmente la
Gracia 5 quales feran , por lo

menoslos alimentos, que con-

fervan eftavida , fi cftos ali
mentos no lo fon? Noloenten-

dioafsi San Pedro, ¢l qual con’

irita bien diferente , dixo a
ilto:Domine ad que ibimusst

el
% Vers

Toam,

6.69.
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Veria vite eterna babes, Y
porqué , verka Ghrifi (on wer-
ba Vire , {ino porque fon pa-
labras, que quanto mas{e gul-

3. 4y, 14N, TANEO mas alimentan. Si-

euf ¢x carnalibus efcis alitur
Faro ibs ex Divints eloguifsintea

Ttont. Tior bamo nutritur. Dize San

nftin.

Yalsino viene 2 propofito
elcargo, § fobre elto haze clte
Promulgador de vnayuno tan
fievo pard el mundo.

Aguis) qus fempre [2 [uffen-
#a,dequé? De ¢ffos atimentos;
d tiene vna bambre importuna,
qucbucloe inutiles todas las wis-
dasss es farcolo que aya recogide
tantagroffura qucle fengs cu-
bigrtads feho ol of pivitu.

Qe modode hablar es ef~
te mucho mas ofenfivo , y
provocativo a vomito , que-
lo puedan fer , como fallifsi-
mamenie(e fupone,las palabras
de Chrilto, llenasde ta profun-
dos fentimientos , quc jamas
canfan!

Sife dixefle , que no bal-
ta mafcar effa comidafino que
es neceflario paffarla , digerir-
la , yalsiconvertitla en pro-
pria fultangia , conformando
mucitras acciones , con las
que Meditamos de Chrifto,
cltava bien. Pero querer inw
ferir deefto , que no es necef
fario,antes fuperfivo , Meditar
tantos mifterios de Chrifto,tans
tos milagros de Cluifto , tan-

§8 palabzas e Clifto , pora

que el Meditac s comer,sseis
gullir,es rragac ; peronocs ali-
mentarfe ; ne eslenguaje , qus
pueda vfarfe,con faa libertady
{in agravio de millares de San«
103,y Santas , y aun del melmo
Dios.Inftabale mucho en cicrta
ocafion San Francilco de Alsis,
que le manifeltafic , en que
exercicio mas de fu agrado (e
podrian emplear alsiél, como
1us Hijos;y Dios , qué le in?i..
ro¢Infpirole , que levantando,
fe dellugar, enque tenia Ora-
ciondclante del Altar mayor,
{e fuefle atomarel Miffal, y Iz
abricfle.. Hizolo ¢l Santo roa
gando al Senor , que le hizicly
fe encontrar con (1 guftosy eny
contro con la Pafsio deChriftoy
Abriole fegunda vez,y encord
con la Pafsion ; abriole tercera
vez,y encontro con Ja Pafsions
Demancra , que con cfto (&
crfuadio San Francifco , que
Hos e fcrialava fu Pafsion
para pafto cotidiano de {0 Ef
pirita.~ ¥ tras todo sfto , ay,
quien dize , que quien fc ali-
menta con efte manjar, padece
vna golofina Efpititual , con
defcredito defu Efpirita # 74-
befeere me ficst zelus wmens, Con
todo , mas quiero deshazermig
alfuego de mi zelo , que daslg
defahozo pot la plama. f

§ IL
PE:o , vamos al cafo. No

guigte de ningaaa mancy
B i
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ra, quien afsi habla , que los
Chriftianos hechen @ Chrifto
defu coragon , como enalgun
‘tiempo le hizieron los Samari-
tanos,porque efto feria dema-
fiado,y alsi quicre quele reci-
banm enel. Pero que otra cola
quicrcfQuicre que le dex® en-
tre tanto citarle perpetuamete
{olo,fin hablaric jamas vna pa-
labra.Porque a que fin repetirle
roteflas de verdadero amor?
Eam,que ofrecimientos aChril-
to? Para que oblequos ¢ Para
ue tantas , y tan piadofas con-
zdcraciones ¢ Baita que fepa-
mos,que cfta Chrifto en nefo-
tros, y pallac alsi con vn fenci=
llo acto,continuado deFe pura,
Si Chrifto bolviefle aota a vi-
vit en la ticrea en forma wifi-
ble ( difcurre ¢l animofo Di-
reltor’) y vniendofe todo a
nolotros nos hiziclle compa-
fiia en qualquicr logar ,adon-
de fucflemos, yaencala,yaen
1a Iglefia,en los Oratorios,en la
Cindad , en la campafia , en
el mar, le eftariamos diziendo
todo el dia. Senor, yo quicro
Orar delante de vueitro acata-
micato,quicro comunicat con
¥05 ; quUiero cemer Con vo§,
giriero hazer quanto haga, por
amor yucltro ¢ Effa feria pro=
figue el Dirclor cn proprios
terminos Y efo Jeris rufficidad,
dmpertinencia , inntilidad , una
60/ contratods bmens cortefia:
porqueaviade baitarnos €l co-
mocer 4 que aokowos cllavas

mos con Chriito , y Chrifto
eftava con nofotros , fin tener
otra intencion , quela de eftar
vaidos d &l ; en qualquicra co-
fa que obraffemos. Luego
tambien aora baftara,que fe ha=
gaafsi con Chrifto, fupuefto Ie
tenemos. inviliblemente pre-
fente en el coragon:

O que futilceas raras , ¥y ne
advertidas , haftanueltros dias
de ningun 8anto ! Pero ¢s muy
conveniente ; que fe deshagan
eltas futilezas. - %

Y cn primer lugar, pregtin.
to. Si Chrifto bolvictfe en for-
ma vifible 4 vivir entre los
hombres ; podriamos hazes
contlen efta forma , lo que
fe haze conél en el Santilsimo
Sagramento , cn donde <fta,
aunque con prefencia verdas
dera, perfonal , y propifsima,

roinvifible ¢ Yo nolo creo.
orque no creo,que en tal ca.
{o rodos le manofearan con
¢l defémbaraco,con que lo ha-
zen tantos Clerigos , fiempre
quele mudan devna Cuftodia
en otra Gultodias ni quele lle=
viran en las Proce(iones cada
dia por las calles pblicas dens
tro del criffal de v viril ; ni
que tantos Canonigos , tantes
Clerigos ,tantos Religiofos le
eftarian fiempre al lado ; can=
tando Pfalmos con armorria
igual en ladulcura, y en ladels
ircza.

Y porqué cftono Te hasia?

Porqueii Chrifto viviefle en-
ue
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boraram , & Feinporym etigin bam.de
verbis rogamus Dearn , ot il Oronde

tre los hombres en forma vi-
fible , quiere toda buena ley,
que e tratafemos al modo hu
mano. Y por eftacaufano me
perluado.que huviefle alguno,

ue a imitacion de aquel danto

iol‘ml,dc que fe habloantes,
le hincate las rodillas en fenal
de reverencia cien vezes al dia,
¥ cien vezesa lanochesperque
elto feria no quergrle dexar
folfzgar vn punto.

Conviene , pues,advertir,
quela comunicacion interior,
que le tiene con Chrifto , es
¥nacomunicacion Miftica , no
€s como la exterior, y afsife ha
de governar por reglas muy
diferentes. .

Mas quanto he dicho haf~
tagoraha (ido enflaqueser la
inftancia , no ha do desha-
zerla. Para deshazerla , es ne~
¢eflirio acordarnos , que todo
¢l error de eitos,que reprucban
efias Oraciones repetidas , via-
dastanto de los Santos , nace
de que {icmpre fe olyidan de
aquelgean principio , que af-
fienta San Agullin, y es : Que
con tales Oraciones no qug-
tcmos nofotros hazerle faber
4 Dios nueftros afectos , por-
que muchos figlos ha, que los
conoce , fabe mejor que
nolotros s fino gue folamente
queremos acordarnos A nofo-
tros mefmos la obligacion,
que wnemos de eorrefpon-
derle 1 Dios con effos afee-

3 47, 105 ;
ahrg, 105, Ldea per certa intervatla

lis rerum fignis nos ipfos ad-
TICTIEAMUS o QUABERIRHNIGUE (18
bsc defiderio ragandi profeceri-
mus, nobis ipfis imnotefcamus,
@& ad boc agendum wos ipfos
acriug excitemus.Son todas pas
labrasdel Santo.
Porefto,quando & Chrifte
le deziamos : Sevior , yo quicra
Orar en vpefira prefencia 5 que
penfaisque hezemos ¥ Acors
damonos a noforros , que re=
nemosnecelsidad de Orar en
ka prefencia deChrifto,Y en efe
te fentido yn afeéio (emejan-
te , fue muy viado del Santo
Rey David. Meditatio cordis
mel in confpeltu tuw [emper.
Quando le dezimos:Quaiera cons
wvérfar cgn vos, nos acordamos,
de que es menefter converfar
con Chrifto, Quando le dezi-
mos:Qwlera alimentarnie cd vos,

nos acordamos , de que es ne- :; 2

ceflario alimentarnes ¢d Chrif=
t0.Quando e deziamos: Quiro
0bro guleroobrarls con vos | nos
acordamos , de gue nucfiras
obras han de ir [iempre vnidas
con las de Chritto : Unmnes vie

Deo vhi

fupras

Plalm;
18.rg.

Plim,

mee in confpecta tun femper, Pfalm,

Pues, qué miala crianca es, re- :;
petir eltos actos ¢ Que inurili-

dad?Que detcortefialSupuctto,
que nadic lesrepite por preré-
der con ¢lto,que entisgdaChril=
to lo queticne muy bicn fabis
do,pues mora en nofotros : rex
pitenfc folamente  clios ac-

Ha ws

8,
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tos paraexcitar en nofotros el
amor de Chrilto.

Relponde agui el prudente
Direitor,que 4 tantos altosdi-
ferentes equivale plenamente
vno [olo,esa faber, eftar voido
por Fe.

+ Y aquivoceo yo fuertemen-,
te , quc no:nobalta effe adto
folo de eftarfec vnido por Fe;
porque efto antes ¢s habito,
que alto 3 y no bafta eftar
¥nido por habito de elperanca,
ni aun bafta eftar vnido por
habito de charidad;porque cf-
1o es vo Orar muy remoro , no
es aquel Orar proprio , que
nosdelpicrra.fn ipfe fide & [pe,
& charitate continsato defi-
derio femper Oramus (afsitel-
ponde muy del calo S.Aguftin)
Jedidea per certa intervalls ho-
raram, L7 temporum chiam wera
be:s ( no [olamente con afectos
interiores ) rogamus Deum , vt
nos ipfos agrius excitemus 5 Co-
mo ya [c dixo pocaha , para
defeabrir el engafia.

Quienes fon,pues, eftos EL
piritus , 3 quienes baffta folo
el habito , fin que reagan
necetsidad , como Jos Sans

tos la tenian , de repetic mu-
chos aétos , para proaceder en
todas las colas , que miravan
al Divino fervicio , muy del-
piertos?

Afiaden mas;que fegun ef-
to ¢l Apoftol abria impuefto
vna ley muy peiada , quando
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hazen,todas fe hagan en nomtz

bre de JefuClirifto:Omne gued- Glof:
camgue facitis inverbo, autin 3, 1 7o
opere,omnia in nomine Uam:‘.-.:i 1.Cos
lefu Chrifti; porque esimpolsi- pinz,

ble' ofrecerle todas [as accio- 1o,

nes,que & hazen.

Efte reparo ya le deshizo
baftantilsimamente SantoTho
mas , el qual dixo : que de
los medios , folo nos debe-
mos valer , en quanto ayudan
para confeguir el fin , como
acontece en los medicamentos,
los: quales no fe toman fin
termino , nifafla, aplicanfe o«
lamente en .quanto baftan i
dar la (alud. De effa mefma
manera, como cftos oftecimiz-
tos (olaniente e hazen , para
defpertar ¢n nofotros {a atena
cion aDios,{olo deben hazer(e,
bafta que llcgan a tenernos
conatencion,y no mas.Porque
caflo, quefucifen tan prolixos,
enfadofos , y continuos , que
abrumaflen el efpirita , y a
manera de azeite indifcreta.
mente echadoen lalamparano
le avivafien , quien duda , que
debrian femejites actos mode-
rarfe,pues ceffa el fin que tuvo
¢l Apoftol en encomendarnos,
que todas nueltras obras f@
ofrczcan , no folo con ha-
bitos, pero ann con altos en
honra de Chrifto,es a faber, pa-
raacordarnos 2 nofotros mel-

mosnuefira obligacion ¢ Fni- :'2'5{:

vfeniufgue guantitas , dize el

Jar.
.
dizo , que quantds accioncs fo  SAAt0, debet offe progarr;'a:;u ::r P:.

iy
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Jink 5 ficur guantitas  potto-
ris fanitati § wnde y O conves
wiens eff , vt Oritio santim dica
veb | quantum eff otile as excis
tanidum interioris deffderi fen-
vorem, Cum vero bane wenfurd

Sxcedit itawt fine tadio durare

won pafiit , mun ¢ff viterins pra-
tendénda,

_Poreftarazon en eftama-
teriafiempre e debe oblervar
eltaregla,de que ya hemos ha-
blado.Quicn lleguie 4 gozar de
Yo viion tan grande , que con
ella efté flempre én Oraci6 por
habito, conyna mtencion de
fervor mas enceéndido , que no

.-el que lograra con la fepetia

€ion de dctos brcves , ¥ conti-
hiios, nodexc cffa vnion para
hazer aquellos actos repetidos
de oftecimicnto, qre acoftum-
braron hazer ve Santo Rey
Dayid, vn San Antonio,vn Sap

Atfenio , yna Santa Tercfa,'
vnSan Franci{co de Sales, vh’

San Felips Neri . y infinitos
otros ( los quales con eftodies
ron 4 entender, que nohca lle-
garon a tan grande yaion , que
pldictlen contemar(e con' ¢l
hsbite)porque efta rara vnion,
¢s puntualmente aquella , ghe
San_ Aguftin llama intehcion
de Otar intenfin rogandt yno
intencion. Y alficomo , ingena
Jia rogands non ¢ff obraenda [f
perdurare non potefi: alsi como
tambich nota ¢l Santo , /£ per-
dlibraverit non cito eff rumpFis.

Mas, quicnes {on'eftos , que

gozande veion’ tan grande? ¥
finolos ay ;s porque fe defa~
creditan entre la geénte tantos
exercicios devotos ¢ Porque
fe deiaereditantYafeve, por-
que {on ' cofas proprias de
quien Medita, Eftos Meditatiq
«vos fonlos que conrinnamena
tele alimentinde tantos mifte-
rios, de tantos milagros,de tan«
tas' palabras de Jefn Chrifto,
dexando la fuftancia por las
alimentos.Nolohaze afsi quig
Contempla.

Pero,yadigo,, que (i alguien
efeogiellc no querer cuidar da
talcs alimentos ; no feria dig-
no, nide Meditar, ni de Cone
templar, ni de vivic en el mun<
0.0 mibuen Jellis ! Son por
venturaeltas reglas |, aquellas;
qiie pradtico vueftra Santifsi=
ma Madre , quando con tans
to afefto repaffiva contintas
mente dentra de fi 'coragon,
quiris ¢ofds o3 0144 vos dezir,.

it qie de VoS dedlaht Maris rar.q

aisim” Gbiredbas bt Gerba 19,
biec conferens in corde [wo. Yo' © -
05 juro,que quato pucda,quic—
ro-alimentariiic der vueftras
fantas palabras,y mas de lo que
piedo , quicro quefean paito -
eontinuo de i eipititu, viela
s Mifterios dulces;y viefs.
tros milagros tan Divinos.Ohre
los orros,como les dicre gufto,
qQueen quanto &mi, yo protef=
to,que primero morité,que de-

* xare efte pafto. ¥ noeschte,Se—

fion;aquct pafto,q vos,como mi -
Hj buep
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buen Paflor tan a colta vuelira
me aveis prevenido? Pues, cos
moen ningun tiempo le avia
yode dexz_\r,(') por inuril , © por
defabrido? ddiereat lingaa wea

Pfal. Janctbusmies o fi now i

236.
&

!ami. e
§. 1L

N O baftara , para_que me
peifuadaa dexarlo, el que
ayaquicn diga, que para Orar
bien me baftataber ;, queen la
Oracion os tengo prefente. No

“baltara,no. Y alsi exchme quié

quicra amontonando termi-
nos mas clpeciolos, queinteli-
gibles, O prefencia deitciofa s &,
inefable de Fefus | Quien [z atre-
werd 4 intervumpirte con dife=
yentes attos de sntendimicntal
Quien quarra ahogarte con afec-
£or tumultuarios de da veluntad!
O quien pretenderd ofujcarte
conimagenes oy fignral; quands
tulleoasen tiwefms o affo pu-
ro.que es Dios is imagen Jfuf-
gancisl qque es Jefu Corifo,y el
amar pirfito , que es o Bjpivita
Samfo! O que picdad llena e
arﬁfi;{id! S
a5,pOC0,2 POCO. VAN 1gs
nacio, Sa?]_ ialipe , San Carlos,
San Francilco Xavier, 5. Fran-

€ileo de Borja , San Francifco. |

de Sales, y otros Santos , de
que hemos hablado , demasde
San Francifeo de Afis, 1o go=
zavan , lindada de effa mefina
prelentia tan alabada g T con

todo Meditavan, quiero dezir,
fe alimentavan de todos los
mifterios , de todos los mila-
gros,y de todaslas palabras de
Jefia Cheifto 2Pues, coma han

¢ poder ahuyentar la preicns

tade Chrilto , los aftos de la§
potencias inreriores  5i la ahul
yentaflen ,yo 2 la yerdad no
se entender ; como ¢l Apoftol
nos huyiera animado fanto a
renovarlos , quande dixo :que
no f{olamente penfafemos lo
que Jelu Chrifto padecio por
nofotros, {ino,que lorepenias
femas ; esa [aber : que fismpre

lo bolvieflemos a penlar. Reco- rrp .
32, 39

gitase cum , qui salem Juflinit
A peecatoribus gdverfus femes
tipfum contradiflionsn, v #e
Jacizemini , animis <effris de
Sieientes. El penfar voa ',y mu«
chas vezes en las operaciones
de Chrifto , nonos impide {u
prefencia, antesla aviva , yla
da Alma , proponiendnn_oslz
toda ocupada en obrar noeftra
falud. :
Demisde lo dicho,buelve
4 formar elte difcardp. O e
confidera efta prefencia  en
quanto €5 Inefable, 0 enquan-
to es Deliciofa ¢ En guanto
Inefible ; es comun a todos los

«que eltan en gracia de Dios,

aungue actualmenre n1 Medi~
ten , ni Contemplen. Enquan.-
to.es Deliciofa,la participan tan
pocos, {inadtos diferentes del
entendimicnto 5 fin afeCtos,
0o tymultuarios { quead effos

10~
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todoscon razon les defechar)
fino [uaves de fa volunead ', y
aun (in imagenes , ¥ fguras,
?uc cafi todos los que oyen

emejante exclamacion ', bien
podra ler , que delprecien effos
actos , ellosafettos, eflas ima-
Benes, y effas figuras , como
colas deningun provecho,pe-
1on0 liegaran 3 conleguir en
fu lugar aguella pura prefencia
experimental, que esla prefen-
cia Deliciofa , quie acompaia a
la mas alta Contemplacion , (u-
pucltogue esvndon , que en
la tierra concedé Dios ararifsi-
mos: nj aquellos que la tienen
corren rietgo de quercrla inte-
frampir con actos inguietos,ni
por viinftante stan, grande es
el gulto , que les comanica.
Pucs;que {e faca en bencficio
d¢ las Almas , con lemejante
exclamacion £ Digalo quienlo
cntenda, que yo nolose en-
tender.

No lo s& entender? Mas no,
que fi lo entiendo. Sacafe de
femejante exclamacion , quela
gente eltime mas eftarfeen la
Oracionembelelada, que ocu-
padaen Meditar. Mas no; no
lo haga Ia pobrecita, no lo ha=
ga, que quedaria muy enga-
nada. Sino puede Contemplar,
por lo menos humillefe como
inutl, , ¢ indignas pero no le
embobe, que yo le afieguro,
quecon talesactos ; Meditan-
do podea confeguir mucho de
efla prglencla Deliciofa, -

Pero;dentol; qhefea cos
mo dizeén, Como fcfica dela
prefencia de Chirifto aquel- de-
leyte tan dulce ¢ Bafta por'ven-
tura , eftarfe delante dél ; con
Fé pura ¢ No por gierto : por=
que la Fé fola por fi melma, no
puededar effe gulto. Es necef~
fario, que la devocion acom-
pane 4 la F&, porque fegun San
Bernardo la Fé fin devocion, ¢8
como vn cadaver. 8 guadam
Antina Fidet devotio eft | quid
erit Fides | qua non cperatur ex
deoatione [mifi cadaver exani-
me @ Mas para confeguir efta
devociof, no s neceflaria la
Contemplacion ,{ino difiunca
tivaments ', 0:laContempla-
cion ;o la Meditacion , comio
probamos con Santo Thomas,
Caufa sutem fntrinfeca devoa
tionks apartet ,ot it Meditatio,
SfeeContemplatio. Luego, efla
prefencia ran deliciofa igual-
mente fe puede alcancar con
Laaplicacion de la Imaginacid,
con losaétes del Enténdimien-
tor, y con los afectos de laVoa
luntad ,como finellos s (i Dios
Ia quiere conceder. Esverdad,
que noferd tan [umamente de-
liciofa , 11 {e coniigue con los
attos , porque ettos traen liem-
pre configo fatiga’; pero ferd
deliciofa. Demanera, que pus
do Cal¢b obrensr para (o Hija
querida y frrigunm fiperin. &3
frrigunm inferinss Y Dids no
lo tendch para fus Hijas ¢ Si
las Almas ; gue Conreinplan
Ha tig=
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ticnen drrigaam faperivsDios
lesbendiga vo doa tan gran-
de , y gozenle muy en hora
buena con él, Pero aquellas
que Meditan fepan tambien,
que queda paraellas ; por lo
menos ierighum infering, Des
fecharan por-ventura , el re-
go inferior , porque Diosng
de digna concederles el fupe-
_:ior?g- alsilo hizieren , eftén
cictras , que lolo t&dran la ter-
1afeca, terraarens, que esef-
tarle en la Oracion , como em-
bobadas. Mas efto es lo que
fucede i los que effan cn la
Oracion conpora Féjes 2 fa-
ber fin Contemplar , porque
no pueden , y {ia Meditar,
porque no quisren. No, no,
davozes Samea Terefa ,no fe
haga aisi. Ne /¢ dewe de obrar
con gl entendimicnta , bafla que
Diosle fufpenda s deoira fuers
£z guedaremos advecades , g
12 haremas, i ono ,ni etro. AlL
fi habla [a Santa ene} capitulo
¥ 2. de favida.

Elintento ; pues ; de tales

SEGUNDA.

reglas, y legistadores, no fe
ve con elto clavamente, adon
de tira? Tira indirectamente
petfiadic , quic quien quicre
imitar a los que Meditan piet-
de el tiempo; y por elto quics
ren’, quele efcoja tener con
embelelamiento * la_ Oracion
( por masque Santa Terefa ds
VO7E; €N CONrario ) antes que
ex rsitar conla Meditacion las
potencias. i

Centodo , yo me obliga
ahazer demeftracion de rode
le confrario , no lolamente con
laautoridad de los Santos, que
con fola la Meditacion han lle-
gado 2 wna altifsima perfec-
clon , parque eftoya fe L_u hie-
cho baftantemente , avlcndg
rechazado losargumentos &
inftancias de los centrarios.
Mas , aun me ‘obligo a hazer
demoftracion de efta verdad

con aquella fuerte razor,
que llaman in
trinfzs
ci.

Q

@) (5) (B)2o®

——
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CAPITULO XL

SE PRUEVA,QUE CON LA MEDFT A.
séon fc pucde logar aagmel bicn primario que s
del con fFitutivo intrinfeco de la Cotempla-
cion ; aunque con ellamo fopueda lle-
gar al fecundario,

§ I

-\ Nire todas las piedras
es el Topacio , quien
mas al vivo reprelen-

tala verdadera Con-
templacion. Recogeen i folo
quantes eolores repareic la na-
turaleza en todas las otras pie-
Hugo dtas preciofas: Umni colore ref-
indprc. plender Pero dos circunifancias
25 5 fonlas que le hazen mas apre-
Creger. ciable,Laprimera es., qic qui-
B4 4o el Solle bafia, c elpos
ral, ¢ 90 €l50le bafia,fe elpoja todo
27, enius relplandoves: Cums fplna
dare Solis tangitur . swmium
Lemmarsm clarivates faperas,
Lafegundaes , quedéradoen
{unatural,quanto mas £ pule,
limpia,bruﬁc?r en yna palabra,
quagto mas (e pretende iluls
trar con el arte , en vez da
afiaditle refplandor , (e le quira
ellinitre, 57 pius polis | obfeuras;
S vature relinguitap | clarior
#f. Tales |a Contemplacion.
Recoge < i foly quantas

perfecciones ha répartido el
Giclo ; en rantos generos de
Oracion : mas para liegar al
vitimo grado de fubelleza, s
menefter,que todoDios la bafie
¢on laslnzes de fu prefencia. ¥
fobre efto, no admite artificio,
quelaafeyee , ni alifio que [a
pula,como guicren hazerls al-

gunosen nueltros dias.
Hablando,pues, en ¢fta fu-
poficion de la Contemplacion
verdadera, hago efta preguna,
Que cala es aquel bien (ofs
tancial , que alcanca la Alma
¢on laContemplacion ? Son los
amorofos fentimientos , los
defmayos , los deliquios; los
raptos exteriores ! No por gigr-
0, porque todos cftos ;1&%
«on ¢l cxercicio de [a Coptem-
placion wan defcaeciendo. Y|
larazon es : Porquela Alma,
al principio era como vna fa«
<2 de fuente mapantial , la qual
0o pudiendo contener el ca~
fio imperofo de agua , que
<
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en eda ferecibia  permina que
fe delahogalle , comunicando-
fc dles fentidos exteriores. Mas
concl ticmpo.poco 4 poca ha
adquirido mayores elpaciosia
feno , como fncedicra a vid
pila, quc al pallo que la agna
{eaumentatle, 1¢ dilarafle "con
proparcion poco & pocosy alsi
con ¢l tiempo, cetlan_ tambicn
aquchos afeltos , quetle véian
cn los fentidos.

De doude fe figne , quecl
bien mas (oftancial ,que enla
Contemplacion mas aita {eex-
perimenta , es aquel que Santa
Terefatan divinamente cxplis
o en la Morada vitima(y fuces
de quando la Almaelta ya cafl
toda reducida en elintimo &=
trode (i mefma) y confifteen
vna vnion tan eftrecha de Dios
ala Alma, y de la Almaa Dios,
que la Santa la explico ; con el
nombre de Mawrimonio Elpi-
rittial : porque na &S @At vi
nudo ficil de defatarle , qual
escl de los Efponiales , quanto
s vn nudo ran indifloluble, pa-
ra explicarlo con terminos -
teligibies, comolo escl nudo
del Matrimenio. No porque la
“Alima cn aquel efiado no pue-
diapecar , que {i puede como
anies 5 y por clio,la Alma en«
sonces Ve mas remirada , que
nunca { como nave ricamente
cargadil, 4 quicn pueden he-
char 4 fondo [us melnas ri-
quezas){ino porque crec cier-
ancnic ; quene fucederd o

porquedefio tenga revelacion
Divina ; ino es-que Dios por
partictilar favor fe lo huvislie
revelado s fino por la gean [c-
guridad, que la Alma experi-
mienta en,de {u Dios prefen-
te,par los muchos auxifios, pet
la extiaordinaria afsittencia, y
por aquells Fe mutua, que cor-
re , para dezitlo alsi , eatre los
dos reciprocamente , quando
en ¢l atio fagradode celcbrar-
{& ¢l Mattimonio , [z dicron
aquellas palubras, de quicnes
folo puede dar razen , quicn
fe digno de oirlas de la boca
de Dios, Quigre , que deoy en
adelante vos amemos ?ECI:,UYUF&-
mente. Entoncesliegata Alma
aolvidarie del todo defi, por
penfar (olamente en [ honra
de Dios, no haze calo de la ha-
zicnda , de I repuracton, dela
vida 5 y no folamente, no fe
¢lpanra de quantos tabajos le
pueden fuceder , enprocurar
la gloriade (i Scior ,finoque
antes los defea ; pero con vna
paz altifsima , porque no quie~
re otra cola, que lo que quicre
Dios. De aquinace , que aila-
quepor yaa parte fulpira por
el Paray{o ; por otra parte cfta
igualmente conforme en-gue
feledilate s porque fo gloriayfu
gozo, y it Corona folamente
e, emplear(t toda en ¢l guito
de Dios , hazer que rodos le
aderen ;elzamen , o lc obe-
dezean.” De s colds extcrios
zes,que e faceden contralu Ir]}-

Cll=
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clinacion natutal , 0o fe en-
triftece , mas que fino le to-
caflen 5 tanto como efto vive
allegurada en el retiro de fin
centro: como vo Reyy quefa-
be niuy bien , que ay guerras
dentro de [u Reyno, pero mi-
Ta fus accidentes , en partes
muy remotas de {a Palacio.
Eile es ¢l bien pgacipal,
quefacala Alma , quando ha
liegado ya & la mas cminente
cumbre de la Sagrada Con-
templacion, Mas , 4 elte bien
nadie puede dezir , que no fe
puede tambien llegar mediran-
dozantes bien debe creerfe,que
muchos llezan , contal que
PFOCUTUT- hemprc conlervas en
firanimo vivaslas maximas de
laEe ;s porqueheltas ha queri-
da el Sehor vincular todo el
triunfo, que cada dia alcanca
del coragon hutmano. Hee ef
vidleria gug viscit mundan,

Jidesnafira,

§ I g

Efte bien de la Contem-

placion; de que acaba-
mds de hablar, y que es el bien
primario figuc el [eeundario , y
confifte en el conocimicnio
experimental de la Divina pre-
fencia , que alcancala Alma le-
vanrada a vn eftado tan alro:
fingularmente quardo a cfiz
conocimiento. (¢ anaden luzes
{uperiores de la poffetsion, que
toman las tresDivinas Perlonas

de la Almasa quien afsifavore-
ce Dios 5 y de los favores elpé-
ciales,que cada vna, conforme
fus aeributos , le reparte. Da
condc ¢ figue vna admirable
claridad, con que la Alma co-
noce la verdad de aguellas pas
labrasde Chrilto : §i gutr difi-
gitme fermonem meum [Erus-
bit & Pateramens diligee eam,
C ad cum venienus, X manfio=
ner apud ewm . faciemus. Conoe
e entancesdemanera cfta ver-
dad, que no le pareceque la
cree; lino que la toca con fas.
manos. D¢ ai ¢sy que aun eftos
Modernos Cantéplativos, quas
do quicren definir elobjeto de
Ia Contemplacion , mas alta di-
zen todos vniformemente, que
s Dios prelente , pero Dios
gultado, Dios experimzntado,
Dios gozado ;. demanera, qus
nada afadznala p:cl'encia,ﬁlnm
laexperiencia de Dios.
Concedo fencillamente,que
efta prucba experimental nola
tienen los que puramente Me-
diran , perocito quita quego-
zenvaquelbizn principal , que
acarread las Almas la Contems
placion? El bien princial esla
venida de las Divinas perfonis
ala Alma, conaquelia permas
nente detencion , de que habla
Chrifto s pero i efta no la fefias
lo Chrifto por premio dc la
Contemplacion deliciofa , (180
de aquella charidad , que haze
cumplir puntual , y plenamens
Tela volunrad Divina, Y feria
€Iior
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ercor manifiefto. dezir , que
guien Meditano puede alcan-
icar efta-charidud ¢n igual gra-
do,quc quien Contempla, con
zal,que procure imprimit viva-
mente en fi coragon con laMe-

ditacion las maximas poderofas:

delaFel

Peroes bisnadvertic , que
via Cofa €5 prc\:ural: entender
bien en la Otacion las maximas
delaFes y omacofaes poner-
feen Fe , o eftarle én Fe, v he-
cho efto ciperar que Dios ba-
xe de lo alto a manifeftarfele,
haziendo Dios por [ (olo en
nofotros - lo que nofbtros
abriamos de hazer para llegar
ael, bien que fiempre ayuda-
doscon lasalas defn favor.

s IL

DE aies , que Santa Terefa,
laqual amd a la Contem-
placion, contodo aquel afec-
%0,que fe merece, esa faber en-
sraniablemente , vivio fiempre
zelofifsima,de que no vivisfle
sdentro de fus claultros eftaopi-
mion ,de que {in Contempla-
kion no [e podia llegara per-
feccion que fucfie grande. Y af-
1i en muchos lugares, r:mkﬁn‘
dgalarmente en yno hablo de
anodo, quc s baftante para de-
fenganar 4 qualquicra que ef-
swviclle poffeida deelfte error.
Haria agravio a {us palabras, fi
aunque algo.lalrg-ts,qo las refi-
sistfs codas con idelidady

SEGUND A,

Es cofs que tmporta wuchs
entender , que mo a todos fleva
Divs por v camine , y par ven-
tiura el gue b parece que vs mas
bawo,e /i mas alto enbos ojos del
Séior. Afii que no porgusen of-

Cam}

0 de
s Pep
fﬂ'. (73
7.

tadafistadss praten de Orazion,’
ban de fer todas Contemplatia
Uas 88 fpofsifle s y fera pran<

de confolavien , para ls gue ne
lo'es entender ¢fts verdad , que
¢floescofa que lodi Diar y pues
no 1 neceflario pars s falvacid,
ni @1 io pide de premio, o piena
Je quefelo pediranadiz | gie por
effe no dexard de fer muy perfe-
23, /i baze lo gus queda dicko.
Autes podra fer que tenga mu-
cho mas merite porque ei 3
mas trabiafs fuyo .yl llevs o
Seiior como & fuirte , yls tiene
Juardado junto todo o gus aqui
ng goza. Napor offi defmaye , ni
dexelaOracien. . y de bazir o
que todar, gue afasvezes viene
¢l Seiigr musy tarde,y paga tavi-
bien 'y tan por junio , como e
mushas gpfios: ba tdo dande 4
otros, Xo effuve mas de cators
e, GRE nEReS podia-tencr anvd
Meditacion, fine junsu con fecs
cions

De ales, queaviendoella
mas adelante ‘alabado aquellos
Librgs, enque con admirable
ordenfegundizela Santa ,'efs
tan repartidos por los diasdela

femana los puntos que han de
Meditarfe lebre la Vida de -
Chrilto , de nuctros noyilsi= -

wos ; de nucllia ouds , y de
olgas
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ofras. cofas femejantes afiade
cftas palabras.
Quien pudiere , y tuviere cof-

de s tumbre de lrvar effe modo de
Perf. Oracion, ro ay que dezir, gue
€.19. por tan busn caming el Seiior lz

Jacard a puerto de luz, y con tan
buenos pringipios o finle ferd. X
todos lor quz pudieren ir por él,
Wevan dzjeanfo,y [egmridad,par-
que atado el entendimiento vaf
con defians: mas de lo gue quer~
riatratar, y dar algun remedie,

Jel Seitor quificlle que acerta)s

(29
. Talesfucron los fentimien-
tos de Santa Terefa enefta ma-
teria,bien diferentes de losque
ticnen en nueftros dias algunos
Padresde Eipirita.

Y para que nadic picnfe,

“Aoif. que en el Giclo ha mudado los

digtamenes,que tavo en la ter-
ra, fera bich traer A la memo-
rialaanfia, que moftrd rener
€ vna aparicion, hechaa vna
de fis mas queridas Hijas , de
que eftas apartaffen con to-
do cuydado de fis coragones
la-aficion i raptos , revelacio~
nes, vifiones,y otros dones fc-
mejantes,aingue altilsimos, no
folo porgue cftan muy expuel-
108 engaiios , fino porque no
fon los qiic llevan las Almasri-
casal Ciclo, pues efto es pro-
priode [ola la virud. Deaies,
que preguntando la otra, que
libro podrialeer con provecho,
no lafeialo cldefu vida , de
guien mucho gates aviadicho

no fe ladava cofa de que andus
vielle mucho entie las manos
de tias Menjas : fefialole-la Do-
trina Chriltiama , y con vozes
baftantes 2 hazer temblar, dia
x0: Efeesellibro en quedefes.
lean mis Monjas de dia , y deno-
¢l 3 que es i de Ja Ley de Dios.
Podremos,puss, perfuadic-
nos,que Meditande en elte li=
bro tan hermoto , alzun dia
dri ler, que lleguemas 4 la
g:&csion?qﬂa! qi?c bicn [abia
cl buen David, lo que e dezia,
quando exclamo , Beatas wir,
qui inlege Domini meditabisuy
die , a¢ necte. &, que por eftas.
palabras no determino ¢l Santa
Rey a ninguna perfcna, ola
Meditacin,o la Coptemplacio,
porque la Ley de Dios (e pucs
detener fiempre delante de los
ojos, 0ya Meditandola, 6 ya
Conremplandola. -Pero ram-
bien fe ve,que degltas palsbras
fe concluye evidentemente,
ue la Meditacion, atn fepara»
ade la Costemplacion pues
de hazer al hombre pericte,
pues le puede hazer Bicaavena

turado.
s IV.

POR. cflonodebe aver nin-

guno , que no venere los
dones de la excella Contem-
placion , pero tampoco ha
de aver ninguno , que deis
precic al quemo la tiene , por-
quz cito es contra tedas las re-

g
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gls §¢ I humildad. Elextafi
del<nrendimicnto no ha que

rido Dios fuefle comun a todos
los Santos ; pero ha dilpuctto
fuefle comun a quien quifiere
¢l extali de la vida, Elte es
aquel grande extali , en el qual
yafe hallavael Apoftol quan-

* doelciivio : Proo ego,jam non

egasvisit veroin me Chriftus,
¥ confilte efte, fegun obferva

T#a*a, San Francifco Sales,en el cum-
do del plimignro , no comun,f{ino he-
amsr toycodelaLeydeDios. Efte
¢ Dies esaquel exrafi, que haze que la
£-3.4 Alma , no lolo defprecic con

167

» guito por Dios , los placeres

impuros , las ganancias enga-
fiofas, la gloriafalfa, y rodo lo
que fe apone , aunque ligera-
mentea [avoluntad ; fino que
demas de efto abrage con refo-
lucion generofa qualefquicra
teabajos,le goze en la pobre-
Za4, e alegre en las perfecucio-
nes, y que de aentender , que
yano vive masen (i, {ino que
viveen Dios, como vna gora
de agaa , que anegada en el
mar, ya no cs masaquella go-
ta: tan cfcondida como elio
eftd enaquelancho, y profun-

Colof. do_abilfmo. Que furfum funt

quarite, Que fourfum funt fa-
pite. Moriui enim eftis, & vita
vtfira abfondita ¢off cum Chriy

Sfo in Dea.

A efte extafi,dixo SanFran.
cifce de Sales, yacitado , que
ha querido Dios pudicfiemos
Hegar todos; yque de-hecho

/
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hinliegadomuchos Santos; /s
aver jamas tentdeen laOrasion
otro privilagio | 0 otro faver,

gasel dela devocion. Y eslaraa

zon ., porque quien arrebata
en los “extafis es el amor de
Chrifto ;o es la Contempla~
cion. Gharitas Grefii vrget nos,
vt gui vivant jao non [ibi vis
want . fedef quipro ipfis mora
tuusefl: yleria vn ecror muy
cralo dezir , que deelte amor
eftin exclnidos los que (ola=
mente Meditan , y fole fere-
ferva para los que Contem=
plan. Caufa devetionis fntrin-
Jecaex pirtenafira, oporter,ut
it Mzditatia, feis Gontemplatio,
De elto nace ; que la mejor fe=
fial de lapuena Oracion , halta
nora, fiempre ha fido la bon~
dad de las obras, Y alsi , en
donde (e hallo el extalide la vi-
da , de ordinario (e ha acol=
tumbrado hallar labondad de
la Oracion , aunque faltaffe cf
extali de la Mente 5 y al con=
trario {iempte e ha tenido por
mala Oracion, aquella 4 quien,
aungue acreditate el extali de
la Mente, no acreditaba extas
fidelavida.Bx fruftis
bis carum cognaf~
pebis eas

()]
;%au)(sxaﬁ?i

Chi

CAPITULO DECIZ{OQV ARTD. 12y

G ARLITU IO XIV,

SE DA A4 CONOCER QUAN INfPS-
tamente [¢ condenan los Cologuios , aun en los qite
DMeditan,como encaminados 4 querer por
via deraz.ones,convencer al
mefmo Dios,

§ L

Tdela Juflicia , que en
todas las caulas,que fin
palsion (€ examinan, (e
aleguen las elcufas que
pueden favorecer,aonila par-
te contraria-Pero,yo obfervan-
do con atencion Ias cofas, hatta
aora dichas , entro-en Srandes
folpechas , que quien (¢ atreve
a defpreciar la Meditacion, co-
mo inflficiente para hazer al
hombre Santo , ha exercitado
tan poco erftoda fu vida laMe-
ditacion , que nide cara la co-
noce, Mascon el tempo , lo
que antesera folo fofpecha , lo
hadexado de fer , pafando 4
fer cerddumbre = porque he
vifto , que eltos que acufan,
acufan Ja Meditacion ; pero
noaguellaMcditacion ;quees
labuena,lahermofa, yla que
ayuda pacaaleangar la C
clon. Acufan vng itaci
formada ;. fogun fu fantafia,

Porque fuponen , que quica
Medita, noquicre hazer otra
cofa , que formar €onceptos,
€Omo quicn compone , .que
bufcala curiofidad,con que {a-
tisface & fu cgricho >y ieen-
tretiene en la Oracion. Sucede
puntualmente lo que en-vnade
aquellas Efcuelas de los Filow
fofos Gentiles,os quales(legun

In 3.

obfervo admirablemente San- Jig. 3
to Thomas)tambicn (e exerti- arai.:.

tavan en la conlideracion de
las foberanas gradezas de Dios,
pero no por amor quoe tavicl
fena Dies', fino por-etque {2
teniana fi mefmos en aleangar<
las. Ayalguno ,que jamas aya
penfado tal cofa? :

Quien Medita , fe acuerda
muy bien de lo que'dexd ele
€ritg San Pedro’ de Alcantara,
elqual hablando de la Mediras
ciombabla aBi: &) fndetods

Trata=

/e efpiritual pegacin , confiffe o )
mas en el afedio de da volancad,., o
qusenla ypeculacion del entid;- avif-8,

iitha
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aienso, Por effs | quands o
Chrifiiano [2 fienteinflamar de
¢l fucgo del swior de Dios bade
ar de miano 4 todes dos difcur-
Jos ( aungue le parezcam muy
Subidss ) wo porgue en fi fean'
wmalos , [fine porque e agisel
gizmpo imprdivian otro bien
wiayer. Defpues dela fativa de
Y Meditacion , ¢1 muy juffo que
Jedeon poco de repofo- al enten<
dimiento , poniendels en los bra-
gos de la Conteraplacion | para
gue defeanfe algunrare ,Ce. I
guande ol entendimicnro no mo-
wierayi dlavoluntad , debria-
w0 bazer pasfs , y gozar de of-
#cbeneficio sy defpucs bolver de
wscoa ala fatigss aviendo, ema
gere , primeramente asabado de
Zuffar elprimer bocado , y dige.
widels : baziendo tambien nofo-
#ras , como baze.el Ortelann, que
vicga il buersoyel qual abre pri-
eraminte o calio de agua,dif-
puesoire ,y defpuesotro , bafta
tanto que bafic para todo el
Bucrto.

Quicn Medita,pues,dize ¢l
Santo,fc acucrda muy biende
todo efto ,; que alsimclmo ad-
wirtio San Ignacio.en {us doc«
#as Adiciones 2 los Excicicios
Efpirituales, ¥ porefto permi-
t mas campo ‘en la Medira-
cion,a los afcétos & los prapo-
fitos,alas peticidnes;a los colo-
quios con fuScior ; quenodh
puro difcurfo. :

Mas, quienlocreeri | Ni

guntodocfio e balynte para

librar & quien Medira del ears
g0 que le haze , quien nole fa-
YOrece : porqure como fupone,
quetodo fu difcurrir po es otra
cola, queirfe a caza por puto
gulto , y por mero diverti-
miento 3 afsi e perfuade , que
todos fos afeftos en que @
deshaoga , fingularmente en
los Coloquios , no ¢s mas que
vi artifitio de cloquencia afecs
tada,como fieffos afettos na<
citran del entendimiento, y no
del coragop.

Puede parecer a alguno;
que yo quicro, calumniat al
imefmo calumniador , finore«
ficro aqui lis melmas palabras
Dire por cito folamente las de
vio de ellos , de quien (fi he
de defcubric llanamente;lo que
enmi pecho pafla) me com-
padezco'mucho ; porque ha
querido cantar fu entendimig«
to en diféurfss fofifticos , fin
mas provecho , que el de con-
fandic el de los otros. Defpucs
de aver dicho con grande efi-
€acia , gue Dios defprecia i los
gue . guieren gusdarfe  flempre
pequesinelor , por la: pereza cpls
pablede lrvantasfe ; que entiers
ranel talento dela Fé [ baxovm
abifing de razones , de ronfide-
racones | y eonceptos 3y gde
aviendo fudo - c¥iados para fer
imageneside Dios, dexan 4 Dissy
peanfenpanlas imtagenes : CONm
cluye finalmgate con aftucia
alsi: Tono meapongo 4 Jos que
Mditgn ais bragitasd -:Jfﬂ';

]

CAPITULO DECIMOQUARTO. 126

Tos queno quieren jamis bumi=
llarfz , fin> en la Medizationsy
que.por dezip folamit::Dios mio
sened miftricordis demis quiced
Jiempre proponcrle razanes , y
woituospara qur vfe con ellas
de mifiricordia coma quien inii-
faconvencerie s y cano quien no
[faberagarle | fin zafar muchas
Taz0Es o pura propentrle [i
ruega. Hafta aquiel DireGor.

. ‘Apra entro yo, preguntan-
do: {i fon palabras eftas , de
quig explica con verdad lo que
s Meditar 4 ade quien e lo
finge 4 (i modé, para ecnfu-
ratlo ¢ No reparcmos en los
baldones,chque injusia 2 ague-
llos,de quiencs dize s que Me-
ditando fon. pequenuelos, fon
perezofos , fon ficpvos inati-
les ; que han enterrado hafta
¢l ralento de la Fe. No ha-
gamos calo ,de quefon com-
pacados con los Idolatras , di-
ziendofe da elfos ; que dexan a
Diospor las imagenes, Dexe-
mos , que de ellos fe pablique,
que 0o hazenorroacto de hu.
mildad,ino el de Meditar. No
es incursic en- vna contradi-
cion de aquellas , aque effa
expuelto quicn (& dexa go-
vernac del impern de la pal-
fion , dezir , que quien Medi-
tafeabate a la humildad mas
vulgar, y dezif a cfie mifmo
ticrpo, que-quien Media f&

engric con la vanidad mas in- |

folente 2 Y fino dilcurrale,

£ pucds o houworg gdmitic

en {u coragon mayoer Tobeg-
via , que pertuadirle pue-
de conveneer con' razones al
mefmo Dios , fupetior a toda
razon.
Pero dexemosles paffar el
tas colas,que’ conducen poco
4 mi principal fin. Quicn ja-
mmas ha dado por regla,que los
afectos ayan de ir mezclados
condifturfos ¢ Pero dado que
fe meaclafle alguna vez , al-
gun dilcarlo , qué pecado fe-
ria { Lalglefia Santa jamds ha<
ze & Dios alguna rogativa , fin
que trayga alguna razon 3
propofiio,para alcangar lo gue
pide & Dios. Rebuelvafe folo
el Miflal 5 y diganme defpues,
fihan hallado muchas Oracio-
ncs en gue-no guarde: efte
eftilo? Y por ventura, por cflo
abremos dedezir : que laIgle-
f1a no quicte rogar, {ino cona-
vencer a DiostY lino,diganmes
entendio el Apoitol,quan-
do hizo diftincion entre Ora-
ciongsy y Obfecraciones, Org- v
tiones, {0 Obfesrationes,ordend. % B~
do, que vnasyy otras fe vialen %, "
a [ss tiempos TBaxo el nombre ,,'g oo
sde Oracion,dizen los Interpree 5. v
tes,que S, Pablo ordend las ro- 0. 760,
gauvas fencillas. 5 y bixo o] ma :.
nombre de Oblecraciones , op > 944+
deng. aquellas rogativas , que °1* %"
van acompariadas de diferen- ,
25 motivos , en virtud de los
quales,el hombre prociramo-
ver 4 Dios. 5i hize mal, quien
Pidicndo milcricardia el
: Pros

ia

7+
cap,
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propone i Dios va cumulo de
¥azones , para alcangarla , fe

avra de borrar todo el Plalte-
rioypues en el David , no obf-
tante,que eltava ynido a Dios,
quanto pueda eftarlo qual-
quicra O_fl‘(} , dmontono con
armoniaen cada peticion mu-

chos titnlos , para obligar a
Dios, Abremos de reprehen-

dera Moylen , que llego con
razones , POCo MENos ,:que

a ararle 2 Dios las manossabre-
mos.de reprehender a vn Jofa-

fur ;4 va leremias, 2 vo Da-
piel,y.en vna palabra , 4 todos

los Profetas,que .6 fus prolijas
Oraciones pretendieron rendir

al Omnipotente : tan -podc.

rofas fucron las armas de las
razones eficaces, pero humil-

des , conque fe prefentaron

en contrade (u gran furor. (Ef-

to ¢s hablando de las Eferitu-

" Gerfon TaS. Saliendo de -ellas , esbien
de M5- [efepa , que Guillelmo Lari-
#e on- fienie compufo vilibro bellil-
#mp.  {imo , Aquien .da el ditlo de
“8:4% Retorica Divina, cn el qual,no
haze otra cofa, que amonio-
narrazones , -que -proponer en
la Oracion 4 Dios,a Jetu Chife

to,ila Virgen,a los Santes , 1

Ias Santas, y 4 todo ¢l Paraifo,

para que fc muevan .4 tencr
mifericordia de mnofotres. ¥

afsi conyiene , que quien f&
quexa, deque en laOracion

fe ptopengan razones , paraal- .

cangar milericordia , vaya 4
proponcr (1 quexg aGuillelmo,
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que loenfeio,Pero,Guille/me
refponperd; que él, encffa Re-
torica fue Dilcipulo de S. Ber-
nardo,de 5. Agultin, de 5. An-
{elma,y de ofros tan eminentes
Doctores,que le enfcnaron <l
modo mas perfeto , conque
aviade exercitadda, Y lomelmo Gesn
relpondera ¢l devolo Gerfon de Me-
Parifiente,, (i fele opone , que diir-
«<n lafegunda parte de vn li- 3#r
brillo, a quicn da ¢l titulo.de P4 =
Pobreza tsfpivitasi ,la vso co- ;,f 2
ano pabre, perotambicn como g, " 4
‘valicnte Orador: y auncomo 4, 4
«Canfidico , ¥ Curial , pues lle- bis.
g0 a formar vna larga ape- f=f.
Jacion;en.que de la Jutticia Di- 44 2i-
vina .cloguenrifsimamente e ‘:‘:“‘
.apela d la Divina Mifericor- '
-dia. Detodo efto llego 2 for-
-mar efte Dilema, O femejantes
motives e pueden decente-
-mente repre{entar 4 Dios,0 no?
:Sino [e pueden reprefentar;
‘paraque nos loenfenan Hom-
bres tan ‘Grandes ¢ .5i fe pue-
den reprefentar 3 para que fe
defprecian , y repichenden;los
'que los proponen?
Porclto esbien , queaqui
e obferve,que los Chrillianos,
queen fu Oracion e proponen
4 Dios razones , no fundan
fu efperanca en el nervio de
ellas,lino en la DivinaBondad.
Loa Gentiles eran los que po-
nian todas {us -efperancas en
¢l nervio de fusrazones ; y por
effo fueron juftamente repre-
‘hendidos de. Chsifto , comip
que
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bre Ee.no [olo: de quedar defs
mayada enalgunas coragoness
pera,aun dequedar muerta.

qucpenfavan alcangarel favor,
que pedian,en fucrca de las ra-
‘Matt, zones,que reprefentavan. Pu-
6.17: rabane quod in muitoguio fuo
exaudirentarsno dize volebant,
dize putatant , que eselerror,
que eftos modernos imputan
alosque M:ditan. Pero,a la
verdad [eloimputan , fin fin-
damentos; porqus yo no s&,que
eftos tales Dicectores ayan le-
gado a penetrar los. pechos de
los otros,contantz luz, que les
haga patentes los penfamien-
tos_mas oculos. La Igte(ia,
contodoelcaerpa dz los Fie-
les, que quande pidéna Dios,
le proponen: razones. para cl
delpacho de [ fuplica, no ha-
zen como los Genriles. Ponen:
toda (i copfianga,,, lofameate:
en la bondad del Sefior, como
yafe hadicho. Con todo,quie-
ren valerle. fantamente de
aquellos motivos , que ocur-
ren fin eftudio. a fus afeckos,
porque con ellos fe macyen A
Orar mas fervorofamente; coms
Ia variedad de aguellos attos,,
yade B¢, yade confiifion, yi
de dolor,ya detictna confidca,.
que {iempre acompanan a el-
fos motivos. Mas efte fervor
fenfible, es lo queé famamente
delagrada 2 algunos; los quales
conipiran a ‘que quede e el
mundo folamente laFe , {in
caydar de los alimentos, que
pucden confortarla en ran con-
tinuo ayuno , no advirtiendo
quan gratielgo corre fa pos

§ I

Flualmcnm confiello , que
aun no he liegado a enten-
derbien el lenguaje , congque
cn naeltros dias (¢ eftila ha-
blar en efta marcria , de que
vamos trarando. Porgue por
vaa. parte oygo-que le dize,
quepara llegar 4 la Contems
placion Miltica ., f& requicre
voa virnd fublime ; que es
lo mz{mo,que dezir, fe requic-
I¢ vna abnegacion tofal da
{i mefmo , vna homiliacion,
delaproprio, aniquilacion , ¥
qualefquiera. otros- terminos,
que: puedan difenrricle , pro.
Pporcionados a explicar yn ho-
bre tranfubfanciado en vn
Angel. Por otta. parte oygo
dezit,que la pura. Meditacion,
no folo- ne puededar en algun
ticmpo: efta virtud 5 fino que
ellaesmera Oracion de prin.
cipiantes : 4 la verdad buca
na , porque llamarla mala,
tiera hablar con rerminos, que
ofendieran a la Iglefia ; pe-
ro baxateabajofa , trivial, ma
tenaliGina , y en vna pala-
bratal, gue quien camina per
clla, nololono pudoen cin-
quenta anes llegar a la voion
<on Dios ; pero,niatn dar va
paffo. para acercarlule : termi-
nos fon eftos , menos atrevia
la dos,
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dos , peraty no nicnos alpe-
ros. Y afsi ; pregumto. Que
hemos de hazer para hazer-
10§ aptos , para vna tan di-
chofa Contemplacion ¢ Alpi-
raraclla, esde vnos efpiritus
tan puros , que quando lle-
gan A tener los requiitos; que
fe fuponen neceflarios para
]]cgara ella , puedemuy bien
cada vno , que los tuviefle,
itfe fin la Contemplacion de~
rechamente al Cielo , y me-
tetfe por (i pic entre los Sera«
fines, Meditar , fegun el dic-
tamen de sfios hombres , ¢

perdet tiempo. Pues , qué fe
ha de hazes ¢ Sera acalo me-
jor , que fe dexe lovno , ¥
lo orro , yleviva enfolaFe?
Tal me temo , que ferad la
confequencia directa , aun.
que tan nociva , que lacara
el vulgo de femcjante dotria
na , baltante & cortar las pier«
nas , a masde vno , quecon
ellas (e ayudarad caminar 5 ¥,
infuficiente para darle alas,
{ino es, que fean poftiy
Zas , paraque
buele.

L
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EN QUE SE CONTIENE LA RESOLU-
cion de la pregunta ‘propucfia-en la prefente
Obra, con las cautelas que deven obfervarfe,
para no confundir la verdaderaCon-
templacion con la
afectada.

CAPITULO I

RESOTUCION' DE LA PREGUNT 4
conlas cantelas,que deven obfervarfe en
y los cafos ciertos...,

, 211 o

A estiempo . fi-

?‘- nalmente, 6 ami-
14 g0 muy. de mi
ne Eoragan):quc lle-
= 83 gue adeclaracel
finyque hetenido en hazer vna
tan larga digrefio-de difcarfos,
No hetenido mas fin,que el de
farisficer ala pregunta, que me
hiizifteis:Si es mejor,que Jos Pa-

escs Elpicicuales guicn las Al

mas por el camino dela-Mediy
tacion,0 porel de la Contemy
plagion ¢ No iﬁ;naro 3 que para
refponderos huviera podide
llegarala playa direGamentoy,
fin tantas detenciones , co«
o lo/ hazen los Marinerosy
guando navegan boga arran«
cada.Pero,fi ?: lo hu[}?icﬂ"c hex
che-afsi ,_no huviera podido
obfervartantas enfenadas, tan<
tos bagios , tantoselcollos , y
fantos pehigros , Cuyo conecis

&3 mices




