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% parece,que efto es conformarfe la copia ficlmente con el ori-
ginal? Antes bien (ino te hallas con aliento de echar mano por ti
mifmo del padecer,!lé has de fuplicar alSefior,q tenga por bien
de hazerte padecer por fuerca.Si bien g otra cofa le pides,quan-
do le pides el Cielo,aunque con diferentes vozes, {ino que te dé
mucho que padeceriPues ¢s ley inviolable,que quien es predef=

Conformes tinado para el Ciclo,aya de hazetfe conforme,y femejante a Je-

fieri imagnis [y

filij (ui.

€1)
In peccato ve-
fovo moviemini

" Yoan.8.21.

" mueradonde vive.

s en la vida penofa,que aca vivio entre nolotros en carne mor-

tal.

X1V,

Beati mortui qui in Domino moriantur. Admede iam dicit [piritas,
Ot refquicfcant alaboribus [uis : opera enim illorum [equuntur
_illos. Apoc. 14. 13.

Bienaventurados los muertos que mueren encl Sefior. Defde
aquel punto les dize ya el efpiritu,que defcanf{en de fus traba-
jjos, porque fus obras les figuen, y acompafian.

1. Pant,g YOnfidera quienes fon eftos que mueren en elSe-
fior. Son los que vivieron en el Sefor : porque
afsi fucede comunmente.Cada vno muere donde mora de alsié-
te.Bien puede fuceder tal vez,que muera vno donde por ventu-

ra {e halla de paffo:pero effe es cafo raro. Lo ordinario es que

Quien vive en pecado , muere en pecado:
Quien vive en el Sefior,muere en el Sciior. Tu donde vives¢Per-
{vadete , pues , que donde vives , ai moriras. Sino murieres en
aquel pecado, que cometes por algua accidente, moriras a lo
menos en aquel pecado que cometes habitualmente, enaquel
pecado de lafcivia,en aquel pecado de reacer, ¢n aquel pecado
que fe puede llamar preprio pecado tuyo.(1)

2. Punt. Confidera, qué quiere dezir, morir en ¢l Scilor,
Quiere dezir,morir; {ino por ¢l Sefior,como hazen los Martires,
2Jo menosen ¢l Sefior , como hazen (us Cenfeflures 5 efto es,
aquellos, que aviendole fervido fielmente, han vivido en ¢f, no
folamente por gracia , lo que es comun a tedos los Jultos , (ino

tambien por efpecialifsimo afeéto de caridad,y amor. Eftos pro-

priamente mueren cn el Sefior , no folo perque mueren cn gra<
cia,lo que es comun a todas los que mueren Jultos,{ino porque
mucren con va total dexo de similinos en el feno de {u Sefor,
mueten enfu coftado , mueren en fu coragon, mueren dichofa<
mente entre {us brages.Que hermola mucrte moric cn clo(cn:il_c;,
c
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del Sefior ! (2) Ay deaquellos, gue viven entre losbrages det
enemigo,como {us mas queridos! Entre los bragos tambien del
encmigo cfperen que han de morir.

3. Pant. Confidera como en pruebade que efta muerte tan
dichofa de que hablamos; no pertenece generalmente a todos
aquellos que mueren juftos, fino felo a aquellos que han vivide
con {ingular perfeccion,dize : Bienaventuradoslos muertes , que
mueren en ¢l Seiar.Aqui parece indubitable,que fe habla de dos
muertes entre si diferentes , delas quales vna (e figue a'la otra..
Porque de otra fuerte como f{e puede dezir , que los muertos
muerantMueren los vivos,no mueren los que ya {on muertos. ¥
con todo aqui fedize, que los muertos mueren. Es cierto, que
no (e dize {in mifteriosprincipalmente noaviendo entoda !aSa-
gradaEfcritura,ni vnapice {uperfluo,y mucho mencsen elApo-
calip{i, donde expreflamente fe amenaza borrar del libro dela
vida , no folo a quien impugnare la menor palabrita de dicho li-
bro,como poco fundada , y verdadera , mas tambien a quien la
tildare, como fobrada , y fuperfiua. (3) Efto fupuefto , todoslos
Interpretes efpantados de {femejante amenaza,comode va rayo,
convienen en juzgar de comun acuerdo,que {e habla aqui fingu-
larmente de aquelios , que aviendo primero muerto a si mifmos
por vivir totalmente en el {feno de {u Sefior, ticnen defpues la di-
chofifsima fuerte de morir en el mifmo feno. Y de agui facaras
quanta verdad fe2, que la dich# de morir en ¢l Sefior les tocaa
aquellos que viven en el Sefior.Pero que cofa ¢s moris a st mif-
mos? Es anticipadamente apartarfe,y defafir{e de todas aquclias
cofas , que finalmente la muerte les avia de quitar de lasrique-
zas,de la patria,de los deudos, de las vanidades, de las delicias,
de los paflatiempos , y fobre tododel amor defordenado de si
mifmos,viviendo en cuerpo,digamoslo afsi,{in cuerpo. Eftos fon
aquellos a quienes pudo.elerivit San Pablo: Maerzos eflais,y vuef-
tra vidaefiacfiondidacon Chriflo en Dios. (4)Verdad es,que para
fer vno coronado,no bafta que empicce bien,es menefterperfe-
verar corjltantemente hafta la muerte.- Por effo o (e dize aqui
Bienaventurados los que puramente muerena si, fino los que
aviendo primero muerts a si, defpues mueren en-el Sefior.Que
importa que tu ayasmuerto vna vez ati, para.vivir en el Sefior,
{i aefpues refucitas,y buelves a vivir a ti¢Ello es menefter que e
mantengas muerto hafta que llegues a morir en el Senor. -
4Paunt.Confidera,que { te elpantaella piimera muerte, que
: PTGy
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precede,te ha de animar,y confolar la fegunda,que fe figue,pues
eita finalmente te traera vn perpetuo defcan(o de rodas tus fati.
as. Por eflo fe afiade: Defde aquel punto ya dize el Efpiritn 5 que
defcanfen de todos s :mb_aja:.@al es el efpiritu que acra te incita
a padecer mycho por Dios, A trabajar,fudar , y mortificarcc? No
“es cierto que es el Bfpiricu del Sefior ? Pues elte mifmo Elpiritu,
quc aora te dize qué trabajes , entonceste dira que dexes ya de
trabajar. Effo quicre dezir 4modo , defde aquel puato en adelan-
te. Advierte aqui lo primero,que qualquicra que fea aquel Efpi.

“ ritu, que antes de aquel momento te filga que ce@"qs de trabajar,
es cierto,que no s ¢l Efpiritu del Sc_:qor,l’cra' elefpirita proprio,
fera el efpiritu mundano , (era el elpiritu maligno: el Efpiritu del
Seiiora nadie le dize effo hafta aquel momenro. O {i fupicfles
(5) quanto aborrece elEfpiritu delSenior,que viva alguno ociofo en

Labora ficut efte Mundo ! Antesiiempre quicre que trabajeémos fiempre

. (3 - 3

bonus  miles ¢ re, mientras f¢ pueda: Trabaja(te dize por boca de San Pa-
Chrifii. 2. Ti= |03 como buen Soldada de Chrifto. (5) No lo eftrafies, porque co-
moth. 2. mo el ocio , (egun el aforifmo de los Medicos , engendra enel
cuerpo dos efectos muy malos, flaqueza , y corrimienros : afsi

tambien en el alma, la haze debil para el bien, y pronta para el

mal. Verdad es ; que afsi como en el cuerpo no fc manifietan

luego aquellos dos efectos , {ino quando ya colyr-aron mu:cho vi-

gor, y fuercasalsi esenelalma. Mas por ello mifmo conviene te-

merlos mas , perque las enfermedades que ocultamente fe van

engendrando poco a poco, effas (on las que finalmente vienen 4

parar en incurables.Y tales fon las que fe engendran de la ociofi-

dad. Advierte lo fegundo, como les dize el Efpicitu del Sefior a

eftos dichofos nuertos, que defcanflen, porque ya hantrabajado

& baftantemensze. Dos fon los delcan{os,vno negativo,y otro pofi-
L. 7 A laboribus tivo. El negativo confifte puramente en ceflar de trabajar, El
- {uis. pofitivo afiade demis de eflo la quietud , y repofo proprio de la
Bienaventaranca,el qual experimenta el alma en pofleer con to-

da feguridad aquello que ella quiere. De vno , y otro repofo ha-

bla el Sefior Mui.Dize,que delcan(en de las fatigas,que es el re-

pofo,y defcanfo negativo s y dize , que defcanfen por lo que ya

thabajaron,que es el defcanfo pofitivo. Si fofo pretendiefle el pri-

mer (entido, lo primero,diria poco (porque qué gran premio es

dexar {olamente de trabajaré} Lo fegundo,baftara que dixefle,de

las fatigas,in afiadir fuyas;porque quicn ay que cefle jamasdelas

farigas agenas,(ine de las propriast Afiade fiyas,porque pretende

tam=-

Amodo iam
dicit {piritus.
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tambien el fegunda {entido, y quicre dezir, que reciban la bien-
aventuranca,en que efta el defcanfo pofitivo,por las farigas pafe
fadas,peto fuyas de ellos,y no por aquellas folas,queChrifto pa-
decio por ellos,como algunos quifieran,que fe prometen €l Cie-
lo por fola la f&,{in obras. Mas que mayor necedad,que preten-
der el defcanfo por lo que trabajaron otros ¢ Si quieres que {ca
el defcanfo tayo, es menefter que ayan fido-tambien tuyas las
farigas.

5. Punt. Confidera comode efte lugar infieren los moder~

_nos-Hereges,como triunfando,que es cofa redicala admitic Pus-

gatorio,pucs quica muere en gracia,fe va luego a defcanfar.Effo

“figaifican las palabras: Defde aguei punio yu dize elEfpiritu que def-

canfen. Que confequencia tan necia L Los que mueren en gracia.
haa (udado, y trabajado por ventura de va mifmo modo hafta.
aquel punto ¢ Claro elta que no. Pues que razen ay para que
ayan de comengar a defcanfar enla mifma forma defde aqueb
puntofSepan.pues,los defdichados quienes fon-aquellos a quie-
nesdize el Efpiritu del Sefor que defcan{en.  Soa aquellosque
fudaron, y trabajaron mucho , muriendo @ si mifmos , por vivir
todos a Dios. Poreflo dize,que defcanfen no de vntrabajo,fino.
de muchos. Si cilos huvieran trabajado, y afanado poco por ga-
nat el Cielo , como hazen aquellos, que pretendenir alla como.
€en carroza, bien cierto es, que no entrarian en el tan prefto. Se
detendrian primero entre las llamas para pagar {u"pereza. Mas
como trabajaron mucho,por ¢flo fe les dize que entren tan pref-
toencl gozo. . O i1 rodosentendieffen lo gue fignifica aquella
palabra,de fus trabajost Mas muchos nopenetranla fuerca de ella:
porque jamas ios-han probado por experiencia. Demas de eflo,
vna cofa es que defde efte punto diga elEfpirita 3 eftos bienave-
turades muertos que defcanfen 5 otra cofa es,que lesdiga, que
dcfcanfen defde efte punto, Delde efle punto fe les dize,porque
lnego que efpiran, en aquel mifmo punto {e pronuncia afavor
de cilosla fentencia del defcan(o eterno.Mas no (e les dize, que
defcanfen defde aquel puaro.Porque entre la fentencia,y la exe-
cucion ay de otdinario algun tiempo de por medio, (i bien mas,.
O menos largo,fegun es mayor,0 menor la deyda que queda por
pagaren el Purgatorio. Y alsi antes efte lugar fe puede bolver
jaltamente contra aquellos quefe atreven a valerle de &l contra
nofotros. Porque (i estre la (entencia,y la execucion nunca hus
vieflc tiempo-alguno de por medio,diria ¢l Elpiritu,que defcan-
falc
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faffen defde aquel punto : mas por quantoleay , por eflo defde
aquel punto dize,que defcanlensefto es,quando llegare {u hora,
Verdad es, que eftallega muy prefto para quien ha trabajado
mucho porDios,y por eflo aqui no (e haze cuenta alguna de effe
intcrmedio,porque eftos bienaventurados muertos {on aquellos
de quienes dixo elApoftol,que /¢ [alwarian,pero como cafi paffando
por fuego: (6) Tan breve fera fu paflage por aquellas llamas, fies
que llcgan a paffar por ellas.

_ 6. Punt. Conlidera, que por quanto aqui{e hablade {enten-
2010 <ia,nofe v(a la formula de hazer,{inola de dezir.No fe dize: Hs-
| Salvi erunt, fic Ze¢ que defianfen,fine dize que defeanfensfibica s verdad,que cor-
[ 2amen quafiper relponderd,al dicho el hecho.Mas no fera efta vna (entencia da-
L dgmem. 1. Cor. daacapricho, y afsife aRade, que fus obras les figuen : porque las
E 415, obras de aquellos que tanto han trabajado por Dios, daran fiel

. Opera enim teftimonio en aquel Tribunal de lo mucho que merecen , fegun

Lillornm fe- aguecllo de los Proverbios : Alabenle [4s 00ras enlas puertas. (7)

‘quantur illos. Dizefe,que fus obras les figuen,porque las obras de los juftos no

(7) fon como las delos pecadores. Eftas fon todas obras corrupti-

Laudent cam bles,y afsi todas fenecen con la vida de quien las hizo.(8) Aque-

. @7 portis opera llas fon ebras folidas,permancates,y perpetuas,y afsi van figuié-
Que tendran lospecadores alla en el infierno de

aquellas rofas deque (¢ coronaron alegremente , y por pafla«
(8) ticmpo? No otra cofa, Gno las efpinas del pefar,y arrepentimien-

¢ Omne opuscor- to. Siendo afsi,que los juftos avran cogido el fruto goloriafo de

- rapiibile in - {us tabajos, yfatigas , (9) y le eftaran fiempre gozando , confo-
| Be deficiet.Eccl. landofe fiempre con la memoria de aver padecido por Dios. Por
 Eq.20 otra razon {e dize tambien,que {us obras les {iguen , y es porque
. los jultes no "fe llevaran configo todas las buenas obras que hi-
| Bosorwn labo- zicron en efte Mundo, (ino que veran venirfeles muchas defpues
| pam  glorisfus poco i poco,fegua (eiran haziendo, o perficionando con el tiem-

| | 88 fractusrSap; po. Miralo, pongamos porexemplo, en tantos efclarecidos

§ 15 Fundadores de Religiones.Muchos figlos ha gue murieron,y (in
' crubargo aun todavia fe puede dezir, que les vaaf{iguiendo fus
obras, porquefiempre recogen nuevos frutes de fus pafladas fa-
tigas. (10 ) Fnalmente fe dize , que fus obrasles figuen , porqud
10} . alsicomo los antignos Conquiftaiores nollevavan en fus triun-

| Cum femine g fequito mas gloriofo,que el de fus hazafias, Reyes aprifionas
| forum perma- ¢ . Capithnes vencidos, Conlules fojuzgados , Imaganesde
nent bong Eccl, Ciudades conquiftadas,y rendidas, le mifino fera de eftos bien-
pt- i aventurados muertos. Iran tambien cllos al Capitolio del Ciclo
acom-
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acompaiiados,no fc puede negar,de gran multitud de Efquadro-
nes de Angeles, con todo effo no tendran en todo {u trinnfo e«
quito mas gloriefo, que ¢l de fus buenas obras. Y por effoaqui
no {c haze mencion deotro, (ino de efte, Vayan norabuenalos
pecadores a la fepultura congran pompa de caxas deftempla-
das,de clarines triftes,de lutos arraftrados oftentofamente por €l
fuelo;donde eftin (us buenas obras,en la comitiva ¢ O-con queé
ignominia fuya avrande fer prefentades defnudos , feos, folos,
delante del gran Tribunal de Chrifto para fer juzgados!Solos los

* juftos iran con va corcejo honradifsimo,pord iran acompanados

de {us buenas obras,
XV.

Chrifto antem paffo in carne, & vos eadems cogitattone armamini. t.

Petr. 4. 1.
Aviendo Chrifto padecido ¢n fu carne,armaos vofotros con effe

mifmo penfamicnto.

1. Pant. Onfidera, que fi Chrifto padecio tanto en fia:

carne,no lo ha hecho porque tuviefle necefsi-
dad de cllo fu carne,finolatuya. El en lafuya fue purifsimo , v
perfectifsimo. Purifsimo,porque nunca tuvo necefsidad de reri-
tarla del mal. Perfedtilsimo, porqué nunca tuvo necefsidad de’
incitarla para ¢l bien. 'Y afsi ella no huvo de menefierlo que
Chrifto padecio , la tuya fi, por fer come es,tan perezofa paracl
bien,y tan promta para el malsy por effa tan gra necefsidad de tu:
carne padecido Chrifto en la {uya.Por tanto parece,que de bue-
na razon avia de dezir San I'edro: Aviendo padecido Chrifte en fu
carne,armaos vofotros con la mifma pafsion.Porqué {i Chrifto para
fugetar,y vencer tn carne que a &l no le podia hazer ningun da-
f0,{e armo de pies a cabega de tantas penas, (e armo de acotes,
de efpinas,y de clavos tan.agudos ; quanto mas para vencerla, y

* fujetarla debieras armarte to,que cada dia recibes de.ella rantos

dafios,y perjuizios ? Con todo effo , como el Apofiol fabia bien
tu flaqueza,no dixo: Armaos con la mifma pafiion,(ino con el mifmo
penfamiento. Quiere, que fino te armas con el padecer,como pa-
decio Chrifto, te armes a lo menos con ¢l penfar, y meditar en
lo mucho que Chriflo padecio. Qué efcufa tendris fino lo qui-
fieres hazer?

2. Pang, Confidera, que efte gencrode armadura hade

(s

No dixo:Eadé |
pafsione ar-}
mamini, /o |
eadem cogi=
tatione idef. |

Chrifti  pafsi.
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{er defenfive , y ofenfivo. Defenfivo,para refiftir 3 los affaltos de
tu carne rebeldesofenfivo,para dar contra ellasefto es,para hazer
que cft¢ humilde , que efte obediente ;. y que le pague al eipiricq
el tributo que fe le debe. Lo primero;pues, te fervird [a memo-
ria de la Pafsion de. Chrifto de arma poderofa con que rebatir
varonilmente losaflaltos de tu carae: porque todos enfenan,
que el mas eficaz remedio contra las tentaciones fenfuales ,es
penfar en logue Chrifto padecio por nofotros. (1) Como ferd
pofsible que te pongas a contemplara Chrifto enla Cruz, que
le veas defnudo vertiendo arroyos de fangre por tu canfa ,le
veas defollado , defpedazado,hecho todo vnallaga: y que toda-
via pienfes 4 effe mifmo tiempo endarlcatu cuerpo los deley-
tes prohibidos ¢ Antesbiente fentiras Juego encendido envn
{anto enojo contrati mifmo , y querras maltratarte , querras
mottificarte, querras tomar de ti el caftigo merecido , quees no
{olo defenderte detu carae, {ing ofenderla tambien, Pero ad-
vierte como para effo no bafta acordirte ligeramente de la. Paf-
fion de Chrifto ; es menefter penfar en ella con atencion. Que
por ello aqui no dize San Pedro : Armaos con el recuerdo, (ino con
elpenfamiente. Efto eslo.que aprovecha el penfamiento conti.

nuo, Ni me digas, que las armas {e toman quando ay necefsidad, °

y'delpues (e dexan: porque {ila carne continuamente te mue-
ve guerra, © efta a punco de moverla,qual fera el tiempo en que
ayas tu de dexar tan poderofas armas contra ella?

3. Punt. Confidera , que para que efte penfamiento de la
Pafsion teacarree en la realidad vo focorro, y provecho muy
grande , has de procurar fobre rodo formar vn vivo concepto de
quien es el que la fufiio , y padecio por ti. Por cflo el Apoftol
ablolutamente dize: dviendo Chrifto padecido,no dize>aviendo pa-
decido azotss,nillagas,ni Cruz,dize {olo padecide.Porque clto (olo
debia fer para ti baftantifsimo. Quando el Hijo de Dios vivo , y
verdadero no huviera hecho por {alvarte mas que probar aquella
bebida d¢ hiel , que guftd porti e la Cruz, debia baftar {olo effo
para que t,vil guffanillo de la tierra,viviefles continnamente {u.
mergido en vn mar de amargara por fu amor. Porque efto eslo
qoe mas admira:no que en {u tierno, y delicado cuerpo padecief=
{e ranto por ti,que a la verdad fure muchifsimo,pues para poderlo
fufric e huvo de valer de fuerqgas milagrofas ; {ino que no (e def-
denafle de padecerlo , (iendo el que era. Pordonde , afsi.como

Toblas , quando folo poaderava los beneficios que avia rcdbiéicf
¢

i
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del condu@or de fu hijo,penfava darle en contracampm la mi-

tad de fu haziendas pero quando fupo defpues,que quicn le avia

hecho aquellos favores,y beneficios avia {ido va Angel , y aun

Arcangel,baxado dei Ciclo folo para effo, cayoal mif{mo pun-

to como muerto en ¢l fuclo,y ya no pudo,ni miratle , ai refpon-

derle,ni agradecerle,fino que fe perfuadio , que no podia hazer
por &l en retorno mas que efpirar aTus piessy afsi tu mucho mas
fio duda te has de moveral agredecimiento , contemplande lo
mucho que Chrifté padecio por ti:mas quando confideras, que
quien lo padecid no fue vn hombre ordinario, no vn Angel, no
vn Arcangel,fino el mifmo Hijo de Dios,que vino del Ciclo pa-
ra eflo,has de quedar atonito,pafmado,y como abobado,prote(-
tandole,fi es que puedes pronunciar palabra; quetetieneaqui a
fus pies poftrado,y pronto i dar por ¢l.fi fuere de fu agrado, ¢l
vitimo aliento de tu vida.(2)Si no fueres mas fiero que vna Ti-
gre,no pucde fer menor que efte el afeéto , que fe defpertara en
tu coragon,al acordarte quien es el que padecio por ti. Y cfta
memoria debes confervarla fiempre vivaen tualma , quantote
fuere pofsible,para vivir como muerto a ti mifmo , de tal modo,
que ya tu carne,ni aun poderofa [eaa darte trabajo, y moleftia,
(3)con tentaciones importunas.
: XVL

Exerce te ipfum ad pietatem: nam corporalis exercitatio ad modici
vtilis eft, pietas autemyad omnia vtiliseft : promifijonem babens
vite,que nunc eff,& futnre. Tim.4.7.

Excrcitate para la piedad:porque el exercicio en que {e exercita
el cuerpo,aprovecha para poco:mas la piedad aprovecha pa-
ratodo,aviendofele prometido los bienes de la vida prefente,
y los de la vida venidera.

Onfidera, quela piedad ¢s vna virtud , que.nos
-~ inclinaa amar a nuefiro principio: y poreflo
fe haintroducido a fignificar el amor a los padres , y a la patria,
Pero por quantoe nueftro fumo principio es Dios,por eflo la pie-
dad primera,y principal,esla que mira a Dios con aquella pro-
penfion efpecial,que (e debe a quien ta liberalmente nos ha da-
do el sér.Eflto es,pues,lo que aqui en fubfancia entédio elApof-
tol debaxo del nombre de piedad.Entédio el culto deDios; mas
no va culto en general,porque efte fc fignifica debaxo del nom-
bre de Religion; Entendio va culto masdevoto , mas afe&uofo,
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mas ardiente,qual fuelen moftrar aquellas perfonas, qué nofa:
. 2 n :

tros llamamos pias,y devotas, A efta piedad eftan p?omﬂ?d?s‘

= f l '
(1) Eirarl;c}es premios,no {olo en la otra vida , como ya fe fabe , mas *
mbien en ¢fta.Porque afsi como allaen el Decalogo aaquella

Honora patré

taum | @ mg- i e
> menor piedad,que mira a los padses, prometio Dios el premio

iréemtug . -

4 Ié’g«w’;’; }’; fi?;c;ai di vida larga‘,aun en cfte Mundo.{ 1)Afsi cn el Evange-
ver torid mdqu? a mayor piedad,que miza aDios,ha prometidoChrif-
Exoddo o uc:”osp_os Iixgllcs de efta vida,como poranadidura.(2) Efta cs

() dg 5 o;t virtud,que (¢ merece del padre la beadicion de la vna,y
Quabliengrb s | lia ﬁll:}ﬂoadc la dieftra,y de la finieftra,del rocio del Cie-
e O,E'rmc -ES 1enes de [a rierra.(3) tato es lo que le agradalY afsi
Dt S (1)1«. a razon el Apoftol exorta tan vivamente a vn dilcipu-
i s O yotan gu‘e_ndo.,como Timoteo, a que exercite efta victud,
siglie B cionqéli?rta inclinacion fientes 4 las obras de piedad, o de devo-
% iinear wo ¢ Las hazes con propenfion, 0 con repugnanciaéSi conres
il P:J_g'::i%ﬂ_cm,(cnal es que aun ne tienes efta tan bella virtud,porg

- : E;gslca? por dqndc fe conoce el habito, ¢s la propenfiona fus
Bivstoll, igr a pgmt{ facilidad ¢n exercitarlos.

O de pimpus diss s uné: onfidera, que 4 fin de que configas cfte habito, te
o 7;;3 amboien a ti elApoftol defde clCiclo exercitate parals pie-
A ad.Porque afsi finalmeate fe forma el habito,exercitado repe-

tidos actos fuyos.Toda la fciencia abitracta no bafta para bola

verte pio,fino quado mucho en el difcarfo de largo tiempo, la

guctitllf:_go lo haze,es la practica.Y nfsi veras,§ aqui el Apofiol
N0 T€ dize,que te exercitesen Ja pledad,(ino para la piedad;spor-
q aua quado no huviere ocalio vrgére de exercitarte ea obras

ds piedad,has de hazer lo g hazen aquellosSoldados,que qua-+ |

dono ay batalla en § pelear,exercitan (us fuercas en algun pa-
lenque,por coafervar la deftreza en e! combatir. Que aun por

Exercete ath- €0 €l vocabloGriego,de que vso el Apoftol,fuenalo mifmo,§
letictad pie- exercitarfeal modo de los Atletas en la paleftra, que esel ca-
t atem. po,dode fe adieftran,y habilitan a combatir, correr , montar i
cavallo,luchar,y cofas femejantes,no porq aya vrgécia, y ne-

Ril:s[dad,ﬁno puramente para exercitarfe:td perfuadido cfta el

‘l;d() de lo que importa el vfo,y exercicio de las cofas.Y afsi

milmo quiere elApoftol que fe hagan las obrasde piedad,que

fe hagan,digo,aunque no {ea mas que por pure exercicio.Porg

no es dezible quanto ayuda para las ocafiones de vrgencia,no

averlede coftar 4 vno mucho trabajo el hazerlas, por la facili-

dad,y expedicio  ha adquixido en ¢l vfo de ellas Fucrade gen

el
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&l Mundo no fe gana lo mifmo en el cdpode la paleftra,y cn el
campo de la batalla,que es ¢l campo vcrdade_ro.l:n aquel folo fe
gana vnajoya,vn collar,vn ci_ntillo,vna fortija, premios de poca
mota,que folo firven deincgrvo para adefltracle;iendo afsi,que
en el campo verdadero de la batalla (e vatalvez a ganar vaRey-
no.Mas paracon Dios no es afsi. Tanto gana quicn combate en
la paleftra por exercicio, y prucba, como quicn combate en Ia
batalla por obligacion,y necef idad.Quien avra, pues, que no fe
aplique muy gufiofoa las obras de piedad, fiendo tan grande cl
fruto que {e faca de ellas en qualquier cafo que fe exerciten?
3.Punt.Confidera,que para aludir puntualméte alo queave-
mos dicho,afade el Apoftol,que el exercicio en que fe exercita
el cuerpo, aprovecha para poco, mas la picdad aprovecha para
todo.Haze coparacion entre el exercicio de lapiedad,y ¢l exer-
cicio del cuerpo, en que f¢ exercitan los co mbatientes en las pa-
leftras,que eran tan nombratlasentonces en la Grecia,y por effo
via de fus vocablos. Digo de fus vocablos,porque a efta palabra
exercicio corporal,que aqui oyes,correfponde la que elvso en ¢l
texto Griego,que fue,lucha de Atletas en ba palefira.Y fupuefto ef-
to,para moltrar quanto de mejor gana deba va Chriftiano adef-
trarfe para la piedad,quelos Atletas (e adeftravan para fus proe-
zas,dize g los exercicios delos Atletas,qualefquicra q fed,apro-
yechi para poco,figdo afsi, que la piedad aprovecha para todo.
Los excrciciosde los Atletas,fucradela defireza g con clios ad-
quirian,{olo les acarreavan dos vtilidades,quado mucho.La vna
cra la dela falud, que co la frequéte agitacion del cuerpo fe for-
talece de fuerte,q haze 1a vida larga.Laotra cra la del ordinario
premio que e les dava.Mas qué tiene que vér todo cffo con los
grandes frutos que acarrea la piedad a quien la exercita varonil-
mente?Porque aquellos excrcicios podid alargar la vida tempo-
ral , mas no podian dar la eterna ; podian dar premios terrenos,
mas no podian dar premios celeftiales. Pero la piedad para todo
firve;porque no folo alarga la vida téporal,mas da la eterna; ni
folo da premios teLrenos,mas tambien los celeftiales,que es lo q

fe explica en las palabras figuientes: 4vigdofele prometido losbienes Promifsiong
de la vida preséte,y los de la venidera. Que la piedad nostraygala habens vita,
vida ctetna,y los celeftiales premios,q 5o las promefias pertenc  qua nunc eft,

ciétes 3 la vida venidera,no ay duda.En lo g pudieras dudar era, & futurz,
en i nos trae la vida remporal, y los premios terrenos , q fon las s

promeflas pergenceicntes 4 lavida prefente.Mas efto tambien €s
Part.ll. X 3 cer-~
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certifsimo.Porque quanto a la vida,dize elSabio, q ¢l temor de

Dios la alarga.(4)Y la razon lo confirmasporque los Juftos vive
muy apartados de infinitos defordenes,y exceflos,q acorta la vi

da mucho mas q las penitencias,e incomodidades,que fe padecé '
por Dios.Y quanto a los premios terrenos,es cierto,d la piedad,”

generalmente habldtlo,es mas afortunada que el vicio,fino den

la piedad la profperidad no fe repara,como cofa ti natural,yda -
P proip y

bida:en el vicio luego fc obferva,y detelta,como cofa méftruo,
fa Maselto mifmo mucftra § es mas rara,pues ticne femejacade
moftruo.Verdad es,que alguna vez abreviaDios la vida téporal
alJufto,y le nicga las profperidades terrenas:mas no por efio fa
ta en effos cafos a {us promeffas; porq (i niega vn beneficio me-
nor,lo recépenla cada vez ¢b otro mayor. St acorta la vida tems
poral;lo recompen(a con embiar mas prefto al Jufto 4 § goze de
la eterna,q es tato mejor que cfta.Y, (i le niega las rerrenas profx
peridades,fe lo recompen(a con las confolaciones cfpirituales,q
infunde entonces en fit alma,c5 la alegria del coragon,c5 el go-
zo de la conciencia,que fon el ciento por vno mas fefalado de
quantosDiosda en la tierra a los que le firven fielméte.O como
es verdad, § el refpetar,y (ervic a Dios aprovecha para todo! Y
que {in embargo,quicn lo creyera? Que (in embargo aya titos;
que exercitandofe con de(medidas fatigas en la paleftra delMii-
do,no quierd excrcirarfe en la deDios!Efta esla vniver(al locus
radelos hombres.Mas qué feria fi fuefle tambien la tuya?Te fa-
tigas tanto por {ervir al Mundo, que es dezir , por vina Corona,

-que luego fe marchita. ( 5 ) Pues porqué no hazes mucho mas

por amor de Dios,que te promete vna Corona incorruptible?
4.Pant.Confidera,que muchos por exercicio,en g fecxercita
el cuerpo,han querido entéder aqpi la penitencia g nofotros de~
zimos corporal; yafsi por poco no fe han valido defte lngar pa«
ra defacreditarla. Mas {1 creemos a S, Juan Chrifoftomo q fue tan
ficl Interprete de S,Pablo,yerra totalméte quien da [emejate ex=
poficion:y afsi lo han moftrado defpues eximiosBxpofitores Lo

primero,porq la penitencia corporal hecha porDios, s verdade-

ramente obra de piedad,muy vfada de todos los Sitos,y por ca-

figuiente no pudo contraponerfe i la piedad , como (i fuera otro

exercicio diferente de ella. Lo fegfido,porque la penitencia no es
excrcicio del cuerpo,fino del efpirita : y afsi fe ve claramente,§

0o
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no es vérdad dezir , que la penitencia corporal ap:ofvgcha,ly [;;:
ve para poco. Sirve, quando para otra cofa no,para ujq:arc ::n si
beldia de la carne, y por configuiente, aunque no comu:ni Svva
toda la fantidad,porque es preambulo para ella, cs: prﬁvccc ; ’ ::;_é
vtil para confeguirla. Lo quarto, porque tambien 4 c[ra » € te]ne-

todas las obras de picdad, {e le han hecho {us prome aﬁ perte =

cientes , alsiala vida prefeate ;como a la vcmdc?l: _ d? %t:n_a
finalmente , porque no {¢ haliara que el Apoftol dilua .conic]n:

mas la penitencia corporal , antes bien la perfuadio, pro;:\a1 o (6)
dofenos a si mifmo por exemplo , quando nos dixo . que ¢ ca; : = Caffigo corpus
gava {u cuerpo. (‘6 ) Y fial mifmo Timotco le Ordelno fﬂ LU= meum, & in
gdiente capitulo de efta carta , que Ja moderaficena god afpcr:j = fervitusem re-
tencia , con beber vino , lo dixo de mod_o , que les pqc[ .c er u: digo.

muy pococonfuclo 4 losque fon apafsionados por el: [:orq

en la cantidad fe lo limito, diziendo,que fuctie poco:y cn la cau- 7 '
fa tambien (¢ lolimlto , diziendo , quele bebiefle por (us conti~ Ppere modico
nuas enfermedades. (7) Afsi que quando le huviefle Ecﬁ}ldo vino propter
aquellas enfermedades , bien fe echa de ver , que no le uv:gra freguties infiv-
prohibido el Apoftol el que fe abftuvieffe de beberle. Nopudo, “izates tuas
pues, entender el Apoftol por exercicio , O exercitacion corporal

la penitencia, fino ¢s quando mucho por ventura la deaque-

llus que la hazen fin ningun (entimiento de devocion,porque cn

tal cafo ella no es mas que vna pura obra material , y afsi noes

maravilla que juntamente fea de poco provecho,y eﬁlmacwln.

Debes, pues, advertir aqui para tu aprovechamicato , que las

obras penales que hazes de penitencia lashas de ir acompanan=

do continuamente conaquellos adtos interiores, que fon prg—

prios {uyos come de compuncion ,y dolor de los pecados , ﬁc

humildad , de amor de Dios,y otros femejantes,para que deella

fuerte aquellas penitencias exteriores vengan a fer tambien obras

de piedad. De otra manera , por mas que maltrataﬁ_i:s tu cuct-

po con dilciplinas , cilicios , y-otros gencrosde pcm.cucxasA,t.i]o

harias mas que exercitarte con obras materiales, como iosd c;-_

tas en la palefira. Y entonces (i que vendrias a facar vef-.qa. erala
interpretacion de aquellos , que entendiendo por exeicicio cor-

poral la penitencia, dizen que aprovecha para muy poco;pota
"7 queen tal cafo no tanto harias obras de  penitente,
quanto , porque lo digamos alsi , obras
de Gladiador.
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