4l 4 ‘Maximiano sin esperanza de indulgenc a;. pe-
ro solo con los diez Obispos que le habian 1mpuesto
las  manos. Por lo que mira 4 los demés, se les con-
cedi6 una dilacion de ocho meses para arrepentirse;
despues de lo cual no se les admitiria, y quedarian
condenados sin esperanza.

8. Procuré mnirse Agustin para oponerse & tantos
adversarios con todos los Doctores de su tiempo que
*eran enemigos de novedades profanas. Alipio, su ami-
go antigno , que habia abrazado con ¢l el partido de
la virtud ; en un viage que hizo 4 Palestina, conocid
al ilustre Sacerdote Gerénimo : hablole de Agustin,
y de este modo principié la union que hubo despues
entre estos dos grandes hombres. Acababa Geronimo
de componer su catilogo de los antores eclesiastiecs,
para: mostrar los muchos santos y sabios defensores,
que contaba la Religion Cristiana desde San Pedro.
Llega hasta sus propias obras; de las cuales las dlti-
mas que menciona , son los libros contra Joviniano,
con su apologia dirigida a Pamaquio. Habiale adver-
tido este amigo, que 4 fuerza de elogiar la virginidad
habia dado lugar 4 creer que miraba ¢l matrimonio
como un._mal; 6 4 lo menos como una cosa menos
permitida que tolerada. El santo Doctor esplica en
esta apologia todos los lugares en que habia pareci-
do echar por tierra el matrimonio ; y hace notar que
no solo habia censurado 4 los Marcionitas , Maniqueos
y todos los hereges que le condenaban ; sino que le
habia reconocido por un estado puro y digno de ho-
nor, conforme 4 las divinas Escrituras. Sin embargo,
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le habia pospuesto-4 la continencia; y tambien habia

observado - que si los Obispos., los: Sacerdotes y los
Ditconos reputaban el comercio de las, mugeres in-
compatible con el servicio del altar; el uso de Roma
con los fieles casados, erai que comulgasen cada dia,
¥ que recibiesen. el cuerpo de Jesucristo en sus, ca-
sas , cuando mo se creyesen en estado .de entrar en la
Iglesia. : _ :

9. Algun tiempo despues. por medio del mismo
Alipio , que habia sido eleeto Obispo de Tagaste su
patria , contrajo Agustin amistad con San' Paulino,
que ascendio despues al Obispado de Nola. San Ali-
pio (este es el titulo que le da la Iglesia) habia co-
nocido en otro tiempo 4 Paulino en Mildn; y cuando
supo. su separacion del mundo , le remitié algunas
obras de su amigo Agustin , tan apreciadas por. todos
los verdaderos ficles. Afadié Paulino & su contesta-
cion, dando las gracias, una carta para el mismo San
Agustin , en la que demuestra el amor que profesaba
4 sus escritos, y se encomienda 4 sus oraciones. Esto
era suficiente para.reunir dos corazones tan pareci-
dos el uno al otro ,. y que no necesitaban mas que
conocerse para unirse de todo. punto.

No obstante la grandeza de Paulino respecto del
mundo , miraba con indiferencia todas las cosas de la
tierra; y su alma, mucho mas sublime que su digni-
dad y fortuna ;. transformé 4 uno-de los mas podero-
sos patricios de Roma' en un pobre de Jesucristo.
Era su casa una de las primeras de aquella eapital del
mundo , aunque ¢l habia nacido en Aguitania , en
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donde ‘poseia’ bienes inmensos ; porque  tenian’ los no-
bles Romanos’ tierras considerables en las provincias,
y vivian algunas ‘veces ‘en’ellas. Igualaba su mérito
personal’ & su fortana : el poeta ‘Ausonio cultivé su
talento y sus admirables ‘disposiciones para las bellas
letras; de modo’ que vino' A 'ser con el tiempo ‘une
de los ‘escritores ‘mas cultos de su siglo ;tanto en pro-
sa como en verso. Dice San Gerénimo, que su pa-
negirico de Teodoesio estaba escrito de un modo jui-
cioso , agradable y conforme 4 todas las reglas del ar-
te (1). Lleg6 Paulino 4 los ‘mayores cargos y hasta
al Consulado. ‘Teresa 6 Terasa su muger, dotada por
su parte de todas las ventajas de la fortuna y de los
dones esteriores de ‘la naturaleza, acrescia la felicidad
de su esposo por la sinceridad de su amor , y por la
escelencia de su cardcter. Nada [altaba 4 su prospe-
ridad * temporal sino hijos que pudiesen heredarlos:
gracia que tambien el cielo quiso concederles , na-
cicndoles un hijo 4 tiempo que estaban en Espana.
Mas el Senor solo permitié que lo viesén, y despues
de ocho dias'se le levé para si, mostrandoles de es-
te modo en dénde debian fijar' su corazon y todo su
amor (*). Renunciaron el mundo, despues de haber-

(1) Hieronym. Epist. 13. cap. - 3, :

(*) Murid este nifio en Alcald de Henares, adonde habian ide
sus padres 4 visitar los cuerpos de'los santos martires Justo y Pas~
tor; I?s que déscubrié poco antes, por revelacion del cielo, y es-
puso 4. la piblica veneracion . el santo Prelado de Toledo Asturio
(?bré Dios muchos milagros por la mediacion de estos ilustres Mér-.
tires; por manera , qme Asturio atraido de ellos » Tenuncié la Silla
de Toledo , y fij6 su residencia en Alcald, consagrando el resto de
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lo meditado seriamente, y se consagraron ambos ente-
ramente 4 Dios. Lejos de mostrar debilidad la esposa
de Paulino, anim¢ & su marido, que desde entonces
no la miro sino como 4 su hermana , practicando jun-
tos con una emulacion santa todos los egercicios de
la vida religiosa.

Paulino asistia el dia del nacimiento de Jesucris-
to a los oficios sagrados en la Iglesia de Barcelona;
cuando el pueblo. con un movimiento de veneracion
y celo, le puso sobre sus brazos, y presentindole al
Obispo rog6 encarecidamente que le hiciese Sacerdo-
te. Opusose’ Paulino cuanto pudo , deseando solamen-
te sepultarse en la obscuridad de la vida solitaria.
Tenia ya formado su: plan: de retiro , y hacia:mucho
tiempo que habia resnelto pasar lo restante de sus dias
en Nola , ciudad de Italia ;. junto: al timulo’ de San
Felix , cuyos milagros eran:célebres por todas partes,
y Paulino tenia un conocimiento particular de ellos
4 causa de las tierras que poseia: en las inmediaciones
‘de Nola. No consinti¢ pues‘en ordenarse sino -con la
condicion ‘de que no residiria en la Iglesia de Barce-
lona ; sino solo- asistiria. al.Sacerdocio en' geweral , y
aun rehusé ser contado entre los Sacerdotes de Milan,
como le proponia San Ambrosio , que conoeid su
mérito. cuando rler ¥i6. en Italia. Es.Paulino uno . de

los primeros ‘Sacérdotes ordenados sin obligarles 4 fi-

su_vida'“en “honor''de aguellas santas reliquias. Pidid tambien por
su devocion’, y'obtuvo ‘que se erigiese en Catedral la Iglesia de
aquella ‘ciudad 5 lo .que 'se llevé & efecto despues de la muerte
de Asturio. S. Jldeph. lib. de viris illust. n. 2.




jarse en alguna Iglesia: parece asimismo que recibié
la ordenacion Sagerdotal sin haber pasado por las ér-
denes inferiores; y aun se atribuye 4 esta causa el
poco acogimiento que le hicieron el Papa y el Clero
Romano cuando fue 4 Roma (*). Escusabale bastante
la violencia de su ordenacion; pero Dios para purificar
mas la virtud de sus Santos permite algunas veces, que
esta padezca en la opinion de las personas mas respe-
tables 4 .los ojos de los mismos Santos.

- No consiguié sin embargo Paulino sufocar sus que-
jas , € iniediatamente seretird 4 Nola en donde cons-

truyo 4 quinientos pasos de la ciudad , en un sitio

agradable , una habitacion pequenia para vivir los dos
esposos cerca de la Iglesia en que reposaban las reli-
quias del santo Martir Felix. Todo respiraba humil-
dad y santa pobreza; pero la calimd de las pasiones
y el olvido del mundo , la alegria de la buena con-
ciencia y la dulzura de la coniemplacion les hicieron
este modo de vida infinitamente superior 4 su primer
estado. Conservaban solo una pequena heredad para

(*) Ocnpaba entoncesla Silla’ de Barcelona Lampio , gue unos
- dicen ser el mismo que suscribié al primer Concilio de Toledo

con el nombre de Olimpio, y otros le suponen diverso, sin que
se pueda afirmar nada con certeza por falta de monumentos. Co-
mo 'quiera que esto sea , Lampio' que ordend 4 San Paulino ha-
bia. sucedido al grande  Obispo, San. Paciano, el cual muirié poco
antes dejando los mas nobles egemplos ' de santidad , doctrina y
vigilancia Pastoral. Escribié San. Paciano un . libro -contra los
Novacianos, que cita San- Gerénimo en sn catdlogo de Eserito-
res. Eclesidsticos , donde alaba la elocuencia y. sabiduria del san-
to Obispo de Barcelona.
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las mas " indispensables necesidades; porque no solo
habian distribuido sus tesoros 'y todos sus muebles;
sino que tambica habian vendido sus vastos dominios,
para poder contribuir 4 todas las obras de caridad,
en especial 4 la redencion de cautivos. Consideraban-
se en su retivo como guardias de la Iglesia , y tuvie-
ron 4 honor el ocuparse en asearla y limpiarla. Cons
sagro Paulino tambien sn pluma 4 la gloria del santo
Mértir , y ya por costumbre escribia un poema cada
afio sobre esta maleria ; sin embargo, no tenemos hoy
mas que diez, & pesar de haber vivido treinta y cinco
afios en aquel sitio. i

10.  Igual edificacion causé al Oriente y Occidente
el retivo de Arsenio, que del seno de los placeres y
de las grandezas corrié & cnterrarse en los desiertos
de la Tebaida. Habia visto la luz en Roma por pri-
mera vez, de donde el santo Pontifice le envié al
gran Teodosio , que ansiaba tener consigo un hombre
capaz de ayudarle & cumplir los deberes de padre
respecto de los Principes sus hijos. Arsenio ; Didcono
sabio y ya muy virtuoso, logro hacerse tan amado,
que & los titulos de preceptor y ayo que los Romanos
temian separar , aniadio el de padrino de sus augustos
discipulos. Golocéle tambien Teodesio en el 6rden de
los Senadores para que los Principes le tuviesen en
mas aprecio ; y aun observando un dia en que pre-
senciaba su leccion, que Arsenio les hablaba de pie
estando ellos sentados , lo llevé tan 4 mal, que les qui-
6 las insignias de su digh'idad, ¢ hizo colocar a su
preceplor como su juez en una especie de tribunal.

Tom. v. 4
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11.  Arcadio, el primero de los dos Pr'ncipes, en
nada progresé con tan buen macstro. Era débil de
complexion, de aspecto poco agraciado , de ojos amor-
tiguados y de un mirar desagradable. Tan desgracia-
do era en el ingenio como ‘en el cuerpo ; y sl su na-
tural, cobarde y perezoso tenia poca propension al
viclo , tampoco tenia disposiciones para la virtud , ni
cualidad alguna conveniente al trono. Un dia que re-
cibié una correccion propia para humillarse, se aban-
dond &.un despecho tan violento que resolvi6é la muer-
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te de su preceptor , 4 pesar de ser bastante bueno y
muy dulee, 6 muy indiferente por hibito; lo que
no tardd en llegar 4 oidos de Arsenio. Mirando con

tedio los honores solo saspiraba por el momento de
huirlos ; y creyo ser este el mas favorable. Puesto en
oracion para asegurarse aun mas de la voluntad de
Dios, creyo oir una voz que decia: Arsenio, huye
del fausto y del tumuldto del mundo , ¥ encontrards el
camino de la salud. Hizose 4 la vela al punto con el
mayor secreto pava -Alejandria , paséd mas alld del de-
sierto de Esceta y abrazé la vida mondstica (1).

12. Hasta despues de la muerte. de; Teodosio no
se supo el lugar de su retiro. Entonces Arcadio le es..
eribio una carta muy espresiva , pidiéndole perdon
del mal designio-que habia concebido. contra ¢l y
al mismo tiempo se encomendd vivamente & sus ora-
ciones , como 4 las de un amigo de Dios, y lé ofre-
er0 que dispusiese de todes los. tributes de Egipte
para distribuirlos & los monasterios y 4 los pobres.

(z) Cotel. Mon. Gr. tom. 1. PAag. 3534
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Arsenio , que rchusaba conservar relacion alguna con
el siglo; no' contesto al Emperador | sino que le man-
do decir : ,,ruego al Seior que nos perdone nuestros
pecados a uno y a otro. Por lo respectivo 4 la dis-
tribucion de/vuestras limosnas abundantes , y todos los
negecios temporales ya estoy muerto para ellos , y no
puedo cumplir con vaestro encargo.” Sostuvo este des-
interés en todas las cosas hasta la edad de noventa y
cinco afios en que murid ; es decir, por cincuenta y
cinco anos , pues no tenia sino cuvarenta cuando aban-
doné la corte. Mientras permanecié en ella nadie te-
nia lanto valimiento como ¢l ; y en el monasterio nin-
guno vistié con mas pobreza: reduciéndose 4 tal es-
tremo de indigencia, que necesitando de algun lienzo
en una enfermedad , le dieron de limosna dinero para
comprarlo. ,,Bendito seais Dios hecho pobre por no-
sotros , dijo entonces con agradecimiento , por haber-
me admitido & la participacion de vuestra gloriosa
pobreza.” Habiendo recibido poco- despues el testa-
mento ‘de uno de sus parientes que era Senador y
le hacia heredero de una rica posesion, no quiso re-
cibir la menor cosa.. Ocupabase como el dliimo de
sus hermanos en trabajar esteras de palma, y no de-
jaba la labor de manos que duraba hasta medio dia,
sino para ocupar el resto del tiempo en la oracion,
si es que su vida no era una oracion continuada v
fervorosa. Hasta trabajando se veia obligado 4 tener
un paniuelo en su seno para recibir las ligrimas de
compuncion que corrian de sus ojos lan continuada-
mente , que le hicieron caer los pelitos de los parpa-
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dos. Sola una wez al afio mudaba el agua en que hu-
medecia las hojas de palma con que trabajaba , para
castigarse con este mal olor de la sensuzlidad que ha-
bia tenido , como ¢l decia, en perfumarse con esen-
cias. Oraba durante la noche con tanto ardor y con-
tinnacion , que apenas concedia algunos momentos a
sueiio hicia la madragada , suspirando mucho por esta
ley de la mlLura'ie_z;x. Pasaba muchas veces las noches
enteras sin dormir un instante : todos los sibados

lo menos por la tarde , sc ponia en oracion con la
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espalda vuelta al sol , y permanecia en la misma pos-
tura con las manos levantadas al cielo hasta que el
sol con sus rayos venia & intci'rmnpir su contemypla-
cion dandole en el rostro. Creia que bastaba & un so-
litario dormir uuna hora; y en cuanto 4 su alimento
no gastaba en todo un ano, hasta con las personas
que le visitaban , sino la pequena medida de {:'igo
que les Egipeios llamaban thailis.

Atento siempre 4 la voz que le habia llamado 4
la soledad , y que le parecia resonar de contino en sus
oidos, sobresali6 principalmente por su amor al re-
tiro. Su celdilla (de doade no salia sino 4 la fuerza)
distaba mas de diez leguas de todas las otras. Cuan-
do estaba en la Iglesia, se mantenia seniado detyas
~de un pilar , para que nadie le viese ; ni ¢l 4 los de.
mas. Fue en una ocasion el Patriarca de Alejandria

con uno de los principales magistrados 4 suplicarle que

le admitiese en sus piadosas conversaciones. 551Y 0b-
servareis , dijo Awsenio , lo que yo os diga? Le pro-
metieron que st, y les rlijo: pues olvidad para siem-
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pre la habitacion del pecador Arsenio.” Quiso no obs-
tante hablarle otra vez al Patriarca; pero le envid
4 pr guntar antes si azbrirvia su pucrta. ,,08 abriré,
le envié 4 decir, si venis; pero si os abro, abriré
4 todos , y despues de esto abandenaré esta mansion ”’
Quiso mas el Prelado no verle que obligarle 4 huie. Ha+
bi¢ndole preguntado algnnos solitarios venerables por
su edad, la causa de su reliro tan riguroso, les res-
pondié: ,ymientras que una doncella permanece en-

cerrada en la casa paterna todos hablan de ella con

‘estimacion, y la buscan con cuidado ; pervo desde que

vive en el mundo, cada wuno la juzga 4 su modo,
y es cosa rara el que no pierda mucho de su opi-
nion. Asi el solitario que se comunica, lejos de edi-
ficar 4 las personas del mundo, se pierde muchas
veces con ellas.”

Poseia un gran fondo de ciencia, mueho talen-
to para- hablar, un esterior magestuoso por lo gran-
de de su talla, por sus camas y su barba, que le ba-
jaba hasta la cintura, y 4 estas prendas unia toda la
moderacion y modestia de los solitarios mas i(;)-venes.
Rehusaba siempre tratar de las cuestiones profundas
de la Escritura.. ,,De qué me sirve , decia, toda mi
ciencia mundana? Estos buenos Egipeios adquirieron
las mas sublimes virtudes en sas rasticos egercicios.”
Habicado consultado & un viejo virtuoso, pero siemple,
te dijo uno: de los hermanos : ,,padre Ars:nio, jco-
mo recurvis 4 semejante director cuando poseeis to-
das las ciencias de los Gricgos y de los Romanos?
No cabe duda , contestd, estudié mucho las cizncias
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de Roma' y Atenas; pero todayia ignoro ‘el alfabeto
de ‘este 'buen viejo.”

: En una. grave enfermedad que padecié | fue 4 vi-
sitarle el Sacerdote , encargado de administrar los so-
corros espirituales; iy segun Ja piadosa costumbre le
hizo llevar 4 la Iglesia en donde se le' habia prepa-
rado una cama-delana  y una almohada. Parecié cs-
candalizarse de lo que veia uno de los hermanos que
le vi6 en este estado, como de un regalo y delicade-
#a ‘escesiva , 'y eselamé con temeridad : s, (es este el
Abad Arsenio, cuya virtud se admira tanto? (Débase.
eon’ frecuencia el nombre de Abad 4 los solitarios
venembles por su edad y pureza de costumbres).
Llamé el Sacerdote aparte 4 este solitario y le dijo:
qué profesion cgerciais antes'de ser solitario? Era
pastor , respondid ingenuamente. ;Y ‘eémo pasabais
fa '\:lda? Con mucho trabajo. Y al presente , prosi-
guio el Sacerdote, ;coémo os hallais en vuestra. cel-
dilla? Con menos trabajo y mucho reposo. El Sacer-
dote entonces- afiadié ‘¢on una voz firme y mas ro-
robusta : juzgad al presente del’ Abad Arsenio: exn el
siglo era :'.'e'sPetado de los Eniperadores , como su p'a-
dre; tenia para servirle una multitud de personas
vestidas de seda, adornadas de bandas y telas de oro:
d‘01'mia en' cama de”pluma y cubierto de pél‘])nra:
Vuestro estado presente sobrepuja en’ comodidades al
pasado, y el regalo, que e reprendeis ; es inferior 4
las delicias que probaba en la corte: ty pasaste.del
trabajo al reposo, 'y ¢l de las delicias 4 las esperan-
zas.  El' murmurador ' confuso Yy conmovido se arro-
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dillé diciendo: perdoname , padre mio, yo peque,
creyendo con insensatéz que podia juzgar al que ca-
mina por las sendas de la humildad y de la justi-
cia.” :

Conservaba Arsenio aun , sin advertirlo el mismo,

algunos modales, que & los ojos delicados de tantos
ascetas consumados en la perfeccion ; parecieron resen-
tirse de la vanidad del siglo.” Acostumbraba cruzar
los pies, y poner uno de ellos sobre la rodilla cuan-
do estaba sentado. El respeto que infundia , impidio
que nadie osase darle’ consejos. ‘Asi el santo Abad.
Pastor se sirvio del arbitrio siguiente : conyino con
otro de los antiguos Padres, qne se¢ pusiese en la mis-
ma postura cuando se reuniese la comunidad , para
que de este modo ¢l le reprendiese. Egecutdse esta
escena inocente como se habia convenido; y Arsenio
que no dejé de penetrar el designio de los actores, se
aproveché de él con una humildad egemplar.

13.. De este modo trabajaban para corregirse con
el mayor cuidado los menores defectos en aquellas
escuelas de perfeccion tan numerosas y tan justamen-
te elogiadas, principalmente en Egipto. Este era el
régimen y el modo. de vivir entre este pueblo de san-
tos, cuyas costumbres piutadas con exactitud no pue-
den menos de agradar y edificar. Serviales de ali-
mento ordinario el pan y el agua: despues de largas
esperiencias le babian preferido al de las legumbres
y frutas gque comian antes sin’ pan (1). El suyo era
vizcocho ; y cada dia consumian solo una libra ro-

(1) Hieronym. in reg. S. Pach. Casian. pasim.




mana, es decir , doce ouzas en dos peguenios panes
iguales , wio de los cuales comian 4 nona 6 4 las tres,
y el otro por la noche. Los dias que no eran de ayu-
no, como los domingos y en ticinpo pascual , hacian
la primera comida 4 medio dia sin esceder jamés la
medida de pan preseriia para cada dia. En algunas

solemnidades y al recibir huéspedes anadian al pan

lo que llamaban regelos; pero he aqui en lo que
consistian , segun refiere el Abad Casiano, que habia
recorrido todas estas escuelas evangélicas antes de es-
tableeerlas 4 su imitacion en las Galias. Dice , pues,
que estando’ en la laura de las celdas entre Nitria
y Esceta, el Abad Sereno alabado por su pureza an-
gelical le convidé un domingo con los hermanos, y
e dié una salsa con un poco de sal y aceite frito,
tres aceitunas 4 cada uno, cinco ga rhanzos, dos cirue-
las y un higo. Observa no obstante > ((U€ Mo se pres-
cribian las mismas austeridades 4 todos , sino que se
atendia con prudencia 4 la edad, al sexo y 4 la faer-
za de cada uno; y aun se condenaba la absoluta pri-
vacion de to lo alimento. duvante dos 6 tres dias,
No aprobaban tampoco el uso del cilicio porque
cra estraordinacio , y huian con cuidado de tods 1o
que parecia singularidad y - afectacion. Consistia su
vestido' ordinario en una tunica de lino con una pe-
quena capilla que bajaba hasta los hombros | ¥ to
lo dejaban ni de dia ni de noche. No pasaba la ti-
nica de las rodillas sino un poco, y las mangas no
escedian de los codos para dejar mas f'acilirlad-para
el trabajo. Era ancha, y usaban para ajustarsela del
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cenidor: 6'de un cordon de lana, que desde el cuello
pasaba por debajo del manto 6 capa, ataba las dos
estremidades y dejaba entera libertad 4 los brazos.
Llevaban, & escepcion de’ las horas de trabajo, so-
bre la tinica un manto tambien de lino que cubria
el cuello y las esp'aidas, y- sobre el manto la piel de
carnero llamada’ melota, No obstante de andar casi
siempre descalzos , se ponian algunas veces una es-
pécie de botines. para libertarse de las arenas abrasa-
das en los dias .del estio y de los frios escesivas .de
las mananas del invierno, y caminaban con un, bi-
¢ulo en la mano. _ : ;

Dejibase ver la misma simplicidad en su oficio 6
en la oracion eomun que hacian dos veces, la pri-
mera por la tarde y la segunda por la.noche , rezando
doce salmos en cada uns: observancia,’que respeta-
ban como recibida de un dngel que, segun la tradi-
‘eion de'sus antepasados, vino 4 cantar este niimero
de. salmos en medio:de ellos , con wuna oracion des-
pues de, cada .uno de, los once  primercs., y. alleluya
al fini.del doee.- A ‘estos anadieron dos lecciones pa-
ra los. que deseaban aprender. la Escritura, una del
_antig'uu y otra del nuevo testamento , 4 escepcion del
sabado ;. domingo y tiempo.pascual, en que las dos
eran del nuevo: testamentos; la primera de las. epis-
tolas; 6 hechos| de los Apdstoles , y- la segunda del
LEvangelio. Concluido cada salmo se ponian 4 meditar
alguncs momentos de pie, y con las manos estendi-
das para no dejarse. dominar por: el snefio, se pos-
traban y se levantaban jinmediatamente segun los mo-
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