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4-visperas; y en lasmayores solemnidades los acom-

paiaba tambien 4 todos: Los oficios de:la catedral. -
En cnanto al avreglo de su mesa practico escru=
pulosamente lo que disponen los concilios accrca de
la frugalidad y templanza eclesiastica. Solo se ponian
en ella manjares comunes, 4 no ser que estuviese
convidada alguna persona de distincion , porque se
habia propuesto: evitar la singularidad en todo. Pero
aun entonces cuidaba mucho de que sumesa no des=
dijese de la de un obispo. Los eclesiasticos ocupaban
en ella el lagar preferente,'6:a lo menos se les trata-
ba con particular atencion.  La mesa’y la casa del
obispo de Ginebra estaban 41a disposicion de todos
los eclesiasticos que no tenian olro recurso en la ciu-
dad: 4 estos necesitados les estaba prohibide quedar=
se fuera del palacio episcopal. Mientras duraba la

comida se leia siempre , hasta la mitad de ella, en

algun libro devoto , y despues hablaban unos con
otros de cosas utiles.

El 6rden diario que: se prescribid personalmente
el santo obispo era este. Se levantaba todos los dias
4 las cuatro de la mahana, tenia una hora de medita=
cion , rezaba la parte correspondiente del breviario,
divigia en la oracion 4 sus criados, y leia la sagrada
Escritura hasta las sicte. Estudiaba hasta las nugve,
decia niisa todos los dias’ indefectiblemente , 'y des=
pues trataba de los asuntos de la diécesi hasta la hora
de comer. Despues que se quitaba la mesa tenia una

hora de conversacion, y volyia 4 despachar los asun=
tos de la diocesi hasta el anochecer. Si no bastaban
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estos para'emplear el vesto ‘del dia, se dedicab
estudio y 4 la oracion. Despues de c,e c? e
: s nar se leia por
espacio de una hora en un libro. devoto ; por 1ltimo
pfzzaban todos en comunidad , y cua;1d0’estaba rec ,
gida la familia adelantaba el prelado los maiti i
el otro dia. s
Penfu.adido 4 que la predicacion, como lo ensefa
el 0011f:1110 de T_rento (1), es la funcion prinneipal- de
195 01)15.1)053 enviados , segun S8an Pablo, no para bau-
_tlz..'atl‘, sino para predicar , esto es, encargados del
ministerio de la palabra con preferencia & otré cual-
gnllera, se impuso una obligacion estrecha'y constante
de»]?redlcar\por- si mismo las mas veces que pudiese
Pa instruccion familiar de los pobres y de los niﬂos'
6'sea el catecismo, le parecié una funcion digué dei
epl'scopado, y la egercia con'mucha frecuencia. Re-
s;dl_a en su diécesi con la mayor puntualidad -Jjamés.
le sirvié de regla ¢l abusa én' esta pérte y as:i como
otrf:os solicitan con empeno los e-inpleos de corte poz
;j:]ar.se ]c)1e sus obispados, Francisco por el contrario
- a?)'];:{;nzon ih(.'arrt)r, ?o?t:[_ue le pan_i.an_ en peligro
- r el suyo. Habiéndole elegido Cristina de
Francia , Princesa del Piamonte, por su limosnero
mayor, & pesar de la gran resistencia qde hizo, cuan.
do otros muchos prelados no dejaban piedra p}:)r mo:
ver para conseguir aquel destino , le acepté con la
c.on_dlc'lon de que' no le habia de dispensar de la re-
sidencia. No vemos que el Santo se hubiese prescrito

(1)  Cone. Trid. Sess. 5. c. I. Cor. . 15
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én s mdtodo de vida) austeridades 6 penitencias es-
traordinarias.: Sin embargo , sabemos que ayunaba
todos los ‘'viernes: y sabados;, que llevaba habitual-
mente un cilicio; y-que 4 esto anadia olras maceras
ciones. Pero estaba muy distante de toda ostentacion
en este género , porque le parecia que una esterioris
dad rigida no decia bien con el carécter paternal del
episcopado. Por To demés, una vida arreglada y la-
boriosa , siempre ocupada en el cumplimiento de sus
obligaciones, siempre atenta aliservicio de Dios y del
proégimo , una constancia uniforme y no sostenida
con el aparato y brillantéz del siglo, debe miravse
como la mortificacion mags herdica , puesto que-€s el
gerdadero sepulero del amor propio.

No hablaré de sus limosnas , que fueron prodigio=
sas, y son verdaderamente incomprensibles , atendi-
das las rentas de su pobre obispado, que no pasaban
de mil escados. Es verdad que susbienes patrimonia=
les, los que no habia querido jamés su padre que re-

punciase , eran mucho mas considerables ; y que el

alto concepto que tenlan todos de sa virtud movia 4
muchos 4 enviarle abundantes limosnas, fuera de que
¢l pais de Ginebra era el masd proposito para mante=
nerse 4 poca costa; pero la regla que se habia pres=
crito de no dejar deseonsolado 4 ningun pobre , de
buscar 4 los que ocultaban su miseria, de visitarlos
por si mismo, ya estuviesen sanos 6 enfermos ;¥
siempre con la bolsa en la mano , en fin, gobernarse
para su alivio por la ternura de sus entrafias mas que
paternales, forma un enigma que no puede esplicarse
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sino por medio de aquella especie de omnipotencia 4
que llegau los Santos, privandose de todo lo que no '
les es absolutamente neeesario, y valiéndose de los
recursos infinitos de una caridad siempre industriosa
y activa, cnando es verdaderamente generosa. En los
casos imprevistos echaba mano de sus muebles, de
sus vestidos y aun de su mismo oratorio. Para socor-
rér 4 un pasagero que se hallaba en necesidad estre-
ma, entregd unas vinageras de plata, En otra ocasion
mandé vender dos candeleros tambien de plata, para
da.r oruztmentos 4 una parroquia muy pobre. Su in-
dulgencia para con sus arrendadores, y generalmente
en la percepcion de todos sus derechos, aun para conr
algunos embrollones , 4 quienes perdoné las costas
considerables en que los habia condenado su' curia
estando ¢l ausenite, fue tan grande, y sin duda algun;
mas maravillosa que su caridad para con los pobres.

Emprendif la reforma total de su dideesi, visité

do 4 pie y sin provisiones por el pais mas 4spero y
pobre de Fjurop.a, alimentindose por lo comun con
pan solo, ¢ con legumbres groseras, y hebiendo el
agua en que se deshacia la nieve. En todas partes hizo
que floreciese la fe, la virtud y la piedad; restablecié
la. re.gu‘]aridad en los conventos; puso en Vigox: la
disciplina eclesidstica; instituyé conferencias:arre-
g'l'a-clas para eonservarla; establecié nuevas casas re-
ll'glo;i’ls; fundo una congregacion de ermitafios en
aquella ; ida; restituyé el ér
s ¢ o b
» de Puide Orbe, de Santa
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j o 5 ' valabra
Catalina y de Taloires, y llevé el pan de' la § 1

& muchas iglesias de Francia, donde hizo muchas

conversiones ruidosas. En fin , no satisfecho con las

yentajas que habia proporcionado 4 tantas iglesias

particulares, egecutd la grande obra que debia dar
anos frutos tan abundantes & la Iglesia universal.

95,  Habia ya mucho tiempo que le causaba un
profundo dolor el ver que muchas mugeres aptas para
la vida religiosa, eran escluidas de ella;,.porque su
avanzada edad , sus enfermedades 6 1a delicadeza de
su conslitucion no las permitian conllevar los ayu-
nos y lasmaceraciones acastumbra.das enlos claus_’rros,
y tenian que permanecer en m.cdm d(,: los tropiezos
del sigloy @ riesgo de su salvacion;, 0 4 lo menos t}:{ou
perjuicio de la perfeccion a que p.odim} 1lega_r. a-
Nindose en Dijon, adonde habia ido 4 p_rcdlcar la
cuaresma, movido de las eficaces instanc{nas que le
hizo el parlamento de Borgona, supo alli la tierna
piedad y las eminentes virtudes de Juana Francisca
Fremiot , viuda del baron de Chantal, cabeza de la
casa de Rabutin. Esta era la colaboradora que le hff'
bia preparado el cielo para‘la grande obra que medi-
taba. Despues de haber sido el egemplo de las personas
jovenes de su sexo, con su piedad , con su ‘modestia,
y con la inocencia y suavidad de sus costumbres, lo
fue tambien de las casadas, con el arreglo de su con-
ducta, con el prudente gobierno de su casa, G
todas las cualidades que hacen 4 una muger igual-
mente querida y respetada de su esposo. En una
palabra, ofrecia Francisca en Dijon unaimdgen fiel de
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aquella vinda memorable , canonizada en otro tiem-
po en Betulia por la voz piblica , antes de su muerte.
Los designios que tenia cl Sciior acerca de ella mos-
traronse en la fatal equivocacion con que un pariente
de su marido disparé 4 éste un balazo, juzgando que
tiraba contra un animal montariz. La magnanimidad
cristiana con que sufri6 este golpey con que hizo los
demas sacrificios consiguientes 4 ¢é1, la elevé al alto
grado del desprendimiento con que quiere Dios que
estén ornados los corazones que han de ser del todo
suyos. ,,Dios me le habia dado (esclamé en la ma-
yor fuerza de su afliccion ): Dios me habia dado este
esposo querido: Dios me le ha quitado. Sea bendito:
su nombre , y dignese su divina Magestad recibirme
por su esposa.” Tomé al instante la resolucion de
desasirse de todas las cosas mortales, hizo voto de

no volver 4 casarse, y todo lo que desde entonces se

vi6 en ella fue superior 4 la humanidad. Para no ol.

vidar nunca su consagracion al divino Esposo, tuvo
poco despues el valor de imprimir en su pecho, con
un hierro hecho ascua, el nombre de Jesus. Tambicn

hizo voto de usar siempre vestidos de lana, y vendis

todos sus adornos , distribuyendo su producto entre

los pobres. Despidié algunos de sus criados , despues

de haberlos recompensado , y quedése solamente con

los que eran necesarios para ella ¥ para cuatro hijos

que la quedaban. Entregése despues toda 4 la educa-

cion de sus hijos, viviendo casi siempre encerrada,

y empleando el dia en la instruccion, en la oracion

Y en el trabajo de manos.
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jaba con mas ardor
Tal era su estado, y nada ansiab . -
propésito para conducirla por los ca

- r
fue una gula a ‘ e
: : el cielo que dirigiese sus

minos por donde (uisiese o S
pasos cuando se presento en Dijon el o ispo
’ 1¢ ] co-
nebra. La primera vez que le vio en el palpito, e
: imi : uel el
nocid por un movimiento secreto que era ag :

i .dia al cielo. El predicador, que la
direetor fue pedia al ¢ osgkusii
observo tambien , tuvo una fuerte presunu?n | (1

‘ st a lar con €
era aquella la cooperadora destinada 4 fundar

Bl 1 a‘
an nuevo orden. Despues de esto tuvo ocasion de h

blarla en casa del presidente .Fr.em_mt, padrfil de l;:
piadosa viuda, y tener alguna intimidad cande ;a, EZ_
moadio del arzobispo de Bourges, l?er‘tr’nano ne ; 2
muy amigo del Santo. Advirtio en ella des

nora y
luego una alm

L - ’ II
rontitud los mayo 1
inari ero este

Eacidad estraordinaria para todo lo bueno. Pero

il de una
ardor estaba acompaniado de una docilidad y de- :
- : : a de
sencilléz admirable. Preguntéla el prelado en un
1 1 e que na=
Jas primeras conversaciones , sin-embargo de q
‘ i ] i para estar ascada, nece-
da tenia de impertinente, sl pa oo
sitaba todos los adornos que llevaba puestos; y )];S 0
esto para que al punto se desprendiese de ellos. £
e ‘ s
pues de algun tiempo de direccion, progresando rd
[ b i 3
idamente en la carvera de las virtudes, y habiendo
gedido ya con empeiio que se la permitiese aba{.ld.n nar
‘ : 1 estado religioso,
del todo el mundo para abra.\Zar e i g o
la propuso si queria ser religiosa de Santa ara',l .
] ] ; 10
pues hermana hospitalaria de Beaune, y por u t.md
: r . .7 s a
carmelita. A cadaarticulo consintio la generosa viu

a faerte , siempre dispuesta & hacer con
es sacrificios , y llena de una vi-

e

eon tanfa sumision como si no hubiese tenido yo-
luntad propia. La sabidaria del siglo no aplaudird sin
duda alguna esta docilidad de 1a penitente , mi el
predominio de su director; ¥ en efecto, semejante
conducta podria tenersusinconvenientes con respec-
to d algunas personas exaltadas con una eferyescencia
de devocion ; pero sin hablarde la prudencia del San-
1o, que era el ' mas versado de su tiempo en la direc-
cion de las almas,mi del gran juicio y espirita superior
de aquella & quien tenia que dirigir, la abundancia de
las bendiciones celestiales derramadas sgbre su ems=
presa, y la gloria de sos némbres, colocados en los
fastos de los Santos, bastan para librarlos de toda
sospecha de imprudencia ¢ de frivolidad.

26.  En fin, cuando vié el santo prelado que aque-
Ha muger fuerte estaba dispuesta 4 todo lo que fuese
para mayor gloria de Dios, se esplicé claramente so-
bre el verdadero proyecte que habia formado. Fue
estremado su gozo al oir al Santo, Yy sintid una incli-
nacion tan poderosa hicia el nuevo érden, cuyo bos-
quejo se la presentaba, que no dudé la llamaba por
aquel camino el dueiio de los corazones, Pero un hijo.
muy j$ven, que era la esperanza de una casa ilustre;
tres hijas; 4 las cuales no hacia menos falta; su pa..
dre y su suegro ancianos ¥ enfermos, 4 quicnes ni el
bien parecer ni la naturaleza misma la permiti
abandonados , eran unos obstdcnles
gun las ideas’ de la pr

a dejar:
insuperables, se-
udencia valgar, y mucho mas
segun las de la carne y la sangre.

Luego que arreglé los asuntos domésticos, se
Tom. xx1y, 7




ismo habia podi
i que por tanto su obediencia

i manos ; :
estar en mejores T Sl
ivl lo dependia de su consentimiento,

4 la voz divina solo dep g

asi le suplicaba encarecidamente que se .
f ] icion el buen anciano, quedo
diese. Al oir esta proposicion : P

i ; s
aténito y penetrado de dolor , derramo coplosas 1ag
5 despues en sus brazos: ;, pues
mas, ¥ estrechéandola despu : it
2 3 s : ;
que , hija mia querida (la dijo ) no te merece 1nn g
’ 1 i leme-
atencion un padre desgraciade que te haamado s
g% 2 +Ah! déjame morir , que no ten-
pretan tiernamente. jAL . AC] L i
ntonces haras
dris que esperar mucho g .
orade.”” No le permitié hablar mas la
iy ba bi reparada mada-
cia del dolor; y aunque estaba bien prep
2 e :
a de Chantal , fue el asalto mucho mas violento que
ey 1, ; 16 tre-
lo que ella se habia fignrado. Se enternecio en es
10 igm em-

mo; pero permanecio firme en su designio. Sin
; bar: de oprimir 4 un padre tan
bargo, para no acabar P ek

1 eva
amado y tan respetable, le dijo que mo st
] ] su bene-

efecto un pensamienlo sin obtener antes su

placito. -

Akt ila-
Le consiguié por altimo despues de muchas di

\_‘ll de u onvyv } B |i|"e on
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hermano, y su santo director’ el obispo de Ginebra,
en cuya rectitud y talento tenia toda la familia la ma-
yor confianza. Convencido el presidente de que mo
podia continuar oponiéndose sin resistir al mismo
Dios: ,,Conozco, dijo (lanzando un profundo suspi-
ro) que es necesario hacer este cruel sacrificio: ékme
costard la vida; pero quién soy yo, Dies mio, para
oponerme a vuoestra voluntad?”

A pesar de unas disposiciones tan cristianas, cuan-
do llegd el momento de la separacion, fue el nuevo
asalio mas terrible que ‘todos los anteriores. El pri-
mer objeto que se ofrecié 4 madama Chantal al entrar
en casa de su padre, fue su hijo tunico, de edad de
catorce d quince afos, hermoso y muy amable por
las virtudes que ya iba manifestando. Acudié 4 arro-
jarse 4 su cuello, todo baiiado en ligrimas, la tuvo
abrazada un gran rato, y dijo en aquel estado todo
cuanto era capdz de inspirar la sangre y una indole
escelente. Recibié la madre sus caricias con la tepe
nura que la era natural; se esforzé 4 consolarle » en=
jugd sus lagrimas, pudicado apenas contener las suyas
propias, y aunque poseida de dolor, tuvo fuerzas
para pasar adelante, é ir & despedirse de su padre.
Hizo el hijo los mayores esfuerzos para detenerla, y
no pudiendo conseguirlo, se tendis 4 la larga en el
umbral de la puerta por donde habia de pasar. ,, Ya
que me es imposible deteneros (la dijo ), pasareis &
lo menos por encima del cuerpo de vuestro hijo tni-
co, antes de abandonarle.” Este golpe inesperado- la

tuvo suspensa algunos momentes , y aunque hasta
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do las Ldgrimas , no pudo me-
1  gracia

nos de llorar copiosamente ; pero venc1e3do lag :h'e
i ec! { ies. de'su padre,

A leza . fue & echarse @ tos'p 5
4 la naturaleza, = e

idi ici -0l vio 4 recomendarie v

le pidio la ben-(hmon.,g vci it

1 amado. Aundque - .

tan digno de ser | i -
; sinti6 tal pesadumbre al recibird su h 125
te. Sin embar-

entonces habia content

el anciano,
3 P A 3 n.
que le falté poco para espirar d.t,. repe
go adorando con entera sumision los ¢ e
; Aacia el eiclo lo
0y tando hacra
Eterno , la abrazo,” ¥y levan

3 F A laal‘ 11 Y. 99 I

C ifici dis! Pero pv
que sacrificio me pe - o
ezc¢0 esta amada victima.

onsejos del

mo ) ¥ ‘
oy 3 r
asi, yo-0s 0 : »
. el consue
hija, y sed-e :
di6 el ultimo abrazoj; pero
paso eon ella. :
Al separarse-de &k, encontro ut i
numeroso que la estaba esperando , ¥ © :i.{.‘, v
iy 3 mas.
tancia un combate que renovaba todos 103 e1
it | i ieron al re=
Parientes, amigos , criados todos se puslerlo :
: : e laprimas
dedor de ella, derramando un torrente de , g} £ S5
. I { - 'a hablan
y repitiéndolﬁ con el mayor esfuerzo cua nlto e
. 1 2 disuadirla de s mten-
] u hijo para disua
dicho su padre y s .
i i 4 eponerse
to. Lloraba ella tambien, y no aﬂabdba.de r pd e
do la viva conmocion que habia esperimentado :
y icen temiendo que se atri=
la causd macha afliceron,, ien f
tguna especie de arrepenti-

del padrc..” La levantd y la
o tuvo fuerza para dar un

) acompaiiamiento

que :
buyesen: sus lagrinras a a

e
g 1A o o S vO
me separo de un padre y de un hijo; pero ellos y §

] ardanza
hallaremos & Dios en todas partes.” Sin mas tard
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salié de 1a easa paterna, y marché 4 Annecy, donde
debia consumar su sacrificio. La esperaban ya en
aquclla cindad, y los habitantes mas principales, pre-
sididos de su santo obispo, salieron 4 recibirla & dos
leguas de distancia.
En fin, el dia de Ia Santisima Trinidad, que cayo

a 6 de Junio del afio 1610, di6 principio esta heroina
cristiana, con las sefioras Faure y Brechar que se ha-
bian reunido 4 eHa, al establecimiento del piadoso
instituto de la Visitacion , bajo la direccion y gobier-’
no de San Franciseo de Sales. ;Diébiles principios
para un érden que florecié con tanta rapidéz; pero
por lo mismo-se vi6 con mas claridad que anduvo alli
la mano de Dios. Tampoco pretendis jamas el santo
fundador que fuese obra de la sabiduria humana; an-
tes bien habia hecho que la santa viuda, la cual tenia
bienes considerables, se desprendiese de ellos 4 favor
de sus hijos, sin esceptuar la vindedad que disfruta-
ba, no aprobando aqu:llos establecimientos piadosos
que se hacen 4 espensas de las familias ¥ que mu-
chas veces sirven de esedndalo mas bien que de edi-
ficacion. El suceso justifico esta conducta, y mostré
Dios que cuida de los que se abandonan 4 su provi-
dencia, y que aun en esta vida sabe darles cienlo por
uno. : :

27.. Despues de haber colocado el Santo 4 sus tres
hijas en una casa, donde se habia hecho 4 toda prisa
una capilla, con las oficinas regulares, esenciales &
una comunidad, las dié unas reglas llenas de toda su
afabilidad, y al mismo tiempo de la mas alta sabiduria.
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Como era necesario admitir 4 las personas enfer-
mas y de complexion delicada, las obligo 4 podss
penitencias corporales; pero cercenafld.-o al es?mtu
lo que concedia al cuerpo, las preseribi6 un mc‘lo:.lo
de vida tan interior y tan desprendido de los senlidos,
una disciplina tan exacta, tan sostenida y tan unifor-
me, que acaso no son tan penosas: y tan sa}udahles
todas las practicas de las religiones mas austcras. Es-
tando entonces resuelto 4 que saliesen 4 visitar 4 los
enfermos , no las obligé 4 la clausura sino durante el
afio del noviciado. Tampoco varié la forma del trage
“que usaban en el siglo, contentandose con mandar
que fuese negro , y que se observasen en él las reglas
de 1a mas severa modestia. No tardaron en tener un
gran nimero de compaiieras, atraidas de su estraor-
dinaria regularidad , de la afubilidad de sus modales,
de su sencilléz evangélica, y de la union reciproca
que reinaba entre ellas. La madre Chantal , 4 qui-en
habia establecido el Santo por superiora, recibid diez
novicias el primer afio; y poco despues se anmento
su pamero en tales Lérminos que fue necesario mudar
de casa, porque no cabian en la primera.

Todas las cindades se ofrccian 4 edificarlas con-
ventos , y pedian & poriia unas religiosas que no po-
dian menos de atraer las bendiciones de Dios 4 los
lugares en que habitasen. Se hicieron tales diligen-
cias con este objeto, que temid el santo fundador ar-
ruinar el cuerpo de la orden, dejando que tomase un
acrecenlamicnto tan ripido, y agotar la fuente, como
¢l se esplicaba, si se dividia en tantos arroyos antes
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de estar bien surtida (1). Sin embargo, no pudo ne-
garse 4 las instancias del cardenal de Marquemont,
arzobispo de Leon, prelado de un mérito distinguido,
¢ intimo amigo suyo. La madre Faure fue la primera
superiora, y la principal columna de aquel convento
importante , donde adquirié su perfeccion el nuevo
instituto , y tomd la forma que ha conservado des-
pues. Hasta entonces no era en rigor una érden reli-
giosa, sino una simple congregacion. Se hacian votos,
pero votos simples: el trage era modesto, pero secu-
lar; no se salia sino para egercer la caridad ; pero al
fin no se guardaba clausura: de suerte, que el espiri-
tu de religion que animaba 4'la madre Chantal ya
sus discipulas , era casi lo dnico que las distinguia de
las mugeres del munde. Temié el cardenal de Mar-
quemont que despues: que muriesen -aquellas reglas
vivas, llegase 4 introducirse la relajacion y el desér-
den, si no se cuidaba de oponer el dique de la clau-
sura, y si no se fijaba la instabilidad del espiritu
humano por medio de los votos solemnes. Escribis
s'ubre- este punto al Qbispo de Ginebra , fue 4 buscarle
a.A.nnecy paf*a'conferenciar con él, y logré que con-
vinlese en erigir en orden religioso el nuevo estable-
Cimiento.

Desde luego eligi6 el santo prelado laregla de San
Agustin, conto la mas conveniente 4 un érden en que
queria que las enfermedades no fuesen un titulo de
esclusion (2). Para formar despues las constituciones,

(1) Maupas, 2. pars. (2) Agust, de Sal I. 8.




