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VOCES DEL PASTOR 

EN SU VISITA. 

Tempus resolutionis mete instaf. bo-
num certamen certavi: cursum con-
summavi: fidem servavi-.in reliquo 
reposita est tnihi corona justiiiie, 
guam redde mihi Dominus in illa 
die justus Judex. 

Se acerca el t i empo de mi reso lu-
c i ó n : y o he p e l e a d o buenamente: 
h e consumado m i carrera : he 
g u a r d a d o f e : en l o demás me he 
l a b r a d o una corona de just ic ia , 
que el Señor y justo Juez me d a r á 
en el ú l t imo d e mis dias. San Pa-
blo en la Epístola segunda d Ti-
moteo , cap. 4 . 

¡ T e r r i b l e c a r g a , amados hijos, 
terr ib le carga la que l leva sobre su» 
hombros un P r e l a d o y Pastor d e la 
Iglesia desde el p u n t o en que tomaa-
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do el báculo ó c a y a d o en su mano, 
toma igualmente á su c a r g o , cuenta 
y responsabil idad tantas o v e j a s . c o -
m o a l m a s tiene en su Diócesi ! C a r -
ga que el Santo C o n c i l i o d e T r e n -
to ia l l a m a c o n mucha razón f o r -
m i d a b l e , y c a p a z d e hacer t e m b l a r 
á los hombros de los A n g e l e s : Onus 
guippe bumeris Angelis formidan-
dum (i). 

E l l o es que los A n g e l e s , sin e m -
b a r g o d e que lo s o n , y d e que por 
ser lo e s t á n dotados y l lenos d e p u -
r e z a , d e s a n t i d a d , d e l u z , d e sabi -
d u r í a , de agi l idad y d e p o d e r ; c a d a 
uno de e l los l imita su minister io , s u 
d irecc ión y su c u i d a d o á la c u e n t a , 
c o b r o y s a l v a c i ó n d e una a l m a sola; 
y aun así tal v e z e^ta sola a l m a , c u -
y a sa lvac ión pende de su d irecc ión 
y gobierno , se le res is te , se le d e s -
c a m i n a , se le p i e r d e , y se le c o n d e -
na. ¿ Q u é t e m e r i d a d , pue«, no será 
que un h o m b r e l luco, ignorante , po-

( i ) Trid. ses. 6. Je refoim. cap. i . 

bre de v irtud , l leno de miser ias , y 
rodeado d e pasiones, tome sobre sus 
hombros, no solo una a lma,s ino mi-
llares de e l las ,con el t remendo c a r -
g o de tener que d a r c u e n t a de todas 
a l Príncipe de los Pastores Jesu-
cristo? 

¡ Formidable c a r g a , vue lvo á d e -
c i r , amados hijos, y tremenda o b l i -
gac ión la de nn Prelado y Pastor 
d e la Ig les ia , si se ha de s a l v a r , y 
h a de salvar las ovejas que están á 
su c a r g o y d irecc ión! A esie fia no 
le basta m i r a r l a s , cuidarlas y d ir i -
g i r las desde muy l e j o s , desde el des-
c a n s o de su c a p i t a l , desde la som-
b r a del d o s e l , 6 desde la br i l lantez 
d e su solio. Esto será ser Pastor , pe-
r o no b u e n o ; porque el buen Pastor 
es menester que conozca d e c e r c a 
á sus ovejas, y que las conozca á fon-
d o , según aquella sentencia d e Jesu-
c r i s t o : yo soy buen Pastor, y conoz-
co á mis ovejas ( i ) . T a m p o c o le bas-

c - ' " V - ^ u q ; i o b 
( i ) J o j o n . cap. l o . v . 1 4 . . 



t a para conocerlas una noticia gene-
r a l , qual es aquel la que se adquiere 
por informes particulares d e l o s C u -
r a s , ó por relaciones hechas por los 
V i s i t a d o r e s ; es menester que las v i -
site por s í ; que las vea con sus ojos; 
que las oiga con sus o i d o s ; que l a s 
trate y t o q u e , por d e c i r l o a s í , c o n 
sus manos; y que e l l a s mismas tra-
t e n , o i g a n , vean y c o n o z c a n á su 
P a s t o r , según la misma sentencia 
de Jesucr is to: yo soy buen Pastor, 
conozco d mis ovejas, y ellas me co-
nocen á mí. 

Pero ni aun le basta el ver las , 
oir ías, tratarlas y conocer las ; es me-
nester i mas d e e s t o , que a l conoci -
miento se siga el a m o r , y a l amor 
a c o m p a ñ e el c u i d a d o y la sol ic i tud 
en d i r i g i r l a s , i luminar las , instruir-
l a s , y a l imentar las con el pan y la 
v o z d e la div ina p a l a b r a , que el las 
deben oír de la boca de su Prelado, 
según la referida sentencia del Salva-
d o r : ^ soy buen Pastor, conozco mis 
ovejas , ellas me conocen,y oyen mi 
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vos ( i ) . Y finalmente, n i aun basta el 
d i r i g i r l a s , i luminar las , instruirlas y 
predicarlas solo c o n la v o z ; s iendo 
c i e r t o , y mas en estas t ierras y d is-
tancias , que ni el Pastor puede pre-
dicar en todas par tes , ni las ovejas 
pneden todas asistir á donde p r e d i -
c a y c l a m a su Pastos. E s menester, 
pues , que la doctr ina que profirió 
su lengua en las c i u d a d e s , v i l las y 
pueblos g r a n d e s , corra tras ladada 
a l papel por los c a m p o s , estancias, 
c h a c r a s , q u e b r a d a s , y en una p a l a -
bra , por las manos d e todos sus fel i-
greses. E s menester que despues d e 
sudar y fatigarse p r e d i c a n d o , sude 
también y se fat igue escribiendo; 
que despues de h a b l a r y predicar 
c o n la l e n g u a , hable y predique tam-
bién c o n ía p l u m a ; que despues de 
d a r voces en el p u l p i t o , donde se 
o y e n pasageramente ,y por lo mismo 
tal v e z se o lv idan con f a c i l i d a d , las 
dé también en car tas ó l i b r o s , d o n -

( i ) Vers. 16. 



H ^ 
de son mas permanentes , y por lo 
mismo tal v e z mas v i v a s y mas efi-
caces para persuadir , m o v e r y c o n -
m o v e r los corazones. 

A todo esto y á mucho mas está 
o b l i g a d o un Pre lado y Pastor d e la 
I g l e s i a , si ha de l lenar c u m p l i d a -
m e n t e su ministerio, si quiere sa l -
v a r s e , y si quiere sa lvar á sus o v e -
j a s ; y aun de este m o d o puede ser 
que muchas de e l l a s , ó indóci les, ó 
r e b e l d e s , ó e n f e r m a s , ó a to londra-
d a s , se le resistan, se le h u y a n , se 
l e descaminen, se le p ierdan, y se le 
condenen. Y v e d , amados hi jos , e l 
m o t i v o que hemos tenido , para diri-
g iros y ofreceros impresas estas v o -
c e s , ed ic tos , doctrinas y pláticas, 
que hemSs d a d o , e x p e d i d o , hecho, 
y predicado en la V i s i t a general de 
la D i ó c e s i , en que actualmente nos 
h a l l a m o s entendiendo. N o pudiendo 
div idirnos en trozos , v i locarnos , n i 
hal larnos presentes en todas partes, 
c o m o lo quisiéramos hacer para con-
s o l a r o s , p a r a instruiros , y predica-

ros en todas ; no hemos h a l l a d o otro 
medio de suplir esta f a l t a , y de c o n -
tribuir al bien espiritual d e vuestras 
a l m a s , que el convert ir nuestra len-
gua, c o m o decia el Santo R e y D a -
v i d , en pluma de un escribano, que 
escribe velozmente ( i ) ; es d e c i r , no 
h e m o s hal lado otro arbitr io que e l 
d ir ig iros este l i b r o , ó C a r t a Pasto-
r a l , donde todos , á todas h o r a s , y 
en todas p a r t e s , podáis , si quereis, 
oir la v o z y doctr ina de v u e s t r o 
P r e l a d o , con menos trabajo , c o n 
menos e m b a r a z o , con mas continua-
ción , y tal v e z con mas util idad que 
si la oyera is en el pulpito. 

" Son los l ibros , decia el Tlustrí-
ii simo y venerable Señor Don Juan 
» d e P a l a f o x , son los l i b f o s y l a s 
» c a r t a s , mudos maestros de las a l -
» mas, sin t raba jo , ni e m b a r a z o ; y 
» t a n t o mas persuaden, quanto e n t r a 
» l a doctrina por los ojos y por e l 
» e n t e n d i m i e n t o del que quisiere 

( i ) Psalm. 44. Ters. j . 



« a p r o v e c h a r s e , y él mismo toma en 
» s u s manos c o n el l ibro su remedio . 
« P e r s u a d e n en lodos tiempos los l i -
" b r o s , y tal v e z hal lan la mejor sa-
" z o n , pues la escoge el que los lee, 
" y sucede c o m e n z a r á leer inut i l -
» m e n t e c u r i o s o s , y acabar aprove-
c h a d o s . Por esto quiso D i o s que 
" e s t u v i e s e n escr i tos los preceptos 
» del D e c á l o g o , y sus santos Manda-
» mientos y E v a n g e l i o s , para que d e 
" a l l í , c o m o d e su or ig inal , se trasla-
» d a s e n al c o r a z o n d e l cristiano. E l 
" e s c r i b i r C a r t a s Pastorales ha s ido 
" e s t i l o a n t i g u o en la Iglesia desde 
» e l t iempo d e los A p ó s t o l e s . " 

San P a b l o , n o r m a y m o d e l o d e 
Pastores y d e O b i s p o s en e l tierno 
amor é in fa t igab le solicitud que de-
bemos tener y poner por el bien d e 
nuestras Ig les ias , no se contentó c o n 
presentarse en e l l a s , y visitarlas por 
si á costa de v i a g e s largos y p e n o -
sos , de t rabajos y pe l igros por m a r 
y t i e r r a ; no se c o n t e n t ó con a r g ü i r , 
r o g a r , é i n c r e p a r á toda clase de 

gentes , con toda paciencia y doctri-
n a ; no se contentó con e x h o r t a r , y 
predicar en las principales c iudades 
del m u n d o , en D a m a s c o , en Jerusa-
l e n , en A n t i o q u í a , e o C i p r o , en S a -
l a m i n a , e n I c o n i o , en M i s i a , e n Ate-
n a s , en C o r i n t o y en R o m a ; s ino 
que despues de todo e s t o , persuadi-
do á que si su lengua no se c o n v e r -
tía en p l u m a ; á que si no t r a s l a d a -
b a a l escrito los sentimientos d e su 
c o r a z o n , y la doctr ina que h a b i a 
aprendido de Jesucr is to , podia i n -
uti l izarse todo su trabajo, ó a l menos 
no ser tan copioso y abundante e l 
f r u t o d e su p r e d i c a c i ó n ; nos d e x ó 
escritas c a t o r c e c a r t a s , y en e l l a s 
otros tantos P a b l o s , que han p r e d i -
c a d o , que p r e d i c a n , y que p r e d i c a -
r á n á todo el mundo hasta el fin d e 
los s iglos. 

D e esta manera pudo dec ir a l fin 
d e su gobierno y de sus preciosos 
d ias lo que a l fin de los nuestros 
quisiéramos dec iros en esta C a r t a , 
y o x a l á que c o a la misma v e r d a d 



( r a ) 
que lo dixo este grande Apóstol , 
c u y a s palabras hemos tomado por 
tema d e esta b r e v e C a r t a Pastoral: 
Temptis resolutionis mece instar. Sí, 
a m a d o s h i j o s , y a insta y se a c e r c a 
p o r instantes el t i empo de nuestra 
ú l t ima resolución ; porque nuestros 
a n o s , nuestros trabajos y nuestras 
a f l icc iones nos conducen á carrera 
abierta á resolvernos en el p o l v o d e 
que fuimos formados , y dexar el 
g o b i e r n o con la v i d a . Y si la d e l 
h o m b r e , c o m o escr ibe el Santo Job, 
es una continua p e l e a , la de nues-
tro gobierno creemos , que sobre 
cont inua h a y a sido buena y santa 
e n la intención , c o m o que siempre 
la nuestra ha sido pelear únicamen-
te con los v i c i o s , no con los v i c i o -
sos ; con los m a l e s , no con los m a -
los ; c o n los e s c á n d a l o s , no con los 
escandalosos ; con los p e c a d o s , no 
con los pecadores ; y que si en a lgo 
h e m o s contr istado y dado que sen-
tir á los pecadores, á los e s c á n d a l o -
sos , í los malos y í Jos viciosos, 

f ' 3 ) 

s iempre h a sido est imulados de la 
conciencia , forzados de la o b l i g a -
c ión , y teniendo que pelear uo p o -
co con nuestro g e n i o naturalmente 
c o m p a s i v o , é inc l inado A no c o n -
tr istar , ni d a r que sentir á nuestros 
amados h i j o s : Bonum certamen cer-
tavi. 

D e esta m a n e r a , y entre estos 
debates de P a d r e , de Pastor y d e 
J u e z , del genio y de la obl igac ión, 
de la incl inación natural y del d i c -
támen de la c o n c i e n c i a , del amor 
y d e l r i g o r , de la misericordia y 
d e la j u s t i c i a , hemos corr ido y c o n -
sumado la carrera de siete anos d e 
g o b i e r n o , quairo cumplidos en e l 
O b i s p a d o d e T u c u m á n , y tres que 
corren en el Arzobispado de C h a r -
c a s ; siete años , que si a l respecto 
d e l grande amor que hemos tenido 
í nuestras dos Iglesias nos han pare-
c i d o p o c o s , e l lo es que nos han p a -
r e c i d o siglos al respecto de la v i o -
lencia con que siempre hemos v i v i -
do en un e m p l e o tan a r r i e s g a d o , tan 



( 1 4 ) , 
t r a b a j o s o , y tan sembrado d e espi-
nas por todas p a r t e s : Cursum con-
summavi. 

Sin e m b a r g o podemos d e c i r , y 
sea toda la g loria á D i o s , que e n 
esta c a r r e r a dulce a l a m o r , y v i o -
lenta al n a t u r a l ; b r e v e en los años, 
y larga en los t r a b a j o s ; br i l lante í 
los ojos d e l m u n d o , y temible á las 
luces del d e s e n g a ñ o ; podemos d e -
c i r y asegurar que nada hemos d e -
x a d o de hacer en prueba de la cons-
tante f e , d e la i n v i o l a b l e fidelidad, 
y d e l t ierno amor que promet imos 
tener y g u a r d a r , y que les hemos 
tenido y guardado á nuestras dos 
esposas: Fidem servavi. E n lo d e -
mas, que ni os dec imos , ni podemos, 
ni debemos d e c i r , se sabrá y se j u s -
t i f icará ei\ el ú l t imo de los d i a s ; en 
a q u e l dia en que se reve larán y se 
l iarán patentes los secretos mas p r o -
f u n d o s del corazon d e l h o m b r e ; es-
tamos ciertos habernos labrado una 
c o r o n a , aquella que el Señor , justo 
J u e z de v ivos y m u e r t o s , tiene pro-

C»s) 
metida á los que padecen y sufren 
por amor de la verdad y de la j u s -
t ic ia : /« reliquo reposita est mihi 
torona justitiie , quam reddet mihi 
Dominas in illa die justus Judex. 

R e c i b i d , p u e s , y o í d , amados 
h i j o s , estas v o c e s , tal v e z las ú l t i -
mas de un padre que tiernamente 
os a m a , que siempre os h a a m a d o , 
y que nunca cesará d e a m a r o s , a u -
sente y presente , sano ó enfermo, 
bien ó m a l c o r r e s p o n d i d o , c o m o ni 
cesará de solicitar vuestro bien es-
piritual por palabra y por escrito. 
D a d a en la Imperial v i l la de Potosí 
á diez y nueve de M a r z o , dia de 
nuestro Padre y glorioso Patriarca 
San J o s e f , c u y o nombre tenemos, 
aunque indignamente , y c u y a pro-
tección i n v o c a m o s desde ahora c o n 
todo el c o r a z o n para la hora d e 
auestra m u e r t e , año de 1 7 8 7 . 

Fr. Josef Antonio de S. Alberto, 

A r z o b i s p o de la Plata . 
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E D I C T O 

P A R A A N U N C I A R Á L O S F I E L E S 

L A A B E R T U R A DE L A VISITA. 

Nos D. Fr. Josef Antonio de S. Al-
berto , por la gracia de Dios , y 
de la Santa Sede Apostólica, Ar-
zobispo de Charcas, del Consejo 
de S. M., &c. 

E s 
tan propio d e l of ic io Pas-

t o r a l el c a r g o de la V i s i t a , y es e s -
t a tan n e c e s a r i a , se ext iende á t a n -
to , y requiere tal so l i c i tud , que in-
cesantemente nos executa por e l l a 
el mismo nombre de O b i s p o , c u y o 
c a r á c t e r por la misericordia de D i o s 
t e n e m o s , aunque sin mérito a lguno 
n u e s t r o , pues no es otro su signifi-
c a d o que el de Intendente ó Inspec-
tor . Por lo q u a l , siendo., c o m o dice 
e l A p ó s t o l , deudores ú todos, sa-

, . ( '7 ) • 
btos e ignorantes , grandes y pe. 
quesos ( r ) , y siendo tantos y u u 
diferentes los objetos á que debemos 
a t e n d e r , según la variedad de las 
c o s a s , de los t iempos, lugares y 
personas , no basta para su cabal 
desempeño la apl icación del ánimo, 
sino que es menester también d e -
d i c a r los s e n t i d o s , y v a l e m o s d e 
los ojos y de las manos 'para v e r l o 
y tocarlo todo. 

Por esto la I g l e s i a , gobernada 
siempre por el Espíritu Santo, sabia-
mente ha mandado en todos t i e m -
p o s , y manda estrechamente á los 
O b i s p o s , que todos los años visiten 
sus Diócesis por sí mismos, no están, 
do legít imamente impedidos, con el 
fin, c o m o declara el Santo C o n c i l i o 
de T r e m o (2), de extender la fe c a -
tólica , d e conservar la sana d o c -
trina , fomentar las buenas costum-
bres , corregir las d e p r a v a d a s , e u -

( 1 ) A<3 R o m . c a p . 1 . v . 14. 
(a) Tiid. ses. 24. de refoim. cap. 3. 



( i 8 ) 
cender los pueblos en e l a m o r á l a 
r e l i g i ó n , á la inocencia y á la p a z ; 
y arreglando todas l a s cosas según 
convenga para su bien e s p i r i t u a l , y 
m a y o r culto y venerac ión de nues-
tro Dios y Señor. 

D e s e a n d o , p u e s , e l logro de es-
te sauto fin, y satisfacer en quanto 
sea posible tan precisa o b l i g a c i ó n , 
h e m o s resuelto desde luego empren-
der con el favor de Dios la Vis i ta d e 
nuestra D i ó c e s i . E n c u y a e x e c u c i o n , 
val iéndonos d e nuestra autor idad 
ordinaria , y también en c a s o n e -
cesar io de la d e l e g a d a , vis itaremos 
con la m a y o r atención y c u i d a d o 
todas y cada una d e las Iglesias d e 
esta c iudad y D i ó c e s i : nuestra san-
ta Iglesia C a t e d r a l , Monaster ios , 
Co leg ios , Parroquias , V i c e p a r r o -
quias , y demás I g l e s i a s , Capi l las y 
O r a t o r i o s , Beneficios C u r a d o s y no 
C u r a d o s , C a p e l l a n í a s , Hospitales, 
Píos lugares, C o f r a d í a s , O b r a s pías, 
y generalmente todas las personas 
eclesiásticas seculares , y aun las re-

( ' 9 ) 
guiares que v i v a n fuera de sus M o -
nasterios. 

Por lo tanto amonestamos y 
mandamos á todos y á cada uno de 
aquellos á quieues toca y pertenece 
el cuidado y administración de las 
Iglesias , Monasterios y demás cosas 
s o b r e d i c h a s , que el día que h u b i é -
remos de visitarlas nos presenten 
les instrumentos de sus fundacio-
n e s , estatutos, const i tuc iones , car-
gas y o b l i g a c i o n e s ; inventario f o r -
mal y exácto de todos sus bienes, 
muebles y raices; cuenta puntual 
de sus rentas y g a s t o s , y t í tulos d e 
Capel lanías y Patrimonios , con los 
de órdenes , y sus l icencias. 

Igualmente exhortamos y man-
damos á todos y á cada uno de los 
fieles de nuestra jurisdicion , d e 
qualquier e s t a d o , grado , condición 
ó dignidad que sean, que si supie-
sen , ó hubiesen oido d e c i r , que al-
guno ó algunos Clérigos no v i v e n 
arreglados á la disciplina de la 
I g l e s i a , fa l lando en a lgo á las obli-

B 2 



gaciones de su estado y ministerio, 
con poca edificación de los segla-
res , ó que algunos de el los viven l i -
cencio-araente , cometiendo excesos 
g r a v e s y pecados públicos con e s -
cándalo de los d e m á s , nos lo mani-
fiesten dentro del término de seis 
d i a s , por escrito ó de p a l a b r a , para 
poner remedio , asegurándoles que 
se guardará secreto. Y para que este 
nuestro edicto l legue á noticia de to-
d o s , mandamos que se lea p ú b l i c a -
mente er. todas las Iglesias al t iem-
po del O f e r t o r i o de la Misa m a y o r , 
y que luego se fixe en l a s p u e r t a s de 
el las. En testimonio de lo qual man-
damos dar y dimos las presentes, fir-
m a d a s de uuestra m a n c i l l a d a s c o a 
el se l lo m a y o r de nuestras a r m a s , y 
refrendadas de nuestro Secretario 
d e C á m a r a y gobierno. En & c . 

Fr. Josef Antonio de S. Alberto, 
Arzobispo de la Plata. 

Por mandado del Arzobispo mi Sr. 
D. Juan Espino de la Cueva, 

Secretario. 

( 2 1 ) 

P L A T I C A 

E N E L D I A D E L A A B E R T U R A 

DE LA VISITA. 

Benedictas Dominus Deus Israel, 
guia visitavil, el fecit redemptio-
nem plebis su¿e. 

Bendito sea el Señor Dios de Israel , 
porque vis i tó y redimió á su a m a -
d o pueblo. Cántico de Zacarías 
vers. i. 

h a b l a b a en otro t iempo el 
Profeta Zacar ías , poseído d e un san-
to y noble agradecimiento ai Dios 
d e I s r a e l , al ver que por un e fecto 
de su infinita piedad habia enviado 
S su Hijo U n i g é n i t o , Sacerdote se-
gún el órden de M e l c h i s e d e c , O b i s -
p o y Pastor de las a lmas , para que 
vis i tara á su a m a d o p u e b l o , para 
que lo corrigiera en sus excesos , pa-
ra que lo dirigiera en sus descami-



(aa) 
n o s , para que l o enseñara en sus 
ignorancias , para que l o i luminara 
en sus t i n i e b l a s , y ú l t imamente pa-
ra que lo redimiera de la miserable 
esclavitud en que v iv ia gustosamen-
te c a u t i v o después de lantos años: 
Qttia visitavit, et fecit redemptio-
nem p/ebis sute. 

Y ved a q u í , amados h i j o s , e l 
m o d e l o , y aun el origen d e estas 
V i s i t a s , que en el Derecho se l l a -
m a n E p i s c o p a l e s : Visitas tan ant i -
g u a s en la Iglesia , c o m o que idea-
das por el Pr íncipe de los Pastores 
Jesucr is to , imitadas despues por los 
A p ó s t o l e s , y cont inuadas en todos 
los siglos por los O b i s p o s , puede 
decirse que tuvieron su nacimiento 
con el mismo c r i s t i a n i s m o : Vis i tas 
tan encargadas y mandadas por los 
Santos C o n c i l i o s , y especialmente 
por el de T r e n t o , c o m o que no pue-
d e un Obispo desentenderse de el las 
sin faltar á una d e sus mas princi-
pales obl igaciones, qual es la d e c o -
nocer á fondo sus o v e j a s , para q u e a l 

<a.3> , 
conocimiento se siga el amor, y aL 
amor el cuidado y la aplicación á di-
r ig i r las , apacentar las y corregirlas. 
Visitas finalmente tan útiles, y aun 
tan necesarias , c o m o q u e d e e l l a s d e -
pende la paz de los pueblos, y todo 
e l bien espiritual de sus moradores. 

G o b e r n a d o s de este práctico co-
nocimiento los Apóstoles acostum-
braban salir d e t iempo en t iempo 
á visitar aquel las provincias y c i u -
d a d e s , donde el los mismos á costa 
de ¡numerables fatigas habian i n -
t roduc ido la luz y verdad del Evan-
ge l io . V o l v a m o s á v i s i t a r , le d e c i a 
San Pablo á su fiel y amado c o m -
pañero San B e r n a b é , v o l v a m o s á 
visitar á nuestros hermanos por to-
das las ciudades donde hemos pre-
d i c a d o la palabra de Dios , para ver 
el estado en que se ha l lan: Rever-
tcntes visitemus fratres per univer-
sas civitates in quibus predicavimus 
verbitm Dei, quomodo se habeant (i). 

( i ) Act. Apoit. cap. i j . v. i í . 



Q u e fue c o m o d e c i r : salgamos 
á la Visita general d e estas provin-
c ias , que nos tocaron por suerte, y 
veamos el estado espiritual y rcmpo 

e n se hallan los templos de 
" i o s , y sus ministros; los Pastores 
y ¡as o v e j a s ; los pueblos y los fieles 
que el Señor ha puesto á nuestro car-
g o y sol ic i tud: Revertentes visite-
nm traites: quomodo se habcant. 
y u e fue c o m o d e c i r : salgamos á la 
Visita y v e a m o s si esas Iglesias , edi-

S « , e X p C n S a S d e l ^ b e r a n o , ó 
de los fieles, y destinadas para dar 

Ist j fr ihf ° U ' l Ü * y adorar lo en 
« p n t u y en verdad: veamos si se 
M í a n reparadas con puntual idad, 
a d o m a d a , decencia' , y servidas' 
con aquel d e c o r o que corresponde 
4 una casa que es de D i o s , y q , l e 

d e b e l lamarse y s e r casa d e o r a ! 
c i o n : v e a m o s si en el las se adminis-
tran los Santos Sacramentos con z e -
l o , si se ce lebran los divinos oficios 
con m a g e s t a d , si se cantan ¡as d i v i -
nas a labanzas c o n d e v o c i o n , y si se 

( * S ) 

cumplen las piadosas memorias con 
exáct i tud : Revertentes visitemus 
fratres-. quomodo se babeant. 

Q u e fue c o m o d e c i r : salgamos á 
la Vis i ta y veamos si esos presbíte-
r o s , á quienes por nuestra ausencia 
h e m o s confiado una gran parte d e l 
ministerio P a s t o r a l , veamos si lo 
han l lenado cumplidamente. V e a -
mos si en efecto son Pastores 6 m e r -
cenar ios; si al imentan las o v e j a s , ó 
si las d e v o r a n ; si las visten , ó si las 
quitan el v e l l ó n ; si las enseñan, ó si 
las pervierten; si las d i r i g e n , ó si 
las prec ip i tan: veamos si son la l u z 
del p u e b l o , ó si son sus t inieblas; 
si son la sal de la t ierra , ó si son su 
corrupción y c o n t a g i o ; si e v a n g e l i -
zan la p a z , ó si fomentan la d i s c o r -
dia entre sus fieles. Veamos si c o n -
g r e g a n , ó si esparcen; si ed i f ican, ó 
si d e s t r u y e n ; si p l a n t a n , ó si a r r a n -
c a n ; si tratan y comerc ian en los i n -
tereses de Dios, ó si únicamente tra-
tan de los suyos propios: Visitemus 
fratres: quomodo se babeant. 



Q u e fue c o m o d e c i r : sa lgamos á 
la Visita y v e a m o s c o m o v i v e n , c o -
m o hablan y c o m o obran esos p o -
derosos del p u e b l o , esos varones de 
las r iquezas , que conf iados en su pla-
t a , y a p o y a d o s e n e l va l imiento d e 
sus protectores , uo reconocen m a s 
l e y que la d e sus p a s i o n e s , ni q u i e -
ren mas just ic ia que aquella q u e , 
no entrando en sus casas , gustan d e 
que se haga en l a s agenas. V e a m o s 
si v i v e n con e s c á n d a l o , si hablan 
c o n i m p i e d a d , si o b r a n sin re l ig ión, 
si tratan ó c o m e r c i a n con usuras. 
V e a m o s si c u m p l e n los testamentos, 
6 si los e m b r o l l a n , si defienden á la 
triste v i u d a , ó si l a pers iguen; si r e -
cogen a l infel iz h u é r f a n o , ó si lo des-
a m p a r a n ; si f a v o r e c e n al miserable , 
ó s i lo o p r i m e n : Visitemus fratres: 
quomodo se habeant. 

Q.ie fue finalmente c o m o d e c i r : 
sa lgamos á la V i s i t a , y veamos c o -
m o se halla e l resto d e los d e m á s 
fieles; si r e y n a entre el los la d i s c o r -
d i a , el c i s m a , la desunión, la infi-
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del idad al S o b e r a n o , la desobedien-
cia á sus ministros, la ignorancia en 
los divinos mister ios , la mala d o c -
trina en materia d e c o s t u m b r e s , la 
superst ic ión, ó e l error en puntos 
de rel ig ión. T o d o e s t o , y aun mu-
c h o m a s , quiso c o m p r e h e n d e r e l 
A p ó s t o l quando d i x o á San B e r n a -
b é : visitemos á nuestros hermanos, 
y veamos el estado en que se hallan: 
Visitemus fratres: quomodo se ha-
beant. 

¡ A h ! que sabia bien este g r a n d e 
A p ó s t o l , sabia bien el p r o v e c h o , y 
aun la necesidad de este género d e 
V i s i t a s : sabia bien que el ojo y pre-
sencia del Pastor es la salud d é las 
ovejas no menos que su exhortac ión , 
su doctrina y sus mandatos , los que 
con la distancia suelen debi l i tarse 
m u c h o , entenderse m a l , y p r a c t i -
carse peor. Sabia bien que la cerca 
y el temor a l Padre de famil ias es 
quien guarda la v i ñ a , tal v e z mejor 
que el amor y suavidad de que sue-
len abusar los súbditos demasiada-
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mente. Y en una palabra, sabia bien 
que para cooperar á la redención, 
que Jesucristo habia hecho d e las 
a l m a s no habia remedio tan o p o r -
tuno c o m o visitar el Obispo su D i ó -
ces i : Quia visitavit, et fecit redemp-
tionem plebis sute. 

s .n . 
M a s ¿ c ó m o e s , amados hijos, 

( y sufrid esta r e c o n v e n c i ó n , que si 
será vergonzosa para vosotros, no 
es menos dolorosa para m í ) c ó m o 
es que haciéndose, y continuándose 
estas Visitas por los O b i s p o s , apenas 
se logran estos frutos de r e f o r m a , de 
d i s c i p l i n a , de salud y de reden-
ción en los pueblos? En e f e c t o , los 
Obispos visitan y corren sus P r o -
vincias c o m o Inspectores de Israel; 
trabajan y sudan c o m o buenos ope-
rarios en la viña del Señor; p r e d i -
can y c laman c o m o trompetas d e 
E z e q u i e l ; previenen y aperciben co-
mo padres ; corrigen y castigan c o -

. ( » 9 ) 
mo Jueces; ¿pues c ó m o es , que des-
pues de sus cast igos, de sus c o r r e c -
c i o n e s , de sus a p e r c i v i m i e n t o s , de 
sus e x h o r t a c i o n e s , de sus trabajos 
y de sus V i s i t a s , se queda Babi lonia 
sin salud y sin redempeion? Curavi-
vius Babiionem, et non est Sona-
ta (1) . Q u i e r o d e c i r ; ¿ c ó m o es , que 
despues de la V i s i t a , perseveran los 
m a l e s y los malos, las e n f e r m e d a -
des y los e n f e r m o s , los vic ios y los 
v i c i o s o s , los escándalos y los escan-
dalosos? 

¡ A y , amados hijos! Y o no d e b o 
temer deciros c laramente la causa, 
por lo mismo que debo predicaros 
ingenuamente la verdad. La causa 
e s , porque se mira entre vosotros, 
q u a n d o no con un desprecio formal , 
a l menos con una indiferencia lasti-
mosa , y agena del cr ist ianísimo, 
aquel gran precepto de la car idad 
tan e n c a r g a d o por el S a l v a d o r en su 
E v a n g e l i o , de corregir f ra terna l -

(1) Jerem, cep. J I . y .5 . 
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mente á nuestros hermanos quando 
pecan c o n t r a Dios ó contra el pró-
x i m o . 

O i d l o con a t e n c i ó n . Si pecare tu 
h e r m a n o , d ice C r i s t o por San M a -
t e o , a n d a , v e , c o r r í g e l o á solas, y 
sin testigo a l g u n o ; y si se e n m e n d a -
re con esta p r i m e r a c o r r e c c i ó n , ten-
d r á s la g loria de h a b e r l o ganado pa-
r a el c i e l o : Vade, et corripe inter 
te et ipsum solum ( i ) . Si con esta pri-
m e r a c o r r e c c i ó n no se enmendare , 
prosigue C r i s t o , v u é l v e l o á corregir 
segunda v e z , p e r o que sea delante 
d e testigos; p o r q u e está escr i to , que 
en la boca d e dos ó tres se hal la to-
d a la v e r d a d : Adhibe tecum unum, 
vel dúos (2): pero si despues de estas 
dos c o r r e c c i o n e s , c o n c l u y e el Salva-
d o r , perseverase sin enmienda en su 
p e c a d o , entonces y a d e n ú n c i a l o í 
la I g l e s i a , esto e s , a l O b i s p o , para 
que c o m o p a d r e , ó c o m o j u e z , lo 
l l a m e , lo c o r r i j a , lo r e p r e h e n d a , lo 

(1) Mattb. cap. 18.V. 15. («) l b i d . v . i í . 

aperc iba ó lo c a s t i g u e , según la na-
turaleza y c ircunstancias de su d e -
l i t o : Quod si non audierit eas, dic 
tecles i ¡e (1). 

T a l es el p r e c e p t o , que el Salva-
dor nos impuso en la ley de g r a c i a ; 
p e r o p r e g u n t o , amados hi jos , ¿este 
p r e c e p t o tan u r g e n t e , c o m o inspira-
do por la misma natura leza ; tan dul-
c e , c o m o d i c t a d o por la virtud de la 
c a r i d a d ; tan o b l i g a t o r i o , c o m o im-
puesto por el mismo Jesucristo; este 
p r e c e p t o , que bien c u m p l i d o , v a l -
dría tanto c o m o la conversión de 
todas las a l m a s , y c o m o el bien es-
pir i tual de todos los pueblos , se ve-
n e r a , se p r a c t i c a , se entiende, pero 
ni aun se sabe en estos miserables 
t iempos? 

A n t i g u a m e n t e p a r a cada culpa 
habia su c o r r e c c i ó n , para cada hom-
bre que pecaba habia otro que cor-
regí u. Si los Israel i tas, si los ingra-
tos Israel i tas , o l v i d a d o s de D i o s en 

(1) Ibid. vers. 17. 
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el desierto, c o m e n , b e b e n , juegan, 
b a y l a n , idolatran y adoran en el be-
c e r r o de o r o ; luego M o y s é s los c o r -
rige con ardor . M u y g r a n d e , les di-
c e , es el pecado que habéis c o m e t i -
d o ; con todo, y o subiré al Señor , y 
v e r é si de algún modo puedo a p l a -
car su i r a : Peccastis: peccatum má-
ximum, ascendam ad Dominum, si 
quomodo qui vero eum deprecari pro 
scelere vatro ( i ) . Si J e z a b e l , si la 
profana é insolente Jezabel turba 
e l pueblo c o n sus desenvolturas; si 
por c o m p l a c e r á su marido A c h a b 
quita la vida y roba la heredad a l 
p o b r e N a b o t h ; luego El ias la repre-
h e n d e con z e l o , y la amenaza con 
e l cast igo . L o s perros, d i c e , c o m e -
rán á Jezabel en el c a m p o de J e z -
rael : Canes comedeni Jezabel in 
agro Jezrael (a). 

Si D a v i d , si el incauto y ocioso 
D a v i d adultera con B e r s a b é ; si c u -

( 0 E x o d . cap. 32. vers. 30. 

¿2) L i b . 3 . R e g . cap. 2 1 . v. 2 4 . 

b r i e n d o un del ito g r a n d e con otro 
m a y o r , mata á su inocente mar ido 
U r í a s ; luego N a t a n lo reconviene 
con e n t e r e z a , y le pone delante la 
espada del Señor , que jamas se apar-
tará de su casa en justo cast igo de 
su adulter io y de su homicidio: 
Quamobrem non recedet gíadius de 
domo tua usque i 11 sempiternum (1). 
Si H e r o d e s , si el poderoso y lasc ivo 
H e r e d e s arrebata la muger de sti 
h e r m a n o , y comerc ia incestuosa-
m e n t e con e l l a ; lueg;o el Bautista l e 
a r g u y e c o n v a l o r , y sin fa l tar le a l 
respeto debido á su persona y á sn 
d i g n i d a d , le da en cara con su peca-
do. N o te es l í c i to , le d i c e , el tener 
en tu casa á la muger de tu h e r m a -
no : Non licet tibi babere uxorem 
fratris tui (2). 

¡ Dichosos t i e m p o s , en que a l 
fin, si habia cu lpas , había también 
c o r r e c c i o n e s , si habia hombres oue 

( 0 t i b . R e g . cap. 1 2 . v . 1 0 . 

(2) M a c . cap. 6. v . 18. 

C 



p e c a b a n , habia t a m b i é n hombres 
que corregían ! P e r o h o y por una 
desgracia n u e s t r a , v e m o s con dolor 
en los p u e b l o s , I - rae l i tas que idola-
t r a n , Jezabeles q u e t u r b a n , D a v i -
des que a d u l t e r a n , Herodes que es-
candal izan ; q u i e r o d e c i r : h o y ve-
mos cometerse p ú b l i c a m e n t e los es-
c á n d a l o s , los a d u l t e r i o s , los hurtos, 
los incestos, pero Profetas que c o r -
r i j a n c o n a r d o r , E l i a s que repre-
h e n d a n c o n z e l o , N a t a n e s que re-
c o n v e n g a n con e n t e r e z a . Precurso-
res que a r g u y a n c o n v a l o r , ó no 
h a y n i n g u n o , ó son m u y p o c o s ; y 
aun estos pocos, si es que los h a y , e s -
t a n , sin a u d a , t a n ocul tos que no 
l o s v e m o s , ó h a b l a n tan b a x o que 
no los o ímos. E l Ínteres , la amistad, 
el parentesco, la d e p e n d e n c i a , e l te-
mor , la c o m p l i c i d a d en el mismo 
d e l i t o , otros mil especiosos p r e t e x -
t o s , inventados p o r el a m o r propio , 
y a p o y a d o s en l a s suti lezas y pro-
babi l idades d e u n a falsa m o r a l , son 
los que han d e s t e r r a d o del m u n d o 

( 3 5 ) 
este gran precepto de la corrección. 

E l pecado de m i próximo', d icen 
a l g u n o s , es m u y d u d o s o , anda en 
opiniones , pende de habl i l las y dis-
cursos , y c a d a qual discurre y h a -
b l a c o m o q u i e r e , y segu/i e l a fecto 
y pasión que l e d o m i n a ; y seria una 
l igereza tan cu lpable c o m o perjudi-
c i a l entrar á corregir y d e l a t a r una 
c u l p a , sin preceder las mas exáctas 
aver iguac iones sobre la verdad y 
cer teza de e l las . E s a s í , amados hi-
j o s , y y o debo c o n f e s a r l o , que el in-
ferior rara v e z está o b l i g a d o á c o r -
regir l o s pecados dudosos. ¿ P e r o y 
qué? ¿ N o hay en e l mundo pecados 
que son bien c iertos? ¿ N o h a y en los 
p u e b l o s cu lpas que se v e n , que se 
o y e n , que se t o c a n , que el las mis-
mas c l a m a n por e l r e m e d i o , y que 
despues de extenderse por la r e p ú -
bl ica á la manera de un contagio , 
sube su c l a m o r , c o m o la d e los so-
domitas hasta e l mismo c í e l o ? ¿Pues 
c ó m o es , que ni aun éstas se c o r r i -
g e n , ni se dec laran en las Vis i tas? 

C 3 
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E l p e c a d o , d icen otros , es abso-

lutamente c i e r t o , no c a b e duda p r u -
dente en é l , porque y a por demasia-
damente p ú b l i c o h a venido á ser e l 
•escándalo d e todo el p u e b l o ; pero 
por c ier to que é l s e a , aun lo es mas 
que la c o r r e c c i ó n siempre es a m a r -
g a , sensible y dolorosa al d c l i n -
q ü e n t e , y que a l autor de el la n o 
le produce por lo regular sino d i s -
gustos y pesares semejantes á los 
que tuvo que padecer Josef por ha-
b e r delatado á sus hermanos de un 
c r i m e n que é l no pudo en c o n c i e n -
c i a d i s i m u l a r l o , y que la Escr i tura 
no lo nombra por tan feo : Acusa-
vit fracres suos apud patrem crimi-
ne pessimo ( i ) . Pero y q u e , ¿ p o r -
que la purga sea a m a r g a al e n f e r m o , 
podrá e l m é d i c o abandonarlo á la 
desesperación y á la muerte? ¿Por-
que el cauter io sea sensible y d o l o -
r o s o , podrá permitir una gangrena 
general en todo el c u e r p o ? ¿ A c a s o 

( i ) Gen. cap. 31. v. 2. 

( 3 7 ) . . 
el infierno no le será infinitamente 
mas a m a r g o , mas sensible y mas 
doloroso á'ese infel iz h e r m a n o vues-
t r o , quien por falta de correcc ión á 
t iempo se invetera miserablemente 
en el m a l , y c a m i n a á rienda suelta 
á una eternidad infel iz? ¿Pues c ó m o 
es que estas culpas ni se corr igen, 
ni se delatan en las Vis i tas? 

E l pecado es c i e r t o , dicen otros, 
y t a l v e z la c o r r e c c i ó n , ó no le se-
r ia amarga al d e l i n q ü e n t e , ó este sa-
bría sacrif icar e l sentimiento al s i -
lenc io y á la razón. ¿ P e r o , y qué 
m e v a á mí en que él sea bueno ó 
m a l o , ni quién me h a h e c h o á m í 
custodio ó ze lador de almas age-
nas? Num cusios fratris meisum (1)? 
¡ H a y amados hi jos! Esta respuesta 
es propiamente de un C a í n ; respues-
ta de una alma sin r e l i g i ó n , ó a l me-
nos de un espíritu indolente , y a b -
solutamente destituido de la v irtud 
d e la caridad. Pues q u é , ¿ese p r ó x i -

(<) Gen. cap. 4. v. 9. 
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m o no es una obra del poder y sa-
biduría de Dios? ¿ N o es una i m í g e n 
de las perfecciones de Dios? ¿ N o es 
una conquista de la sangre y de la 
m u e r t e de un Dios? ¿Ese p r ó x i m o 
n o es un h e r m a n o vuestro , que pro-
tea la misma f e , y que t iene por 
p a d r e a l mismo D i o s que teneis vos-
otros? ¿ N o dice el Señor por b o c a 
d e l E c l e s i á s t i c o que á c a d a uno d e 
vosotros toca por t ítulo de h e r m a n -
dad y de car idad sol ic i tar y pro-
m o v e r por lodos los medios posibles 
la s a l v a c i ó n de vuestros próximos? 
Et mandavit ¡llis vnicuique de pro-
ximo sao ( i ) ? ¿Pues quándo con mas 
necesidad que quando el m i s m o , ol-
v i d a d o de su sa lvac ión e t e r n a , se 
hal la ofendiendo á D i o s , y escanda-
l i zando al próx imo? ¿ Q u á n d o c o n 
m a s o p o r t u n i d a d , y con mas espe-
ranza de su b i e n , que quando se ha-
l l a de Vis i ta el P r e l a d o , quien c o m o 
un tierno padre nada intenta , ni de-

( i ) Eccf: cap. 17. v. ti. 

sea ni solicita mas que el remedio 
espiritual de sus hijos? E s t a d , pues, 
c iertos que el p o c o fruto y la nin-
guna reforma que se advier te en los 
pueblos con las Visitas episcopales 
debe atribuirse al desprecio formal , 
ó de la indiferencia lastimosa c o n 
que se mira entre los fieles el gran 
p r e c e p t o de la corrección. 

Y si e s t a , amados h i j o s , no es 
radica lmente la causa , sin duda lo 
será el que falta la correcc ión in-
terior de las costumbres , sin la q u a l 
es aquella superficial y de n i n g ú n 
p r o v e c h o . ¿ Q u é importa que en una 
V i s i t a se cubran ó se c ierren vues-
tras c i c a t r i c e s , si quedan dentro d e l 
corazon las postemas? ¿ Q u é i m p o r -
ta se temple a lgún tanto el a r d o r 
de vuestras p a s i o n e s , si queda en 
l o interior el fuego profano que las 
fermenta y las a v i v a ? Q u i e r o d e c i r , 
¿qué importa que se contengan los 
malos por a lgún t iempo con la v is-
ta , presencia y temor al P r e l a d o , 
si en v o l v e r este la espa lda v u e l -
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ven aquellos t a l v e z c o n m a y o r í n i -
petu y c o n mas e s c á n d a l o . 

Por esta razón , a m a d o s hijos, 
h e m o s determinado p r e d i c a r o s una 
sauta Misión al mismo t iempo que 
estamos haciendo la V i s i t a , p r á c t i -
c a que seguimos en t o d o s nuestros 
pueblos , para que á la c o r r e c c i ó n 
exter ior acompañe t a m b i é n la inte-
r ior , para que v e n z a y remedie la 
g r a c i a lo que no puede remediar ni 
v e n c e r nuestra a u t o r i d a d , para que 
contenga e l amor lo q u e no pueda 
contener el cast igo , p a r a que l o -
g r e Dios con la f u e r z a y ef icacia d e 
sus auxil ios lo que no p o d a m o s l o -
g r a r c o n nuestras p r o v i d e n c i a s y 
d e c r e t o s , y ú l t i m a m e n t e para que 
s iendo vosotros mismos los v is i ta-
d o r e s de vuestras a l m a s , los e x a -
minadores de vuestras conc ienc ias , 
y los jueces de vuestros d e l i t o s , d e 
unos del i tos que si t a l v e z están 
ocul tos á los o jos d e l m u n d o , 110 
l o están , ni pueden e s t a r l o i los de 
D i o s , sea de esta m a n a r a mas y o -
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Juntarlo él r e m e d i o , mas seguro el 
fruto, y mas c o u s t a n t e l a enmienda. 

O i d , pues , amados h i j a s , la v o z 
d e Dios en la de vuestro Prelado, y 
no queráis h o y endurecer vuestros 
corazones , ni tentar á Dios a b u s a n -
d o de su misericordia , y h a c i é n d o -
l a tercera de vuestras ingratitudes. 
D i o s os visita, D i o s os busca. Dios os 
l l a m a . Dios os convida en esta o c a -
s ion, despues d e haberos c o n v i d a d o , 
l l a m a d o , buscado y visitado tantas 
v e c e s , y siempre inútilmente y sin 
f r u t o alguno. ¿Quién sabe si esta 
V i s i t a , si este l l a m a m i e n t o , si este 
c o n v i t e , si esta Misión será el m o -
m e n t o decis ivo d e vuestra s a l v a c i ó n 
ó condenación eterna? ¡ G r a n D i o s ! 
v o s que lo sabéis t o d o , que l o p e -
netráis t o d o , que lo p o j é i s todo, 
que podéis todo lo que quereis , y 
que nada mas quereis que la sa l -
vación de unas almas que os c o s t a -
ron la sangre y la v i d a ; miradlas 
con ojos de misericordia en este 
santo t iempo; prevenidlas con vues-
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tra l u z , preparadlas con vuestra 
gracia ; enternecedlas con vuestra 
dulzura ; convert id las con vuestra 
piedad ; sanadlas con vuestro po-
d e r ; hacedlas del todo vuestras, 
aquí por gracia , y a l lá por g lor ia , 
que y o os deseo á todos : In nomine 
Patris, et Filii, et Spiritas Saneti. 
Amen. 

E D I C T O 

P A R A A N U N C I A R Y P U B L I C A R 

X A S A N T A M I S I O N . 

Nos D. Fr. Josef Antonio de S. Al-
berto , por la gracia de Dios, y 
de la Santa Sede Apostólica, Ar-
zobispo de Charcas , de! Consejo 
de S. M., &c. 

1 3 eseosos de todo vuestro b i e n , 
amados h i j o s , y especialmente d e 
aquel sio el qual no podéis ser f e l i -
ces en esta v ida ni en la o t r a , h e -
mos determinado publicar e l santo 
Jubileo ó Indulgencia plenaria que 
nuestro Santísimo Padre Pió V I se 
h a dignado conceder á favor de es-
ta nuestra Diócesi en la entrada de 
nuestro gobierno. Y no pudiendo lo-
grarla sin e s t a r , ó poneros en g r a -
cia de Dios por medio de una c o n -
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fesion verdadera de vuestras culpas, 
h e m o s dispuesto á este fin p r e p a r a -
ros para e l la c o n una santa Mis ión, 
que h a r e m o s por N o s mismos, a y u -
dados de los Padres Mis ioneros d e l 
C o l e g i o de T a r i f a , y á la que d a r e -
mos principio en el dia N . , sobre 
la q u a l , y para e v i t a r todo desor-
den , confusion y falsa in te l igenc ia , 
os hacemos las prevenciones s i -
guientes. 

Primera : Q u e la Misión se e m -
p e z a r á todas las tardes á las c inco , y 
se reducirá pr imeramente á e x p l i c a r 
un punto de doctr ina crist iana , y 
l u e g o seguidamente el sermón m o -
r a l ; pero de m o d o que entre ser-
m ó n y doctr ina no gastaremos mas 
t iempo que e l de c inco quartos de 
hora , hac iéndonos c a r g o de v u e s -
tros trabajos y ocupaciones . 

Segunda : Q u e para g a n a r el Ju-
bi leo los que v i v í s y residís en la 
c iudad es precisa condic ion que asis-
táis qí íáado menos á seis Doctr inas , 
y otras tantas M i s i o n e s , y los que 

v iv is fuera de el la en quintas ó e s -
tancias , oigáis quando menos tres 
Misiones y tres D o c t r i n a s , añadien-
do á esto el confesar y c o m u l g a r , 
en los días é Iglesias que á su t i e m -
po señalemos. 

'Tercera: Q u e l a s m a d r e s , 11 
o tras mugeres que cuidan de niños 
ó n i ñ a s , no vengan á oir la M i s i ó n 
t r a y é n d o l o s c o n s i g o ; pues solo s i r -
ven para l l o r a r , g r i t a r , inquietar, 
é impedir que los demás fieles o i -
gan atentamente la palabra d e Dios. 
Y para que dichas m a d r e s , y o tras 
personas que por e n f e r m e d a d , p o -
breza ú otra causa justa se ha l len 
imposibi l i tadas de acudir á la M i -
sión no queden privadas del fruto 
de e s t a , ni d e l logro d e l Jubi leo, 
concedemos que lo puedan g a n a r 
asistiendo á tres Doctr inas ó P l á t i -
cas d e las que en este mismo tiem-
po , y d e órden n u e s t r a , se predi-
carán por la mañana en las Parro-
quias de N . y N . 

Quería: Q u e durante la Mis ión 



concedemos á lodos los confesores 
aprobados la facul tad de absolver 
á los fieles d e los casos reservados 
á N o s ajare, vel ab homine : y e n -
c a r g a m o s á todos aquellos la asis-
tencia cont inua al confesonario, pa-
ra que estos puedan con faci l idad 
y prontitud lograr un consuelo que 
les es tan d e b i d o , y en c u y o tra-
bajo y exerc ic io les acompañare-
mos , c o m o tan propio d e nuestro 
ministerio Pastoral . 

Quinta : Q u e para evi tar todo 
d e s ó r d e n , y c o o p e r a r al s i lencio, 
c u l t o y respeto con que debe ser 
Dios venerado en su t e m p l o , se 
dispondrá de modo que los hombres 
estén separados de las mugeres, 
ocupando estas el cuerpo de la Igle-
sia , desde el c o r o hasta las g r a d a s 
del presbiterio , y aquellos todo l o 
restante de e l la . Y encargamos en 
el Señor á todos la m o d e s t i a , c i r -
cunspección y recogimiento tan d e -
bidos á la presencia d e Jesucristo 
Sacramentado , y tan propios para 
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preparar el corazon á oír la p a l a -
b r a de Dios con fruto. ¿Podrán aca-
so esperarlo los que á este mismo 
t iempo están en el t e m p l o del S e -
ñor tan loquaces , d iver t idos y der-
ramados c o m o si estuvieran en me-
dio de una plaza esperando la h o -
r a d e una diversión la mas l ison-
jera y a g r a d a b l e á los sentidos? Por 
l o tanto mientras las gentes se c o n -
g r e g a n á la M i s i ó n , un Sacerdote 
desde el pulpito dirá ó leerá a l g u -
na e x h o r t a c i ó n ó saet i l las , que sir-
v a n para recoger el interior ; y po-
c o antes de dar principio á la e x -
p l i cac ión de la D o c t r i n a se canta-
r á ó la S a l v e , ó la Letanía de nues-
tra Señora , para que esta dulc ís ima 
M a d r e ruegue por vosotros á su 
a m a d o H i j o , y os a l c a n c e los a u x i -
lios necesarios para una convers ión 
verdadera , y confesion dolorosa d e 
vuestras c u l p a s . 

Sexta : Q u e á fin d e que todos 
podáis durante el t iempo de la M i -
sión d e x a r sin recelo vuestras casas, 
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y estar en el t e m p l o sin agi tac ión 
ó inquietud d e á n i m o , el Señor G o -
b e r n a d o r , con e l z e l o que le es tan 
propio , c u i d a r á d e que anden p a -
trullas por toda la c i u d a d , r o n d a n -
do , v e l a n d o , y e v i t a n d o qualquier 
desorden é i n s u l t o que tal v e z p u -
d i e r a suceder a l a b r i g o d e la n o c h e 
y de la s o l e d a d . 

U l t i m a m e n t e , amados h i j o s , os 
exhortamos p o r el amor que os te-
nemos en el S e ñ o r , y por el deseo 
que nos asiste p o r e l bien d e v u e s -
tras a l m a s , d e l a s que hemos d e 
d a r estrecha c u e n t a al mismo que 
l a s redimió c o n s u sangre , y las h a 
puesto á nuestro c a r g o , que apro-
v e c h á n d o o s de e s t a o c a s i o n , tal v e z 
la últ ima , y la d e c i s i v a d e vuestra 
sa lvac ión ó c o n d e n a c i ó n eterna, 
coopereis cada u n o por vuestra par-
t e á que esta s a n t a Misión se tenga 
con p a z , con edi f i cac ión , y con t a l 
f ruto de vuestras a l m a s , que m a r -
cadas y se l ladas todas con el pre-
cioso selló de la g r a c i a , forméis en 
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adelante un pueblo p e r f e c t o , agra-
d a b l e y de adquisición para el Sal-
vador , y una c iudad santa d e Jeru-
salen b a x a d a del c ie lo á I3 t ierra , 
para que así podamos decir le á Dios 
con tanta verdad c o m o consuelo de 
nuestro c o r a z o n lo que Jesucristo á 
su E t e r n o Padre al salir d e este mun-
d o : Señor, conservad á estas almas, 
y ovejas de vuestro rebaño : conser-
vadlas en gracia y caridad, y ha-
ced que sean siempre tan unas entre 
sí como vos lo sois de vuestro Hijo 
Santísimo , y Salvador naestro. 
Amen. D a d o en & c . 

Fr. Josef Antonio de S. Alberto, 
A r z o b i s p o de la Plata. 

P o r m a n d a d o del A r z o b i s p o mi Sr. 
D. Juan Espino de la Cueva, 

Secretario. 

D 



P L A T I C A C O N V O C A T O R I A 

EN E L P H 1 M E R DIA DFC L A MISION. 

Ecce ego mittam Angelum meum, qui 
preecedat te, et custodiat in via: 
observa eum, et audi vocem ejus. 

Y o e n v i a r é m i A n g e l , que os prece-
d a y guarde en el c a m i n o : o b e -
d e c e d l o puntualmente. Cap. 2 3 
del Exodo, vsrs. 20 y 11. 

X i a i g n o r a n c i a , aquel la igno-
r a n c i a hi ja d e l pecado d e nuestros 
pr imeros padres , h a pasado á ser 
m a d r e f e c u n d a , c a u s a y origen d e 
quantas culpas se cometen en e l 
m u n d o , y d e quantas penas se p a -
decen en el infierno. E n e fec to , a m a -
dos h i j o s , s i me preguntáis ¿por q u é 
h a y infierno? os responderé, porque 
h a y ignorancias. Y si finalmente me 
preguntáis ¿por qué h a y tanta igno-
rancia en el pueblo cristiano? os res-

( s O 
ponderé con las mismas pa labras , y 
o x a l á que fuera con las mismas l á -
grimas que el E v a n g e l i s t a S. Juan: 
(¿pía nemo est dignus aperire li-
brum{1), porque apenas hay quien 
quiera ó se digne abrir el l ibro san-
to de la l e y . 

C a d a dia se ven en vuestras ma-
nos l ibros inút i les , l ibros per judi -
ciales , l ibros donde la novela mez-
c l a d a con a m o r e s , donde la poesía 
m a n c h a d a con i m p u r e z a s , donde la 
irrel igión persuadida con artificios, 
os ponen á riesgo de perder d e un 
g o l p e la honestidad y la re l ig ión; 
¿pero el l ibro de la segura m o r a l , 
e l l ibro de la ley santa del Señor, 
donde se contienen todos los miste-
rios y preceptos d e nuestra rel igión, 
acaso no está cerrado para vosotros 
con siete sellos? ¿ A c a s o no miráis 
su lección c o m o d e s p r e c i a b l e , in-
úti l , y solo propia para formar al-
mas b a x a s , t ímidas y vulgares? A 

(1) Apoc.ca¡i. 5.V. 4. 
D ; 
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fin, pues , de desterrar d e vuestros 
entendimientos la ignorancia d e 
puntos tan n e c e s a r i o s , os he pre-
p a r a d o , amados h i j o s , esta santa 
M i s i ó n , y l l a m a d o para hacer la á 
esos A n g e l e s v e l o c e s , hi jos del S e -
ráf ico Padre San F r a n c i s c o , que os 
i n s t r u y a n , os enseñen, os i luminen, 
y os anuncien las misericordias y 
las justicias de Dios. 

E n otro t iempo e n v i a b a D i o s 
A n g e l e s vengadores á su pueblo, 
quando este sordo á sus avisos h a -
bía l lenado la medida d e s ú s iniqui-
dades , y reducía á c e n i z a las c i u -
dades delinqiientes ; pero h o y no es 
fuego d e cólera y v e n g a n z a el q u e 
su Hi jo viene á e n c e n d e r en esta 
c i u d a d , sino el d e su infinita piedad 
y c lemencia . L o s A n g e l e s que os 
envia son los ministros d e la paz y 
de la reconci l iación , en c u y a b o c a 
pondrá vu v o z y su p a l a b r a ; aquel la 
palabra de virtud y de magnif icen-
cia , que en lugar de destruir las 
c i u d a d e s , y e x t e r m i n a r á sus h a -
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bitadores , cr iará en vosotros un 
c i e l o e u e v o , y una nueva tierra; 
quiero d e c i r , un nuevo corazon, 
vue l to y convert ido á Dios por me-
dio de una verdadera penitencia. 

Pero ¡ah , que esta misma Misión, 
buscada , pedida y preparada por 
mí en bien y obsequio d e vuestras 
a l m a s es una prueba terminante ó 
d e mi mucha desgracia en el minis-
terio P a s t o r a l , ó de vuestra poca f e 
y rel igión! En efecto, ¿si vuestra re-
í igion fuera tan pura y santa c o m o 
la de vuestros m a y o r e s , me vería 
y o en la triste precisión de buscar 
padres que os corri jan y aconsejen, 
Pastores que os gobiernen y a l imen-
t e n ; y A n g e l e s que os acompañen y 
diri jan en los caminos de Dios? ¿Si 
vuestra fe fuese el la en el fondo lo 
que aparece en lo e x t e r i o r , tendríais 
vosotros n e c e s i d a d , ni de otro c o n -
se jo , ni de otro pasto, ni de otra e n -
s e ñ a n z a , ni de otra dirección que la 
de vuestro P r e l a d o , q u i e n , según e l 
lenguage de la rel igión m i s m a , es 
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vuestro P a d r e , vuestro P a s t o r , vues-
tro M a e s t r o y vuestro A u g e l , envia-
do y dest inado por Dios para acom-
pañaros y conduciros por los c a m i -
nos santos de la ley ? 

§. II. 

O í d , pues , ahora lo que hablando 
de este A n g e l d ixo Dios á los Israe-
lita«, y en e l los á v o s o t r o s : y o envia-
ré m: Angel que os preceda y guar-
de en el camino: obedeced/o puntual-
mente : si oyereis su voz y siguiereis 
sus consejos . yo seré enemigo de vues-
tros enemigos,y afligiré a ios que os 
afligen. N o l o hicieron a s í , y esta 
fue la causa de los excesos gravísi-
mos q¡ie c o m e t i e r o n , no menos que 
de las guerras y calamidades públ i -
cas con que los cast igó el Señor. 

Si ignoraron , ó desconocieron 
los c a m i n o s d e D i o s ; si erraron y 
se perdieron tantas veces en e l d e -
s ier to ; si i d o l a t r a r o n , comieron y 
b a y l a r o n ante el becerro de o r o ; si 
murmuraron de las sabias providen-

(SS) , 
o a s d e M o y s é s ; si se a lzaron contra 
su persona y g o b i e r n o ; si apetec ie-
ron las miserables c e b o l l a s de Egip-
to ; si se fastidiaron y cansaron d e 
comer el M a n á ; si finalmente no tu-
vieron la d i c h a de entrar en la tier-
ra d e promision, fue porque i n g r a -
t o s , infieles ó supersticiosos , sin 
contar con la v o z , consejo y doctri-
na d e su A n g e l c o n d u c t o r , fueron á 
c o n s u l t a r , ¿qué sé y o á quién? á un 
leño ó p a l o , según que el mismo Se-
ñor se queja por ei Profeta Oseas: 
Populus meus in ligno ¡uo interroga-
vit, et baculus ejus annuntiavit ei. 

¡ H a y , amados h i j o s , y quánto 
t e m o que la re laxacion de c o s t u m -
bres que se advierte con d o l o r , y se 
l lora casi sin remedio en estas pro -
v í n c i a s , h a nacido y nace del mismo 
pr inc ip io! D i g a m o s la verdad. Si ve-
mos tan generalmente ignorados los 
principios de nuestra r e l i g i ó n ; si ve-
mos tan apetec idos , é idolatrados los 
p laceres del m u n d o ; si vemos tan 
fastidiados y p o c o f reqüentados los 
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Sacramentos d e la Ig les ia ; si v e m o s 
tan m u r m u r a d o s y d e v i b e d e e i d o s 
los soberanos y las potestades subli-
mes de la t i e r r a ; si v e m o s tanto lu-
x o , profanidad y desnudez en las 
m u g e r e s ; si v e m o s en los hombres 
tanta deshonest idad y i iber t inage;yo 
t e m o que t o d o s estos provienen en 
todo ó la m a y o r parte de que sin 
contar los fieles c o n su O b i s p o , sin 
confer ir ni c o n s u l t a r con este A n -
g e l y M a e s t r o dest inado por Dios 
para su enseñanza y d i r e c c i ó n , y 
en c u y a boca t iene depositada la 
v e r d a d e r a i n t e l i g e n c i a d e la l e y , se 
v a n í c o n s u l t a r , ¿qué sé y o á quién? 
á leños y p a l o s , á hombres laxos ó 
ignorantes , q u e les hablan s iempre 
a l gusto de su p a l a d a r . 

¡•Qué dist inta fuera la c o n d u c t a 
del pueblo fiel, si sus hijos nada 
obrasen ni resolv iesen sino por el 
d ic támen y c o n s e j o de su Prelado y 
Angel c o n d u c t o * ! ¿ E n tal caso seria 
preciso el recurso d e las santas M i -
s ioqes , ni n e c e s a r i a la v o z y d o c t r i -
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na de los misioneros para corregir 
vuestros excesos , y desterrar vues-
tras ignorancias? H a b l e m o s de bue-
na f e , amados hijos. 

§. III . 

Para apagar esta impura l l a m a 
que abrasa vuestros corazones , y 
atajar esos tratos y comerc ios i l í c i -
t o s , incestuosos, infieles, cr iminales 
y escandalosos por públicos en l a 
c iudad , ¿ seria menester mas que 
presentarse en el pulpito vuestro A n -
g e l c o n d u c t o r , que soy y o , y d e c i -
ros con el Baut i s ta : Non licet tibí 
babere uxorem fratris tui ( i ) ? M i -
r a d , hi jos mios , que no es l í c i to , y 
es una abominación detestable á los 
ojos de Dios y del m u n d o , r o b a r , te-
n e r , y usar torpemente de una m u -
g e r parienta , casada ó soltera , á 
q u i e n , ó la d e p r a v a c i ó n habitual d e 
una vida l i cenciosa , ó la extremada 
pobreza de unos padres infel ices, ó 

( i ) M a i c . c a p . 6. v . i 3 . 
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la indolencia y desamor de un mar i -
do infiel , la han puesto en la d o l o r o -
sa y c u l p a b l e situación de prosti-
tuirse á vuestras torpes pasiones: 
Non licet. 

Para d e s t e r r a r , señoras, de una 
v e z la escandalosa cortedad y d e s -
n u d e z de vuestros trnges; esa d e s n u -
d e z , con que ofeudeis los ojos castos 
d e q u a n t o s o s m i r a n , y que Dios v a 
t a l v e z á cubr ir la prontamente con 
una triste mortaja , ¿seria menester 
m a s que presentarse en el púlpi to 
v u e s t r o A n g e l c o n d u c t o r , que soy 
y o , y deciros con San P a b l o : Simi-
liter,et mulieresinbabitu ornato cum 
verecundia et sobrietate ( i ) . M i r a d , 
hi jas m í a s , que la ley de Dios inti-
m a d a por San P a b l o , manda que las 
inugeres vistan siempre con pudor, 
con s o b r i e d a d , con recato y con mo-
d e s t i a : m i r a d , que contra esta ley 
no pueden prevalecer ni la costum-
b r e , ni la i n t e n c i ó n , por indiferente 

! ( i ) Epist. I. ad Timot. cap. i . v. 9. 

6 buena que el la sea, siendo c ier to 
que ni aquella puede autorizar los 
males , ni esta excusar las rumas es-
pirituales que se siguen d e vuestra 
profanidad y desnudez en el vestir: 
Similiter, et mulleres: cum veracun-
dia et sobrietate. 

Para cortar de raíz en esta triste 
c i u d a d las murmurac iones , las des-
a v e n e n c i a s , las discordias y enemis-
tades que á la manera de unas furio-
sas olas de mar la tienen agi tada, 
i n q u i e t a , turbada y pr ivada deaque-
l la amable paz que es la preciosa 
m a r c a de los verdaderos hijos de Je-
sucr is to , y la que atrae sobre el los 
todas las bendiciones y fe l ic idades 
del c i e l o , ¿seria menester mas que 
presentarse en el púlpito vuestro An-
gel conductor , que soy y o , y dec iros 
c o n S .Juan: Filio/i me i, non diligamus 
verbo ñeque ¡ingua,sed opere, et ve-
ritate (1) . Hijos mios , amaros unos 
á otros , v is i taros, asistiros, consola-

(1) Epist. I. Joan. cap. 3. v. 18. 
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ros y a y u d a r o s m u t u a m e n t e en vues-
tros t r a b a j o s : m i r a d que todos sin 
excepc ión de p a i s e s , ni de c lases , ni 
de castas , ni d e c o n d i c i o n e s , todos 
sois h e r m a n o s , t o d o s habéis rec ib i -
do un mismo B a u t i s m o , todos profe-
sáis una misma r e l i g i ó n , todos sois 
hi jos de un m i s m o D i o s , vasal los d e 
un mismo R e y , subdi tos , y ovejas 
de un mismo P r e l a d o y Pastor : Fi-
¡ioli mei, non diligamus verbo, sed 
opere et veritate. 

Para c a l m a r y reducir á esos es-
píritus i n q u i e t o s , l i b r e s , desleales, 
infieles y mal a v e n i d o s con el r e l i -
gioso y u g o d e la sumisión y o b e -
diencia á las potestades subl imes, 
¿ser ia menester m a s q u e presentarse 
en el pùlpi to v u e s t r o A n g e l c o n d u c -
t o r , que s o y y o , y deciros con e l 
A p ó s t o l : Subditi estote non solum 
propter iram, sedetiam prtpter cons-
cientiam ( i ) : hi jos míos , a m a d , res-
petad y o b e d e c e d a l R e y , no por te-

( i ) ¡EpUt. a d R o m . cap. 13. v . 

m o r , sino por c o n c i e n c i a , por obl i -
gación, porque está en lugar de Dios, 
y porque es una imágen visible e a 
la tierra : Subditi stote propter cons-
eientiam. 

F i n a l m e n t e , amados hijos de mi 
c o r a z ó n , para salir de ese miserable 
caos de t inieblas , de c u l p a s , de in-
sensibilidad y d e obstinación , en 
que tanto t iempo hace v iv is d is-
tantes y separados de la gracia y 
presencia amable de Dios , ¿seria me-
nester mas que presentarse en el pùl-
p i t o vuestro Angel c o n d u c t o r , que 
s o y y o , y d e c i r o í con San Lucas: 
P cénit emini, et convertimini, ut de-
hantur, peccata vestra (1) . Hijos 
m i o s , haced peni tenc ia , y c o n v e r -
tiros á D i o s , presentándole nn cora-
z o n contr i to y humil lado para que 
se os perdonen vuestros pecados , y 
v o l v á i s á la gracia d e un Dios tan 
justamente irr i tado contra vosotros: 
P(enitemim,et convertimini. 

A c t . 3. v . 1 3 . 
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S í , amados hi jos , nada mas seria 
m e n e s t e r , ni mas Misiones, ni mas 
misioneros para ia correcc ión y en-
mienda d e vuestra v i d a , si vuestra 
re l ig ión os tuviera enteramente pe-
netrados y persuadidos de una v e r -
d a d que no puede negarse sin n e -
g a r la fe que se debe á las santas 
E s c r i t u r a s . Esta verdad es, que y o 
s o y vuestro p a d r e , y vosotros sois 
mis hijos. ¿Pues la recompensa del 
t ierno y paternal amor que y o os 
t e n g o , y que d u l c e m e n t e agita y 
c o n m u e v e mis entrañas á desearos 
y sol ic i taros todo aquel bien que 
puede haceros felices en esta vida y 
en la o t r a , no será siquiera el a m o r , 
el respeto y la obediencia á los pre-
ceptos d e Dios? ¿ N o será siquiera re-
c i b i r mis correcc iones y sufrirlas? 
O í r mis consejos y tomarlos. ¿Será 
justa recompensa a f l ig i r , c o m o los 
hi jos d e E l i , á vuestro anciano p a -

( 6 3 ) , „ , dre , entristecerlo y deshonrarlo 

con la enormidad de unos excesos 
que os hagan el objeto de la indig-
nación de D i o s , y el escándalo d e 
l a s naciones extrangeras? Nolite fi-
lii me i non est bona fama quam cgo 
audio ut transgredí faciaiispfpulum 
Domini (i). 

E s t a verdad e s , que y o s o y vues-
tro P a s t o r , y vosotros sois mis o v e -
jas. ¿ Pues la correspondencia á la 
Pastoral sol ic i tud de velar y o d í a 
y noche sobre v o s o t r o s , de dir igiros 
por las sendas sautas de la l e y , d e -
fenderos de las invasiones y asaltos 
cont inuos d e l l o b o i n f e r n a l , de a l i -
mentaros y socorreros en vuestras 
necesidades espirituales y tempora-
les , no será siquiera reconocer á 
vuestro Pastor , por f e , t ratar lo c o n 
c o n f i a n z a , obedecer lo c o n sumisión, 
oir sus voces , temer su c a y a d o y se-
guir sus pasos? ¿Será corresponden-
c i a el que á mis ojos y vista os apat" 

( i ) L i b . r . R e g . cap. a . v . 3 4 . 
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teis d e l redil de J e s u c r i s t o , andéis 
dispersas y errantes por los c a m i -
nos de la i n i q u i d a d , y os entreguéis 
á ser presas del l o b o en esia v i d a , 
para serlo e ternamente en el infier-
n o ? Sicut oves in inferno positís 
sunt (i). 

Esta v e r d a d e s , que y o soy vues-
t r o maestro , y vosotros mis discípu-
los. ¿Pues el premio d e mis c o n t i -
nuas tareas en i n s t r u i r o s , d o c t r i n a -
ros y forta leceros con el pan d e la 
d i v i n a p a l a b r a , y m á x i m a s santas 
del E v a n g e l i o , no será siquiera o i r -
í a s , aprender las , a m a r l a s , imprimir-
las en vuestro c o r a z o n , y tomar las 
p o r reglas de vuestra c o n d u c t a ? ¿Se-
r á buen premio desprec iar las l e c -
c iones de vuestro m a e s t r o , huir d e 
sus d o c t r i n a s , v o l v e r l e la espalda, 
y retiraros d e su escuela con el i n -
d i g n o pretexto que tomaron los dis-
c ípulos del S a l v a d o r , d e que sus ser-
mones eran duros y f u e r t e s , y sus 

( i ) Psal. 48: v. 15. 

( 6 5 ) 
doctrinas estrechas y r igurosas? 
Di,rus est bic sermo, et quis pcte'st 
tumaudire (1). 

Finalmente esta v e r d a d es , que 
y o soy vuestro A n g e l , y vosotros 
sois los fieles que D i o s ha puesto á 
mi c a r g o y d irecc ión. Sí, amados hi-
j o s , vuestras almas están á mi Cuen-
t a , y y o he de darla d é el las a l mis-
mo que l a s redimió con su sangre. 
S í , amados hi jos , todas vuestras cul-
pas van cargadas sobre mis débiles 
h o m b r o s , y y o h e de ser responsa-
b l e d e el las al d i v i n o Juez en el ú l -
t imo de los dias, ¡ Q u é verdad tan 
terr ible para mí! ¡ V e r d a d que me 
hace sentir todo e l peso d e un mi-
nisterio que y o t e m í , que yo r e h u -
s é , pero que a l fin lo a c e p t é , tal v e z 
para nn condenación y para la vues-
t r a ! ¡ G r a n D i o s ! ¡ Q u é terribles soa 
vuestros juicios para m í ! ¡ Q u é y o 
he de v o m i t a r lo que nunca comí , 
solo porque lo comieron mis ovejas! 

( 1 ) J c a u . cap. 6. v. 6 . 



•Qué y o he de restituir l o que nun-
ca h u r t é , solo porque lo hurtaron 
m i s hijos! ¡ Q u é y o he de padecer l o 
que nunca g o c é , solo porque lo g o -
z a r o n mis súbditos! ¡Qué e l Arzobis-
po se h a de c o n d e n a r por lo que no 
p e c ó , solo porque pecaron sus Dioce-
sanos , y porque el los se c o n d e n a n ! 

¡ A y , amados hijos! v e d c o m o 
m i salvación ó . condenación están 
en vuestra m a n o , y penden de vues-
tro arbitr io. Si vosotros os salvais , 
y o me salvo. ¡ Y qué f e l i c i d a d , q u é 
c o n s u e l o para mí verme á la d ies-
tra d e l Pr íncipe d e los Pastores J e -
sucr is to , acompañado de todas mis 
o v e j a s ! ¡ P e r o a y d e m í ! ¡que si v o s -
otros ós c o n d e n á i s , y o me condeno 
también ! ¡Y' qué i n f e l i c i d a d , que do-
lor para mí verme á la siniestra d e l 
d i v i n o Juez , acompañado y a , no de 
mansas o v e j a s , sino de fieros cabri-
tos dest inados al rastro y matadero 
del infierno junto c o n su Pastor. 

¡ G r a n D i o s ! ¡Dios de inefable 
p i e d a d ! Usadla con este triste Pas-

( 6 ? ) , 
tor y con las ovejas d e su rebano 
que habéis confiado á su direcc ión. 
• G r a n Dios! ¡DÍOsde infinita mise-
ricordia ! tenedla con este af l igido 
Pre lado , que deseoso de salvarse y 
de salvar á sus súbditos les ha p r e -
p a r a d o esta santa M i s i ó n , donde oi-
gan vuéstras misericordias y vues-
tras justicias de su b o c a , y de la de 
vuestros ministros. Haced , Señor, 
que el la sea el instante señalado en 
vuestros eternos consejos para la 
conversión y salvación de esta c i u -
dad , y qüe el exceso de sus infel ic i-
dades y miserias sea para el la el fe-
l iz pronóstico del exceso de vuestras 
piedades. H a c e d , Dios m i ó , que es-
tos pocos dias sean parae l la un tiem-
po a c e p t a b l e , t iempo de s a l u d , de 
penitencia y de conversión. 

Y si no lo h a de ser, y h a de per-
severar en sus m a l e s , permit idme. 
S e ñ o r , permitidme que tomando el 
consejo que disteis á vuestros A p ó s -
toles , y o me salga de el la , y sacu-
diendo hasta el p o l v o de mis z a p a -



t o s , la d e x e , la a b a n d o n e , y m e 
v u e l v a á v i v i r y m o r i r en el r i n -
cón y seguridad de una ce lda , de 
donde m e sacasteis p o r vuestros a l -
tos j u i c i o s , tan incomprehensib les 
c o m o temerosos para m í . Q u a n d o ni 
esto pueda h a c e r , y o os r u e g o , D i o s 
m i ó , c o m o otro M o y s é s , y con lá-
grimas de mi c o r a z o n , que m e bor-
réis del l ibro de la v i d a , esto es, que 
m e saquéis prontamente de e l la , a n -
tes que veros y o o f e n d i d o y mal pa-
g a d o en una Dióces i que debiera ser 
toda vuestra por tantos títulos. Y o 
110 soy mejor que m i s p a d r e s , no 
s o y mejor que mis antecesores en 
el gobierno de este A r z o b i s p a d o . Y 
si los Agramontts mur ieron á los 
once m e s e s , si los Romeros á los 
siete de su e n t r a d a , m u e r a y o , D i o s 
n i i o , a l a ñ o , que y a v a á c u m p l i r -
se luego; muera esta n o c h e , ó mue-
ra ahora mismo aquí postrado í 
vuestros p i e s , si he d e ser en a d e -
lante Pastor tan d e s g r a c i a d o c o m o 
l o he sido hasta a q u í : esto e s , si 

( 6 9 ) . J f 

vos habéis de ser a g r a v i a d o y ofen-
dido d e unos fieles, de unas ovejas 
y de unos hijos que están puestos á 
m í cuidado y d irecc ión. 

Pero , S e ñ o r , vuestro poder es 
m a y o r que su flaqueza , vuestras 
piedades exceden infinitamente á sus 
miserias , y y o c o m o Padre , c o m o 
Pastor y c o m o Sacerdote , debo l l o -
r a r , y pedir por un pueblo que t o -
d a v í a es v u e s t r o , y donde h a y a l -
m a s fieles que os a m a n , que os a d o -
ran , y que no han d o b l a d o la ro-
di l la á la iniquidad : Parce, Domi-
ne , parce populo tuo, et ne desbce-
reditatem tuam in oprobrium ( 1 ) . 
Perdonad , p u e s , D i o s m i ó , á este 
vuestro pueblo y mió , y no lo e n -
treguéis á una perdición eterna en 
cast igo d e sus c u l p a s : perdonad al-
Pastor y á las o v e j a s : perdonad a l 
P a d r e y á los hijos : perdonad a l 
P r e l a d o y á estos fieles , que lo son 
v u e s t r o s , y que y a arrepentidos d e 

( 1 ) J o c l cap. a , v . 1 7 . 
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c o r a z o n , están dispuestos á oir vues-
tras v o c e s en esta M i s i ó n , á m u -
dar d e v i d a . á merecer vuestra g r a -
c i a , y á lograr vuestra g l o r i a , que 
y o os deseo á t o d o s : en el nombre 
del Padre , del Hijo , y del Espí-
ritu Santo. Amen. 

ofcfi ÎO 

D O C T R I N A P R I M E R A . 

D E L A C O N F E S I O N , 

y D E S U S C O N D I C I O N E S 

•Y E F E C T O S E N C O M U N . 

Confessionem et decorem induisti, 
amictus hnñw sicut vestimenta. 

Vestiste la confesiou y la hermosu-
r a , rodeado de la luz c o m o de 
una gala preciosa. Ps. 103. v. 2 . 

E n t r e los muchos males que 
en este desventurado t iempo t ienen 
t u r b a d a y af l igida á la Iglesia santa, 
á esta Esposa dignísima del S a l v a - _ 
d o r , podemos decir , amados hijos, 
con el C o n c i l i o general Lateraneu-
s e , que uno , el m a y o r ó el mas 
pr incipal de todos es la falsa peni-
tencia de sus hijos , y la e r r a d a 
idea que muchos de el los tienen 



( 7 ° ) 
c o r a z o n , están dispuestos á oir vues-
tras voces en esta M i s i ó n , á mu-
dar de v i d a . á merecer vuestra gra-
c i a , y á lograr vuestra g lor ia , que 
y o os deseo á todos: en el nombre 
del Padre , del Hijo , y del Espí-
ritu Santo. Amen. 

ofcfi Î0 

D O C T R I N A P R I M E R A , 

D E L A C O N F E S I O N , 

y D E S U S C O N D I C I O N E S 

•Y E F E C T O S E N C O M U N . 

Confessionem et decorem induisti, 
amictus lumine sicut vestimenta. 

Vestiste la confesiou y la hermosu-
r a , rodeado de la luz como de 
una gala preciosa. P r . 103. v . 2 . 

E n t r e los muchos males que 
en este desventurado tiempo tienen 
turbada y afligida á la Iglesia santa, 
á esta Esposa dignísima del Salva- _ 
d o r , podemos decir , amados hijos, 
con el Conci l io general Lateraneu-
s e , que uno , el mayor ó el mas 
principal de todos es la falsa peni-
tencia de sus hijos , y la errada 
idea que muchos de ellos tienen 
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f o r m a d a s o b r e l o q u e es u n a v e r -
d a d e r a y f r u c t u o s a c o n f e s i o n : In-
ter .'.pera mala, unum est quod 
iaiw't im máxime perturbat Eccle-
siam, falsa scilicet pcenitentia (i). 
E n e f e c t o , ¿ q u é e r r o r e s t a n g r o s e -
r o s no se a d v i e r t e n e n este p a r t i -
c u l a r ? ¿ q u e i g n o r a n c i a s tan c r a s a s ? 
¿ q u é p r e o c u p a c j o n e s t3n i n d i g n a s ? 
¿ q u é d o c t r i n a s tan' l a x á s ? ¿ y q u é 
p r á c t i c a s tan i r r e g u l a r e s y a g e n a s 
d e l c r i s t i a n i s m o ? Y e s t o n o so'lo e n 
g e n t e s r ú s t i c a s , v u l g a r e s y d e p o -
c o t a l e n t o , p e r o a u n en p e r s o n a s 
q u e d e b i e r o n á D i o s y á sus p a d r e s 
y n a m e d i a n a c r i a n z a y e d u c a c i ó n . 

A l r e s p e c t o d é é s t e m a ! q u e 
c o n v e r d a d p u e d e l l a m a r s e c á u s i 
y o r i g e n d e p a n t o s t u r b a n y a f l i -

r g e n á n u e s t r a M a d r e la I g l e s i a , c l a -
m a él d i c h o s a n t o C o n e i l i ó , nos 
e x h o r t a , y e n c a r g a á los O b i s p o s , 
a los P á r r o c o s , y A i o d o s los S a -
c e r d o t e s y M i n i s t r o s d e D i o s á q u e 

( i ; Conc. J sicran. 

( 7 3 ) „ . . 
p r e d i q u e m o s , y d e s e n g a ñ e m o s al 
p u e b l o d e las c o n f e s i o n e s m a l h e -
c h a s , q u e l l s v a n a l inf ierno á t a n t a s 
a l m a s : Unde cum fr aires nostros 
admonemus , ne falsis pcenitentus 
laicorum animas decipi, et m in-
fernum detrabi patiantur. 

A l r e s p e c t o y d o l o r d e e s t e mis-
m o m a l , q u e t a n t o c o n o c i ó , s int ió 
y l l o r ó n u e s t r a M a d r e S a n t a T e r e -
sa d e Jesús , e s c r i b í a y e x h o r t a b a á 
« n o d e sus c o n f e s o r e s , p r e v i n i é n d o -
le q u e p r e d i c a s e sin cesar c o n t r a l a s 
m a l a s c o n f e s i o n e s , p o r q u e e s t e e r a 
e l l a z o f a t a l d o n d e e l d e m o n i o pren-
día i n n u m e r a b l e s a l m a s p a r a e l i n -
fierno. Y finalmente , a m a d o s hi jos , 
a l r e s p e c t o , al d o l o r y á la e x p e -
r i e n c i a d e este m i s m o m a l , p e r o m a l 
q u e en n u e s t r a Dióces i e s m a s c o -
m ú n y t r a n s c e n d e n t a l , ó p o r la 
e n o r m e e x t e n s i ó n d e e l l a , ó p o r 
f a l t a d e z e l o e n los o p e r a r i o s , ó 
p o r sobra d e d e s i d i a en l o s fieles, 
ó p o r t o d o j u n t o , horno:; r e s u e l t o 
e x p l i c a r a s e n esta santa i l i s i o n l a s 



D o c t r i n a s m a s esenciales del Sacra-
m e n t o d e la P e n i t e n c i a , en las que 
p r o c u r a r e m o s h a b l a r y tocar los 
puntos m a s p r e c i s o s , con tal c o n c i -
sión que n o fastidien á los sabios; 
p e r o al m i s m o t iempo con tal c la-
r i d a d , que instruyan i los ignoran-
tes y pobrec i tos , quienes son y de-
ben ser e l ob je to principal de nues-
tra enseñanza. 

E m p e c e m o s , p u e s , amados h i -
j o s , y s a b e d que el Sacramento de 
la Penitencia es uno d e los siete ins-
tituidos por Cr is to nuestro Señor, 
c u y o p r i n c i p a l e fecto es causar una 
p r i m e r a g r a c i a que perdoiia todos 
los pecados comet idos despues d e l 
b a u t i s m o , ó en su r e c e p c i ó n ; moti-
v o por el qual se l l a m a , y verdade-
r a m e n t e l o es, Sacramento d e muer-
tos , c o m o que suponiendo á la a l -
m a muerta par la c u l p a , t iene vir-
t u d c o m u n i c a d a por el mismo Dios 
para d a r l e la vida d e la g r a c i a . 

E s , p u e s , d e fe , que a l p e c a -
dor b i e n dispuesto se le perdonan 

en este Sacramento todas sus culpas; 
d e modo que c o h a y a lguna , por 
g r a v e y enorme que e l la sea , e l 
odio de D i o s , la b l a s f e m i a , la d e s -
esperación , el s a c r i l e g i o , la supers-
t ición , la bestial idad , el adulter io , 
el homicidio; j pero para que es can-
saros? T o d a s sin excepción a l g u n a 
se perdonan en e l Sacramento de la 
Penitencia , por mult ipl icadas que 
se hallen en el n ú m e r o , y por g r a -
vís imas que sean en la especie. P o r -
que si bien la Escr i tura l lama á a l -
gunas i r r e m e d i a b l e s , ó imposibles 
de perdón, tanto en este s iglo c o -
mo en el f u t u r o , esta expresión h a 
d e e n t e n d e r s e , no de la imposibi-
l idad a b s o l u t a , sino de la m o r a l , 
por la g r a n d e ó m a y o r di f icul tad 
que algunas d e el las oponen al v e r -
dadero a r r e p e n t i m i e n t o , y c o n s i -
guientemente al perdón : tal es e l 
pecado comet ido c o n t r a el E s p í r i -
tu Santo, por lo mismo que se o p o -
ne á la verdad conocida , y tal f u e , 
aunque con error en d ic támen de_ 



Tertu l iano , el p e c a d o deshonesto, 
por lo m u c h o que h a l a g a la m e m o -
ria , por la g r a n d e c e g u e d a d q u e 
causa en el e n t e n d i m i e n t o , y por 
lo fuertemente que arrastra y p e r -
v ierte la vo luntad . Pero por lo d e -
m a s , amados h i j o s , todos los p e -
c a d o s son r e m i s i b l e s , y miser icor-
diosamente los p e r d o n a Dios por 
m e d i o d e una v e r d a d e r a confesion. 

A s í lo d i c e e l mismo Señor por 
b o c a del Profeta E z equíe l : si el p e -
c a d o r hiciere penitencia de todas 
sus c u l p a s , de ninguna d e el las me 
acordaré jamas : Omnium iniquità-
tum ejus non ncordabor ; d o n d e se 
v e que no e x c e p t u a n d o a l g u n a d e l 
p e r d ó n , las i n c l u y e á t o d a s , por g r a -
ves , por e n o r m e s , y por innume-
rables que el las sean. ¿Pecaste una 
vez? d ice San Juan C r i s ò s t o m o , c o n -
fiésate una vez'. ¿Pecaste mil lares d e 
veces? mil lares de v e c e s te has d e 
c o n f e s a r , c o n S i d o y s e g u r o s i e m -
pre que en t o i a s te p e r d o n a t i Dios: 
M-tlliis peccasíi, millies pxnite« 

i 

( 7 7 ) , r e ( i ) . C o n f i a n z a y s e g u r i d a d , que 
solo p u e d e s d e x a r de tenerla en un 
s a s o , d ice San Agustín , y este es 
quando tus pecados sean tantos y 
tan grandes que l leguen á e x c e d e r 
ó á i g u a l a r los senos de la bondad 
y miser icordia d e D i o s , lo qual s ien-
do abso lutamente imposible, es pre-
ciso confesar c o m o un art ículo de 
nuestra santa fe que todas las c u l -
p a s , sin excepc ión a lguna , se per-
donan en el Sacramento de la P e n i -
t e n c i a : Ule solus difidat , qui tan-
tum peccare potest quantum Deus 
bonus est (i). 

D e aquí és que l e s Padres y los 
C o n c i l i o s jus taméote han l l a m a d o 
á la eonfesicn l lave maestra para 
a b r i r las puertas del c ie lo ; segunda 
tab la despnes del b a u t i s m o ; p i í c i n a 
sagrada d e Jerusalen; fuente miste-
riosa del Si loe ; y rio sa ludable del 
Jordán ; c o m o que en e l la el peca-

( 0 C h r i s , t o m . i. ¡n P s a l i r . I J O . 
( a ) D . A u g . l i b . d e j a r i i t . u p . 



, ( 7 8 ) 
d o r sana d e todas sus l e p r a s , r e m e -
dia todas sus c e g u e d a d e s , cura to-
d a s sus d o l e n c i a s , y se le perdonan 
todas sus culpas, que comet idas des-
pués del bautismo le habían c e r r a -
d o las puertas del c ie lo . Sobre e l 
supuesto , pues , d e esta infa l ib le 
v e r d a d , voy a h o r a , amados hijos, 
á haceros una reconvención poco 
c o n s o l a n t e , pero demasiadamente 
v e r d a d e r a ; porque si es de fe que 
en la confesion se perdonan todas 
las c u l p a s ; si es c ier to también ser 
r a r o el crist iano que dexa de c o n -
fesarse una y muchas v e c e s , ¿ c ó -
m o dice Cr is to en su E v a n g e l i o que 
son m u c h o s los l l a m a d o s , y pocos 
los escogidos? ¿ C ó m o e s , y en qué 
puede fundarse el c l a m o r cont inuo 
de los Santos de q u e son muy pocos 
los que se sa lvan , y m u y m u c h o s 
los que se condenan ? Aparec ióse un 
c o n d e n a d o á un santo Arzobispo d e 
Par ís l lamado G u i l l e l m o , y le d i -
x o : j kay mundo todavía ? ¿ i d « que-
dado vivientes sobre la tierra ? ¿hay 

( 7 9 ) , 
hombres y mugeres que habiten en las 
ciudades'1. ¿Pues por qué lo pregun-
t a s , infel iz? le replicó el santo A r -
zobispo l leno de admirac ión. Por-
que son tantos, respondió el c o n d e -
nado , ¡os que desde que estoy aquí 
bar. caido en el infierno , que me pa-
rece imposible haya ya hombres ni 
mugeres en el mundo. 

V o l v a m o s , p u e s , á preguntar, 
y h a g á m o s l o con las mismas pala-
bras de Dios : Numquid resina non 
est in Galaad, aut medicas non est 
ibi ( i ) ? ¿Por ventura no hay resina 
y m é d i c o en G a l a a d ? esto es : ¿por 
ventura no h a y Sacramento de la 
Penitencia en la Iglesia de D i o s ? 
¿ n o h a y en e l la m é d i c o s ? ¿ n o h a y 
confesores? ¿no hay penitentes? Pues 
si v e r d a d e r a m e n t e los h a y , si los 
p e c a d o r e s se conf iesan, si en la con-
fesion es de fe que se perdonan to-
dos los pecados : Quare non est ob-
ducta cicatrix filia• popu/i mei (i)? 

( i ) J e r e m . c a p . 8. v. s-a. ( s ) I b i d . 
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¿ C ó m o se q u e d a n sin remedio l a s 
l lagas del a l m a ? ¿ c ó m o se están sin 
t u r a r las her idas d e las conciencias? 
¿ c ó m o hay tanto mal y tanta r e l a -
j a c i ó n en el p u e b l o cristiano? E n 
una p a l a b r a , ¿ c ó m o se pierden y se 
condenan t a n t a s almas r e d i m i d a s 
con la sangre d e Jesucristo? 

¡ A y , a m a d o s hijos! Esta p r e -
gunta hacedse la á vuestro m i s m o 
c o r a z ó n , á v u e s t r o ingrato c o r a -
ron , á vuestro perdido c o r a z o n , 
y él os responderá con v e r d a d , y 
t a l v e z por e x p e r i e n c i a , que la cau-
sa es porque sois p o c o s , y poquís i -
mos los que l legáis bien dispues-
tos á la confesion ; y que por l o 
t a n t o convert ís e l bien en m a l , y 
h a c é i s v e n e n o d e la t r i a c a , muerte 
d e la m e d i c i n a , p iedra del pan , y 
bas i l i sco del pez . E n e f e c t o , por 
una desgrac ia d i g n a de l lorarse c o n 
l á g r i m a s d e s a n g r e , podemos d e c i r 
Cn nuestros días l o q u e y a decía en 
los suyos e l Profesa J e r e m í a s : Al-
ten di, et ascultavi : nuilus est qui 

( 8 . ) 
agat ptenitentiam super peccato suo, 
dicens, quid feci{i)?Cada dia esta-
mos viendo y o y e n d o confesiones; 
pero ¡ a h , que apenas vemos ni oí-
mos un pecador que haga verdade-
ra penitencia de su p e c a d o ! Se con-
fiesan los c r i s t i a n o s , se confiesan 
con freqiiencia , se confiesan en' v i -
da , se confiesan á la hora de la 
m u e r t e ; esto es lo que v e m o s , esto 
es lo que e s c u c h a m o s : Attendiet 
ascultavi; pero ¿ d ó n d e e u á e1 e x i -
men d i l i g e n t e , sol ícito y c u i d a d o -
so de sus conciencias? ¿dónde e.'.tá 
el do lor interior y sobrenatural d e 
sus culpas? ¿ d ó n d e está el propósito 
firme y eficaz de la enmienda? ¿dón-
de está la integridad y c laridad d e 
la confesion? ¿dónde está el c o n o -
c i m i e n t o , y la justa y debida satis-
facción de los pecados que se con-
fiesan ? Nullus est qui agat pteniten-
tiam super peccato suo, dicens, quid 
fecit 

( i ) Jerem. cap. 8. vets. í . 



¿ P u e s q u é i m p o r t a , amados h i -
jos , qué importa que la confesion 
sea l l a v e para abrir las puertas del 
c i e l o , cerradas c o n la culpa , si t a l 
v e z vosotros las cerráis m a s , y m a í 
fuertemente , por no dar las debidas 
vuel tas al e x á m e n de vuestra c o n -
c i e n c i a ? Porque , hablemos de bue-
na f e : ¿qué so l i c i tud , ni que t i e m -
p o ponéis y empleáis en exámína-
ro's para ¡ros á confesar? ¿Por v e n -
tura es el mismo que pondríais en 
un negocio g r a v e en que se inte-
resase* vuestro h o n o r , vuestra h a -
c i e n d a ó vuestra v ida? ¡ A h ! lo re-
gular e s , y no podéis negarlo , un 
exámen l igero de vuestras culpas, 
un exámen s u p e r f i c i a l , por e n c i m a 
n o mas, y por lo mas grueso, y que 
lo hacéis tal v e z al t iempo de iros á 
d o r m i r , ó poco antes de la misma 
confesion. ¡ A h confesiones! 

¿Qué i m p o r t a , amados h i j o s , q u e 
la confesion sea la piscina donde se 
cura toda e n f e r m e d a d , si vosotros, 
c o m o el paral í t ico del E v a n g e l i o , os 
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estáis tendidos d i e z , veinte y trein-
ta años sin dar un paso al verdade-
r o dolor? Porque, hablemos la ver-
d a d , ¿Vuestro dolor al confesaros es 
mas que un dolor de ceremonia y 
de exter ior idad, un golpearos el pe-
c h o , teniendo insensible el corazón? 
¿Vuestras lágr imas, si es que a l g u -
na v e z las derramaís , no es verdad 
que las a r r a n c a , no tanto e l senti-
miento de haber ofendido á Dios, 
c o m o el de haber perdido el honor , 
el concepto ó el ínteres? ¿ Y que, 
quándo mas, os las hace derramar 
un temor natural á la p e n a , pero no 
el amor de un Dios ofendídej c o n 
vuestra culpa? ¡ A h confesiones! 

¿Qué importa , amados hi jos , qué 
la confesion sea segunda tabla para 
salir á puerto, sí vosotros asidos á 
e l l a , lo estáis igualmente á la o c a -
sion y costumbre de vuestro peca-
do? Porque, no nos engañemos, , será 
posible queriendo la ocasíon no q u e -
rer el pel igro? ¿ Y queriendo el pe l i -
gro será posible no querer el peca-

F a 
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do? ¿ Y queriendo el pecado será po-
sible que lo a b o r r e z c á i s ? , Y no 
a b o r r e c i é n d o l o , será posible tener 
un v e r d a d e r o d o l o r ? ¿ Y sin un v e r -
dadero dolor de vuestras c u l p a s , po-
drá la confesion ser tabla segura p a -
ra vuestra l i b e r t a d ? ¡ A h c o n f e -
siones ! 

F i n a l m e n t e , a m a d o s h i j o s , ¿qué 
importa que la confes ion sea e l sa lu-
d a b l e Jordán para e l r e m e d i o d e 
vuestras a l m a s , si q u a n d o debierais 
repetir y freqi ientar este s a g r a d o 
b a ñ o , os v e m o s , ó no c a m i n a r á é l 
abso lutamente , ó c a m i n a r solo por 
c o s t u m b r e , p o r bien p a r e c e r d e l 
m u n d o , á f u e r z a , á mas no poder , 
una v e z al a ñ o , y a u n esta porque 
la Iglesia lo manda así? ¡ A h c o n f e -
siones ! 

i Pues q u é , diréis , y la I g l e -
sia puede m a n d a r n o s la confes ion 
a n u a l ? ¡ A h , y qué pregunta tan v e r -
g o n z o s a , a m a d o s h i jos ! Y o no d e b o 
responder ni sat isfacer á e l la por-
que h a b l o con c a t ó l i c o s , y predico 

(8g) 
á hijos de la Ig les ia , que se sujetan 
á sus decisiones, y no pueden igno-
r a r un precepto de los mas f o r m a -
les que nos ha impuesto su autor i -
d a d ; precepto fundado sobre la p a -
labra d e Jesucristo , autor izado c o n 
la tradición , conf irmado por los 
C o n c i l i o s , recibido en todos los si-
g l o s , y observado por todas las a l -
mas fieles. 

N o o b s t a n t e , y o sé c o m o han 
h a b l a d o los hereges de la confesion 
s a c r a m e n t a l , y c o m o hablan t a m -
bién de el la misma los que si no lo 
son están m u y cerca d e s e r l o , t r a -
tándola abiertamente d e un y u g o 
insufr ib le , y de una l e y demasiada-
mente pesada. Pero sin empeñarme 
en una controversia p o c o c o n v e -
niente al t i e m p o , al lugar y a l au-
d i t o r i o , y o debo persuadiros á la 
freqíiencia de la santa confesion, co-
mo á una práctica la mas piadosa, 
la mas s e g u r a , la mas útil y a u n 
l a mas necesar ia; pues que en e l la , 
según el santo C o n c i l i o d e T r e n t o , s e 



(86) 
exercen l o s actos d e las v i r t u d e s 

mas e x c e l e n t e s , q u a l e s son la f e , l a 

es s r a i i z a , e l t e m o r , la c a r i d a d , e l 

ódió y la d e t e s t a c i ó n d e los pecados ; 

actos c o n los q u e e l p e c a d o r , preve-

nido y a y u d a d o d e la gracia d e D i o s , 

se d ispone y prepara para salir d e l 

infe l iz e s t a d o d e la c u l p a , y r e c i b i r 

e l don p r e c i o s o d e la just i f icac ión. 

Y o d e b o persuadiros á la fre-

qiiencia d e la santa c o n f e s i o n , c o m o 

á un j u i c i o a n t i c i p a d o y c o m o á una 

-voluntaria a c u s a c i ó n c o n que e l 

p e c a d o r p r e o c u p a el rostro a y r a d o 

d e D i o s : q u i e r o d e c i r , con que p r e -

v i e n e , t e m p l a y aun e v i t a a q u e l l a 

r igurosa a c u s a c i ó n q u e D i o s tendría 

que h a c e r l e sobre e l n ú m e r o y g r a -

vedad d e s u s c u l p a s , si é l antes no 

las h u b i e r a c o n f e s a d o ,. l l o r a d o y 

borrado en e l S a c r a m e n t o . d e la Pe-

n i t e n c i a , según a q u e l l a s pa labras d e 

D a v i d : Prieoctipcinus faciera ejus in 

confessione (i). 

( i ) Psal . 9 1 . vers. 9. 

( 8 7 ) 
Y o d e b o finalmente p e r s u a d i r o s 

S la f reqüencia d e la santa c o u f é -

s i o n , c o m o á un S a c r a m e n t o d o n d e 

se unen y e n l a z a n m a r a v i l l o s a m e n - . 

te el gusto d e D i o s , la l u z y la h e r -

mosura i n t e r i o r d e l a l m a , s e g ú n 

aquel la e x p r e s i ó n d e l R e a l Profeta : 

Confessionem, et decoren induisti: 

amictus lumine sicut vestimenta (1): 

te vestiste d e confesion y d e h e r m o -

s u r a , r o d e a d o d e l u z c o m o d e una 

p r e c i o s a g a l a , ¿porque á quién pue-

den apl icarse estas p a l a b r a s c o n m a s 

p r o p i e d a d que á un p e c a d o r y a 

v u e l t o en s í , c o n v e r t i d o , c o n f e s a d o 

y p e r d o n a d o en el S a c r a m e n t o d e 

l a Peni tencia? V e d l o , a m a d o s hijos, 

en la p a r á b o l a d e l . h i j o pródigo . 

E l h a b i a d e x a d o ia h o n r a d a c a -

s a , y la d u l c e c o m p a ñ í a d e un pa-

d r e q u e lo quería t iernamente . Su 

p o c a r e f l e x i ó n , ó su d e m a s i a d o a m o r 

á la l ibertad é i n d e p e n d e n c i a , no 

le d e x a r o n c o n o c e r en a q u e l i u s t a n -

(1) L u c . c s p . 1 5 . v e r 5 . i l . 



te de ardor ó de arrebato lo m u -
c h o que perdía, perdiendo á un p a -
d r e á quien habia d e b i d o el ser, la 
v i d a , la conservación , y de quien 
podía esperar t o d a v í a m a y o r e s be-
neficios. Desde e - e punto f a t a l , él se 
e n t r e g ó á los deseos d e su c o r a z o n , 
y á los vergonzosos desórdenes de 
la sensualidad, hasta disipar en e l los 
t o d o el r ico patr imonio que le h a -
bia entregado su p a d r e , y hasta 
verse reducido A la f e a l d a d , desnu-
d e z , hambre y miseria con que é l 
m i s m o se pinta en el E v a n g e l i o : Ta 
perezco de hambre, decia este j ó v e n 
p e c a d o r . y o perezco de hambre ( i ) , 
y ú l t imamente v e n d r é A perecer en 
mi miser ia , en mi desnudez y en 
m i f e a l d a d , si v u e l t o y a en m í no 
v u e l v o a r r e p e n t i d o á la casa de mi 
p a J r e , c o n f e s á n d o l e humildemente 
que p e q u é , y q u e pequé contra e l 
c i e l o , y en su presenc ia m i s m a : Pa-
ter pee caví in cceium , et cor ai» 

( i ) I b i d . v e i s . 1 7 . 

( 8 9 ) 
te (1). A s í lo h i z o , y con sola está 
humilde confesion, él se v ió repen-
tinamente vuelto á la gracia de su 
tierno p a d r e , que l o recibió entre 
sus b r a z o s , que le d'tó el ósculo de 
p a z , que lo visitó con la primera e s -
t o l a , que lo c a l z ó , que lo hermoseó 
y que lo a l i m e n t ó : en una pa labra , 
é l se v ió repentinamente vest ido d e 
confesion y de h e r m o s u r a , y rodea-
d o de luz c o m o d e una preciosa 
ga la : Confessionem , et decorem in-
duisti, amictus lumine sicut vesti-
tnento. 

Estos mismos efectos exper imen-
tareis vosotros, amados h i j o s , en la 
f reqüencia d e la santa confesion. 
P o r grandes pecadores que a h o r a 
s e á i s , por hijos pródigos é ingra-
tos que h a y a i s sido contra vuestro 
P a d r e D i o s ; por f e o s , d e s n u d o s , po-
bres y miserables que os hal léis en 
ese infel iz estado de vuestra c u l p a , 
no dudéis que con un pequé d i c h o 

( 1 ) l b i d . v e r s . i t . 
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de c o r a z o n ; con un p e q u é . Padre 
m i ó , h a b e d misericordia de m í , os 
rec ib irá entre sus b r a z o s , os perdo-
nará , os h e r m o s e a r á , os dará su 
l u z , su m i s e r i c o r d i a , su g r a c i a , y 
ú l t imamente por una eternidad la 
g l o r i a , que y o os deseo á todos: en 
el nombre del Padre, del Hijo,y del 
Espíritu Santo. Amen. 

D O C T R I N A S E G U N D A . 

D î t E X A M E N DF. L A C O N C I E N C I A , 

QUE D E B Í PRECEDER A LA CONFESION. 

S crut emir vias nostras, et quiera-

mus. et revertamur ad Dominum. 
E x a m i n e m o s nuestros c a m i n o s , y 

b u s q u e m o s , y volvamos á Dios. 
Jerem. en sus Trenos, cap. 3. v.4. 

S i e n d o la confesion uno de los 
medios instituidos por el D i v i n o 
S a l v a d o r para la salvación de aque-
l las a lmas que l ibre y vo luntar ia-
mente perdieron la primera g r a c i a 
recibida en el b a u t i s m o , no podia 
e l la ser una obra d e l acaso ó de la 
i rref lexión; y menos debia ser toda 
e fecto puramente del p o d e r , de la 
misericordia y d e la gracia de Dios, 
sin preparación, d isposic ión, ni coo-
peracion alguna de parte del h o m -
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brc . N o , amados h i j o s , D i o s que 
h i z o al h o m b r e , sin el h o m b r e , no 
justifica ni sa lva al h o m b r e sin el 
h o m b r e mismo, según aque l la admi-
r a b l e sentencia de San A g u s t í n : Otó 

Jecxtte si ne te, non salvab.it te sine 
te. Q u i e r o d e c i r : D i o s que sacó a l 
h o m b r e del es tado de la n a d a , sin 
que el hombre hic iese ni c o o p e r a -
se en cosa a lguna para la g r a n d e 
o b r a de su creac ión , pues lo que 
era n a d a , nada podia ser ni c o o p c -
r a r : Qui fecit te sine te, no quiere 
sacar al h o m b r e d e l estado d e la 
c u l p a , ni j u s t i f i c a r l o , ni sa lvar lo 
por medio d e la c o n f e s i o n , sin que 
el mismo h o m b r e , a y u d a d o y pre-
v e n i d o de su g r a c i a , se p r e p a r e , se 
disponga y c o o p e r e en quanto está 
de su parte para la g r a n d e obra d e 
su justif icación : Non salvabit te si-
ne te. 

Por esto es que Jesucristo , A u -
tor d e los santos S a c r a m e n t o s , dis-
puso que la m a t e r i a p r ó x i m a y 
esencial d e l d e la Penitencia f u e -

sen los actos del penitente; la con-
t r i c i ó n , la confesion y la satisfac-
c i ó n , para que de esta manera é l 
mismo cooperase á su justi f icación, 
confesando sus cu lpas con la boca , 
detestándolas con el d o l o r , y repa-
rándolas , ó satisfaciéndolas c o n 
obras de penitencia: Conlis contri-
tio, oris confessio, et operis satis -
factio. 

Y v e d , amados h i j o s , en estos 
tres actos incluidas aquel las c inco 
condic iones ó c ircunstancias que 
el C a t e c i s m o enseña ser necesarias 
para hacer una buena c o n f e s i o n : es-
tas son exámen d e c o n c i e n c i a , d o -
l o r de c o r a z o n , propósito d e la e n -
m i e n d a , confesion de boca y satis-
facción de obra , c u y a importante 
exp l i cac ión nos hemos propuesto 
por asunto de todas estas doctr inas . 

Y empezando en la de esta tar-
de por el e x á m e n d e la c o n c i e n c i a , 
reduc iremos su expl i cac ión á q u a -
tro a r t í c u l o s , al de su esencia , al de 
su m a t e r i a , a l de su m o d o , y al de 
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su t iempo y c u i d a d o : es d e c i r , que 
os expl icaremos qué cosa sea el 
exámen de conciencia . Por dónde 
h a de hacerse el exámen t de c o n -
ciencia. Q u é t iempo debe emplear-
s e , y que c u i d a d o debe ponerse en 
hacer e l e x á m e n d e conciencia . 
E m p e c e m o s . 

$• I-

Qué cosa es el examen de la con-
ciencia. 

E l exámen de la conciencia no 
e s o t r a c o s a , amados hi jos , según se 
expl ican los Padres con el C o n c i l i o 
de T r e n t o , que una inquisición f o r -
m a l que hace el hombre de todos 
los senos de su c o n c i e n c i a ; una su-
mar ia información que hace d e to-
dos los caminos y pasos de su v i d a ; 
una e x á c t a aver iguación que hace 
de todas sus cu lpas , para acordarse 
d e el las en p a r t i c u l a r , y decirlas en-
teramente a l confesor : Postquam 
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quisque diligentius se excusent, et 
conscientiie sute sinus omnes, et late-
bras exploraverit, ea peccata confi-
tea tur, &c. ( i ) . Esto es el e x á m e n 
de la conc ienc ia : v o l v e r una a l m a 
á mirarse á sí m i s m a , informarse, 
a v e r i g u a r y recorrer desde la ú l t i m a 
confésion bien hecha sus pasos, sus 
o c u p a c i o n e s , sus e x e r c i c i o s , apun-
tando á la memoria todas las culpas 
graves que ha comet ido para suje-
tar las y decir las en la confésion, 
según aquellas palabras- de Jere-
mías : Scrutemur vias riostras, et 
quaramus, et revertamur ad Domi-
num. Escudriñemos nuestros c a m i -
n o s , examinemos nuestros pecados, 
y convir támonos á Dios. 

A u n q u e este exámen no es parte 
esencia) del S a c r a m e n t o , pero h a y 
precepto grave de e x á m i n a r l a c o n -
ciencia , lo supone el C o n c i l i o T r i -
dentíno en la sesión c a t o r c e , donde 
lo supone y lo previene por tres v e -

( i ) T r i d . ses. 14. cap. 5 . e l c a n . 7 . 
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e e s , y lo supone b i e n , c o m o que se 
funda , y se i n c l u y e en el mismo 
precepto d i v i n o que manda la ente-
ra confesion de las c u l p a s ; porque 
nial podrá confesarlas enteramente, 
y sin exponerse quando menos á 
dexar de confesar a lgunas , quien an-
tes no hizo un e x á m e n dil igente de 
todas el las. A s í , pues, c o m o es c ier to 
que Dios perdona en la confesion to-
dos aquel los pecados que después 
d e un serio y cuidadoso e x á m e n 
n o ha podido el hombre averiguar-
los ni traerlos á la memoria*, as í 
también lo e s , amados h i j o s , que 
D i o s no perdona aquellos que el 
h o m b r e no aver igua ni trae á l a 
memoria por falta de un serio y 
cu idadoso e x á m e n , y cons iguiente-
m e n t e , que el precepto de Dios 
q u e manda la confesion entera de 
las c u l p a s , este mismo manda tara-
b i e n el exámen de todas el las. 

Por lo tanto quien se confiesa 
sin prevenir su confesion con un 
e x á m e n d i l i g e n t e , sol ícito y c u i d a -
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d o s o , y a sea por un c u l p a b l e d e s -
c u i d o , y a por conocida m a l i c i a , ó 
y a finalmente por una ignorancia 
crasa ó a f e c t a d a , falta á este p r e -
cepto , se confiesa m a l , y c o m e t e 
un sacri legio en los ojos d e Dios. 
Confesion sin exáminar las culpas, 
es confesion á c iegas ; es lo mismo 
que ir á buscar una j o y a que se per-
d i ó en una noche obscura sin l l evar 
una luz en la mano para encontrar-
l a : confesion sin exáminar las c u l -
p a s , es lo mismo que ir á dar nnas 
cuentas sin l l evar prevenidas las 
part idas de c a r g o y d a t a ; con e l 
quaderno en la m a n o , pero sin sa-
b e r ó averiguar lo que está en é l 
escrito. Confesion sin exáminar las 
c u l p a s , es lo mismo que ir á defen-
der ó relatar un p l e y t o sin haber 
visto, ó exáminado los autos_ ó e l 
proceso. Confesion sin e x á m i p a r las 
c u l p a s , es lo mismo que ir á moler 
el tr igo sin e x p u r g a r l o primero, 
amasar el pan sin cerner antes 
harina. Y en una,palabra, confesarse. 
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e l h o m b r e sin e x a m i n a r seriamente 
sus c u l p a s , es exponerse á no c o n -
fesarlas t o d a s , f a l t a n d o á un punto 
y precepto tan e s e n c i a l , c o m o es la 
integr idad de la confésion. Sepamos 
y a qual sea la mater ia d e l exámen. 

$. II. 

De qué cosas se ha de hacer el 
exámen. 

E s t e e x á m e n d e b e hacerse de. 
los pensamientos , pa labras y obras , 
porque en t o d o esto puede el h o m -
bre haber o fendido á D i o s , no sien-
d o el pecado otra c o s a , que pensar, 
d e c i r , ú obrar contra la ley eterna 
del Señor: Dictara, factum, vel con-
cupitum contra legem ceternam. M a n -
dó M o y s é s f a b r i c a r un l a v a t o r i o ó 
b a ñ o , donde antes d e e n t r a r en el 
sacrif icio se lavasen los Sacerdotes; 
y advier te el s a g r a d o t e x t o , que to-
do é l estaba a d o r n a d o c o n espejos 
de mugeres: Cum vasi sua de specu-

( 9 9 ) 
lis mulierum. ¿Espejos de mugeres 
en el l a v a t o r i o , y antes del sacr i f i -
c i o , á qué fin? Y o os lo diré. V iene 
e l dia d e fiesta, ha d e asistir una 
muger al b a y l e , al paseo ó á la 
func ión; ¿ y qué hace? A n t e s , y por 
un largo espac io , se pone delante 
de un e s p e j o , y a l l í con la mas pro-
l ixa solicitud se r iza y compone e l 
c a b e l l o , se mira y se l impia el ros-
t r o , se v i s t e , y ajusta sus j o y a s y 
sus g a l a s , y así dispuesta y a d o r -
nada se presenta a l públ ico. 

¡ A y , amados hi jos! una buena 
confésion fiesta es del a l m a ; esta es 
aquel la solemne fiesta que tanto ce-
lebran los Angeles en el c ielo. E n 
el d i a , pues, que habéis de ir á esta 
fiesta, á este lavator io ó sacrif icio 
es preciso antes acudir al espe jo , es-
to es, á un exámen d i l igente , s o l í c i -
to y cuidadoso de vuestra concien-
cia , y a l l í exáminar y c o m p o n e r 
el c a b e l l o , donde están expresados 
los buenos ó malos pensamientos; 
exáminar y l impiar el ros tro , d o n -

G 2 
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de están expresadas l a s buenas o 
malas p a l a b r a s ; y exáminar y ajus-
tar las g a l a s , donde están expresa-
das las buenas ó malas o b r a s ; y no 
h a c i é n d o l o a s í , entended que lejos 
d e ser vuestra confesion un sacr i f i -
c i o a g r a d a b l e á D i o s , ó una fiesta 
gustosa á los A n g e l e s , será un a b o -
minable sacri legio. 

§. III. 

Cómo, y por dónde se ha de hacer el 
exámen de ¡a conciencia. 

¿ Y por d ó n d e , ó d e qué m o d o 
ha de hacerse este exámen d e pen-
samientos , palabras y obras? Se h a 
de hacer , amados h i j o s , por los d iez 
mandamientos de la l e y d e Dios; 
por los c i n c o de nuestra madre la 
i g l e s i a ; por los siete pecados ó v i -
cios c a p i t a l e s ; y por las o b l i g a c i o -
nes propias d e l es tado; porque e s -
te es el l ibro ó arancél por d o n d e 
D i o s os h a d e exáminar en e l dia 
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del juicio. ¿ N o h a d e exáminar D i o s 
en aquel d ia por el l ibro santo d e 
la l e y ? Pues por ese mismo l ibro 
debeís vosotros hacer el e x á m e n d e 
vuestra confesion. F.xáminaros se-
r iamente para que Dios no tenga 
que e x á m i n a r ; juzgaros r igurosa-
mente para qtte Dios no t e n g a n s e 
j u z g a r ; sentenciaros severamente 
para que D i o s no tenga que senten-
c i a r : Quod si nos metipsos dijudica-
remus non utique jndicaremiir (i). 
¿ P e r o , y quánto hay que hacer e n 
el modo de este e x á m e n ? F.stadme 
atentos. 

E n el E x o d o m a n d a b a D i o s que 
le ofreciesen los Israelitas un c o r d e -
r o en sacri f ic io , pero con la a d v e r -
tencia , que no tuviere m a n c h a a l -
g u n a , porque teniéndola seria un sa-
cr i leg io la oferta -. Tollat umsquiique 
agnum: erit autem agnus ahsqiie ma-
cula (2). ¿ Y qué hacían los Israel i-

(1 ) Epist. i .ad. Cor. cap. II . v. 13. 
( í ) Exod. cap. i», v. 3. 5. 
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tas para e x á m i n a r ó a v e r i g u a r si 
tenia ó no m a n c h a s el c o r d e r o ? V a 
l o d ice P h i l o n : Ab extreinis pedí-
bus exosi per totum corpus inquire-
bant: que lo tendian pr imeramente 
en e l s u e l o , que inmediatamente le 
reg is traban los p i e s ; que luego p a -
saban á e x a m i n a r l e las manos; que 
d e a q u í seguían e x a m i n á n d o l e los 
o j o s , la b o c a , la c a b e z a , e l p e c h o , 
y asegurados y a de que no tenia 
m a n c h a a l g u n a en su c u e r p o , se lo 
ofrecían á Dios en sacrif icio: Immo-
labitque eum universa multitudo fi-
liar um Israel (i). 

Q u e enseñanza tan a d m i r a b l e , 
a m a d o s h i j o s , para el m o d o c o n 
que h a b é i s d e exáminar vuestra 
conciencia antes de pasar á hacer 
el sacri f ic io d e vuestra confésion: 
Ab extremis pedibus exosi. C o m e n -
z a d , p u e s , este e x á m e n por vuestros 
p ies , y v e d d o n d e habéis e n t r a d o ; 
de donde h a b é i s s a l i d o ; que h ic i s -

( i ) I b i d . v trs . 6. 
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teis en l a casa a g e n a ; qué dexasteis 
d e hacer en la vuestra p r o p i a ; y 
c u i d a d o con estas e n t r a d a s , y sa-
l idas que tanto dan que h a b l a r y 
murmurar en el p u e b l o , porque e s -
cr i to e s t á , que la inmundicia de los 
pies hace o l v i d a r a l h o m b r e de su 
úl t imo fin : Sordes ejus in pedibus 
ejus, nec recordata est finis sui (r). 
Pasad luego a l e x á m e n d e las m a -
nos ; esto es , qué acciones hicisteis; 
qué t r a t o s ; qué j u e g o s ; y c u i d a d o 
con el e x á m e n d e esos juegos inde-
c e n t e s , donde se p ierde e l p u d o r , y 
se expone la h o n e s t i d a d ; y de esos 
juegos de n a y p e s , donde se p ierde 
el t i e m p o , la p a c i e n c i a , y el c a u d a l 
p r o p i o , ó tal v e z el ageno. 

Pasad de aquí á exáminar v u e s -
t ros o j o s , esto es , qué objetos h a -
béis m i r a d o ; quáles y quántos por 
c u r i o s i d a d ; y quáles y quántos por 
m a l fin, y c u i d a d o c o n el e x á m e n 
d e esas miradas ó vistas l icencio-

( i ) Jerem. Thren. cap. i . v.9. 
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sas; porqueescr i to es tá , que la muer-
te sube por los o j o s , y entra por 
e l los c o m o por unas ventanas á ro-
bar la pureza del c o r a z o n : Ascen-
dí t mors per fenestras (i). 

Pasad d e los ojos- á examinar 
vuestra b o c a , e s t o e s , qué palabras 
habéis ¿hablado; qué conversaciones 
habéis t e n i d o ; si fueron m u r m u r a -
torias; si provocat ivas ; si deshones-
t a s ; si escandalosas; y c u i d a d o c o n 
los pecados de l e n g u a ; porque escr i -
to e s t á , que en manos de el la se ha-
l la la muerte y la v i d a , y que sien-
d o un m i e m b r o tan pequeño es una 
universidad de todas las maldades: 
Mors et vita in mana /inguie... Uni-
versitas iniquitatis (2). 

Pasad despues d e esto á e x á m i -
naf vuestra c a b e z a , esto e s , los ma-
los pensamientos , y especialmente 
en materia de l u x u r i a , y v e d si se 
consint ieron; si se d e s e c h a r o n ; si los 
• O J i n s ' j u i . ' í ! - o . .< j s o 

( I ) J e r e m . c . 9. v . 20. (2) P r o v . c. 1 8 . 
v . 2 i , E p ú i l S . J a c . c . 3. v. 6 . 
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abrazó la v o l u n t a d ; si h u b o en el los 
a lguna morosa ó c u l p a b l e d e l e c t a -
c i ó n ; y c u i d a d o con el exámen d e 
semejantes pensamientos, porque, es-
crito es tá , que aunque el los se p a -
san ó disipan con f a c i l i d a d , d e x a n 
herido y atormentado el corazon: 
Cogitatíones mete disipata sunt, tor-
quentes cor meum (1). 

U l t i m a m e n t e , y sobre todas co-
s a s , entrad muy despacio al e x á -
men de vuestro corazon , registrad-
l o con c a n d e l a s , observad sus in-
c l i n a c i o n e s . penetrad sus senos, ad-
vert id sus a fectos , esos afectos táci-
t o s , que consisten en una ocul ta 
preparación d e la v o l u n t a ! , y dis-
posición del ánimo para hacer a lgu-
na cosa contra la ley de D i o s , e n 
mediando la ocasión de seguir o 
mantener algún interés, honra, gus-
to , bien ó deleyte en esta v ida. V e d 
si sé abrasa en algún odio morta l 
contra ese que Uamais vuestro ene-

( 1 ) J o b c a p . 1 7 . V . 1 1 . 
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m i g o , si lo t r a í a i s , si lo sa ludais , si 
le deseáis e l mismo bien que á vos-
otros m i s m o s , si hacé is oracion por 
é l ; y c u i d a d o c o n el e x á m e n en este 
p u n t o , porque por fa l ta de é l h a y 
infinitas confesiones en el infierno. 
D e esie m o d o , a m a d o s h i j o s , h a -
béis de hacer el e x á m e n d e vuestra 
conciencia ; y v e a m o s y a e l t i empo 
y el c u i d a d o que d e b e ponerse en é l . 

$. I V . 

Qué tiempo y qué cuidado se ha de 

poner en hacer el examen. 

E n órden a l t i empo que d e b e 
emplearse en hacer este exámen d e 
la conciencia no s e ñ a l a n , ni es po-
sible que señalen r e g l a fixa los a u -
tores , sino que lo d e x a n á j u i c i o d e 
varón p r u d e n t e , a tendiendo las cir-
cunstancias d e los s u g e t o s , su b u e n a 
ó mala m e m o r i a , su m a y o r ó m e n o r 
c a p a c i d a d , y su m o d o regular ó ir-
regular de v i v i r , según los negoc ios , 
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peligros y ocasiones en que se h a l l a , 

y según el l iempo que h a que se 

confiesa, 
F,n e f e c t o , mas t iempo necesita 

para el e x á m e n d e su conciencia 
quien tiene una memoria c o r t a , i n -
grata ó infiel , que otro c u y a m e -
moria es buena , grata y fe l iz . D a d -
me la memoria de C y n e a s , E m b a -
x a d o r del R e y P y r r o , quien en e l 
pr imer dia que l l e g ó á R o m a apren-
dió los nombres d e todos los del Se-
nado. D a d m e la memoria del R e y 
C y r o , quien sabia los nombres d e 
todos los soldados de su e x é r c i t o . 
D a d m e la memoria de Séneca , quien 
d i x o por su órden dos mil nombres 
distintos con solo oir los una v e z , 
que en tal caso y o os señalaré un 
t iempo muy b r e v e para el e x á m e n 
d e vuestra confésion. Pero si vues-
tra memoria fuese tal v e z c o m o la 
de C a b i s i o , que se o l v i d a b a á lo 
mejor de su propio nombre , ó c o -
m o la de C o r b i n o , que y a no se 
acordaba por la tarde de lo mismo 
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que había h e c h o por la m a ñ a n a , 6 
c o m o la de A t h i c o , hijo de H e r o -
d e s , quien jamas pudo aprender los 
nombres de los quatro elementos, 
y a se v e que en tal c a s o , y en se-
mejante infel icidad de memoria, ne-
cesitaríais de un t iempo m u y largo 
para el exámen d e vuestra c o n -
c iencia . 

Igualmente ha de decirse q u e 
mas t iempo necesita para el e x á m e n 
quien l leva una v ida nada regular , 
demasiadamente c o m ú n , a g i t a d a , 
i n q u i e t a , y ocupada en tratos y 
negocios propios y ágenos , q u e 
quien l leva una v ida regular , c r i s -
tiana y recogida. Una muger d e d i -
c a d a únicamente á las tareas d e su 
casa , y cuidados d e su famil ia . U n 
labrador a p l i c a d o . ú n i c a m e n t e á los 
afanes y cu l t ivos d e su h a c i e n d a , 
menos t iempo necesitan para el 
e x á m e n que un j u e z , que un a b o -
g a d o , que un p r o c u r a d o r , que un 
c o m e r c i a n t e , quienes c o n t i n u a m e n -
te a n d a s entre negocios graves to-
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dos de considerac ión, y aun d e p e -
l igro . Poco peyne necesita quien usa 
de poco pelo en 1.a cabeza ; pero 
p a r a cabel leras grandes, r i z a d a s , y 
enredadas tal v e z eomo la d e A b -
s a l o n , bien se ve que es menester 
m u c h o p e y n e y m u c h o t iempo. 
Quien siempre anda entre las aguas 
p o c o tiempo necesita para l a v a r s e 
las manos ; pero para lavárselas 
quien d e cont inuo anda entre el 
c a r b ó n , la t inta ó el b a r r o , bien 
se v e que necesita de mas t iempo. 

D e l mismo m o d o se ha de d e -
c i r que mas t iempo necesita para 
«1 exámen quien hace un año ó seis 
meses que no se confesó , que quien 
t iene por costumbre confesarse una 
ó dos veces al mes. La pieza que 
se barre con freqüencia necesita d e 
poca e s c o b a , y se barre mas pres-* 
to que la que h a un año entero que 
no se b a r r i ó , donde por lo mismo 
h a y en e l la m u c h o que l impiar , 
que recoger y que sacudir. ¡ A h c o n -
fesiones de año! V o l v a m o s a l c o r -
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d e r o de los Israel i tas. M a n d a b a 
Dios que se l o ofreciesen el d ia ca-
torce ; p e r o q u e y a lo tomasen , lo 
escogiesen y exáminasen el dia diez: 
De cima die mensis hujus tollat unus-
quisque agnum ( i ) ; donde se ve que-
ría Dios que p a r a exáminar el cor-
d e r o e m p l e a s e n los hijos de Israel 
tres ó quatro d í a s . ¿Pues cómo? ¿tan-
to t iempo e r a menester para e x á -
minar si tenia m a n c h a s el cordero? 
S í , porque la E s c r i t u r a d ice que era 
c o r d e r o d e un a ñ o : Erit agnus abs-
que macula : masculus anniculus (2). 
Ün año e n t e r o e l cordero por v a -
l l e s , por m o n t e s , por quebradas y 
por rios pudo c o n t r a e r muchas man-
c h a s , y asi r a z ó n será que gasten 
en e x á m i n a r l o t res ó quatro dias. 

Q u e e n s e ñ a n z a , amados hijos, 
•^ara esas confes iones de año que tan 

freqüentes son en estas infelices 
t i e r r a s , y q u e vosotros hacéis tan 
i n c o n s i d e r a d a m e n t e , y con un exá-

(1) Exod. cap. ra, v. 3. (a) Ibid. v , ; . 

( I l i ) 

men tan l igero y superficial c o m o 
si fueran confesiones de un mes. 
U n año entero sin venir al sacrif i-
c i o de la confes ion, metidos tal v e z 
en ágenos p r a d o s , e n ocupaciones 
pel igrosas , y en ocasiones v o l u n t a -
rias. Un año entero entregados a b -
solutamente á los deseos de vuestro 
c o r a z o n , v i v i e n d o sin Dios , sin l e y , 
sin t e m o r , usando y abusando e n -
teramente de vuestra l ibertad ; y 
despues de todo esto un quarto de 
h o r a , ó tal v e z menos para el e x á -
men d e vuestra conciencia . ¡ A y , 
amados hi jos! Y o no puedo d e x a r 
d e dec iros que no fio d e vuestras 
confesiones, ni fiéis vosotros de el las 
en el tribunal de Dios . 

L a confesion d ice San Juan C r i -
sòstomo que es un baño d e l a l m a , 
ó una co lada donde se lava de sus 
m a n c h a s la conciencia : Ba/neum 
anima quo peccati sordes abluntur. 
A h o r a , pues, conciencias que están 
sin confesarse un año son c o m o c a -
misas de carbonero , que para lavar-



(-119) 
l a s y b lanquear las es menester c o -
lada d e muchos d i a s ; y aquí pun-
t u a l m e n t e viene el caso ó símil que 
Estaple tonio refiere de un c a r b o n e -
r o , quien e m p e z ó á concertar c o a 
u n a l a v a n d e r a el que le lavase la 
c a m i s a , pero con la advertencia y 
coní l íc ion d e que lo había de hacer 
en b r e v e t i e m p o , porque le precisa-
ba el seguir y ade lantar su c a m i n o . 
E s t á b i e n , le preguntó la m u g e r 
e n t o n c e s , ¿ y quánto t iempo hace 
que no os habéis m u d a d o ? dos m e -
s e s , respondió el c a r b o n e r o : pues 
id c o n D i o s , le repl icó la m u g e r , 
q u e para camisas tales necesito y o 
d e m u c h o t iempo y de grande es-
p a c i o . ¡ A y , amados hi jos! Un año 
entero sin mudar de camisa, sin l im-
piar el corazon en el b^ño ó Sacra-
m e n t o d e la Penitencia, , y después 
querer lavaros y examinaros bien 
en p o c o t iempo , apriesa , sin ref le-
x i ó n , y tal ve:: no mas que por cum-
p l i r ; v u e l v o á íepet iros que no fio, 
n i fiéis vosotros d e ieuwjaiy.es coa-

( " 3 ) 

festones en el tr ibunal de Dios . 
Quanto hemos d i c h o en órderi 

al t iempo que debe emplearse en 
e l exámen de conciencia , d e c i -
mos igualmente en órden á la d i l i -
gencia , cuidado y solicitud que d e -
be ponerse para hacer lo bien, y que 
tanto previene y encarga el Santo 
C o n c i l i o d e T r e n t o : Post diligen-
tem sui discussionbm: Cum debita et 
diligenti prtemeditatióne (_i). L a r e -
g la , p u e s , que ponen los autores 
en este punto e s , que debe poner 
el hombre en exáminar su c o n c i e n -
cia aquella d i l igencia y so l ic i tud 
que pondría en un negocio g r a v e 
donde se interesase su honor , su 
hacienda ó su vida : y ved aquí , 
amados hi jos , por donde podréis co-
nocer si vuestras confesiones pasadas 
fueron buenas, ó si por falta del debi-
do exámen fueron nulas y sacri legas. 
Porque, hablemos de buena fe, y ha-
b l e m o s c o n los padres de famil ia . 

( i ) T r i d . ser. 1 4 . cap. 5 . 

li 
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Para casar una h i ja , ¿qué in-

formes no se toman antes? ¿qué pre-
guntas? ¿qué discursos? ¿qué tra-
tados? ¿qué prevenciones? ¡ O que 
importa mucho el que una hija case 
bien , y con hombre honrado y r i-
co! Pues q u e , ¿no importa mas el 
desposar vuestra alma con Jesucris-
to por medio de una buena confe-
sion? Señores comerciantes , ¿para 
imponer doce ó veinte mil pesos 
á censo , qué diligencias y averi-
guaciones no preceden al trato? ¿si 
vale mas la finca que el capital? 
¿si hay censos anteriores á la im-
posición? ¿si el dueño redimirá pron-
tamente ó no? ¡ O que depende de 
esta finca el susiento de la casa! 
Pues que, ¿no depende de una bue-
na confesion el censo eterno de la 
gloria? Señores poderosos, ¿para 
conseguir el pleito de un mayoraz-
g o , qué pasos no se dan antes? ¿qué 
papeles uo se registran? ¿qué anti-
güedades no se revuelven? ¿qué des-
cendencias no se averiguan? ¿qué 

ramos y derechos no se aclaran? 
¡ O que le va mucho al honor de la 
familia el recobro de un mayoraz-
go perdido! Pues q u e , ¿no va mas 
en recobrar el mayorazgo de la gra-
cia perdido y abandonado por vues-
tra culpa? ¿Qué diligencia, pues, ni 
qué solicitud podrán ser ni llamar-
se demasiadas en buscar y hallar 
esta preciosa joya? 

Vedlo , hijos mios, en la pará-
bola de aquella muger que San Lu-
cas refiere en su Evangelio (i) . E l l a 
habia perdido una rica joya de diez 
que tenia destinadas para su ador-
no ; y sin embargo de que todavia 
le quedaban nueve con que suplir-
se para el efecto , luego que advier-
te su desgracia entra en el proyec-
to de buscar la que se le habia per-
dido. Enciende primeramente una 
luz, para precaver las contingencias 
de la obscuridad ; barre después y 
revuelve toda su casa, no dexa tras-

( i ) L u c . cap. 15 . v . 8 . 

H a 



t o que no m u e v a , rincón que n o 
reconozca , ni di l igencia que no 
practique : Accendit lucernam , es 
evertit domum , el qucerit diligen-
ter ( i ) . Quando y a tiene la fortuna 
de dar con e l l a , no cabiéndole e l 
gozo eu el corazon , c o n v o c a á sus 
amigas y v e c i n a s , dalas parte del 
s u c e s o , y las ruega que la den e l 
parabién de tan feliz h a l l a z g o : Con-
gratulamir.i mibi, quia inveni drag-
mam quam perdideram (2). 

A y , amados hijos! Vosotros sois 
los representados en esta muger. 
Vosotros sois los que habéis perdido 
la preciosa j o y a de la car idad , y los 
que reconocidos ya de vuestra des-
gracia quereis recobrarla por medio 
de una verdadera confesion , y n o 
haréis poco si hallais la j o y a en me-
dio de las tinieblas de vuestro pe-
cado. Sea , p u e s , el pr imer paso ó 
la primera diligencia encender una 
l u z para buscarla : Accendit lucer-

(t) Ibid. (3) Ib id .v . j . 

( » 7 ) 
nam. Pedidle 1 Dios con D a v i d que 
disipe vuestras tinieblas , é i lumine 
vuestros ojos para v e r , exáminar y 
conocer e l n ú m e r o , peso y medida 
de todos vuestros pecados: Deas 
meus, alumina tenebras meas (1). 
Entrad á este fin en lo mas interior 
de vuestra casa, barred y exáminad 
con el m a y o r cuidado los senos y 
rincones mas ocultos de vuestra 
conciencia : Evertit demum, quce-
rit diligenter. Confesaros con h u -
mildad , doleros y arrepentiros de 
todo corazon : y quando y a tengáis 
la dicha de hallar l o que habíais 
p e r d i d o , gozaros con tan precioso 
h a l l a z g o : convocad á vuestros sen-
tidos y potencias para que adoren í 
D i o s , canten eternamente sus mi-
sericordias , y glorifiquen los e fec-
tos de su p iedad: Convocat amieas 
et vicinas. L l a m a d también á los 
Angeles del cielo , para que dán-
doos el parabién, celebren junta-

( 1 ) Psalm. 1 7 . v . 59. 
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mente con vosotros vuestra conver-
sión ; porque y o os digo con e l mis-
mo San L u c a s , de quien es toda la 
parábola , que es la gran fiesta que 
ce lebran los Angeles en la gloria: 
Qaudium erit coram Angelis Dei 
super uno peccatore pwnitentiam 
agente. Y esta e s , amados hi jos, la 
que y o os deseo á todos : en el nom-
bre del Padre, del Hijo, y del Es-
píritu Santo. Amen. 

D O C T R I N A T E R C E R A . 

DE L A C O N T R I C I O N 

o DOLOR DE L A S C U L P A S . 

Hocete filias vestras lamentatum et 

unaquteque proximam suam plac-

tam. 
Enseñad á vuestras hijas á l lorar, y 

á vuestras vecinas y amigas á do-
lerse bien. Jeremías al c. 9. v. 2 . 

A , exámen di l igente , solícito 
y cuidadoso de las culpas se sigue 
la contrición ó dolor de todas ellas; 
porque importaría poco haberlas 
descubierto con el exámen , si des-
pues de esto no se borraran ó des-
truyeran con el dolor. Ambas cosas 
han de ir juntas, dice San Bernardo, 
descubrirlas y llorarlas ( 1 ) ; juntos 

(1) D. Bern. serm. 40. de divers. 
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han de andar estos dos oficios en 
los ojos del alma como l o andan en 
los del c u e r p o , ver y l lorar ; ver 
los pecados en el espejo del e x á -
men , y l lorarlos con amargura en 
el corazón : Aspice ut enmiendes, 
puso un erudito sobre un espejo, le-
ma que con mas propiedad puede y 
debe aplicarse al exámen de la con-
ciencia : mírate en este espejo para 
conocerte , para arrepentirte y para 
enmendarte ; pero antes y mejor l o 
dixo el Profeta Jeremías hablando 
con los Israelitas , y en ellos con 
todo pecador : Statue tibí speculata 
pene tibi amaritudinem. 

T o m a , p e c a d o r , el espejo del 
e x á m e n , y en él mira el número 
de tus c u l p a s , el peso y gravedad 
de e l l a s , su medida , especie y c i r -
c u n s t a n c i a s ; y luego entra en los 
sentimientos y amarguras de un 
verdadero d o l o r : Statue tibi spe-
cuiam pone tibi cinaritudinetn. 

Descubrir con el exámen las cul-
pas , y no formar dolor de todas 

( I 2 1 ) , u -e l las , es lo mismo que descubrir un 

pastor los lobos que acometen al 
ganado, y no echarles los perros. 
¿ D e qué servirá este descubrimien-
to? Los lobos vendrán , ellos e n -
trarán en el redi l , ellos matarán las 
o v e j a s , ellos las destrozarán y de-
vorarán. Descubrir con el exámen 
las culpas y no formar dolor de to-
das e l l a s , es lo mismo que descu-
brir un pasagero la v í b o r a , y no, 
echarle el pie ó la piedra para m a -
tarla. ¿De qué servirá este descu-
brimiento? L a víbora se acercará, 
el la morderá , el la p i c a r á , ella e m -
ponzoñará y matará. Para a h u y e n -
tar al demonio no se contentó e l 
j ó v e n Tobías con descubrir el pez; 
mas adelante p a s ó , a largó la m a -
no , lo traxo á la o r i l l a , lo sacó á 
la p l a y a , lo abrió medio por medio, 
le arrancó el c o r a z o n , hízolo peda-
zos , l o puso al f u e g o , y con el h u -
m o que salió ahuyentó al demonio; 
Cordis ejus particularn si super car-
bones ponas, fumus ejus extficat 
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mate gemís damontorum (i). 

Algunos quando van á confesar 
se contentan con descubrir e l pez; 
quiero d e c i r , todo su afan es e x á -
minar y descubrir los p e c a d o s ; no 
basta e s t o , amados hi jos, es menes-
ter despues entrar hasta el corazon, 
partirlo y quebrantarlo con el arre-
pentimiento, ponerlo y abrasarlo en 
las llamas de la contrición y de la 
caridad , y así queda ahuyentado 
el demonio por la confesíon. Y v e d 
aquí la materia mas importante del 
Sacramento de la Penitencia, la mas 
e s e n c i a l , la mas del icada , y en mi 
dictámen la menos entendida de los 
fieles. Hállanse muchas personas que 
se confiesan freqiien temen te , que 
examinan su conciencia con el ma-
y o r cuidado , que dicen sus culpas 
con claridad y sin rebozo alguno; 
poro personas que las lloren y se 
duelan de ellas con aquel dolor in-
terior y sobrenatural necesario p a -

( i ) T o b . c a p . 6. v . 4 . 6 . e t 8 . 

ra que sea buena la confesíon , son 
p o c a s , son poquísimas tanto que 
l legó á decir San Ambrosio que 
mas fácilmente había hallado almas 
inocentes que conservaron toda la 
V i d a l a gracia bautismal ,que almas 
penitentes , que despues de haberla 
perdido se hubiesen vuelto i Dios 
con verdadero d o l o r : Fací.rus ;»-
veni qui innocentiam serv.wermt, 
quam qui congruam picmtentiam ege-
rint. ¡Terrible sentencia! amados 
h i jos , y que debe excitaros grande-
mente á saber ¿qué cosa sea este 
dolor? «quintas sean las especies 
de este dolor? ¿quál sea la necesi-
dad de este dolor? ¿y que ca l ida-
des ha de tener este dolor para que 
la confesión sea buena? Quatro ar-
tículos en que dividiré la expl ica-
ción de esta doctrina. La naturale-
za , la división , la necesidad , y la 
cal idad del dolor. 
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s- r. 
Qué cosa sea dolor. 

E l d o l o r , amados h i j o s , no es 
otra cosa , según Santo T o m a s , que 
una reprobación ó detestación de 
las culpas p a s a d a s , c o n intención 
de huir y evitar las v e n i d e r a s , á 
P_3ra decir lo con los santos C o n c i -
lios Florentino y Tr ident ino : Est 
animi dolor de peccato commiso, cum 
proposito non peccandi de estero. 
E s un a b o r r e c i m i e n t o , un o d i o , un 
dolor sobre todos los d o l o r e s , un 
pesar sobre todos los p e s a r e s , una 
pena sobre todas las penas de h a -
ber ofendido g r a v e m e n t e á Dios, 
con un propósito firme de no v o l -
ver le á ofender jamas . ¿Teneis acaso 
e s t a . p e n a , sentis este pesar , l leváis 
este dolor q u a n d o os vais á c o n f e -
sar? ¿Os pesa y duele de haber ofen-
dido á Uios mas que si hubierais 
perdido al p a d r e , los h i j o s , la hon-

( 1 2 s ) . 
r a , la hacienda ó la v i d a ? Pues cier-
tamente que si no os doléis así no es 
verdadero vuestro dolor. 

Sigamos la definición del T r i -
dentino. L l á m a l e dolor del ánimo: 
Est animi dolor ; porque este dolor 
n o es del c u e r p o , no es exter ior , no 
es material que penda de los senti-
d o s , ni se perciba por ellos. Y ved 
aquí e l error de muchos , que pien-
san no tener dolor si no l loran , y el 
de o t r o s , que si lloran y a piensan 
tener dolor. Manifiesto engaño, ama-
dos hi jos; error grosero, y tan su-
perf ic ia l , que para desterrarlo del 
pueblo cristiano manda el Catecis-
m o impreso de orden del Conci l io 
de T r e n t o , que se explique á los fie-
les con toda claridad en qué consis-
te la naturaleza de este d o l o r : Mo-
tiendi sunt fide/es ne arbitrentur hunc 
dolor em corporis sen su per cipe (i). 
E s t e d o l o r , pues, nada tiene de cor-
p o r a l , ni de e x t e r i o r , ni se percibe 

( i ) Gathec. pan. a. cap. a ; . 
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con los sentidos del cuerpo; él es 
todo espiritual, todo interior, todo 
del a lma, y que no consiste en lá-
grimas, en suspiros, ni en sollozos, 
sino únicamente en una determina-
ción con que la voluntad de tal mo-
do aborrece las culpas, sobre todo 
lo aborrecible, que quisiera no ha-
ber sido por no haberlas hecho, y 
que quisiera primero morir que vol-
verlas á cometer. ¿Tienes esta de-
terminación quando te vas á confe-
sar? pues dolor tienes, aunque no 
llores; y por mas que llores no lo 
tienes , si no tienes esta determi-
nación. 

Entrad á ver á un enfermo mo-
ribundo quando ya está entre los 
últimos alientos, y advertiréis que 
se desprenden ciertas lágrimas de 
sus ojos, pues señal es de una próxi-
ma muerte, dicen los médicos con 
Hipócrates (t). Señor, que llora: es 
v e r d a d , pero á fuerza del natural, 

( i) Hypocrat. lib. 7. afor. 87. 

que siente aquel ultimo arranque 
ó separación. ¡Ah! y quántos l lo-
ran así á los pies del confesor! Son 
naturalmente tiernos, con esto á 
una palabra ó consejo del confe-
sor , ya están las lágrimas en los 
ojos. Pues ciertamente que si no tie-
nen otro motivo para l lorar, y o l e s 
pronostico la muerte eterna en la 
misma confesíon. Derrama una ce-
pa lágrimas , pero es quando ya 
no tiene racimos, mientras tiene ra-
cimos no teneis que esperar que 
vierta lágrimas. Señor, que llora: 
es v e r d a d , pero, ó porque le aprie-
ta el f r í o , ó porque le corlaron el 
bástago. ¡ A h ! y quántos lloran así 
á los pies del confesor, porque ó les 
aprieta la necesidad, ó porque per-
dieron la h o n r a , ó porque les ame-
naza la infamia. Pues ciertamente 
que si no tienen otro motivo para 
l lorar , la muerte eterna les pronos-
tico en la misma confesíon. Llora el 
cocodrilo con una calavera de hom-
bre en la mano. ¿V Uora acaso por 
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haberse comido y devorado aquel 
infel iz? N o por c ier to ; no llora por 
eso, sino porque y a no le ha queda-
do mas que aquel triste hueso que 
roer. ¡ A h ! y quánto's l loran á los 
pies del confesor, ó porque y a de 
sus robos ó placeres pasados no les 
h a quedado mas que é l triste resi-
d u o de la miseria y de la enferme-
d a d ; ó porque el confesor les man-
da restituir la hacienda a g e n a ; ó 
porque los obliga á dexar la culpa 
peligrosa. Pues c i e r t a m e n t e , que si 
n o tienen otros motivos para l lorar , 
la muerte eterna les pronostico en 
la misma confesión: 

Aprendamos ,• amados h i j o s , á 
l l o r a r , porque es arte dificultosa la 
de l lorar bien -.Dótete filias vestras 
¡amentatum, et unáqliieque proxi-
mam suam plactúm, les decia Jere-
mías á las madres y señoras de Je-
r u s a l e n , y y o lo d i g o á las señoras 
y madres de esta c i u d a d : enseñad á 
vuestras hijas, no cantares profanos, 
no bayles l a s c i v o s , no t e a t r o s , n i 

cortejos peligrosos. ¿Pues qué? l a -
mentum et plactum; las habéis de en-
señar el modo de llorar sus culpas 
para confesarse bien ¡doctriua bien 
poco practicada en las familias! M a -
dre habrá que si la hija ha de salir 
al paseo, al b a y l e ó á la visita la 
tendrá dos horas al espejo, al pey-
n e , al r izo , á la compostura y va-
nidad. La madre muy contenta, la 
hija muy p a g a d a , pero en materia 
de dolor y de confesion es una las-

1 timosa ignorancia la que se experi-
menta. Preguntadles á esta madre 
y á esta h i j a , ¿qué cosa es dolor? y 
tal vez os responderán lo que allá 
los efecinos á San P a b l o , que ni lo 
saben , y tal vez que ni lo han oido 
en su v ida. ¿Pues q u é , si les pre-
guntáis de la división ó especies de 
este dolor? Este es el segundo artí-
culo de la explicación de esta tarde. 
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s. n . 

Quintas sean ¡as especies del 
dolor. 

Este dolor uno e s , y se l lama 
per fecto y de contr ic ión; otro es, 
y se l lama imperfecto y de atri-
c ión. Si te dueles de haber ofendi-
d o á Dios por ser quien es, bueno, 
sabio , e terno, misericordioso, ama-
ble y digno de ser amado sobre to-
das las cosas, esta es contrición. Si 
te dueles de h a b e r ofendido á Dios 
por la deformidad del pecado, por 
temor al inf ierno, preparado para 
los malos , 6 por la esperanza de la 
gloria prometida á los justos, esta 
es la atrición. Expliquémoslo con 
este símil. 

Sales á c a z a r , y pensando tirar 
y matar á una fiera, tiras y ma-
tas á un hombre . ¿ Qué d o l o r , y 
qué sentimiento quando y a lo ves ó 
te lo a d v i e r t e n ? ¡ A y de m í , dices, 

( ' 3 0 
que he cometido un homicidio! ¡Que 
me encarcelarán! ¡Que cargará so-
bre mí la justicia! ¡Que confiscarán 
mis bienes! ¡Que me castigarán en 
una horca! V e d ahí un símil de la 
atrición. Sales á c a z a r , y pensando 
tirar y matar á una fiera, tiras y 
matas á tu padre ¡Qué dolor y qué 
sentimiento tan distinto quando ya 
l o ves ó te l o advierten ! Aquí y a 
no te acuerdas ni de justicia, ni de 
c á r c e l , ni de cast igó, ni de horca. 
¡ A y de m í , d ices , que quité la vida 
á mi querido padre , á un padre que 
me dió el ser, á un padre , á quien 
y o amaba con todo mi corazon! 

A m b o s dolores, el de contrición 
y el de atrición, convienen en que 
son arroyos salidos de un mismo 
origen , ramas procedidas de una 
misma raíz , y actos producidos por 
una misma v i r tud , que es la peni-
tencia. Convieuen en que ambos 
son interiores, espirituales y dones 
del Espíritu S a n t o ; pero se distin-
guen en sus motivos y efectos; es-

I 2 
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to e s , en que la atrición solamente 
justifica y salva junta con el Sacra-
m e n t o , pero la contrición aun fuera 
del Sacramento justifica y salva al 
hombre con solo el deseo ó propó-
sito de recibirlo: vedlo en la Escri-
tura. M e confesaré , le decia David 
á D i o s , y vos perdonaste mi mal-
d a d : Dixi confitebor... et tu remi-
sisti inpietatem peccati met. ¿ Pues 
si la confesion de David solo es de 
futuro y en deseo: Confitebor, có-. 
mo la justificación es de presente, y 
en la execucion? Et tu remisisti. 
Porque su dolor fue perfecto y de 
contr ic ión, y la contrition perfec-
ta justifica y salva á una alma aun 
antes de la confesion , solo con el 
deseo ó propósito de hacerla. Ven-
taja prodigiosa, amados hi jos, que 
debe moveros á hacer muchos actos 
de contrición quando os vais á con-
fesar. 

Este dolor uno e s , y se l lama 
apreciativo, otro e s , y se llama in-
tenso. Con este nos dolemos con mas 
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vehemencia , fervor y sensibilidad: 
con aquel sin tanta sensibilidad, 
fervor y vehemencia nos dolemos 
con m^yor sol idez, aprecio y esti-
mación. Expliquémoslo con la E s -
critura. Enférmale de muerte á D a -
vid el primer hijo que tuvo de Ber-
sabé. ¡Qué lágrimas! ¡Qué sol lozos! 
¡ Qué demostraciones de dolor y 
sentimiento! Ved aquí un símil del 
dolor intenso. Reconviene Natan á 
D a v i d del adulterio cometido con 
B e r s a b é , y sin l lorar ni g e m i r , ni 
hacer demostración alguna de sen-
timiento, solo dice: Peccavi Domi-
no-. pequé, y pequé contra mi Dios. 
V e d aquí un símil del dolor apre-
ciativo. Ambas cosas le duelen á 
D a v i d , la muerte del hijo le duele 
mas en lo sensible é intenso, pero 
la ofensa contra Dios le duele mas 
en lo sólido y apreciativo; y la prue-
ba de que le duele mas es, que la 
vida del hi jo, la de mil hijos que 
tuviera, y la suya propia las diera 
gustosamente David por no haber 
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ofendido á Dios. Pues este dolor 
apreciativo es e l que Dios quiere 
en la confesion, y sin é l , ni es vá-
l i d a , ni lo puede ser: y estamos en 
e l tercer artículo de la necesidad. 

§. III. 

De la necesidad del dolor. 

Tan necesario es el dolor de las 
culpas para la justificación y salva-
c ión de una a l m a , que sin él ni la 
h a y , ni puede haberla. Jesucristo 
mismo nos l o ha dicho : Nisi pce-
nitentiam egeritis entines similiter 
peribitis ( i) . Si no hiciereis peni-
tencia todos perecereis en el infier-
no. E n e f e c t o , sin la actual recep-
c ión del Bautismo, de la Comunion, 
y de los otros Sacramentos , hay 
casos en que puede justificarse y 
salvarse un pecador adulto con so-
l o e l deseo ó propósito de recibir-

( i ) L u c . c a p . 13 . v . 5 . 
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l o s ; pero sin dolor de sus culpas, 
n u n c a , ni en caso alguno puede jus-
tificarse : perecerá y se condenará 
si no lo tuviere : Omnes similiter 

peribitis. , 

Sin el exámen de las culpas, sin 
la integridad fisica ó material de 
todas e l l a s , y sin la satisfacción 
cumplida in re, hay casos , y se-
ñalan los Teólogos, en que puede la 
confesion ser buena, justificar y sal-
var al pecador; pero sin e l dolor de 
contrición , ó de atrición , no hay 
caso presente ni posible en que pue. 
da justificarlo ni salvarlo la confe-
sión ; perecerá y se condenará si no 
l o tuv iere : Omnes similiter peribi-
tis ; y la razón es porque el dolor 
n o solo es necesario con necesidad 
de sacramento, como parte esencial 
s u y a , sino también con necesidad 
de medio para e l efecto de causar 
la gracia. Expliquemos con e x e m -
plos esta necesidad. 

Confesion sin dolor es lo mis-
m o que un cuerpo sin a lma y sin 
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vida , porque la vida y la alma.de 
la confesion es el d o l o r ; de modo, 
que así como la fe sin o b r a s , dice 
el Apóstol Santiago que es una fe 
m u e r t j , que ni just i f ica , ni salva 
al hombre: Fide sine operibus mor-
tua est, así también la confesion sin 
dolor es una confesion muerta , in-
capaz de justificar , ni salvar á una 
alma. Confesion sin dolor es lo mis-
m o que un tiro sin b a l a , dice San 
A g u s t í n , que parando solamente en 
ruido y en h u m a z o , espanta , pero 
n o hiere ni vence al enemigo. C o n -
fesion sin dolor , dice San G r e g o r i o 
el G r a n d e , es l o mismo que descu. 
brir la llaga al m é d i c o , y no que-
rer aplicar el r e m e d i o : Qui pecca-
ta confitetur et ron deflet, perinde 
est ac si quis medico vulnera deter-
geret, et curari no/let. 

Se confesó Faraón , se confesó 
S a ú l , se confesó D a v i d , se confesó 
Judas. Pequé d i x o J u d a s , lo mismo 
dixeron David , Saúl y Faraón ; con 
todo Faraón , Saúl y Judas se con-

denan , y solo David se salva. ¿ E n 
qué consiste esto? En que á la con-
fesion y pequé de Judas , de Saúl y 
de Faraón le fa l tó e l alma del d o -
l o r ; fue con d o l o r , y g r a n d e , la 
confesion de David , por eso él se 
salva , y los demás se condenan. 
¡ A y , amados hijos! N o vemos por 
acá sino confesiones; confesiones en 
la n i ñ e z , en la juventud , en la ve-
j e z ; confesiones en la vida y en la 
muerte , ¿y despucs de todo esto los 
Sanios claman que son innumera-
bles los que se condenan? ¿En qué 
consiste esto? E n que falta en las 
confesiones el verdadero dolor , f> 
en que le faltan las calidades que 
debe tener para justificar. Y esta-
mos en el quarto artículo. 

$. I V . 

Qué calidades ka de tener el dolor. 

El dolor de las culpas ha de ser 

interior , espir i tual , universa l , efi-



(>38) 
caz , apreciativo y sobrenatural. 
Expliquemos esta última calidad, 
que puede llamarse un compendio 
de todas. Dícese sobrenatural , por-
que el motivo del dolor ha de ser 
sobrenatural. Por lo tanto , si te 
dueles por motivos baxos y natura-
les , de honra, de hacienda ó de v i -
d a ; si solamente te dueles del ho-
micidio porque te llevan á la hor-
ca , del juramento falso porque te 
cogieron en la mentira , del adul-
terio porque se descubrió tu desliz, 
es nula y sacrilega la confesion. N o 
basta para que la confesion sea bue-
na el dolor natural , y está proscri-
ta y condenada por la Iglesia la 
proposicion que decia que sí. 

Por la misma razón será la c o n -
fesion nula y sacrilega si te dueles 
solo por un temor natural á la pe-
na , pero sin t e m o r , ni detestación 
eficaz de la culpa. H u y e de las ove-
jas el l o b o , dice San Agust ín , quaa-
d o le siguen los perros , ó le ame-
naza el p a f t o r : Lupus venit fremens. 
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lupus reddit tremens{i). ¿Y pensats 
que porque h u y e ya no es lobo o 
que va se ha convert.do en corde-
r o ' pues tan lobo se va como vmo: 
Lupus tamen est fremens et tremens: 
lobo es quando acomete , y lobo 
quando h u y e : lobo es quando bus-
ca la presa , y lobo quando se apar-
ta de el la ; porque si se a p a r t a , si 
h u y e , si no a c o m e t e , es porque te-
me el castigo , no porque a b o r r e g a 
el ganado. V e d aquí e l dolor de a l -
gunos: se duelen , huyen y se apar-
Tan del p e c a d o . n o porque lo abor-
recen ni lo detestan en su corazon, 
sino porque lo temen , porque te-
men naturalmente la pena , no por-
que aborrecen ni detestan eficaz-
mente la culpa. ¡ A h confesiones! 

A l morir Cristo en el C a l v a r i o 
escribe San Lucas que los judíos se 
herían fuertemente los pechos: Per-
cutientes pectora sua reverteban-
tur ( 2 ) : con todo ellos se volvieron 

( ,) D. Aug. de vil. Apost. serm. 1 !• 
(i) Luc. cap. 23. v, 48. 
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á Jernsalen tan judíos y tan perver-
sos c o m o salieron para e l C a l v a r i o ; 
¿pues por qué? porque si herían los 
pechos no era por arrepent imiento, 
sino por un temor natural de ver 
que el rol se o b s c u r e c í a , que la tier-
ra temblaba , y que las piedras, mas 
sensibles que e l los mismos , se p a r -
tían medio por medio. V e d aquí el 
do lor de o t r o s : m u c h o s golpes d e 
p e c h o al confesarse : pequé, Señor, 
me pesa de haberos ofendido. ¿ P e r o 
y q u á l es el m o t i v o de esos golpes? 
¡ A h ! tal v e z el mismo que el de los 
j u d í o s : un temor natura l á la pena; 
no un odio ó detestación ef icaz á 
la c u l p a . T e m e n arder en el inf ier-
no , d ice San A g u s t í n , pero no t e -
men pecar. Esto será tener fe de que 
h a y i n f i e r n o , pero no tener do lor 
sobrenatural de su pecado. ¡ A h con-
fesiones! 

L lámase el do lor sobrenatural , 
porque es un impulso venido de a r -
r i b a , y un don del Espíritu Santo, 
que para hacer lo no bastan fuerzas 
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h u m a n a s , y son menester las divi-
nas. Pues si esto es a s í , amados hi-
jos , ¿ c ó m o se arroja tan fáci lmente 
el hombre á ofender á Dios? Oidle 
la respuesta al Santo R e y D a v i d : 
Concepit dolorem, et peperit iniqui-
tatem : se arroja el hombre á parir 
ó cometer una culpa mortal porque 
conc ibe que tendrá d o l o r , que se 
confesará , y recibirá la grac ia . Pe-
r o ¿ y qué será de él si contra todo 
l o que c o n c i b e , D i o s le niega este 
do lor? E x p l i q u é m o s l o c o n un apo-
logui l lo . 

A la oril la d e un rio se h a l l a b a 
c o r t a n d o leña un i n f e l i z , quando 
por descuido se le c a y ó en las aguas 
l a segur. E m p e z ó entonces á c l a m a r 
a l Dios Júpiter para que se compa-
d e c i e s e de su desgracia , y luego v i ó 
venir una segur d e oro á la ori l la . 
¿Qué hizo entonces? Por e x p e r i m e n -
t a r el prodigio segunda v e z , v a n a -
mente confiado en la misericordia 
que acababa de r e c i b i r , arro jó la 
segur al r i o , y v o l v i ó á c l a m a r l e á 
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Júpiter del mismo m o d o ; pero es-
tando en lo mas fervoroso de su ora-
cion o y ó una v o z del c ie lo que le 
decia así : Stulte, non semper flu-
vius áureas f'ert secares. ¡ A h necio, 
que no siempre l leva el r io segures 
de o r o ! 

¡ A y , amados hi jos! Persuadios 
que para cortar la leña de .los peca-
dos no h a y otra segur de oro que el 
do lor sobrenatural . E s verdad que 
Dios misericordiosamente os lo con-
c e d i ó otra v e z en que confesasteis 
la c u l p a y r e c u p e r a s e i s la grac ia ; 
pero ¿ y en esta confianza volvéis á 
pecar , y á entregar vuestra a l m a á 
Lucifer? ¡ A h insensatos,que no siem-
pre l l e v a e l rio segures de o r o ! ¿ Y 
si a h o r a os niega Dios sus auxil ios 
para hacer un acto sobrenatural , de 
qué os aprovechará la confesion? 
¿Quién , p u e s , se arroja v o l u n t a r l a -
mente a l mar , sabiendo que no está 
en su m a n o el salir d e é l? ¿Quién 
se b e b e un vaso de ponzoña, sa-
biendo que no está á su arbitrio la 
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tr iaca? ¿Quién se quita la v ida con 
un p u ñ a l , sabiendo que el restituir-
l a es obra de solo Dios? D i g á m o s l o 
t o d o de una vez . ¿Quién ofende g r a -
vemente á Dios con la esperanza de 
que se dolerá y se confesará, sabien-
do que no está en su mano un do lor 
s o b r e n a t u r a l , sin el que no puede 
ser buena su confesion? C o n c l u y a -
mos este art ículo. 

Si para hacer una buena confe-
sion fuera necesario y esencial que 
el penitente supiera G r a m á t i c a , Re-
tóricá , Fi losofía, M e d i c i n a , M a t e -
m á t i c a s , T e o l o g í a y Jurisprudencia, 
¿quándo ni en quiénes se veri f icaría 
l a dicha de una buena confesion ? 
Pues no os e n g a ñ e i s , amados hijos, 
para que vuestra confesion sea b u e -
na es necesaria esencialmente l a 
ciencia del dolor sobrenatural ; mas 
dificultosa es esta c iencia del c i e l o 
que todas las del m u n d o , porque a l 
fin estas se pueden naturalmente ad-
quirir con el t iempo , con el estudio 
y con el t r a b a j o ; pero la c ienc ia 
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del dolor sobrenatural no se adquie-
re n a t u r a l m e n t e , ni con el t rabajo, 
ni con el e s t u d i o ; no bastan para 
el la fuerzas h u m a n a s , son menester 
las divinas. E s verdad que Dios no 
las niega á quien se pregara y las 
pide de corazon ; pero aquí está et 
punto de la d i f i c u l t a d , y vosotros 
sabéis bien la p o c a preparación , y 
la mucha l igereza y superf icial idad 
con que os disponéis y preparais pa-
ra la confesion. ¡ A h coufesiones! 

Diré is que e s t a doctr ina es p a -
ra desesperar en materia de confe-
siones. N o , a m a d o s h i j o s , para d e -
sesperar n o , para temer y m u c h o 
sí. V e d l o en la historia de los N i n i -
vitas. A las v o c e s de Jonás , que de 
orden del Señor les amenazó c o n 
la ruina y destrucc ión de la c iudad 
d e N í n i v e , entraron en el p r o y e c t o 
d e una sa ludable y públ ica peni-
tencia. E l l o s se h u m i l l a r o n en la 
presencia de D i o s , c r e y e r o n , c la-
m a r o n , t e m i e r o n , l l o r a r o n , se afli-
g ieron, se v i s t i e r o n d e saco y se cu-

( M S ) 
b n e r o n de ceniza. ¿ Q u é demostra-
ciones mas propias de un verdade-
r o dolor? Pues con todo el R e y de 
N i n i v e , teniéndolas por muy e q u í -
v o c a s . empezó á- temer y c l a m a r 
asi : Q u i s s e i l si c o n v e n a t u r , et ig-
• n o s c a t Devs ( i ) ? ¿Quién s a b e , de-
c í a , sí esta confesion de mis vasa-
llos va acompañada de un do lor so-
brenatural de sus culpas? Quis seit. 
¿ Q u i é n sabe si este do lor nace de 
un temor á los gritos d e Jonás', y 
no puramente de haber ofendido á 
D i o s ? Q u i s seit. ¿ Q u i é n sabe si sus 
lágrimas provienen d e un temor na-
t u r a l á la pena, y no de una detesta-
c ión á la c u l p a ? Q u i s seit si conver-
tatur, e t i g n o s c a t Dens? 

i A y , amados hi jos! Por acá a d -
vierto y o que se discurre con mas 
a l e g r í a , y se habla con mas confian-
za en materia de confesiones. Y o 
v e o á a lgunos de vosotros muv con-
fiados en una confesion qué hicis-

( i ) Joan cap. 3. v. 9. 
K 



t e i s , ó en l a M i s i ó n p a r a g a n a r e l 

J u b i l e o , ó en la j u v e n t u d para to-

m a r e s t a d o , ó en la e n f e r m e d a d 

p a r a r e c i b i r a l Señor por v i á t i c o . 

¿ P e r o , y quién sabe si á esas c o n -

fesiones les f a l t ó este d o l o r sobre-

n a t u r a l , que no está en vuestra ma-

n o sino en l a d e D i o s ? Quis scit si 

convertatur, et ignoscat Deiis? 

¡ G r a n D i o s ! ¡ D i o s d e just ic ia y 

d e m i s e r i c o r d i a ! ¿ Q u é al fin nues-

tro b i e n , nuestra c o n v e r s i ó n , nues-

t r o d o l o r , t o d o nos h a d e v e n i r d e 

v u e s t r a m a n o ? L a perdic ión d e Is-

r a e l toda es o b r a s u y a : Perditio tua 

Israel ( i ) ; pero la salud de Israel , 

la n u e s t r a . S e ñ o r , tuda e s o b r a de 

v u e s t r a p i e d a d : Tantummodo in me 

auxilium tuum. N u n c a nos c o n v e r t i -

r e m o s á v o s , si v o s antes no os con-

ver t í s m i s e r i c o r d i o s a m e n t e á nos-

o t r o s ; nunca nos a r r e p e n t i r e m o s d e 

nuestras c u l p a s , n u n c a las l lorare-

m o s , sí vos antes no a b l a n d a i s la 

( ¡ ) O s e . c a p . 13. v . 9. 
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d u r e z a d e nuestros c o r a z o n e s , y sa-

c a i s aguas d u l c e s d e estas p e d e r n a -

les . D a d n o s , p u e s , S e ñ o r , a q u e l l a 

a g u a d e v i d a eterna que disteis á 

l a S a m a r í t a n a ; aquel g o l p e d e l u z 

q u e disteis á M a g d a l e n a ; a q u e l l a 

a m a r g u r a d e d o l o r q u e disteis á Pe-

d r o , p a r a q u e c o n o c i e n d o , a m a n -

d o y l l o r a n d o c o m o estas f e l i c e s 

a l m a s , c o n s i g a m o s e l perdón d e 

nuestras c u l p a s , la grac ia y la g lo-

r i a ; q u e y o o s deseo á todos: en el 

nombre del Padre, del Hijo y del 

Espíritu Santo. Amen, 

1 1 " : " ' f e v « b o l 

">'• « I . . . •.. •• V. 

••> •- "i i Is t i l 

• r ; i a Q j . ¿-¿HUÍ-
K a 
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D O C T R I N A Q U A R T A . 

D E L P R O P O S I T O V E R D A D E R p 

D E L A E N M I E N D A . 

Lavamini, mundi stote aufcrte ma-
liim, quiscite agere per ver se. 

L a v a r o s de vuestras c u l p a s , limpia-
ros de e l las , apartaros del m a l , y 
dexad ya de obrar contra la Ley 
de OÍOS. Isaías al capítulo I . 
vers. 16. 

A . 
dolor sobrenatural de las 

c u l p a s , y a sea de contrición ó ya 
de a t r i c i ó n , debe acompañar un 
propósito verdadero que exc luya 
toda voluntad de p e c a r , dice el 
sanio Conci l io de T r e m o : Qua vo-
luntatem peccandi excludat\ porque 
sin él las confesiones serán confu-
siones : confesiones a l parecer, pe-

i >1 
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ro confusiones eternas en e l tr ibu-
nal de Dios. Lavaros , les decia 
Isaias i los pecadores, pero de mo-
do que quedeis limpios : Lavamini 
mundi estote , suponiendo en esto 
que no se limpiàn todos los que se 
l a v a n , ni se justifican todos los que 
se corifiesan; y estos son, dice San 
Isidoro, los que se confiesan sin pro-
pòsito , los que lloran y se dueledt 
al parecer del mal que hic ieron, pe-
r o que no dexan de .volver al mal 
que lloran , y del que al parécer se 
di ielen: Lavatur et non est mundus, 
qui 'plangit quie gessit, nec tamen 
desserit, sed post Ifcrimas, et qua 
fleverat repetit ( i ) . San Agusti a 
compara !i estos al adobe ó"ladri-
Ilo sin cocer. Un adobe, d i c e , quan-
to mas se lava mas se ensucia, y ta-
les -son los que se confiesan sin pro-
pòsito de - la enmienda. Ladri l lossu-
c i o s , que jiempre, salen sin cocer 
d e l cònfesonario: Qui piangi! pec-

( i ) Cap. Iriis. de p®n. D. j . 



( 1 5 ° ) 

catum, et iterum admittit peccatvm, 
quasi si quis lavet lateen crudum, 
quia quanto magis lavat, tanto ma-
gis lutumfacit (i). 

Y ved a q u í , amados h i j o s , el 
punto mas d e l i c a d o , y tal vez el 
mas peligroso d e l Sacramento de la 
Peflitencía. Es verdad que el e x i -
men muchas veces, ¡es dificultoso de 
h a c e r , pero a l fin lo vencen la me-
moria v la d i l igenc ia ; y si después 
de -poner esta se olvida algún pe-
c a d o . Dios l o perdona en e l Sacra r 

memo. L a confesion de todas las 
culpas no h a y duda que es cosa 
muy pesada al p u d o r ; pero la faci-
l ita e l 'saber:que«e<iicen á un hom-
b r e . !que ni las r e v e l a , ni las puede 
revelar. E l dolor de los pecados 
aun es mas difícil que el e x i m e n 
y que la confes ion; pero al fin sí no 
alcanzamos i d o l e m o s por .puro 
amor de D i o s , que es el dolor, per-
fecto 6 de contr ic ión, tal vez nos 

( i ) . D. Aug. Cod. c. Irrivde peen. D. 3. 
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dolemos por temor al infierno, que 
es el dolor imperfecto ó de atrición. 
Pero el propósito, amados hijos, no 
hay escape, ó tenerlo verdadero y 
perfecto , ó condenarnos para siem-
pre. ¿Y quindo será verdadero y 
perfecto el propósito? Qoando sea 
activo y eficaz; quando sea común 
y univtrsa l ; quando sea firme y r e -
suelto; y quando sea fuerte y g e -
neroso. Ved aquí las quatro cal ida-
des que ha de tener, y que harán 
todo el asunto de esta explicación. 

§. L 

El propósito ha de ser activo y 
eficaz. 

L a primera calidad del propó-
sito es que sea activo y eficaz. ¿ Y 
en qué consiste esta eficacia del pro-
pósito? ¿consiste acaso en conocer e l 
hombre , en c r e e r , no dudar , ni te-
mer y estar enteramente seguro de 
que vencerá y de que y a no v o l v e -
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rá á ofender S Dios? N o , amados 
h i j o s , no consiste en e s t o , y son a c -
tos d e distintas potencias el propo-
ner ef icazmente la enmienda y el 
conocer los riesgos que hay para 
e x e c u t a r l a ; el proponer es acto de 
la v o l u n t a d , el c o n o c e r es acto del 
entendimiento; y con este c o n o c i -
miento y temor que el hombre tie-
ne de su miseria se compone bjen 
que la voluntad intente y e f icaz-
mente proponga no v o l v e r mas á la 
c u l p a . 

E n t e n d e d l o con este cxemplo . 
U n general que se hal la en lance 
de dar b a t a l l a , pero que v e ¡í su 
frente un exérci to bien dispuesto de 
enemigos fuertes y va lerosos , por 
sabio y valeroso q u e él sea c o n o c e 
e l p e l i g r o , teme y d u d a muchd del 
suceso. V e d ? h ( i í o que le p r o p o n e 
su entendimiento^ sin e m b a r g o él 
entra en la pelea resuel to , determi-
n a d o , y con propósito e f icaz de v e n -
cer ó de m o r i r : ved ahi el propó-
sito d e s u v o l u n t a d . Pues en esto, 
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amados h i j o s , consiste y lia de c o n -
sistir la eficacia d e vuestro propó-
sito ; en una resolución intentiva 
y de voluntad de morir antes y p r i -
mero que ofender á Dios. 

N o basta el quisiera de algunos. 
Quisiera ser b u e n o ; quisiera ser un 
s a n t o ; quisiera d e x a r esta ocasion; 
quisiera no vo lver á pecar. ¡ A h ! 
Q u i s i e r a s , d ice San Agust ín , pero 
no q u i e r e s , quisieras .pero nada h a -
c e s , ni pones medio alguno para no 
pecar y d e x a r absolutamente esa 
o c a s i o n ; pues entended que eso no 
es q u e r e r , sino v e l e i d a d ; es una ve-
leidad estéri l y o c i o s a , no una v o -
luntad que debiera ser activa y v e r -
d a d e r a . E n t e n d e d que ese propósi-
to no es e f i c a z ; es un propósito d e 
e n g a ñ o , d e p a s e o , de p á x a r o , de 
r o n d a d o r , de e n e m i g o , y qué sé y o 
de q u é , porque todos estos ep i tec-
tos dan la Escri tura y los Padres a l 
propósito inef icaz. Expl iquemos a l -
gunos. 

Propósito de engaño. Comet is te , 



le d ice Dios á un p e c a d o r , c o m e -
tiste d o l o , engaño ó ment i ra seme-
jante al de una navaja a f i l a d a : Si-
cut nobacula acuta fecisti dolum (i). 
¿Pues , y en qué está el engaño de 
la navaja afiiada de u n rasurero? 
Está en que quita el pe lo d e la b a r -
b a , d e x á n d o l a al parecer l impia y 
h e r m o s a ; pero á p o c o t iempo v u e l -
v e á poblarse otra v e z , porque aun-
que quitó el p e l o , no la raiz. Pues 
ved ahí el propósito d e muchos. 
D c x a n ó proponen d e x a r el pecado, 
pero no proponen ni d e x a n la o c a -
sion ó costumbre de c o m e t e r l o . E s -
to, amados hijos,es rehusar la c u l p a , 
pero no a r r a n c a r l a ; es quitar el pe-
l o , pero no la r a i z ; es h e r m o s e a r e ! 
ros tro , pero no el c o r a z o n : este no 
es propósito e f i c a z , es propósito d e 
e n g a ñ o , es también propósito de 
pasco. 

Dará D i o s , d ice D a v i d , c o n t r a 
las c o l u m n a s d e l t e m p l o c o n las 

( i ) Psalm. 5 1 . v e r s . 4 . 

( »55) 
confesiones de aquellos que se p a -
sean en su pecado: Deus confriget 
verticem capilis perambulanlium in 
dc/ictis suis (1) . Quien se pasea no 
anda seguido, anda un p o c o y l u e -
go vuelve á deshacer lo a n d a d o ; sa-
le de a q u í , va a l l á , y luego v u e l v e 
á donde s a l i ó ; va y v iene á un mis-
mo lugar. Pues tales son ios propó-
sitos de muchos. H o y confiesan la 
c u l p a y mañana vuelven á cometer-
la : en esta confesion l levan m a l d i -
c i o n e s ^ maldiciones á la siguiente 
confes ion; pensamientos lascivos e n 
e s t a , y pensamientos lasc ivos en la 
otra . E s t o , amados hi jos , es pasea-
ros en vuestros pecados; es no andar 
seguidamente el camino del bien; 
es hacer y deshacer la g r a n d e obra 
de vuestra s a l v a c i ó n ; este no es pro-
pósito e f icaz , es propósito d e paseo, 
es también propósito de páxaro. 
Oidselo al Profeta O s e a s : Efrain 
sicut avis ebolavit: E f r a i n pecador , 
i s i , .v.-.iS o . W . l í l - • •: : . 

( 1 ) Psalm. 6 7 ' v e r s . 82. 
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fornicar io y a d ú l t e r o , seducido y 
sin cora/.on.voló c o m o vuela un pá-
x a r o . V e r e i s que están los páxaros 
en un granero ó c o r r a l , comiendo 
ó robando el trigo ó el m a í z : o y e n 
e l ruido de la gente que e n t r a , ó 
d e l t iro que se d i s p a r a ; ¿ y qué ha-
c e n ? d a n un vuelec i to y se h u y e n 
ó se apartan un p o c o ; ¿pero y qué 
s u c e d e ? Y a l o d i c e E n r i c o c o m e n -
t a n d o e i t e lugar de O s e a s : Abo-
leant, sed cito rebolanf. vuelan pe-
r o luego revuelan; h u y e n , pero lúe. 
g o v u e l v e n ; en pasar el ruido ó 
la gente que los h i z o s a l i r , v u e l -
v e n al granero ó c o r r a l d e donde 
sa l ieron: ved aquí e l propósito de 
muchos . T o d o el a ñ o , c o m o aves se-
d u c i d a s y sin corazón viven en la 
ocasion ó i l íc i ta amistad. V i e n e el 
t i empo de Pascua, insta el precep-
to de c u m p l i r con la Iglesia , a m e -
naza Con la excomunión el Párro-
c o ^ se enmiendan por algún t i e m -
p o ; pero en s a l i r , c o m o d i c e n , del 
b a r r a n c o , en haber c u m p l i d o c o n 

( 1 5 7 ) 
el precepto , aunque m a l , otra v e z 
v u e l v e n á la misma ó semejante 
ocasion: Abolanl sed cito rebolant. 
E s t o , amados hijos, es v o l a r y revo-
l a r ; es huir para luego v o l v e r : es , 
dice San BernSrdo, h a c e r el t iempo 
de la Resurrección d e l Sefior tiem-
po d e trampas y de p e c a r : Peccán-
di tan pus facía ert Resurrectio Sal-
valor is (1). 

E s t e no es propósito e f icaz , es 
propósito de p á x a r o ; es también 
propósito d e r o n d a d o r , que arroja 
l a s armas quando y a le va c e r c a 
la j u s t i c i a ; pero en pasar la justi-
c i a otra voz v u e l v e á lomar las ar-
mas. Es propósito de enemigo que 
h a c e treguas con D i o s , pero no p a -
c e s ; que interrumpe el p e c a d o , pe-
r o no lo r o m p e ; y e l propósito efi-
c a z , d ice San A g u s t í n , no consiste 
en interrumpirlo por algunos dias, 
sino en romperlo absolutamente: 
Qui non rumpunt peccata sed ¡nter-

(1) D. Bernaid. serm. de Resuirec. 



( > 5 8 ) f . 
rumpunt. T o d a s las confesiones as í 
hechas son n u l a s , son sacrilegas, 
por f a l l a d e un propósito v e r d a d e -
r o , quien para serlo ha de ser efi-
c a z v h a de ser también universal . 

' » 

s . 

El propósito ha de ser común 
y universal. 

L a segunda c a l i d a d d e l p r o p ó -
sito de la e n m i e n d a es que sea c o -
mún y u n i v e r s a l , esto e s , de todos 
los pecados g r a v e s , porque todos 
igua lmente son ofensas d e Dios: 
Cum proposito non peccandi de ctete-
ro, d ice el s a n t o C o n c i l i o de Tren-
t o , donde se v e que no e x c e p t ú a pe-
c a d o a l g u n o . N i n g u n o exceptuó e l 
Santo R e y D a v i d quando decia : y o 
aborrezco y detesto todos los c a -
minos d e la m a l d a d : Ornnem via»> 
iniquitatis odio habui ( i ) . N o l i m i t ó 

( i ) P s a l m . n 8 . veis . 1 3 8 . 
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su do lor y su propósito al a d u l t e -
r io y a l h o m i c i d i o : lo extendió á 
todas las c u l p a s ; fue su propósito 
u n i v e r s a l , porque á no serlo no h u -
biera logrado el perdón y la g r a c i a 
de Dios. ' 

E n desgracia estaba de su padre 
el malicioso Esai'i por haber c a s a d o 
con mugeres eteas de diversa san-
gre y re l ig ión. Quiso vo lver á su 
gracia , y lo dispuso de esta forma. 
A r r e p e n t i d o al parecer de lo que 
habia hecho a c u d i ó al tronco de su 
famil ia I s m a e l , y l o m ó muger h e -
brea d e su misma sangre y re l ig ión. 
N o parece que pudo hacer mas E s a ú 
p a r a v o l v e r á la amisiad y g r a c i a 
d e su padre ; pues sin e m b a r g o no 
l o g r ó esta d i c h a , dice el A b u l e n s e , 
porque aunque casó con muger h e -
brea , siempre mantuvo á las eteas 
en su c a s a , y lo que es mas , en los 
afectos d e su c o r a z o n . T o m ó una,pe-
ro no d e x ó á las d o s ; no fue su pro-
pósito universal , y por lo mismo que-
dó en desgracia de su padre E s a ú : 
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Duxit uxorem , nee propter hoc ex-
pulit aliquam de aliis duabus. V e d 
aquí el propósito de algunos. P r o -
ponen d e x a r la ocasion de su peca-
do ; pero á ese t iempo mantienen 
en su corazon la venganza ó rencor 
a l e n e m i g o . Proponen o t r o s , y d e -
testan la venganza , y á ese tiempo 
se están sin restituir la hacienda 
agena. E s t o , amados h i j o s , es c a s a -
ros c o n muger h e b r e a , pero m a n -
tener las eteas en casa : es querer 
c o n la una ala v o l a r á lo a l t o , y 
con la otra estaros en lo b a x o : es 
querer part ir vuestro corazon entre 
Jesucristo y B e l i a l , entre la A r c a 
y Dagon , entre la luz y las t inie-
b l a s , entre Dios y el mundo. Pues 
este no es propósito universal , y por 
consiguiente ni v e r d a d e r a vuestra 
convers ión. 

¿ Q u é cosa es c o n v e r s i ó n ? Para 
saberlo preguntemos antes, ¿qué co-
sa es pecado m o r t a l ? E s un aparta-
miento absoluto que el hombre hace 
d e D i o s para volverse enteramente 

¡í la cr ia tura , d ice San Agust ín: 
Aversio volunta!is ab incornimi abi-
li bono , ei convenio indebita ad 
creaturani ( i ) . Pues por el c o n t r a -
rio, la conversión, dicen los Padres, 
es un a p a r t a m i ^ i t o absoluto que el 
h o m b r e hace de la c r i a t u r a , y una 
vuelta entera de su corazon á Dios: 
Convenio dicitur quasi cordis i¡¡¡di-
que versio ( i ) ; y esta vuelta entera 
nunca podrá sei no siendo el p r o p ó -
sito universa l . 

Convertimini ad me in loto corde 
vestro, d ice Dios por un Profeta. 
T o d o el corazon pide para una ver-
dadera c o n v e r s i ó n , no se contenta 
cou la mitad , porque y a con esta 
sabe él que no puede ser v e r d a d e -
ra la conversión. Sucede en este par-
t icular l o que en aquel pleito que 
dos mugeres l levaron ante el t r o n o 
de Salomon. A m b a s pretendían ser 
madres d e un niño , y cada qual 

( O r>. Aug Enchir.cap. 7. 
(>) C. Conv«iim.de pccnir. D. 1. 

L 
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a l e g a b a sus razones y derecho. Ea, 
p u e s , partamos la d i f e r e n c i a , d ixo 
el discreto R e y : v e n g a una espada, 
pártase el niño en dos p a r t e s , Ue-
vese cada una la s u y a , y acabemos 
lá contienda : Divi&ite infantem vi-
vum in duas parles ( i ) . La que ver-
daderamente no era madre del niño 
quedó muy contenta con la mitad; 
pero la que realmente lo e r a , c o n -
m o v i d a s sus entrañas con el^ dolor, 
d i x o : n o , R e y m i ó , ó todo ó nada; 
es hijo mió , no quiero que se»divi-
da ; l léveselo esa mala muger aun-
que no sea s u y o , que mas quiero 
v e r l o en su p o d e r , que part ido y 
m u e r t o : Date U/i infantem vivum, 
et nolite interficere eum. 

Esto mismo sucede , amados hi-
j o s , entre Dios y el d iablo con el 
c o r a z o n d e l hombre . D i o s , como 
v e r d a d e r o P a d r e , y c o m o que por 
tantos, títulos es s u y o . , lo quiere to-
do entero y sin división alguna: 

( i ) L i b . 3. R e g , cap. 3. v . 2 5 . 

(163) 
Convertimim ad me in tota carde 
vestro. El demonio , c o m o no es su-
y o , y como nada l e costó , se con-
tenta con que le d é el hombre la 
m i t a d : Dividite infantem in duas 
partes , porque y a sabe él que con 
sola esta división n o es su propósi-
to universal , y que no siéndolo este, 
y manteniendo el a fecto á una so-
la c u l p a , por m u c h o que detesten 
las demás no puede ser verdadera la 
convers ión . E l propósito verdade-
r o , amados h i j o s , no admite p a r t i -
ciones. Si se dexa e l ído lo d e B a a l i m , 
también ha de dexarse el de A s t a -
r o t : ha de ser el propósito u n i v e r -
sal , ha de ser también firme y re-
s u e l t o ; y estamos en la tercera 
propiedad. 

5. III. 

Que el propósito ha de ser firme 
y resuelto. 

La tercera propiedad d e l p r o p ó -

L a 
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sito es que sen firme, y firme c o m o 
UH peñasco : firmili ato in viti Domi-
ni ( i) . Y si aun siendo los propósitos 
firmes y resueltos en el pr inc ip io , en 
el ánimo y en la i n t e n c i ó n , (laquean 
muchas veces en la p - á c t i c a , en el 
lance y en el fin; ¿ q u é será, amados 
hijos, quando ya en el pr incipio son 
débi les y ñacos? Q u é propósito a l 
parecer mas firme que e l d e l A p ó s -
tol San Pedro q u a n d o le d i x o á Cris-
to con igual va lor q u e confianza: 
no , Maestro mio, no os negaré aun-
que sea necesario sacr i f i car mi v ida: 
Et si oportuerit mi mori tecum non 
te mgabo; pues sin e m b a r g o la e x e -
c u c i o n no c o r r e s p o n d i ó á la inten-
c ión , ni el efecto á la promesa , y 
á pocas veces ó preguntas d e una 
muger negó á su M a e s t r o , y juró 
que no le conocía ; Non novi homi-
nem. E n esto paró el propósito de 
Pedro ; ¿ y si en esto paran propósi-
tos tan firmes al p a r e c e r , qué será 

( i ) Eccl. csp; J. v. 17. 

( > 6 S ) . , 
de los que no lo son ni lo parccen? 

¿Pues en qué e s t á , ó en qué c o n -
siste esta firmeza del propósito? 
C o n s i s t e , d icen los P a d r e s , en una 
resolución á no pecar jamas, en nin-
gún t i e m p o , f por ningún mot ivo , 
en ninguna materia , y por ninguna 
c ircunstancia , ni por c o m o d i d a d 
a lguna. ¡ Q u á n t o hemos comprehen-
di'do en estas palabras! Pues todo es-
to es menester para que sea firme el 
propósito de enmendar las culpas . 
O i g a m o s por un insiante el propó-
sito de San Pablo. ¿Quién , d e c i a , 
será c a p a z de apartarnos de la c a -
r idad de Cristo"? Qilis nos separabit 
á cbaritate Cbristi{i)? ¿Será c a p a z 
d e e l lo la a f l i c c i ó n , la desnude/. , la 
persecución , la angust ia , la v i o l e n -
c i a , la espada , e l pe l igro , la h a m -
b r e ó la muerte? N o , respondía este 
v a s o de e l e c c i ó n , y y o estoy cierto 
q u e ni la v i d a , ni la muerte , ni la 
e levación , ni el abat imiento , ni la 

(1) Epist. ad Rom. cap. 8. vets. 35. 



p o b r e z a , m las riquezas, ni los Pr in-
c i p a d o s , ni las Potestades , ni c r i a -
tura a l g u n a bastará á romper en mí 
el l a z o de la car idad con que estoy 
u n i d o á Jesucristo mi Señor: Certus 
sum enim , quia neifte mors, ñeque 
vita, ñeque Angelí... ñeque crea tura 
alia poterít nos separare á cbarita-
te Cbristi (i). 

A s í h a b l a b a y proponía este 
g r a n d e Apóstol . ¿ Y pensáis que un 
exceso de ze lo lo sacó fuera d e s í , ó 
que en estas palabras significó y 
p o n d e r ó lo mas h e r o y c o de la v i r -
tud de la c a r i d a d ? Pues os engañais, 
a m a d o s h i j o s , p o r q u e en estas p a -
labras y al hacer este propósito no 
h a b l ó solamente c o m o A p ó s t o l , sino 
también c o m o fiel. N a d a ponderó, y 
nada d í x o que no sea en rigor obli-
gac ion de todo buen cristiano, c u y o 
corazon no esté firmemente resuel-
to á pasar por la a f l i c c i ó n , por la 
d e s n u d e z , por la persecuc ión, por 

( i ) Ibid. vets. 38. ei 39. 
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la angustia , por la v iolencia , por 
la e s p a d a , por el p e l i g r o , por la 
h a m b r e , y aun por la muerte mis-
m a antes que ofender á D i o s , en-
tienda que no es su propósito firme, 
y que se confiera mal . 

Sobre esta verdad incontestable 
del A p ó s t o l , v o y ahora con S. Agus-
tín á preguntarle á vuestra v o l u n -
tad : d e c i d m e , señores , si á solas, 
sin testigos , c o n ruegos y lágrimas 
os so l i c i tase , c o m o á J o s e f , esa m u -
ger c a s a d a , precisados á condescen-
der con su g u s t o , ó á perder honor 
y vida en una c á r c e l , ¿condescen-
deríais en tal caso : An angustia ? 
¡ A h , y c o m o me temo que sí, y que 
ahora mismo está titubeando vues-
tra v o l u n t a d ! Pues no es firme v u e s -
t r o propósito , ni con él pueden ser 
buenas vuestras confesiones. Decid-
m e , señoras, s i , c o m o á la casta S u -
sana , se os o f r e c i d a el lance de que 
ese sugeto á quien quereis , y os 
quiere , se adelantase á facil itaros la 
c u l p a , ciertas de que nada h a b í a 



de padecer vuestra es t imación para 
con el mundo , ¿ l a cometer ía is en 
tal pe l igro: An peHetthml ¡ A h , y 
c o m o me temo que s í , y qi¡e ahora 
mismo se halla perpleXa vuestrá vo-
luntad ! Pues no e * firme vuestro 
p r o p ó s i t o , ni con él pueden ser bue-
nas vuestras confesiones. D e c i d m e 
t o d o s , amados h i j o s , si d a n d o una 
vuelta la f o r t u n a , ó la providencia , 
os vierais en la misma tr ibulación 
que J s b , sin hi jos , sin casa , sin Ha-
c ienda , sin salud , y para l ibraros 
de el la os bastara no mas que h a -
c e r un juramento f a l s o , ó l e v a n t a r 
un falso t e s t i m o n i o , ¿ lo haríais en 
tal t r i b u l a c i ó n : An tribulatiol ¡ A h , 
y c o m o me temo qtie sí , y que aho-
ra mismo se h a l l a indecisa y vaci-
lante vuestra v o l u n t a d ! Pues no es 
firme vuestro p r o p ó s i t o , ni con él 
pueden ser buenas vuestras confe-
siones. 

¡ A h confesiones! l a s mas veces 
nulas y sacr i legas por falta d e un 
propósito firme, r e s u e l t o , constaa-

t e , digámoslo d e una v e z , por fal-
ta de un propósito v a r o n i l ! ¿Sabéis 
por qué y quándo le quitaron la v i -
da í Isboset? pues fue en una hora 
d e siesta , estando durmiendo sobre 
su c a m a : Qui aofmiebat super stra-
tum suum meridie (1) . ¿Pues es po-
s i b l e , que un soldado c o m o Isboset, 
c e r c a d o de riesgos y de enemigos se 
echa á dormir sin poner una cent i -
nela á las puertas de su c a s a ? N o 
l e f a l t ó esta p r e v e n c i ó n , pero d i c e 
la Escr i tura que el cent inela era 
una m u g e r : Ostiario domus. ¡ Q u é 
firmeza esta y qué defensa contra el 
v a l o r de R e c h a b y B a a n a ! V a á m i 
c u e n t a , d ice T e r t u l i a n o , que no qui-
táran la v ida á Isboset si hubieran 
h a l l a d o en la puerta un c e n t i n e l a 
v a r o n i l : Nequaquam succunibcret si 
tld ingresum domus muüerérti, id est, 
molem custodcm non deputasset. V e d , 
amados hi jos , por qué sin e m b a r g o 
d e vuestros própositos en las c o n f e -

t i ) Lib. s. Reg. cap, 4. vers. 5. 



siones, perdeis la v ida d e la gracia 
tantas v e c e s ; porque vuestro propó-
sito es flaco, es e n d e b l e , es muger, 
es v e l e i d a d ; no es firme, no es re-
s u e l t o , no es c o n s t a n t e , no es varo-
nil para resistir á l o ? e n e m i g o s , ni 
es generoso para v e n c e r y superar 
los obstáculos. Y estamos en la 
quarta c a l i d a d , y ú l t ima parte de 
la e x p l i c a c i ó n . 

$. I V . 

Que el propósito ha de ser fuerte y 
generoso. 

S í , amados h i j o s , el propósito 
h a de ser fuerte y generoso para 
v e n c e r las grandes dificultades y 
los poderosos estorvos que el mun-
d o , demonio y carne oponen cont i -
n u a m e n t e á nuestra sa lvación. C o n -
v e n g a m o s en que el R e y n o de los 
c ie los desde los días d e l Biut is ta 
p a d e c e f u e r z a , y solo lo arrebatan 
los que se v i o l e n t a n : A diebus Joan• 

( « 7 0 , 
nis Baptista regr.um ccelorum vim 
patitur. ¿Pero y qué, antes de la ve-
nida del Precursor sagrado era mas 
fáci l conquista el c i e l o 2 ¿ N o habia 
entonces también obligaciones que 
c u m p l i r ? ¿peligros que ev i tar? ¿in-
gratos que sufrir ? ¿enemigos que 
perdonar ? ¿ N o habia leyes que 
o b l i g a b a n en c o n c i e n c i a ; ó era aca-
so tan fáci l su observancia que no 
se cuenten entre los transgresores 
de el las un C a i n , un S a l o m o n , u n 
S a ú l , un D a v i d y un Herodes? ¿Pues 
qué tiene ahora la salvación que 
cueste mas? 

¡ A y , amados hijos! que esta l e y 
s a n t a , esta ley nueva d e Jesucristo, 
sin e m b a r g o de ser m u c h o lo q u e 
nos d a , también es mucho lo q u e 
nos p i d e : es m u y perfecta en s í , y 
son muchas las dif icultades y e m -
barazos para cumplir la bien. Lejos , 
p u e s , de negaros esta v e r d a d , y o la 
establezco como principio. ¿ N o s e n -
timos todos en nuestros miembros 
una l e y contraria y repugnante á 



í ' 7 ¿ ) . , 
la l e y de nuestro entendimiento ? 
¿ U n fondo d e corrupción que nos 
a b a t e , nos persigue y nos caut iva 
en la l e y d e l p e c a d o , aun quando 
p a r e c e que aborrecemos el pecado 
m i s m o ? Así e s , y demasiadamente 
lo l loramos con el A p ó s t o l : Sentía 
in membris meis legem repugnantem 
legi mentís mea , captivantem me in 
lege peccati. 

D e aquí es que los deseos nos 
a g i t a n ; que las pasiones nos a r r a s -
trar,; que los intereses nos c i e g a n ; 
que los falsos p laceres nos seducen; 
y que los respetos humanos nos e n -
v i l e c e n . D e a q u í es que el amor 
nos l l e v a , y el temor nos v u e l v e ; 
c u e el t rabajo nos c a n s a , y la o c i o -
sidad nos v i c i a ; que la adulación 
nos e n g r í e , y la verdad nos d e s -
a g r a d a . D e a q u í es que por todas 
partes y á todas horas nos cercan 
enemigos domést icos y extraños, 
exter iores é i n t e r i o r e s , visibles é 
i n v i s i b l e s , que todos de acuerdo 
conspiran á perder nuestra a lma y 

("73) 
que no cesan de oponer estorvos a 
nuestra salvación. A h o r a , pues, ama-
dos hijos: ¿unos proposites c o m o 
los v u e s t r o s , tibios , negligentes, 
cobardes y nada generosos podrán 
l idiar contra tanto enemigo? ¿Po-
d i á n resistir á un combate tan por-
fiado c o m o pel igroso? ¿ T e n d r á n 
bastante fuerza para hacer frente á 
todos los artificios y romper todos 
los l a z o s , que de día y de n o c h e 
t ienden el m u n d o , el d e m o n i o y la 
carne? C o n s i d e r a d l o b ien, y teuied-
l o mas en dos exemplares solos 
que nos o frece la Escr i tura . 

Pilatos protestó públ icamente la 
inocencia del S a l v a d o r , y contra los 
c l a m o r e s de un pueblo ingrato pro-
puso en su corazon l ibrar lo d e la 
muerte. Esto propuso , y mostró no 
una v e z sola que quería c u m p l i r lo 
p r o m e t i d o ; ¿pero qué bastó par3 
trastornar todos sus propósitos? N a -
d a mas que el ínteres p i o p i o , e l 
respeto humano , la d e p e n d e n c i a 
á e l C e s a r , un temor c o b a r d e d= p e r -
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der su amistad bastó á trastornar 
toda su just ic ia , y á pesar de su c o -
nocimiento, entregó al inocente á 
la voluntad de sus enemigos : Tra-
didit voluntati eorum. E l hizo pro-
pósito de l ibertar á Jesucristo; ¿pe-
ro , y le v a l i ó en el tr ibunal de 
D i o s el decir que y a lo prometió? 

Herodes tenia part icular estima-
ción del Baut is ta , y lo amaba por 
su v i r t u d , igualmente que lo temia 
por su zelo. T u v o horror á la p r o -
posición de Herodías quando le 
pidió en un p lato la cabeza del Pre-
cursor. Cien veces retrató en su c o -
razón la palabra que había dado á 
esta muger m u n d a n a , y otras tantas 
propuso el buscar todos los medios 
para no cumpl i r la . ¿Pero qué bastó 
p a r a trastornar todos sus propósi-
tos? Luego que le habló Herodías, 
ó tierna ó e n a m o r a d a , ó quejosa ó 
c r u e l , ó todo j u n t o , esto solo bas-
tó para que consintiera á t o d o , y 
para que cortase la cabeza al ze lo-
so y santo Predicador . E l hizo pro-

pósito de l ibertar al Baut is ta ; ¿pe-
r o , y le val ió en el tribunal d e 
D i o s el decir que ya lo prometió? 

¡ A y , amados h i jos ! T a l es las 
mas veces la cobardía de vuestros 
propósitos en el importante n e g o -
cio de vuestra conversión. Y o c r e o , 
señores, que á ciertos momentos, 
en que despertó vuestra fe , f o r m a s -
teis devotos designios de mudar d e 
v i d a y dexar esa amistad f a t a l , o r í -
g e n de vuestras cu lpas ; ¿pero qué 
sucedió? Vuestros actuales desórde-
nes lo d irán. C o m o vuestro propósi-
to no fue s ó l i d o , fuerte y generoso, 
bastó para trastornaros una sola pa-
labra de vuestra c ó m p l i c e , una que-
j a a m o r o s a , una despedida a f e c t a -
d a , un negro Ínteres, una v e r g o n -
zosa pasión. E l l o es que y a esta-
bais c e r c a de arrebatar el c i e l o , pe-
ro os f a l t ó la generosidad y el va-
lor para v e n c e r este embarazo . 

Y o c r e e r é , señoras, que en c ier-
tos felices instantes en que la g r a -
cia de Dios tocó á la puerta de 
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vuestros c o r a z o n e s , propusisteis el 
mejorar de v i d a ; el a paitaros de 
esos comerc ios c r i m i n a l e s ; el d e s -
prenderos de esos lazos pecamino-
sos; y el re formaros en esos trages 
profanos y p r o v o c a t i v o s , que ni la 
m o d a ni la c o s t u m b r e justif icarán 
j a m a s , y que son y han sido causa 
de vuestra p e r d i c i ó n ; ¿pero qué s u -
c e d i ó ? V u e s t r a miserable concien-
cia lo d irá . C o m o vuestro propósi-
to no fue s ó l i d o , f u e r t e , ni g e n e r o -
s o , bastó para b o r r a r la sa ludable 
idea de vuestra conversión un e n -
cogimiento supers t ic ioso , un respe-
to h u m a n o , un qué dirán de m í , 
una adulac ión. E l l o es que y a e s -
tabais eerca d e arrebatar el c ie lo , 
pero os fa l tó la generosidad y el 
v a l o r para v e n c e r estos embarazos . 

Cuesta m u c h o la sa lvación. Y o 
os lo confieso d e buena f e , pero aña-
d o , que el p e r d e r o s y condenaros 
os cuesta mas. ¡Proposición terr ib le , 
y que no d e b i e r a proferirse entre 
crist iano»! p e r o v e r d a d constante 

('77) 
en las santas Escr i turas , y que si 
por un momento solo quereis baxar 
a l triste lugar del infierno, la oiréis 
de boca de los mismos condenados. 
¡ A h ! gritan e l l o s , qtie anduvimos 
siempre por caminos dif íci les, por 
cuestas y montañas insuperables, y 
despues de rendirnos y fat igarnos 
tanto en seguimiento de nuestra per-
d i c i ó n , ahora estamos y estaremos 
padeciendo e t e r n a m e n t e : Ambalu 
vimus per vías difietles: laxati su-
mís ¡n via iniquitatis ( i ) . ¡ A h ! y 
quánto mas felices h u b i é r a m o s s ido 
si lo que hicimos por un infierno; 
que será nuestra eterna m o r a d a , lo 
hubiéramos hecho' por un D i o s , que 
y a no esperamos v e r l o ni gozar lo ! 

¡ G r a n D i o s ! nuestra s i tuac ión 
no es tan infeliz c o m o la de estos 
miserables. Somos pecadores , mas 
no prescitos; somos frági les, mas no 
obstinados. La fe de vuestras ver-
dades nos a n i m a , y la esperanza de 

( i ) Sap. cap, 5. veri. 7. 
M 



(«78) 
vuestras misericordias nos al ienta á 
proponer e f i c a z , firme y generosa-
mente e l hacer desde h o y por c o n -
vert irnos á v o s , aun mas de lo que 
l iemos h e c h o hasta aquí por conver-
tirnos a l mundo. Ninguna dif icultad 
h a b r á por g r a n d e que el la sea que 
no ceda á la e f icac ia , firmeza y ge-
nerosidad d e l propósito que hace-
mos de no ofenderos j a m a s , en nin-
g ú n t i e m p o , por ningún m o t i v o , en 
ninguna m a t e r i a , por ninguna c i r -
c u n s t a n c i a , d e pr imero morir antes 
q u e . p e c a r , ¿ P e r o y lo cumpliremos? 
¡ A h , Dios m í o , que no cumpl i r lo 
séria.Jia poner e l ú l t imo sello ánues-
t r a r e p r o b a c i o n ! V o s lo sabéis. V o s , 
qiie n o s hicisteis d e l p o l v o , conocéis 
nuestra miser ia , nuestra inconstan-
cia y nuestra f r a g i l i d a d : c o m p a d e -
ceros de e l l a , p r e v e n i d n o s , fortale-
c e d n o s , fixadnos en el b i e n , para 
que a m a n d o o s sin cesar en esta v i -
d a , os a m e m o s eternamente en la 
g l o r i a , que y o os deseo á todos: en 
el nombre del Padre, del Hijo, &c. 

D O C T R I N A Q U I N T A . 

DE L A I N T E G R I D A D 

DE LA C O N F E S I O N . 

Qui abscondit sccllera sua non di-
rigetur: qui autem confesáis fue-
rint in ea , misericordiam conse-
quetur. 

E l que ocul ta sus maldades no será 
dir ig ido por la g r a c i a : el que las 
confesare logrará el perdón y la 
misericordia. Capituló 28. de los 
Proverbios ¡ vers. 13. 

JL/a confesion , amados hijos, 
es una acusación legít ima y sacra-
mental que el pecador hace de t o -
das sus culpas para l o g r a r , median-
te la absoluc ión, e l perdón de t o -
das ellas. 1 Y solo con esto se le 
perdonan? S í , es punto de f e , p o r -

M j 
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vuestras misericordias nos al ienta á 
proponer e f i c a z , firme y generosa-
mente e l hacer desde h o y por c o n -
vert irnos á v o s , aun mas de lo que 
l iemos h e c h o hasta aquí por conver-
tirnos a l mundo. Ninguna dif icultad 
h a b r á por g r a n d e que el la sea que 
no ceda á la e f icac ia , firmeza y ge-
nerosidad d e l propósito que hace-
mos de no ofenderos j a m a s , en nin-
g ú n t i e m p o , por ningún m o t i v o , en 
ninguna m a t e r i a , por ninguna c i r -
c u n s t a n c i a , d e pr imero morir antes 
q u e . p e c a r , ¿ P e r o y lo cumpliremos? 
¡ A h , Dios m i ó , que no cumpl i r lo 
séria.Jia poner e l ú l t imo sello ánues-
t r a r e p r o b a c i o n ! V o s lo sabéis. V o s , 
qiie n o s hicisteis d e l p o l v o , conocéis 
nuestra miser ia , nuestra inconstan-
cia y nuestra f r a g i l i d a d : c o m p a d e -
ceros de e l l a , p r e v e n i d n o s , fortale-
c e d n o s , fixadnos en el b i e n , para 
que a m a n d o o s sin cesar en esta v i -
d a , os a m e m o s eternamente en la 
g l o r í a , que y o os deseo á todos: en 
el nombre del Padre, del Hijo, &c. 

D O C T R I N A Q U I N T A . 

D E L A I N T E G R I D A D 

DE LA C O N F E S I O N . 

Qui abscondit scellera sua non di-
rigetur: qui autem confessus fue-
rint in ea , misericordiam conse-
quctur. 

E l que ocul ta sus maldades no será 
dir ig ido por la g r a c i a : el que las 
confesare logrará el perdón y la 
misericordia. Capituló 28. de los 
Proverbios ¡ vers. 13. 

JL/a confesion , amados hijos, 
es una acusación legít ima y sacra-
mental que el pecador hace de t o -
das sus culpas para l o g r a r , medían-
te la absoluc ión, e l perdón de t o -
das ellas. ¿ Y solo con esto se le 
perdonan? S í , es punto de f e , p o r -

M j 



que lo d ice D i o s : Qui autem confes-
ius fuerit ea, misericordia»! conse-
quetur. ¡ O y qué remedio tan f á c i l ! 
Si al matador se le perdonase la 
horca «olo por confesar sus h o m i -
c id ios ; si al ladrón se le perdonasen 
los azotes solo por descubrir sus r o -
b o s ; si al enfermo se le curasen sus 
l lagas solo con mostrar las a l m é -
d i c o : ¿quáu p o c o tendrían que h a -
c e r la medicina con los enfermos, 
y la justicia con los d e l i n q ü e n t e s ? 
Pues esto es lo que pasa en el t r ibu-
nal santo de la Peni tencia . C o n s o -
lo mostrar el p e c a d c r sus h e r i d a s 
a l Sacerdote queda s a n o ; con solo 
descubrir sus robos queda absuel to; 
c o n solo confesar sus h o m i c i d i o s 
queda perdonado, y y a no h a y para 
él ni h o r c a s , ni a z o t e s , ni c a u t e -
rios eternos en el infierno. 

¡ Q u é e x t r á ó i d i n a r i o es este tri-
bunal ó ju ic io de D i o s , pero qué 
propio , y qué d i g n o d e su infinita 
b o n d a d ! E n todo otro tr ibunal con-
fesar e l d e l í n q u e m e su pecado es 

( i 8 t ) 
p e r d e r s e ; pero confesarlo en el tri-
bunal de la Penitencia es just i f icar-
se. Los jueces de la tierra no casti-
gan sino el cr imen que se les descu-
bre ; pero en el tr ibunal d e 1a Pe-
nitencia el m a y o r cast igo es para 
los crímenes que se ocultan , y e l 
perdón para los que abiertamente se 
descubren y enteramente se confie-
san : Qui abscondit non dirigetur. 
qui confessus fuerit misericordiam 
consequetur. 

D e aquí se infiere que para que 
la confesion sea buena, y f ructuosa 
es menester por d e r e c h o d i v i n o que 
sea entera, verificándose en e l la a u n 
mas propiamente que en lo n a t u r a l , 
en lo a r t i f i c i a l , en lo mi l i tar y e n 
lo polít ico, aquella sentencia del An-
g é l i c o D o c t o r , que lo bueno para 
ser bueno ha de ser entero y caba l : 
Boniim ex integra causa. S í , a m a -
dos h i j o s , todo el bien de la c o n f e -
sion consiste en su integridad , y de 
tal m o d o , d ice el C o n c i l i o de T i e n -
to , que una sola culpa que e l peca-
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dor c a l l e , ó por v e r g ü e n z a , o por 
malic ia , es l o mismo que si no con-
fesase las d e m á s , ó que si nada pre-
sentase que perdonar á la bondad 
infinita de Úios. T o d a s las ha de 
presentar, descubrir y confesar ,por-
que la integridad está mandada por 
d e r e c h o d i v i n o en la confesión: Qui 
•viro scienter aliqua retinen!, nibil 
divina? bonitati remittendum pro-
ponunt (l). 

H a y , p u e s , obl igación d e c o n -
fesar todos los pecados g r a v e s , los 
c i e r t o s , los d u d o s o s , los no confe-
sados , los invencib lemente o l v i d a -
dos , los o c u l t o s , los ágenos , los d e 
c o m i s i ó n , los de o m i s i o n , los d e 
pensamiento y los de deseo. H a y 
obl igac ión á confesar el número de 
los p e c a d o s , la especie, las c i rcuns-
tancias que mudan la e s p e c i e , las 
que agravan y pueden notablemen-
te var iar el ju ic io d e l confesor , la 
cos tumbre y la ocasion próxima. 

( i ) T r i d , scs. 1 4 . cap. 5 . 

(183) 
V a m o s por partes entre tanto c o m o 
h a y que c o n f e s a r , y reduzcamos á 
tres puntos toda esta expl icac ión. 
O b l i g a c i ó n de confesar los pecados 
d u d o s o s ; este será el pr imero: o b l i -
gac ión de confesar los p e c a d o s ; e s -
te será el s e g u n d o ; ob l igac ión d e 
confesar las c ircunstancias de los 
p e c a d o s ; este será e l tercero. 

§• I-

Obligacion de confesar los pecados 
dudosos. 

H a y obl igación de confesar no 
so lamente los pecados mortales 
c i e r t o s , sino también los dudosos. 
Una y otra constan del C o n c i l i o de 
T r e n t o en la sesión catorce , donde 
solo e x c l u y e de esta ob l igac ión la 
confesion de los pecados l e v e s , i n -
c l u y e n d o por lo mismo la de c o n -
fesar los g r a v e s , y a sean ciertos, y 3 
d u d o s o s , según aquel la regla d e l 
D e r e c h o : Exclusio unius est inclu-
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si» alttrius. Es ta h a s ido siempre la 
doctrina y la p r á c t i c a de la Iglesia 
desde sus pr imeros s i g l o s , c o n t r a la 
que nunca podrán ni deberán pre-
va lecer las sut i lezas y opiniones de 
a lgunos nuevos T e ó l o g o s . V a á mi 
cuenta que ni e l l o s mismos en d u d a 
d e pecado g r a v e s e e c h a r í a n á m o -
rir sin acogerse anees a l asilo y m e -
dio de un a c t o v e r d a d e r o de contr i -
ción. ¿Pues que, y la contr ic ión pue-
de ser v e r d a d e r a , ó t iene virtud p a -
r a justificar, sin q u e la acompañe un 
deseo ó propósito d e la eonfesion? 
D i g a n , p u e s , d e b u e n a fe , ó que 
niegan lo mismo q u e a f i r m a n , ó que 
disputan solo p o r d isputar , y sin 
razón a lguna. 

A u n en la l e y a n t i g u a , s o m b r a 
y figura no mas d e la l e y de g r a c i a , 
sabemos por e l c a p í t u l o trece d e l 
L e v í t i c o q u e a l l e p r o s o en duda se 
l e c o n d e n a b a á l a s mismas penas 
que a l leproso c i e r t o , bastando el 
que se dudase si cenia lepra ó no, 
para o b l i g a r l o á q u e se presentase 

a l S a c e r d o t e , y v iv iese s o l o y se-
p a r a d o de los d e m á s : Sacerdos con-
denmabit eum haud dubite lepra... 
Solus kabitabit extra castra (i). 
Dios que lo mandó entonces , lo 
manda también ahora. ¿ D u d á i s , 
amados hi jos , si os ha comprehend i-
do la lepra ó no? Quiero d e c i r : ¿du-
dáis si estáis ó no en pecado mortal? 
Pues no h a y remedio, es preciso que 
os presenteis a l Sacerdote , que os 
d e s c u b r á i s , que os confeseis , p o r -
que lo dispuesto pc<- la l e y para la 
lepra c i e r t a , lo está igualmente pa-
ra la lepra dudosa. L a l e y d e D i o s 
que obl iga confesar los pecados cier-
tos , esta misma obl iga t a m b i é n á 
confesar los d u d o s o s : Sacerdos con-
demnabit eum baud dubice lepra. 

Esta d u d a en los pecados p u e -
d e ser d e hecho, puede ser de quali-
dad, puede ser de especie, y puede 
ser d e confesion. E x p l i q u é m o s l o c o n 
exemplos. Dudas si has c o m e t i d o ó 

( i ) L c v i t . c a p . 1 3 . 
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n o un pecado m o r t a i ; esta se l l a m a 
d u d a de hecho. D u d a s si ese pecado 
fue morta l ó v e n i a l ; esta se l lama 
duda d e qualidad. D u d a s si ese pe-
c a d o se opone á la v irtud de la c a -
ridad ó d e la r e l i g i ó n ; esta se l lama 
d u d a de especie. D u d a s si ese p e c a -
d o morta l lo has confesado ó no; 
esta se l lama d u d a de confesion. 
Pues en todas estas dudas no hay-
remedio , te has de confesar . La l e -
p r a es dudosa , y basta esto para 
q u e te sujetes á la ley de la lepra 
cierta : Condemnabit eum haud du-
bite lepra. E s verdad que la gente 
rústica y c o m ú n c o n f u n d e muchas 
veces la d u d a c ° n el temor y la 
probabi l idad , y c o m o son ignoran-
tes es menester que les den luz los 
confesores. S i r v a n , pues, de l u z dos 
a d v e r t e n c i a s , y sea la primera. 

Hicisteis á satisfacción vuestra , 
hace y a m u c h o s a ñ o s , una c o n f e -
sión g e n e r a l ; pero y a ahora dudáis 
si un pecado g r a v e lo confesasteis ó 
no. P r e g u n t a r e i s , ¿si estáis o b l i g a -

dos á v o l v e r l o á confesar? O s res-
p o n d o que n o , para vuestro c o n -
suelo, suponiendo que esa no es d u -
d a pos i t iva , sino t e m o r , y mal fun-
d a d o , pues es regular que en aquel 
t iempo lo t u v i e r a i s mas en la m e -
moria , y que lo confesasteis y a , 
sino que c o m o han pasado dias no 
os a c o r d a i s b i e n ; sin e m b a r g o cues-
ta p o c o decir le al c o n f e s o r : padre, 
m e h a ocurr ido este pecado d e la 
v i d a p a s a d a , y quiero sujetarlo a l 
Sacramento de la Penitencia. La s e -
gunda advertenc ia es , que en la ni-
ñez y en la juventud suelen m e z -
c larse c iertas a c c i o n e s , ciertos jue-
gos y d i v e r t i m i e n t o s , que el los en 
la real idad son p e c a d o s : no fa l ta 
la bastante advertenc ia para c o n o -
c e r entonces que !o son; pero el po-
c o reparo y m u c h a soltura de aque-
l l a edad los aparta fáci lmente de la 
m e m o r i a ; no se hace de el los la 
ponderación d e b i d a , ó no se c o n -
fiesan , ó se confiesan muy á la l ige-
ra. Q u a n d o luego despues se entra 



en a lguna m a y o r ref lexión , y a sea 
l e y e n d o en a lgún l i b r o , ó y a sea 
o y e n d o sermón ó doctr ina sobre el 
asunto , se presentan á la memoria 
aquel los de l i tos ó ignorancias de la 
j u v e n t u d , que así los l lama el Santo 
R e y D a v i d : Delicia juventutis mete, 
et igrwramias meas ne memineris\ ¿y 
e m p e z á i s á d u d a r si fueron culpas 
g r a v e s ? ¿si las confesasteis ó no? 
¿si las confesaste is bien ó m a l ? N o 
h a y remedio , l a s h a b é i s d e confesar; 
la lepra es dudosa- , y por lo mismo 
está sujeta á la l e y d e la lepra c i e r -
t a : Condemnabit ewn haud dub'tce 
lepra. 

A este fin os a b r e v i a r é un caso 
bien part icular q u e se refiere en las 
C r ó n i c a s de mi s a g r a d a Rel ig ión d e 
una doncel la n o b l e , honesta y m u y 
crist iana , la q n a l estando de n o c h e 
en una pieza c o n v e r s a n d o c o n una 
h e r m a n a s u y a , y u n pr imo que que-
r ía casarse con e s t a d i ó un soplo a l 
b e t ó n , d e x á n d o l o s á obscuras y á 
solas, no sin p r e v e r a lgún pel igro, 

ni dexar de sentir a lguna l i g e r e z a 
sensual al t iempo de hacer lo . E s t a 
acc ión ó n i ñ e r í a , pasada que fue la 
sepultó en el o l v i d o el poco r e p a r o 
de aquel la e d a d , hasta que siendo 
y a Religiosa muy per fecta , y favo-
recida de Dios en la orac ion , se le 
avisó con part icular providencia pa-
ra que se confesase de esta a c c i ó n , 
porque en la real idad entonces h a -
b ía sido pecado mortal . E l l o es cier-
to que si antes d e este superior a v i -
so el la hubiera entrado á d u d a r d e 
si habia p e c a d o ó n o , en tal caso 
estaba obl igada á la confesion; pues 
esto e s , amados hijos , lo que y o os 
quiero d e c i r , que si ahora acordán-
doos de la acc ión que hicisteis , ó 
de la palabra que h a b l a s t e i s , d u -
dá is si fueron ó no p e c a d o m o r t a l , 
debeis sujetarlo al Sacramento de l a 
Peni tencia , porque la ley que o b l i g a 
á confesar los pecados c i e r t o s , o b l i -
ga también á confesar los dudosos. 
Pasemos y a á confesar el n ú m e r o . 



s. n . 

Obligación de confesar el número 
de los pecados. 

Sean los pecados mortales cier-
tos ó dudosos hay obligación á con-
fesar el número cierto y fixo de 
e l los , si constare, y quando no cons-
tare , después de una di l igente y 
e x a c t a aver iguación, se cumple con-
fesándolo con el p o c o mas ó menos, 
p e r o de modo que nunca sean ni 
m u c h o s m a s , ni muchos m e n o s , ni 
se confiesen á c e r r o , c o m o d i c e n , ó 
á m o n t o n , c iento ó doscientos , se-
g ú n que ignorantemente lo pract i -
can muchos. E l santo C o n c i l i o de 
T r e n t o d e c r e t a que tos pecados se 
han de confesar sigilatim , esto es, 
part icular é i n d i v i d u a l m e n t e , y ca-
d a uno de por s í , no en g l o b o ge-
nera lmente y en c o m ú n , c o m o lo 
pract ican otros, d i c i e n d o : acúsome, 
p a d r e , que soy muy pecador , que 
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s o y m u y v a n o , que soy m u y d i v e r -
t ido , que sé j u r a r , que sé mentir , 
q u e sé hurtar. ¡ A y , amados h i jos ! 
q u é parolas e s t a s , qué r i t a i l a s , y 
qué general idades tan agenas d e una 
verdadera c o n f e s i o n , y de un t r i -
b u n a l s a n t o , donde siendo el Sacer-
dote médico juntamente y juez , es 
imposible que por el las pueda c a -
b a l m e n t e e x e r c e r estos dos oficios, 
que piden conocimiento de la causa 
y de l i tos del r e o , y del estado y 
acc identes del dol iente. Porque ¿có-
m o es pos ib le que j u z g u e y senten-
c i e bien al que en todas sus a c c i o -
nes se confiesa pecador no lo s ien-
d o , ni que c u r e y sane al que en 
todos sus miembros se confiesa e n -
f e r m o no lo estando? E x p l i q u é m o s -
l o con este exemplo . 

M a n d ó l lamar al médico una se-
ñora enferma, y preguntándole quál 
era su enfermedad , ó qué parte d e l 
c u e r p o le d o l i a , respondió con m a s 
m e l i n d r e que v e r d a d , que ni una so-
l a habia en todo su cuerpo donde no 
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sintiese algún dolor . Pues si eso es 
a s í , le replicó el sabio médico , t e n -
dremos q u e c u r a r l o t o d o , y ante 
todas cosas c o r t a r e m o s los cabel los 
para que no duela la c a b e z a . N o , 
señor, d í x o entonces la enferma, que 
la cabeza no me d u e l e . Pues b ien, 
prosiguió entonces e l m é d i c o , a r -
rancaremos los d ientes para que no 
duela la b o c a . N o , señor , r e p l i c ó 
l a e n f e r m a , que t a m p o c o la b o c a 
me duele. Así fue e l m é d i c o corrien-
do de m i e m b r o en m i e m b r o , y h a -
l l ó que y a nada le d o j i a á la que le 
dol ía todo, j l ' a r a q u é estas g e n e r a -
l idades? A c u s ó m e , P a d r e , que s o y 
m u y p e c a d o r , que s o y m u y m a l o . 
V e d aquí un penitente e n f e r m o en 
todos sus m i e m b r o s 4 del ínqüente y 
r e o en todas sus a c c i o n e s ; y sin e m -
b a r g o , si luego e n t r a m o s á pregun-
tar le si j u r ó , si m a t ó , si h u r t ó , si 
m u r m u r ó , si f a l t ó á la honestidad; 
4 todo responderá que n o , y aun 
tal v e z sentirá y se a v e r g o n z a r á de 
que le h a g a s e m e j a n t e s preguntas el 
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confesor. ¿Pues á qué fin esa g e n e -
ral idad , acúsome , P a d r e , que s o y 
m u y pecador? 

A c ú s o m e , Padre , d i c e la otra , 
que soy m u y v a n a ; ¿ y qué quiere 
decir con esto? A l p a r e c e r poco ó 
n a d a , pero en la real idad mucho, 
y aun mas d e lo que parece. E x p l í -
quémoslo c o n otro e x e m p l o . E n la 
India de M a l a v a r se h a l l a una f r u -
t a que á la vista parece una sola, 
p e r o que abr iéndola se encuentran 
trescientas en lo interior de e l la . 
Una sola culpa parece que confesáis 
quando dec is : a c ú s o m e . P a d r e , que 
s o y muy vana ; pero abrid esa f r u -
t a de M a l a v a r , y vereis quantas 
cu lpas h a y en su interior. A q u í se 
encierra que toda vuestra fe l i c idad 
está en que os m i r e n , en que os a la-
b e n , en que os cortejen, c o n una ra-
biosa envidia en el c o r a z o n si á 
otras las miran , a laban y cortejan 
mas. A q u í se encierra la a l taner ía 
y soberbia con los c r i a d o s , la i m -
paciencia y e l enfado c o n los hijos, 

N 
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los pleitos y disgustos con el m a -
r ido si no gasta c o n f o r m e á vuestra 
soberbia y a l taner ía . A q u í se en-
cierra la indecente profanidad en 
m o d a s , t rages y v e s t i d o s , gastando 
e n estas superfluidades lo que debie-
rais gastar en p a g a r s a l a r i o s , ó en 
d a r limosnas á los pobres. V e d 
quantas cu lpas en una s o l a , c u y o 
n u m e r o debierais c o n f e s a r l o , y no: 
a c ú s o m e , P a d r e , que s o y muy v a -
na ; a l lá va esa fruta d e M a l a v a r , á 
v e r si la pasa el confesor . 

A c ú s o m e , Padre , d ice el otro, 
que s o y m u y d i v e r t i d o , y d e un g e -
nio demasiadamente c h a n c e r o . ¿ Y 
q u é quiere d e c i r esto? A l parecer 
p o c o ó nada , pero en la real idad 
m u c h o , y mas de lo que parece. Por-
q u e abrid esa fruta de M a l a v a r , y 
vere is quantas c u l p a s h a y en su in-
ter ior . A q u í se encierra que por ser 
tan d iver t idos nunca os divertís en 
vuestra propia c a s a , por iros á d i -
v e r t i r ó pervert ir en la agena , o l -
v i d a d o s entretanto de l a s obl igacio-
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nes que debeis á vuestro e m p l e o , á 
vuestro e s t a d o , á vuestra muger , á 
vuestros hi jos y á vuestros cr iados. 
A q u í se enc ierra no t r o p e z a r , n i 
hacer escrúpulo a u n en l o g r a v e -
mente m a l o , porque para vosotros 
todo es indi ferente ó bueno. E l j u e -
go indecente de manos , la l ibre m i -
r a d a de o j o s , la asistencia cont inua 
a l t e a t r o , á la c o m e d i a , al b a y l e , y 
aun a l g o m a s , por todo se pasa c o n 
el pretexto de divers ión. A q u í se en-
c ierra la soltura y desenfreno d e 
vuestra l e n g u a ; esos a p o d o s , que 
son c u c h i l l o s de la honra y estima-
c i ó n , sin perdonar ni á s o l t e r a , ni 
á v i u d a , ni á c a s a d a , ni al eclesiás-
t i c o , ni a l rel igioso. V e d quantas 
cu lpas en una s o l a , c u y o número 
debierais confesar lo , y no: acúsome. 
P a d r e , que soy m u y divert ido. A l l á 
v a esa fruta de M a l a v a r , á ver si la 
pasa el confesor. 

Y a puede ser que el confesor, 
ó i g n o r a n t e , ó t ímido ó l a x ó , la 
pase a q u í , pero ciertamente que no 

N a . 
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l a pasará un D i o s i n f i n i t a m e n t e sa-

b i o , á quien n a d a se l e e s c o n d e , y 

q u e penetra h a s t a l o s 5,enos m a s 

o c u l t o s d e l c o r a z o n : un D i o s inf i -

n i t a m e n t e j u s t o , q u e c o n s e r v a y 

quiere t o d a s las c o s a s según e l n u -

m e r o , peso y m e d i d a c o n q u e las 

h i z o : Omnia in mensura, numero, et 

pondedere disposuisti (i). 

U n D i o s h o m b r e que n o quiso 

l a n z a r a l d e m o n i o d e l c u e r p o d e un 

e n e r g ú m e n o h a s t a que p r e g u n t a d o 

c ó m o se l l a m a b a y quántos e r a n : 

(¿uod tibi tIOmen est (2)? r e s p o n d i ó , 

q u e se l l a m a b a l e g i ó n , y q u e entre 

todos eran seis m i l seiscientos se-

senta y se is : At Ule dixit legio: un 

D i o s , y d e m o s fin á este s e g u n d o a r -

t í c u l o , que p a r a q u e e l p e c a d o r l o -

g r e en la c o n f e s i o n e l perdón d e sus 

c u l p a s , q u i e r e y m a n d a q u e confiese 

e l n ú m e r o d e t o d a s e l l a s , quiere tam-

bién que conf iese las c i rcunstancias . 

( 1 ) S a p . c a p . i r . 

(») LUCE cap. 8. 

( '97) 

I I I . 

La obligación de confesar las cir-
cunstancias. 

N o s o l o h a y o b l i g a c i ó n d e c o n -
f e s a r l a espec ie y n ú m e r o d e los p e -
c a d o s , s ino t a m b i é n las c i r c u n s t a n -
c i a s d e e l l o s . E s t a s c i r c u n s t a n c i a s 
son c i e r t o s a c c i d e n t e s q u e r o d e a n -
d o y c e r c a n d o á l a c u l p a , l e m u -
d a n , ó le a g r a v a n , ó le d i s m i n u y e n 
la m a l i c i a : Accidens actus humam. 
Son c i e r t o s m e n g u a n t e s y c r e c i e n -
tes que a l p e c a d o , s iendo en la subs-
t a n c i a u n o n o m a s , l o h a c e n c o m o 
í. la luna p a r e c e r u n a s v e c e s m a y o r 
y otras m e n o r : Ut luna mutatur. 
Son c i e r t o s t a l c o s , y e x p l i q u e m o s l o 
p a r a q u e l o e n t i e n d a n los p o b r e c i -
t o s , c o n un j u g u e t e que suele a n d a r 
p o r e l m u n d o , y se r e d u c e á una l á -
m i n a y á un solo r o s t r o que va p i n -
t a d o en e l l a , pero que c o n f o r m e le 
v a n p o n i e n d o ó m u d a n d o t a l c o s , 
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se mudan t a m b i é n , ó se var ían los 
rostros. V e r e i s que ponen un ta lco , 
y luego a p a r e c e un v e n e r a b l e Obis-
p o c o n su c a p a , con su mitra y con 
su p e c t o r a l . Q u i t a n este t a l c o , po-
nen o t r o , y y a aparece un valiente 
s o l d a d o c o n su e s p a d a , con su b a -
y o n e t a y con su morr ion. Quitan 
este t a l c o , ponen o t r o , y y a aparece 
un disforme turco con su turbante, 
c o n su m a r l o t a y su pechera . Quitan 
este ta lco , ponen otro , y aparece una 
d a m a . Quitan e s t e , ponen o t r o , y se 
d e x a ver una monja . ¿ P u e s , si la 
lámina no es mas que u n a , si no es 
m a s que una la c a r a , c ó m o parecen 
tan di ferentes rostros? N o h a y mas 
razón sino porque se mudan ó se 
v a r í a n los t a l c o s . 

Pues esto mismo sucede en lo 
m o r a l c o n los pecados por sus c ir-
c u n s t a n c i a s , que c o n f o r m e se mu-
d a n ó var ían las c i rcunstancias , se 
m u d a n también y var ían los peca-
dos. U n a misma deshonestidad en 
persona soltera es s imple fornica-
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c i o n ; en persona sagrada es s a c r i -
l e g i o ; en persona casada es a d u l -
t e r i o ; en persona parienta es inces-
to. E l pecado en la substancia es 
uno no m a s , pero conforme se mu-
dan los t a l c o s y las c ircunstancias , 
se mudan también los rostros y l a s 
mal ic ias . D e estas c i rcunstancias 
h a y unas que mudan la especie y 
otras que no la m u d a n , sino que la 
a g r a v a n . H u r t a r ó herir en la I g l e -
sia es c i rcunstancia que m u d a la es-
pecie , y son dos pecados: uno contra 
j u s t i c i a , y otro por la c i rcunstancia 
d e l lugar c o n t r a rel ig ión. M u r m u -
r a r ó j u r a r en la I g l e s i a , esta c i r -
cunstancia d e l lugar solo es a g r a -
v a n t e , pero no m u d a la especie . 

Unas y otras h a y obl igación d e 
confesar las ; las que mudan la espe-
c i e , porque el Tr ident ino lo tiene 
definido a s í , y l a s notabiliter agra-
vantes, porque corre en ellas la mis-
m a razón. " Col igese á mas de esto, 
. . d i c e e l santo C o n c i l i o , que se d e -
. . b e n confesar aquel las c i r c u n s t a n -
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» c í a s que m u d a n la especie d e los 
» pecados, pues sin e l l a s no pueden 
" los penitentes exponer enteramen-
t e los mismos p e c a d o s , ni tomar 
" l o s j u e c e s c o n o c i m i e n t o de ellos, 
» n i puede darse que l leguen á f o r -
» m a r e x á c t o ju ic io d e su g r a v e d a d , 
» n i á imponer á los penitentes la 
» p e n a proporc ionada á e l los . " E s -
t a razón del santo C o n c i l i o no c o r -
re igualmente en las c i rcunstanc ias 
que mudan, la especie y en las agra-
vantes. L u e g o todas se lian de c o n -
fesar; donde n o , es nula y sacr i lega 
la confesion. 

E n el L e v í t i c o m a n d a b a D i o s 
que l e ofreciesen la res e n t e r a , y 
que no se o lv idasen d e o f r e c e r t a m -
bién la cola: Offerent adipem.ct can-
dam totam. ¿Pues la c o l a , una p o r -
ción tan v i l y d e s p r e c i a b l e por qué 
se h a de o b l i g a r á o f r e c e r l a en sa-
cr i f ic io? Porque por e l l a suele m u -
chas veces conocerse la r e s ; y s o -
bre t o d o , porque as í l o m a n d a b a 

s • ifdipm et candan totam. 

( a o t ) 

¡ A h ! ¡ y quántos en la confesion le 
ofrecen al Sacerdote el cuerpo d e 
la c u l p a , c a l l a n d o ó reservándose 
la c o l a ! A c ú s o m e , P a d r e , que hice 
ciertas acciones indecentes, y h a b l é 
algunas palabras amorosas y provo-
c a t i v a s c o n una persona que entra 
freqüentemente en mi c a s a ; pero se 
c a l l a que estas palabras y acc iones 
se hablaron é hic ieron delante d e 
los h i j o s , y á presencia de los c r i a -
dos. Pues esto es confesar el c u e r p o 
de la c u l p a , y reservarse la c o l a o 
c ircunstancias del m a l e x e m p l o . 
¡ A h , padres y madres de f a m i l i a , 
y quánto se queja D i o s de los peca-
dos de vuestros h i j e s , causados y 
cometidos por vuestro m a l e x e m p l o : 
Filis coligunt ligna, et paires sus. 
cipiunt ignem ( i ) . ¿Si vosotros e n -
cendeis el f u e g o , qué m u c h o que 
el los se ca l ienten? ¿Si les ponéis de-
lante las varas d e la l a s c i v i a , qué 
m u c h o que e l los se m a n c h e n ? 

( i ) Jerera. cap. i . i- ">• 



A c u s ó m e , P a d r e , que pequé c o n 
una m u g e r ; pero se c a l l a que era 
una c u ñ a d a , c o m o lo e r a de Hero-
des la m u g e r de P h i l i p o ; que tal 
v e z es h e r m a n a , c o m o l o era de Ara-
non la hermosa T h a m a r ; ó que tal 
v e z es h i j a , c o m o lo eran las d e 
L o t h , q u a n d o él e m b r i a g a d o con 
el v i n o , y e l l a s con el amor y deseo 
d e tener h i j o s , se m e z c l a r o n torpe-
mente en la c u e v a . Pues esto es con-
fesar la c u l p a , y reservar la co la ó 
c i rcunstanc ia del incesto . ¡ A h , y 
quánto se que ja Dios de los que 
c o n la b o r r a c h e r a d f l a m o r ó de! 
v ino se arrojan sin razón y sin luz 
á unos excesos d e que se a v e r g o n -
zaran los mismos gent i les ! Va qui 
potentes estis ad bibendum, et viri 
fortes admiscendam ebrietatem (i). 

A c ú s o m e , Padre , q u e v i v o aman-
c e b a d o c o n una m u g e r ; pero se c a -
l la que para atraer la a l torpe trato 
se v a l i ó d e la c r i a d a q u e la s irve y 

( i ) Isaúe cap. j . v . n . 
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d e la amiga que la a c o m p a ñ a , jao-
táudose de su m a l d a d , y h a c i e n d o 
gloria de e l l a , c o m o de un tr iunfo 
de su industria y de su amor. Pues 
esto es confesar la c u l p a , y reser-
varse l a co la ó c ircunstancias d e l 
e s c á n d a l o y jactancia . ¡ A h ! y quán-
to se queja Dios de los que se ale-
gran en e l mal que h a c e n , y que n o 
contentos d e hacerlo por si , c o m -
pl ican á otros con su escándalo e 
i n d u c c i ó n : Qui latantur cum male 
fecerit, et delectantur in rebus pes-
simis. A c ú s o m e , P a d r e , que v io lé á 
una d o n c e l l a ; pero se c a l l a que pa-
ra lograr el intento cr imina l se le 
sacó del poder de sus padres , y q u e 
c o m o S ichem á la infeliz D i n a , se 
l e a m e n a z ó , se le forzó y se l e opri-
m i ó . Pues esto es confesar la c u l p a , 
y reservar la co la ó la c ircunstancia 
del r a p t o y estrupo. ¡ A h ! y q u á n -
to se queja D i o s de los que q u i t a n -
d o la cerca á una v i ñ a , esto es,, la 
flor de la virginidad á una t ierna 
joven , la d e x a n sobre d e s h o n r a d a , 
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expuesta a t o d a s las i n v a s i o n e s d e l 
e n e m i g o : Ubi non est sepes diripie-
tur possesio (i). 

A c ú s o m e , P a d r e , p e r o ser ia n o 

a c a b a r , si q u i s i é r a m o s i n d i v i d u a l -

m e n t e refer ir todas las c i r c u n s t a n -

cias que m u d a n la espec ie . V e a m o s 

y a c o m o para c o n f e s a r l a s c o r r e l a 

m i s m a r a z ó n en las a g r a v a n t e s . O s 

s o r p r e h e n d e , a m a d o s hi jos , un a c c i -

d e n t e , v i e n e e l m é d i c o á v i s i taros , 

y le i n f o r m á i s no s o l o d e l a s u b s -

tancia d e vuestra e n f e r m e d a d , si e s 

c o s t a d o , si es t a b a r d i l l o , si es h i -

dropes ía , sí es t e r c i a n a ; s ino a u n 

d e las m a s m e n u d a s c i r c u n s t a n c i a s 

d e e l l a . L e i n f o r m á i s d e la h o r a y 

s í n t o m a s c o n que e n t r a la fiebre, 

q u á n d o se e x á l t a , q u á n d o se m i t i -

g a , q u é e f e c t o s os d e x a . ¿ Y p a r a q u é 

un i n f o r m e tan e x a c t o y p u n t u a l ? 

1 a r a q u e el. m é d i c o a c i e r t e l a c u r a -

c i ó n , y c o n o c i e n d o r a d i c a l m e n t e l a 

c a u s a , p u e d a a p l i c a r l a c o r r e s p o n -

( i ) Eccles. cap. . js . V.S7. 
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d i e n t e m e d i c i n a . ¡ A h , y quánto 

m a s i m p o r t a la salud d e l a l m a q u e 

l a d e l c u e r p o ! Pues v e d por qué se 

h a n d e c o n f e s a r las c i r c u n s t a n c i a s 

q u e aunque no m u d e n l a e s p e c i e , 

a g r a v a n n o t a b l e m e n t e e l p e c a d o ; 

p a r a q u e e l c o n f e s o r , c o n o c i e n d o 

las c a u s a s y p r i n c i p i o s d e v u e s t r o 

m a l , a c i e r t e la c u r a c i ó n , i m p o n g a 

las peni tencias c o r r e s p o n d i e n t e s , y 

a p l i q u e a q u e l l a s m e d i c i n a s s a l u d a -

b l e s que s i r v a n para c u r a r o s d e l o 

p a s a d o , y p r e c a v e r o s d e l o futuro. 

L o q u e la m e d i c i n a ignora no 

l o c u r a , d ice sobre este p a r t i c u l a r 

e l santo C o n c i l i o d e T r e m o : Quod 

ignorât medicina non curat ( 1 ) . Y 

esta es la causa d e ser tantos los 

q u e j a m a s se c u r a n r a d i c a l m e n t e e n 

l a piscina d e la c o n f e s i ó n , y q u e , co-

m o el p a r a l í t i c o d e l a d e J e r u s a l e n , 

v i v e n l o m a s d e su .vida tendidos 

en el l e c h o d e la e n f e r m e d a d ; p o r -

q u e a u n q u e se presentan a l á n g e l 

( 1 ) T i i d . ses. 1 4 . c a p . 5 . 
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c o n f e s o r , no se le descubren entera-
m e n t e , no se arrojan abiertamente 
a l a g u a , no declaran todas las c ir-
cunstanc ias de su culpa. ¡ A h confe-
siones ! ¡ A h , Dios m i ó ! V o s que v e -
niste al m u n d o á curar los p e c a d o -
r e s , c o m p a d e c e r o s de tantos ciegos, 
d e tantos sordos , d e tantos mudos, 
d e tantos para l í t i cos , c o m o yacen í 

' las or i l las d e l mismo remedio , sin 
o t r a esperanza de su curac ión que 
en vuestra infinita piedad y miseri-
c o r d i a . C u r a d l o s , S e ñ o r , c o m o a l 
d e la p i s c i n a , pues podéis , si que-
r e i s ; abrid sus o i d o s , para que o y -
gan ; i l u m i n a d sus o j o s , para que 
v e a n ; desatad sus l e n g u a s , para que 
h a b l e n ; penetrad sus corazones , para 
que l loren y se a r r e p i e n t a n ; y con-
ver t idos y sanos perfectamente de 
su c u l p a , os a laben eternamente en 
la g l o r i a , que y o os deseo á todos: 
en el nombre del Padre, del Hijo y 
del Espíritu Santo. Amen. 

D O C T R I N A S E X T A . 

SOBRE L A O B L I G A C I O N 

D E C O N F E S A R . L O S P E C A D O S 

OCULTOS 1 AGENOS. 

Ab occultis meis munda me: et ab 
alienis parce servo tuo. 

P u r i f i c a d m e , Señor , de mis pecados 
ocultos , y perdonad á vuestro sier-
v o de los ágenos. Psalmo 18. 
vers. i¡.j> 14. 

E n estas palabras que a c a b a -
mos de proponer s u p o n e , amados 
h i j o s , el santo R e y D a v i d que pue-
d e el hombre tener pecados ocul tos 
y pecados ágenos. S u p o n e , y lo sa-
b ia bien por experiencia , que p u e -
d e el h o m b r e ofender á D i o s c o n 
p e c a d o s d e o m i s i o n , y á estos l l a m a 
o c u l t o s ; y que lo puede ofender 



(ao8) 
siendo causa d e que otros pequen, y 
á estos l l a m a ágenos: y consiguien-
temente supone que el h o m b r e de-
be y esta o b l i g a d o á confesarse de 
los unos y de los o t r o s : Ab occultis 
meis munda me, et ab alienis parce 
servo tuo. Y v e d aquí lo que h a r á 
todo el asunto de esta e x p l i c a c i ó n , 
c u y a importancia pide todas v u e s -
tras atenciones. L a obl igación de 
confesar los pecados ágenos; esta se-
r á la primera parte: la obl igación d e 
confesar los pecados o c u l t o s ; esta 
será la segunda. 

§• I-

Hay obligación á confesar los peca-

dos ágenos. 

Q u a n d o y o d i g o que h a y o b l i -
gación á confesar los pecados a g e -
n o s , no entendáis que hablo d e los 
que cometieron otros sin infiuxo ó 
intervención a l g u n a vuestra. L e j o s 
sea d e m í un e r r o r tan g r o s e r o , y d e 

( 3 0 9 ) 
vosotros una práct ica tan agena y 
tan poco conforme á un verdadero 
arrepentimiento. E l tr ibunal de la 
Penitencia no es para que a l l í e l 
h o m b r e d e l a t e , descubra y confiese 
las culpas de su p r ó x i m o , porque es-
to mas seria murmuración ú o f e n -
sión , que confesión sincéra y hu-
m i l d e de su pecado. N o es para que 
a l l í el mar ido confiese las culpas de 
su m u g e r , ni esta las de su marido. 
N o es para que a l l í el padre confie-
se las cu lpas de sus hi jos , ni estos 
las de sus padres. N o es para que 
a l l í el superior cu lpe á sus subditos, 
c o m o lo hizo S a ú l , sino para que 
c o m o D a v i d le d iga á Dios: Ego 
sum qui peccavi, ego qui malum fe-
ci: y o , D i o s m i ó , s o y el que pequé, 
y o s o y e l que hice el m a l , no mi 
p u e b l o , no mi m u g e r , no mis hijos, 
n o mis cr iados. ¿Pues si esto d i x o 
entonces, c ó m o d i x o despues: perdo-
nadme, Señor, de los pecados ágenos? 
Et ab alienis parce servo tuo. ¡ A h ! 
q u e h a b l ó en sentido d i v e r s o , p e r o 
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m u y p r o p i o , y es el que v o y a e x -
pl icaros. 

P e c a d o ageno l laman los T e ó l o -
gos aquel que a u n q u e otro lo come-
te se te imputa á t í , por quañto lo 
causaste ó inlluíste en é l , ó con el 
c o n s e j o , ó con el m a n d a t o , ó con el 
c o n s e n t i m i e n t o , ó c o n la adulac ión , 
ó c o n la i m p u n i d a d , ó con la provo-
c a c i ó n , ó c o n e l e s c á n d a l o y m a l 
exemplo . Estos son los pecados que 
tanto e n c a r g a b a el Apósto l á su dis-
c í p u l o T i m o t é o , para que no entra-
se á la parte de e l l o s , ni los cargase 
sobre sus h o m b r o s : Ñeque commu-
nicaveris peccatis alienis. E i t o s son 
los pecados á g e n o s de que se c o n -
fesaba D a v i d , y estos son los que 
siendo tan fteqiientes en el mundo, 
apenas h a y quien los d e c l a r e en la 
confesion. E s t o s son los que sem-
brándose tantas veces para el per-
ju ic io propio y a g e n o , rara v e z se 
siegan para el d o l o r y para la en-
m i e n d a , razón porque nos d ice el 
Espír i tu S a n t o , no s iembres pecados 

( * t í ) _ 
en los sulcos de la in just ic ia , por-
que ios segarás con dificultad y mu-
cha pena : Non semines mala in sul-
cis injustitice, et non metes ea in 
septup/um. ¿Y quiénes son estos que 
siembran pecados con h o r r o r , y los 
siegan con tanta d i f i cu l tad? Y o os 
lo iré dic iendo. 

Siembran pecados los que abu-
sando de su c i e n c i a , ó de su poder y 
v a l i m i e n t o , por v a n i d a d , por sober-
b i a ^ t a l v e z por salir con la suya , 
no rehusan dar su consejo para de-
l i t o s los mas abominables . Así Jeza-
bel aconsejó á A c h a b que quitase 
la viña y la v ida á N a b o t . Así A c h i -
tòfe l aconsejó á Absalon que se m e z -
olase torpemente con las concubinas 
de su padre. Así Cai fás aconsejó a l 
pueblo la muerte injusta de Jesucris-
t o , c o m o que convenía mas la muer-
te de este que no la pérdida de loda 
la nación : Expedit ut unus moriatur, 
ne tota gens pereat. ¡ A h , consejeros 
i r í q u o s ! ¿ Y segáis ó confesáis estos 
consejos? ¡ A h confesiones! 
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Siembran pecados los que valién-

dose del mando ó autor idad que tie-
nen sobre sus s ú b d i t o s , ó por v e n -
ganza , 6 por a v a r i c i a , ó por l ivian-
d a d , ó tal v e z por fa l ta de rel igión, 

- les mandan m a t a r aunque sea a l 
mas inocente , j u r a r aunque sea e n 
f a l s o , robar aunque sea lo mas s a -
g r a d o , violentar ó retener á la mu-
ger agena aunque sea con escánda-
lo de todo el pueblo . A s í N a b u c o -
dònosor mandó á sus so ldados que 
entrasen al t e m p l o Santo d e Jerusa-
len y robasen hasta los vasos sagra-
d o s , destinados al c u l t o d e l v e r d a -
dero Dios. Así D a v i d m a n d ó a l 
G e n e r a l de su E x é r c i t o que dispu-
siese de modo la b a t a l l a que Ur ías 
perdiese la vida en e l la . Así Jero-
boan mandó á su pueblo que o l v i -
dando el c u l t o del Dios de Israel 
adorase los ídolos l e v a n t a d o s por 
su mano en B e t h e l y en Dan : No-
lite ultra ascendere in Jerusalem: 
Ecce Dii lui Israel. ¡ A h , superiores 
perversos ! ¿ Y segáis ó confesáis 
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alguna v e z estos mandatos ? ¡ A h 
confesiones! 

Siembran pecados los q u e , ó por 
dependencia ó por t e m o r , ó por 
neces idad, ó por Ínteres consienten 
el mál en sus casas y fami l ias , p e r -
mit iendo á la muger que adultere , 
i la hija que se a b a n d o n e , y á los 
h i jos que v ivan libre y escandalo-
samente. Así Adán consintió el d e -
l i t o y trato de E v a c o n la serpien-
te. Así aquellos padres de quienes 
habla ] o e l consintieron por amor 
a l v ino en prostituir sus hijas a l 
v ic io d e la deshonest idad: Et puel-
lam vendiderunt pro vino (1). A s í 
Saulo consintió en la muerte de San 
E s t e b a n , g u a r d a n d o las capas d e 
los judíos que l o a p e d r e a b a n : Erat 
consentiens neci ejus. ¡ A h , maridos 
vi les y consentidores! ¿ Y segáis ó 
confesáis a lguna v e z estos delitos? 
¡Ah confesiones! 

Siembran pecados los que c o n 

( 1 ) Joe l c a p . 3. vers. 3. 
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l ibertad d e c o n c i e u c i a ó d e d o c t r i . 
na confunden el v ic io con la v i r tud, 
l l a m a n d o h o n o r á la v e n g a n z a , a l 
due lo v a l e n t í a , al trato ¡ l íc i to d i -
vers ión , á la usura c l a r a ingeniosi-
d a d ; los que aplauden el mal p ú -
bl ica y p r i v a d a m e n t e , lo c e l e b r a n , 
lo e x c u s a n , y aun lo honestan y b o -
nifican c o n c iertas opiniones l a x á s 
que el los l l a m a n p r o b a b l e s , y que 
no lo s o n , ni lo serán jamas en e l 
tr ibunal d e a q u e l Señor que j u z g a -
rá á los h o m b r e s , no por la opínion, 
sino por la v e r d a d . Así eran a q u e -
llos falsos P r o f e t a s , de quienes d ice 
F.zequíel q u e ponían a l m o h a d a blan-
d a A los p e c a d o r e s para que descan-
saran quietos sobre sus maldades: 
Vte qui faciunt cervicatia sub capi-
te universa atatis ad capiendas ani-
mas ( t ) ! A s í eran aquel los otros de 
quienes se que ja D i o s , que l l a m a -
ban bien al m a l , y a l m a l lo l lama-
b a n bien , p o n i e n d o á la luz en lu-

( i ) Ezeq. cap. 13. Yers. iS. 
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gar de las t in ieb las , y á las t inieblas 
en lugar d e la luz : Vaquí dicitis 
bonum malum, et malum bonumi ¡ A h , 
genios l ibert inos, T e ó l o g o s opinan-
tes y l a x o s ! ¿Y segáis ó confesáis 
alguna v e z estas adulaciones? ¡ A h 
confesiones! 

Siembran pecados los padres que 
por c o b a r d í a ó c o n d e s c e n d e n c i a , ó 
por un exceso de amor á sus hi jos , 
ni los p r e v i e n e n , ni los c o r r i g e n , ni 
los c a s t i g a n , aun quando saben y 
advierten que v i v e n mal. Así A g a r , 
por el m u c h o amor que tenia á su 
hijo I s m a e l , no le corr ig ió los t o r -
pes juegos á que inducia al niña 
I s a a c , m o t i v o porque Sara le pidió á 
A b r a h a m que á la madre y al h i -
jo los arrojase de casa. Así E l í , por 
un genia l condescendiente , no c o r -
rigió sino muy b landamente á sus 
dos hijos O p h o n i y Phinés, que t e -
nían escandal izado el pueblo de Is-
rael con sus robos y l iv iandades. 
Así D a v i d , por temor ó cobardía , no 
c o r r i g i ó , ni cast igó í su hijo A r a -
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non por el e x é c r a b l e incesto c o m e -
t i d o con su h e r m a n a T h a m a r : Non 
cst ausus corripere eum. ¡ A h , malos 
padres por demasiadamente buenos! 
¿ Y segáis ó confesáis alguna vez 
estas condescendencias ? ¡ A h , c o n -
fesiones! 

Siembran pecados las mugeres 
que con el art i f ic io y b landura d e 
sus pa labras , con la soltura y liber-
t a d de sus acc iones , ó con la desnu-
d e z y profanidad d e s ú s t rages , in-
ducen y provocan á los hombres , 
para que las d e s e e n , las busquen y 
l a s soliciten. A s í T h a m a r , pintándo-
se el rostro y d e x a n d o el triste tra-
g e d e su v iudez , provocó á Judas pa-
r a que se m e z c l a r a torpemente c o n 
e l l a , c r e y e n d o que era a lguna me-
retr iz . A s í J e z a b e l , poniéndose pro-
fanamente adornada a l balcón de su 
c a s a , pensó con esto incitar y m o v e r 
a l R e y Jeó. Así la hija d e Herodías, 
c o n la desenvoltura de sus m o v i -
mientos en el b a y i e , p r o v o c ó , inc i -
tó y m o v i ó á Herodes que cortase 

- . . . 
la Cabeza al Bautista: Da mibi ca-
pul foannis Baptisttc. ¡ A h , m u g e -
res profanas y l ibres! ¿Y segáis ó 
confesáis a lguna v e z estas inducc io-
nes? ¡ A h confesiones! 

Ul t imamente siembran pecados 
los que con el escándalo ó mal 
e x e m p l o de su v ida son causa de 
que pequen otros. Así el primer An-
g e l con el escándalo de su desobe-
d i e n c i a atra jo y l l e v ó tras sí á la 
tercera parte de las estrellas. Asi 
D a v i d con el escándalo de su torpe 
c o m e r c i o con Bersahé , y del h o -
m i c i d i o de U r í a s , hizo blasfemar á 
los enemigos del pueblo de Dios. 
A s í a l e s c á n d a l o de aquel necio que 
d i x o en su c o r a z o n que no había 
D i o s :• Dixil insipiens non est Deus, 
se siguió la corrupción y a b o m i n a -
ción de costumbres en todos los d e -
m a s : Corrupti sunt, el abominabi-
les facti sunt ¡n studiis suís. ¡ A h , 
l ibert inos y escandalosos! ¿ Y segáis 
6 confesáis a lguna v e z estos escán-
d a l o s ? ¡ A h confesiones! 
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N o v e m o s , amados h i j o s , en el 

mundo sino e s c á n d a l o s ; escándalos 
en la? casas , escándalos en las fa-
mil ias , escándalos en las p l a z a s , es-
cándalos en los concursos , escánda-
los hasta en los templos santos de 
Dios. N o v e m o s s ino escándalos en 
los grandes, en los p e q u e ñ o s , en los 
r i c o s , en los p o b r e s , en los c a s a -
dos y en los solteros. N o v e m o s s i -
n o escándalos en el h a b l a r , e s c á n -
d a l o s en el v e s t i r , escándalos en e l 
b a y l a r , y después d e tanto escán-
d a l o c o m e t i d o , apenas o í m o s un 
e s c á n d a l o confesado. Pues esto que 
pasa en los pecados á g e n o s , pasa 
igua lmente en los o c u l t o s , que son 
l a s o m i s i o n e s ; y es tamos en la se-
g u n d a parte de la e x p l i c a c i ó n . 

§. I I . 

Hay obligación a confesar las omi-

siones graves. 

Pecado ocul to ó d e omis íon, no 

(21?) 
es otra c o s a , d ice Santo T o m a s , que 
no d e c i r , 0 no hacer aquel la pa la-
bra ó acción que es debida , y está 
mandada por algún precepto positi-
vo ó af irmativo : Negatio actus po-
íiiivi. pnecepti el debiti. N o saber 
un crist iano la d o c t r i n a , esto es, 
lo que ha de c r e e r , y se cont iene 
en el C r e d o ; lo que ha d e o b r a r , y 
se contiene en los Mandamientos; 
lo que ha de r e c i b i r , y se contiene 
en los S a c r a m e n t o s ; lo que ha d e 
orar y pedir , y se c o n t i e n e en el 
P a d r e nuestro. Esto es pecado de 
omision , porque es 110 saber lo que 
D i o s manda , y quiere que sepa to-
do crist iano quando l lega á t a l 
edad : Audi Israel judilia mea:: 
discite ea , el opere complete. 

N o s a b e r , no c u m p l i r mar ido y 
m u g e r las obl igac iones propias d e 
su e s t a d o , no amarse y respetarse 
mutuamente , no guardarse uua in-
v i o l a b l e y perpetua fidelidad , no 
cr iar á los hijos en santo temor d e 
D i o s , no sustentarlos con decenc ia . 



no doctrinarlos con esmero , no 
c o r r e g i d o s c o n e n t e r e z a , no casti-
gar los c o n v a l o r , no dar les estado 
quando lo pide su edad ; esto es p e -
c a d o d e o m i s i o n , porque es no sa-
ber , no o b r a r lo que Dios quiere y 
m a n d a que sepan y obren todos los 
c a s a d o s : Viri dUigite uxores ves-
tras:: filii tibí sunt, erudi i líos (i). 

N o saber un S a c e r d o t e los d e -
beres de su m i n i s t e r i o , no c u m p l i r 
c o n el espíritu de su vocac ion , no 
v i v i r separado del mundo y de sus 
p l a c e r e s , no orar p r i v a d a y públi-
c a m e n t e A los pies del t rono , no 
l l o r a r y g e m i r entre el vest íbulo y 
e l a l tar los p e c a d o s d e l p u e b l o , no 
e n s e ñ a r , no predicar , no confesar , 
no t raba jar e n el bien espiritual de 
sus p r ó x i m o s ; esto es pecado de 
omisión , p o r q u e es no s a b e r , no 
h a c e r lo que Dios quiere y manda 
que sepan y hagan todos los S a c e r -

( i ) Ad Colos. cap. 3. v. 1. Eccl. cap. 7. 
v e r i . i ¡ . 

d o t e s : Ego elegí vos ut eatis et 
fructum afferatis, et fructus vester 
maneat. 

N o saber , no c u m p l i r un j u e z 
ó superior con las obl igac iones d e 
su e m p l e o , no v e l a r d ia y n o c h e 
sobre los subditos que D i o s y e l 
R e y han puesto A su c a r g o , no h a -
c e r just ic ia igual con t o d o s , no xe-
l a r y remediar los del i tos públ icos, 
no corregir y castigar á los escan-
dalosos , sin excepc ión a lguna d e 
personas; esto es pecado d e omision, 
porque es no s a b e r , no cumpl ir lo 
que D i o s quiere y manda que sepan 
y cumplan los superiores : DUigite 

justitiam quijudieaíis terram (1). 
Pues todas estas omisiones c o n 

muchas mas que d c x a m o s de r e f e -
r i r h a y obl igación á confesarlas , 
s iendo g r a v e s , donde n o , es nula 
y sacr i lega la confesion. 

Así se confesó D a v i d quando 
h u m i l d e y penitente le decía á Dios: 

( x ) Sap. cap. 1. vers. 1 . 



Delictum meum cognitum tibí feci, et 
¡njustitiam meam non abscondi. Os 
h i c e , S e ñ o r , presentes mis delitos, 
y no os escondí mis pecados. ¿Pues 
qué diferencia hay d e pecados á d e -
l i tos , para que D a v i d los separe y 
los distinga e n su confesion? N i n -
guna , 6 poca c i e r t a m e n t e , si se 
at iende a l sonido de las palabras; 
pero m u c h a y g r a n d e , si se está a l 
fondo é inte l igencia de el las según 
D e r e c h o : Delictum est, dice t i De-
r e c h o , cum non fiunt yute fieri de-
bcnt: feccatum non fiunt qute fieri 
non debent ( i ) . Hacer una cosa que 
n o se debe hacer porque la ley lo 
prohibe , eso es p e c a d o , y de comi-
sión : d e x a r d e hacer una cosa que 
se debía hacer porque la ley lo 
manda , eso es d e l i t o , y de omision: 
Delictum quasi derelictum , d ice el 
mismo C a n o n , c o n que fue decir 
D a v i d : 

D i o s m i ó , y o me confieso no so-

( i ) C . si peccatum de peen. din. i . 

( " 3 ) 
lamente de mis pecados c l a r o s , s ino 
también de mis del i tos o c u l t o s : m e 
confieso de los males é injust ic ias 
que hice , y también d e los b i e n t s 
y justicias que d e x é d e h a c e r : en 
una p a l a b r a , m e confieso no s o l o 
de los pecados de comision , sino 
también d e los de omision. S o y c a -
sado , s o y padre , soy s u p e r i o r , s o y 
R e y , pues me confieso de las o m i -
siones graves que h e tenido en e l 
gobierno de mis v a s a l l o s , de mis 
s ú b d i t o s , de mi famil ia y de mi c a -
s a : Delictum meum::: ¡njustitiam 
meam non abscondi. A h o r a p r e g u n t o 
y o , amados h i j o s , ¿ h a y entre vos-
otros quien se acuse seria y par t i -
c u l a r m e n t e de estas omisiones g r a -
ves comet idas en el g o b i e r n o y c u i -
dado de vuestra f a m i l i a , c a s a , es-
tado ó e m p l e o ? ¡ A h ! que sois m u y 
raros los que las confesáis seriamen-
te y en p a r t i c u l a r , y el que mas 
hace es confesarlas genera lmente y 
en común. ¡ A h confesiones! 

E s t a s omisiones g r a v e s son aqtie-
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l i a s vulpejas tan pequeñas c o m o as-
tutas , que ocul tándose á la sombra 
v frondosidad de las c e p a s , destru-
y e n y destrozan la viña tanto y 
mas que las fieras grandes y hor-
r ib les , quienes por lo mismo que 
l o son se ocul tan m e n o s , se temen 
m a s , y se a h u y e n t a n m e j o r : Capi-
te vulpes párvulos quce demoliuntur 
vineas ( i ) . E s t a s omisiones son una 
p ó l v o r a sorda que ha inventado el 
d e m o n i o para dar morta l go lpe á 
l a s a lmas sin que se sienta el esta-
l l i d o : Ut sagitent in occultis imma-
culatum. E s t a s omisiones son aque-
l las saetas que v o l a n d o por lo obs-
c u r o , sin ser vistas ni exáminadas , 
n i descubiertas en la confesion, hie-
ren , matan y condenan á muchos, 
que al parecer v i v e n con la m a y o r 
r e c t i t u d : Ut sagitent in obscuro rec-
tos cor de. E n e f e c t o , amados hijos, 
se hal lan personas no pocas que 
v i v e n con e x e m p l o , que visten con 

( i ) C a n t i c . c a p . a . v . 1 5 . 

( « 5 ) 
r e c a t o , que comen y beben con 
moderación , que confiesan cou fre-
q ü e n c i a , que tratan d e oracion, que 
h u y e n de los pecados de comisión 
c o m o de la m u e r t e ; pero esas mis-
m a s , pasando pGr a l to las omisio-
nes g r a v e s , ni las reparan , ni las 
examinan , ni las confiesan. ¡ A h 
confesiones! V e á m o s l o en la E s -
cr i tura . 

A q u e l hombre de quien refiere 
San M a t e o que entró sin decente 
vestido d las b o d a s , no sabemos 
que fuese matador , ni l a d r ó n , ni 
jurador , ni usurero , ni borracho; 
sin e m b a r g o s a b e m o s , y el E v a n -
g e l i o nos lo d ice , que a tado de pies 
y manos fue condenado á las tinie-
blas e x t e r i o r e s : Ligatis manibus et 
pedibus milite eum in tcnebras ex-
teriores(1). ¿Pues qué culpa fue la 
s u y a ? N o mas que de omision , no 
haber entrado en el c o n v i t e con el 
vest ido n u p c i a l y decente que m a n -

i r ) Matth. cap. sa. vcrs. 13. 

P 
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daba' la l e y : Non babens vestem 
nuptialem. ¡ A h , padres de f a m i l i a ! 
Decid que no heris , ni matais a l 
p r ó x i m o , que no jurá is el nombre 
de Dios en vano. , que no robáis , ni 
trampeáis la h a c i e n d a a g e n a , que 
no bebeis con exceso ni embriaguez . 
D i o s quiera que vuestra v ida sea 
tal c o m o decís ; ¿ pero y esa o m i -
sion en enseñar la d o c t r i n a crist ia-
na á vuestros h i j o s , esa omision en 
el cuidado de vuestros cr iados p a -
ra que se conf iesen, pata que a y u -
nen , para que oigan M i s a , para que 
oigan la palabra de Dios? Esto ni 
se repara , ni se e x á m i n a , ni se 
confiesa ; pues confesiones nulas, 
comuniones sacr i legas . 

A q u e l s iervo d e quien refiere 
Sau Lucas se le e n t r e g ó un talento 
por su señor para que negociara con 
é l , no sabemos que se lo jugase-, ni 
que lo perdiese , ni que lo disipase 
en vicios ó divers iones ; sin e m b a r -
go sabemos , y el E v a n g e l i o nos lo 
d i c e , que j u z g a d o por su propia bo-

ca , l o condenó su señor á que se le 
despojase de quanto tenia : Dt ore 
tuo le judico, serve nequam::: puf? 
ferie de ¡lio, nam ( i ) . ¿Pues, qué cul-
pa fue la suya? N o mas que de omi-
sión , por no haber e m p l e a d o el ta-
lento bien : Habui repositam in su-
dario (2). ¡ A h , señores Eclesiásti-
c o s ! Digamos que no despreciamos 
los talentos que el Señor nos da, que 
v iv imos arreglados al espíritu de 
nuestra vocacion , retirados del 
m u n d o , modestos , pobres y edifi-
cat ivos . Quiéralo Dios que nuestra 
v ida sea t a l ; ¿pero y esa omision 
en negociar y mirar por el bien de 
las a l m a s , en d o c t r i n a r l a s , en ins-
t r u i r l a s , en confesar las ; esa omi-
sion en predicar la palabra de Dios 
á los pueblos , en consolar á los en-
c a r c e l a d o s , en visitar á los enfer-
m o s , en a u x i l i a r n o s moribundos? 
Esto ni se r e p a r a , ni se examina, 
ni se conf iesa ; pues confesiones nu-

( 1 ) L u c . c . 1 3 . v . 2 1 . c t 2 4 . ( » ) V e a 1 0 . 
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l a s , comuniones sacri legas. 
Aquel las c i n c o vírgenes fátuas , 

d e quien d i c e S a n M a t e o que junto 
con las c inco prudentes salieron á 
rec ib ir al Esposo, vírgenes e r a n , no 
mugeres profanas , adúlteras , ra-
meras , ni prostituidas ; sin e m b a r -
go s a b e m o s , y el E v a n g e l i o nos lo 
d i c e , que viniendo el Esposo i mi-
tad de la noche las desconoció por 
esposas s u y a s , y les cerró la puer-
ta d e la gloria : Clausa est janua::: 
nescio vos ( i ) . ¿Pues qué culpa fue 
la s u y a ? De omision y no mas, por-
que no v e l a r o n , y se echaron á d o r -
m i r : Dorinitaverunt , et dormie-
runt (2). ¡ A h , madres de f a m i l i a ! 
D e c i d qne se viste con honestidad, 
que se habla con pudor , que se v i -
v e con e x e m p l o , que se c u m p l e c o n 
l a s l e y e s del santo matrimonio. 
Quiera Dios que vuestra v ida sea 
tal c o m o dec ís ; ¿pero y esa omision 

( l ì M a i t h . cap. 25. v e i s . 10. et 13 . 

^a) Ibid. veis. 5. 

en v e l a r día y noche sobre vuestra 
casa p i r a que no haya ofensas de 
Dios en la familia ; y esa omision 
en cautelar las hijas > las cr iadas 
para que no salgan , entren y v a -
y a n c o m o v a n por donde quieren? 
Esto ni se repara , ni se e x á m i n a , 
ni se c o n f i e s a ; pues confesiones nu-
las , comuniones sacrilegas. 

A q u e l hombre de quien d ice 
San Lucas que tenía muchas rique-
z a s , que vestía de púrpura y de 
o landa, y que comía y bebía explen-
d i d a m e n t e , no sabemos que enr i -
queciese con injusticias, que c o m i e -
se ó vistiese teniendo por fin la pro-
v o c a c i o n , la destemplanza ó la bor-
rachera ; sin embargo s a b e m o s , y 
el E v a n g e l i o nos lo d i c e , que m u -
rió , y fue sepultado en el infierno: 
Mortuus est dives, sepultus est in 
inferno (1) . ¿Pues qué culpa fue la 
s u y a ? N o mas que de omis ion, por 
no haber socorrido ni hecho l imos-

(1) Lue. cap. 16. v. «a. 



(23°) 
na al pobrecito L á z a r o : Lazarus 
jacebat ad januam ejus cupiens sa-
tararí, et tierno Ulo dabat ( i ) . ¡ A h , 
p o d e n c o s ! D e c i d que no abusais d e 
vuestras riquezas , que á nadie q u i -
táis lo que es s u y o , que v iv is h o -
nestamente , que vuestra regla en 
todo es la ley santa d e Dios ; y sea 
todo esto c o m o vosotros lo decís; 
¿pero y esa omision en socorrer y 
remediar tanta necesidad g r a v e y 
extrema c o m o h a y en el pueblo; 
esa ftiftision en d a r l i m o s n a , tenien-
do c o m o teneis tanto bien super-
fino* Esto ni se repara , ni se e x â -
miíia , ni se cou Besa ; pues confe-
siones nulas , comuniones sacr i -
legas . : 

O-nisionis me terrent, le respon-
dió un santo Pre lado á su confesor, 
quién v iéndolo c e r c a de la muerte 
le preguntó si tenia a lguna cosa 
de que acusarse. N o , Padre , nada 
me remuerde la c o n c i e n c i a por i o 

( r ) I b i d . vers, a o . e i j i . 

(«3.0 
que toca á pecados de comision; pe-
ro ¡ a y de m í ! que las omisiones 
tienen aterrado mi c o r a z o n : Omi-
sionis me terrent. Y c o n c l u y a m o s 
todo este punto con los cargos que 
Jesucristo hará á los réprobos en 
el dia del juicio : entonces les dirá: 
id , malditos de mi P a d r e , a l fuego 
e t e r n o , porque tuve h a m b r e en mis 
p o b r e s , y no me disteis de comer; 
tuve sed en e l l o s , y no me disteis 
de b e b e r ; estuve d e s n u d o , y no me 
vest ís te is ; enfermo y encarcelado, 
y no me visitasteis. T o d a s son o m i -
siones sobre las que funda Cristo la 
sentencia de su eterna condenaciou: 
Non dedistis mihi manducare, non 
dedisti potum , non cooperuistis, non 
visitastis( i). 

¡ G r a n Dios! ¿Pues qué no h a -
brá en estos infelices pecadores ni 
h u r t o s , ni adulterios ni homic i -
dios sobre que recaiga vuest ia sen-
tencia y justa indignación , que to-

( i ) M a t t h . cap. » 5 . vers . 4 t . et sen-
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d a el la ha de recaer únicamente so-
bre sus omisiones? ¡ A h , Señor! que 
estas -"On las que menos se reparan, 
las que menos se conf iesan, y las 
que menos se l loran en el mundo; 
p e r o el las son las que mas se l l o -
r a n y se castigan en el infierno. 
¡ A h , Dios mió! Omisionis me ter-
rent. S í , amados hi jos , las omis io-
nes tienen aterrado mi corazon , y 
e l l a s son también las que deben 
aterrar e l vuestro, contristarlo, c o n -
m o v e r l o y e x c i t a r l o á la confesion 
y arrepentimiento de el las , d i c i é n -
dole al Señor esta noche con D a -
v id : Delictum metan cognitum tibi 
f e c i : ah occultis meis muí:da me. 
Domine. D i o s mío , Dios de verdad 
y d e j u s t i c i a , escudriñador de los 
c o r a z o n e s , y o os hago presentes, y o 
os confieso mis pecados propios y 
á g e n o s , pe o sin dexar de confesar 
ta nbien mis del ' tns ocultos , que 
soa las o-nisionej. Estas son las que 
tienen aterrado mi corazon . y aun 
m e l ó aterraran m a s á uo saber que 

( 2 3 3 ) . j t 

vos sois un Dios de p i e d a d , y un 
P a d r e d e miser icordia , que quereis 
la conversión del pecador , no su 
perdición y su muerte: habed, pues, 
piedad y misericordia d e quien quie-
re vo lverse á v o s , de quien suspira 
por v o s , por vuestra g r a c i a , y por 
vuestra g l o r i a , que y o os deseo £ 
todos : en el nombre del Padre , del 
Hijo, y del Espíritu Santo. Amen. 



( m i . 

D O C T R I N A S E P T I M A . 

S O B R E L A O B L I G A C I O N 

D E C O N P E S A R LOS P E C A D O S 

DE" P E N S A M I E N T O Y DE D E S E O . 

Lava d malitia cor tuum, Jerusa-
Icm, ut salva fias: usquequo mora-
buntur in te cogitationes noxite ? 

Si quieres s a l v a r l e , Jerusalen, lava 
la m a l i c i a de tu c o r a z o n : ¿ has-
ta quándo han de morar en tí los 
pensamientos malos? Jeremías al 
cap. 4. vers. 14. 

I P e n s a r ó d e c i r , amados hijos, 
que solamente son materia necesaria 
d e la confesion aquellos pecados gra-
ves externos y sensibles , que se con-
suman y manifiestan por la palabra 
ú o b r a ; pero no aquellos internos 

( 2 35 ) 
y ocultos que se consuman y es-
conden en el corazon , seria haber 
c a i d o en el error en que c a y e r o n 
ant iguamente los h e b r e o s , y que 
despues suscitaron en la Iglesia a l -
gunos h e r e g e s , de que solo eran 6 
podían ser pecados las palabras y 
las o b r a s , pero no los pensamientos 
y deseos. ¿Pues qué los malos d e -
seos y los malos pensamientos, por 
internos y ocultos que el los sean, 
no se oponen directamente á la l e y 
e t e r n a ? ¿ N o manchan á la a lma? 
¿ N o ofenden y desagradan á Dios? 
¿ N o hacen á los hombres hijos de 
i r a ? ¿ N o los privan del derecho 
que tenían á la g loria? Pues sí por 
esta razón hay obligación á confe-
sar los pecados externos de palabra 
ó de o b r a , igualmente la debe h a -
ber á confesar los pecados internos 
d e pensamiento y de deseo. 

O í d lo que dice Cristo en su 
E v a n g e l i o : del corazon salen los 
pensamientos y deseos m a l o s , los 
homicidios , los adulter ios , las des-



honestidades, los hurtos , los falsos 
testimonios, las blasfemias, y todas 
estas cosas son las que manchan at 
hombre: De cor de exeunt cogitatio-
nes malee, homicidio, adulterio, for-
nicationes, furta, falsa testimonia: 
hac sunt qua coinquinant bomi-
fiem ( i) . Pues si todas estas culpas 
manchan al h o m b r e , y todas salen 
igualmente del corazon como de 
r a i z , también la obligación de c o n -
fesar ha de ser i g u a l ; y por lo tan-
to , si hay obligación á confesar e l 
homicidio, también el pensamiento 
y deseo de m a t a r ; si hay obliga-
ción á confesar el adul ter io , tam-
bién el pensamiento y deseo de adul-
t e r a r ; si hay obl igación á confesar 
e l hurto, también el pensamiento y 
deseo de hurtar. 

¿ P e r o para qué es cansarnos? 
N o dudéis ya en este particular, 
porque el santo Conci l io de Trento 
lo tiene declarado en la sesión c a -

(i) Math. cap. 15. v. 19, tt 20. 

(*37) „ 
t o r c e , donde d ice : " e s necesario 
. .que los penitentes expongan en la 
. .confesion todas las culpas morta-
.. les de que se acuerdan, después de 
..un diligente exámen, aunque sean 
..absolutamente o c u l t a s , y solo c o -
.. metidas contra los dos últimos pre-
. .ceptos del D e c á l o g o " : Etiam si 
oceultissima illa sint, ct tantum ad-
versus dúo ultima Decalogi pracep-
ta (1). Ved ahí como señala por 
materia necesaria de la confesion 
los pecados graves de deseo. Pues 
luego añade: " mas como todos los 
».pecados mortales, aun los de solo 
. .pensamiento, hacen á los hombres 
. .hi jos de i r a , es necesario recurrir 
»á Dios también por el perdón de 
»todos e l los , confesándolos con dis-
« t i n c i ó n y arrepentimiento": Uni-
versa peccata mortalia, etiam cogi-
tationis. V e d ahí como declara por 
materia necesaria de la confesion 
los pecados de pensamiento. Estos, 

(1) Tiid, sel. 14. cap. 5. 
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pues, son los dos puntos que y o ven-
go á explicaros esta tarde. La obli-
gación de confesar los pecados de 
pensamiento. La obligación de con-
fesar los pecados de deseo. 

§• I-

Hay obligación á confesar los malos 
pensamientos. 

H a y pensamientos abominables 
de corrupción y de infidelidad, que 
Dios absolutamente detesta y cas-
tiga eternamente, dice el Espíritu 
Santo: Abominatio Domini cogita-
tionis malte ( i ) . Tales son los pensa-
mientos de aquellos libertinos y es-
píritus fuertes, que dicen en su co-
r a z o n : Non est Deus: no hay Dios, 
y que dudan de las verdades mas 
sólidas y capitales de nuestra santa 
fe. H a y pensamientos perversos de 
calumnia y maquinación, quesepa-

( 1 ) P r o v . cap. 15 . v . 16. 

(339) 
ran de la gracia y amistad de Dios, 
dice el Sabio: Perversa cogitationes 
separant a Veo (1). Tales son los 
pensamientos de los rencorosos y 
vengat ivos , que dia y noche van 
meditando medios y trazando mo-
dos de h e r i r , m a t a r , calumniar y 
vengarse de sus enemigos. Hay pen-
samientos sucios de concupiscencia 
y deshonestidad que manchan la 
a l m a , y que tal vez la ¡íieren y d a -
ñan mas que los pecados de obra, 
dice el santo Conci l io de Tiento: 
Nonnunquam animam graiius sau-
ciant et periculosiora sunt iis quee 
in manifestó admittuntur. Tales son. 
los pensamientos de c ier jas perso-
nas jóvenes ó l ibres , que abrasadas 
en amores profanos, en tratos y 
amistades, no piensan dia y noche 
sino en lo mismo que aman y que 
tratan, ó que quisieran tratar. Pues 
e l único medio de borrar .la sucie-
d a d , la abominación y perversidad 

( 0 S a p . cap. i . v . j . 



(24°) 
d e todos estos pensamientos no es 
o t r o , d ice el Profeta Isa ías , que el 
confesar los , l lorarlos y lavar los con 
e l Sacramento d e la Penitencia: La-
vamini mundi estote, aufferte malum 
cogita tionum vestrarum (i). 

¿ P e r o , y en qué conocerá e l 
h o m b r e que sus pensamientos son 
m a l o s , s u c i o s , perversos , abomina-
b l e s , y por consiguiente materia n e -
cesaria de la confesion? V e d aquí 
una materia que y o l lamo el infier-
no d e los r e l a x a d o s , y el purgatorio 
de los e s c r u p u l o s o s , y que por su 
g r a v e d a d y de l icadeza pide toda 
vuestra atención. Los escrupulosos 
l l e v a d o s de su nimio temor ó pusi-
lanimidad , tienen ó d a n por consen-
t i d o qualquier mal pensamiento que 
l e s v iene á la i m a g i n a c i ó n ; porque 
sin dist inguir la parte i n f e r i o r , que 
es el a p e t i t o , de la super ior , que es 
la razón, confunden la ley y la in-
c l inac ión d e la una con la ley é in-

( i ) l « i . cap, i . v. i«. 

( 2 4 0 
cl inacíon de la otra . N o , amados 
h i j o s , son m u y distintas y contra-
rias estas dos porciones que hay en 
el hombre; y San Pablo nos enseña 
que muchas veces la l e y ó inclina-
ción que h a y en nuestro entendi-
miento es del todo repugnante y 
contraria á la ley é incl inación que 
sentimos en nuestros miembros , y 
que parece nos c a u t i v a en la ley 
del pecado: Sentio in membrismeis 
legem repugnantem ¡egi mentís mete, 
captivantem in ¡egi péccati. 

Los escrupulosos, porque pien-
san ó sienten el m a l , y a piensan 
que lo consienten y que pecan. No, 
amados h i j o s , no es lo mismo pen-
sar que p e c a r ; ni sentir es lo mis-
mo que consent ir , d ice San Bernar-
d o , porque puede no haber perfec-
to consentimiento del mal , aun 
quahdo h a y a un e n t e r o sentimiento 
de é l : Non nocet serisus ubi non est 
consensus. Sentís la chispa del1 fug-i 
go que os sa l tó á la m a n o , porque 
os quema. Sentís la v íbora que os 



corre por e l p i e , porque os muerde; 
¿ p e r o y por eso consent ís , en que 
la víbora os muerda ó en que la 
chispa del fuego os queme? Bien se 
v e que n o ; y la prueba es lo mu-
c h o que os asusta la v í b o r a , y la fu-
r ia con que la a r r o j a i s , y lo mucho 
que os conmueve la c h i s p a , y la 
prontitud con que la sacudís. Pero 
hablemos c l a r o . 

Para pecado morta l son menes-
ter tres cosas , d icen los T e ó l o g o s , y 
sin e l l a s , ni lo h a y , ni lo puede ha-
b e r . Pr imera : que la mater ia sea 
g r a v e absoluta ó respect ivamente. 
S e g u n d a : que h a y a advertenc ia per-
fecta de parte del entendimiento. 
T e r c e r a : que h a y a también consen-
t imiento perfecto de parte de la vo-
luntad. A h o r a , pues , si quando os 
v iene ese pensamiento s u c i o , per-
verso y a b o m i n a b l e , no advert ís e l 
m a l que se contiene en é l ; si aun-
que lo advert ís lo resistís, l o sacu-
d í s , lo desecháis y c lamais á Dios; 
e n t e n d e d , que no hay c u l p a mortal . 

(243) 
e n t e n d e d , que au ique la guerra y 
la tentación dure una h o r a , un dia 
una semana, aunque dure un mes, 
lejos de cometer la culpa os estáis 
labrando una corona de mérito y d e 
g l o r i a , según aquellas palabras del 
Apóstol Sant iago: bienaventurado el 
que sufre ¡a tentación, porque quan-
do sea prohada su virtud recibirá 
la corona de vida eterna que Dios 
promete á los que le aman. En este 
crisol ó purgatorio probó D i o s , pu-
rificó y labró la corona í las G e r t r u . 
d i s , á las C a t a l i n a s , á las Rosas y á 
otras a l m a s justas que pensaron, 
m a s no p e c a r o n ; que sintieron, mas 
no consint ieron; que pelearon, mas 
no se rindieron al apetito. 

Pero dexemosá estas, que son las 
m e n o s , y hablemos con las que son 
m a s , con los l ibertinos y relaxa-
d o s , que sin escrupulizar en pensa-
mientos , en delectaciones ó morosi-
d a d e s , c o m o no lleguen á pecar de 
o b r a , ó á la última execucíon de 
la t o r p e z a , en nada les parece que 

Q s 
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ofendieron á D i o s , y v iven y c o n -
fiesan con m u c h a serenidad. ¡Qué 
ignorancia , ó por d e c i r l o mejor , qué 
mal ic ia! O l a o M a g n o refiere d e unos 
g a v i l a n e s , c u y a propiedad es quan-
do cazan ó prenden algún p á x a r o , 
c o m e r l e so lamenie el c o r a z o n , d e -
x á n d o l e todo lo demás del cuerpo 
sin t o c a r ; ¿ m a s por esto, amados 
h i j o s , d e x a de morir el infel iz p á -
x a r o ? C l a r o e s t á , que q u e d a n d o sin 
corazon está y a muerto. Pues v e d 
aquí lo que sucede c o n vosotros : si 
la lascivia os c o m e el c o r a z o n ; si 
d ía y noche os estáis de le i tando c o n 
pensamientos sucios de deshonest i-
dad : el so l tero con la que piensa 
c a s a r s e ; la v iuda c o n el que e s t u v o 
casada en a lgún t i e m p o ; el casado 
c o n la m u g e r a g e n a , y esta con e l 
m a r i d o que no es s u y o : entended, 
que aunque no se m e z c l e n palabras 
ni a c c i o n e s , ni o b r a s , muertos es-
tais y a eo los ojos d e D i o s , quien 
e n esta m a i e i i u no solamente prohi-
b e las o b r a s , siuo también IQSpen-
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samientos; no solo manda la casti-
dad del c u e r p o , sino también y mas 
pr incipalmente la del corazon. ¡ A h , 
y quánto me temo de las confesio-
nes de muchos en este punto ! 

A c ú s o m e , P a d r e , dicen algunos, 
que he tenido malos pensamientos, 
pero me parece no haberlos consen-
t i d o , porque se pasaron luego. ¡(Jue 
ignorancia , ó por d e c i r l o m e j o r , que 
m a l i c i a ! T a m b i é n se pasa luego un 
r e l á m p a g o y d e s l u m h r a ; también se 
pasa luego un r a y o y destroza ; tam-
bién se pasa luego un tiro de esco-
peta v d e r r i b a , hiere y m a t a ; t a m -
bién se pasó luego aquel acto inte-
rior de soberbia que hizo Luci fer , y 
esto bastó para que c a y e r a de l o 
mas a l to del c i e l o , hasta lo mas 
profundo del abismo. Para pecado 
mortal de delectación no es menes-
ter t i e m p o , basta u n instante solo, 
sobra un abrir y c e r r a r de ojós, d i -
c e Santo T o m a s . La delectación no 
se l l a m a morosidad por la tardan-' 
za de t i e m p o , sino porque la volun-
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tad del iberadamente mora y se d e -
tiene en e l l a , y uo movimiento so-
lo que se detenga con esta d e l i b e -
r a c i ó n , ya es culpa g r a v e y se lia 
de confesar . ¡ A h confesiones! 

A c ú s o m e , P a d r e , dicen otros, 
que he tenido malos pensamientos,' 
pero me parece que no lo consintió 
la v o l u n t a d , porque luego me a r r e -
pentí. ¡ Q u é ignorancia, ó por decir-
lo m e j o r , que m a l i c i a ! ¿ O s arrepen-
tisteis? Esto mismo es suponer que 
p e c a s t e i s ; po ique si no h u b o peca-
do en r e a l i d a d , ¿á q i , e viene el re-
m o r d i m i e n t o y el arrepentimiento 
d e el i ¿Os a r i e p . m i s t é i s ? T a m b i é n 
Caín se arrepint ió luego d e su f r a -
t r i c id io , y no por eso d e x ó de pecar , 
matando i A b e l ; también Saúl se 
arrepint ió luego d e su desobedien-
cia á D i o s ; también Judas se a r r e -
pint ió luego de su t r a i c i ó n , y no por 
eso d e x ó de p e c a r , entregando á su 
Maestro. N o es lo mismo, amados 
hi jos , resistir el pensamiento no con-
sintiendo en é l , que consentir á la 

(247) . , 
primera e n t r a d a , y arrepentirse lue-
go despues de haberlo consentido. 
E n lo pr imero no h a y c u l p a , ni la 
puede h a b e r : en lo segundo y a la 
h u b o , y es preciso sujetarla á la con-
fesion. ¡ A h confesiones! 

A c ú s o m e , P a d r e , d i c e n muchos, 

que he tenido malos pensamientos 
de d e s h o n e s t i d a d , y estoy en d u d a 
si los he consentido ó no. ¿En du-
d a , y los confesáis así generalmen-
te , en co inun , sin d e c i r , ni q u i n -
tos , ni quáles fueron , ni qué estado 
tenia e l sugeto ó la persona que os 
v i n o al pensamiento? Pues os c o n -
fesáis m a l . L a d e l e c t a c i ó n morosa 
venerea , amados h i j o s , contrae tan-
tas m a l i c i a s , quantas c ircunstancias 
tiene el ob je to que se representa. 
O s delectáis en m u g e r : este es pe-
c a d o contra cast idad ; si esa muger 
es c a s a d a , añade la malic ia de adul-
terio ; si es parienta , la de incesto; 
si es persona s a g r a d a , añade la de 
sacr i leg io . L a lascivia es horno, pe-
r o de v idr io : todo es v i d r i o lo que 



sale de un h o r n o , pero es v idr io de 
dist intos c o l o r e s , uno v e r d e , otro 
r o x o , otro a z u l ; pues lo mismo su-
c e d e en un pecado mortal d e de-
lectac ión , que conforme se varían 
l a s c ircunstancias del sugélo de 
el la , también se varían sus colores 
y m a l i c i a s , y todas se han de c o n -
fesar ; si la delectación fue cierta, 
porque es c ierta , si fue dudosa, 
porque es dudosa. Ya c o n o z c o , ama-
dos hijos, que os turbarán ó contr is -
tarán estas v e r d a d e s , mas no i m -
porta : y o sé que por ignorancia de 
el las se hacen sacri legas muchís i -
mas confesiones. C o n c l u y a m o s y a 
este punto. 

A c u s ó m e , P a d r e , dicen otros, 
q u e he tenido malos pensamientos, 
pero no he consentido eu el los, por-
que ni tuve intención ó á n i m o d e 
executar el m a l , y menos l legué á 
poner lo en e x e c u c i o n . Esta es otra 
i g n o r a n c i a , ó por d e c i r l o mejor , otra 
m a l i c i a . Esto e s , amados h i j o s , no 
querer entender las cosas tal v e z 

(249) _ , 
para obrar mal . Esto es confundir 
la delectación con el deseo y con la 
o b r a , y son cosas muy distintas; 
porque la delectación es una simple 
complacencia del m a l ; el deseo es 
un ánimo 6 intención de hacer e l 
m a l ; la obra es poner e fect ivamen-
te e l m a l en execuc ion; y estas tres 
cosas son muy distintas entre si , 
c o m o lo serian complaceros en una 
hermosa fruta que v e i s , desear e l 
comerla , y últ imamente comerla 
en real idad. ¿Os complacéis de l i -
b e r a d a m e n t e pensando en uua m u -
g e r ? E s t o es delectación. ¿Hacéis 
ánimo d e pecar con e l l a ? Esto es 
deseo. ¿ P t c a i s con el la e fect ivamen-
t e ? Esto es obra. Y puede suceder , 
y sucede muchas v e c e s , que sin h a -
ber pecado de o b r a , lo h a y a de d e -
seo , y que sin haber pecado de d e -
seo , lo h a y a de delectación. E x p l i -
quémoslo c o n este s ímil . 

Pretende un mancebo conquis-
tar y hacer caer á una donce l la , á 
c u y o fin, y para e x p l i c a r su inten-



c i o n , le escr ibe una carta por m e -
dio de un mensagero que la pone en 
su mano. H a c e d , pues , cuenta que 
la doncel la es la v o l u n t a d , que el 
mancebo solicitante es el demonio, 
y que el c o n t e n i d o de la carta es e l 
pensamiento torpe y feo. A h o r a , 
p u e s , si la donce l la , si la vo luntad, 
quando y a lee y advier te el c o n t e -
nido de la c a r t a , la r o m p e , la a r -
roja y la detesta , aquí no hay p e -
c a d o a l g u n o , antes h a y y puede h a -
ber m u c h o méri to . N o hace esto la 
donce l la , ó la voluntad , sino que 
toma la c a r t a , la l e e , a d v i e r t e lo 
que cont iene , y sin e m b a r g o se 
c o m p l a c e y se dele i ta un solo ins-
tante no m a s ; pues ya aquí h a y pe-
c a d o mortal d e d e l e c t a c i ó n . A u n 
b a c e mas la d o n c e l l a , ó la v o l u n -
tad : toma la car ta , la l e e , a d v i e r -
t e lo que le d i c e el m a n c e b o , se 
c o m p l a c e , se deleita , y hace á n i -
mo d e condescender á la s o l i c i t a -
c ión ; pues este y a es pecado m o r -
tal de deseo. A u n hace mas la d o n -

( » S O 
c e l i a , ó la v o l u n t a d : toma la carta , 
la l e e , a d v i e r t e , se c o m p l a c e , hace 
ánimo de c o n d e s c e n d e r , responde 
a l m a n c e b o , le señala hora , le abre 
la puerta , comete la culpa : v e d 
aquí y a pecad., mortal de obra. N o 
me parece que se puede expl icar 
mas c laro . Pasemos y a á los deseos, 
que es e l segundo punto. 

§. II. 

Hay obligación á confesar los 
malos deseos. 

H a y deseos de carne , ó d e in-
mundicia , d ice e l A p ó s t o l : Desi-
deria carnis non perficietis ( i ) ; y 
estos se oponen al noveno manda-
miento de la ley de D i o s , que man-
da no desear la muger del próxi-
m o , y consiguientemente nada de 
quanto está prohibido en el sexto 
mandamiento: Non concupisces uxo-

( i ) A d G i l . c a p . s . v . 1 6 . 
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r o n p r o x i m i t a l ( i ) . T a l e s son los 
deseos de aquel los hombres anima-
les y v o r a c e s , que no contentos con 
las honestas permisiones d e l matri-
monio , desean la muger a g e n a , s e a 
l a que f u e r e , casada ó sol tera , v iu-
da ó r e l i g i o s a , deseando tal v e z en 
la substancia ó en el medio lo que 
la misma naturaleza aborrece en 
el modo y en la substancia. 

H a y deseos perjudiciales de ava-
r ic ia ó de Í n t e r e s , d ice el mismo 
A p ó s t o l : Q u i v o l u n t d i v i t e s fieri i n -
c i d u n t in d e s i a e r i a m u l t a nociva (2), 
y estos se oponen al d é c i m o man-
damiento , donde manda Dios no 
d e s e a r , ni codic iar los bienes a g e -
nos : N o n c o n c u p i s c e s d o m u m p r o x i -
m i t u i : n e c o m n i a q u e ? i l l i u s s u n t . 
T a l e s son los deseos de muchos mer-
caderes y c o m e r c i a n t e s , que poseí-
dos de la c o d i c i a , y nunca satisfe-
chos c o n l o que a d q u i e r e n , con lo 

(1) Eíod. cap. 10. v. 17. (2) Epis!. I. 
ad Tim. cap. 6. veis. 9. 
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que t rampean y con lo que roban, 
siempre están deseando nuevas oca-
's ionesde r o b a r , de trampear y de 
adquirir injustamente para tener 

H a y deseos erroneos de irrel i -
gión é infidelidad , d ice el mismo 
A p ó s t o l : S e c u n d u m d e s i d e n a e r r o -
r i s ( 1 ) , y estos se oponen a l prime-
r o y quarto mandamiento , donde 
se manda el c u l t o , el r e s p e t o , e l 
amor y la fidelidad í D i o s , y á las 
Potestades sublimes de la tierra: 
N o n h a b e b i s D é o s a l í e n o s : : : b o n o -
r a p a t r e m t u u m . Ta les son los d e -
seos de esos espíritus l ibertinos y 
sediciosos , que por v iv ir con l i -
bertad de conciencia , á sa lvo c o n -
d u c t o , sin ley , sin religión , y sin 
temor á nadie , desean s a c u d i r , si 
pudiesen , el y u g o de la obediencia 
y fidelidad que deben á Dios y a l 
B e y . T o d o s estos deseos y otros mu-
c h o s , que seria prolixo r e f e r i r , son 

(1) Ad Ephes. cap. 2.V.3. 



( 2 5 4 ) 
m a l o s , y aunque no se pongan por 
obra deben sujetarse á la confesion. 

¿Aun quando no se pongan p 0 r 

obra? S i , amados h i j o s , porque en 
el peso del S a n t u a r i o , en la balan-
za de la misericordia y justicia de 
Dios , pesan y valen tanto c o m o las 
obras los deseos de la voluotad en lo 
bueno y en lo malo; tanto para el cas-
t igo de lo m a l o , c o m o para el premio 
de lo b u e n o , según aquel la senten-
cia de los T e ó l o g o s : Voluntas apud 
Deum pro facto reputatur. Por lo 
tanto si verdaderamente deseas a y u -
n a r , y no puedes porque te falta la 
salud , para D i o s es lo mismo que 
si ayunaras . Si e f icazmente deseas 
oir Misa , y no lo haces por no ha-
ber p r o p o r c i o n , para Dios es lo 
mismo que si la oyeras . Si deseas 
s inceramente dar l i m o s n a , y no la 
das porque no tienes de qué , para 
Dios es lo mismo que si la dieras; 
y todos estos deseos te los pasará 
D i o s , te los a c e p t a r á , y te los pre-
miará c o m o si e fec t ivamente h u b i e -
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ran sido ayunos executados , Misas 
o i d a s , y l imosnas d a d a s : Voluntas 
pro facto reputatur. Y esto es lo 
que nos quiso enseñar D a v i d quan-
d o dixo : atendió D i o s , aceptó el 
buen deseo de los p o b r e s , porque 
v i ó la buena preparación de su co-
razon : Desiderium pauperum exau-
divit Dominus : pr cepar ationem cor-
áis audivit aures tua. 

Por la misma r a z ó n , y á sentido 
contrar io , si verdaderamente deseas 
adulterar , y no lo haces por no po-
d e r , para D i o s es c o m o si adulte-
raras. Si eficazmente deseas mentir , 
y no l o haces por el d e s h o n o r , pa-
ra Dios es lo mismo que si mintie-
ras. Si seriamente deseas m a t a r , y 
no matas por temor á la p e n a , pa-
ra Dios es lo mismo que si mataras; 
y todos estos malos deseos los c o n -
tará y los cast igará Dios como si 
e fect ivamente hubieran sido adulte-
rios cometidos , mentiras d ichas , y 
homicidios executados : Voluntas 
pro facto reputatur. Y esta es l a 
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doctr ina de Jesucristo qua'ndo nos 
d i c e en su E v a n g e l i o : F.go autem 
dico vobis : quid omnis qui viderit 
mufíértm ad concupisCendum eam, 
incechatus est in cordc suo ( i ) . Y o 
os digo que e l que mirare ií una 
m u g e r con m a l d e s e o ; y a comet ió 
adul ter io en su c o r a z o n . ¿Pues c ó -
m o ? ¿ y sin q u e la hable? ¿sin que 
la toque? ¿ y sin que se mezc le ó 
junte con e l l a ? S í , a m a d o s hijos, 
a u n q u e nada d e esto h a y a , solo por 
el mal deseo y a ha adulterado en 
su c o r a z o n , y ha de confesar este 
a d u l t e r i o . 

Pues y o o s digo con la misma 
d o c t r i n a d e Jesucristo , que el que 
m i r a r e á su e n e m i g o con deseo de 
m a t a r l o , y a c o m e t i ó homicidio en 
su c o r a z o n : M ó z c b a t u s e s t . ¿ Pues 
c ó m o ? ¿ y sin tomar el puñal? ¿sin 
l e v a n t a r la m a n o ? ¿sin h e r i r l o , y 
sin a c a b a r l o ? S í , amados h i j o s , a u n -
que nada d e es to h a y a , solo c o n 

( i ) M a t t h . cap. j . v . í 8 . 
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el m a l d e s e o , y a lo ha muerto en 
su c o r a z o n : Mcechatus est, y debe 
confesar este homicidio. Y o os d i g o 
quien viere la hacienda agena c o n 
deseo de r o b a r l a , y a ha comet ido 
el hurto en su c o r a z o n : Mcechatus 
est. ¿Pues c ó m o ? ¿ y sin que la t o -
m e ? ¿sin que la posea? ¿ y sin que 
la g o c e ? S í , ainados hijos, aunque 
nada de esto h a y a , solo por el m a l 
d e s e o , ha robado y a en su corazon, 
y h a de confesar este hurto. ¿Pero, 
y se pract ica así? ; A h deseos del co-
r a z o n ! ¡ A h confesiones! 

N o h a y sino concupiscencia y 
deseos en el m u n d o , dice San Juan: 
c o n c u p i s c e n c i a y deseos de carne; 
concupiscencia y deseos d e ojos; 
concupiscencia y deseos de Sober-
b ia y vanidad ; concupiscencia y 
deseos de avar ic ia y de ínteres; con-
cupiscencia y deseos de error y dé 
i n f i d e l i d a d ; concupiscencia y d e -
seos de ser m a s , de v^ler- m a s , d e 
mandar m a s , de poder mas y preva-
lecer mas c o n t r a todos. ¡(Y)después 



( a S 8 ) , 
de tantodesco consent ido en el cora-
zon, apenas o i m o s un m a l deseo con-
fesado en el S a c r a m e n t o de la Peni-
t e n c i a ! Q u é , s é y o si piensan y d i -
cen muchos lo q u e pensaban y de-
cían aquel los á quien l lama Isaías 
profundos de c o r a z o n : ¿quién v e ni 
c o n o c e l o que queremos y l o que 
deseamos? Va! qui profundi estis 
corde... quis videt ncs,et quis nocie 
nos ( i ) ? ¿Pues q u é no los ve y los 
conoce Dios? ¿no los ve y a b o r r e -
c e Dios? ¿ n o los v e Dios y los cas-
t igará e ternamente en el infierno ? 
¿ y para que no los cast igue hay o t r o 
m e d i o . q u e d e s c u b r i r l o s , l lorar los y 
gemirlos en la confesion? 

¡ G r a n D i o s ! Así e s , y las verda-
des de nuestra f e nos enseñan que 
v o s sois un D i o s infinitamente sa-
b i o , e t e r n o , i n m e n s o , justo y mise-
r icordioso, que lo sabéis todo, lo co-
nocéis t o d o , lo comprehendeis t o -
d o , premiáis t o d o l o bueno y cast i -

. 4 (VI V 1 • i i - ' ii.li.ILni 

( i ) Isa. cap. >9. v. i j . 

(259), j l 
gais todo lo malo. Asi e s , nada h a y 
ocul to á vuestros o jos , y nuestros 
deseos por ocultos que esten á los 
ojos de los hombres, todos están pre-
sentes á vuestra v i s t a : David lo ha 
d i c h o : Domine, ante te omne deside-
rium tneum ( 1 ) ; pero también añadi-
mos c o n é l , que si os son presentes 
nuestros deseos , igualmente lo son 
nuestros gemidos: Et gemitus tneus 
á te non est absconditus (2). Estos 
gemidos con que desde h o y detes-
tamos y l loramos haber deseado 
otro bien que á v o s , bueno por esen-
c ia , y origen de todos los bienes. V o s , 
S e ñ o r , sereis en adelante todo nues-
t r o deseo, así c o m o sois iodo nues-
tro verdadero bien. C o m o el c i e r v o 
herido y sediento desea la fuente 
de las a g u a s , así nuestra alma se-
dienta con la saeta d e vuestro a m o r , 
no deseará sino serviros y amaros 
con todo el c o r a z o n , f sobre todas 

' las cosas de esta v i d a , para veros y 

( i ) Píalm. 37. v. 10. (2) Ibid. 
R 2 
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gozaros eternamente en 13 g lor ia , 
que y o os deseo á t o d o s : en el nom-
bre ¡leí Padre, del Hijo y del Espí-
ritu Santo. Amen. 

D O C T R I N A O C T A V A . 

S O B R E L A O B L I G A C I O N 

D E C O N F E S A R 

* DEXALL L A OCASION PHOXIMA. 

Xavamini, aufferte malum... et ven i-
te, et arguite me , dicit Vominus. 

L a v a r o s , a p a r t a r o s del m a l , y v e -
nidme con argumentos , d ice e l 
Señor. Isaías al cap. 1. versícu-
los 16. y 18. 

¿ h a b i e n d o e x p l i c a d o en las 
doctr inas antecedentes la obl igación 
d e confesar los pecados graves , c ier- • 
tos y dudosos , el n ú m e r o , l a espe-
c ie y las c i rcunstancias de ellos. Ha-

( 2 6 . ) 

hiendo expl icado la co l igac ión que 
h a y d e confesar los pecados ocultos, 
los ágenos, los d e cómis ion, los d e 
omis ion, los d e pensamiento y los 
de deseo; resta por ú l t i m o s a b e r , si 
h a y también obligación á confesar 
la ocasion próxima. Y desde luego 
os digo que sí. Si la ocasion próxi-
m a fuere preguntada por el confe-
s o r , no h a y duda a l g u a a de que e l 
penitente está ob l igado á confesar-
l a , y lo contrario está condenado 
p o r la Iglesia , quando menos tácita 
y v irtualmente , en la condenación 
expresa y formal que hizo de esta 
proposicion : Non tenemur confesa-
rio interroganti fateri peccati alicu-
jus consuetudinem. Si la ocasion pró-
x ima fuere pecado distinto de aque-
l l o s que comete el hombre por es-
t a r en e l l a , tampoco puede dudarse 
de que sea materia necesaria de la 
confesión , así c o m o lo son todos los 
demás pecados. 

Pero aun prescindiendo de estos 
dos supuestos, el uno c i e r t o , porque 



lo tiene d e c l a r a d o la Ig les ia , y el 
otro probable porque lo enseñan mu-
c h o s y graves T e ó l o g o s ; d i g o , ama-
dos h i j o s , que siempre y en todo 
l a n c e hay obl igación de confesar la 
ocasion p r ó x i m a voluntar ia . Y por-
que importaría p o c o al hombre des-
cubr ir la al c o n f e s o r , no apartándo-
se de e l l a , añado también que hay 
obl igac ión á dexar la . Y porque pa-
ra no d e x a r l a se alegan freqiiente-
mente e x c u s a s , razones y a r g u m e n -
t o s , expl icaré también y c o n v e n c e -
ré que todos e l los son inútiles y va-
nos. Esto es t o d o lo que nos quiso 
dec ir Isaías en las palabras que me 
h e propuesto por tema : lavaros, 
apartaros del m a l , y venidme con 
argumentos. Y ved aquí las tres par-
tes que f o r m a r á n toda la expl ica-
ción d e esta tarde. H a y obl igación 
d e confesar la ocasion p r ó x i m a : La-
vamini. H a y o b l i g a c i ó n á d e x a r la 
ocasion p r ó x i m a : aufferte malum. 
N o h a y a r g u m e n t o , pretexto , ni 
razón que v a i g a para no dexar la 

( 2 6 3 ) 
ocasion próx ima: Vemte, et argrnte. 

E s t a d m e atentos. 

§. I . 

Hay obligación A confesar la oca-
sion próxima. 

L a ocasion p r ó x i m a , amados hi-
j o s , no es otra cosa que un pel igro 
d e t e r m i n a d o , extr ínseco, l ibre y vo-
l u n t a r i o , del qual se sigue el pecar 
f r e q ü e n t e m e n t e : Periculum extrm-
secum, determinatum, et libere voli-
tum, ex quo sequitur frequentia pee-
candi. Pel igro extrínseco: y ved aquí 
l o único en que la ocasion se dist in-
gue d e la c o s t u m b r e ; porque el pe-
l igro de esra es intr ínseco, y lo t i e -
ne el hombre en sí, pero el de la oca-
sion es extr ínseco , y está fuera de 
é l . Por lo d e m á s a m b o s corren igua-
les en t o d o , y quanto digamos de la 
ocasion, puede y debe aplicarse á la 
costumbre . 

Por lo tanto si e l tener esa m u -
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g c r en vuestra c a s a , 6 si e l tratarla 
y visitarla en la s u y a , es causa d a 
que freqiien temen te c a i g a s en p e c a -
dos de pensamiento, p a l a b r a ú o b r a ; 
ese trato es para vosotros ocasion 
p r ó x i m a , . y hay obl igac ión á con fe T 

sarla. Por lo m i s m o , si el c o n v e r s a r 
y hablar á esc s u g e t o , con quien y a 
estáis otorgadas y pensáis casaros, 
es causa de que c a i g a i s f reqüente-
mente en palabras ó acciones tor-
p e s , en deseos consentidos y abomi-
n a b l e s ; esa conversac ión es p a r a 
vosotros ocasion p r ó x i m a , y h a y 
obl igac ión á confesar la . F i n a l m e n -
te si esa concurrencia con los a m i -
gos y compadres á la casa del j u e -
g o , al bodegon ó pulpería es causa 
d e que caigaís f . e q ü e n t e m e n t e e n 
b o r r a c h e r a s , d e s t e m p l a n z a s , riñas, 
juramentos ó m a l d i c i o n e s ; esa c o n -
currencia es para vosotros ocasion 
p r ó x i m a , y h a y o b l i g a c i ó n á confe-
sarla. O í d ahora la r a z ó n . 

T o d a la que-el C o n c i l i o de Tren-
to tiene para definir que se han d e 

( ^ 5 ) . 

confesar las c ircunstancias que mu-
d a n la especie se funda en que no 
dec larándolas el penitente al confe-
sor , ni aquel expone enteramente la 
gravedad de sus c u l p a s , ni este pue-
de formar e l exácto ju ic io que se re-
quiere para corregir las y curarlas: 
Quod sine ¡¡lis peccata ipsa ñeque a 
pmnitentibus integre exponantur, aee 
judicibus ignotescant. ¿Pues esta r a -
zón no corre igual en la ocasion 
p r ó x i m a ? S í , amados hijos. E l esta-
do de un penitente que se hal la e n 
costumbre ú ocasion es mas infel iz , 
mas deplorable y mas temible que 
el de otro que no l o está. Su e n f e r -
medad es una calentura é t i c a , a r -
d i e n t e , continua e i n v e t e r a d a , y cu-
y a curación por l o mismo pide tiem-
p o mas l a r g o , conocimientos mas 
e x á c t o s , medicinas mas fuertes y 
preservat ivos mas ef icaces. T o d o lo 
qual nos significó el Espíritu Santo, 
quando dixo: Languor prolixiorgra-
vat medicum: que la enfermedad 
larga y prol ixa g r a v a , y da que ha-



(266) 
c c r al médico mas exper imentado. 
i Pues si el penitente le c a l l a á su 
médico espiritual que está en o c a -
sion, c ó m o lo c o n o c e r á ? ¿ c ó m o lo 
curará? ¿ c ó m o le apl icará las peni-
tencias medicinales? Por esta razón, 
pues , hay obl igación d e confesar la 
ocasion ; pero oíd otra que puede 
l lamarse un c o m p e n d i o de todas las 
demás. 

Porque quien quiere la ocasion, 
quiere el p e l i g r o ; quien quiere el pe-
l i g r o , quiere el p e c a d o ; quien quie-
re el p e c a d o , no lo a b o r r e c e ; quien 
no lo a b o r r e c e , no t iene d o l o r ; y 
quien no tiene d o l o r , no puede 
confesarse bien. C i n c o proposic io-
nes breves y senci l las , c u y a v e r -
dad siendo incontestable , hace in-
contestable también la ob l igac ión 
d e confesar la ocasion p r ó x i m a . E x -
pliquémoslas. Primera proposicion: 
quien quiere la ocasion quiere el pe-
ligro. N o puede esto n e g a r s e ; p o r -
que quien quiere !a o c a s i o n , quiere 
lo que la ocasion e s ; y la ocasion 
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no es otra c o s a , c o m o hemos d i c h o , 
que un peligro de pecar: Penculum 

ex quo sequitur frequenua peccandt. 
Segunda proposicion: quien quiere el 
peligro, quiere el pecado. Esta es 
una sentencia proferida por e l F.spi-
ritu Santo: Qui amat periculum peri-
bit in tilo', donde no d i c e , que el 
que ama el peligro perecerá en la 
c a i d a , sino que perecerá antes de 
¡a caida en el pel igro m i s m o ; p o r -
que y a p e r e c e , y a peca , y a o fende 
á Dios por el mismo hecho de que-
rer el peligro de pecar. T e r c e r a pro-
posicion: quien quiere el pecado, no 
lo aborrece. N o cabe d u d a en esto; 
porque la voluntad no puede a m a r 
y aborrecer al mismo tiempo y 4 un 
objeto m i s m o ; así c o m o el entendi -
miento no puede conocer é ignorar 
una misma verdad y á un r.nsmo 
t iempo. Q u a r t a p r o p y i c i o n : quien 
no aborrece el pecado, no tiene dolor. 
Esta es una verdad i n n e g a b l e , por-
que el do lor no es otra cosa que 
un aborrecimiento ó detestación del 



p e c a d o : Detestado de peceato com-
miso. Q u i n t a proposic ion: guien no 
tiene dolor, se confiesa mal. E s i o es 
tanta v e r d a d c o m o que el dolor es 
una parte esencial del Sacramento 
d e la P e n i t e n c i a , y por lo mismo 
necesario con necesidad de Sacra-
m e n t o , para que la confesion sea vá-
l i d a , y necesario con necesidad d e 
medio p a r a que cause la grac ia . 

Siendo, pues, c i e r t o , amados hi-
j o s , que se confiesa m a l é infructuo-
samente quien no tiene d o l o r ; sién-
dolo del mismo m o d o , que no tiene 
v e r d a d e r o dolor quien no aborrece 
la c u l p a ; s iéndolo i g u a l m e n t e , que 
no a b o r r e c e la culpa quien la quie-
r e ; s iéndolo también que la quie-
r e quien quiere el pe l igro y quiere 
la ocasion. D e aquí e s , por un e n -
c a d e n a m i e n t o de premisas, que y o 
no he podid# p r o p o n e r o s , ni mas 
m e t ó d i c a s , ni mas c laras , que el pe-
nitente está en obl igación de c o n f e -
sar la ocasion p r ó x i m a , y no lo es-
tá menos e a la de d e x a r i a y a p a r -

(369') 
tarse d e e l l a : Aufferte maliwr. y es-
tamos en I3 segunda p a n e de la e x -
p l i c a c i ó n . 

S. ü . 

Hay obligación á dexar la ocasion 
próxima. 

S í , amados h i j o s , no basta el 
confesar la ocasion p r ó x i m a ; es n e -
cesar io también apartarse de e l la; 
no basta confesar el m a l , es menes-
ter d e x a r l o : Aufferte malum, y esta 
es la frase regular con que en l a i s a n -
tas Escr i turas se explica siempre la 
sól ida y verdadera penitencia: Tol-
¡ite: abjicite; aufferte. Q u i u d , les 
d e c i a el Profeta á' los Israelitas cau-
t ivos en B a b i l o n i a , quitad las pie-
dras del c a m i n o , si queréis vo lveros 
á vuestra a m a d a Jerusalen desde 
ese triste caut iver io doode os h a -
l la is : Tollite de via lapides. A r r o j a d , 
les decia Jacob á los s u y o s , arrojad 
los ídolos que teneis en medio de 
vosotros , si verdaderamente queréis 
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subir c o n m i g o al monte y adorar a l 
verdadero D i o s : Abjicile Déos alíe-
nos de medio veslri (1) . Dexad el 
c a r r e t ó n , le dec ia C isto al paralít i-
co de Jerusalen , si quereis lograr 
enteramente la s a l u d : Talle grava-
tum tuum; porque en e fecto no bas-
t a que una a lma quiera vo lverse á 
D i o s ; es necesario que quite los tro-
piezos que lo apartaron de é l : Tol-
lite lapides; no basta que deteste la 
i d o l a t r í a , es menester que arroje e l 
í d o l o de su c a s a : Abjicite Déos alie-
nos; no basta que quiera sanar de la 
c u l p a ; es preciso que dexe la o c a -
sion de c o m e t e r l a : Tolle gravatum, 
en una p a l a b r a , no basta destruir 
el pecado con el d o l o r ; es necesa-
r io también destruir el cuerpo d e l 
p e c a d o con la separación ó a l e j a -
miento de é l , según aquel la senten-
cia d e l A p ó s t o l : Ut destruatur Cor-
pus peecati, el ultra non serviamus 
peccato (2). 

(1) Gen.c. 35 .V.S. (3) AdRom.c. í . v.fi. 

( » 7 » ) J 

Esta d e s t r u c c i ó n , amados lujos, 
consiste según los Padres en una se-
paración efect iva de quanto el h a m -
b r e reconoce en sí , que ha s i d o , es 
ó puede ser causa de vo lver á p e -
c a r . Esta destrucción consiste en un 
apartamiento de todos aquellos ob-
jetos d e l e i t a b l e s , y l isongeros que 
excitan en su corazon deseos tales, 
que no puede concebir los la c o n c u -
piscencia sin seguirse el parto infe-
l iz de una culpa. Esta destrucción 
consiste en una severa d e t e r m i n a -
c ión d e negarse el h o m b r e á todos 
aquel los t r a t o s , comerc ios y c o n -
versaciones , c u y a escandalosa licen-
cia c o r r o m p i ó la pureza de sus c o s -
tumbres. Esta destrucción consiste 
en un alejamiento radica l y abso-
luto de todas aquellas diversiones y 
c o n c u r r e n c i a s , c u y o único e fecto sa-
be e l h o m b r e no ser otro que d e r -
r a m a r en la imaginación las espe-
c ies é ideas mas pel igrosas c o n t r a 
la honestidad. D i g á m o s l o de una 
.vez. Esta destrucción consiste en 
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d e x a r no solamente el p e c a d o , sino 
también la ocasion de c o m e t e r l o ; y 
no hac iéndolo a s í , queda el hombre 
tan pecador y tan e n f e r m o , c o m o 
l o era y lo estaba antes de la c o n -
fesión. 

A u n el Jurisconsulto determina 
en la ley Qui tertiaua , que a l ter-
cianísta el d ia que no l e d a e l m a l 
no se debe tener ni reputar por sa-
n o , porque siempre queda dentro 
d e l ' e u e r p o el m a l i g n o h u m o r , que 
exá l tándose á las veinte y quatro 
h o r a s , causa el frío , la ca lentura y 
el ardor que en los dias anteceden-
tes: Q'ii tertiana ¡aborant ne iis qui-
dem diebus, quibus morbo vacant sa-
t:i dicuniur ( i ) . T o m e el e n f e r m o la 
q u i n a , que a c a b e enteramente con 
ese m a l h u m o r , y entonces y a r e -
so lverá el D e r e c h o que recobró e n -
teramente la sa lud. Esto que sucede 
con las enfermedades del cuerpo, 
se ver i f ica aun c o n mas propiedad 

( i ) Q u i t e r i i a n a , fF. J e e d i l i t . ft¡:L 

(m) 
en las del a lma. Por mas que os 
c o n f e s e i s , amados h i j o s , por mas 
que l l o r é i s , por m3s que prometáis, 
y aun por mas que os enmendeis 
algunos d i a s , si la ocasion d e vues-
tras culpas ha quedado en p í e , en-
tended que todavía estáis compre-
hendídos d e la misma enfermedad. 
E n t e n d e d que mientras un propósi-
to firme y eficaz no a c a b e entera-
mente con ese humor m a l i g n o , en 
los ojos de Dios estáis enfermos, mo-
r i r é i s , y perecereis. Entended que 
toda vuestra conversión p a r ó en pa-
l a b r a s , quando Dios no atiende en 
e l la sino á las obras. 

Y a es donde y o d e b o deciros con 
el Profeta Oseas para vuestro des-
engaño y para vuestro bien , que os 
d e x e i s de p a l a b r a s , y os c o n v i r t á i s 
só l idamente á Dios : TolUte vobis-
cum verba , et cónvertimini ad Do-
minum ( i ) . S í , amados h i jos , para 
conocer si vuestra confesion fue só-

(i) Ose. c a p . 14. v . 6. 
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l ida y f ructuosa , quitémonos de pa-
labras , que son s iempre equivocas 
y sospechosas, y vamos á las obras; 
porque si á el la no a n t e c e d e ó acom-
paña el d e x a r absolutamente ese 
l u x o , que os empeña en gastos e x -
cesivos ; esa p r o f a n i d a d , que os in-
ci ta á mil e s c á n d a l o s ; ese of ic io, 
que os induce á crueles injusticias; 
ese c o m p a ñ e r o , que os p r o v o c a á 
juegos , l iv iandades y b o r r a c h e r a s , 
p e r s u a d i r o s , y no dudéis que fue 
sacr i lega é infructuosa v u e s t r a con-
fesión. 

Tollite vobiscum verba, et con-
vertimini. S í , amados h i j o s , para 
j u z g a r y dec idir de vuestra peni-
tencia y conversión dexémonos d e 
p a l a b r a s , y váinonos á las obras; 
porque si á e l la no a c o m p a ñ a ó a n -
tecede e l d e x a r la t o r p e región del 
deleite c o m o el h i jo p r ó d i g o ; e l 
romper ese c o m e r c i o c r i m i n a l y es-
candaloso c o m o la Samaritana ; el 
deponer esos funestos l a z o s de amor 
profano c o m o la M a g d a l e n a ; el q u i -

tar esos vestidos ó aderezos provo-
c a t i v o s c o m o R a b : quiero d e c i r , 
para h a b l a r con t o d o s , si no os se-
paráis absolutamente del cuerpo del 
pecado, esto es, de quanto pueda ser 
causa ú ocasion de cometer lo , y o no 
puedo persuadirme de que vuestra 
penitencia h a y a sido verdadera en 
los ojos de D i o s , por mas que lo 
h a y a parec ido tal á los ojos d e los 
hombres. 

A los ojos de estos l o parecería 
sin duda aquel la pública peniten-
cia que se refiere haber h e c h o S a l o -
mon de los excesos en que y a a n -
c iano le hizo caer el v ic io d e la 
sensualidad. E l h i z o l levarse por 
las ca l les d e la populosa Jerusalen, 
confesando á fuerzas d e un v e h e -
mente do lor las f rag i l idades y los 
escándalos de su v ida. E l habiendo 
l legado al templo se entregó d e s n u -
do á quatro crueles verdugos , que 
lo azotaron hasta salir la sangre y 
correr por el pavimento. E l des-
pues de e s t o , y por últ ima p r u e b a 
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de su d e s e n g a ñ o , renunció la c o r o -
na , y quedándose solamente con la 
T r i b u de Efra in , c o n s a g r ó el resto 
d e sus años al l lanto y á la so ledad. 

Pues sin e m b a r g o de una peni-
tencia tan p ú b l i c a , que ni vosotros 
mismos sois capaces de tomarla por 
m o d e l o , y que lo pudiera ser d e 
l o s penitentes mas ce lebrados e a 
e l mundo , han d u d a d o y dudan 
muchos Padres de la salvación d e 
este Monarca , y la razón que d a n 
es muy poderosa. N o pudo s e r , d i -
c e n , no pudo ser fructuosa ni s in-
c e r a su penitencia , porque despues 
d e su muerte hal ló el R e y Josías 
los ídolos y los altares en su casa: 
Si Saloman vere prsnituisset, deli-
visset templa et altaría-, si Salomon 
se hubiera arrepent ido v e r d a d e r a -
mente , no solo hubiera d e x a d o y 
destruido la idolatr ía , sino también 
el cuerpo y la ocasion d e el la , que 
eran e l ído lo y el a l tar : no lo hizo 
a s í ; luego no fue v e r d a d e r a su c o n -
vers ión. 

(277) 
¡ A y , amados hi jos! ¡ Qi:é a r g u -

m e n t o tan fuerte contra la peniten-
c i a de S a l o m o n , pero qué propio 
también para convencer la poca 
verdad y sinceridad de la vuestra! 
P o i q u e ¿ c ó m o quereis componer 
v e r d a d e r o do lor d e ' v t i e s t r a i d o l a -
tría pasada , quando todavía man-
tenéis el ído lo de los afectos de 
vuestro c o r a z o n en los deseos de 
vuestra v o l u n t a d , en las c o m p l a -
c e n c i a s de vuestra memoria , y tal 
v e z d e n t r o de vuestra misma c a s a ? 
L a verdadera conversion pide des-
truir el p e c a d o , y el cuerpo del pe-
c a d o ; pide d e x a r la c u l p a , y la 
ocasion de cometer la : no lo habéis 
h e c h o así ; luego fue inválida é in-
fructuosa vuestra confesión. Respon-
ded á este a r g u m e n t o , si es que po-
d é i s , y argüid ahorá a legando e x -
cusas , pretextos y razones para no 
apartaros de la o c a s i o n : Venite, 
et arguite. Estamos en la tercera 
parte. 
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S, III. 

No bay razón que valga para no 
dexar la ocasion. 

Si es g r a n d e infe l ic idad v i v i r en 
ocasion p r ó x i m a , no c o n f e s a r l a , ni 
d c x a r l a , aun es m a y o r y de con-
seqiiencias mas fatales argüir cie-
g a m e n t e , contes tar , y defender que 
no h a y obl igaci i jn á separarse d e 
e l la . Pues tal es la infel ic idad y ce-
guera de aquel los pecadores c u y o 
corazon d e c l i n a d o en palabras y 
contestaciones maliciosas , no solo 
excusan su maldad , sino que quie-
ren justificar las mismas excusas que 
d a n para estarse en la ocasion : Ad 
excusandas excusa!iones in peccatis. 
Porque unos se excusan con la fla-
queza de su n a t u r a l , otros con la 
v io lencia d e sus pas iones , estos con 
la fuerza d e la necesidad , y aque-
llos con el exceso del amor. , Mu-
c h o s se excusan con la intención de 
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t o m a r e s t a d o , a lgunos c o n él qué 
d i rán d e m í , no pocos con el no 
p u e d o m a s , y finalmente otros c o n 
el t iempo tendré. H a g a m o s ver lo 
i n f u n d a d o de todas estas excusas. 

Excusas de flaqueza. Y o no os la 
p o d r é negar , amados hijos . porque 
seria negar fragi l idades á la c a ñ a , 
a t r ibuir consistencias al h e n o , y 
q u e r e r forta lezas en el v i d r i o : sois 
v i d r i o s , sois h e n o s , sois c a ñ a s , l a 
E s c r i t u r a nos lo d i c e , y demasia-
damente lo prueban las e x p e r i e n -
cias. ¿ P e r o y qué , este será un jus-
to m o t i v o para , manteneros en la 
ocas ion? M u y l o c o seria quien t e -
niendo todo su c a u d a l en cristales ó 
v idr ios criase en su casa una m a n a -
d a d e - g a t o s ; pues tal e s , y aun m a -
y o r vuestra l o c u r a , quando c o n o -
c i e n d o y confesando vuestra f rag i l i -
dad os estáis meses y años en la 
Ocasión. E l g a t o de la ocasion siem-
pre en casa , s iempre á la mano y í 
la v i s t a , ¿qué m u c h o se quiebre tan-
tas veces ese v i d r i o donde v a el te-
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soro de la gracia í Sois flacos, así 
es v c i d a d , mas por lo mismo debéis 
poner l ierra por m e d i o , y huir de 
la ocasion. La naturaleza próvida, 
y que jamas fa l la en lo necesario, 
d ió á los animales armas para d e -
fenderse de sus e n e m i g o s : al león 
le dió g a r r a s , al toro puntas , al l o -
b o presas; ¿pero a l g a m o , a l c ier-
v o , á la l i e b r e , qué armas les d j ó ? 
P i e s , y l igereza para huir :son ani-
males cobardes , t ímidos y flacos; 
pues déles la naturaleza pies para 
huir de los peligros. ¿No estáis c o n -
fesando , hijos m í o s , vuestra f r a g i -
lidad y flaqueza? Pues por lo m i s -
mo son üienester pies y l igereza pa-
ra huir de la ocasion , y espec ia l -
mente s£ lo es de un v ic io donde d i -
c e San P a b l o que se vence mejor c o n 
hu¡r que c o n pelear : Fugite for-
nicalionem (i). 

Excusas d? pasión. F.s v e r d a d 
que una pasión no morti f icada en 

( j ) i . a d C o i . cap. 6. 

sus principios d o m i n a , m a n d a , su-
jeta y arrastra al hombre hasta re-
d u c i r l o á una miserable esclavitud. 
¿ P e r o esta excusa será razonable ni 
justa para no dexar la ocasion? L a 
pasión , amados h i j o s , no quita a b -
solutamente lo v o l u n t a r i o , s iempre 
es cu lpable que en vuestra casa in-
terior la esclava mande y la señora 
obedezca ; y siempre será c o n t r a lo 
que manda Dios que qnando vos-
otros debierais dominar vuestro ape-
tito , el apetito domine á vosotros 
c o m o á C a í u : Suh te erit apetitus 
tuus , et tu dominaveris illius (1). 
¡ Q u e arrastra la pasión! N o es e x -
cusa del g inete que lo arrastre e l 
b r u t o , para eso tiene freno. P o n e d 
á vuestra pasión un freno que l a 
m o d e r e , que la mortifique » y q u e 
la contenga en las carreras de su 
violenta incl inación , y vereis corno 
no os arrastra á los excesos que has-
ta aquí. ¿Pero es esto lo que h a c é i s ? 
-oii fe i i 1 m w . 1 

( 1 ) G e n . c a p . 4 . 
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¿Habéis usado alguna v e z del freno, 
d e la e s p u e l a , del a y u n o , de la dis-
c ip l ina ó d e la oracion? ¡ A h ! Bien 
l é j o s de todo e s t o , y semejantes á 
aquel los d e quienes habla D a v i d , 
dormís gustosamente sobre el bruto 
d e vuestra pasión, la c u l t i v á i s , la 
entreteneis , la f o m e n t á i s , y os d e -
xais voluntar iamente arrastrar de 
e l l a : Dormitaverunt qui ascende-
runt ccquos. N o es , p u e s , excusa la 
v i o l e n c i a de la pasión. 

Excusas de necesidad. T e n t a c i ó n 
f u e r t e , y o os lo confieso a s í , y auu 
m a s fuerte quando la necesidad es 
d iar ia , quando es m u c h a , y quan-
d o su r e m e d i o pende únicamente de 
los continuos socorros de un c ó m -
p l i c e que b izarramente presta para 
c o m e r , para b e b e r , para v e s t i r , y 
aun tal v e z para lucir y para cam-
par. ¿Pero y esto será justo m o t i v o 
para estaros en la ocas ión? ¡ A h , se-
ñoras! Esto sobre ser una ofensa d e 
D i o s , está m u y cerca de venir á ne-
g a r , ó á desconfiar d e su adorable 
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prov idencia . ¿ D i o s , que viste á l a s 
flores del c a m p o , y que a l imenta 
las avecitas q u e vuelan por el a y r e , 
dexará de a l imentar y vestir á vos-
o t r a s , si le a m a i s , s í le serv ís , y si 
le buscáis? Buscad . nos dice Jesu-
cr isto en su E v a n g e l i o , buscad p r i -
meramente e l R e y n o de D i o s y su 
justicia , y estad ciertos que nada 
os faltará de l o t e m p o r a l : Q u i n t e 
primum Regnum Dei et justifam 
ejus, et hiee omnia adjicentur vo-
bis (1) . Y o fui m o z o , decia D a v i d , 
y y a soy m u y anciano , pero en mt 
v i d a he visto que desamparase D i o s 
á ningún j u s t o , ni que sus hijos fue-
sen buscando pan : Non vidi justum 
derelictum , nec semen cjus quarens 
panem (2). Fiad , mugeres, de estas 
p a l a b r a s y promesas de un D i o s que 
os a m a , mas que d e las promesas 
y palabras de un hombre que os s o -
l ic i ta al mal . Sírvase á Dios , que 
no faltará que comer. A r c a que 

( 1 ) M a u h . c a p . 6 . ( a ) Psalm. 3 6 . 
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g u a r d ó la l e y nunca le fa l tó el ma-
n á . Nada le fa l tó á aquella pobre 
viuda de S a r e p t a , que aunque p o -
bre , y cercada tanto de hijos c o m o 
d e neces idades , s iempre estuvo r e -
suelta á pr imero morir que ofender 
a l Dios de Israel : En colisa dúo lig-
na ut comedamus , el muriamur (i). 
N o e s , pues, justa excusa la nece-
s idad. 

Excusas de amor. Rec ia cosa es , 
ó lo parece quando m e n o s , d e x a r 
á quien os ama , á quien os corres-
ponde, y á quien os s irve con fineza, 
c o n ley y c o n fidelidad. ¿ P e r o y es-
t a es justa causa para manteneros 
en la ocasion? ¡ Q u e os a m a ese s u -
g e t o ! M a s , é infinitamente mejor os 
a m a D i u s , y lo d e x a i s , y lo ofen-
déis. ¡ Q u e os a m a ese sugeto! ¿ P e r o 
y es amor querer que viváis s n hon-
r a , y á r iesgo de que si lo saben los 
padres ó el mar ido perdáis la vida? 
¿ E s amor querer que v i v á i s sin 

( i ) Lib.3. Reg. cap. 17. 

. (285) 
D i o s , que seáis esclavas de Satanás, 
y que esteis siempre á la boca d e l 
infierno, y á las puertas de una eter-
na condenación? ¡ Q u e os ama ese 
sugeto! N o os ama á vos tanto c o m o 
su gusto y su p l a c e r : que se pase el 
p l a c e r , y vereis c o m o todo su a m o r , 
todas sus finezas paran en lo que 
pararon las locas finezas de A i n n o a 
para con T h a m a r . E l la a m ó hasta 
e n f e r m a r de amor por su hermosu-
r a : lia ut propter amorem ejus te gra-
tareis mas luego que logró su gusto 
e m p e z ó á aborrecer la con toda l a 
a l m a : Exosam eam babuit odio mag-
no nimis. N o e s , p u e s , excusa e l 
a m o r . 

Excusas de estado. Sea así que 
penseis seriamente en t o m a r l o , y 
casaros c o n el c ó m p l i c e de vuestra 
p a s i ó n ; y que en e l lo no h a y a , ni 
l o s f raudes , ni los engaños que s u e -
l e h a b e r ; sin e m b a r g o esta no es 
justa excusa, amados hijos, para con-
tinuar en la ocasion. ¡ Q u e pensáis 
casaros! ¿Pues qué es l í c i to á nadie 



r o b a r la j o y a ú usar de e l l a , solo 
porque t iene intención d e comprar-
l a ? ¿ E s l íc ito labrar y disfrutar un 
c a m p o antes d e poseer lo , so lamen-
te porque espera tenerlo l u e g o ? ¿Es 
l í c i to c o b r a r los réditos antes de 
i m p o n e r el c a p i t a l , solo porque se 
piensa imponerlo después? Q u e os 
pensáis c a s a r : sea as í ; ¿pero y os 
prepara is c o n culpas para ce lebrar 
e l m a t r i m o n i o ? ¿ O s prevenís c o n 
piedras falsas para levantar el e d i -
ficio? ¿ E n qué ha de parar despues 
este ed i f i c io , en qué parará despues 
v u e s t r o matr imonio? Parará en lo 
que v e m o s que paran tantos , en rui-
n a s , en t ragedias , en desconfianzas, 
en inf idel idades, en z e l o s . e n divor-
c i o s , e n escándalos, y d i g á m o s l o de 
una v e z , en inf ierno, en infierno de 
por v ida y en infierno despues de la 
muerte . N o e s , pues , justa excusa e l 
estado. 

Excusas del qué dirán. N o hay 
duda que dirán y que hablarán los 
que sepan ó a d v i e r t a n la separación 
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d e vuestro t r a t o ; porque de t o d o y 
de todos se d ice y se habla en el 
m u n d o , pero este no es justo m o t i -
vo para estaros en la ocasion. T a m -
bién dicen a h o r a , también h a b l a n , 
también m u r m u r a n de que os ve is , 
de que os t r a t a i s , y de que estáis 
juntos d ia y n o c h e ; y no reparais 
en esto. ¿ P u e s por qué habéis de 
r e p a r a r en que digan y hablen de 
que os habéis separado , y puesto 
t ierra por m e d i o ? Porque ó sabían, 
ó no sabían vuestra mala y torpe 
a m i s t a d : si no la s a b i a n , nada h a -
b l a r á n , ni d i r á n ; porque nadie d i -
c e ni h a b l a de l o que no s a b e : si lo 
s a b i a n , dirán que habéis c u m p l i d o 
c o n vuestra obl igación en cortar e l 
e s c á n d a l o , y en evi tar dichos y mur-
muraciones en el p u e b l o , y que c o -
m o buenos crist ianos habéis puesto 
en p r á c t i c a la doctr ina del S a l v a -
d o r , quien d i c e : si tu mano ó tu 
pie te e s c a n d a l i z a n , córtalos y arró-
ja los de t í ; si tu o jo te e s c a n d a l i z a , 
sácalo y arró ja lo t a m b i é n , porque 
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mas v a l e entrar en el R e y n o de 
D i o s , tuerto , c o x o ó m a n c o , que no 
ir al infierno por una eternidad con 
dos ojos, con dos manos y con dos 
pie«: Boaum tibi eaet ad vitam in-
gredicum uno oculo, debilem vel clau-
dum, quam duas manus, dúos pedes, 
dúos oculos, babentem mil ti in geben-
nam ignis ( t ) . N o e s , pues , justa e x -
cusa el qué dirán. 

Excusas de no puedo mas. Es ta 
proposicion puede tener tres senti-
d o s ; pero todos e l los muy ágenos 
d e la v e r d a d , y aun de la fe , y c o n -
siguientemente no e s , ni puede ser 
justo motivo para no dexar la o c a -
s i o n : no puedo mas. Si quereis d e -
cir que esa ocasion ó tentación es 
i n s u p e r a b l e ; esto es f a l s o , porque 
D i o s es fiel, d ice el A p ó s t o l , y no 
permite jamas que ninguno sea ten-
tado sobre sus fuerzas: Non patie-
tur vos.tentari supra id quod potes-
tis (2). Si quereis dec ir que Dios os 

( 1 ) M a t t h . c . 18. v . 8 . 9 . ( a ) 1 . a d C o c . c . 1 o . 

manda una cosa imposible quando 
os manda dcxar la ocasion , esto e s 
blasfemia y t e m e r i d a d , porque es 
ati ibuii ic á Dios ignorai.eia en man-
d a r lo que no se puede c u m p l i r , é 
injusticia en castigar lo que no se 
c u m p l i ó p»r 110 poder. U l t i m a m e n -
t e , si queieis decir que v u e s n o libi e 
a l v e d i i o , ni c o n f o r t a d o COII la g r a -
c i a es c a p a z de vencer y superar 
esa ocasion, es error manifiesto, pues 
c o n la gracia se puede» v e n c e r to-
d a s las tentaciones seguii S.in Pablo: 
Omnia possum in eo qui me con; oriat. 
N o e s , p u e s justa excusa la de 110 
puedo mas. 

Excusas de tiempo tendré. Es ta 
es tina excusa p e o r , mas maligna y 
mas peligrosa q¡:e todas j a i . t a s ; por-
que conociendo el h o m b r e que no 
l o son para mantener la ocasion 
p r ó x i m a , ni la flaqueza del natural , 
ni la v io lencia de la pasión, ni la 
fuerza de la n e c e s i d a d , ni el e x r e s o 
del a m o r , ni la intención de ' tornar 
e s t a d o , 111 el respeto de lo que d i rán 

T 
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d e m í , ni la mentira de que no pue-
d o m a s , se ampara c o m o por ú l t i -
mo recurso del tiempo tendré. ¡ A y , 
amados hi jos! M o s t r a d m e la arca ó 
bufete donde tengáis guardado este 
t iempo para quando queráis ó lo 
h a y a i s menester. T i e m p o tendré. ¿Y 
si no lo teneis porque os lo niega 
D i o s , por lo mismo que habéis a b u -
sado de é l ? ¿ Y si antes que v e n g a 
ese t iempo d e d e x a r la o c a s i o n , vie-
n e un a c c i d e n t e repentino en que 
paséis de la v ida á la m u e r t e , des-
d e el t i empo á la e t e r n i d a d , y des-
de e l deleite mismo á la eterna con-
d e n a c i ó n ? ¿ N o ha sucedido esto a l -
guna v e z ? V e d l o en la Escri tura 
s a n t a , y l ibro de los N ú m e r o s . 

Z a m b r i , hijo de S a l ú , C a p i t á n 
famoso de la Tr ibu de S i m e ó n , á 
presencia y vista de M o y s é s y de 
todo el p u e b l o ; se entró á pecar c o n 
la hermosa C o z b i , hija de S u l , Pr in-
c ipe d e los Madiani tas . Bien c r e e -
r ían estos dos c iegos enamorados 
que tendrían t iempo para g o z a r del 

d e l e i t e , separarse de e l , satisfacer 
al pueblo , y purgar el escándalo. Pe-
r o D i o s , justo vengador de los que 
abusan del t iempo y de su miser i -
c o r d i a , suscitó ei ze lo de Phinés p a -
ra que entrando en la casa de estos 
dos de l inqi ieutes , y hal lándolos en 
el l e c h o de su torpe p l a c e r , quitare 
la v ida á e n t r a m b o s con un puñal: 
Arrepto pugione perfodit ambos si-
mal. As í se v i e i o n estos dos infe-
l ices c ó m p l i c e s trasladados de un 
g o l p e desde el placer á la muerte, 
y desde el t iempo á la eternidad. 
A h o r a , pues , excusad vuestras oca-
s iones , y proseguid en el las a p o y a -
dos en el t iempo tendré. 

¡ G r a n Dios! aquel zelo que sus-
citasteis en Phinés suscitadlo en nos-
otros para el bien de nosotros mis-
m o s , para que no fiando de un tiem-
po que podéis no d a r n o s , obremos 
nuestro bien y nuestra sa lvac ión 
en este en que misericordiosamente 
nos d a i s : Ergo dum tenipus habemus 
operamur bonum. S í , amados hijos: 

T a 
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ved aquí ahora el t i empo aceptable , 
y los dias de vuestra s a l u d , esios 
dias de M i s i ó n , y d e Jubileo en que 
D i o s por boca de vuestro Pre lado 
os llama y c o n v i d a c o n un perdón 
que habéis desmerecido tantas v e -
ces. Confesad y l lorad vuestras cul-
p a s , lavándolas en el Sacramento 
de la Penitencia: Lavamini. Q u i t a d 
el mal de en medio de vosotros , -de-
x a n d o esas ocasiones y tratos c r i m i -
nales en que habéis v i v i d o -hasta 
aq ' i i : Aufferte malum. Y luego v e -
nid á argüir le á D i o s , si vuestros 
p e c a d o s , por roxos que e l los sean 
c o m o la p ú r p u r a , no quedan t a n 
blancos c o m o la n i e v e : Venite, et 
argüiré. Sea así. Dios mió, para que 
logrando vuestra g r a c i a , os g o c e -
mos eternamente en la g l o r i a , q u e 
y o os de«eo á t o d o s : en el nombre 
del Padre, del Hijo y del Espíritu 
Santo. Amen. 

D O C T R I N A N O N A . 

C O N T R A L A V E R G Ü E N Z A 

B E C O N F E S A R L A S C U L P A S . 

Pro anima tua ne eonfundaris dice-
re verum. 

N o tengas vergüenza de confesar la 
v e r d a d , por el bien y salvación 
d e tu a l m a . El Eclesiástico al 
capítulo. 4 . 

Y o convendré c o n vosotros, 
a m a d o s hi jos , que es cosa muy h u -
mi l lante y vergonzosa la confes ión 
d e los pecados. E l -santo C o n c i l i o 
de T r e n t o , que establece esta o b l i -
gación c o m o de d e r e c h o d i v i n o , lo 
supone así q u a n d o d i o e e n la sesioa 
c a t o r c e : " esta misma dif icultad c e 
» l a c o n f e s i o n , y la vergüenza d e 
" d e s c u b r i r los p e c a d o s , podía por 
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ved aquí ahora el t i empo aceptable , 
y los dias de vuestra s a l u d , estos 
días de M i s i ó n , y d e Jubileo en que 
D i o s por boca de vuestro Pre lado 
os llama y c o n v i d a c o n un perdón 
que habéis desmerecido tantas v e -
ces. Confesad y l lorad vuestras cul-
p a s , lavándolas en el Sacramento 
de la Penitencia: Lavamini. Q u i t a d 
el mal de en medio de vosotros , -de-
x a n d o esas ocasiones y tratos c r i m i -
nales en que habéis v i v i d o -hasta 
aq ' i i : Aufferte matum. Y luego v e -
nid á argüir le á D i o s , si vuestros 
p e c a d o s , por roxos que e l los sean 
c o m o la p ú r p u r a , uo quedan t a n 
blancos c o m o la n i e v e : Venite, et 
argüiré. Sea asi. Dios mió, para que 
logrando vuestra g r a c i a , os g o c e -
mos eternamente en la g l o r i a , q u e 
y o os deseo á t o d o s : en el nombre 
del Padre, del Hijo y del Espíritu 
Santo. Amen. 

D O C T R I N A N O N A . 

C O N T R A L A V E R G Ü E N Z A 

B E C O N F E S A R L A S C U L P A S . 

Pro anima tua ne confundaris dice-
re vcrum. 

N o tengas vergüenza de confesar la 
v e r d a d , por el bien y salvación 
d e tu a l m a . El Eclesiástico al 
capítulo. 4 . 

Y o convendré c o n vosotros, 
a m a d o s hi jos , que es cosa muy h u -
mi l lante y vergonzosa la confesión 
d e los pecados. E l -santo C o n c i l i o 
de T r e n t o , que establece esta o b l i -
gación c o m o de d e r e c h o d i v i n o , lo 
supone asi q u a n d o d i c e e n la sesión 
c a t o r c e : " esta misma dif icultad o e 
« l a c o n f e s i o n , y la vergüenza d e 
" d e s c u b r i r los p e c a d o s , podía por 
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» c i e r t o parecer g r a v o s a , si no se 
»compensase con tantas y tan gran-
» d e s util idades y consue los , c o m o 
» s e g u r a m e n t e logran todos los que 
» s e presentan.con la disposición de-
» b i d a á este S a c r a m e n t o " : Nisi tot 
tantisque commodis, et consolationi-
bus levaretur ( i ) . Y lo mismo pare-
c e suponer el Espíritu Santo en las 
palabras que y o os lie propuesto 
por tema: tío tengas vergüenza de 
confesar Ia verdad, por el bien y sal-
vación de tu alma. 

E l pecador conoce estas ut i l ida-
des y consuelos de la confesion, 
persuadido que solo el la es el m e -
d i o de v o l v e r á la g r a c i a , á la amis-
t a d , á la filiación y herencia de un 
D i o s P a d r e , á quien h a ofendido y 
perdido por su' c u l p a ; pero sin e m -
bargo de estas ref lexiones, él siente 
mucha vergüenza y g r a n d e di f icul-
tad en descubrir sus miserias al con-
fesor. V e d l o en e s t o , dice el Profe-

( i ) Trident, ses. 14. cap. y. 

(295), , 
ta O s e a s , semejante á la muger que 
está de parto. E l l a entre sus triste-
z a s y dolores se representa el g o -
zo y consuelo que tendrá en parir 
y d a r á luz a l que l leva escondido 
en sus entrañas. E l l a se propone te-
ner en é l un tierno h i j o , un here-
dero fiel, y un sucesor dichoso que 
será el a p o y o , y la compañía de sus 
soledades y miserias; pero sin e m -
b a r g o de estas consideraciones, e l la 
no cesa d e contristarse, de gemir, 
de padecer y d e sentir dificultades 
y dolores en el parto. Pues tal es e l 
p e c a d o r , que sin embargo de los 
g r a n d e s bienes que le promete la . 
f e en d a r á l u z y confesar sus cul-
p a s , se c o n f u n d e , se entristece y se 
a v e r g ü e n z a d e confesarlas: Coliga-
ta est iniquitas Efrain, dolores par-
turientis venient ei (1). 

E l pecador conoce l a s util ida-
des y consuelos de la confes ion, y 
v i v e persuadido á que e l Sacerdote 

( 1 ) Osea: cap. I J . 
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en el tribunal de la Penitencia h a -
c e las veces d e un Dios , á cuya pe-
netración no puedeu escooderse sus 
in iquidades , y c u y a misericordia es 
infinitamente m a y o r que- todas e l las; 
pero sin e m b a r g o él siente una v e r -
güenza casi insuperable d e c o n f e -
s a r l a s , y en fuerza de el la ó las 
ocu l ta absolutamente, ó las cubre v 
disfraza de un modo que es lo mis-
m o que si las c a l l a r a . V e d l o en es-
to semejante á su padre Adán , d e 
quien ha h e r e d a d o no solo la c u l p a , 
sino también la v e r g ü e n z a , la ig-
norancia y la soberbia . A d á n que-
b r a n t ó el precepto d e D i o s comien-
d o del árbol del bien y del mal-, él 
a b i i ó prontamente los o j o s , él v i ó 
su miseria y d e s n u d e z , él se cono-
c i ó c u l p a b l e , y el se persuadió que 
no tenia otro r e m e d i o que volverse 
A Dios , A quien habia desobedec i -
d o ; pero sin e m b a r g o de todos estos 
c o n o c i m i e n t o s , él se a v e r g o n z ó , él 
temió, ' él h u y ó , él se escondió en 
l o mas interior d e l p a r a í s o , y t i r ó á 

cubr i r su desnudez con hojas de hi -
guera : Tima eo quod nudus essem, et 

abscondi me (i). 
Pues tal es el p e c a d o r , y ta les 

soi« v o s o t r o s , amados hijos. V o s -
otros conocéis en vuestra culpa lo 
misino que Adán conoció en la su-
y a ; y sin e m b a r g o vergonzosos , ig-
norantes y soberbios c o m o é l , no 
queriendo parecer pecadores A los 
ojos de un Ministro de D i o s , temeis , 
os h u í s , os escondeis , os a v e r g o n -
záis de confesarle vuestros pecados, 
y tiráis A disfrazarlos ó cubr ir los 
con hojas de higuera. ¿Pues y o , de-
c i s , y o he de c o n f e s a r ' y descubrir 
mis pecados, siendo tantos , s iendo 
tan graves y f e o s , y estando tan se-
cretos y ocultos en mi corazon? ¿Yo 
h e de confesar y descubrir mis p e -
cados A un h o m b r e que tal v e z los 
reve lará algún d í a , y he de descu-
brir los precisamente en esta confe-
sión pudiéndolo hacer e o ade lante? 

( i ) G e n e s , cap. 3. v . 1 0 . 
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V e d aquí t o d o c i aparato de hojas, 
d e excusas y d e pretextos c o n que 
tantas v e c e s queréis c u b r i r vuestra 
v e r g ü e n z a . E x c u s a s d e mult i tud, 
excusas d e g r a v e d a d , excusas de 
s e c r e t o , e x c u s a s d e t e m o r , y e x c u -
sas de c o n f i a n z a en vuestros p e c a -
dos . Y o os h a r é ver la soberbia , ó 
l a ignorancia de d o n d e nacen todas 
e l l a s , y esta será toda l a e x p l i c a -
c i ó n d e esta tarde. 

s. r. 
Excusas de multitud. 

Sea a s í , a m a d o s hijos , q u e vues-

tros pecados sean m u c h o s , que su 

n ú m e r o i g u a l e al de las e s t r e l l a s del 

c i e l o , y e x c e d a n á las a r e n a s del 

m a r . Sea asi que n o h a y a p r e c e p t o 

q u e no h a y á i s q u e b r a n t a d o , ni pe-

c a d o m o r t a l en q u e no h a y a i s c a í -

do. ¡ Pero n o serán m a s las miseri-

cordias de D i o s , que no tienen n u -

m e r o , que n o p u e d e n contarse , que 

(299) 
l lenan t o d a l a t i e r r a , y que se e x -
t ienden á perdonar quantas c u l p a s 
han c o m e t i d o los hombres desde el 

p r i n c i p i o del m u n d o , y quantas c o -

metan hasta el fin de e l ? ¿Serán 

vuestras c u l p a s tantas c o m o las d e 

D a v i d . quien decia haberlas m u l -

t i p l i c a d o sobre los cabel los de su 

c a b e z a : MultiplícalaÍ sunt super 

capillos capitis meñ Pues Sin e m -

b a r g o é l c o n f e s ó , él l loró, y lo per-

d o n ó D i o s . ¿Serán vuestros pecados 

t a n t o s c o m o los que ha c o m e t i d o 

L u c i f e r en q u a t r o mil y mas años 

q u e h a c e está pecando y ard iendo 

en el in f ierno? Pues sin e m b a r g o si 

é l f u e r a c a p a z de confesarlos y l lo-

r a r l o s , c o m o lo sois v o s o t r o s , d e s -

de ese punto se los perdonara D i o s . 

Sean vuestros pecados m u c h o s . 

P e r o ¿ y por m u c h o s tuvisteis v e r -

g ü e n z a al cometerlos? Pues ¿por q u é 

solo ha de ser la vergüenza a l c o n -

fesar los? D i o s , d i c e San Juan C r i -

s ó s i o m o , quiso que la v e r g ü e n z a es-

tuviese v i n c u l a d a al p e c a d o , y l a 
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confianza í la confesion , para que 
Ja vergüenza d e aquel dif icultase al 
h o m b r e las c a í d a s , y la confianza 
d e esta lo levantase prontamente a l 
do.or y á ¡a enmienda : Pudorem et 
vereciindiam Deus dcdit peccato,et 
conjcssioni f.duciam ( 1 ) ; pero vos-
otros , amados hijos , lo habéis con-
fundido-todo. E l pr imer paso oue 
disteis para pecar fue sacudir toda 
la vergüenza d e n t r o de vosotros mis-
mos. I'ero ¿y quánto no tuvisteis que 
hacer para saltar por esta barrera 
que Dios y la natura leza misma t ie-
nen puesta al p e c a d o ? Sin embargo, 
el ínteres , el a m o r y el placer pre-
valecieron á la v e r g ü e n z a . Es , pues, 
necesario que la que a h o r a teneís en 
la confesión sea una compensación 
debida á la que no tuvisteis al p e -
car , y una justa satisfacción dada í 
D i o s por la d e s v e r g ü e n z a con que 
le ofendisteis en tantas c u l p a s . Es 
preciso que paguéis a q u í , para que 

(1) Chris. hom. 3, de peen. 

( 3 0 1 ) , 
no sea en el i n f i e r n o , la pena d e l 
T a l i o n , dándole á Dios ojo por o jo , 
pie por pie, diente por diente; q u i e -
r o d e c i r , v e r g ü e n z a por v e r g ü e n z a ; 
v e r g ü e n z a vencida al confesar vues-
tras muchas culpas, por la v e r g ü e n -
za que vencisteis al pecar tantas 
veces. 

Sean vuestros pecados muchos . 
Pues aun lo serán mas si los cal ía is 
ó rebozáis en la confesion , s iendo 
c ier to que ai número de los m u c h o s 
que teníais cometidos añadís el sa-
cr i leg io enorme de c a l l a r ese uno 
s o l o que os causa tanta v e r g ü e n z a ; 
ese uno s o l o , de quien por c a l l a d o 
en la confesion se cogen c iento e n 
confesiones y comuniones s a c r i l e -
gas . Por esto es que el Profeta Oseas , 
h a b l a n d o con los p e c a d o r e s , les d e -
c í a , que sembraban ó c a l l a b a n la 
impiedad í un mismo t iempo: Aras-
tis impietaeem ( 1 ) , ó c o m o otros 
v i e r t e n : Reeicuittis impietatcm, co-

(1) Osa;. cap. 10. 
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mo que el c a l l a r culpas es lo mismo 
que sembrar ofensas. N o lo dudéis, 
amados h i j o s ; quien siembra c o g e 
en un grano solo muchos granos , y 
quien c a l l a cu lpas en la confesion, 
de un solo pecado c o g e muchos. 
C a l í a i s una culpa en la confesion; 
ved a h í un sacr i leg io . Pasais á c o -
m u l g a r ; y a cometeis otro. N o c u m -
plís con el precepto d e la confesion, 
ni de la comuníon a n u a l ; v e d ahí 
otros dos pecados c o m e t i d o s , y y a 
son quatro . Así mult ipl ican pecados 
los que cal lan por v e r g ü e n z a en la 
confesion : Arastis impietatem : re-
ticuistis impietatem. N o e s , pues, 
l e g í t i m a excusa la mult i tud de los 
pecados. 

§. II. 

Excusas de gravedad. 

Sean vuestros pecados los mas 
g r a v e s , los mas feos ó los mas hor-
rorosos, ó en sí , ó en sus c ircunstan-
c i a s , d e q u a n t o s puedan cometerse; 

( 3 0 3 ) 
porque vuestra m a l i c i a , ó el ardor 
y arrebato de vuestra pasión os c o n -
d u x o hasta unos delitos que ni e n -
tre g e n t i l e s , y hasta unos refina-
mientos que ni entre animales . ¿Pe-
r o y q u é , h a y pecado c u y a g r a v e -
d a d y fea ldad no ceda al poder y á 
la miser icordia de Dios? A Caín l e 
p a r e c i ó que la culpa de haber muer-
to á su h e r m a n o era tan g r a v e , que 
110 merec ía perdón : Majar est ini-
quitas mea qi/am ut veniam merear; 
sin e m b a r g o Dios lo busca , Dios lo 
s o l i c i t a , Dios Iepregurit3 dónde e s -
tá su h e r m a n o , para que respon-
diendo , y confesando la v e r d a d , 
exper imente que no hay culpa por 
g r a v e que sea, que no tenga perdón. 
¿Serán vuestras culpas frat ic idios 
c o m o el de C a í n ? ¿Serán sacr i legios 
é idolatr ías c o m o las de M a n a s é s ? 
¿Serán homic id ios y adulterios c o -
mo los d e D a v i d ? ¿Serán a m a n c e -
bamientos c o m o los de la Samarita-
n a ? ¿Serán públicos escándalos co-
mo los d e la M a g d a l e n a ? ¿Serán in-
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fidelidades y negaciones d e un D i o s 
c o m o las de San P e d r o ? Pues no 
importa : D i o s que m i i o miser icor-
diosamente á los P e d r o s , que absol-
v i ó á las M a g d a l e n a s , que buscó á 
las Samar'itauas , que perdonó á los 
D a v i d e s , que c o n v i r t i ó á los M a n a -
s é s , que so l i c i tó á los C a i n e s , está 
pronto á hacer estas mismas p i e d a -
des con vosotros. 

Sean g r a v e s y feos vuestros p e -
cados. ¿Quere is que pieidan toda su 
g r a v e d a d y f e a l d a d ? Pues sujetad-
los á la confesion. Y aun digo mas: 
¿quereis destruir los absolutamente , 
que no lo s e a n , y que pieidau todo 
el ser que tienen de pecados? Pues 
el medio es confesarlos bien , y 110 
dudéis d e esta verdad tan consolan-
t e , y que y o quiero expl icaros . Por-
que no quiero d e c i r que le sea po-
s ib le á un pecador destruir lo que 
una v e z h i z o al p e c a r , ó hacer que 
110 sea lo q u e y a fue h e c h o una vez . 
N o , amados h i j o s , es to no es posi-
ble cu lo n a t u r a l : en esic sentido se 

(3°S> t i 
l lama el pecado i r r e p a r a b l e , y esta 
es la causa porque Dios hubiera po-
d i d o absolutamente y en rigor cas-
tigar eternamente al h o m b i e á la 
primera culpa ó quebrantamiento 
d e la ley , sin tener la piedad de 
esperarlo é penitencia , ni la dig-
nación de franquearle para la l i -
bertad de su naufragio la segunda 
tab la de la confesion. A s í , pues, 
c o m o sin este recurso cas t igó á los 
A n g e l e s r e b e l d e s , y h o y está cas-
t igando en el infierno innumerables 
p e c a d o r e s , d e l mismo modó pudie-
r a castigar just is imamente á todo 
p e c a d o r , por lo mismo que no pue-
d e deshacer lo que una vez hizo a l 
pecar . 

Pero por una misericordia que 
nosotros jamas podremos agrade-
cer la bastantemente , ha querido 
y determinado contentarse con ló 
que el hombre puede h a c e r , a y u -
dado d e su grac ia , y aceptar la con-
fesion que hiciese , y el dolor qué 
tuviese d e su p e c a d o , c o m o una 

V 



efect iva destrucción del mismo pe-
cado. S í , a m a d o s h i j o s , para Dios 
es lo mismo confesar un pecador su 
culpa , y dolerse d e el la , que des-
truir la del t o d o , y hacer c o m o si 
j a m a s hubiera sido. Este es el sen-
t imiento constante de nuestra M a -
dre la Iglesia , quien desde el prin-
c i p i o d e l s ig lo segundo tiene c o n d e -
n a d o el error de los N o v a c i a n o s y 
Montañis tas . 

E n este sentido entienden m u -
c h o s Padres c u m p l i d a en e fecto la 
destrucción de la ¡ciudad de N i n i -
,ye » a m e n a z a d a de orden d e Dios 
por el Profeta J o n á s ; porque si bien 
no q u e d ó destruida en lo material 
de sus e d i f i c i o s , lo q u e d ó en lo es-
pir i tua l de la confesion y peniten-
c i a d e sus moradores. Se d e s t r u y ó 
c i e r t a m e n t e Is ipive la pecadora, 
p o r q u e la confesion y el do lor des-
t r u y e r o n la» culpas de la pecadora 
N i u i v e . En este mismo sentido sal-
Van los Padres la contradicc ión que 
suena a l parecer d e a q u e l l a s pala-

(3°7 ) 
bras d e J o b , q u a u d o confesando 
p r i m e r a m e n t e que p e c ó , luego in-
m e d i a t a m e n t e despues y a d ice que 
no pecó. Pequé dice al cap í tu lo s é p -
t imo , p e q u é , Señor , y qué haré 
c o n v o s , g u a r d a y defensa de los 
h o m b r e s -Áeccavi, quid faciam ti-
bí o custwhominum ( 1 ) ! N o pequé, 
d i c e a l c a p í t u l o d iez y s i e t e , y sin 
e m b a r g o m i s ojos v i v e n en c o n t i -
nuas a m a r g u r a s : Non peccavi, et 
in amaritudinibus moratur oculus 
meus (2) ¡ P u e s si pecó , y l o confie-
sa a s í , c ó m o d i c e que no pecó? ¡ A y , 
amados h i jos ! E s v e r d a d que Job 
pecó , pero también lo es que con-
fesó y l l o r ó lo que había p e c a d o ; y 
si confesó su pecado y lo l loró , y a 
p a r a D i o s fue lo mismo que si no 
hubiera pecado j a m a s , porque para 
D i o s e l p e c a d o bien confesado es lo 
mismo que si nunca hubiera sido 
c o m e t i d o . ¡ Q u é verdad tan conso-
lante , y tan poderosa para v e n c e r 

( 1 ) J o b c . 7 . v . s o . ( a ) Ib . c . 1 7 . v . s . 

V a 
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y superar esa in le l i z v e r g ü e n z a que 
os detiene á confesar vuestros peca-
dos porque son m u y g r a v e s ! ¿Que-
reis que no lo sean? Pues d e s t r u i r -
los. ¿Quere is destruir los en lo m o -
r a l ? Pues confesadlos . N o es justa 
excusa la g r a v e d a d de Ifp pecados. 

§. III. 

Excusas del secreto de los pecados. 

Sean v u e s t r o s pecados secretos 
y ocu l tos , porque c o m o á misterios 
d e iniquidad les s irv ió de capa l a 
n o c h e , los cometisteis entre q u a t r o 
paredes , y solo vuestro c ó m p l i c e 
ha sido sabedor d e e l los . Estén ocul-
tos; pero los s a b e Dios, y si Dios los 
s a b e , ¿qué i m p o r t a que esten o c u l -
tos á los h o m b r e s ? Esten ocultos; 
por la misma razón habéis de c o n -
fesarlos , p o r q u e el pecado nunca 
está mas o c u l t o que quando está 
bien confesado. O t r a verdad c o n -
so lante , a m a d o s h i j o s , y que tara-

(3°9) 
bien se hal la a p o y a d a en las santas 
Escr i turas . Bienaventurados aque-
l los , d ice el Santo R e y D a v i d , á 
quienes se les perdonaron sus iniqui-
d a d e s , y se les cubrieron ú ocul ta-
ron sus p e c a d o s : Bcati quorum re-
miste sunt ¡«¡quítate, et quorum tec-
ta sunt pcccata. ¡Qué fe l ic idad. 
Perdonarlos y o c u l t a r l o s ; pues lo 
uno es conseqüencia de lo otro, d i -
c e Santo T o m a s de V i l l a n u e v a , por-
que la culpa nunca está mas b i e n 
escondida que quando está bien 
confesada. ¿Quereis que ese desliz, 
es'a deshonestidad , ese r o b o , ese 
adul ter io no lo s e p a n , ni el m u n -
d o , ni el d e m o n i o mismo? Pues 
sujetadlos á la confes ion , y y a no 
teneis que temer. 

¿ D e dónde v i e n e s , infe l iz? le 
p r e g u n t ó Dios en cierta ocasion á 
S a t a n á s : Ur.de venís? V e n g o , le 
respondió , de d a r una vuelta a l 
mundo ;*>y á la verdad que todo é l 
está muy malo , porque la disolu-
c ión y la iniquidad r e y n a en todas 
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p a r t e s , y en toda clase de gentes, 
en los grandes y en los pequeños, 
en pobres y en r i c o s , en nobles y 
p lebeyos ; y solo vuestro siervo J o b 
es hombre de simplicidad , de r e c -
titud , que os t e m e , y aborrece e l 
mal . Ved aquí como ni Satanás tu-
v o que hacer le c a r g o , ni atr ibuir-
le delito a lguno al Santo J o b , y n o 
dexaba de tener sus faltas quando 
menos v e n i a l e s , porque al fin c o -
m o hombre no estaba libre de ellas. 
¿Pues c ó m o Satanás no se las echa 
en rostro? N o por otra razón sino 
porque las tenia escondidas por l o 
misnio que las tenia confesadas : Si 
abscondi quasi homo peccatimi meum, 
et zelati in sinu meo iniquitatem 
mcam ( i ) . Y o no soy hombre , decia 
J o b , que c a l l o , ni oculto en el se-
n o mis c u l p a s , sino que humilde-
mente las confieso todas. Pues por 
l o m i s m o , dicen aquí los Padres, 
que Job las confesaba , Dios las es-

(311) 
c o n d i a , y de tal modo las escondió, 

que no l l e g ó á saberlas el mismo 
Satanás, que acababa de averiguar 
y de saber q u a n t a s se cometían en 
el m u n d o : Circuivi terram, et per-
ambulavi eam. ¿Quereis , amados 
hi ios , que n i S a t a n á s sepa vuestras 
c u l p a s ' Pues confesadlas. ¿Queréis 
que no os acuse de ellas? Pues acu-
saros. ¡Quere is que él enmudezca ? 
Pues hablad vosotros. 

Hemos visto como el pecado 
que se confiesa se o c u l t a : veamos 
ahora como el pecado que se ca l la 
se publica , y veámoslo en la s e n o 

' ra Sara , muger del Patriarca Abra-
han , porque en este sexo suele te-
ner la vergüenza mas entrada y 
mas jurisdicción. Ofrecióles Dios 
quando y a estaban en una edad 
provecta que tendrían un h i j o , y 
Sara dudando de la promesa se 
e c h ó á reír ocultamente debaxo de 
su m a n t o , como quien d i c e : ¿canas 
en la cabeza, y leche en los pechos? 
¿Cíen años acuestas , y ahora ma-



a r e , ahora f e c u n d i d a d ? Ciertamen-
te que es cosa para reir : Quo ándi-
to Sara risit ( t ) . Notan los A n g e -
les la risa de Sara : pregúntanle e l 
por q u é , y e l la niega redondamen-
te en la confesion : Negavit Sara, 
dicens non risi (2). T o d o esto fue 
o c u l t a r Sara su r isa , pero á los nue-
v e meses y a estaba su risa publ i -
c a d a . 

A los nueve meses, c u m p l i é n d o -
se la promesa del S e ñ o r , parió Sara 
Un h i j o , y á la novedad se c o n m o -
v i ó el pueblo, a c u d i ó la p a r e n t e l a , y 
tratándose de dar nombre al niño, 
lo l lamaron risa: Nattis est Isaac:: 
risum fecit mibi Deus (3). Se l l a m ó 
I s a a c , que se interpreta risa. ¡ Q u é 
misterio, amados h i j o s , y qué ins-
t r u c c i ó n ! Sara habia negado su risa 
á tres Angeles , pero la risa se publi-
c ó á los nueve meses. E l l a habia 
ocul tado su risa en la soledad d e 

( 1 ) G e n . c a p . 18. V. 1 0 . ( a ) I b i d . v . i f . 

( 3 ) G e n . cap. 1 1 , v . j . c t 6. 

un c a m p o , y á los nueve meses fue 
la risa de todo el p u e b l o , y de 
quantos oyeron el caso: Quuumque 
audierit corridebit mibi ( 1 ) . Pues es-
to mismo es lo que sucede muchas 
veces á ios que c a l l a n culpas en la 
confesion. Quantas hi jas de familia 
ocultaron por v e r g ü e n z a su risa, su 
flaqueza y su desl iz á un A n g e l con-
f e s o r ; pero á los nueve meses se pu-
b l i c ó su risa con e s c á n d a l o de toda 
la v e c i n d a d . E l l o e s , que cal lar la 
c u l p a es publ icar la . 

L o h e m o s visto en la señora Sa-
r a : ahora lo veremos en el anciano 
R e y David , porque también suele 
venir la v e r g ü e n z a en la v e j e z : Qi">-
niam tacui invetéraverunt osa mea 
dum clamaren1 tota die. Porque ca-
l l é , d ice el Santo R e y , se envejecie-
ron mis huesos a l c l a m a r . Pues 
c ó m o se c o m p o n e que D a v i d e n -
mudeciera y que D a v i d c l a m a r a ? 
E l reparo es de Sao A g u s t í n , y l a 

( 1 ) I b i d . vers . 6. 
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respuesta m u y propia i los que ca-
llan c u l p a s en la confesion. D a v i d , 
despues d e c o m e t e r el adulter io con 
B e r s a b é , en nada pensó mas que en 
o c u l t a r l o , pero q u a n d o é l menos se 
pensó y a e r a p ú b l i c o en toda la ciu-
d a d ; p o r q u e lo que él escondía. 
D i o s lo p u b l i c a b a : Tu J'ecisti abs-
conditc, ego autem in coas pee tu orn-
nis Israel: tu lo o c u l t a s , pues y o lo 
p u b l i c a r é , le d i x o D i o s , porque así 
suele h a c e r l o ó permit ir lo c o n los 
que c a l l a n c u l p a s en la confesion, 
que el p e c a d o que ocultan por v e r -
g ü e n z a v e n g a á hacerse públ ico pa-
r a su i g n o m i n i a , para su escarmien-
to ó para su d e s e n g a ñ o , c o m o le su-
c e d i ó á M o y s é s . 

E l habia quitado la v ida á un 
e g i p c i o , p o r q u e injustamente e s t a -
ba c a s t i g a n d o á un h e b r é o . E l lo 
habia h e c h o con todo aquel secre-
to que p e d í a n e l lance y el r iesgo 
d e que los eg ipc ios se c o n m o v i e r a n 
contra é l si lo supiesen. E l habia 
m i r a d o , y vue l to los ojos á todas 
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par tes ; y y a seguro de que nadie lo 
podía v e r , habia escondido al d i -
f u n t o eg ipc io d e b a x o d e la arena: 
Cumque circunspexisset buc atque il-
luc, et nullum adesse vidisset per-
cusumegiptium abscondit scabulo('). 
Sin e m b a r g o d e todas estas precau-
ciones y seguridades , encontrándo-
se a l d ia siguiente con dos hebreos 
que estaban riñendo, y á quienes qui-
so poner en p a z , uno de el los le d i -
x o a s í : ¿quién os ha h e c h o Juez o 
Pr íncipe sobre nosotros? ¿Queré is 
por ventura matarme á m i , c o m o 
a ver matasteis a l infel iz egipcio? 
Num óccidsre me tu vis , sicut en 
occidisti egiptium (2). A estas pa a-
bras quedó M o y s é s confuso , y l l e -
n o de temor se fue fugi t ivo á v iv ir 
en la tierra de Madian. ¿ Q u i é n , d e -
cía él e n t o n c e s , y y o os lo digo á 
vosotros , quién pudo descubrir y 
p u b l i c a r un h o m i c i d i o hecho t a n 
ocul ta y secretamente? Quomodopa-

(1) Exod.caf. 2. v. a. (a) 'bid. '4-
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lam factum est verbum istud. ¡ A y , 
amados h i jos ! Estos son los miste-
rios ó j u i c i o s incomprehensibles d e 
Dios. T a l v e z M o y s é s lo d e s c u b r i ó 
con las d i l i g e n c i a s mismas que h i -
z o para o c u l t a r l o , ó Dios que lo p e r -
mit ió así p a r a desengaño y e s c a r -
miento d e los que ca l lá i s cu lpas e n 
la confesion. E s c o n d e d l a s y o c u l -
tad las d e b a x o d e la a r e n a , pero d i a 
v e n d r á en q u e se publiquen p a r a 
vuestra ignominia . N o es justa e x -
cusa para no confesar los p e c a d o s 
e l que esten o c u l t o s . 

§. I V . 

Excusas de temor. 

T e m e i s que el confesor c o m o 
h o m b r e d e s c u b r a y reve le v u e s t r a s 
miserias a l g ú n dia . ¡ Q u é i g n o r a n -
c i a , a m a d o s h i jos ! E l confesor es 
h o m b r e , p e r o es Minis tro d e D i o s , 
y su ministerio lo h a c e superior á 
todas las miserias y flaquezas del 
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hombre . E l confesor es h o m b r e , p e -
r o es Sacerdote e n c a r g a d o a u n m e -
jor que los d e la antigua l e y á c o -
mer los pecados de su p u e b l o , esto 
es, á masticarlos, digerir los y escon-
d e r l o s , c o m o se esconde y ocu l ta 
e l manjar que se come : Peccata 
popal i mei concedent ( i ) . E l confe-
sor es h o m b r e , pero es Profeta d e 
D i o s , y por lo mismo dest inado co-
m o El iseo á resucitar al d i funto pe-
c a d o r á puerta c e r r a d a , y b a x o un 
secreto ó sigilo i n v i o l a b l e : Clausis 
ostium super se, et supcr puerum (2). 
E l confesor es h o m b r e que tiene 
l e n g u a ; pero es confesor y D i o s , la 
Iglesia y la naturaleza misma se la 
t iene atada con un precepto tan 
obl igante á c a l l a r los pecados que 
o y ó en la c o n f e s i o n , que en ningún 
c a s o , ni por motivo a l g u n o , ni e n 
v i d a , ni en m u e r t e , ni d i r e c t a , ni 
i n d i r e c t a m e n t e , ni con p a l a b r a s , ni 
c o n señas puede descubrirlos, 

( 1 ) O s e « cap. 4. ('a) L i b . 4 . R e g . cap. 4. 
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N o h a y v io lencia en el mundo, 

no h a y t r i b u n a l , . n o h a y p o d e r , no 
h a y autoridad a lguna que pueda 
obl igar le a l quebrantamiento del s i -
g i l o d e la c o n f e s i ó n , c o m o no bastó 
toda la d e l R e y de B o h e m i a , Boles-
l a o , para que el g r a n Sacerdote Ne-
p o m u c e n o le descubriera las inte-
r ior idades de la R e y n a su inuger; 
quer iendo antes verse sepultado en 
las aguas este pr imer asertor y 
m a n i r d e l s i g i l o , que faltar á esia 
obl igación tan esencial de su minis-
terio. Por esto d e c í a San Agust ín , 
que lo que sabia por la confesion l o 
sabia menos que lo que ignoraba 
a b s o l u t a m e n t e : Idquod per conf'es-
sionem stio, rninus stio quam id quod 
nescio (i); y tenia razón en d e c i r l o 
a s í , porque lo que e l Santo no sabia 
p o d i a preguntar lo , podia a p r e n -
d e r l o y podia d e c i r l o ; pero lo que 
s a b i a , y sabemos los Sacerdotes por 
la c o n f e s i o n , ni podemos preguntar-

í a Aug. ad Fab. auct. Don. 4.adnot. 3. 
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l o , ni d e c i r l o , ni r e v e l a r l o , ni con 
una s e ñ a , ni por un ade-man. E n es-
te p a r t i c u l a r es el confesor lo mis-
mo que una e s t á t u a , que no puede 
h a b l a r aunque tiene b o c a : Os ha-
bent, et non loquentur. N o es , pues, 
justa excusa para c a l l a r pecados 
el temor d e que el confesor lo r e -
ve lará . 

s. V . 

Excusas de'vana confianza. 

T a m p o c o l o e s , amados hi jos , la 
necia conf ianza de que los confesa-
reis nías a d e l a n t e , ó quando h a y á i s 
de tomar e s t a d o , ó quando h a y a 
o t r a Misión y J u b i l e o , ó quando tul 
v e z por g r a v e enfermedad tengáis 
q u e recibir al Señor por v i á t i c o . En-
tended que no lo liareis jamas si 110 
l o hacéis ahora ; que si ahora no 
v e n c e i s esa v e r g ü e n z a , ni aun e n 
esas c ircunstancias que os figuráis 
la veocere is ; porque apoderados de 



e l l a , y acostumbrados á c a l l a r , cre-
cen la vergüenza y las d i f icul tades 
con la d i l a c i ó n , por lo mismo que 
con ella crecen y se aumentan los 
pecados y los sacri legios. ¿Sí aho-
r a , que vuestro pecado no es m a s 
que u n o , si a h o r a , q u e , por d e c i r l o 
a s í , es tan reciente y t ierno no os 
a treve is á c o n f e s a r l o , c ó m o lo h a -
réis quando ya c r e c i d o é i n v e t e r a -
d o en tantos meses ó años se h a y a 
a p o d e r a d o mas fuertemente de vues-
tro corazonV Y o p i d i e r a a p o y a r o s 
esta verdad con diferentes casos q u e 
se refieren en las h is tor ias , pero to-
dos el los son o c i o s o s , quando l o s 
tenemos en las santas Escr i turas , 
fuentes infal ibles de la v e r d a d . O i d , 
p u e s , lo que en el l ibro d e l E x o d o 
se refiere de la madre de M o y s é s . 

E l l a sabia bien el precepto inti-
m a d o por el R e y F a r a ó n , de .que 
todos los niños hebreos que n a c i e -
sen se les quitase la vida a r r o j á n d o -
los al a g u a : Quidquid masculini se-
xus natum f'usrit, in flumen prcjici-
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te ( t ) . Sin e m b a r g o , q u a n d o nac ió 
su hijo M o y s é s , l l evada del a m o r 
d e m a d r e , y v iendo en él una h e r -
mosura mas-que regular , no quiso 
c u m p l i r con el precepto, y tres me-
ses lo tuvo escondido en casa : Vi-
dens evm elegantem abscondit tri-
bus mensibus (a). Pero ú l t i m a m e n t e , 
v iendo que ya no le era posible 
ocul tar lo mas sin exponerse á las 
penas de un Príncipe e n o j a d o , t u v o 
que arrojarlo al r io: exposuit eum in 
carrepto ripie fluminis. Y aquí es, 
dicen los Padres , donde la pena d e 
esta madre f u e d o b l a d a m e n t e m a y o r 
que si lo hubiera arrojado al rio lue-
g o despues de nacer. Habia c r e c i d o 
el niño no solo en edad sino en h e r -
mosura: tres meses lo habia tenido 
ocul to en su c a s a , ó recl iuado en sus 
b r a z o s , ó pendiente d e sus pechos: 
verse ahora precisada á arro jar lo y 
apartar lo de s í ,era c o m o preciso que 
se doblasen las penas d e su corazon. 

(1) Esod, cap. 1. v. as. (a) l b . c . a . v . s . 
X 
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¡ A y , amados hi jos , qué histo-

ria tan puntual y propia para a p o -
y o de la verdad que a c a b o de pro-
poneros! M a n d a Dios que cometida 
l a culpa se arroje prontamente á 
las aguas de la Penitencia; pero vos-
o t r o s , ó ignorantes , 6 poco humil-
des , ó demasiadamente v e r g o n z o -
sos , la e s c o n d e i s , la ocultáis meses 
y. años enteros en el c o r a z o n ; ¿ m a s 
qué sucede? Q u e con la d i lac ión 
crece la v e r g ü e n z a , que con la ver-
g ü e n z a se añ iden los sacri legios , y 
c o n la ve'rgüeuza y di lación se mul-
t ipl ican los pecados. Pues c r e e d m e , 
que quando despues queráis c o n f e -
sarlos será m a y o r vuestra pena, mas 
v i t o vuestro d o l o r , y mas g r a n d e la 
di f icul tad que si los hubierais c o n -
fesado á los pi incipios; y aun añado, 
que tal v e z será tanta la p e n a , el 
dolor tan v i v o , y la dif icultad tan 

.poderosa , que vengáis á ocultar 
vuestro p e c a d o aun v iéndoos á las 
puertas de la muerte y del infierno. 

¿ N o e s esto lo que sucedió i 
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aquel infeliz d e quien refiere San 
M a t e o que entró al c o n v i t e sin l le -
v a r el vest ido nupcial? O i d el su-
ceso con que c o n c l u y o . E l se atre-
v i ó á presentarse en el convite sin 
el d e c e n t e vest ido que pedían la 
razón y la l e y . Esto fue quebrantar 
e l p r e c e p t o , y faltar a l respeto 
que se merecía el gran Señor que 
l o habia c o n v i d a d o . Asi e s ; pero 
él se r e c o n o c e r á , y confesará su 
c u l p a quando entrando el Señor lo 
r e c o n v e n g a , le p r e g u n t e , y lo so-
l i c i t e con unas palabras v e r d a d e r a -
mente de a m i g o : Amice , quomo-
do buc ¡ntrasli, non habens vestem 
nuptialem (1).? 

Pues no fué así , porque pregunta-
d o , reconvenido y s o l i c i t a d o , c a l l ó 
y e n m u d e c i ó : Al Ule obmutuit (1). 
P e r o no i m p o r t a , él se recono-
cerá , vencerá la v e r g ü e n z a , y se 
confesará quando y a oiga que e n -
f a d a d o el Señor manda que lo aten 

( i ) Maith. c. 22, v. 12. (a) Matth. c. ib. 
X a 



, . ( 3 * 4 ) 
d e pie? y manos : Ligatis manibut 
et pedibus ejus ( i ) . Pues tampoco 
l o h i z o , y a tado y aprisionado c o -
mo e s t a b a , señales todas de una 
muerte próxima , ca l ló y e n m u d e -
c i ó : At Ule obmutuit. Pero no h a y 
que desconfiar , todavía v i v e este 
miserable p e c a d o r , y la v e r g ü e n z a 
que ha tenido hasta aquí para c o n - ' 
tesarse la depondrá quando y a v e a 
que atado de pies y manos lo v a n 
á arrojar á las t inieblas exter io-
res : Mittite eum in tenebras exte-
riores (2). ¡ P u e s , a y de m i ! que no 
fue p o s i b l e , y él perseveró m u d o 
aun viéndose á las puertas del i n -
fierno: At Ule obmutuit. E l e m p e z ó 
á c a l l a r , pues así v i v i ó , así murió, y 
así se condenó. 

¡ G r a n D i o s ! y o debo confesa-
ros que d e p o c o ó nada podrán ser-
v i r mis voces para c o n v e n c e r í es-
tos mis fieles , que me o y e n , si y a 
n o los ha c o n v e n c i d o este triste s u -

(1) Ibid. v.13. (a) IMd. 
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eeso , que vos mismo nos proponéis 
en vuestro E v a n g e l i o . E l l o s son los 
m u d o s , que acostumbrados á ca l lar , 
no reparan de presentarse cada día 
al c o n v i t e de la sagrada mesa , es-
p e r a n d o el t i empo ó la enfermedad 
para confesarse bien. ¡Pero a h ! y 
quánto temo que no habiéndolo h e -
c h o en esta vida , ca l len y enmu-
d e z c a n también á la hora de la 
muerte . Dios m i ó , no lo permitáis. 
V o s sois el amigo y el padre que los 
estáis sol ic i tando á que deponiendo 
toda vergüenza se hagan dignos d e 
vuestra piedad y misericordia. Con-
seguidlo c o m o podéis con la ef ica-
c i a d e un auxi l io á que uo puedan 
negarse. Desatad sus lenguas , y que-
brantad sus corazones , para que 
confesando y l lorando sus culpas, 
no sean arrojados á las t inieblas ex-
t e n o r e s d e l i n f i e r n o , y logren la 
mansión del g o z o y d e la p a z , que 
es la g l o r i a , la que y o os deseo á to-
d o s : en el nombre del Padre, del 
Hijo,y del Espíritu Santo. Amen. 



D O C T R I N A D E C I M A . 

S O B R E 

L A S A T I S F A C C I O N S A C R A M E N T A L . 

Facite ergo fructus dignos pteni-
tentice. 

H a c e d , pues, f rutos dignos d e peni -
tencia. San Lucas al capítulo 4 . 

N o le basta a l p e c a d o r , a m a -
dos h i j o s , no l e - b a s t a hacer p e n i -
t e n c i a , es menester también que ha-
ga frutos dignos d e penitencia. Quie-
r o d e c i r , y lo d i r é con San G r e g o -
r i o , que no le b a s t a destruir el p e -
c a d o con el do lor y las l á g r i m a s , ni 
destruir el c u e r p o del pecado c o n 
la separación ó el a p a r t a m i e n t o ; s i -
no que debe t a m b i é n destruir el s u -
geto del pecado c o n la penitencia 6 
cast igo c o r p o r a l . A s i c o m o la m a -
n o , dice este S a n t o P a d r e , no e n -
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mienda l o que ha escrito solo c o n 
n o e s c r i b i r , sino que es menester 
que borre lo que e s c r i b i ó , así c o m o 
la lengua no deshace los u l trages 
que ha proferido solo con c a l l a r , si-
no que es necesario repare lo que 
p r o f i r i ó , así c o m o el ladrón no sa-
t is face lOs robos que hizo solo c o n 
no r o b a r , sino que es preciso resti-
t u y a lo que h u r t ó ; así también no 
basta que el pecador d i g a , l lore y 
d e x e las cu lpas con que ha o f e n d i -
do á Dios y al p r ó x i m o , todo l o 
qual hace por la confesión de b o c a 
y por la contr ic ión del c o r a z o n , s i -
no que es menester á mas de todo 
esto que las vengue , las repare, y las 
recompense c o n la satisfacción d e 
o b r a . 

Esto es l o que el C a t e c i s m o l l a -
ma pagar con obras d e penitencia 
las penas debidas por las culpas . F.s-
to es lo que los T e ó l o g o s l laman re-
compensación s a c r a m e n t a l , hecha 
ó prometida á Dios por los pecados 
cometidos y confesado.. : Recompen-
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satio sacraméntala Deo facta prOp-
ter peccata confessa. Esto es lo que 
l lama San Agustín pena tenentia, 
un lugar teniente de aque l la pena 
con que pudiera Dios justamente 
cast igar al pecador eternamente e n 
el inf ierno, ó temporalmente en el 
purgator io . E s t o es en suma lo que 
quiso d e c i r Ter tu l iano en aquel la 
a d m i r a b l e sentencia : Aut á Deo 
vindice, aut ab bonine penitente, 
que el p e c a d o debe satisfacerse y 
vengarse , 6 por la penitencia d e l 
b o q i b r e en esta v i d a , ó por la justi-
cia de D i o s en la otra. Y esta es, 
para d e c i r l o de una v e z , la expresa 
determinación d e l C o n c i l i o d e Tren-
t o , quien en la sesión c a t o r c e dec la-
r a , que aunque por la absolución se 
nos perdona la c u l p a y e l reato á la 
pena e t e r n a , pero que no siempre se 
perdona toda la pena t e m p o r a l , y 
que por lo tanto debemos satisfa-
cerla de nuestra parte c o n algunas 
penas ó penitencias impuestas por 
el confesor. D e todo lo d i c h o se in-
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fiere que l a satisfacción sacramen-
tal es una l e y justa de parte de Dios, 
que la p i d e , y la puede pedir. Q u e 
la sat isfacción sacramental es una 
l e y necesaria d e parte del confesor, 
que la i m p o n e , y la debe imponer . 
Q u e la sat isfacción sacramental es 
una ley o b l i g a t o r i a de parte del pe-
n i t e n t e , que la c u m p l e , y la debe 
c u m p l i r . Y v e d aquí las tres partes 
á que y o reduciré esta tarde toda 
la e x p l i c a c i ó n . L a satisfacción sa-
c r a m e n t a l es justa de parte de Dios , 
es necesaria d e parte del c o n f e s o r , 
y es o b l i g a t o r i a de parte d e l p e n i -
tente. 

s . I . 

La satisfacción sacramental es ley 

justa de parte de Dios. 

S í , amados h i j o s , la peoi tenc ia 
6 sat isfacción es una ley j u s t a , que 
D i o s la p i d e y la ha pedido s i e m -
pre á t o d o p e c a d o r , aun despues 
que misericordiosamente le h a per-
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d o n a d o su c u l p a , y la pena eterna 
que merecía por e l la . La historia de 
la religion nos presenta á cada pa-
so bril lantes e x e m p l o s d e esta j u s t i -
c i a de Dios con los pecadores . Per-
d o n ó á nuestros p r i m e r o s padres la 
transgresión de un p r e c e p t o que los 
había h e c h o objetos d e su eterna in-
d i g n a c i ó n ; pero sin e m b a r g o en sa-
t isfacción d e su d e s o b e d i e n c i a los 
desterró del paraíso, c o n d e n a n d o á 
E v a á parir los hijos c o n d o l o r , y á 
A d á n á . c o m e r el pan c o n los sudo-
res de su rostro: In dolare paries 
filias:: in sudare vu/tus tai vesceris 
pane ( i ) . Perdonó á ios israel itas 
p o r ruegos y lágrimas d e M o y s é s la 
idolatr ía y a d o r a t i o n en el becerro 
d e o r o ; pero sin e m b a r g o en satis-
f a c c i ó n d e s u inf idel idad los c o n d e -
n ó á las guerras , c a l a m i d a d e s y 
m u e r t e s que padecieron en el de-
s i e r t o , ^ c o n tanto r i g o r , que á c a -
d a día de culpa les señaló un año 

( i ) Gen. cap. 3. v. 16. ct 19. 

d e satisfacción ó penitencia: Justa 

f i u m e r u m q u a d r a g i n t a à t e r u m - . q ^ . ' 
d r a ^ a L i ' r e c i p i e t . s n u q u U a e s 

vestras, et scietis ultionem mearni,) 
Perdonó Dios á M o y s e s la c u l -

p a b l e desconfianza que t u v o en l a s 
? omesas divinas sobre l a e n t r a d a 
d e su pueblo en la t ierra de Canaa 
pero sin e m b a r g o en satisfacción d e 
Tu poca fe lo condenó á sufrir l a s 

m u r m u r a c i o n e s , levantamiento* e 

inf idel idades d e l mismo p u e b l o , y 
ú l t imamente a l dolor de no entrar 
a g ¿ z o y P o s e a n d e la t ierra p r o -
metida - Vidisti eam ocuhs luis, et 
Z transibis ad »«»<•>•*«£* 
D i o s á D a v i d el adul ter io c o m e t i -
d o con Bersabé y el h o m i c i d i o d e 
U r i à i , pero sin e m b a r g o en satis-
f a c c i ó n de su escándalo lo c o n d e n ó 
ñ pasar por los rigores de su e s p a -
d a , e x p l i c a d o s en la muerte del p r i -
m e r h i j o , en la rebelión de A b s a -

( i ) Lib. Num. cap. i4-v. 34-
(1) Deul. cap. 34- 4-



I o n , ( 3 3 S ) 

i o n , y en l a s persecuciones y c a l a -
midades que se siguieron á e l la: 
¡¿udmobrem non recedet gladius de 
domo tua usque in sempiternum (i). 

Perdonó D i o s á Pedro las tres 
negaciones comet idas en casa del 
Pont í f ice ; pero sin e m b a r g o en sa-
t is facción d e su infidelidad lo c o n . 
d e u o i las a m a r g u r a s de un l l a n t o 
q u e e m p e z a n d o en aque l la misma 
B o c h e , no p a r ó hasta consumarlo 
c o n el mart i r io y con la muerte: Et 
egresas foros fiev¡t amare. ¿ Pero 
p a r a qué es cansaros? Perdonó Dios 
l a s cu lpas de todo el m u n d o ; pero 
n o perdonó á su propio Hijo Dios , 
c o m o era Santo é ¡nocente , y solo 
p o r q u e t o m a n d o el h á b i t o de h o m -
bre y la semejanza de p e c a d o r , to-
m o también á su cuenta el satisfa-
c e r l a s , lo c o n d e n ó á las penitencias 
a m a r g a s y dolorosas de a y u n o , d e 
s e d , de h a m b r e , de azotes , de espi-
n a s , de cruz y d e m u e r t e : Quipro-

( 0 Lib. «. R c g . cap. , 5 . v. 10. 

prio filio suo non pepercit ( i ) . Y v e d 
a q u í , d ice San P a b l o , una prueba 
la m a y o r y la mas terminante de la 
just ic ia de Dios en la sat isfacción 
d e las c u l p a s , aun después que 
miser icordiosamente las perdona: 
Quem proposuil Deus propitiatio-
nem in sanguine ipsius ad ostensio-
nem justitia: sute (2). Porque si á su 
H i j o n a t u r a l , en quien tenia puestas 
todas sus c o m p l a c e n c i a s , no lo per-
d o n ó , solo porque tomó la semejan-
z a d e p e c a d o r para satisfacer l a s 
c u l p a s del m u n d o ; ¿ c ó m o perdona-
r á á los hijos a d o p t i v o s , pecadores 
en el ser y en la rea l idad? ¿Si esto 
quiso y esto hizo en el leño v e r d e , 
qué q u e r r á , y qué no hará con e l 
leño seco , d i g n o por sus cu lpas d e 
la pena eterna? ¡ A y , amados h i jos ! 
D i o s c o m o misericordioso quiere 
p e r d o n a r , - y perdona nuestras c u l -
pas en la co i i ies ion; p e r o ' c o m o jus-

(1) Ad Rom. cap. 8. v. j a . 
(a) Ad Rom. cap. 3. v. a j . 
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t o , quiere que aun despues de haber 
sat is fecho por el las Jesucristo , las 
sat isfagamos nosotros t a m b i é n , y 
juntemos nuestras satisfacciones c o n 
l a s suyas . 

Esto es lo que quiso enseñarnos 
el A p ó s t o l quando d i x o que casti-
g a b a su cuerpo y lo reducía á una 
perpetua s e r v i d u m b r e , para Henar 
y suplir lo que faltaba A la pasión 
d e J e s u c r i s t o , c u y o s m é r i t o s , aun-
que de infinito v a l o r , no se a p l i c a n 
en el S a c r a m e n t o de la Penitencia 
sino c o n la condicion de que el pe-
nitente p o r su p a r t e , y en quanto 
pueda , sat isfaga A D i o s : Adimpleo 
ea qure dessunt passionem Christi in 
carne mea{i). E l l o e s , amados h i -
jos , que t o d o pecador está obl igado 
A unir sus satisfacciones con las del 
R e d e n t o r , y contr ibuir de este m o -
do á la e x p i a c i ó n de sus d e l i t o s ; y 
n o h a y r e m e d i o , desde que bebió 
el d o r a d o cá l i z de B a b i l o n i a , no 
i 

( i ) Ad Colos. cap. i . v. 14. 
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h a y r e m e d i o , ó ha de p e r e c e r , ó 
h a d e beber también el amargo cá-
l i z que bebió Jesucristo , que aun lo 
t iene en su m a n o , del que han be-
b i d o todos los verdaderos peniten-
t e s , y c u y a s heces no se han ago-
tado todavía : CaUx i n manu Domi-
nt vini meri plenus mixto, inc/inabit 
ex hoc in boc , veruntamen ftex ejus 
non est exinanita bibent omiies pec-
catores terrie. 

¿ P e r o por qué no le h a de b a s -
tar al humhre e l c o n t i i b u i r con la 
penitencia d e su c o r a z o n ? ¿ P o r q u é 
un c o r a z o n v e r d a d e r a m e n t e contr i-
to y h u m i l l a d o no ha de ser bastan-
te sacri f ic io para aplacar A Dios y 
o b l i g a r l o á que perdone toda la 
pena , así c o m o perdonó toda la 
c u l p a ? Jesucristo ha d i c h o en su 
E v a n g e l i o , que el corazon es el a u -
tor de todos los c r í m e n e s , y que 
d e él , c o m o d e raíz , salen los hur-
t o s , los a d u l t e r i o s , los homicidios , 
los falsos test imonios , las b las fe-
m i a s , los pensamientos y deseos 



(33«) 
m a l o s , que m a n c h a n al a l m a , y 
ofenden á D i o s : De corde exeunt 
cogita!iones malte, homicidio , adul-
terio::: htec sunt qute coinquinant 
hominem ( i ) ; pues haga él solo pe-
nitencia , sea é l solo el ob l igado i 
s a t i s f a c e r , y quede el cuerpo l ibre 
de esta o b l i g a c i ó n . ¡ A y , a m a d o s h i -
j o s ! Ved aquí otra prueba d e la jus-
ticia c o n que Dios nos pide la satis-
facción d e nuestras culpas, aun d e s -
pues que nos las ha perdonado en e l 
Sacramento de la Penitencia . 

E s v e r d a d que del corazon na-
cen todos los p e c a d o s , pero i g u a l -
mente lo es que todos e l los se c u m -
p l e n ó consuman en el cuerpo. E l 
c o r a z o n los p r o d u c e , pero el cuer-
p o es quien los g o z a , y por lo mis-
m o es ley de razón y de just ic ia 
que tenga parte en la pena el cuer-
p o que los g o z ó , c o m o el c o r a z o n 
que los p r o d u x o . E l p e c a d o , d ice 
T e r t u l i a n o , es c o m ú n entre el a l -

( i ) Matth. cap. 15. v. 19.et ¡o . 
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ma y c u e r p o , y a m b o s tienen un 
j u e z c o m ú n , y de aquí inf iere, que 
l a penitencia debe ser también igual 
y común entre los dos : Communis 
reatus amborum, communis judex: 
communis igitur pccr.itentiiv médela. 
L o s d o s , añade San Agust ín en e l 
m i s m o sent ido , han querido injus-
tamente satisfacerse en el m a l d i t o 
p l a c e r : necesario e s , pues, que los 
dos sean justamente af l igidos para 
ser á un mismo t iempo miser icor-
diosamente perdonados : Pariter 
contristentur, ut pariter veniam con-
sequantur. ¿ N o es premiado y g l o -
r i f icado e l c u e r p o , por lo oüe a y u -
d ó y contr ibuyó á que e l a lma s e 
s a l v a r a ? ¿ P u e s , por qué no ha d é 
ser también cas t igado y a f l i g i d o , 
por l o q u e a y u d ó y ' c o n t r i b u y ó á 
que la infel iz a lma se perdiera y 
ofendiera á Dios? V e d si es justicia e l 
que D i o s , sin e m b a r g o de perdonar-
nos la c u l p a en la c o n f e s i ó n , nos 
pida también satisfacer la pena tem-
poral c o n obras de penitencia. 

Y 
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¿ P e r o , si en ei Baut ismo, diréis , 

perdona Dios la culpa y pena tem-
poral , por qué no hace esto mismo 
en la confesion? Pecador es el h o m -
bre quando recibe e l Sacramento 
del B a u t i s m o , pecador es también 
quando recibe el de la Penitencia. 
¿Pues por qué en aquel lo perdona 
D i o s absolutamente á culpa y pena, 
y en este no le perdona toda la pe-
n a , por mas que le h a y a perdonado 
toda la c u l p a ? E l santo C o n c i l i o d e 
T r e n t o , que previno el a r g u m e n t o , 
responde á él por estas palabras . 
" La conducta de la just ic ia d i v i n a 
» p i d e que Dios admita de diferente 
» m o d o en su gracia á los que por 
» i g n o r a n c i a pecaron antes del b a u -
» t i s m o , que á los que y a libres de 
» l a serv idumbre del pecado y d e l 
» d e m o n i o , y enriquecidos con el 
» d o n del Espír i tu S a n t o , no t u v i e -
» r o n horror de profanar con c o n o -
» c i m i e n t o el templo d e D i o s , ni 
» d e contristar al Espíritu S a n t o . " 
L o s pecados cometidos antes d e l 

. - , ( 3 3 9 ) , 
bautismo fueron pecados de igno-
r a n c i a , los comet idos despues de é l 
fueron pecados de m a l i c i a : aquel los 
f u e r o u pecados de e s c l a v o , estos pe-
c a d o s de h i j o ; y quien siendo y a h i -
j o d e D i o s , y l ibre de la esclavitud 
del d e m o n i o , profanó el templo d e l 
m i s m o D i o s , contristó a l Espír i tu 
Santo , y a b u s ó de la misericordia 
que le h i z o en el baut ismo, era j u s -
t i c ia y razón que en el Sacramento 
d e la Peuitencia no le perdonase 
D i o s toda la pena temporal . ¿ N o es 
sobrada miser icordia d e l Señor que 
la pena eterna que merecía en el in-
f ierno se la conmute en las l igeras 
sat is facc iones que el confesor le im-
p o n e , y le d e b e i m p o n e r , de a y u -
n o , l imosna ú oracion? Y estamos 
en la segunda parte . 

Ya 
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J. II. 

La satisfacción sacramental es una 
ley necesaria de parte del 

confesor. 

Siendo la satisfacción sacramen-
tal una l e y justa de parte de Dios , 
era consiguiente que de parte d e l 
confesor que hace sus veces fuese 
una ley necesar ia , y que así c o m o 
D i o s justamente la p i d e , y la puede 
p e d i r , así también el confesor ne-
cesar iamente la i m p o n g a , y la d e -
ba imponer. E n e fecto esta impos i -
ción no es puramente a r b i t r a r i a , y 
pecar ía morta lmente el confesor que 
al penitente no le impusiese peni -
tencia a l g u n a . E l confesor es j u e z , 
y qualquiera que lo es , tanto en l o 
eclesiást ico c o m o en lo secular, tan-
to en el fuero e x t e r n o c o m o en e l 
in terno , está ob l igado á castigar los 
del i tos con las penas establecidas y 
señaladas por las l e y e s , sin que es-

(340 
té en su m a n o , ni á su arbitr io el 
perdonarlas ó re laxar las absoluta-
m e n t e , sino quando mas el t e m p e -
rar las ó disminuirlas en algún caso 
p a r t i c u l a r , donde lo pidan las c i r -
cunstancias d e l reo ó del d e l i t o , c o -
m o lo enseña Santo T o m a s . 

E l confesor es j u e z , que está h a -
c i e n d o las veces de un Dios justo 
igualmente que m i s e r i c o r d i o s o , y 
que por lo mismo sí pronunciase 
una sentencia injusta en el tr ibunal 
d e la P e n i t e n c i a , no a p l i c a n d o e l 
cas t igo correspondiente á los p e c a -
d o s , toda la injusticia de e l la con 
sus fatales resultas recaerá sobre é l 
y sobre sus h o m b r o s , según, a q u e -
l l a s palabras d e D i o s quando h a -
b l a n d o con los jueces del pueblo les 
d i x o : mirad c o m o o b r á i s , porque 
110 exerce is ju ic io d e h o m b r e s , sino 
el de D i o s , y quar.to juzguéis^ todo 
.•vendrá y caerá sobre voso.:ros: Vi-
de te quid facialis: non enim bomir.es 
exercitis judifim, st4. 0om!nt., ct 
quacumque juiic.avsritis, in vos re 
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dundabit ( i ) . E l confesor es juez i 
quien se han entregado las l laves d e 
la Iglesia , c u y a potestad no se l imi-
ta solamente á desatar las c o n c i e n -
cias por medio de la a b s o l u c i ó n , s i -
no también A atar A los penitentes 
con penitencias s a l u d a b l e s , c o n v e -
nientes y proporcionadas á los p e -
cados que le han confesado. Y d e -
c i r lo contrar io seria incurr ir en e l 
anatéma f u l m i n a d o por el santo 
C o n c i l i o d e T r e n t o : Si quis dixerit 
claves Ecclesite esse datas tantum 
ad solvendum, non etiam ad ligan-
dum: anatbema sit (a). 

Por todas estas r a z o n e s , y otras 
muchas que seria pro l ixo referir , 
c o n c l u y e y d ice el mismo santoCon-
c i l io : " deben , p u e s , los Sacerdo-
o t e s del S e ñ o r imponer penitencias 
» s a l u d a b l e s y o p o r t u n a s , según la 
» c a l i d a d d e los p e c a d o s , y d ispo-
»sic ion de los penitentes , no sea 

(r) a Paralip. cap. 19. v. í . 
¡a) Trid. ses. 14. can. i f . 

(343) . . 
» q u e sí por desgrac ia miran c o n 
» c o n d e s c e n d e n c i a s u s c u l p a s , y pro-
» c e d e n con mucha suavidad c o n 
» e l l o s imponiéndoles l igerís ima sa-
» t i s f a c c i o n por gravís imos delitos, 
» s e hagan partícipes de los pecados 
» á g e n o s ( 1 ) : " Ne si forte peccatis 
conniveant, et indulgentius cum px-
nitentibus agant, alienorum pecca-
torum participes efficiantur. Q u é 
p a l a b r a s tan propias en prueba de la 
ob l igac ión que tiene el confesor A 
i m p o n e r penitencias sa ludablesal pe-
n i t e n t e ; pero qué terribles también 
p a r a aquel los coufesores que , 6 por 
c o n d e s c e n d e n c i a , ó por cobardía , 
ó por Ínteres , ó por vanidad , 6 por 
i g n o r a n c i a d e x a n de imponerlas , ó 
l a s imponen sin proporcion al núme-
r o y g r a v e d a d de los d e l i t o s : Ne 
alienorum peccatorum participes effi-
ciantur. Y o sé bien que m¡ instruc-
c ión en esta doctr ina se dir ige so-
lo á los penitentes, y no á los Minis-

(1) Trid. ses. 14. cap. 8. 
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u o s de la Penitencia ; ¿pero las 
amenazas de Dios fu lminadas c o n -
tra los j u e c e s , no deben poner t a m -
bién en una temerosa consternación 
á los reos ? 

¡ Infe l ices c o n f e s o r e s , si es que 
los hay , aquel los que por una c o n -
d e s c e n d e n c i a humana , y por una 
blandura , ó g e n i a l , ó sobrepuesta, 
no mantienen en justo equi l ibr io e l 
peso d e l Santuario , tuercen y b l a n -
dean la vara d e su m i n i s t e r i o , p a -
san la s u a v e esponja por toda e n - , 
f e r m e d a d , y todo quieren c u r a r l o 
con l e c h e y m i e l ! N o , hermanos, y 
señores míos : nuestro peso es peso 
d e v e r d a d y d e r e c t i t u d ; nuestra 
v a r a es v a r a d e just ic ia y de e q u i -
d a d ; somos p a d r e s , pero t3mbiea 
j u e c e s , s o m o s j u e c e s , y somos m é -
d i c o s , y no h e m o s de curar l l a -
g a s podr idas con panales de rosas, 
ni pecados inveterados de costum-
bre y ocasion c o n lenit ivos y peni -
tencias s u a v e s , que pongan en esta-
do mas d e p l o r a b l e a l p e c ^ o r , y 
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nosotros nos hagamos participes de 
su p e c a d o : Ne a/ienorum peccato-
rum participes efficiantur. 

¡Infel ices confesores. , si es que 
l o s hay , aquellos que por temor, 
por cobardía , ó por respeto al po-
der , al empleo ó á la autoridad d e 
sus c o n f e s a d o s , se a c o b a r d a n , les 
t i e m b l a la mano , y les tar tamudea 
l a lengua para proferir la sentencia , 
é imponerles aquel las penitencias 
que e l los mismos conocen ser jus-

t a s y necesar ias , y que tal v e z sin 
t e m o r , ni rebozo a l g u n o las i m p o -
n e n á otros por menores cu lpas so-
l o porque son d e inferior c l a s e ! N o , 
h e r m a n o s , y señores m i o s : nuestro 
rostro , c o m o el d e l Profeta , h a de 
ser de d i a m a n t e ; nuestro ministe-
r i o l o ha de ser de z e l o y d e inte-
g r i d a d . E n aquel tr ibunal nosotros 
somos los dioses de la t ierra ; toda 
la autoridad es nuestra , y í nadie 
h e m o s d e temer s ino á Dios que nos 
la d i ó ; á este gran D i o s , para quien 
no h a y excepc ión de p e r ^ o u a s , y 
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que a los poderosos que poderosa-
mente pecan poderosamente los cas-
t i g a : Potentes polenter tormenta pa-
tiuntur (i). 

¡ Infe l ices c o n f e s o r e s , si es que 
los h a y , aquel los que por inieres, 6 
por vanidad de que se diga que con-
fiesan m u c h o y a m u c h o s , los des-
cargan en quanto pueden de los r i -
gores de la Penitencia , y sacrifican 
la causa de Dios á sus miras vanas , 
interesantes y m e r c e n a r i a s ! N o , 
h e r m a n o s , y señores mios : nuestra« 
potestad es potestad de gracia ; gra-
c iosamente nos la dieron , y gracio-
samente la hemos d e e x e r c e r : Gra-
tis accepistis, gratis date. Nuestras 
sentencias en aquel t r ibunal han d e 
ser tan p u r a s , c o m o las de Daniel 
quando le d i x o á Baltasar : Muñera 
tua sint tibi , et dona domus tute al-
teri da (2). R e y mió , los dones y los 
regalos de tu casa sean para t i , ó 

( 0 Lib. Sap. cap. 6. v . 7. 
(3) Dan. cap. 5. vers. 17, 
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dalos á quien q u i e r a s ; la sentencia 
de Dios y mia e s , que por tus c u l -
pas perderás el r e y n o y la corona. 
N u e s t r a s c u r a c i o n e s han de ser tan 
d e s i n t e r e s a d a s , c o m o la de Eliseo 
c o n el leproso N a a m a n , no c o m o la 
de G i e z . i , no sea que c o m o esle in-
f e l i z s imoniaco nos hagamos par t i -
cipes de la lepra v pecado de nues-
t ros penitentes : Ne alienorum pec-
catorum participes efpciantur. 

¡ i n f e l i c e s c o n f e s o r e s , si es que 
• l o s h a y , aquel los que por falta de co-

n o c i m i e n t o , d e c iencia , d e estudio 
y de a p l i c a c i ó n , sin discernir entre 
c u l p a s y c u l p a s , entre lepras y l e -
p r a s , entre enfermedades y e n f e r -
m e d a d e s , t o d a s las quieren curar 
d e un mismo m o d o , con un mismo 
emplas tro , c o n una misma m e d i -
c i n a , c o n una misma penitencia, 
s iendo el a for ismo y medicamento 
c o m ú n de e l los la Estación , el R o -
sar io , la Misa ó el M i s e r e r e ! N o , 
hermanos , y señores m i o s : Dios 
manda en e l Deuteronomio que á 
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medida y propoic ion de los peqados 
sean las plagas ó Jas penitencias: 
Pro mensura peccati erit, et pla-
gar um modus (i). 

E l C o n c i l i o de T r e n t o m a n d a 
que las penitenc/as sean sa ludables 
y oportunas, según la c a l i d a d y d is-
posición d e los penitentes: Pro qua-
Utate criminum, et pcenitentium fa-
cúltate (2). E s t o e s , que a l pecador 
a v a r o se le impongan sacrif icios y 
l i m o s n a s , al pecador lasc ivo a y u -
nos y m o r t i f i c a c i o n e s , al p e c a d o r , 
d e costumbre ó de ocas ion, orac ion; 
meditac iones santas, y piadosos exer-
c i c i o s , 110 sea que por no h a c e r l o 
así, nos. hagamos partícipes de sus 
p e c a d o s : Ne alienorum peccatorum 
part ñipes. efficiantur. 

Ult imamente d i g o también : ¡ in-
fel ices confesores , si es que los h a y , 
aquel los que desmesurados y n i m i a -
mente r í g i d o s , mas por una a f e c t a -

( 0 D c u t e r . cap. i ; . v . i . 

(a) Tud. sos. 14. cap. 8. 
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cion farisàica , que por una s e v e r i -
dad prudente y evangél ica c a r g a n 
á sus penitentes con unas peniten-
c ias insoportables , r idiculas. , e x -
traordinarias , de por vida , ó sin 
determinación de t i e m p o ! N o , h e r -
manos , y señores mios : somos M i -
nistros de un Dios recto , pero d u l r 
c e , amoroso y fiel, que j a m a s t ien-
t a ni carga al hombre sobre lo q u e 
pueden soportar sus fuerzas : somos 
s a m a r i t a n o s , no fariseos : s o m o s 
j u e c e s , no tiranos. La penitencia , 
d ice el C o n c i l i o d e T r e n t o ( 1 ) , no 
es tribunal de indignación y c a s t i -
g o s , que siendo desmesurados no 
s irven , d ice Santo T o m a s , sino p a -
r a abat ir el á n i m o , y aun tal v e z 
l a esperanza d e l pobrec í to p e c a -
d o r (2). Impongamos penitencias , 
pero o p o r t u n a s , pero sa ludables , 
pero proporcionadas , y que las pue-
d a cumpl ir e l peni tente , c o m o está 

(1) Trid. SES. 14.C. 8. (1) Quodlib. 3. 
•9. art, a8. 
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obl igado á h a c e r l o . Y estamos en 

el tercer a r t í c u l o de la expl icac ión. 

§. III . 

La satisfacción sacramental es una 
ley obligatoria de parte del 

penitente. 

Esta ob l igac ión es mutua 6 re-
cíproca entre e l confesor y el peni-
teute ; de m o d o que así c o m o el con-
fesor está o b l i g a d o á imponer la 
penitencia , así e l penitente está 
ob l igado á c u m p l i r l a , y aun c o n 
m u c h a mas estrechez , pues siendo 
el reo y c u l p a d o en aquel t r i b u n a l , 
no puede sin una c l a r a injusticia y 
desobediencia negarse al mandato 
del confesor , y menos negar le á 
D i o s la sat isfacción de la ofensa 
que le ha h e c h o con sus culpas. Así 
l o tiene d e c l a r a d o e l santo C o n c i l i o 
general Lateranense , c e l e b r a d o en 
t iempo de Inocencio I I I : Injuntam 
sibi pcenitentiam , d i c e e l Conci l io , 
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propriis viribus studeant adimpleri, 
Y por lo tanto peca morta lmente e l 
p e n i t e n t e , que no cumple por sí mis-
mo la penitencia que le ha impues-
to el c o n f e s o r , á no ser que le excu-
se la imposibi l idad física ó m o r a l , 
porque c o m o Dios no manda i m p o -
s i b l e s , ni la Iglesia pide lo que es 
superior á las fuerzas d e los fieles, 
h a y casos y los señalan los T e ó l o -
gos , en que el penitente por esta 
i m p o s i b i l i d a d , no está ob l igado 4 
c u m p l i r la penitencia que le impu-
so el confesor. 

Pero digamos la v e r d a d . ¡ Q u é 
i lus iones , qué abusos, y qué pretex-
tos no han introducido é inventado 
el d e m o n i o , el mundo y el a m o r 
propio á fin de eximirse los h o m -
bres de una obl igac ión tan esencial , 
c o m o debida a l número y g r a v e d a d 
de sus c u l p a s ! ¡ Q u é imposibi l idades 
tan supuestas y afectadas no se ale-
gan para d e x a r de c u m p l i r las peni-
tencias impuestas y m a n d a d a s por 
e l Minis tro d e D i o s , que hace l a s 
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veces de este en aquel rectísimo tri-
b u n a l ! Digámoslas en c o m p e n d i o , 
para rebatirlas despues en p a r t i c u -
lar . Imposibi l idades por fa l ta- .de 
tiempo. Imposibi l idades por fa l ta 
de proporcion. Imposibi l idades por 
falta d e salud. Imposibi l idades por 
ser la penitencia, ó m u c h a , ó fuerte 
ó larga. N o contemos m a s , y h a g a -
mos v e r la ilusión que h a y en las 
que hemos referido. 

Imposibilidad por falta de tiem-
po. E l l o es , amados h i j o s , que v o s -
otros lo teneis , y que nunca os f a l -
t a para todo lo que quereis ; para di-
versiones p l a c e n t e r a s , para c o n c u r -
rencias mundanas , para lecciones 
i n d e c e n t e s , para visitas inút i les , pa-
ra paseos l icenciosos , y para juegos 
i n m o d e r a d o s , para todo esto teneis 
y os sobra el t i e m p o , y solamente 
os fa l ta para sat is facer y a p l a c a r 
á Dios por m e d i o d e unas l igeras 
p e n i t e n c i a s , c u y o e x a c t o cumpli-
miento apenas podría ocuparos me-
dia hora en c a d a d í a . L o s c o n v i d a -

(353) 
dos del E v a n g e l i o tuvieron t i e m p o 
para quanto quisieron. L o tuv ieron 
para ¡r á la d i v e r s i ó n , y prueba d e 
unos b u e y e s que acababan d e c o m -
p r a r : Emi quinqué juga bobum. L o 
tuvieron para ¡r á ver y cuidar de 
unas ricas haciendas que habían 
c o m p r a d o : ViUam emi. L o tuv ieron 
p a r a visitar y acompañar á una m u -
g e r con quien a c a b a b a u de e n l a z a r -
s e : Uxorem duxi. Y solo no tuvieron 
t iempo par3 llegarse al c o n v i t e de 
g r a c i a y d e g loria que les hacia e l 
p a d r e d e famil ias: Non possum. E s -
ta imposibil idad a l e g a r o n , y esta es 
la misma que alegais v o s o t r o s , que 
teniendo t iempo para t o d o , solo os 
falta para lo que importa m a s , que 
es para el negocio de vuestra eterna 
sa lvación. 

Imposibilidad por falta de pro-
porcion. N o la h a y , d e c í s , en nues-
tras casas para que podamos orar y 
r e z a r lo que nos m a n d ó el confesor , 
sin exponernos á la nota , á la c e n -
sura , y á las h a b l i l l a s de una f a m i -

Z 
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l ia que t o d o lo a d v i e r t e , que de to-
do hace mis ter io , que d e todo h a -
b l a , y aun habla mas de l o que ad-
vierte y nota. ¡ A y , a m a d o s h i jos ! 
Para ofender á D i o s , y para h a c e r -
l e una t r a m p a á la v i r t u d y á la 
honest idad no os fa l taron p r o p o r -
ciones bien b u s c a d a s , horas bien 
p r e v e n i d a s , y momentos bien ase-
g u r a d o s , sin reparar entonces ni en 
la n o t a , ni en la c e n s u r a , ni en lo 
que podría h a b l a r ó no toda v u e s -
tra f a m i l i a ; y ahora para o r a r , ó 
para rezar por un b r e v e rato en el 
día ó en la n o c h e , que debiera is h a -
c e r l o aun sin el mandato dal confe-
s o r , y a no h a l l á i s ni una p r o p o r -
c i o n , ni un retiró en toda vuestra 
Casa, y l o d o s son reparos y respe-
tos del qué Oirán. ¡ A h maldi to res-
p e t o d e l q u é d i r á n , que siendo siem-
pre para no h a c e r el b i e n , nunca lo 
es para d e x a r d e h a c e r e l m a l ! P o -
c o repara en es toarespetos quien d e 
veras se ha v u e l t o y c o n v e r t i d o á 
Dios. ¡ Q u é p o c o reparó M a g d a l e n a 
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quando c o n v e r t i d a en el qué d i rán 

l a s gentes de su penitencia! L l o r a n -
d o , g i m i e n d o , y á mitad del día sa-
l i ó d e su c a s a , y c r u z a n d o l a s c a -
l ies de Jerusalen se fne á arrojar á 
los píes d e l D i v i n o S a l v a d o r . N o l e 
e m b a r a z a r o n los respetos h u m a n o s 
p a r a p e c a r escandalosamente , y 
aun menos le embarazaron para 
c u m p l i r c o n las leyes de la peni -
t e n c i a . 

Imposibilidad, por falta de sa-
lud. Es ta es la freqiiente excusa que 
a lega v u e s t r o amor propio para 
substraeros , si pudiese is , de la o r á -
c i o n , d e la a b s t i n e n c i a , del a y u n o 
ó del s i l i c i o que os impuso en peni -
tencia el confesor. E l l o e s , y no 
nos e n g a ñ e m o s , que teneis salud , y 
que nada os duele ó incomoda para 
estar toda una tarde en un f a n d a n -
g o b a y l a n d o , s a l t a n d o , c r u z a n d o , 
y d a n d o mas vueltas que una d e b a -
nadera . E l l o es que teneis s a l u d , 
que nada os duele ó incomoda p a -
ra estar noches enteras sobre una 

Z 2 
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mesa jugando á n a y p e s , sin c o m e r , 
sin c e n a r , sin d o r m i r y sin reposar. 
E l l o es que leneis s a l u d , y que na-
d a os duele ó i n c o m o d a para p e r -
d e r el descanso de d ías seguidos, y 
el sueño de noches enteras en ser-
v i r , a c o m p a ñ a r y cor te jar á la K a -
chel de vuestra afición. E n una p a -
l a b r a , vosotros , c o n t r a todo el c o n -
sejo y mandato de San P a b l o , teneis 
salud para sacrif icar todos losmiem-
b r o s d e vuestro cuerpo á la inmun-
dicia y á la i n i q u i d a d , y solo no la 
teneis , ó a legais el no t e n e r l a , s iem-
pre que se iraKhile vuestra santifi-
c a c i ó n . y d e la just ic ia y satisfac-
c ión que debeis á Dios por vuestras 
m u c h a s culpas . 

Pero la penitencia que nos d i e -
ron , d e c í s , fue m u c h a , fue g r a v e 
y fue larga. Sea e l l o a s í , a m a d o s 
hijos ; peí o es prec iso que nos d i -
gáis también si vuestras cu lpas f u e -
ron aun ni3s largas , y m u c h o mas 

graves que la penitencia que os die-
ron ; en c u y o caso no debeis que ja-

(357) 
r o s , pues que las medicinas d e b e n 
corresponder á las e n f e r m e d a d e s , y 
que una eufermedad g r a v e , prol ixa 
y fuerte pide también g r a v e , p r o -
l ixa y fuerte c u r a c i ó n . E l l o es que 
á Pedro lo curó Cristo con un b lan-
d o mirar de o j o s ; pero á Saulo c o n 
re lámpagos , truenos y r a y o s ; p o r -
que la culpa en Pedro era una f r a -
g i l i d a d , que por lo misino m e r e -
c í a compasion , pero en Saulo era 
una costumbre envejec ida , que por 
l o mismo pedia una curac ión fuerte 
y g r a v e . S í , amados h i j o s , para m i -
serias y fragi l idades tiene peni ten-
c ias y medicinas m u y suaves el c o n -
fesor ; pero para culpas de m u c h o s 
a ñ o s , y después de muchos reme-
dios, tiene, y debe tener penitencias 
y medicinas fuertes y a m a r g a s ; t i e -
n e , y d e b e tener, r e l á m p a g o s , t r u e -
nos y r a y o s , y todo es necesario tal 
v e z para que v u e l v a en sí y c u r e el 
e n f e r m o pecador. 

Q u e fue m u c h a la penitencia . 
Y o quisiera saber qué penitencia e s 
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esa q u e v o s o t r o s c a l i f i c á i s d e mu-

c h a , y sea la q u e f u e s e , q u i s i e r a 

q u e la c o m p a r a s e i s c o n a q u e l l a s 

p e n i t e n c i a s c a n ó n i c a s q u e se i m p o -

nían i los p e c a d o r e s e n l o s p r i m e -

r o s f e l i c e s s i g l o s d e ta I g l e s i a . O i d 

a l g u n a s , a m a d o s h i j o s , para v u e s -

tra c o n f u s i o n , y para v u e s t r a ense-

ñ a n z a . Por a p o s t a t a r d e la fe se le 

c o n d e n a b a a l p e n i t e n t e á d i e z a ñ o s 

d e p e n i t e n c i a , y á s iete p o r q u a l -

q u i e r a s u p e r s t i c i ó n ó a d i v i n a c i ó n . 

P o r u n s o l o j u r a m e n t o c o n m e n t i r a 

se le c o n d e n a b a á c o m e r q u a r e n t a 

d i a s pan y a g u a , y á d i e z p o r h a -

b l a r y c o n v e r s a r en l a Ig les ia a l 

t i e m p o d e la M i s a . P o r u n a b l a s f e -

m i a se le c o n d e n a b a á c o m e r pan y 

a g u a s iete d i a s , á e s t a r o t r o s t a n t o s 

p ú b l i c a m e n t e en la p u e r t a d e la 

I g l e s i a c o n u n a Soga a l c u e l l o , y des-

p u c s d e t o d o e s t o á c o n t i n u a r la p e -

n i t e n c i a p o r s i e t e años . P o r u n h o -

m i c i d i o se le c o n d e n a b a á p e n i t e n -

c i a d e t o d a la v i d a . P o r p e c a r c o n 

t n u g e r . s i e r a s o l t e r a , á t r e s años d e 
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p e n i t e n c i a , si era c a s i d a , S s i e t e , si 

e r a c u ñ a d a ó p a n e n t a . á q u i n c e , y s i 

e r a h e r m a n a , á p e n i t e n c i a d e t o d a 

U v i d a . P o r u n h u r t o d e c a n t i d a d 

g r a v e se le c o n d e n a b a á s iete a n o s 

d e p e n i t e n c i a , y o t r o s t a n t o s p o r 

c u a l q u i e r a fa l so t e s t i m o n i o . 

E s t a s y o t r a s s e m e j a n t e s p e n i -

t e n c i a s tenia l a I g l e s i a e n a q u e l 

t i e m p o t a s a d a s p a r a los p e c a d o r e s 

p e n i t e n t e s ; c o n t o d o q u e e r a n t a n 

l a r g a s y tan f u e r t e s , se s u f r í a n c o n 

p a c i e n c i a y h u m i l d a d y se c u m -

p l í a n c o n e x e m p l o y e x á c t i t u d . Pe-

r o h o y , a m a d o s h i j o s , u n a abst i-

n e n c i a , u n a y u n o , u n c i l i c i o p o r 

se is ú o c h o d i a s , p e n i t e n c i a s t a n l i -

g e r a s y s u a v e s por c u l p a s t a l v e z 

m a s g r a v e s y f e a s , ni se c u m p l e n 

c o n e x a c t i t u d , ni se a g u a n t a n c o n 

h u m i l d a d . Q u i n t o s y q u á n t a s p o r 

esos c o r r o s , e s t r a d o s y t e r t u l i a s ha-

c e n c h a n z a y b u r l a d e la p e n i t e n -

c i a q u e l e s d i ó e l . c o n f e s o r y. lío cvun-

p l i e r o n , a c r i m i n á n d o l o d e ; h o r n e e 

d e p o c a p r u d e n c i a - de-1 n i fniü ,- d e 



e s c r u p u l o s o , y de muy estrecho d e 
manga. ¿Pues qué ha de ser tan a n -
c h o de e l l a , que los que son montes 
y pecados g r a v í s i m o s los pase por 
átomos d e c o n c i e n c i a ? M a s estre-
cha es la manga de la e ternidad, 
donde a lgún día vereis lo que es la 
g r a v e d a d de una c u l p a , y la peni -
tencia que se merece por e l la . 

„ P o r q u e ¿sabéis , amados h i j o s , ó 
habéis entendido a lguna v e z lo q u e 
es un p e c a d o m o r t a l , y las penas 
que merece una sola ofensa d e Dios? 
¡ A y de m í ! Los Padres nos d i c e n , 
que basta haber pecado una v e z 
sola para l lorar toda la v ida. ¿ P e -
ro qué d i g o toda la v i d a ? Basta el 
haber o f e n d i d o á Dios una vez para 
l lorar e ternamente , s iendo v e r d a d 
d e fe que el autor ó causa del in-
fierno fue un solo pecado ; y sien-
do Igualmente de fe que un solo p e -
c a d o lp c a s t i g a Dios eternamente e n 
el inf ierno: Satis est peccasses se-
me) ad. ftetus sempiternos. A v ista , 
pues , de e s t o , ¿ c ó m o os atrevéis , 
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amados hijos , i l l a m a r m u c h a s , 
fuertes y largas las peni tencias que 
os imponen por un p e c a d o que pu-
diera Dios cast igar lo c o n penas eter-
nas? V e d por qué Jeremías d ice que 
los pecadores han d e l l o r a r su pe-
c a d o c o m o una m a d r e l lora la muer-
te d e su u n i g é n i t o : Luctum uniger.i-
ti fac tibi. E l l o es que una madre 
que pierde á su unigéni to l l o r a e l 
d ia que una repentina e n f e r m e d a d 
se lo arranca de sus b r a z o s para e l 
l e c h o ; l lora el dia q u e una a m a r g a 
muerte lo aparta d e sus o jos; l l o r a 
el dia que l o d e p o s i t a n ; l lora el d ia 
que lo e n t i e r r a n ; l l o r a quantas v e -
ces se le nombran; l l o r a quantas ve-
ces se a c u e r d a de é l , sin que nunca 
l e parezcan m u c h a s sus l á g r i m a s 
p o r un hijo que era t o d o e l e m p l e o 
d e su c o r a z o n . 

Pues a s í , d ice J e r e m í a s , ha de 
d o l e r s e , h a de l l o r a r , y ha de 
h a c e r penitencia el p e c a d o r : Luc-
tum unigeniti fac tibi. H a de l l o -
r a r de d i a , lia d e l lorar de n o -
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c h e , ha de l l o r a r s i e m p r e , y por 
s iempre que se presenta á la memo-
ria la ingrat i tud de h a b e r ofendido 
á Dios con una culpa , c u y a m a l i -
cia y g r a v e d a d merece cast igos eter-
nos en el infierno. ¿ A c a s o al Santo 
R e y D a v i d le parecieron fuertes, 
largas , ni muchas aquel las peniten-
cias y lágr imas, hechas y d e r r a m a -
das en satisfacción de un a d u l t e r i o 
y de un h o m i c i d i o ? M i s lágr imas, 
dec ia é l , fueron mi p3n , y mi a l i -
mento de d ia y de n o c h e , mientras 
se m e d i c e : ¿ d ó n d e está tu D i o s ? 
Y o r iego el l e c h o c o n mis lágr imas; 
mi c o r a z o n d a rugidos c o m o d e un 
león ; y o a y u n o , y o v i s t o el c i l ic io , 
y o habito c o m o un p á x a r o en la so-
ledad, porque mi pecado siempre es-
tá c l a m a n d o contra mí, y y o s iempre 
estoy c o n o c i e n d o las penas e ternas 
que merec ía por é l : Quoniam ini-
quitalem meam ego cognosco, ct pee-
catum meum contra me est semper. 

¡ G r a n D i o s ! N o s o t r o s pecamos 
tan libre y serenamente , porque n i 
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os c o n o c e m o s , ni os a m a m o s ; y a 
nosotros nos parece mucha , fuerte 
y larga toda penitencia despues de 
h a b e r p e c a d o , porque no c o n o c e -
mos quánta es la malic ia d e un pe-
c a d o m o r t a l , que vos , siendo Uios 
de bondad y misericordia l o c a s t i -
gá is e ternamente en el infierno. 
•.Una eternidad de penas por un pe-
cado de un momento'. ¡ Q u é proposi-
c ión tan t e r r i b l e , D i o s mío , pero 
qué verdadera y qué jus ta ! L l e n a d , 
S e ñ o r , mí a lma de la mas alta idea 
de vuestra just ic ia y de vuestra equi-
dad. L l e n a d mi a lma de un santo 
t e m o r al ver que un pecado de un 
m o m e n t o m e r e c e una eternidad de 
p e n a s , para que d e este m o d o y o lo 
c o n o z c a á f o n d o , y o lo a b o r r e z c a 
d e c o n t i n u o , y o lo l lore de día y 
d e n o c h e , y o lo cast igue de por v i -
d a , sin que jamas me parezcan ni 
fuertes los c a s t i g o s , ni muchas las 
l á g r i m a s , ni l a r g a s l a s penitencias 
p a r a sat isfacerlo en esta v i d a , y me-
r e c e r por este medio e l perdón , la 
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gracia y la g l o r i a , que y o os deseo 
a todos : en el nombre del Padre del 
Hijo, y del Espíritu Santo. Amen. 

D O C T R I N A U N D E C I M A . 

SOBRE L A C O N F E S I O N G E N E R A L . 

Recogitabo tibi omnes annos meos 

in amaritudine anima? mea. 
R e p a s a r é todos los años de ini v i d a 

con a m a r g u r a d e mi c o r a z o u . 
Isaías a! cap. 38. vers. 15. 

S i D i o s , justo J u e z d e v i v o s y 
muertos, lia d e t e r m i n a d o que á m a s 
del j u i c i o p a r t i c u l a r en que c a d a 
h o m b r e es j u z g a d o y sentenciado 
despues d e m o r i r , h a y a otro j u i c i o 
u n i v e r s a l , en el que todos los h o m -
bres vuelvan á ser j u z g a d o s , y se 
confirmen las sentencias dadas en 
los ju ic ios p a r t i c u l a r e s que y a pasa-
i o n ; asi también , y c o n su d e b i d a 
p r o p o r c i o r . , D i o s , j u s t o Juez de los 

(3«S) , 
pecadores, ha querido que a mas d e l 
ju ic io ó confesion part icular , en 
que se confiesan los pecados c o m e -
tidos desde la últ ima c o n f e s i o n , h a -
y a otro ju ic io ó confesion g e n e r a ! , 
en que cada uno confiese todos los 
pecados d e su v i d a , r e c o r r i e n d o pa-
ra este fin todos los años d e e l l a . 
D o s j u i c i o s , part icular y universa l 
en el tr ibunal d e Dios . D o s c o n f e -
siones , part icular y g e n e r a l en e l 
tr ibunal de la Penitencia. 

M a s no por esto queremos d e c i r 
que la confesion general sea d e p r e -
c e p t o s i e m p r e , y para toda c l a s e d e 
personas , de m o d o que no h a c i é n -
d o l a perezcan , y se condenen. N o , 
amados h i j o s , bien lejos d e pensar-
lo a s í , os venimos á e x p l i c a r en 
qué c a s o s , y á qué personas es n e -
cesaria la confesion genera l . E n 
qué c a s o s , y á qué personas es út i l 
y provechosa la confesion g e n e r a l . 
E n qué c a s o s , y 5 qué personas es 
perjudicial y dañosa la confes ion 
general . Puede decirse de la c o n f e -
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gracia y la g l o r i a , que y o os deseo 
a todos : en el nombre del Padre del 
Hijo, y del Espíritu Santo. Amen. 

D O C T R I N A U N D E C I M A . 

SOBRE L A C O N F E S I O N G E N E R A L . 

Recogitabo tibi omnes annos meos 

in amaritudine anima? mea. 
R e p a s a r é todos los años de ini v i d a 

con a m a r g u r a d e mi c o r a z o u . 
Isaías al cap. 38. vers. 15. 

S i D i o s , justo J u e z d e v i v o s y 
muertos, lia d e t e r m i n a d o que á m a s 
del j u i c i o p a r t i c u l a r en que c a d a 
h o m b r e es j u z g a d o y sentenciado 
despues d e m o r i r , h a y a otro j u i c i o 
u n i v e r s a l , en el que todos los h o m -
bres vuelvan á ser j u z g a d o s , y se 
confirmen las sentencias dadas en 
los ju ic ios p a r t i c u l a r e s que y a pasa-
i o n ; asi también , y c o n su d e b i d a 
p r o p o r c i o r . , D i o s , j u s t o Juez de los 
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pecadores, ha querido que a mas d e l 
ju ic io ó confesion part icular , en 
que se confiesan los pecados c o m e -
tidos desde la últ ima c o n f e s i o n , h a -
y a otro ju ic io ó confesion g e n e r a ! , 
en que cada uno confiese todos los 
pecados d e su v i d a , r e c o r r i e n d o pa-
ra este fin todos los años d e e l l a . 
D o s j u i c i o s , part icular y universa l 
en el tr ibunal d e Dios . D o s c o n f e -
siones , part icular y g e n e r a l en e l 
tr ibunal de la Penitencia. 

M a s no por esto queremos d e c i r 
que la confesion general sea d e p r e -
c e p t o s i e m p r e , y para toda c l a s e d e 
personas , de m o d o que no h a c i é n -
d o l a perezcan , y se condenen. N o , 
amados h i j o s , bien lejos d e pensar-
lo a s í , os venimos á e x p l i c a r en 
qué c a s o s , y á qué personas es n e -
cesaria la confesion genera l . E n 
qué c a s o s , y á qué personas es út i l 
y provechosa la confesion g e n e r a l . 
E n qué c a s o s , y 5 qué personas es 
perjudicial y dañosa la confes ion 
general . Puede decirse de la c o n f e -
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sion general lo que del ce l ibato 6 
v i r g i n i d a d decía S. Pablo escribien-
do á los de C o r i n t u . La v i r g i n i d a d , 
d e c i a , es cosa buena ; pero no está 
genera lmente m a n d a d a : De virgi-
rtibus pmceptum Domini non babeo. 
L a v i r g i n i d a d es obra de consejo, 
santa , útil y provechosa á las a lmas 
fieles: Consilium autem do; sin e m -
b a r g o h a y casos en que su observan-
cia puede ser necesaria y de precep-
to , c o m o quando y a a lguna perso-
na la o f r e c i ó con v o t o ó juramento; 
y h a y casos en que puede ser daño-
sa y per judic ia l , c o no quando á una 
persona le está mejor el m a t r i m o -
nio que el c e l i b a t o ,. y el casarse me-
jor que el q u e m a r s e : Melius est r.u-
bere quam uri. Pues esto mismo d e -
c i m o s en nuestro caso . L a confesion 
general no es de p r e c e p t o , que com-
prei ienda g e n e r a l m e n t e á todos: 
Prceceplum Domini non babeo,. La 
confes ión general es d e c o n s e j o , úti l 
y provechosa para m u c h o s : Consi-
lium autem do. Pero sin e m b a r g o h a y 
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casos y personas para quienes es da-
ñosa y p e r j u d i c i a l ; y v e d aquí los 
t res ar t í cu los á que se reducirá la 
e x p l i c a c i ó n d e esta tarde. A quienes 
es la confes ion general dañosa. A 
quienes es la confesion general ne-
cesar ia . A quienes es la confesion ge-
neral p r o v e c h o s a . 

J. I. 

Explícase para quiénes es la confe-
sion general dañosa y perjudicial. 

L a confesion g e n e r a l es" dañosa 
y per judic ia l á las personas ó me-
l a n c ó l i c a s , ó v e r d a d e r a m e n t e escru-
pulosas , que nunca s e g u r a s , y siem-
pre inquietas de sus confesiones p a -
sadas , quisieran repet ir las á c a d a 
p a s o , y en lo mismo que buscan el 
consuelo y. la paz , hal lan el tormen-
t o y la. inquietud m a y o r . D e x a d , 
a m a d o s h y o s , de repetir confesio-
n e s ; sosegaros en vuestras n imieda-
d e s , y entended que el m u c h o pul -
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v o de una pieza no se quita ó se 
sienta con b a r r e r , sino que tal v e z 
por e ; t e medio se aumenta mas. En-
tended que una balsa de agua no se 
ac larece con estarla m o v i e n d o y 
a g i t a n d o , sino que tal v e z por este 
medio se r e v u e l v e y se enturbia 
mas. i Padeceis una penosa fluxión 
de ojos? Pues quietos, y c u i d a d o c o n 
¡as m a n o s , porque quanto mas os 
refregueis c o n e l l a s , sentiréis m a s 
corr imiento y mas e s c o z o r , y s i a l i -
v i o , que al parecer percibíais a l 
pr inc ip io , se convert i rá en m a y o r 
do lor á los tines. 

Una p u r g a tomada á t i e m p o , á 
s a z ó n , y en n e c e s i d a d , da s a l u d , y 
aun la v i d a : Data tempore prosunt, 
pero t o m a d a en un dia nublado y 
de m u c h o f r í o , d ice P l i n i o , revuel -
v e los h i imores , y causa dolores in-
t o l e r a b l e s : Cavendum est. ne nubil» 
die, de tur quippe impatiSites crucia-
tus existunt ( i ) . Estos mismos e f e c -

( i ) P l i n . a ; , c a p . ¡ . 

. , (36.9) 
tos causa la confesión general en l o s 
verdaderamente escrupulosos. ¿ Si 
el c i e l o de vuestra conciencia está 
h e c h o un nublado de e s c r ú p u l o s , si 
está encapotado de nubes , d e temo-
res y de perplexidades , á qué fin 
v iene la purga de una confesion g e -
n e r a l , sino para revolver mas esas 
tristes especies, que aun en d ías c la-
ros y serenos os a g i t a n , os turban y 
os inquietan? Y o sé b i e n , y vosotros 
l o decís a s í , que s e n t í s , y hal la is 
m u c h o consuelo y a l iv io en h a c e r 
la confesion g e n e r a l , pero no es lo 
mismo sentirse entonces , que c o n t i -
nuarse despues. T a m b i é n un h i d r ó -
p i c o ó a t a b a r d i l l a d o siente a l i v i o ó 
frescura interior quando se a p e c h u -
ga á beber un jarro de a g u a ; ¿ pero , 
y qué le sucede despues de haber la 
y a bebido? Mas p e n a , mas a g i t a -
ción , mas inquietud y mas ardor . 

¿Pues qué medio? diréis . ¿ Q u é 
medio? E l que y o os d a r é , así l o 
quisierais tomar vosotros : Consule 
doctos et acquiesce illis. Q u e eli jáis 

A a 
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un confesor d o c t o , v ir tuoso y e x p e -
r i m e n t a d o , que no mudéis fáci lmen-
te d e m a n o , que no os confeseis h o y 
c o n u n o , mañana c o n o t r o , porque 
esta es la propiedad de los escrupu-
l o s o s , y nunca es úti l a u n e n Vas e n -
fermedades d e l c u e r p o el mudar de 
médicos. Q u e e l i já is , v u e l v o á d e -
c i r ; un confesor d e c i e n c i a , e x p e -
riencia y v i r t u d , á c u y o d ic tamen 
os sujeteis enteramente , y c u y o s 
consejos obedezcáis á c i e g a s , y este 
es el medio para lograr la quietud 
de conc ieuc ia que no teneis ; porque 
en querer e l escrupuloso gobernar-
se por s í , por su c i e n c i a , por su dic-
tamen ó ju ic io p r o p i o ; en no o b e -
decer á c iegas c o m o un n i ñ o , y a 
v a todo m a l , y nunca logrará la 
p a z y la quietud. Y para aquí viene 
puntualmente aquel la sentencia del 
S a l v a d o r : A'isieffletamini sieut par-
buli, non intrabitis in regnum ccelo-
rum ( i ) . Si no os hacéis y os portáis 

( i ) Matth.cap. iS. 

.. (370 . 
c o m o ninos, no entrareis en el R e y -
no d e los c i e l o s ; esto e s , no entra-
reis en aquella p a z , devoc io i i , quie-
tud y serenidad de c o n c i e n c i a , que 
es un r e y n o anticipado de la g loria . 

¿ P e r o , y á fin, en qué os habéis 
de parecer á los niños? ¿en la i n o -
c e n c i a ? ¿en la pureza? ¿en la h u -
m i l d a d ? ¿en 'la sencillez? E n todo 
e s t o , amados hi jos; pero también en 
t o m a r ó recibir la l eche ó doctr ina 
de boca d e l confesor del mismo mo-
do que los niños toman la l e c h e del 
p e c h o de su m a d r e : Tamquam par-
bulis in Cbristo lac vobis potum de-
di: Porque ¿ c ó m o toman los niños 
la l e c h e ? E l l o s se sieutan en el r e -
g a z o de la ma'dre, el los apl ican los 
labios a l p e c h o , e l los no exárainan 
sí la l eche es blanca ó n e g r a , e l los 
no disputan si será saludable ó d a -
ñ o s a ; así la l o m a n , así la rec iben, 
y así se a l imentan y nutren c o n 
e l la . Pues d e este modo h a d e tomar 
e l escrupuloso ia doctr ina y conse-
jos de su c o n f e s o r , á labios abiertos, 

A a a 
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y á ojos c e r r a d o s , á c iegas , y sin 
e n t r a r á e x á m i n a r , ni d isputar , so-
bre lo que l e aconseja ó le manda; 
y este es el ú n i c o m e d i o de l o g r a r 
la paz y la q u i e t u d de su c o n -
ciencia. 

Esta doctr ina h a b l a con los v e r -
daderamente escrupulosos; no c o n 
aquellos que no lo son en la reali-
d a d , por mas que lo p a r e z c a n , ó 
quieran parecer lo . N o habla con 
aque l los , que fác i les en o b r a r y con-
sentir gravís imas c u l p a s , tal v e z a l 
confesarse escrupul izan en mil im-
pertinencias. N o h a b l a con aque-
l los que escrupul izando en moscas 
6 faltas l e v e s , se t r a g a n serenamen-
te bal lenas y c u l p a s graves . N o 
h a b l a , para d e c i r l o de una v e z y 
c o n palabras d e Jesucristo , c o n 
aquel los que h a c i e n d o escrúpulo de 
no d iezmar c o m i n o s , auises y c o -
r iandros , á ese m i s m o tiempo están 
cometiendo en el p u e b l o maldades, 
robos, adulterios y homicidios: Vte! 
vobis qui deámatis mentam,anetum. 

(373) . 
et ciminum, et reliqutstts qua gra-
viora Sunt legis-, porque todos estos, 
genera lmente h a b l a n d o , necesitan 
de la confesion g e n e r a l , pero h u y e n 
d e e l l a , c o m o Jonás d e l rostro de 
D i o s , hasta que viéndose en la tor-
menta ó tempestad de la hora de 
la muerte , quisieran h a c e r l a ó h a -
b e r l a h e c h o , y tal v e z no podrán. 
R e p i t o que esta doctr ina solo habla 
c o n los verdaderamente escrupulo-
sos , y á estos d i g o que les es d a ñ o -
sa la confesion genera l . 

La confesion general es también 
dañosa y perjudicial á todas aque-
l las personas que por muchos años 
v i v i e r o n en ocasion de pecados d e s -
honestos , de o d i o s , rencores y ene-
mistades con sus p r ó x i m o s , quando 
y a las ta les hicieron una confesion 
g e n e r a l , y desde ese t iempo se e n -
m e n d a r o n , y v iven b ien. ¡ A h ! que 
el d e m o n i o igualmente astuto que 
mal ic ioso las incita á hacer confe-
sion general con el d e p r a v a d o fin 
de que t r a y e n d o á la memoria aque-
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líos pecados antiguos y pegajosos, 
v u e l v a n á caer quando menos en 
d e l e c t a c i o n e s , morosidades ó pensa-
mientos consentidos. C u i d a d o , ama-
dos h i j o s , porque si y a hace m u -
chos años que v i v i s b ien, si y a os 
confesasteis generalmente á satis-
facción d e vuestro c o n f e s o r , dexad' 
ahora de r e v o l v e r piscinas, no sea 
que deis con el c ieno antes que c o n 
las aguas. M a l se le hace huir á un 
perro h a m b r i e n t o t irándole pan. 
M a l se apaga un fuego e c h a n d o 
a c e y t e s o b r e é l : si queréis a p a g a r l o , 
no lo sopléis , no lo r e v o l v á i s , no l o 
a v i v é i s , porque levantará mayores 
l l a m a s : echad tierra e n c i m a , y que-
dará a p a g a d o : poned piedras sobre 
é l , y quedará cubierto. A n t e s de ha-
c e r la confes ion general aconsejaros 
b i e n , no sea que os salga la cuenta 
m a l ; q u i e r o d e c i r , no sea saquéis un 
eterno m a l d e donde pensabais sa-
car todo vuestro bien. 

Pensaré , Señor , dec ia Ezequias , 
todos los pecados de mi j u v e n t u d , 
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pero los pensaré con a m a r g u r a d e 
m i c o r a z o n : In amaritudine anima 
mea. D e esta manera han de pen-
sarse los p e c a d o s de la vida pasada 
en una confesion g e n e r a l , con amar-
g u r a , no con delectac ión. Y m u c h o 
p e l i g r o t iene de deleitarse en la cul-
pa y a pasada quien sin necesidad 
quiere hacer memoria de pecados 
de l a s c i v i a ; y lo seguro e s , amados 
h i j o s , sepultar los en un perpetuo o l -
v i d o una v e z que y a se pusieron á 
l o s pies d e l Sacerdote en el santo 
S a c r a m e n t o . Esto es lo que hizo la 
casta y valerosa ludi th con las pren-
d a s y a l h a j a s d e Holofernes que l e 
o frec ió el pueblo en premio d e su 
v a l o r , las e n t r e g ó á los Sacerdotes , 
d ice el t e x t o s a n t o , y las arrojó de 
sí para un perpetuo o l v i d o : Qbtu.it 
in anathema oblivioni*. ¡ Q u e bien 
que h i z o esta m n g e r ! Eran prendas 
y memorias d e un h o m b r e desho-
nesto y sensual que habia puesto en 
el la su torpe a m o r ; y prendas y me-
• l o r i a s de este g é n e r o , o f r e c i d a s 
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una v e z al S a c e r d o t e , lo seguro es 
sepultarlas en un perpetuo o l v i d o . 
¿ Y si J u d í t h , que no habia p e c a d o 
con H o l o f e r n e s , cauteló tan pruden-
temente los riesgos de la memoria , 
quánto no los debe cautelar quien 
ha pecado desenfrenadamente en es-
ta materia ? E l riesgo es g r a n d e e n 
la sola memoria de estas cu lpas : no 
h a y neces idad: ya v iv is bien : y a es-
tá todo c o n f e s a d o ; pues s e p u l t a r l a s 
en un perpetuo o lv ido. 

§. ir. 
Explícase para quiénes es la con-

fesion general necesaria y de 
precepto. 

La confes ion general es de p r e -
cepto y o b l i g a c i ó n á todas a q u e l l a s 
personas que por falta d e un e x á -
men d i l i g e n t e , sol ícito y cu idadoso 
en sus confes iones, dexaron d e c o n -
fesar a l g u n a s culpas g r a v e s , ó de 
exponer a l g u n a s de las c i r c u n s t a n -
cias que m u d a n de especie en e l las . 

(377) 
Falta regularmente este e x á m e n en 
los niños' y personas j ó v e n e s , á quie-
nes la soltura ó la l igereza de una 
edad mas pronta siempre y a d v e r t i -
da para el mal que para el b i e n , les 
h a c e tomar el negocio d e una c o n -
f e s i o n . qnando no con un descuido 
f o r m a l y abiertamente m a l o , á lo 
menos con una especie de nineria, 
y sin toda aquella re f lex ión, c o r d u -
r a y d i l igencia que pide por si m a -
teria tan importante. Es v e r d a d que 
la prevención de unos padres c r i s -
tianos y zelosos pudiera reparar 
m u c h a parte de estas cont ingencias ; 
pero por d e s g r a c i a , ó no los h a y , ó 
aun q u i n d o los h a y a , no l lega el r e -
p a r o de unas instrucciones pasageras 
á contener las l igerezas de aquel la 
edad, y por lo mismo deben s iempre 
mirarse c o n mucha desconfianza las 
ta les c o n f e s i o n e s , c o m o primeras 
obras y ensayos de un b i e n q u e 
apenas se c o n o c e en sus principios. 

A s í v e m o s que la natura leza se 
t o m a nueve meses d e t iempo para 
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del inear las facciones de un h o m -
bre p e r f e c t o , que en los primeros 
d i a s , y aun meses, solo están en 
bosquexo y en emhrion. Un pintor 
hábil y exerc i tado en su arte por 
muchos a ñ o s , halla cien defectos 
que r e p a r a r , sombras y l ineas que 
añadir á una pintura que en los p r i -
meros d e su facul tad le habia pare-
c i d o exce lente . Un o r a d o r , despues 
que el t i empo y el t rabajo le han 
h e c h o ver ¡as muchas y varias r e -
g las d e una e loqi iencia c o n s u m a d a , 
se a v e r g o n z a r í a d e proferir en p ú -
b l í c o unas oraciones que en sus prin-
c ip ios tuvo la vanidad d e creer que 
eran unas famosas piezas y sin d e -
fecto a lguno. Pues esto mismo suce-
de en lo e s p i r i t u a l , y e s p e c i a l m e n -
te en la mater ia importante que tra-
tamos d e la confesion. Alm-is fieles 
y t imoratas que en su niñez ó ju-, 
ventud debieron á D i o s y A sus pa-
dres una educac ión c r i s t i a n a , han 
h a l l a d o desoues innumerables d e -
fectos que suplir en las coufesiono» 

(379) n , 
de aquel la e d a d . Y de D a v i d , horn-
br» f o r m a d o según el corazón de 
D i o s , sabemos por la Escri tura san-
ta los c u i d a d o s , recelos y lágr imas 
que l e c o s t a r o n , quando y a era ue 
tina edad p r o v e c t a , los delitos é ig-
noranc ias de su juventud : Ochela 
javehtutis mete, el ignorantins meas 
r.e memineris. N o d u d é i s , amados 
h i j o s , no dudéis que en las confe-
siones de la niñez y de la juventud 
se cometen ciertos del i tos que lo 
s o n , aunque entonces no lo parez-
c a n , y que se mezclan c iertas igno-
r a n c i a s , que aunque entonces no lo. 
p a r e z c a n , son culpables en los ojos 
d e D i o s , y c u y o remedio no es otro 
q u e el d e repararlas y l lorar las por 
m e d i o de una confesion genera l . 

Este e x i m e n dil igente , so l ic i to 
y cu idadoso falta f r e q ü e n í e m e h t e 
en aquel las personas A quienes el es-
t a d o , el e m p l e o , el of ic io, el bufete, 
el t a b l e r o , el tráfico , las correspon-
dencias y ocupaciones se les l l e v a n 
enteramente todo e l t iempo, l o d o ei 



<33o) 
c u i d a d o , y aun tal v e z todo el e n -
tendimiento y c o r a z o n , p a r a no pen-
sar seriamente en otra cosa que en 
lo que el las l l a m a n su o b l i g a c i ó n , ó 
su ínteres, y que por lo misuio quan-
do se ven precisadas á díspousrse 
para la confesion tiran á d e s e m b a -

r a z a r s e prontamente de el la , c o m o 
de una tarea pasagera é impert i -
n e n t e , que no s irve sino para d is-
traerlas, y robarlas todo aquel tiem-
po y c u i d a d o que el las no quisieran 
emplear s ino en sus intereses ó n e -
gocios. Personas que por lo mismo 
no se empeñan en exáminar su c o n -
ciencia sino por l o mas g r u e s o , y 
que por serlo se presenta al primer 
golpe d e vista , y que no cuidan d e 
a v e r i g u a r el m a l que h i c i e r o u n o d e -
biéndolo h a c e r , mas no el b i e n , que 
debiendo h a c e r l o , lo dexaron de 
h a c e r : quiero d e c i r , que no se e m -
peñan , ni c u i d a n d e e x á m i n a r s ino 
aquellos pecados c laros y propios 
que cometieron por s í ; pero no los 
ocultos y ágenos que otros coinetie-

ron por su c a u s a , por su omis ion, 
por su c o n s e j o , por su m a n d a t o , por 
su aprobación, ó por su e s c á n d a l o ó 
m a l e x e m p l ? . 

Personas que por l o m i s m o , l é -
jos de temer a lguna sorpresa d e una 
revista tan pronta y prec ipi tada, 
contr ibuyen á engañarse á sí mis-
m a s sobre ciertas dudas , temores y 
escrúpulos que se les o frecen á su 
p e s a r , pero que el las tiran á desva-
necerlos y desecharlos de sí p a r a 
dispensarse d e la a v e r i g u a c i ó n de 
e l l o s , y de ponerlos en el n ú m e r o 
d e las acusaciones que d e b i e r a n ha-
c e r en sus confesiones. Personas fi-
n a l m e n t e , para dec ir lo , con l a s p a -
l a b r a s de J e s u c r i s t o , que sol íc i tas , 
turbadas é inquietas con var ios y d i -
ferentes n e g o c i o s , no at ienden , ni 
miran sino m u y superf ic ia lmente y 
por encima el único ó e l mas pr in-
c i p a l , qual es el de e x á m i n a r c u i -
dadosamente su conciencia para con-
fesar y expiar sus cu lpas en el t r i -
b u n a l de la P e n i t e n c i a : Solicita es, 
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et turbaris circa plurima : porro 
unum e»t necessarium. As í se por la 
en materia d e exàmen una multitud 
casi infinita de penitentes afectados, 
c u y a s confesiones no tienen otro re-
medio que el repetirse y asegurar-
se por medio de una confesion g e -
neral . 

F.,te e x a m e n d i l i g e n t e , sol icito 
y cuidadoso falta regularmente en 
aquel las 'personas que por desidia, 
ó por p e r e z a , ó por mala c o s t u m -
bre que tomaron desde jóvenes no 
se confiesan sino de año en a ñ o , ó 
m u y tarde en tarde. Personas que 
por lo t a n t o , quando y a l lega el c a -
so de prepararse para la confesion 
a n u a l , e l l a s mismas desconfian a b -
solutamente de que su corazon á r i -
do , s e c o , y sobre el que en tanto 
t iempo no h a c a í d o la l luvia y el ro-
c í o santo de los S a c r a m e n t o s , pue-
d a enternecerse , ni habil i tarse para 
d a r frutos d i g n o s de penitencia coi» 
solo un a g u a c e r o t e m p e s t u o s o , pre-
c ipi tado , pasadero y superficial, 
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( f i a l es el e x á m e n que van á hacer . 
Personas que por lo t a n t o , quando 
l i e g a ' e l lance d e exáminarse para 
la confesión anual , e l l a s mismas re-
men , y g r a d ú a n d e un imposible 
que el bosque espeso de su c o n c i e n -
cia , impl icada en todo género de 
malezas y v ic ios por el espacio d e 
un a ñ o , pueda penetrarse , y menos 
l impiarse en media hora ó menos 
de d e s m o n t e , que es el examen que 
v a n á hacer . 

Personas q u e por lo t a n t o , quan-
do y a les insta el precepto d e la 
confes ion , e l l a s mismas d e s m a y a n , 
temen , y se rinden á la gran difi-
cul tad de poder seguir todos los pa-
sos , y escudriñar todos los. caminos 
d e una vida l i c e n c i o s a , y entera-
m e n t e d i s i p a d a , sino es á costa d e 
un largo e x i m e n , c u y a act iv idad y 
solicitud corresponda al mucho tiem-
p o , y a l imponderable descuido en 
que el las han vivido*hasta la confe-
sion presente , y para el que se ha-
l lan sin f u e r z a s , y aun sin deseos. 
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Personas finalmente, que e l l a s min-
inas en l a s desconfianzas , d e s m a y o s 
y temores de poder c o m p a r e c e r en 
el tr ibunal d e la Penitencia, preveni-
das de un exámen sól ido y propor-
c ionado a l t i e m p o , número y g r a v e -
dad de sus c u l p a s , se remiten á la 
a y u d a y preguntas que les hará el 
confesor q u a n d o y a se pongan á sus 
p i e s , c o m o si en las preguntas d e 
este e s t u v i e r a toda la ob l igac ión d e 
e l l a s , ó c o m o si en mano del c o n -
fesor e s t u v i e r a a b s o l u t a m e n t e l a dis-
pensa d e una ley tan obl igante c o -
m o la d e l e x á m e n . Bien se ve que 
unas confes iones tan poco seguras 
no tienen otro remedio que e l de 
una c o n f e s i o n genera l . 

L a confes ion general es de pre-
cepto y o b l i g a c i ó n para todas aque-
llas personas que saben c i e r t a m e n -
t e , ó t ienen sospechas muy f u n d a -
das de q u e en sus confesiones a n -
tecedentes no tuv ieron dolor i n t e -
rior y . sobrenatural de sus culpas; 
esto e s , a q u e l do lor concebido solo 

(38S) 
por respeto á Dios con el m o v i -
miento de la gracia , y superior á 
t o d o otro dolor . Personas q u e l le-
gan al tribunal de la Penitencia c o n 
una precipitación que apenas les d a 
lugar á pensar en lo que hacen , ni 
d e reflexionar sobre a l g u n o d e los 
m o t i v o s con que el do lor debe ser 
animado y santificado. Personas q u e 
se presentan en é l , no tanto por i m -
pulso de p i e d a d , ó de un s incero 
deseo de su convers ión , quanto por 
una costumbre , ó cr ist iana d e c e n -
cia á que no pueden f a l t a r , y que 
solo se exc i tan t ibiamente al d o l o r 
c o n ciertas fórmulas que leen en un 
l i b r o , ó las dicen de memoria sin 
afecto a lguno á e l l a s , ó tal v e z sin 
entenderlas . ¿Pues qué el d o l o r , una 
obra toda de Dios y d e la g r a c i a , 
superior á las fuerzas naturales d e l 
h o m b r e , y que á los Santos, costó 
gemidos inenarrables ,y p r e p a r a c i o -
nes serias y l a r g a s , hemos de c r e e r 
que para estas personas sea obra t o -
da de la c o s t u m b r e , d e l a c a s o , .de 

B b 
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la i rref lex ión, de la f r ia ldad , 6 d e 
la precipitación c o n que l legan á la 
confesion ? 

Personas que si tal v e z en el d is-
curso 6 preparac ión de e l la se com-
pungen , se duelen , ó derraman a l -
gunas l á g r i m a s , s iempre ó las mas 
veces es por m o t i v o s naturales que 
se proponen , 6 del caudal que dis i -
paron , ó d e la quietud que p e r d i e -
ron , ó del honor que a m a n c i l l a r o n 
entre sus e x c e s o s y d e s ó r d e n e s , y 
que y a tal v e z no podrán reparar lo 
á los ojos d e l mundo , m o t i v o s to-
dos humanos y b a x o s , que no l l e -
gan ni a l pr inc ip io de aquel do lor 
que j u s t i f i c a , y sin el q u a l la c o n -
fesion ni es v á l i d a , ni f r u c t u o s a , ni 
l o puede ser. A s i J a c o b , sin e m -
b a r g o d e los m u c h o s y var ios d o l o -
res que t u v o que p a d e c e r e n esta 
vida , y a c o n las inquietudes d e su 
h e r m a n o E s a ú , y a con los engaños 
de su suegro L a b a n , y a con la tem-
prana muerte de su esposa R a c h e l , 
y a con la p é r d i d a d e su a m a d o J o -

s e f , y a c o n la prisión de su q u e r i -
do Benjamín , confesó después que 
el pr incipio de su do lor lo había te-
nido en su h i j o primogénito R u b é n : 
Rubén primogenitus meus principium 
do/orls me i: porque en e f e c t o , todos 
estos dolores que h e m o s referido 
fueron n a t u r a l e s , c o m o que t u v i e -
ron por m o t i v o ó la h o n r a , ó la h a -
c i e n d a , ó la l i b e r t a d , ó la quieiud; 
pero en Rubén fue todo el m o t i v o 
de su dolor una culpa con que ha-
bía enojado al c ie lo y- ofendido a l 
A l t í s i m o , y solo este en c o m p a r a -
ción de los demás dolores puede l la-
marse principio de aquel dolor que 
justifica á una alma en e l Sacramen-
to de la Penitencia : Rubén primo-
genitus meus principium doloris mei. 
¿Pues qué podremos dec ir de las 
confesiones d e tantas personas, c u -
y o do lor las mas veces no ha teni -
do otro m o t i v o que el de ver entre 
pel igros el Benjamín d e su honra, 
entre menoscabos el Josef de su ha-
c ienda , y entre riesgos de muerte 

B b a 
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quizá á la R a c h e l d e su afición? Q u é 
podremos decir sino que sus p e c a -
dos esian t o d a v í a en pie , que su 
penitencia fue i n f r u c t u o s a , que su 
dolor no l legó al pr incipio de a q u e l 
dolor que justifica , y consiguiente-
mente que todas el las deben repe-
tirse y asegurarse por medio de una 
confesion genera l . 

Fal ta este d o l o r interior y s o -
brenatural en aquel las personas que 
despues de h a b e r l l e v a d o una v ida 
l icenciosa y a b a n d o n a d a , solo se 
confiesan , se duelen y l loran en el 
g r a v e riesgo d e una e n f e r m e d a d , 
ó quando y a se ven cercanas á m o -
rir ; porque su do lor entonces ma» 
es de temor natural i la pena , que 
un òdio ó detestación de su c u l p a . 
N o queremos d e c i r con esto que 
sea absolutamente imposible el ver-
dadero do lor , ó una sincera c o n -
versión en la hora de la muerte; 
el la t s posible si al t iempo de m o -
rir se convierte el h o m b r e con todo 
el c c r a z o u á Dios . : Cum quziieris 
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Vominvm inventes si t airen foto cor-
de quasieris eum , nos d ice la E s -
cr i tura; hal larás á Dios siempre que 
l o b u s q u e s , pero con la c o n d i c i o n 
d e que lo busques con todo el c o r a -
zon. Y ved a q u í , amados hi jos , en 
qué se funda la grande dificultad d e 
que busque í Dios con todo el cora-
z o n en aquella hora quien lo o l v i -
dó y lo a b a n d o n ó toda su v ida. P a -
ra buscar el h o m b r e con todo e l 
corazon á Dios es menester que e l 
corazon sea todo s u y o ; esto e s , d i -
c e San Agustín , que ni lo d i v i e r t a 
o t r o c u i d a d o , ni lo domine o t r o 
a f e c t o : Tune teto carde clamatur 
quando a Hunde non cogitatur.. ¿ Y 
quién en la hora de la muerte t ieue 
el corazon a s i , sin otro afecto ni 
cuidado que dolerse de sus cu lpas , 
y vo lverse á Dios? ¿ A quién e n 
aquella hora no se le l leva un pe-
d a z o de corazon lo que le a g u a r d a ? 
¿ Q u i é n , aunque l lore al t iempo d e 
m o r i r , l lora solamente porque ofen-
dió á D i o s ? 



L l o r ó el R e y A n t i o c o , pero c o -
mo el corazon DO era i o d o s u y o , 
una parle de sus l á g r i m a s fue e fecto 
d e la tristeza , o t r a lo fue d e la fal-
ta de sueño, o t r a lo fue d e la sobra 
de cuidados , o t r a lo fue el d o l o r de 
dexar el R e y n o , otra lo fue de la 
eterna t r ibulac ión que le esperaba; 
pero por los p e c a d o s que había c o -
metido en J e r u s a l e n , d ice el T e x t o 
santo que hi/o u n a leve memoria, y 
nada m a s : Afune. reminiscor malo-
rum qua; feci in Jerusalem. E l se 
a tr ibuló , él l l o r ó , él se do l ió , pe-
r o fíie e n t o n c e s , fue á la hora d e l 
m o r i r , por uu t e m o r natural á 13 
pena , no fue ó d l o y detestación efi-
caz de la c u l p a ; y confesiones h e -
chas así no t ienen otro remedio que 
repetirse en sa lud por medio de una 
confesion g e n e r a l . 

La confesion genera! es- d e pre-
cepto y o b l i g a c i ó n para todas a q u e -
llas personas q u e c ier tamente sa-
ben , ó tienen d u d a s m u y positi-
vas de haberse c o n f e s a d o sin un 
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propósito firme, e f icaz y universa l 
d e sus culpas . F a l t a la firmeza de 
este propósito en aquel los pecado-
res á quienes los Padres l laman re-
d i v i v o s ; esto e s , muertos tan pron-
tamente c o m o v i v o s , y v i v o s tan 
prontamente c o m o muertos ; que 
parece caen para l e v a n t a r s e , y que 
parece se levantan para c a e r ; a l m a s 
que sin pecar en mater ia ó costum-
b r e d e t e r m i n a d a , van v a g u e a n d o y 
pecando por todas , sin haber p r e -
cepto de Dios que no q u e b r a n t e n , ni 
p e c a d o mortal que suces ivamente 
no cometan : en esta confesion m a l -
dic iones , juramentos falsos en la 
otra confes ion; robos y d e s h o n e s t i -
dades en esta ; v e n g a n z a s y c a l a m i -
dades en la otra . Porque ¡ c ó m o pue-
d e ser firme un próposito que j a m a s 
suspende el curso y . paseo d e sus 
d e l i t o s , que jamas c o r t a el r o d e o 
ó c i r c u l o de sus impiedades? E n una 
p a l a b r a , ¿ c ó m o puede ser firme un 
propósito que jamas l lega á . f ixar íos 
en el b i e n , sino que s iempre y suce-
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siva mente están c i r c u l a n d o en e l 
m a l ? Estos son d e quienes d ice la 
Escr i tura que se pasean y c irculan 
en sus pecados : In circuitu impii 
ambulant:: perambulantium in ds-
lictis sais , y c u y a s confesiones no 
tienen otro remedio que el de una 
confesion general . 

Falta la eficacia de este p r o p ó -
sito en aquel las personas que por 
m u c h o s años y muy d e asiento han 
v i v i d o en costumbre ó en ocasion 
de p e c a r , sin que jamas se a p a r t a -
ran enteramente de la ocasion , ni 
vencieran absolutamente la costum-
bre. Porque ¿ c ó m o podía ser e f icaz 
un propósito que parando en v e l e i -
dades ó p a l a b r a s , j amas se manifes-
taba en las o b r a s , ni en la e x e c u -
c í o n ? ¿ C ó m o puede decirse que no 
querían el pecado no ev i tando e l 
p e l i g r o ? ¿Que no querían quemarse 
estando siempre en el fuego? ¿.Que 
aborrecían la fruta, teniéndola siem-
pre á m a n o ? ¿ C ó m o puede decirse 
que querían ef icazmente el fin, quan-

(393) 
do nunca pensaban en poner los 
m e d i o s ? ¿ Q u e deseaban seriamente 
la s a l u d , quando rehusaban tomar 
las m e d i c i n a s ? F.u una palabra, 
¿ c ó m o puede decirse que aborrecían 
y detestaban la i d o l a t r í a , m a n t e -
niendo el ído lo y el a l tar en su c a -
sa? Igualmente fa l ta la ef icacia de 
este propósito en aquel las personas 
c a s a d a s , á quienes la falta d e h u -
m i l d a d , d e unión ó de a m o r , por 
no c o n f o r m a r los genios , y tal v e z 
por ze los y recelos mal fundados, 
v i v e n en una cont inua g u e r r a ; j u n -
tos en p ú b l i c o , y d i v o r c i a d o s en se-
c r e t o ; separados en mesa y c a m a , 
Cdn e s c á n d a l o y m a l e x e m p l o de la 
fami l ia . Porque ¿ c ó m o puede ser 
e f icaz 1111 propósito que en tantos 
años , y en tan repetida:, confes io-
n e s , no ha inspirado h u m i l d a d , ni 
f o m e n t a d o la u n i ó n , ni disipado los 
z e l o s , ni aquietado los ánimos para 
v i v i r con aquel amor y e x e m p l o 
que Dios y la Iglesia mandan? S e -
mejantes confesiones no tienen o t r o 



remedio que el d e una confesion 
general . 

Ul t imamente la confesion g e n e -
r a l es de p r e c e p t o y ob l igac ión á 
todas aquel las personas que c i e r t a -
mente saben h a b e r ca l lado en sus 
confesiones antecedentes a lgunas 
cu lpas por v e r g ü e n z a ó por m a l i -
c i a ; s iendo c i e r t o que todas las s i -
g u i e n t e s , hechas y cont inuadas en 
esta mala fe fueron nulas y sacri le-
gas delante de D i o s . Y sin h a b l a r 
por ahora de a q u e l l a s pocas que d e 
intento cal lan un p e c a d o m o r t a l , y 
que á costa d e su conciencia se atre-
v e n á l l e v a r hasta este punto de sa-
cr i leg io su v e r g ü e n z a ó disimulo-, 
dec imos que fa l tan á esta integr i -
d a d otras m u c h a s personas , que 
aunque confiesan su p e c a d o , pero 
es c o n tales e m b a r a z o s , rodeos , dis-
f races y colores' , q u e es lo mismo 
que si lo c a l l a r a n absolutamente. 

Porque unas v e c e s , siendo el pe-
c a d o c i e r t o , y c o n o c i e n d o el las cier-
tamente que lo e s , c o a un q u i z á , ó 

con un me p a r e c e , lo dexan en la 
c lase de muy dudoso. O t r a s v e c e s , 
manifestando el cuerpo ó la s u b s -
tancia de é l , se reservan la c o l a , 6 
la circunstancia que muda su e s p e -
c ie ó que aumenta notab lemente 
su g r a v e d a d . O t r a s v e c e s , en q u e 
y a les es preciso confesarlo c o n to-
das sus c i rcunstancias , t iran á e x -
cusar lo , y á excusarse del m i s m o 
m o d o que A d á n el s u y o con las per-
suasiones de su m u g e r ; que E v a el 
s u y o con los engaños de la serpien-
t e ; y que el suyo Saúl c o n l a s i m -
portunaciones del pueblo. O t r a s ve-
c e s , quando y a no pueden o no se 
atreven á nada d e todo e s t o , no 
queriendo parecer tan p e c a d o r e s 
c o m o s o u , d i s f r a z a n , suavizan y ex-
pl ican su culpa en unos términos 
que la hacen menos a b o r r e c i b l e , y 
que disminuyen de suerte su d e f o r -
m i d a d , que el confesor mas a d v e r -
tido apenas puede discernir la toda, 
ni conocer la sino á medias. A seme-
jantes personas pudiera e l confesor 
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decir las l o que el Profeta A h i a s á 
la muger de Jeroboat i : Ingredere 
uxor Jeroboam quare aliam te este 
simulas ( i ) ? Entrad, muger de Jero-
boan; j por qué queréis parecer otra 
d e la que sois? Pero quando el c o n -
fesor no se lo d i g a , por no tener 
la i n s p i r a c i ó n , la luz y penetración 
de A l i i a s , Dios se lo dirá en el d ia 
de la c u e n t a , si antes estas confesio-
nes ambiguas y disfrazadas no se 
aseguran por medio de una c o n -
fesion genera l , 

§. III. 

Explícase para quiénes es la con-
fesion general útil y provechosa. 

Pudiéramos f á c i l m e n t e d e s e m -
barazarnos de la exp l i cac ión o f r e -
cida en este a r t í c u l o con d e c i r e j e 
l a confesion general es út i l y p r o v e -
chosa á todas las personas que ja-

( ' ) c«p. 14. v. 

(397) , , 
m a s k h a n h e c h o , aun quando ten-
gan satisfacción de sus confesiones 
p a s a d a s , solo por d e v o c i o n , y por 
los p r o v e c h o s que trae á una a l m a 
e l hacer la bien. E l l o sabemos que 
l a h i z o u n R e y Santo c o m o E x e -
q u i a s , y que no la hizo por o b l i g a -
c i ó n , s ino por d e v o c i o n , y por c o n -
c i l l a r s e mas la gracia y el favor de 
un D i o s que lo habia perdonado 
y a l a r g á d o l e la vida por quince 
años: Non est obligatione, sed ex 
devotione ut Dei gratiam et favo-
rem magis conciliar et (1) . Sabernos 
que la h i z o San P a b l o , Aposto l d e 
l a s G e n t e s , en aquel la car ta d o n d e 
g e n e r a l m e n t e confiesa las b las fe-
m i a s , contumel ias y persecuciones 
c o n que a f l ig ió á la Iglesia antes d e 
su c o n v e r s i ó n , y 110 fue por obl iga-
c i ó n , pues y a se le habían perdona-
d o en el B a u t i s m o , sino por d e v o -
c i o n , y por renovar el dolor y l a s 
l á g r i m a s c o n la memoria de sus 

(1 ) Coinel. sup. c«p. 38. lsais. 
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culpas : Quomam recordationes pec-
catorum , eC luctwn sciebat animes 
prodcsse (i). 

Sabemos que la hizo San A g u s -
t í n , D o c t o r de la I g l e s i a , en aquel 
l ibro que Int i tuló d e sus confes io-
n e s , donde p ú b l i c a m e n t e confiesa y 
refiere las c u l p a s d e su niñez y j u -
v e n t u d , y no f u e por o b l i g a c i ó n , 
quando él mismo nos d ice que s o l o 
el a m o r de D i o s se la hizo hacer: 
Amare amoris tui fació istud reco-
láis vías meas nequissimas (2). S a -
b e m o s que S a n t a Teresa de Jesús, 
m i M a d r e , la h a c i a regularmente 
con quantos confesores empezaba í 
t r a t a r su a l m a ; y no fue por o b l i -
g a c i ó n , sino por d e v o c i ó n , c o n s t á n -
donos por test imonio de sus mismos 
Directores que e n su vida c o m e t i ó 
pecado mortal . T o d o s estos Santos, 
mi l a l m a s fieles, t imoratas y justas 
que p u d i é r a m o s refer ir la han h e -

(1"] Chrisos. ¡ ib. 3. d e comp. cor . c irc» 

fin. A u g . l ib . 1. c o n f . cap. 2. 

(399) , , 
c h o , y la están haciendo f r e c u e n t e -
mente no mas que por d e v o c i ó n , y 
por las uti l idades y v e n t a j a s que 
exper imenta en su p r á c t i c a . 

San Francisco de S a l e s refiere 
o c h o p r o v e c h o s que trae á una a l -
m a la confesion g e n e r a l , y que 
c a d a uno pudiera d a r n o s m a t e r i a 
a b u n d a n t e para un s e r m ó n . P o n g a -
mos sus palabras . " L a confes ion ge-
n n e r a l , d i c e , nos l lama a l c o n o c i -
» miento d e nosotros m i s m o s , nos 
» p r o v o c a á una sa ludable c o n f u s i o n 
» p o r nuestra v ida pasada , nos h a -
» c e a d m i r a r la miser icordia de D i o s 
» q u e nos h a esperado c o n p a c i e n -
» c i a , quieta nuestros c o r a z o n e s , di-
» l a t a nuestros e s p í r i t u s , e x c í t a n o s 
«>á buenos p r o p ó s i t o s , d a o c a s i o n 
» á nuestro confesor d e darnos los 
» a v i s o s mas c o n v e n i e n t e s á nuestra 
» c o n d i c i o n , y nos abre el c o r a z o n 
» p a r a que c o n mas conf ianza nos 
» d e c l a r e m o s en las confesiones s i -
» g u í e n l e s . " S í , amados h i j o s , e l 
conocimiento propio , la confusion 



s a l u d a b l e , la confianza firme , la 
quietud d e c o r a z o n , la di latación de 
espíritu, la ef icacia del propósito, la 
abertura d e la conciencia , y el me-
j o r recibo de los prudeutes avisos 
del c o n f e s o r , son o c h o provechos 
que trae ¡a confesion general á toda 
c lase de personas. 

Entre estas para ninguna es mas 
út i l y provechosa c o m o A aquel las 
que después d e consultada con Dios 
su vocac ion y e lección de estado, 
entran A tomar el de Religión , e l 
de S a c e r d o c i o , ó el de Matr imonio; 
d o n d e siendo y debiendo ser todo 
n u e v o , nuevas cargas , nuevas o b l i -
gaciones , y nueva v ida ; es menes-
ter por lo misino despojarse de todas 
l a s obras y culpas d e la pasada. 
Q u a n d o E l í s e o , l l a m a d o de Dios , 
d e t e r m i n ó seguir al Profeta E l i a s , 
d ice el T e x t o santo de los R e y e s 
que mató los dos b u e y e s con que 
estaba a r a n d o , que p e g ó fuego al 
arado para c o c e r l o s , y dió de c o -
mer í todos sus. amigos : Tulit par 
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boum, et mactavit illud, et in ara-
tro boum coxit carnes ( i ) ; y esto 
que parece desperdic io ó prodiga l i -
dad , fue una piadosa instrucción de 
l o que deben hacer los que v a n á 
tomar un n u e v o e s t a d o , y es q u e -
m a r y a b r a s a r antes c o n el fuego de 
una confes ion general toda la leña 
y c a r n e : quiero d e c i r , todas las 
o b r a s y c u l p a s d e la v ida pasada, 
para e m p r e n d e r en el nuevo estado 
un l i b r o n u e v o , y una nueva v i -
d a con que se asegure la p a z aquí, 
y en la otra v i d a l a eterna fe l ic idad. 
Y o creeré q u e sí vemos tantos m a -
tr imonios infel ices y desgraciados, 
es porque se entra en el los c o n la 
misma leña y c a r g a de pasiones y 
v ic ios en que se v iv ia anter iormen-
te. Si, c o m o R a c h e l , os vais á casar 
l l e v a n d o acuestas todos y los mis-
mos idol í tos que se adoraban en c a -
sa del padre : quiero d e c í r , s i entráis 
d e casadas c o n las mismas af ic iones 

( i ) Lib, j . Reg. cap. 19. 
C e 
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y amistades que q u a n d o sol teras , no 
espereis p a z en el m a t r i m o n i o , ni 
que Dios os asista e n el n u e v o esta-
do. Q u é m e l o antes todo el fuego de 
una confesion g e n e r a l , y este es el 
medio de hacer c i e r t a y feliz v u e s -
tra vocac ion. 

U l t i m a m e n t e es úti l y p r o v e -
chosa la confesion general para l o -
grar aquel la p a z y quietud que to-
dos quisieran tener al t iempo de 
m o r i r ; razón por la que y o v i v o 
p e r s u a d i d o , y vosotros lo estarcís 
también , de que no se hal lará p e r -
sona por estragada que e l la sea e n 
sus costumbres , que al t iempo d e 
morir no quisiera h a b e r h e c h o una 
confesion general en v ida. ¿Pues, 
por qué no h e m o s d e hacer ahora 
lo que quisiéramos haber h e c h o e n -
tonces? ¿Por qué d e tanto t iempo 
c o m o se nos l l e v a el mundo y las 
cosas d e l mundo n o hemos de a p l i -
car una l igera p a r t e d e él para h a -
c e r una confesion general en v i -
d a , que asegure nuestra quietud al 
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t iempo d e morir? ¿ A c a s o , a m a d o s 
h i j o s , la hora de la m u e r t e , y tal 
v e z de una muerte a r r e b a t a d a , im-
p r e v i s t a , y cercada de d o l o r e s d e 
i n f i e r n o , será á propósito para un 
n e g o c i o de tanta i m p o r t a n c i a , que 
por lo mismo pide espacio , c o r d u -
r a , l ibertad y ref lexión? E l l o e s , y 
una triste exper ienc ia lo hace v e r 
cada dia , que en aquel la hora son 
tan pocas las p r o p o r c i o n e s , c o m o 
muchas y graves las di f icultades que 
se presentan para poder h a c e r uua 
buena confesion. 

Dif icultades de parte de un cuer-
p o que padece, que se c o n s u m e , que 
a g o n i z a , y que para nada se h a l l a 
hábi l sino para arrojar d e q u a n d o 
en quando unos suspiros, ó d e s c o m -
pasados por la v i o l e n c i a d e l d o l o r , 
ó casi impercept ib les por fa l ta de 
fuerzas. Dif icultades d e parte d e un 
c o r a z o n que a g i t a d o , inquieto y 
despedazado con sus mismos remor-
dimientos, apenas conc ibe medio d e 
poder detestar ló que s iempre h a 

C e a 
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a m a d o , ni am3r lo que siempre lia 
aborrecido. Di f i cu l tades d e parte de 
una a lma que a letargada aun t a l v e z 
mas que el mismo c u e r p o , ó nada 
t e m e , porque nada temió jamas," ó 
teme t a n t o , que viene á desconfiar 
de poder traer á cuenta y dolor un 
número i n n u m e r a b l e d e culpas, cu-
y a mal ic ia se le presenta c o m o en 
original . Dif icultades de parte de 
una memoria revuelta y d i s l o c a d a , 
que no o frec iendo sino especies v a -
gas y c o n f u s a s , solo c o n t r i b u y e á 
r e d o b l a r el cansancio y la fat iga de 
la i m a g i n a c i ó n , y á c e r r a r los p a -
sos por donde podría c a m i n a r á su 
bien. ¿Pues unos momentos tan c o r -
tos c o m o infe l ices serán proporc io-
nados y propios para la grande o b r a 
d e una confesion genera l? 

¡ A y , amados hi jos! N o queráis 
esperar contra vuestros mismos c o -
nocimientos , ni o b r a r y haceros 
insensibles á una v e r d a d de que la 
Historia sagrada nos presenta t a n -
tos e x e m p l o s . Sea el del Santo R e y 
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E z e q u i a s l a conclusión de esta 
D o c t r i n a ; y e l m o d e l o de vuestra 
c o n d u c t a e l escrito ó C á n t i c o que 
nos d e x ó en el L i b r o de Isaías des-
pues que sentenciado á morir pron-
t a m e n t e , D i o s le d i lató la v ida por 
quince años mas. " Y o d i x e , escr i -

be este Santo R e y , y o d i x e : en l o 
. . m a s florido d e mi edad iré á las 
.. puertas del infierno. Busqué el res-
„ 10 d e m i s años , p e r o y a no v e r é 
„ a l Señor D i o s en la t ierra de los 
„ v i v i e n t e s . Y á 110 veré mas á h o m -
- b r e a l g u n o d e los que en el la m o -
„ r a n con descanso. M i g e n e r a c i ó n 
„ h a sido q u i t a d a , y traspasada de 
„ mí c o m o una c h o z a de pastores. 
„ M i v ida fue c o r t a d a c o m o por un 
„ t e x e d o r : aun se urdia la lela de 
„ m i s años q u a n d o f u e c o r t a d a , y 
„ t o d a la durac ión de e l la se h a re-
d u c i d o a l b r e v e espacio que h a y 
„ e n t r e mañana y t a r d e , y q u a n d o 
ti y o esperaba que durase siquiera 
„ h a s t a el d ia s iguiente , la muerte , 
» c o m o un furioso león , h a q u e -
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» B r a m a d o todos mis huesos. Y o 
» c l a m a r é c o m o un polluelo d e go-
l o n d r i n a ; m e d i t a r é y gemiré c o -
» m o una triste p a l o m a ; mis o jos 
••se han d e b i l i t a d o d e tanto m i r a r 

cielo. ¡ A h , S e ñ o r , que y o p a -
l i d e z c o mucha v i o l e n c i a , y . e s m u y 
« g r a n d e la t r i b u l a c i ó n en que se 
» v e mi a lma si v o s no respondéis 
» p o r mí! ¿ P e r o q u é diré y o , ni qué 
»respondere is vos s iendo el minino 
» q u e me dais la m u e r t e ? Y o no ha-
» U o y a que d e c i r , ni otro recurso 
» á mis a l l i cc iones , q u e reparar c o n 
" a m a r g u r a del c o r a z o n todos los 
»años de mi v i d a , y haceros una 
»confes ion g e n e r a l de todas mis 
» c u l p a s " : Rcccgitabo Ubi omnes 
annos msos in amaritudine anima 
tnea(i). 

¡ G r a n D i o s ! Si a s í sentía y h a -
blaba un R e y j u s t o que podía c o n -
tar seguramente c o n quince años de 
v i d a ; ¡ c ó m o d e b i é r a m o s sentir y 

(•) Isai.cap.38. 
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o b r a r los que no podemos contar s i -
no sobre este infeliz y actual m o -
mento en que v i v i m o s , pudiendo y a 
en el siguiente ser trasladados á la 
región de los muertos! ¡ A y , a m a -
dos hijos! ¡Qué sabemos si esta núes-
tra v i d a , si esta mal formada c a b a -
na de pastores se desbaratará y da-
rá en tierra esta n o c h e ! ¡ Q u e s a b e -
mos si esta nuestra v i d a , si esta t e -
la débi l y de arañas se cortará y se 
acabará en este mismo d í a ! ¡ Q u e sa-
bemos si esta nuestra v ida d a r á fin 
en medio de nuestros d í a s , y si e n 
e l los nos veremos á l a s puertas d e l 
inf ierno! ¿ C ó m o , p u e s , en m e d i o 
de estas cont ingenc ias no c l a m a -
mos á Dios de lo ínt imo de nues-
tros c o r a z o n e s ? ¿ c ó m o no desfal le-
cen nuestros ojos? ¿ c ó m o no l a s pre-
venimos con un reparo g e n e r a l de 
todos los años y de todos los p e c a -
dos de nuestra v i d a ? ¿á q u á n d o es-
peramos? ¿es por v e n t u r a a l l a n c e 
m i s m o en que c a i g a sobre nosotros 
el golpe f a t a l , y se nos de e l t u s t e 
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anuncio c(ue se d i ó á Exequias por 
el Profeta: dispon de tu casa, porque 
morirás, y no vivirás? N o , Dios 
m í o , no l legue A tanto nuestra in-
s e n s i b i l i d a d , que queramos a b r i r 
los ojos donde todos los c i e r r a n , y 
confesaros en una hora en que na-
d i e , ó m u y pocos se confiesan bien. 
A h o r a , Señor , que es t iempo acep-
t a b l e y de s a l u d , ahora que vos q u e -
reis queremos también nosotros; re-
pasaremos nuestros años y nuestras 
c u l p a s , las c o n f e s a r e m o s , las l lora-
r e m o s , las detes taremos , y las bor-
raremos para s i e m p r e , c o m o vos 
autor de todo nuestro b i e n , nos asis-
táis con vuestra g r a c i a , p r e n d a s e -
gura de la g l o r i a , que y o os d e -
seo á t o d o s : en el nombre del Padre, 
del Hijo, y del Espíritu Santo. 
Amen. 
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D O C T R I N A U L T I M A . 

SOBRE 

E L M O D O 1 V R E V E Y F A C I L 

D E H I C I I 

U N A C O N F E S I O N G E N E R A L . 

Dominum non invocaverunt , illic 
trepida verunt timare ubi non 
erat timor. 

T e m i e r o n d o n d e no habia que te-
m e r , pero fué porque no i n v o c a -
ron á Dios . Psalmo 13. vers. 5. 

A igual de los consuelos q u e 
trae á una a lma la confesion g e n e -
r a l d e toda su v i d a , lo son también 
los temores y las di f icultades q u e 
la pone el d e m o n i o para que no l a 
h a g a . E l astuto igua lmente que m a -
l i c i o s o , la p t o p o n e que este c a m i -
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no por donde se persuade l legar a l 
monte santo d e la paz y de la quie-
tud interior es un camino angosto , 
á s p e r o , f r a g o s o , d i f í c i l , y s e m b r a -
do de piedras y espinas por todas 
partes. E l la representa que esta 
t i e r r a , á quien e l la l lama de p r o -
m i s i ó n , se h a l l a poblada de mons-
truos y fieras h o r r i b l e s , que c o m e n 
y devoran á q u a n t c s la habitan. 
A s í esta pobre a l m a afligida y a t e -
m o r i z a d a , ó no intenta hacer la 
confesion g e n e r a l , ó si lo intenta 
no l lega á poner los medios , 6 si y a 
l l e g a á poner a l g u n o s , v u e l v e p i e 
atras p r o n t a m e n t e , quedándose sin 
h a c e r l a , y sin g o z a r de- aquel los 
bienes y consuelos que son consi -
guientes á e l l a . 

Por lo t a n t o , amados h i j o s , nos 
h e m o s propuesto esta tarde daros 
un método b r e v e y fáci l de h a c e r 
una confesion g e n e r a l , y h a c e r o s 
v e r con la e x p l i c a c i ó n de esta d o c -
trina que todos l o s e m b a r a z o s y 
monstruos que o s representa el de-

tnotiio son fingidos y figurados; que 
todos los temores y las d i f i c u l t a d e s 
que os propone son v a n a s y a p a r e n -
t e s ; y que á pesar de todas e l l a s no 
h a y cosa ni mas s u a v e , ni mas f á -
c i l , ni mas ú t i l , c o m o el intentar 
h a c e r una confesion g e n e r a l , el po-
ner los medios para h a c e r l a , el l l e -
var la á debida e x e c u c i o n , y el g o -
zar los frutos y consuelos que se 
logran de haberla e x e c u t a d o . 

Esta es la seguida ó c o n e x i o n d e 
a c t o s que guarda la v o l u n t a d , quan-
d o emprende qualquiera obra . E l l a 
intenta, e l la e l ige , el la e x e c u t a e l l a 
posee y e l la se g o z a : es d e c i r , e l l a 
se goza con lo que p o s e e , e l la po-
see lo que ha e x e c u t a d o , el la e x e -
c u t a lo que ha e l e g i d o , y el la e l ige 
medios para conseguir lo que efi-
c a z m e n t e ha intentado. Será , pues, 
l a mater ia d e esta e x p l i c a c i ó n h a -
ceros ver que la intención de h a c e r 
una confesion general es cosa b u e -
n a : primer ar t ículo . Q u e la e l e c -
c i ó n d e los medios p a r a h a c e r l a es 
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cosa s u a v e : segundo art ículo . Q u e 
la execucion d e el la misma es cosa 
f á c i l : t e r c e r ar t ículo . Q u e el g o z o 
d e haber la h e c h o es imponderable : 
quarto a r t í c u l o . E m p e z e m o s . 

$• I. 

Que la intención de hacer una confe-
sión general es cosa buena. 

Quereis hacer confesíon g e n e -
r a l ; pues esto es lo que los T e ó l o -
gos l laman intención: Volítio finís; 
y esto es lo que e l los mismos l l a -
m a n pric ipio ó primer paso de t o -
d a buena obra , el querer ; porque 
sin querer la cr ia tura , ni D i o s sien-
d o Dios puede h a c e r l a buena. Dios, 
que sin nuestro querer quiso s a c a r -
nos del estado infel iz de la nada, 
n o quiere sin nuestro q u e r e r sacar-
nos del estado miserable de la c u l -
p a : Qui fecit te sine te , non salva-
bit te sine te. Q u i e r a D i o s , q u e r a -
mos n o s o t r o s , c o o p e r e m o s i su gra-
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c í a , y d e m o s por hecha la o b r a . 
Q u i s o el p a r a l í t i c o curar de su acha-
que , y c u r ó . Quiso el leproso l i m -
piarse d e sus m a n c h a s , y se l impió . 
Q u i s o el c i e g o a b r i r los ojos para 
v e r , y los a b r i ó . Quiso la M a g d a l e -
na c o n v e r t i r s e , y se c o n v i r t i ó . D i o s 
q u i s o , e l los quisieron t a m b i é n , e l los 
c o o p e r a r o n á su gracia , y con es-
to todos lograron lo que quisieron. 

¿ Q u e r e i s hacer confesión g e n e -
ra l? t a m b i é n lo quiere Dios ; ¿pues 
si Dios lo q u i e r e , d e qué ni á qué 
teneis q u e temer? ¿Si D i o s , dec ía el 
Santo R e y D a v i d , si D i o s es mi 
protecc ión y mí defensa , á quién 
tengo que temer en esta v i d a ? A u n -
que v e n g a n c o n t r a m í exérc i tos d e 
enemigos no temerá mi c o r a z o n ; 
aun quando y o entrare en una b a -
talla la mas sangrienta , esperaré 
en é l e l logro de la v i c t o r i a : Non 
timebit cor meum:: in hoc ego supe-
rabo. N o t e m á i s , amados h i j o s , pa-
ra hacer vuestra confesíon genera l , 
n i las d i f i c u l t a d e s , ni las peleas que 
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os suscitará el d e m o n i o ; esperad en 
D i o s , y no dudéis quedareis v i c t o -
riosos , y él v e n c i d o . 

¿Quereis h a c e r l a ? Pues c u i d a d 
m u c h o de corresponder á esta ins-
piración d i v i n a , porque r e g u l a r -
mente los deseos d e hacer una c o n -
fesión general los da Dios á una a l -
m a quando y a v e que v a á l lenarse 
la medida d e sus c u l p a s , ó que v a 
á cumplirse el n ú m e r o d e sus dias . 
C o m o tierno y amoroso Padre t o c a 
fuertemente á las puertas de su c o -
r a z o n quando y a retirándose la luz 
d e l dia ve que van á entrar las t i -
nieblas d e la noche . C o m o v i g i l a n -
te y buen Pastor esfuerza las v o -
ces y los ba l idos quando y a ve que 
la oveja va á caer en manos del l o -
b o infernal. A este fin se dir ig ió to-
d o aquel l a r g o razonamiento de J e -
sucristo con la Samari tana junto a l 
p o z o de S i c h a r . A fin de que c o n f e -
sase g e n e r a l m e n t e sus culpas se d i -
rigieron todas aquel las preguntas, 
respuestas , insinuaciones que l e h¿-
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zo al c o r a z o n de esta m u g e r , y que 
tan menudamente las refiere San 
Juan. V e i a este tierno Padre y buen 
Pastor que se acababa por momen-
tos el dia , que y a era la hora de 
sexta , y q u e si entraba la noche y 
se pasaba esta o c a s i o n , se perdia 
aque l la o v e j a sin r e m e d i o ; y por 
eso r e d ó b l a los t o q u e s , y esfuerza 
los ba l idos d e su piedad. Esta es la 
razón p o r q u e h e d i c h o , amados 
h i j o s , que los deseos de hacer una 
confesion general regularmente los 
d a D i o s á una a lma quando v e , ó que 
v a y a á l lenar la medida de sus cul-
pas , ó que v a á cumplirse el núme-
r o d e sus dias. ¿Quereis hacer la? 
Pues c u i d a d d e corresponder á esta 
inspiración d iv ina . N o pare todo 
en intenc iones : es preciso también 
e l e g i r , y poner los medios. 



S. l í . 

Que 1a elección de medios para ha-
cer una confesion general es 

suave. 

Sea e l p r i m e r o buscar para h a -
cer la un confesor d o c t o , prudente 
y v i r t u o s o , un confesor que tenga 
talento y c i e n c i a para enseñaros, 
que tenga prudencia y exper ienc ia 
para d i r i g i r o s , y que tenga v i r t u d 
y car idad para curaros . Porque ¿po-
drá curar bien enfermedades a g e -
nas quien no sabe ó quiere curar las 
propias? ¿ P o d r á dir ig ir c o n a c i e r t o 
en el c a m i n o es trecho de la s a l v a -
c ión un c o n d u c t o r , ó c i e g o , ó que 
jamas a n d u v o por él? ¿Podrá enseña-
ros y daros luz quien todo es i g n o -
rancia y t in ieblas? ¡ A y , amados 
h i j o s ! Y o os v e o mas cuidadosos y 
prevenidos en los bienes é intereses 
del c u e r p o , que en los intereses y 
bienes de vuestra a lma. Si os hal la is 

(4>7) 
en una e n f e r m e d a d g r a v e y pe l i -
grosa sol ic i táis el médico mas hábi l 
d e l mundo. Si emprendeis un v iage 
l a r g o y dif íc i l buscáis el c o n d u c t o r 
m a s e x p e r i m e n t a d o y fiel. Si seguís 
un pleito de c a u d a l ó d e honor os 
va lé i s de un defensor e l mas v e r s a d o 
y d o c t o en la Jurisprudencia . 

¿Pues qué una confesion g e n e -
r a l no es negocio de mas m o n t a , d e 
mas ínteres y d e m a y o r g r a v e d a d 
que la salud del cuerpo? ¿que la se-
gur idad de un v iage? ¿ y que la g a -
nanc ia d e un pleito ? ¿ C ó m o es, 
p u e s , que este gran negocio d e vues-
tra s a l v a c i ó n eterna lo fiáis á q u a l -
q u i e r a confesor sabio ó i g n o r a n t e , 
e x p e r i m e n t a d o ó inexperto; v ir tuoso 
ó r e l a x a d o ? N o hagais t a l , a m a d o s 
h i j o s , y para hacer vuestra c o n f e -
sion general e leg i r uno el mejor que 
podáis h a l l a r entre tantos c o m o h a y 
buenos. Buscad un A n g e l que c o m o 
á T o b í a s os l l e v e d e la m a n o , que 
os a c o m p a ñ e , que os i l u m i n e , que 
os conforte , y que os enseñe y a y u -

D d 
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d e á desentrañar el p e z , esto e s , á 
v e n c e r las dif icultades que puedan 
ofrecerse en vuestra confesion. A n -
tes d e e m p e z a r l a estad y consultad 
c o n é l , d e c i d l e en general el esta-
do de vuestra v ida , vuestros propó-
sitos , vuestras dudas y vuestros te-
mores , que si él es qual debe ser, 
y o sé que os hará bien fác i l el c a -
m i n o de la sa lvac ión . 

Sea e1 segundo medio para h a -
c e r la confesion g e n e r a l preparar 
para elia vuestro corazon y vuestro 
c u e r p o ; este con la p e n i t e n c i a r o n 
e l a y u n o , y el s i l i c i o ; y el c o r a z o n 
con la f e , con la esperanza , con e l 
temor y con e l d o l o r , c l a m a n d o á 
D i o s desde lo mas ínt imo de él os 
conceda todo e l que necesitáis p a r a 
el perdón de vuestras c u l p a s ; y es-
tos c lamores que sean , si podéis, 
desde un santo retiro d e o c h o d ias 
ó de d i e z , porque aquí es donde me-
j o r que en los afanes y negocios de 
la casa h a b l a r á Dios á vuestra a l -
m a . L a l l e v a r é á la s o l e d a d , d ice 

por el P r o f e t a O s e a s , y la h a b l a r é 
al c o r a z o n : Ducam eam in solicu-
dincm, et loquar ad cor ejus (t). 
Porque a u n q u e en todas partes pue-
d e Dios h a b l a r l a , convert ir la y me-
j o r a r l a ; p e r o en el retiro y soledad 
la habia mas por si, la habla mas a l 
c o r a z o n , la habla con mas quietud, 
la habla c o n mas continuación , y 
por l o mismo sus palabras son mas 
e n é r g i c a s , m a s v i v a s , mas pene-
trantes , y m a s capaces de hacer to-
d a aquel la impresión que Dios quie-
r e y que e l la necesita. Y ved por qtie 
h e m o s r e s u e l t o que á estos quince o 
v e i n t e d ías de Misión sucedan otros 
tantos d e e j e r c i c i o s , de ret iro y 
s o l e d a d , donde en santo s i lencio y 
a b s t r a c c i ó n d e cr iaturas oigáis las 
v o c e s de un Dios infinitamente m i -
ser icordioso , y os preparéis para l a 
confes ion general que y a habéis re-
suelto poner por obra . Y estamos en 
el tercer a r t í c u l o . • 

( i ) O i e i c í p . i . 
D d a 
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§. III. 

Que la execucion de una confesion 
general es cosa fácil. 

Preparados del modo d i c h o , em-
pezareis á exáminar vuestras c u l -
pas ; pero aquí es también donde 
empiezan vuestras di f icultades y 
tristezas. Porque ¿ c ó m o es posible, 
d i r é i s , hacer este e x á m e n de todos 
nuestros p e c a d o s , despues que ha 
pasado tanto t i e m p o , que ni s a b e -
mos por donde e m p e z a r , y menos 
si podremos darle fin? ¡ A y , amados 
h i jos ! N o temáis donde no h a y que 
t e m e r , no os afl i jaís donde no h a y 
por que a f l i g i r o s , no os confundáis 
c o n el e x á m e n ; haced lo que podáis 
d e vuestra p a r t e , q u e no os pide 
D i o s m a s , y despues de esto y a os 
a y u d a r á con sus preguntas el c o n -
fesor. N o os e m b a r a c e n para hacer-
lo los muchos años , y á este fin exá-
minad vuestra vida por tercios. E x á -

( 4 2 O 
minad el p r i m e r o , que es e l d e l a 
niñez : pasad luego a l segundo , que 
es el de la juventud : si y a t o m a s -
teis estado examinad este otro t e r -
c i o : c o n c l u i d c o n el tercio de v i d a 
en que a c t u a l m e n t e o s h a l l a i s , y v e -
réis c o m o á poca fat iga este m i s m o 
orden traerá vuestras c u l p a s á la 
m e m o r i a . Consolaros f inalmente e n 
mater ia de e x á m e n con dos cosas. 
L a pr imera es que nadie se c o n d e - ' 
nó hasta aquí por fa l ta de m e m o r i a , 
c o m o h a y a tenido una buena volun-
t a d ácia Dios y ácia su bien. L a se-
gunda e s , que en punto d e e x á m e n 
m a s hará el confesor si es d o c t o y 
e x p e r i m e n t a d o que no vosotros mis-
mos , y y o apuesto que lo que en la 
v i d a , ni despues de un l a r g o e x á -
men podríais a v e r i g u a r v o s o t r o s , os 
lo traerá á la memoria el c o n f e s o r . 

V e n c i d a y a esta pr imera di f icul-
tad , desde luego se os ofrecerá otra 
no m e n o r , y es la de poder a v e r i -
g u a r el número fixo de tantos p e c a -
dos c o m o cometisteis en los meses 
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ó anos que vivisteis en costumbre ó 
en o c a s i o n ; pues no es di f icultad, 
a m a d a s h i j o s , que no pueda vencer-
se f á c i l m e n t e ; porque si podéis a v e -
riguar fixamente el n ú m e r o , lo d i -
réis fixo, y quando n o , basta d e c i r , 
lo con el p o c o mas ó menos, ni la 
l e y de Dios en esta matei ia o b l i g a 
í mas. Y preguntemos: ¿os a c o r d a -
reis las veces que al d ia ofendíais á 
D i o s en aquel largo t iempo de vues-
tra costumbre ó de vuestra amis-
tad? N o , P a d r e , diréis . ¿ O s acorda-
reis quántas veces pecabais á la se-
mana ó al mes? T a m p o c o , Padre . 
¿ O s acordareis quántas veces p e c a -
bais a l año? N o , P a d r e , aun menos 
que al d i a , á la s e m a n a , ó al mes. 
Pues no importa . ¿ O s acordareis s i -
quiera quántos meses ó años d u r ó 
vuestra costumbre ú ocas ion? Eso 
s í , P a d r e ; pues esto b a s t a , y no 
manda Dios m a s , porque Dios no 
puede m a n d a r i m p o s i b l e s , y lo es 
m o r a l m e n t e el q u e después de t a n -
tos meses y años podáis acordaros 

(4^3) , 
fixamente d e l n ú m e r o de unas c u l -
p a s , que c o m o las huel las del pie 
i m p r e s a s e n la arena se desaparecen 
c o n el t i e m p o , con el p o l v o , con la 
l l u v i a : quiero d e c i r , con tantas e s -
p e c i e s y o frec imientos c o m o d e s -
pues han pasado por vuestra i m a -
g i n a c i ó n . Vosotros habéis hecho lo 
p o s i b l e para a v e r i g u a r fixamente el 
n ú m e r o : á saberlo lo confesaríais 
c o n la l e n g u a , y aun con el c o r a -
z o n ; pues a d e l a n t e , que no quiere 
D i o s mas. 

Pero resta otra dif icultad insu-
p e r a b l e á vuestro c o n c e p t o , y es l a 
de tener que e x á m i n a r , aver iguar y 
confesar no solo los pecados exter-
nos sino también los internos; no 
s o l o los p e c a d o s externos é inter-
n o s , s ino también las especies; y no 
solo las espec ies , sino también las 
c i rcunstanc ias que m u í a n de espe-
c i e . Pues no lo e s , amados hi jos , y 
l o mismo que os he d i c h o sobre e l 
n ú m e r o fixo de l a s c u l p a s , os d i g o 
también d e sus especies y c i rcuns-

/ 



tancias. Haced buenamente lo que 
p o d á i s , y despues de h a b e r l o h e -
c h o , entregad la cuerna y la m a d e -
j a , c o m o d i c e n , a l c o n f e s o r , que si 
es d o c t o y e x p e r i m e n t a d o , él os 
desenredará uno por uno los hi los 
y aver iguará el número fixo de los 
p e c a d o s , y no dudéis de e l l o , p o r -
que todos los confesores t e n e m o s 
tres ó quatro r e g l i t a s , tres ó q u a -
tro l laves m a e s t r a s , con las quales 
abrimos c o n la m a y o r fac i l idad t o -
das esas puertas , que á vosotros os 
parecen d e h i e r r o , y no lo son. 

E n prueba d e la verdad de esta 
proposicion puedo aseguraros , que 
si al b a x a r y o esta n o c h e del p ú l -
pi to me l lamase L u c i f e r al confeso-
n a n o y puesto á m i s pies quisiera, 
o le fuera pos ib le hacer una buena 
c o n f e s i o n , c o n solas estas tres ó 
q u a t r o r e g l i t a s , ó l l a v e s maestras, 
le aver iguaría e l n ú m e r o , las espe-
c i e s , y las c ircunstancias que m u -
dan de especie en las innumerables 
c u l p a s , así internas c o m o externas 

(425), 
que h a c o m e t i d o desde q u e está e n 
e l i n f i e r n o , y las aver iguar ía d e 
m a n e r a que él quedase bien confe-
s a d o , y á ser c a p a z de tener d o l o r , 
se fuese al c ie lo . ¿ S e r á n vuestras 
c u l p a s , ni tantas en el n ú m e r o , ni 
tan v a r i a s , y g r a v e s en la especie 
c o m o las de L u z b e l ? Pues no os a r -
redren las di f icultades para dar fin 
4 la g r a n d e obra de v u e s t r a c o n f e -
sión genera l . 

C o n la e x p l i c a c i ó n d e esta Doc-
trina hemos v is to c o n v e n c i d a s y 
determinadas á h a c e r l a á varias per-
sonas que antes se b a i l a b a n acobar-
dadas y poseídas de un temor páni-
c o que les habia puesto e l d e m o n i o . 
M u g e r e s que rehusaban asistir á las 
Mis iones s o l o por no entrar en es-
tos propósitos que Satanás l l a m a 
necedades ó laberintos. H o m b r e s á 
quienes asustaba solo e l nombre d e 
confesion general han visto y e x p e -
r imentado despues que no es tan fie-
r o el león c o m o lo p i n t a n ; que los 
monstruos de esta t ierra de p r o m i -



e ( 4 * 6 ) 
sion son figurados, y que las dif icul-
tades de este c a m i n o del c ie lo son 
por la m a y o r parte aparentes.; y ú l -
t imamente que aun q u a n d o h u b i e r a 
a l g u n a s , porque no h a y obra buena 
q u e no las t e n g a , son i n c o m p a r a b l e -
m e n t e m a y o r e s las uti l idades y con-
suelos que exper imenta una a l m a 
después de haber h e c h o su confe-
sión genera l . Y estamos en la ú l t ima 
parte d e la e x p l i c a c i ó n , 

§. I V . 

Que /as utilidades y consuelos de 
una confesion general son in-

comparables. 

N o es f á c i l , a m a d o s h i j o s , que 
y o pueda dec ir y menos e x p l i c a r 
l a s ut i l idades y consuelos que e x p e -
r imenta una a lma despues de una 
confesion general bien h e c h a , p u -
diendo d e c i r entonces c o n v e r d a d 
que con e l la le han v e n i d o todos 
los bienes q u e antes no tenia y que 

( 4 2 7 ) . 

el la había perdido y a b a n d o n a d o 
por su c u l p a : Venerunt mibi omma 
tona pariter cum illa. La sabidur ía , 
el entendimiento, e l consejo, la c ien-
c i a , la f o r t a l e z a , la p i e d a d , y el te-
mor de D i o s , todos estos preciosos 
dones que antes no estaban en su 
c o r a z o n , le v ienen juntamente c o n 
la confesion g e n e r a l : Fer.erunt mi-
bi omnia bona pariter cum illa. L a 
c a r i d a d , el g o z o , la p a z , la pac ien-
c i a , la l o n g a n i m i d a d , la hondad, 
la b e n i g n i d a d , la m a n s e d u m b r e , la 
fidelidad, la m o d e s t i a , la c o n t i n e n -
cia y la cast idad son d o c e p r e c i o -
sos frutos que antes no t e n i a , y que 
a h o r a y a t i e n e , por lo mismo que 
tiene a l autor de e l l o s , que es el E s -
píritu S a n t o : Venerunt mibi omnia 
bona pariter cum illa. 

A d o r n a d a y enriquecida c o n 
tantos b i e n e s , despues de haberse 
v i s t o entre tantos males y miserias, 
e l la misma se ve y no se c o n o c e ; 
e l l a se c o n f u n d e y se abisma en la 
consideración del poder y de la mi-



sericordia de D i o s , á c u y a diestra 
a t r i b u y e una m u d a n z a que solo po-
día esperarse de su piadosa mano: 
Dtxi hac mutatio dextera excelsa'. 
Y o , d ice el la en los transportes in-
teriores d e su g o z o , y o me v e o c a s -
ta en el c o r a z o n , cont inente en m i s 
o b r a s , modesta en mis a c c i o n e s , fiel 
en mis pa labras . Y o me v e o mansa 
y h u m i l d e con mis i n f e r i o r e s , b e -
nigna y a fab le con m i s i g u a l e s , bue-
n a , y d e s e a n d o el bien á mis próxi-
m o s , m a g n á n i m a , d e s e a n d o la feli-
c i d a d eterna para m í y para e l los . 
Y o me v e o paciente en las a d v e r s i -
d a d e s del m u n d o , tranqui la en las 
tempestades d e l á n i m o , gozosa en 
las obras del s e r v i c i o de m i Dios , 
por lo mismo que la car idad , ra íz 
d e todos los b ienes , habita en m i 
c o r a z o n . N a d a de e s t o , antes bien 
todo lo c o n t r a r í o , tenia y o hasta 
que luce mi confesion g e n e r a l , y es-
ta mudanza toda es venida d e la 
diestra del A l t í s i m o : Hcec mutatio 
dextere excelsa. 
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¡ Q u é c o n s u e l o ! ¡qué a l e g r í a ! 

¡ y qué g o z o para esta a l m a , v i é n -
dose en un estado tan f e l i z , despues 
d e haberse visto en un estado t a n 
m i s e r a b l e ! V i é n d o s e l ibre y r ica e n 
l a s quietudes de S i o n , despues d e 
haberse v is to c a u t i v a y pobre en l a s 
confusiones de Babi lonia . C o n s i d e -
r a d e l g o z o d e una muger q u a n d o 
y a despues d e los dolores del p a r t o 
v e con sus o j o s , y rec l ina entre sus 
b r a z o s a l h i jo recien sal ido de sus 
e n t r a ñ a s , c u y a presencia l e h a c e 
o l v i d a r todos los dolores anteceden-
tes. Pues tal es , y aun m a y o r , e l 
d e una a lma quando despues de l o s 
dolores y dif icultades d e una confe-
sión general se le presentan los d u l -
ces frutos que son consiguientes á 
e l l a : Mulier cum parit tristitiam 
babet: cum autem peperit puerum 
jam non meminit prasura propter 
gaudium (1). 

Considerad e l g o z o de un l a b r a -

(1) Joan. cap. 16. v. a i . 
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d o r quando despues de un invierno 
d e ye los y d e trabajos , y despues d e 
una sementera de cuidados y a f a -
nes , l lega á poner en su galpón ó 
g r a n e r o la abundante mies que le 
han produc ido sus c a m p o s . Pues tal 
e s , y aun m a y o r , el de una a l m a 
q u a n d o despues de los trabajos y 
afanes d e una confesion general se 
v e recompensada c o n todas las r i -
quezas d e la g r a c i a : Lattabuntur 
sicut qui lietantur in mese ( i ) . C o n -
s i d e r a d el gozo y la a legr ía de a l -
g u n o s v e n c e d o r e s , quando despues 
d e los go lpes y heridas que recibie-
ron en la b a t a l l a , se reparten e n t r e 
s í los ricos despojos que los v e n c i -
d o s dexaron en el c a m p o . Pues tal 
es , y aun m a y o r , e l g o z o de una a l -
m a quando despues d e haber v e n c i -
d o la guerra c r u e l , y las fuertes ten-
taciones que el d e m o n i o le hizo p a -
ra impedir su coufesion g e n e r a l , go-
z a por fruto de su v ic tor ia los r icos 

( i ) Isaías cap. 9. v. 3. 

(430 
despojos y abundantes b i e n e s , que 
están prometidos a l que vence: Lie-
tabuntur sicut exultant vitoresres, 
capta prceda , quando dividunt spo-
lia (1). 

T o d a s e s t a s c o m p a r a c i o n e s , aun-
que tan sagradas y p r o p i a s , no son 
a d e q u a d a s , amados h i j o s , pero n i 
a u n s u f i c i e n t e s , para e x p l i c a r las 
ut i l idades y consuelos de una a l m a , 
que teniendo perdido á D i o s t u v o 
la d i c h a de h a l l a r l o por medio d e 
una confesion general . Vosotras a l -
m a s fieles y amantes de un D i o s in-
finitamente bueno. Vosotras solas 
sois las que podréis dec irnos ei do-
lor y las l á g r i m a s que os costó e ! 
h a b e r l o p e r d i d o a lguna v e z , y é l 
g o z o y consuelos que sentisteis a l 
tener la fortuna d e v o l v e r l o á h a -
l l a r . D e c i d l o vos Esposa Santa d e 
los C a n t a r e s , y c o n c l u y a m o s c o n 
sus palabras y sus afectos. E l l a ha-
bía p e r d i d o á su D i o s , ó D i o s para 

(1) Ibid. 
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probar su f e se h a b i a ret irado d e 
e l la . Q u a n d o y a se ve sin la prenda 
d e su amor, ¡qué lágr imas no f u e r o u 
las suyas! ¡qué suspiros! ¡qué s o l l o -
z o s ! ¡ q u é á n s i a s ! ¡qué buscarlo por 
todas ¡as ca l les d e Jerusalen! ¡ q u é 
preguntar á sus amigas y c o m p a ñ e -
ras ! Numquem di/igit anima mea v¡-
distis(¡)l ¿Por v e n t u r a habéis v is to 
a l que a m a mi alma? Dec idme d ó n d e 
e s t á , ó d ó n d e lo h a l l a r é , porque v i -
v o muerta á fuerza del dolor que 
me causa su ausencia. Q u a n d o y a 
despues d e estas penas tuvo la feli-
c i d a d de h a l l a r l o , ¡qué a legr ías no 
fueron las s u y a s ! ¡qué g o z o ! ¡qué 
c o n s u e l o ! Y a tengo , dec ia , a l que 
a m a b a m i a l m a ; y a lo t e n g o , y c o n 
é l todos los b ienes; y a lo p o s e o , y 
con él todas las c o s a s ; y a no lo d e -
j a r é , ni m e apartaré de él aunque 
para esto sea menester morir mi l 
veces : Tcnui eum nec dimitíam (2). 

¡ G r a n D i o s ! Si nosotros no sen-

(1) Cantic. c. 3. v. 3. (a) Ibid. v. 4. 
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t imos igual do lor d e haberos perdi-
d o por uuestra c u l p a , es porque ni 
os c o n o c e m o s , ni os a m a m o s ; y si 
quando y a os hemos h a l l a d o , por 
medio d e una humi lde y s incera 
coufesion , no e x p l i c a m o s nuestro 
g o z o en los mismos términos que 
esta a l m a santa , es porque no c o -
nocemos el gran bien , el sumo 
b i e n , e l infinito bien que h a y en 
poseeros á v o s , fuera de quien 110 
h a y bien a lguno , ni en el c i e l o , 
ni en la t ierra. Porque no c o n o -
cemos que no h a y quietud c o m o la 
de una buena c o n c i e n c i a ; que no 
hay paz c o m o la d e un c o r a z o n que 
o b s e r v a vuestra l e y ; que no h a y fe-
l icidad c o m o la de s e r v i r ' y a m a r á 
u n D i o s tan digno de ser a m a d o so-
bre todas las cosas. H a c e d , pues. Se-
ñor , que en adelante os c o n o z c a -
mos , que os a m e m o s , que os tenga-
mos , que os p o s e a m o s , pero tan 
d u l c e y e s t r e c h a m e n t e , que nada 
de este m u n d o sea c a p a z de s e -
pararnos d e v o s , ni de vuestra gra-

E e 
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cía , prenda segura de la g l o r i a , que 
y o os deseo á i o d o s : en el nombre 
del Padre, del Hijo, y del Espí-
ritu Santo. Amen. 

(435) 

E D I C T O 

Para publicar y convocar á hombres 
y mugeres á diez días de exercicios 

espirituales que han de tenerse 
despues de la Misión. 

N o s D o n F r . Josef A n t o n i o d e 
San A l b e r t o , por la g r a c i a de Dios , 
y de la Santa Sede A p o s t ó l i c a , A r -
zobispo de C h a r c a s , del C o n s e j o 
de S. M . , & c . A todos nuestros a m a -
dos hi jos residentes en esta c i u d a d 
y su p a r t i d o , salud y g r a c i a e n e l 
Señor . 

E l amor paternal que os tene-
m o s , a m a d o s h i j o s , y e l deseo d e 
p e r f e c c i o n a r un bien que supone-
mos ha e m p e z a d o y a en vuestros 
c o r a z o n e s por medio d e la santa 
Misión que os estamos h a c i e n d o , y 
que prontamente va á conc lu i rse , 
nos exc i ta á p r o m o v e r sucesivamen-
te los santos e x e r c i c i o s , y á e x h o r -
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Para publicar y convocar á hombres 
y mugeres á diex dias de exerctcios 

espirituales que han de tenerse 
despues de ¡a Misión. 
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y de la Santa Sede A p o s t ó l i c a , A r -
zobispo de C h a r c a s , del C o n s e j o 
de S. M . , & c . A todos nuestros a m a -
dos hi jos residentes en esta c i u d a d 
y su p a r t i d o , salud y g r a c i a e n e l 
Señor . 

E l amor paternal que os tene-
m o s , a m a d o s h i j o s , y e l deseo d e 
p e r f e c c i o n a r un bien que supone-
mos ha e m p e z a d o y a en vuestros 
c o r a z o n e s por medio d e la santa 
Misión que os estamos h a c i e n d o , y 
que prontamente va á conc lu i rse , 
nos exc i ta á p r o m o v e r sucesivamen-
te los santos e x e r c i c i o s , y á e x h o r -
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taros y c o n v i d a r o s á ellos. Sabemos 
que Dios habla en una Misión por 
boca d e sus M i n i s t r o s ; pero t a m -
bién s a b e m o s con d o l o r , y por una 
triste exper ienc ia , que m u c h o s , ó 
no p u e d e n , ó no quieren oir estas 
v o c e s ; q u e otros si las o y e n no las 
a t i e n d e n , y dexan perder esta sa-
g r a d a s e m i l l a , sofocándola entre l a s 
espinas de c u i d a d o s y negocios tem-
porales ; y finalmente que si a l g u -
nos las o y e n y la< escuchan c o n 
f r u t o , ó no es p e r m a n e n t e , ó no es 
todo aquel que se necesita para su 
just i f icación y perseverancia . 

Pero en el retiro y soledad de 
unos santos exerc ic ios habla D i o s , 
a m a d o s h i j o s , habla Dios por sí mis-
m o , habla a l c o r a z o n , habla d e tm 
m o d o mas c o n t i n u o , mas e n é r g i c o 
y mas p e n e t r a n t e . A s í v e m o s aun 
en lo n a t u r a l , que una v o z profer i -
d a y e x á l t a d a en el s i lencio y en la 
soledad d e un m o n t e , resuena, h ie-
r e , es mas v i v a , es mas e f i c a z , y 
de m a y o r e c o que proferida y arro-

jada en medio de la t u r b u l e n c i a , 
ru ido y bulla de una populosa c i u -
d a d . E n este retiro pueden m e d i -
tarse , y se m e d i t a n , las v e r d a d e s 
santas de nuestra religión c o n mas 
m é t o d o , c o n mas c o n t i n u a c i ó n y 
c o n mas quietud que en una M i s i ó n , 
Y por lo mismo son ellas m a s c a -
p a c e s de o b r a r , de c o n m o v e r , d e 
sant i f icar , y de criar un c o r a z o n 
n u e v o , l i m p i o y agradable á Dios . 

N o d u d é i s , amados h i j o s , q u e la 
v o z d e D i o s os l l a m a , c o m o á M o y -
s é s , á la soledad d e l m o n t e santo , 
p a r a int imaros a l l í su s a g r a d a l e y , 
é imprimir la en la tabla de v u e s t r o s 
corazones . N o dudéis que os espera 
D i o s en el ret i ro , c o m o á la S a m a -
ritana en el p o z o , para h a b l a r á so-
l a s con v o s o t r o s , para c o n v e r t i r o s , 

y daros á beber aquella d u l c e a g u a 
que salta hasta la vida e t e r n a . E s -
perad que estos santos e x e r c i c i o s 
sean el instante fe l iz y s e ñ a l a d o e n 
los eternos consejos de D i o s p a r a 
vuestra sa lvación, pero t e m e d igual-
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mente que el no acudir á e l los por 
cien pretextos f r ivo los que os suge-
rirá el m u n d o , este infel iz mundo, 
c u y a figura pasará y se acabará pa-
r a vosotros tal v e z antes d e m u c h o s 
días. T e m e d , v u e l v o á d e c i r , no sea 
el instante dec is ivo d e vuestra e t e r -
na c o n d e n a c i ó n . O s hacemos , pues. 
Saber que se dará principio á ios 
santos exerc ic ios en el d ia N . d e l 
presente mes & c . , y que las casas 
señaladas para tenerlos son las s i -
guientes . 

Para los h o m b r e s los c o n v e n t o s 
de N . y d e N . 

Para las mugeres los recogimien-
tos de N . y de N . 

E s p e r a m o s , amados h i j o s , nos 
deis el consuelo de acudir á estas 
santas casas á e m p e z a r y seguir c o n 
f e r v o r por d i e z d ias los piadosos 
e x e r c i c i o s que os hemos propuesto , 
y á los que os c o n v i d a m o s con toda 
la ternura de un padre que os d e -
sea vuestro b i e n : á c u y o fin los q u e 
hicieseis el á n i m o de asist ir á e l los 

acudiréis antes á los Prelados de las 
casas donde se han de t e n e r , ó á 
los Directores que los han de diri-
g i r para que os pongan en lista. Y 
p o r nuestra p a r t e , y en s ignif ica-
c ión de nuestro a m o r , os p r o m e t e -
mos durante e l t i empo de los e x e r -
c i c i o s el v is i taros , predicaros y e x -
h o r t a r o s c o n toda la f reqüencia que 
nos permitan las ocupaciones P a s -
t o r a l e s , y desde a h o r a os d a m a s 
nuestra b e n d i c i ó n : en el nombre del 
Padre, del Hijo , y del Espíritu 
Santo. Amen. D a d o en N . á & c . 

Fr. Josef Antonio de S. Alberto, 
A r z o b i s p o d e la P l a t a . 

P o r m a n d a d o d e l A r z o b i s p o mi Sr. 

D. Juan Espino de la Cueva, 
Secretar io . 




