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4 todo, sin dexar a Dios;por-
que las inquictudesde los ma-
ridos , la turbacion de las ca-
sas , el desamparo de los hi-
jos ; la libertad de las hijas ¥
criadas , los descuidos de los
criados; fa-perdicion de los
bienes temporales;, tan nece-
sarios 4 las fimiliasl, ¢l mal
exemplo del vecindario , la
murmuracion de que la san-
turrera es la ruina de sn casas
estos y otros muchos incon-
venientes y desérdenes se
siguen de que las mugeres
se quieran estar en las Igle-
sias mas tiempo del necesa-
pio para el bien de sus almas.

Como en este punto no
se puede dar universal regla
para todas ; serd bien que
cada una consulte @ su dis-
creto y prudente Direltor,
el qual; arendiendo a la con-
dicion del marido y . obliga-
ciones de la casa, ya otras
muchas circunstancias —que
debe considerar , la sefialara
el tiempo tasado que ha de
estar en la Iglesia.

A mi , siempre me ha pa-
recido, que ain & la masdeso-
cupada la bastan dos horas
en los dias.comunes , aunque
haya de confesar y comul-
gar; y si noesdia deccomu-
nion , tiene bastante con una
hora, y lo:mas hora y media,
v luego se vaya @ su casa d
tzabajar en su retiro, guar-

dando la presencia de su Dios,
Esto se-entiende de las mu=
geres desocupadas , que no
tienen obligaciones ni fami-
lia de quien cuidat; porque

‘las que tienen esposos y fa=

milia , muchos dias comunes
haran mejoren no venira la
Iglesia, que en venir,

YadixoSanPablo, que las 1. Cor. 4

personas que ricnen estado de¥.83.

matrimonio deben tener divi~
didos los cnidados, y no cum-=
plen-con solo cuidar de Dios,
como mas largamente se lo
explicarinsus Directores. Mus
chas criadas se han perdido,
micntras sus sefloras estin de
espacio en las Iglesias; y quie~
ra Dios que las hijas no ha-
gan todoel mal que pueden,
con las ausencias largas de
sus madres.

Si una muger no cnida de
su easa el marido la pierde el
amor,, y esto es origen de un
abisme despecados; y muchas
veces solo la muerte cura la
discordia que ¢l demonio in=
troduce; enganiando alas mu-
geres con capa- de santidad,
La muger discreta y pruden-

te, dice San Ambrosio , solo §-dmb.in
en su casa ha de estar de espa- Luc, 6. 1a

cio,y nunca ociosa, ni aiin en
las visitas comunes ; porque
qualquiera persona de juicio
se edifica mucho de que las
mugeres sean laboriosas. Una
sefiora con su labor de manos

P
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parece bien , 'y con menos
trabajo conserva la christia-
na modestia , porque se der-
rama menos con la vista,
quanto mas atiende a su la-
ber.

CAPITULO XI1V.

Desengadio de otras al-
mas demasiadamente
afanadas en el traba-
Jode sus manos , des-
confiadas de Ix divina
providencia s y como
han de procurar las
cosas temporales , sin
embarazo del espirite.

Odos los extremos regu-
larmente son viciosos.

Es muy mala.la-ociosidad , y
no. es.bueno el afin y dema-
siada solicitud s-por lo qual
se debe seguir ¢l medio par-
fecto , en que consiste la vir-
md prudente y discreta. Al-
gunas | personas -espirituales,
huyendo derla aciosidad , v
tocadas de ciertor género 6
especie de avaricia; se hacen
como esclavas , trabajando a
todas horas, tan sin/medida
ni tasa, que el mismo afin
con que trabajan. las absorve
las: potencias y sentidos, ¥
{as hace duclo qualquier bre-

visimo rato que se tomea
para ¢! bien de sus almas. Ol=
vidanse de la divina provi-
dencia, y estan muy mal fun.
dadas en esta santisima con-
fianza; por lo qual, toda la
esperanza de su convenien=
cia la fundan en su aplica-
cion 74 trabajar , para adqui-
rir lo que han menester; 0
para tenet mas, si_ya tienen
lo necesario ; y asi pasan ata-
readas para los bienes tem-
porales todo el tiempo de s
miserable y trabajosa vida,

Y quando algun rato se
quieren retirar a la oracion,
las sucede, que 6 por estar
divertidas todo el dia con sus
quehaceres, 6 por hallarse mo-
lidas y quebrantadas de su
trabajo , no pueden recoger
las potencias, y se les van
tados sus pensamienitos 4 los
empléos en que tienen puesto
el corazon y el afefto, sa-
cando ‘cuentas y mas-cuen=
tasde lo que pierden 0 ganan
con sus arbitrios y trabajo
de sus manos.

Esta, nimia solicitud de
los bienes. temporales conde-
n6 Christo. Sefior/, nuestro,
quando dixo: No querais ser
solicitos ; pensando. qué ‘co-
merémos, que beberémos , 6
con que nos vestirémos ; por-
que: ya sibe vuestro Padre
Celestial que teneis necesi-
dad de todas estas cosas: Bus-

G cad

Matt, 6.

V.15,
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cad lo primicro el Reyno de
Dios, 'y todo o demis corre
i cuenta de vuestro Criador:
Considerad los lirios del cam-
PO’ como crecen , y vuestro
Padre Celestial los viste con
tal hermosara , que ni Salo-
mon en toda su gloria del
mundo fue vestido con se-
mejante preciosidad. Consi-
derad las aves del Cielo, que
no hilan ni-trabajan 7ni po-
nen en 'troxes  ni en grane-
ros sus alimentos.; v Dios,
que las erio’, las da'de co-
mer, No condena el Sefior el
cuidado discreto v virruoso
de buscar las cosas tempo-
tales , sino el afan destempla-
do y solicitud nimia ' que
tegularmente tenemosilos hi-
jos de ‘Adan por los bienes
caducos y perecederos de es-
te mundo.
Este contagioso desorden
lega rambien. al corazon de
muchas personas espirituales;
las quales viven tan afana-
das , que parece las ha de fal-
tar la terra, Que rtrabajen
moderadamente , y no estén
ociosas ni olviden las obli-
giciones de sus casas, es muy
conforme a la virtud, yala
voluntad de Dioss pero que
las ocupe todo el corazon, y
empleen todas: sus potencias
y sentidos«en lo'que se ha de
acabar; esto es 1o reprehen-
sible, y lo que impide mucho

para llegar a la perfeccion,
El glorioso San Pedro de
Aleantara, entre las cosas que
embarazan 'y perturban la
paz de laalma, pone lade-
masiada solicitud de las co-
sas_temporales; y la razon
convence del todo , porque
qualquier afetto ,desordena-
do apasiona y arrastra deia
Ia parte que inclina , y ¢l co-
1azon no se conserva en la
pacifica indiferencia que de-
be tener, para dominar los
pensamientos 5 y . aplicarlos
sin violencia 4 diversos em-
pléos. Por esta misma razon
dice tambien el Santo ,"que
las personas | espirituales no
han" de tomar sus trabajos
por modo' de taréd’s 'porque
con el ansia y fariga de aca-
barla ; confunden los tiem=
pos,y mucho maslosafedtos,
¥ se indisponen para que el
rato de la oracion no'sea con
el sosicgo que desea,
Tambien corre gran pe-
ligrode que se les introduz-
¢z en el ‘corazon , con- capa
dehonesto trabajo, algun afec:
to de avaricia , que lasarrui-
ne. Esto suele suceder & las
personas espirimales casi in-
sensiblemente 5 porque  de
poco ‘en poco se van aficio-
nando @ la ganancia que ex-
perimentan :7con el nararal
deseo de tener lo que han me-
nester , pasan al desorden de
te-
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temer tio les falte en adelan- las lleva inquictas toda la vi-
te; por lo qual se apresuran da , sin aprovechar: en uao

mas 'y mas en trabajar, y s&

ni'en otro , porque sus tratos

introduce la maldira codicia, son gaterias y migajuelas, y.

Tim, 6.quecs 12 raiz de los vicios,

como dice el Espiritu Santo.

Por este ‘caming s¢ han
perdido muchas almas que
trataban de espiritu; y lo peor
es, que sin dexar la frequen-

cia de sus confesiones y co- °

muniones , comienzan a lle-
var sus tratos de interescs,
con poca edificacion del Pue-
blo, y ellas no hacen escru-
pulo ; porque aunque algu-
nos no son muy SCngfOS, no
falta quién se los aprucbas y
todo parece queda santifica-
do con ¢l motivo de que lo
hacen porque no las faite
que comer y vestir en lo
restanite de su vida,

Mo dexan del todo la ora-
clon; pero ellas ya conocen,
aue todo el corazon y todos
sus pensamientos y cnida-
dos , ‘4in poderlos impedir
ni detener, se les von d sus
inreresillos miserables. De
aqui procede , que con unas
personas estan vien , porque
las ayudan a su fin; con otras
mal, porque , 6 no las pa-
gan , 0 Jas engafian, 0 las ile-
wvan en palabras, 6 se les van
con su hacienda, 6 las tratan
de usureras ; y de todo se ha-
ce un paliamento fastidio-
so de mundo y espiritu , que

su corazon Se embaraza, co-
mo si llevise gran comercio
con Inglaterra, 'y Holanda.
Este es el dafio; Veamos el
remedio. :
El trabajo regular y vir-
tuoso de las personas espiti-
tuales ha de ser tan remplado
en el afedto, que no las emba-
race el corazon, sino las ma-
nos ; ni las ocupe el alma, si-
no ¢l cuerpo. Asi trabajaba la

Vireen Santisima , sin per- Min. Ci-

der jamis la presenciade Dios; ®/4* Deé
ubi sup,

ni la aitisima contemplacion,
en que siempre vivia. Mien-
tras las almas no dieren con
este importantisimo medio,
tarde 6 nunca llegaran d ser
perfeftas. A muchas las pare-
ce impasible juntar la presen-
cia y atencion & Dios con
sus materiales empléos ; pero
ni es imposible, ni aun densa-
siado dificultoso , si el cora-
zon esta bien purificado. Asi
lo hacia la Seberana Reyna
de las Virtudes Maria Santi-
sima: Ausi lo hicieron los San-
tos que habitualmente con-
servaron la dulee y amoro-
sa presencia de su Dios y
Sefior 3 y asi lo hacen todas
las almas verdaderamente
contemplativas.

San Buenaventura , tode

G:  quan-
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5. Banav. quanto leia’, ofa ¢ miraba,

st.in Lee- Jy rediicia‘a espiritual consi-

om0 deracion: Y el Angclico Doc-
tor Santo Tomds nunca ‘se
puso & estudiar sin hacer pri-
mero oracion, para que to=
do cediese en mayor honra
¥-gloriade Dios,a quien bus-
caba en todas las criamuras, Y.
siestal s¢ puede hacer en em-
pléos Escolisticos, que piden
fanto diseurso y aplicacion
de potencias; quinto mas fi-
cilmente s¢ podra. hacer en
empléos materiales v labo-
Tes de manos , que solo piden
el trabajo del cuerpo? ; Quicn
nos embaraza , que en ellos
no pensémos en Dios , ¥ en
la- gloria del Gielo, y en las
penas del Infiernor, y en los
Misterios de  fa Fe Cardlica,
¥ en losatributosdivinos? Di:
gamos que todo es tibicza y
miseria nuestra , y no eche-
mos la cilpa de nuestro po-
co aprovechamicnto 4 quien
no la tiene.

Digo, pues, que las al-
mas que desean aprovechar,
procuren nunca cstar ociosas;
trabajen ficlmente;, sin perder
la amorosa presencia de su
Dios y Seiior 5 trabajen to-
do quanto buenamente pue-
dan., para:su sustento.:y re-
medio, y para llenar lasobli-
gaciones ep que Dios :las ha
puesto s y si no Hega switra-
bajo @ rodo-lo ‘que necesian,
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no se afanen ni ‘se atareen
demasiado  con ' detrimento

de sus almas; sino tengan fe
viva'y eficiz’, que Dios con
staltisima providencia supli-

ri sus falfas; y annque lleguen Py, 158
@ Sentir: alguna - calamidad, ¥. 5.
serd para’probar su constan=

eia ;i pero no las dexard morir
ni'perecer de hambre el que
sustenta 4 los polluelos de los
cuervos , quando sus padres

los desamparan. Hombres de

poca fe, decia ¢l Sefior s 310 Luc, 12,
cuidard de vosotros el que ¥ 7-
sustenta con alimento conye-

niente 4 todos los irraciong-

les?

Los Apdstolesllegaron en Marti1a,
cierta ocasion 4 desgranar en. ¥+ 1+
tre sus manos -las espigas , y
comer el trigoren puro gra-
no. Asi probo Christo la cons
tancia de sus Discipulos ; de-
xandolos llegar & tanta nece=
sidad 5 pero luego tuvieron el
socorro de la providencia di-
vina, y jamis les falté lo pre-
ciso y necesario para susten=
tar lavida humana, como cllos
mismos lo confesaron. , pre-
guntados de su divino Macs- gz, 21
o, quando los enviaba 4. 35
predicar. sin provision algu-
na, Si al instante que vemos
la cara 4 la necesidad se nos
acaba la paciencia , y al pun-

10: desfallecemos, 3c6mo pro-

bard nuestro. Sefior nuestra

confianza en su altisima pro-
vi-
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¥idencia? Es muy necesario
que las personas cspiritnales
cchen profundos y firmes
fundamentos en este princi-
pio , porque es de los princi-

pales para su camino.
En lospreciosos Libros de
Minic, 1a. Mistica Ciudad c}c ]:)‘l{)s,
Civ.z.p. la dice la Virgen Santisima
# g2 350 amada Discipula, que la
35 mayor ciencia-de la criatura,
es dexarse toda en manos de
su Criador , el qual sabe para
qud la formé, y como la ha
de gobernar. A lacriatura so-
lo la pertenece vivir arenta a
la obediencia y amor de su
Sefior; y €l es fidelisimo en el
cuidado de quien asi le obli-
g4, ¥ toma por su cuenta to-
dos los negocios y SuCesos,
para sacat de ellos vittorioso
y acrecentado @ quien de su
verdad se fia. ‘Aflige y cor-
rige con ddversidades a !os
Justoss consuela y vivifica
con favores ; alienta con pro-
mesas, y atemoriza cen ame-
: aus¢ntase , para mas
los afeétos del amor;
manifiéstase para premiarlos
y conservarlos; y con esta
variedad hace mas hermosa
y ‘agradable la vida de lo
escogidos, ; 3
i Oh alma, y quintos bie-
nes picrden las criaturas por
no alcanzar esta sabiduria!
Nidganse ignorantes a la di-
wvina providencia, que es fucr-

Tol
te, suave y eficiz ; que mi- S
de los Orbes, y Elsm«':nros: IdP-”-g .
cuenta los pasos, numerd E.m Tl
pensamientos, ¥ todo IO‘d.lS‘
pone en beneficio de la cria-
tura; y entréganse de todo
punto & su misma gohcmld,
que es dura, ineficiz y ﬂ.r.—
€a , ciega, incierta y preci-
pitada. gl

De este mal principio se
originan y s siguen para la
criatura irreparables d.‘m_os,
porque clla misma se priva
de Ia divina proteccion , y se
degrada de la dignidad de
tener & su Criador por am-
paro y Tutor suyo. Conoce
bien este peligro, y sea to-
da tu solicitud el arrojarte
segura en la providencia de
tu Dios y Sefior , que sien=
do infinito en sabiduria y
poder , te ama mucho mas
que tii a of misma; v sabe, que
quicre Dios para ti mayores
bienes, gue mi sabes desear
ni pedir, Fiate de su bondad
y de sus promesas, que no
admiten engaiio. Oye lo que
dice por su Profeta al Justo: Iiai. 313
Que bien estd 5 aceptando V.10
sus deseos y cuidados , y en-
cargandose de cllos para re-
munerarlos con largueza.

Con esta segurisima con-
fianza llegards en la vida mor-
tal 4 una parricipacion de
Bicnaventuranza en la tran~
quilidad y paz de tu concien~
G3 cia.
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cia, Y aunque te halles ro-
deada de Ins impetnosas olas
de Ias tentaciones y adver-
sidades , que te acomeran los
dolores de la muerte, y te
cerquen las penalidades del
Infierno , espera y sufre con
paciencia , que no- perderis
el puerto de la gracia y el
beneplicito de ¢l Altisimo,
La providencia del Sefior
con las almas es fuerte y sua-
ve, y en el gobicrno'de to-
dos admirable, especialmente
de sus amigos v escogidos.
. Y si los mortales acabasen de
conocer el amoroso cuidado
con que atiende & dirigirlos
¥ encaminarlos este Padre de
las misericordias , descuida-
rian mas de si mismos , y no
se entregarian 4 tan moles-
tos , iniriles y peligrosos
cuidados, con que viven afa-
nados , ‘solicitando varias
dependencias de otras criatu-
1as 5 porque se dexarian segu-
ros d la Sabiduria y amor in-
finito , que con dulzura y
snavidad paternal cuidaria
de todos sus pensamientos,
palabras y acciones, y de
todo lo que les conviene,
Desde su cternidad riene
€n su mente divina presentes
a todos los predestinados que
han de ser en diversos tiem-
pos y edades; y con la in-
vencible fuerza de su infinita
Sabiduria y bondad, va dis-

poniendo y encaminando to=
dos los bienes que les con-
vienen, para que al fin se con-
sign lo que de cllos tiene el
Sefior determinado. Por esto
le importa tanto 4 la criatu-
ra racional dexarse encaminar
de la mano del Sefior, en-
tregandose roda 4 su disposi-
cion divinas porque los hom-
bres mortales ignoran sus ca-
minos, v ¢l fin que por ellos
han de tener, y no pueden
por sl mismos hacer eleccion
con su insipiencia, sino es
con grande temeridad y pe-
ligro de su perdieion.

Pero si sc entregan de
todo corazon i la providen-
cia del Altisimo’, -recono-
ciendole por Padre, y 4 si
mismos por hijos y hechu-
ras suyas , su Magestad se
constituye por su proteftor,
amparo y gobernador, con
tanto amor , que quiere co-
nozea ¢l Cielo y Ia tierra,
como  ¢s oficio que le toca 2
¢l mismo gobernar & los su-
yos, y gobernar-a los que de
€l se fian y se le entregan.
Y si fuera Dios capiz de re=
cibir pena 1 de tenetizelos
como los hombres wlﬁsﬁ—-
vierade que otra criatura se
hiciera parte en el euldado
de las almas, y de que cllas
acudan 4 buscar cosa alguna
de las que necesitan en otro
alguno, fuera del Sefior, que

lo
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lo - tiene por su cnenta. Y no
pueden los mortales ignorar
esta-verdad , si consideran lo
que entre ellos mismos hace
un padre por sus hijos, un
€5POSO0 POT SU €5posa, un ami-
go con otre, y un Principe
con el Privado , 4 quien ama
y quiere honrar. Todo esto es
nada en comparacion del
amor que Dios tiene 4 los su-
yos, ¥ lo que quiere y pue-
de hacer por ellos.

Pero aungue por mayor
y €n general crean esta ver-
dad los hombres , ninguno
puzde alcanzarqual ¢s clamor
divino , y sus afectos particu-
lages con .las almas que to-
talmente se resignan , y de-
xan a su voluntad ; ¢l gobler-
na sus pasos d.]a vida, ¥ se
los desvia de la muerte ;atien-
de a sus obras, corrige sus
defetos con amor , adelin-
tase a sus descos, anticipase
en sus cuidados , deficndelas
en el peligro , las conforta en
la batalla, y las asiste en la
tribulacion, j Quién puede
ponderar quintos y quales se-
ran los bienes que derrama
en un'corazon dispuesto de
esta manera para recibirlos!
Convierte todo tu cuidado
desdehoy 4 conseguir con efi-
cacia una verdadera resigna-
cion en la providencia divina.

Si te envidre tribulacio-
nes, penas y trabajos, reci-

belos y abrazalos con igual
corazon , con quiemd de ru
espiritu , paciencia , fe viva,
y esperanza en la bondad del
Altisimo , que sicmpre te da-
ra lo mas seguro y conve-
niente para tu-salyacion, No
hagas eleccion de cosa algu-
na, que Dios sabe y conoce
tus caminos; fiate de t Pa-
dre Celestial , que con amor
fdelisimo te patrocina y am-
para,

Con esto s¢ conoce ¥ S€ pid, m.
declara el peligroso engafio 436.

de los que ponen su confian=
za en los bienes temporales,
¥ para acrecentarlos emplean
todo su cuidado en las fuer-
zas humanas , ocupando en
este afan el tiempo de la vi-
da, que les fue dado para me-
recer la felicidad y descan=
50 eterno 5 y de tal manera se
entregan a.cste penoso labe-
rinto y desvelo, como sino
conocieran a Dios ni su pro-
videncia ; y asi lo pierden to=
do , porgue lo fian de la en-
ganosa solicitud , en que li-
bran el afecto de sus deseos
terrenos. Esta ciega codicia
es la raiz de todos los males,
porque en castigo sayo los
dexa Dios en manos de su pro-
io consejo. No quiero decit
en esto, dice la Virgen San-
tisima , que los mortales se
dexen con ociosidad ¥ ne-
gligencia; antes e justo que
Gg tra-
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trabajen todos; y en no ha-
cetlo, hay tambien su vicio
muy reprehensible,
Pero ni el ocio ni el
cuidado han de ser desor-
denados , ni la criatura hade
poner su confianza en propid
solicitnd; ni esta ha de aho-
gar ni impedir el amor di-
vino s ni ha de querer mas de
lo que basta para pasar la viz
da con templanza ; ni se ha
de persuadir , que para con-
seguirlo le faltara la provi-
dencia de su Criador; ni quan-
do le pareciere ala criatura
que tarda, se ha de afligir ni
desconfiar. Ni tampoco el que
tiene abundancia ha de espe-
rar en ella, ni entregarse al
ocio, para 0]\’idarsc”qu&’1 s
hombre sujero & la pena del
trabajar. Y asi la abundancia
como la pobreza, se han de
atribuir 4 Dios, para usar de
cllas santa y ordenadamen-
te en gloria del Criador y
gobernador de todo. Si los
hombres s¢ gobernasen con
esta ciencia, 4 nadie faltaria
Ia asistencia del Serior , como
de Padre verdadero , v no
fuera de escindalo al pobre
1a necesidad, ni al rico la pros-
peridad.

Estos espiritnales docu-
mentos deben  considerarse
mucho, porque en ellos esta
toda la decision de este Ca-
pitulo; resolviendose en de-

cir, que las personas espiri-
tuales ni han de estir ocio-
sas, ni tfampoco atarearse de-
masiado en el trabajo , sino
hacer loque puedan de su par-
te, y fiar de la providencia
altisima de su Dios y Sefior,
que las darf socorro en tiem-
Po oportuno ; y quando le-
garen 4 padecer alguna nece-
sidad , no se desconsuelen ni
picrdan la esperanza firme en
¢l Todo Poderoso,, quenise
pucde engafiar ni engafiac-
fas, ni le flta poder ni que-

rer, como ya queda explica- Pr. 113,
do. A pnadie manda Dios ha- ¥ 3-

cer mas de lo que puede;
hecho esto por nuestra pareé,
lo demis fe toca 4 su Mages-
tad Santisima , que ;mcdcnro-
do lo que quiere, y quiere to=
do lo que nos conviene,
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CAPITULO XV.

Desengasio de las almas
que atrituyen su fal-
te de apr wechamicn—
to ¢ las muchas ocupa-
ciones de su estados y
COM0 S€ COMpPone bicn
la soledad interior,
con el trato exterior
de las criaturas.

AS personas espirituales
L que abundan de bucnos
descos , v son tardas en las
obras , conociendo lo poco
que aprovechan en el camino
de la virtud, se confunden, y
buscan el motive de la falta
de su aprovechamiento en
los emplcos que por obedicn-
cia 6 por su estado ticnen
obligacion de hacer ; y como
no pueden apartarse de cllos,
se desconsuelan, y viven con
amafgura sin acabarse de
remediar , porque no atinan
con el unico remedio de sus
almas.

Echan la culpa 4 quien
no la tiene , y sin conocer
que en ellas mismas esta toda
la causa de su dafio , se que-
jan-de los Prelados , que las
atarean demasiado , © se la-
mentan de su mala fortuna

en ¢l estado que tienen, re-

volviendo toda su vida , con

intolerables  desabrimientos,

fabricando la pobre alma con-
turbada , sobre quien la puso
en tales abligaciones, si pudo
escoger mejor lugar, 0 siotras
personas tienen la culpa de
haberla puesto donde no que-
rias y en esto entran los arre-
penr‘lmiemos del estado, pa-
reciendola lo erro en’ escoger
el que tiene ; y sobre esto se
Jevantan tales y tan grandes
tempestades , que no caben
en 4a ponderacion humana,
porque s convierte la vidaen
imagen del Inficrno.

Estos gravisimos dafios
necesitan de eficiz y fuerte
remedio, conforme al gmdo
4 que la tribuiacion ha subi-
do, levantandola el demonio
con capa de bien, porque en
unas almas es mas y ¢n ofras
meénos.

Lo primero se ha de supo-
ner como cosa Cierta , que
la causa de nuestra ruina cstd
en nosotros ; por lo qual dixo
el Profeta : Perditio tua ex te,
En ti consiste y de 1l se toma
toda tuperdicion. Nadie peca
sin qllt’_‘fi‘]’ 3 ‘r\’ '.1!I1g,lm.j Piffil)[!d
se condena sino por su pro-
pia voluntad s porque lo que
no esti en nuestra’mano, ni lo
podeémos temediar , ni s¢ nos
puede impetrar. En esta ver=
dadera y constante suposi-

cion,

Gis.
Ve 8
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cion , as almas que abundan clava en Ia cabeza ue

de buenos descos , y no pue- hacen en servicio ::1: ?)i:mnla
den tener tanta oracion, ni -que quisieran hacer, E| .do
tanto rfnm_ de soledad , ni monie las aviva L‘stﬂlcﬂf‘(i?-
fanto silencio , ni hacer tan- ¥ las obscurece las porénwci'i;
tas penitencias como quisie- para’que no entiendan la v :r-
ran., guardense de no dar dad; desensafiandose o:w'-.
entrada al enemigo para de- esta la periecc

ada eccion en lo que
Salj £ B9 k “ chn que
vrimientos y desconsuelos cllas quieren hacer , sipo Iz:n
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y con estas, ofras cien fal- tes y sobre todo, con gran-
fas que cllas no conocen: des estadas y esticiones en
Fstas mismas personas , si al- las Iglesias, Luego que tomé
gun dia s¢ vencen i llevar la el santo Hibito la hablaron
presencia de Dios afeftuosa claro 5 y la desenganaron,
v amorosa,no solono sienten que & la Religion habia veni-
el trabajo , sina que las mis- do & trabajar, y no a hacer
T mas ocupaciones y empleos su propia voluntad s que a
intetiores, porque las pondrd  hacerlo que Diosquiere, P exteriores las llaman al inte- Dios le habia de buscar en'si

con sus, diabolicas astucias quiere que cadel l»- '1 e tior, y se conservan como cama, como la verdadera es-

en.un laberinto fan enredosa por amor de su Di S Angelés 5 de tal manera, que  posa todas las nochessy si no

¥ confuso; que ni sepan salir  gestad todo }o.q”e 1‘r1‘;1'\r11~ parcce se han estado en ora- le hallaba, continuase cn bus- Cant. 3.

d_c €lyni losMinistros de Dios, ro & nadic m:zr\d.]] b -1.-.]J.c- cion de grandisimo’ retiro carle todo el dia en susmis- 2 i

si.00.s0n muy inteligentes, v lo que no puede, QHeRage todo ¢l dia. Siendo esto ver- mas ocupaciones de ld obe-

ellas muy ddciles v humil- Estas 'lhm;'. dad, como lo es, jpara queé diencia. Como la triste mu-

des, las acierten 4 sacar,  cerlo q'rc‘no 'ﬂjfﬁltldn ha- se quejan de que las ocupa- Ber no estaba enschada, en
tr.5, . EL Principe de los Apds- no.esti ¢n g_? : ¥ como ciones exteriores las ticnen este modo de buscar 4 Dios,
. toles nos dice, estemos aten- tan por log 1o ;\“’:I‘if i afruinadas y perdidas? Di- ¥ vio que sus exercicios espi-

t0s, y desvelados s porque dio, No q“?l.‘_ir’[.T]:‘_‘_fit'lkﬂ"1c- gan, que su poco espiritu y  rituales que hacia en el siglo,

nuestro adversario el diablo, pueden , v l;;\j'ﬁ_,_t;' If‘\q“ ¢l descuido que tienen en 0O los h:.!‘afa de dexar, 6 hacer-

como leon impaciente , anda que ”9’""1C"‘1=‘ h ,‘,L'Ifl"“ Pels 1 conservar la dulce y amoro- los apriesa ; que las confesio-
dando vueltas y, giros , bus- quiercnlfv.‘,:,-] i ‘EO Hue sapresencia de su Dios, y su nesiban por abreviatura , y
cando. por donde entrar, pa- ungr 1[‘.-.i|::i:1"0?“.'.7_l.1.& lievan poca paciencia, y que quan- las comuniones de relampa=
13 hacer pedizos 4 Jas pobres hesion 4 s\'u“':) #HImo ¥, ad, do hablan , hablan con todos 0, se la introdujo una fieri=
almas. A Jos pecadores fos y este es _.!r-f‘f-,’!l-i‘w[_untad, sus cinco sentidos, y derra- sima tentacion , que como
tienma para cometer pecados; amarguras "" ('d “I *_jﬂ‘sus man 4 lo exterior todas sus hotrorosa remgjesrad arroja-
Pero 4 los virtuosos los quicre R Sl &"f"’f‘:”.‘los- potencias:todo estolaspierde; ba centellas acia mil partes,
precipitir con pretexto de lo mucho 1‘“' ] ;_H::nﬂu‘rhr y no las ocupaciones exterio- no para darla luz , sino. para
mayor bien. Veamos cémo bajar , y o -Ecc af P Ak res , & quien echan la culpa.  cegarla mas y confundirla.
quiere desconcertar v deses- in;;an}nf ‘]o e M d-.‘xan.u.n En este gran trabaje se Unas veces pensaba en
perar 4 las personas espiritua- tuales Exilrcf.?' para sus espiri- hallaba cierta Religiosa de la volverse al siglo, sin reparar
les de quien hablamos. €50 st inL : JO\ » ¥ que pox obediencia , de santos deseos; en su propia estimacion v

El fundamento principal 1-'luci|:d‘-13 5{]‘&?&3 , desapro- pero cngan{\da en sus dicta- pundonor, ¥ en que 1:1‘h.1l\i;m
de su trabajo, consiste cn ol- (\“alw e;:r:; : Lo‘risfmj-o' . menes. Habiase criado en el de tener-por muger incons-
vidarselas aquel o s 2 Iu X 2 suele ir junto el Gen. 7, siglo con muche retiro , gran  tante'y mud:ble, ni en los pe-
tan_verdadero como repeti- nada ‘j“ J-"‘ persiguen ; y'¥.1s freqiiencia de Sacramentos, l]gwsﬂ)mudabl.csdcl|11m:_do,
do,,.que dice: Primers ot 1. “‘U 4 dL‘ .qudl..to dl_c:'n es Ia largos ratos de oracion men- ni en la sentencia de Christo
obligacion .y que la devocion. ta i mal , sing la fal- tal , muchos ayunos y peni- que dice: El que una vez po-
Solo se les acuerda 1 LR Henen de presencia de Pi, 118, tencias, Via-Crucis , exerci- nela mano en el nr;fdo,y 'yzs_zf- Luciou¥s

»¥ 3¢ les Dios, y la falta de paciencia, ¥+ *0% cios dela Cruz y de la muer- ve atris, no es @ propisito, S
i

: ni
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ni vale para el Reyng de Dios,
Otras veces imaginaba mu-
darse d otro Convento, donde
hubiese menos que hacer , y
fuesen las Religiosas de otra
condicion 5 porque a las de
aquel Convento ya no las po-
dia sufrir ;, olvidandose que
en todos los Conventos hay
mugeres de diversas condi-
ciones, ¥ en todos quieren
que trabajen y callen las que
son de su profesion,

Otras weees fabricaba en
quitarse la vida ; (que a toda
esta fiereza llega la crueldad
y tirania del demonio, si se le
da entrada) sin acordarse que
con ese medio fatal acababa
con los leves trabajos de esta
vida, y comenzaba con los
eternos tormentos del Infier-
ne, que no se la acabarian ja-
s por toda la eternidad de
Digs. Otras veces discurria
fingirse loca 6 espirirada , sin
considerar que no engafiaba
a las criaturas, ni a Dios, sino
4 simisma, y que los fingi-
mientos , como cosa violenta,
no pueden ser eternos, y por
ultimo se han de descubrir,
porque no hay coss oculta
que no s¢ haya de saber , co-
mo dice el Santo Evangelio.

En estas y otras muchas
confusiones se hallaba la des-
venturada, quando quiso Dios
reprimiral Demonio,y serenar
de tanta tempestad aquel co-

razon tenebroso y obsctreci-
do, para que en ¢ pudiese
rayar la luz del verdadero
desengafio, Ditsela por sano
CORsejo , que comenzase 4 te-
ner presencia de Dios en sus
mismos empleos y trabajos
de su obediencia; 'y éste fie
tan eficiz y poderoso reme-
dio, que en breve tiempo sc
Lenovaron con aumento sus
antiguos y santos deseos ;
solia decir , que para ella ro-
do el Convento era Iglesia,
porque en todas parres halla-
b1 su Dios y Sefior ; que
entre las ollas tenia la ora-
¢ion, ¥ en la cocina conti-
Auaba las gracias por la Co-
munion sagrada; y que ya to-
das las religiosas Ia parecian
Angeles , y conocia que sus
pasadas  impaciencias - mas
procedian de su rurbacion in-
terior con que andaba me-
lancolica y angustiada; que
de los despr que la de-
cian y reprehensiones que la
daban. Asi llegé felizmente 4
su profesion , y hasta el dia
de su dichosa muerte fiue una
religiosa muy  virtuosa y
exemplarisima,

Semejantes  tentaciones
suelen padecer tambien algu-
nas religiosas profesas , aun-
que sean del coro , quando
las ponen en obediencias de
muchas tareas y trabajos, Y
que tienen muclio que hacer,

por

8.
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por lo qual las falra el r_icmpo
para sus exercicios espiritna-
les porque esta tentacion del
diablo siempre viene rcbo-
zada con esta capa de santi-
dad. La scfial cierra de ser
embuste del demonio, es la
grande melancolia y triste-
za con quec se introduce ; por,
lo qual, en viendo & alguna
persona muy triste y melan-
colica , no hay sino cuidado,
porque ella esta tentada del
enemigo,

Teres. . La gloriosa Santa Teresa

Ep. 53.de Jesus, Macstra diestrisi-

ma de espiritu en todas ma-
terias , solia decir, que ella
gustabd ver tentadas 4 sus
hijas , principalmente 4 las
jovenes y novicias, de tres
tentaciones ; la primera de
risa ; la segunda de hambre;
y la tercera desuefio, Y da-
ba la razon , discreta , como
siya ; porque si la Religiosa
joven es tentada de risa, es
sefial que no se acuerda del
mundo , ni la hace duelo el
haberle dexado: y si es ten-
tada de hambre , es sefial que
tiene buena salud; y si es ten-
tada de suefio , ¢s sehal que
¥an puntuales las-cosas de la
religion, Aborrecia mucho la
Santa los espiritus melancéli-
€os, porque la habian puesto
algunos Conventos en gran-
des turbaciones y. - trabajos.
Para las sefioras Religiosas,

si Dios me da salud ; daré d

Jaestampa otro Libro, cuyo

titulo es: La Religiosa Ins-
truida en todos sus pasos,
desde el dia que toma ¢l Hi-
bito santo , basta la bora de
Ju muerte,

Tambien las mugeres se-
culares que tratan de espiritu,
suclen padecer la grave tenta-
cion, que es ¢l asunto de este
capitulo. Hay algunas jéve-
nes espirituales , que por su
pobreza se ven precisadas @
servir, y en faltandolas e!
UQITIPG para sus exercicios, o
en tasandolas el tiempo para
estarse de espacio en Ias Igle-
sias, luego se desconsuelan
y se amohinan , ‘con que, ni
bien sirven & Dids, ni bien
sirvena sus amos ; ellas estan
desconsoladas, y sus duefios
mal servidos;de que se signen’
otros g[ﬂVCS Inconvenientes,
y todo procede del desorde-
nado afecto que-tienen 4 sus
devocioncillas, y no se de-
¥an regular con el espirimu de
la verdadera discrecion,

En algunas de las sefioras
casadas s halla el mismo ra-
bajo , y aun con peores con-
sequiencias; porque si las ocn-
paciones de la casa son mu-
chas,, en viendo que no pue-
den seguir aquella taréa lar-
guisima de devociones que
tenian estando libres, aborre-
cen ¢l estado , las aborrece el

ma-
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marido, y comienza una can-

tera de pesadumbres, que no-.

tiene fin ni término ; y en
lugar de componerse de una
muger virriiosa una casa de
Dios, s¢ halla por sus desazo-
nes y amarguras intermina-
bles una casa del Infierno,
donde por [a contimia discor-
dia 10 hay orden ni concier-
1o, sino confusion y pesares,
- Ormas mugeres casadas
imaginan que estandose ro-
da la mafiana en la Iglesia, y
4 Ia tarde en otras estaciones
¥y Vl-’ll—cruci‘i, dexandose la
€@sa sin gobierno, las hijasy
criadasd su libertad , y todas
las dependencias de su fami-
lia sin la debida providen-
cia, esta todobien, y cumplen
con rodas sus obligaciones.
Para la curacion radicalde
@ntos y tan graves dafios,
se del::e suponet ‘que la vir-
tud s6lida constante de ca-
da persona se ha de tegular y
componer con el estado que

Jean.14. tiene cada una, En la Casa de

¥e 24

Dios, que es el Cielo, hay
muchas mansiones, dice el Se-
hor, ¥ por consiguiente, el
camino y mérito de rodas
la§ criaturas no puede ser uno
mismo. Lo que es virtud en
una religiosa, no lo serd en
una secular ; y lo que es per-
fercmp en una doncella , no
la SCrd en una muger casada
Que tiene distintas obligacio-

nes. Unas aves comen volan=
do, y otras no hallan que co-
mer , sino baxan 4 la tierra, y
todas son aves del Cielo. Ca-
da uno debe componer su
virtud conforme al estado en
que Dios le ha puesto, ha-
ciendo perfe@tamente lo que
es c‘lc su abligacion. Ninguno
estd mejor , que quien esti
como Dios quicre que esté,
De un Religioso lego de
nuestra Serafica Religion se
refiere en las Crénicas anti-
guas, que todo el dia estaba
ocupado en trabajar v pedic
las limosnas por el Pucblo; y
quando 4 la noche velvia fati
gad9 al Convento, se iba lue-
go 4 lalglesia ; y poniendose
delante del Santisimo Sacra-

~mento, decia en voz alta y

fervorosa: Sentidos 4 recogers
y en diciendo estas palabras,
se quedaba en éxtasis arroba-
do, con grande edificacion ¥
confusion de los Religiosos.
Pasado algun tiempo , le pa-
recio al Religioso , que si es=
tuvicse desembarazado v li-
bre de los empleos v ‘ocu-
paciones de su limosna, s
podria dar mas a la oracion
¥y contemplacion , porque no
trataria tanto con criaturas,
yasi tendria mas recogidas sus
potencias, Propuso la nueva
idca 4 su Guardian , el qual
condescendid con Ia peticion
desu Subdito, y le dexé libre
de
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de todas las ocupaciones ex-
teriores y empleos dela obe-
diencia, Fue cosa rarisima,
que al instante suspendié
nuestro Sefior sus divinos fa-
vores; y aunque ¢l Religioso
pasaba cn la Iglesia casi en-
teramente los dias 'y noches,
no pudo conseguir ni hallar
¢l espiritual retiro y recogi-
miento de potencias y sen-
tidos, que antes en brevisimo
espacio de tiempo conseguia,

Conoeié con esto clari-
simamente, que le habian en-
gaflado sus deseos , con capa
del mayor bien de su almasy
desengafiado por la experien-
cia; volvio asu Prelado, y
habicendole pedido perdon, le
suplicé le volviese a sus anti-
guos empleos , 6 le emplease
en otros de la obediencia ,que
queria trabajar con mucho
gusto , pues conocia cumplia
en esto la Divina voluntad. E1
Guardian le consold, y le de-
xo0 advertido , para que otra
vez no se dexase engafiar de
sus idéas s y habiendo vuelto
a trabajar en sus empleos, le
volvio nuestro Sefior i favore-
cer con sus intimas y divinas
eomunicaciones , y en ellas
prosiguid hasta el fin dichoso
de su vida.

Con Ja do&rina de este
sagrado  exemplar  podrin
queddr enscfiadas 'y escar-
meritadas todas aquellas per~

sonas espirimales que atribu-
yen la falta de su aprovecha-
miento i los empleos exterio-
tes, en que por cbligacion
precisa se hallan ocupadas,
Marta , y Maria ambas eran
Santas, y la una se ocupaba

toda en exercicios de con-Luc. 1e.
templacion ; sin exercicio ni ¥+ 39+

ocupacion exterior; la otra
cuidaba sin perder el interior
de sus exteriores empleos; pe-
ro las dos obsequiaban y ser-
vian a un mismo Sefior, cada
una por su distinto camina,
Cada uno mire las obligacio-
nes en que Dios le ha puestos
y desengafiese , que toda la
virtud que quiera componer
sin cumplir con ellas, es vir-
tud engafiosa, Dios no puede
errar, y 4 quien ha criado po-
bre quiere que sirva con las
pensiones de pobre, 4 quien
ha puesto en obediencia quie-
re le sirva cumpliendo con
las leyes de verdadero obe-
diente; y 4 quien ha puesto
en estado de matrimonio
quiere le sirva cumpliendo
con las obligaciones que lleva
¢l matrimonio,

Algunas mugeres que se
dicen espirituales, engafadas
del diablo imaginan que ha-
cen una gran cosa negandose
4 sus. maridos en lo que el
santo. matrimonio dispone,
y piensan que de otra mancra
no pueden comulgar ; yodlcs

i




11z DESENGANOS MISTICOS.

digo con Christo y con sus
Santos, que sino es vencien-
dosc 4 cumplir con su obliga-
cion yhacer loque licitamen-
te quieren y tienen derecho
sus maridos , no pucden co-
mulgar sin pecar, Expliquen-
las sus Direftores lo que las
manda el Apdstol San Pabla,
en el lugar que s¢ ci@a al
margen. !
Para concluir esteCapita-
lo, la doftrina que han de
pradkicar todas las personas
espirituales por obligacion
ocupadas en exercicios y em-
pleos exteriores, ha de ser es-
ta: luego que despiertan, ala-
ben 4 la Santisima Trini-
dad con un Gloria Patri, &.
En habiendose vestido , arro-
dillense , santigliense, digan la
Confesion con dolor de sus
culpas; el Padre nuestro con
mucha atencion , como quien
habla verdaderamente con st
PadreCelestial y le hace aque-
1las siete peticiones ; Ia Ave-
Maria, como quien hzbla ver-
daderamente con la Virgen
Santisima y la pide con hu-
mildad lo mismo que dice; y
diga tambien el Credo , con-
fesando 'y creyendo todos
aquellos sagrades Misterios
que en ¢l se contienen. A la
noche dira lo mismo, antes de
acostarse, Entre dia procure
llevar en todas sus cosas al-
guna santa consideracion, ¥

la presencia de su Dios y Se4
fior; que si se lleva bien, equi-
vale a continua oracion. Si
tiene lugar, haga sus exerci-
cios espirituales conforme se
los tiene ordenados el Direc-
tor de su almas y si no tiene
lugar, no se desconsuele de
no poderlos hacer , porque
cn ese caso no le hacen fal-
ta; ni por dexarlos quando no
los puede hacer , dexard de
ser santa , si cumple con to=
do lo demis que puede.

Ande en presencia de Dios Genesy 174
continua, y se llenard de per= ¥+ 5«

fetas virtudes. No se niegue
d hacer las obras de caridad
que pudiere , con [a ansia de
que no falte el tiempo para
sus exercicios ; porque mejor
exercicio espiritual es la obra
de caridad , que los otros que
hace llena de distracciones; y
por ultimo, las obras buenag
de caridad son el grano puro
de la perfeecion, y lo que Dios
nos ha de premiar. De este
punto hablarémos mas de pro-
posito en el Libro tercero, No
quiero decir, que se dexen los
exercicios espirituales, quar-
do  todoseipuede componer,:
sino que no Se arrimen tanto
las almas @ ellos, que se des=
consuelen quando se ven pre-
cisadas 4 dexarlos ; porque el
cumplir la veluntad de Dios,
es lo que hace Santos; y 1a vo-
luntad de Dios ¢s, que se dexe

la

" Ps To0,

Fob, 25,
¥eje
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la devocion por 1a obliga-
cion, y se haga la obligacien
con. devocion y santa con-
sideracion, - .
«El modo-de componer la
soledad interior con el trato
exterior de ‘las criaturas, e
atender la alma.d Ja-presen-
cia de su Dios en rodo lo.que
hace; de tal ‘manera ; que el
exterior trabaje por fucrz, y
el interior no se divierta a
lo que nole conviene. Es-
to les parece imposible @ mu-
chas personas, y ello es tan
facil, que los niiios lo pradi-
can en la-escugla s pues gri-
tando todos, cada uno-atien-
de d-su leccion, sin embata=
zarse de los grites .y voces
de todos los demas, Laalma
que no aprende esta leccion
de saber estarse sola en su in-
terior , asi en los empléos ex-
teriotes como en gl trato pre-
ciso de-das criaturas, tarde 6
nunca serd perfedta, o
- Esta es la preciosa soles
dad que consiguio. David,
quando suspiraba por las alas

L TR de paloma, y quando dixo,

vaba en paz su alma,
porque entre: muéhos estaba
consigo. Y en otra parte di-
ce: Yo guardaba la inocen-
¢ia demi corazon en medio
de mi casa. Y el pacientisi=
moy Santo Job consignid
lo mismo , quando dixo: Es-
tando yo en medio de todos

los de mi familia , Dios esta-
ba mumxgq. Mugcho las falta
que trabajar a las almas, que
esto no saben: ellas tienen sus
excusas; pero mejor las seria
confesar con humildad el po-
co’ cuidado que  tienen de
exercirarse en ello, y cono-

Desengaiio de algunas
personas que guicren
“componer su vida es-
_ piritual , sin_pagar
las deudas que deben

©en conciencim, y sin
_cumplir otras obliga-
ciones de fusticia ; co-
o son, criar bien los
_hijos , y enseiiar & su
fomilia g doltrina

Sﬂbse conciencia mancha-

) da no se pucde fundar

cosa perfe&a. La primera di-

ligencia en todas las almas

que desean aspirar ala per-
feccion; es cumplir con fa Ley
de Dios, y confesarse de to-
do quanto-en la-vida pasada
faltaron contra ella. Primero
se debe cuidar de lo que cs
absolutamente necesario pa-

ra salvarse, y sobre este sd-
H li-
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lide fundamento' se carga
bien el edificio primoroso de
la perfeecion.’ Al que solo

Mat.r g, preguntaba los medios para

¥ il

consegnir la vida eterna, le
respondit Christo, que goar-
dase los Mandamientoss pe-
re-al que quiso saber el cami-
no para ser perfefto’; a'le
pidio¢l Sefior mucho mas; co-
mo consta del” Sagrado Tex-
to. Hay algunaspersonas gite
en la fregliencia de Sacramen-
tos, en' la composicion yho-
nestidad ; en'escrupulizar so-
bre cosas leves ,  casi en to-
das sus accioncs exteriores
pArecen Tspirituales ysanras;
Ppero ‘en estos puntos que son
d_c_ 50 precisa y estrecha obli-
gicion, ni atin christianas pa-
Iecen,

No hay Santo Padre dea
Iglesia , ni Auror alguno que
excise de contintio  pecado
mortal al que pudiendo pagar
no paga, siendo la deuda de
cosd'grave , y no convinien-
do el dercedor en la dilacion.
La razon de todo es mani-
fiesta ; porque lo mismo ‘s 1a
rerencion injusta , que el ac-
tual robo de lo'que se'detie-
ne: Luego si el usurpar y
quitar al préximo en materia
grave , es pecads mortal, "¢l
retenerla v no restirwirla e-
ri continuacion expresa de pe-
cado miorral,

Oura cosa bien' notable

dicen concdrdes los mismos
Autores; v es, que €l quede-
be restituir 6 pagar cantidad
grave,, y pudiendo no lapa-
£ ; TANEAS VECES  peca  mor-
talmenre ; quantas veces ha
Hegado'a poder ' pagar 6 res-
tituir parte ‘norable de lo'que
debe;, ynolodiahecho! Y la
razon es lamisma que la an~
tecedente ;- porque lo mismo
es no restituir 0 ‘no’ pagac
veinte reales’, quequitarses
los  injustamenite ‘@ quien se
deben, Porlo qual, el que
debe restituir 6 pagar algn-
na cantidad grande, no désta
excuisado en' conciencia de
sarisfacer por partes, porque
#o' la-puede pagar: toda por
entero de una vezs sino que
esta ‘obligade’ & pagar siem-
preque llega a tener con que
pagar ‘parte notable de 'su
dendas v sj no lohace; peea
mortalmente ; si el prineipal
acreedor & quien se debe- la
deuda, no consiente en la di-
lacion de pagarle.”

Siendo esto asi,” como lo
es; causa horror legar-d la
aplicacion. ;A quintos sefio-
res v seforas vemos freqiiens
tar los Sacramentos , que tie-
rien largos ratos de oracion
mental y muchas devocio=
nes', “escrupulizande. en co=
sas levisimas, y -sus’ criados,
v criadas oficiales y sirvien-
tes'de su casa, v los queles

han

Genéss 4
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han prestado. sus dincros . ©
su.haciendapara sus desem=
pefiosy levantan -las veces.y
suspiros hasta ¢l Cielo , por=
que los tales sefiores 00 les
pagan lo.que les deben? ‘Esta
es-una dhateria gravisima, ¥
causa: melancolia: tratat: de
ella, porque no-se hallaniérd
minos adequades para expli-
car . dignamenre - tan- grande
sinrazon: Hablarémos, y ha=
blames de-los que:pudiendo,
pagar no pagan, porque-los
que no puedeny estan: ex=
cusados;-bien que-el no po-
der, se debe eximinar mucho;
porqueses materia gravisima
de conciencia

=t Los'pobres «que sirven &
los seflores, venden: su liber-
tad 5 los: que trabajan para
ellos ; ofrecen su sangre, ¢l
sudor dessu restro, su salud.
v vidas los que-les dan su
hacienda, se’ privan.de: ella
v desacomodan su easas y-los
seftores-deudores de. liberra~
des apreciables, de sudor;
sangre y saludy haciendas; y
vidas ‘agenas, ¢ pagan con
malas palabras, 0 tardey maly
6 nunca; y con todo esto ven-
gan apriesa las confesiones y
Comuniones; ¥ tratemos de
gracion. Mejor seria tratar de
pagar -y sanar bien“la con-
ciencia antes: de’comulgar.
Lasgngre.de los pobres cla-
ma, como la’ sangre del jus+

to. Abél., v estas, voces que 1. Fomns.
piden justicia llegan. congga 3. ¥ ' >
log sefiores hasa dos: oidos de 4r°- 15+
Dios; sespefto.de quien noic’, /o
hay eselavo. ni-libte, pise
fior:ni vasallo,.come dice el
Apéstol. i3]

* Suelen decic los sehotes;
que por: ultimo siempre pa-
ganssy-lo- que ellos ho pug=
den-pagar ;ya lo pagaran sus
hijos, que. proseguirin con la
cask .y, se-cargarin. de sus:
obligaciones; Este es otro.em=
belismo , cbn que el demo-
nio-los engafia. . Ellos no pa-
garon;, importandoles no me-
nos ‘que [a- salvacion de. sus
almas, yse fian en que sus
hijos pagaran. E hiios::ig des-
pues con historia largisima
de los bienes vinculados .y
todo ‘seshace una confusion
de vivos y difuntes, ¥ las
deudas’ estany sin pagar, cla-
mando ids pobres ; y 'su san=
gre poriellos. 3 Y .quc dirg-
mos de los Mayordomas , que
dicen opulentan lasicasas? Yo ”
soloydigo: lo. quedicecl Es .~ °"+
piritus Santo: Fam guenitur
interldigpensatares ; ut Sfdelis
quis vinveniatur £ Y. en 105 Progerb.
Broverbios sc «dice: Hirum ze.v.6.
autem fidelem quis invenictt

Eximinen los sefiores
cdmo  se pagan sus dendas,
porque aun. suclen pagarse
peor. de lo que saben. 5i los
sefiores se condenan, nadic
H2 los
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los sacard del infierno, En-
trémos en lo que nos ense-
fia la experiencia, y no ha-
blemos de todos los sefores;
porque algunes pagan bien,
annque otros pagan muy mal,
6 no“pagan; con estos ha-
blamos. 3
Estos sefiores regular-
mente viven al fiado, y asi se
gasta mas , porque se siente
menos. Cumplese el afio, y
@ un mismo tiempo comicn-
zan 4 clamar el sastre, el za-
paters, el mercader, el her-
rero , ¢l beticario, el cere-
1o, los criados y criadas, y
los que les han prestade dine-
ros, que tal vez los emplea-
ron en vanidades, Todoses-
tos piden con razon y justi-
cia; porque han de vivir unos
con su trabajo, y otros con
su hacienda.

Lo que les pasa €o-
brar , ellos lo dkP:n ﬁ::nte—
mente, y algunos dirdn mas
de o que es. En esto no én-
tro, 'Ya sabe el discreto, que
quien no oye. las dos partes,
no puede sentenciar. Dicese,
que algtina vez el seiior lo po-
ne i pleyto al que le vad pe-
dir algunas de las partidas
que lleva escritas, y con es
te motivo , ni le paga aque-
lla “parrida ni las orras, y
el pobre westi perecicndo en
sU casa, . Siesto foese asi, cra
una ex¢erable tirania ; por-

que avin quando en la verdad
faese muy dudosa alguna
partida; debia el Caballero
pagar luego de contado las
que son ciertas ; Y tener pre-
venido. el animo para. pagar
la dudosa, quande constase
ser cierta 6. verdsimil aque-
lia denda.
Otra sinrazon suelen ha-~
cer los sefiores ‘en sus pagass
¥ ¢s; que debiendo pagar ew
dinero , los encaxan a los po-
bres que Jos sirven sus cobran-
zas aca y aculli, en estos
6-en los ‘otros frutos; no pu-
diendo ignorar los dichos se-
fiores, que los pobres: picr-
den cantidad notable en las
diligencias ; 'y en'la venta de
lo mismo que les dan en pa-
ga. Aun es mayor otra sinra-
zon que se hace en esta mis~
ma materias yes; que en den-
das legitimas, propias, 1 de
sus: padres 6 abuelos ; en-
tran 4 composicion con los
acreedores, y la denda que
es de ciento; la reducen 4
veinte' 6. treinta , y les pa-
rece quedar tan santificados,
que noles hace algun eserii~
pulo la conciencid ; debiendo
saber , que aquell no es com:
posicion, sino injusta violen-
cia; porque el pobre, si s,
Compone, No €5 porque Vo=
luntariamente. quiera perder
aquella cantidad:; :sino por-
que- entiende 'y le hacen en-
s
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tender, que sino quicre aque-
llo pocoy se-quedara sin na-
das y para-esto le revuelven
un grande embolismo de bic-
nes  vinculados y. bienes li-
bres, con:que confunden al
pabre, y lc hacen convenir
endo que-no quicte; y los
mismos sehores saben ., que
de voluntad no quiere.

Asi sc enredan las con-
ciencias de los sefiores. con
€510 Y Otros semejantes, y
alin, mayores: subsanamien-
tos; y sin curar de raiz las
Hagas de su conciencia, mul-
tiplican Comuniones .y mas
Comuniones, ¥ todo va sobre
falso, En el Manipulus Exem-
ploram se refiere desiere Con-
des succesivos en una misma
casa, que todos siete se con-
denaron, hasta que el ofla-
vo hizo escombro. y averi-
guacion diligentisima de las
deudas legitimas de sus ante-
cesores; y hallé que de uno
4 otro se iban dexando el en-
cargo y [a obligacion, de pa-
gar las deudas, y ninguno
las. pagaba , por lo qual se
condenaban 5 y estimando
mas el oavo su conciencia
que su propia coaveaiencia,
s¢ dispuso a pagar, no solo
las dendas, si tambien el per-
juicio que s¢ habia seguido
de tantas dilaciones s y desde
este comenzo. la verdadera
felicidad de a casa en lo es-

piritual , y en lotemporal; y
la -que hasta entonces. habia
sido-casa de condenados,,
menzd & ser casa y famill
del Ciclo,

Vean con esto los scfiores,
quin lexos van de la verdade-
ra justificacion con sus vio-
lentas composicioncs 5. pucs
en vez de satisfacer los per-
juicios y detrimentos que se
han seguido con la injusta re-
tencion y dilacion de las pa-
gas, quieren se quite de lo
principal de la deuda. El San-
to Zaqudo, exemplar de ri-
cos y sehores , si hailaba
que en su casa sc habia de+
fraudado.al pobre en un du-
cado , restituia quatro duca-
dos, el uno por la deuda, vy
los otros tres por los detri-
mentos. Los sciiores que qui-
sieren mirar por sus almas, y
que sus confesiones vayan sc-
guras, su conciencia quicta, y
que. sus Comuniones les en-
tren-en provecho de sus.al-
mas, hagan ante todis cosas
un eximen general y dili-
gente de todo quanto deben,
y de quanto se han obligado a
pagat por sus antepasados , y
no descansen hasta que- todo
se satisfaga , aungue lo sien-
tan-ug pocos que Dios mira-
ra pot_¢llos y por. sus fami-
lias, porque es liberzlisimo
con los que por su amior s¢
desacomodan.

H3 No




118 DESENG AN0S MISTICOS,

No se fien de Teologias
muy anchas, que dilatan mu
cho, y asegutan poco 6 na-
da. Hagan confesion general
dz lo que hap tardado en
abric los 0jos; v hacer esta
diligencia, .y asi comenza=
zan-bien el camino de la pers
feecion ;. que sin. esto 4 todo
es - pallamiento y embuste,
Y_ en adelante procuren que
dia por dia, 6 semana por
scMmana, O ‘mes. por: mes, o
ano por.aiio; cenfonme con-
vinieren los.que les sirven,
vaya todo cuenta con pagos
¥y de este modo compondran
una casa de Dies, v christias
na, que sea exemplar de-to-
do ¢l Pueblo. Al jornalero se
le ha de pagar sip dilacion,
porque aquel salario defrau-
dado , esta clamando en la
presencia de Dios, como dice
en su Gandnica el Apéstol

' Santiago. '

En grande cuidado debe
poner a.todos los ricos y. po-
derosos de este mundo la for-
midable sentencia de San
Juan Chrisdstomo,, el qual
dice, que regularmente -to-
dos los ricos; 0 son malos, 6
vienen de malos, porque, &
elios han ganado. mal la has
clénda, 6 vienency dogrien~
den de'los qacy la. ganaron
mal . Reglaviter . loguendo
ompes: bujuts sqculi - divites,
at:!t mali sunt . aup venivgt

ex gaalis. Noniega el Santo,
que hay ricos buenos y san-
tes, porque los hube cn fa
Ley Anrigua, yno - repugna
los haya, como los hay en la
Ley de Gracias pero regu=
larmente mucho trabajo ties
nen Jos ricos , pues de ellos
exclamo. Jesu-Christo, y di

x0: ;Ayde vosotros, ricosLue. o
¥ poderosos de este mundo! ¥ 14
iy quin dificultoso esquque M5 19+

VOs0so0tros entreis en el Rews
no de los Cielos! Mas facil=
mente -entrasd un Camello

V.23

& Marc. 10,

Ve ife

por ¢l estrecho conduéto de.

una aguja, que vosotros en-
trarcis en el Reynodeda Glo-
rid.

En profunda considera=
cion de estas verdades v ter=
ribles. senteneias , procuren
los ricos abrir los ojos espiri=
tuales de sus almas, v miren
POr ‘Si mismos; porque mas
iesovale salvarse con menos
opulencia, . que condenarse
con injustos aumentos de sus
bienes temporales.  Mas les
vale-entrar pobresen el Cies
lo, que ricos en el Infierno;
Entren solicitos en la diligens
cia referida -de-averiguar lo
querdeben por si-6rpor sus
antecesores’, v no-se fiem
de-los.que @ bulio les asegu-+
¥an guc . no tienen obliga=
cion de pagar porque se ha
de-llegar-el diade la estrecha
cuenta,; quando todo: se ves
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14 sin engafio, pero sin re-
medio, para erimendat lo que

_ estuviere errado. En este g¢-

nero-de pecados no basta el
dolor ni basta la penitencia;
porque- si no pagan y festi-
tuyen lorque deben, pudien-
do restituir ¥ p:!%lat ; no se
salvaran, aungue hagan, mas
rigida penitencia que San
Juan Bautista en ¢l Desierto.
Algunos imaginan , que con
hacer limosnas ya estd todo
€compuesto: pero se cngaﬁ:m;
porque’ primero es pagar lo
que se.debe de justicia, que
hacer limosnas voluntarias.
En otra grande obliga-
cion suelen faltar los sefiores
y sefioras , ain’ las que tfa-
tan de virtud y freqientan
Sacramentos ; y-es en cuidar,
que tedos los de su familia
sepan bien la-doctrina chris-
tiana , y cumplan ¢on las
obligaciones *de  verdaderos
Catélicos, viviendo sin vi-
cios; v guardando los Man-
damierttos de la Ley: de Dios,
yde su Santa Iglesia. Todo
esto’ conseguirian  mas facil-
mente ‘los sefiores, ‘$i ‘paga-
sen con puntualidad a sus
criados y criadas’s porgue
i les podrian poner leyes
iﬁiolablcs , o solo para que
irviesen como debeara sus
amos, st tambien para- quie
sirviesen a4 Dios , y mirasen
por sus almas.

Un desorden liama & etra
desorden ;-como un pecado
otro-pecado s por lo-qual, si
los sefiores ne son -puntuales
enpagar 4-sus eriados; se en-
cogen para:mandarlos, y clios
se! insolentan -para. ne'hacer
mucho caso de sus mandatos:
derque resalca, queenloes
piritwal y: temporal va per=
dida la casa sin gobierno, De
qualquieca criado 6 criada, y
aun de los esclavos y esclas
vas, lesha de constar i os
seffores, st saben la do&rina
christiana;; si tienen vicios; si
cumplen con: las Leyes de
Dios -y - de- su Iglesia s y si
viven con escindalo dentro
¢ fuera de s casa: Y silos
sefiores ¥ sefioras no tienen
este cuidado , no estin segu-
ros en st conciencia, ni tie-
nen sélido  fundamento sus
confesiones. ni: Comuniones,
ni pueden tener progreso fe-
lizenel camino dé la virtud;
porque.quien falta  sus obli-

gaciones , y no. se cnmienda,
tiene prevaricada la con-
ciencia.

Lo mismo-que se ha di-
cho de estas: dos principales
obligaciones , s¢ entiende de
todasilas demds que cada uno
tiene por su oficio~ ¢ por su

estado 5 porque. como dice el Ps. 21q.
Profeta, & todos los que no ¥« g

cumplen con sus obligacio-
nes. los juntard el Sefior-con”
los
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los obradores de la iniquidad.
Labuena educacion y. crian-
za de los hijos, es precisa
obligacion de los padres; y
no obstante vemos algunas
sefioras ; que cada dia estin
comulgando , y en llegando-
se atocar 4 les hijos, sepo-
nien como fierass quicren que
los ensefien, pero que no los
toquen s y tanto los quieren,
que los pierden; porque se

crian como bruros, sin urba- -

nidad ni respeto , arrevidos
y sin sujecion:si el padre los
corrige , la madse los defien-
de sy sobre esto son los gri-
tos y los pleytos, Si estas son
las santas, alla se lo veans
lo cierto es; que son la ruina
de sus hijos, y ain detoda sa
casa, y que no tienen virtud
no solo para rantas Comunio-
nes , pero ni para comulgar
una vez en el mes,si no se
enmiendan y mudan de con-
dicion. Alin en esta vida mor-
tal veran con el tiempo la
correspondencia de su amor
brutal, si antes de crecer los
hijos no se los quita Dios, en
castigo risericordioso de ser
tan malas madres. Lo mismo
debe entendersc de los, ma-
los padres que no cuidan de
corregir y castigar sus hijos,
quando son de pocos afios.
. Ellos: experimentaran su re-
beldia , como dice ¢l Espiritu
Santo,

CAPITULO XVIIL
Dc’serxgaiz'o de algunas

almas , que con pré-
texto de sagrada li-
bertad ; quicren com-
poner'la perfeccion sin
la guarda y martifica-
cion de sus potemcias
y sentidos. Explicase
que cosa ¢s libertad
espiritual , y opresion
del espiritu.

L Espiritu Santodice; que

adonde esta el Espiritn
del Seiior, alli se halla la san-
ta libertad. Entendiendo mal
esta sentencia ,  muchas al-
nus imaginan. que - esta sa
grada libertad consiste en no
reparar en cosa alguna , sing
vivir libres en todas sus po-
tencias: y sentidos, signien-
do las conyersaciones cor-
rientes, esparciendo la vista
sin mortificar sus ojos , ¥y no
haciendo caso dedo que fla-
man levedades; ni escrupuli-
zando en lo que dicen fal-
tillas quotidianas.

A estas personas espiri-
tuales alaba el munde, y ellas
tambien suclen murmurar de
otras almas muy fcc«'ll;liils,

lia-

llamandolas -escrupulesas -~y
oprimidas, y asi se hace cis-

ama y parcialidad - de espiri-

tuales, dando qué hablar a les
que oo siguen ¢l camino del
espiritu, Orvas almas viven
oprimidisimas , dando a.en-
tender enlo exterior lo mucho
que las pesa la Cruz de Chris-
10; de rodo se espantan; de to-
do escrupnlizap; siempre van
temblando ;. s¢ hacen inco-
municables ; no esan respi-
Er, 0¥ Son tan  extremados
y nimios sus: encogimientos,
que piensan impide la per-
feccion _qualquiera licencia,
que con motive decente y
honesto pueden y deben dar
a sus potencias 'y sentidos.
Ambes son- extremos vicio-
sos; cuyo-medio perfefto
buscarémos en este Capitulo,

Las almas demasiadamen-
te desahogadas, que.con mo-
tive y pretexto santo de li-
bertad espiritnal divierten sus
potencias y sentides , y pier-
den la dulce y amorosa pre-
sencia de su Dios y Sefior,
tarde 6 nunca Hegarin & ser
perfefias, si-no modan de tra-
to ¥ condicion, La razon es
clara 5 porque a ‘dos partes
distintas no se puede atender
4 un mismo  tiempo. Estas
almas quieren ser como ¢l
gallo, que torciendo la cabe-
za, con el uno de sus.ojos
mira al Ciglo y con el orro
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@ la‘Tierra, Asi estasTalmas
que  afettan libertad  espiri«
tual, quicren seguir ¢l gus-
to del mundo; siguicndo sus
chanzas y donayres), sin per-
der el gusto y trato puri-
simode la compnicacion di-
wvina 5 y ellas mismas algun
o conocea que no lo pue-
den componer.

Quanto el dnimo se re-
parte en mas objeros, perci-
be ‘menes de cada uno’ de
ellos ; dice el Filosofo !y de
Rubén sz dixo: Porgue fe dor-
ramaste como la agus \ w0
erecerds. 3Como han de cre-
cer estas almas , repartiendo
su atencion entre  Dios -y
el mundo? Ellas mism4s sa-
ben ; iquan gardas se  hallan
cenvel trato interior de Dios,
y qlanto- las cuesta recoger
sus potencias y sentidos quan-
do se-llega el rato.de la ora-
cion 3 que si una vez 1o con+
signen , ciento salen tan- dri=
das y secas como entraron.

Suelen decir ¢n abono de
sus esparcimientos, que San-
ta Teresa fue- de un  esparci-
disimo corazen, y refieren
sus dichos sazonados, y la
vaya-que le dio la gloriosa

Gen. 49a

Voo

Santa'a San- Juan de la Cruzg, 1uee:
en €ierta ocasion,  por SuSis  awit
encogimientes. Todo esto eg= Librit

td biens pero deben distin-

guir Jos riempos, para con-

cordar los dichos, Verdad es,
que
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que la Serifica Maestra muvo
dilaradisime corazon , y lle-
g6.d tener tan en su. punto
la sigrada libertad de sut es-
piritu, que & todas las. cosas
las dabala sazon que pedian,
¥ sin. pusilanimidad ni co-

‘bardia desengafiaba v decia

su razon 4 -Jos mas. cleva-
dos Principes y sefiores dela
tiersa ; porque Dios ld esco-
gid- para’ cosas grandes yyla

did el animo proporcionada,

con la ‘asistencia divina ; pa-
rasalircon cllas.. Pero esto
squc-hace para unas' pobres
criatagas, que apenas se le-
vantan sus cotazones del pol-
vo de'la tierra?

Consideren 'y vean o=
mo estd valerosa' Santa co-
menzd y prosiguid’ el cami-
no de la perfeccion , dque i
la saben inritar, no lesesta-

" rimal; v antes que lleguen &

to que laman donayres de
libertad espiritual, hallarin
tantos quebrantos deaspere-
Zas y penitencias, ¥.tan
grandes trabajos de enferme-
dades ,  persccuacioncs ; des-
precios, desolaciones, amar-

uras y ‘soledades , que'si-la
Ean' de ‘seguir, no las quedara

templado el humor para bus-
car criaturas, sino para huir
de ellas, como de 12 muerte,

Lean'-eh ‘el “Libro*de su
Fir.c. 7. Vida qudnto la detavicron
& alili. glgunas - recreaciones: vanas,

aunque en cllas no habia pe-
cado miortal , y» las. ignoran-
cias'grandes de imperfeccio-
nes, que tuvo por espacio de
diczvy siete afios, y la vida
penosa-que- llevd casi veinte
afies, ‘puesta , como  dice,
entreDios y el mundo, sin
ser' ni bien de Dios, ni del
mundos y como hizo para
ser toda de Dios, las gran-
des* morrificaciones” y -peni-
tenciusque hizo, abstrayen-
deose'de todas las comunica
ciongs humanas y trato de
crigturas, hasta que el Sefor
la- saco de'su retiro para los
altisimos fines de su divina
providencia. En esto se descn-
gafaran , si todala vida de
esta penitentisima Santa fue
donayres 'y dichos de espi-
ritual Jibertad. Toman lo que
les- parece ¥ les esta bien'de
las Vidas de los Santos, pard
colorear: sus imperfeceiones,
y “nio quieren-reparar eh' lo
que mas les importa para su
aprovechamiento  solido  y
verdadero,

Lalibertad espiritual, que
es virtud, debe suponer 4 las
almas -muy puestas en- Dios,
muy mortificadas, muy abs-
traidas de alabanzas thuma-
nas, mury radicadas en la pre-
senciadivina , y muy purifi-
cadas v libres de vanidades
¥ complacencias propias im-
perfedtisimas, Vean si estin

ask

Tiav. 5.
. 20,
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a8 "hasque canonizin # s
desuhogos «con el ¢anto titulo
de lbertad espitienals’y su
carazon. las 'dird “como ne
esté ciegamente apasionado;
que su, solriwa libertada 'ng
es libertad espiritdal ; sing
descaror vicioso 5 y fillea de
inhterior recogimiento, va-
gueacion de potencias yserit
tidos desenfrenada’, ¥ sobra
de - estimacion’ propia. No
quiera:decir , ‘que hagan pe=
cado @ fo que notlor e5y sino
que no tengan por perfcdto'lo
quees imperfeltos porque es
desventura lamentable decir
malo 4 lo que es buenos y
beno & lo malo, como ad=
vierte el Profeta,

Las opresiones del espiris
tu tambien'sun muy pernicio-
sas, porque privan a las al-
mas de ‘muchisimos bienes.
Hay alguiias almas tan enco-
gidas, que muchas veces, por
no hablar una palabra, hacen
con violencia lo que no quie-
rén, con grandes - temores de
que faltan,yse quedan des:
pues en anamarguisimo la-
berinto de escripulos, Esto es
propiamente opresion de s+
piritus laqual, sino s vence,
pucde ser origen 'y causa de
muchds males. Otras opresio-
nes', “hirto “penosas;  proce-
dén de-eseripalos interiores;
V- de estas vahablarémos mas
adelante: La Escritura Sagras

dadice, “que’adondevesta ¢h dpec. ubi
espivita 'del Sefioryalli esta La

verdadera 'y sunta: libertad;
no  pard liviandides , como
queda dicho’, si pdra: hablag
clafo' quando conviene | para
hiacér lo que importa'qhando
lodica 14 conclenela ; v no
dexar o que & jusio por. te=
mor deeriaturas,

A algunas personas. fas
ayuda' mucho su natural para
€SEas - opresiones porque yva
de su cosecha son moy: ence-
gidas: perosst tienem espirion
verdadero, el mismo temer
deno faltar, las ha deshacer
salirde: su paso v mirar pot
SL, y asegorarse deque no
faltan , antes de pasar por la
que ‘repugnan. Digo asepu-
rarse’ bien deque no filmns
porque muchis veces, por no
vencerSe'd hablar claro , bus=
can mil escoraduras de poca
firmeza), v asi hacen 1o que
Lo hicieran ; pero despues lo
Pagan; porque su corazon las
dice fue eobardia y opre-
sion el no’ haber seguido lo
WS SEEAro’; y que por no

displacer , dexaron de SERUIL Fre, 50
lo-mas perfedto. Quienteme

4 Dios, de ninguna criatura
S¢ gspanta; como dice Ja Es- 2

eriturg - Sagradas ' por no ‘#,-. 3

ofendér & Dios arropélla con

todos los respetos hunianos,

.+ Tambi¢n csopresion per-

judicial la que ticnca algunas
per-
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personas | espirituales , que

sicmpre van como Erizos; es-

panta solo- verlas tan angus-

tiadas , melancélicas y tris-

tes, temblando donde no hay

Pr. 1y, que temer, como dixo el Pro-

C W . De estas almas, decia

Ciron, DUESITO Serifico Padre San

Seraph,_ Francisco, que afrentan la

virtud , porque el camino del

servicio de Dios no ¢s tan hor-

roroso que espantes y Chris-

Matb. 5, [0 SCHOT pUCStTO NoS previ-

V. 16, DO, que quando ayunamos,

no nos pongamos tristes co=

mo los hipderitas, ni exter-

mincmos nuestras caras pa-

ra que entiendan los que nos

miran que hacemos grandes
penitencias.

Convicne , pues, que los
que sirven @ Dios conserven
ein el trato preciso de las cria-
turas una alegria santa , mo-
desta y benigna para rodos.
Allaen suretiro lleventoda la
aspereza que sus Directores
les ordenaren; lloren sus pe-
cados; aflijan s cuerpo, y
hagan sus exercicios de mot-
tificaciones y penitencias; pe-
W Ccn pﬁhlico hégan;c mo-

© Plilip. g destamente COMO todos, para
| N ganarlos a todos; alegrense
con los -}uc se alegran, y llo-

Roum. 22, Fn con los que lloran, como
¥.5. dice el Apostol. No hagan pe-
cado lo que 0o Io es, ni for=

men escripulos sobre el ayre,

que Dios atiende 4 los cora-

zones , y no gusta de artifi-
ciales afeftaciones.

Procuren soltar el dnimo
para no acobardarse , desen=
gaftandose que las criaturas
nilos han de salvar, nilos
han de condenar; y asi, ni
por ehlas hagan las cosas bye-
nas, ni por ellas las dexen de
hacer. Acnérdense de lo que g, g,
decia San Bernardo quando atbar.
le hallaban  haciendo algun
santo exercicio: Ni por #ilo
comencé , ai por i lo dexaré. Y
San Pablo decia: A mi me im-
porta poco ser juzgado de las
eriatiuras en lo que no les die-
re mal exemplo; porque quien
me ha de juzgar es Dios del
Ciclo, y & este tinico Sefior
debo atender. Asi se vencen
los respetos humanos,

En esta dottrina deben
radicarse mucho las almas,
que por pusilanimidad 6 por
demasiada atencion a criatu-
ras, padceen opresiones de su
espiritu ; porque si nadie las
puede librar de las manos de
Dies , y nadie las puede dar
un grado mas de perfeccion
ni de gracia ni de gloris;
jc6mo se detienen por las
criaturas ? De cste punto ha-
blar¢mos mas largamente en
otro Capitulo de este Libro,
donde se dard lleno desenga-
fio 4 las almas que con res-
petos humanos cstin deteni-
das en el camino de la perfec-

cion,

1.Cor.ts
Vo ljfa
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cion. Lo cierto es, que la al-
ma poscida de opresiones, 0
se ha de vencer, 6 no puede
mucho aprovechar; porque
elespiritu oprimido, es como
elave que tiene cortadas ©
ligadas las alas; que no pue-
de volar aunque quiera , si
no le crecen las plumas , o se
rompen las ligaduras que 4a
detienen. :

Un eficiz remedio tienen
estas pobres almas, y ¢s obrar
a ciegas lo que para su bien
las ordenan sus DireClores, ¢
sea en tomar algun alivio de-
cente,; 0 en vencer algun res-
peto humano ; hablando cla-
1o, 6.en despreciar los escri-
pulos impertinentes que las
aprimen; y en estas obedjen-
cias deben trabajar con valen-
tia,y no dexarse lleyar de sus
aprehensionesy fantasias; por-
que si de ellas hacen caso, np
se remediaran jamds, ni se ve-
rin libres de su trabajo.

En este provechoso ven-
cimiento sentizdn las almas
tanto mayor dificultad, quan-
to mas arrimadas fueren d s
opinion. Alginas son tenaci-
simas, y. estas ticnen mucho
qué curar;; pero no hay otro
remedi,, sino, 6 vencerse 6
no -aprovechar; porque se
llega al extremo, que no se
les puede comsolar ;. y seria

tirania dexarlas salic con la
suya, prevaleciendo sus es-

pantes y temores  desordes<
nados. Si la alma no descd
sino el acierto ; le consegui~
1a hacicndo lo que la dicen
para su remedios perosino lo
hace; ella misma sera la cau-
sa de la perseverancia de su
dafio, De las opresiones de es-
piritn que se padecen en fa
oracion , hablarémos en el
Libro Tercero.

CAPITULO XVIIL

De:mgar‘io de las almas
qﬂf qi&f‘f)‘fﬂ COmPOﬂfi‘
el aprovechamicnto es-
piritual sin refrenar
su lengua. Se trata del
silgncio santoy discre-
10, sin el qual traba-

» jaenvano quien deses
aprovechar.

D CE la Sagrada Escri- Pr.135:
“tura, que el Varon ha- ¥. 12.
blador ¢s incapiz de dirfec-
cion sobre la terra. Y el
Apéstol Santiago dice en su }y
Candnica, que si alguno pien-

53 ser virtuoso, no refrenan-

do sy lengua, sc desengaiic,
que es vana y sin provecho

su religion. Y en los Prover-
bios se dice, que el que guar- Provers,
da su lengna, guarda su al- #3:¥. 3,

mi

[




