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mo, siendo uney otro den-
tro‘de lo ligitos pero’aunque
esto’ no sea “pecado’ ‘mortal;
squicn dird gue'es virud y
perfection ‘el hacerloasi? El

ue comulga cida dia, i con
mucha fregiiéacia | ‘mayor
cbligacion tiene de aspirar &
lo mus 'perfedo’, que ¢l o<
mun Christiano.

El Sefior dixo,que & cada
unosse le-hademedir, confor-
me-él'midid con s proximos
¥ Segtin st sentericia, poca
piedad hallari con su Diosy
Sefior ; quicii' @ sus proximos
les gtendio sicmpre’ con poed
piedad. Sobre estas maximas
indefectibles s ha de fundar
i perfeccion christiana, y no
sobre las leyes “politicas-del
mundo, y de la sabiduria ter-
rena’, que son contrariss al
bien de los proximos, Las
personas que tienen dineros
(‘quiera’ Dios 'no scapard it
condenacion ) haten!gila-de
comprar varato loquévendén
los pobres pard ‘su” temedios
alld se verd’ la' cienta en'la
presencia de Dios , dofide no
valen surilezos | “agtuciag, 'hi
antoridades,’ Perfeccion’ con
avaricia, no ¢ piede com=

poner: ] )
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De otros. varics afetlos
5 pasiomﬁlas desor—

denadas 5 quc detic-
#en i las almas en el
taming de la perfec-
cion sy se trata de
las pasiones ocultas,
y quanto embarazan
el espiritual aprove-
chamiento.

S el corazon humano un ,fab 4%

mar Occano insonda-
ble, cuyos senos ocultos sola
Dios infinito los comprehens
dé , como dice el Espirita
Santo, Dentro del corazon del
justo esta el Reyno de Dios,
dice el BvangelistaSan Lucas;
ypor: Consigniente dentro
del cérazon ‘del malo estard
elReyno delrdemonio. ' Los
varios ‘afeftos desordenados
del corazon de la critura ra-
eiopaliys; quicn los podrd pu=
metar? Estin campo inmens
so’, Heno,de ‘malas hierbas;
inexterniinables:por: diligens
¢ias ‘hymaras , siDios ne
asist¢’ ton 'su - ‘poder. omni=
potenite’, dando fucrzas so=
brénaturales 4 las . pobres
almas.
Niestras potencias y s{c{m-i-
05
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dos se van desalados , volan=
do tras de los objetos aparen-
tes, y luego dispara nuestro
viclado' corazon enaficiones
tirepugnancias , si el espiritn
desvelado no sabe reprimirla.
Este:desorden de nuastras afi-

ciones O repugnancias és'ge--

teral , y transcendental 4 todas
nuestras obras imperfectas y
TEITEnds ]'IOI'q_Iﬁ no S.‘.‘D:ll'lo'i
amiae bl abetrecer con- peso
y' medida. Entea’ la muerte 4
nuestras- almas por las venti-
nas de nuestros sentidos, dice
el Profeta: y ast es, que re-
gularmente nos dexamos le-
var con afelto desordenido
de todo quanto vemos v co-
focemos 5 aun de lascosis
de Dios , santas y buenis
en si mismas, Esta es naestra
gran miseria,

El primer documento aue
el Sefior nos puso para tada la
perfeccion christiana , fue la
negacion propia de todos
nuestros particulares afectos,
diciendo por San Matdo ; Si
dlauno quiere venir en mi
compafiia, nieguese i si mis-
mo, tome su Cruz, y sigame,
Lo mismo dice por San Mar-
cos. Esta importantisima ne-
gacion toral de nuestros afec-
tos y pasiones , es la que
desemburaza el corazon hu-
mano, y ledexavacioparaque
se llene de Dios. Por esto man-
daba el Sefior, que su Aftarno
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faese solido , sino téncavo, yr
desembiarazado  por la‘iparte |
interior; para que las eriatus
ras entiendan., que si desean
que sus corazones sean alra-
res limpios'y puros de su Ma-
gestad jdeben con lanegacion
absoluta y 'universal de rodos
sus afeftos ‘propios , dexarle
plrisimo ; limpio v desem-
barazade, para que Dios le
Hene v sea el dnico dueiio.
El Profeta Elisco pidio va<

s0s vacios paraebacevre mila= ¥ ;-

grosos y si la pobre viad ha-
biese tenido mas vasos de-
sembarazados , mas se hubies
ra prosperado y enriquecido
su-casa, Porrella ruvo tasa su
mismo bien'y y asinos suce:
dera nosotroscon Dios. Avin
el afefto nataral vy sensible;
que los sagrados Apostoles
habian concebido: 4 la mate-
rial \presencia de Christo Se=
fior nuestro , fule convehiente
se purificase, para recibir lle-
namente al Espiritu Santo,
como o insimia bastantemen-
te San Juan Evangelista.
Aquella soberanisima ani-
quilacien del propio difti-
men , que la'Virgen Santisi-
ma dispuso en aquellas pala-
bras: Aqui esti la Esclava
del Seiior , higase en mi segun
tu palabra, hizo un espacio
inmenso para la Encarnacion
del Verbo Divino en sus Pu-
risimas Entrafas , como lo
‘Ka ad-
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5. Benaw, advierte ‘el Serafico Doctor
sup. Lac. San Buenaventura. Asimis-
mo aquel acto -herdico’ con
que Sin Pablo negd todos
sus afectos particulares, quan=
do! dixo : Seitor, jqué quieres
que yo haga? le dispuso so-
Adtor. 9, beranamente parala altisima
¥<3-  perfeccion, a que le elevé
la diestra Omnipotente de
su Magestad.
Mientras ¢n las hidrias de
¥+ 390 Cana se hallé) vino de la in-
dustria y provision terrena,
no hizo Christo el prodigio
del vino milagroso. Todo
esto quiere decir , que mien-
tras la eriatura tiene propio
querer ; con el qualiunasco-
sas quiere; y/ orras repugna
con afefto desordenado, no
tiene que esperar de lleno la
comunicacion de Dios, por=-
quc clla misma se embaraza,
v ‘pone: estorbos 4 la-inclina-
cion divina.
s.TenPit . LaSerafica Maestra de cs-
sap. 37+ piritn Santa Teresa de Jesus
en el Libro de su Vida dice,
quanto dafio hacen a les per-
sonas espirituales las aficion-
cillas humanas ; aunque en
ellas no haya cosa de peca-
dos; sus palabras son estas:
tenia yo nna grandisima fal-
ta, de donde me winicron
grandes dafios , y era. esta:
que como comenzaba a en-
tender , que una persona me
tenia voluntad , y si me caia

Jearn.z.

engracia,me aficionaba tanta, -

que me ataba en gran mane-
fa la memoria 4 pensar en
ella, aunque no-ecra con in-
tencion- de ofender a Dios
mas holgabame de verla y
pensar en ella, y en las cosas’
buenas que la vefa; era esto
cosa tan dafiosa , que me traia
la alma harto perdida. Hasta
aqui la Santa,

Consideren las almas. es-
pirituales, que todo lo echan
poralto, | quanlexos estandel
conocimiento de la verdud!
Esta gloriosa Santa confiesa,
que aquellas aficioncillas no
eran con mal fin, ni con in-
tento de ofender a Dios, y
sin. embargo las llama falta
granditima , y dice Ja traian
la alma barto perdida : Esto
no se entiende de modo, que
la privasen de la divina-gra-
cia y porque esta solo se pier-
de por el pecado morwal 5y
asi se ha de entender, que la
embarazaban y detenian mu=
cho en el camino de la per-
feccion , lo qual llama. traer
la alma barto perdida,

Aquellas almas , que solo
evitan lo que conocen ser pe-
cado mortal 6 venial , poco
aprovecharan en el camino de
la yirrud , aunque por otra
parte hagan grandes penirens=
cias , y s empleen en prolixos
exercicios espirituales de dia
y de noche; porque poco ama

d
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4 Dios quicn en todo no pro-
cara seguir lo que es masdel
agrado de Dios. No digo,

Prevea, que no haya faltas , pues el

¥-. 26 Justo cae sicte veces al dia
;v nosotros quantas caeré-
mos? Lo que quiero decir es,
que nuestro buen animo y
eficiz intencion siempre ha
de ser, no tolo de evitar los
pecados mortales y veniales,
sino de seguir en todo lo mas
perfefio , v lo que conociere-
mos,, 6 nos dixere quien nos
gobierna , que es mas del
agrado de Dios nuestro Se-
fior , annque faltémos mu~
chas veces por nuestra fragi-
lidad y miseria.

Debe notatse , que hay
grandisima distincion entre
los pecados altuales, y las
pasiones desordenadas. habi-
tuales: Es cierto , que un pe-
cado mortal es mas grave y
dafioso para la alma , que to-
das las culpas y defeftos ve-
niales , que no nos privan de
la divina gracias pero en or-
den 4 la perfeccion, menos
embaraza , quando se hace
verdadera penitencia, el ha-
ber caido en up pecado mor-
tal grave, que una pasionci-
lla habitual, y un afi&o des-

ordenado que persevera ¢n
la alma,

La razon es clarisima;
porque un pecado mortal,
despues de remediado , y

bien confesado , por lo mismo
que fue mal ran grave , siem-
pre se llora amargamente;
dexa humilde y escarmen=
tada a la pobre alma, y de
la caida se levanta con ma-
yores alientos, para no vol-
ver a caer ; pero el afeto
dasordenado- perseverante se
desprecia por cosa leve, no
se cuida de su remedio, y
siempre se cstd en casa de
noche y de dia, y i todas
hrorzs; con €l duerme, con
€l se despierta, con €l come,
con €l descansa, con €l se
confiesa, y no lo quita; y con
¢l se pasa & comulgar con
mucha satisfeccion , 1y fres
quenta los Santos Sucramen-
tosy como si fuese una santa
perfectisima.

Las culpas aluales son
efectos de nuestra grande fra-
gilidad y miseria ; ya cono~
ce el Sefior, que somos tier-
ra; se acuerda , que somos
polvo, como dice el Profeta,
y tiene misericordia de no-
sotros , porque luego que fal-
tamos , nos arcepentimos;
pero los afeftos desordena-
dos habituales estan bien ha-
llados con nosotros, y noso-
tros con ellos; por lo qual,
ni tratamos de quitarlos, ni
conocemos el grande emba-
razo que nos hicen para ser
perfectos.

Muchos grandes pecado-

1es

P1. 103,
Vo Lije
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pors. #n ¥¢8 han pasado a ser Santos
pit. 88, “anonizados por la Iglesia de

Dios, y por tales los vensra-
mas 5 pero de las personas
que se dicen espirituales, 'y
no tratan de quitar de raiz
sus afeftos desordenados ha-
bituales, ninguna se hallara
que llegue & sér perfe
que todo quanto h:
thanchado con aquel afedto
vicioso perseverante que ric-
ne su alma, Ojald, dice Dios,
6 bien fueses cilido , & bien
frio; mas porque eres tibio,
y ni bien frio, ni bien cilido,
yo te arrojare de mi , como
vomiro de indigesto, que me
molesta y aflige las entra-
fias. Véase lo que disgustan 4
Dios {as pasioncillis y afec-
tillos desordenados perma-
nentes , que inducen tibieza
en las personas espirituales.
Estas pasioncillas y afec-
tillos desordenados habitua-
les , son aquellas Vulpdjas
pdrvulas , que Dios manda
exterminar con toda diligen-
cia de las vifias racionales,
porque arruinan y desme-
dran los abundantes frutos
que darian las almas, si acer-
tasen & degollarlas. Despre-
cianse por cosa minuta, y no
advierten que este descuido
voluntario es eficaz testimo-
nio de lo poco que aman y

temen i Dios. Quieren 3 un-

mismo tiempo subir al Ciclo

de’la’ perfeécion , sin dexar
del todo. la tierra de su vani-
dad y soberbiz s y esto no
puede ser, Quicren en unas
¢osas seguir’ [a voluntad de
Christo , y en otras hacer su
propia voluntad; y.esto tam-
poco se puede componer.

En unas cosas quieren se-
guir las Leyes de Dios, vy ¢n
otras lus del mundo; y estoes
lo mismo que querer juntar
el Cielo con la ticrra: Se les
debe decir @ proporcion lo
que dixo el Profeta Elias al
Pucbio engafizdo de Isracl:
s Hasta quando habels de co-
xear ) y claadicar por ambas
partes? Si el Dios de Tsracl
es ¢l yetdadero Dios, seguid-
le'en todo ; y st Baal es el
Dios para vosotros , scguid-
le en todo's pero segnir enl
unas cosas-al Dios de Isracl,
y en otras al Tdolo de Baal,
¢s clandicar 4 entrambas par-
tes; v ni bien seguir & uno,
ni bien & otro, Asi quicren
hacer aquellas personas espi-
rirmales, que todo lo quieren
componet, y todo lo descom-
ponen , no haciendo cosa al-
guna con parfeccion.

Quicren comulgar casi
todos los dias como espiri-
tuales , hacer disciplinas , lle-
var cilicios, dar limosnas; todo
&sto es bueno 5 pero con todo
ello, si se cruza una ley de
mundo, s¢ ha de seguir, aun-

que
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que sea con derrimento de su
proximo , 6 con mal exemplo
del Pueblo. ; No conocen, que
unas cosas no dicen con otras?
;No dicen que quicren as-
pirar & la perfeccion ¢ Pues
esta no puede ser sin dexar
todo lo imperfedto. ;Mo di-
cen que quicren agradar. 4
Dios? ; Pues como no se ani-
man 4 quitar de sus opera-
ciones lo que saben que no es
del gusto deDios? A las obras
se hade creer, y nosolo a
las palabras.

Suelen responder ;. que
aquello en que no se vencen,
ni es pecado mortal ni ve-
nial , y ast defienden sus pa-
siones. En llegando 4 esta
frivola salida, ya se haaca-
bado todo €l asunto, y no
hay mas que decir, Si se tra-
ta de perfeccion, 34 qué vie-
ne bien. el si es pecado, 6 no
lo es? ;Nq bastard el ser ma-
yor:perfeccion, si ésta se bus-
cai Y siino s= aspira d elly,
ya estd concluido ¢l argumen-
to. No quiero decir que las
personas espirituales han de
ser Ampecables 5 antes bien
digo , qué de ninguna persor
nase ha de extrafiar la cai-
da, porqueal fin'es humana,
y criatura terrena s lo que no
debe tolerarse, es el que quie-
ra.defender por cosa per-
fetta; 0/que importa poco pu-
rificat de ella, lo gue esco-

nocida imperfeccion.
Pecado gravisimo iue en
San Pedro el haber negado d

su divino Maestro Jesu-Chris- aree.r 4.
to, v no obstante, por ésta y.6%: ¢
culpa no le aparto el Sefigr Jeanni.
de su santa compafiia, sino ¥+ &

que le admitio benignisimo,
quando le vio llereso y ar-
repentido de su yerro, Y ad-
vicrtase , que poco antes,
por una gosa que parecia le-
visima , como fue ¢l no de-
xarse lavar los pies (sicndo
verdad que estaba limpio,
como lo dixo el mismo Chris-
to) le amenazé con la terri-
ble sentencia de aparrarle de
su Colegio Apostélico.

Todo esto es para ense-
flanza nuestra , y para que
aprendan los Direltores de
las almas, que & las que go-
biernan y encaminan & la
perfeceion, las toleren y su-
fran, sanque por su grande
miseria caygan en gravisi-
mos pecados ,, i-las vieren
verdaderamente arrepentidas;
pero no las sufran, ni con-
sientan que se salgan con sus
temas , aun en cosillas que
parecen levisimas , porque
esto esdexarlas habimalmen-
te imperfeftas , ¥ con gran-
de estorbo para su espiritugl
aprovechamicnto.

Dice -el Espiritu_Santo,
que el que quiere seguir dos
caminos ,, no. tendra préspe-

10
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1o suceso. Esto le sucede a
quien sigue la perfeccion, sin
dexar del todo las leyes vani-
simas del mundo, que se le
pasa la vida sin ser de Dios,
ni del mundo. Todo quanto
es hablar de Dios, lo hacen
con mucho gusto, hacen pe-
nitencias, ayunan , llevan ci-
licio , confesiones y comu-
niones quantas quieran , leen
Libros Espirituales, y se ven-
cen en cosas grandes; pero
en otras cosillas minutisimas
no hay remedio de hacerlas
“vencer 5 todo es respetillos
humanos, pelizgudeces, que-
jas de unos y otros , y se les
hallaran, examinindolas bien,
unos atamicntos indignos;
con los quales, ni aprove-
charan jamas , ni pueden
aprovechar , si no los vence.

Esta es la fatuidad que
advirtié San Juan Crysdsto-
mo en las Virgenes locas del
Evangelio , que habiendose
"vencido en lo mas dificulto-
50 , en lo mas ficil lo perdie-
ron todo por no véncerse, De
estas-almas tengo firme dic-
timen , que conviene mode-
rarlas la-freqiiencia deComu-
niones , porque mientras no
vencen sus errados ditame-
nes, aunque la materia sea
en cosas leves, ellas estin
hablalmente imperfectas,
mucho mas de lo que llegan
& conocer 3y no' ticnen dis-
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posicion de enmendarse, ni
propésito de quererse en-
mendar.

Por mil defeftos attuales,
sise confiesan con dolor y
deseo de corregirlos , no con-
viene negar la Comunion; y
por una pasioncilla, que la
alma terquea en defenderla,
6 en no quererla conocer,
sera justo se la reforme la
mucha freqiiencia de Comu-
niones , hasta que la alma
entre en ¢l verdadero cono-
cimiento que debe tener; y
Si perscverase en su cegue-
dad, no pierda tiempo ¢l Di=
reftor, porque aquella alma
no hara grande progreso, por
mas que trabaje en ofros
exercicios espirituales.

Advicrrase tambien , que
si las pasioncillas fueren de
no querer comunicar a otras
criaturas por algunos respe-
tillos del mundo , no se en=
gafien, ni se dexen engafiar
los Direttores con ¢l paleado
pretextode mayor retiros; pot-
que en ese caso , mejor es- el
vencimiento que el retiros
&ste serd bueno , despues de
haberse vencido la alma &
toda satisfaccion del Direc+
tor ;5 pero sin esta diligencia,
el retiro no es Virtudg , sino
tentaclon; y Dios atiende 4

Pr. 10,
. 18,

los corazones; no le podes Puat. 1
mos engafiar ; su Magestad ¥. 28,

conoce las astuclas de la ma-
li-

LIBRO L CAPITULO XXIL 157

licia , por mas que resplan-
dezcan con el oropel de la
virtud.

El unico medio para el
vencimiento de las pasiones
y afeftos desordenados, s
ponerse la ‘alma desde sus
principios enuna total indi-
ferencia de su volunrad ; de
tal manera , que nada ape-
tezca ni desee, sino el ma-
yor agrado y servicio de
Dios nuestro Sefior , ni cosa
alguna ‘repugne ni-aborrez-
ca, sino lo que es ofensa y
disgusto de su Divina Mages-
tad. Este s un atajo precio-
sisimo , que adelanta mucho
a las almas en poco tiempo.

Si las personas espiritia-
Tes no dan-en este segiro ca-
mino de la perfefta indife-
tenciay, toda su vida viven
atormentadas , aprovechan
poco;, y nunca se ven con-
tentas s porque regularmen-
te a todas las almas escogi-
das de Dios las suceden las
cosas al contrario de su pro-
pia valuntad y desco. Lo que
apetecen con désorden ; nun=
ca las llega; y lo que repug-
nan , eso ciertamente las su-
cede. Uno y otro es grande
misericordia de Dios, para
que no extiendan su mano 4
cosa que no las conviene ; co-
mo dice el Profetas y para
que se escarmienten de no
apetecer: ni  repugnar cosa

alguna de  este  miserable
mundo, transitorio y- falaz.

Estas sorv las felices almas;
a quien Dios nuestro Sefior
las siembra todos sus cami-
nos de espinas, como dice
en sus Profecias Oséas ; por-
que quicre su Magestad 1le-
varlas por €l camino refto de
la perfeccion, y asi dispone
su divina piedad , que al ins-
tante que se apartan de €l por
qualquier pasioncilla 6 afec-
to desordenado ;' apetecien=
do loque no las conviene , 6
repugnando lo’' que las im-
porta; luego sienten las amar-
gas punzadas ‘de las espinas
que Dies las siembra , con
varios: y - desabridos estar-
mientos. 'y desenpafios” da
eriaturas, que el Scfior dispo-
ne , © permite las correspon-
dan anal, para que ¢llas des-
peglien su corazon 5 y. vuel=
van mejoradas al camino de
su bien. En esto hay un abis=
mo de misericordias de Dios,
poco conocido de nuestra fea
ingraritud; pero algun dia se
correrd la ‘cortina ' de este
gran (esoro, y entonces éx-
climarc¢mes con David : Erer-

Ousety ¥o
i

FPs, 88,

namente cantaré las infinitas'y. 8.

misericordias del Sefior,

Lo que ahora nos convie-
ne, es poncr NUestro corazon
en perfectisima 'indiferencia,
bien purificado de ' pasiones
y afettos desordenados , co-

mo
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- mo le puso San Pablo al pri-

met paso de su conversion;
para todo lo que firese [a vo-
lunrad de Dios, y como le
tenia el penitente Profeta,
quando decia : Dispuesto es-
td, Seflor, mi corazon, Asi
se cortan de raiz las aficion-
cillas y tepugnancias , las
amistades y aversiones des-
ordenadas , y queda pura-
mente el amor espiritnal , aiin
para los fias dendos y alle-
gados ;s templan los &on-
1eNfos - gustos , oy se orde-
ni la perfefta earidad y la
qual no se compone bien con
nuestras pasioncillas. y afec-
tillos desordenados, "+

De las pisiohes ocultas
y desordenados afettos, que
por nestra grande imperfoc-
clon no llegamos 4 eonocer,
piensan algunas  almas inex=
pertas , - que .no embarazan
para llegar & la' perfeccions
porque To que no se conoce,
no ¢s culpa el dexarlo de qui-
tar, Estan engafiadas en es-
to, v la razon es manifiesca;
porqué la “enfermedad , por
muy oculta.que sea, no de-
xa de seripetjudicial 4 Ia per-
feta salud.! David pedia con
instante saplicd 4 Dios nues-
troSefior, que le librase de sus
pecados. v defectos oculos,
Y el Serafico Doétor San Bue-
naventura llegd & decir , que
embarazaba :mas el progrese

aspiritual de Ias almas una
pasioncilla oculta yun afec
tillo desordenado que no: se
conoce, que las pasiones dess
ordenadas , claras y mani-
fiestas.

Da la razon el Santo; por-
que las pasiones -malas , co-
nocidas por tales, 6 se procu-
ran luego reprimir y reme-
diar, por lo mismo que se
conocen; 6 conservan desen-
gafiadas .a las almas de su
pacoaprovechamiento, vien-
do que mo se acaban de
vencer'en mortificar sus pa-
siones; pero las que no sc co-
nocen , niise tratan de reme-=
diar; ni arguyen & la cohs
ciencia ; son.como el enemi-
go oculto, ‘de quien no nos

guardamos; y espeor , como £+ &%
dice San. Gregorioy que ol %+ R

insidiador manifiesto.
Algunas almas no cono-
cen sus pasiones ni sus defec~
tos, y estas ticnen mucho da~
o, porque estin lexos de sit
remedio. Son estas almas po-
<o humildes , y regnlarmente
no son almas interiores ; por=
que las personas que con in-
troversion espiritual de. po-
tencias atienden 3 todos los
movimientos de su corazon,
presto conocen el abismo' de
afedtillos desordenados, que
enel se levantan 4 cada pa-
so. Sala la experiencia sucle
desengafiar 4 muchas perso-
nas,
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nas, que pareciendolas“no
tiench pasjon algina desor-
denada, lds dispone Dios un
contratiempo , y entonces
saltan de tropél todos sus
malos afeltos que' tenian
oculics.

Pocas y contadas’ son
las almas que pueden decit
con el Profeta : Probiste,
Sefior , mi corazon , ¥ no ha-
llaste iniquidad en mi. Y a
michasdira el Sefior aquellas
palabras de Daniél" Profera:

Dane §+ Habiends sido pesadas en

balanza tus, operaciones, se
balla , que tienen menos de
o que parecian. Las almas
que desean aprovechar én el
camino' de la perfeccion , to-
da la vida'deben elamar al Se-
fior las d¢ conocimiento ver-
dadero de sus pasiones ocal-
tas y afeftos desordenados,
para ‘tratar eficizmente  de
vencerlos , antes que se llé-
gue la moerte. Las personas
que- imaginan y dicen ' no
ticnen que vencer , carecen
de propio conecimiento , y
estan enganadas. De este
punto también tratarémos
mas adelante en el Libro Se-
gundo, donde se darin espe-
ciales documentos a las al-
mas que ' no conocen sus
pecados, <

CAPITULO XXIIL

Miximas  fundamenta~
les , pertenecientes &
este. Libro. Primero,
para desengaiio de las
almas.

L negocio de m salva-
cion no ha de ser pa-
ra ti cl primero, porque no
tiene sepundo s sino ¢l unico
v singular ; si'td te ‘pierdes,
para ti todo esta perdido 5 'y
para el que se condena, me-
jorseria no haber nacido.
Todos tus bienes 6 ma-
les se comprehenden en ‘sal-
varte 0 conderiarte ;' porque
4 quien se salva, todo Ie ha
sido bien , aunque haya pa-
sade ihumerables trabajos
y desprecios en este mundo;
v 4 quien se condena, todo
le ha sicedido mal', atngne
haya tenido todas las felici-
dides y estimaciones ‘de la
tierea, . :
Adora muchas veces in-
terior y exteriormenté’a tu
Dios y Sefior, amale sobre
todas las ‘cosas , porque es

Rom. 8,
¥ 18,

infinitamente bueno, y por= J#ob. 1.

que le debes todo el sér que
tienes, y'la cterna’ felicidad
de la gloria que esperas. De
solo tu Dios te ha de venit
todo el bien:

Con-

b 2% 8
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Conserva tu conciencia
sin pecado, y de lo que fal-
tares, confiesaresluego s v
quanto es de tu parte proct-
ra no cometer pecado mor-
tal ni venial, ni conocida
imperfeccion; porque la pu-
reza de conciencia es la pri-
mera basa fundamental de la
perfeccion christiana,
Chuisto Sefior nuestro ha
de ser tu Espejo, que pade-
¢ié y murio. por ti, para

salvarte 'y para . enscharte.

Ninguna alma, imitando &
Christo , ha sido engafada.

Elige a la Reyna de los
‘Angeles, y dignisima. Ma-
dre de Dies la Virgen Maria
por - tn Madre , amparo y
maestra, y por intercesora
de tu salvacion, En todas
tus necesidades recurre’ a
ella, y seras consolada,

Pon tu corazon en per-
feftisima indiferencia , para
que ng ames ni aborrezcas,
ni te aficiones ni repugnes,
ni quieras ni resistas, sino
lo que Dios quicre de tis eso
quieras, y. no mas; porque
lps afectos particulares arrui-
nan 4 las almas.

Dios sabe para qué em-
pléos, te crio en esta vida
mortal; déxale obrar a su Di-
yina Magestad,, que sabe lo
que te conyiene, y no emba-
Taces con tus idéas las dispo-
siciones acertadas de su alei-

DESENGANOS MISTICOS.

sima_ providencia : fiate de Eecl 1.
tu Dios, y déxarc en sus ma- ¥+
nos.

Venera mucho a los que
en este mundo estin para ti
en lugar de Dios 5 déxate go-
bernar de ellos, y en sas co-
sas mas dsperas y fuertes
eleva u corazon i tener es-
peranzaicontra esperanzay a En tiempo de fervores no
imitacion del Patriarca Abra- Proverh, te olvides de tu miseria; v en
hin, y verds matavillas en 23 % I

N0 te dexes atropellar de
los descos fervorosos de ma-
yor perfeccion; porque el de-

3. masiado fuego consume; te
desconsolara tu misma mise-
ria, y hallaris 4 tu costa el
amargo desengafio. Gobier-
nate cn todo por ageno con-
sejo.

5 tiempo de caimiento, y floxe-
A =
las vittorias y palmas que

te ofrece la santa obediencia
ciega.

Tu consuelo y aprove=
chamiento espiritual consis-
te en degollar todos tus afec-
tos particulares , porque estos
son los que nos conturban
y desconsuelan; y ! por eso
Christo Sefior nuestro puso
por,, primer furidamento  de
la perfeccion verdadera 4 la
negacion propia ; y ninguna
criatura del Cielo ni de Ia
tierra puede poner otro fun,
damento , como dice San
Pablo.

No te acobarden las difi-
culrades en el servicio de
Dios; que si ti eres humil-
de de corazon, y constante, ¥
tienes viva fe, el Sefior te
las dara vencidas; y en esto
no hay que pongr duda; por-
que Dios ¢s fiel con sus sier-
VoS, Yy no permite que nin-
guno sea tentado mas de lo
que puede llevar.

No-

8. Franc.

dad de espiritu, acucrdate del
poder de Dios , que te puede
vivificar; y con esto, ni los

8. Bon, fervores te precipitarin , ni

los caimientos de espiritu te
desconsolardn; v en todo ca-
so te criaras humilde , asf co-
mo conviene,

Conoce, que no tienes de
tu cosecha sino pecados ; que
todo lo bueno es de Dios; y
con eso tienes hecho todo el
testamento de tus obras en

£sal. 33+ dos palabras ; que los males

son tuyos , y los bienes de tu
Dios, de quien proceden to-
dos los dones perfectos.
Nunca desconfies de tu
aprovechamiento espiritual,
aunque cada dia te veas con
un millon de defeftos: espera
en Dios que te ha de asistir,
¥y 0o desistas de proponer y
esperar la enmienda , aunque
tesuceda lo contrario quan-
do mas propones,
Humillate muchoen el pro-
pio conocimicato de tus mu-
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chas faltas, y asi sacaris bien
de tu mismo mal , y moveris
al Sefior para que no te per-
mita tantas”caidas ; pero no
desconfies de aprovechar, por-
que en eso ofendes & tu Dios,
que te puede dar mas espiritu,
y 2 tus defeltos afiades otro
mayor en la desconfianza.

No te fies de lo que pien-
sas es amor de Dios, si no tra-
bajas en su santo servicios por-
que amor sin obras es engafio-
$05 el amor de Dios ver-
dadero ¢s muy operativo en
quien e tiene, como se veen
los Santos.

Las penitencias y morti-
ficaciones corporales , ni des-
preciarlas ni exceder en ellas:
¢n esto es donde se ha de bus-
car el diftimen ageno , que
ni sea pusilanime, ni precipi-
tado de espiritu,

En las mortificaciones y
penitencias que no llévan
peligro de quitar la salud,
quanto mas , mejor ; solo que
no se pierda la libertad espi-

ritual, ni se haga pecado lo

que no lo es,

8. Pei.

Alcant,

L. Toamm.
e A1

8. Teres,

8. Bon,

Los defetos de tu proxi- 5. Frame.

mo que no puedes remediar,
déxalos pasar 5 y conoce los
tuyos, que pudiendolos qui-
tar, no acabas de vencerte.
Despreciate 4 ti mismo, y no
juzges 4 tu proximo, de quien
0o has de dar cuenta.

Si quieres aproyvechar, no

dés

in Regs
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dés licencia & tus potencias
ni sentidos, para que atiendan
3 otra cosa que 4 tus pro-
Com. My piafobras , ¥ al cumplimien-
iie, to.de tus obligaciones; por-
que de otta manera nunca
saldris al cabo con el trato
interior de Dios, ni haris co-
sa de fundamento,
Nuestras - potencias son
Philer. muy limiradas, y no podemos
Freleg. arender 4 muchas cosas 4 un
mismo tiempo 3 por lo qual,
si ariendes i operaciones age-
0as que no te tocan , sobre
que te llenaras de malos sen-
tires, perderas Ia atencion 4
Dios, y. te descuidards de tf
mismo.
Si importandate tanto la
Puaarill. enmienda de tus defeltos | no
puedes salir al (‘?bo contigo
mismo; j para que vas inquie-
to sobre [a correccion de s
proximos., quando ni te toca
ni te importa?
Asi come en lo natural,
_ primero es el ser que el obrar;
Péiles. 341 en lo moral, primero es
tener espiritu, que el comuni-
carle a los demas 5 cuida pri-
mero de i, |,
;Que te aprovechard el
Maith, conyertir todo ¢l mundo si ta
26¥:26 3lma padece detrimento? Mi-
ra no te pierdas a tf mismo
por ganar & otros, Predicales
con el buen exemplo.
No te dexes levar de to
convenlencia propia ; porque

Ludov,
Gran,

¢sta no dice bien'con fa vir-
tuosa mortificacion; y parece
may mal en los que se dicen
espirituales , y tratan de per-
feecion.

Huye de las estimaciones
humanas, que han prevarica-
do & muchos que comenza-
ron con buen espiritn ; pero
quandono las pudieres excu-
sar, guarda w corazon hu-
milde y desengafiado; y ad-
vierte, que nio hay virtud sin
humildad , ni humildad ver-
dadera contra obediencia,

No te des por ofendido
de ingratitudes de eriaturas, Marerz
acordandote, que ni eres mas ¥+ *9*
ingrate con tu Dios ; cada dia
le ofendes , y quieres que
cada dia te perdone. Nadie te
debe tanto.d ti, como o de-
bes & Dios, & quien eres in-
grato. Si quicres que Dios te
perdone , perdona.

§i te’ conviene padecer,
por alguna parte ha de venir Comb.Ess
el trabajo y la humillacion; £
pues de que te quejas de crii-
turas', si por ellas te exercita
Dios? Antes debes estarlas
agradecido , de que cumplen
contigo la voluntad divina,
Encomiéndalas al Sefior,

Aunque todoslosdefedos ...
son feos en los virruosos, mes y, 5o
principalmente  las muchas
impaciencias; porque si en te-
ner paciencia no imitan a
Christo, jen qué le piensan

imi-

L
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imitar? El silencio del Sefior
en las acusaciones falsas, fue
la mayor admiracion de Pi~
latos. :
Si lo que dicen contra ti
es verdad , razon serd que ca=
lles y te humilles; y sies
falso , ticnes doblada razon
de callar y tener paciencia
lo primero, para imitar a tu
Sefior 5 y lo segundo , por no
perder la grande ocasion que
te se ofrece de merecer y per-
donar, para que Dios te per-
done. Dexa tu causa aDios, y

su Magestad volvera por ti.
Toma devocion de decir
Zue. 6y una Ave Maria por la perso-
¥.28. na que te dixere qualquier
palabra de molestia 6 pesa-
dumbre;y si rodavia sinticres
que avn te sobresalta el cora-
zon para impaciencia , repite
otra Ave Maria, y asi te cu-
rards,, aumentars el merito,
y cumplirds el precepto de
nuestro Sefior Jesu-Christo,
Sucede muchas veces, que
sin culpa ni aiun venial de
quien te habla, te dird una
palabra con que te clave el
corazon. Considera bien es-
to para tener paciencia, y
déxare labrar, si quicres apro-
vechar. La divina providen-
cia tiene muchos medios pa-

12 nuestto bien.

En tus vestiduras exterio-
res, atiende 4 la decencia y
Thonestidad ; te bastan tus pe-

Rom.1z.
Y19,

cados, sin hacerte motivo pa-
ra que olros pequen por tu
causa.

Tu aspefto exterior , ni
sea triste ni jocoso , para que
ni parezcas hipéerita ni re-
laxado , ni hagas el santo , ni
dés mal exemplo. Todo lo
compone bien la discrecion
y prudencia.

Las obras exteriores de
virtud , ni las hagas porque *
te vean, ni las dexes de ha-
cer porque te han de ver: pu-
rifica tu intencion , y atiende
i tu Dios que mira los co-
razones, :

No te niegues a la chris-
tiana politica , que tambien
es virrud : dale a cada uno el
honor 'y tratamiento que
es costumbre , y vuelve d tu
soledad 4 cuidar de lo que
te importa,

Si comieres tu pan debsu-
dor de tu rostro , Dios te lle-
nari de bendiciones , y rodo
té ira bien. Guardate de los P 12y,
Palacios, que en uno de ellos ¥ 2.
negé San Pedro & Jesu-
Christo.

Mo emprendas taréas ni-
mias de trabajo corporal , que
sean contrarias 4 tu espiritu;
trabaja lo que pudieres, y fia
en lo restante de la divina
providencia; asi comerés par-
te de tu trabajo, y parte de
la mesa de tu Sefior.

Guardate de la avaricia,

L2 que
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que esinsaciable, y origen de

todo los males; entra enga-

flando 4 muchos con capa de

=.7im.6, bien, y despues los pierde pa-
=20 ra todala eternidad.

Es abominacion del mun-
doverd los misticos, que se
hacen usureros ; no afrentes
la virtud , ennoblecida por
Christo y por todos sus
Santos.

Si alguna cosa debieres,
no descanses hasta que la pa-
gues; porque la hacienda age-
na siempre clama contra quien
la tiene , y la injusticia no se
compone bien con la virtud,

No tedesconsueles con las
ocupaciones de tu estado: asi
tequiso Dios, y asiquicreque
lesirvas. Primero es la-obliga-
cion que la devocion; no te
dexes engafiar del enemigo.

Si no sabes componer el
trato interior de Dios con las
ocupaciones exteriores de tu
obligacion, ain te falta mu-
cho para llevar fundamento
solido en la virtud; y mien-
tras esto.no aprendas, no te
faltaran desconsuelos,

No e molestes con las va-
rias condiciones de lus criatn-
Tas que tratas. Dios las sufre,
iy ti nolis puedes tolerar?
Condese , que-tienes poco
de Dios. Aciso son ellas me-
jores , y ti1 no te conoces,! Si
Dios las crid ast, ;quieres tu,te:
merario , corregir al Criador?

Por lo que no puedes ha- Gombaty’
cer en servicio de Dios, no te Eiir,
contristes ; haz lo que pudie-
res, y afiade algo por lo que
no puedes. Lo que no puedes
hacer , ni Dios te lo pedira, ni
te hace falta para ser santo,
Entiende bien esto , para no
desconsolarte en las ocupacio-
nes de m estado.

Las personas enfermas no
se desconsuelen porque no
pueden hacer las penitencias
que quisicrans harra peniten-
cia es la enfermedad , si se lle-
va bien, El hijo no se castiga
asi mismo , quando su padre
le azota. El mcjor hacer es el
Ppadecer.

Ni sedesconsuelen lasper-
sonas enfermas, porque em-
barazan dquien las sirve; pues
todas hacen la voluntad de
Dies, y con un trabajo se la~
bran muchas coronas. La ora-
cion de las enfermas hade
ser , el conformarse alegres
con la voluntad de Dios,dice
Santa Teresa.

No bay mayor,, ni peor
trabajo ; que el que se lleva
mal , porque todo se pierde,
Es trabajo de cuerpo, y alma,
Pero el trabajo que seileya
bien, si el cucrpo. padece, la
alma se enriquece.

De trabajos que se llevan,
bien , quanto mas, mejor, Q
wiorir 5 ¢ padecer , decia San-
ta Treresa, y la de Pazais afia-

dig:

V. M;
aria de
Jems de
Agreda,
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dio :sNo moriy , sing padecer.
St paciencia en el .pa-
decer no es: 2legre, . no imi-

Ader, y. tas bien a Jesu-Christo, que

Vo4t

se contentaba, szbiendo que
padecia por-ti; ni imitas a los
Santos', que iban contentosa
la presencia de los tiranos,
porque Dios los hailaba dig-
nos -de: padecer -contumelizs
par s amor.$ino te areves
a sufrir 2 los Christianos, ; cé-
mo sufirdsa los tiranos? Tus
excusas e engafian

Los Santos so complacian
en sus trabajos; t te contris-
tas, no sera-tu virtud como
la de log'Santos. No te des-
consueles , sino enmiéndate,
que todo tiene remedio mien-
tras vivimos en este mundo.

Morttifica tus porencias y
sentidos, que por estas ven-
tanas sube la muerte delaal-
ma: no quieras componer &
Dios con el mundo , ni dla
luz con. las tinieblas, nid la
virtad con el viciosvirtud sin
mortificacion , es ilusion.

En estas mortificaciones
que no quitan la salud, se ha
de probar tu virtud : en ellas
hay un resoro poco conoci-
do, y de muchos.desprecia-
do: cree & los Sanros, que
experimentaron su valor.

No re dexes engafiar de la
falsa libertad, que te priva de
la mortificacion. No ha me-
nester nuestra viciada natura-

leza fomentos y sainetes, si-
no para acabarse de perder.
Los Santos amaron el dis-
creto silencio 3tl le guieres Eccliry.
dzspreciar , paliando Ia lo- Vo
quacidad con la virtud? Sino
estis clego, y obstinado , la
experiencia re dird lo que se’
saca_del mncho hablar, No
puede: sex libertad espiritual
lo que destrave el espiritu, y
relaxa ¢l corazon,
.+ Sitedcusin, note excuses, p
v Bios volvera por ti, Excusa ""C"“ +
satisfaceiones impertinentes, ¥+
y desengafiate , que quanto
menos-hables , seras mas crei-
do de los hombres de sano.
juicio. Quien re ha de juzgar
¢s Dios del Cielo, no teen-
redes con criaturas,
Elser porfiade , es imper-
feccion del mal exemplo,.in-
digna de virtoses , y propia
de soberbios. Aunque sepas
con evidencia ser verdad Io
que dices , no porfies, deéxale
acada uno que abunde en su
sentir,
Sialguno te corrige, aun-
que sea sobre falso , estimale
si buen afeto , encomienda-
le @ Dios, y no le desconsue-
les con tus defensas inriles,
A nadie e importa mas el §. Bongu.
que i seas bueno, que dti
mismo,
No seas curioso en querer
saber lo que no te importa, ni
preguntes loque no te convie-
j i ne
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ne saber, descuidate de vidas
agenas ; y caidade la tuya
Propia, queesto ¢ lo que te
ha de aprovechar, Estas mor-
tificaciones que parecen le-
Ves 500 muy importantes:

Los espirituales sin proxi-
Mo, gstan engafiados del dia-
blo ; porque sin caridad no
hay Dios, y sin'amor compa-
$ivo del proximo no hay cum-
plida, caridad, Mas bien se
pueden decir los tales : dma-
dores de si minmos |y ast los
Hama-en so Carta Profética
San Pablo,

Los que dicen , que no
ticnen  defedtos |, ni pasiones
desordenadas , se engafian 4
st mismos. $i Dios les envia
una tribulacion , que toque

en lo que hay que curar, ve-
ran i su costa y por la expe-
riencia , como -tienen el co-

razon lleno de tierra , y las 1 Joann

pasioncillas vivas , que se le- ¥+ 8.
vantan como ladrones escon-
didos.

Las almas que verdade-
ramente desean servir a Dios,
y aspirar 4 la perfeccion, siem-
pre le han-de pedic d su Ma- p,, 3
gestad , que las d¢€ a conocer §.13.
sus afectos desordenados , pa-
ra veneerlos -y quitarlos | y
que las purifique de sus peca-
dos ocultos. Mas profundas
ensenadas: ticne el corazon
humano , que el mar Occa-
no. Dios nos libre de noso=
tros mismos, Amen,

Otras Maximas fundamentales , y Espirituales Documentos
s¢ ballardn en los ultimos Capitulos del Libro Segundo
§ Terecro.
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DESENGANOS
MISTICOS,

PERTENECIENTES A LAS DEVOCIONES
y oraciones vocales, exerciciosde la Cruz,y dela
Muerte , confesiones , Comuniongs , y co-
municaciones de las almas con sus
Dire&ores Espiricuales.

CAPITULO PRIMERO.
DESENGANO DE LAS ALMAS , QUE

tienen muchas devociones de oraciones vocales , y
regularmente las rezan con poquisima devocion
 atencion,

eS¢ 8 Ehallanalgunas  da la noche , y muchas veces
ﬁg almas tan ocu- las falta tiempo para cumplic

padasensusde- la fatigosa taréade sus devo-

vociones parti-  ciones, Otras por el contrario,

SEITBLTT culares, y ora- legan 4 tal fastidio de rezar

cioncs vocales , que quisieran  vocalmente ; que apenas se

estar rezando todo el diay to- atreven d mmp{r lo que las
4 to-




