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ne saber, descuidate de vidas
agenas ; y caidade la tuya
Propia, queesto ¢ lo que te
ha de aprovechar, Estas mor-
tificaciones que parecen le-
Ves 500 muy importantes:

Los espirituales sin proxi-
Mo, gstan engafiados del dia-
blo ; porque sin caridad no
hay Dios, y sin'amor compa-
$ivo del proximo no hay cum-
plida, caridad, Mas bien se
pueden decir los tales : dma-
dores de si minmos |y ast los
Hama-en so Carta Profética
San Pablo,

Los que dicen , que no
ticnen  defedtos |, ni pasiones
desordenadas , se engafian 4
st mismos. $i Dios les envia
una tribulacion , que toque

en lo que hay que curar, ve-
ran i su costa y por la expe-
riencia , como -tienen el co-

razon lleno de tierra , y las 1 Joann

pasioncillas vivas , que se le- ¥+ 8.
vantan como ladrones escon-
didos.

Las almas que verdade-
ramente desean servir a Dios,
y aspirar 4 la perfeccion, siem-
pre le han-de pedic d su Ma- p,, 3
gestad , que las d¢€ a conocer §.13.
sus afectos desordenados , pa-
ra veneerlos -y quitarlos | y
que las purifique de sus peca-
dos ocultos. Mas profundas
ensenadas: ticne el corazon
humano , que el mar Occa-
no. Dios nos libre de noso=
tros mismos, Amen,

Otras Maximas fundamentales , y Espirituales Documentos
s¢ ballardn en los ultimos Capitulos del Libro Segundo
§ Terecro.
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LIBRO SEGUNDO.

DESENGANOS
MISTICOS,

PERTENECIENTES A LAS DEVOCIONES
y oraciones vocales, exerciciosde la Cruz,y dela
Muerte , confesiones , Comuniongs , y co-
municaciones de las almas con sus
Dire&ores Espiricuales.

CAPITULO PRIMERO.
DESENGANO DE LAS ALMAS , QUE

tienen muchas devociones de oraciones vocales , y
regularmente las rezan con poquisima devocion
 atencion,

eS¢ 8 Ehallanalgunas  da la noche , y muchas veces
ﬁg almas tan ocu- las falta tiempo para cumplic

padasensusde- la fatigosa taréade sus devo-

vociones parti-  ciones, Otras por el contrario,

SEITBLTT culares, y ora- legan 4 tal fastidio de rezar

cioncs vocales , que quisieran  vocalmente ; que apenas se

estar rezando todo el diay to- atreven d mmp{r lo que las
4 to-
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toca por ebligacion , como

Sap. paz. queda dicho en’ el discurso
g-coh 2 proamiall De ‘esras uleimas

LEAtarémos en orro capirulo:
discurramnos en ‘este sobre las
primeras,

Tres modos de voracion
sefialan. universalmente. los
Misticos. Una sc dice pura-
mente vocal , otfa puramicnte
mental , y ‘otra mixta de vo-
cal y mental, La oracion
puramente yocal , ¢s lg que
se hace solo con los labios,
estando disrraido el corazon
a otras cosas temporales 3 y si
estas distracciones son del
todo voluntarias, Ia oracion
voczl no tiene valor ni me-
recimiento para con Dios;
porque como dice San Agus-
tin, quando el corazon no
ora, en vaho la lengpa se
fatiga. Pero si las distraccio-
nes en la oracion vocal no son
voluntarias ; entonces Ia ora-
cion vocal es mas, 6 menos

del agrado de Dios, quanto *

la buena voluntad de quien
asi reza es mas acepta en la
divina presencia, y sus dis-
tracciones tienen menos de
voluntarias y culpables: De
la oracion puramente-men-=
tal ; hablarémos de proposito
en el Libro tercero,

La oracion vocal, junta
con la mental, es la mas per=

Ludevie. fodka 5 porque tiene toda la

Granat.

perfeccion de Ju oracion vo-

cal, y toda la excelencia y
perfeceion de 13 oracion meri-
tal. Quando’ la-criatura racio=
nal ariende y considera lo
que reza , acompafiando con
afettos interiores de su cora-
zon lomismo que pronuncia
su lengua, entonces tiene la
oracion vocal, junta con la
mental , queres la oracion
perfetty de’ quien hablamos,
Algunas almas se desconsne-
fan mucho, porque no acaban
de tener esta continua y altual
atencion ¢en todo lo que re-
zan. Otras, como cumplun la
taréa de sus devocioncs, re-
paran muy poco e estir con-
tinuamente |, distraidas. Am-
bos son extremos imperfec~
tos , ‘que deben perfeccio-
narse;

Las aimas , que se des-
consuelan mucho por sus
inveluntarias  distracciones
quando rezan , estas yerran
en las afectos ; porque no de-
ben desconsolarse mucho, si-
no humillarse muchisimo,
conociendo su miseria. Si
piensan, que 4 fuerza de bra-
zos han de conseguir esta de-
vocien , y atencion actual,
estan .engafiadas ; porque los
dones del Cielo no se alcan-
zan 4 porfia presuntuosa, si-
no con humildad y pacien-
cia, haciendo la eriatura lo
que puede desu patte, y es=
perando de su Dios y Seitor

el
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el perdon de sus defefios, y
la perfeccion de sus obras
imperfettas. Que las almas
deseen rezar con toda con-
sideracion , y devocion ac-
tual y continua, y que para
esto dispongan sus - corazo-
nes , €5 €OSL Santa, y asise
debe hacer ; pero que quando
se hallan distraidas contra su
voluntad , s¢ llenen de amar-
gura interior , y se descon-
suelen , esto es eculia saber-
bia , v anadir defcdto sobre
defecto , y distraerse-mas por
haberse distruido.

Quando la alma estd re-
zando , 'y se halla distraida,
debe con humildisimo cora-
zon volverse 3 poner en la
actual atencion, y conside-
racion de lo que dice ; yaun-
que mil veces se distrayga,
otras tantas debe con pacien-
¢ia, y humildad volver & po-
nerse cn su atencion y con-
sideracion ; v quando acaba-
re su oracion , sera el tiempo
oportuno de dolerse de sus
distracciones , proponer la
enmienda , asistida de la di-
vina gracia, y esperaréen la
divina misericordia el per-
don de sus defectos. Estos
altos de humilde dolor , pro-
posito, y confianza , son los
que aptovechan , y no las
amarguras , desabrimientos
¥y desconsuelos ; que no sir-
ven sino para indisponer mas

los eorazones , y atormen=
tar las almas sin provecho
ni remedio.

El farigoso conato' que
algunas personas tienen port
estar con atencionen lo que
rezan , tamblen' es imperfec-
to'; porque las conturba y
debilita ‘la cabeza la- mis-
ma vehemencia del cuidado
que aplican , “verificandose
en ellas la Sentencia del Pro-
verbio: Qui vebementer emnn-
git , elicit sangainem. El que
con  demasiada vehemencia
aplica los labios al pecho de
su madre, en Iugar de leche
saca sangre. El espirim de
Dios es suave , y no quiere
fuerza. De las almas escru-
pulosas, que rezan muchas
veces las penitencias , ¥ el
Oficio Divino , ¥ tan poca
satisfaccion tienen de la ulti-
ma como- de la primera, tra-
tarémos mas adelante.

Las personas que no ha-
€en TEpAro en rezar conti-
nuamente distraidas , y solo
sc consuelan de cumplic y
concloir las “taréas de sus de-
vociones , no tendrin pro-
greso espiritual , porque no
son almas interiores. Mas va-
le tener pocas devociones, y
rezarlas bien , que muchas, y
mal, Algunas almas se cargan
de larguisimas devociones,
¥y suelen dexarselas para cum-
pliclas & la noche, quarido

a

Proverb,
30.¥- 5.
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la mitad lo rezan durmien-
dos si no las cumplen todas,
sc quedan desconsoladas; si
terquean’ en cumplirlas , se
caen de suefio, y en esta pre-
sura, ni rezan ni duermen,
y todo lo hacen mal.

El remedio es una de
dos, 0 tener pocas dayocio-
nes, o tenerlas bien distri-
buidas ¢n varios tiempos.del
dia;s de ral manera, que pa-
ra cada ticmpo sean pocas,
aunque las de todo el dia sean
muchas, Y en caso que algun
dia , por descuido , ¢ por
demasiadas ocupaciones , ha-
laren haberse llegado Ia no-
che, y que se tienen sin cum-
plir todas sus devociones , en
€s¢ caso recen con atencion
y devocion un poco de cada
una, yacuestense 3 porque
mas vale decir un Padre
nuestro, y un Ave Maria con
atencion y devocion , que
ciento sin ella. Todo esto lo
han de disponer v gobernar,
conforme al prudente conse-
jo de sus Directores espiri-
tuales,

Dificultan algunas almas,
iqué modo de atencion -y
devocion han de tener, quan-
do rezanen latin lo que no
entienden , ni saben lo que se

7. Padre dicen A estas personas se

Murills.

Ias debe ensefiar , y respon-
der, que quando rezan lo que
no entienden , se pongan hu-
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mildes en la presencia de su
Dios y Sefior 5 le ofrezcan
el corazon , y deseen unir su
espiritu y sus peticiones con
el espiritu y peticiones de
Ia Iglesia Catdlicas v quan-
do llegan a decic el Gloria
Patri, consideren que tienen
presente el Trono Magestuo-
so dc la Santisima Trinidad,
4 quien reverencian con su
alma y con su cuerpo,y le
oftecen su corazon, su vida,
potencias y sentidos , su

muerre y espiritu. 3
Tan grande ha de ser la
devocion y veneracion 4 es-
te sacrarisimo Verso del
Gloria Patrf , qiie aiin quan-
do se hubiesen distraido, co-
mo miserables en lo restante
del Salmo, este Verso cc-
lestial las sieva de desperta-
dor para velverse 4 poner
en actual presencia de su
Dios, y renovar su atencion
y devecion para el Salmo
siguiente. Nuestro Serdfico
Padre San Francisco tenia
tanta devocion a este divino
Versiculo , que muchas veces
le décia dentro de un mismo
Salmo , repitiendo el Gloria
Patri despues de cada uno
de los Versos, y asl prose-
guia hasta su fin. Esto prin-
cipalmente lo acostumbraba
rezando ¢l misterioso Canti-
co de la Virgen Santisima;
Magnificat , anima mea Do-
mi-
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minum , €re. Aunque las al-
mas que ignoran la Lengua
Latina no entiendan otra
cosa que el Gloria Patri , en
que se da ek-honor y la glo-
ria  toda la Santisima Trini-
dad, eso las basta con la aten-
cion y consideracion refe-
rida , para que les sea muy
frutuoso para sus almas todo
lo que rezan en la lengna
que no entienden.

De Santa Lautgarda se
escribe , que desed entender
¢l latin del Salterio, para
rezar con mas devocion el
Oficio Divino. Concedidla el

Hore, Senor  inteligencia clara de

Past. todo quanto rezabaen Len-
::;ﬁ‘:' gua Latina s pero viendo la

* *i* Santa, que no aprovechaba
con este favor tanto como
habia deseado, porque con
la misma inteligencia se dis-
traia mas, hizo nueva ora-
cion al Sefior en esta forma:
3Sefior , a mi qué me impor-
ta, simple muger, el enten-
der los arcanos misterios, y
Sacramentos de la Escritura
Sagrada ? Mejor serd , Re-
dentor de mi alma, que mi
corazon est¢ siempre unido
y conforme con el de vites-
tra Divina Magestad, y no
quiero mas inteligencia de
lo que no me importa, &c.
‘Asi sucedios que s corazon
quedd perfettamenre unido
con ¢l de Christo , y en ade-

Fit. Sant.
Lautgar.

Chrenol.
Antig.ap.
Aguad,
de Offics

Divino,
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lante rezaba el Oficio Divi-
no con la sencilléz y sim-
plicided de muger indocta,
poniendo toda su atencion y
consideracion enChristo cru-
cificado , *y tributando divi-
nas alabanzas 4 la Santisi-
ma Trinidad.

En orden al nimero de
oraciones y deveciones ve-
cales es justo prevenir, que
quien trata de su aprovecha-
miento espiritual , nunca re-
ce muchas succesivamente
de una vez, porque regular-
mente seca el celebro, y fa-
tiga el dnimo el mucho re-
zar. Y el mismo Christo nos
previno , que quando ore-
mos vocalmente , no hable-
mos mucho , y entonces nos
ensefid la oracion brevisima,
y celestial del Padre nuestro,
Cada una de las almas con-
sulte con su Padre Espiri-
tual el mimero y calid+d de
oraciones vocales que la con-
viene tener, y ios tiempos di-
versos en que las ha de re-
zar, para quecon la misma
presura de so raréa no s¢ em-
barace la devocion ; porque
rezar , y dormir , es, ni bien
rezar, ni bien dormir.

Muchas personas espiri-
tuales se han hallado conso-
ladas rezando la Corona de
la Virgen Santisima en sie-
te veces distintas, quatro die-
ces por la maflana , y tres
por

Mareh. Gy i’

7

7

9
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por la tarde; con eso salu-
dan siete vecesen cl dia dla
Soberana Reyna de los An-
geles, y Madrede los peca-
dores. Siete veces en el dia
i 724 cae. el justo , dice el Espiritu
* 8% Santo; por lo qual es conve-
niente que otras antas re-
curran al Trono de la gracia,
para hallar Iz misericordia
de Dios en auxilio oportu-
Heb. 4. 1o ; como dice San Pablo,
Y36 Rezando la Cotona de
Virgen Santisima se gana
cada dia que se reza Indul-
gencia plenaria, y no es de
esencia el rezar todos los sie-
te dieces de nna vez , sino
que basta s¢ rezen todes en
el discurso del dias como ni
tampoco: es de. esencia el re-
zar el Santisimo Rosario de
laMadre de Dios de una vez,
sino que basta rezarse por
partes, diciendo cada dia los
cinco dieces, 6 juntos, 6 se-
parados, y asi se ganan las
Indulgencias concedidass en

que no hay.duda,
Lo mismo se debe decir
del Santo Via-Crucis que
P, Muril. aunque unas Estaciones  se
rezen por la manana ; y otras
por la tarde ; se ganan las
Indulgencias. Lo que princi-
palmente se 'debe -arender,
s, que las oraciones voca-
les se digan con atencion;
porque el rezar sin clla, y
con distracciones continunds,

00 es de personas espiritua-
les, sino de almas puramen-
te exteriores , cuyo aprove-
chamiento. inferior siempre
€3 cortisimo , y de incons-
tante fandamento,

El remedio mas corve-
niente. para fezar con aten-
cion las oraciones vocales,
<onsiste ‘en Hevar la presen-
cia de Dios con interior re-
cogimiento todo el dia s por-
quesi la alma vive habitual-
mente: distraida, ; como es
posible, que en un instante
se recojan todas las poten-
ciast Esto es querer impo-
sibles 5 por lo qual, en vano
se lamentan alganas perso-
nas de sus freqiientes distrac-
cienes , sabiendo ellas quan
distraido levan habitnalmen-
te su corazon. Son muy po-
cas las almas interiores , y
por eso son tan extrdordi-
narias  las  almas  aprove-
chadas.
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CAPITULO 1L

Desengaio de las almas
en otros defettos co-
munes , que suelen te—
ner  cumpliendo  sus
devociones voceles 5 y
rezando para ganar
las Induigencias.

L hablar con Dios, no
solo pide atencion en
la mente , si tambien reli-
glosa composicion en el

cuerpo, Debemos conside-

Jobs. .9+ 1ar con el Santo Job la infi-
3’:; T4 nita diin:lc:'.on de Di0§ en
i dexarse hablar de sus criatu-
ras, para que esta profunda
consideracion  nos infunda
prudente reverencia. Por ser
Dios: infinitamente  benigno
con  nosottos/, nodebemos
serle desatentos. Ni tampoco
la infinita distancia de nues-
tra baxeza 4 la inmensa Ma-
gestad ide. Dios , nos' debe
peivar de la divina ‘comuni-
cacion, El - medio . perfetto
Gener.18 quese ha de seguir le: toco
¥-27. ¢l gran' Patriarca Abrahdn,
quando dixo: Aungue yo sea
polvo ¥ ceniza 0 hablaré

d-mi Dios y Sefior.
Las criaturas; como igno-
rantes y ‘miserables , regu-
larmente seguimos extremos

viciosos, Algunas alinas s
pasan de reverentes, imagi<
nando, que en los empleos
humildes ; precisos a nues-
tra ferrena naturaleza , no
pueden rezar ni hablar con
su Dios ,.porque es irreve-
rencia. Otras por lo contra-
tio no reparan en rezar, ha-
ciendo mil digresiones , ha-
blando tante con las criatu-
ras como con Dios , casi 4
un mismo tiempo ; ¥y esto
las parece , que es dilatacion
de animo , libertad de ecspi-
ritu , y no ser escrupulosas.
Unas casi todo lo que rezan
es asentadas, y con postura
de poguisima ;6 ninguna re-
verencia ; otras , a cuenta
de que no se pueden retirac
como quisieran, dexan de re=
zar sus devociones , con har-
to desconsuclo de sus almas:

Ps, 108,
*- 12,

Para desengafio de unas y)

otras, advierran lo que se
sigue.

Las personas que tratan
de -perfeccion , al instante
que se despiextan, por la:ma-
fana. hansde buscar a s
Dios-y: Sefior , ofreciendole
sus- primeros pensamientos;
como primicias de su alma,
por aquel dia , y entregan-
dole todo su corazon, Luego
han de hiablar 4 la. Santisi-
ma Trinidad con un Gloria
Patri, ¢rc. y armarsc de al-
guna santa - consideracion,

an-

Santa
conside~
racion,
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antes qute el enemigo las oca-
pe las potencias, En habien-
dose vestido se han de arro-
dillar , y haciendose la sefal
de la Cruz , adoren 4 su Cria-
dor, diciendo con muchisi-
ma devocion y atencion las
tres principales oraciones del
Padre nuestro , Age Mariay
¥ Gredo.

En el Padre nuestro ha-

Mait, 6, blan con st Padre Celestial,
V.2 yole hacen con'toda humile
dad aquellas sicte peticiones

que Christo nos ensefié. En

la Ave Maria hablan con la
Virgen Santisima , y la pi-

den ruegue por ellas - por to-

dos los: pecadores ; y que las-

asista al presente y 4 la ho-
ra de su muerte,; para que no
se pierdan sus almas,

En el Credo confiesan
todos los Misterios dela Fe
Cartolica, con |a qual se at-
man: para resistic fas tenta-
ciones ,-como dice el Princi-

r. Petig. pede los Apdstoles San Pe-

¥. 5. dro. Despues tienen un rato
de ‘oracion mental , si nolo
embaraza alguna precisa ocu-
pacion , como dirdmos en s
Ingar.” Tas otras oraciones
vocales las diran 4 sus tiem-
pos determinados, conforme

Jer. 4%. al consejo de sus Direftores.

Y12 En todo conviéne llevar ot
den y concietto,

En rodo lugar , y en to-
do tiempo se puede, v con-
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viene orar , como dice el Pro- gy, Pos.
fera Rey ; v el Apdstol San ﬁ.q.‘u
Pablo. El Patriarca Isaac se
salia & orar y meditar en
los campos. La hermosa y
Santa Judith andando reza- Jedith
ba y' orabu , como dice e ' V-
Sagrado Texto. El Profeta
Jonis oraba en el vientre de
la Bullena. Los gloriosos Ma- de i
cabéos oraban estando ac- E:Ma:b:
tualmente peleando. Moysds 15, v,
oraba puesto en Cruz , y asi 17+
vencia, Losde Betulia ora-
bap ‘postrados en tierra, ¥ yudih.s,
asi consiguieron: de Dios la7¥. 14.
libertad de su Pueblo. David
dice 3 que en todo lugar del py, 10;.
dominio de Dios alaben nues- v 22
tras almas & su Divina Ma-
gestad. Bien entendia esto el
¢l dulcisimo  San' Bernardo,
quando estando en ¢l lugar
comun se le aparecié el de-1 rie. 5.
monio, y le dixo:; Qae ba- Bern.
c¢s, Bermardo? Y el Santo le
respondio : Purgo el vientre,
¥ alabo & Dios Ommipatente,

De estas dotrinas apren=
derin las personas espiritua-
les y que como 'sea | con aténs
to y devoto corazon.; en’
qualquiera lugar, en qual-
quiera postura, y ch todo ticm-
poy en toda ocupacion pue-
den orar, y rezar sus devocio-
nes, Verdad es, queel lugar.
propio para la oracion es la
Iglesia, 6 el Oratorios pero
quando no s¢ puede ir 4 la

Igle-
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Iglesia , ni retirarse al Ora-

torio ; como en todas partes

esti Dios , todo el mundo es

Iglesia y Oratorio 3 y cada

uno lleva el Templo de Dios
1.Cor.3. vivo dentro de si mismo, co-
¥+ 16 mo dice San Pablo.

Las posturas del cuerpo
mas propias para orar, es de
rodillas , postrados, levanta-
dos, 6 enCruz;y quando
.de ninguna de estas maneras
se puede, en qualquiera pos-
turg se puede orar y rezar
como el corazon est¢ aten-
1o, humilde y fervoroso.

afarrk. Nuestro Redentor , y Maes-
16. V. rro Jesu-Christo unas veces
29 U oraba puesto de rodillass
“ib - otras postrado , poniendo su
divino Rostro sobre [a tier-

1a; y otras en pie, levanta-

dos sus divinos Ojos al Cie-

Io ; por lo qual , las almas que

desean imitar & Cheisto , se-

ra bien que oren y'rezen

en las devotas posturas, que

su Magestad nos enschid
Quando se postran en tierra,
ponganse en Cruz algun bre-

Ve rato, que ¢s una postu-

1a devotisima , para mover
nuestro corazon , y la pie-

dad divina.

La estacion del Santisi-

mo Sacramento , de seis Pa-
dre nuestros , seis Ave Ma-
rias, y seis Gloria Patri, tame
bicn es religiosa costumbre
rezarla en Cruz , quando no
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se ha de causar mucha nora.
Generalmente se debe adver-
tir , que rodo lo que scria
descortesia , hablando con
una persona de mucha auto-
ridad, lo es mucho mayor ha-
blando con Dios, si la nece-
sidad precisa no lo dispensa;
y esta regla general deben
tener presente las personas
espirituales , quando rezan
v hablan con su Dios y Se-
fier, de infinita Magestad y.
grandeza. Mas adelante pon-
drémos otras advertencias.
Una devocion particular
me parece convenientisima
para todas las personas espi-
rituales , 4 imitacion de la
Reyna Soberana , y es aque-
lla de las genuflexiones y
adoraciones de nuestro Se-
flor, que es muy breve y de.
suma utilidad. Quando Chris- Mistica
to Sefior nuestro estuvo en Civi. Dei
el Desierto , hacia cada dia Pg‘“"" i
trescientas  genufiexiones 'y (;;:i‘_)'
postraciones , y otras tantas
hacia la Reyna Madre ensu
Oratorio 5 y este santisimo
excercicio amo , y ‘acostum-
brd la soberana Virgen toda
su vida , ‘como indice de su
humildad , reverencia, y cul-
to incomparable 4 su Dios.
En virtuosa imitacion de Ma-
ria Santisima, y para gran
provecho de sus almas , scra
bien, que las personas cspi-
rituales se excrciten, siquic-
ra
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ra siete veces cada dia ; en
este modo de genuflexiones
v adoraciones de su Criador
y Sefor.

La practica de este bre-
visimo , y utilisimo exerci-
cio se hace asi': Arrodillase
una persond, y con todo 'su
cotazon dice estas, 0 semejan-
tes palabras: Addro y reveren-
cio i Sefior Fesu-Christo con
lointimo de mi alma:ledoy 4
su Divina Magestad todo fm
corazon; me pesa de todo mi
corazon de baberle ofendida:
proponge  firmisimamente la
enmiznda de mi vida: espéro
en su infinita bondad y mise-
ricordia que me ba de per-
donar , y yo perdono fle cora-
Zowpor s amor santisimo. 4
quantos. en esta w'd.? me ban
ofendido. Doy infinitas gra-
cias & mi Dios y Sefor de
todos Jos beneficios que su
Magestad me ba becho , y de
todo en todo me dexo en x’-:_u
brazos de su altisima provi-
dencia , y me pongo al .dl:ﬁ*
pavo y podeross proteccion
de mi Madve y Sediora la
Virgen Santisima.

5i quisiere la alma prose-
guir en otros afectos, b_icn
puede 5 pero annque no diga
mas , puede levantarse, y ya
tienchecho su espirimal exer
cicio , el qual ha de repetic
lo menos siere veces al dia
¥ quantas mas, mejor , AuR=

que llegue a la imitacion de
las trescientas genufiexiones
de su Maestro Soberano , y
de su Santisima Madre. Al-
gunas veces serd convenien-
te hacer este breve exercicip
postrados en tierra , y exten-
didos los brazos en Crug,
conforme s hallire el fervor
del corazon de cada uno,

En orden 4 rezar las de-
vociones y oraciones voca-
les que tienc dispuestas la
Santa Iglesia para ganar las
Indulgencias y Jubildos , de-
ben advertir las personas que
desean ganarlas , que no con-
siste todo en rezar ; v esto se
advierta mucho, porque hay
grande ignorancia. La Indul-
gendia plenaria es una roral
remision de la pena, que 4
una persona la correspondia
en el Purgatorio  por todos
sus pecados ; de tal manera,
que si al mayor pecador del
mundo le sucediese la felici-
dad de morir inmediatamen-
te despues de haber ganado
una Indulgencia plenaria,
ciertamente se iria derecho’
al Cielo, sin detencion alguna
en ¢l Purgatorio.

Pero esde notar, que pa-
ra ganar una Indulgencia
plenaria no basta solo el re
zar lo que se pide, sino que 4
mas de esto es necesario de-
testar  interiormente  todos
sus pecados mortales y ve-

nia-

Sentént:
comim,
DD,

LIBRO IL CAPITULD IL Ty

niales, y tener propésito fir-

me de enmendarse en unes

y en otrgs, y de no pecar
mas, ni aun venialmente, con
la asistencia de la divina gra-
cia. La razon cficiz- de esto,
que parece cosa firerte , cons
vence del todo s porque asi
como no se perdona, ni se
quita ¢l pecado mortal sin el
propésito de no pecar mor-
talmente ; asi tampoco se

perdona , ni se quita el peca- |

do venial sin el propésito yer-
dadero de evitar ¢l pecado
venial 5 ¥ no quitandose el
pecado, tampoco se quita
la pena que correspande al
pecado. Esta razon ha con-
vencido 4 muchos, que no
reparaban enuna verdad tan
clara. Por esta causa es tan
dificultosa de ganar una In-
dulgencia plenaria,

De este mismo principio
se infiere, que si una petso-
na se ha confesado bien de
sus pecados mortales, y riene
firme propdsito de la ehmiien-
da, sc la perdonar por [a
Indulgencia toda la pena del
Puargatorio , que la corres-
pondia por todos sus peca-
dos morrales; pero si no tu-
Vo propésito de enmendarse
tambien en los pecados ve
niales , no se la perdonara
fapena, que Ia corresponde
por aquellos pecados venia-
fes, dc que no tiene propés

sito verdadero de enmendar-
se, ni la Indulgencia por es-
ta parte

naria,

los para ganar 1a Indulgen-
cia plenatia por ellos ; pero
& fiecesario dolerse de ellos,
¥ tener propdsito verdadero
de evitarlos en adelante » P
ra que por la Indulgencia
p!chg}i'a e I%perdone Ia
pema que en el Purgatorio
les cotresponde,

Lo que tambien se infie-
te ¢s, que como se pucde te-
ner dolor de una cspecie de
pecados veniales, y propo-
sito de enmendarse en ellos,
sin tener dolot y propdsito
de enmendar ofra cspecie de
pecados  veniales ;. porque
una persona puede tener do-
lor y propdsito de enmen-
darse en las impaciencias le-
ves, sin terier dolor ni pro-
posita de enmendarse en fas
mentiras leves ; en este caso
se. le perdonard por la In-
dulgencia la pena que le cor~
respondia por las impacien—
cias leves, y no se le perdo~
nard la pena que le corres-
ponde por las mentiras le-
ves, ni laIndulgencia llega-
ra a ser del todo plenaria.
Esto no siicede con los peca-
dos mortales, porque sin quis
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zarse todos, no se recibe la
divina gracias y sin €sta no
hay lugar para la Indulgen-
cia, como dir¢mos mas ade-
lante. ; ;

En habiendose dispuesto
€l alma con una buena con-
fesion, ¥ con el propdsito
verdadero  de  enmendarse,
no solo en los pecados. mor-
tales, si tambien en quanto
pudiere en los pecados ve-
niales, se ‘sighe pardganar
la Indulgencia plenaria el
rezar lo que dispone el Sumo
Ponrifice. Tambien se ha de
rogar 4 Dios nuestro Sefior
por el feliz estado de la Igle-
sia, pot la exdltacion de fa
Santa Fe Cardlica, y por Ia
‘paz 'y concordia entre los
Principes Christianos, por la
destruccion de las Heregias,
¥y vidtotid contra los Inficless
mas bastard decir para este
fin un Padre nuestro, y un
Ave Maria, 2 mas de lo qué

Tere, Gr- € YEZa para ganar la Indul-
din. Se-gencia. Véanse otras cosas
ragh. 2. perteniecientes a Indulgen-
- eap. 4+ clas en mi Libro de la Ter-
ol 353+ cera Orden Serafica,

La grande Indulgencia
plenaria de Porcivincula se
puede ganar muchas veces.en
un mismo dia en las Iglesias
de nuestros Conventos; v en
esto no hay duda, porqued
mas de decirlo expresamen-
g la Bula Apostélica, o he

visto praticar asi en la San=
ta Cindad de Roma , in fa-
cie Ecelesie , A vista del Su-
mo Pentifice, En aquella pri-
mera. Ciudad -~ del ‘mnando,
Cabeza suprema;, v Metrd-
pali de* todo el Orbe Chris-
tiano;, ‘entran y salen mil<
chias veces 4 la Iglesia de
Ara-Cieli , v 4 todas las de-
mis de San Francisco, a ga-
nar la Indulgencia de Por-
civineula,  del mismo modo
que se hace en Zaragoza,

Solo ocurre prevenir dos  Bulla
cosas; laprimera, que cada Grez. 7.
uno pot si mismo, ¥ 4 un ‘l*ﬂf‘;:'
mismo tiempo no puede apli- "7
carse , ‘i ganar dos Indul-~. .= 7,
gencias plenarias, porque si wuarii
por la primera queda absuel- 1587
to @ culpa y @ pena, no tic-
ng que hacer 1a scgunda In~
dulgencia plenaria; por lo
qual, exceptuando tina, que
cada uno gane por si mismo,
las demas ha de aplicarlas
por los difuntos de su mayot
obligacion. La segunda ad-
vertencia sea , que en ese
solemne dia de la infinita
misericordia de Dios, todas
las veces que cada uno entra
en la Iglesia con animo dé
ganar nueva Indulgencia, de-
be hacer oracion de nuevo,
coma la primera vez, porque
ast lo dice el Decreto del Su-
mo Pontifice, y no es como
en |a misma Iglesia de nues-

i
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tra Sefiora de Porcitincula,
donde solo basta, que los Fie-
les entren. bien confesados,
aunque no recen cosa alguna,

CAPITULO HL

Sesalanse otras devocio-
nes y oraciones vocales,
que tienen. conccdida
Induigencia plenaria,
yalgunos exercicioses-
prrituales de gran pro-
vecho para las almas
que tratan de perfec-
cion.

N mi Libro de Ja Terce-

1a Orden Serafica, im-

preso en Zaragoza el ano de

Terce, Or- 1697, sc dice de la Indul-
din. Se- gencia plenaria, quecierta-

raph.  mente estd concedida para ca-

da dia que rezaren la Corona
de la Virgen Santisima , qiie
€s sctenta y dos Ave Marias,
con ocho Padre nuestros , y
despues un Padre nuestro , ¥
una Ave Maria por el Sumo
Ponrifice Paulo Quinto, que
Pant, p, CONcedio esta Indulgencia, y
w Innic, 1 confirmé con otra Bula es-
X pecial el Santo Pontifice Ino-
cencio Undécimo. Tambicn
se da noticia ¢n el mismo li-
bro de otras muchas Indul-
gencias; y entre ellas de fas

179
que estin concedidas 4l Esta-
cion del Santisino Sacramen-
to, y al Sanro Vid-Crucis;

Las medallas que se tracn n

de Roma, con la bendicion o™
de su Santidad, tienen un te- ypsrm. 4
soro grande de Indulgencias, ss. cle-
Ias quales es evidente que no mesr. X1
estan revacadas ; solosse debe
notar, que dichas medallas,
en quanto a.las Indulgencias,
no aprovechan sino para dos
personas 5. ¢sto es - para la
persona 4 quien se concedie-
o, ¥ i [a primera distribu-
cion que se hace de ellas; por=
que i despues s dan, @ se
prestan, ya no tienen Indul-
gencias,, como consta del De-
creto de su Santidad.

Las Cruces , Coronas ; ¥ ruse.
Rosarios, que se traen de Je- x7,
rusalén , tocados @ los Luga-
res Sagrados de Tierra Santa,

y a las sagradas Reliquias
que hay alli, tienen tambien ™
un grande tesoro de Indal-
gencias, muy semejante al de
las medallas de Roma , como
se puede comprobar por los
Sumarios auténticoss -y ne
tienen dichas Cruces , Coro-
nas, y Rosarios la limitacion
de valerse solo para dos per=
sonas, sino que aprovechan
a qualquiera que los tuvicre,.
haciendo las diligencias con-
forme el Decreto siguiente
del Santo Pontifice Inocen
¢io Undg¢cimo.

Ma fQR'
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FORMA DE LAS INDULGENCIAS , QUE NUESTRO
auy Santo Padre , y Seitor Inocencia, por la divina pro-
widencia Papa Undécimg , concede perpetuamente , por su
Breve, que comienza i Unigenitl Del Filii,. &c. dado
4 28. de Enero de 1688, 4 las Gruces , Coronas, y Ro-
sarios , que hayan tocado i los Lugares Sagrados de Tier-
¥a Sants , § 4 las Sagradas Religuias que bay alli,
reveeando. y anslando. todas las otras Induigencias , que
st dice ser comcedidas por. ofros Sumos Pontifices. & las
dichas Gruces ;. y Goronas , @¢. & instancia del Reve-
#endisimo Padre Fray Pedro Marin Sormam, Ministre
General de toda la Orden Serdfica de la Regular Obser=
wancia de San: Francisco, :

Ualquiera que tuviere consigo alguna Cruz , Rosa-
tio, 0+ Corona; que se haya tocado 4 los Lugares
Santes, y Reliquias Sagradas de Tierra Santa , ga-

nard las Indulgencias: siguientes, haciendo de su patte lo
que se sigue,

Qualquiera que acostumbrére 4 rezar (4 lo menos una
vez cada semana) la Corona del Sefior, 1 de la Virgen
Santisima , 6 ¢l Rosario, 6 su tercera parte de &l , 0
el Oficio Divino, ¢ ¢l de la Virgen, ¢ el de Difuntos , 6
1os siete Salmos penitenciales. , ‘6 graduales, 6 ensefiare la
Dotirina Christiana , ¢ visitire los presos de la Carcel , 6
los enfermos de qualquier Hospiral , 6 socorriere 4 algun
pobre , 1 oyere Misa, 6 la dixere, siendo Sacerdote, si
verdaderamente’ estuviere arrepentido, y confesado por
Confesor aprobado por el Ordinario , 6 comulgire en qual-
quicr dia de los infrascriptoss conviene 3 saber , la Nati-
vidid del Sefior, la Epifania, la Ascension , Pentecostés,
la Fiesta de la Santisima Trinidad, la de Corpus: Christi,
la Fiesta de la Purificacion , Anunciacion , Asuncion iy
Natiyidad de la Beatisima Virgen, Natividad de San Juan

Bantista , la Fiesta de los Santos Apostoles San Pedro, y -

San Pablo ,"San Andrés, Santiago, San Juan , Santo To-
mis, San Felipe, y Santiago , San. Bartolom¢, San Ma-
téo, San Simon, y San Judas; San Matias, y las de to-
dos. los Santos , y devotamente rogaren 4 Dios por la extir-
pacion de las heregias ¥ cismas, y por <l aumento di:E la
&
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e Catdlica, y paz y:concordia-entre los PrincipesiCheistia
nos, y por lasidemas necesidades de Iy Santa Iglesia , e
estc dia ganaran Indulgencia plenaria, y. remision de to-
dos sus pecados. i 4

Qualquiera que hiciete las mismas cosas en las-otras
Fiestas del Sefior ;)1 de 1 Beatisima Viegen Maziay en
cada uno de los dichos dias ,'ganarin siete afios, y otras
tantas quarentenas de' Indnlgencia. ¥ haciendo lo -misnio
en-qualquier Domingo , 1 otra Fiesta del afio , ganard cin-
€0 afios, y-otras tantas quarentenas. Y haciendo lo. mis-
mo en otro.qualquier dia del afo ; conseguira cien dias de
Indulgencia, i o144 ) LB

Qualquiera. que en el articulo de la-muerte devotamen=
te encomendare su- alma-& Dios; inyosando €l nombre de
JESUS con la bacasy y: o pudiends , con el corazon , es-
tando verdaderamente. arrepentido. (como- arriba se dice)
confesando , 0 comuigando ; y no pudiendo , estando 4 lo
menos. contrito, ganard Indnlgencia plenaria, v remision
de 'todos: siis  pecadoss 7 ;

El que hicicre qualquiera oracion preparatoria -antes,
de celebrar la Misa ;-0 de comulgar, o tezdre el Oficio
del.:Sefiory i, de la Beatisima Virgen Maria, cada vez que
lo hiciere, ganard cingitenta dias de Indulgencia,

Qualquicra que visitirey4 lo mecaps.una vez cada sema-
na, los presos de fa Garcel, 6 los enfermos del Hospiral,
ayudandolos, con-qualquiera; limosta , 1 ©obra de piedid, ¢
ensefidre verdaderamente ¢n Ia Iglesia la Doctrina Christia-
na,-0.CN: 50 Casa A sus propios hijos, parientes, 6 criados,
por cada. vez ganara doscientos dias de Indulgencia.

-1 Qualquieu_-que acostumbrare 4 rezar (i lo menos una
viez: icada ssemanaj fa Corona  6el Rosario 5 0 el Ofcio de
huestra Sefora ; el de Difuntos.,6 las Vispetas, 6 4 lo me=,
nos ‘un No&urno; con sus Landes, 6 los sicte Salmos Pe-
nitenciales ; con las Leranias, y sus Preces , el dia que lo re-
zare ganard cien diasde Indulgencia, con otras concedi
dasipor.elbienaventurade Pie Quinro,

-« Qualquicra-que-oyende tocar la:campana de qualquiera
Iglesia & la mafiana,; -6 al.medio dia, ¥4 la rarde , rezire
las oracignes acostumbradas del Angelus Domini 50 no sa-
biendo:deeix las -Antifonas; rezire un Pater goster con una

M3 Ave
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Avr Maria 'y del mismo modo, £l que oyere clamorear
por algun difunto; y dixére ¢l Salmo de Profundiss y st
no supiere ‘¢l Salmo rezire an Pater moster, 'y un Ave
Maria , ganard cien dias de Indulgencia. e

Qualquiera que en ¢l dia de Fiernes m_cdutarc dc:_vt:ta_-
mente en'la Pasion y Muerté de Jesu-Christo nuestto Se-
fior, v resire tres veces el Pater noster con el Ave Ma=
ria, ese dix ganard cien dias de Indulgencia. !

El que verdudetantente arrepentido de sus pecados, con
propdsito firme de Ia enmienda ; hiciere eximen desu con=
ciencia, v rezire con devocion tres veces el Pater noster,
y la Ave Maria, 6 en teverencia de la Santisima Trini-
dad ‘rezire del misme modo tres Veces el Pater masker, y la
Ave Maria , 6 en ‘memoria de! las cinco Liagas de Jesu=
Chiristo rezire cinco ‘veces et Pater nostery y la dve Ma=
ria, ganard cien diss de Indulgencia, v

Qualquiera que rogire por los Fleles, que cstin en el
articulo de 13 muerte , y-por ellos rezire (@ 1o f“m“s:’ un
Pater poster y una Ave Maria , ganard cien’ diaside lns
dulgencia; i .

Todas las Indulgencias referidas ‘arriba puede” cada
uno ganarlas por si en los dichos dias , 6 aplicarlas por ma~

« do de sufragio por las Almas del Pargatorio. i
Han de tener T Bula de-la Sonvta Grugads, 7
: i . F. Albani Secret. |

V. Do El Venerble PadreFray 'rin. ‘Ea seginda necesidad,

min fo Pomingo de Jesus Maria; Vi- es'de Jos ‘que estin’ en peca=
;:ﬂf::“ cario General de los Carme- - do'mortal , que ellosno pue-
Spiris. p. 1itas Descalzos, en suConcor- den levantarse , 'si Dios no
3 dia Espiritual énsefia una bre- Tosayuda cop sus divinos au-
ve, v piadosisima devocion: xilies, y aqui se extendeel
de cinco veces el Padre nues~ ‘afeéto por mdqs los Inficles,
o , y ‘Ave Maria, por las' Hereges', y* Batbaros , para
cinco’ mayores necesidades que'se conviertan 4 la FeCa~
de todo el mundo, queson tdlica. La tercera, s la nece-
las signientes : Ea priviera, sidad de todos los' que pade~
es'la ‘necesidad de los Justos, ‘cen desamparos -, cautive
que si Dios no les concede el rios, persécuciones, y gran=:
preciso Don de la perseve- des trabajos en este valle: de
ran¢ia ', infalibiemente cae- lagrimas ', “asi - espiritualesy
co-
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comp temporales, que Dios
los asista, y les dé fortaleza
para tolerar con merecimien~
to:lo! que padecen. Ea. guatd
ta , es la necesidad de los
qué estin a2 la hora de la
mueite,, que es la mayor tri-
bulacion -y el mas. fuerte
combate de quantos se pade-
cen en esta vida mortal. La
gquinta 4 es la necesidad de las
Almas del Pargatorio , las
quales no pueden valerse, ni
dyudarse 4 si. mismas. Por
cada una de estas cinco ne-
cesidades se-ha' de “decirun
Padre nuestro , y una Ave
Maria todos los dias. Y 4 los
que entraren en esta Concor-
dia Espirirual les cancedesel
Sumo PontificeGregorio X V.
ganen Indulgencia  plenaria

el dia que comienzan  esta-

devocion , el dia de su muer-
te, y un dia cada mes, el
que. escogicren para confe-~
sarse 'y comulgar. El. De-
creto se hallara en el Senten-
ciario Espiritual de dicho Ve-
nerable Padre.

Para consuelo de muchas
petsonds , que tienen aplica-
-das 'y ofrecidas todas sus
buenas obras por las bendi-
tas Almas  del Purgatorio,
me ha parecido - explicar lo
que es: convenientisimo . sa-

Sent.com. ber ; esto es, que en todas

nuestras buenas obras hay
tres efeftos , y - privilegios

muy distintos, Ef primero e
conseguir - con ~cada obra
buena aumento de gracia cn
esta. vida mortal,, 'y mayor
premio de la gloria en la vi-
da eterna, Esto nadie puede
enagenarlo ide si -mismo, ni
ofrecerla.por oiro, y es el va~
lor- principal y mas estima=
ble de todas-Jas buenas obras.:
El segundo, es alcanzar pac=
ticulares beneficios de Dios
con cada obra buena que ha-
cemos:; y este fruro le pode=
mos caritativamente aplicar
por otras personas- neccsita
dasque aun vivenen estemun-
dos de tal manera, que por
nuestras oraciones , y buends
obras, las: d¢ Dios auxilios,
paciencia , consolacion; &e. °
Bl ergero, es la satisfaccion:
de las penas que debemos
padecer .en-el Purgatotio por
nugstros pecados ;. y esta sa-
tisfaccion de penas, que cor-
responde ‘@ puestras buenas
obras;, ! es la que aplicamos,
¥y podemos aplicar por las
bendiras’ animas del Purga-
terio, para‘que lleguen quan-
to antesd ver a Dios en la
Gloria, -

.1 AbL seentiende , que las
buenas obras de los que es-
tan en gracia de Dios, son
meritorias , impetratorias; y
satisfattorias ; lo meritorio €5
propio de quien las hace , ¥
no lo puede dar; lo impetra=
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torio puede’. aplicarse: por
otras. personas:, necesitadas
de las:que vivenien esta vidal
mortal ;7 1o satisfatorio se
piiede aplicar. por las bendi=
tds :Almas - de los . difuntos,
dexandonos ‘nosotros & lami=
sericordia; infinita de: Diosy
que nos. sacard | de aquellas
penas , quando fitere: su isans
tisima: voluntad s, y- las, feli=
ces Almas, que hubieren si-
do. favorceidas dé nuestras
pebres - obrast -cuidarin. de
nuestro pronte: socorroy, ha=
landose: en.el Cielo. 10

Los que por cspacio de
un. mes: continuo  tuvieren
cada dia- media hora :de ora-
cion mentalt, yien un:dia

(el que escogiere de dicho
mes ), s¢  confesaren -y +co-
mulgaren , -ganan- aquel |dia
Indulgencia plenaria, 1y. re=
mision de todos.sus pecados;
¥ podzan, si quicrén, aplicar!
Ia. Indulgeneia plenaria- port
Iesbenditas Admas/del Purgas:
rorio: Asi lo'concedié &l Su~
mo-Pofitifi¢e Inocencio Duox!
deeimoyy censtadeda Rutbris
qi 178. de & Brev, nueve, o

Los exercicios espirimaa=)
leside dicz-diaside retive fique
comunment sé hacen ennlas!
Religiories oy« losSeglares
biep: ordenados: tambien i los:
haces emciartos tiempos deie
a0, ,anorse finreden; contrades)
cirsimescandalo, aiiporlas
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contradicciones se deben de=
xari porque son de impondet
rable provecho de: lasalmas
EdvoSumonPentifice 1 Paulg Paul. 7.
Quinto ! concedio “ Indulgen= & Greg.
cia plenarid ixtodos los Re= X7 30-
ligiosos ;= Religiosssy que ..~
con-licenciaide /sus Prelados i
se retiran 4 hacerlos. Y Gre= |
gorio XV cxrendid esta con=
cesion’ 4’ rodas las. personas
de laConfrarernidad del Cot-
don “Serifico. , como consta
de'isw Breve ;  Pius Ghrirty
odie 10. Novembris;
anny’ 1622, Y nordido. go-
zan de lo mismo todos los
que tienen alguna comunica=
cion con. qualquicra de Jas
otras Religiones.
.'f Estos - santos | exercicios .1
son. utilisimos: & as almas
que tratan de perfeccions mas
paraganar-en ellos. laIndul=
gencia plenaria: que dice, la
Bula; sonnecesarias algunas
candicienes: que sefiala el
misme: Decreto:, 1y son las
sigiientes : La primera ; que
en el espacio de esos diez dias:
se;tetire “la (persona que’ha-
cerestas - espirituales -¢xercis
cios de otros ‘negocios: rems -
porales ;y entre envellos con!
licencia y I direccion de sw
Superior; La degunda ;7'que
en- esos: diasi s separe .y
apdrte de laconversacion de .o
ofras personisy: y. solo: trate
del bienvespiritnal desualnas
La

|
|
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Roder, v, ~#71iEa tércera s que-en €508
part. or. didsose empleeren la leccion
§+ & 2. dél libros: Gpiﬁ&'lﬂi!s #p de
U 26 golas divinasy que <laimoé-
van el animod verdadera dé-
vocion, dfadiendo ‘muchas
veces consitleraciones. santas;
¥ meditaciones de los miste~
rios: de ‘nuestra-Fe Cavdlica;
de los beneficios divinosyide
los quatro. fioyisimos 5 y.de
la Pasion de nuestro-Sefer y
Redentor: Jesu-Christo ;ex=
cirando ¢l corazon on ora=
ciones jaculatorias vocales, y
aféckos interiores: La quartay
que en cada uno de cstosdicz
dias tenga 'por’ lo-menos dos
horas : de aracion mental so-
“bre la; materia de-los-asun~
" tos referidos. Lia'guinta, que
€n uno de esos diez diasshaga
confesion general , & anualy
1 ordinaria de sus pecados, ¥
diga Misa , 6 reciba la Sagra-
da. Comunion, Con estas con~
diciones concede 'su Sintidad
Indulgencia plenaria por cada
vez que se hacen dichos espi-
ritnales exercicios, cuyo gran
proveche solo pueden testifi-
carle los: cxperimentados en

ellos. r 0% ]
La prudente. disposicion:
de las horas para diversos em-
pléos en esos-dias de retiro,
schade componier 4 discre-
ciondel Director, espiritual,
atendiende -mucho 4 que: ne
& quite el sucho necesario,

Liber
Exerc, 8s
Ignarii.

A8y

yse dividan los santos exer-
cicios de tal manerayque su
variedad oeupe-el stiempo,
pero. no fatigue demasiado.
Los ayunos, disciplinas ; con-
fesiones, Comuniones; y elec-
cion de Libros espirituales,
se dexan d diftimen del pru=
dente Direftor. Atk

ADICION.

"ML Venerableswy devoto Carses,
Cartuxano , en su-pres 7= parfs
cioso Libro de la Fida de %b- vt
Christo; ScRor Igestso s tra- one "
: = g (] 7
tando de la Sagrada Pasien
del Sefior, dice, consta de una
piadosa revelacion, ‘que re=
zndo quince weees el Padre
nuestro , yel Ave Maria en
el espacio de un afio, se vene-
ran 'y adoran todas fasLia-
gas de nuestro Redentor, Je=
su-Chrisro, que fueron cinco
mil quatrocientas y noventa,
Pero advictte ; que ha dé ser
el afio bisiesto de trescientos
! sedenta’ y- seis dias ' para
que vengan iguales las ora-
ciones, y los dias con las Lla-
gas: porque -siv el afioes co-

& mun detréscientos ysesenta

¥ tinco~dias; no llegan las
oraciones' al mimero de las
Llagas si no se afiade un dia
mas .z Féase ¢l Cartwxano’ en
el lugar. gque se cita -al mar=
i o

Los privilegios, favores,

di-




186
divinos, y gracias. espiritua-
les , que el Sefior concedid
4 quien cumplicre fervoroso
esta piadosa devocion , son
muy grandes , ofreciendo el
Seitor sus divinos auxilios; pa-
ra petfeccionar la vida, con-
seguir nna buena muerre, y
disminuir y relajar del todo
Ias penas del Purgatorio. Se-
rd de grande consuelo , que
todos nos prevengamos para
una muerte feliz con esta de-
yocion,

CAPTULO IV.

De otras oraciones vo-
cales breves ,muy con-
wenientes & las almas
que tratan de perfec-
cion , y delos espiri-
tuales exercicios de la
Cruz,y de la Muerte.

LAS Indulgencias de la

Bula, visitando los cinco
Altares, sonun grande teso-
10 para los vives y difuntos,
Si se roman dos Bulas , se
pueden visitar dos veces en el
dia, y se doblan las Indulgen-
cias. Basta rezar en cada uno
de los cinco Altares dos veces
el Padre ‘nuestro con Ave
Maria, y Gloria Patri , te-
niendo inten-’an de rogat cn

DESENGAROS MISTICOS.

esas oraciones por la exilta~
cion de la Santa Fe Cartdlica,
paz -y concordia cntre los
Principes Christianos , victo-
ria contra los Infieles, y des~
truccion de las Heregas; y
en todo caso ‘¢s bastante te-
ner intencion de rogar en
esas oraciones 4 Dios nuestro
Seiior por - quien tiene dis-
puesto el Sumo Pontifice que
ha: concedido dichas.Indul-
gencias, Quando se aplican
por -algunas - particulares al-
mas, se ha de hacer la in-
tencion antes de rezar los Al-
tares,

Otras muchas devociones, T_m. Or-
que tienen Indulgencias con- 4i-Seras

T i ph.2.par.
cedidas , se  hallarin 4 cada S ot

paso en los Libros espiritua-
les; .y cada uno escogera las
que mas le llevaren el afectos
solo se ha de prevenir , que
nunca se tcngan tantas , que
no se puedan rezar con afece
tuosa devocion 5 porque mas
valen pocas y bien cumpli-
das, que muchas y mal re-

zadas, No atiende el Sefior pppp.c.

a la multirnd de palabras, sk y, 7,

no d los fervores y afettos
del corazon. Algunas devo-
ciones vocales, que hay muy
largas, como el rezar tantos
Credos, 6 tantas Salves , re=-
gularmente fatigan , y se di=
cen’ como’ por tarea ; procus

ren losPadres Dire(tores mo= .

derarlas, ‘conforme vieren el
apa-

InEx.cits
Spir. P
Madre
‘Mariade
e de

Agreda,

LIBRO Il. CAPITULO 1IV.

aparato , fervor y disposi-
cion de la alma.

Otras devocioneshay bre-
visimas ; ¥ muy conformes
las - operaciones - exteriores,
que se van exercitando, yest
tas son de muy grande pro-
vecho , si acompaiia el cora-
zon d'la lengua, y aunque
solo s¢' ‘digan mentalmente.
Pongamos exemplares, Luoe-
go que te despiertas, adora
y-alaba & la Santisima Tri-
uidad , con el verso del Gloria
Patri , @r¢. como ya queda
dicho. Quando te vistes, ele-
vando tu corazon & Dios, di=
ris yno  permitas, Sefior, que
yo tenga menos cuidado de
mi alma , que de mi cuerpo;
ni que mi alma sea despojada
de la preciosa vestidara de la
divina gracia. En habiendote
vestido , arrodillate luego, y
adora'd t Dios'y Sefior s y
esta’ serd la. primera de las
genuflexiones y adoraciones
que arriba quedan explicadas,

Luege por la manana,
puestas las rodillas en tierra,
e imitacion de- la Vitgen
Sdntisima ; -dirds la oracion
siguiente:

Altisimo. Sefior, y Dios
Eterno ; ante vuestro divine
deatamiento postrado se pre=:
senta este vil gusanillo de fa
tietra:y os doy infiniras gra-
cias y alabanzas por vuestro
sér inmutable , y perfeccio-
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nes infinitas, y porque me
eriasteis de la nadas oy re=
conociendome: criatura
hechura vuestra , 05 bendi~
go-y adoro, ; dandoos honor,
magnificencia ; 'y divinidid,
como i Supremo Sefior;, y
Criador mio, y de todo lo
que tiene ser. Yo, Sefior, le-
vanto mi espiritu 3 ponerle
€N VUEStris manos Yy con
profunda humildad , y resig-
nacion me oftezco en ellas,
¥ os pido-y suplico hagais
de mi 4 vuestra voluntad, en
este dia, y en todos los que
me restan demi vida, y me
enseficis lorque fuere del ma~
yor agrado ‘vuestros v para
cumplir ‘esto” mejor., es mi
intencion repetirlo: muchas
veces, y en todas mis obras
consultar primero: 4 ‘vuestra
divina Magestad , v pediros
consejo , licencia , y bendi-
cion para todas mis acciones,

Quando comenzares algu- Pr. 10,
na obra buena, 6 te pusieres ¥ 17

4 estudiar ; levanta o cora=
zon @ Dios; diciendo ibustra,
Sefior , mi corazonypara que
yo en todo cumplatu santisi-
ma voluntad: todas mis obras
sean para mayor hdnra,glo-
ria, 'y alabanza vuestra | bien
de midlma;, y provecho de
mis proxinios. Amen: iy

i Quandoisalierés e casa; Pialm. s,
dirds con el SantoRey David: ¥. 5.

Encamina , Setior y mis pasos
e
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en tu - santisima  presencia,
para-que o se muevan has
Plantas de mis pies 5 sino G
cumplir tu divina voluntad.
Quando. vigres, alguna Cruz,
diras : Salvame Jesus, por tu
Santisima  Grug, * Quando
tomares -agna bendita; ele~
vards tu corazon d Dios, y
doliendote de todos tus peca-
dos mortales y veniales, di=
ras: Lava, Seiong las man-
chas de sni-conciencia ;. para
qug yo me pomga pure ¥ limpio
en. tu samtisima . presencia.

8. Frane. Quando entrares en el Tem-
in Test, plo, -adorande su pavimento,
diras come. decia-nuestro Se-
rificoPadre -San Erancisco:
Addrofe, ;s Seitors miv; Fesn-
Christo , agui yyen todar tus
Iglesias , qué ectdn en todo
el mundo ; y te alaba mi alma,
porquécpor, turSanta (Ghuz
redimidte; el snundo, Quando
sales. dev la lglesia 1 odiras:
No permitas , misericordioso
Seiiory que yo nee aparte de ti;
gobignnaimis aperacionis ; pa-

ra gud: todas procedan en tu
santo caenyicioy o en  todas
cumpla: b | santisima - vas:

Tuntadoin
Quandoite sentaresd co-
mery considera,que si Dies

-4l we'sustentay, siendoletan
ingrato sojrqacadelicias

regalosiendral i suoMagestad
pata sus, fingeles ly . Santos
en ¢l Cielo? Diras un Padee
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nuestro, y una Ave Mariaan: z,, ...

malvarato de tu vida pasada,
tesdecomer,y otro despues;en i, 0rdi.

LIBRO II. CAPITULO IV.

hacimicento de gracias. Otras cap. 5,
veces dirds: Vivifica , Sefior,
mizalna con la vida sobrena-
tural de tu. divina: gracia
pues ¢ dignas alimentar mi
ctierpocon tanta wisericordia;
Por lo menos siete veces
en el dia, elevando tu cora-
zon & Dios ;diras este breve
Adto de Conricion : Pésame,
Seitgr ; de todo mi- corazon de
haberte gfendido:propongo fir-
anemente la enmienda, asisti=
do de tu divina gracia; y e
Péroen tu infinita bondad y
misericordia 3 que me basde
perdomar. ; y salvanomi-alma, -
Quando conocieres haber
caido en algun defetto , dirds

al Sefior con el Santo Rey: Pral 4g:

Sefior, esta ticrra maldita ha, V- 7-

dado su: frueo; tén misericops

dia.de-mi; y no penmitas que:

yoi falte otravez, por tu gran-

de piedad! ;
Siempre que te conturba=

re €l corazan la. molesta me-

maria; de los que: te.han per-

seguido o calumniado 5 :di=

ras: yo perdeno., Sefior ; de.

todo mi corazon & QUANTOS: Azumb.g,

en csta vida me han perse- i vad
guido/; 'y me han dado oca-
signgs-de nerecer ; aunque
yo no lds haya logrado como-
debia: ruego: por ellos, v es+
pero el perdonde mispecados.

Quando te ocurriers €k

mal-

yque no has hecho cosa de
provecho, porque todo se te
ha pasado en deseos sin obras,
y en multiplicar pecados , di-
rds: yo quisiera , Criador de
Pr. 1% mi alma , haberte servido to-
¥+5+  doel tiempo de miwida, co-
mo te sirven s Angeles en
el Cielo, ¢ como te sirvieron
tus Santos en la tierras yo hi-
ce como quien sey ; DMs es-
pero, que en adelante re he
de ‘servir con tode mi cora-
zon , asistido de tu -divina
gracia. X
Al Santo- Angel de tu
Guarda le saludaras con pro-
funda humildad algunas ve-
ces, diciendole : Angel mio
Exod.23.de mi Guarda , dulcisima
compafia’; no me desampares
por mis grandes ingratitudes:
ilustra mi eorazon con santas
inspiraciones , para que yo
no sea mas-ingrato & mi Dios
y Schor, que me ha crizdo.
Muchas veces te pendrds
al amparo de la divina provi-
dencia , diciendole 4 su Ma-

3qm.s.gestad, con profundisimo

¥. 68, Tendimiento : no permitas,
Soberano Sefior, que yo sea
engafiado de mis propios dic-
tamenes ;. basten los desacicr-
tos que he cometido por se-
guirloss yano quiero tener
eleccion propia en cosa algu-
na , solo deséo se cumpla en
mi tu santisima volantad,
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Otras veces , cgneintimo
deseo. de que todas las cria-
turas del universo mundo
cumplan la voluntad de su
Dios y Sefor , y que todas
se salven , diras : Higase ,
Sefior y tu santisima volun-
tad, asi en la tierra , como MANESS
se hace en los Gielog : Todos ™" ***
fe conozcan y te amen, €o-
mo & bien infinito; y todos se
salven por tu infinita miseri-
cordia, pues por todos pade-
¢i6 y muri6 mi Sefior Jesu-
Christo,

Quando: vieres algunas
operacionies agenas, que no
te parecen bien , y no te toca
corregirlas; v quando en pre-
sencia tuya se murmurare dé
los defectos de tus proximos,
vuela como un relimpago
al interior de-tu corazen,y
hablando con w Dios, le
diras: no tengo licencia , Se-
fior , para juzgar & nadie; tén aas.;.
miscricordia de mi, que yo ¥ 1.
soy la mas ingrata criatura de
quantas tienes en la tierra.

Estas oraciones breves son
de suma importancia para el
aprovechamiento  espiritual
de las pobres almas. A propor-
cion y similitud de estas po-
cas ; podra cada uno compo-
nerse otras muchas, confor=-
me 4 las ocasiones oportunas
en que se hallare. La expe-
riencia le ensefiard , si las
praética bien, la grande utis
li-




Ig0
lidad que de ellas se signe,
Brevisimas fueron I pala-
bras de San Pablo, quando
file tocado su corazon de |a

ditor, 5, 10Zdel Sefor, y con ellas fue

¥

Luc,

grebatado hasta ¢l tercer
icle, Con aquellus pocas pa-
labras del glorioso %?incif:e.
y Arcangel Sin Miguel :
3 Quién comp Dios | quee habi-
ta tn las Alturas? e con-
fundido Lucifer hasta el pro-
fundo de los abismes, Con
solas cinco palabras e obro
e la Reyna de los Angeles
Maria Santisima ¢ maximo

. de los Misterios, No consiste

¥. 38, nuestro bien en muchas pala-

bras, sino en afeftuosos y
humildes corazones,

Debe notarse mucho, que
eltiempo oportuno de Joarar-
se con superabundancia ¢l
copioso fruto de estas , y. se-
mejantes oraciones breves ,
es quando fa alma se ye mo-
vida para tales afectos ; que
csto suele ser quando me-
nos: piensa, Sucede muchas
veces, que en el tiempo de
la oracion mental se halla lIa
alma tan dura y seca como
ur pefiasco, y despues fa vie-
ne repentino un sensible fer-
vor, que la deshace el cora-
zon. Este tiempo es el que
digo se ha de lograr con las-
oraciones breves conformes
;i' la mocion interior, porque
sin tabajo se viene 3 Jas ma-
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nos todo el fruto, v sin dexar
las: ocupaciones exterioges de
la obligacion de cada uno,
vuela la alma con sus afetos,
que son Sus pases, como dice

San Agustin, y en.poco tiem-.s, dspue,

h ¥ p ottt
PO se Ll‘lCC mucno , como di- trad. a1,
X0, ¥ experimento Santa Te- i fosna,

resa de Jesus.

Esta feliz experiencia la
tienen casi todas. las: almas
misticas, que firera de la ora-
cien suelen tener mas fervor
en un-instante , que quando
estan en la oracion en mucho
ticmpo, El espiritu de Dios
inspira dende quiere, y quan-

do quiere,como dice elEvan- Foann, 1i
gelista San Juans asi se ha de'y. 8.

recibir su Divina mocion,
quande. la envia. De este
punto. practico  hablarénios
mas en el Libro tercero.

Los espirimnales exerci~
cios de la Cmz, y de la
Muerre, son de sgrandisimo
proveche, si se hacen bien.
Me pareceria’ sano consejo,
que las almas que profesan
retiro, los hiciesen por lo me-
dos dos veces al mes; esto cs,
una semana el exercicio de la

Muerte , y otra semana el Inf. paiti
exercicie de la Cruz: Y para iib. 3.

que se hagan con menos di-
ficultad , -en los ultimos plic-
gos de esta Obra pondremos
el modo que ha parecido mis
conveniente , con todas las
instrucciones y coord.ina-‘
Clay

|

|
|
|
{
|
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ciongs 'de sus pasos , 'y como
se hia de exercitar Ta alma en
cada uno de ellos.

"El Santo Via-Cracis tam-
bien es una devacion muy
Cliristiana , y-de gran proye-
cho para las almas. En orden
4 las Indulgencias del Santo
Via-Crucis corrian hasta’ el
tiempo presente varias opi-
niones, pero graciasa nucs-
tro Scor, ya tenemos en cla-
1o la verdad de ellas; porque
en una Bula del Sumo Poriri-
fice Inocencio Duodéeimo
del atie 1695. que comienza:
Sua nobis dileGus Filius, ée.
se declara , que las Indulgen-
cias del ViaCrucis, en gual-
quiera partedel mundo, adon-
de sc erigieren las Estaciones
por los hijos dé nuestro Sera-
fico Padre San Francisco, su-
jeros a la obediencia de nues-
tro Reverendisimo Padre Ge-
neral de laObservancia , son
las mismas que si visitasen
personalmiente las del Monte
Calvario de la Santa Ciudad
de Jerusalén, donde el Se-
fior padecio. Se hallard un
tanto de esta Bula Apostolica
enlas ribricas de nuestro Bre-
viario novisimo Francisca-
no ; ubi dicitur : Piz ex
Vie-Cracis , ' sem Calvarii,
¢r¢. en mi Libro de la Tér-
ccra Orden de la segunda im-
presion , parte 2. cap. I9.
pag. 172,

Conforme a esta Bula del
Sumo Pantifice, l1s Indulgen-
cias ciertas de las Estaciones
del Via-Crucis en el estado
presente, son las siguientes:
En la primera Estacion , In-
dulgencia plenaria, En la ter-
cerd, quarta, quinta, y sex-
ta, se ganan én cada unasie-
te aflos, ¥ siere quarentenas
de Indulgencia s y esto s¢ en-
tiende , como ‘arriba queda
explicado. En las Estacioncs
undéeima, duodéeima , y ter-
claddcima, que es dondé la
Virgen Santisima recibio en
sus brazos el Sagrado Cuerpa
difunto de su Santisimo Hijo,
quandole baxaron delaCruz,
Indulgencia plenaria, En la
quartadccima, que es el San-
to Sepulcro , hay dos Indul-
gencias plenarias, la una por
el que visita esta Estacion , y
la otra por la alma del Pur-
gatorio , por quien la aplica-
re, En la quintadécima , que
es ¢l lugar donde ¢l Sghor se
le aparecié glorioso v resi-
citado 4 Santa Maria Mag-
dalena, hay tambien Indul-
gencia plenaria.

Para ganar estas Indul-
gencias (f:zl ViaCrucis va
no es necesario rezar la Esta-
cion del Santisimo  Sacra-
mento en cada Cruz; por-
que el Decreto Apostolico so-

lo pidé consideracion de los

pasost ¥ scrd convenignte de-
i

Rodero 1.
2. Ge B3

In ipra
la In=

=)




102 DESENGANOS MISTICOS.

cir un Padre nuestro, un Ave
Maria, y un Gloria Patri en
cada Cruz , ¢on intencion de
rogar @ Dios nuestro Sefior

por el remedio de aquellas ne-

cesidades , que el Sumo Pon-
tifice dispone, Todo esto se
hallard con mas extension en
nuestro- Libro de la Tercera
Orden Serafica, en la secun-
da impresion , que de el se
hizo en Zaragoza afie 1706.
part. 2. cap. 8. pag. 170.
Asi tambien se corrige la pri-
mera impresion de este Libro,
Esta santa devocion del
ViaCrucis debe ser una de
las principales, que tenga
todo Christiano ; porque atn
independiénte de las Sagra-
das Indalgencias, si se anda
con un poco de fervor, seen-
riquecen las almas de pre-
ciosas virtudes, y se llenan de
copiosos merecimientos, Al-
gunas almas sienten mayor
devocion andando el Via-
Crucis, que en el rato dila-
tado de la oracion mental; y
sin duda consiste , en que co-
mo se varian los pasos , y ca-
da uno pide especial afeo,
crece ¢l fervor, y la alma va
mas empleada. En el Venera-
ble Convento de nuestra Se-
flora de Jesus, de la Ciudad
de Zaragoza, por los afos
de 1667. & 1670, vivia un
V. Cerd. Religioso Lego, que andan-
do el ViaCrucis en ¢l Claus-

tro baxo , se halld , que se Je=
vantaba de tierra, v en un
globo de luces daba'las vuel=
tas por €] ayre de Estacion 4
Estacion. Esto se comprobd
tan evidentemente , que avi-
sado el Guardian , lo vié por
stis ojos, v dexd de ello autén-
tico testimonio. Otras cosas
pertenecientes -al Santo Via-

Crucis , véanse en el Libro Tere. Ord,

de fa Tercera Orden Scrafica,
donde se trata de propdsita
de esta principalisima de-
vocion,

Ultimamente sc advierte,
para concluir este punto de
las oraciones vocales, que
las que son prolixas y largas,
s¢ rezan mejor entre dos , fa-
tigan menos, ¥ se dicen con
mas devocion. Debe adver-
tirse ; que quando rezan dos
juntos , no se atropellen , ni
comiencen el uno antes que
haya concluido el otro , por-
que nodes valdra lo que re-
zan & ninguno de los dos,

Algunas veces he oido re-
zar ¢l Rosario de la Virgen
Santisima con tan grande
atropellamiento, que antes
de estir el un Coro a la mi-
tad de lo que ha de decir, ya
comienza el orro Coro. Esto
no aprovecha , vy mejor seria
rezar cada uno solo, que
rezar de esta manera, El ali«
vio consiste en rezar dos,
rezar bien ; el Sabio se lamen

2

wbi sup
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Eul. 4 ta de el solo, Ve sli, por-
¥:20 guessi ¢l falra, no tiene quien

supla su defeCto. Si rezan dos
juntos, quando el uno se dis-
trae, el-otro esta atento , ¥
¢sto sirve de consuelo. A San
Agustin le parecié imposi-
ble, que la oracion de mu-
chos no fuese oida. Y Chuis-
to Sefior nuestro ofrecio po-
nerse en medio de los que se
juntasen para tan santos fi-
nes en nombre de su Mages-
tad. Y en los Proverbios de
Salomén se dice, que si un
hermano es ayudado de otro
hermano suyo, se fortalecen
los dos, como una Ciudad
invencible,

El Oficio Parvo de la
Virgen Santisima, el Rosa-
rio, la Corona, los Salmos
penitenciales , el Oficio de
Difuntos, y otras muchas de-
vociones , se pueden rezar
con compafiia, y tambien
los exercicios santos de la
Cruz y de la Mueree , y atin
los de dicz dias de retiro se
hacen mas siaves, teniendo
compafiero fiel ; con tal con-
dicion , quz solo se hablen
para leer , o para rezar ; por-
que si se mezclan conversa-
ciones inutiles y perjudicia-
les al espiritu, en' este caso
mejor es estar solo , que mal
acompaiiado. Algunas per-
sonas, con motivo de exer-
cicios espirituales, entran en

amistades particulares 5y
aunque cn ellas no hay peca-
do mortal, gasran mucho
tiempo en hablar, y mas picr-
den que ganan. En todo esto
hay peligro, si no se anda con
discreta cautela.

ADICION.

Exercicio espiritual , que
todos los dias hactae
la Santidad de Inocen-
cio Undécimo.

O os adore, Dios mio,
Santisima Trinidad,,
Pudre, Hijo, y Espiriru San-
to, tres Personas, y un solo
Dios verdadero.

Me humillo en el abismo
de mi nuda, en la presencia
de vuestra Divina Magestad.

Creo en Dios firmisima-~
mente, y dard mil vidas por
testificar lo que os hubeis
dignado de- hacerme enten-
der, por medio de la Sagrada
Escritura , y vuestra Santa
Iglesia,

Pongo toda mi esperan-
za en Vos; y quantos bie-
nes temporales v espiritnales
puedo tener , asi en esta vi-
da como en la otra, todos
los deseo, espéro, y quicro
solamente de vuestras manos,
Dios mio, vida mia, y sola
esperanzd mia,

A
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A Vos os ofrezco, para junto el imperfe@tisimo amor
hoy, y para siempre mi cuer- mio.,
Po Y sentidos, mi alma, mis Ofrezco 4 wunestra Ma-~
pofencias, memorla, enten- gestad, con los merecimien-
dimienro, y voluntad. tos de los Santos,, de 1a Bea-
Protésto, que no consien- tisima Virgen Maria Sefiora
10, ni quiero consentiren co- nuestra, ¥ de Christo nuestro
51 que sea ofensa_minima Seéfior ' todas mis: obras pard
de vilestta ‘Divina! Mages- siempre’, bafiandolas con a
tad. Sangre de Jesus mi Reden=
Propongo firmemente de tor v Sefiot,
emplearme con todo mi sér Quiero ganar quantas In-
en el seryicio y gloria vues- dulgenclas pucdo en las obras
tra, de hoys y las que fucren apli-
Estoy “pronte ' tomar cables por modo de sufragio
qualquiera tribulacion , que por los difuntos , las aplico
Me venga de vuestras divinas por las Almas del Purgatorio,
manos, por daros gusto. por las quales deba 6 puc=
Quisiera emplearme to- da, segun el orden de justi-
do"en que vuestra Mogestad cia ¢ caridad.
fuese servido, glorificado 'y Y asimismo ofrezco  lag
amado de todos los hombres Indulgencias que fueren apli-
del mundo, cables , por modo de sufra-
Gézéme sumamente de gio por los difuntos , ¥ todo
vuestra ererna felicidid,, y lo demds que puedo , en pe-
me alegro de que seais tan nitencia y satisficcion de
glorioso, como sols en el Cie- mis pecados,
loyen Ia tierra.” Dios mio, por ser Vosin-
Os doy infinitas gracias finitamente digno de ser ama-
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dedme dentro de ellas hoy y ‘querido algunas almas cle-
siempre  hasta queé'me con- var, dicienda, que 1o, pue-
cedais el verds y amaros etec- ‘den rezar sus -obligiciones,
namente. Amen. porque al instante que 'co-

CAPITULO V mienzan 4 decirlas, se les ar-

rebata el corazon luego que

i’ comienzan a pensar en Dios,

Desengaiio de algunas y se abstraen de tal ma-

almas que dicen' no nera, que qumdﬂ[ vu:lv;n

cn st mismas, ya ¢l coro ha

pued’etz rgzar vagal pasado adci;m'rcy » ¥ no saben

mente aun las cosas [ que dixeron , ni lo que de-

de” su preu'.m obli= xaronrdc decir, Este ¢s el ca-

50 pradico , que se me ha

comunicado de no pocas per-

Lgunas veces ha suce- sonas. che.mos supioner , co-

dido a los Santos tener M0 Cosa clerta, que quien

sus potencias interiores tan absoluramente no pucdnj: re-

empleadas y  elevadas en zar, no esth ohl.;gudoJa re-

Dios , que por entonces no Zaf, porque nadie esta obli-

podian rezar oraciones voca- gado a Iq que no puede ha-

les, porque tenian abstraida cer. La dificultad grande con-

la mente , y estaban como Siste en averiguar si puede,
fuera de sus sentidos exterio- © no puede rezar,

res. Asi le sucedia muchas Y para que se vea el ma-

veces & nuestro:Serafico Pa~ nifiesto peligro, que tienen

dre San Francisco, que levan- semejantes almas , tambien se

tandose de noche a lasdivi- hade suponer, que d infeliz

gacz'on.

- nas alabanzas; con aquellas Molines, enuna de sus pro-

Proposa

Por los beneficios que yo y do yservido , por ser Vos
todo el mundo hemos recibi= quien sois, me duelo y arre-
9, Tecibimos y recibiremos piento, todo quanto puedo,
de vuestra Magestad, de mis pecados , y. me desas
. Amo viiestra bondad por gradan sobre qualquicra otro
L misma con todo el afeto mal ; pideos humildemente
de mi corazon y de mi al- perdon, y propongo firme-
i, ¥ quisiera saberos amar mente de nunca mas ofen-
€Omo 65 han amado , aman, deros.
¥ amaran rodos los Angeles Quédome en vuesrras
Y Santos , con cuyo amor Llagas, Jesus mio; defen-

Chron, Palabras que decia : Padre posiciones condénadas decia; 54.
aniig, MHEStPG  que estds en los Ciem que para las almas internas
Ordin, losy de tal manera seinflama- 0 interiores no eran las ora-
Min. ba su seréfico corazon eni la ciones vocales s porque las
contemplacion alrisima de talesalmas han de callar, sin
su Padre Celestial, que en to- poner algun impedimento 4
da la noche no podia agabar Dios, paraque obre en ellas;
la oracion del Padre nuestro. vy quando mas se resignan en
No s¢ yo, si con este Dios, dize, experimentan el
exemplar tan sabido, y pi-~ no poder decir el Pater nos-
blico en las Historias, schan fer. Esta es doirina conde-
Nz na-
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nada justamente por la Igle-
sia Catdlica, porque a mas
de ser escandalosa , incluye
muchas falsedades. Por este
camino fabuloso , queriendo
las almas hacerse muy con-
templativas y- muy santas,
atin no quedan buenas Chris-
tianas. ' El' Profera - penitente

Prai, 4, d8Scaba que rodos sus hue-

¥.10. s0sse hiciesen lenguas para

aiabar al Scfior ; y est«s al-

mas , engafiadas del demo-

nio , teniendo lenguas para

las divinas alabanzas , las
quicren tener ociosas.

Dicen , que la misma

atencion 4 Dios las eleva y

las divierte , para no poder

rezar ‘ vocalmente, Esto bien

puede ser , porque no repug-

nas jpero es posible que

tan pronfas estan para ele-

varse ¢ Supongo , que estas

elevaciones no seran arro-

bos ni raptos , porque estas

no son de las almas , que en

cuerpo y alma se levantan

de la tierra. Si dicen, que son

Mar, Py EXIASES, aln s¢ deben exd-

#is, cone, Minar de que genero som;

4 num, poIque si fueren extasis na-

235, torales, como lo pueden ser,

y las tales personas los pue-

den resistir, deben resistirlos,

para pagar la obligacion del

Oficio Divino. A mi me da ve-

hementisima sospecha , que

estas cosas son ilusion del de-

monio , y que tales almas es-
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tan engifiadas, y que no ¢
lo que dicen. No digo que
repugne, sino que debe mi-
rarse y exdminarse con gran-
disima. cautela ; porque re-
gularmente Dios no embara-
za a nadie para cumplir con
su obligacion,

La Vencrable Madre Ma-
tia de Jesus de Agreda, in-
signisimo _ espiritu del siglo
antécedente , tmve en  sus
prineipios tan grandes y.ma-
raviilosos raptos , que ficron
asombro y admiracion de
quantos los llegaron 4 ver y
experimentar , que fueron
muchos , y de tado género
de personas. Quedibase ar-
rebatada' y clevada de tier-
ra , despues de la sagrada co-
munion en ¢l Coro baxo de
la Iglesia de su Convento. Y
porque las Monjas no la vie-
sen , la Sierva de Dios cerra-
ba por dentro la puerta del
Coro. Extendidse la noticia
de estos maravillosos arreba-
tamientos , hasta llegar a los
Seculares, y estos con deseo
de ver una tan grande mara-
villa, iban por laIglesia, y
por la craticula, ¢ ventanis
lla por donde se da la sa-
grada Comunion a las Reli-
giosas, veian 4 la Sierva de
Dios levantada de rierra , con
la fuerza del divino cspiriru.

Avin no es esto lo mas, si-
no que 4 soplos desde la cra-
i~

in

Fit.§. 4,
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ticula lahacian andar en- el

ayre por todo-el Coro , ll=-
vandola & soplos por donde
querian , hasta que la hacian
llegar-é la misma ventanilla,

donde la levantaban el Velo,

v veian ‘las soberanas luces

que despedia de su rostro. De

esta  patentisima maravilla
hubo inumerables testigos

que la vicron, y muchos de

ellos la testificaron con solem-

ne juramento en el Proceso

que se hizo con autoridad

Tn Prec. A postdlica para la Bearifica-
ad Beat. cipn y Canonizacion de esta
gran Sierva de Dios. Con to-

do esto no se dice que sus €x-

tasis ¥ eapros da privasen de

rezar el Oficio Divino. ¥ nii

atn de ‘nuestro Serdfico Pa-

dre San Francisco, dicen las
Crdnicas,que el no poderaca-

bar el Pater noster fucserezan-

do el Oficio Divino; y ya que
lo-fuese; le rezaba despues de

sus ‘elevaciones conforme se

5. Eran- puede’ inferir de las palabras
cic. in de su espirimual Testamento,
Teit. Las elevaciones y abs-
tracciones del glorioso Pa-

Histor, triarca San Bernardo fueron
arium tan dilatadas , que habiendo
Abbsr, camirado casi todo un dia
por lus orillas de un Lago,
no advirti6 - jamds , que el
Lago estuviese al lado del
camino, Del Angclico Macs-
tro, y Doftor de la Igle-
Santo Tomis , dice tam-

Saman,
Rel,

Vir, Ame .
gelic. Dy s1a
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bien 'la Historia de su Vida,
que muchas veces, abstrai-
do en Dios, ¢ en las dispu-
tas y argumentos contra los
Hereges, comia el Santo sin
saber lo que se comia, has-
ta que notandolo el Compa-
fero , le hacia volver sobre
st mismo. Y con todo esto, ni
estos grandes Santos,; niotros
muy exriticos que ha tenido
la Santa lglesia, dexaban de
rezar el Oficio Divino, y las
oraciones que les tocaban por
obligacion de precepto.
La providencia del Se-
fior nos dio la lengua para
emplearla en sus divinas ala-
banzas; ;y querran las als
mas- tenerla ociosa, a cuen-
ta'de -sus fantdsticas eleva-
ciones , -y estudiados embe-
lesos 2 Tiempo hay para la
contemplacion, y tiempo pa-
ra la eracion vocal , que sea
de obligacion ; y juntandose
esta: 'con -agquella , sera mu-
cho mejor, PusoDios en ma-
nos del Demonio al Santo Job,
y sin embargo que solo le re-
servo su alma, le quedd tam-
bien intafta la lenguas por:
que eh ‘manos de ella esta la
vida yla muerte, como-di-
ce EI_Espirim Santo, Noquie 5, o
re Dios sin lengua a sus crid- ¢ 5,
turas racionales, porque de-
sea le alaben y bendigan en
sus maravillosas obras, No se
puede decir sin error, que el
N3 re-
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rezar vocalmente ¢s imper-

feccion, quande & la voz

acompafia el corazon. La

Theolog, alma Santisima de Christo

comm.  Sefior nuestro veir continua-

mente, la divinidad , v ¢staba

gloriosa desde el primer ins-

tante de su €t v no obstan-

te, para enscilarnos y dar-

nos exemplo , oré muchas

veces  vecalmente  nucstro

Seiior Jesu-Christo. La Vir-

gen Santisima fue la mas pu-=

ra criatara que hatenido , ni

tendra la tierra; y tamblen

Lye. 1. oré vocalmente ; como cons-
¥.35. g del Santo Evangelio.

Con estos grandes fan-

dimentos es'mi parccer ;. que

no deben ser ficilmente crei-

das aquells atmas, que di-

cen no pueden rezar vocal-
mente sus obligaciones 5 por-
que suponiendo que tienen
obligacion de rezar el Oficio
Divino, si no pueden rezar-
leun rato, deben rezarle en
otro ;v si-no pucden rezarle
en-¢l Coro , debén rezarle
foera del Coro. Si tales per-
sonas no pierden el comer
por sus falsas (6 verdaderas
elevaciones ; ni-dexan de ha=
blar ¥ commnicar con’ otras
criaturas; 5 con ‘que: funda-
mento s¢ les puede excusar
de la obligacion de rezar? O
cl espiritu que tienen esbue-
no, o es malo; s es male,
no deben ser creidas s si es

bueno, no impedird para cum-
plir sus obligaciones en ser-
vicio de Dios. A mias, que
para excusarlas de la obliga-
cion de rezar, scrid necesa-
rio tener tan grande certe-
za de que Dios las imposi-
bilita , como se ticne de que
estan obligadas al rezo por
el precepto; y esto no es fia-~
¢il de saberse , porque ellas
pueden engafiarse en ima-~
ginar que no pueden orar
vocalmente, y no pueden en-
gafiarse en la obligacion de
rezar , supeniendo ¢l precep-
to que las obliga en con-
clencia.

Debe tenerse’ gran cui=
dado con semejantes almas,
nd  sean de aquellas de
quien dice Santa Teresa de
Jesus, que en comenzando i
gustar de Dios, van embo-
badas y embelesadas, ha-
ciendose - intitiles | para  las
obligaciones de su esrado. A
estas conviene tasarlas el
tiempo ‘de la oracion men-
tal 5 porque si nose pone re-
medio & sus embelesamicn=
50856 llegardn 4 infatuarse,
& perderan la salud 16 se po=
secran de alguna manfs , que
nosca facil el remediarlas y
enrarlas., Aunque las almas
sean - elevadisimas no ‘per=
manecen  continuas  mucho
tiempo en aquella grande
clevacion, come advierte la

ils-

misma Santa con estas pala-
labras: $z ha de'notar, gueen
el arrobamienty verdadera du-
ra poco Ja fuerza, que £os
Sfuzrza & no ser seiiores de no-
Jotras,

Asi sz ha visto tambien
por experiencia en'todos' los
Santos v Santas dela- Igle:
sia, que 4 ratos estan eleva-
dis’, ¥y @ ratos vuelven so-
bre st mismas , para el compli-
mieato de sus obligaciones,
y adn en otros ratos las dexa
Dios en estudo muy comun
para que sientan sus pasio-
nes, v se acuzrden que son
criaturas terrenas, defecti-
bles, inconstantes, y de ba-
xisima tierra. Esta vicisitud de

. tiempos 'y diversos estados
Mprtic. tambien la Virgen  Santisi-
Civ. Dek 3 los experimeantd, aunque
no todos , como s¢ dice en la

8t los Direftores espiri-
tnales no estin bien infarma-
dos , distinguiendo esta di-
versidad de tiempos, no sc-
ra facil que puedan compo-
ner la'variedad de efectos y
afeftos que  experimentardn
en las almas, las qualés en
un estudo se hallan con in-
vencible seguridad y firnfe-
za, y en otro todo lo du-
dan, todo lo temen , todo lo
confinden , y ‘se dan por
perdidas y engafiadas, y que
engafian a quien Lus gobicrna,
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.Dfsengaﬁa de muchas
personas  espirituales
en los defeclos mas co-
muncs que suelen te-
ner en fas Iglesias,
oyendo Misa, rezan-
do, yen las Pliticas
y Sermoncs.

Unque la debida reve-
rencia en los Sagrados
Templos es virtud que se
debe persuadic 4 todos los
Christianos , mas principal-
mente s¢ ha de encomendat
4 las personas cspirituales,
que deben ser exemplo de
todo ¢l Pueblo. Quien mas
debe al Seitor , mas obsequio-
so y reverente debe ser al
mismo Sefior, A quien mas
se leda, mas se le ha de pe-
dir, dice el Sento Evange:
lio. En todas las partes del
munde son malos los peca-
dos y las irreverencias de
Dios; pero singularmente en
las Iglesias, que son Casa de
oracion', fugar terrible don-
de se¢ adora al Sehior, Dios
vivo y verdadero, y la pre-
sencia Real de nmestro Se-

for Jesu-Christo,
El que ¢n la tierra de los
Santos obra maldades, no
Nga ve




