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rezar vocalmente ¢s imper-

feccion, quande & la voz

acompafia el corazon. La

Theolog, alma Santisima de Christo

comm.  Sefior nuestro veir continua-

mente, la divinidad , v ¢staba

gloriosa desde el primer ins-

tante de su €t v no obstan-

te, para enscilarnos y dar-

nos exemplo , oré muchas

veces  vecalmente  nucstro

Seiior Jesu-Christo. La Vir-

gen Santisima fue la mas pu-=

ra criatara que hatenido , ni

tendra la tierra; y tamblen

Lye. 1. oré vocalmente ; como cons-
¥.35. g del Santo Evangelio.

Con estos grandes fan-

dimentos es'mi parccer ;. que

no deben ser ficilmente crei-

das aquells atmas, que di-

cen no pueden rezar vocal-
mente sus obligaciones 5 por-
que suponiendo que tienen
obligacion de rezar el Oficio
Divino, si no pueden rezar-
leun rato, deben rezarle en
otro ;v si-no pucden rezarle
en-¢l Coro , debén rezarle
foera del Coro. Si tales per-
sonas no pierden el comer
por sus falsas (6 verdaderas
elevaciones ; ni-dexan de ha=
blar ¥ commnicar con’ otras
criaturas; 5 con ‘que: funda-
mento s¢ les puede excusar
de la obligacion de rezar? O
cl espiritu que tienen esbue-
no, o es malo; s es male,
no deben ser creidas s si es

bueno, no impedird para cum-
plir sus obligaciones en ser-
vicio de Dios. A mias, que
para excusarlas de la obliga-
cion de rezar, scrid necesa-
rio tener tan grande certe-
za de que Dios las imposi-
bilita , como se ticne de que
estan obligadas al rezo por
el precepto; y esto no es fia-~
¢il de saberse , porque ellas
pueden engafiarse en ima-~
ginar que no pueden orar
vocalmente, y no pueden en-
gafiarse en la obligacion de
rezar , supeniendo ¢l precep-
to que las obliga en con-
clencia.

Debe tenerse’ gran cui=
dado con semejantes almas,
nd  sean de aquellas de
quien dice Santa Teresa de
Jesus, que en comenzando i
gustar de Dios, van embo-
badas y embelesadas, ha-
ciendose - intitiles | para  las
obligaciones de su esrado. A
estas conviene tasarlas el
tiempo ‘de la oracion men-
tal 5 porque si nose pone re-
medio & sus embelesamicn=
50856 llegardn 4 infatuarse,
& perderan la salud 16 se po=
secran de alguna manfs , que
nosca facil el remediarlas y
enrarlas., Aunque las almas
sean - elevadisimas no ‘per=
manecen  continuas  mucho
tiempo en aquella grande
clevacion, come advierte la

ils-

misma Santa con estas pala-
labras: $z ha de'notar, gueen
el arrobamienty verdadera du-
ra poco Ja fuerza, que £os
Sfuzrza & no ser seiiores de no-
Jotras,

Asi sz ha visto tambien
por experiencia en'todos' los
Santos v Santas dela- Igle:
sia, que 4 ratos estan eleva-
dis’, ¥y @ ratos vuelven so-
bre st mismas , para el compli-
mieato de sus obligaciones,
y adn en otros ratos las dexa
Dios en estudo muy comun
para que sientan sus pasio-
nes, v se acuzrden que son
criaturas terrenas, defecti-
bles, inconstantes, y de ba-
xisima tierra. Esta vicisitud de

. tiempos 'y diversos estados
Mprtic. tambien la Virgen  Santisi-
Civ. Dek 3 los experimeantd, aunque
no todos , como s¢ dice en la

8t los Direftores espiri-
tnales no estin bien infarma-
dos , distinguiendo esta di-
versidad de tiempos, no sc-
ra facil que puedan compo-
ner la'variedad de efectos y
afeftos que  experimentardn
en las almas, las qualés en
un estudo se hallan con in-
vencible seguridad y firnfe-
za, y en otro todo lo du-
dan, todo lo temen , todo lo
confinden , y ‘se dan por
perdidas y engafiadas, y que
engafian a quien Lus gobicrna,
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.Dfsengaﬁa de muchas
personas  espirituales
en los defeclos mas co-
muncs que suelen te-
ner en fas Iglesias,
oyendo Misa, rezan-
do, yen las Pliticas
y Sermoncs.

Unque la debida reve-
rencia en los Sagrados
Templos es virtud que se
debe persuadic 4 todos los
Christianos , mas principal-
mente s¢ ha de encomendat
4 las personas cspirituales,
que deben ser exemplo de
todo ¢l Pueblo. Quien mas
debe al Seitor , mas obsequio-
so y reverente debe ser al
mismo Sefior, A quien mas
se leda, mas se le ha de pe-
dir, dice el Sento Evange:
lio. En todas las partes del
munde son malos los peca-
dos y las irreverencias de
Dios; pero singularmente en
las Iglesias, que son Casa de
oracion', fugar terrible don-
de se¢ adora al Sehior, Dios
vivo y verdadero, y la pre-
sencia Real de nmestro Se-

for Jesu-Christo,
El que ¢n la tierra de los
Santos obra maldades, no
Nga ve
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efior , dice
el Profeta safas. No hay
tierra que mas propiamente
sca de os Santos, que'el Sa-
grado Templo , donde ado-
ramos real y verdaderamente
al Santo de los Santos Christo
Jesus, Por esto su Divina
Magestad z¢16 tanto la pureza
y. santidad del Templo fign-
rativo de Jerusalen,

Y es may digno de no-
tar, que siendo el Sefor Ia
misma benignidad, y el Prin-
cipe dela Paz , que no venia
a buscar 4 los Justos, sino 4
los pecadores, con los pro-
fanadores: del Templo fue

ible. Perdond benigno
Maria Magdalena, publica
escandalosa , y lalibré de sie-
te demonios que posefan su
aima, como dice San Mar-
cos. Defendid 4 la Adultera,
Ge poco antes la habian co-
gido en el mismo delito. Lla-
mo misericordioso 4 Matéo,
v le sacé de entre las maldi-
tas usuras de su mercancia.
Traté de amigo al alevoso
Judas, que vendia con des-
precio su sangre de infinito
valor. Fiie pizdoso y libera-
lisimo con el Buen Ladron,
haciendole Santo en un ins-
tantes v sin embargo de tan
incfable piedad estuve formi-
dable contra los profanado-
res del Spgrado Templo , ar-
rojandoles 4 larigazos fuera

DESENGAN0S MISTICOS.
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de la Iglesia, No se lee en to-
dos los Santos Ewvangelios,
que nuestro Sefior castigise
por su misma mano , mien-
tras estuvo en esta vida mor-
tal , si solo 4 los profanadores
del lugar sagrado.

Con esta prevencion de
verdadera y evangelica doe~
trina conocerdn las personas
que se dicen espirituales la
gran modestia , devacion
y reverencia con que deben
estar en las Iglesias , para
exemplo vy edificacion  del
Pucblo Christiano, El Espi- £ &
titu Santo dice , que quan-"' "™
do entres en el Templo San~
to, detengas y observes tus
pies, para que no entres sin
consideracion y sin juicio,
porque el honor del Rey su-
preme , que es Dios, pide
mucha atencion, Y en el Li-
bro del Eclesiistico se dice,
que no entres en da presencia
de tu Dios con el corazon va-
cio de fervoroses afeftos. Y
el Penitente Profeta dice, que p,; ..
desde el Atrio del Templo-y,,,
ya han de comenzar las ado-
raciones divinas. Y en otro
Salmo dice | que desde la
puerta del Temple ha de co-
menzar la confesion humil- g7, ggz
de del verdadero Dios, co- ¥.2.
nociendo somos criaturas su-
yas, que su Divina Magestad
nos di¢ el sér que tenemos,
¥ queé nadie s¢ hizo & si mis-

mo,

Fecler;
D T
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mo , sine que Dios nos ha
criado.

Con esta profunda consi-
deracion se ha de entrar en
1. Esdr. JaCasa de nuestro gran Dios,
5% 8. como dice Esdras, purifican—
do los afeftos, como si en-
JFer. 7.7 trasemos en el Cielo, donde
4-74.  tienc su asiento; El Templo
de Dios no nos salvari, co-
mo dice. Ja Sagrada Escritn-
ra, sino entramos en ¢l gcon
pureza de conciencia. Antes
bien su profunacion llena la
ira de Dios, como dice el
Exech.g ¢ Profera Ezequicl, -y clerra el
Y3  nimero de los: pecados del
insolente ‘profinador . como
se levdixo al infeliz Rey Bal-
Do "+ tasar. El Antor del libro.delos
f;_';"’ Macabéos llama loco 2l pro-
Mach, 5. fanador del Templos y asi es,
¥.13. 2. que pierdeel juicio quien bus-
Farr.29. cael Templo de Dios para pe-
¥. 16, ¢ar, Por los pecados cometidos
en el Templo Santo de Dios
padecié Christo Sefior nues-
tro los .atrocisimos tormen-
tos y desprecios en el rorren-
te Cedrdn , como se-puede in-

ferir del Sagrado Texto,

Las personas espirituales,
que han de ser exemplo de
perfeccion; para todo. ¢l Pue-
blo; en todas sus operacio-
nes hande ser muy modes-
tas, mas principalmente ien el
Templo Santo del Sehor. Des-
de que-ponair los pies en-el
portico de Ja Iglesia, han de
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companer sus pasos, y enfervo-
rizar sus afectos. Las muge-
res han de cubrir su rostro,
como s¢ lo dice San Pablo , y,
en esto tengan miicho cui~
dado ;, para que nadie sc di-
vierta por sa motivo.

La Virgen Santisima, Mysics
luego que entraba en el Tem- Civ. Dei,
plo, besaba la tierra, como T+ Forte
cosa. santificada por la pre- & e
sencia 'y -habiracion del Sex = 7
fior. La Soberana Maestra de
las virtudes es digna de imi-
tacion s pero en esta diligen-
cia de adorar la tierra san-
ta del Templo no se detengan
las mugeres mucha rato asi
inclinadas ; « porque sobre
hacerse singulares . daran
nota ,, ¥ serdn «causa de que
algunos se diviertan. Desde
que entran en la puerta de la
Iglesia, hasta que vuclven
salir; no hablen con persona Fhbrat;
alguna, ni muevan su len- 7y, .1,
gua sino para las divinas
alabanzas, para rezar y pa-
ra comunicar su conciencia
al Ministro de Dios, que lus
ha de encaminar a la perfec-
cion. Ne estén volviendo la
cara;para mirar 4 una parte
y dotraj porque esta irreve-
rente levidad, atin en las ni-
fias que no tienen perfecto
uso.de razen ; debe corregir-
se.y castigarse por sus ma-
dres,

Si fusre preciso el hablar
al-
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alguna palabra por motivo

decente, que no puede excu-

sarse, procuren hablar en'voz

baxisima, que tambien se lla-

ma silencio en la Sagrada Es-

eritura, y corten Juego’la con-

versacion, para que no-se le

pierda elrespeto a Dios, y al

lugar sagrado. Un /Profera

“dice: Dios estd en su Santo

Templo , cille en su presencia

toda laTierra, Cosa de ador=

no profano no se dexe ver

en las mugeres en el Templo

Exech, 3, de Dios. Al Profeta Ezequiél

¥ 17, le mostraba un Angel las pro-

fanidades que se hacian en la

Casa de Dios. Y entre otras

le enseiior, como machas per-

sonas desatentas entraban ra-

milletes en la Iglesia ,. para
divertir ¢l olfato.

Las almas temerosas de

Dios , guardense de este y de

1. Cor, OTTOS  SEMcjantes  abusos, El

11, y, comer y beber en las Igle-

sy que la‘grave necesidad
carece de ley ; pero ha de ser
muy: grave, y siempre que-
da.la obligacion del prudente
recato , para .no.escandalizar
i los otros Fieles.

En el Santo Sacrificio de
la:Misa se ha de estar conro=
da atencion y-devocion ; no
solo de la alma; si tambien
del euerpo. Las personas que
tienen necesidad para sentar=
se, procuren por lo. menos
estar de rodillss desde que-se
comienza fa Misa, hasta que
el Sacerdote ha dicho'la Con-
fesion, "y sube al Alrar; des-
de el Sandus, hastrque el Ce-
lebtante: purifica el Caliz; y
despues, quando ‘el Sacerdo-
te da lla bendicion al Pueblos
¥y en esta bendicion procuren
inclinar las cabezas con hu-
mildad , 'y con deseo de reci<
bir la bendicion de Dios. En
los dos Evangelios de la Misa
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- perturben. @ los demis que
¢stan oyendo la misma Misa
Quandoel que ayuda d la Mi-
sa dice la Confesion, diganla
tambien los que la oyen , pa=
ra purificarse conella de los
pecados veniales , v para hu-
millar ss corazones con la
Confesion general de sus pe-
cados , y para que la depre-
cacion que hace el Sacerdare,
pidiendo  luego miscricordia
por todos, losthille bien dis-
puestos, )

Quando el Sacerdote esta
en el primer Memento , pro-
cure cada uno dedos que oyen
la Misa ofrecerla por quien
bien le pareciere, que tienc
mas ‘obligacion ,y aiin:por
todas sus obligaciones ; espe=
cificando las quequisieres por-
que el Sacerdote en el Me-
mento ruega por todas aque-
Ilas- personas vivas y difan-
tas, por las quales ofrecen

Salut,
ceny,

Mement,
. Miis

cumplir con una si le hanen-
comendado dos.

Loque es:digno de'pre-
venir4 los que estin oyendo
una misma Misa, es ; que pro-
curen no perturbar’ al Minis-
tro de Dios '‘que! la eelebra,
ni unos @ orros seden mativo
de distraccion. El hablar en
la Misa es de'muchachos, que
deben corregirse con los 3z
tes. El tomar tabaco en Ja Misa
es de mundanos inconsiderat aped Ec.
dos , que notienen temor de L#erank
Dios. El hacer ruido con las
tabaqueras de golpe, es aun
mayor-inconsideracion ; afia-
diendo a la irreverencia nue-
vas circunstancias de profani-
dad, desahego y mal.exemplo,
Los que oyen-la Misayse han
de poner detras del Sacerdote;
porque esta es ceremonia sa-
grada. Algunas personas se le 07
ponen delante por los lados, ="
y estin mirando 2 la cara

te.  sias, tambien es profanidad seha:de estaren pie, porque HMan. Sa.

s aquel Sacrificiodos que estan  al que celebra, y asi le divier-
indigna de personas que pro- tiene misterio. En el Credg “9 3+

oyendo su Misa, MuchosFic- ten, y le tienen mortificado

fesan virtud s y para evitarla g ik

no se detengan & eximinar si

es pecado, 0 no lo es s por-

que para gente que desea
agradar ‘@ Dios , bastale sa-

ber, que eso no es perfeccion,

ni del gusto de su Divina Ma-

Mare, gestad.. El Evangelista San
t1. .- Marcos dice, que Christo Se-
16 fior nuestro/no permitia , qiie
s¢ pasise un vaso de agua por

¢l Templo. Solo dcbe notar-

tambien se-esta en pie, has:
ta el Incarnatus , &,
Mientras la Misa ¢e han
de considerar los Misterios
de la Vida y Pasion de nuoes-
tro Sefior Jesu-Christo , con=
forme se explica en el Librito
pequefio de'los Misterios de
la ‘Misa, Tambien se’ puede
rezar , aungque sea ‘cumplir la
penitenicia ; pero rezando , ne
levanten Ia voz, para queng

lesignoran este bien,y poreso
no oyen las Misas con tanto
frito como pudieran , para si
¥ para otros. El Santo Sacri-
Sentent. ficio de fa Misa es de infinito
commans yalor, come dicen log Ted-
Theel. - logoss ¥ por esotiene sufi-
ciéncia para inumerables apli-
caciones ;5 solo tiene la pros
hibicion de la Iglesia el Sa-
cerdote para recibir dos esti-
pendios por ‘una Misa , &i

en el Altar. Esto suele ser de:
feCto simple de algunas mu-
geresinconsideradas, que-yer:
ran por falta de advertencia;
porqué quando ‘el Sacerdote
se vuelve dcia el Misal , pa-
dece norable meortificacion
con esta molestia. Y si tuyie-
sensiquiera la prudencia de
echarse su «manto sobre 'fa ;, ¢,
cara , como se lodice San Pa- 11.9. ¢
blo, seria menor el inconve
nien-
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niente de su indiscreta de-
vocion,

Los muchos y maravi-
Hosos frutos espirituales que’
consiguen los que oyen Misa
con devocion , sehallaran en
las Obras del Venerable Pa-
dre Luis de 1a Puente , en el
tomo quarto de la Perfeccion
Christiana. San Bernardo di-
ce , que mercee mas el que
estindo en gracia opye una
Misa con devocion, quesi por
amor de Dios peregrinase to=
do el mundo. San Agustin
afirma , que el que oyere de-
votamente la Misa, ticne ur-
gentisimo 'motivo para es-
perar , que aquel dia le libra-
ri Dios de muchos peligros,
¥ de muerte repentina. Y en
otro lugar dice; que el Angel
de la Guarda ‘cuenta y es-
cribe todes los pasos. que el
hombre da quando va a-asisy
tir en el Santo Sacrificiorde la
Misa, para que Dios selos
premie. San Juan: Chrisostor
mo defiende, que el asistir
con devocion 2l Santo Sacri-
ficio de [a'Misa vale ranto,
como si el hombre asistiese
personalmente - Ja Muerte
denuestro Seior Jesu-Christo
en laCruz; v que asi como
por:su Muerte santisima fui-
mos redimidos!, ast por: la
celebracion de la Misa can=
seguimos infinitos bienes.

El Sumo Pontifice Ino-

cencio IIL dice, que por efec- Zan. 111,
to de este Santo Sacrificio se 1i.de Ce-
aumentan’ en el alma todas ' &%

las virtudes, y crecen los fru-
tos de la divina gracia. La

Gloriosa Santa Gertrudis es- 5. gep,
criber; que rodas las veces ubi smp.

que el hombre desea venerar
con devocion al Santisimo
Sacramento del Altar , y en
¢l a nuestro Sefior Jesu-Chris-
to Sacramentado , tantas ve-
ces aumenta su- mErito en L'I.
Cielo, donde tendra su alma
tantas deleGtaciones de glo-
ria, quantas en la tierra mird
con reverente devocion al
Santisimo Sacramento, 6 le
desed ver, sipudiese, quando
es impedido  por alguna ra-
zonable causa.

Otras gracias apderifas y
fabulosas he visto en algunos
papeles sueltos impresos, Lo
cierto es, que esta sagrada
devocion de oir Misa todos
los dias  atentamente , debe
seruna de las principales que
tenga qualquiera persona
Christiana s y se han visto
maravillas, de aumentar Dios
los: bienes: temporales en- las
familias donde no se dexa la

Misa por el trabzjo. Christo aarb.s,
Seftor nuestro nos dixo , que ¥ 33:

busquemos lo primero el Rey-
no' de Dios, y que todo lo
demds corre @ cuenta de su
Magestad', ‘que se nes dara
con superabundancia; y esto
s

LIBRO II. CAPITULO VI 20§

es lo que vémos por la expe-

riencia. A quien tiene 4 Dios,
nada le falta ni le falwrys
porque es indefetible su di-
vina palabra.

En las Platicas , y Sermo-
nes asistia la Virgen Santisi-
ma puesta de rodillas, como
se dice en la Mistica Cindad
de Dios. Toda esta reverencia
merecen las verdades Evange-
licas, Si las almas espirituales
pudierén, sin nota, imitar 4
la Virgen Santisima , esto
sera lo mas perfetto s pero-si
estando de rodillus embara-
zan & otras que estin sentadas,
sientense tambien , y oigan
con reverencia y humildad
lo que se les predica para su
mayor perfeccion, En la die-
posicion de los corazones con-
siste mucho el buen logro de
la palabra divina, por lo qual,
quien desea aprovechar, antes
del Sermon se ha de disponer
con afkos interiores, pidiendo
a nuestro Sefior le ilistré con
sus santas inspiraciones , para
que con la gracia exterior de
los perfedtos desengaiios con-
siga en su alma colmados fru-
tos de vida eterna,

De una misma Platica es-
piritual unas personds quedan
compungid:s y aprovecha-
das; otras ribias , indevotas
y secas 3 todo esto consiste en
las diversas disposiciones in-
teriores. En aquel cclebre

Sermon que refiere ¢l Evan-
gelista San Lucas en los he-
chos de los Apdstoles, ad-
vierte el Sagrade Texto, que
sole ereyeron y se convit-
tieron los que ‘estaban pre-
destinados para Ia eterna fo-
licidad de fa Gloria. Mucho
debe temer quien saca mal
delbien, De un mismo Sermon
unos salen murmurando , y
otros llorando 5 la causa de
esta diversidad de afetos ya
la did nuestro Sefor en su
Santo Evangelio. Las pérso-
nas espirituales nunca jamis
murmuren de los Predicado-
res, ni censuren sus Sermones;
porque esta es manifiesta so-
berbia ; indignisima de per-
sonas que tratan de virrad,
Las mugeres sclo refieran
lo que esdotrina s pero nun-
ca alaben , ni vituperen , sise
aplicé bien ¢ mal la Sagrada
Escritura, porque ¢s presun-
cion y soberbia ponerse en
lo que no las toca. Ni menos
digan textos ni latires , aun-
que los entiendans porque so-
lo' sacarén el que las tengan
por desvanecidas y vanas,
atn los mismos que Ias cele-
bran de inteligentes y sa-
bias. Despues del Sérmon de-
be la alma entrar en cuenra
consigo misma, eximinando
muy de proposito los santos
desengafios que ha oido para
s gspirirzal aprovechamien-
1o,

Luc8 o
§odeqe

1. Corz
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14, e4a
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to, con’ eficiz deseo de po-
nerlos por obra | y asi la en-
trarin. en- provecho los Ser-
mones y Pliticas espirirua«
les. Quien teme a Dios, todo
lo hace bien.

CAPITULO VIL
Desengaito de muchas
almas , sobre las im-
pérfecciones y defec-
tos que suelen tenmer
en sus Confesiones sa-
cramentales 5 y se di-
cen las causas por qué
se hacen algunas ma-

las y sacrilegas.
ES tan grande la-soberana
eficdcia de la verdadera
penitencia, que por ella los
pecados pasados son como
si no hubiesen sido, y se pue-
de decir que no fueron, Por
eso dice la Sagrada Eseritu-
ra, que David no peco , sien-
do verdad constante-del mis-
mo Sagrado Texto ; que fue
adultero y - homicida. - Esta
poderosa virtud puso Christo
Sefior nuestro en el Santo Sa-
cramento de la Penitencia,
que. es la Confesion Sacra-
mental,

Aunque una persona fue-
se la mas perdida del mundo,
y - tuviese mas. pecados que
hay Estrellas en cl Cielo, ho~
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jas en los atboles , y arenas en Ex PP,
el Mar , confesandose bien de & €C
todos ellos ; con verdadero

dolor de haber ofendido 4

Dios, con proposito firme de

la enmienda, y con gtande
confianza en la Divina mise-
ricordia que le habia de per-
donar 4 absolviendola sacra-
mentalmente el Sacerdote,
quedaria perdonada de rodos

ellos, Esta es proposicion de

Fe Catolica ; definida en Tridest,
el:Sante  Congcilio Tridenti- 5% 4
0. Y aunqué nuestros peca- "4 ¥*
dog sean gravisimos , extraor-
dinarios y horrorosos , si nos
sabemos confesar bien , tie=
nen ¢l mismo remedio. De
una. buéna eonfesion pende
nuestra salvacion,

De este: principio infali=
ble se debe discurrir , que la
mayor parte de los Christia-
nes que se condenan , es por
malas confesiones, La razon
es manificsta, porqueen los
Pueblos Catolicos son muy
pocos les que mueren sin los
Santos .Sacramentos 3 ‘si se
confesasen bien y muriesen
en-penitencia final , era infa-
lible su salvacion : luego si se
condenan, es por haberse con-
feszdo mal. A esto se llega la
comun sentencia dC IOS San-
tos Padres, que dicen, son
muches los Christianos que
s¢ ‘condenan ¢ luego cstd su
dafio en las malas confesio=

nes.

Apud
Barcia,

Fillaleb.
inSumm,
Mer,
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nes, Por este urgentisimo
motivo pondrémes cn este
capitulo las precisas condicio-
nesy circunstancias que ha
de tener una buena confesion,
y lag causas por qué mutchas se
hacen malas y sacrilegas,

Las partes esenciales del
Sacramento de la Penitencia
son tres, conforme al Conci-
lio Tridentino: Cordis contri-
io , Oris confesio , & operis
satisfadio: contricion de co-
razon: confesion de boca: y
satisfaccion de obra. Segun lo
qual, para que la confesion
Sacramental sea fructuosa, ha
de tener cinco- condiciones
O partes, que son las siguien<
tes: 1, Exdmen de concien-
cia, 2, Dolor de sus pecados
cometidos, 3. Proposito de la
enmienda. 4. Confesar todos
los pecados, sin dexar ninguno
graye. §. Satisfucer y cumplir
lo ique ¢l Confesor le man-
dare.

En el eximen de la con~
ciencia se ha de poner todo
aquel diligente enidado, que
pondria el penitente en un
negocio muy grave .que le
importase mucho; pues nin-
guna cosa le importa mas
que la salvacien de su alma,
Este exdmen se ha de hacér
por los Mandamientos de la
Ley de Dios, y de la Iglesia,
¥y por las obligaciones del es-
tado que tiene ¢l que se ha

20
de confesar. Se puede haZer
el exdmen en casa, en el cam-
P2, en loscaminos; en todo
lugar. Las personas que se
confiesan: cada dia , & con
mucha freqliencia, no gasten
demasiado tiempo en el exa-
men 3 oque si fuvieran cosa
graveque hubiesen hechocon
mucha malicia, & mi cuenra
que nose les olvidaria,

En el exdmen ‘de cosss Doty
impuras., deténganse s0lo Io cup Ao
preciso. para distingnir los r#/in
pecados que ‘han cometido;
perque la nimia detencion en
esta materia puede ser peli:
grosa. Mire cada uno como
cumple con las precisas obli-
gaciones de su estado,

El dolor de los pecados
puede ser en dos maneras;
uno se llama Contricion, y otro
Atricion. Contricion es dolor
de los pecados, por ser Dios
cl ofendido , 4 quien debe-
mos todo el sér que tenemos,
¥ 4 quien debemos amar so-
bre todas las cosas, porque
tiencbondad infinita, La Atri-
cion es dolor de haber peca-
do, porque Dies nos castiga-
ra con las penas del Infierno,
Yy nos ptivara de su Gloria.

Estos dos modos de do-
lor-se explican bien' con el
exemplo del que maté i su
padre, el qual'puede dolerse
de su yerro por dos motivoss
el uno, considerando , que
€13

T'ﬂ'&ﬂrr.
Seiry 144
Cap. gy
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4p. Mo--cra su padre ¢l ofendido; a La Confesion de los (F:::;
ral com= guien debla despues de Dios dos ha dcscrcntei:ra, S;':E'marlc-
mume  todo el ser que tieng, y @ ma- ninguno grave sin con i &
nera de esce dolor es [aCon- porque si s¢ dexase sin decix
tricion. El otre , pensando algun pecado ‘cuonal{ coml]—
que la justicia le castigara ciendole , seria sacriicga ;i
por lo que hizo; y @ modo de copfes_mn » ¥ haria otro b?o
este dolor es la Arricion. La crilegio en la Con?unmn.
verdadera Contricion quita s¢ cumple con decir una pafz-
los pecados , atn antes de la te de los pecados a un Con ;
Confesion; pero ha de tener Sor, y OIra d OlI0, smo_q;
propésito de confesarse. La s¢ han de de,c_u A‘i un mlsdo:;
Atricion no justifica , ni qui- Confesor todos osh pﬁhca h
ta los pecados, si no sejunta que el penitente ha hecho
con el Santo Sacramento, La desde la ultima vez que se :
Adtricion natural, que consis- Conicso. JNo . descubran ja- 2 D;u.

te en horror ratural de las mas cl complice de su. peca- Consila

penas, no justifica, ni den- do , por mas SiltLSde(:H-}n que

tto ni facra del Sacramento, tengan del:Confesors y ;s

sino que s menester queé sea  Vieren queaquel QOnfaor da

Atricion sobrenatural , fun- de venir en conm_umcmo e

dada en el temor de Dios, que 1a persona con quien han pT-

me castigara con el Infierno, ¢ado, no s2 copliesen aquella

y me privara de su Gloria si vez con aqucNCoufmo: ™ cs;-_-

no salgo de mi pecado. no con otro. No_ pangan £

El firme propdsito de la cusasen sus pcc?dos 5 porqu

enmienda , atiendase mucho aguel santo lugar no €5 pa;:

€Omo s¢ tiene » po[quc si no c.!(u:Lls;JtSE!I Slﬂq p.d.rii act;':sr
Busemb, fuere verdadero y de rtodo €, Y nadie peca sin cg'.le ;o.r-
& am. corazon, la confesion es ma- Lo que no especaco moz- -;} J:nz

la y sacrilega, Eximine bien tal , menos malo F.s n{) Iccnn P:f L4

cada uno , qual es el motivo fesarlo , que confesar 01 2;2- T-D.M;

de caer y recaer tantas ve- CXCUSIS, mmo'lq-dl:faidale el

ces en sus pecados, y propon- Hor i Santa %ME-& h t{ € oo

ga firmemente quitar aquella na de !’&ZZIS- ﬂd:JSWCOSd. tg %

ocasion ; porque sino lo hace son ciertas no tg..r:,ui o

asi, su proposito de enmen - #6280 las bice P?:q Lo

darse, no sera verdadero pro- ¢S hacer ma.l.: con Lsxan&x .

posito, sino veleydad. En este ¢n lo que cierramente sa

puato deb repararse mucho. que no lo hicicron mn}ggw

1
|

Trident,

ils T4a
€ape e
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co s¢ acusen , por si acaso;
porque eso es bueno sola-
mente, quando no saben de
cierto si faltaron 6 no fal-
taron. Tampoco se cumple
con decir : Acstsome de todo
o que’ be ofendido & Dios en
toda wii vida pasada; porque
es necesario confesar en par-
ticular todo lo que se acuer-
dan que no esta confesado.
Tridenr.  La tltima circunstancia
Serr. 14. dela buena confesion es la
cap. 3+ satisfaccion. Cumplan Ia pe-
nitencia quanto antes puedan,
¥y procuren cumplirla con
mucha devocion , conside-
rando que en aquella peni-
tencia leve se les ha conmu-
tado la pena gravisima que
, Sama. merecian por sus grandes pe-
in  Reh cados, La Venerable Madre
¥ Maria de Jesus de Agreda
siempre cumplia la peniten-
cia con las rodillas desnudas
sobre la tierra, y decia que
aquellas son oraciones distin-
tas de todas las demas , pot
quanto en ellas estd conmu-
tada de parte de Dios otra
pena mucho mayor. Si el
Confesor les ha mandado res-
tuir€osa de honra y hacien-
d_a » no dilaten el cumplirlo,
sino salgan quanto antes de
€5€ Cargo, porque quanto mas
se tarden en ello, mas dificul-
toso s les hard; y si se hace
fargo , con aquel primer fer-
vor que da el Sacramento,

209
st siente menos, v se des<
cansa antes, En la restitu-
cion de hacienda , aubque no
puedan restituir luego todo Sup. lib,
lo que deben , restituyan lo ¥ & 14
que ‘puedan , como ya sedi-£ 17
xo en ¢l Libro primero, Ca-
pitulo diez y seis.

Algunas personas desean
mucho saber ; quil sera el
mejor modo  de confesarse?

A lo qual respondi6 una per=
sona disereta , que el mejor
modo de confesarsees el con=
fesarse sinmodo, diciendo ela-
ray sencillamente suspecados
del modo que los entienden,
Esto tienc detcrminado el
Santo Concilio de Trento,
diciendo que s confiesen los
pecados del modo que los
dita [a conciencia del mis- o,
MO penitente: Aperiantur pas 5o, PP
cata . prout latent in cons-cap, 1o
¢ientia, Ni Dios nuestro Se-
fior, ni su Santa Iglesia, ni
los Sagrados Concilios , ni
los Santos Padres piden otra
Cosa, sino que el penitente
s¢ dcuse de sus pecados del
modo que los enticnde. Con
esto pueden consolarse las
personas que se afligen , ima
ginando que no se saben
confesar.

No mezelenen la confe-
sion historias impertinentés,
sino vayan luego al punta
en que estuvo la falta. Digan
lo primero lo que les hace
mas
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mus firerza , con €50 no s¢ les De las personas que padecen
olvidard, y descansarin an= con su mismo Confesor alga-
tes de su/mayor pena, Aun- na tentacion , -hablarémos

Eéd. 4 que tengan encogimiento de mas adclante , fratando de

¥.15+  deciralgun pecado; venzan- 1a comanicacion de las almas
se por ¢l bien de sus almas, con sus direftores espiritua- Bl
que Dios les admitira aquel. les. De las almas que de una nf. e
vencimiento en descuento de. confesion @ otra no tienen ** '
la pena que merecian. Con- materia determinada , dire-
sideren , que si han pecado; mos como la han de dar df:
no hay otro remedio , sino la vida pasada en otro Capi-
unade dos, ¢ confesarse, 6 tulo de este Libro.

condenarse. En Espafia ro-

dos los pecados, por feos y

abominables que sean , tienen

remedio sin ir 2 Roma , y el

Confesor prudente , sibio y

discreto les dara consuelo.
Innec, in En las confesiones manifies-
dam.pre- ten los pecados que son de
o costumbre, 6 que han recai-
do en ellos muchas veces;
parque si el Confesor no-com-
prehende bien la dolencia de
las almas , mal las podrd
curar.

El Espiritu Santo: dice,
hay confesion que nosda la
gloria, y ¢sta es la humilde
confusion del penitenteen la
explicacion de sus pecados,
Déxense de retoricas y ro-
déos , y llanamente digan en
lo que faltaron. Traten al Con-
fesor con reverencia, como
4 Ministro de Dios; yenla
explicacion de cosas de im-
pureza usen de términos de-
eentes , que expliquen la cul-
pa, pero sift palabras torpes.

Ecel, ubi
JH!'-

Las principales causas
por que muchas confesiones
se hacen malas y sacrilegas,
ficilmente se pueden cono-
cer de todo lo dicho. A cada
uno le arguye su propia ma-
licia , como dice el Profera. Ferema.
Siempre que 4 la confesion ¥+ ¥+
sacramental le falra por-cul-
pa del penitente alguna de las
cinco condiciones referidas,
es mala regularmente la con-
fesion. En el examen de con-
ciencia puede suplit mucho
el Confesor; pero esto no qui-
ta que de su parte haga todo
lo. que pueda el penirente. 5i
una persona esta muy dadad
los vicios , y ha mucho tiem-
po que no se ha confesado,
ya s conoce que no puede
confesarse bien , si con al-
gun cuidado no exdmina sw
tonciencia,

Algunas personas. riisti-
cas, si dan en decir veinte,
todas las'cosas son veinte. Si
las preguntan ;quantas veces

han
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han jurade ¢ responden vein-
tes lo mismo dicen de las
maldiciones , impaciencias,
&ec. Esto puede proceder , 1
de incapacidad , ¢ de falaa
de eximen, Si se conoce, que
procede de incapacidad ; no
ticne el Confeésor otro reme-
dio , sino levantar su cora-
zon i Dios , v decirle a su
Magestad 1 Sefior ; asi Iz bas

Mat. 15 criady , y yo nole puedo dar

& 1o mas talento que el qus reci-

xa.p.a: 20 de su Criador. Pero si s
COHDCICYC, qUC no cs incap.l—
cidad , sino falta de eximen,
serd sacrilega la confesion, si
el penitente no sedispone mas
de parte suya.

Tambien se hace confe-
sion sacrilega , si al peniten-
te le falta ¢l verdadero dolor
de haber ofendido 4 Dios, Pe-

Tridents 1o en este punto se debe no-
::;’_‘;4' tar , que algunas personas
espirituales dan en decir, que
no sienten ni conocen este
dolor. No se turben por esto
los Padres Confesores , por-
que si conocen , que prime-
ro se dexarian quitar la vida
las tales personas antes que
consentir en un pecado mor-
tal , v que en muchas cosas
se vencen por no ofender 4
Dios, esto es bastante para
conocer ‘que no -quisieran
haber ofendido 4 Dios en su
vida pasada, Estas almas va
tienen dolor’ de sus pecados,

2TT
sinoque ro tienen clque ellas
quisieran sdolor sensible, que
pudiesen llorar amargamen-

te, como Santa Maria Mag-

dalena. Este - dolor sensible S;f‘";'."
No es necesario, pOrqUE tm=/5r piu.
bien hay lagrimas substan= ., 5, 4
ciales en el corazon , aunque Lacrim,
no salgan & los ojos, como per ter
dice y explica bien Santa
Catalina de Sena,

Los que no tienen firma
proposite de la “enmienda
quando se confiesan; hacen
sacrilegas confesiones. Algus
nas almas que tienen cos-
tumbre de pecar , v nuyea se
enmiendan , 6 viven en oca=
sion préxima y no la qui=
tan, piensan que tienen firme
propésito de enmandarse;
pero se engafian , ¥ no le tie-
nen verdadero , porque cem
las obras dicen lo centrario,

A las obras'se ha de creer, y

no solo a las palabras, como

dice Christo Sefior nuestro. Joan.te;
Por esto la Santa Iglesia Ca- ¥ 38,
tolica tiene*determinado y
mandado a los Padres Confe-
sores, que 4 las almas que tie-

nen costumbre inveterada de
pecar, y no- se enmiendin,

y 4 las que viven en ocasion
proxima de pecar y no la
quitan , no las absuelvan;
porque aunque ellas digan,

que tienen propdsito firme

de enmendarse , no deben sex
creidas , hasta que por lis

O2  obrs
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obras den testimonio de que
su proposito es verdadero,

« Piensan -algunas perso-
nias, que las ofenden los Con-
fesores en negarlas la absolu-
cion; y no consideran que
lo hacen por su mayar bien;
¥ porque no pueden hacer
otro, sin faltar 4 su concien-
cia. El que ha veinte afios
que tiene costumbre de ju-
rar, i de alguna torpeza, y
siempre que s¢ ha confesado
ha dicho, que tenia verda-
dero propésito de enmendar-
se, y nunca se ha enmenda-
do, jcomo se puede creer,
que ahora tiene verdadero
proposito, aunque ¢l lo di-
g, si ha dicho inumerables
veces lo mismo, y solo le du-
raba mientras lo decia? 1o
mismo se ha de juzgar de los
que muchas veces han dicho
que fenian proposito de res-
tituir , y nunca restitnyen ; y
de otros casos semejantes 4
estos. El unico remedio es ¢l
que manda la Iglesia ;'de ne-
garles la absolucion , hasta
que con las obras den testi-
monio de que es verdadero
su*proposito,

Si se dexan de confesar
algunos pecados , tambien es
mala y sacrilega la confe-
sion. Atin lo que no es peca-
do, si el penitente piensa que
lo ¢s, y'no lo confiesa, hace
mala confesion. Y aunque

despues conozea , que lo que
tuve por pecado no lo era,
§in embargo ticne obligacion
de renovar aquella confesion,
que hizo con mala fe. Todos
los pecados mortales se han
de confesar del modo que
el penitente los entiende; los
ciertos, como ciertoss y los
dudosos , como dudosos,

Quando no se puede ave- Tridents
riguar el nimero cicrto de i

los pecados de alguna espe-
cie, entonces se ha de decir
el mimero prudencizl , que se
acercire mas & la verdad, a
juicio del penitente, anadien-
do, peco mas, 6 menos 5 y con
esto, si despuies hallire que
S0N pecos mas, O pocos me-
nos , ya quedan todos cor-
fesados. Algunas personas
acostumbran decir : Aethso-
some Padre , de quarenta, ¢ cien
Juramentos , pocos mas , 6 me-
nos. Esto no es buen modo
de acusarse ; porque de qua-
renta & ciento ne van pocos,
sino muches. El poco mas, 6
menos, de. su mismo térmi-
no dice, que han de ser po~
cos mas , O pocos menos.
Otras personas no reparan
en decir muchos masde los
que son ; porque dicen , que
mas vale echar de mas, que
de menos. Esto tambien es
malo; porque en este santo
Sacramenta se ha de decir la
verdad 5 y el que no ha pe-
[

Infr. lib.
248 Pa

LIBRO I, CAPITULO VHL 213

cado sino cinco  veces, no
puede decir, que ha pecado
diez, sin faltar a'la verdad.
En algunas cosas, que desu
misma naturaleza son peca-
do , no reparan muchos hom-
bres descuidados; y de esto
trataremos en otro Capitulo.

Ultimamente , son ma-
las y sacrilegas las confesio-
nes , quando el penitente no
tiene firme y eficiz inten-
cion de cumplir o que el
Ministro de Dios le manda,
para remedio y satisfaccion
de sus pecados. Véase sobre
este punto lo que arriba que-
da dicho, tratando de la sa-
tisfaccion y penitencia sacra-
mental.

CAPITULO VIIL

‘.Dt’fm‘gaiz‘a de las almas
en orden d las confe-
siones generales de to-
da Iz vidas y que no
conviene dexar esta
ailigencia para la fio-
ra de la muerte.

LAS confesiones genera-
les para algunas pet-
sonas son necesarias; para
otras son utiles y convenien-
tes ; y para otras son dafio-
8as, Quien ha hecho confe-
slones malas , tieng precisa

obligacion de hacer una con-
fesion general , que compre-
henda todas aquellas malas
confesiones de la vida pasa-
da, Esta confesion general
se ha de hacer con ran gran-
de cuidado , como si fuese
una confesion particular , y
como si no hubiese confesa-
do el penitente en todo aquel
tiempo desde que comenzb
& hacer las malas confesiones,
Y 4 mas de confesar todos los
pecados, que ya confeso en las
confesiones malas, 'y los que
en cllas dexd de confesar; ha
de decir tambien quantas
veces se ha confesado |, ¥
ha comulgado en todo aquel
tiempo, porque otros tantos
sacrilegios hizo , quantas ye-
ces se confeso mal, y comul-
g0 en pecado.

Asimismo ha de especifi-
car, si en aquel tiempo cum-

pli6 con la Iglesia, -6 estuvo Ae71L
@ peligro de muerte, 6 le co- “:M'
mulgaron por Vidtico, 6 s

¢ibio algun Sacramento,, co-
mo el de Ia Confirmacion, Ex~
trema-Uncion, Orden, 6 Ma-
trimonio , porque en todas
cstas ocasiones tenia obliga-
cion de confesarse; y la Sin-
ta Iglesia tiene declarado,
que con malas confesiones *
no se cumple con los divinos
Preceptos.

En cstas confesiones ge-
oerales , que son forzosas y

03 ne-
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necesatias, por haber prece-
dido confesiones malas y sa-
crilegas, se debe haeer ¢l ¢xa-
men de conciencia con to-
do cuidado , porque de ¢l
deépende el vivir despues con
inrerior sosiego.  Eximinen
§i se'han dexado de crimplir
algurias  penitenheias de’ la vi-
da pasada; 'y digan'lo pri-
mero Ja causa por qué comen-
zaron 4 hacer 1as' confésiones
malds , pary que 'se les quite
luego ‘el nntural rubor que
les ha detedido. Digan tam-
bien quanto tiempo ha que
eomenzaron sus malas con-
fesiones , ysi alguna vez se
han determinado d no con-
fesarse bien en toda su vida,
desesperando’ 'de’ la miséri-
cordia de Dios, y de su sal-
vacion. Despues pasaran 4
decir el niimero dé confesio-
nes y  Comuniones - sacrile-
gas que’ han hecho , con to-
do lo demis que arriba se
previno ;s y cumplido todo
esto, entrarin en los Man-
damientos de la Ley de Dios,
con las advertencias signien-
tes., 5 pisat.
En el primer Mandamien:
to aciisense , Por si acdso
quando entraron en el uso de
la razon , v Hegaron & cono-
cer 4 Dios, no le amaron so-
bre todus s cosas 4 como te~
nian obligacion 5 y- de todo
quanto en cl restode sy vida

DESENGANOS MISTICOS.

han faltado & este miximo
precepto: del - amor - divino.
Vean 'si-han consentido en
cosds contra la Fe Carolica,
& han ‘creido en supersticio-
ries; suefios , ‘suertes 5 6 en
otras vapas: observanciss ; 0
en hechizos; consultando 2
petsofias sospechosas en se-
mejantes diabluras, 6 han da-
do eabellos, o'alguna ropa, 0
cosa sagrada para malos fis
ties, d'si han faltadoen lafirme
ésperanza que deben tener de
la misericordia de Dios: Sthan
intentado desesperarse : si no
aprendid las oraciones v Doc-
trina  Christiana - luego que
entrd en el uso de la ra-
zon. Si alguna vez se ha im-
picientado contra Dios en
tiempo detrabajos, diciendo
algunas blusfemias contra su
Divina ‘Magestad, Si se-ha
curado ;. 6 ha hecho curar 4
OLros con oraciones Supﬁl&
ticlosas.

En €] segundo Manda-
mientohan de distinguir los
juramentos , diciendo quan-
w08 han sido con mentira,
aunque la:mentira fuese leve,
6 por quirar algun pleytos
porque todo juramento , sien~
do con mentira, cs pecado
mortal. Los juramentos de

Mandi=

Tienio 3y

vengarse , 0 -amenazando. Si -

ha jurado -de hacer alguna
cosa justa, y Ao la ha cum=

plide. $i ha hecho algun vo-

LIBRO IL CAPTTULOFILL

to: de peregrinacion , 6. cas-
tidad , 11 de-otra cosa justa,
y faltado - ello. Digd si-tie-
ne vicio de echat juramentos.
Si ha hecho jurar 4 otros. Si
sé ha echado maldiciones,
para que le creyesen alguna
mentira, Si ha compatado las
verdades divinas con las hu-
manas ,' diciendo : . Esfo e
tanta verdady como Dios es-
ti en los Gielos , ©rc. Si ha
dicho algunas blasfemias; y
aclsese del mal exemplo y
eseandalo qué ha dado con
estos pecados. .
En el rercer Mandamiento
ha de exAminar , si-ha falta-
do 4 la Misa los dias de fies-
ta: si se ha dormido en la Mi-
sa, 6 haestado hablando al-
guna parte de ella. Si ha he-
cho alguna irreverencia en
los Templos , 6 en' las sagra-
das Imagenes. Si ha scfialado
¢l Templo Santo de Dios pa-
ra malos tratos, cOmQ para
galantéos, sefias, &c. Siha
trabajado en dia dé fiesta, ¢
ha hecho trabajar a otros. Si
ha estado indevoto. en. los
Divinos Oficios, .y en los
Sermones , 6 ha sido motive
de indevociones y distrac=
ciones en otros. Si ha fingido
devocion con hypoeresia, ¢
ha hecho algunas cosas ex-
traordinarias., con el motivo
de que le ruviesen por santo.
$i ha fingido revelaciones, ¢
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ha publicadoInduigencias fal-
sas. 81 ha querido saber algu-
na cosa por medio sobgenaru-
tal extraordinario. .,

En ¢l quasto Manda-
micnto eximine , si ha dado
algun pesar 3 sus padres o
les ha dicho malas palabras;
6 les ha echade alguna mal-
dicion en su cara, 0 los ha
despreciado  gravemente, d
les ha dexado de asistir en
tiempo de necesidad , pu-
diendelo hacer. Si ha despre-
ciado 4 algun sefior Sacerdo-
te; 04 los ancianos , 0 i log
Prelados, 6 a los pobresde
Christo , por ser pobres, Si
ha perdido el respeto a algu-
na persona 5 de qualquiera
calidad que sea, Si ha lleva-
do mal las correcciones que
otros le han hecho , aborre~
ciendolos por ¢so, 0 volvien=
dose contra ellos, Si no ha
cuidado de que supiesen la
Dodtrina Christiana , y cum-
pliesen [a Ley de Dios todos
los que estin 4 su cargo, Si
ha tenido omision en el cum-
plimiento de su oficio , y de
todas sus obligaciones, Si por
culpa suya se han hecho al-
gunos pecados: mortales, o
sc continuan. Si ha dade mal
exemplo a los de su familia,
6a los que estan en su com-
paiiia, Si ha despreciado 4 los
que gobiernan las Republi-
cas, o d sus Ministros.

03 En

Mands-
micmiy 4
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Manda- En el quinto Manda

mienso §s miento eximinard, si se ha
deseado’ 1a muerte & si mis-
mo, 6 ha comido alguna co-
sa con animo de que le hi-
ciese dafio, o ha tenido vi-
tio de comér tierra, sal, ¢
alguna cosa mala. Si se ha
embriagado alguna vez , be
biendo vine con demasia. Si
ha refiido con alguno, 6 ha
deseado refiir, 0 sé ha pues-
to én ocasion , ¢ ha desafia-
do, &c. Si ha descado que
alguno se muriese por con-
veniencia temporal , 6 por
algun rencor. Si ha aconseja-
do el aborto, ¢ aconsejado
remedios para ello. Si tiene
enemistades , 0 discordias,
Si ha echado maldiciones de
corazon, 6 si tiene vicio de
echar maldiciones. 8i ha in-
juriado 4 alguna persona gra-
vemente. S1 ha tenido mu-
chas impaciencias, Si alguna
vez le ha pesado de no haber-
se vengado quando tuvo la
ocasion , 0 se ha alabado de
alguna venganza, o si ha te-
nido preparado el corazon
para vengarse, en caso que
Ie ofendiesen.

Manda-  En’ el sexto Mandamicn-

mienio 64 1o ha de eximinar , si se ha
deleytado voluntariamente en
pensamicntos, y en imaii-
naciones torpes. Si ha di-
cho palabras deshonestas, 6
s¢ ha deleytado e oirlas de-

cir. Si ha cantado canclones
deshonestas, 6 se ha deleyta-
do'en oirlas cantar. Si ha lei-
do libros de Comedias tor-
pes, 6 se ha deleytado en
oirlos leer. Si ha referido de-
lante de otras personas algus
nos casos deshonestos , o se
ha deleytado en oirlos refe-
rir, 8i se ha detenido en mi-
rar cosas deshonestas ; como
quando los brutes estin fuxu-
riando , deleytandose en 'mi-
tarlos, Si - ha escuchado con
curiosidad , © ha descade ver
accion deshonesta en otras
personas. Si ha consentido en
suefios deshonestos despues
de haberse despertado. Si ha
escrito cartas con torpezas,
¢ malas palabras. Si ha en-
sefiado 2 pecar 4 otros ¢ 4
otras, 6 ha pecado en' pre-
sencia de algunas personas,
dandolas mal exemplo. Si ha
deseado pecar con muggres,
explique los estados , y quan-
tos deseos ha tenido con don-
cella ; quangos con casada,
quantos con la que tenia vo-
to de castidad, quantos en
lugar sagrade, &c. Lo mis-
mo ha de explicar la muger,
respetto de los hombres, Si
tiene ocasion préxima de pe-
car, y si no la ha quitado,
mandandoselo el Confesor.
Si riene costumbre de pecar,
diga quanto tiempo ha que
latiene , &c. Si tiene vicio
] de
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de poluciones , diga quantas
ha tenido ; y con quc obje-
tos , y explique si es costum-
bre de ‘mucho tiempo ; y que
no se ha enmendado. Si ha te-

nido tocamientos deshones- -

tos consigo mismo, ¢ con
otra persona. Si ha deseado
saber « remedios - para pecar
mas; & para enamorar. Si ha
hecha acciones: pravocativas
en'si, & en otros, ¥ si las mu-
I§erm, con sciias, con pala-
ras, con gestos , con alifios,
6 en qualquier otro modo,
han provocado , 6 han desca-
do provocar a torpeza. Si ha
cometido besrialidad , ¢ so-
domia ; todo ticne remedio
sin ir 4 Roma, como haya
verdadero  doler , y propé-
Sentencia sitofirmede la enmienda. Ad-
€. vicriase, quesi Ja muger so-
kicita al hombre para pecar,
debe decir en la confesion ,
que ella fue la queincid; por-
que esto no se entiende si no
se dice; en el hombre no es
necesario decir esta circuns-
tancia , porque yase supone,

quecl fue el que solicito,
Manda-= En el septimo. Manda-
miente 7. miento exhmine, si ha hurta-
do alguna cosa, y si es de
Jugar sagrado , 6 cosa sagra-
da. Si tiene que restituir de
la vida pasada, y diga quan-
tas veces ha podido restituir
en parte notable, 6 en todo,
¥ no lo ha hecho, Si ha com-

prado con mala fe cosas hur-
tadas , 6 con grande recelo
de que lo eran , como de
criados, 1 criadas, &¢. Si ha
hecho algunos dafios en ha-
ciendas agenas. St los cria-
“dos; criadas, y jofnaleros han
dexado de tribajr come de-
bian, 6 han sido causa de des-
perdicios en lss casas, 6 cn
las haciendas, 81 los que go-
bicrnan las Repiiblicas han
defriudado de la substancia
comun , 6 han sido tiranos
con los pobres , & si han qui-
tado la justicia & quien la te-
nia, Silos executores de los
Testamentos , y los herede-
ros mo han hecho decir las
Misas con puntualidad , y no
han cumplido las obras pias,
y tode lo demds que les de-
xaron encomendade, \
En el otavo Mandamien- Mande:
to-ha de ver y eximinar , si mieto 8¢
ha levantado algun falso tes-
timonio. 8i ha dicho palibras
de grave injuria. Si ha des-
cubierto cosa oculta contra
Ia reputacion del préximo.,
aunque sca verdad. Si ha com-
plido lo que ¢l Confesor le
mindd de restituir la honra,
51 ha hecho juicios temers-
Tios ; aunque no los haya di-
cho a nadie. Si Ha publicado,
6 ha ‘hecho publicar libelog
infamatorios. Si ha descubier.
to ¢l secreto que le encomen-
daron de materia grave. Si ha
abier-
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abierto. cartas agenas , sin
licencia de sus:duefios, Si se
ha puesto a escuchiar lo que
otros se confesaban , ¢ si ha
dicho lo que oyé de confe-
siones agenas. Si ha dicho
mentiras, ¥ quantas fieron
en- materia grave. Si en cosa
de mucho enfado ha echado
a otros las culpas teniendolas
¢l. Si-se ha® complacido en

* OIf MUrMUIAr,

Manda-
phicnie 9,
& 10,

Mand,
Ectler.

Elnono, vy décinio Man-
damiento se reducen al sexto,
¥ al seprimo.

Eximine tambien sobre
todos los Mandamientos , si
alguna vez le ha pesado de
no haber hecho algun mal
quando tuve la ecasion 5 co-
mo de no haber logrado la
acasion que tuvo.de rorpeza,
de venganza, de hurtar, &c,
Sise-ha alabado de haber he-
cho alguna cosa mmla, co-
mo de haber jurado, de ha=
ber hurrado  de haberse ven-
gado, de haber peeado con
mugeresy y si las nombrd ,
digalo tambien. Si ha dado
mal exemplo con sus peca-
dosa los-de la casa,-6a los
vecinos, actsese ‘del escin-
dalo; y sise ha valido de otras
personas ;- para que le ayuda-
sen & sus nfalos fines. Todo
estores genéral d todos los vi-
cios y pecados exteriores.

Sobre los Mandamientos
de la Sanra Madre Jglesia ha
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de’ eximinar , si ha pagade
fielmente los' Diczmos y Pri-
micias 3 'y si con r:)ai_icia los
pagd de lo peor 5 @'si- hurté
de las cosechas antes-de ha-
ber diezmado. Si ha faltade en
los ayunos de la Iglesia; o'si
ha hecho colaciones muy lar-
gas: 6 si ha comido carne en
dias prohibidos , 6 la&icinios
en dias de Quaresma sin te=
ner Bula. Si algana vez s¢ ha
confesado mal para cumplic
con-la Iglesia; porque no se
cumple con la mala confex
sion y como arriba se dixo.

En los Sacramentos tam-
bien se ha de examinar, s
ha recibido algan Sacramen=
to en pecado mortal. Si ha
comulgado alguna vez con=
tradiciendoselo el Confesor.
Sic alguna vez ha comulga-
do sin estdr en ayunas; 0§t
ha escupido inmediatamente
despues de haber comulgado.
Si ha comilgado en pecado
mortal , diga quantas veces.
Si-en tiempo de necesidad ha
bantizado alguna  criatura,
sin ‘saber bien la forma del

Bautismo , que es @ Yo e March,

bautizo en ¢l nombre del Pa-
dre, y del Hijo, y del Espi-
ritu Santo, .

En los vicios capitales picor ca-

b
1.6 7a

Sup. m
e libr,

18, ¥
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exhmine, si hasido muy so- pirales.

berbio | ‘avariento , 8. Si

ha tenido envidia a sus pro-

ximos en la estimacion, hon-
I,
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ra ;. aplausos , ' conyenien-
cias tremporales. Actisese de
la gran tibieza y pereza que
ha tenido en- las cosas del sar-
vicio de Dios, y bien de sn
almas y del descuido en que
vive desu salyacion eterna,

= A mas-de'todo esto, ca-
da uno debe eximinarse de
las obligaciones particulares
que - tigne en su mismo esta-
do y profesion, *

Las personas que por
mucho tiempo han vivido en
algun’ vicio' grave $in. po-
ner enmienda, deben tener
grandisimo - recelo de  sus
confesiones , aunque siempre
hayan  eonfesado  rodos s
pecados 5 porque de la «per-
severancia del vicio se cono-
¢, que, 0 no tenian verdas
dero proposito de enmendar-
s¢, 0 no hacian rodas las di-
ligencias que debian para su
remedio. Los que tienen vi-
cio de decir juramentos y
blasfemias ;s las mugeres may
impacientes y - maldicientes;
los que regularmente traba-
jan‘en dias de Fiesta 5. los Pa-
dres de familia may descui-
dados en que rodos 16+ da su
casa sepan bien 1 Doltrina
Christiana tlosvengativos que
siempre Hevan el rencor 5 los
que rienen hechiotel animo
de vengarse de quantos les
hagan agravio 5 los que tie-
nen en su corazon el propd.
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sito de salir al desafio siem-
pre que suceda el desafiarlos;
los. que; regularmente viven
cayendo .y levantando “en
pecados de torpeza , & con-
servan la amistad -ilicita b
la ocasion: proximas los que
pudicnde. pagar | no pagan,
ni. restituyen lo que deben;
los “murmuraderes en cosas
graves ;- todes éstos; y orros
semejantes que’ han - hecks
callos en' ¢l vicio, Hlevan gran
de:peligro de vivir en coni-
nuo pecado mortal, aunque
en sus confesiones particula-
tes digantodo lo que entien-
den , y:no se dexen de con-
fesar pecado alguno 5 porque
su- misma: contintacion  y
reincidencia, en 'sus pecados,
canfirma el fatal descuido con
que viven de la salvacion de
sus-almas. Paratodos estos
s convenientisima la con-
fesion general , que compre:
henda todo el tlempo de sus
peligrosas - confesiones  pasa-
das desde que comenzaron [
carrera de sus vicios. Hay al-
§unas personas, que parecen

. tienen congénita . narural
la malicia ;s pero atin con ellag 52 144

estd: preparada, y dispuesta ¥+ 19%

Ja ‘infinita misericordia de

Dios, si de todo corazon se ¥
convierten 4 su Divina Ma-
gestad con ‘una buena confe-

* sion de rodos sus pecados,

Tambien sexd muy pro-
ve-
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vechosa la confesion general
de toda la vida para aquellas
personas que quieren mejo-
rar sus almas, comenzan-
do la vida espiritual y peni-
tentc, ¥ exercitandosc‘ con
mas cuidado en la praftica
segura de las virtudes, Estas
almas , aunque en la vida pa-
sada no hayan corrido preci-
pitadas el cimino de los vi-
cios, sin ‘embargo , para mu-
dar de estado serd bien que
purifiquen del todo la con-
ciencia , para que las entre en
mayor provecho la peniten-
cia.Nuestro Seiior jvzsu-Ci} tis-
to, luego que st bauti.zu. en
el Jordin, s¢ fue al Desier-
to, enschiandonos, que a la
penitencia debe. anteponerse
la pureza de conciencia. No
tenia su Magestad pecados
de que purificarse; pero asi
lo hizo, para darnos exem-
plo. Hecha una vez, con to-
do espacio, y 4 toda su satis-
faccion la confesion gene-
ral de toda la vida , no anden
despues haciendo confesioncs
generales cada dia, variando
sugeros , v llenandose de es-
crzpulos , porque esto no es
bueno, v puede llevar algu-
nos inconvenientes. Si entre
los sucesos de la tal vida hay
algunos, que toguen & defec-
tos de otras personas, con
mas urgente motivo s¢ ha de
excusar ¢l repetic con distin-
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tos Confesores aquella con-
fesion general , porque no s
licito sin necesidad manchar
las vidas agenas; Y aunque
en el Santo Sacramento de la
confesion todo s¢ queda cn
secreto , no obscantc , aun
alli debe gnardarse el honor
del préximo , como arriba se
dixo. Con el mismo Confesor,
con quien ya se hizo la con-
fesion general ; puede repe-
tirse, aunque sea todos los
dias , diclendo: Actirome ‘Pm-
dre , de todas las impacien-
cias de mi vida pasada , y de
todo guanto le tengo confesado
4 Vmd. en mi confesion ge=
neral. En orden 4 la materia
determinada , que pide este
Santo Sacramento , dircmos
mas en la adicion al Capitulo
diez de este Libro.

Si sc ofteciere mudar de
Padre Espiritual, y con el
primero hicieron su_confe-
sion general de toda la vida,
no tienen que hacerla con el
segundo, ni con todos los de-
mis que tuvieren hasta la
mueste , sino decirles en qua-
tro palabras la scrie de su vi-
da por mayor, los exercicios
espirituales en que su Direc-
tor ultimo las tenia, y aten-
der @ lo que el nuevo las ot~
dendre , para cumplitlo con
toda diligencia.

La confesion general gnn, ge-

Snp, in
boc  liba
Za€a Jo

San, Cons
ity

Confer.

convenientisima paga las al- ner.

mas
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mas espirituales, csla que se
hace afio por aio , despues
que se hizo Ia general de to-
da la vida. Quiero decir, que
despues que una pegsona se
ha confesadod toda su satis-
faccion generalmente de to-
da su vida , tome parricular
devocion de confesarse afio
por afo, en un dia sefialado
que escogiere de su especial
devacion. En aquel dia con-
fiesese de todo el afio antece-
dente , eximinando muy de
proposito , no solo las caidas
fatales y pecados graves , s
tambien los defe@os veniales
¥ habitnales imperfecciones;
Pporque quien desprecia lo le-
Ve ; poco a poco se ira per-
diendo, y caecd en lo grave,
como dice ¢l Espiritu Santo,
Estas confesiones anuales,
si se hacen bien, son como
unas cuentas generales de la
alma, en que: conoce, si de
un afio para eotro pierde ¢
gina; y conociendo lo que
tiene que vencer , se remieva
en fervorosos afeftos, como
la Aguila de nuevas plufmas;
para volar i la cumbre de la
perfeccion, 7
Las almas ;. para quien
las confesiones generales de
toda la vida ne son prove-
chosas, sine dafiosas ; son [as
que; van atormengadas | con
escriipulos indpertinentes, Es-
tas quanto mas se confiesan

generalmente , mas escriipy-
los tienen, y mas se confun-
den, Son como el ladrillo sin
cocer, que quanto mas le lu=
van , hace mas lodo. Si una
vez hicieron ya confesion go-
neral de toda su vida y ha
conviene dexarsela” hacer se-
gunda vez , porque no estin
para €505y no s¢ les puedd
dar el consnclo gye piden,
Porque es'para su mayor da-
fio. De estas pobres almas ha-
blarmos en el Capitulo sis
guiente,

Universalmente hablan-
do, 4 todos los buenos Chris-
tianos les conviene hacer una
confesion general de toda su
vida, antes de su muerte, Y,
no conviene dexar esta pro-
vechosa diligencia para aque-
lla hora terrible, porque nin-
flino sabe el modo de mner-
te que ha de tener'; y en to-
do caso, lo que se hace con
tiempo se hace con tento,
Y sc asegura el acierto, Lo

que:nos dice Christo Sefior Lae. 12;
NUCstro es, que vivamos des- ¥+ 40

velados , porque no-sabemos
eldia nilla hora,'y quela
mucree: nos vendra , quando
menos pensemos en ella. Un
estimable privilegio  tienen
las confesiones generales que
Son. puramente voluntarias;
y s, que se pueden dividir
en _muchas confesiones- par-
ticulares, acusandose de todo
lo
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lo que toca 4 un Mandamien-
to en una confesion, y cn
otra lo que toca a otro; y asi
se halla hecha su confesion
general sin molestia y sin
nota , y se hace con mas es-
pacio, v tal vez con mayor
provecho, Este privilegio no
es facil que se pueda lograr a
la hora de la muaerte , quan-
do regularmente todo va
apriesa , y nada se hace con
sosiego , sino con grande zo-
zobra.

Por la misma razon es con-
venientisimo hacer los Tes-
tamentos en sana salud , de-
xando desembarazado aguel
ultimo ' precioso tiempo ' de
que pende la eternidad , pa-
ra emplearle solamente en
beneficio de sus almas, sin
el ‘molesto cuidado de los
bienes temporales. A todos
€s' conveniente, v a muchos
necesaria esta diligencia;por-
que si saben que de morir
sin Testamento se han de se-
guir algunas Injusticlas y
graves pleytos, en concien-
cia estin obligados 4 evitar-
los,sicndo lahora de Ia muer-
te tan incierta, y tan cierto
¢l haber de morir. Mil excu-
sas ineficaces alegan algunas
personas para no hacer sus
Testamentos en salud,y nun-
ca dan respuesta que satisfa-
ga 4 la razon siguiente: Si
ahora cstuvieras para morir,

habias de vencer todas esas
que dices grandes dificulta-
des para hacer un Testamen-
to; pues hazle del modo que
en este caso le harias,

Dices , que si vives, se
han de mudar las cosas : te
respondo; qune si se mudan,
podras mudar tm Testamen-
to, porque ¢l hacer uno , no
embaraza para hacer otro , y
otros. Dices, que si explicas
tu voluntad , tendras- pesa-
dumbres con algunas perso-
nas intercsadas, Te respondo
lo primero ; que lo mismo se-
rd i la hora de la muerte, y
con mas peiigrosa molestiag
lo 'segundo , que puedes ha-=
cer el Testamento cerrado,
y asi se evitan esos , y otros
inconvenientes. ; lo tercero,
que si ahora estuvieses para
morir, mird lo que harias pa-
ra evitdr esas molestias, 'y
hazlo asi’y pues estis mas 1i-
bre, y puedes comunicar de
espacio tus cosas con perso-
na doéta y virtuosa, sin la no-
@ ni rezelos que tendrds es-
tando en la cama, de site
escuchan y te oyen los inte4
resados , que entonces se po-
nen en desvélo todos los de
la casa , y no paran ni sc
quietan hasta saber lo que
dispone el enfermo. Es una
miseria, y @ veces pasa a ser
escindalo ‘el desorden que
algunas veces sucede, echan-

de

Matt, 7.
V. 6.

ExBdi,
8. Inqui-
st
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do 4 los Infiernos al pobre
enfermo, atn antes de morir.
Alli se ve por experiencia
cumplida aquella cardlica
verdad , que los enemigos del
hombre son sus domésticos
y mas Cercanos.

Sobre este punto éstin
ciegos muchos de los morta-
les, y no hay remedio que se
dexen convencer de la razon,
ni_quieran escarmentar en las
muertes turbulentas y for-
midables de otros, que por
no haber hecho su Testamen-
to en salud, 6 mucren abin-
testata, dexando mil pleytos
y pesares; 6 acaban sus vi-
das llenos de fatales amargu-
tas , embarazando aquellas
ultimas horas (quando cada
punto vale una eternidad ) en
cuidados temporales , que sir-
ven de estorbo para dedicar-
se d los attos herdycos de las
virtudes mas importantes en
aquella hora terrible.

ADICION.

EN €08as graves que per-
tenecen al Sante Ofi-

ciode la Inquisicion , y hay
obligacion de denunciar , su-
cede, que. el mismo Confe-
sor_culpado encarga mucho
a la persona , que no se con-
fiese con otro de aquella ma-
teria; que 4 nadie diga pala-
bra, aunque la pregunten,
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que ella'no ha pecado, &e.
De que resulra, que aunque
la pregunten con juramento,
la parece que no peca ne-
gando la verdad, por no des-
cubrir al Confesor culpado.
Este es un engafio pernicio-
s0, ¥ deben saber las tales
almas , que no es caridad lo
que es contra conciencia, El
juramento de decir la verdad
las obliga en conciencia, y
hacen un sacrilegio en negar
la verdad : y todas las confe-
siones y Comuniones que hi-
cieren de alli en adelante se-
ran sacrilegas,, micentras no
denuncien, y digan la ver-
dad , 4 masde que estan des-
comulgadas -y malditas de
Dios y de su Santa Iglesia;
y ast estaran en estado de
condenacion, hasta que cum-
plan con la ebligacion que
tienen de denunciar, y de de~
cir la yerdad,




