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CAPITULO IX.

Desengasio de las almas
escrupulosas en  or-
den d sus confesiones,
yde otras , que no es-
crupulizan sobre pun-
tos grawves.

lemblan los escrupulo-

sos donde no hay que
temer , dice el Profeta , y
lo vemos por la experiencia,
Libros enteros, y Tratados
especificos cumplidisimos se
han escrito para curar i los
escrupulosos , y nada basta;
porque no comprehende la
razon , quien casi del todo
la tiene perdida,

Notodos los escrupulosos
pﬂdﬁ(‘tn en tna misma ma-
teria ; porque unos llevan su
fatiga sobre las tentaciones
contrarias i la fe 5 orros con
las imaginaciones de impu-
reza ; otros sobre si estin
bien, 6 mal ordenados ; otros
en ¢l Oficio Divinos otros en
la intencion para consagrar,
absolver , &c. otros en. las
confesiones ; otros en las fre-
quientes Comuniones; y otros
a carga cerrada en todo lo
que hacen. Verémos breve-
mente algun remedio para
guando Dios quicra que le

puedan recibir , ayudandoss
ellos por su parte con el ven-
cimiento propio , necesario
para ser remediados,

A las personas fatigadas
con escrtipulos en tentaciones
contrarias a los ‘misterios de
Ia Fe Carolica , se lis ha: de

prevenir , que luego por la’

mafana , puestas de rodillas,

digan.con devocion el Gredo:

y despues con todo su cora-
zon digan cstas palabras: 2
creo  frmisimamente
quanto cree 5 y manda creer
la Santa Madre Iglesia Ca-
tilica Romana y en esta
Sants Fe quiero vivir y mo-
rir, Y dicho esto , aunque en
el discurso del dia las venga
un millen de tentaciones con-
trarias, no se dexen turbar,
sino digan ¢on toda paz in-
terior: Seidor , la dicho dicho,

He prevenido , que no se
dexen turbar el corazon con
las tentaciones , porque en
llegandose a turbar, se con-
funde la parte superior de la
aima , como dir¢mos en otro

Consil,

todo pro serupe

Gapitlulo 5y es grandisimo Infr. lib,
trabajo, porque pasa la cria- b 4

tura & cierta especie de frene-
si, como dice el Profeta

» ¥ Py 106,

toda su sabiduria se destruye. y, 7.

Pero ' conservandose el cora-
Zon con paz interior, aunque
las tentaciones sean muchas,
queda serena la advertencia
para’ decir las palabras refe-
ri-
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ridas. Quando llegan & con-
fesarse tales almas , no digan,
ni se Jes permita decir otra
cosa, sino: estas palabras: Pf
dre , muchas temtaciones mé
ban wenido contra la Fei s
acaso no las hubiere desecha
do con la presteza que debo,
e actiso de ello.

Suelen decir, que mu-
chas cosas contra la Fe las
ocurricron ; pero que ofras
ellas sc las pensaron ; y esto
las da escriipulo. A esto res-
pondanles, que de todo se
acusan ; pero no las dexen pa-
sar 4 la individuacion y dis-
tincion de las que las ocur-
rieron , y de las que cllas se

nsaroh , porque €sta es ma-
?:ria inapezble; y en lugar de
mejorarlas, las acabarin de
perder, Basta el tormento
continuo que llevan con lo
que las ocurre, ¥ con lo que
ellas sc piensan , para enten-
der, que en ellas no hay li-
bre malicioso consentimiento.

En los escripulos perre-
necientes a las imaginacio-
nes de impureza , y tentacio-
nes contra la castidad , se ha
de decir lo mismo , quanto
al no turbarse, y el modode
confesarse, Estas. tentaciones
son mas peligrosas, por la
grande propension de nues-
tra viciada naturaleza a de-
leftaciones torpes y desho-
nestas, Algunas pobres al-

mas padecen en este tormen-

to sobre toda ponderacion §, dugnre,
humana, San Agustin dice, Sermag g

aup, Mare
que entre todos los combates

de 'la alma en'esta vida mor-
tal , este es el mas formida-
ble, y el mas continue, Las
imaginaciones que atormen-
tan , son como las moscas
imporrunas , que quanto mas
las oxean, mas yuelven, y
molestan,

A las almas timidas y
escrupulosas las parece que
en todo consienten , y sobre
esto llevan un rormento inex-
plicable. No acaban de dis-
tinguir entre el sentir y con-
sentir 5 y asi las parece, que
consienten todo lo que sien-
ten. Para consentir de mali-
cia es menester , que primero
s¢ conozca lo que es malo, v
despuss con advertencia se
quiera lo gue se conocio que
era ofensa de Dios. En fal-
tando rode esto, no hay con-
sentimiento con plena liber-
tad , v sin esta no puede ha-
ber pecado mortal. El sentir,
1o s consentir ;. ni el pen-
sar mial, “es pecar ; consen-
timiento ha de haber, junto
con el advertir,

Y faunque todo esto és
clagisima verdad , para al-
gunas almas no hay razon
que sosiegue, Se les ha de
decir , que luego por la ma-
fiana offezcan s corazon a

P Dios
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Dios' nuestro Sefior ; y con-
fiadas en 1a asistencia’ divina,
digan : Prapinga ¢ Seiior ' fir-
i simamente ; asistido de wes-
tra ‘diving graciay de o
coinsentiv en coss alguna. de
guantas wie: otdirvicren con-
tra owestra  samtisima Loy,
Despuesentre dia , y en las
vigilias de'la tioche | proeu-
¢ no dexarse turbat la'parte
superior de su alma ; como
arciba se; previno’s y siempre
que le yiniere i porfiada
imaginacion impura , diga

Sors interiormente : Sefior, mi co-

hoc eod, PAROD €3 tuyo, yo te doy mi

€aps 9. orazon , @¢. Y €n esto se
entiende ; ‘que resiste 4 Ta
tentacion s porque para el fin
de Ia resistencia este es atto
contrario a la misma renta-
¢ion,

En este punto de adtos
€ontrarios’ van fatigadisimas
algunas almas, y no - ad-
vierten, que quantos mas
aftos. contrarios hacen , y
quanto mas ellas se contur~
ban , menos se 'les olvida la
fea imaginacion que las mo-
lesta, Aprendan a volar acia
Dios: para no consenir, y
este es eficacisimo atto con-
trario. En el exdmen dt con-
ciencia no se detcngan mi-
cho sobre esta materia, por-
que'cs peligrosa, En 13 con-
fesion solamente digan estas
palabras = Padre s be tenido

impureza , y representicio-
nes feas 3 daml me pareces
gue de maliciosa woluntad: wo
las be'consentidos pero si_na
bublgre estado tan prowta co-
o debo para vesistirlas o ome
actso de podo' lo qtie ‘be falta-
da. Ni digan mas; ni fos Con=
fesores ‘las. dexen_decir: otra
cosa ; porque s son almas de
quien se tiene prudente segu-
ridad; que de malicia no con-
sintieron , esto. las basta. Pre-
vengalas , que se humillen
micho, porque esta fea ren-
tacion suele Dios permitirla

4 las almas soberbias, como
dice el Vencrable Casiano, Casian,
Diganlas tambicn , que jamis Collar.
esten ociosas; porque las de- PP
centes ocupaciones, y ¢l po-
ner ¢tidado en ellas, divier-

te las malas imaginaciones,
como se dice en las Vidas

de los antiguos Padres del
Yermo,

Los Eclesiasticos escru-
pulosos sobre el asunto de si
estan 6 no estan ordenadoes,
porque se divirtieron quando
los estaban ordenando, y asi
les falto: 13 intencion , @stos
confunden la atencion con' la
intencion, El estir atentos es
lo que se'quita con la distrac-
cion ; pero no se quita el te~
ner intencion, porque no de-
pende ‘dé lasatencion , sino
de otra cosa muy distinta

|3 Co=

.

Adrgam, ; Como piede dudar de s in-
eficiz,  tencion ¢l qite com clla busco
el titulo para ordenarse, conl

ella s dispnso- para ¢l exi-

men , con ella asistio quan-

do se lefa-la matricula , ‘con’

ella buseo los ornamentos ne-

cesatios, con ella fue abus-

car aquella niafiana 4 quien

le habia de n:denar,_y con

ella asistié presente 4 todas

aquellas sagradas ceremo-

nias, v dixo lo que le rocaba

decir para quedar ordenado?

Una cosa ¢s, que no hiciese

reflexion, advirtiendo su mis=

ma intencion , ¥ ofra cesa

es, que no tuviese intencion;

Selez, ¥ €st0 se note mucho, por=

Disp. 1r, que suele ser el motivo de

2.ditp. 5. confundirse los escrupulosos.

@t I Parg tener intencion no es

1% necesario tener afto reflexo
de que se tiene intencion.

Confiindense tambien di«

ciendo , que la intencion

habitual no es bastante para

recibir los Sagrados Orde-

nes, ni para complic con ¢l

Oficio Divino, ni para con-

sagrar, ni para’ absolver, Es

verdad estos pero no entien-

den bign 1o que es intencion

habitual , y yo se lo explica:

réd con una clara similitnd, Yo

me muevo de la Celda con

intencion de baxar # decir

Misa; al tiempo de ‘salir de

la Celda me divierto, y con

¢l habito que tengo de ir al

Coroy en lugar de baxar a da
Sacristid me voy al Coro, En
gste easo fui al Coro co in-
tencion habirual,, porque so+
lo ful por el hubito quetenia
de it ; pero st hubiese baxado
& la Sacristia, aunque siem-
pre fuese distraido, no iba con
intencion habirual , sino con
evidente intencion virraal,
fundada ‘eh la intencion ac-
tual que tuye en laCelda pa-
1a salir de ella.

Lo mismo digo del que
toma ¢l Breviatio, y se pone
a rezar el Qficio Divino ; es-
e .no reza con intencion ha-
bitual 3 sino con intencion
attual , & virtual s porque
aunque no hace reflexion, co-
nociendo que tienc  inten-
clon, ciertamente la ticne, y
en esto no hay duda s porque
para tomar ¢l Breviario se
movié con a intencion de
cumplic con-aquellx obliga-
cion, Lo mismo digo del que
ha de bautizar y consagrar,
que lo.que he dicho del que
baxa adecic Misa. Y tambien
digo lo mismo del que bax
4 confesar, Si conoce’,
alguno no esti dispuesto pa=
ra recibir Ja absolucion , no
se la da: luego evidentemen-
te tiene: intencion de absol-
ver @ los que absuelve | aun-
que ¢l no haga reflexion , co-
nociendo, que tiene inten=
clon, Con esta verdadera

P2 doc-
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do&trina he quitado los es-
criipulos de muchos.

En los que fundan sus es-
crupulos. sobre las confe-
siones, hay mayor trabajo,
porque uni misma cosa la
cm]%:u, saran mil veces, ¥ nun-
€a quedan satisfechos, Quie-
xen hacer confesiones gene-
rales, y asi s¢ confunden mu-
cho mas 5 porque algunos
llegan a tener lesa la imagi-
nacion, y confisa, 6 perdi-
da la memoria; y ahora les
parece uno, y de alli & poco
ya les parece otro 5 y por de-
cir las cosas del modo que
las entienden, cada dia las
revuelven , y en nada tienen
firmeza. Yo conoci 3 un su-
geto, que habiendo dado por
mareria determinada de sus
confesiones inumerables ve-
ces una cosa de la vida pa-
sada, llegé & tiempo de do-
dar si era, ¢ no era ast lo
que tantas veces habia con-
fesado. ; Como  quicren Jos
escrupulosos acordarse me-
jor ahora de toda su vida, que
se acordarian veinte afios ha,
quando hicieron su confesion
general? Para la curacion
perfecta de los escrupulosos,
son menester dos cosas escn-
ciales, destreza en ¢l Confe-
sor, y docilidad y obedien-
cia ciega en ¢l escrupuloso;
como csta falte, sc queda sin
remedio.

Los que en todo éscrupu-
lizan , todo lo confunden y
todo lo revuelven. Algunas
personas llegan 4 tan gran-
de confasion , que dicen y
“afirman , ‘que en tedo pecan;
que no tienen dolor, nipropo-
sito'de la enmicnda, ni espe-
ranza en la divina misericor-
dia; que pecan quando se con-
fiesan, y pecan quando co-
mulgan, porque estén en pe-
cado merral. Con estas po-
bres almas , quando se hallan
en esta grande confusion, an-
den con mucho cuidado, Jos
Padres Confesores ¥ Direc~
tores espirituales, Si preden
reducirlas 4@ entender que
no pecan comulgando por
obediencia, porque mas de-
ben creer a4 lo que las dicen
los Ministros de Dios, que &
su propio ditamen; en este
caso mindenlas que comul-
ﬁ:en ; asegurados de que no
n hecho cosa mala de pro-
pia- malicia. Pero si vieren,
¢ ellas estin tendces en juz-
gar que pecan comulgando,
aunque el Diretor 'se lo man-
de , dexenlas estar, porque
han llegado al ebrioso deli-

rio, que devdt‘a v destruye py, 106
toda la sabiduria, como dice ¥. 274

David.

Estas almas, dexandolas
por algun tiempo suclen cu-
rarse , no diciendolas pala-

-bra hasta que cllas vuelven

50+
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sobre si mismas, y buscan
humildes el sano consejo que
en su tarbacion desprecia-
ron. Quando estin en ¢l au-
ge de la mrbacion referida,
es por demis gastar con ellas
palabras ni razones , por-

que no estin capaces de en-

tenderlas; y el Espiritn San-

Eccli.zys to dice, que no se gasten pa-

¥-6.  labras con quien no las oye.

De las almas, que siem-

pre van atorméntadas con

fos escrupulos de sus freqiien-

tes Comuniones , parécien-

dolas que comulgan mucho

¥y aprovechan poco, trata-

r¢mos mas adelante, quan-

Inf. cap. do llegire el punto de la Co-
a1z, mupion sagrada.

Coneluirémos este Capi-

tulo con la peor especic de

escrupulosos, y son aquellos

que sobre cosas leves escru-

pulizan mucho, 'y en cosas

graves se tragan Elefantes

Marth. y Camellos. De esta mala

1. Va2 condicion eran los hipdcri-

tas Farisos, que reparaban

mucho en ponerse a comer

sin lavarse las manos, y no

hacian reparo en persegnir y

derramar la sangre del Jus-

to. Asi son algunas almas en-

ganadas, que forman eserd-

pulos de levedades, y no se

hacen conciencia de comer-

se y beberse la sangre de los

pobres ; de no pagar sus deu-

das; de no restituic lo mal

ganado ; de no qui_t‘dt los pe-
cados de su familia s de no
criar bien los hijos; de no
cumplir exi&amente las obli-
gaciones de sus oficios 5 de
hacer injusticias ; de ser acep-
tadoras de personas; de de-
xarse regalar para el sobornas
y de otras cosas por su mis-
ma naturaleza gravisimas y
perjudiciales, que cada dia
se experimentan. Se hacen
conciencia de que faltaron
sis devociones, y no se acu-
san de que faltaron 4 sus gran-
des y graves obligacioncs.
A otros los tienen por imper-
feCtos, porque no escrupuli-
zan en cosas minurisimas
como ellos, y no reparan en
que los otros son en la subs-
tancia mas ajustados 4 la Ley
de Dios, y menos perjudicia-
les 4 sus préximos. Son como
los que de cerca ven muy po-
o, y de lexos descubren has-
ta los atomos, En si mismo
no ven la gruesa trabe, co-
mo dixo Christo Sefior nues-
tro, y en sus proximos ad-
vierten las pajuelas mas de-
licadas.

En esta misma clase pue-
den numerarse los que hacen
mucho repiro en dexar los
ayunos de su especial devo-
cion, y comen carne en los
ayunos de obligacion, En es-
te punto de los ayunos de la
Santa Iglesia hay grandes

P3 _abu-

Hatth 74
Y3




230 DESENGANOS MISTICOS,

abusos. No digo que pecan
los que con licencia de am-
bos Mcdicos comen carne en
los dias prohibides ; si ellos
informan con la verdad que

comm.  deben, Pero deben advertir,
Thes. Mo- qUE €l precepto que prohibe

comer carne endias de ayu-
no., €5 precepto negativo que
obliga siempre y por siem-
pre, como dicen los Tedlo~
gos. Por lo qual, el que come
carng sin necesidad en dias
de ayuno, tants veees peca
mortalmente, quantas veces
moralmente. distintas la co-

me sin necesidad, No es asi -

en el preccpto de ayunar,
porque como es. precepro
afirmativo, rompido ypa vez
¢l ayuno , aunque coma cien
veces al dia , como sean man-
jares de ayuno, no peca ‘sino
und vez ; pero comiendo car-
ne en esos dias, tantas veces
peca , quantas sin alguna ne-
cesidad la come. No deseo
poner escritpulos impertinen-
tes; pero en mi didtamen es-
ta es materia muy grave, ¢
¥o no entiendo bien fa regla
general del precepto negati-
vo. Los que padecen este tra-
bajo de comer carne en diss
de ayuno, comuniquen este
punto con varones doltos
¥ virtmosos, y sigan su pas
recer s considerando, que el
comer carne por necesidad ,
no ¢s lo mismo que comgrla

todas las veces que quicren,
si solo las veces, que ajuicio
prudente tienen necesidad de
comerla,

CAPITULO X.

Desengaiio para las al-
mas. que se confiesan
cadn-dia , o0 con mu-
cha fregiiencia 5 y se
las enseria , como han
de dar materia de lz
vida pasada , quando
no tienen de la pre~
sente.

LAS personas que se con-
¢ fiesan cada dia, o con
mucha - frequencia , tienen
gran peligro de llegar a este
Samo Sucramcnto con  mu=-
cha ribieza, y hacerse las con-
fesiones como cosa de cos-
tumbre, principalmente si no
son almas de adelantado fer-
vor, Hallanse, que no tienen
Cosg particulu[ dt una com=
fesion 4 otra, y si se habi-
tian 4 dar por materia derex-
minada dos mentiras de la
vida pasada, no aciertan a
decir otra cosas ysi las quie-
ren sacar de esa carretilla, se
hallan perdidas y turbadas,
Yy aun a veces inquictas, sin
saber qué hacerse 5 porque
las

SLFBRO IL CAPITULO X~ - .
g fa tir, que en todas las-eonfe- Trident,

1as pirece que’es revolver Ia
vida paszda, y no s".ib:cn p_o’c
donde comenzar ni que decir,

Digo, pues, lo primero,
que aquellas almas que se han
confesado otras veces con el
mismo Confesor , es bastan-
te que digan: Aeitiome , Pa-
dre, que desde la confesion
pasada he faltado en esto y
¢n esto. Diganlo brevemente
con claridad y sin excusas.
Y si no tienen cosa particular
de pecado conocido desde la
iltima confesion, digan: Aesi-
some , Padre , del poco éspi-
ritu con que hago todas las
casas del servicio de Dioss y
me acuso por matevia deter-
minada , de todas las impacien-
sias de mi vida pasada, y de
todo quanto i Vmd. le tengo
confesado en otrat confesio-
nes o de lo qual me pesa, por
ser ofensa de mi Dioss pro-
pongo firmemente la enmien-
da , asistido de la divina gra-
cia , y espéro en la infinita
bondad y misericordia de mi
Dios , que me ba de* perdonar.
Esto lo han de decir con mu-
cha arenclon y devocion,
porque estos tres” Adtos del
penitente, que son dolor, pro-
posito, v confianza , son ne-
cesarios para que en la con-
fesion ' se justifique la alma,
y se la'perdonen sus pecados.

Para mayor inteligencia
de lo dicho, se ha de adver-

siones sacramentales que ha-
cemos, €s necesario tener do-
lor de haber ofendido 4 Dios
en aquellos pecados que 'se
dan por materia determina-
da, proposito de la enmien-
da, y esperanza del perdon
en la divina misericordia,
Estos tres atos de dolor, pro-
pésito, y confianza , son de
tal manera necesarios , que
sl una persona no diesc otra
materia  determinada  sino
dos mentiras de la vida pa-
sada, era necesario tener do-
lor de haber mentido, pro-
posito firme de no mentir
mas, y esperanza finme en
la misericordia de Dios de
que la ha de perdonar. ¥ co-
mo esas culpas se tienen por
leves, y son tan freqiientes
v continitzs , no es tan ficil
tener de ellas esos altos efi-
cices de dolor, y propésitos
y corte mucho peligro, si no
estanavisadas las almas, de
hacer mala confesion |y salir
del Sacramento  peores que
entraron. Por esto con

dar por’ materia determinada
aquello ‘en que conocemos
6 - pensamos tener verdade-
ro dolor de’ haber faltado , v
proposito firme de ehmen-
darnos.

Aqui ocorre una advet-
tencia importantisima , y es
esta. ‘Algunas veces inadver-

Pa ti-

Seun.

14.
3=




Trident.
Sessn 6.6,
8o ren,
T4e e 30

234 “DESENGANOS MISTICOS.

ridamente se divierte la alma
al tiempo de darla la absolu-
cion; y como ni antes de
confesarse se dispuso con los
attos referidos de dolor , pro-
posito, -y confianza; y por
orra parte , no Jos hizo al
tiempo de absolverla , por-
que se divirtio , queda la po-
bre alma timida en un escri-
pulo amarguisimo ; inquieto
el corazon, y no se puede
sosegar , hasta volver al Con-
fesor , y decirle su descuido.
El remedio ha de ser, que an-
tes de pasar 4 confesarse lle-
ve hechos estos aftos necesa-
rios en esta breve forma: 4/~
tisimo , y Soberano Seiior
Dios mio y yo creo firmisima-
mente , que has de dar premio
& los buenos, y castigo 4 los
malos : me pesa de todo mi co-
razon de baberte ofendido en
los pecados que ahora tengo
de confesar , y en todos los de
mi vida: propingo firmisima-
mente la enmienda , con tu
divina gracia , y espéro que
me bas de perdonar, por tu
infinita misericordia. Hechos
estos altos de la justificacion
poco antes de confesarse ,
aunque despues se divierta
¢l penitente al tiempo de la
absolucion, como sea invo-
luntariamente, no tiene que
quedar con escripulo. Otro
remedio es, concluir siempre
fa confesion con aquella clau-

sula : De estas, y de todos
mis pecados me pesa mncho,
por ser ofensas de mi Dios;
propinge firmemente la en-
mienda , con Ja asistencia de
la divina gracias y espéro en
la infinita bondad y miseri-
cordia de mi Dios y Seiior,
qae e ba de perdonar. Aca-
bando asi de decir sus peca-
dos, y diciendo esto de todo
corazon ,” aunque despues
quando le sbsuelven , casual-
mente se divierta , puede que-
dar con seguridad bastante
de su conciencia,

Volviendo al puntode la
materia determinada de ‘los
pecados ya confesados , di-
go, que basta decir toda una
especie de culpas, como: Aeii-
some de todas las impacien-
¢las de mi vida pasada: Lo
misme digo de las murmura-
ciones, juramentos, 8. Pe-
ro no basta decir: Aerisome
de quatro_ impaciencias de mi
vida pasada, sin determinar
Pﬂl lo menos en su mente
quales son esas quatro impa-
ciencias, Y lo mismo digo de
los que- se acusan, diciendo:
Aciisome de dos mentiras de
mi wida pasada , sin determi-
nar en su mente qualcs son
esas dos mentiras. La razon
es clara 5 porque asi como el
Sacerdote, que tiene cien for-

. mas para consagrar, si de-

1exming consagrarlas todas,
to-
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todas - quedan consagradas 3 cstas formas , no _detcrm!.naﬂ
pero si quiere consagrar s0- b_a la materia , ni consagra-
Ias quatro de las ciento, sin ria quatre ni seis , ni l?s
determinar en su mente qua- €iento : l\?ego tampoco daria
Ies son las quatro de las cien- materia cierta quien se acu-
to, no queda ninguna consa- sase del quo sobredicho.
grada , porque no determino Supor_m:n.do » pues, que
I2 materia- para la Consagra- da materia determinada para
cion s asi tambien, si una pee= su confesion quien se acusa
sona, decien mentirasquedixo de toda una especie de Eul—
en la vida pasada , seacusa de pas.ya confesadas ,  condee-
quatro mentiras , sin determi- ¢, que puede una persona,
nar en su mente quales son, aunque se conﬁcsc_ cada dl.‘a,
tampoco dard materia deter- dar materia determinada, sin
minada para la absolucion. revolver sa conclencia; y

Por esto se ha de acusar pueden variar cada dia de
‘determinadamente de lasqua- materia, para no_hacer cos-
tro primeras mentiras que tumbre de decir siempre una
eché en toda su vida, 1 de misma cosa, acusandose un
las quatro ultimas, 1 de las dia de t:?dos los juramentos
quatro mas graves, U de to- con mentira ; otro dia de to-
das las mentiras de toda su.dos los juramentos sin nece-
vida; y lo mismo digodelas sidad s otro dia de todas las
impacjencias , murmuracio- maldiciones , y asi: pucde.ir
nes, juramentos, &c. Por la pasando toda la Ley de Dios,
misma razon no da materia y de su Sanra Iglesia, toman-
cierramente determinada el do para cada dia una espe-
que dice : Aedsome , Padre, cicde pecados.
de quatro, 6 seis mentiras de Debe. advertirse , que en
mi vida pasada; porque siha aquella especic de culpas en
mentido cien veces, dicien- que la alma conoce no haber
do quatre ¢ seis’, ni deter- caido en toda su vida, por la
mina & que sean quatro , ni misericordia de Dios, no con-
scis las que da por materia viene dar aquella especie por
cierta. Esto se prueba con la materia -determinada de su
dicha similitud de las formas confesion. Pongo el exemplo:
para consagrac; jporque si Siconace una persona, que
teniendo delante cien formas, por la divina misericordia,
dixese el Sacerdote: Quiero en todasu vida no ha} jurado
consagrar  quatre ¢ seis de con mentira, no dad m::_r:-

L
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ria determinada , diciendo en
st confesion: Aetisomey Padye,
de. tados, los juramentoy con
mentira de mi wida pasada:
porque si nunca ha jurado
con mentira , de nada se acu-~
s2. Lo mismo digo de rodas
las demis especies depeca-
dos. De loqual se infiere, que
solo aquella especie de defec-
tos, en la ‘qual sabe el peni-
tente haber fultado en su vi-
da pasada ;-hade sefialar por
dererminada’materia’, quan-
do de una confesion 4 'lotra
fo seacuerda de cosa partis
calary que la dé grande es-
criipulo a conciencia,

Las personas que-fregiien-
temente s¢ confiesan con el
mismo Confésor , é quien tie-

tente le diga: Aedeome | Paa
dre y dé vodas las impacien-
cias d¢ mi vida pasada y no sa
ponga & pleyto el penitente
con ¢l Ministro de Dios, si-
ho contrayga mas la mate-
tia y diciendo : Aestsome , Pa-
drey de todasr las impacien-
¢has de mi wvida pasada | ‘en
eipecial de las quatro mas
graves de todas ellas. Y lo
mismo hard en qualquier otra
especic de culpas,

En el Capitulo 15. de es:
te Libro segundo se pondrin
diversas preparaciones - espi-
rituales para cingienta Co-
muhienes distintas; y alli se
verd mas por extenso, como
la‘alma que trata de’ perfec~
cion puede todos los dias va-

mnen comunicada toda su vi- eriar de materia para sus con-

da, 6 le han confesado otras
veces sas ‘pecados | tienen
grande alivio ;' porque para
darles’ matetia determinada
en sus confesiones , cumplen
con decir : Aestsome ;- Padre |
6 Seitor y de todas las impa-
cisncias de mi viday p de to-
dos dos pecados que i¢ be con-
Sesadsi an'todas iy’ onfesio-
nes pasadas’s v éstooes bas-
tante;-pero ~debe renovar ¢l
dolor de haber ofendido &
Dios; y el proposito firme de
nunca mas ofcnderle’; como
arriba queda dichio,

§i algun Cotifesor 'no sa

fesiones,
ADICION.

SE me pregunta, si un pes
nitente se¢ confiesa con
un Confesor de pecados gra-
ves ciettos y determinados,
y-le absuelve de ellos: y des:
pueserto dia; no hallandose
con. materia cierta’ determi-
nada’ pararconfesarse ;° dices
Actsorme , Padre, de todos log
peoados que le tengo confesa~
dos ‘en s confesivnes pasi:
dagty e pesa de baber ofens
dide' @ Dior || por serlquicn ¢t

contentite con que ‘el peni= propongs - firmicimamente i

éen-

Tufr. lib,
5.0 Ly

Oporic.
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enmienda,, asistide de la di-
wina gracias y. aspéro en la
infinita bondad .y smisericor-
dia de mi Dios y Sefior , que
e ba de perdenar. Pregun-
tase, si este se confiesa bien,
y da materia determinada,

Respondo , que a mi pa~
recer se, confiesa bien, y da
materia determinada. Lo pri-
mero,, porque hay verdade-
ra acusacion , como se ve .en
aquellas palabras : . desdsame
G Lo segundy , porque su
acusacion no es vaga ni in-
cierta , sino de-pecados ciet-
tos y determinados , como
son, los que. tiene confesades
con aquel Confesor en sus
confesiones antecedentes. Lo
tercero , porque aplica ma-~
teria proxima , como son
los aftos del penitenre, de
dolor , acusacion, &c. y so-
bre ‘ella cac la forma de la
absolucion. Lo, quarta, por-
que puesta la materia y for-
ma con intencion del Minis-
tro, es cierta la: posicion del
Sacramento. Lo guinto . por-
que habiendo consultado es-
te punto’con muches. homs
bres doftos.y timoratos , me
han dicho , ser cosa cierta,
que la tal confesion es buena
v fructuosa, y de grande ali-
vio, y consuelo. para  las
almas,

Diras , que este Santo Sa-
cramento se hace por modo
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de juicio, y que no se.pucde
exercitar  de nuevo -sobre
unos mismos: pecadosy sin
hueva .aecusacion y nueva
confesion de ellos: Todo, esto
tambien yo lo concedo 5 pes
ro digo, que hay nuevacon-
fesion y nueva acusacion, y
nueve dolor; y nuevo propos
sito. de la enmienda, como se
ve claramente en ‘1as mismas
palabras , con'que dice: Aer
some 5 Padre y de todes los pe=
cados, que le tengol confesa-
dos. ¢en mis confesiones. ante-
cedentes oy mes pesa , O
Luego hay nueva confesion,
nueva acusacion ; nuevo, do=
lory inueva satisfaccion ; nives
va. abselucian , nuevo juicio;
ac per consequzig g nuevo Sas
Cramentg,

Dirds;, que los Confeso-
res no pueden usar de opi=
nion probable ;- dexando la
mas seguraiy sobre la mate-
tia proxima moral , y- forma
del Sacramento:de *la Peni-
tencia. Respondo ; que es asi
y asi lo confieso yo tambien,
¥ lo-contrario esta_prohibida
por. el, Santo Pontifice Ino-
cencio Updécimo ;

el decir ; que puesta la nue-
Va acusacion de los pecados
ciertos y determinados con
la materia. préxima -de dos
attos del penitente , v la, ab-
solucion del Ministro. legiri-

.0

P PCEQ. DO i propor,
€s opinion; sino cosa cierta dam.
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mo, s’ siga posicion del Sa- Confesor, las confesiones de

cramento.

unos mismos pecados, y re-

A quien esto no l¢ sosie- cibir nuevas  absoluciones.

gue , confiésese juntamente
con la general de una especie
de calpas: v, g. de todas las
impa:imiﬂ,(g‘f.

Las quatro proposicio-
nes que manda borrar la San-
ta Inquisicion en una Qiies-
tion Mural, conforme a su
Expurgatorio del afio 1707.
son las siguientes:

1, La misma persona,
despues de recibida la peni-
tencia y absolucion- (estan-
dose ain a los pies del Con-
fesor, 6 muy poco despues)
repite las mismas palabras,
para que de nuevo le absuel-
van, Probibida,

2. El determinar mate-
ria in individua, 0 declarar
el nimero de los pecados , no
lo pide el Sacramento para
su valor ¢ consistencia , ni
alin para su efecto, Probibida.

3. - El manifestar el pe-
cado in genere, €5 suficiente
materia de la absolucion 5 que
ano serlo, en caso de nece-

. sidad , no podia ser materia

del Sacramento lo que no lo
era, 6 no podia suplir lo que
el ‘Sacramenro pedia de su
institucion, Probibida,

4, Es licito, util y con-
veniente repetit muchas ve-
ces , ( ain sin necesidad )
sin levantarse de los pies del

Probibida.

Estas quatro proposicio-
nes ha prohibido el Santo
Tribonal , como se puede
ver en ¢l cirado Expurgato-
rio, fom. 1. pag. 234. verb,
Christoval Delgadillo.

Pero quanto disten estas Iufr. libs

toposiciones de nuestro ca- 3¢ '+
g i ; in Addit,

so, es muy Ffacil de conocer.
¥ sin embargo de que la re-
solucion parece concluyente,
deseo estir con docilidad a
mejor dictamen. De la guar-
ta proposicion probibida ba-
blarémos en la  Adicion al
Capitulo  24. de el Libro
tercero.

CAPTULO XL

Desengano de las almas
que se desconsuelan
[porque no conocen sus
pecados 5 se las dare-
medio.

Inguno vive sin defec-
1. N tos, dixo el Profeta:
Nemo sine erimine wivit, Alin
¢! Justo cae siete veces al dia, Prover.
y se levanta, como dice el :2"
Espiritu Santos ¥ ¢l Evat- | y,ue,
gelista San Juan afirma, que 1y 3.
si pensamos que no teaemos
pecados , estamos  engafia-

dos,

LIBRO IL CAPITULO XIL 237

dos, y ¢l espiritn de verdad
no habita en mnosotros. Al
mismo fin dixo el Apdstol
Galar. 3. San Pablo ; que el quie picnsa
¥.6  gqueesalgo, siendo nada, ¢l
mismo se engafia. Con estas
carolicas verdades se confun-
den y se desconsuclan mu-
chas almas de buenos deseoss
porque quando Hegan a exd-
minar su conciencia  para
confesarse , no hallan que
decir, v luego piensan que
van erradas, La razon por
qué semejantes almas no ha-
llan sus defectos , consiste
en ‘que no estin donde los
buscan. Eximinanse de'si han
echado juramentos ¢ mal-
diciones , si han tenide im-

paciencias, si han murmura-"

do, &c.y como por la mi-
sericordia de Dios en estas
cosas grandes no han falta-
do, las parece que no cono-
cen sus pecados.

Estas almas ¢n el eximen
de su conciencia han de su-
birun grado mas alto; y si
no hallan pecados graves,
atiendan 4 los leves y ve-
nizles; y si ain de estos no
hallan, porque vivieron con
cuidade, y se confiesan con
freqiiencia , barran ¢ lim-
pien su espiritu, como hacia

Fr: 75 Davids quiten el polvos; atien-
dan & sus continuas imper-
fecciones en todas sus obras,
y hallarin , que ain lo que

L i

es bueno ; lo hacen malo. End
tren con la consideracion en
¢l inmenso campo de sus pa-
sioncillas vy afcftos desor-
denados, yle veran tan lle-
no de malezas, que apenas
hallen por dondessalit, ni co-
mo desenredarse de tan es-
peso zarzal. Alli conocerin,
que debiendo tener su cora-
zon abstraido de todo lo ter-
reno y y con perfeltisima
indiferencia para cumplir en
todo la divina voluntad , no
le tienen asi, sino que unas
cosas aperecen , ‘otras abor-
recen 3 y  unas tienen imper-
fefta inclinacion , a otras re-
pugnancia; 4 unas criaturas
miran con afefto desordena-
do , a otras sin perfeéta cari-
dad s ya se les van los ojos &
entender 4 las operaciones
agenas, ya se lleman de ma-
los sentires, ya sc toean de da-
fiosa curiosidad , ya se lesva
la lengua , ya pierden Ta pre-
sencia de Dios, ya se divier-
ten, ya pierden el fervor sen-
sible;, ya se desconsuelan ,
ya se les introduce el imper-

felto tédio a las cosas bue-

nas , ya buscan el consuclo
¢on criaturas, &c. En todo
esto hay un abismo de im-
perfecciones, donde la alma
tiene bien que mirar quando
la parece que no tiene pe-
cados.

En ¢l Proceso que se hi-
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20 con.Autoridad Apostélica

para la Beatificacion de la

Venerable Madre. Maria de

Testig, Jesus de Agreda, testificasu

Fuen--- Confesor el R, P, Fr, Andrés

Mayer iz de Fuen-Mayor, que-en cier=

ﬁ:":;' to. tiempo desed con grandes

" ™ ansias Ja.Sierva, de Dios:ale

canzag de s Diyina Mages-

tad un perfecto conocimien~

to-de sus interiores defeftos,

Para.este fin se rerird poral-

gunos dias 4 sus exercicios

espiritnales de soledad, y.con

desco de ser verdaderamente

homilde con su propio cono-

CIMIeNto, puse por interce=

SOt suyo para este favor di-

vine a nuestro Serafico Pa-

dre San Francisco, Instaba

en su’ peticion fervorosa,

quando se la aparecié seve-

risimo nuestro Santo Patriar-

ca; y al mismo tiempo , di-

ce la Venerable Madre, s

corrid 1a cortina para. mi con-

Sfusion porgue fueron tantas

las  abominaciones. . fralds-

des . ingratitudes | y malss

correspondencias o que conoci

tenia con mi Digs y Sedion,

3. fucron tantos. los_ defedior,

Jaltas, y viindades que cono-

¢t de mi gram miseria, que mi

confusion. y cangoja entiendo

e bubiera guitads Ja wida

si_ el Setior on especial mise-

ricordia_mo. me. la . bubiera
conservads,

Esto congeio ; yesto di-

DESENGANOS MISTICOS.

€e una-tan ‘grande Sietva de
Dios,, que toda su vida vivié
crucificada con el temor di-
vino. 3 Qug - podrémbs decir
nosotros miserables, que ni
levamos - cuenta 'ni+ razon
con  nuestra imperfectisima
vida? §i por: la infinita mise-
ricordiarde Dios nuestro Se-
fior no caemos en' pecados
graves, démosle gracias con-
tinuas 4 sy Magestad s pero
entendamos siempre que de
nuestras: « inumerables - im=
perfecciones - conocemos - la
menor parte; porque-apenas
respiramos  sin imperfeccion,
Y RUESEros COrazones estin
Henos de rierra, Esta esla pu-
ra verdad,, sino que nos-falra
el propio. conocimiento. Co-
mo-los Apostoles pidicron 4
Jesu-Christo, que les aumen=
tase la Fe,, rogucmosle: noso-
trgs , que con la Fe nos an=
mente ¢l conocimiento pro-
Ppio, para ser humildes de co-
razon, como 'su Magestad
nos lo manda,
Descendiendo , pues, 4
la practica que han de seguir
en sus confesiones aquellas
almas que- dicen no conocen
sus pecados, o primero-se ad-
vierta , que no las descori=
suelen los D‘imc‘tnru.; e
que el Espirita Sunto dice, 570
que no se ha de dar aflicciot s £,
aluafligido: Confesandose ca= 4.y, 3.
da.dia , no es de exerafifr,
que

LIBROIT. CAPITULO XI.

qQue ‘una persona mediana-
mente cuidadosa no-havahe=
cho-pecado mortal ; ni adver-
tidamente: venial. Verdad es;
que. ninguno vive sin' defee=
tos; pera esto sg/entiende del
.agregado de Ja vida ; en ¢l
qual es de Fe Catolica , que
sin. especial gracia de Dios
no podemos cvitar todos los
pecados veniales, ‘como’ gg-
Coneiy, 1 definidoen el Santo Qon-
HCTie -y . . »
Tridene, €ilio Tridenting, Tambien cs
Sesr. 6, verdad constante, que el jus-
to cac siete veces al dia's pe-
To no sc entiende que rodos
los dias sea de caidas graves,
y en muchos dias serd de de~
fectos humanos , que no Jle-
g% 4 conocerlos,

Asimismo  debemos en-
tender , que los que dicen,
que no- tienen pecados | es-
tin .engafiades, y no dicen
verdad ; porque aunque no
los tengan de aquel ‘dia , los
tendrdn de lo restante de sn
vida, ¥ en todo caso las cai-
das indispensables de losus=
tos no les pueden fulrar. Si
los qie dicen, que no conio-
cen sus pecados, dixesen, que
no fenian pecados; esto era
Pi 7.1 @G0 reprehensible deldenls
ro. e tasoberbia, porque sofo Dias
FProberv, comprehende el'corazon hu-
21.¥. 2+ manos pero decit-con humil-

dad 'y confussion' propia,, que
no conocen sus pecados, y
descan conocetlos para cone

Cany 23,
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fesarlos, estono esafe@o .§na-‘

lo: Se les ha de'decir, que s¢

acusen en gencral de Tis mu-
chisimas imperfeéctonés con

quie 'haeen‘todas 148 obras del
servicio ‘de Dios ' de todis
lasweces quéfiltan‘en sif sin-

tisimia presencia ;v de Te fil-

ta de eonsideracion en todas

sus obrass y dichs csto, que

den’ materia de 2 vida. pasa-

da'y conio-se dixo'en ¢l Capi= supr. lily
tulo * antecedente’s ¥ 1o se 3. o rou
desconsuelen’; que’sison al-

mas - verdaderamerite homila

des} Dios las dard ‘¢l verda=

dero. cotocimierito que de-

seary, <« .

Algunas personas adver=

tidas suelen conclair sus con=
fesiones, diciendo : Aciisome,
Padre , de todos o5 pecados
&raves y leves que yo he
cometide ;g ‘g;: Jalta de dis-
posicion mia¥no [léga i canp~
cerloss de ‘todos ellos me peiay
¥ Jos sujetd & la diving mice-
ricordiay g em Gianto predo
tambien deseo sujetarlos § las
Haves de o Tglesia en este
Sante Sacramento de [2+ Pe-
#itencia. Este modo de acu-
sarse 1na Vez, \i otra, no me
“parece mal'; porque si ¢l no
conocer muestros  pecados
fuese por nuestra misma  in-
disposicion’ ‘para’ conocerloss
si la indispesicion firese cul-
pable , tambien, en algun
modo , nos serian Imputa-
il bles
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AN ICOS.
ESENGANOS MISTIC 4
t:pi2 : u.elics?ccadosoculms. que su Divina Magestad n:;
' wéqu rsonas acostum- perdone los pecados que[‘r 4
bran co;t:cl‘::cix- sus confesio- conocemos ; y-los que otra

ponderables: los-bienes' y ﬁf—
vores que Dios comunicaria
& las ‘almas, si ellas por su
partc no' le pusicsen estorbo
1. partey CON S mala disposicion ; co-
n. 17.6° mo se dice en la Mistica Ciu-

Mystica

ici :  Pa- personas hicieren por nues-
3::-‘ iﬁmﬁfm ;mi— Erca E‘noti‘.’o, quando tambien
am‘: que yo no llégo 4 cono- m:gnarm
bimlos, - garie pon fobe. *~ - SRITUTO X,
de disposicion mia sy eraba- - = e
racado paris que Dios commi- Dyoenoaito de algunas
- d,’:,:;m&:,quﬁ. mas demasiadamente
m bondad desea comumi- " timidas ¥ e.rmfpal?-
car @ las almas que no le po- sas en Tn Freq %
EW,,, gs’;éy m!’g‘: ‘e;t de la Comunion s~
p-re'sion TAmMpoco Mme parcee gyada_
S . Lgunas almas exceden
no se diga por cosmmblr'c-; A ﬁ e s
s i A del virtuoso ‘temor, y con
motivo de ser mas humildes
pasan 4 inobedientes. Igno-
rin sin duda lo que dice nues-
tro Serdfico Dotor San Bmi; Ds;:’;ﬁ_
naventura , -que . contra gl
i ¢ obediencia’, no puede habxi:r :i‘r'.Nu
Y humildad verdadera : que la
Fh tod caso pueéc ser ot A
A3 i vecho la con- almatema,c_smuy : ;
de.WCh;ﬂg: delos pecados Pero que quiera prevalece
iﬂ??mh s porque. :Siempte- es con mdescmpﬂ?:o;;ego;:f
] i contra el man ;
\_’Wzﬂ?ﬁiﬂ ?:c ﬁfpmd; iritnal DEm&ar., =storé';} 3
ﬁmao Sgﬂus delitos ; y el mis- 0, ni mé.ﬁt‘ v c;pen algu—"
1mo Santo Rey penitente su- Sucede en pr wue A
Ps. 18, plicaba @ nuestro dG.Scﬁor tc 2;2@2:::?!:::; gn i
a ados ocul- )
e f;dona;; s‘::e 1;::: su causa, MO nNo las mmdf:lré1 ;0:;[:;%:
R i, hiciesen otras sino quando- ellas
sin saberlo el ; S B

o= sl no
personas. Todo esto e dig- ¥ e . ol
.r’SOTlagd icnitacion para rlan rarisimas Vveoes e’ﬂ_
nisimo de imita ' i

afio las que Hegasen a Ia si-
gtada Comunion, Esta humil-
dad pasa i rerquedad.

El temer es muy justo, por-
que los mas Santos temicron;
pero se sujetaron ddciles 4 los
que debieron obedecer. El Se-

In Led. rafin San Buenaventura fue

Eccl. prouno de estos ' ¥ quiso Dios

B. 8em. puestro Sefior darle 4 cono-

cer, que cl nimio escrupuloso

temor en este punto no s lo

que Dios quicre de nosotros.

Absteniase ¢l glorioso Santo

de la Comunion sagrada por

sus excesivos temores, ¥ un

dia, estando oyendo Misa,

aniquilado su corazon en un

abismo de profunda humil-

dad , se digno el “Sefior de

corregir los escripulos de su

amado Santo, disponiendo su

4 Magestad, que un Angel le

comulgase , y con este singu-

larisimo favor quedé enseiia-

do de que el escrupuloso te-

mor para la Comunion sagra-

da se debe deponer, como di-

ce la Iglesia en el Oficio’ Di-
vino de su dia,

De estos mismos exémpla-
res se valen algunas almas pa-
ra defender- sus escrupilosos
temores, Dicen, que st un ran
grande Santo escrupnlizaba
en comulgar, no es mucho te-
man los pecadores donde te-
mieron |os Santos, Dicen bien,
si se dexasen regular, como
los Santos se regularon. Te-
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mieron los Santes, pero. se

vencieron, ensefiados 4 lo que

®

mas importaba. Si acaso bus-
can semejantes milagros para
deponer su temoso dictimen;
Dios no los hace sin necesi-

dad. Basta hacerlos en ung,

]

para que todos aprendan en
¢l. Imiten las virtudes de jog
Santos, y déxense humildes
gobernar , para imitarlos en
todo. Si dicen, que no ticnen
virtudes para tantas Comy-
niones , menes virtudes ten-
dran si se hacen inobedientes,
Si no tienen virtudes, no es
remedio para tenerlas el dexar
de comulgar, el remedio cs
disponerse bien para Ia sagra-
da Comunion, Quien repug-

na tener en su casa al Maes=

tro Soberano, poco é nada
aprenderd de las virtudes del
Ciclo,

La Comunion
el Pan de los Cielos yque da
sabiduria y entendimiento §
los pirvuios humildes de co-
fazon , como dice la Divina
Escritura. En esta Celestial
Escuela se han hecho doctas
las almas simples y humildes,
Mucha de Io que escribig de
oracion la Santa Madre Tere-
sade Jesus s lo dixo Dios des:
pues de la sagrada Comunion,
como la misma Santa lo con-
fiesa en el Libro de su Vida,
Con la Comanion quedaba li-
bre de todas sus sequedades,

¥

sagrada es

Sap. 15,
Vo3 u0eq,

8.Tber.in
Fitoe18,
& aich,
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y trabajos interiores; y en la
Comunion fue engendrada su
Religion , siendo las oracio-
nes y Comuniones los pode-
rosos Obreros del edificio de
1a nueva reforma ‘de 'su Qr--
den. Todo lo dice la gloriosa
Santa en varias partes de sus
divifios libros. Con la Comu-
nion sagrada se labro ‘el in-
signisimo espiritn de fa Ve-
nerable Madre Maria'de Je-
sus de Agreda ; cuyo euerpo
quedaba, despues-de ‘haber
comulgado , como si no fuese
material, mas ficil de mover-
se por el ayre que la arisra
Ievisima movida del viento,
£omo yd se dixo en otra parte.
Dicen las almas timidas
y escrupulosas, que todo esto
las pone en mayor desconsue-
lo, y se las aumentan sus te-
mores, porque ellas se ven
desaprovechadas y mas in-
indignas de comulgar quanto
mas corren los tiempos, y
multiplican sus Comuniones,
Demos que todo esto sea asi
como lo dicens aun deben
considerar que sus Comunio-
nes no son , porque son: per=
feftas, sino para que lo sean.
Los que estin sanos comen
para no ‘enfermar , y los que
estan enfermos comen para
sanar: cuenrense, pues, las
rales almas, no entre los sa-
nos, sino entre los enfermos,
que Comen pard fo MOricse.

Tlzstr,
Samanyin
Rel. Fir,

A muches grandes peca-
dores se les ha sacado de su
mala vida mandandoles co-
mulgar con. mucha fregiien-
cia, De uno tengo leido , que

medio eficiz para su perfecta
conversion, porque luego vol:
via 4 su miserable reinciden-
cia, advirtio el prudente Mi-
nistro de Dios;que el dia que
aquel hombre comnlgaba se
abstenia de pecar, Hizo dis
creta reflexion sobre este prin-
cipio de remedio , y determi-
no6 que su penitente comulga-
se todos los dias, puesen la
Comunion sagrada se fortale-
cia para la deseada resisten-
cia de sus pasiones y tenta-
ciones. Prosignio en mandarle
comulgar todos los dias por
espacio ‘de un mes camplido;
y asi remedio-aquella: pobre
alma, que per la habitua-
cion de sus envejecidas reinci-
dencias parecia irremediable.
Tambien en lo espiritual se
verifica el comun Aforismo
de Galeno, que lo que co-
menzandose aprovechay, si se
contimia restauta l4 sanidad:
Qua incepta juvant, continua
ta sanant.

Vean con esto las almas ti-
midas y pusilanimes , si tie-
nen' razon ‘pard sus impertis
nentes escrupulos. Si no 'se
atreven 4 comulgar, porque
las'parece que no son perfec=

tas,

e InMisV,
no hallando ¢l Confesor re- p_ g0,
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tas, comulguen para setlo, Si
las parece que tienen muchos
defettos, confiesense de ellos,
y comulguen , para no. reinci-
dir en lo mismo que faltaron.
Coniii2 El Sanro Concilio Tridentin
13, ¢, 8, Solo pide por esencial disposi-
cion para la Comuion sagta-
da, que la alma este en gracia
de Dios: Iuego si por la di-
vina miscricordia no conoce
la alma que tenga pecado
mortal en su conciencia, no
tiene razon para resistirse a
la disposicion de su espirirual
Direttor, siempre que éste la
mande comulgar, En cosas de
aprovechamiento  espiritual
regularmente suele tener mas
quien piensaque tiene menos,
Y suele tener menos quien
piensa que tiene mas. Consi-
Lue, 18, Gerese-da Parabola del Publi-
V. 10.  €ano, y el Fariséo. El Fariséo
Se tenia por bueno,y era ma-
los y el Publicano, conside-
randose malo , se hizo bueno,
Mas seguras van las almas
que se tienen por malas, si
son ddeiles, que lis que se tie-
nen poP buenas y perfectas.
A estas Tasdespeiia su presun-
cion, y d las otras las conserva
su profunda humildad:

La sagrada Comunion pide
almas que deseen aprovechar,
Nuestro Sefior Jesu-Christo
no se quedd con nosotros pa-
1 estarse siempre encerrado
en el Sagrario ; tiene sus deli-

cias con los hijos de los hom-
bres, como dice ¢l Sugrado
Texto. Sila alma el dia que
no comulga hiciese algo mas,
0 tanto como el dia que co-
mulga, ya le seria de algun
provecho el abstenerse de la
Comunion sagrada, pero la
cxperiencia nos ensefia lo con-
trario, El dia que nna persona
comulga , ya purifica su con-
ciencia con la humilde con-
fesion de sus pecados : ya
se prepara de algun. modo,
aunque sea con tibieza, para
recibix d nuestro Sefiorsya se
humilla y se <ompunge al
tiempo de comulgar; aviva la
Fe » 8¢ retira al interior , ado-
ra a su Divina Magestad, ha-
£e santes. propdsitos de' ser-
virle, se detiene un POCo mas
en la Iglesia, conoce su ingta-
titud, y le da gracias al Semor
por los bereficios recibidos
de su liberalisima mano, Na-
da de todo esta, 6 muy poce
de todo ello-hace ¢l dia que
na comulga; Juego la Comu-
nion sagrada no la hace daio,
sino mucho provecho.

Y demeos ¢l caso, que des-
pues falte por su fragilidad en
muchas cosas, como criatura
miserable: si comulpando fi-
ta, mas faltaria si no comul-
gase. En todo caso no tiene
1a culpa la Comunion sagra-
di. El remedio se ha de Hfaner
adonde gstuyiere el dafio. Si

Q2 de=

Prog, §,
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Carwr. devoto Cartusano, La alma consume
de Pub, qfte se desca enmendar , 1le- este vino
©pcats guese 4 Christo , y seri bien el mandosy

Luc. g,
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dexas de comulgar porquée no f0yo, ;y f BOQUICTEs recibir-
aprovechas , el remedio estd le? No conaces la liberalisi-

en que trates de aprovechar, ma condicion de su Magestad,

y no én dexar de comulgar. quandotanto Tepugnas el re-

Si dexas de comulgar, porque cibirle en pccho,y ponerle
sientes inquieto el corazon; €n tucorazon. El St‘n‘D‘f te lla-
sosiegale, ponle en perfefta ma paratu bien, 3y ni ingrara
caridad, v en ha Comunion te huyes? ;'__&.dondc irds que
sagrada te acabaras de quie- note vea? Sitienes fealdades,

tar, pasando las cuentas cstre- purificate de elfas con Lt con-

chas con ta Dios v Sefor, fesion humildeyccnn"m;pc-

Asi se ha de discurrir en to- ro no te apartes de quien tan-

das lus demas cosass de tal ma- to estima el corazon contrito

nera,; quequires el mal quete ¥ humillado, que l_o_ aprecia
embaraza para comulgar, y sobre todos los sacrificios. El Puais 505
no dexes la sagrada Comu- espiritu contribulado es el sa- ¥ 19:
nion, porque es perderte mas, crificio grato para tu Sefior,
Busca el remedio de tos ma- ;Y ti te huyes de su Mages-

Apud. S« fosotros nos acalorarémos en

Bonav. -fiiego santo: verdad es, que

:"'i' 3% eqte Divino fuego se aviva

**  con la meditacion, como dice
David.

Y para que las almas timi-
das, pusilanimes y escrupule-
sas, de quien hablamos, vean
los impondetables bienes de
que se privan , quando se re-
sisten 4 la sagrada Comunion,
adviertan la dotrina siguien-
te, que es de clasicos Autores,
La alma feliz, que estando cn
gracia de Dios recibe la sagra-
da Comunion , hace tan suyo
propio 4 nuestro Seﬁorﬁ[csu—
Christo, y atodos sus infinitos
merecimientos , que puede en
descuento de sus grandes pe-
cados ofrecer al Ererno Padre
su Unigénito Hijo, diciendo
confiadamente a su- Divina

Daftor. - Magestad: Sedior ; aungue yo
comm. e pecado mucho, mas es lo que
vid. apud gfyezco, que lo que debo: Yo te
Mol yfiezco d tu Santisimo  Hijo,
Cartux, . 7
cuya Sagrada Pasion fue sa-
tisfaccion superabundante pon
todos los pecados del mundos y
aungye fuesen infinitos mun-
dos, ¢ infinitos en mimero dos
pecados , atin era mayar esta
satisfaccion | que s denda.
Tén, Sedar,misericordia de miy
ples te ofrezco el mayor don
que se te puede ofrecerendos
Giclos ni en la Tierray e,

Asimismo la dichosi al=

ma feliz puede oftecery coma

les, pero no sea apartandote tad , porque estds arribulada?
de la causade tus mayores bie-

El Sefior levanta la VOZ PA= afarsh, i
nes. Eso que te detiene para rallamar i to::ios los que pa- ¥. 8.
comulgar, 6 lo hasde quirar, decen ' angustias y trabajos,

6 nunca has de comulgar; lo para aliviarlos dc_mdos ellos;
mejor es quitarlo luego, yno 3y i, crian_lra miserable, hu-
_privarte de tanto bien. yes de quien te llama para
Christo Sefior nuestrovino darte rcf:i%:rio cn s mribula-
& buscar pecadores arrepenti- clones ¥ tigas? Dices que
dos, como dice el Santo Evan- no estas para n::d;u Ilégate a Philip. 43 |
gelio: y no es creible, que t Seior, y estards para todcs ¥. 13
deseche 4 quien buscé tan & porque todo lo podras en
costa suya. Busca Magdalenas quien te da for;aiez}_, como
convertidas, que tomen muy de si mismo decia el Apnsm_l.
de proposito los empefios de Dices que estis tibia, y hela-
su divino amor.. Mas estima da de corazon; mas fria esta~
al pecador humilde, que al rds apartandote  del  fuego.
Justo soberbio , como dice ¢l Dios es fuego Celestial , que
¢ todo lo malo; con

Christo & encendet

ain el Poeta llego

- admitida. El Sefiog desea ser # desir, que si Dios cs:;cm
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cosa-saya propia , 1 Christo
Sefior nuestro, 4 la Virgen
Santisima su dignisima Ma-
dre, haciendola otra oracion
humilde ; como la que se ha
dicho al Eterno Padre. Este
gran privilegio nos ensefid el
Sefior , quando dixo : Asf co-
110 mi Padre me ama i mi,
yo 05 ame & wosotros; porque
asi como por el amor que mi
Padre me tiene, me comunica
todos sus bienes, asi por ¢l
que yo 0s.tengo i Vosotros
o0s entrego losmios, y 4 mi
mismo con ellos, Estas pala-
bras del Sefior deben ponde~
rarse mucho de las almasagra-
decidas; porque en la verdad
el Sefior, con todos sus bienes
y merecimientos, se hace co+
mo cosa propia de quien dig-
namente l¢ recibe Sacramen-
tado; y le recibe dignamente,
quien le recibe estando en gra-

cia.de Dias, como queda dicho Concils
con el Concilio Tridentino, 7rid:ubi.
Por esta razon sin duda la ™™

parecio 4 la Virgen Santisi-
ma; que con la primera Co-
munion Sacramental que re-
cibio cn este mundo, se la
habian pagado cumplidamen-
te todos' sus. merecimientos,
¥ quanto habia hecho por el
amor de Dios en todo el tiem-
po de su vida, desde el primer
instanté de su Concepeion In«
maculada, hasta aquella hora
presente, coma se-explica ton
Q3 dig
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dignisima ponderacion -en los
Celestiales Libros de la Mis-
tica Ciudad de Dios. ¥ Ia
Santa ‘Madre Teresa de- Je-
sus dice , que con cl Santisi-
mo Sacramento del Altar, si
sabemos avivar laFe, tenemas,
y recibimos las criaturas en la
tierra todo quanto veneran:y
adoran los Angeles v Santos
en el Cielo, porque con la San-
tisima Humanidad de nnes-
tro Sefior Jesu-Christo Sacra-
mentado estd unida hypostd-
ticamente da segunda Perso-
na de la Santisima Trinidad,
con la qual tambien estan en

el Santisimo Sacramento , por-

tircuminsession  las Divinas
Personas del Padre , y del Es-
piritn Santos y como donde
esti el Rey, esta la Corte , en
todas partes donde estd Chris-
to Sacramentado asiste gran
multitud de Angeles, y mu-
chos acompafian 4 quien reci-
be 4 su Magestad , mientras
en ¢l se conservan las espe-
cies Sacramentales,

Otra felicidad impondera-
ble de quien recibe la sagra-
do Comunion , estando en
gracia de Dios, refiere nues-
tro Serifico Doctor 8. Buena-

VR OOR wentura 5 el qual , con otros

aliis S&

PP,

muchos Santos, dice, queen
el que dignamente comulga;
se renteva por'modo incfable
el alesimo Misterio de la
Encarnacion del Verbo Divi<

no; porque asi como. el Di-
vino Verbo descendio miseri-
cordiosamente a las < Purisi-
mas Entrafias de la Reynade
los Angeles Maria Santisima,
donde se hizo Hombre, asiel
mismo Verbo Divino, hecho
Hombre se digna de entrar
en el pecho dequien le recibe
Sacramentado. Considerando
este gran Misterio San Leon
Papa, exclamo diciendo: Re-
congeey ¢ Christiano, tu alti-
sima dignidad, pues eres becho
consorte de la Divina Natura-
deza. En Christo Sefior nues-
tro, a quien recibes en tu pe-
cho, 6 alma miserable y feliz,
tienes de una vez Padre, Her-
mano,; Amigo, Maestro, Abo-
gado, Rey, Pastor , Capitan,
Meédico, y todo quanto. puc=
des desear. El Sehor, & quien
recibes; es el Padre que te ha
crizdos el Hermano que te
acompana; ¢l Amigo que
murio por tis el Maestro que
te cnsefa a padecer 5 el Abo-
gado que ruega, para que
no te condenes; el Rey quete
defiende de tus enemigos; el
Pastor que realimenta con su

S, Leon,
Serm. de

Nativ,

Sangre 5 el (Capitan que  te Foana.

guia para ELCiclos y el Me- 1o

dico Celestial que cura to-
das tus enfermedades y do-
lencias. y
A vista de estas verdaderas
Dedtrinas; que ho son consi-
deraciones, sino realidades,
pon-
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ponderen las almas imperri-
nentés , ciegas’y necias ,-de
quantos bienes s¢ privan;
siempre que con sus inconsi-
derados escrupulos se excusan
de recibir la sagrada Comus
nion. No hiego yo, que para
fa mucha freqiiencia de co=
mulgar , es conveniente mas
yor disposicions pero si la al-
ma, comulgando por obes
diencia, se libra de este cuidas
do, jen qué funda sus eseri-
pulos? ;En qué se detiene?
3Quién Ia engafid , con tanto
detrimento de su bien? La
Virgen Santisima comulga-
ba todos los dias, por obe-

n. sue, diencia del ‘Evamgelista San
cum an- Juan, 4 quien su Hijo Santi-

simo’ la ‘habia encomendado.
Imitemos & esta’ Soberana
Maestra de altisima perfec-
cion, dexandonos gobernar
de muestros espirituales Di-
tetores, 'y no nos: privemos
por nuestro propio  diftimen
de las!inmensas felicidades
que el Seilor nos dexd en ¢l
Sacramento grande - de: su
Amor,donde hizo un com-

Pr. 110 pendio misterioso de todas
¥4y sus maravillas.

CAPITULO XIIL

Desengakio de las almas
que se desconsuclan
sz 70 las dexan comui-
gar.con la mucha fre-
gééencia gue ellas des
sean. Ditese el medio
prudente que parece se
hade guardar en csta
materia.

Egularmente rtodos los
extremos son viciosos,

No es bueno resistirse las al-
mas d la Commnion sagrada,
quando juzgan sus espiritug-
les Directores que .las cop=
viene comulgar, ni tampoco
es bueno desconsolurse quans
do se las pone discreto térmis
no en la freqiiencia de sus Co-
muniones., Algunas personas,
O porque. ven comulgar 4
otras, 6 porque se han habi-
tuado & comulgar todos los
dias, 6 porque el demonio las
ha introducido alguna pa-
sion desordenada, llegan 4 tal
extremo, 'que si su Director, 6
su Prelado trata de moderar-
las 1a mucha freqiiencia de sus
Comuniones', todo es lamen-
to0s y desconsuclos ; v aun al-
gunas han legado A decir, que
si las privan la Comanion), se

Qs o




