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mino de la pierta de la Igle-
siapara salir del Santo Tem-
plo; esto nies bueno,, ni pa-
rece bien 5 verdad es, que-un
caso irregular no esta sujeto
4 la regla comun, En losul-
timos pliegos se hallarin al-
gunasoraciones votales , para
antes y despues de comalgar,
¥y unofrécimiento general de
la sagrada Comunios, -

CAPITULO XV,

Desengasio de las almas
que cadz dia se confre:
san, y comulgan. Se
ponen exercicios espi-
rituales para cingiien-
ta confesiones y Co-
muniones , d fin de
que o lcguen d ha-
cerse con muche tibie-
Za, @ por solx cos-
tumébre.

LO que cada dia se hace,
aunque sea muy bue-

no,, lleva gran peligro de ha-
eerse con poco fervor, y de
sola costumbre. Adn el Ma-
na Celestial , pasado tiempo,
les parecio a los ingratos Is-
Num.21. raf.li:as, que era manjar le-
¥. 5. & visimo, siendo verdad , que

16 con eminencia estaban en ¢]

todos los manjares , porque

DESENGA NOS MISTIGOS.

4 cada udo Je sabia confor-
me 4 st voluntad, Lasalmas
que cada dia se confiesan , y
comulgan, o con mucha fre-
quencia , si siempre piens
san, una misma cosa , suclen
pasar 4 grandes sequedades,
no movicndolas ya ¢l afecto,
lo que otras veces las enter-
necia el corazon. Casi lo mis~
mo- llega & sucederlas ¢n sus
quotidianas. confesiones , y
Comuniones 5 y hallandose
sin fervor en exercicios tan
sagrados), pasan: & desconso-
larse unas, y otras 4 conso-
latse con su misma tibieza,
sin hallar camino. para des-
terrarla- de sus almas, Para
alivio , consuelo y remedio
de estas pobres almas ; me
ha. parecido componerlas los
cingilenta Exercicios espiri=
tuales que se siguen , para
cingilenta confesiones. y Co-
muniones ; y en ellos se ha-
¢e¢ una espirirual renovacion
de roda la vida perfecta, con:
que podran renovarse las al-

mas, como ¢l Aguila mudan- P 102.
do las plumas renueva su IR AR A

ventud,
Comunion primera,

Considera lo mucho que
has faltado. en toda tu vida
al amor apreciativo de t
Dios y Sefior, siendo tii cria-
tura suya, y debiendole to=
do el set que tienes , porque
te ha criado de la nada, Tu

Dios
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Dios te manda que le ames
sobre todas las cosas, con
todo tu corazon, con toda

Deut, 6, tu alma, con todo tu espiri-

t, ¥ con toda fu mentes y
ti ingrata criatura suya has
uerido mas & tu gusto. que
aDios, siempre  que por se-
gair tu gusto has ofendido a
Dios : has qterido 'mas & tu
laeienda que i Dios, siem=
pre que por los biencs tem-—
perales has quebrantado la
Ley de Dios; vy has querido
mas &t honra que 1 Dios,
siempre que ‘por s puntos
de honra has atropellado con
los Mandamientos de Dios.
Considera bien esto, conﬁm:
detes'y quando te llegues a
confesar , diras :  Actesome,
Padre , de todo quanto be fal-
tado en' toda mi vida al Man-
damiento grande que Dios me
tiene puesto , de que le ame
sobre todas las cosas, en lo qual
be faltado mucho, siendo tan
ingrate como soy @ wi Dios y
Serior, Despues diras mareria
" determinada de la vida pre-
sente Wi de la pasada , hacien-
do tu confesion enteramente,
como ¢estd dicho en otro Ca-
pitulo de este Libro.

Con esta consideracion
pasaras muy humilde 4 co-
mulgar , ponderando tu' in-
graritud 5y con grande con-
fianza en la divina misericor-

dia, y firme propdsito de la
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énmienda , despues de 1a sa-
rada Comunion , ¥ despues
ﬁe la espiritual adoracion que
se dixo en el Capitulo ante-
cedente, dirds la oracion bre=
Ve que s¢ sigue:
Daulcisimo Sefior mio Je-
su-Christo, yo te addro con
todo mi carazon , te ofrezco

potencias v sentidos , y des-
de ahora quiero ser tuyo en-
teramente para toda la erer=
nidad, Te amo sobre todas
las cosas, y-quisicra haberte
amado como te dman los Se-
rafines en el Cielo, y como te
ama tu Santisima Madre. No
me permitas , Senor , que yo
jamas te falte @ este amor que
me. mandas, tan debido de
justicia 5 y porque yo no te
sea mas ingrafo, dame, Se-
fior, tu santisima bendicion,
per tu infinita bondad y mi-
sericordia. Amen.

Estas oraciones vocales no
conviene que sean largass pe-
10 en la consideracion de su
contenido se podra detener la
alma todo lo que la llevare el
afefto, Advicrtese , que la
misma consideracion, con que
la alma se dispone para confe-
sarse , la sirve tambien para
la sagrada Comunion, y con-
vendra renovarla muchas-ve-
ces en el discurso del dia

Curnunion segunda,

Considera ‘quan’ amorti-

nga‘

Ex mpr.

: - diff. cap.
toda mi alma, con todas mis = 4
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goada has tenido la virrud
sobrenatural de la esperanza,
que Dios misericordiosamen-
te te infundio en el santo

Concilio DAVLISMO', para que armido
Tindenr, €00 clla Vencieses todas las
Ser. 6. dificultades que se te oftecie-
& 7. sen en el camino de tu sal-
vacion. Pondera quanto has
trabajado con I3 esperanza
de conseguir algunas cosas
temporales , que juzgabas de
fu conveniencia propia , y
mira lo poco que has hecho
con la esperanza firme de con-
seguir 1a gloria, que ha de
durar para siempre. Confin-
dete de esta sinrazon; alicn-
tatc para trabajar en adelan-
te con la esperanza constan-
tisima de conseguir el Cielo,
cuyas delicias son tan grac-
des, que como dice San Pa-
blo, no puede comprehen-
derlas el limirade corazon
del hombre morral. Mira
quanto se han vencido, y
han trabajado los Santos en
fuerza de la viva esperanza
que fentan de su salvacion,
Y- quan poco ¢ nada has
trabajado til, no importan-
dote menos tu salvacion eter-
na, que a cllos la suya. Y
lleno de humilde confusion,
dirds quando te confieses:
Aetisome , Padre, de la ti-
bieza grande que he tenido
toda mi vida en el santisi-
mo exerciclo de la virtud de

DESENGANOS MISTICOS.

la esperanza, que casi ha re-
cibido en wano mi alma, se= g, ,.
gun lo poco que be trabaji-

do por ella. Dards materia pa-

ra la absolucion , como ar-
riba se dixos y en el cono-
cimiento verdadero: de esta
consideracion , avivando tw
esperanza en cl Sefior, pasa=

ras @ recibirle Sacramenta-
do; y despues le diras 4 su
Magestad:

Alrisimo y Soberano Se-
fior mio Jesu-Christo., yo te
addro con toda mi alma, y
te efrezco mi corazon. Con-
fieso 'y reconozeo el fatal
descuido con que he pasado
mi desconcertada vida , sin
alentar mi continua tibieza
con la esperanza firme de la
ererna Bienaventuranza , que
me tiene ofrecida tu libera~
lisima misericordia, siguien<
do tu divina Ley hasta ¢l fin
de mi vida. Bien conozcoy
que en mi ha estado la falra,
y quisiera llorar con ligrimas
de sangre mis descuidos, y
tus ofensas. Si el motivo de
esperar estuviese en solo mis

obras, mucha razon tendria p, .,

de entibiarme en la esperan- 4, 7.
za, y aln de perderla; pero
estando en tu bondad infini-
td, y cn tu poder omnipo=
tente , es mas reprehensible
mi desconfianza. En ti esta,
Senor, la misericordia , y el
motivo de tenerla con csia
vi

Pr. £y
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Jobo 13, vil criatura. Aunque me qui-
V. t5. tesla vida he de esperar en t
hasta que la ultima: respira-
cion, que separe mi alma, sea

entu divina gracia. Amen,

Comunion tercera.

Considera lo poco que te
has aprovechado de la virtud
sobrenatural de la Fe Cat6-
lica, y la gran tibicza con
que has pensado en sus divi-
nos Misterios, siendo esta la
virtud fundamental para on
salvacion. Los Santos con su
.Censilio fe  constante  vencieron. los
Frdents Reynos, y 1l con tu grande
Sewr. 6+ tibieza te has puesto.a peli-
gro de perder para sicmpre
¢l Reyno de los Ciclos. Pon-
dera mucho . reprehensible
negligencia , que conforme
has cbrado ; no parece que
creias para ti, sino para otros.
Con la viva fe se vencen las
tentaciones del demonio; y
como tu fe estaba tan apa-
gada , por eso caias como
miserable en los lazos de los
enemigos de tu alma. Diiele-
te mucho del culpable descui-
do que has tenido de apren-
der, y considerar los prin-
cipales Misterios de la Fe
Catolica que tc ensena la
Doétrina Christiana, y quan-
do te confieses , dirds: Aeri-
some , Padre, que me be des-
cuidado mucho toda mi wi-
da en considerar , y teper pre-
sentes los sagrades Misterios

&

1. Peti§e
Yo 9
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de la Fe Catilica , para que
su_consideracion me diese for
taleza. Tode quante be falta-
do em esta wirtud sobrematu-
ral de lafe, & en mo saberlo
que debia, & en po considerar
lo que sabia , me acuso de elto.
Despues de la sagrada Comu-
nion, diras:

Soberano Rey de los Cie-
los, que con tanta misericor-
dia te has dignado de entrar
en la pobre morada de mi pe-
cho y yo te doy para siempre
mi corazen , y te adero con
toda mi alma, Aumenta , Se-
nor, mi fe, para quc en ade-
lante con ella triunfe de to-
dos mis enemigos , y venza
tadag las tentaciones, ¥ scan
mas: fervorosas mis obras en
tu santo servicio. Propongo,
Sefor, considerar con mas
cuidado los inefables Miste-
rios de la Fe Catglica, que
nos ha revelado y enscnado
tu infinita clemencia. En la
viva fe de todos ellos, y de
todo quanto me manda creer
tu Santa Iglesia, quiero vivir
¥ morir ; y-ofrezco mi vida
en, su defensa, si fiere nece-
sario, Concedeme , clemen-
tisimo Seftor , que la virtud
soberana de la fe haga en mi
alma los marayillosos efectos
que hizo en los Santos , para
que yo te sirva en adelante
con tantas veras y eficacia co-
mo deseo. Amen.

Co«

Luc, 17
Vi e

1. foaun;
2, W 4e
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Comunion guarta,

Considera o mal que te
has aprovechado de los be-
Pual. »9. Beficios divinos, lo poco que
¥. 5. 105 has considerado en ro-
do el tlempo de t vida; y
por eso has sido tan ingraro
4 Dios, & quien debes todo
el st que tienes ; naturaly y
sobrenatural. - Pondera mu-
cho, quan agradecido eres
con las ctiaturas, y quan in-
grato con tu Dios y Sefior.
Si las criaturas te hacen un
levisimo faver, luego te lle-
van ¢l afetto, vy te pones 4
pensar como seris agradeci-
do), y.s0lo con tu Dios eres
ingrato. A quien debes mas,
4% pagas menos. Dios te da la
:g' * vida, porque en ¢l vivimos,
nos movemos, y renemos el
sct, como dice San Pablo, y
asi te olvidas de serle agrade-
cido , como si-no le debieses
ninguna obligacion. Diiele-
te mucho de esta feisima in-
gratitnd 3 v proponiendo la
enmienda, dirds en'la confe-
sion : Aesisome dg lo ingrati-
simg que be sido tods mi wida
con mi Dios y Sefior , que no
be consideradp como debia sus
grandes bengficios s y asimo le
he sido agradecido , como seria
Justoy sino muy ingrato, ofen-
diendole tantas weces. Prosi-
gue tn confesion; y en ha™

biendo comulgado, diris:
Clementisimo Sefior mio

Jes-Christo , que con In-
mensa piedad te has dignado
entrar en mi pecho; yo te
oftezco mi corazon, y toda
mi veluntad. Ya deseo , Se-
for , se acaben mis feas in-
gratitudes, que aunque han Canr. 8,
sido tan grandes, no han po- ¥+ 7-
dido-agotar tas infinitas mi-
sericordias, ni extinguir
inmensa caridad. Confieso,
mi Dios, que han sido mas
tus divinos favores, que ro-
das mis respiraciones. Yo he
sido I vifia ingrata, que en m;;;v:.
lugar de fruto sazonado de ¥ l"\i,
buenas obras; te he dadora= - .
cimos acerbos de malas cor-
réspondencias. Ni ni, Sefior,
has podido hacer mas con
mi alma , ‘ni yo menos con
mi grande miseria, Desco re-
novar mi vida con m divina
gracia, y que de una vez se
acaben todas mis ingracitu-
des. Amen.

Comunion quinta.

Considera lo mal que has Erovert,
correspondido ‘en todo el tr. .
tiempo de ta vida 4 los divi- 1+ &
Tios auxilios, con los quales J"'"’;"
Dios te ha llamado tantas ve- 57 ™
ccs, y ni siempre le has sido
ingrato. Con lasgrandes ins-
piraciones y soberanos au-
xilios que Dios te ha dado,
ottos hubicran sido Santos,

y ti siempre protervo endu-

reces mas tu corazon. Dios

quiere que te salves, y ti ter-
qucas
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quéas ¢n . condenarte. Dios
te desengana .por muchrfs
modos, y t no quieres abrir
los o0jos. Pondera mucho wm
imponderable dureza , y pa-
sa con sosiego la memoria
por tantas inspiracioncs co-
mo Dios te ha dado, tantos
escarmicntos en criatiras, tan-
tos desenganos en los Li-
bros espirituales, y en las
dokrinas de los Confesores,
que rodos son auxilios de
Dios en sumodo , y todo ha
sido para ti, como sembrar
entre piedras, que todo se
malvarata, como dice el Evan-
gelio.- Duclere de tan mala
correspondeneia como le tie-
nes tu Dissy Sefior; y di-
ras en la confesion : Aefisp-
me y Padre y de lo mal que be
correspondido 4 los  divines
anxilios , y que por mala dis-
posicion_de mi alma los be
malvaratado , y me be prie
wado de atras muchos , gite
Dios me daria por su miseri-
cordia y si correspondicee bien
4 los primeros. De todo quan-
10 en st se me pueds impu-
#ary me aeiiso. Despues de la
sagrada Comunion , diris:
Misericerdioso Sefor mio
%esu—Chrism, que con tu in-
nita.dignacion * confitndes

mi ingratitud , ¥ con ecste
nuevo beneficio de haberte
tecibido Sacramentado  ‘me
* dexas en mayor obligacion

de serte agradecido$ yo e
doy.mi corazon , y te ado-
rami alma, con deseo de aca=
bar con todas sus ingratira-
des. Hablame, Seftor, al co-
Elzon , que tu siervo oye,
¥ desea obedecerte. A mi me
pesa de haber estado tan sor-
do a tus divinos llamamicn-
tos , y quisicra desde hoy
atender siempre a tus divinas
voees, como a las de mi ver-
dadero: Padre y Pastor, que Foan10s
di6 la vida por mi, v me V. 14,
alimenta con su preciosa San-
gre. Perfecciona, Sefior, las
potencias de mi alma, para
que perciban tus divinas inss
pirdciones ; y obedeciendolas
todas, campla en todo tu san-
tisima voluntad, Amen,
Comunion sexta.

Considera quan ribio has
estado todos los dias de m
vida ., para desear con ar-
dicate zelo 1 dilatacion del
santo nombre de Dios , y
que sea conocido y venera-
do de todis Ias “Naciones
del Universo mundo, Esto se
pide en aquellas palabras del
Pudre. nuestro = Santificady Com. 59
s¢a tn Nombre s pero th lfas F9
has dicho con tan poco cspi-
rity , que-apenas atendias lo
que decias , ni tal vez lo en-
rendias, Pondera el gran fer-
vor de los Santos, que ofre-
cleron sus vidas ‘ar martyrio,
porgue ¢l nombre del verda-

de-

Trais 43¢
V. 19,
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dero Dios fuese conocido de has dignado de venir petso-
todas las barbaras Naciones, nalmente 4 mi alma; yo te
¥ porque los Inficles confesa- offezco mi corazon contrito
_;f::.'rs..u. z:? m m; ’h a}; ;ul;}ggﬂ:;‘:lhgﬁ‘: ?;‘;ﬁf J'-‘i' Ther, Telifsdddﬁ {cs:}s, que por un zon, g’d te oftczco mi alma,
3 oyt i ; i r. ¥its grado de gloria mas, volve- con todas mis potencias
mu 4y PD;;’} m‘:f?%g: zaﬁ“:uthdcgabé[;:tfoﬁg €37 !?d 4 padecer en el mundo sentidos, en h;!gmiento dyc;
de cs::'?f::moz%?; v s _h;udadu__ £ 4 S todos los tormentos que han gracias por la infinita mise-
oAbt de s idic Hmbhmze.mQuisIﬂa “Sefior padectdo los Maxtyres. Con- ricordia, con que te has dig-
piﬁrﬁeu e “q oy de‘sdt'ho. P :—xtcn'diﬁe s'; fitndete mucho, y humilla tu  nado venir & mi pcc?o. In-
; cnnuc::rP: gios’ Aet%:;ndc 'Ven&aclo}; ke U corazon hasta el profundo, finde, Sefior, en mi cora-
ik o cl;:l-mun'do o [:’ e : . viendo tu remiso modo de zon aquel aprecio fervoroso
L m:;{bwpmﬂhs e $ e nﬁ-mmnj .»}'_‘i‘leu 412 Fe trabajar las grandes y con- con que yo debo trabajar en
:ilc % mx:.ehr:n A ndon:i Catéli:::ng Vﬂuﬁlﬁcmﬂdﬁ | t:nua@as 1mpclrfeccioncs con ftu santo servicio, para con-
S L D o; :gﬂw o > Pagénoé I&ﬁtsas Hacg es: quevives, el tiempo que pier- seguir el Reyno de los C_1?—
i g e pedlieacio- ¥ s éo;ivﬁt{éscn ?tod.ds i des , ac.:h'l.mdosc , como se los; y asisteme con tus divi-
v ?&:dm A bt ool s Canble, Scher 3 acaba el tiempo dc‘mcrcccr nos auxﬂlgs, para que de tal
i s'a ek ayndélu-siqgii:— %emni - nEl"x b:.!en do 1. Cir ' con esta bruvlsnn_a vida, que -mancra pasc por estas cosas
£a con oraciones , rogandod 580 p.o;uci ;:dr la salvacion ¥+ ¥4 ;Er:l 2 8“110 m,rifedlda ol 13- ;ﬂnpmﬂm ,Aquc okt
nuestro Sefior por ellos. Die- de togos diste tu vida santisi- | B O oA e o
el S Bl o i e 'c‘.{é:ramas'tctu S 1 wdq :_I:tn,rna.HEn la confe- Cm?rmnm oéfava.
has pasado m vida ryd?ré’s san’ri de infinito valor sm'} e el e cmsmr? k8 ot
en o confesion : Addiome, no-faltan medios chitces & tz de lo poco que me be animado apartado de 1a divina volun-
e v gl 2 it i s d trabajar para conseguir el tad en todas las malas opera-
e sd; it w:iln 4 éonﬁersit};i d‘c ; muntiép ot Reyno de_:’as Cielos gue al ciones de todo el tiempo de
5 5o b gﬁs&ia h :'a 2 v;ctmﬂse e él: e Sefior le pido en Iz oracion que t vida. Todos los dias le pi-
oy ‘! e e < nos 3 ba enseiiado del Padre des a Dios nuestro S'enm‘, que
i i T {:‘diia- seri,mrdiz . ,Af:rm ! TUCSEo 5 me pesa e‘id mucho  se mmp:’a’m santisima vo-
ok ,;m,m,; ;,j {m e soniidns fgpﬁnu: ;tzmpo gtte be perdido , y a_!e luntad, asi en la tierra , co-
L sy £e Al Ber s v . a;!ms‘mbw grados de gracia mo en el Gielpy y mino la, .
dﬂmlm I m:z et aprécio' | yg a{ru de que be .ps-.-wda a cumples, perque todos tus g 5o,
B ?:td"igmranﬁ# ol ﬁ; Iiusti e nees m;! alma , por twma!epiar mi pecad.os rnom.lcs ;¥ venia-
To wismo ‘qué eaba , y de del Reyno de los Cielos, y de R e T T s v
E g :-c;a L ol vidgnétema‘” or, i mente en servicio de’ mi Digs tos son contra la divina vo-
g e i .d.o Ccu: B S m1 ya{?de o _; Seiior , siendo c.»_ztafrm ver- luntad , que te desca perfec-
mulgad;o‘ diré:m- : 7 Yucl)j N txﬁﬁ'a&o iy ad o que me dice el santo to. El conformarte ¢n fodo
Omn‘ipﬂttnt'c v Sobera-. el ax&iémc feevor tiuc seria }E'?Mgg.;fm B & e e
fio Seftor mio Jesu-Christo, justa , por aquella Suprema Masth. ;M i ;” o i M i g S haack
Pial, §0. ; P i | ; i 1r, y, [OF Giolentor le  arrebatan. Santos ; mira quan lexos cs-
¥ite.  Quecon superabupdancia de cierma y consurada felicl- o az, | Despues de lasagrada Comu-  tards de serlo, sino trabajas
tus - infinitas misericordias te¢ dad, Pondera la gran nbljsa nion, dirds; en fu vencimiento propio,

pa=
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de tus obras, v lo'micho que Alrisimo y Soberano Se-
trabajaron los Santos, y en- fior mio Jesu-Christo, yo
tre ellos Hegd 4 decirSanta te addro con todo mi cora-
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para que la santisima volun-
tad de Dios se cumpla en t,
como se cumple en los Ange-

Mare.y., les, No puedes Hegar perfec-

Ve 3te

tamente 4 la union con Dios,
si noquitas de m alma todo
qiianto.es contrario 4 la di-
vina voluntad, En la confe-
sion diris: Acrisome , Padre,
de tods quanto en las opera-
clones de toda wi vida wne be
apartads ae la voluntad di-
wina ; de todos mis afedlos
desordenados , y de todas mis
pasiones mal vencidas. Des-
pucs'de la Comunion sagra-
da, diras:

Seberano Rey de la Glo-
ria, Sefior mio Jesu-Christo,
con lo intimo de mi alma te
adoro, y te ofrezco mi cora-
zon en hacimiento de gra-
cias por este imponderable
beneficio de haberte recibido

Rom. 8. Sacramentado. Quisiera te-

¥-39-

ner mas lenguas, que estre-
llas tiene el Cielo, para em-~
plearlas todas en tus divinas
alabanzas, No me permitas;
Sefior, que yo me apérte en

Jeann 6. cosyalguna de th divina vo-

¥. 68.

lantad, sino que en todos mis
pensamientos , palabras ~y
obras yo la cumpla con toda
perfeccion , para que mi al-

' ma sea toda de tu agrado , y

en todo me ajuste a tu divi-
no beneplicito. Amen,
Comunion noma.

Considera la baxisima ru-

deza con que has compre-
hendido la soberana peti-
cion que Christo nuestro Se-
flor nos ensefié en aguellss

divinas palabras : El Pan po o
nuestro de cada diay danosle y 1,4,

boy 5 pues pidiendose en cllas,
no selo el alimento corporal,
si tambien el espiritual , por-
quie no solo con el pan del
cucrpo vive el hombre, has
tenido mas cuidado de
cuerpo 5 que de. o alma,
; Quantos cuidados y des-
velos tienes cada dia, por la
conveniencia y regalo de tu
cuerpo, ¥ quantos descuidos
en ¢l mayer bien de tu alma?
Huz esta comparacion muy

-por-extenso ; y hullerds bien

comprobada tu.sinrazon , si

avivas la fe. El alimento 'so- pr.p &
brenatural de tu alma es la g, 11,

divina, gracia ; y tambien el
Santisime Sacramento - del
Altar, que por eso le llama
el Sagrado . Evangelio: Pan
sobresubstaneial. Pondera los
grandes descuidos que has
tenido. en buscar .y estimar
como debes. estos divinos ali-
menros; ¥ dirds humilde en
tu confesion ;. Acidsome , Pa-
dre ., de todos Jos. desenidosy
quie be tenido en todawmi vida

de ceonsgrvar..y  aumentar '

la wida sobrenatural de mi
alma, y-de todo quanto be ex-
cedido en el euidado y rega-
lo de mi cuerpo. Dc_spuc; de
a~
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haber eomulgado ; diras :
Alrisimo Sefior mio Jesu=
Christo, ‘que para vida y
alimento: celestial de mi al-
ma te quedaste Sacramenta-
do, y con infinita dignacion
me has permitido que yo te
recibiese : con toda mivolan-
tad te ofrezco mi corazon ¥
mi vida, deseando emplearla
en adelante ‘en tu santo ser-
Ecel, 15, Vicio) Paes eres Pan sobera-
Y. 1. nodeles Cielos, quedasen-
Pral. 18, tendimiento 4-los paryulos,
Ve 3 flnstra 5 Sefior, “mis poren-
cias, para que yo compre-
henda tus divinas palabras; y
en la vida breve-que me que-
da, cuide ‘mas de mi alma,
que de mi cuerpo corrupti-
ble'y terreno s antes bien,
sujetandole alas leyes inma-
culadas del espiritu , aumen-
te con su disereta mortifica-
cion muchos grados de gra-
cia y de gloria, para la vida
eterna, Amen,
Comunion diez,
Considera las muchas fal-
tas que has tenido en la ve-
netacion debida de los sagra-
dos Templos, ‘que son la ca-
s y_habiracion de tu Dios
et P . Sefior, La Virgen Santisi-
5. pare, M besaba la tierra del Tem-
plo de Salomén , que era
sombra de las Iglesias Catd-
licas ; ;v tii desatento, no re-
verencias , como debes, la
el presencia de nuestro Se-

for Jesu-Christo delante de
quien tiemblan los supremos
Serafines ¢ Pondera mucho
las ‘grandes faltas que has te-
nido en esto , entrando en las
Iglesias del Seiior sin reve-
rencia 'ni- consideracion ; y
las muchas desatenciones que
ent elias -has tenido. En la
confesion dirds : - Ardsome ,
Padre.; de todas las irpe~
weremcias que be tenida en
dos-~sagrades Templos de mi
Dios g Sefior ', y de #odas
las faltas que en ellos be co-
metido , y be hecho cometer 4
otros. Despues de la sagrada
Comunion , dirds :
Omniportente y Alrisimo
Sefior mio Jesu-Christo., 4
quien por tu infinita digna-
cion he recibido:Sacramenta~
do s yo, wilisima eriatura,
te adoro por mi Diosy tini-
co'Sefior; y aunque soy pol-
vo; 'y ceniza despreciable , tc
oftezco toda  mi sér, -para
ser siempre tuyo-por toda Ja
eternidad, Infunde, Sefior, en
mi corazon la digna reveren-
cia que debo ‘tener en tus
Santisimos - Templos , para
que yo deshaga mis pasados
yerros, v edifique con chris-
tianos exemplos de ferviente
devocion , lo que he destrui-
do con mis inconsideradas
desatenciones. Amen.
Comunion once.
Considera lo mal que has
Sz ce-
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celebrado las Fiestas del Se=
fior 5 pues habiendo sido ins-
tituidas para el mayor ‘bien
de tu alma, y alivie de
cucrpo, ti las has converti-
do muchas veces en mayor
dafio de twalma , y otras ve-
ces en fatiga y detrimento
de tu mismo cuerpo. Los dias
de ficsta son para darte mas
4 Dios; y tit muchas veces
en ellos tc has dado mas 4
los placeres y divertimientos
del mundo, que-d los espi-
rituales exercicios de la per-
fecclon christiana. Pondera

bien esta verdad 5 eximina
tu conciencia con diligente
cuidado, y hallaras , que tal
vez eres peor en los dias fes-

tivos, que en los dias comu-
nes de labor. Confindete y
humillate hasta el profundo,
viende el desconcierto de tu
vida; y en la confesion dirds:
Astisome , Padre , de todos los
defectos y faltas que be te-
nido y profanando los dias mas
solemnes y festivos con mis
mundanos entretenimientos , y
que mo Jos be empleado en el
mayor servicio de mi Dios,
3 aprovechamiento de mi. al-
ma. Despues de haber co-
mulgado , diras:
Clementisimo Sefior mio
Jesu-Christo , yo te addeo
Sacramentado dentro-de mi
pecho , yte doy la suprema
reverencia que te debe ; co-

mo criatura tuya, aunque in-
grata, Ilustra, Sefior, mi en-
tendimiento, inflama mi vo-
luntad, enfervoriza mis afec-
tos , para que yo enmiende
mi vida , y en todo-tiempo te
sirva fielmente mi alma, prin-
cipalmente en fa santificacion
de las fiestas; quando en cler- g4,
po y alma nos quicres desem- sup,
barazados para tu_santo servi-
cio. Asisteme, Sefior, para que
yo cumpla tu santisima vo-
luntad. Amen.
Gomunion doce.

Considera, que al Santo
Sacrificio de la Misa no has
asistide con aquella eleva-
cion de-potencias, y- fervo-
rosos afeftes de corazon, que
scria justo asisticses; porque
en cada Misa se renueva to-
da la Pasion de nuestro Se-
flor Jesu-Christo, y de nue-
vo se ofrece su Magestad
por nosotros al Eterno Padre "'"E_-D;‘-
en Incruento Sacrificio ; de “:',.:”“J::
tan infinito valer como quan-%,, cer
do se oftecio por tedo el lina-
ge humano en el Monte Cal-
vario. Esto igneran muchas
personass y por-eso se hallan
tan tibias y remisas en la
asistencia- de tan admirable
y sacrosanto Sacrificio. Pon-
dera tus tibiezas y distrac~
ciones; y con profunda hu-
mildad diris, quando te con-
fieses : Aciisome ; Padre , de
la falta de consideravion gx

]
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be tenido, asistiendo al san-
te Saerificio \de la Misasy
de todas Jas faltas que en e5=
ta materia be cometido en to-
do ¢l tiempo de mi vida, asi
cont distracciones , como en to-
do lo demds, que ba sido ir-
reverencia y falta de devo-
cion , e acuso de ello, Des-
pues de la sagrada Comunion,
diras:

Sefior mio. Jesu-Christo,
Hijo Unigénito del Eterno
Padre, Dios y Hombre ver-
dadero ,; que por el mayor
bien de mi ama te quedaste
Sacramentado en 1 santa
Iglesia, y te has dignado de
que yo te recibiese on mi pe-
cho ; recibe, Scior, mi co-
razon, y crucificale con tm
santisimo temor , para que
en adclante te sepa reveren-
ciar. Ilustrale, Sefior, con
el perfeto conocimiento de
tan alto y tremendo Sacri-
ficio, como loes el que se ce-
lebra por los Sacerdotes de tu
santa Iglesia , para que el
verdadero conocimiento de
tan  soberano misterio me
compela a asistir a €l con
reverencial temor , fervorosa
devocion , inmutable aten-
cion, y profunda considera-
cion, Amen,

Comunion trece,

Considera la imperfedta y
material vencracion.con que
has revereciado 4 las sagra-

277 .
das Imagenes de Chrismec!
fior nuestro , de la Virgen
Santisima , de los Angeles,
y-de los Santos ; pues debien-
do subir , como un relampa-
2o, de las Imagenes que ¢s-
tan en la tierra - los origi-
nales que estin en ‘el Cicloy
como 'te lo enseia el santo
Concilio Tridentino 5 mu-
chas veces no lo habras he-
chorasi;sino que te has de-
tenido ‘en lo- marterial de las
Imagenes , 'sin arender & qus
toda la veneracion que se la
da 4 una Imagen de fa Vir-
gen Santisima , que estd en
la tierra, es perque represen=
ta d la Virgen Santisima vi«
va'y verdadera, que estd en
el Ciclo. Lo mismo has de
entender de todas las demas
sagradas  Imigenes. Y esto
no quita , que en algunas
santas, Imigenes hace Dios
algunos milagros, que noha-
€ €N Olras; porque esto siein=
pre las dexa en ser puras Iind-
genes, de la verdadera Vig=
gen Santisima , que esti en
el Cielo. Perfecciona tu al-
ma cn este punto de Fé Card-

Dec. ant.

[

lica; y por lo que hubieres ’

faltado en tn vida pasaday

diras en tu confesion : Acsiso- |

me ., Padre, d¢ guantas im-
perfeccianes |y faltas  baya
tenido en todo &l tiempo de
mi vida en la veneracion de
las. santas Imdgenes o 5i no
53 bas
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las he wensrads tam para y
espivitualmente como la Igle-
sia santa me ensehia , elevan-
do luego el corazon d los San-
tos que estin en el Cielo, y
se representan. por sus Tmige-
nes en la tiepra, En habien-
do comulgado , dirds:
Benignisimo Sefior mio
JesuChristo , yo te adéro
Sacramentado dentro de mi
pecho , y en hacimiento de
gracius te oftezco mi vida
y todas mis obras, porque
nada quiero reservar para‘mi
con qoicn todo se entrego
por mi amor. Deséo adorarte
en-espiritu y en verdad, co-
mo fiel Discipulo de tu ce-

distraido , como si no tavie-
ses verdadera fe de que re-
cibias en su misma Persona
al mismo que murié por tm

salvacion en una Cruz, yre- 5., o
sucito para tu justificacion, g, 55,

como dice San Pablo, y es
venerado y temido de rodas
las criaturas del Cielo, y de
la rtierra, v a su nombre
santisimo doblan las redillas
hasta los demonios ‘del In-
fierno, Pondera ta ceguedad
y falta de consideracion'; de
que pendia ¢l no sacar los
colmados frutes que podias
haber consegnido de 1a fre-
qiiencia de tus Comuniones
sagradas. Considera la reve-
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aquel temor reverencial | aten-
eion , y devocion fervorosa;
conto. debia. Despues de  co:
mulgar, dirds :

Altisimo Sefior mio Jesu:
Christo, Rey Omnipotente
de los Cielos y de Ja tierra;
yo, miserable criatura, te adé-
ro con tod2 mi alma, y: te
efrezco humilde todo mi co-
tazon , ¢n hacimiento de gra-
cias, por el gran beneficio
que me ha concedido tu li-
beralisima misericordia ' en
dexarteme recibir Sacramen-
tado : yo quisicra darte mas
fervorosas alabanzas, que te
dan los Angeles en el Ciclo.
Aumenta , Sefior, mi fe,y

poner y quan enriquecidos de
biehes erernos salicron de es-
ta vida mortal, y tii quan’pc-
bre te hallas de merecimien:
tos, todo por tu culpa. Pon-
dera bien esta desgracia tu-
ya por no animarte a traba-
jar fiellmente en el servicio
de tw Dios y Sefior, y bien
de tu alma. Quando te con-
fieses, dirds: Acibsome , Pa-
dre, de todos los beneficios
divinos y que por falta de dise
pasicion mia he dexado de re-
cibir de la liberalisima ma
no de mi Diass y que le be
sido de estorbo con mi mala
disposicion , para que obrase
en mi alma todos aquellos in-

lestial do&trina. Inspira, Se- rencia, humildad, atencion enfervoriza mis afe@tos, pa- mensos favores , que con su

fior,, en mi alma el verdade- fervorosa , y fe viva' con
. Greg. €O cOnoOCimiento de lo mas que llegaban & comulgar los
bom, 11, perfeto , para que yo me Santos ; pues algunos de

5“‘-‘- Y1-ra que en adelante siempre inffnita bomdad esté inclina:
*I* te reciba contrito 'y humis do i obrar con las almas que
llado , y se acaben las tibic- se saben disponer. Despuesde

cio, Espiritualiza mi terreno
€orazon , para que no sea man
pesado y tarde en subir de
las cosas visibles 4 las invisi-
bles, ‘v de la tierra al Cielo,
para buscar 4 los Santos , que
en sus lmigenes veneramos
en tu santa lglesia. Haz, Se-
" for, que todas mis obras sean
perfectas, Amen.
Comunion catorce.
Considera las grandes im-
perfecciones y faltas con que
te has llegado muchas veces
5 recibir 4 nuestro Sefior Je-
su-Christo Sacramentado, tun

in£v.  perfeccione en tu santo servi- ellos, ain estando enfermos

para meorir, se arrojaban de
la eama, y se postraban en
tierra para recibir 4 su Dios
y Sehor Sacramentado; y
San Pasqual Baylon , atin des-
pues de difunto, abrio los
ojos, ¢ incliné la cabeza pa-
ra venerar al Santisimo Sa-
cramento del Altar, en una
Misa que se celebraba en el
dia de su Entierro, Cenfiin-
dere mucho de tu poco fer-
vor, y dirds quando'te con-
fieses: Actisome , Padre, de
todas las veces que be lega-
do & la sagrada Consunion sin

aguel

zas en este vil corazon mio, la sagrada Comunion , diras.

que tantas veces te ha sido
desatento € . ingrato. Usa;
Sefior , de misericordia con-
migo. Amen.
Comenion quince.

Considera los grandes be-
neficios y favores divinos
de que has privado 4 tu'po-
bre alma, por no tencr de
parte tuya la conveniente dis-
posicion espiritual , que era
necesaria para recibirlos, De
parte de Dios no ha queda:

doy, sino de parte de- tu mala:
disposicion. Atiende & los:

Santes, que se supicron. dis.

enignisimo | Sefior mio 7, .,
Jesu-Christo; que con tuin- y, 4,

finita  bondad  descas hacer
muchos bienes a tus criatu=
ras, y te has dignado con-
cederme el que yo te recibie-
s¢ Sacramentado 1 sea empes
flo.de tu.omniporencia. esté
favor, para dexar fortaleza en
mi corazon, 4 fin de queen
adelante 'sea agradecido a
tus finezas, y que mi mala
disposicion no me sirva de
embarazo. | para . recibir tus
infinitas piedades. Nome:de~
xes , Sefior piadosisimo, pues
53 sa-
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sabes ; que de mi parte no
puede haber sino’ maldades.
Ténimjsericordia de miy y
acdbense’ ‘mis - ingratitudes:
Amen,

Comunion dicz. y seis.

* Considera la falta de de~
vocion ' que ‘has tenido en
todas las cosas ' del servicio
desDios, Aun lo que es bue-
no lo has hecho mal, y con
mil ‘imperfecciones. Compa-

Eeh 32 ra tus imperfedtisimo, modo
¥.21. de obrar-con el perfedtisi-
mo con que obraron los San-

t0s , -y hallards, ‘queain en

tus buenas obras tienes mu-

cho de que dar cuenta 4 Dios
nuestro Sefior,  Aunque ten-

gas las mismas obras mate-

riales de virtud, y los mis-

mos exercicios espirituales,

que mvicron los Santos; pe-

ro-en el modo te distingues

.« muchodeellos, yno lesimi-

tas en la perfeccion con que

ellos 'se exercitaban.s Ponde~

ra bien tu grandisima: tibie-

21, y dirds en tu confesion:
Actisome , Padre y de la poea

drugcion ‘o que; bagoitod s
kascosas del serwicio de Dios,
y atinlo que es bueno Jo ba-
gosmal. Despues de recibir 4
Christo Sacramentado 5 ledi-
ras 4 sniDivina Mogestads

Piadosisimo’ Senor *mio
Jesu- Christo, sequicns se des

Aree. 5+ beitodno Honmbegs honorifis!

Yerle ceneia yyuses tiempoiSecacas
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ben mis envejecidas tibiczas;
viendome tan favorecido de
tiL amor 3- yo quisiera se ex-
halase mi alma en tus divinas
alabanzas , con el ‘ardiente
corazon mas fervoroso que
el de' los mismos Serafines;
Yo, Sefior , aunque tan tibio
y' miserable , ‘te entrego ‘to-
da mi alma, en hacimiento
de gracias, por esta Comu-
nion sagrada ; y para enmen-
dar mi desventurada vida , te
suplico me concedas un raya
de tu divina luz, que desha-
ga mis tibiezas y enfervorice
mis afectos en tu santo servi-
cio. Amen.

Comunion diez y siete.

Considera lafalta de per-
fecta sujecion que has tenido
todo ‘el tiempo de th vida.
San Bernardo dice ; que sola
la propia voluntad arde en

los Infiernos 3y i ‘apenas’

has buscado otra tosa', sino’
el seguiy” siempre tu propia
voluntad. El Apéstel San Pe-
dro dice, que estemos suje-
tos:d toda humana cristura
por el amor de Dios, ytil na!
has buscado sujecion vireno='
sa, sino dafioswlibertad: pa-
ridiseguir tu propio dictimen,
vy no sujetarleal #geno’y sino
los de los otros al ‘tuye. Pon-
dera:bien estus verdades, dan-
dosunad ievistaipor toda tw
vida pasatiasiytien da’confes

sion divis¥ Hersomer, Padrey’

de

1. Petr. 5¢
Yoy, 9
Rem.31a
e 1.
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Froverh. & iodfts das cosas gue eén'toda
3o gug. 7 vida be'ervada por mo
seguir el dididmen azemo’s y
asi ‘me duzlo de todo quanto

be' seguido i propia volun-

tad , \privands 4 mis obras de
Ia mayor: perfeccion gue ' po-
dian tener | si'yo fuse mas
bumilde, Despues de'la’ sa-
grada Comunion j le dicas al
Sefior :

Omnipotente Sefior mio
I::"g Jesu-Christo , que con infi-
"4 piac Sabiduria  comprehen-
des'y penctras todos los hu-
manos corazones, yo te ofrez-
co ¢l mio para Trono de tus
pies soberanos , que quisicra
regarlos con ardientes v la-
grimas , como hizo la peni-
tente Santa Maria Magdale-
na. Atiende, Rey Supremo
de la Gloria, que mi cora-
zod ingrato no ha sabido si-
10 de-afedtos terrenios s ensé-
ftale, Sefior , la: ciencia de
los Santos , para ‘que apren=
da 4 sujetarse por - divino
amor i toda humana criatura,
yasi sea-de tu divinoobenes

plicito; Amenyr | caoaimi

Cominion diez-y-oebo,
Considera quan aficionado
has vivido sicmpre al afecto
terreno’ de tu conveniencia
propia. Los verdpderos San-
fos en todo buscan sa mayor
mortificacion’y yi tirno has
buscado’ simor lovqueera: de
' gasto. EF Apdstol te ense-

Sap. 10,
¥ 10.

piiges . )

fla quie moreifiques t euer- ¢, 4,

poy yui le' buseas ebdescan- y. 4.

so y el regale. ' Pondera quar

Jexos” estas “de’ ser’ perfeto.

Conoce tus muchos defectos

en esta materia , v dirds

quando te' confieses: Arriso-

me , Padre ; qué be puesto

miayor ‘cuidado en la conve-

iiencia p regalo de mi ouerpo,

qiie en ¢l aprovechamiento ¢5- Gala, 5,

piritual de’ mi alma’s y de'y. 17.

quanta en esto be faltado , de-

xando ‘prevalecer 4 la parts

inferier contralla superior , es

wi intento el acusarme. Des-

pues de la Comunion , dirds:
Benignisimo' Scfior mip

Jesu-Christo, que pendien-

te en el Arbol de 1a:Cruz nos

ensefiaste la verdadera mor-

tificacion , no pemitas ; Se-

fior, ‘que yo sea mal Disci-

pulo'de tan seberano Maeg- Rom. 6.

tro, ni que yo siga las defis ¥+ 317

cias' falsus de esta vida transi-

toria, siio que en todo mor-

rifique mi terreno CUeTpo, pa-

ra‘que prevalezca mi alma

contra quicn le hace tan in-

justa- guerral Yo' te  doy mi

corazonen hacimiento'de gra-

cias por haberte recibido Sa-

cratfientado , 'y espéroi en' tu

infinita‘ misericordia me “has

de asistir con el poderde

divina gracia, para sdlic vic-

torioso ‘de fan crueles ene-

miges como tiene’ mi almi,

Amen, ¢

Co-
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Comunion diez y nueve,
. Considera lo mucho que
has falrado en la presencia de
Gen. 17, Dios, siendo este medio tan
¥.:. proporcionado y cficiz, pa-
ra ser perfecto. Tus porencias
y sentidos andaban. derrama-
dos por las cosas de este mun-
do, y tu pobre alma se pri-
vaba de la dulce y amorosa
atencion de tm Dios y Se-
fior, que la ha criado, Pon-
dera cl gran descuido que
has tenido ¢n este punto esen-
cial , para el aprovechamien-
to de tu espiritu 5 y lleno de
humilde confusion : diras
- quando te confieses: Aetiso-
7. 118, g
¥ 108, Mey Padre, de las inuie-
vables. distracciones, .que -be
tenidy o perdiends la santa
presencia de mi Dios y Se-
fior , con detrimento de mi al-
ma. Y quando comulgues,
diras;
Amorosisimo Sefior mio
Jesu-Christo,, que con la sn-
Ex Oraz, perabundanciade tus piedades
Eccier, excedes la corsedad de, mis
deseos ; atiende , Sefior; a
mi grande necesidad , y: asis-
teme , ‘para reducir 4 este re-
belde corazon mio, a fin de
purificarle de sus continuas
distracciones , que no ande
Canr, 2. como desenfrenado, Vaguean-
¥.7. do por las criaturas para su
dafio, sino que se conserve
retirado al interior , €n aten-
cion fervorosa de su Dios,

Yo te le ofrezco, Sefior, en
hacimiento de gracias por es-
ta sagrada Comunion , y es-
péro.me has de perdonar mis
pasadas ingratitudes, Amen,
Comunion veinte,
Considera las muchas fal-
tas que habras cometido en
las mismas confesiones , con
que te habias de purificar de.
tus defetos. ; Quantas veces Pral. 43,
habrés llegado 4 esta cristali- ¥-16. 9.
na Fuente de la divina gra- **
cia, sin consideracion, aprie-
sa, sin prevenirte , sin pru-
dente eximen de tu concien-
cia, sin espirita, sin fervor,
sin atender que ibas a la-
varte las feas manchas de tu
alma con la divina Sangre de
Jesu-Christo? Atiende al es-
piritu fervoroso con que lle-
aban los verdaderos Santos
a confesar sus leves culpas
contritos 'y humillados 5 y
tit, cargado de mil ingrati-
tudes contra tu Dios y Se-
fior , llegas con impondera~
ble ribieza. Confiindete hu-
milde con este verdadero co-
nocimiento , y diris quando
te confieses: Acisome , Pa-
dre , de todas las faltas que
babré cometido ; por no tracy
la prevencion y disposicion
que debia, quando be liegado
& este. santo Sacramento de
la Penitencia s remnevo todas
las confesiones de-mi vida pa«
sada sy si acaso alguna ba
3
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sido mela § informe | por fal-
ta de disposicion mia, es mi
dnimo confesarme bien , para
conseguir la divina misericor-
dia, Despues de comulgar,

dirds: ;
Piadosisimo Sefior mio Je-
su-Christo, que diste tu vida
por mi salvacion , ¥ te que-
**daste Sacramentado , para
mi consuelo ¥ remedio: Yo
te addro con lo intima'de mi
alma, y en hacimiento de
gracizs por ' esta Comunion
sagrada re 'oftezeo” rodo mi
corazon; y te suplico, Sefior,
S. Augu. me infundas el aprecio dig-
;f’" 1o, que debo hacer de estos
,}.';‘::_’ " santisimos Sactamentos, que
mandron de la Sangre| del
pecho herido de tn amor,
mas que de la crucldad de la
Lanza, Livame, Sefior, y
putificame , para que yo des-
deahora sea todo de tu agra-

do. Amen.
Comunion veinte y ung,

Considera la grande tibicza
con que has cumplido Jas pe-
nitencias Sacramentales, que
te han dado por tus pecados
los Ministros de Dies. La Ve-
nerable "Madre Maria de Je-
sus de Agreda las' cumplia
con las rodillas desnudas so-
bre la tierra, distinguiende
con esta mortificacion estag
oraciones de todas tas demis;

y 1, cargado de pecados, ¥
lleno de tibiezas, no haces L

Galat,
V.10,

digna ‘consideracion ‘que de-
bes de tan grande miscricor-
dia, como haberte conmutade
en cosa tan leve las gravisimas
penas que debias padecer por
tus graves ‘culpas. ‘Pondera
bien esta: verdad s vy diris,
quando te confieses: Actisonte,
Padre , de Ja grande tibieza,
¥ falta de espirity con que be
cumplido todas las penitencias
sacramentales de mi vida pa-
sada, Quindo hayas comul-
gado, difis:

Sefior mio Jesu-Christo,
Dios v Hombre verdadero,
que no desess la muerte del
pecador , sino que se convier-
ta, 'y vivasten, Sefor, mise-
ricordia de mi alma, y écha-
me tu santisima bendicion,
para que yo comienze vida
nuéva, y enmiende mis pa-
sados desaciertos. Alientay Se-
flor, {ni espiritu, y perfeccio-
na m’ls conocimientos, para
que & medida d¢ mis espiri-
tuales desengafios, se aumen-~
te mi fervor en todas mis ope-
raciones 5y principalmente
en las penirencias saludables
que-con tanta piedad me im>
ponen’ tus benignos Minis-
tros. Acibense mis ingrati-
tudes. Amen,

Comunion weinte y dos.

Considera la feisima in-
gratitud que has tenido’, en
no considerar muchas veces
el grinde beneficio de Ia crea-

cion,
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Pr.goups €00 conel qual DEc{s Te 52 iﬂg[‘d;l]{\:ldcs » ¥ la enmienda
‘. et de la-nada ; y te dio todo  de mi vida, Am_cn.
el sér que tienes, y te conser- . Comunion veinte y tres,
va miseticordiosamente, aun- Considera el ingrato des- 4. Erd.s:
que: le eres fan ingrato, Si congcimiento con que has v‘rﬁ»f.z'
Dios & tu Padre, ;adonde vivido, del grande beneficio :'M“‘i-
Malse.r.-e5ta elamor que le tienes? Y queite hizo Diosde criartcen - 0
J.6. sicsitn Schor, adénde estd tierra de Christianos Catoli- ar ,
el temoricon que le veneras? cos, habiendote podido criat y. 14,
Atiende, que todo ¢ falta de entre Genriles , Turcos , Ju-
consideracion , por lo qual.te dios, Idolatras, y Hereges;
llenas' de maldades.. Didelete te concedio: recibir el santo
Liai, §7..de tu mala correspondencia;  Bautismo, no quirandote la
¥.1.  yen la confesion divas : Aefl-  vida, como a otros, que s
somey Padrt , de la feisima ‘hanmuerto sin este ['nw:‘:r ¥
ingratitud que be tenido cop pi siempre ingrato , ni has
wi Dios y Seiiar 5 pues debien- pesado estas divinas miseri-
dale el sér que tengo , no le he cordias, ni has obrado como
correspondido sino con ingrati- debias,, para conscrvar aque-
tudes y pecados. Despues de lla primera gracia, quc sin
recibir la sagrada Comunion, prapios meritos tc_f'ue conce-
dirds : ! dida , de pura misericordia.
Omnipotente Criador, y Pondera bien esta verdad , ¥
Sefior mio Jesu-Christo,iyo reconocide de tu mal proces
t¢-gntrego mialma, mi vida, der, dirds en la confesion;
v mi corazon s todo soy tur Aetisome , Padre ,'de la grans
Y0, pues i solo. me has eria- de fealdad-de mi pesada, in-
dos lo que me pesaes, el ha- gratitud , no babiendo corres-
ber sido tan ingraro; En tu pordido, como debia, & tan ez
mano, Sefiory estan todas las  #imable beneficia , como el .e!el
cosas, y.de di procedenttodos santo Bantismos mi be tf‘ﬂ!rfq
los Dones perfettosi; compis  tanto cuidads , como eva jista
décete de esta criaturactuya, para conservar aguella prime-
¥ no permitasse picrda esta ra gracia que me fue conce-
obra de tus manos, ‘Echame dida. Despaes de recibir a
tu bendicion sancisima,pues nuestro Sefior Sacramentado,
teitengo-en mi pechoy por tu - dirds:
infinigibenignidad. Coni esto Liberalisimo Seior mie
JFeeob 2. puedo esperar , como espéro  Jesu-Christo, que por sola
¥ 17 firmemeite, el perdon demis t iefinita misericordia me
has

Esthi 1.
¥
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has admitido en tu santa Iple- bre pormi salnd etorna ; y yo
sia, y me has-concedido te ke sidown ingrato. Despues de
recibiese -Saeramentado 5 yo la Comunion sagrada, divds:
te addro, como-@mi Dios y Clementisimo-Sefior mio Philip. 1,
Sefior, ¥ te quisicra dar in- Jesu-Christo , Hijo Unigéni- ¥+ 7-
finitas gracias ; aldbente los to del Ererno Padre ,-que por
Angeles por 'mi: yrodas las darme la Gloria te humillas- -
criararas del Cielo, y de la te @ tomar la forma de sier-
tierra: desempefien- mi gran- v,y por librarme de mis
de obligacion; porque tiiso- pecados recibiste la vestidura
lo eres el Santo ; nii solo eres de pecador s yo soy el ingras
el Sefior Omnipotente; y ti to que puse en olvido tan
solo eres ¢l Altsimo s tén imponderables beneficios; pe-
misericordia de mi, para que ro deseo enmendar ‘mis yer-
mi alma te alabe cternamen- ros pasados , y comenzar vi-
te. Amen. da nueva en tu santo servi-
Commnion weinte y quatro,  cio, Dame , Sehor , fortaleza,
Considera el olvidodetes- pues te addro Sacramentado
table que has tenido del be- en mi pecho, ¥ no permitas
neficio grande de la Encar- que yo me aparte de ti; sino
nacion del Verbo Divino pa- que siempre te dme eon todo
1a tu remedio. Dios se hizo mi corazon, hasta que-me
Hombre por ti; y ti, ;qué’ vea seguro en el feliz puerto
has hecho por tu Dios? No de la gloria, para alabarte
se hizo Angel , sino Hom- siempre con los Angeles del
bre , para que tt le quedases Cielo. Amen, ;
mas obligado. Este tan estu- - Gomunion weinte y cinco.
diado beneficio , que fiue la Considera la mayor y mag
emulacion de los Angeles, fea ingracirud de quantas has
i@ ti no te.vence, para ser tenido con: tu Dios y Sefior,
agradecido? Pondera la feal- en el olvido sirracional con
dad .dc ttr mala correspon- que has vivido del beneficio
dencia, y no te llames “es- incomparable de m reden-
pirimal; siendo- tan ingrate, cion, El Sefior mutié por ti
Dirds quando te cozgies: afrentosamente en una Crog; ™™ 1
Acilsomre., Padvei, de da gran- 3y 0t I olyidasy debiendole ©- & &
de falta de comsideracion en la vida? Padecio por tiyde- -

que be wivide del soberano be- xandote exemplo de- padecer;

neficio de la. Encarnacion del ;y v buscas la-holganza que
Verbo Divingyque s¢ bizobom- su- Magestad aborrecié ¢ No
se-
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« Peir.1.seria mtichio te hicicses escla- mi vida, y servirte perpétud-
¥otr. yo de quiente librasc de la mente. Amen.

1, Cor.6, &

Vo 30,

Facob.
Vo fu

muerte temporal 5 'y no
quieres’ sér verdadero hijo,
y discipulo ‘fiel de quien te
libréde “la muerte eterna?
$i esto no e falta de fe, ‘es
por lo ‘mehos ‘grandisima
falca de consideracion , y fei-
sima ingratitud. Diras quan-
do te confieses: Asiisome , Pa-
dre , del olotdy ingratisimo,
que he tenido -+ del wmisterio
grande de “mi vedencion ; que
no baberle considerads
como debia | me be Henado de
wiciosas  ingratitudes contra
mi Dios y Sedior, En habien-
do comulgado,, diras:
Piadesisimo Redentor de
mi alma, Sefior mio Jesu-
Christo, yo me conozco es-
clavo de tu divino amor, com-
prado con el inestimable pre-
¢io de'tu precigsisima san-
gre; y 4 cuenta d€"que nio soy
mio; sino de quien "4 costa
suya me redimié’, no quiero
tener otra voluntad, que la
de mi legirimo duefio y Se-
fior, Mepesa de lo intimo de
i glinia de no haber ¥ivido
siempre en conrfnua’cafiside-
racibn de’este grande bene-
ficio , para no $er tan ingrato
como he sido’s ‘pero me con-
siiéla, Sefor’, ‘€l ‘conocer fi
" liberalisima eondicion’, "y e~
pero me asistiras con tu divi-
A3 gracia’; ‘para enmendar

Cormunion veinte y seis.
Considera quan ingrata-
mente correspondes al sobre-
natural beneficio de la justi-
ficaclon de tu alma, yal fa-
vor estimable de la conserva~
clor detw vida. Por el primer |
pecado, que cometiste con- o 4‘_ 5
tra tu Dios ; podia su Divina
Magestad haberre sepultado
en lostnfiernos, v no lo hizo
ast , sifio que te ha esperado,
¥ 'te* espera - misericordiosa-
mente, oftreciendote el per~
don, si haces verdadera pe-
nitencia. Pondéra tu rebeldia,
y fo abuses de la divina mi-
sericordia , que“te convida
con el remedio para tu eter-
na felicidad. No se tc pise
todo en descos y propositos, =
que rio Hegdn 4 la exccucion,
porque astos mas e sirven
para tormento , que para efi-
ciz remedio, Quando te con-
fieses, dirds ; Aedsonte’, Pa-
dre, de lo mal que be corves-
pondido 4 Dios niestro Sefior
en los grandes bentficios quie
Su' Magestad me'babecho , jus-
#ificando mi'alma con su divi-
ni gr.m‘a, y dandome tiem= Ex Orat,
po para’ ewmendar i mala Eccl. Dos
wids. Quando ‘hayas comul- mi. 10,
gﬂdﬁ, dirds :'. ! : post Penta
Amanrisimo Sehor mio
Jesu-Christo', que - ostentds
tn ‘infinito poder” en usar-de
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misericordia , - perdonando
mis pecados; yo te doy.to-
do mi corazon , y te ofrezco
mi vida , obras y trabujos,
en. sarisfaccion de. mis cul-
pas: Acdbese ya, Seflor, tan-
ta- miseria, ¥ 0o permitas
que yo te ‘'sea mas ingrato:
No me permitas el vivir,si
tengo de ‘ofenderre. Aliben-
te los Angeles, porlas gran-
des - misericordias que has
usado con tan miserable eria-
tura, OQjald yo te comience d
amar ,  para nunca ’ cesar.
Amen,

Comunion veinte y siste.
aarivg,  Considera clanal logrode
¥. 6.0 105 talentos -que Dios mise-
feg. ricordiosamente te ha dado,

y ot los has tenido ociosos,
y tal vez te has voelto con
ellos contra su Divina Ma-
gestad , de quien los has re-
cibido, Mira tu entendimicn-
to mal logrado, tuvoluntad
mal empleada ; tu memoria
corfundida. Dios te dié esas
nobilisimas potencias. -pata
que le conocieses y le ama-
ses , .y te acordases -de sus
diviros beneficies , yreuida-
ses de tus obligaciones en.su
santo. servicio ; y tit con tu
maliciosa pasion las has per~
vertido todas , empleandelas
en las cosis. eadiicas, y pe-
recederas de este  miserable
mtindo 5 en vanidades y en
negocios de la tierra,, Consi-
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dératé como una criatura per- Sare 1+
didas pero sio; desconfies de ¥+ 17:
la infinita: miscricordia:de m
Criador , sino muy hffmilde

diras en tu cenfesion : Acti-
somey. Padre ;. que be malva-
ratado los Dones de Dios .y

dos talentes que su- Divina
Magritad me. ha . dado , o
enmpleandolosen su samto ser-
wielo. Despues de la. sagrada
Comunion,, dirds :

Benignisimo Sefior mio Je-
su-Christe), que con laaban-
dancia de tu piedad inmensa
te has dignado de queteite- 1,
cibicse .Sacramentado <.una y. 55,
criatura tannggata, que ha
malvaratado los preciosos ta-
lentos, que. ha recibidode tu
liberalisima mano ;. yo , Se~
fior, te quisi¢ra alabaf con
todos los - coragzones y len-
guas de todas, las criaturas
del Cielo y de la tiersa, Re-
cibe,  amantisimo. Reddfi-
tor de mi alma, el buen desco
de mi corazon ,y no me des-
ampares., para que yo per-
severe hasta. el fin.de mi vida
en tu santo servicio, Amen,

Comunion veinte y ocha

Considera el calpable des-  #artb.
cuido ;. .que has tenido en.tu 20+ ¢
vida, pasada, de aplicarte a
lo que. habia de ser prove-
chogo, para tu alma, como ¢l
oit- Platicas » espirituales , y
Sermones de . christiano dess
engaiio,, freqilentar los San-
tos
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tos Sacramentos, ganar In-
dulgencias, y-leer libros es-
pirituales que te hablasen al
coraZon, Tus empleos han si-
do divertimientos, distrac-
ciones , ociosidades , incons-
tancias , y parlerias intitiles,
que solo servian de perderte.
Sirvate este verdadero cono-~
cimiento de humilde confu-
sion ; y para tu remedio di-
ris quando te confieses: Aedi-
some 5 Padre , del grandisi-
mo descuido que be tenida en
aplicar: Jos remedios mas con-
wenientes para la salvacion
de mi alwa., del mucho tiem-
po que be perdido, y de todas
las - ocupaciones intitiles. en
que me be empleado. En ha-
biendo recibido la sagrada
Comiunion, dirds al Sefior:
Pacientisimo - Sefior mio
Jesu-Christo; que con infi-
Sop. 15, TR benignidad me has‘ espe-
¥.35. tado a penitencia, disimu-
lando mis muchas ingratitu-
des, yo estoy reconocido de
‘mi desatento proccdpr 'y
quisiera llorar con lagrimas
de sangre la perdicion de mi
vida , y el disgusto que ‘con
ella he dado & quien murio
por mi salvation eterna. T,
Sefior , me criaste , y i has
pagado por mi, Ojala, Dios
de 'mi alma; sea ¢ste mi pro-
pio conecimiénto’ para nun=
ca jamis volver @ mis pasa-
dos desconocimientos.  Asis-

Isai. 36,
Veds

teme con tu divina gracia,
para ‘que yo persevere en
este  verdadero desengafio,
Amen,
Comunion veinte y nueve.
Considera los malos exem=
plos que has dado a las de-
mas criaturas con el relaxa-
do_desconcierte de tu imper- .
fe@tisima vida. Tus impa- ;7 ‘s
ciencias , indevociones , pro= 7y, 1.y,
fanidades , solturas, inquie- . "
tudes , murmuraciones ; ava-
ricias, luxuriss, gulas, y pe-
rezas en el servicio de Dios, .
no solo eran malas para ti,
si tambien de escandalo y Epber, 5.
mal exemplo para tus proxi- ¥ 4
mos , a quien debias edificar,
Pondera bien este nuevo re-
doble de tus maldades, y di-
ras con mucho dolor quan-
do te confieses: Aciisome ,
Padre , del mal exemplo que
be dado 4 las demids criatu-
ras con wmis malas operacio:
nesy y de lo que por calpa mia
bubieren recibido detrimento
stis almas. En habiendo re-
cibido @ nuestro Sefior Jesu-
Christo Sacramentado , dirds:
Clementisimo Sefior mio
Jesu-Christo, que con tanta
fatiga buscaste los pecadores
para salvar ‘sus almas ; no
desprecies la mia por sus
grandes pecados , sino tcn
misericordia de mi, que de=
seo estdr contrito y humilla-
do en tu santisima -presen-
cia.

Joant. g
. 6
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Bi. 4s. ¢ia. Echame, Sefior, tu po-

¥.7.  derosa bendicloh , para que
de una vez-esta tierra mal
dita de mi corazon ‘quéde
santificada , y-en adelante no
arroje espinas de ‘malos afee-
tos,, sino frutos sazonados de
buenas obras, con que por
tadivina misericordiayo con-
siga la vida ererna. Amen,

Comunion treinta,

Deur, 5. Considera la faltade reve-

V. 16.& rencia que- has tenidod tus

#ib  padres naturales , disgustan-
dolos en muchas cosas, por
no tener la virtuosa docili-
dad v sujecion que debias a
sus dictimenes, y sanos con-
scjos que te daban. Quien
desprecia 4 sus padres, des-
precia-d Dios, que tanto en-
carga .su honor y obsequio-

so respeto.:Duéléte de tode. Cl

quanto en-este punto hubie-
tes faltado. , considerando
debes @ tus padres todo el sér
que tienes, despues de Dios;
¥ en tu confesion dicds : Aed-
sorie  Padre , de todo quanto
be faliado a la reverencia,
obsequio - bonor de wmis pa-
dres maturales oy de todo
qaanto les di de molestia y
pesadumbre me pesa de ells.
Despues de la sagrada Comu-
nisn., diris: ¥ il
Sefior mio Jesu~Chitisto,
mi Padee Celestial ; v Sefior
de mialmas yo te ofrezco mi
corazon, en -hacimigato de:

ady
acias ypor. este. incompre-
ﬁ:pm' io de habet-
te recibido Sacramentado: ¥
aunque de rodas- mis &ulpas
pasadas desée terier ‘intenso
dolor , pero-muy en particu- -
lazte pido: misericordia por
las . que cometi , no estiman-
do. y honrande & mis pa-
dres naturales conforme mie
lo mandatu. santisima' Leys gy, o,
¥ propongo en adelante des- ¥ 1:.00
empeilac esta obligacion. nia, Eccli, 1.
si ya no puedo conobras, V- -
con oraciones , para que ‘en
todo sea cumplida tu santf-
sima voluntad, v seas alabado
de todas las criaturas; Amen,
Comunion treinta y una,
Lonsidera la-falta de res pr, 5;.
Verencia ‘que: has tenido 4 ¥ 6.
los. sefiores - Sacerdotes” de
hristo ; que son sus Minis=
:zosl.zyyl?&ﬂg;ﬂc la tier-
nia sus mtﬁuﬂoﬁdc %%E ﬁ";ﬁ:
ccrdotes de su Hijo' Sangics. perr.
simo- habian puestolas plan= = $73:
tas'desus pies , y besaba Ja & it
tierra. que cllos. habian pi-
sado. Pondera con esta noti~
cia . imperte&isimo modo
de abrar; ycon deséo de per-
ﬂ;o:_:mnar todos tus afectos,
dirds en la- confesion 1 Agsi=
so1e 5 Padre , que o be e
nerado cono: debia i Jof se<
fiores. Sacerdoter de i Se-
itar Jesu-Christo , por su al-
tisimp dignidad , y propongo
T e
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eumendarme en adelante, Des-
pues de la sigrada Comunion,
dirds; 2 oy
Hebr. 7. Alusimo Sefiop mio Jesu-
¥. 148 Chisto ; Sapremo. - Sacerde-
Prtod te. de, Magestad inmensa;

DESENGANOS MISTICOS.

Pedro dirds.en w.confesion:
Astisome. , Padre ;. de todas

las.. desatenciomes - - falta
del.debida. respeto gue ihe te 1.Perrn,
nide com ! los-ancianas, . s V- 15
periores! s que, debia, vencrar,
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tuviste con los pobres del Se- miedies mi pobreza con celes-

Marery fior. 81 no puedes: remediar- tiales virtudes , para queyo

f-”.

los , por lo menos no lesnie=  te sirva.comd debo. Amen,
gues el consuelo, ni menos - Gomunion treinta y quatro;
los desprecies, porque esto Considera las inumera-

¢s abominacion de Dios. Rue- bles imperfecciones yofals g, 4.z,
g2 a Dios que los consuele, tdsque hastenido en elexer: 4: o,gs:'.
¥y muevya los corazones delos cicio delas quatro- Virtudes ap. 75es.

Y. despues d@hahcr._csamu{f

* o ecilla: criatura , de-
¥t pibe » gado, diras:.

sc¢a.entrar ~en el -verdadero

conocimiento. .y pues eres
Maestro soberano ide-la mas
alta_perfeccion ,ilusmra , Se-
fior , mi. alma: con tu divina
luz., .para;que yo, acicrte @
VEnErars,. como se debey 4
tus Sacerdotes ,-y-Ministros
de la tierra. Adorote Sacra-
mentado-¢n mi pecho., y-par
esta. infinita- dignacion que
has. tenido conmigo , te su-
plico 5 me concedas la eficiz
execucion de mis bucnos.de-
seos', para mayor gloria tu-~
¥&,y bien de mialma. Amen:
- Comunion treintay dos.
Zev. 19, Gonsideralas muchas fal-
¥.33.° 28 que-hastenido en la ve-
Deur,23. neracion; de los ‘ancianos y
¥:59: . superiores; que conforme 4
la voluntad divina debias ha-
ber -honradoy resperado
con -humilde. sujecion. Pon-
dera mucho_tu gran. sober-
bia ;. -duélete - de - tus ali=
vas desarenciones ;. y del mal
exemplo..que con . ellas has
dado y.preponiendo fitme-
mente sujetarte.a toda. huma-
na criatu s, por, el amor. de
Dios., conforme al sagrado
documento del Apostol.San

. Soberano Rey. de los Re-
vesyy-Seior.de los Sefores,
Seior mig- Jesu-Christo , yo
te adogo Sacramentade,en mi
pecho. ;. y.deséo aprender de
tu inmensa Magﬂ-ﬂ@dy humi- Martrr
llada por mi amor yelserver- Veige
daderamente- humilde de co-
razon, Conozco. mi gran so=
berbiaen, no.haber respe-
tado y venerado a los.que
por. sus-afos ; 6. por. su dig-
nidad eran. mis superiores.
Todo ha side soberbia mia,
que- propongo  reprimir. y
vencer , asistido del gran pe-
der de. -t divina,gracia, la
qual- me fortalezca, Amen,

+ Comurion treinta y tres. |
Considera la poca estima-
cion.con que has.mirado 4
los pobres de Christo, que
son los. ojos de:la estimacion
de Dios. Acterdate; que €l
Schor se hizo pobre por.no-
sotros:en este mundo, Ponde~
ratu falta de fe, .0 falra de
consideracien , sobte lo mis-
meo que_la Fe Catélica te en-
sefiay En el juicio final se. te;
hara cargo | especifico .del
portg bugno. 6 malo , que

tu-

que los puadm remediar, Cam:linalss, Pradencia ,j‘m—
Quando te confieses, dirds: ticia , Fortaleza, g Templan-
Actisome | Padre , de' 14 poea za, unds veees cxcudicn&o,y
estimacion christiana con que otras no legando al - punto
ke’ mirado dlos pobres de mi perfetto que debias seguir.
Seftor Fesu-Christo , wo con- Y nossolo.no te has exercitas
siderando como debia , que doen eilas como’ debias, si=
vepreséntan &' i Magmd, no: que-tal vez , ni ain hay
gue se bizo pobre por mi amor, conocido la naturaleza de es-
Si-los hubieres despreciado, tas Virtades principales, ni
dt_:cl:m'alo. En habiendo reci< has tenido cuidido - desaber
bido & nuestto Scfior Jesus en qué grado consiste su per=
Christo Sacramentado , ‘diris feceion ; ni - las cspecies  de
con profundisima humildad: virtudes en que cada una de
AmanfLsimo Padre de los ellas se divide, Todo es ig-
pobtes, Sefiormio Jesu-Chris- noraneia tuya',
to, q]::bpor mi amor te hi- L
ciste re, siendo Rey Sus bes algo, v ain movsabes 1o
premo de_ los Cielos v 'de 1a que csg v'm{:d. Deeste pun:e
thr}'a,-mL pobre alma se po- tratirémos en otra parte. Por
nea las puertas de tu infini- lo queahora toca 4 tu confe=
ta piedad. Yo te'doy, Sefior, sion'; diris con humildd:
todo mi corazon, quenoten- Aetiome, Padve qie én el
BP otra cosa mas de tu ‘san=' exercicio delar Virtudes Qapr-
tisimo _bencplaciro vV oagra- dinales babré faltado & cadw
do. Atiende:, Sefior pladost: pasos - tashien me acuso de
simo , quan pobre estamial- o' haber procarado saber ‘en
m:l de v:‘rmd:s 2 'y remedia gué consiten estas Virtndes,
mi necesidad , como todo pars exercitarme. en eflas.
Poderose, Prop{:ngo firme= Despues dela Coniunion sa-
mente estimar ‘@ tus pobres: grada ) dirds:
et I tierra \y tessuplico ‘re- Macstio soberano de- ro-
13 das

Hisers

o Id. supr,
3 Presuncion py, Beari
y saberbia , quete parece sis Immac.
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1. Perr, das las victudes, Sefior mio
21, v.8, Jesu-Christo , yo confieso' mi

ignorancia en - tu « santisima
presencia ; v mi grande im-
perfeccion en todas mis ope-
raciones , que como criatura
terrena me ciego con el pol-
vo.de este miserable mun-
dos y aplicando mis talentos
4o que menos me imporra,
me deseuido de lo que me se-
ri-de provecho para siempre,
No atiendas . Sefior , @ mis
fieas ingratitudes ni-te acuer-
des de mis. ignorancias , por-
quie ya conozeo , ‘que.obré

- como . insipiente, No. quiero

la mundana prudencia de es-
tesiglo , que lleva engafa-
dosa los hijos de Adin s solo
pido la verdadera prudencia,
que me-haga-en tode agra-
dable a tus divinos ojos, v yo
seit virmoso por tu santisi-
me amor. Amen,
Comunion treinta y cineo.

Considera quantas. veees
habras faltade a las perfe@tas
leyes. de la modestia. Esta es
la preciosa virtud , .«que en
todas las. acciones humanas
de la crigmura racional pone
decente modo ; coma: diceS.

DESENGANOS MISTICOS.

en tus-vestiduras , y en todas
ras operaciones exteriores, ¥
hallaris que no has dado tes-
timonio al mundo de que cs-
timabas la virtud; sino de que
viviassin regla de perfecto
Christiano. Procura tu reme-~
dio , y diras en tu confesion:
Actisome -, Padre , qu¢ inu-
merables veces be faltade 4
las Jeyes perfectas de la Chris-
tiana modestia , y tambicn he
tenido omision en informarme
de ellas , para vegular mis
operaciones, Despues de. lasa-
grada Comunion, diras:
Piadosisimo  Schior - mio
esu-Christo, que deseas per- Marh.g.
tas & tus criaturas i yo, la Ve 48
mas imperfe@a de quantas
sustenta. tu: liberalisima ma-
no, desdo enmendar mis de-
formidades, para ser del agra-
do de tus divinos ojos , y no
dar mal exemplo i los que
me tratan en el munde. Yo py, ry3,
te adoro con todo mi. cora: ¥, 124,
zon ; y te ofrezco mi alma.
Dignate , Scfior , de ensefiar-
me tus justificaciones , per-
fecciona. mis porencias con
divina loz , y asisteme con
el efichz poder, de tu santisi-

FPrev,ts,
V. 11,

1, Thes, 1.
¥4
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plo qué has dado con ellas.
Por la paciencia se conoce la
virtud de cada uno, como
dice el Espiritu Santo. Atien-
de quan lexos has estado de
ser perfelto : procura enmen-
dar tu vida, y diras en tu con-
fesion : Actisome , Padre, de
todas quantas impaciencias be
tenido en todami vida,y del
mal exemplo que con ellas be
dado 4 todos los que me veian
inguicto. Despues de haber
comulgado, diris: i
Pacientisimo Sefior mio
Jesu-Christo , que por pala-
bra, y por exemplo tantas
veces me enschiaste 2 levar
mi Cruz con resignacion y
paciencia ; yo conozco , que
no he tenido ni ain vesti-
gios de ser verdadero Disci-
pulo de ran Seberano Maes-
tro ; pero desdo enmendar
mi desconcertada vida, asis-
tiendome tu divina gracia.
Yo te addro en lo intimo de
mi alma, y te suplico, Sefior,
me des formleza para armar-
me de paciencia en rodas las
adversidades de esta. vida
mortal, hasta que me vea se-
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tal , como son' la comida, la
bebida, v el sucio. Atiende,
que muchas veces mas pare-
cias brute , que criatura ra-
cional , pues no Hevabas otra
regla , que tu sensible apeti-
to. Pondera bien estos defec-
tos , O excesos ; y dirds en tu
confesion : Aethsome , Padre,
de todas las veces gue be fal=
tado ; 6 excedido em la comi=
dayen labebidayy en el sma-
#ios y conficso mi grande im-
pﬂfr{cian en no baber le-
wado ctenta wi vegla para
refrenar mis  desordenados
apetitos, Despues de la sa-
grada Comunion , dirds:

Benignisimo Sefior mio
Jesu-Christo, que baxaste del

Cielo a la tierra; para ense-
flarme con tu exemplo lo
mas perfecto de las Virtudes;
extiende , Sefior, tus divinos
ojos & esta vilisima eriatura,
liena: de imperfecciones ; y
dignate , Soberano Seiior, de
perfeccionar la obrz de tus
manos, Yo te ofrezco mi co-
razon rendido , pero lleno de
defeftos, Ten misericordia de
mi, que he vivido como el

Foan. 15,
Vil

Pryry.
?

guro en ¢l puerto feliz de la
yida eterna, Amen,

brute , que no ticne enren-

& Augm. Agustin, Y 5. Gr ig dice, imi i
g egorie dice, dimiento ni uso de razon;

ma gracia., ¥ asi lo podrd Philip. 4
e Redh. gne donde-habiracl espifit

o todo en.el Omnipotente que ¥« 53.
. Greg

Naci,

de Dios'nose puede ocultar

.. la.modestia. Pondera bien -la

inmoderacion pasada de ro-
das tus acciones , jen, el ha-
blar,-en el reir , gn ¢landar,

me conforta, Amen.
Comunion treinta y seis.
Considera las'muchas im-
paciencias que has tenido en
toda tu yida , y €l mal exem-
plo

Prov, 6,
¥

Comunion treintay siete.,
Considera los muches y
grandes excesos que has teni-
do en tomar los comunes
alimentos para la precisa con-
servacion de esta vida mor-

Inspira , Sefor, en mialma
el verdadero desengafio, pa~
ra que de este miserable mun=
do solo tome lo preeiso v
necesario pard sustentar la
vida, y aumentar los mere-
T3 ci-
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cimientos €n tu santo ‘servi-
cio. Amen.

Comnunion: treinta y ocho.

Ceonsidera el poco cuida-

do que has tenido en mortifi-

€ar tus ojos; que son lasventa-

nas'por donde sube la muer-

Jer-o¥. te 4 nuestras almas, como

*f dice el Profeta. Los Santos)

que tenian mas - fortaleza pa-

rd Vencer sus tentaciones, sin

embargo. hacian patto con

sus ojoss 3y timiserable, fra<

gilisimo , € inconstante , los

Jeb. 13, dexas libres, para que vean

¥+ todas las vanidades del mun-

do? En ¢s0se conoce.tu po-~

ca, 6 ninguna virtud. Diele-

te de tusdefectos pasados, y

dirds en tu confesion’: Aeri-

somes, Padre , de las intime-

rables faltas de migrtificacion

qué be tenido en mis ojos, ¥

de quantos pecados se me ban

originado de esta falta de

mortificacion mig. En habien-

do recibido 4 nuestro Sefior
Jesu-Christo, dirds:

Clementisimo Sefior mio

Jesu-Christo, que compre-

hendes mi grande miseria,

ten-misericordia de mi alma,

Confieso haber vivido  sin

orden ni concierto en la vir-

tuosa: mortificacion de' mis

ojos, por donde entraban las

especies dafiosas & mi cora-

zon; y me llenaba de malos

pensamientos. Yo faltd, como

criatura terrena , mas espéro
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el perdon de mi Criador. RS
Ofidzeote , Seflor, mi cora-= ¥, s,
zon, para que le purifiques &
L gnso 5 mo' permiras que
me aparte de ti, pues eres
la suma santidad , que ilu-
migas 4 toda criatura racio=
nal , ~quée’ viene al mundo.
Ojala’, Sefior, yo-vivasolo
para; cumplit tu  santisima
voluntad. Amen,
Comunion treinta y nucve,

Considera las ' inumera=
bles faltas que has cometido
con tu desconcertada lengua,

El Sefior te dice, que de'to- anr. 11,

da palabra ociosa has de. dar ¥, 15,
estrecha cuenta s por lo qual

sean tus palabras sencillas y
verdaderas , diciendo con li-

sura christidna : Esto es , y

2519 ng es 5 porque todo lo
demis no viene de buen prin-
cipio, como dice el mismo Se-

fior. Con estas catélicas ver- Marté.y
dades hazte la cuenta de las ¥ 37
muchisimas faltas que ha-

brds tenido en tus inconside-
radas conversaciones , y en

el trato freqiiente de las cria-
turas , habiendo vivido sin
aterta reflexion de lo que era
0¢ioso § ‘¢ ‘necesario, Diris
quando te confieses: Aetirome,
Padre, de todas las palabras
deiosas de mi wida pasada, y

de quantos defebtos be tenido,
pertcnccientes d& gl precipi-

tada lengua, Quando hayas
comulgado , diias:

Pia-

LIZRO If. CAPITULO XV 208

1 atach, | Dladosisimo Sefior mio

4! Yi2g, Jesu-Christo | cuyas miseri=

cordias son ‘inumerables, v

cuya benignidad  es infinita

con los pecadores arrepenti-

dos, atiende ; Sefior; 4’ mi

farigado cotazon en el cono-

cimiento deuna suma de im-

perfecciones 'y faltas que co-

noce y confiesa , contrito

y humillado, de toda mi vida

pasada , con el desconcietto

de mi lengua desenfrenada,

para liviandades “ociosas y

perniciosas, Por aquella amar-

ga hiel que mortificd tu

sintisima lengua , en satis-

faccion de los defe&tos de 1a

miia sy por lainmensa digna-

cion con que la has queri-

do santificar , recibiendote

Sacramentado , e suplico

Feann. perdones , Sefor, mis pasa-

16. ¥ das culpas, y fno ‘me permi-

N tas reincidir en ellas, Amen,
Comunion quarenta,

Considera noson menos

Pr. 3. los defe@os que has tenido

Wi, ~en el maluso'de tus oidos,

. quelos que cometiste con tus

ojos s pues hablendorelos da-

do Dios’ para' oir la palabra’

divina, v los sagrados’ Mis-
Prov. 2. terios dela Fe Catdlica, y pa-
¥o2. el trato racional de las
cridturas, en cl preciso para
Ixvida homana, tilos has em-
pleado en‘ofr murmuraciones,
lisonjas 'y vanidades. Consi-
dera bien esta verdad , y di-

ras humilde quando te con=
fieses: Aetisome , Padre ; de
todas las culpss | qué be o=
netido con el mral wso de snis
vides. Quando comulgues, di-
ris:

Omnipotente Seflor mio
Jesu-Christo, que me formas-
te de tierra , quando. vie-
res mis inumerables defectos,
acuerdare ; Sefior , que soy
polvo. Tu infinita misericor-
dia resplandece mas en' la
mayor miseria. La de ‘mi al-
ma parece la suprema | pues
no hallo en mi otra cosa, que
defectos y filtas, Ostenta,
Sefior, tu infinito podct en Pt 34 ¥e
perdonatme  tantas ingratitu~'7-
des. Perfecciona ‘mis ofdos,
para que en adelante solo
atiendan 4 lo que me despier-
te , para ser agradecido 4
Divina Magestad, Amen,

Comsiniar: gugrenta y una,

Consideraquian nmortifi 1+ Co
cado has tenido 'al generalit 4 ¥
sentido del Gacto , huyendo’™™
de la virtuosa mertificacion’
de cosas asperas 'y rudis, ¥ @
buscando en rodo lo masblin-'
do, suave 'y delicioso co-
mo.icriarura sin regla , sin
mortificacion , y sin espiritu.
Confiindete, viendo lo-poco
que te ayudas para labrarte
con ‘penitentias v mortifica-
ciones 1a cotona de la glorias
y quando te confieses dirds
con humildad - Adewsomi, Pa-

T4 dre,
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dre , de quanto be pecado en
toda mi vida por el sentido
del taflo , buscando , como
eriatura terrena , pars el
#sg de mi cuerpo lo mas stia-
ve, ¥ que me sirviese de me-
nos mortificacion. En habien-
do comulgado , diras:
Pacientisimo Sefior mio
Jesu-Christo, que en esta vi-
de mortal elegiste por mi
amor , no las conveniencias,
blanduras y regalos, sino la
aspereza , mortificacion y

tormento de la durisima ca-
ma de la Cruz: ilustra, Se-
fior , mis potencias, y perfec-
ciona mis descos, para que
en adelante , siguiendo @ ran

Soberano Maestro, yo solo
busque para mi cuerpo lo que
se ha de mortificar , para que
no se rebele conrra mi espiti-
t, ni me embarace con sus
brutales apetitos en el cami-
no de la perfeccion , sino que
me ayude &4 camplir tu san-
tisima voluntad , pucs ram-
bien ha de participar de la
eterna felicidad , que espero
<conseguir por tu infinita mi-
sericordia, Amen.
Comunion guarenta y dos.

Considera lo pocoque te
has mortificado en los dos
Sentidos corporales del gus-
to, y del olfates pues habien-
dotelos dado Dios para san-
tisimos fines s tul los has con-
vertido en sensuales regalos
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de tu cuerpo terreno y cor-

ruptible. No te ha dado Dios Péilip. 3.

el gusto para que idoldtres.cn ¥+ #3»
tu vientre , ni te ha dado el
olfato solo para las delicias de
los buenos y suaves olores,
sino pata que te sirvas de es=
tos sentidos en alubanza de
tu Criador , y te mortifiques
en ellos por amor de su divi-
na Magestad , y para el ma-
yor bien de t alma, Por no
haberlo hecho asi , diris en
tu confesion : Acitsome , Pa-
dre, de todos los excesos que
be tenido en los dos Sentidos
corparales del gusto , y del
olfate .y de guanto be pecado

o ellos en todo el tiempo de
i vida. En habiendo comul-
gado, diras;

Senor mio Jesu-Christo,
vida de mi alma, y almade
mi vida ;confieso, Sefior, que
conforme las imperfeftas ope-
raciones de mi inconsiderado
proceder , he sido mas bestia
sin razon, que criatura racio-
nzl. He seguide mi apetito, y Fer. 154
en <l uso de mis sentidos no ¥ 15,
he separado lo precioso de lo
vil, olvidandome del espiri-
tual aprovechamiento de mi
alma, Por la inmensa digna-
cion , con que me has con-
cedido , Sefior, que yo te re-
cibiese Sacramenrado, te su-
plico me dds tu santisima
bendicion , perdones mis pe-
cados, y me asistas con ta

di= -
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divina gracia , para no ofen-
derte mas. Amen.
Comunion quarenta y tres.
Considera lis inumera-
bles faltasque has tenido en la
caridad perfecta, que debias
haber exercitado con tu pro-
aimo, -no haciendo con ¢l
lo que: no quisieras que ' €l
hiciese contigos y no hacien-
dole & €l todos aquellos. fi-
vores, honras, asistencias ¥
consuglos , que quisieras que
¢l contigo exercitise. Estos
son principios generales de
la Ley natural, y del Evan-
Teh. 4. gelio de Jesu-Christo, Atien-
¥.16 dé como has complido las
catorce obras de Misericor-
dia con tu préximo, que Dios
te tiene encomendadas , y te
enseia la Dodrina Christia-
na, y hallacés lo mucho que
Lue. 616 falta , para. set _p;rfcﬁn.
P aks En tu eonfesion , dirds: Aed-
: some , Padre , de Io mucho que
be faltado en el precepto de
la caridad con mi préximo.
Despues de la Comunion sa-
grada, diras:

Benignisimo Sefior mio
Jesu-Christo, que mas de-
seas de nosotros la misericor-
dia , que el sacrificio, y oftre-
ces tener misericordia  con
los que la ruvieren con sus
Jacob. 2. proximos : ilustra, Sefior, mi
¥.6 entendimiento , y enciende

mi volunrad en caritstivos
afedtos , para que en el breve

Marc, 4o
V.24,

tiempo que me falta de mi
vida , yo descuente mis pe-
cados , y enmiende mis pa-
sados desaciertos. Desde el
trono de mi corazon , donde
te venera mi alma, manda,
Seflor , @ mis pasiones no in-
quicten mi espiritu , ni per-
turben mis buenos deseos,
que son de cumplir en todo
tu santisima voluntad , de
amarte sobre todas las cosas, y
al proximo como a mi mismo,
por t Divino amor. Amen.
Comunion quarenta y. guairo,
Considera tu grande so-
berbia, que como pestifero
veneno se extiende por rodo
el cuerpo de tus obras , en
tus pensamicntos , palabras,
0jos , pasos , arrogancias, ges-
tos, modos de hablar, y to-
do parece estd dando testi- Zcd 254
monio de tu presuncion y ¥ i-&
soberbia, Haz eximen rigu- o
1050 de este punto principals
porque asi como la humildad
interior y exterior todo pa-
rece lo santifica, asi Iz so-
berbia perniciosa todo lo
mancha. En tu confesion di-
ths : Actisome , Padre , de. mi
grande soberbia , y del wal
exemplo que be dadacon ella
& los gue me han tratado en
esta wida. En habiendo reci-
bido al Schar Sacramentado,
diras:
SoberanoSefior mio Jesu- Marth
Christo ;, Rey benignisimo 13¥-12
de




