Freech,
ai-¥.
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120. forme al Salmista , no duer-

meni dormiriel que es guar-
da de Israédl. Que deba ser
prudente, lo significd Dios
en misterio , quando dispuso
que los' Sacerdotes echasen
sal sobre todos los sacrificior,
Sacerdote quicre decir, ‘Di-
reftor Sagrado: Sarer Dux:
y en lasal sesimboliza la dis-
crecion y prudencia con que
nan de hacer @ Dios el sa-
erificio- de las almas que es-
tin i su cargo,

Si acaso dixeres que re

3.

- € parece imposible hallar un Di-

redor espiritual con todo es-
te agregado petfefto de san-
tas condiciones; te respondo
confesando , que no es facil,

res en Ja eleceion. Haz algu=
nos. exercicios - santos, ﬁara
que el: Sefor te dé aciertos
aplica para este fin algunas
Comuniones; daalguna limos-
na, y pide 4 otras personas,
que te encomienden & Dios;
mas no - pidas revelaciones
¢en lo que puedes y debes
prudentemente asegurar con
diligencias humanas. Si no
tiencs conocido el sugeto, in-
formate de quien le conocie-
re , confiesate con ¢l algunas
veces, sin decitle tu fin, has-
ta que por tf mismo te ase-
gures, en quanto pudieres sin
nott, desi te conviene o no
te:conviene escogerle para la
direccion de tu alma. 3
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tion de Padre espiritual; por- quesentia tener #los que t;":!:
que una vez hecha, no con- taban su alma, la tespondio
yiene mudar de Direftor sin el Sefior, que la mawfrsauon‘
gravisimos morivos:, por los de los buenos no dafiabas y
molestos v enfadosos incon- que atendicse, que i al' :‘m
venie:fes que s siguen de t2- enfermo que esta en pol lgzo
les mudanzas, Mas adelante de muerte, le parece le da s
Lefrs cape ararémos de algunas persos lud un Medico, no era virtud
i, que cchan la culpa de dexarselo deagradecer, yino
su poco aprovechamiento al leamar. Con cstqla dexu.léms’
descuido © ignorancia de sus enschiada, que a sus Podres
espitituales Directores; sien- nglirltuulcg. era virtud anm:—
do la verdad , queno consis- los y - estimarlos , v serles
te tanto “en ellos, como en agradecidas con tal, que su
ellas , ‘el no estar mas ade- amor filese puramente, espl=
lantadas en ¢l camino de la ritual, y su agradecimiento
perfeccion, con virtuosa ‘moderacion.

De la Segrada Escritura gub. r3.

CABIBLLQ:XX. Director espiritunl

|y
consta expresamente, que ¢l ¥ 6. &
fiene. el 8- Cor-ds

pero tampoco es imposible,

Desengasio dealgunas al- nombre y oficio de yerdade- Lds
No es facil, y por eso te di-

El Espiritu Santo dice, p,, 2. = At o dice San Pa
P 5 200 mas , sobre el desor- 10 Padre. Asi lo dice San Pa

que como la agua profunda ¥. 5.

ce Dios, que escojas uno de
mil 5 pero tampoco s impo-
sible, porque a- madie pide
Dios imposibles. No ha de
ser Angel del Cielo quien te
ha de gobernar , sino Minis-
tro de Dios de los que tiene
en ‘su Santa Iglesias y por eso
le has de pedir al Sefior con
humildad y confianza, que
te dé acicreo en la eleccion,
San Pablo habia estado

4%.9.¥. ¢en el tercer Cielo, y sin em-

10.800eq.

bargo quiso Dies que taviese
Dirctor espiritual en la tier:
ra, Quando te hallares sin Pa-
dre  espiritual , buscale sin
dilacion; pero no e apresu-

esti el sano consejo en el co-
razon del varon docko; pero
que el sablo y discreto la
sabrd sazar, Si alguno te pa-
reciere muy a propdsito para
el bien de tu alma, insta, y
no desistas, ni te apresures,
que can humildad, discre-
cion y ‘paciencia le yvence-
rés 5 principalmente si cono-
ciere en ti las principales con-
diciones , que arriba se dixe-
ton imporrantes, para lograt-
se'los buenos: deseos del es+
piritual Diredtor. He preve-
nido, que se piense bien | sé
encemienden 4 Dios, y no s¢
haga apresuradamente la elec
cion

Sup, cap;

blo, y tambien se infiere del
den con quesuelen pro-  Saorado Texro en otros luga:
ceder en el trato y ¢o- 105, que se citan 4 la mar-
AT Pa- 80 Siendo esto verdad, co-
IURECACION COn SUS T 1 exs % boaneinincla ¢l e
dres espirituales. fior, que scan amados , esti-
. mados y venerados los Pa-
UN de la micl sedebe dres, inficrese’, que las almas

Proverb. A comer con mucha tem- no son reprehensibles en esta

25.¥.16¢ planza ; dice el Espiritu San- cht_isliana cs:'y.ua_c?_un de sus
: to. No se ha de extranar, que espirituales Direltores, como
las almas tengan amor agra- no pasende la raya ‘pjtrf'ef?td;
decido a sus DireCtores espi- porque el exceso vicioso no
rituales, Santa Teresa de Je- puede ser \'igtud. Sin cn.\b::r-
5. Theragus, en el precioso libro de gode ser asi, que los Dirce-

Wb Vit oy Vida refiere , que estando tores son Padres gsp‘ir.irualcs
4 4% un dia. con mucho cnidado, de las almas que. gobicrnan,
de si era licito el amor es sanissimo comsejo, que

prin-

Exod.
¥alr.
& Fgo
30 ¥
o !P’Iu

I5s

6
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principalmente con mugeres
no usen de este afe®uoso ti-
tulo, llamandolas Hijas ; por-
que estd voz.en algunas per-
sonas aimis allicit, y s justo
purificar hasta los-alientos,
donde todo ha de ser espiritu
purisimo, Ni obsta, que en
algunos Santos se halle fre-
quente el uso de esta voz;
porque en ellos, 6 por su ca-
lificada virtud, o por sus
anos; 6 por su venerable au-
toridad , militarian otras ra-
zones, que faltan regular-
mente en nosotros.
$.Ther.in  Tambien se debe prevenic
Tiin.Per- § las mugeres que tratan de
Je. caps perfoccion , que aunque sien-
o tan vehementisimo el amor
¥ agradecimiento d sus Pa-
dres espirituales, este jamis
s¢ le muestren, ni se le den
d entender ; porque en esto
hay muy grande peligro , v
podian ser causa de grande
ruina, A Santa Teresa de Je-
sus la preyino el Sefior , que
su amor 4 sus Confesores era
justificado; pere que no obs-
tante, sus palabras con ellos
siempre fuesen pesadas y
santas,

En tales terminos podia
una muger explicar 4 su Pa-
dre espiritual ¢l amor que le
tenia, que firesen sus palabras
implicita solicitacion, aun-
que 2 muger fuese muy san-
ta y virtosa. Creanme, que

InFit. c.
40.

algunas mugeres, aiin sin mal
fin suelen tener perniciosas
simplicidades. Y si la muger
conocicre, que si amor & su
Direétor pasa de los terminos
de puramente espiritual, y le
hace algun ‘escripulo la con-
ciencia , mude. de Confesor ¢, .0
para confesarse de €sto, ¥ ram,
no se conficse de ello con su
Padre espiritual , si no halla
modo de confesatse con €l, sin
darle a entender el amor des-
ordenado que le tiene. Di-
g0, si no halla modo; por-
que modo si hay, sino que re-
gularmente las tales no se so-
siegan de otro modo , que di-
ciendo sin discreta reserva
todas las cosas, y no repa-
ran en decir circunstancias,
que no son menester; y lle-
van tan grande peligro come
el referido. Lo que sacarin
de su incauta simplicidad, es,
que, 6 habrin de  mudar
de Padre espiritnal, 6 vivi-
rin en continuo peligro de
perderle, De este punto vol-
verémos 4 hablar en el Capi-
tulo siguiente.

No se opone lo dicho con
la do@trina comun de todos
los misticos , Ia qual ensefia
que las personas espirituales
han de tener tan claro y pa-
tente su corazon con su es
piritual Direitor, como con
el mismo Dios; y que si pu=
diese ser, no respirar sin obes

dien-
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diencia s este seria su medio
mas eficiz para ¢l aprove-
chamierto y seguridad de

8:Theriin o) eeniritis, Todo esto ¢s vet-

i e dad, rodo se ha de decie al

_m‘o;. Padre espirital, exceptitando
el amor desordenado de im-
pureza, que ¢l se le tienes:
esto se le ha de ocultar, por
el notable peligro que queda
dicl 4

ho.
S. Bura- - Solo se debe prevenit lo
vent. de e advierte nuestro Serifico
Profei-4 Potor San Buenaventura , y
Relig, L
es, que muchas veces excira
el Demonio tentaciones des-
honestas en ‘algunas wlmas,
en la' comunicacion’ de sus
espiritnales Direltoress 'y di-
ce ¢l Santo, que pot estas
tentaciones 'involuntarias ‘no
se ha de dexar al Padre espi-
ritual , porque esto es lo que
intenta el enemigo , princi-
palmente si ¢l Diretor es de
miutcho provecho para aque-
lla alma , y seria dexarle sa-
lir al Diablo con la suya. Por
lo qual, 'si Ia alma no ha da-
do‘d entender a su Diretor
la: tentacion deshonesta que
padece con €1, bien ‘puede
preseguir con su- direccion;
perossi se la hubicre dado 4
entender, lo mas seguro es
buscarse otros y esto no lo
dilite , porqae-aquel Direc-
tor-ya no le convient. - Este
es'mi parecer. ‘No' obstante,
comunique la-alma 1o que' la

sucede, y tome conscjo de
hombre doéto’;, virtuoso , y
desapasionado , para obrar
sin respetos humanos lo que’
mas la importe,

Fucra de este punto, que
se le debe ocultar al Padre
espiritial , en todo lo- demds
convien¢ no ocultarle la al*
ma cosa dlguna, para que el’
Demonio no I engafie, Asi <e
lodixo nuestro Sehior 4 Santa’s, Ther,
Terest de Jesus; comolo ex- b rir.e,
plica la misma Safita en'mu- 26.0756,

_chas partes del libro 'de” su

vida, El Espiritic Smeo dicé, Prov.as,
que quien “esconde sus defoc- v, 13.
tos, no pucde ser bien zo-
beenado. Y 8, Gerdnimo' di™%, py,,
cc, que el Mddico 10 cutd yup. Eecl,
laenfermedad , que el enfer- 1.1,
mo no le manifiesta. Si [aal-

ma no informa bien 4 su Di-
reftor espiritual , no podrd

este darla el eficiz remedio”
deque tiene necesidad. Aque-

lias personas que & sus Padres
espirituales solo dicen sus-
defectos leves, v se confiesan

de los graves con otros Con-"
fesores’s estas no necebitan ©

de mucha dotrina para g’
nocer su desconcierto, por--

que su ‘mismo corazon las

dice que rio hacen bien,

Lean en el 'dofto Padre 3, o
Alonso' Radrizuez of teatado partavat,
de'la caridad, queise ha'de e ror,
tener «con los' Pudres: espiri
tuales; dandoles entera cuen= -

ta
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ta-de la conciencia, y alli ve-
ran lo mucho que filranaque-
llas. almas, que oculwan sus
defeltos, para que no lleguen
a-noticia de. sus espiritnales
Direftores. Las personas que
descan ir bien - gobernadas
ca el camino de: la pcrfeci
cion - ain lo que ya tie-
nen confesado con otros Con-
fesores se lo- dicen & su Pa-
dre espiritual quando se con-
fiesan .con. €l ; y-esto escon-
venientisimo , porque ' co-

mo te: ha de; gobernar quien
no sabe m modo de proce-
der? No obliga en concien-
cia el confesar con el Padre
espiritual lo que ya confesd
con-otro Confesor , sino que

esto:se hace para que la al-
ma vaya bien gobernada, v
no. se. engafie ¢l Diretor,
pensando quc ‘es mejor de lo
que es en laverdad.

Muy lexos estin de este
grado de perfeccion aquellas
almas , que se dan por agra-
viadas, si alguna persona le
habla 4 s Padre espiriraal,
yile da noticia de sus faleas.
En esto suele haber gran re-
saque de - pasiones ocuiras.
Regularmente es trabajo de
mugeres inmortificadas, y de
poco cspiritu. Exceptuando de
lo que ellas mismas informan,
no hay quedeciclas palabra,
porque- al instante comien-
zan 4 fabricar sobre quicn las

DESENGANOS MISTICOS,

acusoy y - levantan una tem<
pestad confusa y revuelta de
muclios ayres encontrados;
unos que sacuden al Confe-
sor , ‘que se crey6 de facil;
orros @ todos los que presu-
men que le ‘han  hablado,
juzgandolos ‘de emulacion y
mala voluntad 5y wl vez, ni
€5 uno I‘ll €5 0ITO 4 sino que
clConfesor dixo de su motivo
lo que entendia. Con esta es-
pecie de almas es menester
gran paciericia, Quando ast
se ‘revuelven , conviene de-
xarlas estar, hasta que seso-
sieguen , porque su grande
amargura las obscurece Ia ra-
zon. Pero en estando serenas
importa confundirlas: con la
verdad ; iy darlas @ entender;
que ni tienen Dios ni espiritu,
ni humildad ni virtud, sino
amor propio refinado, y ens
trafiado en los huesos ; que
ese es el origen de sus amar-
gutas v la raiz perversa dc
sus inmortificaciones,

Fide sup,
ik, 1, ¢
I9: -

Pr. 40.
Vi

Hay algunas almas dice & Greg.

San Gregorio , que de buena
gana dicen sus faltas 5 pero
llevan muy mal que orras las
acusen de ellas, y esto es fal-
ta de verdadera  humildad;
tienen por agravio lo que es
hacerlas un favor , porque
las iiV'l.leII‘l a su conocimien-
tor propio:; pero ellas , en lu-
gar de quedar agradecidas;
se dan por ofendidas , por=

que

fib, 10,
Meral, e,
1. & lik,
2. cap.

Pm. 9
¥.

er l,
¥. iz,
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que rriunfada soberbia de sus
corizones. Con su-impacien-
cin dim restimonio de ser in-

sipientes 5 porque el Espiritu,

o Snto dice: drguye al Sébia,
j te: amard. Y -en otea parte:
Los ‘malos abérvecen d gquien
leg avisa de sus difector, y
leg dice lay verdades. Dcsc—
mejantes clausalas estan lle-
nos los Libros Sapienciales de
fa Escritura Sagrada,

En algunas almas pone ¢l
demonio malisimes ' pensi=
mientos contra sus Directo-
res espirituales,, y se hallan

muy atormentadass porque’

si ‘les callan lo' que les ocurre
contra ellos, las parece’ van
enginadas, porque no tienen
con ‘ellos la claridad que de-
ben; ysiles dicen sus malos
pensamentos , temen no las
arrojen de si, v se nieguen d
s direccion -espiritual. “Este
s un punto critico de-mncha
dificultad; porqueirio todos los
Confesores tienen paciencia
para oit los horrores abomi-
nables , .que el encmigo su-
gierecontraellos; 6 para dpar-
tarlos de empleo tan sunto ;6
piraque las almas los dcxcn.
y se priven del provecho es-
pirituald~ sus sinos consejos.

En este punto se debe dis
tinguir de almas § y-de'Di=

reftoress porlo qual; la per--

soria que- estuvicre rocada de
este trabajo , comunique con

otro Direftor 'siblo’y discre
1oy experimentado todo lo
que -pasa en su ¢orazon;
para que con- dictimen age-
no'se asegure bien de lo que
debe hacers

Tampoco - debe extrafiar
el prudeénte Direftor; ‘que
las: mugeres tengan| algunas-
quejas y acusaciones unas de
otras, Acuerdese, que en el
Castillo de 8. Lazaro no'hae
bia sino dos-hermanas’,
ambas Santas'y yel Diretor segs
espititual de entrambasiera el
Magstro Soberano Jesu-Chris-
to; v po obstante , ya la una
tenia quejas de: la otra; di=
ciendo Marta y quaiellallevar
ba el crabajo sy asi, que su
Magestad mandase 4 su her=
mana que’ la-ayudase: No
quicro decir que sean. como
aquella queja las que suelen
tencr unas de otras las muge-
res imperfectas s pero al fin,
para tener paciencia - con
ellas, basta saber que son
mugeres, y qued muy pocas
Iibra Dios- del -todo, ni las
purifica de las imperfeccio=
nes naturales quedllevan con
su misma naturaleza,

Conviene mucho; queel #om,
fas.¥, 1.

Direttor espiritual  no
permira. que le vengan con
acusaciones -de soperaciones
agenas - ensefandolas , - que
solo: deben enidar de su$ ope:
riciones propius; como va

que-

Luc, 10,
¥¥.ie@
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queda dicho en otra parte, ¥
si corrigiende los defectos
de alguna de ellas, ésta lo
echére. por [a parte peor ; de
queJa han acusado, escar-
mientenla de una vez con
quantos medios le ocurran
de: mortificatla y humiltar-
da, porque esos afeftos des-
ordenados son indignisimos
de personas que tratan de
perfeccion.

Cant. 8, Noson menas reprehen-

Y6 gibleslas mugetes que se di-
cen espiritnales, y teniendo
muchas un Padre espiritual,
dan lugar al demonio para
levantarse entre ellas ciertas
emulacioncillas envidiosas, de
si-d la una estima mas, v

a-la otra estima menoss si con
la una se detiene mas, y con
Ia ofra se detiene menos; y
ofras cosis semejantes odio-
sisimas- 3 escandalosas-en-
tre personas que tragan. de
vircud. Abran losojos los Pa-
dres Diredtores; si entre las
que gobiernan se introduce
tan . diabolica cizafia, pro-
curen arrancarla de raiz, an-
tes que con ignominia suya
se haga manifiesta 4 los- ojos

r. Tim, destodos. No se dexen gober-

&Y. 10 par de conscios de mugeres,
que estas. han de callar v
aprender, como se lo ensena
el Apastol San Pablo, Ni las
celebren de virtuosas , por-
que se perderan, y lasper-
deran.

Acordémonos de un Va- In Sefec,

ron tan grande como Ter-

tuliano , que fire miserable- +

mente enganado de una mu-
ger , que le parecia santa,
Exemplares tenemos a cada
paso, alin en nuestros mis-
mos tiempos, que nos deben
servir de poderoso escarmien-
to, Mientras una persona vi-
Ve en esta vida mortal, por
muy santa. que pacezca, s

puede condenar. Quando se Eccle,

hayan muerto, se verd por
cl agregado de todas las co-
sas de su vida , y de su muer-

te, si Dios las escogio para
exemplares del mundo. ; De
qué sitve hasta entonces cele-
brar santidades , que no sabe-
mos en qué han de parar? S
Dios quiere manifestar en es-
ta vida & algunas de las per-

sonasque ficlmente le sirven,

no le faltan amedios eficaces 4
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pesadumbres , y malos exem-
plos. Esto tambien « debe re-
mediarse muy con. tiempo,
por el mismo Direétor , en-
sefiandolas  que semejantes
pasioncillas son escandalosas,
y no sirven. sino de encen-
der mas el fuego de la.emu-
lacion , .y dar mayer moti-
vo , de que se ju que
el amor que tienen a su Di-
retor no es puramente es-
piritual , sino imperfectisimo
arrimo de  afefto apasiona-
do y terreno.

De San Pedro, de Alcan-

S, Bern, X2 s¢ reficre en su maravillo-
i Fir. §. 83 yida , que habiendo hecho

el gloriose Santo cierta ausen-
cia dilatada de su. Convento,
quando volvié & ¢l le dixo
una de sus hijas de confesion,
que por .no confesarse con
ningun  otro Confesor , se
habia estado sin confesar to-

do aquel tiempo. Encendidse

en_ santo fervor, el .verdadero

Ministro de Dios , y.con re-

ligiosa severidad, ladixo : En

pena de waestro, amar desorde-

Sewtant, N

metah, 405 10 05 confesaré jamds

en todo el tiempo de mi wi-

da sy asi lo.cumplio 5 para

exemplo, nuestro. ; y..escar-

miento de semejantes almas,

Estos sagrados _exemplares

debemos saber, y scguir los

Ministros, de, Dios  nuestro
Seiior.

:Qu¢ dirdn & ¢st0-aque-

su altisima providencia, sin
que sus Direftores se hagan
antes' de tiempo Predicado-
res de sus grandes virtudes,

Otro pernicioso desorden
suele introducirse en las per-
sonas que tratan con an mis-
mo Direftor, y consiste, en
que alguna de ellas toma la
vandera de alabar excesiva-
mente a su Padre espirirual,
y defenderle de quanto se di-
ce <onrra €l, entrando para
esto en molestisimos alterca-
dos, de que ne sc saca sino

llas personas ,.que si se les
ausenta , O .se les muere s

Padre espiritual , quedan in-Prov, 13,

conselables , y no s halla ¥. 14.
modo disceeto de sosegarlas?
Ellas dan testimonio de su
mal espiritu, y dec que no es
puro.amor de. Dios el que
Ieyna en su. corazon , sing
diablura de su desconcertada
voluntad. ; Dénde esta la hu-
milde . sujecion 2 los altisi-
mos. juicios; y- dispesiciones
divinas? 3 Dénde. esté el vic-
tuoso despego: de corazon de
todas las: cosas de la tierea?
sDonde estd la-firme confian-
za. en la divina providen-
cia? ;No saben ,-que Dios
00 puede-errar? - Si lasqui-J ek
ta cl.espiritual Director, por i
que. no se.aprovechan co-
mo. debian de su buena doc-
trina, lloren su culpa, y.no
escandalicen. & los simples
€on . sus; desesperadas Jamen-
taciones. ;Na conacen., que
dan | que ;pensar. mas-de o
que ellas imaginan ¢ No se
condena el moderado. sentis
miente , nise extrafiard a
prudente expresion de su jus-
to.dolor, pern’s ;de qué sir-
ven las ponderaciones. dispa-
vatadas, y las lagrimas sin
discrecion ni cautela?

A las.piadosas mugeres, T4 23
que. lloraban - amargamente " ***
la, Pasion. de nuestro Scfigr
Jesu-Christo; fas dixo su Ma-

Y ges-
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gestad , que nollorasen por
€l ; sino' por ellasy v porsas
pecados. Si esto- dice el Se-
fior - las que lloran su san-
tisima ‘Pasion ; ;qué se las
ha de decir 4 las quetanto
lloran porque se las va su
Dircftor ¥ Gran peligro corre
de ser verdad ; que ellas llo-
fan por su pasion propia‘des-
ordenadas y en todo caso
es verdad ; que no'dan buen
exemplo 4 los que llegan i
entender su desordenada pa-
sion, Mo imaginen que la
providencia de Dios estd 1~
gada, y que'no dexa en su
santa Iglesia otros muchos;
por los que se leva su Ma:
gestad. Quando ¢l zeloso Pro-

36.%.14. feta Elias imaginaba , que- €l
& .18, habia quedado solo sin ado-

Sap,
% 1.

rar los Dioses falsos, le dixo
Dios , que aun tenia en Is-
ral siete mil Varones, que
no habian doblado la rodilla
ante el Tdolo Baal. Créan-
me , ‘que ‘lo hacen mal ‘en
afligirse demasiado las almas
en semejintes casos, porque
4 Dios no'le hace falta nin-

1. guna criatira, Aviven laFe,
y sientan bien de Dios en
rodo lo que dispone su al-
tisima - providencia.

Los Reverendos Padres
Directores espirituales deben
ptecaver- feste - desordenado
afedto de las' personas que

gobiernan , criandolas - con.

virtuosaseveridad , y evitan-
doen su trato y comunica-
cion quanto puede engendrar
en ellasel que le amen con
desorden. Esto no sc consi-
gue con dulzuras, sino con
despegos ~y * limpios - desen-
ganos, aunque tal vez les
amarguen, No ' se. crian: lus
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ginan muchisimas - murmo-
raciones 5 vy si se llega el
mirarlas con alguna emula-
cioncilla , alli es el echar to-
dos-los registros 4 la detrac-
cion contra ' la pobre muger,
v contra su Direttor, Con-
fieso lo primeto, que lo que
es preciso 5 no se ha' de

almas fuertes de otra mane- dexar por el qué diran. Los
ra, sino desvezandolas, co= Trah 11 Feann. 4 Apéstoles se admiraron de
mo 'dice el Profeta. Consi- ¥+ % ¥-37 que el Sefior hablaba con Ia
deremos , que nuestro Sobe- Samaritana 5 y no  por eso
rino’ Macsero Jesu-Christo, dexé el divino Maestro de
ara que sus Discipulos re- hablarla todo lo que cra
cibiesen' al’ Espiritu Sanro, menester. El Fariséo tambien
quiso: su Divina Magestad Lae.gop, Murmuraba de Christo Se-
purificarlos primero de aquel §8.81¢q. fior nuestro , quando vié que

natural consuelo que teniun
con su santisimo trato e
sible compania. El Espirita

d: Dios es purisimo, ¥ 0o Jeanm16.
sz compone  bien con ' nues- ¥ 7-

tros terrenos  afectos. No
hay cuidado , que llegue a
los - encumbrados 'dpices de
la-‘perfeccion’ la alma, que
ama con' desorden 2 su Di-
rector , por mas que imagi-
ne que todo su - afefto es
puramente espiritual. A las
obras se ha de creer.

Otto - notable desorden
hay ‘en’algtinas personas es-
piriruales’ , principalmente
mugeres, y €s;que & todo
tiempo , y - ‘todas - horas
quisieran - estar -hablando 'y
comunicando con sus Padres
espirituales, De'esto se- ori-

gi=

admitia 4 sus pies'd la Mag=
dalena ; v nopor eso dexb el
Sefior de admititla , y ha-
blarla , y consolarla para el
bien de' su -alma, Hay es-
candalos puramente pasivos,
que no-se ha de reparar en
ellos; 8in embargo , conviene
mucho , que las personas es-
pirituales sean cautelosas v
sigices ' que ‘no sin cansa
N0s: encargo tanto’ NUesro

Matt.so, SeT0r Jesu-Christo, que fite:

semos | prudentes; coma las
scrpientes.

Bien esti que ilas per-
sonas que. tratan’ de- perfec=
cion’ comuniquen todas, sus
cosas con sus Diretores es-
pirituales ;s mas procuren que
sea con - todu . concision - y
brevedad , sin faltar 4 lo pre:

ciso , ni extenderse d lo acio~
503 Cum: pueris, & mulieri-
bus , pausa , & gravia, dice
S. Juan Chrysdstomo 3 no se
consigue el Reyno de Dies
hablando mucho ; sino obrans
do mucho'; y bien. Si siem=
pre estuvicse loviendo , ne
podtia la- tierra producir y
sazonat sus frutos. Es nece=
sario. dar- tiempo al tiempo,
Las frutas, que se crian en
tierras: de muchas aguas , re-
gularmente se eorrompen lue-
80, ¥ ‘no se pueden guar=

dar para el Invierno , por=prou.y 5,
que son delicadas, y no per= ¥. 15,

severan. Las almas que se
han' criado- con eliregalo de
estar - comunicando ‘4 sus Di-
rectores 4 cada pase, en fal=
tandolas -este atrimo, va se
halfan turbadss .~y - descorie
soladas,

Quando se les ensefia 4
andar & los nifios , s¢ les flo=
va de la,mano - pero en re=
niendo un poco de. - fuerzas
conviene dexarlos solos , aun=
que una vez it otra caygan , y
se escarmienten’s basta yol-
verlos & coger ‘de la mang
quando se cansan; 6 en. los
malos pasos. El caminante so-
lopregurnita quando ignora el
camino. A las plantas se las
multiplica-¢l riego. hasta: que
echan raices sy €n habien=
dolas echadoyy basta regarlas
una: vez Al ‘otta ; como en

r

Y2 sen-
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&5 e semido_ moral -advierte San
Sk atare.Gregorio, De estas verdade-
11.y.22 ras dodtrinas pueden ‘inferir
; Ias ‘almas el tiento y la dis-
crecion con que han de co-
municar 4 sus Dire@ores es-
pirituales, Y guardense mu-
cho de ‘entrar en el mime-
ro de aquellas almas’ infeli-
ces, de las quales dice San
Pablo, que toda la wida se
las pasa en aprender, y nun-
ca llegan al ‘conocimiento de
la verdad : Semper discentes,
& numquam ad scientiam ve-
ritatis pervenientes, Vean los
Padres Diretores todo lo que
el Apdstol diceen este Capi-
tulo , que se escribi6 para
nitestra precaucion y ense-
Ranza.

Concluirémos esta mate-
ria , previniendo 4 las almas,
quando muchas tienen un
mismo Diretor ¥ viven en
comunidad , que cada una se
guarde para si lo quesu Pa-
dre espiritual la dice 5 porque
si todo lo hablan, y lo'co-
munican unas con otras , de
aqui se- originan emulacio-
nesyy rencillas , indignas de
personas. que tratan de per-

Lai. 2 4. feceion, Asimismo 'se' guar-
¥- 16, den de no hacer divisiones,

2:Tima3e
¥ 7

quic esto no lo ensefia la per-

fefta caridad , ni puede ser 1-Cer
virtud " lo'que fomenta perni- ¥-13:
ciosas discordias, Cada una
atienda 4 lo'que ladicen, vé-

yase 4 su ‘retiro , busque i su

Dios , llore sus pecados, con=

serve la caridad igual , como
Christo la ensefia, y espére

en la misericordia divina.

Uno es ¢l Maestro universal Marrras
de todos , que es Christo Je- ¥ ¥+
sus3 'y este es el verdadero
discipulado , que nos hace

unos y perfectos,

CAPITULO' XXI.

Desengadio de algunas
almas , que falsamena
te atribuyen su poco
aProUechamimro al
descuido de sus  es-
pirituales Ds’r}eﬂorw.

ALgunas almas perezosas Prev.s 1
viven amarga vida , de- ¥+ 212
seando por una parte ser
perfectas , y por otra ani-
mandose. muy poco para lo
mismo que desean, Imaginan
falsamente ; ‘que - consiste su
daiio en el descuido de sus

y - cofradias, andando siem- DireGtores espiriruales , y no

pre juntas, v sectereandolas  consiste sino en ellas mismas,
que-son de un mismo dis- Perditio tua , ex . Son co-
cipulador, huyendo ; y guar-

Job. 21

mo raquellas ; de las quales L;—,!,,;';;

dandose de las demis 5 por- dicecl Apostol,quesedexan y, ¢,

_UC'.
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levar.de varios descos; y no
ticnen constancia en sus bue-
nos. propasitos. No - se nie=
g2 que el adelantamiento es-
piritual en- el camino de la
perfeccion ; se ‘toma en gran
parte de la destreza y apli-
eacion idesvelada del Direc-
tor ; mas rampoco se puede
negar, que si-la alma no se
ayuda por si misma , la apro-
vechara muy poco 6 nada
la_asistencia cuidadosa de su
Padre espirital. | Ninguna
persona del mundo hatenido
mgjor Dire@or espirirual, que
Judas ;-y no obstante se per-
did, ;Qué harémios con que
la'g_uia sea buena, si el ca-
minanteno se quiere mover?
Regularmente la - relajacion
de- los discipulos se atribuye:
a los maestros 5 pero si el dis-
cipulo es indémito,, jqué le
aprovechard ¢l que su maes=
tro sea un santo? Con que el

maestro tenga algunos:bue-
nos discipulos; le'basti para
credito-de su dodtrina;y-pard
que seentienda , que si todos
se dispusiesen como aqueHos:
que aprovechan en igual ta~
lento, seria de todos igual
el -aptovechamienro.: Esta
dodtrina: es manifiesta 5 pero
a los hijos de-Adan , y Eva,
nos viene de raza el busear
exensas i nuestros:propios-de-,
fectos. BLTES T

Dicen -algunas- gersonas: I

—

Padre , yo bien deséo apro=
véchar en: el camino de la
virtud ; pero mi Direftor no
hace caso demi, y & mise
me conoce su descuido. En-
tremos por partes 4 la satis-
faccion: de esta queja, Tu
espiritual - aprovechamiento
consiste en ti , y en tu Direc-

tor. T has de trabajar , y
Diretor espiritual te ha de
ensefiar. ; No serd bien, que
Pprimero pienses , y ocupes cl
tiempo' en examinar cuida=
doso, si ti haces lo que te
ha ensefindo ; anres de pasar
inconsideradord juzgar teme—
rariamente su- descuido? Pri-
mero s¢ ha de digerir lo que
se hra comido, antes de vol-
vera comer de nuevo, 8i no
te exercitas en fo que teha
ensefiado, jqué provecho te
han de hager otros superiores
documentos? Al que le po=t
nen aleer antes dé saber bient
delerrear , - janiis- aprended
leer con perfeccion, porque
le~falra el fitndamento, De
grado-en grado, y de vireud
en: virtud se hasde subir-parai Pral, 85,
ver:iDios en! el santo Mon- V- 8.
te.deSidn s s no subes el pri-
mer gradol ;3 comio te han de
ensefar & subir el quarto?

. Anumerables cosas virtuo-
sisimas puede practicar una
alma. diligente ,'sin que* s
Padre espiritual iz diga pala-
bral ;. porque ya'sabe, que

Y3 son
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¥. 29,

342 DESENGANOS MISTICOS.

son del gustorde Dios, yen
cllas ‘no- hay peligro ni de
perder 'l salud; ni de pade-
cer engziio. Puede ser humil-
de de corazons mortificar sué
potencias y sentidos; Hevar
Ia presencia divinas gnardar
discreto silencio's ser carita=
tiva 'y afible con modestias
amar &'su proximo s cumplit
la Ley de Dios ; evitar cul-
pas , aungue sean leves; ha-
blar honestamente 4 todos
guardar ‘su corazon de- dis-
tracciones; ser puntazl en
SUS santos exercicios s no juz-
gar mal de persona algunas

* sentir baxamente-de si mis-

ma; exercitarse en las vir=
tudes teologales 'de fe ; es-
peranza vy caridad- 5 despre-:
ciar las estimaciones huma-
nas ; conformarse en todo
con la divina: voluntad 5 ar-
marse’ de pacicacias enco-
mendar <4 Dies 4 quien Ja
persigue s padecer conale-
gria, 4 imitacion de Christo
Seftor nuestro. Para rodas es=
tas cosds, ¥ para ofras seme-
jantes , no hecesitaque su
Padre cspiritaal la diga pa-
labra’ alguna ; porque ya tie-
ne¢ labendicion de Dios nues-
tro Sefior para exercirarse en
ellas. Dénme una.persona,
que sea punrual envtodo lo
referido ,que poco' & nada
la falrararpara ser pecfectal
Responden, que pars ha-

cer esomismo: necesitan - de
que-su Direétor espiritaal las
dé aliento) Verdad esy que
ayuda muchisimo el Diree-
tor 3 pero absolutomente ha-
blando, solotienen justifica
da- razon de: quejarse. de si
misnias , de qhien es lxculpa
dé no hacerilo que ya en=
tienden que es: del servicio
de Dies y bien de susalmas,
La estrella del  Ciclo 3 que

guiaba 4 /los Reyes Magos, Manb.a;
les enseiiaba‘el camino ; pero ¥+ &

cllos eran ‘losique habian de
andarle. No puedo yo creer,
que si el Direttor espiritual
ve que la alma se animade
su-parter,. €lla dexede alen-
tar 5 cestando en‘lugar de
Dios: mas creible se hace,
que si-el Padrerespiritual no
s¢aplica mas:, es porque co-
noce ‘que-la- alma se- des-
cuida en: practicar-lo queya
la' tiene ensefiado. La ‘estre-
lla: serocultd a-los Magos;
quando-ellos se detenian en
Jerusalén 3y ‘quando estos
volvieron 4 emprender ani-
mosos su camina y s¢ les vol-
vi6 ‘. aparecer la - guia del
Cielo, 2

Otras almas se- descon-
suelan porque su - Direttor

espirimal-son-pocasveces lis
que-las oyes yiottasveces las

hace esperar, y-al' cabo no

baxa-a consolarlas,, y quando
Diosquicre que baxe; no las

de
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dexa decir lamitad de lo que

letienen de informar. Actier-
dense de las'muchas ocasio-
nes que Dios las ha {lamado,
y cllas no Ié han querido res-
ponder. El Diredtor espiri-
tual no- ha de ser  tu gusto,
sinod-tu provecho. 8t én'lu-
gar de virtuosa resignacion
sacas ‘impaciencia ; peor vol-
verds que veniste. Situ Di=
rector te oye 'pocas wveces,
habrd conocido. que esas 1c
* bastan. El se ha hecho car-
go detu alma, y noquerrd
padecer por ti. Si te hace es-
perar , tal vez mercceris
mucho mas esperandole , que
hablandole 5. porque en esto

cumpliras tu-deséa, y enlo «

otro. podris tener provecho=
sisimo’ vencimiento propio.
f]; “:’”U"_ En las cosas del servicio
contibdd d_e Dies quien se vence;; ven-
Myitic, €208i Do baxa,wuelvereid
casa, O confiesate con otro;
pero ne'tedexes turbarel dni-
mo ; porque  pierdes la oca-
sionoportuna de aumentar
el merecimiento. Si te dexas
turbar ;. en esose: conocerd,
que no tienes: bien espiritua-
lizado tu  afeto, Busca en
Dios el constielo ‘que no ha-
Has en las criaturas. En ma-
nos. del Sefior estan los cora-
zones:humanos'; y sudivina
Magestad. los puede- inclinar
adonde gustire. Si note ide-
xandecic todo lo que quicres

informar, consuelate con que
por pacte tuya . cuinpliste,
Mejor - entenderd el Minisiro
de Dios lo que bastacy lo
quete imporia,quando ¥ me-
dio-decir seda por informado,

Acun venerable y dotto e
Religioso, de.San Erancisca, De 7. 2.
que ya esdifunto;le preguneg el - in
un amigo Suyosy feomo . S
Cia - para. tener ticinpo P Ii:"_F"'
tantos. y tan diversos em-
pleos, como asistir al Con=
fesonario , al. Pulpito; a-1ss
impresiones de sus Libros)
al Coro, v il Gobierno de
sus Subditos y que actualmen<
teera Prelado &Y respondid
discretamente,, diciendo s Pa=
ra todo tengo tiempe don-
servanda da. Jibertad de mi
corazam. | com toda gérarguis
de persomai, Es el caso; qué
st lespedia sgobernase s’ es
piritu la.persona ‘mas aute-
rizada, Ja hablabaiclare des=
de el priacipio ;v la decia,
que todaslas cosas onsubs-
tangiz  se reducian: 4 pocas
palabras. Si: yo he de estir
sujeto adla.que confieso .con
todo. el tiempo: no'tengo bas=
tante para una sola sy silas
que~Yo gobietno se Nah de
sujetar & mi didkamen:, com
una hera me basta pira to-
das. Con cesta sagrada- liber-
tad - hizo-muchisimos " bies
nes , oy dlenaba superabun=
dantemente todos fos: em-

Y4 pleos
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3
pleos referidos.
Tenia: mucha razon en
decir , que todas: las cosas
en. substancia se reducen &
pocas palabras @ Solas cinco
48, 9.%. palabras dixo San Pablo: ; Do-
3 mine , quid me vis facere? Y
con ellas 'se* ofrecio -entera-
mente , intus'y & foris , 4
Ly % I+ Dios: nuestro  Seifor. Ocho
Fayds palabras dixo la Virgen San-
tisima: Ecce ancilla Domini,
fiat mibi secundim verbum
tagm 5y se obro. el mixi-
mo:de los misterios con la
Encarnacion del Divino Ver-
bo.e¢n sus purisimas Entra-
nas, Con cinco palabras ex-
plicaron quanto tenian que
decirle a nuestro Sehor Jesu-
_ Christo las dos Santas Her-
manas Marra ,. vy Magdale-
na, dandole noticia de la-en-
fermedad  de’ su. Hermano
Lazaro.: Domine , ecce quem
amas o infirmatur. Y asi se
puede ir observando en toda
la sagrada Escrimura, que ne-
gocios  gravisimos se expli-
can- con pocas palabras. Si
las almas son concisas y cla=
rasen informar 4 su DireGtor
espiritnal , con grande alivio
piteden ser ‘bien goberna-
das s pero si hablan mucho,
y se les dexa decir , una sola
bastari para empleo de toda
una manana; y sobre la nota
de Ja prolixa: detencion , se
hace mala obra d-oetzas per~

Joeani11,
Ve 3o

sonas, que estan espérando
las dexen tiempo. E
Supongo y qued los prins Dia.com;

cipios es necesario mirar las Myt
cosss de da entabladura de

una- alma para su direccion
espisitual  con - imas sosiego
ymuy de propdsito ;- porque

hay mucho & que raténders
pero despues ; ¢l poco tiem=

po es mucho, y 4 veces una
revista es bastante para toda
una semana.. | Tampoco < en
csto puede haber regl ge-
neral 5 porque los caminos

de las almas son diversos,

y algunes muy intrincados.

Lo quela-alma ha de hacer

en el principio de su direc-

s cion , es decirle da su- Padre

espiritual - aquellas - palabras
que decia David  al Sefior:

Proba me  Deus , & scito py, 138,

cor menm . interrogame , @ ¥y i3,
cognosce. semitas meas, Ner-
tiendo- estas palabras en sen-
tido ‘acomodaricio , digale la
alma 4 su espiritnal Direc=
tor: Padre espiritaal demi
alma , pruebe Vind, mi espis
ritw o exdamine mé  corazom
preguinteme , que yo'le vespon
deré y para que conozca todas
los empleos de mi vida.

Con esta humilde sipli-
cay ¢l prudente Direftor exd-
mina de-espacio todo lo mu-
cho que debe ser atendido en
cada una de las almas , y po-
ne dos: fundamentos perma-

nen-
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nentes que e parecen mas

nccesarios. Hacese cargo de

que aquella.criatura navegue

segura, conforme @ su parti-

cular vocacion; y esteesel

oficio del espiritnal Director.

Luego que nuestro Sefior Je-

Joann.62 su-Christo entréen la Nave

V.25 delos Apdstoles que estaba

flu&tuando en una recia tem-

pestad., dice el Texto sagra-

do; que la nave fue derecha

al Puerto. Los Padres Direc:

tores  Espiritnales hacen el

oficio del Sefior , y han de

- Cor:3+ rener mucho cuidado de que

© 77 las aimas ;. que corren 4 su

direccion, y son naves ra-

cionales , sean libres de los

fatales escollos ‘de tantos er-

rores misticos , como estan

condenados ‘por la Iglesia

Catdlica, y navegnen scgu-

ras al puerto feliz de la per-
feccion christiana,

Habiendo ' dispuesto , y
ordenado el ‘prudente Direc-
tor la vida regulir , que ha
de Hevar la alma ; déxela tra=
bajar , sin apresurarla , queeel
tiempo dara <l punto de lo
que se la puede adelantar,
Pasados los principios de la
espiritual direccion; no hay
inconveniente en que el prin-
cipal Director, por otrosin-
terpuestos , continue la obra
comenzada. Esto da i enten-
det el Apostol San Pablo en
aquellas: palabras : Ur sapiens

2. Cor.3,
I

¥, 1o,

Architeétus fundamentum po-
swis aliug autem superedifi-
cat. Unusquirque autem vi-
deat | quomods superadificet,
El Ap6stol sagrado poniz Tos
fundamentos, v otros Minis-
tros de Dios proseguian los
espirituales edificios.  Esta
practica: discrera: es en los
Varones Apostolicos muy ne-
cesaria 5 porque no es conve-
niente que se liguen ni se
aten con la direccion espiri-
tual'de.‘una alma sola., ni
ain de muchas , haciendo
falta su'do&rina en otros Pue-
blos,; 0 su persona en otros
importantes empleos. Asi nos Lue, 4
lo ensefié ChristoSefior nues: ¥. 41.
tro, quande ‘rogandole los
de Cafarnaum, que se queda-
se con ellos, les respondio, que
le convenia predicar y evan-
gelizar en otras Ciudades y
Lugares. :

Con esta doftrina del Se-
fior, y de su Santo Apéstol,
aprenderan las almas a con-
formarse con la voluntad de
Dios , 'quando sus principales
Direétores no las pueden asis-
tir con'la puntualidad y con-
rinuacion que cllas quisieran,
Y acaben de comprehender,
que regularmente la falta de
su aprovechamiento espiri-
tual ‘no' consisre en ¢l cui-
dado de sus Direftores , si-
no en ellas mismas ; que se
dexan barloventear de varios

de-
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’ a.Tim. 3. AEs208 5 como dice el Apos-

y.6. toly y.no acaban de cone-

Lue. 17, cer la verdad 5, queel Reyno

*.31. de Dios esta dentrodel co-
razon de cadauno, y le bus-
ca por fuera de si. mismo.- Si
aciertan a ser. verdaderamen-
te humildes. con su propio
conocimiento , no, estard to-
do perdido , y. el Sefior las
asistird , supliendo las falgas
de sus Ministros.

CAPITULO XXIL

Desengatio de . algunas
almas en otros puntos
que se las ofrecen con
sus espirituales. Di-
reftores. Dicese quan-

do las convendrd mu-
dar.de Direftor.

Sk como. se ha de mirar
mucho en la, eleccion

de Padre espicitual , como
arriba se dixo, asi tambien
se ha de considetar por ma-
terla muy notable el dexar un
Diretor , y buscarse otro,
Estas mudanzas. son odiosas,
y. o se deben hacer sin gra-
visimo. fundamento, La nota
de inconstante es fealdad en
qualquicra persona, y mucho
mas en la que. tratade per-
feccion , y frequicnia los san-
tos Sacramentos, Y aunque

Sup~ cap.
15

JFaceb, 1.

en, llegandese: al punto subs=
tancial del mayor servicio de

Dios s tode lo demises me-

nos ; sin. embargo hay cosas
graves, que se-deben. pensar

micho antes: de executarse.

De sabios es el mudar de con- rmP v
sjoy quando hay grave fun= g o
damentos;:y de necios, es= y, 5.,
tultos y - locos el - mudarse
comola Luna,

Enla mudanza de Diree- '
tor. espizitual ,no solo puede
peligrar la  decencia de la
persona - gobernada 4 expo=
niendose a que s¢ tenga por
insconstante veleidad:su mu-
tacion inconsiderada . sino
que tambien puede rozarse
el buen -nombre y estima-
cion del. Ministro de Dios.
Verdad: ¢s, que muchas ve-
ces. en estas mutaciones y: ni
sepierde ni se. gana,:ni hay
qué entrar en. estes reparos,
porque cada uno usa-de su
libertad ;. wini-ofende, nies
ofendido, Las circunstancias
agravantes de las petsonas,
del tiempo, y de la coyuntu~
ra , deben atenderse 3. por=
que-estas regularmente ha=
cen, 1 deshacen los reparos,
y varian las decisiones, En
todo caso , la persona que
trata. de mudar de Diredtor
espiritual , no sc detetmine
4 la exceucion., sin consultar
la materia con hombre dotto,
virtuoso ; desapasionado, q1 e

e

LIBRO II. CAPITULO XXIT.

le diga lo-que debe hacer, y

el como se ha'de portar, para

que se cviten los intanve-
nientes que ocurrieren,

Primeramente se- advier-

ta;que porsola la aspereza

del espiritual Diretor no se

Sup. caps ke debe dexar 5 porque esto

0, sucle ser lo que mas convie-

ned las almas, para quese

crien ‘constantes y fucrtes,

Samun.ia SOMO €0 otra: parte ‘sc dixo.

Rel, gz, 4 Venerable Madre Maria

de Jesus de Agreda conficsa

desimisma ; que ¢l Diredtor
espiritual , que la hizo grande
provecho para su alma, fue
uno que tuve fuerte ; mal
acondicionado , ¥ que casi
siempre la contradecia 4 to-
. das'sus'propucstas. ¥ [a San-
8 Ter.in 3 Madre Teresa de Jesus,
Virste 6« enel Libro de'su Vida | refie-
e, que unConfesor que la
mortificaba - mucho , fue el
que-mas la aprovechd ;s y es-
tando muy tentada de dexar-
le, la reprehiendié el Sefior,
mandandola ; que no dexase
aquel Confesor , que era ¢l
que- habia' menester su alma.
Y asies , que quien nos qiie-
branta 'y destruye ‘nuestra
propia voluntad ,esquien mas
provecho nos hace , para se-
guir con plireza 'y seguri-
dad el caminode la perfec-

Sup. in cion.
boc lib-2. i Ligsesundo ; se-ha de no-
4+ 1 1ar o que arriba se advirtio

que si la persona gobczn‘g[a
¢s muger, y por simplicidad
6 por " descuido , 6 por otro
qualquier motivo, le ha ma-
nifestado @ su Diretor ¢l te-
netle demasiada  voluntad,
que se juzgue’ pasion de me-
nos pureza , ‘en' llegando 3
esto , luego se trate de mu-
dar de Dircétor espiritual; an-
res que ‘el demonio empeore
mas los afeftos, y se sigan
mayores dafios: pero guar-
dense / las * abservancias y
cantelas discretas, queen el
capitulo 20. de este Libro se-
gundo se previenen para cste
€as0.

El'grande Maestro de Ia 8. Foann:
Teologia ‘Mistica San Juan 4 Crace.
de la Croz, en su precioso 4b.Fam.
Libro, intitulado: Liamade '

i Cane, 3,
amor viva, reprehende aspe- ) o
risimamente, vy trata de ti- 1,
ranos & los Padres espiritua~
les, que prohiben & las al-
mas el que traten su espiritn
con' otros Confesares , preci-
sandolas & confesarse  sola
con ellos. Este tambien es un
punto muy ‘grave , que fie-
cesita de eonfereneia con pers
sona dota, virtuosa ydesa-
pasionada, 4 cuyo juicio se
resuelva la alma & mudar de
espiritual ‘Dire&tor , v dexar
al que asi- la oprime con tan
tirana crueldad ; que la'quie- .,
re‘hacer esclava | siendo Ji- g,
bre ; con'la libertad que nues-
tro

L
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r:? Sefior Jesu-Christo nos
ha dado.

Paor este caso, y por otros
semejantes , se-ha de. mirar
mucho lo que en otra parte
notames , que las almas, prin-
cipalmente. mugeres y no sean
ficiles en. hacer voro de obe-
diencia 4 sus Padres espiri-
tuales. Obedezcanlos en to+
do quanto sca del ssrvicio
de Dios, y bien de sus almas;
pero.si llegan & este punto
fuerte de prohibirlas que no
comuniquen ni se confie-
sen con otro alguno ; sino
con ellos, pidan consgjo , co-
mo estd dicho, de otra per-
sona de cabal satisfaccion, y
sigan lo que las fuere acon-
sejado, La Santa Madre Te-
resa de Jesus encargaba mu-
cho a sus hijas esta sagrada
libertad , para ¢l bien de sus
almas. Verdad es , que ensus
discretisimas Cartas 61, -y
53. las encarga , que no se
salgan de su.Orden para bus-
car Confesores , y Padres es-
pirituales , y que si han de
mudar de Dire&tor, sea sicm-
pre dentro de su Religion de
Carmelitas Descalzos.

No es lo mismo. dispo-
ner ¢l Director espiritual de
una.alma , que no se confiese,
ni trace su espirita , sino con
tales. ¢ tales sugetos , que
mandarla po- se confiese ni
comunique con RinguUno 0iro,
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sino, con €l solamente, Ld
primera  disposicion - puede
ser, muy. discreta, principal-
mente si son muchos los su-
getos nombrados , con quien
las. dexa con libertads pero
el segundo mandarto es tira-
no € injusto , como dice San

Juan de la Cruz: y serd bien 5 Joam
ruce,

se aparte la alma de seme-
jante Diretor, con la pre-
vencion y cautela santa , que
arriba queda expresada, Se-
mejantes - Directores - éstin
muy cerca de ser desaque-
llos., de los quales. profetizd
San Pablo, quando dixo: Gap=
tivas ducunt mulierculas, @vc. 1.7im,
De otras especies de Con= . 6.
fesores, y Padres espirituales,
medio letrades, hace men-
cion Santa Teresa de! Jesus,
advirtiendo, que fueron muy
perjudiciales y . perniciosos
para su alma : Experiencia

ubi iup,

tengo, dice la Santa . que .en 8. Terdib

mejor. y - siendo irtwasos,, el Vit cap.,
ng. tener ningunas leiras., qud 17 ity
tener pocas, Alll da la razon,
porque los. virtuosos sin le-

tras no.se fian de si mismas,

y. comunican lo- que se les

oftece con. hombres - dottos;

pero los medios letrados pien-

san que entienden lo que ig-

noran, y la pobre alma lo
padece; Ef buen letrado niw-

ca wit ha enganiado , dice en Mans. g,
el mismo- Jugar. Y cen! las &s' it
quintas Motadis yuelve-orra " #+

Y&z

i
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vez , y dice : Tengo experiens
da de dmor medio letrados
espantadizos , porque me cues-
tan muy caro. Y en el precio-
so Libro de su Vida se que-
ja amargamente , deque por
enlpa de ' sus Confesores: vi-
vio engafiada diez y siete
afios , porque no la avisaban
de sus imperfecciones ; que la
estorbaban mucho, y- la de-
tenian: para no.andar adelan-
te enel camino de la per-
feccion. Todo esto deben con-
siderar mucho las almas, an-
tes de hacer la eleccion de
Padre espiritual ;s porque mas
facil - es el no elegir sugeto,
que despues de cletto. de-
sarle,y buscarse otro. Véa-
se lo que arriba queda di-
cho en Capitulo 19.

Mas ‘quando ya se hizo
el yerro en la eleccion de
Direftor espirirual , 6 quan-
do ne se tiene cumplidamen-
te satisfaccion del sugeto, de-
be la alma estar con las pre-
venciones signientes, Si el Di-
rector , por hacer prueba de
st obediencia -, la quira las
Comuniones , 6 las peniten-
cias corporales , ¢ los exerci-
cios santos , que son femento
de la virtud , obedczeale, y
no salga un punto delo que
la dice. Pero si corricndo el
tiempa coneciere que’ el qui-
wrla la frequencia’ de  Sa-
cramentos , ¥ las penitencias

Supr.an
Boc ik 24
fap1 9.
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y mortificaciones, 110 es co-

sade prucba, sino dittamen

firme que tiene su Ditectors

en este caso , comunique’ con

varon dofto y experimenta-

do el modo conque se go-

bierna su ‘alma, y haga con
libertad santa lo que la fuere
aconsejado. No quiere Dios,

que las almas sean’. bobas,

como dice Santa Teresa de 5. Teres!
Jesus, Y es cosx fuertc para 612
una alma; & quien: Dios ha

dado alentados descos, el ha-

ber de andar toda su vida

a paso de gallina , por no
mudar- de Confesor , como

dice la misma Santa.

Sobre todo, atiendan mu-
cho -las almas a la calidad
de dofirinas que las dan sus
Directores espirituales; por-
que si alguno ne aconsejire
conforme 4 las honestas cos-
tumbres , '@ se apartare de
las  cardlicas’ verdades - que
nos ensefia la santa lglesia,
3lli']q1'lc POT ofrd plitﬁ Pa‘
rezca un santo, no s¢ le ha
de creer, sino comunicar lo
que la ensefia con hombre
doto que lo entienda , y,
con su ‘consejo denunciarle,
si fuere necesario,” para que
sea corregido y salve su al-
ma, y oo pierda @ ofras al-
mas sencillas v simples.

Esto disponé Dios en el Deater.
Deuterondmio , - previniendo *3-V-i«
@ las almas de su Pueblo,y ¥ %1

las




350
las decia : Si acaso entre vo=
sotros se levantase alguno con
voz de Profera, y os dixe-
se, que habia de suceder
este 0 el otro portento, y
sucediere o que dice ; no
obstante no le creais y sino
atended 4 la dofirina ‘que 6§
enseiia; y si en su doétrina
os aparrire del culto y ado=
racion de vuestro unico y
verdadero Dios, tenedle por
Profera falso, y por perni-
cioso engafiador de vuestras
almas; -y al dicho Profera ¢
sofiadot le quitaréls la vida,
porque os quiso engaiar, y
con su falsa dotrina os qui-
so- apartar de vuestro Dios
verdadero. Esto-cra en la Ley

Reman.  Antigua , que se escribié pa-
¥4 ra nestra espiritual ensefian-
za, como dice San Pablo.
La regla cierta para co-
nocer & los Maestros de es-
piritu , es atender 4 la doc-
rina que nos ecnsciian. Los
que dicen , ‘que lo bueno es
malo, y lo malo es bueno,
estan reprobados del Sefior.
Les que nosse apartan de imr
perfecciones v culpas leves,
no te harin'perfecto. Los que
no te ensefian el camino
de los Santos , no te-quieren
santo. Los quei te apartan de
penitencias -y~ mortificacio=
nes , pensandorqué estas no
son de utilidad ;" no te’ lle-
van por ¢l camino seguro-

Tiai. §.
Ve 10w
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de la perfeccion. - _

Los quete quisieren coni
tegalo , no te seran de pro-
vecho. A nadie le importa
mas el que ti seas perfetto,
que & ti mismo. No te dexes
engafiar de  palabras vanas,
como dice ¢l Apbstol. Las s
obras de la carne son ma~ "%
nifiestas , y faciles de cono-
cer. No te fies de apariencias
exteriores , que engafian mu-
chas veces @ los incautos y
simples. En conociendo que
un Dircétor no te es de es~
piritual provecho . para el
bien de tu alma , comunica lo
que te sucede con quien lo
entienda , ¥ con: sano con=
sejo sin respetos vanos de
criaturas , busca lo que mas
te importa. Presto. se ‘acaba-
ra la vida mortal ; y-en lle-
gando la ultima respiracion,
ya se nos acabd el estimable
tiempo - de' metecer. .Donde
hay espiritu del Sefior , alli
esta la perfelta libertad. En
las- cosas: temporales: busea~
mos lo mejor para el cuer=
po cortuptible 5 busquemos
ety “las” espirituales ‘lo mejor
que* pudicremos hallar para
nuesteas almas,

Verdad és, quetambien prov.y8,
hay ‘alganas personas ‘maly. 2.
contentadizas en  ¢sta: mare
ria de Direftores espirituales;
porque-sino las hablan 4 s
gusto-y no las asienta ‘el sano

con-

..'

i
|
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consejo. Otras, principalmen-
e mugeres s, sin'mas moti-
vo que ‘saber que con aquel
Padre espiritnal comunican
algunas, @ quien cllas tienen
aversion , huyen de €1, Otras
se llenan de mil reparos , y
InEpist. 00 hallan sujeto 'sin tacha
Fir. B. ‘en su viciado ditamen. En
Joann. & cierro ‘Convento estaba San
;;7‘ " Juan de la Cruz, y no falta-
Mait.1p, TN personas del mismo Pue-
¥.2:. blo,que escribieren & Santa
Tercsa de Jesus, lamentan-
dose de que no hallaban Di-
redtor espiritual para el con=-
stelo y adelantamiento de
sus almas. En los genios de
las criaturas hay grande va-
riedad ; y solo Dios' com-
prehende los corazones huma-
nos , con todos sus desorde-
nados afeftos. Los Ministros
“de Dios atiendan d lo' que
mas importa con liberrad sa-
grada , y no pongamos en
olvido los divinos exempla-
res que el Sefior nos dexo,
como se pueden ver en las
citas de Ta' margen.
Nuestro Serifico Padre S,
Tusn.Cor- Francisco mandd 4 uno que
rej 1. poqueria ser su discipulo, que
ChronSe- plantase las ‘lechugas al re-
ragbe . yés 'y las hojas acia abaxo,
y las raices dcia arriba;’y
porque no s¢ quiso vencer 4
hacer lo que el Santo fe man-
daba para prucba de su hu-
milde vencimiento , le des-

¥. L
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pidio , diciendo , que era

muy prudente , y no valia

para su Religion, Estos pric-

ticos exemplares enseian mu-

cho , si se consideran con

animo despejado v sereno.
Véanse otros , que dexamos Sup. - Jib:
escritos en los capitulosan- 1.cap.ze.
tecedentes, Conviene , que & srq
las "almas tengan liberrad sa-
grada para la eleccion de sus
espirituales  Directores 5 y
rambien @ estos les importa
conservarse en santa ‘liber-
tad , para lo que fitere mas
del servicio de Dios nuestro
Sefior. No se mezelen en'co-
sas temporales, st solo cui-
den” de lo que roca del alma
4 Dios, y a la seguridad es-
piritual de su- conciencia,

CAPITULO XXIIL
Mixinias espirituales
pertenccientes d este

Libro Ssgmzdo.

Uando rezares , consi- Fob. 26
Q dera , que hablas con ¥- 11

tu Dios v Sefior ; ‘en
cuya presencia’ riemblan lds
columnas del Cielo.

Con 't lengua ha de orar
tu corazon , que es lo que
Dios busca de ti': Sielco-
razon no le dus,; nada“de su
gusto e oficces,

Si no pudieres hacer gran-
des penitencias , purifica tu

co-

Exod.1§,
V.10,

Apace 7.
Ve 14e
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corazon , y Procira ganar -

muchas indulgenciass v asi

te lavaris en la preciosa San-

gre de tu Redentor  Josu-

Christo.

3 En la noche penosa de
fus trabajos: levanta tus ma-
nos & los Santos : Busca su
amparo  poderoso , que son
amigos de Dios , y s¢ hallan
en su santisima presencia. Re-
za el Padre nuestro, Ave Ma-
¥ia , y Credo con fervor,
atendiendo en cada palabra lo
que Dios te ensena, confie-
sas, y le pides. Oh de quan-
tos bicnes se priva el alma
por falta de atencion y re-
flexion quando reza estas
oraciones! Un Padre nuestro
bien rezado con humildad,
espiritu contrito , fe, espe-
ranza, y caridad’, puede lim-
piar el alma de infinitos pe-
cados , y aliviar mucho las
Almas del Purgatorio.

Sobre todos los Angelss,
v Santos de la Glotia , vene-
ra d la Reyna de los Angeles
y. Santos Maria Santisimas
rucgal, que sea tu Madre,
y recurre d ella como al
trono piadoso de la gracia.

Frith Si te hallares combatlul.n

4 o “de los furiosos demonios,

k {lamaen tu amparo al glo-

rioso Principe San Miguél,
que diciendo : ;Quidn como
Dios? Los. arroja precipita-
dos & los Infiernos. -

Pi, 133+
¥e 20
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Al Angel de tu Guarda
le debes muchos beneficios;
no te olvides de su venera-
ble presencia, que note dexa ,

: L1y3
por tus pecados , y esta gl
nombre de Dios en €l , como
dice el sagrado Texto.

Escoge por tu singular
abogado , para no erear en
el camino de la virtud , al
glorioso Patriarca San Jo-
seph , 4 quien le ha conce-
dido el Sefior grandes privi-
legios en beneficio de suswinces:
devotos , como dice Santa C- 6. 5o
Teresa de Jesus; y tambien 33.0in
se refieren muchos en los & o
divinos Libros de la Mistica, g . o
Ciudad de Dios.

A las benditas Almasdel
Purgarorio , procura favere-
cer con la parte satisfactoria
de tus buenas obras : no se
pucden valerd si mismas;y I- Mathe
es pensamiento justo y
ligioso ¢l mirar por cllas.

Muchas veces cn el dia
purifica tu concicncia con un
aéto breve de contricion; que Py, so!
quien muchas veces se man- Vet
cha;, es muy justoque mu-
chas veces se lave.

Siempre que diere ¢l Re-
lox , levanta tu corazon a
Dios, que no sibes ca qué Aarhi
lora te ha -de llamac ; ¥ por V63
eso conviene, que vivas san-
tamente. desvelado y culda-
doso. :

En todo lugar alabai tu

Cria

alib.

re- L Vaai Foann.3.
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Criador y Sefior, puesén to-
do lugar asiste su santisima
presencia, y no s¢ mancha
con las fezaldades de la tierra.

Adora muchas veees a

Dios, aviva la Fe, postrate
en tierra , ofiécele m alma,
conoce sus divipos benefi-
cios; pues nada tienes bueno,
que no sea de su liberalisima
manao.
Mathe  Ante todas cosas purifi-
15. ¥. ca bien tu conciencia , sana
28, _ la intencion de tu alma ; por-
que nada sale limpio de cora-
zon manchado. No podemos
engapar a Dios.

En ¢l Templo santo de
Diios asiste con reverencia y
teémor ; es casa dE oracions
alli estan los Angeless no seas
malo , donde te has de hacer
bueno, 3
. Sino tienes fe, ya estis
juzgado ; pero si crees firme-
mente cn Christo’ Sacramen-
tado , muestralo con las obras,
y adérale con profunda hu-~
mildad en sus santas Iglesias.

Si'pecares , como criatu-
ra miscrable , no vivas ni
duermas en pecado mortal;
confiesate luego , que es for-
midable temeridad el expo-
ner tu condenacion eterna
la inconstancia de la vida.
Alienra la esperanza , duelete
de tu culpa, y haz firme pro-
posite de la enmienda. Sino
t¢ has de confesar bign, no te

Facob, 3.
Ve I7.
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confieses , ni comulgues, y

tendrds menos pecados , por-

que excusards dos sacrilegios.

El que se confiesa mal, es co-

mo el que se lava en el cieno,

que sale mas manchado.

El exdmen de tu concien-

cia 4 nadie le importa mas

que a ti mismo, Confiindete

de la cuenta y razon con que

vives en las cosas temporalcs:

y el descuido faral que tienes

en las espirituales.

. El dolor de los pecados se/; i, £
aviva con la consideracion de .14,
un Dios ofendide. Fuiste in-
grato 4 quien tiené infinita
b‘o{ndad, te did la vida , mu-

16 por tf, y te ha esperado 4
penitencia,

No te fies del propdsito de 5. dugus
tu enmienda , si no traras de
veras de enmendarte. Lo que
con la lengua dices, con las
obras lo contradices.

: Quira la ocasion, ¥ quita: Fecle, §u
135 el pecados porque quien ¥.:7.
ama el peligro,en ¢l perece.

No te fies de i, ni por's, e
FueFtc, ni por santo, ni por
sabio , pues tienes los eviden-
tes exemplares para tu escar-
miento en Sanson, en David,

y en Salomdn.

No desprecies las culpas .
!m:'es, poEque poco a poco te im""
irds perdiendo 5 y delo poco " **
se viene i lo mucho.

Los pecados mottales son Pe1o.¥
heridas de muerte en la alma; £

Z una
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wna sola que dexes de curar
bien en la confesion, te dard
la muerte eterna. Quicn anfa
el pecado, aborrece 4 su alma,
Si pecaste mortalmente, y
te puedes confesar , no tienes
mas remedio que una de dos,
6. confesarte , © condenarte
para siempre.
Eceler, Si has pecado , como cria-
a1, ¥.1. tura fragil, no desconfies de
la misericordia de Dios ; con-
fiesate bien , no vuelvas a pe-
car , v consuelate , que tienes
Abogado poderoso para con
el Ererno Padre a nuestro Se-
fnor Jesu-Christo , que pade-
¢ié por la salvacion de
alma,
Conoce la infinita miseri-
* cordia de Dios, que nos per-
* dona nuestras dendas , solo
con que nosotros. las confe-
semos. Mira si hay piedad se-
mejante en todas las criatn~
1as del mundo.
Si t te acusas, Dios te ex-
cusa; y si i te excusas, Dios
te acusa, que te comprehen-

de el corazon, y te sabe las_

intenciones.

Aunque tus pecados sean
muchos y grandisimos , no
desconfies de la infinita mise-
ricordia de tu Dios, que es
mayor que todos los pecados
juntos de todas las criaturas
ingratas del mundo,

Mayor pecado fue en’ Ju-
das ¢l haber desconfiado de
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la misericordia de Dios, qne
¢l haber vendido 4 Jesu-Chris-
to 3 considera esta verdad,
alaba 4 tu Criader, y no des-
confies de su infinita miseri-
cordia.

Cumple puntual lo que . 5.
te mmanda el Confesor , que ¥. 18,
esta en lugar de Dios Omni-
potentc 5 y lo que el Confe-
sor hace, como debe, Dios
lo confirma , y'da por he-
cho,

Para la sagrada Comunion o,

115y

aviva la Fe, que ¢ste €s s y, 1o,
grande misterio. Si rtuvieres
fe viva, llegaras humilde, fer-
voroso y agradecido.

Al misterio del amor de ,
Christono tellegues sinamor, ¢ ..

T

porque ¢l amor , con amor
se pagas y quien ama de ve-
ras al Sciior , luego sera per-
donado,

A la Comunion sagrada ; cer,sy
no lleves veneno en el cora- y, 3o,
zon; porque el Manjar de vi-
da ererna se te convertird en
muerte; y no sabes si serd re-
pentina , en castigo de tm pe-
cado.

Christo Sacramentado se
te da en todo enteramente;
vaya todo por todo; procura
hacerte todo de Christo, pues
el Sefior se hace todo tuyo,
sin alguna reserva.

Quando recibes al Sefior
en tu pecho , pidele Inego
perdon de tus pecados dei-

e-

Feann.&s
LD

LIBRO IL CAPITULQ XXII. 355

dele muchas-cosas, porque ¢s
gran Rey de los Cielos 'y de
a2 Tierra, y nosabe dar poco
siinfinita liberalidad.
il as Para tu guia espirirual en
¥ 1. el perfecto camino del Cielo,
3 busca quien supiere bien el
camino; no sea que:os per-
dais entrambos , cayendo en
el mar de la perdicion caballo
y caballero.

Ninguna cosa te importa
mas en &ta vida mortal , que
<l acierto de tu alma 5 si esta
la pierdes., todo lo has perdi-
do de una vez, lo temporal y
lo eterno.

Un grado de perfeccion
menos que tengas 4 la hora
de tu muerte , ‘ese tendrds de
menos por toda la eternidad.
No repares en respetos hiuma-
nos , por lo que tanto te im-
porta. |

Un grado de gracia vale
mas que todo lo ¢riado en el
orden de naturaleza. Consi-
dera tu ceguedad,, privandore
de rantos grados como con el
favor de’ Dios podias’haber
adquirido.

Los santos Sacramentos de
Ia lglesia causant divina gra-
cia, 0 la aumentan ex opere
operato, a mas de la que @ tu
fer\‘cr COl’TCSPOﬂdC £x OP!ﬂf
operantis, Atiende si tienes ra-
zon eficiz para freqiientarlos.
Hebra g, Actiende al exemplo de los
¥.».  Santos, y no te dexes levar

Bat, 16,
¥. T6.

‘eterno,’

de dichos vanos y varios de
criaturas 1 coh que procedas,
conforme al gusto de Dios,
eso te basta , y eso esloque
te importa.

No te guies por th conse- Provyg.
jo propio , porque crrards; y ¥ i-
Dios te dexara ertar , en cas-
tigo de tu soberbia;

No tefiesdetu prudencia, »,,
porque nadie es Juez abona- y ;o
do en causa propia. Nada ha-

%.{as sin consejo , y no te ha-
laras arrepentido,

En todo lo temporal, ni
hay mal qué dure, ni constie
lo que no se acabe : busca lo

%he no ha de tener fin.

De dichos y censuras de 1.Cor.q2
criaturas no te pase cuidado, ¥- 3-
que presto nos moriremos los
unos: y los otros;; y de la
muerte e adelante, ya se
han' acabado los juicios fali-
bles de los hombres.

Atiende’ lo- que te ‘dice Prev.ar,
quien te puede mandar, yase- ¥. 28,
gura con 14 obediencia la vet-
dadera vitoria de' ti misma,
que es la mayor. x

Recela siempre de ti que no
te conoges petfectamente’; 1y
esta es la verdads conesto vi-
virds siempre en santo temot
¥ COmpromercras mas gusto-
50 con ¢l dictamen agena.

Hay caminos que al hom- Prov.13.
bre le parecen buenos:, 'y sus y. 5. &
NoVISimes son muy amargos, ¢ 16
Esta e verdad catolica, que ¥-2J+

;i L2 nes
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nos -debe’ poner en discreto
temor , para escoger en todo
fo' mas seguro.

Puedes estir cierto de ha-
ber pecado , y no lo puedes
estir sin divina revelacion, de
que Dios te ha perdonado, Es-

-to té ha de humillar mucho,

pero sin rozarse tu firme ¢s-
peranza en la divina miseri-
cordia.

Si oyeresde tu Director es-
piritual dodtrina que te disue-
ne, 6 preguntarle su inteli-
gencia, ¢ comunica con otro
Varon dofto;, virtuoso y ex-
perimentado la duda que te
ha ocurrido, En estas cosas
de tu alma no te detengas en
conteriiplacion’de criatnras;

Si déseas: hacer confesion
general 4 la hora de ta muer-
te, hazla en salud, y la ha-

-ris mejor, mas libre, conme-

nos angustias, y.con mas cs-
piciosa prevencion. La peni-
tencia de los enfermos es en-
ferma , dice San Agustin.

Si tienes derecho d hacer
Testamento, no lo aguardesd
la hota 6 enfermedad de la
muterte; porque no sabes si se-
ra arrebatada , 0 Tepentina;, O
con letargo 5 y ¢n todo caso,
mejor se hacen las cosas con
espacio y serenidad, que con

presura y turbacion.
Rescrvate algunos diasdel
aiio y que solo sirvan para el
bien de tu alma en exercicios
de soledad y retiro; y &i las
ocupaciones temporales te de-
ticnen , hazte la-cuenta, que
Dips te envia una enferme-
dad deocho dias, en los qua~
les precisamente las habias de
dexar , y esos dias te serviran
de espiritual salud.
Finalmente , cuta ha=
cer todas tus obras, confesio-
nes .1 Comuniones . devocio-
nes, y todas las demas, con
tal devocion y con tanta pre-
sencia de tu Dios y Sehor, co-
mo si manana te hubieses de
morir; y trabaja para el cum-

plimiento de tus obligaciones

temporales , como si siempre
hubieses de vivir. Y procure-
1108, que todos nuestros pen-
samientos, palabras y obras
sean para mayor honra y glo-
ria. de Dios nuestro Sefor.
Vtilisimo exercicio -seri cada
dia rezar una vez el Padre
nuestro, Ave Maria, v Cre-
do, meditando, o haciendo
reflexien sobre cada palabra
de lo que Dios nus ensefia,
pata estir prontos y discipli~
nados en rezar con espixitu y
fervor, Amen,

Otras miximas fundamentales 5 f espirituales documentos s¢
ballarin saprd pagina159. y en el Capitwlo
witima del Libro tercero.
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LIBRO TERCERDO.

DESENGANOS
MISTICOS,

PERTENECIENTES A LAS ALMAS EN
el excrcicio santo de la oracion mental, y con-
templacion , “hablas interiores , ¢xtasis , arroba-
micntos , visiones , revelaciones, y trabajos gran-
des que padecen hasta la muerte mistica,
y union perfeéta con Dios.

CAPITULO PRIMERO.
DESENGANO DE LAS ALMAS , SOBRE

las diabdlicas astutias con que el Demonio pro-
cura apartarlas del exercicio santo de la oracion
mental.

B v s AS cabilosas as-

&
¥

hasta su fin , porque su envi-

tuciasdel demo-
L § nio para nues-
tro dafio co-
A% menzaron ‘con

o .
el mundo, y & continuacin

S

diosa’ soberbia siempre sube, ‘f"s
83

como dice el Profera, La me- **

moria de la muerte fue unpo-

deroso remedio que Dios al

hombre le ensefid paraque no
i3
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