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CAPITULO V.

Explicase todo lo restan-
te del Sagrado Texto
de lo Dotirina Chris-

tiana.

OTR.A grande ignorancia
ticnen -algunas. almas
que se dicen espiritnales, cn
orden al conocimiento de las
Virtudes, asi Teologales, co-
mo Morales, de que trataré-
mos en este Capitulo, junta-
mente corftodo lo demis que
pertenece al «Sagrado Texto
de Dodtrina Christiana. .

§oi L

mo; conforme se declard efy Tridenr,
. €l santo Concilio Tridentino, Se 7«

Las Virtudes Aquisitas,
son las que nosotros nos ad-
quirimos obrando bien , con
Lz asistencia de la divina gra-
cia, Un ato no hace habito re-
galarmente ; por lo qual, de
un ato solo deuna Virtud no
se hace habito de aquella Vir-
tud ; pero si de muchos ac-
tos : como de muches altos
de paciencia se hace habito de
tener paciencia; y esta es la
Virtud adquirida, 6 Adqui-
sita , que se llama paciencia.

Las Virtudes Adquisitas
asientan sobre  una Virtud,
que se llama Natural, porque
nage en-nosotros con la mis-
ma Naturaleza racionzl, y
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Dios los ha revelado, y que
Dios , ni puede engafarse,
porquees infinitamente Sdbio,
ni puede engafiarnos, porque
es infinitamente Santo.

Creemos que Dios ha re-
velado todos los Misterios de
la Fe Carolica s porque nues-
tra Madre la Iglesia, regida
y gobernada por el Espiritu
Santo, nos lo dice asi.

Es tan necesario creer to-
dos los Articulos, y Miste-
rios de la Fe Catdlica Roma-
na, que sin esta Fe nadie pue-
de ser justo , ni‘salvarse,

La segunda , Esperanza,
La Virtud Teologal de 1a Es-
peranza nos inclina a esperar
de Dios nuestro Sefior ¢l per-
don de nuestros pecados, y la

poco tengamos presuncion te-
meraria de conseguir la gloria
con nuestras propias fuerzas,
sin asistencia de Ia gracia del
Sefior.

La tercera , Caridad. Esta

I, Cory

Virtud excelentisima es lema- 35 ¥ige
yor de todas, como dice S. Pa- & 8-

blo, Nes inclina y ensefia &
amar 4 Dios sobre todas las
cosas con el motivo de que es
infinito Bien nuestro; y al
PIoXimo como  nosotros mis-
mos, con el motivo de que es
criatura de Dies, y que es
Imagen de nuestro Dios y
Sefior, :

La Virtud de 1a Caridad
es la que da vida sobrenararal
4 nuestras almas , v sin clla no
tenemos actos meritorios de

ticne por nombre Syndéresis. Myvica

Este ¢s un conocimiento; que Civ. Deiy

AS Virtudes Teologales  la luz de la razon nos enseia, I+ 727
son tres: La primera, como s hacer bien a quien ™ 4%

Las Pivtudes Teologales. salvacion eterna de nuestras  vida ererna. Todas las demds

almas, Virtudes sin la Caridad estan
Esta virtud tiene porob- como muertas, segun lo ex-

;'

e ——— RS -

2. Cor.

Fe. La segunda , Esperanza,
La tercera , Caridad,
Euxplicacion.

A wvirtud en comun, es

un - habite 6 qualidad,

nos hace bien, y no hacer &
otro el mal que no queremos
se haga con nosotros,

A las Virtudes Infusas per-
tenecen las tres Virtudes Teo-

13. ¥, que se recibe en laalma, y logales, Fe, Esperanza , y

3.

la-inclina para:obrar bien,
Lis Virtudes se dividen
en Infusasy v Adquisitas. Las
Virtudes Infusas, sonlas que
Dios nos infunde en nuestras
almas, y de estas son las Vir-
tudes Teologales, Fe, Espe-
ranza, y Caridad , que nes
infunde en el sagrado Bautis-

Caridad , que explicarémes
ahora.

La primera, ¢s Fe. Esta es
una qualidad sobrenatural in-
fusa , que nos inclina 4 creer
todos los sagrados Misterios
de la Fe Catolica,, como nos
lo ensciia la santa Madre Igle-
sia, con ¢l motivo de que

Dios

jeto' inmediaro & Dies nuestro
Sefior, como ultimo ¥ Sumo
Bien nuestro, aunque le mi-
ra y le busca como ausente,
pero como posible el alcanzar-
le y poseerle , por los infini-
tos merecimientos de nuestro
Schior Jesu-Christo, y por las
buenas obras que hacemos,
con asistencia de la divina
gracia,

Esra Virtud de 1a Espe-
ranza nos aparta de Ja desespe-
racion, y tambien de la pre-
suncion, para que ni desespe~
r¢mos de salvarnos, ni tami-+

plica ¢l mismo Apostol.

§. IL
Las Virtudes Cardinales,

AS Virtudes Cardinales

son quatro, La primera,

Prudencia. La segimda , Jus-

ticia, La tercera, Fortaleza,
La guarta, Templanza,

Explicacion.

Stas quatro Virtades se

llaman Cardinales, por-

que 4 ellas se reducen todas

las demis Virtudes Morales;

¥ se dieen Firtuder Morales,

Ceg por-
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porque componen honesta-
mente & la criamra racional
en orden a sus costumbres,

La Primera, Prudencia, Es-
ta esla Virrud, que nos in-
clina y da reglas para que to-
dus nuestras obras se ajusten
4la razon. Las operaciones de
todas las otras Virtudes, sin
la Prudencia, salen viciosas
¥ vituperables.

La Prudencia se divide en
tres especies, que son: Pru-
dencia Politica , Prudencia
Purgatoria, y Prudencia del
animo purgado ¢ purificado.

La Prudencia Politica dis-
pone , conforme i la buena
1azon , tedo lo que se ha de
hacer sin ofensa de la conver-
sacien humana.

La Prudencia Purgativa
pospone todo lo visible 4 to-
da lo que es Celestial,

La Prudencia del dnimo
purificado , atiende al sumo
Bien, y a ¢l endereza todas
sus operaciones.

Las partes esenciales, ¢
integrales , que componen i
laVirtud de'la Prudencia, son
tres - Memoria, Inteligencia,
Y Providencia, La Mewmoria,
ticne presente lo pasado, pa-
ra gobernar con discrecion lo
future y lo presente. La In-
teligencia, mira principalmen-
te a lo que de presente se debe
wacer , consideradas rodas las
circunstancias,  La Providen-

¢ia , tiene cuidado de lo que
se puede seguir ;5 y esta es la
principal parte de la Pruden
cia,

La Prudencia ‘pide en f
hombre las cinco calidades si-

uientes: Docilidad , Razon,
Eolercia, Circunspeccion , y,
Cautela, Ls Docilidad , para
ser ensefiado, La Razon, pa-
ra deducir de lo general lo
particular, discarriendo bien.
La Solercia, para atender 4
todo lo que sucede, y sacar
de ello provecho para el acier-
to de sus operaciories. Lz Gira
cunspeccion , para atender &
las circunstancias y oportu-
nidad de la obras porque no
basta que el fin sea bueno, si
le falta lo demas. La Cantela,
para evitar los inconvenien-
tes y peligros que pueden
ocurrir,

La Prudencia de cada uno
para sus propius acciones, sc
lama Emargunica.

La Prudencia para ¢l go~
bierno de muchos, se llama
Polidrguica.

La Prudencia, que ensefia
4 gobernar los Reynos, se
ama Monirquica, 6 Pruden-
tla regnativa.

La Prudencia para el go-
bierno de las Ciudades , se
llama Politica.

LaPrudencia para gober~
nar las Casas particulares, se
amg Econdmica,

La
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La Prudencia, que ensefia
a gobernar los Excrcitos, se
lama Militar,

La Prudencia para el dis-
creto juicio de las acciones,
se llama Synésis,

La Prudencia, que forma
el buen consejo , se llama
Ebitlia.

La Prudencia, que ense-
Da en algunos casos particula-
res a salir de las reglas comu-
nes, se llama Guéme. Y esta
€s necesaria para la Epigaéya,
que juzga algunos casos por
reglas superiores 4 las Leyes
ordinarias.

La Virtud Moral , y Car-
Civ, et Jr'rm{ de’fa jmf‘isia, es laque
I. f. n, C0SERA @ dar 4 cada uno lo
F5or que le roca,

La Justicia que se ordena
al bien piiblico y comun; se
llama Legal.,

La Justicia que solo toca
@ personas particulares , se
lama Fusticia especial.

La Justicia que & cada
uno le da lo que le pertencce,
se llama Distributiva.

La Justicia que da con-
mutando una cosa por otra
equivalente , se llama Conpau-
tativa,

_ La Justicia que nos ense-
fia  dar 4 Dios el Culto su-
premo de Adoracion Latria,
se llama Religion. La siguen
scis especies, que son: Sa-
erificio , Oblaciones , Déeimnar,

Mys,

Supr. lib,
T 62,

Votos, Furamentos, y Alaban-
zas externas wocales , que sa-
len del corazon,

A la Virtud de la Justicia
pertenece tambicen la Piedad,

Con esta reverenciamos 4 los
Padres, y & Ia Patria donde
nacimos.

La Justicia Religiosa con
que veneramos 4 los Santos,
se llama Dulia. Y 4 la Reyna
de todos los Angeles, y San-
tos se la debe la Hyperdulia,
que ¢s grado mayor.

La Justicia, con que nos
sujetamos 4 los Superiores, se
llama Obediencia,

Tambien se reducen 4 la My Cie
Virtud de la Justicia las Vir- vt 2¢h
tudes.de la Gratitud , que s | 24"
ama Gracia s la Perdad, 6" '°%
Veravidad , la Vindicacion , la
Liberalidad | la Amistad 6
Afabilidad.

La Gratitud , nos ensefia

a ser agradecidos. La Veraci-
dad , & tratar verdad con to-
dos. La Vindicacion,, 4 dar jus-
to castigo a quien lo merece,
La Liberalidad, a dar con ale-
gria, sin avaricia ni prodiga-
lidad. La dmistad 0 Afabili-
dad , 4 tratar con todos sin
litigios ni adulaciones.

Conserva la inocencia, y
atiende 4 la equidad , por- p, .,
que estas son las reliquias del y. -,
hombre pacifico, dice el Es-
piritu Santo.

LaVirtud de la Fortaleza

i
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gobierna la pasion de la iras-
cible, y sirve para que el
hombre venza la pusilanimi-

cible, especizlmente en a ma-
teria del tacto,
Esta Virtud ensefia al hom-

L1BRO III. CAPITULO V. a1

Entendintiento. La segunda,
Memoria. La tercera, Valun-
tad.

tencia libre y por ella se pier-
den 6 se ganan todas las al-
mas. Nadie peca sin querer.

dad y cobardia en Ia execu- bre que no se dexe gobernar Pak 354
cion de las buenas obrys, del deleyte, como el bruto¥*#%

Explicacion,

La perdicion de cada 1no estd Ouee 3
en €l mismo, como dice la ¥. 5

Tiene la Fortaleza dos es-
pecies : La una se lHama Beli-
cosidad , y es la que usa de fa
ira conforme 4 razon, La orra
se llama Paciencia , Y esta es
la_mas noble y superior For-
taleza; como dice Sin Publo,

Ala Virtud de la Fortale-
2a se reducen la Magnanimi-
dad, y la Magnificencia,

La Magnanimidad nos en-

sefia § obrar’ cosas grandes,
sin apetecer honras, ni de-
xarse llevar de ambiciones,
No es contraria 4 la Humil-
dad, porque una Virtnd ng
puede ser contraria 4 otra,
. La Magnificencia inclina
4 grandes gastos ; pero regu-
landolos con Ia Prudencia, pa-
ra que ni &l danimo sea escaso
ni prédigo. Puede un hom-
bre ser Liberal , sin legar 4
ser Magnifica , si se deriene
en distribuir lo que tienc mas
grandeza v cantidad,

La Virtud de la Fortalezs
se emplea dignamente en re-
sistir al demonio, y en ven-
cer las tentaciones, v en no
dexarse llevar de respetos hu-
manos imperfectos.

LaVirtud de Iz Templan-
za reorime los movimienros
desordenados de la coneupis-

que no tienc entendimicnto,
sino por la razon justificada,

Pertenecen a la Templan-
za las Virtudes de la Abstis
nencia y Sobriedad , conrra los
vicios de la Gulaen la comida
y bebida.

Tambien pertenecen 4 la
Templanza las Virtudes, que
son: Castidad, Padicicia, Vir-
ginidad , y Continencia, con-
tra los vicios de la Luxuria,

A la Templanza se redu-
ce tambien la Madestias v es-
ta contiene en si quatro Vir-
tudes , que se llaman Humil-
dad | Estudiosidad, Modera-
cion, Austeridad, y Templan-
z4, contra los vicios de ape-
tecer honras , saber curiosi-
dades intitiles, querer faustos
¥ ostentaciones vanas en el
vestido, y dexarse llevar de
acciones ‘inmoderadas en las
burlas, bayles, juegos, &,

El vestido del cuerpo, la
tisa de la boca, y los movi-
mientos del hombre , nos avi-
san de su interior, dice ¢l Es-
pititu Santo.

§ -IIL
Las Potencias de Is Alma.

AS Potencias de la Alma-

son tres. La primera,
En-

E dicen Potencias de la
Alma, porque por ellas,
y con ellas tienc sus operacio-
nes'la Alma. o
La primera, Entendimien:
#o0. Esta Potencia sirve a la al-
ma racional para conocer y
discurrir sobre lo mismo que
conoce, y para dar luz.d laVo-
lunrad de lo que ha de amar &
aborrecer s porque nada quie-
re la Voluntad, que primero
ne lo haya conocido el Enten-
dimiento , como dice un Pro-
verbio Filosofito.

La segunda, Memeria. Con
esta Potencia conserva la al-
ma las especies de lo pasado,
para dolerse de todo el mal
que ha cometido, y vivir con
escarmiento para la enmienda.

Sup, §.2. Sirve mucho la memoriade lo

pasado , para gobernar con
discrecion y prudencia lo pre-
sente, como ya se dixo en la
explicacion de las Virtudes
Cardinales.

La tercera, Voluntad, Esta
es la Reyna de las Potencias
de la Alma, porque ella hace
buenas ¢ malas todas nuestras
obras. El Entendimiento co-
noce , Ja Memoria censerva lo
conocido; pero Ja Volantad
hace y deshace, porque es Po-

Sagrada Escritura.
§ 1V,
Los Sentides Carporales.

OS Sentidos Corporales
son cinco. 1. Ver con

los ojos. 2. Oir con los oidos.
3. Gustar con la boca. 4. Oler
con las narices, 5. Tocar con
las manos, Ast esta en el Tex-
to; pero mas brevemente se
dicen Sentidos Corporales :

Vista, Oido y Gusto , Olfate,

Tatto; Ver, Otr, Gustar, Oler,
Tocar.
Explicacion.

Stos cinco Sentidos se di-
cen Corporales, porque
pertenecen al cuerpo. Tam-
bien sirven 4 la alma, porque
por ellos pasan las especies al
Entendimiento’; y asi dice el
Fiiosofo, que nada hay en el
Entendimiento, que primero
no haya cstado en el Seatido.
El primero , la Vista. Por
este Sentido entran muchos
males en la alma. Son los ojos
1as ventanas por donde entra
la:muerte,, como dice Jere-
mias Profeta,
El segundo ; ¢l Oido, Por
es-
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este Sentido entra la fe, co-
mo dice el Apdstol; pero tam-
bien se introducen por ¢l mu-
chos dafios, oyendo con vo-
luntad las murmuraciones, los
engafios ; las palabras desho-
nestas, y las malicias agenas.
Eva se perdi6, porque oyé a
la serpiente.

El zercera , el Gusto. Este
Sentido sirve para la conser-
vacion del hombre en esta vi-
da mortal ; pero se abusa mu-
cho de ¢l con glofonerias, y
notables excesos en comidas y
bebidas. Aquel rico gloton,
que s condeno solo por su
lengua y paladar, pedia refri-
gerio, que aun en cl Infierno
queria conservar su vicio.

. El guarto, el Olfato. Por
este Sentido pecaban y escan-
dalizaban agucllos profanado-
res del Templo Santo, que 4
la Casa de Dios llevaban los
ramos de flores, no para ofre-
cerlos al Sefior , sino para de-
leytarse con sus olores : Eece
applicant ramum ad nares, co-
mo dice el Profeta Ezequidl,
y Dios le llama abominacion
a este desacato.

El guinta , es el Tado. Es-
te Sentido, no solo estd en las
manos , sino tambien en todo
¢l cuerpo. El dexarse llevar de
su deleyte , es de gente sen-
sual y torpe. El que toca eosa
Bech x3. inmunda, se mancha con ella,

% como dice el Espiritu Santo.

Gen, 1.
per tote
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Dios nos ha dado los ¢in+
co Sentidos Corporzles, v las
tres Potencias de la Alma,
para alrisimos fines de nues-
tro bien, y nosctros los con-
vertimos en mal,

s V.
Los Dones del Espiritu Santo.

OS Dones del Espiring
Santo son siete. 1. Don
de Sabiduria. 2. Den de En-
tendimiento. 3. Don de Con-
sejo. 4. Don de Fortaleza, 5.
Don de Ciencia. 6. Don de
Piedad. 7. Don de Temor de
Dios,
Explitacion.

E dicen Dones del Espi~
S ritu Santo, porque el Es-
piritu Santo los infunde en
las almas, Ahaden algo sobre
las Virtudes, adonde se redu-~
cen; y por lo que apaden se
diferencian de ellas.

Primero. Don de Sabidu-
ria. Consiste en una supe-
rior iluminacion gustosa; que
Dios infunde para conocer las
cosas pot sus causas intimas,
y la alma distingue el yerda- Jere 17d
dero bien del aparente y falso, ¥+ 19+
separando’ lo precioso de lo
vil y despreciable.

Segundo, Don de Enten-
dimiento, Consiste en una fn-
tima penetracion de las Vir

-
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tudes Divinas, con la qual el
espiritn escudrifia las cosas
profundas de Dios, come di-
3.Cer. 1. ce el Apdstol.

{;‘,‘I"' Tercero. Don de Consejo.
Yoige Consiste en una sohrcnam{al
- iluminacion , con que la cria-
tura conoce y clige lo mas
Aitil , decente y justo, y de-
xa lo que es menos perfeto.
Quarto. Don de Fortaleza.
Es una participacion 6 influ-
xo de la Virtud Divina, con
que la criatura racional , fe-
hzmente animosa , vence to-
das la tentacienes , tribula-
ciones y adversidades , que
suele tener la flaqueza huma-
na , sin apetecer consolacio-
nes internas , ni revelaciones,
Fudieh, ni amores sensibles ; todo lo
34.¥.14. dexa generosamente con este
Den , apreciando, sobre todo
lo criado, la suprema union
del Sumo Bien, y sale con
Philip. 4« verdad del fuerte Ia dulzura,
¥. 13+ habiendolo vencido todo en

el que la conforra.
Quinto, Don de Ciencia.
Es una noticia judieativa, con
rectitud infalible de rodo lo
que se debe creer y obrar.
Myrica Se distingue del Don de Con-
Civ. 1.p. 5¢jo ; porque este clige, v el
8 895, orro juzga. Se distingue tam-
bien del Don de Entendi-
miento , porque este penetra
las verdades con simple inte-
ligencia s y el de Ciencia co-
noce lo que de ellas se dedu-

313
ce, aplicandolo 4 Ias opera<
clones externas. Es ¢l Don de
Cieneia como raiz y madre de
fa discrecion. ’

exto. Don de Piedad. B3
una virtud divina con que se
suaviza la voluntad humam,
moviendose para tado lo que
pertenece al obsequio del Al-
tisimo , y beneficios de los
proximos. Este precioso Don
excluye y arroja fuera 4 la
envidia , al odio, 4 Iz avari-
cia , & la tibieza, y dlaco-
bardia del corazon 5y la cria-
tura por este Don del Espiri-
tn Santo se hace dulce, be-
nigna » SUAVE Y amorosa , pa-
ra todo lo pertencciente al
amor de Dios , y del proxi-
mo. Por eso dixo San Pablo, 1. Tim,
que la piedad es iitil para to- 4 ¥+ 3+
das las cosas,

Septimo. Don de Temor de
Digs. Este Don destruye 4 la
cstulticia arrogante de los
hombres , y consiste en una
nobilisima "erubescencia con
que la alma se considera na-
da, en comparacion de la su-
prema grandeza y Magestad
de Dios, Considera su pro~
pia baxeza , y teme, como
ensefio el Apostol. Tiene sus
grados este Temor santo , POI- Romanos
que al principio se llama Ini- rum 11,
clal, y despues se Hama Fi- ¥ 21.
{ial. Se humilla la alma hasta
lo profundo de su nada , con
este Don del Alrisimo , y se
[in-




g .

%. Pdr. vinde 4 todas las eriaturas

# ¥+ 4 por amor de Dios, y con ¢l
y con ellas se excreita humil-
disima y amorosa , con obras
¥y palabras de amor intimo,
fervoroso , con amor intimo,
llegando a Ja perfeccion de los
hijos dzl mismo Dios,

§ VL

Las Fratos del Espiritu Santo,
OS Frutos del Espiritu
¢ Santo sondoce. 1. Cari-

dad. 2.Paz. 3. Longanimidad,

4. Benignidad. 5. Fe. 6. Con-

tinencia. 7. Gozo. 8. Paclen-

cia. 9, Bondad, 1o. Manse-

dumbre. 11, Modestia. 12.

Castidad.

Explicacion.
E dicen Frutos del Espiri-
tu Santo, porque la alma
feliz en quien habita , como
en su Templo', el Espiritn

Santo, se hace caritativa, pa-

cifica, dilaradade corazon, li-

beral , benigna, fuerre en la

Fe, alegre y gozosa, paciente,

buena para Dios, para si, y

para sus proximos , mansa,

modesta , pura y casta,
Primero , Caridad, El Es-

piritu de Dios es caritativo, y

elde eldemonio es cruel y ty-

_tano. Al Espirita Santo sigue

#.ore 6. I3 Caridad , sin ficcion ni en-

I gafio, como dice S. Pablo.

Segundo, Paz. Quien tie-
ne Espiritu del Sefior , tigne

Gal.. g4
.22,

DESENGARNOS MISTICOS.

Paz en su corazon , ¥ es pa~

cifico con sus proximos, Esta

es la prudencia del espiritu
verdadero , que se junta con Rom &
lavida y la Paz , segun cl ¥+ %
Apdstol.

Tercero, Longanimidad, Bl
Espiritu Santo dilara el cora-
zon humano, y asi le comu-
nica la Longanimidad, que es py, 145
condicion nobilisima de Dios ¥. 8.
para hacer bien 2 todos, co-
mo dice el Profeta David.

El quarto ; Benignidad.

El Espiritu Santo es Benigno,

como se dice en el Libro Ca- Sap. v
nonico de la Sabiduria’s por ¥- €
lo qual, Ia alma que tiene es-
piritu de Dios, no es dspera,
sino benigna,

Duinto , Fe. Quien ticne
espiritn  verdadero de Dios, 2.
esta bien fortalécido en la Fe,
<on lo qual se vencen las ten-
taciones del demonio, y to-
das las dificnltades.

Sexto , Contimencia. Es
Fruto del Espiritu Santo, pot- 545, ¥;
que nadie la puede tener per- ¥.z1.
severante , si el Espiritu de
Dios no se la concede.

Septimo., Gozo, Este Fru-
to del Espiritu Santo numdra
expresamente San Pablo 5 y
Christo Seflor nuestro nos
manda , que no estenios tris-
tes como los hypocrieas , si-
no modestamente alegres, pa-
ra alabar a Dios y edificar 4
los hombies,

Petr.

3 Wa e |
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Oftavi , Paciencia. En si-
lencio y esperanza estd nues-
tra fortaleza , dice el Profeta

Lial. go. Isaias, y el Sefior nos dice,
Y55 que en paciencia ‘verdadera
tomarémos [a feliz posesion
de nuestras almas. Este es el
Fruto saludable del Espiritu
de Dios.

Noweno , Bondad. El Apds-
tol S. Pablo pone la Bondad
por Fruto del Espiritu Santo.
Y Dios nos dice,, que le bus-
quemos en Bondad y senci-
lléz de corazon s porque su
Sap. x. Divino Espiritu huye de las
Yot ficciones y dobleces.

Decima ,, Mansedumbre.
Esta pone el Espiritn Santo
en la alma. Oygan los Man-
sos de corazon , aléerense,
que el Santo Profera Rey las
convida para alabar & Dios.

Undecima , Modestia. To-
dos los Sarires han sido muy
Modzstos, porque el Espiri-
... o Santo habita en ellos. La
PLilip 4~ alegria de los siervos de Dios
¥.gr  siempre va junto con la M-

destia,

Duodecime, Castidad. Fl
Espiritu Santo ¢§ Purisimo,
¥ asies Fruto suyo la Purcza
y Castidad. Santa Lucia dixo

Die 13.alTyrano , que los que viven
LD;:"”? piadosa y castamente , son
€ Templo del Espiritu Santo,

Gal, 5.
V.21,

Pialiyy.
Yo e

415,
§ VIL
Las Bienaventuranzas,

ASBienaventuranzas son Maish.f4
ocho, 1. Bienaventura- 4 y, 3,
doslos Pobres de Espiritu, que

‘para ellos ¢s el Reyno de los

Ciclos. 2. Bienaventuradoslos
Mansos , porque cllos posee-
rin la tierra, 3. Bienaventura:
dos los que lloran , porque
ellos seran consolados. 4.Bien-
aventurados los que han ham-
bre y sed de justicia, porque
ellos serin hartos. 5. Bien-
avenrurados los Misericor-
diosos , porque ellos alcanza-
rin miscricordia, 6, Bienaven-
tyrados los Limpios de cora-
zon, porquecllos verind Dios,
7. Bienaventurados los Pacifi-
cos, porque ellos serin llama-
doshijos de Dios. 8.Bicnaven-
turados los que padecen perse-
cucion por la Justicia, porque
de cllos es el Reyno de los
Ciclos.
Explicacion..
\Sras ocho Bienaventuran:
zas predico nuestro Se-

fior Jesu-Christo, con las qua-
les quedan condenadaspor fal-
sas todas las que los mundanos
tienen por Bienaventuranzas.

Primera , Bienaventura- Maith,§i
dos los Pobres de Espiritn, El V. 3. @,
mundo dice , Bienaventura- %2
dos los Ricos , pero se enga-
fia ; porque el Maestro de la

yer-
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verdad , que ni puéde enga- satin consolados de Dios, y
farse ni engafiarnos , nos di~ son Bienaventurados,

ce lo contrario, Pobres de Es- Quarta , Bienaventurados
pirlt‘u son aquellos, que no los que tiemen hambre y sed
por fuerza , sino por espiritu de justicia, Esto s¢ entiende
¥ por el amor de Dios quie- de aquellos que siempre an~
¥en en este mundo ser Po- dan con ansia de servir a
bres; v de estos es el Reyno- Dios, y de ser mas y mas
de Ios Cielos. Tambien son justos, y nunca se satisfacen
Pobres de Espiritu los que no ni se hartan de bien obrar.
tienen puesto el corazon en Estos se saciaran, solo quan-

lzs cosas de esta vida mortal, do se les llegue la Gloria del Pr. 25,
¥ solo estiman la vida eterna Ciclo , como dice David. * ¥.

¥ los bienes de la Gloria. Quinta , Bienaventurados
 Segunda , Bienaventura- los Misericordiosos, Estos son
dos los Mansos.Se dicen Man- los que tienen piedad con to-
s0s los humildes y benignos, dos, echando las cosas 4 Ia
que de nada se dan por ofen- bucna parte , y no siendo te-
didos, y son afibles con to- Mararios en sus juicios, sino
dos , sin hacer caso de las sin- piadosos en pensamiento , pa-
ftazones que se hacen con labra, y obra; remediando,
ellos, llevandolas con alegria, 0 quanto pueden , las nece-
por el amor de Dios. Estos sidadesde sus proximos. Es-

2.Tim.1. Poseeran la rierra de los vi- 195 alcanzaran de Dios mise-
¥.24. vientes, que esla Gloria, y ricordia, y no serin conde-

ain ¢n este mundo estos son Pados, porque ellos a nadie
los que viven, y no los in- condenan.
quietos , porfiados , y litigio- Sexta , Bienaventurados
505, que pasan toda la vida fof limpiss de corazon. Estos
en amarguras y rencillas. son los de buena conciencia,
Tercera , Bienaventurados que aborrecen toda malicia,
los gue lloran. No se entien- ¥ se hicen como nifios pa-
de por los que lloran con 12 entrar en el Reyno de
motivos I'mm:mos‘ Vv por des- los Cielos, Con estos tiene

Jeb, 3. consuelos imperfedtos y rerre- Dios sus pliticas interiores,
7. 21, nos; sino de los que loran.sn

sus pecados, y por los peca- Dios, porque no ticnen enel
dos agenos, y por las ofensas corazon malicia que ‘se lo
de su Dios y Seior. Estos impida,

Saiioid Sep-

cumo se dice ea ¢l libro de prep,rqz
destierro del Cielo , y por los Proverbios. Estos veran 4 v. js.

Sap. 3.
V- 9.
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Septima, Bienaventarados
los Pacificos. Estos son los que
en su trato parecen Angeles;
no se conturban ni se inquie-
tan, ni quieren litigios nipor-
fias , ni altercaciones inutiles
con hadie ; siempre aman la
paz interior 'y exterior. Este
Don precioso dela paz es para
los escogidos , dice la Sabidu-
ria 3 y -asi los Pacificos serdn
llamados hijos de Dios.

Odlava , Bienaventurados
los que padecen persecucion por
la Fasticia, Estos son los que
son perseguidos , porque son
buenos y justos; y porque si-
guen y-defienden la virtud, ra-
Zon y justicia, los persiguen
los malos, En esta vida mortal
son perseguidos injustamente;
mas deben consolarse, porque
de ellos es el Reyno de los
Cielos , como. dice el Seior.
Tedos los que piadosamente
quieren vivir en Christo Je-
sus, han de padecer persecu-
cion. Al Rey han de seguir
los vasallos , y al Sefior los
sierves y criados.

Fin de todo el Sagrado Tex-
to de la Dolirina Christiona,
yde si breve explicacion,

Adwvertencia,

Ara quitar escripulos im-
pertinentes ; conviene se
advierta , que no hay obliga-
cion, pena de pecado mortal,

de saber sino los tres Miste-
terios principales , que son ¢l
de la Santisima Trinidad , el
de la Encatnacion , y el de la
Eucaristia,, el Padre nuestro,
el Credo , los Mandamientos
de la Ley deDios, los de la
Iglesia, y losSacramentos que
se han de recibir, Exerciten
las: Virtudes Teologales, Fey
Esperanza , y Caridad , y de-
seen la salvacion eterna de to-
dos sus prdximos,

Todo lo demas és bien sa-
berlo. y entenderlo 5 pero no
obliga pena de pecado. mortal,
como queda dicho.,

Los padres de familias pro-
curen con todo cuidado ense-
fiar a sas hijos y criados la
Dodrina Christiana , y ¢l te-
mor santo de Dios; potque en
los padres de familias consiste
mucho la ruina o la reforma-
cion del mundo. Son muchos
los padres que s¢ coadenan
por el descuido fatal que tie-
nen en cleumplimiento de sas

obligaciones , como dice el 5 Ficear.

Apostélico 5. Vicente Ferrer, ™

§. VIIL

Indulgencias. perienecientes
la Dodirina Christiana.

L SantoPontifice Inocens

cio Undécimo, en su Bu-

la Apostdlica de 30. de Mayo

de 1686. concede las lodul-
D gen-
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gencias siguicntes:
Indulgencia Plenaria, y
remision de todos sus peca-
dos a todos los Religiosos
de nuestro P, S, Erancisco ,
que con licencia de sus Pre-
lados,, y beneplicito del Or-
dinario , ensefiaren la Doékri-
na Christiana, v 4 todos los
demis Figles que asistieren
4 ella, si bien confesados ca-
mulgaren en la Iglesia donde
se ensefiare en un dia de Fies:
ta; que para esta Comunion
sefialare - ¢l Ordinario. Este
Jubiléo solo se puede ganar
cada afio una vez en un mis-
mo lugar,
Orra Indulgencia Plena-

Direflor. ria concede su Santidad 4 los

iriam

Ord.,

mismos , para ¢l articulo de
la muerte,

A rodos losque ensefa-
ren la Dottrina Christiana , 6
asistieren a su explicacion en
los dias de las Estaciones de
Roma , concede el misma
Santo Pontifice, que ganen
las mismas Indulgencias ; co-
mo si personalmente yisita-
sen aquellas Iglesias de Ro-
ma; con tal ,.que en esos dias
se haga la. explicacion de la
Dodtrina en alguna Iglesia
Orartorio,

Esta es una grande con-
eesion , porque son muchos
los dias que hay Estacion en
Roma con Indulgencia Ple-
naria,

DESENGARNOS MISTIGOS.

Son dias de Fstaclones en
Roma en diversas Iglesias to-
dos los. dias de Quaresma 5y
desde el Vierncs de Pasqua
del Espiritu Santo., hasta el
Sabado signiente : Los Do-
mingos de Adviento , Septua-
gésima, Sexigesima , v Quins
quagesima: Las Fiestas deda
Natividad del Sefiar;.con su
Vigilia, §. Esteban ;.S. Juan
Evangelista , los Santas Ino-
centes , Circuncision , Epifa-
nia, y. Ascension: del Sefior,
San Marcos Evangelista,, los
tres dias de Rogaciones ;
los Miercoles ; Viernes, y Sa=
badosde quatro Temporas de
Septiembre , y Dieiembre: ¥
enalgunos dias de estos se sa-
¢a una.Alma del Purgatorio,

Otras Indulgencias, que
no-son Plenarias , concede la
misma Bula,d los Padres y &
los Maestros que ensefian la
Doétrina Christiana, v 4 los
que asisten 4 ella, y-alos que
incitan y mueven a otros pa-
£a que vayan 4 oirla.

La Bula auténtica de- es-
tas grandes - Indulgencias se
presentd en Madrid al Ilns-
trisimo sefior, Comisario Ge=
neral de la Cruzada , quien
di6 licencia para.poderse pu-
blicar , como consta de su
Decreto dado en Madrid &
27.de Febrero de 1689.afi0s.

El Santo Pontifice Pio V.
concedio quargnia dias de In=

dLiI_-.

Sapr. lib.
s €ape
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dulgencia 4 todos los que
aprenden y ensefianla Dodtri-
na Christiana , y a los'que
ayudan y- faverceen en todo
lo neecsario para ensefarla. ¥
el Papa Gregorio Otavo ex-
tendié los quarenta dias hasta
cien dias de Indulgencid, co-
mo ‘consta de su Motu pro-
pio, dado'en Roma & 12. de
O&ubrey afio de 1572,

Esta breve explicacion de
la Doétrina Christiana se ha-
llara en un Librito aparte, pa-
ra wayor comodidad de las
Personas espirituales,
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sin Hevar punto determinado
para-la mediracion espiritual
que han de tener ; y estas
van muy arriesgadasa no ha-
cer cosa de gran provechd, y
que todo el tiempo se las pa-
s2 en mudar asuntos , sin ce-
bar fa alma en ninguno de
ellos, No negamos , que hay
tiempos de grande sequedad,
quando no parece saca la alma
mas afedto ni fervor , llevan—
do prevenido el punto , que
dexandole de llevar s sin em-
bargo , es de gran consucla
hacer la almalo que la toca;

“y que por ella'no esté la cau-

CAPITULO" VL

Desmgaﬁo de algunas
almzs que n0 levan
prevenido ¢l punto pa-
ra la oracion; y se les
enserian tres modos
de meditar , con otras
advertencias para ‘el
exercicio santo de la
oracion mental.

ES regla comun , que pa-

ra la meditacion se ha
de llevar prevenido ¢l punto
que se ha de*meditar; y por
es0 Ia leccion es tambien par-
te de la oracion mental, co-
mo arriba se dixo. Algunas
personas sc van d la oracion, -

sa de su tibieza. Todos los
Dodtores Misticos cncorhicti-
dan mucho esta materia, y
con urgente razon 3 porque
el afefto de [a voluntad noe
puede encaminarse @ lo qie
fo tiene conocido el entendi-
miento, como dice ¢l Fildso-
fos yen almas que no estin
muy aprovechadas , queda
sin-disputa esta verdad.

Santa Teresa de Jesuspa- 8- Thers
decid tan grandes sequedades Lrin- Per-

en la oracion , que suspiraba
por.quando daria la hora pi=
ra concluir el tiempo que te-
nia tasado 5 y en este grande
trabajo se'ayudaba ,leyendo
por clausulas , y @ pausas el
punto de la meditacion 5 de
tal ‘manera , que en leyendo
una clausula , se paraba un
mte para meditar en ella:
Diz des<

fee.cnqe
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idespues lefa otra clausula; y
meditaba sobre élla otro po-
€0, y asi pasaba su hora. Ha-
cia lo que la rocaba por su

entonces conviene detefierse
en ¢l, mientras ledure aque-
Ha fervorosa mocion,; aunque
sea por muchos: dias., en los

LIBRO IIL. CAPITULO VL g2t

clon. La primera se dice fma-
ginarias la segunda {ﬂ!t:fﬁ—
tual 3 la tercera Aspirativa.
Pongamos el excmplar en un

ra todos los pasos de la sa
rada Pasion de nuestro Se-
fior Jesu-Christo. Si conside-
ras : 3 Quibn padece ! Halla-

parte 5y habiendo' perseve- quales no tiene que leer otto 5.Tker.in
rado por algunos afios en-és- punto ; ‘Sino - continuar eon fib. Fir,
te trabajo , quiso Dios se'lle- aquel que la movio su afecto, o 5-

so de la sagrada Pasion de ras, que ¢s cl Hijo del Eter-
gf.lcstro Se‘norg_fesquhtisro; no Padre , Dios y Hombre

gase-el tiempo de coger el co-
pioso fruto de su gran pacien-
cia.Sin pasar por los princi-
pios, noise puede llegar ddos
Afinessiy el gue luego desfa-

- llece,, no puede conseguir el

premio que se'pone en elfin
de la carrera, Algunas almas,
cen viendo que se hallan ti-
bias; y sin fervorosos afectos
en el rato de la oracion,, lue-
go se desconsuelan , dexan la
-leccion del punto que las ha-
bia de servir de arrimo; y
quanto ellas. menos se ani-
man, mas lexos se ponen de
su remedio,

Solo en’des casos patece

Apud e 'p_ucde omitic: la leccion
Milina 5 Prévia para la meditacion. EL
de Orat. uno es, quando ya se sabe el

b 1,

punto, con todas suscircuns-
taneias , por haberse leido
otras muchas veces, Y aun
€n este caso, sila alma se ha-
lla muy fatigada de tibiezas

-y sequedades, convendra leer

el punto por clausulas dis-
tintas , pawsando de una 4
otra ,. como hacia Santa Te-~
resa. El otro caso es, quando
la alma se ve muy moyida
de algun punto parricular:

Fuera de estos casos, lo
seguro e¢ leer el punto, y me-
ditar, en €l , observando lo
que mas la mueve y-enclen-
de su-corazon , y alli detener-
s¢, sin pasar otra cosa ; por=
que si ya se cebd el afetoren
una, y por correr todo lo que
ha leido se pasa 4 otra ; pet-
dera el fervor para la una 'y
para la otra. Para la oracion
que se ha de tener por la ma-
flana, bien se puede leer el
punto por la tarde , al tiempo
de acostarse 5 y ‘con eso , lue-
go que se despierte , podrd
renovar la memoriade lo.que
ley6 , y asi templard su cora-
zon , para tener menos dis-
tracciones en Ia oracion , y,
fuera de ella. Esto parece qui-
so dar a entender el Santo
Rey David , quando le decia

4 Dios nuestro Sefior : 87 yo Pr 638
me acwerdo de ti sobre la ca- Ve 72

ma de mi descanso y por a ma-
Hana mieditaré en tu Divina
Magestad , porque fuiste mi
amparo. y proteccion,

En orden 4 la meditacion
fru@tuosa del punto que se ha
leido ; conviene notarse , que
hay tres: modos. de medita=

cion

y sea de la Coronacion de
Espinas. La meditacion ima-
ginaria, es imaginar al Sefor
en tu presencia con el Rostro
modestisimo y afligido , los
Ojos inclinades , la Corona
de Espinas en la Cabeza, la
Cara ensangrentada, y todo
¢l Sagrado Cuerpo hecho lla-
gas-de los cruelisimos azo-
tes , &ec. Esta mediracion es
imaginaria , como tambien lo
seria ¢l meditar que en pre-
sencia tuya estan azotando A
nuestro Sehor Jesu-Chtistos

Praf?. in porque estos lastimosos pa-
Exercit. 508 no suceden en tu presen-

cia, sino que los consideras
como si actualmente sucedie-
sen delante de ti, para mo-
ver santos afeftos en tu co-
razon,

La meditacion intelectual
consiste en discurrir con el en-
tendimiento los motivos efi-
cices del dolors y para esto
se han de considerar los pun-

8. Peir. ros siguientes: ; Quitn pade-
Medirat,

ce? ; Qué tormento es el que
padece? ; En qué lugar? ; Por
qué Ministros ¢ ;Con quanto
amord ;Con qué fint; ¥ por
gquifn padece? Estos puntos
son generales y comungs pa-

verdadero , qe por tu salya-
cion se entregd a los tormen-
tos, y afrentosa muerte de
Cruz. Este mismo s 4 quies
adoran los Angelesen el Cie-
lo, y & quien vio el Profeta
Ezequiél en un magestuoso
Trono asistido de Serafines,
que le cantaban dia y no-
che, Santo, Santo, Santo,
Sefor Dios de Sabaoth, de
cuya gloria estan llenos los
Cielos y Ia tierra, Este ¢s
Infinite , Inmenso, Eterno,
Criador del Universo, y Se-
fior absoluto de todas las
criaturas.

Algunas almas contem-
plativas no pasan de esre pri-
mer punto ; porque engolfa-
das en el inmenso pielago de
la Divinidad en Christo, alli
hallan el pasto duleisimo que
las absorve las potencias, ¥
las emplea todo en amor s y
sin hacer reflexion sobre lo
que las sucede, pasan el tiem-
po sin molestia, No es haber
perdido los sentidos, sino ha-
berse empleado sus potencias
en el amor del Sumo Bien,
que encontraron en la puer-
ta, que es Chrisro.

Ouras almas , que no son

Dd3 tan

Lnai, 6

Ve 3e

Jean.1e,
v 7s
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tan fervorosas, 6 no tienen
tan pronta disposicion para
el recogimiento de sus poren-
cias,despuesdehaberconside-
rado un rato sobre el ; Quién

Trai. I,P_szgn? Pusan al otre punto,

Y6 de qué tormento es el gue pa-

dece? Y como todos los tor-

mentos de nuestro Senor Je=

su-Christo fieron tan excesi-

vos y grandes , halla lucgo

la alma copioso motivo para

enternecer Sl CQrazon , atin-

que le tenga como un duri-

simo, pedernal, Despues pasa

al otro punto de ;em gue lu-

gar padece? Y considera, que

elSenor padecio en la Metrd-

poli del munde, donde se ha-

' llaban gentes de todas las

Naciones que hay debaxo

del Ciclo, como de pocos dias

despues lo dice el Evangelis-

ta San Lucas en el libro Sa-

grado de los Hechos de los
Apostoles.

Esta notable circunstan-

3. Hier. cig advirtio- San Geronimo,

j;:mr;:."- quando. dixo : Que Chris-

to, para nacer escogio un

lugar pequefio, y para mo-

rir por ¢l hombre escogio la

mayor Cindad del Pucblo de

Dios ,, donde sn Muerte de

Cruz fuese mas aftentosa ; v

dorde 4 proporcion de la

multitud fuese mayor la con-

fusion con los. varios juicios

de los hombres. En cierta

ocasion: e pregunta el Sefior
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4 San Pedro, ;qué declaniig,y
los hombres de sn Personat y, 14,
Yel Santo Apostol lerespon-
dio, que unos decian, que
era el Bautista ; otros que cra;
Elias ; otros, que era Jere-
mias, 6 alguno de los Profes
tas; pero si al tiempo revuel-
fo y tenebroso de su sagra-
da Pasion se recogicsen los
dichos y juicios errados de
los hijos de Adin ; que se ha-
llaban en Jerusalen , entre pairas
ellos sehallarian muchos,que ¥. 63.
decian , que era un Hombre
engafador ; otros, que esta-
ba endemoniado; otros, que
era revolvedor del Pueblo ;s v
ain otros mas impios y te=
merarios , todas las cosas las
echaban a la mala parte.

Despues pasards. @ consi=
derar-el otro punto , de ;por
qué Minisiras era atormen- %
tado el Seitor ¢ Y hallaras, ™ *3°
que fue atormentada por los
Ministros mas crueles y ty-
ranos que se han hallado en
el mundo , sin tompasion ni
amor , mas que si fuesen ra-
biosas Fieras , ¢ Leones sali=
dos de los Montes : mira qual
le pusieron @ su Magestad
los que le azoraron en la Co~
lumna ; los que ¢ pusicron la
Corona de Espinass los que
le daban de bofetadas s los
que le escupian en ¢l Rostro;
los:que le llevaban al Calva-
rio; ¥ los que le clavaron en

la

la Cruz. Tal fue el diluviode

tormentos que descargaron

sobre aquel Divino Cuerpo,

en el espacio breve de veinte

hotas; que no le dexaron ca-

ta ni aspefto de Persona,
Tiab. 53+ como dice el Evangelico Pro-
Xeds  fera,

Auin las Leyes humanas
que se debian guardar con un
puro Hombre facineroso , no
s¢ guardaron con nuestro Se~
fior Jesu-Christo , Dios y
Hombre verdadero @ porque
en ninguna Ley del mundo
es concedido maleratar al Reo
i antes de la sentencia; y aque-

*®7 los Jueces birbaros de los
. Hebréos , como locos fario-
sos de rabiosa envidia, antes
que se diese sentencia contra
el Sefior; ya le abofetearon
y le ultrajaron en su ignomi-
niosa Juntadel Sanedrin, don-
de contra toda ley de racio-
nales pusieron sus manos sa-
crilegas en el Sefior de roda
Magestad: .

De este punto pasaras al
otro,/que dice: ; Con qué
amor padecia su Divina Ma-
gestad? Este es otro abismo
semejante al primero , de
squién padece ¢ Porque el
amor con que el Sefior pade-
cia, no tiene ponderacion hu-
mana, Este es ¢l fuego mis-
terioso, que no se pudo apa-

Cant. 8, gar con todo cl Mar Occa-
¥17: 5o de los tormentos de su san-

Mat.26.

21,
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tisima Pasion. Siempre fire
grande y excesivo ¢l amor
deChristo & los hombres; pe-
ro singularmente lo fute en el
fin de su Vida , como nosJrar t3.
lo dice 8. Juan Evangelista, ** **

Aunquelos tormentos eran
tan grandes, los tolerabael
Sefor con mucho gusto 'y
con imponderable amor , sa-
biendo que los padecia por-
que yo me salvase. Este cla-
vo penetrante debemos siem-
pre llevar en nuestro cora-
zon , hasta la hora de la
muerte, Padece ¢l Sefior con
gusto, sabiendo que pade-
ce por mi, y yo infame, des-
conocido ¢ ingrato , ;no
acabaré de padecer algo con
alegria santa por su Divina
Magestad ? Aqui entran los
otros dos puntos , que pre-
guntan: ;Con qué fin padece Gl 2.
el Sedbor, y por quien pade- ¥. 20
¢e ¢ Padece por mi salvacion;
y padece por mi , que lesoy
la criatura mas ingrara de
quantas su Magestad tiene
en el mundo. Por mi padece,
que naci desterrado de la
Gloria s y su Magestad , pa-
deciendo por mi , me dexd f4, 14,
patentes las Puertas del Cie- v.a.
lo. Padece por mi, que en to-
da mi vida apenas he hecho
otra cosa que ofenderle.

En llegando & este punto,
cada uno debe hacer memo-
ria de sus muchas ingraritu-

Dd 4 des
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des y-grandes pecados, pa-
ra humillarse hasta ¢l profun-
do en la Divina presencia,
con grande confianza en la
infinita misericordia del Se-
fior, que tanto padecid pa-
1a que tu alma no se pierda,

Eecl. 3, El Sabio dice , que el fin de

¥.9. I oracion es mejor que su
principio; y cicrtamente lo
serd en todos los que de sn
oraeion sacaren gstos prove-
chosos efectos, y fervorosos
afeCtos,

Lameditacion Aspivativa,
consiste en aspiraciones de
Ia voluntad , y es un com-
pasivo y humilde razona-
miento de la alma con ¢l Se-
Dor, 4 quien considera tan
ofendido, ultrajado y mal-
tratado por su amor. En la
meditacion se enciende el
fuego del corazon, como di-

4138, ceDavid; y subiendo de pun-
to los afeftos del corazon
abrasado, prorrumpe la alma
en ternisimos coloquios con
su Sefior ofendidosenlos qua-
Ies, unas veces habla, y otras
veces se humilla y escucha
lo-que el Sefior la dice, y con
cada palabra que el Sefior la
dice se enciende mas y mas
en fervorosos afectos.

Alli es el multiplicar las
Jjaculatorias , que asi se lla-
man;, porque son como sac-
tas y flechas ardientes que
dispara el corazon humano,

DESENG ANOS MISTICOS.

enardecido en ¢l amor de s
Dios y Sefior. Allies con to-

da propiedad 1a Escuela de G’"[" i

Christo , donde el Sefiopen- " "*
sefia @ la alma la principal
leccion de padecer por su
amor, Alli es donde 1a alma
ofrece mil veces su corazon
a su Divina Magestad , y re-
firma sus buenos propdsitos;
para no ser mas ingrata cn
lo restante de su vida, Alli es
donde se lloran las culpas
con saludable amargura, vien-
do que el Sefior de la Ma-
gestad padece tanto por ellas,
Alli es la soledad dichosa,
adonde el Sefior guia 4 la al-
ma feliz para hablarla al co-
razon , y decirla palabras
de vida eterna. Alli es don-
de el alma oye aquellas vo-
ces penetrantes, con que la
preguntan : ; Addnde esta
te Dios? Y ella llora incon-
solublemente , pero no son
desconsoladas sus amorosas
lagrimas, -

Alli esdondela almapric-
ticamente prorrumpe en los
espirituales afedtos de la Es~
posa verdadera, y dice : MF
Amado para mi, y yo para g‘”“; i
mi Dios y Seiory quees el ™ "
unico Esposo de mi alma, Es-
tos dulcisimos y amorosos
coloquios entre la alma y el
Seior , son la meditacion as-
pirativa , de la qual suele pa-
sar [a alma @ muy alta cons

tem-
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templacion , habiendo co-
menzado por pura medita-
cion.

En la meditacion de los
Novisimos tambien tiene lu-
gar esta meditacion aspira-
tiva; porque en ¢l findela
oracion , despues de haber
considerado la alma la gran-
de misericordia de Dios, en
no haberla quitado la vida,
quando por sus pecados , se-
gun la presente justicia , es-
taba condenada @ las penas
eternas del Infierno, y priva-
da para siempre de las inmen-
sas” delicias de Ia Gloria , se
deshice en fervores de humil-
de agradecimiento , y exhala
su corazon en ardientes aspi-
raciones y dulees coloquios
con su Dios y Sefior , como
arriba se ha declarado.

Lasmediraciones maspro-
pias para los que comienzan
¢l camino de la vigeud, son
las que arriba se dixeron en el

Supr. ik, Capitulo segundo de este Li-
3+ eap.2. bro.Con ellas han de comen-
zar i exercitarse en la ora-
cion mental , y con ellas han
de proseguir , hasta que en-
tren en la contemplacion ac-
tiva , como se dira en el Ca-
pitulo siguiente. Su principal
cuidado con estas sagradas
meditaciones de los Novisi-
mos, y de la santisima Pa-
sion de nuestro Seftor Jesu-
Christo , ha de ser purificar

su conciencia , dolerse de sus
antiguas culpas , desarray-
gar los vicios, plantar las vir-
tudes, y buscar la paz inte-
rior de sus almas; habiendo
primero sujetado sus- rebel- -
des pasiones.

Estas tres operaciones san=
tas nos acenseja el Profeta
Penitente en aquellas pala- !
bras: Declina & malo, @& fac Pial. 362
banum 5 inguive pacem Eﬁ'prr- V.27,
sequere eam. Porque si del
exercicio santo de la oracion
mental no se sacan estos prin-
cipales afeftos 5 se quedara
muy infrnétuesa tu oracion.
Hay algunas personas , que
con poco rato de oracion sa-
can mucho provechos y otras
con dos 6 tres horas cum—
plidas de oracion mental , es
poco ¢ nada lo que s¢ ven
mejoradas en el vencimiento
de sus afedtos desordenados.
La razon eficiz sc toma de
portarse bien 6 mal en el
rato de su oracion. El Serd-
fico Doctor San Buenaventu-
ra dice ; La oracion sin mor-
tificacion , es ilusion. S. Juan B.Feann,
de la Cruz explica, que ladCrucein
oracion que nes lleva & Dios, 4*c-Mon-
no  ¢onsiste tanto en muchag 477
consideracioncs y gustos espi-
rituales , como en saberse
negar la alma , y multiplicar
sus buenas obras,

3Qu¢ hacemos con que la Luc. o5
oracion mental sca larga ,si ¥+ 47

fas
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Maay, las buenas obras son cortas?
¥.14.  Aquellos sugetos engafiado-
Marc,13 res,de losquales hablaChris-
¥s 4 U o Sefior nuestro en las citas
;fm de la margen; darhnd enten-
yoz,  der que tienen muchas ho-
=" rasde oracions pero sus obras
seran muy malas. El Publi-
cano humilde, y el Fariséo
soberbio subieron 4 orar al
Templo ; pero los afectos de
la oracion de entrambos fue-
ron tan diversos, como los
afeltos quescada uno sacaba
en su corazon; el Publicino,
humilde , de conocimiento
propio ; y ¢l Fariséa , de cie-

ga presuncion y soberbia, -
En este punto substancial
deben reparar mucho las al-
mas que se exercitan en la
santa oracion. Vean los de-
seos que sacan deella, y co-
mo los ponen por obra. El
Esposo Santo de las almas,
que esChristo Sefior nuestro,
las pide que le pongan so-
bre su corazon como sello, y
le asienten como senal sobre
su brazo , dandolas & enten-
der, que con sus obras han
de.dar testimonio de su amort,
No ‘consiste todo en decir:
Seitor', Séfor , porque no to-
dos los que lo dicen entraran
en el Reyno de los Cielos,
Lut. . como el mismo Christo nos
¥: 4% loasegura ensu'santo Evan-
' gelio. No se ha de atender a
las palabras, sino 4 las obras;

porque estas son las que dan
verdadero testimonio de ca-
da uno.

Con una misteriosa Pard-
bola explica el Maestro So-
berano esta catolica verdad,
Un padre, dice: Christo, te=
nia dos hijos. Dixole alprime-
ro: Anda, hijo, a trabajaren
la Viga. El'hijo le respondio
claramente , que no queria
ir: Respondens ait | nolo. Des-
pues se arrepinticde. su atre-
vimiento, y sin decirle pa-
labra a sn padre, se e 4 tra-
bajar todo el dizen la Vifia

Dixole el padre al segundo Mer. 21
hijo, que fuese & rrabajar , ¥ f’ by

este le respondie muy pun-
wal y obseqlioso, y le
dixo, que iba luego: Eo, Do-
miine ; y este no fue , ni puso
los picsen la Vina.
Pregunta el Sefior, ;Qual
de los dos hizo la voluntad
del padre 2°Y le respondie-
ron ; que el primero ; porque
a las obras sc hade atender, y
no a las palabras sin obras;
pucs estas son vanas, ine-
ficices y sin fruto, Por esto
el Apostol- Santiago prucba
que la fe sin' obras es muerta,
y dice: Ostende mibi Fidem

tendam tibi ex operibus Fi-
dem meam. A esta similitud,
la oracion mental sin bue-
nas obras, viene 4 ser como
cosa muerta. El amor- con

obras

v i acob, 24
tuam sine operibus, & ego os- J
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obras es el verdadero , como

dice San Juan Evangelista:

Non diligamus: verbo , neque

1Feann. lingua o sed. opeve & veri-
110006 pape

Pridtico. exemplar de es-

ta provechosa doftrina nos

dexo, Santa Teresa de Jesus,

la qual,, quando: la parecia

8.Ther. & que. habia estada tibia: 1 dis-

Fe# traida en la oracion mental,

la. decia 4 su alma » Ea,, 4l-

ma mia, boy bas de tener mas

cuidado. de trabajar , y ba=

cer snuchas cosas: buenas por

tu, Dios y* Seiior-,. y mortifi-

car puche mas tus, potencias

o dentidos . para vecompensar

el poco. espiritu con que bas

tenido la. oracion. Esto. es co-

ger de veras:las.cosas del ser—

vicio'de Dios..

Algunas: personas,, aun-
que: hayan tenido: una hora
cumplida de- oracion: mental,
y-en ella, 4 su parecer, hayan

tenide: muche fervor 5 en sa—

liendo: del lugar de la-ora-
cion ,, se-quedan como:antes
de tenerla , porquenc cuidan
de- la presencia de Dios, ni
de: cumplir los santos propé-
sitos:.que hicieron, ni de mor-
tificar sus. pasiones , ni de
uardiar: modestia ;. ni de re-
%renar su: lengua. Estas almas
3 aprovechan paco.
Ape Lu--
dev.Gra

Otras hay ;. que aunque:
war, €l ratoide la oracion: no sea:
tan largo s perohabitualmen-

te viven cuidadosas, usan cn-
tre: dia de algunas, fervorosas
Jaculatorias , se conservan en
la presencia divina , guardan-
do discreto silencio s tienen
virtuosa composicion y mo=
destiaen todas: sus acciones,
y en todo. s las: cdnoce que:
son. almas. interiores, En es-
s alimas ¢l poco ratode la
oracion es: mucho 5:porque si
bien'se eximina-; casi todo el
dia y l1a noche se conservan,
en: oracion:.

Concluirémos este Capi=
tulo,. previniendo 4 Jasalmas
que tratan de oracion men-

- taly, que: tengan mucho coi- -

dado quando-concluyen el ra-
to.de'la oracion',. de sacar en’
limpio lo- que desean: hacer
por el amor de: Dios', v en
imitacion: de nuestro. Sefior
Jesu-Christo, y envencimien-
to de sus pasiones desordena=
das, porque este es:el grane:
puro-que sacan:de su trabajos:
¥ poreso dice el Sabio, que
es mejor el fin de 1a oracion,
que st principio, Siempre que
las almas diligentes entran - &
la oracion: mental', la prime.
ra diligencia® ha de ser exi-
minar, si' los deseos: ¥ san--
tos prepositos: que: ‘sacaron
en la- oracion: antecedente,
los. han' puesto: por- obra, y
noten' mucho sus: defectos,,
para: enmendarlos.
Asi'se: cumple lo'que di--
e
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Prav.r8. te el Esplritu Santo, que ::-l
¥, 17, justo en su oracion, lo pri-
mero que hace , es acusarse 4

si mismo. Pero aurique vean

que han faltado muche, no

se desconsuelen , como ¢n

otra parte se previno, sino
humillen su corazon hasta cl
profundo , conociendo su in-
constancia y su grande mi-

seria, y esperen dela infinita
misericordia de Dios el per-

don y su remedio. Vuelvan

otra vez i proponer la en-

; mienda, desconfiando de si
Habseus. mismas , v fiando del Sefior,
H.13. que las puede dar formaleza,
v mas espiritu. Asi sc ian
siempre 4 los alcances, y perse-
verando en sus buenos y san-

tos deseos, Dios querra, que

algnn dia los vean cumplidos.
Algunas personas leen el

punto para la Oracion, co-

mo si lo hubiesen de decir to-

do de memoria; y lo consi-

deran én la oracion , como si

fuese una leccion estudiada,

queé todo se queda en el en-
P27 tendimiento, No ha de ser asis
17 porque se dexan lo principal,
que es mover afectos en la
voluntad para mejorar su vi-

da, para quitar vicios de su al-

ma , y plantar virtudes para

mas servir & Dios nuestro Se-

fior , imitar a Christo Se-

flor nuestro, y perfeccionar

todes sus operaciones, Estos
espirituales afectos, alin quan-

do una persona ha pasado el
rato de la oracion con mucha
tibieza , ha de procurar @
lo ultimo sacarlos cn breve
de lo que ha meditado, y pro-
curar cumplirlos s con ¢so no
habri perdido el tiempo.

Ni se desconsuele Jaal=
ma , porque la parezea que
aquellos afectos son como so-
brepuestos, y que no la salen
del corazon, que le tiene lle-
no de tibieza. Digo, que no
se desconsucle por esto ; pot-
que sca como fuere , si pone
por obra aquellos santos de-
seos v propositos que la pa-
recen sobrepuestos, eso la
valdrd para el bien de su al-
ma. Aunque el enfermo coma
sin gana , ¢l comer le sasten-
ra la vida, De las sequedades
tratarémos mas adelante.

Por ahora , para queto-
das las almas se consuelen en
las sequedades que padecie-
rén en la oracion, y sepan
orar con espiritu y fervor,
exercitando las Virtudes de
Fe , Esperanza, Caridad, Hu-
mildad , v las demis; veaen
los libros de la Mistica Ciu=
dad , como oraba Christo Se-
fior nuestro , su Santisima
Madre , San Joseph , San
Joaquin , Santa Ana, y otros
Santos. Consideren bien aque-
llas oraciones, en que inte-
rior y exteriormente habla-
ban con Dios; y quando no

1cn-
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tengdr esto presente , digan y
repitan con fervor las palabras
del Padre nuestro , Ave Ma-
ria, y Credo ; y atiendan que
Christo Sefiar nuestro, en el

mayor desconsuelo oy -aflic-

cion en el Huerto,, se detuvo
en estas palabras : Hagase
woluntad! Si quisieren: tener
la mejor ordcion mental, di-
gan el Padre nuestro interior-
mente con humildad , eontri-
ciony Fe, Esperanza, y Cari-
dad ; y si & esto se-afiaden las
palabras sensibles, sera la me:
jor pracien vocal,

A lo qual se pueden afia-
dir de quando en quando al-
gunas exclamaciones de los
Misterios de Christo , como
diciendo: jQue Christo mu-
xi6 por mi! Que fue crueifi-
cado ! ¥ de los Novisimos :
Que hay Eternidad! Que pue-
do morir de repente } Que si
me condeno no hay reme-
dio! Y procurar siempre sa-
cudir la pereza , suefio ; y
otros impedimentos que. snc-
le_n embarazar para la ora-

- £10N.

< CAPITULO VIL !
Deag T T wy
- poco fundadas.en. de
consideracion: princi-
.. pal de la Eternidad.

ALguaaas.xpg.mnas« inex~
A peras. imaginan ique
la .consideracion de la Erer-
nidad es solo para algunos
dias dererminados, ¢ para po-
€as - semanas ., en las quales
como por tacéa , tengan. la
oracion mental  sobre este Erol. 40
punto. Estas-almas falsean d¢ ¥+ 8x
fundamentor, porque no aca-
ban de eatender:, -que esta
principalisima  consideracion
esel A B.C.de la vida. espi-
ritual , que.en peniendose.en
olvido, hace falta para: rodo;
como si al Ledor se le olvi-
dasen 10.; primeros clemens
tos .que le ensefiaron -en
Cartilla literaria. = -

Adguel precioso Libro s~
piritual , que tiene por titulos
La diferencia de lo Temporal,
y Bterns 5 habra convertide
mas almas, que tiene letras;
por: lo. mucho que despierca
los corazones humanos. pata
el conocimiento :penetrative
éf: los bienes eternos, con la
circunstancia formal de la
Hm’pﬂ]idadsin.ﬁn.. Ce

Espiritu Santo.di Ecdl. ray
todo-hombre mortal ::"ﬂq;f Viga
ia,




