DESENGANOS MISTICOS.

sup. pag tulo decimo del Libro Segun-
126, & dg s persuade , que en cse
“*  mododeconfesurse hay ver-
dadera acusacion ; que la acu-
sacion no-es vaga ni ineier~
ta, sino de pecados ciertos
y determinados , como son los
Trid. §er; que  tienen -confesados con
L. ¢ 5+ aquel mismo Confesor en sus
confesiones antecedentes s que
aplica materia proxima, co-
mo- son los attos del peni-
tente, de dolor , acusacion,
proposito d¢ la emienda ; y
satisfaccion , con la nueva pe-
nitencia que se le impone; y
no sz puede negar , que pies-
ta la materia 'y forma con
intencion del Ministro , es
cierra’, y no probable la pro-
posicion del Sacramento , se-
gun esta definido en el santo
Concilio de Trento.

Inficrese tambien, que
€n este modo de confesiones
no tiene lugar la proposicion
condenada del Santo Pontifi-
¢ Inacencio Undecimo , co-
mo ya dexamos explicado en
la Adicion cirada, .

Y adyidrtase mucho , que
es grande error el decir , que
un hombre no puede confe-
sarse fuchas veces de unos
mismos pecados, Este es er-
ror escandaloso ; y se debe
acusar 2l santo Tribunal a
quien tal dotrina ensefiare,

. Debese tambien distinguir
eatre necesidad ; y utilidad;

Sup. pag.
B9y, ol
ia

T¥id Can,
de Poenit,

porque dado caso , qué una
persona no tenga necesidad

de confesarse , la puede ser
utilisimo el hacerlo. De nues- Chron an.
tro Serdfico Dodtor §. Buena-iy. Sera
ventura se escribe ; que sgf%c4:
confesaba  sacramentalmente
catorce veces cada dia en lo
ultimo de su yida , y no se

haee creible, que rodas las ve-

ces fuese por necesidad. Y d

mi me parece, que el Serifi-

<o Maestro no negaria 4 un
enfermo fervoroso lo que €l

qQueria para si, estando sano, .
Verdad es, que se hallaran

pocos enfermos de tan inren-

s0y crecido fervor, como re-

nia aguel Serafin humano,

El santo Concilio Triden- Trid. Ses.
tino nos previene , que en Tog 14610
tltimos dias de nuestra vida
es ‘quando el demonio mas
se desvela para nuestra per-
dicion ; por lo qual no con-

Viene se descuiden los Minis-
tros de Dios en la asistencia
de Jos moribundos.

La saha docteina de los ., Ses.
Satitos Padres, ¥ Doftores de | s
la Iglesia Catdlica persuade
se freqlienten los Santos Sa-
cramentos de la confesion y
Comunion, de tal manera, que
cl'santo Concilio Tridentino,
entre las sefales de la refor-
macion dela vida Christiana,
pone esta de la fregiiencia de
los Santos Sacramenros. .

El numero de las veces

que

que convendra dar la absolu-
cion sacramental 4 los enfer-
mos; lo debe tasar con discre-
cion el Confesor prudente,
atendiendo siempre 4 evitar
Ios extremos viciosos, de tal.
manera, queni a cadapun-
to absuelva al enfermo, ni de-
xe de darle cada dia ese espi-
ritual consuelo, Son los San-
tos Sacramentos el espiritual
alimento y remedio de las
almas ; y los alimentos y re-
medios , nise han de atrope~
Lar, ni negarlos & sus tiem-
Pos oportunos; como lo ve-
mos practicar enda curacion
de los cuerpos. Mases laal-
ma , que el cuerpo , como di-
ce el Sefior 5 y no es justoten-
gamos mas cutidado del cuer-
Leand e POy que de la alma.
Pet dnt, - Nortese tambien, que al
4 Spirir. tiempo de espirar todo Caté-
Jand. lico puede ser absuelto sub
cqnditione , aunque antes ten-
ga recibides los Santos Sacra-
mentos ; porque es universal-
mente bien recibida aquella
piadosa senrencia, que si al
Eclesiastico mas ajustado, que
acaba de celebrar, y al Se-
lar mas virtuoso, que sale
&c ganar un Jubildo, les so-
breviniese un aleidente mor-
tal, que les privase de sus sen-
tidos , debian ser absueltos
sub conditione , gritandoles
Pprimero, por si acaso oyen,

cateh.6,

¥ezj
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para que hagan los attos de

545
dolor , proposite, 8. Lucgo s, pe,
lo mismo sc debe exccutar ar e«
con- los que en su tltima en- rom. 1.
fermedad se confesaron, yre- raf 4.
cibicron los Santos Sacra-
mentos ; Quia de similibas ad
timilia passim proceditur : &
ubi est eadem ratio, ibi idem
Jus esse debet,

Siente.netable repugnancia
para entrar en altercados in-
utiless por lo qual, aquienno
le contentaren estas dotrinas,
siga las que mas bien le pare-
cieren , y Tuegue por mi

CAPITULO XXVL
Miiximas - fundamenta
les, pertenccientes d es-
te Libro tercero, para de-
sengadio de las almas.
Afartlo

153
2 7

Unque baxen todes los
Angeles' y - Santos de
la Gloria a decirte que mi-
res por el mayor bien de tu
alma, no les imporra. tanto &
les Angeles, y a los Santos
el que tu seas perfecto , como
4 1 mismo , que hasde ser
juzgado por tus obras,
Dios; y el mundo son dos
Sefiores. encontrados , y de
muy diversas condiciones. De
una vez no puedes servirlosa
los dos s es preciso , que te
niegues al mundo imperfodta,
para seguir y servir con toda
Mm per-

Matrh. 6
Yol g,
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perfeccion 4 Dios del Ciclo,
que es tu nico Sefor.

Cada nno habla con gusto
de su Patria. El que esde la
ticera , tiene finicion de ha-
blar de cosas terrenas. Sea

Jearm:3« nuestra conversacion en los
¥ii+ Ciclos, como dice San Pa-
ble, si tenemosa Dios enel
corazon, de cuyaabundan-
cia habla la lengua.
«.'8Sit te buscas ladistrac-
cion,’; como quieres llevar re-
cogido el corazon ¢ Si solo te
divierte el saber, y leer va-
nas curlosidades , no busques
OLrd C3usd para tus contiruas
distracciones, . En tl esta la
catisa de to dafio.’

El quitar vicios y plantar
“virtudes , ha de ser huestro

Cirtdi1 34
¥.4.

principal cuidado, donec for-
wmetur Christus in'nobis | co-
mo dice el Apostol 5 porque
Galat, 4 l2 Oracion mental que no

¥.ts.  quita los vicios, mas parece
ilusion , que Oracion.
Procura preguntar y apren-
_der loque esde ru obligacion;
'* porque no ‘siempre la igno-
raricia excusa de pecado.

En el principio de tu Ora-
cion-eximina’ bien i con-
ciencia,, tonoce tus culpas, y
acusate de ellas’en-la presen-
cia divina s porque dice la
Saprada  Fscritura, que el
justoen el primer paso de su
Oracion es acusador de si
mismo. Al contrario sucede

Frev.a 8.
VekTe

al soberbio Farisdo

La Oracion del que se hu-
milla penetra los Cielos; co-
noce tu grantibieza, y con-
fundete de tu floxedad y mi-
seria, y sibete humillar, si
quicres aprovechar,

.La prueba legitima. del
amor verdadero, son lasobras,

Con esta regla general aca-

baris de conocer lo poco que

amas & Dios, si no haces mu- 1, yoan,
char cosas en servicio desu 3.¥.18.
Divina Magestad , y por su

sanio amor, .

Todo quanto leyeres, pro-
cura aplicarlo para el-mayor ; are4,
b'icn espiritual de tu alma; es- 12,3, 9-
tima los Libros Sagrados, que
en ellos hallaris tu verdade-
ro consuelo , como los San-
tus Macabéos.

De todas las criaturas has
de hacer escala espiritnal pa-
ra subir al Criador s y si esto
lo haces bien , tendras én ello
facilisima y perfectisima Ora- ¥
cion mental, sin que te em-
baracen las obras exteriores
de tu precisa obligacion.

Echa todas las cosas que
overes 4 la buena parte; v
quando ne pucdas alsbar I3
accion , excusa la intencion,
que .t2l vez no fae tan mala
como indica la obra exterior,

No quieras saber mas dé Rem.xz.
lo que'te conviene ; aprende ¥.3.
bien la Doctrina Christiana,
queen ella esta la verdadera

Sa-

LIBRO III, CAPITULO XXVL €17

Sabiduria del. Maestro-Sobe-
rano.

Si te parece que sabes ?EA
go, entonces ¢res mas necios
porque no *€onoces T pro-
pia ignorancia. Hazte neciop
para ser sabio, como noslo
aconseja Sah Pablo.

" El que sabe amar bien 4
Dios, ya su proximo , sabe
Mans, mucho en poco 5 porque en
21, V. es05 dos maximos Preceptos
18. U ge comprehende toda la Ley
%4  de Dies, y Dodtrina delos
Profetas. %

Si el mundo te aborrece,
acuerdate que primero des-
precio a tu Redentor Jesu-
Christo , que murid por ti.
Este escl camino real, que
escogio para si y para ti el
Rey del Ciclo.

Quien no sabe padecer por
el amor de Dios:, no sabe ser
verdadere Christiano, Ni ain
el brure sz queja en tiempo
de prosperidad y de su con-
veniencia propia , como se
dice en el Libro de el Pacien-
Feb. 6. tisimo Job.
¥oie Si de 1a Oracion mental

no sicas afeftos eficices de

imitar 2 puestro Sefor Jesu-

Christo , te dexas lo mejor;

porque ¢l Seior padecio , de-

t-Pet. 14 yandonos exémplo, para se-

L guir sus divinos pasos, como

nos lo dice el Principe de los
Apdstoles San Pedro.

El ¢spiritual camino de la

1.Cor. §.
¥-18.

Jeamzga
¥. 18,

erfeccion christiana- se ha

de emprender con espiritu
constnte de profanda humil-

dad , porque esta nobilisina Pr. 112,
virtud se lleva los ojos del ¥ 6.
Seipr.

Por la oculta soberbia del 5. 19,
que preganta , permite Dios¥. it
que yerre quien le aconseja:
por esta. algunas veces los Sa-
bios dan congejos insipientes.

Los grandes Santos llega-
ron 4 la perfeccion por el
grande amor que tavieron alk
menosprecio yo abatimiento
propio , ‘por el amor de
Christe. Mira quan lejos es-
tas del eamino verdadero con
tu loca vanidad y propia es-
timacion. -

Ea alm1 que se desposa
con Christo, s¢ desposa con ;= °
su Santisima  Cruz, y Su5 cpi i
oproblios. Estosla seranmuy eriib.c.
dulces , si‘el espiritu de Dios,
que piensa teacr ,- fuere ver-

dadero,

Los verdaderamente jus-
tos y santos, hande volver
bendiciones por maldiciones,
oraciones por oprobios, ala-
banzas por desprecios , y bie-

nes por males. Se han de con-

siderar como laéscoria y el 1:Cor 4.
esticreol del-mundo, que se ¥-*ie
lleva debaxo de los pies , y

todos le, desprecian. Asi se
consideraba San Pablo,

El mundo tenebroso llama

bien aforrunados 4 los qug
Mm 2 tie=

5. Fran-
g 3




i o
renen conveniencias tempo-
rales , hoaras humanas , esti-
maciones, aplausos, salud, y
toda prosperidad en esta vida

wiassp, Motral y terrena. Lo contra-

5. . 3. 0 dice [2 doftrim lumingsa

ug.  de Christo, que has de seguir
para ser perfecto.

No se te pase-dia sinso-
frir alguna cosa por el amor
de Christo erucificado por ti.
Mientras Jesus estuvo en la
tierra , no le recibieron los

como sedice enel San-

angelio, ni el nundo le

Foann.p, conocio, Todo serk menos lo
Y.ii.  que o1 padecieres.

Piara llegar & Ia contem-
placion verdadera, y al amor

pertedto de la Divinidad, has.

de pasar por Jesus crucifica-

do, abatido y pobre, que
es el camino, la luz , la ver-
dad y la vida.
Conviene que tengas un
ardiente amor @ la soledad
§. Froa-y al retiro, para ser todo de

:‘.—:. s; Dios, y corresponder sin em-
Wy

: " barazo a los amra&ifos dela
Ehrivin. . .

rerdit.s, Qivina gracia, Pero con esto

wpog. € ha de componer una gene-

ral indiferencia para todos los

cstados y empleos santos en

queDiosquisiere’que lesirvas,

Tu primer pensamiento-por

la mafana ha de ser, que

Fs. 54- Dios estd presente contigo.

¥ Dexate todo 4 ladiSposicion

divina , y Dios cuidara de lo

que mas te importa. Esto no
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quitd el trabajar ‘de tu parte
lo que te toca, con el mori-
vo principal de cumplic la
divina voluntad.

Conservaris mas facilmen- ; o

t2 la presencia de Dios con es-.ir, sa-
tas sicte consideraciones para des, de
los sicte dias de la semana, €lrisin-
Domingo , que Dios es Sefor -3
de los Sefores , en cuya pre- 4 %
sencia todas las criaturas so-
mos nada, Lupes, la Omni-
potencia de Dios, y que to-
do lo podemos con su asis-
wencia, Martes , la Sabiduria
de Dios, con que dispone to-
das las cosas sin engafio , ¥
para nucstro bien, Miercoles,la
paciencia de Dies, con que
nos - tolera , siendo vasos de
ira. Fueves , el amor deDios, "”"'15:,
con que nos hace rantos ¥ p, g,
tan grandes beneficios. Fier- y.i2 ¢
nes, 1a Justicia de Dios, que Pr. 22,
nadie conoce la potestad de V. 6.
su ira , como dice el Profera.
Sabado , la misericordia de
Dios, que nos acompafia to-
dos los dias de nuestra vida,
como dice David.

La scledud de diez dias so-
bre la Persona adorable de
nuestro Sefior Jesu-Christo,
se puede distribuir ‘con San S. Fran-
Francisco de-Sales, en la for- - S4-
ma_signiente, Dia primero, &y, %
Dios humanado , y Jesus Ni- yep, 15,4
fio. Dia segundo , Jesus In- cap, 5,
fante. Dia tercero, [esus po- per. iot,
bre y despreciado. Dis guar-

o,
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#0, Jesus principie de la gra-
cia y de lapureza, Dis quin-
to, Jesus zelador de las al-
mas. Dia’ sexfo , Jesus con-
templando , y en la soledad
del Desierto. Dia septimo, Je-
sus nuestro exemplar y nugs-
tra guia. Dia oétavo , Jesus
nuestra loz. Dia nomo, Jesus
sufriendo y muriendo. Dia
decimo, Jesus Resncitado 'y

Glorioso,
$, ‘Fran-  Los admirables: efeftos de
cire. Sa- la Sagrada Comunion " los
fes wbi gradifa el mismol Santo’ en
mprilibe oora! forma, Primero, produ-
P 7 cirennosotros el amor de las
" Cruces y de ls humillacio-
nes. Segundo, el transformur-
nos en Christo, Tereero ; Y
union perfedta y consumada,
Quartg, un grande amor,
que pone en ' saberanos in-
cendios al corazon humano-
Quinto , dar fuerza y perse-
verancia en el servicio de
Dios. Esta noticia servira pa-
ra humillagte mucho , consi-
derando 1 grande ribieza;
mas no para desconsolarte,
porque el imperfecto descon-
suclo pars nada- es bueno, co-
mo ‘en otras partes quedadi-

cho,

Las Cruzes interiores y
exteriores , son la rica pren-
Galar.s, da que Dios nos da en esta vi-
¥, 15.&¢ da_mortal , en testimonio fide-
2. Cor. lisimao ‘de su amor. Solo sabe
12.¥+6: bien estimarlas, quicn sabe su

preciosidad.  San “Pablo no
queria gloriarsc cn otra cost,
queen la Cruz de nuestro S¢-
flor Jesu-Chrisgo, ¥ en sus
enfermedades.

El sufrir nuestras propias
imperfocciones tawmbien es
partede Cruz. No saquesde
ellas - los malos
amarguras imperfeltas que
te conturben , sino profunda
humildad que te cdifique el
corazon ‘en conocimiento pro-
pio , y esperanza eni el Sefier.
No te has de admirar-de que
faltaste , sino de que no fil-
taste mas; y de eso daras gra-
clas 4 Dios.

A la Oracion mental has de
ir.con el'desco de queen ti se
cumpla la voluntad de Dios:
Asitendris el modode ora-
clon que Diosquiere que ten-
gas, vy no te desconsolards
por las sequedades y ni te des-
vaneceras por los favores.

Sobre todas las cosas has de
concebir un extremado hor-
ror al pecado , y has de huir
de €1, como de la carade la
culebra , que asi lo dice el
Espiritu Santo.

A ninguno le conviene po-
ners¢ por si mismo en otre
modo deOracion Mental, que
la ordinaria, Si el Sehor qui-
siere: ponetle. en: contempla-
cion' pasiva, su Divina' Ma-
gestad es el dueno absoluro,
y 4 lacriatura no la tocaotra

M 3 o4

Supra

efictos de ¥ 2. o

9uEF Ly,
Cape L7

3. Fran
e, Sa-
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cosa , sino humillarse, puri-
ficar su conciencia, y amar
asn Criador. .
Omee 2, - Sin abstragcion perfedta de
¥. 14 todo lo criado, nunca llega-
ris:a la perfeccion. Es preci-
so que la alma se quede sola
con Dios solo , v entonces| la
habla Dios al corazon.
Iata8s. A los desvezados deitodo
¥:3 1o sensible, v de consuclos
humanos , ensefia Dios la
verdadera sabiduria , como
dice el Profera.
B.Jean.d.  Las imperfecciones habi-
Crac n.nles, aunque sean peque-
:’fﬂ;_r‘: fizs, impiden la upion con
11, o Dios, como advierte S. Juan
1 3 cap, e la Cruz.
s, Mpr. - Las almas enpmd:s del
Civ. Deiv demonio , las tinicblas tienen
Lo'pertepor luz, dICL el mismo Santo.
»- $17- Por esto las que desean ho
& sid. =
ser enganadas, no se fian de
sl mismas.

Las almas perfe@tamente
humildes, y que no desean
revelaciones ni ofros favores
divinos sobrenaturales extra-
ordinarios , no permite Dios
que. scan engafiadas, como
se lo dixo la Virgen Santi-
sima a su amada Discipula
la Venerable Madre Maria de
Jesus de Agreda.

Las vislones y revelacio-
nes que verdaderamente son
de Dios, hacen maravillosos
efeltos en el corazon huma-

no bien dispuesto, que 1as gx end
recibe,  Inflaman en amor 1. pars
castisimo del mismo Diog: = €41
inducen y mmeven i la re- ¥ 64
verencia del Altisimo; al cono-
cimienro claro de nuestra pro-
pia bixeza; a aborrecer Ia
vanidad terrena; 4 desear el
desprecio de las criaturass &
padecer con alegrias 4 amar
la Cruz, y llevarla con es-
forzado y dilatado coraznn,
a dcscar el tltimo ugar;; a
amar a qu1cn nos. persigue;
a temer ‘el pecado, 'y abor-
rccerlg, augue sea muy leve;
4 aspirar i lo mas puro, per-
fetto y acendrado de la vir-
tuds al vencimiento volunta-
flo de nuestras malas inclina-
ciones, y a unirnos con el
Sumo y verdadero Bien, Es-
to hace la virtud Divina, y
todo esto obran en la alma
las palabras verdaderas del
Seiiot, .

El que parcce que estd se-
guro, vea nho cayga, dice ?- Cor
S. Pablo. El fundamento s6- *% ¥-
lido de las almas espirituales
es el temor santo : Posuisti
fqrzdﬂmmtﬂmeimﬂrw!{bnm Pi 38
Este es el principio de la ver- ¥* 4%
dadera Sabiduria, y ain clla
misma , como dice el Santo Fob 2P
Job. Dios nos haga perfecti- ¥~ **
simos humildes, y remerosos,
para estar libres de los enga-
iios del demonio, Ameng

LI-
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PRONTUARIO MISTICO
para los Reverendos Padres, v senotes Con-
fesores , y para los Novicios de lasReligio-
nes, que regularmente son examinados de
Teologia Mistica antes de su Pro-
fesion Religiosa,

PROEMIO.

MWD Uponese , que los Novicios, en el ano de st
S % Noviciado, aprenden muy de propésito, es-

é peculativa y practicamente, todo lo princi-
HOBE pal y comun de la Teologfa. Mistica. Mas

por quanto dias antes de profesir son eximi-
nados rigurosamente de la Mistica Teologia , me ha pare-
cido conveniente, para su alivio, ponerlesaqui este brevi-
simo Prontuario, que tambien scrvir;i de provecho para
los Padres Confesores, los quales no esbien se hallen des-
prevenidos , por si acaso las personas que se conficsan con
ellos les hicieren de Mistica, y de Oracion mental alguna
pregunta. A cierto Confesor le sucedid, que habiendole pre-
guntado una pobre muger virtuosa: ; Qaé cosa era Oracion
de Regogimiento T Hallandose turbado el Confesor, la res-
pondio, que consistia en’ cerrar las ventanas y la pucria del
aposento, donde tenia la Oracion. La muger calld , por no
sonrojarle con su ignorahcias y habiendo contado Io que la
habia sucedido @ otro Ministro de Dios experimentado , este,
la di6 @ entender , que el primero la habia respondido Lne!
entendiendose “espirirualmente ‘su respuesta. Este br:\-‘:

* Prontuario se dispondra en forma da preguntas y respues-

tas: Lo ‘que estd de letra cursiva, s ladudaé la pregunta; y
1o que se siguc de la otra forma de letra , es larespuesta.

Mm 4 CA-




