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se recogide del todo al inte-
rior , de tal manera, que la
alma feliz nada advierte , na-
da aticnde , si solo en cono-
cer , y amar 4 su Diosy Se-
o, v de nada s¢ acuerda
por entonces , sino de estos
nobilisimos exercicios de en-
tender y amar i su unico
Dueiio. Los ojos, los oidos,
y todos los demas sentidos

8. Ther, Cxteriores estan & pucrta cer-
Maws. 4 1ada . convertidos al interior

€ap, 3

* del corazon, y asimismo las
potencias,
iEs siempre adtiva, y ad-
quisita esta manera de Ora-
gion ¢ Se responde ,que mu-
chias veces es adquirido este
modo de Oracion de recogi-
miento, y otras veces es infu-
50 , y sobrenatural, come ad-
vierre Santa Tercsa de Jesus,
3 Qué es Oracion do quie-
#ud ? Es un grado de Oracion
supérior al antegedente de
recogimiento , como lo nota
Santa Teresa de Jesus, y solo
tiene por empleo del entendi-
miento y voluntad , los aftos
excelentisimos de las Virtu-
des Teologales , Fe, Espe-
ranza, y Caridad , y en inte-
rior silencio de purisima Fe
goza de la presencia de Dios,

Lawrbi 4 quicn ama la voluntad. El

tup.Op:

us, Eminéntisimo Cardenal Lan-

4-cap. 6. req pone a la oracion dequie-

S.Ther,
Fitu s,

;"" tud entre los grades de la
- contemplacion adquisita, La

Serifica Maestra ya la pone
en la gerarquia de oracion
sobrenatural, Otros la llamin  Lwcerna
oracion de fe. Myst, in
3Bn qué consiste la Ora-
cion de guietud falsa y enga-
#losa o que enselid el infeliz
Malinest Consiste en que el
alma se quicte poner en el
grado de oracion que no tie-
ne;ini tiene disposicion pa-
ra_tenerle ; porque sin estar
mottificadas sus malas pasio=
nes y-afe@os desordenados,
se pone en elevacion de po-
tencias con pretexto de mi-
rar 4 Dios con purisima fe,
y se dexa ociosa su yoluntad,
llenandose de oculta sober~
bia. Mo sabe bien meditar, y
se pone 4 contemplar 5 por lo
qual, ni bien medita , ni bien
contempla, ni hace cosa bue-
na ;quedandose en pernicio-
sas ociosidades.

i Qué cosa es espiritn ver-
tiginose ¢ Es una confusion
y perturbacion del juicio rec-
to, con que la eriatura com-
prehende las cosas de otra
manera de lo que son, Y co-
moa uno que le da un vérti-
go , piensa que se mueve la
tierra , 0 que se anda al re-
dedor el aposento, y los co-
sas que estan abaxo se le re-
presentan arriba ; asi el que
tiene el espiritu vertiginoso,
piensa que acierta, v yerra
confuso, como el hombre po-

sel-
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seido del vino, Asi confundié
¢l Sefior al Egypto , como di-

ceel Profera Lsaias : Misenit

in medio ejus spiritum verti-
ginis 1 @ errare fecit Agyp-
tum in ommi opere 5o ; sicut
errat ebriss.

CAPITULO IIL

De los estados pastvos de
las tres Vias Espiritua-
Zes,Purgariva,llumina-
tiva, y Unitiva ; de Ja
contemplacion. pasiva,
favores divinos,y union
mistica. del alma con
Dios nuestro’ Seior.

o g \Uiles son los estados pa-
(2 stvos de las tres vias es-
2 piritualest Se responde;
que en la Via Purgativa el
estado pasivo Consiste en' los
grandes trabajos que envia, &
permire Dios a las almas, para
que sc purifiquen-de los de=
feCtos ocultos , 'y pasiones
desordenidas que ellas no co-
nocian, En la Via lluminati-
vael estado “pasivo consiste
ensobefanasinteligencias,que
Dios las comunica , con que
sus potencias son ilustradas y
clarificadas. En la Via Uniti-
va consiste el estado pasivo
en la union efectiva sobrena-

taralisima con Dios nuestro
Sefior,

; Quando surlen venir 4 5. Ther.in
las almas los grandes traba- Vire33,

fos 5 aungue felices , de las
prrifcaciones pasivas ¢ Vie-,
nen quando menos ellas pien~
san. Regularmente se alter-
nan los trabajos y consola-
ciones divinas, y para subir
cl alma de un grado de ora-
cion 4 otro superior,preceden
los trabajos que la purifican
mas y mas , conforme el gra-
do de favor & que Dios la
quicre levantar.

s Quales y quintus son los
grados de Oracion{ La Seri-
fica Maestra los gradia de
esta mancra: Despues de fa

Meditacion , y de la Ord- 55 jibre
cion que llaman-sin discurs Mansper

S0, pone en el primer grado ten
# la oracion de recogimiento:
En el sezundo , 3 la de quie-
tud , v 3 la contemplacion:
En el tercero ;4 launion no
consumada: En f quarto, 4 la
union perfecta, En el precio-
so libro de las siete Mansio-
nes 6 Moradas espirituales,
coordina los grados de ora-
cion en esta forma : En Jas
primeras , es combatida el
alma del demonio , y de sus
pasionts , que aun estan vi-
vas, En las segundas , sc va
disponiendo mas el alma,
para entender las inspiracio-
nes de Dios , y moverse 4
cum-
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cumplirlas. En las * tercevas
va aprovechando en el con-
cierto de su vida, yen el cui-
dado de no ofender & Dios,
niain con pecados veniales,
En las quartas , ya comicn-
zan las cosas sobrenaturales,
v estan’ las potencias recogi-
das con Dios. En las quintas,
pone una union con Dios, y
trata de la union ativa , que
todos pueden alcanzar. En
Jar sextas, dice los grandes
trabajos interiores y exterio-
res que padecen las almas,
las hablas interiores, los des-
posorios espirituales, arroba-
mientos , visiones y revela-
ciones, vuelos de espiritu , y
deseos intensisimos de ver a
Dios. En las Moradas septi-
mas  trata de las grandes
mercedes que hace nuestio
Seiior 4 las almas que han en-
trado en ellas, y del matri-
monio espiritual.
5 Quales son los.modos de
trabajos , com  que dispone
Dios las pitrgationts espiri-
tugles pasivas ¢ Se responde,
que Dios purifica las almas,y
las exercita con varios mo-
dos, como son, murmuracios
nes de criaturas , enferme-
dades, aflicciones , sequeda-
In Ieiner, des de la voluntad , obseuri-
e Perfed 43des del enrendimiento, ten-
Aans, ¢, Hiciones , tormentos del de-
¢.1,8° 3, MONi0, & quien el Sefor da
largo permise quando: con-

viene, y tambien 4 las ctlas
turas ; otras veces'las purifi-
ca con unos impulsos muy
delicados y sutiles, con que
las hiere intimamentc con
una pena siabrosa , y com
otros modos de sentimientos
amoroses , muy intimos, con
que las despierta, De todo es-
to trara largamente la Serdfi-
ca iadre en los lugares cita-
dos 4 la margen.

5 En qué consiste la paz5: "":'
interior de la alma 2 En que 2%
tengan vencidas todas suspa- g, At
siones, y no prevalczean 105 gjm per,
afe@os desordenados. La paz .
exterior consiste en no tencr
encmigos , 6 en tenerlos ven-
cidos y humillados's asi tam-
bien'la paz interior. Por cso
no es verdadera la paz del al-
ma , quando s¢ dexan sin glo-
rioso vencimiento las pasio-
nes. Pocas veces llega esta
quietnd interior a ser de! to-
do'perfeta , d por lo menos
no dura mucho tiempo ; por-
que quando mas pacifica se
halla el alma., hacen rebelion
tas pasiones desordenadas, ya
vencidas 3y aunque no pre
valezean ni' predominen ni
salgan con la suya, mientras
dura la peléa con ellas, cesa
la paz , durante la guerra,

3 Qué cosas apndan para
conserwar la paz interior del
alma ? Lo primero. .conviene a5 .
guardar mucho el corazon; pre.

pa-
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para que. en ¢l no prevalez-
ca ningua afelto desordenado
de aficion ni  repugnancia.
Lo segundn, debe el alma des-
pedir todo consuelo desorde-
pado. Lo tercero , conservar-
se cn soledad , para que Dios
obreen ella. Lo quarto, te-
ner- gran  prudencia en - el
amor del proximo, para que
no estorbe la paz interior. Lo
" quinto , se ha de desnudar del
propio querer, y ponerse de-
lante de Dios con perfeétisi-
ma indiferencia , y tambien
para los consejos sanos de su
Direttor espiritual. Lo sexto,
no dexarse aficionar a cosa.de
regalo ni de gusto , sino en
solo Dios , y por solo Dios.
Lo septimo , no desmayar ni
turbarse , aunque sienta en si
misma repugnancia para las
cosas buenas y perfeltas, si-
no trabajar fielmente con se-
renidad de la parte superior,
. Lo offavo , mo desdsosegarse
ni conturbarse , aunque sien-
ta muchas tentaciones inte-
tiores, sino volar @ Dios con
la screnidad que se ha dicho.
En i1 De-py yomo | no dexarse descon=
Jengatios, ' s
hutirg, Solat demasiado por sus mis-
e 17, mas culpas y flaquezas , si-
no humillarse muche, pro-
poner la enmiendz , ¥ espe-
rar en su Dios y Sefior. Lg
decimo , sosegarse 4 cada pa-
so que sicnta el amargo de
interior turbacion,sin perder

tiempo', ni dexar lo que con-
duce para su espirit nal apro-
vechamiento. De todos estos
puntos se ha deculdar mucho,
para que cldemenio noliégue
a nurbat el corazon con des-
confianzas ni desconsuclos.,
3 Se ban de procurar gus- St
fos espivituales en la opaciont 5 oo
Sc responde , qUE 105 POIAUE i grcens,
facilmente serd enganada 12 afearis e
alma del demonio , sl no tic- 25
ne grandisimo despego de
todos los gustos y consola-
ciones sensibles , reputando-
se por indigna , v humillan-
dose hasta los abismos , que
en esto no hay peligro.
3Es menos frucluosa la ora-
ffoﬂ que carece 'df Cﬁﬂ'.wfﬂﬂ'ﬂ‘
nes y gustos sensibles ¥ Antes
de mayor fruto , y de menos
peligro; porque hace y pade-
ce mas el alma por su Dios.
i Loz gustos sensibles en
la oracion pueden ser con-
trabechos del demonio ¥ Lo
son muchas veces; y se po-
drin conocer en que comien-
zan por dulzura, y acaban
con efectos amargos de inquic-
tud, tibieza , desabriniien=
to y desgana de todo lo bue-
no. Los de Dios suclen co-
menzar pot terror 'y humi-
lacion,, y acaban en dnlzu-
ra y suavidad , y dexan sane
tisimos deseos en el alma,
3 Qué pemedios bay prin=
cipales contra las tentacio=
nes
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mes qie octirren 4 los que oran?
El primero es comunicarlas
al Director espiritnal , y “se-
guit su.consejo. Segundo, en
sinticnde el peligro | recurrir

Acost.alib. 3] Sefior, que nos puede: re-
€t | mediar,

3 Qudntai son las tenta-
clones mias comunes | que abor=
mentan 4 los que oran? Son
las diez. siguientes: 1. La fal-
ta de consolaciones espiritua-
les. 2, La guerra de los pen-
samientos importunes. 3. Los
pensamientos  de biasa‘.mia,

y contra la Fe, 4, El temor
desordenado: 5. Eb suchio de-
masiado. 6, La desconfianza
de aprovechar. 7. La presun-
8, Par, cion de: estat 'ya may apro.
Alcant.troyechado. 8. El apetito dema-

citato ¢ giado de saber. 9. El indiscre-

fi’;’a 1+ ta zelo de aprovechar 4 otros,
1o. El afecto desordenado de
tristeza,

3 Qudl es el remedio con~
tra la primera teniacion ¢ El
conformarse con la voluntad
de Dios; y saber, que las con-
soluciones espirituales no ha=
cen falta d quien el Sefier no
las concede s tal vez se per-
deria con ellas. No por eso
dexe sus exerciclos espiritua-
les. Véase lo gue se dixo en
los Disengafios Misticos con
San Juan dela Cruz,

iTenls guerva continua
de los pensamientos importu-
nos ¢ Conscrvar screna la par-
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tesuperior del alma, y aprens
der d volar & Dies. sin turbas
cion, como se dice enel lu~
gaT que se cita-a la margen, Lib. 3.8

5.1 enlos pensamientos de 15
blasfemia 5.y de infidelidad?
Despreciarlos; porque ko.mu=
cho que.atormentan es claro
testimonio. de que no-se con=
sienten: v volar. & Dios con
screnidad , como se ha dicha .
en el punto antecedente,

3T en el remor desordes
nade ! Hacerse fuerza, y pere
severar en el exercicio santos
porque huyendo crece el te
mor, Delo que Dios disponga
no.podemos buir; y si- Dios
no quiere dar licencia al de=
monio ; 0.4 los difuntos , na=
da pueden hacer_sin: permiso
y licencia del Senor,

3T en el suehio demasia- S0 Pere,
do? Si.procede de necesidad, 2% i
no se ha de negar al cuerpo ™
loque es suyo,ni convicne
Hevarle arrastrade., Si proce- .
de de enfermedad , biisquese
el remedio natural, Si nace
de percza U del - demonio,
serd justo trabajar para el
vencimiento con alguna dis-
ciplina, 6 con otra morrifica-
cion_corporal que parsciere
mas 4 proposito.

i ¥ en la desconfianza de
aprovechar ¢ El remedio es-
fiar de Dios, y hacer la criatus
ra lo que-pudiere de su parre.

i Y en la presuncion de ess

tir
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tir ya muy aprovechada® Co-
nocer que es soberbia suyay
porque emel servicio de Dios,
si la intencion ¢s buena, y
no se dexan los exercicios
santos, rcgulan‘ncnre dprove-
cha mas , quien picnsa que
aprovecha minos.

5 X en el apetita desorde-
nado de taber ¢ Desengafien-
se , que quien se sabe salvar,
sabe lo que mas le importa,
y sin esta‘sabiduria todo es
igrorancia, Despues de la
muerte’, que sc llegard pres-
tos, aquel sabra'mas, que sir-
viomas al Sefior.

3 Yen el indiscrets welo de
aprowvechar d lor otros? Con-

Mar.16. siderar | ‘que si td te plefdes,

¥.26.  nada ‘te aprovechari el ha-

Rem. 3+ ber convertido & todo el mun-

¥e2i do , comb dicen €l Seiior,
S.‘Pablo, Ensefid con ¢l buen
exemplo 'y este es nobilisi-
mo género de predicar.

i Ten latvisteza desorde-
nada? Esta esuna pernicio-

ZecBg. sa pasion !, que es todas las
¥+ 17. plagas ‘juntas’, como dice el

Espiritu Santo : seca los hue-

Prov.r 7.

508§ qufanto mas el espiritu,
k. Jo quanto mas el espirit

El remedio que le sehala el
Fac.s o, APOstol Sentiago es Ia’ ora-
13. cion : ;3 Tristatur aliguis in
©obis ¥ Orer: Y asi e , que
en Dios solo podemos hallar
la perfecta consclacion y vie-
tuosa alegria, %

i Podemos desear consola-

§75.

chumes 9. gustos espivitualest

§i'; mas no con inimo depo-,

ner en ellos roda nuestta con-
solacion sensible , sino para
servir @ Dios con cllos mas
anintosos y esforzados,

i Qué e pacde servir de
verdadero desconsuelo ol gue
na puede meditar ; ni disour-
vir en la oration , y se bulla
despojade de' toda consolacion
espivitual 'y que solo abunda
de sequedades y  desavaparost
Ha de considerar ', que asi
cumple.la voluntad de Dioss
que exercita , -como zlgunos
prucban ; todas las virtudes;
que por lo menos ya hace
mas, que si estuviera en el
descanso desla cama , den
conversaciones imitiles, Cons
stelese con que el Sefior le
trata’ como. 4 fuerte s v que

"no consiste el ‘aprovecha-

miento espiritual en- tener
dulzueds en la oracion , sino
¢n'cumplir con perfedta ignal-
dad y resignacion la volun=
tad del Sciior, & quien desca
complacer.

i Qué cosa es  contemplas
ciow infusa g pasiva @ Es un
sencillo conocimiento de la
verdad revelada, con mayor
loz ¥ sobrenatural ilustra-
cion del entendimiento | ¢'in=
flamacion de la voluntad en
el amor diviro.

i En quéconviene la Con-
templacion infusa y pasiva

con

8. Perr,
Ale, ubi
P




6
3&7 la Contemplacion Aétivs
g ddgquisita’{ En que una y
oira son : Simplex veritatis
intuitas 3y en queambas im-

tan los desattos de enten- -

dimicnto y voluntad.

o 3T enqué sedistingue ? Se

Ewiven- distingue: La primers,enque
_ u e, ‘ainfusa requlere en el sug
Opuss. 7. @ regularmente mayores dis-
sap. 4. posiciones que la- Adquisita.
Lo segando, que la iafusa su-

cede sin trabajo propio. Lo

fercero, que pard [a infusa no

basta la luz de la f comua

_con ¢l auxilio sobrenatural,

sino queconcurre mayor luz,

¥ algunas. yeces es fan gran-

de , que no puede llevarla el

entendimiento, sino confor-

tado de la misma loz, Lo

guarts , que en fa infusa se

la conceden al alma dos Do-

nesdel Espiriru Santo en gra- -

do mas eminente ; esto es,
¢l Dan de Entendimiento , y
el Don de Sabiduria, Ls quin-
to, que en la infusa muchas
yeces sucede tener éxrasis el
alma , y en la adquisita su-
cede , rara vez. Lo sexto , que
en la‘adquisita no se conocen
otros objetos , sino aquellos
que antes eran cicidos expre-
samente por la Fe; pero en
la infusa, 6 se manifiestan con
puevas circunstancias y nue-
vas perfecciones , 6 se reye-
lan nueves objetqs,infundien-
do el Scfior nuevas espteies
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de ellos en el alma elevada,
Lo septima , que Ia adquisira
estd alin. muy remota ab oreu- |
lo'Dei , y muy- lexos de la Cant. 8§
union perfelta efeltiva, y la et
infuusa esta proxima.

Lo offavo; que en la ad:
quisttasno se siente ¢l suave
y. duice sabor, y ¢l gusto que
se percibe en la.infusa, Lo
nore , que para alcanzar la
contemplacion adquisita se
dan muchas reglas , y para
conseguir la infusa no hay
regla alguna , porque Dios
por sola su benignidad la con-
cede a quien quiere. Lo decis
mo ,que en la adquisita el
hombre ticne advertencia so-
bre si mismo , 'y no sale fuera
dessi;peroenla infusa se olvis
da lacriarura,aiin de simisma,
Lo undecimo , que tn la ad-
quisita puede el alma acordat-
s¢ de todas aquellascosus que
contemplé , y del.modo ¥
referirlas & otros ; mas en la
infusa muchas veces no sabe
como le sucedid , como de si
mismo lo-dice San Pablo :$i-
e in corpore , stue extracor-
pus , nescio , @c. Se Je acuer- 1.Cor 13
da lo que Dios quicre, y lo¥. 2=
que conviene. La dusdecimo,
que en la adtiva y adquisi-
ta, el modo de obrar es hu-
mano ; pero en la-infusa todo

.es sobrenatural ., y. el alma

potitis agitar , quam agit, Rem. €y
conforme & la sentencia del . 14y
Apds
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‘Apostol : Spiritw Dei agun-
by @,

5 Qué propiedides tiene Ia
werdadera contemplacion infu-
a2 Siete principales sefialan
Jos Misticos: 1. Dulzura ama-
ble. 2. lluminacion mayor del
entendimiento , édnflamacion
de la volunrad. 3. Claridad
y tranquilidad. 4. Admiracion
¥ susperision, 5. Rapto, 0 €x-
fasis , exceso de la mente, o
enagenamiento de los senti-
dos, 6. Deseo de permane-

. cer asi con Dies. 7. Inefuble
suavidad y dulzura, inebrians
animan.

: Quales som los efellos
que dexa en ¢l alma la con-
templacion pasivat Los mas
principales se reducen @ do-
cc: 1, De castigar el .cuerpo.
2. De guardar 1a lengua con
discreto silencio. 3. De glo-
riarse en las adversidades, 4.
De humildad profundisima.
5. De despreciar todas las co-
sas temporales. 6. De desear
las eternas, 7. De caridad per-
felta. 8. Seguridad de la ver-

« dad. 9. Dexa herida el alma de
amor. 10, La enferma de amor
de Dios, 11. Ladeshace el co-
razon , que’es Liguefactio mo-
ralis anime. 13, La transfor-
ma en Dios. No en todas las
almas son iguales estos efectos.

Lawrahi  ; Podemos desear, y pedir
supOpsse 4 Dios la  contemplacion pa-
Tl I gipa ! Bicn se pucde desear

577
para mayor honra y gloria
de Digs, y bien de nuestras
almas ; pero con perfecta re-r
signacion en la divina volun-
tad, y conociendonos indig-
nos , &,

3 Qué di_}oa:icfme: e re-
guicren en el alma para ls
comtemplacion” pasiva ¢ Lo
primero se requiere auxilio
de Dios muy superior, y ma-
yor ilustracion que la comun.

Lo segundo, que el alma se
exercite continuaments en la
contemplacion altiva, y esté
bien purgada y purificada en
todos sus afeftos. Lo tercero,
exercicio freqliente de ora- 5. Bew.
cion, presencia de Dios, abs- in Scals
traccion de criaturas , &c, Lo Clowr,
quarto , freqiiente y dilatado
exercicio de buenas obras.

{ Dura por mucho tiempo
la contemplasion’infusa? Se res-
ponde, que regularmente dura Can Cel.
poco en la aftualidad, y es co- 4% 1- &
sa muy extraordinaria gnando 3
dura por-espacio de la mayor
parte de' un dia,

3 El tener contemplacion

infusa y pasiva, es seial in-
f..z.’ibie de grande perfeccion Ly,
én ¢l alma ¢ Se responde, que Opue.
no; porque sin este favor divi- ¢ 13,
no pueden ser perfetisimas
las almas 5 y puede Dios "con-
cederle a las que son menes
perfectas , y no concederle §
otras de mas adelantada per-
feccion.

Te

Oa

iEn
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: 3 En la contemplacion in-
Angelic e 5 = 4
Do 2. fusa se llega d wer inmedia-
2.q.150, tamente la Esencia Divinal
arr 5. Se responde, que nosevela

Esencia Divina claramente

en si misma, sino en alguna es-

pecie espiritual 6 sensible,
pera elevadisima. No es en
8.8enav. todas las almas con igualdad.
z 5 Qué cosa es contempla-
9y t:::-'mz “infusa caliginosa? Es
<, »aquella en que parcce sc Ve
¢l mismo Dios, aunque no
clara ¢ Inmediaramente en
si mismo ; mas parece que ya
¢ descubre entre celages ¥
obscuridadess y por eso se
dice caligines, 0 que se ve
Dios in caligine. Tambien se
dice , que se ve Dios in caligi-
nz quando ¢l lumen es tanto,
que la misma abundancia de
la luz parece que impide la
vision de Dios; pero conoce
el alina, que en aquella luz,
que para st es tencbrosi y
caliginosa ,, alli esta su Dios,

y se deshace en afectos.

; Qué cora es la contem-
placion sébria; Es lo mismo
que contemplacion aftiva y
adquisita , en laqual el alma
se halla duena dc sus poten-
cias; entiende lo que hace,
y.estd con advertencia de to-
das sus opcraciones. Por 5o
se dice sobria.

5.Qué es la conterplacion

B.Jeand éhria ¢ Es lo mismo que la
Cruce  contemplacion infusa y pa

siva; quando ecn estasellega
4 inflamar, tanto la’ volantad
humana, que se enloquece
y emborracha ¢l alma de
amor divino, y prorrumpe en
voces tan fervorosas, que pa-
rece ha perdido el juicio , pe-
ro nunéa le ha tenido mas

bien empleado.
3 Qué favores sobrenatu-
rales suele Dios conceder 4
sus. criaturas en este feliz
estado de la contemplacion
infusa y pasivat Se respon-
de, que los favores sobrena-~
turales son muchos; pero los
mas principales s reducen d
los siguientes, Hablas interio-
res, palabras formales , pala-
bras substanclales , palabra
escondida ,, sustirro, suspen-
dio mistico , taftos substan-
ciales infusos, visiones, re-
velaciones , €xtasis , raptos,
suchio. mistico, muerte mis-
tica , ebriedad de amor divi-
no , sed inexringuible, enfer-
medad de amor de Dios, vul~
neracion ¢ llaga del mismo
divino amor , desposorio es-
piritual ,;» matrimonio. espi-
ritnal , union mistica del al-
ma con su Diosy Sefior, am-
plexd mistico, dsculo misti-
co, interno. silencio , jiibilo,
vuelo de espiritu , elevacio-
nes maravillosas del cuerpo
en ¢l ayre, suspension y de-
liquio, ilapso de Dios enel
alma , quictud del alma. 'E.l)j(-
pli-
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plicarémos los terminos, y

tambien lo que se quicre .de-

cir con estas vocgs , oraculo,

inteligencia , espiritu 5 dpice

de la muerte , fondo del alma,

centro del alma., y adosana-

gogicos.

s En. qué consisten las ba-

blas interiores? Son unas pa-
s formadas , di

invis. e, Jabras muy formadas , dice

25, Santa Teresa de Jesus; mas

con los oides corporales no se

oyen, pero s¢ entienden en

lo interior del alma mucho
mas claro que si se oyesen.

3 Puede ser -aprebension de
la criatura, 6 bablar e espi-
ritu propio a si mismo, 6 pro-
ceder de espiritm malo 3 A la
misma Santa la parece que
si; ¥ que se puede engafiar el
alma , principalmente si no
tiene cxperiencia de las ha-
blas verdaderas. Véanse los
Desenganios Misticos,

s Qué cosas som palabras
Jormales? Son aquellas, que
formalmente percibe el espi-
titu , que otro le dice sin di-
ligencia suya, Pueden ver es-
te punto los Direltores espiri-
tuales enla Lucerna Mistica,

3 Qué e entiende en sen-
tido mistico por palabras sub-
tanciales? Son aquellas que
I Fir, «, \Wprimen en ¢l alma lo mismo
& que significan. Todas las pa-

labras substanciales son for-
males ; pero no todas las for-
males son substanciales. V¢a-

Trad, s
€10,

sc a Santa Teresa de Jesus.

3 Qué se quiere decir por
“palabra. escondida t Verbum
abscanditum , est locutionem
Spiritus Sandi toneipere cor-
de. Venas susuerl superni fiar-
tivé suscipere , est quando Gvadal
subtilitatem locutionis inti- #% "+ >
me, mens afflata- raptim - & ¥
oculté copnoscit, Con eso mis-
mo estd explicado quc cosa
.es Susiirro 4 y se puede ver
en San Juan de la Cruz.

3 Qué cosa es suspendio mis-
tico? Es Ia extension de la
mente 4 las cosas exteriores
en caso de precisa necesidad;
de tal manera, que solo la
urgencia neccsita para salir 4
cllas. Véase como s explica
:ﬁLId Textode Job: Suspen- Fobins

inm eligit anima mes. .

3 En qué consisten los tac-
tos substinciales infusos ? Es-
tose ha de entender en senti-
do espirifualisimo, y asi lo
explica San Juan de la Cruz,
quando dice ! Dewus immedia-
té, @ per se tangit substan-
tiam anima 5 ex quo con-
taflo , & divina approxi-
matione , anima valdé locu-
Ples reditur substantialis vir-
tutis ; capacitatis , & forti-
tudinis, No es cosa de tatto
material , que se pereibaenel
cuerpo.

i Qué cosa es vision? Fs
un conocimiento de bonda-
des verdaderas ¢ falsas, por

02 via

Fobuga¥.

§e

Tulucer,
Miit, tr,
foCutay
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via de tepresentacion objeti-
va extraordinaria.

3 Quintos modos bay de vi-"

siones € Sz responde, que tres:
corpéreas , imaginarias, ¢ in-
telettuales,

3 Quécosa o5 wision corpi-
rea? Quando lo que sc apa-
rece tiene cuerpo visible acreo
con color, 1 de otro clemen-
‘to, que se puedever con los
®jos corporales,

3 Qué cosa es vision imagi-
maria? Quando lo que se re-
presenta esta solo en la ima-
ginacien , y nada s¢ ve ¢on
1os ojos del cuerpo.

3 Qué cosa es wision intelec-
#ual 3 Es lanoticia que se re-

In cod, €iDE s0lo en el entendimien-
Hb. ciz. 10. De todo esto ‘trata difusa-
mente fa Lucerna Mistica.

i Puede el demonio introdu-
Tirse en estas visiones 2 Se res-
p'onde ; que en lascorpéreas
€ imaginarias , se introduce
muchas vecess y aunque no
puede causarlas puramente in-
teleCtuales , mas puede la cria-
tura engamarse pensando que
lo son ,y el enemigo engafiar-
2 , como sedixo cn les Des-
engafios.

3 Qué cosa -¢5 revelacion ; Es
un copocimiento indebido de
wverdades ocaltas, por via de
infusion de especies.

“3'Quantos wodos bay de re-
velacioness Son  tres modos,
imaginarias,, intcle@tnales , ¥
€n: seiios.

Conpends
SMiitic,
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3 Puede el demonio vemedap
las, & mezelarse en ellas ¢ Epe
las imaginarias , y en suefios,
es cierro que sis pero en las
inteleCtuales , aunque no las
pueden hacer , porque estan
extra spharam Deemonis , mas
puede enganiar al alma incx-
perta “haciendola pensar que
son inteleGtuales, las que no
lo sonen la verdad, como s¢
-dixo de las visiones.

3 Qué cosaes initinto divi-
no? Es cierto género de ilus-
tracion interior, que Dios
envia en tiempo .oportuno,
para ¢l aclerto -eh casos ar-
duos , como'la gne tuvo ¢l Sa-
bio Rey Salomon en aquella
discretisima sentencia , quan-

do para descubrir la Madre :

~verdadera de un infante, di-
xo le -dividiesen : Dividatur
infans , ©c. Despues de reci-
bide el instinto s puede in-
troducir engafio, como expli-
camio§ en las Disputacioncs
Selectas, tratando de las Re
velaciones , en la Disputacion
primera, articulo quarto.

; Oué cosa es éxtasis ¥ Esun
exceso de arencion de la-men-
tc 'y afedto de la voluntad,
que pone 4-la criatura faera
de sis Jo qual sucede como
dice ¢l Angglico Maestro ; §e-
cundim wim  apprebensivam,
& secundiom vim appetitivam,

5 Puede baber €xtasis natu-
ral? Se responde,. que si

quans

Angel,
Deitor.g,
z. q.18,
art.3,
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duget, quando a fuerza de fa aten-
Deer.t, cion: 4 alguna cosa, en fuer-
2. 175, za del apetito ¢ aprehension
vehemente ocupa toda la c:lia-
os

Aty ls
turz, como sc¢ dixo en
Desenganos.

3 Qué cosa es papte, 6 arro-
bamiento ¥ Es una violencia
fuerte del espiritu, que no so-
lo arrcbata el alma con todas
sus potencias , si tambien mu-
chas veces eleva ‘el cuerpo,
levantandole de tierra , y po-

In v, Niendole en el ayre , como ad-
cap. 20, Vierte la experimentada Maes-

& afans, tra Santa Teresa de Jesus.

6 4o Puede el depnonio contraba-
cer los arvobamientos? Puede
clevar los cuerposen el ayres
mas no puede elevar las po-
tencias del alma.

3 Qué cosa es suelio mistic?
Es una especie de éxtasis, que
enagena de los sentidos cor-
porales, y de los afeltos de
la carne.

3 Hay otro modo de sueiio
mistico ¢ Lo es tambien ¢l
suefio profetico, en que pue-

Gilberr. de revelar Dios alguna cosa.
Abb. Ser. Y pambien es sueno mistico
c“:,.- ™ aquel de quicn dice la Espo-

* sa Santa : Ego dormio, & cor
meum vigilat,

3 Puede tambien el demonio
introducirse , fingiendo estos
Javores.t En el suefio que se
dice profétice no hay duda
que puede, y muchas “veces
habla ¢l demonio en suefios,
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En los otros modes dz favo-
res no puede el democio 't
ner operaciones en el espiri-
t; mas puede tenerlas en fa
imaginacion de la criatura
para engaarla.

3 Qué coss es muerte misti-
ca? Algunos dicen es lo mis-
mo que el suefio mistico &
infuso , como se.explica en ¢l
primer sentido, 'Otros  afir-
man, que la muerte mistica
es imitar el alma i los muer-
tos para morir al mundo y i
sus pasiones, como se expli-
co en el Libro tercero de los
Desengaios.

3 Oué cosa o5 ehriedad del
amor divipo? Bs lo mismo que
s¢ dixo de la contemplacion
infusa ¢bria,

i Qué cosaes In sed mistica
inextinguible? Es un afefro de
el alma, herida del fuego de
amor de Dios, que parece la
aciba; y tanto mas se abrasa
de esta sed soberana , quante
mzs se inunda del torrente del
divino amor; del qual, quante
mas bebe, mas sed tiene

3 En gué consiste Iz enferme-
dad que padece el alma ton ol
amor de Dios? Consiste en [a
actividad del mismo amor di-
Vin() 3 L‘I‘JC qllfilltﬁ mas se au-
menta , mas crece la dolencia;
y enalgunas felices almas no
se sana hasta*la Putria Celes- ¥ Berm
tial, porque la ciusa es oo, H
absente dileto, Shgr

Qo3 i Qué

Lucers
na Miite
frails go
cap. 23,
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3 Qué cosa es la wnlneracion,

¢ llaga del divino amor  Con-

siste, en un subrilisimo tatto

de Dios en la substancia del

alma, del qual , como dc.l}na

saeta penetrante , €s herida

Tss Fh o ovisimamente , como lo ex-

gﬂ;' & plica San Juan de la Cruz,

s.rber.in Sinta Teresa de Jesus.

Vircig, 3 En qué consisten los des

posorios espivitnales del alma

com Dips ¢ Consisten enun in-

tensisimo ardor .de caridad,

con especial elevacion de la

mente, que asijuntacn afec-

to ¢l almacon Dios, y a Dios

con ¢l alma que estd quc\i‘a,

segura del futuro matrimonio

sobrenaturalisimo , como .CX-

8, “Thr plica la Serdfica Maestra.

Mants 7+ 5 Ep qué consiste el matri-

. monio espiritual del alma.con

Dios 2 Este es un estado tan

altisima , que comprehende

5. ‘Bern, inumerables fﬂ\’or?s_divinos:
Ser. 33, Est quidem JPE’C{&I.’H!Y»‘};‘:U-,

in \Cant, pre cateris omm&a{.aimstmm

O suavissimus 'Dn‘canmﬁm,

qo anima -Jemndwr{ omnes

Suas’ spivituales potentias m%—

limiter amitur Deo , quod ali-

quo saltim modo Di formiter

indisse wideatur, N€isc 2 S.

Bernardo. i1F

5 Quid est amplexus spiri-

Puzlis, & osculus  misticas?

Videantur :super illa verba

Canticorum = Osculetur nre

osculo oris sui 2 @ dextera

_swa amplexabitur me. Son fa-
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vores altisimos del estado de
la divina union , que se deben
entender en modo espiritua-
lisimo 'y castisimo.

5 Qué cosaes intermo silen~ ..
cio ¢ Est quadam mentis de- p, ;¢
nudatio , & .omnium forma- g,
rum , quas Denm non repre~
sentant,  omnimoda expolia-
tio. Quando nada inquieta &
la alma ; porque se quedd pu-
ramente sola con Dios solo,

3 Qué cosa es jubilo espiri-
tual 2 Es un intenso amor del
corazon, -y una llama fervo-
rosa de devocion , con que el
alma se exhala gustosaen las
divinas alabanzis, con suma
reverencia.

3 Qué cosa es wuelo de espi-
sritn ¢ Es un impetu espiritual,
y una presteza velocisima,
con .que ¢l alma tocada de
Dios wuela 2 sn Magestad.
Véase como lo explica Santa
Teresa.

3 En qué consisten las eleva-
ciomes corporales , que algu-
nas veces suceden en los arvo-
bamientos? Consisten en la
vehementisima fuerza del es-
piritu , y en que Dios en el
matrimonio. espiritual conce-
de al cuerpo algun vestigio
del dote soberano de agili-
dad , que tendrd en la Gloria,
3 En gqué consiste el deliguio
é suspension espirjtual , que
algunas . almas. padecen’® En
que 4 fuerza del csplrim?lue

-

ra el calor natural d los ex-
tremos, y el cuerpo queda

In%irycon accidentes de muerte, 0
£ 20.& por lo menos, como quien
Mani.Sviostd para espirat. Véase d
“#  \Santa Teresa.

3Qué cosa es Hapso de Dios
en el almat Es una intima
coexistencia de la substancia
divina, en razon de principio
clevante y operanté’, con [a
substancia del alma en razon
de principio elevado, para
producir actos contemplati-
vos.

3 Puede ¢l demonio bacer
ilapso en el alma? No puede;
potque la substancia del de-
monio no puede entrar en la
substancia de la alma. Toda
la fubrica que puedehacer el
enemigo, sube lo mas @ Ia
rfj’f"; imaginacion de lacriarura, y
e a la parte sensitiva,

$Qué se entiende por espi-
ritu? Es la misma alma, en
quanto por potencia obedien-
cial se sujeta a Dios nuestro
Sefior, y atiende 4 su Mages-
tad.

i Qut cosa er semsualidad?
No solo es lo que comunmen-
te se dice torpeza deshones-
ta, si tambicn todo quanto
perciben los sentidos: A sen-
su dicitur sensualitas.

3 Qué cosa es apice de la
mente? Es el centro del al-
ma, donde s¢ conserva im-

Lucera
wa Mirr,
frall, gy,
Er3 0.
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llama al corazon , desunpa- presa la Imagen de la Sinti-
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sima Trinidad , y donde estin
radicadas y unidas ‘todas las
fiterzas del alma , v de alli sa-
len 4 las operaciones, como
del Sol salen sus rayos,

3 Qué se entiende por fondo
del alma? Es lo mas secrcto ,
de su sér, de donde dimanan r: z
sus operaciones. M

i Quid est guies anima ? Est
omnem internam Suavitatem
etiam infusam, transeendere,

& in co tamquam in moras
sui termino requiescere,

3 Qué cosa es el centro del
alma? Es lo mismo ‘que dpi-
ce de la mente , como arriba
queda cxplicado.

L3008 cosa es aniguilicion V. Molins
mistica? Es reducirse el al- ref 4
ma con la consideracion+ 4 sy %
misma nada , conociendo que
de nada fue criadade Dios, y
solo el ser nada tienc propio,
y todo lo demis que ticne
bueno , es de Dios.

s En qué consiste el supre-
ma favor de la unlon mistisa
de Dios con el alma en esta
vida mortal ¥ Se responde, que
hay dos modos principales de
union mistica. El uno se 11~
ma union adtiva, imperfeta,
y afectiva, 4 que pueden lle-
gir las almas con diligencias
propias , asistidas de la divie
12 gracia, como explica San-
ta Teresa. El otto se llama
union pasiva , sobrenatura- cap, 5,

Qo 4 li-

§. Ther,
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5
lisima,efetiva, y perfeda,
en que Dios se manifiesta pre-
sente 4 la alma por modo.so~
beranisimo, y la concede el
Sefior 4 quien gusta conce-
derfas y el alma con sus di-
ligenclas no puede llegar a
ella , si Dios misericordiosa-
mentg no se la concede, De
ambas uniones se da noticia
en ¢l Libro Tercero de los
Desenganos Mistices.

3 Qué remedio principal

narla. Lo segundo ; no €ntre
luego en averiguar, si es cosa
de Dios, ¢ embuste del dia-
blo lo que la pasa , sinoatien-
da dlos efectos que la quedan
en su alma, Si son buenos, si-
galos, perque son buenos; y
si son malos, aborrézcalos,
porque son malos.

Estaes una abreviatura muy
preciosa , sea de quien fuere
la novedad que se percibe. S
fuere del demonio , se hallard
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Los espirituales -cxercicios
de la Muerte , y dela Cruz,
. que tambien se dice de la Sa-
grada Pasion de nuestro Se-
nior Jesu-Christo,son de gran-
disima urilidad para las al-
mass pero es conveniente de-
cirlas como los han de hacer
para que no se hallen turba-
das,
En el Libro de los Exerci-
cios de la Venerable Madre

Exerc.7. Maria de Jesus de Agreds,

de Dios, como &t en aque-
lla consideracion , que co-
mienza , Puesta el alma en
la presencia de Dios, &,
como esta en el diche libro,
Jol. 31,

Despues de leido el lla-
mamiento , tendrds un quar-
to de Oracion mental, con-
sidetando , que -este paso
fuerte del morir, necesaria-
mente te ha de llegar, Dilatat-
s¢ puede un poco, excusar-

tienen las almas para mo ser burlado ; y si es de Dios, se M.4fare que en el afio de 1704, se se no puede. Reconoce co-
4 Jemy yolvid 4 imprimir en esta Ciu- mo llevas tu vida para tan es-

engafiadas del demonio en dos coge de sus divinos favores Gravari
qie parecen favores sobrenatu- el puro grano , exercirandonos iwpre, dad de Zaragoza , sc hallaran trecha cuenta. Pondera lo mio-
. Joann. rales 'El que daSan Juan de cn la sdlida virrud,, quees lo Ceiar.  por extenso lus Oraciones que cho que debes 2 Dios, y lo

A Cracin {3 Cruz, es no desearlos con “que el Sefior busca de noso- Aug.anp. aqui se citan. En el exercicio poco que le pagas. Y quando
e, Mop-

wey, b as

[

desorden , ni asegurarse de rros, y en ello no hay peligro. | 1704, de la Muerte bastard emplear hubieres dudo " a este graye

ellos; teniendolos por ciertos
de Dios, quando pueden ser
del enemigo.

En caso, que en la Ora-
cion Mental, 6 fuera de ella,
tuviese el alma alguna cosa,
que parece favor sobrenatural,
fomo éxtasis arrobe , wisiom,
& revelacion , jodmo , debe por-
tarse para mo zer engafiadal
Lo primero se responde que
sc conserve con grandisimo
despsje., teputandose per in-
digna de todo bien , y confun-
dicndose hasta les infiernos,
conociendo los merece  por
sus grandes pecados. En esto
no hay peligro, sino mucho
proveche, ain en caso que
fuese lo que la sucede, traza
«del demonio sagiz .para enga-

Asi queda por entonces ¢l al-
ma segura, y despues podri
comunicar con si Diredtor es-
pirirual lo quela ha pasado.
Todo sea para mayor honra y
glotia de Dios nuestro Sefior,
y bien espiritual de nuestras
almas, Amen.

CAPITULO 1V.

Advertencias pare hacer
con amuche provecho de
las almas el espiritual
exercicio de la muerte.

ue en todas nuestras
opericiones s¢ ponga mado.

Los

E-L EspirituSanto -dice, Prev-23:
q

hora y media; y enel exercicio
santo de la Cruz se podra lle-
gar hastados horas lo mas lat-
g9,.en dos tiempos distintos,
una hora en cada uno.

Ewxercicio de la Muerte,

O primero haris una cor-

¢ ta_disciplina de ciento
y cingiienta golpes. Despues
Iezards puesto en cruz la Es-
tacion del Santisimo Sacra-
mento por las Benditas Al-
mas tlel Purgatorio. Despues,
considerando que Dios te lla-
ma para salir de esta vida
mortal 4 la eterna, y que le
has de dar estrecha cuenta de
todas tus obras, leeras con mu-
«ha atencion el llamamienco

asunto la digna -ponderacion
que se’merece para el bien
de tn alma, responderis al
Sefior  con aquella oracion
que comienza: Seior , y Fuez
de toda criatura , ¢, que
estd en el mismo libro, £ 54,

Despues. en la profunda
consideracion de las vyerda-
des constantes que tu alma
ha confesado enesa humilde
respuesta que ha dado al lla-
mamiento de su Dios y Se-
fior, te detendris un quarto
de hora en Oracion mental,
considerando con werdadero
desengafio las terribles ago-
nias, que en aquella dltima
hora de la vida mortal has de
padecer. Entonces verémos
claramentg  las ingraritudes,

y
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y pecados de nuestra vida, y
solo tendrémos la apelacion
a la divina misericordia. Y
pues ¢l Sefior la usa tan gran-
de ¢on nesotros, dandonos
tiempo para la enmienda, sea-
mosle agradecidos , y Hloremos
nuestras culpas.: En cumplien-
dose el quarto de oracion,
proseguiras este santo exerci-
cio, confesando los siete Sa-
cramentos de la Iglésia Ca-
tolica, con aquella oracion
que comienza: Sefior, Dios
inmartal | mis delitos me argu-
yen, €. que tambien la ha-
llards en el dicho Libro, £. 35.

Despues en la meditacion
de las imporrantisimas peri-
clones de los santog Sacra-
mentos, que le has hecho al
Sefor, te quedaras cosa de
medio quarto de hora en Ora-
cion mental , considerando
la grande misericordia de
Dios en haberte dexado los
divinos Sacramentos para tu
remedio. Pondera mucho tu
reprehensible tibieza en no
haber sido mas agradetido 4
tan grandes beneficios, y de
este  verdadero conocimiento
sacards fervorosos afedtos ,
para cnmendar en -adelante
tus descuidos y no desmere-
cerle al Sefior la gracia ines-
timable de recibir con acuer-
do ¢n la hora de m muerte
los santos Sacramentos de la
Confesion , y Comunion, y ¢l

de la Extrema-Uncion, con
asistencia de  Ministros de
Dios, que te ayuden 4 bien
morit, Y ssbiendo, como sa-
bemos, ‘que este punto faer-
te ha de llegar, considerate
ya enel, y dirds por ti mis-
mo la recomendacion del alma,
comoesta en dicho Libro, £
41.

En acabando la recomepn-
dacion del alma con las ora-
ciones que alli se siguen, di-
ras aquella otra oracion que
comienza: O Ciudad Santa
de Sion, quando ent-aré por
#us puertas , @, Qe esta en
el mismo Libro, £ 53.Con
esta oracion encenderis tus
afectos y descos de legar i la
gloria, para ver 4 tw Dios
y Sefior.

En habiendo dicho con in-
teriores afeftos esa oracion,
donde el alma suspira tierna-
mente por llegar 4 la Patria
Celestial , haras una juiciosa
reflexion sobre todo lo que te
ha de suceder i la hora dely
muerte s las aflicciones que
has de pasars lo que quisie-
ras haber hecho en €l tiempo
de tu vida; pondera el cai-
miento que tendrds & el
cuerpo; la flaqueza y debi-
lidad de las potencias del
alma , en medio de tantas an-
gustizs; y sobre todos estos
puntos tendris por lo menos
un quarto de Oraclon men-

tal,
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tal , ponderando en ella quan-
to te importa la enmienda de
la vida , para que note coja
sin discreta prevencion la
inexcusable hora de ru muer-
te. Pidele a,nuestro Sefior te
alargue los plagos de tu vida
mortal, y  haciendo firmes
propositos. de  enmendarte ,
diras aquella oracion , que co-
micnza: Altisimo Sefior | y
Dios Eterna, @¢. que esta
£ 61. en la qual se pide 4
Dios misericordia , y con ella
se concluye el exercicio santo
de la muerte.

Para hacer este espiritual
exercicio con mas fervor , serd

conveniente tener .prevenida,

una calavera, y con ella en
las manos postrarte en tierra,
como esta un cuerpo difunto
antes de ponerle en la sepulru-
ra. Se concluye el exercicio to-
mando otra disciplina para co-
menzar vida nuevas pero con
la prevencion de que no sea de-
masiado rigurosa, como se di-
xo al principio, porque las
mortificaciones  corporales no
son para matar al cuerpo, sing
para sujetarle al espirien, El re-
medio conveniente para no ex-
ceder ni faltar, esel ajustarse
lasalmas con el prudente dic-
timen de sus Directores. espi-
rituales,

CAPITULO V.
Exercicio de 1o Cruz.

Ara que las personas eg- In eodem

pirituales  puedan con
mas alivio seguir y pratticar
este santisimo exercicio , me
ha parecido conveniente di-
vidirle en quince Estaciones,
que cada uno podré disponer
en un quarto fetitado de su
casa donde nadie le estorbe.
Las tres Estaciones primeras
se¢ han de hacer el Jueves
@ prima noche; y las doce
que restan , se harinel Vier-
nes por la mafiana ¢ por fa
tarde , 6 patte de ellas
por la mafiana, y parte por
la tarde, conformese tuviere
¢l tiempo libre y mas deso-
cupado, Para este santo exer~
cicio s¢ ha de prevenir una
Cruz, y. una soga de esparro
u de cerdas, 0 la que se
hallare mas facilmente , v una
Corona de Espinas.

Las Estaciones se distri-
buyen de esta manera. La

.s'j:.u‘j
dgreds

Primera, en el Ceniculo, La -

segwnday en el Huerto de
Gethsemani., La fercera, en
Casa del Pontifice Ands. La

.guarta, en Casa de Cayfis,

La guinta, en Casa de Pila-
tos al eximen, Sexta, en Ca-
sa de” Herodes, Septima’, en
Casa de Pilates, en ¢l quarto
baxo donde azotaron al Se-

fior.

r
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fior. Oftava, en la Sala de Pi-
latos , - donde le coronaron de
espinas. Noma, en ¢l Balcon
de Dilatos, donde se dixo el
Eece Homo , y el Pueblo in-
grato  desprecio 4 Christo
nuestro Sefior , posponiendo-
le & Barrabds. Decima, en la
Sala de la Sentencia iniquas
y acompafar el Sefior con la
Cruz, hasta que cayé con
clla en la Puerta Judiciaria.
Onee, acompafa al Sefior has-
ta las Hijas de Jerusalén, Do-
¢z, hasta que leclavaron en
la Cruz. Trece, consideran-
do las sietz palabras, y el vino
mezclado con  hiel, ' Catorce,
hasta que se dexa el santisi-
mo Cuérpo en el sepulcro.
Quince, otra vez en ¢l Cena-
cilo, haciendo compafia 3
la Virgen Santisima.

Primera Estacion en el Ce-
naculo,

PAra dar buen principio 4
este santisimo exercicio
de la Sagrada Pasion de nues-
tro  Seior- Jesu-Christo
tomards una corta disciplina,
como se dice en el exercicio
de la muerte, Despues, en
consideracion de que nues-
tro Sefior lavo los pies 4 sus
amddos Discipulos, y s¢ pu-
so con inmensa dignacion &
los pies de Judas, andaras
de rodillas al rededor del apo-
s¢nto , donde haces este san-

to exercicio, besindo la tier-
ra, con la consideracion de
que te pones a los pies de lus
criaturas mas perdidas de to-
do ¢ mundo, juzgandote i
ti misma por mas ingrata i
tu Dios y Seflor, que todas
cllas. Despues considerards la
Institucion del Santisime Sa-
cramento ; y puesta en Crug,
rezards “su Estacion de sels
veces ¢l Padre nuestro, Ave
Maria, y Gloria Patri. Asi
concluiras esta primera Es-
tacion. Si tuvieses ¢l Libro de
los Exercicios de la Venera-
ble Madre Maria de Jesus de
Agreda, dirds aquella oracion,
que comienza: Cansa de to-
dar las causas . que estd
Sl 12 en la qual se pide el
auxilio divino , y sirve de in-
rroduccion para el exercicio
santo de la Cruz.

Segunda Estacion en el Huer-
to de Gethsersani,

E hade considerar el sug-
fio de los Apdstoles, y

su fuga al tiempo del peligro,
en que S COMOCE RUCSIra
grande inconstancia y misc-
ria, Las tres veces que oro
nuestro Sefior , para nuestra
enschanza. El cuidado dedes-
pertar i los Apostoles, y en
esto ¢l amor de Christo. Las
agonias y sudor de Sangre.
La entrega de Judas con be-

so defilsa paz, y la prisigri
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del Seitor. Por tus inconstancias
y pecados , diris un afto de
contricion. En imitacion y ve-
neracion de las tres veces que
orénuestro Sefior Jesu-Christo
dirds tres veces el Padre nues-
#ro, imitando la benignidad in-
mensa con que el Sefor recibid
4 Judas’; dirds una vezel Pa-
dre nuestro , con la expresion
christiana , de que perdonas
de todo corazon atodos tus
enemigos. Despues e pondris
una soga al euello ; en reve-
fente memoria de, que tu Se-
fior fue preso yatado por-tu
amor , y para tu remedio,

Tercera Estacion en Casa de
Ands,
F TAS de considerar 1a ‘hu-
H mildad profundisina de
Christo, come estaba de'ante
de Anis, y-la mansedumbre
grande con que respondia asus
pregunas, La temeridad exé.
-crable’; con que el ingrato
Malco le dio al Sehor de la
Magestad -una cruelisima bo-
fetada, y nuestro Seitor Ja
ileve para-tu exemplo.con.in=
vencible paciencia. Por, tados
los que en este mundo te han
ofendide, aunque tu no hayas
llevade con la christiana paci-
encia que debias, dirds tres
veees el Padre nuestro. Y en
imitacion afeftuosa del Sefior
que padecio- por-ti , te dards
en cste pase una.boferada.

Quarta Estacion en Casa de
Cayfis.

Onsidera, eomo &nesta

Casa fiue muy despre-
ciado: ‘el *Senor ; abofiteado,
escupido , vendados los ojos,
y tratado cen' escarnia, ne-
gado de su mismo Discipulo,
encarcelado , 'y juzgade dip-
no de muerte, Dirds la con-
fesion  general de: todos tus
pecados ,  considerando que
cllos fiieron la causa de tanto
como el Sefior padecic , y ha-
rasun acto fervoroso de cen-
tricion, con esperanza firme
en ladivina misericordia, que
has de ser perdonado, En desa-
gravio.. deJas: grandes inju-
rias que hicieron en esta Ca-
sa profuna 4 tm Dios y Se-
fier ; dirds el Cantico’ de di-
vinas alabanzas , que esta en
el Libro de los Exercicios de
da s Venerable Madre Maria
de Jesus de' Agreda, f.18,
Yy comienza ; didbotey Seiion,

24

Quinta Estacion ‘en Casa .de
Pilatos.

Onsidera ; como el Sefior
es - eximinado delante
delinique Juez: Los falsos tes-
timonios que - alegaron con-
tra su Divina Magestad. El

silencio grande del Sefior a

mn-
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tantas acusaciones falsas , de
+que s¢ admiro mucho Pilatos,
como dice el Sagrado Evan-
gelio. Con deseo de imitar en
algo-d tu Soberano Maestro,
propondras firmisimamente de
no disculparte en ‘todos - los
dias de tu vida, aunque seas
acusado con falsedad -y mali-
cia, sino en caso quete obli-
gue la conciencia. Pot todo
lo que has faltadoren el vir-
tuoso silencio, diras tres veces
el Padre mwestro, y la Ave
Maria, y el Ao de’Coneri-
cion que estd en el Libro
de los Exercicios, fol. 17. y
comienza : . Altisime  Sefior
wmio y &re.

Lstacion- sexta en . casa de
Herodes,

Onsidera , como en esta
casa deshonesta fue tra-
tado de famo y loco el Se-
fior de infinita sabiduria, yle
vistieron la westidura blanca,
como & homibre sin juicio, No
hablé palabra alguna el Sefior
en.casa de Herodes s y asi pa-
ra imirar en-algod su Divina
Magestad , te pondras un pa-
o en laboca, y te detendris
en Oracion mental , y en si-
lencio, por espacio de medio
quarto de hora, ¥ concluiris
¢l paso con un Ado- de com-
tricion,

Estacion septima , donde Chris-
to Seiior muesto fue azota-
do en casa de Pilatos.

Onsidera -la grande pa-
C ciencia del Sefor, v Ia
tirana crueldad de los Verdu-
gos, Y para que no sea todo
sola - consideracion , haris la
disciplina por tres intervilos,
dandote en cada uno cinquen-
ta golpes, que entre todos se-
ran ciento y cinquenta, para
que los tres intervilos distin-
tos , correspondan a las tres
veces que se mudaron los
crueles Ministros, azotando
al Secfior, Este es un sagrado
paso muy doloroso, y serd
convenicnte que te detengas
algo mas en ¢l, acompanan-
do al Scfor con espirituales
afetos de tu alma. Dirds tres
veces el Padve nuestro, gn ve-
neracion de los tres-huesos
que dislocaron al Seflor.

Estacion oflava, en la salz
donde el Seiior fue corona-
do de espinas en casa de
Pilgtos.

Ousidera la profundisi-

ma humildad y pacien-

cia del Sefor, dexandose co-
ronar de Espinas, y que le tra-
ren por ti, como & Rey de
burlas, poniendoleen la ma-
no uga Cafia en lugar de Ce-
tro,
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tro , y dandole una bofetada,

~siempre que le daban el titulo

de Rey. En este doloroso pa=
sa tienes mucho que imitar.
Te pondris una Corona de
Espinas, la Soga alicucllo, la
Cafia en la mano 5y en me-
«dio de tu afeftuosa medira-
c¢ion de quande en quando
te dards una boferada , y con-
cluirds la. Estacion con el
Cintico de las divinas alaban-
2as , que arriba;se-dixo , 6 con
¢l Cantico :  Benedicite omnia
opera Domini Domino s 6 con
el Cintico de la Gloria; que
se diceen la Misa. -

Estacion nona , en ¢l Balcon
de Pilatos , donde se dixo'el
Ecce Homo.

E ha de considerar al Se-

}.) fior, a la vista de tanta
gente' ingrara que le aborre-
cia de muerte, gritando to-
dos 4 Pilatos ; que se les qui-
tase de delante de sus ojos, y
le crucificase. Pondera - los
afectos horrorosesde la cie-
ga obstinacion de los hom-
bres. Mas quisieron: ver libre
& un ‘facineroso homicida, co-
“mo 4 Burrabis, que a nues-
tro- Scfor Jesu-Christo, de
quien habian- recibido tantos
y tan grandes beneficios. Pre-
valecian sus voces, como di-
ce ¢l sito Evangelio. En
este doloroso paso haras sicte

genuflexiones ‘al Sefior , in-
clinandote  siete veces hasta
la tierra, diciendo : Bendito
y alabado seami Seitor Fesa-
Christo de todas las eriatu-
ras invisibles y visibles, abo-
ra, y siempre, 3 por todos los
siglos de los siglos, Amen.

Estasion  decima ,  asompa-
fianda al Sefior desde el ln- .
 gar: de la_iniqua Senmten-
cia, basta la Puerta Fu-
diciaria. i

AS de considerar , como

el Sefor fue condenado
4 muerte por tu amor; lleyo
su Santisima Cruz, para tu
cnsehanza ; cayo con ella,
por el peso de tus gravisi-
mos pecados; se vié coh su
Santisima Madre en la’ ca-
lle de la Amargura, con an-
mento de sus penas ; admitié
al Cyrin€oy para’ que tengas
esperanza de que  tambien
seras admitido & la participa-
[cion d& su-Cruz santisima;

¥ recibio: el obsequio dela

Verdnica, para que tii te ani-
mes"a ofrecerle las telasde tu
corazon, En este paso-te' pon-~
dras al hombro la Cruz que
ticnes prevenida para este
santo exercicio , siguiendo
al Sefior con los fervorosos
afettos detu alma. En Ia Es-
tacion dolorosa de la Virgen
Santisima dirds tres veces el

Auve
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Ave. Mariz, En-la cafda del
Seijor 'té postratis: en tiertas
y a8l prosegnras imitando sus
pasos en’ el modo que padie-
res, y concluirds con el Afto
de Contricion. '

Estacion undecima , desde Ja
Puerta Fudiciaria , hastalas
Hijas de Jerusalén.

¢ Onsiderando -+ al  Sefior

caido  te | postraris en
tierra y “haciendele eompafiia
4 su divina Magestad. En el
paso lamenrable de las Hijas
“de Jernsalen , donde el Sefior
se detuvo - benignisimamen-
te a ensefiarlas a lorar: sus
pecados , diras fervoroso por
los tayos el Acto de Contri-
cion ; como esta en ¢l Librito
de los Exercicios, al fol, 17.
¥ ‘comienza : Altisima Sefior
miy @y despues dirds tres
veces el Padre smestro’y yla
Ave Mariz, con Gloria Pa-
iy B

Estacion duodecima , basta que
“elavaron al Settor en ¢l 1 Ma-
derv Santo de la Graz.

Onsiderd la ' tercera: cai-

da -del Seflor, y pos-
trandoté en tlerra, diras tres
Veces el Padre nugstro. Des-
pues, considerando que quan-
do le quitaron la/ tiinica al
Sefior , le renovaron todas sus
Vagas, dexaras ‘la Cruz, y

te dards veinte 'y cinco golpes
de discipling, Despues anda-
ras de rodillas , como el es—
pacio de diez pasos, acor-
dandote que al Scfior le arrgs-
traron desde ¢l lugar dende
le clavaron en da Ciuz , hasta
donde le”levantaron en altp,
ya iclavados. - Despoes  diris
aquella Oracion , que Christo
dixo antes de clavarle en Ja
Cruz, y comienza ; Eterno
Padre y Seiigr-mis | e, que
estd en el Librico ,..fol. 25,
Luego te pondris con los
brazos extgndidos en tu Cruz,
y con la Corona de Espinas,
y asi estards como el espacio
de medio: quatto de. horay 6
lo que pudieres sufrir, consi-
derando al Seiior de la Ma-
gestad -clavade por tu «amor;
y dirds siete veces ! Aliben-
te los Angeles, v todas las
eriaturas def Cielo y de Ia
tierra , Redentor del Munds,
por todo lo gque te dignaste
padecer . por la salvacion de
mi alma.

Estacion trece ., considerande
las: siete palabras del Seitor
on o Craz.

N el tiempo que estuyie-

3 res en: la Cruz consi-
dera las siete misteriosas pa-
labras ; que el Sefior hablé en
ella, Perdom a todos tus ene-
migos, como ¢l Seior pd::-
o~
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doné i los suyos. Pide el Rey-
no de los Cielos, como el
Buen Ladron. Pidela a la Vir-
gen Santisima , que te admi-
tacn ¢l numero dichoso de
sus hijos. Conformate con la
voluntad de Dios en todos
tus trabajos inreriores y ex-
teriores. Toma en la boea al-
guna cosa amarga, como
agenjos 6 acibar, para imi-
tar al Sefior en el tormento
de la hiel y vinagre. Ofié-
cele todos tus pensamientos,
palabras y obras. Y ultima-
mente, éncomienda it espi-
ritu en sus divinas manos. En
quitandote de la Cmz, la
adoraris con toda reverercia,
con aquella Oracipn. que co-
mie_nza: 0 S.wtl'sjrfn Craz.
&+ que esti en el Librito de
los Exercicios, f. 28.

Estacion catovee hasta que se
dexa el Santisimo Cuerpo
del Seiior en el Sepuler.

Onsiderando que al Se~
fior le abrieron la Lla-

g2 del Costado, de donde
manaron  los Santos Sacra=
mentos , dirds aquella devora
Oracion que comienza: Se-
for y Dios inmortal, ére.
que esti en el Librito, £ 35.
Despues considerando que se
conmovieron d dolor todas
las criaturas, y Jas piedras se
hicieron pedazos, y los hom-

bres piadoses que se volvian
4 Jerusalén se daban “golpes
en los pechos, ditds aquella
Oracion en arrepentimiento
de tus pecados, que comien-
za: Atended Cielos y Tierra,
. y esti en ¢l Librito, £,
83. Despues consideraris cl
baxamiento de la Cruz,

acompafiards 4 la Virgen San-
tisima hasta el Sepulcro,

Estacion ultima, acompatiandy
@ la Virgen Santisima bas-
ta ¢l Cenaculo,

Irds cinco veces el Pa-
dresnuestro | saludan-

doy adorandd lascinco Lla-
gas del _Sagrado Cuerpo de
nucstro Sefor  Jesu-Christo
en el Sepulero , ¥ te volveris
con la consideracion acom-
pafando a la Virgen Santi-
sima hasta el Ceniculo, don-
de para despedirte dirds sie-
te veces el Ave Maria, en
vencracion y tierna memo-
riade los siete Dolores de la
Soberana Reyna'de los An-
geles. Despues en alabanza
de toda la Santisima Trini-
dad, diris aquella Oracion
que comicnzd ; O Santisima
Trinidad , &e. y estd en el
Librito fol. 104. Y conclui-
ris todo este santo exercicio
con el Adto de Contricion,
Todo sea ‘para mayor hon-
ra y gloria de Dios, y bien
Pp de
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de nuestras.almas, Admen:

El pumero de-lat discipli-
nasy g el gue sean. mas. 6 me-
nos largas ;se dexa @ ladiss
ereta disposicion del espiri-
twal Direflor., que debe con-

siderar. las fm‘rzm o saliedy
complexion o g fervor de las.

personas que corven & sh cui-
dado, "

El que no tuvieve o] Libeit
to de-Jos Exercicios Espiri-
tugles. de la Venerable! Ma-
dre. Maria de Jesus de Agre-
da., podri mphr las Oracia-
nes con, afedtos de corazons y
quicile; tuviere | tambien po-
dri - dimidiar a’m Oraciones
qae leparesicren largas,
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LIBRO QUINTO.

DE MUCHOS ERRORES

MiSTICOS

QUE ESTAN CONDE\TA]E::S POR LA IGLESIA
2 Caté Y

CAPITULO P'RIMER‘O

PROPOSICIU\TES DE MOLINOS CONDENADAS
por. ¢l Pontifice Inocencio zndecimp, & 28,
: de Agosto 1687,

Apud 1% %
i, Si- hominem,
manc, de suas pO‘
Cat, Ini-
spelty hilare. Et
';i’,;?" hac est Via interna, Gonde-

nada.
_ 2 Velle operari a&ive,
est Deum offendere, qui vule
esse ipse solus Agens , &ided
opus est, se ipsum. in Deo
torum, & totaliter derelin-
quere , & postea permancre
velur corpus exanime, Con-
denada,

2 PORTET _

tentiasani- .

3, Votade aliquo facien-
do sunt perfectionis impediti-
va. Condenada. ‘

4. -Aftivitas naturalis est
Gratiz inimica., impeditque
Dei operationcs, & veram per-
feftionem, quia Deus operari
valt in nobis sine nobis. Con-
denada.

5. Nihil operande Anima
se anihilat , & ad suum prin-
cipinm redit, & ad suam ori-
ginem, quz est essentia Dei,
in qua transformata remanct,

Pp2 ac




