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A D V E R T E N C I A G E N E R A L 

NU e s t r o Señor J e s u - C h r i s t o , c u y a s obras son del 

r o d o p e r f e c t a s , así usó del c a m i n o de la p e r -

fecc ión en sus exemplares o p e r a c i o n e s , q u e c o n d e s -

c e n d i e n d o a lgunas veces á la i m p e r f e c c i ó n de los e n -

f e r m o s , ensalzase el c a m i n o de la per fecc ión , y n o 

c o n d e n a s e las sendas flacas de los i m p e r f e t o s , c o m o 

expresamente l o dice e n su A p o s t ó l i c a Bula el S u m o 

N ! a l P o n t í f i c e N i c o l a o III. E s t o m i s m o deseo t e n g a n p r e -

IU.POM. senté todos los q u e leyeren este L i b r o , y a d v i e r t a n , 

Buih, ( P a r a I 1 1 2 n o se d e s c o n s u e l e n , ni se dexen poseer d e 

Eiiit.quimolestos e s c r ú p u l o s ) q u e n o necesitan para salvarse 

&c. di!, de t o d o l o q u e se p ide para q u e sean perfectos. Es co-
s a m u y distinta lo u n o de l o o t r o . Para q u e c a d a u n o 

^ »7 se salve , basta q u e g u a r d e los M a n d a m i e n t o s de la 

L e y de D i o s , y c u m p l a las o b l i g a c i o n e s de su estado. 

Por lo qual dixo el Señor : Si vis ad vitam ingredi, 
serca mandata. Para ser perfecto se pide mas i de lo 
q u a l se trata p r i n c i p a l m e n t e e n este L i b r o . T a m b i é n 

el Señor p id ió m a s para la perfección , q u e para la 

s a l v a c i ó n , c o m o consta del S a n t o E v a n g e l i o en el lu-

jii- g a r q u e se c i ta á la m a r g e n . C o n esta prevenc ión 

afectuosa y v e r d a d e r a , n i n g u n o se d e s c o n s u e l e , si 

v i e r e q u e n o hace t o d o lo q u e se pide e n este L i b r o , 

d i s t i n g u i e n d o c o n p r u d e n t e discreción l o q u e se le 

p ide para salvar su a l m a , de l o q u e se le enseña 

para subir á la c u m b r e de la perfecc ión Christ iana. 

Vale , ora pro me. 

P R O -

P R O L O G O 
A Q U I E N L E Y E R E E S T E L I B R O . 

N O escribo de Oración mental, (Amigo Lettor) 
porque no hay necesidad. Son muchos , y pre-

ciosos los Libros , que explican maravillosamente has-
ta los ápices mas elevados de la perfección Christia-
na. Escribieron de contemplación , y de mistica Teo-
logia San Dionisio Areopagita , el Angélico Maestro 
$anto Tomás de Aquino,el Serafico Detter San Biena-
venturaban Francisco de Sales, San Juan de la Cruz, 
Santa Teresa deJesus, y los Venerables Padres Tau-
lero, Gerson, Hugo Vittorino , Enrico Arfeo, Tomas 
de Jesus, Felipe de la Trinidad, Sandéo, Domingo de 
Jesus Maria,Nájera,Bartolomé de San Basilio, A Iva-
rez de Paz,Diego de Jesus;Guadalupe,Canfel,Viana, 
Juan de Jesus, Leon, Alamér, Lopez, Joseph de Jesus 
Maria, Gregorio Garcia,el Gelense, Navarro, Val-
gor nera , Francisco de Santa Maria, Nicolas de Jesus 
Maria , Francisco de Santo Tomás, Villalobos, Godi-
nez,y otros muchos. Asimismo escribieron santas consi-
deraciones,y meditaciones para la Oración mental San 
Bernardo, San Buenaventura, San Ignacio, San Pedro 
de Alcantara, y los Venerables Padres Luis de Grana-
da, Alomo Rodríguez, Maldonado, Luis de la Puente, 
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Isidoro de León, Juan Baus'eo, Nicolás Abocino, 
Francisco Costero, Dionisio Cartuxano, Vicen ció Bru-
no, Duardo Ervéo, Christoval Mayor, Pablo de Bar-
rio , Molina, Espinóla, Francoti Barti, Cápela, Ce-
gula, Alvarado, Villacastin, Falconi,y otros que ca-
da día se hallan nuevos ; cjue por ser tantos,parece 
ocioso el escribir sobre los mismos asuntos. 

Por esta causa solo escribo en este I.ibro lo que 
parece mal a Dios y al mundo en las personas espi-
rituales , y lo que regularmente las detiene para que 
no lleguen a ser perfettas. Dios destruyó y confundió 
a los que detenían a su Pueblo escogido en el vi age de 
la tierra prometida, símbolo de la Gloria • y yo , con 
el favor y asistencia del Señor, conforme a la nece-
sidad de los calamitosos tiempos en que vivimos , de-
seo , en el modo que pudiere , destruir todo quanto de-
tiene a las pobres almas en el camino solitario de la 
comunicación divina. A todos es manifiesto , quan po-
cas y contadas son las felices almas que llegan á ser 
per f e ¿las, de tantas como viven ocupadas en ejercicios 
espirituales , y tratan de Oración mental; y viendose 
el daño tan claro , parece conveniente tratar de 
el remedio. To bien quisiera , que otro de mas alta y 
elevada inteligencia se aplicase para este tan impor-
te desempeño \pero considerando, que todos los pro• 

fesores del estado Religioso somos deudores a Dios y 

al mundo, [principalmente los Hijos de mi Seráfico Pa-
dre San Francisco, que vivimos del sudor de los po-
bres , y de la piedad Christiana ) determiné los ratos 
libres trabajar en esto ,que sera ahorrar el precioso 
tiempo en el Confesonario , dando por escrito con me-
nos nota , lo que podrá ser de suplemento, para que 
las detenciones en aquel Santo lugar sean mas modera-
das , y menos notadas de los poco piadosos. 

En cinco Libros se divide toda la Obra. El pri-
mero , contiene los desengaños pertenecientes á las al-
mas detenidas en el camino de la perfección por fal-
ta de vencimiento propio, y por seguir extremos vicio-
sos en el exercicio y práéJica de las virtudes. El se-
gundo , trata de los comunes defeños, que tienen regu-
larmente las personas espirituales en sus devociones y 
oraciones vocales , confesiones , comuniones, y trato 
con sus Diredores. El tercero, dice y explica las as-
tucias del demonio para apartar las almas de la Ora-
ción mental , y los engaños añivos y pasivos , que 
padecen muchas almas en lo que dicen visiones, reve-
laciones , hablas interiores , inteligencias sobrenatu-
rales,y comunicaciones divinas. Elquarto,es un Pron-

tuario Místico muy breve y conciso para alivio de 
los Reverendos Padres , Curas , y Confesores , y de 
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los Novicios de las Religiones , que han de pasar por 
examen antes de su profesion, y deben tener noticia de 
la Teología Mística. El quinto, trata de muchos erro-
res místicos, que el demonio,y la malicia de los hom-
bres prevaricados han introducido en el camino de la 
perfección Christiana ,y la Iglesia Católica los ha con-
denado. Todo sea para mayor honra y gloria de Dios 
nuestro Señor ,y bien de las almas. Amen. 

P R I N -

PRINCIPALES ADICIONES Y CORRECIONES 

hechas despues de la pr imera impresión. 

T " Ibro. 1. Cap. 16. De componer la virtud con pagar las deudas, y cum-
B j plir cada uno con las obligaciones de su estado , p. 113. 

Libro. 2. Cap. 3. Lo perteneciente a la Corona de la Virgen Santísima, 
pag. 179. col. 1. 

Libro 2. Cap. 3. Se añade la devocion del Venerable Cartuxano , para 
venerar todas las Sacratísimas Llagas de nuestro Redentor JesuChris-
to , pag. 185. col. 2. 

Libro 2. Cap. 4. Se añade la Oración breve por la mañana en imitación 
de la Virgen Santísima : Altísimo Señor , y Dios Eterno , pag. 187. 
col. t. 

Ibidem. Se corrigen las Indulgencias del santo Via-Crucis, conforme á 
la Bula novísima de Inocencio XII. p. 191. c. i . & seq. 

Ibidem. Se añade el Exercicio Espiritual, que todos los dias hacía el San-
to Pontífice Inocencio XI. pag. 193. col. 1. 

Ubro 2. Cap. 8. Se añade sobre la obligación de denunciar, p. 223. col. 1. 
Libro 2. Cap. 10. Sobre la materia determinada de la Contesion , pag. 

234. col. 2. 
Libro 2. Cap. 16. Un modo mas breve para la Comunion Espiritual, pag. 

309. col. 1. ibi. Abreviando todo el contenido , &c. 
Libro 3. Cap. 5. Se añade la explicación breve de todo el Sagrado Texto 

de la Doctrina Christiana , pag. 406. col. 1. & seq. 
Libro 3. Cap. 10. Se añaden reglas para que cada uno eximine su espiri-

tual aprovechamiento , pag. 458. col. 1. 
Libro 3. Cap. 22.y Libro 5. Cap. 7. Se añade mucho sobre las diabólicas 

obsesiones, y violencias del demonio , pag. 526. col. 1. 
Libro 4. del Prontuario Místico. Se añaden algunas preguntas y res-

puestas per tot. pag. 551. 
Ubro 4. De muchos errores Místicos , condenados por la Iglesia Católica. 

Se añaden muchas cosas, y se disponen con mejor distribución per 
tot. pag. 551. 

L'.bro 5. Cap. 7. Se anaden razones desde la 36. hasta 50. y se notan algu-
nas cosas en la solucion i los argumentos contrarios, pag. 632. coi. 2. 
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I N D I C E 
D E L O S L I B R O < 

de toda 

Discurso proemial y fundamen-
tal sobre las principales cau-

sas y razones , que detienen í 
las almas en el camino de la per-
fección , pag. i . 

L I B R O P R I M E R O . 

De las pasiones y afelios ¿esordena-
dos qite detienen á muchas almas 
en el camino de la .perfección ; y 
de todo lo que exteriorícente pa-
rece mal en las personas que tra-
tan de virtud , pag. 12. 

Cap. i . Desengaño de algunas per-
sonas , que miran con espanto y 
horror el camino de la perfec-
ción , pag. 12. 

Cap. i . Desengaño de algunas al-
mas, que desde su principio yer-
ran el camino de la perfección; 
y el remedio que tienen, 19. 

Cap. 3. Desengaño de las almas, 
que siguen extremos viciosos en 
el deseo de ser perfectas; y el 
medio que deben seguir, 16. 

Cap. 4. Desengaño de las almas 
muy tentadas de desconfianza so-
bre su aprovechamiento espiri-
tual ; y cómo se han de moderar, 
35-

Cap. 5. Desengaño de las almas, 
que dicen las lleva Dios por el 
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la Obra. 

camino del amor , y con esto se 
descuidan en las mortificaciones 
y penitencias. Explicase el ver-
dadero amor de D i o s , 39. 

Cap. 6. Desengaño de las almas,que 
siguen extremos viciosos en el 
deseo del bien del próximo ; y 
quánto desorden hay en esta ma-
teria , 45. 

Cap. 7. Desengaño de las almas, 
que siguen extremos viciosos en 
orden á las penitencias corpora-
les ; y las astucias del demonio 
en este punto', 50. 

Cap. 8. Desengaño de muchas al-
mas detenidas con el afecto des-
ordenado de su conveniencia 
propia ; y cómo deben mortifi-
carle sin dar en otro extremo vi-
cioso , 57. 

Cap. 9. Desengaño de las almas, 
que quieren componer la perfec-
ción con los puntillos humanos 
de su estimación propia , dándo-
se por ofendidas de motivos le-
vísimos , 64. 

Cap. ¡o. Desengaño de las almas, 
que componen mucha freqiien-
cia de Sacramentos , con impa-
ciencias continuadas; y se des-
cubre otro extremo vicioso j 
pernicioso para el gobierno de 
la familia, 70. 

CV. 

Cap. 11 . Desengaño de algunas al-
mas , que quieren componer su 
virtud con los trages exteriores 
de profanidad i y de otro extre-
mo vicioso en las vestiduras, j 6 . 

Cap. 12. Desengaño de las almas, 
que por parecer virtuosas se nie-
gan a la christiana política! y de 
otro extremo vicioso en esta ma-
teria , 84. 

Cap. 13. Desengaño de las almas, 
que componen la vida espiritual 
con una culpable ociosidad, sin 
trabajar de sus manos, vaguean-
do por casas agenas; y quantos 
males hay en esto, 90. 

Cap. 14. Desengaño de las almas 
demasiadamente afanadas en el 
trabajo de sus manos, descon-
fiadas de la Divina Providencia; 
y cómo han de procurar las co-
sas temporales sin embarazo de 
su espíritu , 97. 

Cap. 15. Desengaño de las almas, 
que atribuyen su falta de apro-
vechamiento á las muchas ocu-
paciones de su estado ; y cómo 
se compone bien la soledad In-
terior con el trato exterior de las 
criaturas , 105 . 

Cap. 16. Desengaño de las almas, 
que quieren componer su vida 
espiritual sin pagar as deudas 
que deben en conciencia , y sin 

' cumplir con otras obligaciones 
de justicia. Dicese el grande da-
ño que h:tv en esto , 1 1 3 . 

Cap. 17. Desengaño de Jas almas, 
que con pretexto de sagrada li-
bertad quieren componer la per-

fección sin la guarda y mortifi-
cación de sus potencias y sen-
tidos. Explicase, que' cosa es li-
bertad espiritual, y opresión de 
espíritu , 120. 

Cap. 18. Desengaño de las almas, 
que quieren componer el apro-
vechamiento espiritual sin refre-
nar su lengua. Se rrata del silen-
cio santo y discreto, 125. 

Cap. 19. Desengaño de algunas al-
mas porfiadasarrimadas á su dic-
tamen , y. amigas de disculparse 
enqualquiera cosa que las-corri-
gen ó las advierten , 1 3 2 . 

Cap. 20. Desengaño de algunas al-
mas , que con vana curiosidad 
quieren saber lo que no las im-
porta , hacen ociosas y perni-
ciosas preguntado vidas agenas, 
preciándose de astutas, sabias, 
y discretas, 136. 

Cap. 21. Desengaño de algunas al-
mas , que se dicen espirituales, 
sin conocerse en ellas artior del 
próximo , ni verdadera compa-
sión de ¡os afligidos y atributa-
dos, 143. 

Cap. 22. De otros varios defcctosy 
pasioncillas desordenadas, que 
detienen á las almas en el c.imi-
node la perfección; y se trata de 
las pasiones ocultas , y quánto 
embarazan el espiritual aprove-
chamiento , I j O . 

Cap. 23.Máxifóas espirituales, per-
tenecientes á este Libro primero 
para desengaño de las almas, 
' 5 9-
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L I B R O S E G U N D O . 

Desengaños Místicos, pertenecien-
tes á las devociones y oraciones 
vocales, exercicios de la Cruz y 
de Ia muerte, confesiones, Comu-
niones , y comunicación de las al-
mas con sus Direñores espiritua-
les , 167. 

Cap. 1. Desengaño de las almas que 
tienen muciias devociones de 
oraciones vocales, y regularmen-
te las rezan con poquísima de-
voción y atención, 167. 

Cap. 5. Desengaño de las almas en 
otros defectos comunes, que sue-
len tener cumpliendo sus devo-
ciones vocales, y rezando para 
ganar las Indulgencias, 173. 

Cap. 3.Señalanse otras devociones 
y oraciones vocales, que tienen 
concedida Indulgencia plenaria, 
y algunos exercicios espirituales 
de gran provecho, 179. 

Decreto de Indulgencias para los 
que tienen Cruces, y Rosarios 
de Jerusale'n , 180. 

Adición, pag. 185. 
Cap. 4 . De otras oraciones vocales 

breves, muy convenientes á las" 
almas que tratan de perfección, 
y de los espirituales exercicios 
de la Cruz y de la Muerte, 
186. 

Adición, pag. 193. 
Cap. 5. Desengaño de algunas al-

mas, que dicen no pueden rezar 
vocalmente aún las cosas de su 
precisa obligación, 195. 

Cap.6. Desengaño de muchas perso-

nas espirituales en los defeítos 
mas comunes que suelen tener 
en las Iglesias, oyendo Misa, re-
zando, y en las Pláticas y Ser-
mones, 199. 

Cap. 7. Desengaño de muchas al-
mas sobre las imperfecciones y 
defectos que suelen tener en sus 
confesiones sacramentales; y se 
dicen las causas, porque se hacen 
algunas malas y sacrilegas, 
206. 

Cap. 8. Desengaño de lasalma«, en 
orden á las confesiones genera-
les de toda la vida, y que no con-
viene dexar esta diligencia par» 
la hora de la muerta, 213. 

Adición , pag. 223. 
Cap. 9. Desengaño de las almas es-

crupulosas en orden á sus confe-
siones ; y de otras que no escru-
pulizan sobre puntos graves, 
224. 

Ctp. 10. Desengano para las almas 
que se confiesan cada dia, ó con 
mucha fteqiiencia; y se les ense-
ña cómo han de dar materia de 
la vida pasada, quando no tie-
nen de la presente ,223. 

Adición, pag. 2 3 4 
Cap. 11. Desengaño de las almas 

que se desconsuelan, porque no 
conocen sus pecados. Se da reme-
dio , 235. 

Cap. 12. Desengaño de algunas al-
mas demasiadamente tímidas y 
escrupulosas en la freqüencia de 
la Comunion sagrada, 240. 

Cap.l 3.Desengaño de las almasque 
se desconsuelan, si no las dexan 

comulgar con la mucha freqüen-
cia que ellas desean. Dicese el 
medio prudente en esta mate-
ria, 247. 

Cap. 14. Desengaño de las almas en 
los defectos mas comunes , que 
suelen tener antes y despues de 
comulgar, y en la misma sagrada 
Comunion. 257. 

Cap. 15. Desengaño de las almas 
que cada dia se confiesan, y 
comulgan. Se ponen Exercicios 
espirituales para cinqüer.ta con-
fesiones y Comuniones, á ñn de 
que no lleguen á hacerse por 
costumbre, 266. 

Advertencia para estos Santos 

Exercicios, pag. 302. 
Cap. 16. Dicesc el modo de comul-

gar espirituaimente, con grande 
provecho de las almas que tra-
tan de perfección, 303. 

Cap.l7. Desengaño de las almas so-
bre el horroroso sacrilegio de co-
mulgar en pecado mortal. D i -
ccnse también los inmensos bie-
nes que se consiguen comulgan-
do en gracia de Dios, 309. 

Cap. 18. Desengaño de algunas al-
mas tan arrimadas á su propio 
dictamen, que huyen por esto de 
tener Padre Espiritual para su di-
rección , 320. 

Cap. 19. Desengaño de las almas 
en la discreta considsracion con 
que han de hacer la elección 
de sus Directores espirituales, 
326. 

Cap. 20. Desengaño de algunas al-
mas sobre el desorden con que 

suelen proceder en el trato y 
comunicación con sus Padres Es. 
piriruales, 331. 

Cap. 21. Desengaño de algunas ai-
masque falsamente atribuyen su 
poco aprovechamiento al des-
cuido de sus Espirituales Direc-
tores, 340. 

Cap. 22. Desengaño de algunas al-
iñasen otros puntos que se les 
ofrecen con sus Directores espi-
rituales. Dicese quando les con-
vendrá mudar de Dire&or, 346. 

Cap. 23. Máximas espirituales, 
pertenecientes a este Libro Se-
gundo, 351. 

L I B R O T E R C E R O . 

Desengaños Místicos, pertenecientes 
á las almas en el exercicio santo 
de la Oracionmentál, y contempla-
ción , hablas interiores , éxtasis, 
arrobamientos, visiones, revela-
ciones, y trabajos grandes que pa-
decen hasta ta muerte mística , y 
unión perfcBa con Dios , pag. 
357-

Cap. 1. Desengaño de las almas so -
bre las diabólicas astucias , con 
que el demonio procura apartar-
las del exercicio santo de la Ora-
ción mental, 357. 

Cap. 2.Desengañodealgunas almas 
que imaginan que el tener Ora-
ción mental es cosa muy dificul-
tosa. Se dice un modo facilísi-
mo de tener Oración mental en 
todas nuestras obras, 3153. 

Cap. 3.Desengaño dealgunasalmas 
so-



sobre los engaños que suelen pa-
decer leyendo algunos Libros 
espirituales; y como estos se han 
de leí* para aprovechar mucho 
con ellos, 369. 

Cap. 4. Desengaño de algunasalmas 
presumidas, que piensan enten-
der cosas muy altas, y no saben 
la naturaleza de las virtudes, ni 
la Doctrina Christiana. Dicese 
ladevocion grande que se debe 
tener á este santísimo Libro, 
373-

Cap. 5. Se prosigue la explicación 
breve de la DodrinaChristiana, 
406. 

Cap. 6. Desengaño de algunas al-
mas que no llevan prevenido el 
punto para la oracion , y se las 
enseñan tres modos de meditar, 
con otras advertencias para el 
exercicio santo de la Oracion 
mental, 419. 

Cap. 7. Desengaño de las almas, po-
co fundadas en la consideración 
principal de 1.1 eternidad, 429. 

Cap. 8. Desengaño de algunasal-
mas que pasan antes de tiempo 
de la Meditación a la Contem-
plación aftiva, y de otrasque di-
cen , que no pueden considerar 
la Santísima Pasión de nuestro 
Señor Jesu-Christo, pag. 440. 

Cap. 9. Desengaño de algunas al-
mas, que faísamente imaginan 
que en habiéndolas puesto una 
vez sus Directores en la contem-
plación activa, ya no han devol-
ver jamás¿ la meditación, 447. 

Cap. 10. Desengaño de algunas al-

mas que parecen estar muy ade-
lantadas! en la oracion y con-
templación , y por otra parte se 
hallan cortísimas en la práctica 
de las virtudes. Se lasda remedio, 
y sirve para que cada uno exá-
nime su espíritu, 453. 

Adición, pag. 458. 
Cap. 11 . Desengaño de algunas al-

mas que quieren tener recogí-, 
miento de potencias en la ora-
cion, teniéndolas rodo el día dis-
traídas y sin presencia de Dios, 
460, 

Cap. 12. Desengaño de algunas al-
mas desordenadamente aficiona-
das á la devocion sensible. Se tra-
ta de la veneración de las San-
ras Imágenes, y de las sequeda-
des que se padecen por exerci-
cio , 463. 

Cap. 13. Desengaño de algunas per-
sonas espantadizas, que en oyen-
do Oracion de Quietud, Aniqui-
lación espiritual, ó Recogimiento 
interior , luego piensan es doc-
trina de Molinos, y afligen á las 
pobres almas, pag. 471 . 

Cap. 14. Desengaño de algunas al-
masquecomienzan bien el cami-
no de la perfección, y después se 
prevarican, y comienzan á enga-
ñar, fingiendo la virtud que no 
tienen. Dicese el horror de su 
vida , 474. 

Cap. i y . Desengaño dealgunas per-
sonas , que aunque no enga-
ñan de malicia, pero ellas son 
engañadas. Se trata de las ha-
blas interiores , éxtasis, reve-

U-

laciones , y sueños, 488. 
Cap. 16. Desengaño de algunas al-

mas, que siempre viven descon-
soladas y atormentadas consigo 
mismas, conociendo mucho pa-
ra su bien espiritual, y trabajan-
do poco, 487. 

Cap. 17. Desengaño de otras almas 
desconsoladas, pensando que na-
da las aprovecha de todo quan-
to hacen, que por último se han 
de perder, &c. Se las da reme-
dio, y se dice el modo de portar-
se en las tentaciones, 492. ' 

Cap. 18. Desengaño de algunasal-
mas sobre cierta vana compla-
cencia , y oculta soberbia que 
sacan de la Oracion mental,498. 

Cap. 19. Desengaño de algunas al-
mas en las llanezas indignas y 
reprehensibles, que suelen tener 
con su Dios de infinita Mages-
tad, 504. 

Cap. 20. Desengaño de algunas al-
mas sobre las grandes equivoca-
ciones que padecen en la inteli-
gencia de los tres estados , ó 
Vias espirituales,Purgativa, Ilu-
minativa, y Unitiva, confundien-
do los estados a&ivosconlos pa-
sivos , 508. 

Cap. 21. Desengaño de las almas, 
sobre los grandes trabajos y tri-
bulaciones , que han de pasar, 
para llegar a los divinos favores, 
principalmente al supremo de la 
Union pasiva con Dios nuestro 
Señor, 516. 

Cap. 22. Desengaño de las almas, 
sobre ios grandes maies que se las 

pueden introducir con pretexto 
de diabólicas obsesiones, 521. 
Adición , pag. 52 6. 

Cap. 23. Desengaño de algunas al-
mas aprovechadas, sobre cierto 
genero de martirio que suelen 
padecer, inflamándolas el Señor 
los deseos de trabajar, y quitán-
dolas las fuerzas para lo mismo 
que desean , 526. 

Cap. 24. Desengaño de las almas, 
• sobre la muerte mísítica que re-

gularmente precede , acompaña 
y sigue a la divina unión , 530. 

Cap. 25. Desengaño de las almas, 
sobre |el continuo, desvelo que 
han de tener, previniéndose para 
el trance inexcusable de su muer-
te natural, 534. 

Adición, pag. 543. 
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pertenecientes a este Libro Ter-
cero , para desengaño de las al-
mas, 545. 
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X ág. 185. col. 2. lin. 23. Cbrisro, lee Christo. 
Pág. 528. col. 2. recl. gra- lee gra, 
pág. 535. col. 2. lin. 31. ¡ O punitum, lee O pun&um. 
Pág. 640. col. 2. lin. últ. sa:pé. lee sarpe-
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Pág. 69}. col. 1. lia. 18. Eeclesia, lee Ecclesia. 

DES-

M I S T I C O S 
A L A S A L M A S D E T E N I D A S , 

ó engañadas en el camino de la 
perfección. 

D I S C U R S O P R O E M I A L 
y fundamental de toda la Obra, en que se des-
cubren las principales causas y razones, ;por 
qué siendo tantas las almas que tratan de ora-
ción menta!, son tan pocas las que llegan á ser 
perfectas i 

0 M P u e d c du- que son pocos los que han de 
M X T M ' < , u e s u n c ° u 5 c s u < r la eterna felicidid 
Y JN O n n ' y P°cas y de la Gloria, en comparación 

contadas las fe- de los muchos que se. han de B r . , 
1 ices almas que perder, aún son mas pocos i c . u Z 

suben a lj cumbre de la per- los que en esta vida mortal CJDC. y. 
u . lección en esta vida mortal, llegan á ser perfectos, como r. 
'4- Christo Senor nuestro dixo, dice el gran Maestro de es-

que son muchos los llamados, pirita San Juan de laCruz, y 
y pocos los escogidos. Y aun- nos lo enseña la experiencia. 

A Ca-

D E S E N G A 
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2 DESENGAÑO 
Cada día encontramos almas, 
que por una parte tienen muy 
buenos y santos deseos, y 
por otra las hallamos desme-
dradas , y detenidas en su es-
piritual progreso. Unas se de-
tienen por mucho, otras por 
poco ; y como el ave no 
pueda volar, tanto va en que 
se detenga con un hilo de se-
da , como con una recia ma-
roma. La compasion de estas 
pobres almas me ha obligado 
á escribir este Libro, en el 
qual con toda claridad, y sin 
rodeos ni frases metafóricas, 
diré las principales causas que 
las detienen, y no las dexan 
dar un paso con seguridad y 
firmeza en su espiritual apro-
vechamiento. 

Las causas generales del 
desconcierto de nuestra vida, 
son dos principalmente. La 
primera es la grande oposi-
cion que nos hace infatigable 
el demonio: y la segunda es 
nuestra natural inconstancia, 
y grande fragilidad para ven-
cer á tan porfiado enemigo. 
T ú , que comienzas el camino 
de la virtud en el servicio de 

Seitt. t. Dios, dice el Espíritu Santo, 
ponte firme en la justificación 
y temor, y prepara tu alma 
para la tentación. Esto pre-
viene el Señor, porque en co-
menzando una alma á seguir 
con veras eLpamino del espí-
ritu. todo el" Infierno se con-

S MISTICOS. 
mueve contra ella. Por esto 
dixo Christo al Príncipe de 
los Apóstoles San Pedro : El 
diablo há pedido licencia pa- Lúe. 
ra crivaros como trigo. Vea- J 
se quantas vueltas y revuel-
tas se le dan al trigo para 
quitarle el polvo, y purificar-
le de otras malas semillas 
que están juntas con c'l: Ya le 
arrojan ácia arriba; ya le de-
xan caer abaxo; ya le palean 
de un lado, ya de otro; y así 
le vuelven y revuelven, has-
ta que le dexan puro y lim-
pio. 

Esto queria hacer el de- • 
monio con los Apóstoles, no 
para dexarlos puros y per-
feítos, sino para perderlos, 
haciéndoles volver atrás , y 
desistir del camino comenza-
do de la perfección. Lo que 
no pudo conseguir el enemi-
go con los Apóstoles, consi-
gue de muchas almas, hacién-
dolas retroceder en el camino 
de la perfección, ó engañán-
dolas en e'l con falsas ilusio-
nes y fingidos pretextos, á 
unas con capa de virtud, y á 
otras con vehementísimas su-
gestiones; y son pocas las que 
perseveran constantes, desve-
ladas , y fuertes. 

A la cruelísima guerra del 
demonio, se llega la segunda 
causa general de nuestra rui-
na , que es nuestra gran fla-
queza y miseria , con inu-

mc-

DISCURSO FUNDAMENTAL. % 
merables pasiones y afee- en sus exclamaciones y la-
tos desordenados que tiene mentos el Santo Job: Visitas, 
nuestro viciado corazon. Mi- Señor, la alma por la mafia- ^ 

J>i. 7. licia , y guerra continua es na, y luego al punto la prue-
nuestra vida sobre la tierra, has, para que con su propio 
dice el Santo Job: y cada uno defecto se radique mas en el 
puede conocer en sí mismo conocimiento de su misma 
esta católica verdad; por- miseria, 
que también lo es, que en es- A la porfiada batería del 

jti. 14. t e v a i | e d e miserias, nunca enemigo común, y á nuestra 
í - permanece el alma en un mis- natural inconstancia, se llegan 

mo estado: ya quiere, ya no nuestras desordenadas pasio-
quiere: ya se halla fuerte, ya nes y apetitos, que nos ile-
debilísima; ya consolada, ya van en continua guerra. Vea- N"um 
impaciente; unas veces todo se loque áDios lesucedia con *• ' 
es poco, según lo mucho que su ingrato Puebloen el viage " ' ' 
desea trabajar en servicio de déla tierra de Promisión, ex-
su Dios y Señor; y otras ve- preso símbolo del solitario y 
ees un leve trabajo la parece trabajoso camino de la virtud, 
intolerable: y de este modo ¡Quintas veces se rebelaron 
pasa su vida miserable, ha- contra su Dios y Señor, y 
ciendo demasiado algunas ve- contra su santo Dircftor, se-
ces en sufrirse á sí misma. ñalado por el mismo Dios! Ya 

¿ Quántas ocasiones en prác- querian volverse á Egipto; 
tica sucede, que sale el alma ya convertidos y llorosos, 
de la oracion con tan valien- ofrecían proseguir su camino; 
tes esfuerzos, que todos los ya se desconsolaban por tra-
tormentos le parecen suaves bajos leves; ya se fortalecían 
de llevar; y de alli á poco, para pasar y sufrir otros ma-
permitiendolo Dios para su yores; ya suspiraban por su 
desengaño, la dirán una pa- antigua esclavitud; ya daban 
labra de levísimo disgusto, gracias á Dios por su milagro-
y se encenderá con ella en sa libertad. Unas veces pe-
una rabia furiosa , como si la saban, y ponderaban los be-
hubiesen dicho una gravísi- neficios grandes que Dios les 
ma contumelia , y como si había hecho; otras losolvfda-
jamás hubiese tratado de ora- 4jan ingratos, y se dexaban lie-
cion, ni conociese á Dios? var de afedos disparatados. 
Esto lo experimentamos cada Casi lo mismo que pasa-
día , y es lo que dixo a Dios ba á aquel Pueblo rebelde, su-

A 2 ce-



4 DESENGAÑOS MISTICOS. 

cede á las almas en el camino que sea discreto, y des.1pa-
del C i e l o , y en las estrechas sionado. El penitente Profeta Pul. 
sendas de la perfección. Mu- rogaba á nuestro Señor, no se í - 7 * 
chas veces, cii un mismo dia, acordase su Magestad de sus 
apenas hay una hora en núes- ignorancias pasadas. Y el Es-
tro corazon, que se parezca á píritu Santo enseña, que na-
otra. Dios tenga paciencia con die se arrime á su dictamen 
nosotros, y también cada uno propio , porque se perderá, 
debe tener paciencia consigo Deaquisesigue.queaque-
mismo, y no precipitarse en lias almas presuntuosas y so-
desesperados afeítos; porque berbias, que se arriman dema-
Dios que nos ha mandado su- siado á sus propias ¡deas, aun-
frir á nuestros próximos, tam- que les parezcan Santas y bue-
bien quiere tos suframos , y ñas, regularmente dan en f,i-
téngamos paciencia con rio- tales precipicios, como ciegos 
sotrós mismos, no sacando de temerarios, guiados solo de 
nuestras inconstancias amar- su fantasía. Él camino ver-
gos desconsuelos, que para dadero del espíritu , pide 
nada son buenos; sino pro- unos corazones muy dóciles 
fundísima humildad, y gran- y flexibles, puros, limpios, 
de esperanza en la misericor- desconfiados de sí mismos, y 
dia de Dios; que esto es sacar fiados en la asistencia de Dios, 
triaca del veneno. agradecidos á su Criador y 

A nuestra natural ignoran- S e ñ o r , benignos, afables con 
cia se llega también en algu- discreción , amadores del sa-
nas almas, para la ruina de su no consejo, caritativos, pa-
espíritu, el arrimo tenaz á su cicntes; y sobre todo bien pu-
propio diítámen, creyendo- rificados del amor propio, que 
se masá sí mismas, que á los dulcemente nos engaña, en-
que deben decirlas lo qne mas venenando todas nuestras 
las importa. Si un ciego inia- o b r a s , que en lo exterior pa-
gináse qüe anda mas seguro recen buenas, y en lo interior 
sin güia, que con ella, con mu- nacen viciadas de nuestra pro-
cha razón sería juzgado por pía voluntad, 
locó y temerario. Ninguno _ Por esto decía Christo Se- Mar.if; 
puede ser Juez abonado en ñor nuestro: poned toda guar- í . iS ./t j . 
causa propia. Nuestra igno- da en vuestro corazon, por-
ranciaesimpc(nderable,ymuy que de el procede la v ida, ó 
perniciosa, si, tío la buscamos la muerte. Y Dios decía á los L a ¡ 

suplemento dé ageno consejo, de su Pueblo: no me agradan ' 1 

vues-

DISCURSO FUNDAMENTAL. f 
vuestras penitencias, porque surar este afecto del bien del 
en el dia de vuestros ayunos próximo con tan vicioso ex-
se halla vuestra propia volun- tremo, que á quatto dias de 
tad. Y como se hallen pocos oracion mental, olvidándose 
corazones con las precisas de sí mismas, quisieran con-
calidades y perfecciones re- vertir á todo el mundo, y van 
feridas, en eso consiste que inquietas por el remedio de 
se hallan pocas almas adelan- imperfecciones agenas , sin 
tadas y perfectas. Pasemos conocer ni enmendar las su-
ahora á las causas y razones yas propias. En las peniten-
particulares, que nos detie- cias corporales hay algunas 
nen el paso para llegar á la almas tan desordenadamente 
perfección. aplicadas á ellas, que en qua-

Hay algunas almas, que tro dias acaban con su salud, 
yerran el camino de la perfec- y con la vida: otras por el 
cion desde su principio, veri- contrario dicen, que la virtud 
ficandose en ellas lo que dice substancial no consiste en las 

Pial. ÍT el Profeta, que erraron desde penitencias exteriores; que á 
* • su vientre; esto es, desde los ellas las lleva Dios por el ca-

primeros alientos de la vida mino del amor, y á cuenta 
espiritual. D e estas almas en- de esto se descuidan en las 
gañadas trataremos en el C a - mortificaciones y peniten-
pítulo segundo del Libro pri- cias , y se dexan llevar del 
mero. Otras comienzan con afecto desordenado del bien 
sanísima intención el camino me quiero, y de su conve-
de la v i r tud; pero despues se niencia propia, 
prevarican y se pierden, dan- Otrasalmashay, que quic-
do lugar á sus afectos desor- ren componer la vida espiri-
denados. Unas por m u y t i- tual con una continua y cul -
bias, otras por demasiado fer- pable ociosidad, sin trabajar 
vorosas , desconciertan sus de sus manos, sin tener ha-
operaciones , y se alexan tan- cienda, ni rentas con que vi-
to de la perfección, quanto vir. Quántos males h a y en 
se avecinan á los extremos esto , diremos en su propio 
viciosos. lugar. Otras personas espiri-

En el amor del próximo, tuales siguen ei extremo con-
unas le tienen tan olvidado, trario , pasando los dias y 
que por no dexar su retiro, noches demasiadamente a f i -
faltan á las obras perfectas de nadas y atareadas en la la-
caridad ; otras dexan desme- bor de sus manos, pensando 

A j les 



, . DESENGAÑOS MISTICOS. 
les ha de faltar;la tierra, des- ¡numerables obras santas de 
confiadas de la divina Provi- supererogación , privando á 

. i ' . Y arrulladas á una sus almas de muchos bienes 
perjudicial oculta avaricia, espirituales, y al PuebloChrís-
que no las dcxa sosegar el co- tiano de gloriosos exemplos. 
razón Otras almas atribu- Otras por el extremo contra-
yen la ta Ira de su espiritual r io, no hay remedio de te-
aprovechamiento á las mu- nerlas en virtuoso retiro; to-
chas ocupaciones de su esta- do quanto hacen se ha de ver; 
do, sin querer desengañarse, todo se ha de saber; todo se 
que en ellas pueden tener per- ha de publicar; y nada se ha 
icítisima oracion, y presen- de hacer en oculto ; y así vi-

son | 1 i ! r ' y - q U e p r i , n e r o v e n > c o m o s i «1 Señor no las 
son las obligaciones que las hubiera enseñado la sana doc-

° c l o n , e s ' trina de su Santo Evangelio. 
V J ? c l o r n a , t o Y En el trato racional, hu- M 
Vestido corporal, también hay mano y político de unas 
extremos viciosos en las per- criaturas con otras, t a m b f e > 
Un M , V ! r m d - ha>" c x t r c m o s vicio'sosenlas 
Unas visten con tal despre- personas que tratan de per-

h a c ; n q r L C , v a r n 3SCu° V f fccc¡0n- U n a s s o n enco-racen rid.culas, arrebatan la gidas y s u y a s , que parecen 
~ c o m ú n con la noví- buos á fieras,' J i c siempre 
dad, y aunque en su animo van huyendo , como si se les 
no sean hipócritas, lo pare- hubiese de acabar todo el es-

í o n H , ? t r a S q > U l e , C n . M I , 0 C S " P , r ! t u P°r u n a P^abra que 
conder y ocultar la v.rrud, que digan de christiana cortesía, 
en lugar de vestiduras hones- Otras, con estudiada refle-
tas y decentes, rozan galas xión se hacen tan obsequio-
protanas, sin excusar adornos sas y cumplimenteras, oiif 
y atavíos de vanidad, con de- de políticas pasan á p i f i á i s ! 

tía?vV a ' m a S P r ° " ¡ m l , c r I i n c M " . »'olestas y 
pías, y aun de las agenas, y mentecatas. 
con menoscabo de su casas. En el mismo trato huma-

fin las obras exteriores de no, unas personas espiritua-
virtud, hay algunas personas les hay tan sueltas y sacudi-
rán detenidas y acobarda- das, que no reparan en pro-
das, que por vano temor del ceder bien ni mal con nin-
que dirán, y por humanos guna criatura del mundo: si-
«espetos , dexan de hacer guen siempre su capricho, to-

pe 

DISCURSO FU 

p í donde tope, parezca bien 
ó mal; y como salgan con su 
tema, lo demás les hace poca 
ó ninguna fuerza, digan lo 
que dixeren. Otras hay tan 
tímidas, pusilánimes, y ami-
gas de complacer á todos, 
que por no displacer á nadie, 
hacen lo que no debieran; y 
por falta de santa libertad es-
piritual, pasan por lo que no 
quisieran, llenando su cora-
zon de grandes amarguras; 
porque la conciencia fiel les 
acusa de su pusilanimidad y 
miseria. 

Otro peligro de viciosos 
extremos se introduce con 
capa de libertad espiritual, 
en aquellas almas que quie-
ren componer la perfección 
con solturas indecentes y pe-
ligrosas: desprecian la guar-
da y mortificación de los 
sentidos exteriores, tan acon-
sejada y enseñada de los San-
tos Padres: andan todo el dia 
derramadas y distraídas , y 
dicen que esta es libertad 
de espíritu, murmurando de 
otras almas amadoras de la 
soledad y silencio, á las qua-
les tachan de pusilánimes, en-
cogidas , y de pequeño cora-
zon. El extremo contrario si-
guen las almas nimias en sus 
encogimientos y opresiones, 
que imaginan impide la per-
fección qualquiera licencia, 
que con motivo racional y 

decente, pueden y deben 
dar á sus potencias y senti-
dos quando la discreción lo 
dicta, y caridad bien orde-
nada lo pide. 

En la virtud preciosa del 
silencio, con el mismo pretex-
to de libertad espiritual fal-
tan notablemente muchas al-
mas, hablando sin tiento ni 
moderación: nada les parece 
ocioso, y se olvidan del Espí- p 
ritu Santo, que dice : En las f . 
muchas palabras no faltará 
picado. Personas habladoras, 
no hay que esperar hagan 
muchos milagros. Otras almas 
en el silencio no guardan dis-
creción ni prudencia, ni sa-
ben discernir entre palabras 
ociosas y provechosas; por 
no hablar faltan muchas veces 
á la caridad, y aún á su obli-
gación; de que resulta, que 
por no faltar, faltan mas; y 
por excitar una virtud , que 
entonces no lo es, destruyen 
otra mayor. 

En cl trato inexcusable de 
las criaturas, quieren algunas 
almas componer el retiro in-
terior de su corazon, con el 
estar distraídas todo el dia; 
y esto es Imposible. Otras se 
dexan llevar de vanas curio-
sidades; quieren saberlo to-
do ; hacen mil preguntas de 
lo que no les importa; eximi-
nan vidas agenas, y se olvi-
dan de las suyas propias. Es-

A 4 tas 
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tas almas , si no se reprimen 
y mudan de condición, jamás 
aprovecharán en el camino de 
la virtud; porque no es posi-
ble a un mismo tiempo aten-
der á dos partes encontradas 
y opuestas. Llenan de espe-
cies impertinentes sus poten-
cias, ¿y quieren que aquellas 
mismas potencias atiendan á 
solo Dios? Esto no puede ser. 
El trato interior de Dios pide 
grande abstracción de todo lo 
criado) y aún quando es pre-
ciso tratar á las criaturas, ha 
de ser de modo que no se 
pierda la divina presencia. 

Otras almas imaginan fal-
samente , que no es posible 
componerse la soledad inte-
rior del alma, ni la presencia 
dulce y amorosa de Dios, con 
el trato exterior de las criatu-
ras, en lo que es preciso por 
su estado, ó por motivo de 
caridad. Estas personas po-
dían desengañarse, atendien-
do á lo que sucede con los ni-
nas en la Escuela, que todos 
gntan, y cada uno atiende á 
su lección sin embarazarse 
uno á otro: luego no es im-
posible que pueda una alma 
conservarse sola con Dios so-
lo en medio de las criaturas, 
atendiendo solo á su Dios, y 
a lo que mas la importa. 

Otra grande imperfección 
suelen tener las personas espi-
rituales en el trato y comu-

S MISTICOS. 
nicacicn de ¡as criaturas; y es 
un genero de amistades en-
tre si mismas, tan sin modo 
ni prudencia, que rodo quan-
to las pasa en la oracion V 

fuera de ella, y quanto Ies di-
cen sus espirituales D; recta -
res lo hablan y lo publican 
unas con otras, sin reserva, 
sin tiento ni discreción ; y no 
acaban de entender quanto 
les importa lo que dos veces 
dice el_ Profeta : Mi secreto 
para mi.- mi secreto para mí. Jl 

V por no ser cautelosas en i 

este punto, se siguen muchos 
y graves inconvenientes, que 
apenas se pueden remediar sin 
grandes confusiones y son-
rojos. 

Entre las personas que se 
dicen espirituales, y faqüen-
tan Sacramentos, hay algu-
nas tan impacientes, que son 
w inquietud continua de las 
casas donde viven: otras por-
fiadas y temosas: otras, que 
de todo se quejan : otras muy 
amigas de excusarse, y dar sa-
tisfacciones sin provecho ni 
necesidad : otras linajudas, 
pundonorosas, y llenas de so-
bcrbia, qUedequalquiera co-
sina se dan por agraviadas, 
y no se halla modo de quie-
tarlas : otras durísimas de 
corazon, sin amor del próxi-
m o , ni verdadera compasion 
de afligidos y atribulados: 
otras avarientas, con varios 

pre-

DISCURSO FUNDAMENTAL. p 
pretextos, todos falsos y palia- de dar en las quietudes ocio-
dos, buscando tratillos lisura- sas condenadas de Molinos, 
rióse De todas estas almas tra- Otras, por las grandes seque-
tare'mos en sus propios lugares, dades que padecen en la ora-

En las oraciones vocales, cion mental, se afligen y con-
algunas personas quisieran es- turban demasiado, y dexan 
tár rezando continuamente, este soberano exercicio, con 
y nunca se cansan: otras, aun- notable detrimento de sus 
que lo tienen por obligación almas, 
lo rezan con repugnancia; y Otras llenan de tiranas 
en todo es necesario se ponga amarguras el corazon, por-

Pr.v.i,. m o d o ' c o m o dice el Espíritu que se ven caer como.criatu-
i . 4. Santo. En las Confesiones y ras miserables en algunos de-

Comuniones ocurren inume- fectos quotidianos, por mas 
rabies impertinencias, y 1110- que se desvelan en evitarlos, 
dos imperfectos, que deben y de lo que debían sacar fruc-
purificar las personas que tuosa humildad, sacan de-
con eficacia desean el apro- sesperaciones y despechos, 
vcchamiento de sus almas. Otras desprecian las culpas 

En la lección sagrada de leves, y pecados veniales vo-
los libros espiritua es hay un luntarios; por lo qual, aun-
tesoro de bienes; pero mu- que tengan muchas horas" de 
chas almas tropiezan íeyen- oracion mental, aprovechan 
dolos, y sacan veneno de la poco ó nada en el camino 
triaca, como las arañas vene- de la perfección, 
no de las flores. En la ora- En el conocimiento de los 
cion mental es adonde mas fres estados, ó vias espiri-
abundan las falacias astutas rúales, purgativa, ilumina-
de) demonio, y adonde mas tíva, y 'unitiva, hav grardí-
se enredan y se detonen las simas y substanciales equi-
almas que podiap volar á la vocaciones, no distinguiendo 
cumbre delapratéccíon. Unas lasacjiyas délas pasivas, y 
jamás pasa» de la medita- las adquisitas, de las infusas y 
cion, y--'i aun saben bien me- sobrenaturales. En estepun-
ditar, por lo qual se hallan to se engañan á sí mismas mu-
Perdidas y desconsoladas, chas almas idiotas y simples, 
Otras pasan á la contempla- leyendo los libros* místicos, 
cion antes de tiempo, y ni bien Otras se engolosinan con lo 
contemplan, ni bien meditan, que llaman visiones y reve-
Estas llevan mucho peligro laciones , hablas interiores, 
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su revuelta fintacís v , 1 0 c ' u e l a s hable a su 
leen en os broTde s Z l Í 7 f ' ? •'' ^ C ° r r C r ™ 
Teresa de Jesús y San 1 , 1 r f a n r J a s t l c a s Otras se 
de la Cruz aquellos términos i h o r r o r e s ' 
de desposori^, matrimonio 

bilo, calígine v orrsl me c , x c c s o - 1 u e * Puede temer 

semejantes 1 que son de 1 ! a ' g U n 3 fital m i n a ; P ^ 
elevadísin á s T y a l a f n i n L r C e " u e d a d á g " n d e 

que están en elto v / e n n °b",n3aon- que aunque co-

otro, y n o reparan', quepor p u t o s P « d i e n d ° P°< 
otra par« están lien s de im « r i ó , A L " 3 d e " 

perfecciones,envueltas pn mil r Algunas personas pa-
afe&os d e s S £ , m i Z ^ Z ^ ^ P ' l d c n 

Si los atendiesen, conoce d M „ , " S q ' J l s ! e r a n e s t á r h a " 
que apenas han'colenzaTo t t o T " t 0 ' 
el camino de la virtud. d i L ° ' ' C m p r e 

. En el trato y comunica- t ^ J : ™ ™ » 
don de los Padres espiritua- Apóstol ' ° m ° d ' X 0 c l 

les y Direftores, hay tam- Los' t r j • 
bien muchos desórdenes. A l - ciones q u e f e 
gunas almas son tan arrima- almas de v e r d d f P - S 

das a su propio didamen, que son imponderables v ^ ' " 1 " » 
por no sujetarse á voluntad ciso sean m u f I r a ' n L « P " * 
agena, o no tienen Direflor, ó que para llegar n n "l P O r " 
si le tienen, solo le siguen da c^n „ ' S c 

quando las dexan hacer lo que q u e T i e i C I ^ ' 

ellas quieren. Otras incóns- ¿ I T " " ' ™ 0 

— y mal mortificada, ^ S g 

es 

DISCURSO FUI 
es inexcusable pasar ¡nume-
rables purificaciones y tor-
mentos. En las obsesiones y 
maleficios imaginados, hay 
grandes peligros; de que tra-
taremos en su propio lugar. 

Ultimamente, se debe ad-
vertir, que en el camino de la 
perfección suele adelantarse 
mas, quien le parece que anda 
menos. Son los pasos de la al-
ma sus mismos aféelos, co-
mo dice San Agust ín; y los 
inexcusables para subir á la 
cumbre de la perfección, son 
la negación propia, la hu-
mildad , la paciencia, la re-
signación , el silencio, el co-
nocimiento propio, el exer-
cicio de las virtudes, la mor-
tificación continua, la imita-
ción de Chris to , la f e , la es-
peranza , y el amor de Dios. 

A muchas almas lasparece 
no aprovechan, y están muy 
adelantadas; y otras imagi-
nan , que y a están muy apro-
vechadas , y apenas han co-
menzado el camino de la só-
lida virtud, ó vuelven atrás, 

íDAMENTA L. ii 
engañadas con su misma pre-
sunción y soberbia. Desde 
el primer paso del camino de 
la perfección, hasta el ultimo, 
hay ocultos peligros; y qual-
quicra de los extremos vicio-
sos , ó afeítos desordenados 
referidos, detiene a las almas 
para que no pasen adelante, 
si no tratan con eficáz resolu-
ción de su remedio. 

Por lo qual en los tres l i -
bros siguientes trataremos con 
distinción y claridad, de de-
sembarazar este felá camino 
de la vida per tecla, desenga-
ñando á las pobres almas que 
están detenidas, ó engañadas 
en e'l, para que miren por sí 
mismas, y aprovechen el pre-
cioso :tempo que las conce-
de la divina misericordia; y 
para que lo que trabajaren en 
adelante, sea poco ó sea mu-
cho, vaya seguro y bien fun-
dado. 

Trdo sea para mayor 
honr; y gloria de Dios nues-
tro Señor, y bien de las al-
mas. Amen. 

LI-
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LIBRO PRIMERO. 
D E S E N G A Ñ O S 

P E R T E N E C I E N T E S A LAS A L M A S 
en el ejercicio de las virtudes f u n d a m e n -

tales interiores y exter iores , para 
&"r perfectas. 

C A P I T U L O P R I M E R O . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS PERSONAS 

que miran con horror y espanto el camino de i* 
perfección. 

l ^ l l d e c í c S R r d ? r b ' < : V 
6 N | : « o m u é s -

como ni tampoco es kTmismo ? y S a S f t ° 1 " S U " 
decir el Señor, que el cami- ci • 8 Je.ve y hS"1-
no de la p e r d i c L e l ancho muy „' h 7 ° v ' í t ™ ' a 

y espacioso, que decir, es ¿ ¿ ^ y ™ ̂  -

es-

L1BRO I. CAPITULO I. 13 
pacioso y dilatado , no le saeta disparada, que corta el 
faltan piedras que lastimen, ayre en un momento, y al 
como dice el Sabio: Via pee- instante se vuelve á cerrar el 

£1. ii. catorum tomplanata Iapi- camino,y se ignora la linea de 
i. 11.1. dibus. su tránsito. Asi nosotros na-

Ya conocieron esto, aun- cimos en cl mundo, y luego 
que sin remedio, aquellos in- al punto dexamos de ser: en 
felices y desventurados, de nuestra misma malignidad 
quienes escribe el libro de la nos habernos consumido: i r -
Sabiduría , que decian á la go erravimus a via veritatis, 
entrada del Infierno, hablan- & justitu lumen non luxit 
do de toda su vida pasada: nobis, & Sol intelligentit 
Lassati sumus in via iniqui- non est ortus nobis: Luego 

Sap-s.f. tatis. Cansados y fatigados habernos errado el camino de 
Z; nos hallamos en el camino de la verdad, y la luz de la jus-

la iniquidad y de nuestra tificacion no rayó en nues-
perdicion: Ambulavimus vías tros corazones, y el Sol de la 
difficiles. Nuestros caminos verdadera inteligencia no na-
han sido fatigados, intrinca- ció para nosotros. Todo esto 
dos y molestos: habernos ig- dicen desesperados y sin re-
dorado el camino verdadero medio, los que se pierden en 
del Señor: ¿ que nos ha apro- el espacioso y dilatado ca-
.vechado nuestra vanidad y mino del Infierno, 
soberbia ? ¿ Que' habernos sa- El camino real de la per-
cado de la jaítancia y osten- fcccion y de la vida eterna, 
tacion de nuestras riquezas? es angosto y estrecho en su 
Todas nuestras aparentes de- principio; pero después se di-
licias y prosperidades se pa- lata en las delicias del Cielo, 
saron como sombra fugiti- Así lo pinta San Juan de la B- 3°""' 
va y momentánea, que se Cruz, como diremos en el ta- Au'c"''0[ 
desvanece en un instante; co- pítulo siguiente. Nuestra vi- M,„¡_ c\ 
mo el correo que pasa veloz, ciada y maldita naturaleza 1, 
sin dexar memoria de su per- repugna este celestial cami-
sona; como la nave, que pasa no del espíritu, porque solo 
fluctuando entre las espumo- atiende á la conveniencia tcm-
sas ondas del mar, y no dexa poral de la carne y sangre, 
vestigio de su camino; como Pero las almas santas, en quie-
el ave, que vuela por cl ayre, nes ya prevaleció la parte su-
y no se conoce la senda por perior de la razón ilumina-
dondo ha pasado; como la da con la Fe Católica, son 

tes-
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testigos abonados, d e q u e to- sis de la tierra, quarnio lia 
das las delicias, gustos y pros- experimentado algo las del 
peridades del mundo son as- C ie lo , 
co abominable, respecto de la Todas estas cosas parecen 
mas leve consolacion del Cié- algaravía y lengua griega 
l o , y de las muchas y gran- para los mundanos, como di-
des que se tienen en el cami- ce la misma Santa: y es pro-
na de la virtud. verbio d i v i n o , que cl necio p,n.ií. 

s.Ter c. La Seráfica Maestra Santa solo entiende quando le ha- *• i . 
17. Vit.' Teresa de Jesús, en el capí- blan lo que el tiene en su co-

tulo 27. de su V i d a , dice que tazón. Por esta causa los h i -
una gota de los delcytes espi- jos de las tinieblas aborrecen 
rituales vale mas que todo el siempre á los hijos de la luz; y 
caudal de los dcleytes huma- desde el principio del mundo, 

£».c.}7. n o s - Y en el capítulo 37. di- como dice San Pablo, cl justo 
s. Tcr. c e , como despues que la dio A b e l es perseguido del mal-

el Señor luz de la felicidad de dito C a í n , porque las obras 
la gloria , todos los trabajos del uno son contrarias á las 
del mundo padeciera gustosa del otro, 
por gozar un poco mas de Este es también el motivo 
ella. Y en el mismo capítulo principal, por que'los ama-
dice , como en habiendo visto dores de este siglo prevarica-
la hermosura de Christo, nun- do miran con horror y es-
ca jamás pudo amar á ningu- panto el camino de la virtud, 
na criatura del mundo, sino y aborrecen á los virtuosos y 
por el amor de Dios. Y en el santos. N o reparan los del 
capítulo 38. dice , como la mundo, dice Santa Teresa de 
parecía cosa de sueño el mun- Jesús, en millares y milla-
do , y esta vida la parecia res que se pierden siguiendo 
muerte, despues que tuvo re- los v ic ios ; y penderán m u -
velacion y conocimiento de cho uno ú o t r o , que tro-
las cosas del Cielo. Y en otra piece en el camino de la vir- s- T " " -
parte dice , como á los prin- tud. Y en el capítulo 3t . de c " n i " 
ripios del camino de oracion su Vida dice, quan perfec- f 
está cl mayor trabajo; porque tos quiere cl mundo á las que 'c.''' 
en los demás grados, lo mas tratan de servir á Dios. Y en 
es gozar. Y en el capítulo 38. el camino de perfección, ca-

ra!" ' ' S i t a d ü - c < P i i c a l a S a n l a c l se- pítulo 3. declara, que los del 
ñorío feliz con que queda la mundo saben mucho de re-
alma para despreciar las co- glas de perfección, no para 

guar-

LIBRO I. Cj 
guardarlas, sino para murmu-
rar de los virtuosos. 

Y a se ha llegado el tiem-
Myittc* po lamentable, quando deba-
•wd. de xo del santo zelo de las perso-
>'"< ' • ñas prudentes y sabias, se 
• hallan las que siguen la vida 
' espiritual turbadas y marea-

das ; y este camino es mirado 
del mundo como sospechoso, 
y cl mas peligroso de todos 
los de la vida christiana. A p e -
nas ven á una persona que 
tiene un, rato de oracion men-
ta l , luego comienzan á rece-
lar y temer, si perderá el 
juicio , ó parará en la santa 
Inquisición, y afrentará su 
linage. 

Y si alguna persona que 
se tenia por'muy virtuosa, se 
descubre engañada, entonces 
es el levantar el grito contra 
todos los que tratan de per-
fección, abominando de quan-
tos siguen los exercicios es-
pirituales. Dequercsulta ,que 
muchas almas pobrecillas y 
simples, dexan el camino san-
to que comenzaron, con gran-
de peligro de su condenación; 
porque regularmente, quien 
con la oracion mental se apar-
tó de sus pecados, en dexan-
do la oracion se vuelve á sus 
antiguos vicios. 

Verdad e s , que^ algunas 
personas con diabólica hi-
pocresía, han fingido santi-
dades que no tenian. T a m -

ÍPITULO I. 15 
bien es verdad, que otros se 
han dexado engañar por el 
Angel de Satanás, transfor-
mado en Angel de L u z ; ¡mas 
por esto ha de perder su cré-
dito el camino de la perfec-
ción , y que Christo nos en-
señó , y han practicado todos 
los Santos de la Iglesia C a -
tólica? 

Mientras los hombres cor-
ren precipitados el fatal ca-
mino del Infierno, siguiendo 
desenfrenadamente los vicios, 
apenas hay quien les diga una 
palabra para su remedio; y 
en tratando de oracion men-
tal , y de mortificar sus pa-
siones , todos se atreven á po-
nerles horrores y espantos 
en sus limitadísimos exerci-
cios espirituales, refiriéndo-
les i lusiones, imprudencias, 
engaños, fatuidades, demen-
cias y locuras de otros que 
se perdieron en ese mismo ca-
mino. Conócese por los efec-
tos , que todo el Infierno está 
conjurado contra los pocos 
que con cficácia se determi-
nan á seguir la celestial senda 
de la perfección. 

Q u e todos los Católicos 
no sigan la vida puramente 
espiritual y divina de la to-
tal abstracción del mundo, no 
debe extrañarse mucho, por-
que el ser perfeítos, siempre 
ha sido de pocos: pero que se 

haga tema en conturbar, afli-
g í 
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gir y molestar á las probreci- lasDivinas Escrituras. A loí 
lias almas que se aplican á Exploradores de la tierra de 
seguir el camino de la virtud, promisión, que pusieron tan-
este es un empeño temerario tas dificultades para su con-
y escandaloso, y de los mas quista , que desanimaron al 
perjudiciales que se hallan en Pueblo Santo para la pelea, 
todo el Pueblo Christiano:sue- luego les dio el Señor la sen-
len decir, que á nadie se le tencia de que no habían de 
persigue ni se le molesta por entrar en la tierra prometida, 
lo que en e'l se ve bueno, sino símbolo de la gloria, 
por lo que es malo, imper- Los que impidieron el pa-
fecto, ó indiscreto; porque so en su camino misterioso á «i.™,n. 
el mal se toma de qualquiera los,hijos de Israel, luego fue- t . ix .n t . 
cosa mala, y el bien, de que ron destruidos con asistencia 
todo sea perfe&o. divina. A l que se emplea en 

A esta cuenta querrán que molestar y mortificar al vir-
todos los que comienzan el tuoso y compungido de co-
camino de la virtud, desde el razón, le llena Dios de maldi- Et DM. 
primer dia fuesen acabada-* ciones, le pone al diablo á su « ' *• 
mente santos y perfectos; y mano derecha, como m a s 1 , 

porque no lo son , ni es fácil honrado que e'l. El que persi-
que lo sean, ; han de ser el gue al justo, dice David, ama 
blanco de las murmuraciones la maldición , y le vendrá ¡>,. ,o8_ 
y censuras, sin reparar en el prontísima; no quiere la ber.- i . i-¡, 
peligro en que les ponen de dicion de Dios, y esta se ale-
dexarlo todo, y volver.« á los xará de su alma;"hace su ora-
pasatiempos ociosos y per- cion en pecado mortal , y 
niciososque ya dexaron? Sí quando llegue al juicio de 
los ven imperfectos, el reme- D i o s , saldra condenado, 
dio es animarlos para que El pecado de los hijos de 
se perfeccionen, y no desespe- Helí era grandísimo en los 
rarlos con calumnias intolera- ojos del Señor, porque r e - , / " ' 
bles, para que se dcsconsue- traían, y apartaban al Pueblo 
len y se pierdan. del sacrificio que querian ha-

Contra los que son moti- cer á su Dios. Esto hacen los 
vo para que las almas no pro- que persiguen á los virtuosos, 
sigan el seguro camino de la y los qnieren apartar del ca-
petlección y de la vida eter- mino de la perfección; pero 
na i están llenas de formida- el Señor está para defensa in-
bles amenazas y ejemplares vencible de los que fielmente 

le 
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le sirven , y los defiende y ta: ellas, sin embargo de tan 
defenderá de sus calumniado- grande dificultad , prosiguie-
res , hasta ponerlos seguros ron su camino , y se hallaron 
en la Gloría eterna. quitada la piedra, que las da-

No es el camino de la ba cuidado. Estó sucede re-
perfecion ran formidable y gularmente á quantos de ve-
espantoso como lo pintan los ras buscan á Dios , que á 
mundanos. A los experimen- cuenta de su Magestad corre 
tados se ha de creer ; porque el darles vencidas todas las 
los ciegos no pueden juzgar dificultades, 
de colores. Gustad, y vereis Tengamos f e , que todas 
quan suave es el Señor, dice las cosas son posibles al Crc-

' el Profeta ; porque en este vente. Si no se ofreciesen di-
punto , solo la experiencia ficultades, no serían tan ¡jlo-
desengaña con efecto. Mejor riosos los triunfos de tos ;us-

ft. S). es un dia tratando con Dios, tos. Almas animosas y deter-
i ' - que mil de falsas delicias en minadas quiere Dios nues-

los tabernáculos de los peca- tro Señor en su santo servi-
dores. Mas vale ser despre- c ió , como dice Santa Teresa 

]u4.14. ciado del mundo , sirviendo de Jesús. Las cosas fáciles son 
á Dios nuestro Señor , que para los niños, las dificul-
honrado de la vanidad enga- tosas para los hombres, y 
ííos2 de Babilonia. La peni- las imposibles para Dios, de-
tencia tiene mala cara; pero cia el insigne y Venerable Pa-
dulce y provechosa substan- lafox. Pelea y certamen fuer-
cia. Horroroso es el León; pe- te le da Dios al justo, pa-
ro habiéndole vencido, se lia- ra que con su vencimiento 
lió en su boca el dulce panal, se corone. 

Algunos «e aterran con N o espanta la virtud á 
las dificultades que se ofrecen los que saben de Dios. Lo 
en el camino de la virtud; pe- que al principio parece áspe-
ro si tienen viva fe y eficaz ro , se convierte despues en 
determinación , luego las ha- dulcedumbre de la alma y aún 
Han vencidas y llanas. Bus- del cuerpo , como le sucedió 
cando á Chrisro difunto las á nuestro Seráfico Padre San 
fervorosas Marías, las ocUr- Francisco en el trato de los 
rió la dificultad, de quien las Leprosos. Llegaron algunos 
levantaría la piedra del Se- Santos á formar escrúpulo, 
pulcro, porque era muy gran- de que sentían fruición y 
d e , como dice el Evangelis- complacencia en confesar sus 
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pecados , aunque con dolor 
y amargura de haberlos co-
metido. Este poder eficaz tic-
re la divina gracia , que ha-
ce fácil y suave, lo que an-
tes parecía horroroso y amar-
go á nuestra viciada natu-
raleza. 

No quieren creer esta ver-
dad los hijos de este mun-
do ; porque solo saben de 
gustos materiales y brutales. 
N o pierde su buen cre'dito 
la virtyd porque ellos abo-
minen de ella. Nos contenta-
remos por ahora con que de-
xen vivir á los virtuosos, y 
cada uno se vaya por su ca-
mino. Día vendrá en que di-
gan : Hi ¡ant quos aliquando 
babuimus in derisim, & in 
ilmllitudiním improperii; nos 
insensati vitam illorum'asti-
mabamus insaniam , ó- finem 
illarum lint honore : Ecce quo-
modo computati sunt ínter fi-
lias Dei. 

Llegarán á la fatal hora 
de su muerte los que en esta 
vida se burian.de los que si-
guen el camino de la perfec-
ción , y viendo coronados á 
los que en este mundo des-
preciaron , dirán , llenos de 
infernal amargura : estos son 
los que en algún tiempo tu-
vimos en desprecio, y en se-
mejanza de improperio. No-
sotros fuimos los insensatos 
y locos, quando juzgamos su 

S MISTICOS. 
vida por infamia y demen-
cia , y su fin sin honra ni 
estimación. Ahora nos desen-
gañamos sin remedio y sin 
provecho , conociendo que 
son contados y computados 
entre los hijos de Dios, y tie-
nen su suerte entre los San-
tos. Consolaos justos , des-
preciados del mundo, que es-
te día ha de llegar, en que 
se descubra la mentira y se 
vea la verdad. 

Christo Señor nuestro nos 
enseñó el camino real y se-
guro de la perfección; la nc- Luc-<-i-
gacion propia en todas las 
cosas ; el tomar cada uno su 
Cruz ; el seguir a su iVlages-
tad; el modo de tener oracion 
mental y v o c a l e l exercicio M<¡I.Í6. 
de las virtudes; el camino del >• 
Calvario; la freqiiencia de los 
Templos; el retiro á la sole-
dad ; y todo quanro nos con- L ¡ lc 4 ^ 
viene para ser santos y per- I i . ' J t f i ' 
fcctos en esta vida mortal. 
Ninguna persona, siguiendo 
a Jesu-Christo,"lia sino enga-
ñada. En la perfecta imita-
ción de Christo consiste la 
verdadera perfección , que 
hace santos. Dexcmos á los 
muertos, que entierren á sus 
muertos. 

Procuremos no pecar, y 
si como frágiles y misera- g 

bles pecáremos, acordcmo-
nos, que tenemos Abogado ,jca«a. 
poderoso para con el Eterno í . 

Pa-
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Padre á Jesu-Christo justo, Diga el mundo lo que 
que se compadecerá de núes- quisiere, y hagamos lo que 
tra miseria , porque murió tanto nos importa. Las pala-
por nuestro amor, por núes- bras de Dios son fidelísimas 
tra salvación, y por nuestro y verdaderas, y estas nos lia- ' 

I.CN.T. remedio. ¿Que tenemos no- man al camino de la perlec- ' ' 
•i. ¡ i . sotros que ver con el mundo? cion y de la vida eterna, que 

es muy dulce y amable para 
los desengañados, aunque tan 
espantoso y desabrido para 
los mundanos. Este celestial in¡. 
camino están luminoso, que T. Í . 
ni aún los estultos y necios 
yerran en el, como dice Isaías. 

, - .„ . , Es tan lleno de dulzura para f ' " ' - ' 
seña la pena y castigo que "los justos, que les parece fie- " 
merece. Para no desfallecer cion el trabajo de los Precep-
en esta profunda considera- tos. Christo Señor nuestro es 
cion, juntemos la parvulez de este precioso camino , la luz, 
nuestras limitadas operacio- la verdad, y la'vida. Quiera 

su Magestad le sigamos pun-
tuales , sin torcer, ni declinar 

El se este' en sus vanas con-
fusiones, y nosotros en nues-
tro virtuoso retiro. 

La vida mortal se acaba; 
los beneficios de Dios se au-
mentan ; la estrecha cuenta 
se llega; y quien debe y no 
paga, aún el mundo nos en-

ríes , con el infinito valor de 
las de Christo, y todo este 
gran tesoro servirá para núes- á la diestra ni á la siniestra, 
tro condigno descargo. Amen. 

L o que importa es alen-
tar el corazon, y con espe-
ranza firme proseguir al ca-
mino de la virtud; pues el Se-
ñor , que nos buscó con tan- Desengaño de algunas 
to trabajo, no nos desprecia-
rá , quando con sana inten-

C A P I T U L O II. 

S. Frane. cion le busquemos. El deley-
in Ex. ad [ c j e c s t a vI<3a es breve; la 

pena perpetua; corto es el pa-
decer ; la gloria infinita. Esto 
decia muchas veces nuestro 
Seráfico Padre San Francisco, 
para alentar su corazon , y el 
de sus hijos en el camino de 
la verdadera penitencia. 

almas , que desde su 
principio yerran el ca-
mino de la perfec-
ción \ y el remedio 
que tienen. 

LOS yerros en el princi-
pio siempre son gran-

des , dice el Filósofo, porque 
B í vi-
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Vician desde sus fundamentos por la senda subiera. Y es-
toda la obra ; y la fábrica fal- ta orra : Tardé mas , y subí 
sa, quanto mas se eleva, ame- menos , porque no tomé la 
naza mayor ruina. Algunas senda. 
almas comienzan bien, y des- En el camino torcido de 
pues son engañadas, y aca- la mano siniestra pone los 
ban mal; pero de las que co- bienes temporales y de la 
mienzan mal, si no tratan de tierra , como son : Descanso, 
su remedio , ninguna puede ciencia, honra , libertad , y 
terminar en bien. gusto. Y á este camino le 

La recta intención es ne- pone por titulo : Camino de 
cesaría para todas las obras espíritu errado. Con esta le-
buenas, de tal manera, que tra : No pude subir al Mon-
sir. ella no hay cosa buena. Si te, por llevar camino errado. 
tus ojos fueren sencillos y cía- Y esta otra : Quanto mas los 

Man. t . r o s> diccChristo, todoquan- procuraba , con tanto memt 
t . to se halláre en tí sera lu- me bailé. 

minoso; pero si tus ojos fue- La senda estrecha , que 
ren tenebrosos y malos, to- por medio de las dos colate-
do estarás poseído de tinie- rales referidas sube rectísima 
blas. Los ojos significan la in- á la cumbre del monte de la 
tención de |a alma, que ha- perfección , tiene por título 
ce buenas ó malas todas sus la sentencia de Christo: Arc-
obras ; ó por lo menos, la ta est via, qi«e ducit ad vi- f"''' 7 

intención mala , todas las ha- tam. Estrecha es la senda, que ' ' 4 " 
ce malas. guia para la vida eterna. Y 

San Juan de la Cruz pin- aunque al principio comienza 

/ t a el Monte de la perfección muy angosta, así como va su-
con dos caminos torcidos, y biendo, se va dilatando, y en 

Mm. ' una senda estrecha, pero rec- medio de la misma senda'tie-
Cér. tísima. En el camino torcido ne esta palabra cinco veces 

de mano derecha pone los repetida : Nada , nada, na-
bienes espirituales y favores da, nada, nada ; que hacen 
de Dios , como son : Saber, eco á los cinco modos de bie-
consuelos, gozos, seguridad,y nes de la tierra del camino er-
gloria ; y a este camino le rado, y á los cinco modos de 
pone por titulo : Camino de bienes espirituales y del Cie-
espíritu imperfeto. Con esta lo del camino imperfecto, 
letra : Por haberlos procurado Sobre unos y otros bic-
tuvt menos que tuviera , si nes , dice esta letra : Tanto 

mas 
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mas algo serás , quanto me- ra gloria que darnos, le ha-
nos ser quisieras. Acia los bie- biamos de amar y servir, so-
nes de la tierra dice esta: Des- lo por sí mismo. Este es el 
pues que me he puesto en na- amor perfecto, que solo mira 
da, hallo que nada me falta, á la mayor honra y gloria 
Acia los bienes espirituales, y de Dios, 
del Cielo , dice : Quando por Sigúese de esta verdade-
propio amor no lo quise, 1lió- ra doctrina , que la alma que 
sime todo sin irme tras ello, de veras desea servir á Dios, 
En el Monte están escritas y caminar á la mayor pcrfec-
las tres Virtudes Teologales, cion en esta vida mortal, dé-
las quatro Cardinales, los sie- be purificar su intención , de 
te Dones, y los doce Gozos tal manera , que ni los bienes 
del Espírítu Santo; y sobre de la tierra, ni aún los del 
todo el Monte dice esta letra: Cie lo , sean el motivo de sus 
Solo mora en este Monte la exercicios santos, ni en ellos 
gloria y honra de Dios. búsque otra cosa , que el ser-

Quiere decir toda la mis- vir a Dios, porque es infini-
teriosa harmonía de esta fa- tamentc dignísimo de ser a-
brica espiritual , que quien mado y servido de sus cria-
comienza el camino de la per- turas, y le debemos amar y 
feccion , poniendo el fin en servir, no por el premio que 
conseguir los bienes de la nos ha de d a r , sino porque 
t ierra , como s o n : honra, es nuestro Criador, y nuestra 
ciencia, descanso, gusto, li- Padre , y le debemos todo el 
bertad , y todo 1o demás se'r que tenemos, y tiene ínfi-
que se puede gozar en el nita bondad, y por sí mismo 
mundo, este lleva errado el debe ser amado con el ma-
camino desde su principio. Y yor afeito y amor á que lie— 
quien comienza el camino de gue, y pueda llegar una crian 
la perfección , poniendo los tura; la qual nunca llegará, 
ojos y el afeito en los con- ni puede llegar á la infinita 
suelos, gozos, y delicias es- bondad que tiene Dios, para 
pirituales cjue se hallan en la ser amado por sí mismo, 
oracion , este lleva desde su Si un hijo amáse y sírvie-
principio el camino de espíri- se á su padre, mas por la he-
tu imperfecto; porque á Dios rencia que espera , que por 
nuestro Señor se le ha de ser su padre , ciertamente 
amar y servir con tanto des- aquel hijo no amaba á su pa-
interes, que aunque no tuvie- dee con la perfección que de-

B } bia; 
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bia ; porque con solo saber so de ello 5 ahora le amo por 
que es su padre, y que le de- entonces , y le deseo amar 
be el sc'r que tiene, despues todo el tiempo de mi vida, 
de Dios, debe amarle y ser- y propongo amarle, y nunca 
Virle. ofenderle. Asimismo los pa-

En csta razón eficaz se dres duélanse , si se han des-
c i v i u * f u n d a l a e s t r e c h a obligación cuidado en enseñar esta obli-

"" " ^ que tenemos en conciencia gacion á sus hijos. 
| de amar á Dios sobre todas Suponiendo , pues , que 

las cosas, luego al punto que lo mas perfe-ao es el amar y 
entramos en el uso de la ra- servir á Dios por sí mismo, y 
zon, y conocemos á Dios por porque es infinitamente dig-
nuestro Criador y Señor. Y no de ser amado y servido, 
los padres tienen natural obli- sin el imperfecto motivo de 
gacion de instruir á sus hijos nuestra propia comodidad y 
desde niños en este conocí- propio intere's: deben desen-
miento , para que luego bus- gañarsc las almas que desean 
quen su último fin, y le ha- ser perfectas, para comenzar 
lien con los primeros afectos y proseguir el camino de la 
de la razón y voluntad. Y por perfección, sin poner el afcc-
si acaso no hubiéremos rcco- to ni el deseo en los bienes 
nocido, adorado y amado so- temporales, ni aún en los 
bre todas Jas cosas á Dios bienes espirituales, ni desear 
nuestro Señor con el primer consolaciones y ternuras en la 
uso de la razón, es bien lo oración , ni menos visiones 
hagamos ahora por entonces, ni revelaciones; porque si el 
y desde este conocimiento demonio les conoce este afec-
debemos trabajar, para nun- to desordenado , fácilmente 
ca perderle de vista , mas las engañará, y se hallarán 
siempre temerle, amarle y perdidas, quando piensan es-
reverenciarle. tár aprovechadas. 

También será muy acer- Los desconsuelos de mu-
tado, que quando una pérso- chas almas en sus sequedades 
na entra en este verdadero espirituales, se originan co-
conocimiento, se confiese, y munmente de no tener bien 
diga : Padre , por si acaso purificado este afeito desde 
quando llegue' al uso de la ra- su principio; porque si solo 
zon no ame á mi Dios y Se- buscasen en la oracion el 
ñor sobre todas las cosas, co- cumplir la voluntad de Dios, 
mo tenia obligación, me acu- como esta se cumpliese, no 

les 

LIBRO I. CAPITULO II. 25 _ 
les causaría desconsuelo el dadera es conocer y amar á/«««•» 7< 
que Dios las tuviese en seque- Dios, como dixo Christo. v ' *' 
dades todo el tiempo de su Si deseas honra con hi-
vida. pocresía , será instantánea, 

Mas claro y manifiesto como dice el Profeta, y lúe- j ,* . t a . 
pueden ver su desengaño a- go se te seguirá perpetua y. ¡ . 
quellas personas, que con fi- deshonra. Si deseas libertad, 
nes errados de bienes tempo- la de el espíritu has de buscar; 
rales comienzan el camino no la de csta vida , que te se-
de la virtud. Estas almas ha- rá 'de precipicio. Si deseas 1 . 0 . , . 
liarán cumplido á la Ierra lo gusto, acusándote la concien-
que en nombre de ellas dixo cia , jen que' puedes tener-

B.Joann, San Juan de la Cruz: No pu- lo? luego vas errado en tus 
ii Cruci, ¡¡e subir al Monte, por llevar deseos , y podrás decir de los 
ub< camino errado. ; Y cómo ha- bienes temporales, lo que por 

bia de subir al Cielo de la t í , y en nombre tuyo dixo 
perfección, quien solo busca- San Juan de la C r u z : Quan- B.JWHU 
ba la tierra de su ceguedad? to mas los procuraba , con i Crme, 
N o podemos engañar á Dios, tanto menos me hallé. ul' 
que conoce lo mas escondido Y es grande misericordia 
de nuestros corazones, como de Dios el no concedemos 

Mi. 1. dice el Profeta , y lo confe- lo que no nos conviene: co-
tí. 6. sanios por la fe Católica. mo al contrario , es rigor de 
i.Cor.6. ¿Que' conexion tiene la su justicia el dexarnos cor-
sí. 1 ¡, luz con las tinieblas, ó que' rer trás de nuestros apetitos 

convenio tiene Christo con desordenados, y concedernos 
Bcliai ? A l m a , si sabes que por nuestra petición impor-
Dios te mira el corazon, ;có- tuna los bienes de la tierra, 
mo te atreves temeraria á po- que nos han de perder, 
nerte en la presencia de tu Me dirás: lo que vemos 
Dios, sabiendo, como sabes, por la experiencia , que ma-
que tu fin y tu deseo es con- chas personas, antes de se-
seguir por ese santo medio de guir el camino de la virtud, 
la oracion, y de los exerci- ni tenían descanso, ni liber-
cios de virtud, los bienes tero- tad , ni estimación , ni que 
porales, que ral vez solo te comer, y despues que tratan 
servirán para tu eterna con- de oracion , y freqüentan 
denacion? Si deseas desean- los Sacramentos , nada les 
s o , en csta vida no convie- falta : van por donde quie-
cc. Si deseas ciencia, la ver- ren; viven descansadas; to-

B 4 dos 
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dos las estiman , y pasan no le sirvan por eso, su Ma-
honradamente sil vida , sin gestad los asiste con supcr-
cuidados ni molestias. En to- abundancia, y aún en esta vi-
do esto hay mucho que de- da á muchos les da ciento por Mai.i,. 
cir, y mucho se ha de callar; uno de lo que se privan por 
pero todo se hará patente, su amor, y llena de honores 

.' - quando rodo se ha de ver. Lo á los que quiere ; que re°u-
cierto es lo que dixo Christo, lamiente es i aquellos que 
Nibil 0P'rtum > non menos los buscan, y mas los 

• veletur: No hay cosa oculta, temen, y los repugnan.;Que «•""•'i. 
que no se haya de saber, y diremos á rodo esto ? ¿Quien 
también las intenciones de puede darle consejos á Dios? 
cada uno. Demasiado son honrados los 

Por lo que á nosotros to- amigos de Dios, como dice P , , s 

ca, y se puede decir con ver- el Profeta; eso tienen porque *.°i7!. ' 
dad, es, que muchas perso- sirven y reverencian á tan 
ñas con falsas hipocresías, buen Señor, 
han hecho qüesto y negocia- Una cosa es, que los que 
do temporal, con capa de siguen el camino de la vir-
espirituales; mas no por eso tud y sendas de la perfec-
pierde su excelencia, ni debe cíon , gocen, aún en esta vi-
dexarse la virtud; parque co- da mortal muchas veces, no 

Íé mo dice San Agustín, no de- solo de los bienes espiritua-
b c n l a s o v e ¡ a s d e x a r s u v e s t ' - l e s y del Cielo, sino también 
dura, aunque los lobos algu- los de la tierra; y otra cosa 
ñas veces se vistan de piel de es, que ellos los apetezcan 
ovejas. y los deseen. Lo primero, 

En otro Capítulo hablare'- pende de la voluntad divina 
mos de las que se echan á y liberalidad de Dios, que no 
culpables ociosidades, que- puede errar en lo que hace, 
riendo comer, y tener todo y da sus dones espirituales 
lo necesario para pasar con y temporales á quien quiere, '•

c

'
r

-f-
conveniencia su vida , á eos- como dice el Apóstol. Lo se- *'" 
ta y á expensas de la virtud, gundo, que es 110 desearlos, 

N o carece de verdad lo ni servir a Dios poniendo e¡ 
que dice el argumento , si se motivo en ellos, eso nos toca 
reduce á buen sentido ; por- á nosotros , y eso es lo que 
que es Dios nuestro Señor tan enseña el Maestro de contem- *•}""*'• 
•liberal con los que de veras plativos y perfectos San Juan 
le sirven, que aunque ellos de la Cruz. " ' 

& 

LIBRO I. CAPITULO II. 25 
Y porque desde luego nos porque es nuestro Padre ce-

pongamos lexos de la doc- lestial, á quien debemos todo 
trina condenada del infeliz el ser que tenemos. 
Molinos , se ha de adver- Por lo qual, quien co-
tir , que este decia en su pro- mienza el camino de la per-
posicion XIV. que quien es- feccion por motivo y con 
ta resignado en ia divina vo- afición de los bienes tempo-
luntad , no conviene que pi- rales, que de servir a Dios 
da á Dios cosa alguna; por- se le pueden seguir; este lle-
que el pedir es imperfección, va errado el camino desde su 
Esta proposición está conde- principio. Y quien comienza 
nada , y se debe decir , que el camino de la perfección , y 
por elevadtsima y perfeCtí- quiere seguir la virtud por 
sima que sea la alma, ha de motivo y con afición de los 
pedir á Dios muchas cosas consuelos y bienes espiritua-
necesarías para sí , y para les del Cielo, que suelen dar-
sus próximos; pero con per- se á los que se exercítan en 
feCtísima resignación en la la oracion y contemplación, 
divina voluntad, diciendole ó por el premio de la glo-
á D i o s , con Christo Señor ria, que da Dios a quien le 
nuestro: Señor, no se haga sirve; éste lleva imperfecto 
mi voluntad , sino la tuya, camino desde su principio, 
Así han hecho sus peticiones porque no mira á lo mas per-
Ios Santos; y las siete peti- fecto, que es el amar y ser-
ciones del Padre nuestro se vir á Dios por sí mismo, sin 
han de hacer del modo que mezcla de intereses propios; 

. Christo nos las enseñó. y en estas dos cláusulas se 
Lo que pide el camino de comprehende el asunto de to-

la perfección, es, que no pon- do este Capítulo, 
gamos el afeito ni el deseo El remedio para el ader-
en las cosas de la tierra, ni to , es, exáminar cada uno 
aún» en las consolaciones del su conciencia , mirar las in-
Cielo , ni pongamos el moti- tenciones que lleva, y pro-

_vo de servir á Dios en el pre- barse á sí mismo, como di- i . cor¡ 
mió de la gloria, sino en ha- ce San Pablo; y en lo que i . 
cer el gusto de Dios, en cum- hallare , que van erradas ó 2 8 -
plir su santísima voluntad, y imperfectas sus ideas, me;o-
cn amarle por sí mismo, por- rarlas y perfeccionarlas: Lo 
que es infinitamente digno que es Dios, sea Dios; y lo 
de ser servido y amado, y que es mundo, sea mundo; 

pe-
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pero no queramos juntar el otras son tan tibias y desaní-
Cielo con la rierra , hacien- madas, que las parece ¡in-
do que las cosas del Cielo nos posible el que ellas hagan co-
sirvan para fines terrenos , ni sa de provecho en toda su 
mezclemos la zizaña con el vida. A las primeras las falta 
trigo puro; porque ha de lie- el conocimiento de sí mismas; 
gar el día terrible de la sepa- y á las segundas las falta el 
ración , y del fuego , como conocimiento del poder de 

Mát.i ¡. Christo nos lo previene en su Dios. 

»8- santo Evangelio. Sin Dios nada podemos, 
A quien no le mueve pa- y con Dios que nos conforta, 4. 

ra servir á Dios el fin mas lo podemos todo, como de-
pérfido,que es elmismoDios cía el Apóstol. Estas son unas 
por si mismo, 5' por su infi- balanzas , que en cargando 
nita bondad: mueva le siquie- rodo el peso de la considera-
ra el fin menos pcrfedo, que cion sobre la una, dcsfalle-
es la gloria eterna que Dios ce la otra. Por lo qual es ne-
tiene prometida á los que fiel- cesario, que las almas en la 

Pi. f iS " l 0 " 1 6 l e sirven; pues tam- prosperidad del espíritu se 
f ' í l ¡ é " bien el Profeta Santo inclina- acuerden de que son rierra, 

b.i su corazon á cumplir las de q.iien hay poco que fiar; 
justificaciones del Señor, por y en la consideración de su 
la retribución; y en distintos gran miseria, no se olviden 
tiempos todo se compone, co- del poder divino , que las 
mo diremos en otro lugar. puede purificar y perfeccio-

nar, ayudándose ellas en lo 
C A P I T U L O III. que puedan , con la asistencia 

de la divina gracia. 
Desengaños de las al- Los deseos precipitados 

mas, que siguen ex- y desordenados de llegar Iue-
. . . , go á la perfección , se suelen 
iremos viciosos en el °astígar con , a p e m l ! s ! o n d e 

deseo de ser perfec- alguna ruina lamentable, que 

tas i y el medio que d " a , l o r a r P' lra t o d a 1 1 

, , 2 vida. De un Novicio, que á 
deben seguir. los primeros días de su con-

versión, ya decia que tenia vi- ¡ " V r 
Lgunas almas quieren siones y revelaciones, dixo S. 

L en quatro dias llegar Antonio de Padua: Déxenlo, 
á lo sumo de la perfección; <¡ut presto dexará el Abito, y mñii, 

¡e 

A1 

S 

LIBRO I. CAPITULO III. 
se volverá al mundo-, y así su- diría occidunt pigrum ; por- Pro. >«. 
cedió, como lo dixo el Santo, que el se hace el pró y el y-

El que creyere, no se de' contra; y viendo su mal, no 
mucha priesa , dice el Señor: lo quiere remediar. Quiere / W . i j . 

¡u¡. 28. Qu¡ crediderit, non festinet. y no quiere el perezoso , di- 4-
f . i í . La olla , que hierve con mu- ce el Sabio : Quiere ser San-

cho fuego , lleva gran peli- to , y no quiere trabajar: 
gro de derramarse, si no la Quiere ser virtuoso , y no 
templan el fuego. El paso mo- quiere hacer obras de virtud; 
derado anda el camino largo y quiere como Balaán , mo- f u n . i f . 
dice el Proloquio; y por el rir con la muerte de los jus- v ' 
contrario , quien comienza el tos, y vivir durmiendo como 
camino largo corriendo, pres- los pecadores, 
to se cansa y desfallece. El Estos son los que pasan 
manjar que se come con in- su vida como en imagen, y 
moderación, por natural efec- se conturban en vano. Consi-
to se aborrece para mucho dc'rcsc una imagen de San 

fVoc.iy. tiempo. Si hallaste la miel, no Gerónimo con el brazo le-
ir. ifi. comas mucha de una vez, di- vantado , y una piedra en la 

ce el Espíritu Santo. Y en mano, que parece va á rom-
otra parte dice con mas da- perse el pecho: pasa un año 
ridad : no quieras ser dema- y pasa otro , y siempre se 

• i ' í ' - j i d a m e n t e justo : Noli ene está la imagen con el arna-
justus multum-, porque la ni- go, sin llegar á la execucion. 
miedad en todas las cosas es Así es la vida de algunas per-
peligrosa. De este punto vol- sonas ; siempre andan sus-
veremos á tratar en el Capí- pirando con buenos deseos, y 
tulo de las penitencias cor- jamás pasan á las obras bue-
porales. ñas, y con este conocimiento 

Hay otras almas de gran- viven atormentadas; pero se 
des deseos, según ellas dicen, conturban en vano, como di-
pero de muy pocas obras; y ce el Profeta, porque siendo !8-
estas almas toda su vida vi- fácil su remedio, no le quic-
ven atormentadas , porque ren aplicar, 
llevan el motivo de su tor- Estas almas llevan una 
mentó consigo mismas. De- continua guerra con Dios, y 
sean mucho , y obran poco, consigo mismas. Dios no ce-
y este es todo su trabajo. Los sa de enviarlas auxilios; clias 
deseos matan al perezoso, di- proponen y mas proponen, 
ee el Espíritu Santo : Desi- peto nada cumplen; el tiem-

po 
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po se pasa; se acerca la muer-
te ; deben mucho; pagan po-
co , ó nada; todo esto lo co-
nocen, y que no pueden pa-
rar en bien ; y como no se re-
median , estando en su mano, 
con la divina gracia, se lle-
nan de cruelísimas amargu-
ras , y llevan mayor trabajo 
porque no trabajan , que lle-
varían haciendo asperísimas 
penitencias. 

El otro extremo vicioso 
de las almas tibias y desani-
madas , lleva también gran-
des inconvenientes; porque 
siempre se hace menos de lo 
que se desea; y si lo que se 
desea es poco, viene á parar 
en nada lo que se hace. Las 
almas tibias le son á Dios de 
tal disgusto, que le provo-
can á vómito, como dice San 

jtfiial.5. Juan en su Apocalípsi. Hay 
una especie de tierra de tan 
grande esterilidad , que ni 
aún espinas crecidas sabe pro-
ducir ; y de esta tierra dicen 
los Labradores, no es buena 
para sembrar trigo , porque 
ni vale para mal ni para bien: 
asi son algunas almas encal-
madas , que ni en el mal ni 
en el bien tienen fertilidad. 

Cahi. 1. E 1 Apóstol San Pablo, y 
y. i + , la Princesa de los Penitentes 

Santa Maria Magdalena, aún 
en el camino errado de la 
maldad dieron á entender lo 
generoso de su corazon; y así, 
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de grandes pecadores ha h e ' 
cho Dios grandísimos santos: 
porque los corazones eran pa-
ra mucho, y tenían firmeza en 
el camino que emprendían: 
pero las almas pusilánimes y 
tibias, para todo son floxas 
y tardas; y es necesario dar-
las aliento para que no des-
mayen , y sacudirlas para que 
despierten. 

Hay otras almas, que p o -
nen limitado termino ¡á sus 
deseos, y á sus exercicios es-
pirituales, diciendo Ies bas-
ta 110 pecar, y que como se 
salven, importa muy poco un 
grado mas ó menos de glo-
ria. Estas almas son , lo pri-
mero temerarias, porque quie-
ren componer á su modo su 
salvación , no haciendo lo 
que Dios quiere, sino lo que 
ellas se componen : son es-
tultas y necias, porque no 
saben lo que es un grado mas 
de gloria eterna : son ingra-
tísimas , porque ponen tasa 
á los favores de Dios. En la 
navegación de la gloría , la 
mayor tormenta es la calma; 
y estas almas fatuas quieren 
tener encalmadas las opera-
ciones de su progreso espiri-
tual ; de tal manera, que ni 
pasen adelante , ni vuelvan 
atrás, juzgándolo esto posi-
ble contra todo el dictamen 
de los Santos Padres de la 
Iglesia. 

El 
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El medio perfecto que se 

ha de guardar en los extre-
mos viciosos referidos, es el 
Siguiente. Las almas muy ani-
mosas , y que tienen gran-
des y vehementes deseos de 
aprovechar , y llegar luego 
á ser perfectas, deben consi-
derar , que el servir á Dios 
y el precioso camino de la 
perfección no es negocio de 
quatro dias , ni de quatro 
años , ni de quarenta ; sino 
de toda la vida, sea la que 
fuere. Bueno es que tengan 
fervorosos deseos, y alenta-
do corazon para cosas gran-
des ; pero en las obras no se 
han de gobernar por su dictá-
men , sino por el sano y ma-
duro consejo de un pruden-
t e , sabio y experimentado Di-
rector. 

D e los grandes fervores 
se han originado grandes des-
aciertos , qnando no se go-
biernan las operaciones por 
ageno consejo. El didámen 
propio precipita á los fervo-

•Ttrtia, rosos, como dice Santa T c -
'piH. ¡ . resa de Jesús. De los gran-
r M. des fervores han procedido 

las temerarias penitencias, 
que en dos dias acaban la vi-
d a ; los desconciertos de las 
cosas, olvidando las obliga-
ciones , por seguir las nimias 
devociones : los votos y pro-
mesas de algunas mugeres jó-
Senes inexpertas , que des-

PITULO III. 29 
pues tienen dificultades in-
mensas para su cumplimien-
to ; porque la vida mortal, 
aunque respecto de la eterni-
dad es un instante ; pero de 
los varios acasos y sucesos 
que en ella se pueden ofrecer, 
es muy larga y dilatada. 

Y o he visto á muchas per-
sonas muy angustiadas con 
los votos y promesas que hi-
cieron en tiempo de sus fer-
vores : estos se acaban ó se 
entibian , y los votos siem-, 
pre muerden la conciencia. 
En los votos de castidad que 
suelen hacer las mugeres jó-
venes á quatro días que tra-
tan de oracíon mental , hay 
mayor peligro; porque algu-
nas no tienen bastantes con-
veniencias para ser Religio-
sas , por faltarlas el dote, ni 
para vivir en sus casas sin 
peligrosas dependencias , ni 
pata sustentarse por sí solas: 
y de aqui se siguen mil in-
convenientes, que podian y 
debian haber prevenido. 

Regularmente hablando, 
no conviene que los Padres 
Espirituales permitan á mu-
geres jóvenes, que hagan vo-
tos absolutos y perpetuos de 
castidad , por los inconve-
nientes referidos, y por otros 
que no se pueden escribir: 
mejor y mas acertado parece, 
que aún quando ellas insten 
m u c h o , se las vaya entre-

te-
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teniendo y probando , per-
mitiéndolas hagan el voto pa-
ra un año , y despues para 
otro , y así las vayan pasan-
do ; y quando mas, decirlas, 
hagan el voto condicionado; 
para que en todo caso, cor-
riendo el tiempo, se elija lo 
mejor. 

Y para que se le cobre 
respetoso miedo al hacer vo-
tos inconsiderados, véase lo 

T""*> que dice Santa Teresa de Je-
'"• l '• sus á su hermano Don Loren-
*•' zo de Zepeda , en la Carta 

31. numero 9. Hizo voto, lle-
vado de sus fervores este Ca-
ballero , de no pecar venial-
mentc; y la Santa se lo re-
prehende con estas palabras: 
Hermano mío , antes que 
se me olvide : ; cómo ha-
ces promesa sin decírmelo? 
¡Donosa obediencia es esta! 
Hame dado pena , aunque 
contento, la determinación; 
mas me parece cosa peligro-
sa. Pregúntelo, porque de pe-
cado venial podría ser mor-
tal, por la promesa. También 
lo preguntaré y o á mí Con-
fesor , que es gran Letrado; 
y bobería me parece , por-
que lo que yo tengo prometi-
do , es con otros aditamen-
tos : eso no lo osara y o pro-
meter; porque s é , que los 
Apóstoles tuvieron pecados 
veniales. Solo nuestra. Seño-
ra no los tuvo: Bien creo yo 
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que habrá tomado Dios su ína 

tención; mas parcceme cosa 
acertada, que se lo conmuta-
sen luego en otra cosa, que 
con tomar Bula , si no la tie-
ne , se puede hacer; hágalo 
luego: Este Jubileo fuera bue-
no ; cosa tan fácil, que aún 
sin advertir mucho, Dios nos 
libre, pues Dios no puso mas 
culpa en ello : bien conoce 
nuestro natura!. A mi pare-
cer , no conviene remediar-
se luego , y no le acaezca mas 
cosa de promesa , que es peli-
grosa cosa. 

Hasta aqui la gloriosa San-
ta , en la Carta que escri-
be á su buen hermano ; y en-
seña como maestra de espí-
ritu , que no se dexen llevar 
los principiantes de sus fer-
vores , para hacer votos y 
promesas, sin.consultarlo pri-
mero con sus Directores dis-
cretos , los quales han de 
atender á muchas cosas, co-
mo lo previene discretamen-
te el Venerable señor Obis- 1 

po Palafox , exponiendo la ' 
misma Carta de la Santa. 

Sea, pues, regla general 
de seguridad, que las almas 
no se dexen arrebatar de sus 
fervores, para hacer por su 
propia voluntad votos ni pro-
mesas, ni penitencias extraor-
dinarias , ni oraciones de-
masiadamente prolijas, sino 
que todo lo consulten pri-, 

me-
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mero con sus espirituales Di- nunca llega el deseado, ni la 
rectores; y quanto mayor sea hora en que digan con el 

Profeta : Ecce nunc capi. Ya, ' 7<" 
gracias á Dios , he comenza-

0 , para nunca cesar. Siem-
pre hablan de futuro: Place-

el impulso que sienten 
se han de detener, hasta to-
mar consejo; porque los gran-
des fervores son origen de 
grandes indiscreciones, y pre- bo Domino. Esperando el tiem-
cipitan á los inexpertos. po que nunca llega;. con que 

Las almas de grandes de- llevan el mal de presente, y 
seos y pocas obras, no tie- el bien se queda solo posible, 
nen ¿tro remedio , que tra- El remedio verdadero de 
bajar , porque de otra mane- estas miserables almas es, lia-
ra no hallaran quietud. Estas cer desde luego todo el bien 
almas son muy contrarias á que puedan, y proponer ha-
sí mismas, y ellas se agravan cer mas, quando se hallen 
el peso que las oprime, co- mas libres y desembarazadas; 
mo de sí mismo dice el San- porque si lo van dilatando de 

_ , , to j o b , en otro sentido: Fie- dia en dia, nunca llegará el 
,g.° ' tum sum mibimetipsi gravis. que las fabrica su fantasía. 

El tribunal severo de su ju- Estas almas no hacen lo que 
dicatura lo l evan dentro de pueden, y siempre van sus-
su mismo corazon ; porque pirando por hacer lo que no 
conocen lo que debian obrar, pueden ni deben, 
y saben que no obran lo que Y o no sé quién las quita, 
deben. Dios justifica su cau- que en todo tiempo, en to-
sa con ellas , dandolas cono- das sus ocupaciones, y en to-
cimiento claro de lo que pue- dos sus empleos lleven la pre-
den y deben hacer , y ellas sencia de Dios y deseen agra-
agravai) su tormento con su dar á su Magestad; le ofrez-
misma pereza. can sus obras y su corazon; 

Estas almas suelen pasar sean pacientes , silenciosas, 
la vida con varios propositos, humildes, afables, carirati-
que no son propositos, sino vas, obedientes, modestas, 
velcydades. Dicen , que en temerosas de Dios, reveren-
salicndo de esta ocupacion, ó tes al S e ñ o r , mortificadas, 
en desembarazándose de la retiradas al interior, de sana 
o t r a , han de gobernar su intención, y que en todo bus-
tiempo , y coordinar sus espi- quen el mayor agrado de su 
rituales exercicios; pero en- Criador y Señor. Hagan es-
redandose mas de cada dia, to que pueden, y entendere-

mos 
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mos harían, s¡ pudiesen , lo de gloria ; oygan el dictamen 
que en la verdad no pueden, de Santa Teresa de Jesús, la 
Y si ¡o que pueden no hacen, qual dice así : Despues que ni*. 
dan á entender por las obras, el Señor me ha dado á en-
que aunque pudiesen no ha- tender la diferencia que hay 
rian lo que dicen. Hagan lo en el Cielo, de lo que gozan 
que puedan, que si las virtu- unos, á lo que gozan otros! 
des referidas exercitan, poco si me dixesen , qual quiero 
las faltará para ser pérfidas; mas, ó estar con rodos los 
y de lo que no pueden hacer, trabajos del mundo hasta el 
no se las pedirá cuenta. fin de c'I, y despues subir 

Otro remedio tienen es- un poquito mas en gloria, ó 
tas almas de muchos deseos sin ninguno irme a un po-
y pocas obras, y es propo- co de gloria mas baxa: digo, 
ner sencillamente sus deseos que de muy buena gana to-
á su Diredor espiritual, y maria todos los trabajos por 
que c'stc con discreción las se- un tantico de gozar mas de 
ñale sus exercicios espiritua- entender la grandeza de Dios; 
Ies para cada dia , y ellas con pues veo, que quien mas lo 
fidelidad y freqüencia le den entiende , mas le ama y le 
cuenta de si los hacen , ó los alaba. No digo que no me 
dexan; y de esta manera , ó contentaría , y tendría por 
ellas perseverarán, y queda- muy venturosa de estár en el 
rá vencida su pereza, ó el Cielo, aunque fuese en el mas 
Diredor acabará de conocer, baxo lugar; pues quien le te-
que aquella alma , que pro- nia tal en el Infierno, harta 
pone mucho y nada cumple, misericordia me haría en esto 
no quiere aprovechar, sino el Señor: y plegué á su M a -
hablar; y sus propósitos no gestad vaya yo allá , y no 
son verdaderos, sino veley- mire mis grandes pecados. Lo 
dades y ridiculeces, hacien- que digo , es , que aunque • 
do al Ministro de Dios gastar fuese á muy gran costa mia, 
el tiempo sin provecho. si pudiese, y el Señor me 

Las otras almas, de quien diese gracia para trabajar mu-
hablamos arriba, que ponen cho, no querría por mi cul-
limítado termino a sus de- pa perder nada : ¡ Miserable 
seos y á sus exercicios es- de mí, que con tantas culpas ju,nki 
pirituales , diciendo ternera- lo tenía perdido todo! CMTU 

riamente, importa muy po- Lamentable, y sin excu- Drí.'.f. 
co un grado mas ó menos sa es la ignorancia de los hoin- •• 

bres 

z IB ÑOR. ~CA 
Bres en olvidar tan de propo-
sito la eterna gloria que Dios 
tiene prevenida para los que 
se disponen á merecerla. Per-
nicioso es el común error de 
los hombres, que dicen: pro-
curemos asegurar la salva-
ción , que mas ó menos glo-
ria no importa mucho, pues 
allá estaremos todos. Con es-
ta ignorancia, no se asegura 
la salvación, antes se aventu-
ra ; porque se origina de gran; 
de estulticia, y poco amo!* 
á Dios ; y quien pretende 
estos partidos con su Mages-
tad, le desobliga, para que 
le dexe en el peligro de per-
derlo rodo. 

La flaqueza humana siem-
pre obra menos en lo bueno 
de loque se extiende su deseo; 
y quando este no es grande, 
exccuta muy poco; pues si 
desea poco, pónese á riesgo 
de perderlo todo. El que se 
contenta con lo mediano ó 
ínfimo de la virtud, siempre 
dexa lugar en la voluntad y 
en las inclinaciones para ad-
mitir de intento otros afec-
tos terrenos , y amar á lo 
transitorio; y esto no se pue-
de conservar sin enconrrarse 
luego con el amor divino; y 
por esto es imposible dexar 
de que se pierda el uno, y 
permanezca el otro. Deter-
minándose la criatura á amir 
á Dios de todo corazon y con 
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todas sus fuerzas, como e'l lo 
manda: este afedo y deter-
minación toma el Señor en 
cuenta quando la alma por 
otros defedos no alcanza á 
los mas levantados premios; 
mas el despreciarlos, ó no es-
timarlos de intento, no es de 
amor de hijos ni de amigos 
verdaderos, sino de esclavos 
que se contentan con vivir 
y pasar. 

Y si los Santos pudieran 
volver á merecer de nuevo 
algún grado de gloria, pa-
deciendo los tormentos del 
mundo hasta el dia del juicio, 
sin duda lo hicieran; porque 
tienen verdadero y perfedo 
conocimiento de lo que vale 
aquel premio, y aman á Dios 
con caridad perfeda. Con es-
ta verdad queda reprobada la 
insipiencia de los que por no 
padecer, ni abrazarse con la 
Cruz de Christo, quieren el 
premio limitado , contra la 
misma inclinación de la bon-
dad infinita del Altísimo, que 
desea que las almas rengan 
méritos para ser premiadas 
copiosamente en la felicidad 
de la gloria. 

Esta Dodrina debe consi-
derarse mucho, para que las 
almas no apoquen sus deseos, 
ni se cansen de trabajar y pa-
decer por el amor de Dios; 
pues el Señor premia con tan 
grande liberalidad todo quan-

C to 
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tose hace por su divino amor. Por el amor con que el 

. . . A todos los dores correspon- justo hace qualquiera peque-
o w á í algU" aumento enlaglo- miela obra meritoria, se le 

it Día.r'a > por qualquiera buena conceden en el Cielo por prc-
i . f . r, obra meritoria que hace el mió grados de amor fruiti-
2 471. / que está en gracia, aunque vo, tan excelentes, que jamás 
*47<. no sea mayor que mover una llegó á compararse con este 

pajuela por amor de Dios, y aumento el mayor afe&o que 
dar un jarro de agua; por tienen los hombres en la vida 
qualquiera de estas mínimas á lo visibles ni el gozo que de 
obras grangeará la criatura el resulta, tiene comparación 
para quando sea bienaventu- con todo el que hay en la vi-
rada , mayor claridad que la ¿a mortal, 
de muchos soles. En la profunda conside-

En el dote de la agilidad, ración de estas verdades, con-
le corresponde á qualquiera fúndase nuestra tibieza en el 
obra meritoria mas potencia fatal descuido que tenemos 
para moverse, que la que tie- de trabajar y hacer muchas 
nen las aves, los, vientos , y cosas por el amor de Dios, 
todas las criaturas activas, co- viendo de quantos bienes 
mo el fuego, y los demás eternos privamos á nuestras 
elementos para caminar á almas. Que por nuestra fra-
sus centros naturales. En la gilidad y miseria seamos cor-
vision beatífica adquierequal- tos en trabajar, malo es; pe-
quiera mérito mayor clari- ro que de intento , y por 
dad y noticia de los atribu- elección propia nos conten-
tos y divinas perfecciones, remos con poco, pudiendo 
que quanto han alcanzado hacer mucho, y conociendo 
en esta vida mortal todos los la liberalísima condicion de 
Doctores y Sábios que ha te- Dios; esta es una fealdad tan 
nido la Iglesia. De la posesion indigna de personas que tie-
y firmeza con que se compre- nen Fe Católica, que mas 
hende aquel sumo e' infinito arguye estár locos y demen-
bien , se le concede al justo tados, que con sano juicio, 
sueva seguridad, y descanso La falta de consideración esjtr. 
mas estimable, que siposeye- origen de nuestros males, co- 1 

ra todo lo precioso y rico, de- mo dice el Profeta, 
seable y apetecible de las cria-
turas, aunque todo lo tuviera 
por suyo, sin cerner perderlo. 
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rar como los enfermos que 

r> A DITT 'I Ct I V s c l e s h a c e c o m c r ' a u n 1 u c 
t _ A l i 1 U L w • e l [ o s d i g a n q u c n 0 i e s ha de 

Desenfrailo de las almas aprovechar Haganlas que 
u e s e n g u n » kan el tratado primero de los 

muy tentadas de cuss- E ¡ i e r c ¡ c i o s E s p i t ¡ W ales del 

confianzas de su apro- Venerable Padre Alonso Ro-

vechamiento espiri- ^ 

tual, y como sc han habernos de tener á lo que to-
de remediar. ca á nuestro aprovechamien-

to, y de las cosas qiie ayudan 

HA Y algunas almas de para ello; y el de la confor-
muy buenos deseos: m.dad con la voluntad de 

trabajan con mucho cuidado, Dios y ensenen!» los Padres 
y hacen quanto les dicen sus Directores, que a las aln a 
Directores espirituales; pero sencillas y humildes no las 
con todo eso no hay reme- pertenece otra cosa sino tra-
dio de creer ni esperar que bajar fielmente lo que las di-
ellas han de hacer cosa de cen callar y conformarse 
provecho en todo el tiempo con la voluntad santísima de 
de su vida. Estas almas son su Dios y Señor. \ pues es 
ca id ís imas de ánimo, y siem- de Fe Católica, que Dios 
pre andan descontentas con- nos puede hacer santos si 
sigo miomas, desazonadas y nosotros nos ayudamos con la 
desabridas, y esto las emba- asistencia de la divina gra-
raza mucho para llevar la cia, refírmenlas bien en este 
amorosa y dulce presencia punto, que no pueden negar, 
de Dios continua: porque sin faltar a la fe; y si no es 
van del todo ocupadas con enfermedad, o temerosa qui-
sus amargas desconfianzas, y niera su desconfianza, no du-
á qualquiera faltilla que tie- do sc hallaran presto reme-
nease conforman en su teme- diadas. 

roso diítimén; sacando nue- Las personas que aprove-
vos desabrimientos y des- chan, regularmente no lo co-

consuelos de lo que debían nocen: y asi sucede, que 
sacar profiinda V provecho- aprovechan mas quando a 
sa humildad, como diremos ellas les parece que aprove-
en otra parte. chan menos. Y por el contra-

Estas almas se han de cu- rio quando a una alma la 
C 2 pa-
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parece que está aprovecha- y de sus dones, como de su 

Áp.Alpb. 
RcJrr. i. 
f. Ir. i. 

'Mil! le 0 
Cindii 
s.p. a. 
U-

da , lo común es estar enga-
ñada. A las almas no las toca 
sino ser fieles a su Dios; exer-
citarse en virtudes sólidas; 
arender á las dodtinas de sus 
Diredores, y dexar al Señor 
el juicio de su aprovecha-
miento, que tiene el peso del 
santuario en su mano, y no 
se puede engañar. Quando 
nuestro Seráfico Padre San 
Francisco era muy Santo, de-
cía era el mayor pecador del 
mundo; y según dicen los que 
disputan este punto, no men-
tía el Santo en decir esto; por-
que así lo sentía en su pro-
fundo y humildísimo cono-
cimiento propio. 

Y para que se confundan 
mas las almas desconfiadas, 
es bien consideren el amor 
inmenso que tiene Dios á sus 
criaturas, y quanto desea fa-
vorecerlas. La Venerable Ma-
dre María de Jesús de Agre-
da, dice, conoció estaba Dios 
inclinado y dispuesto para 
santificar, justificar, y llenar 
de dones y perfecciones á 
todas las criaturas juntas, y á 
cada una de por s í , dando á 
tada una mas que tienen to-
dos los Angeles, y Serafines 
juntos, aunque las gotas del 
mar, y sus arenas, las estre-
llas , plantas, elementos, y 
todas las criaturas irraciona-
les fueran capaces de razón, 

parte se dispusieran , y no 
tuvieran óbice que lo impi-
diera. 

¡ O h terribilidad del peca-
do y su malicia, que tú sola 
bastas para detener la impe-
tuosa corriente de tantos bie-
nes eternos! En el día de la 
residencia general, la mayor 
indignación del justo Juez ha 
de ser por haber olvidado los 
hombres ingratísimos esta 
verdad; y ella será tan pode-
rosa, que los argüirá aquel 
dia con tal confiision suya, 
que por ella se arrojaran eñ el 
abismo de las penas, quando 
no hubiera Ministros de la 
Divina Justicia, que lo execu-
táran. 

Y en otro lugar se dice, 
que sí la criatura, desde el 
principio que tiene uso de ra-
zón comenzáse á caminar al 
Señor, como debe, endere-
zando sus pasos por las sen-
das derechas de la salud y 
vida , su Magestad altísíma, 
que ama á sus hechuras, le 
saldría al encuentro, antici-
pando sus favores y comu-
nicación: que le parece lar-
go el plazo de aguardar al fin 
de la peregrinación, para ma-
nifestarse a sus amigos. Y es 
cierto, que si alguna, y to-
das las almas se entregasen 
del todo á la disposición y 
gobierno de este Señor, cono-

ce-' 

n . j í . 
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ferian luego con experiencia resistieran a la ¡nchnacton de 
aquella misma fidelidad, pun- aquella infinita bondad; ;co-
tualidad, y suavísima eficá- mo gustaran de sus delicias 
cía con que disponía su Ma- y favores sin medida! A núes-
gestad con ellas todas las co- tro modo de entender, dehe-
sas que tocaban á su gloria mos imaginar como violen-
y servicio. Y también gusta- to y contristado al Señor, de 
rían aquellos dulcísimos efec- que se le opongan los morta-
tos y movimientos divinos, les á este deseo de inmensa 
que se experimentan con el ponderación ; y de tal mane-
rendimiento á su santísima ra lo hacen , que no solo se 
voluntad; y no menos recibí- acostumbran á ser indignos 
rian respedivamente la abun- de gustar del Señor, sino a 

dancia de sus dones, que co-
mo en un piélago infinito es-
tán casi represados en su di-
vinidad. 

Y de la manera, que s! al 
paso de las aguas del mar se 

no creer que otros partici-
pen de esta suavidad y favo-
res , que quisiera comunicar 
á todos. 

En otro lugar se dice, és 
tan vehemente el ímpetu del 

¡es diese algún condudo, por sumo bien para derramar su £ ¡ } n 

donde según su inclinación corriente en las almas, que „. , 4 0 ( 

- solo puede impedirle la vo-hallasen despedida, correrían 
con invencible ímpetu ; así 
procederían la gracia y be-
neficios del Señor sobre las 
criaturas racionales , si ellas 
diesen lugar, y no impidie-
sen su corriente. Esta ciencia 

Ei 1. p. ignoran los mortales, porque 
a.;iS. no se detienen á pensar, y 

considerar las obras del Alt í-
simo. Para aliento de la hu-
mana flaqueza, y de la espe-
ranza , conviene tener me-
moria de la suavidad del amor 

luntad humana que le ha de 
recibir, por el libre alvedrio 
que Dios le ha dado; y quan-
do con el resiste á la inclina-
ción e influencias de la bon-
dad infinita, le tiene (á nues-
tro modo de entender) vio-
lentado y contristado su amor 
inmenso en su líberalísima 
condícion; pero si las criatu-
ras no le impidieran, y de-
xáran obrar con su eficacia, á! 
todas las almas inundaría de 

divino, v quán dulce es este la participación de su se'r di-
Señor para ios que con amor vino, y atributos. Levantaría 
filial le temen. del polvo á los caídos >_cnrí-

Si r.o impidieran los peca- quecería los pobres hijos de 
dos de los hombres, y si no Adán y de sus miserias los 

C 3 e t e 
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elevaría, y sentaría con los Sí bien se consideran estas 
Príncipes de su gloria. celestiales doctrinas, ¡ quien 

De aqui se puede enten- habrá que desconfié su apro-
3er el agrado y servicio que vechamíento espiritual de un 
le hacen al sumo bien aque- Dios Omnipotente, que tan-
llas almas, que con ardien- to le desea favorecer, y líe-
te zelo de su gloría , y con narle de sus dones? Espera en 
su trabajo y solicitud , ayu- el Señor, y él te dará fuerzas, Pul. ¡4¿ 
dan-a quitar de otras almas dice el Profeta. Y si la alma i - »!•. 
este óbice que con sus cul- me responde, que ella no des-
pas han puesto, para que no confia de Dios, sino de sí mis-
las justifique el Señor, y las ma, haga lo que pueda de su 
comunique tantos bienes, co- parte, y fie del Señor, para 
mo de su bondad inmensa que pueda hacer mas y mas 
pueden participar, y el Altí- por el amor de su Divina Ma-
simo desea obrar en ellas. La gestad, y tenemos consegui-
complacencia que recibe su do el intento; porque nues-
Magestad en que le ayuden tro espiritual aprovechamien-
en esta ocasion , no se puede to pide estas tres cosas: que 
conocer en esta vida mortal, desconfiemos de nosotros mis-

Por esto es tan alto y en- mos; que confiemos en Dios; 
grandecido el ministerio de y que trabajemos quanto se 
los Apóstoles, de los Prela- nos ordenare para el servicio 
dos, Ministros, y Predica- de Dios, 
dores de la divina palabra, Todo esto ha de ser á un 
que en este oficio succeden á mismo tiempo; porque si to-
los que plantaron la Iglesia, y do el peso de la consideración 
trabajan en su amplificación le ponemos en nuestra propia 
y conservación; porque todos desconfianza , olvidándonos 
deben ser cooperadores , y de confiar en Dios, es preci-
executores del amor inmenso so lleguemos á desfallecer; y 
que Dios, tiene á las almas, si todo lo fiamos de la con-
que crió para partícipes de su fianza en Dios, sin trabajar 
divinidad. Debes ponderar alguna cosa de nuestra parte, 
la grandeza y abundancia de esta es vana confianza; y si 
los dones y favores que fiamos de nosotros mismos, 
comunicará el poder infinito es presunción: por lo qual, 
a las almas, que no le ponen el medio perfeílo y seguro 
impedimento á su liberalísi- hade ser,confiar mucho de 
ma bondad. . Dios, desconfiar de nosotros 

mis-
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mismos; y creer y esperar, no en humillarse por sus de-

que asistidos de la divin3 gra-
cia, habernos de servir mucho 
á nuestro Señor, y ser fieles 
en hacer quanto dispusieren 
nuestros Directores espiritua-
les, para nuestro mayor apro-
vechamiento en la virtud. 

Las almas muy tentadas 
S ' p , ' " d e desconfianzas , procuren 
y¡¡[ ' ' trabajar para vencerlas y des-

echarlas , como tentaciones 
perniciosas; porque como el 
enemigo común halla patente 
la puerta en nuestros mismos 
defectos para este modo de 
tentación, y como es cierto 
que la alma aprovechada, tan-
to mas conoce que tiene me-
nos de virtud, quanto recibe 
mas luz de lo que debe áDios; 
de aqui resultan los laberin-
tos de desconsuelos y des-
confianzas, que atormentan 
sobre. toda ponderación; y 
sobre el mal que hacen, son 
estorbo para muchísimos bie-
nes, ocupando el tiempo pre-
cioso que se debía emplear 
en amar á Dios, y llenan-
do el corazon de tenebrosi-
dades , la alma de angustias, 
el espíritu de horrores, y aún 
al cuerpo de quebrantos. 

Es indecible lo que algu-
nas pobres almas padecen so-
bre esto ; porque no acaban 
de comprehender bien su re-
medio , el qual, no está ni 
consiste en sus aflicciones, si-

fectos, y esperar en su Dios 
que las perdonará, dandolas 
auxilios para ser menos ingra-
tas en adelante. De este pun-
to, porque es muy importan-
te , volveremos á tratar en 
otro Capítulo, donde se dara yidi ¡n< 
remedio á las almas que se {"• I». 
embarazan en el camino de i- " l -
la perfección con la conside- " • 
ración desordenada de sus 
mismos defeítos. 

C A P I T U L O V . 

Desengaño de las al-
mas , que dicen las lle-
va Dios por el cami-
no del amor, y á cuen-
ta de esto se descuidan 
en las mortificaciones 
y penitencias. Expli-
case el verdadero amor 
de Dios. 

A Lgunas almas poco mor-
tíficadas, suelen decir, 

que á ellas las lleva Dios 
por el camino del amor , y 
por eso no tienen inclinación 
á mortificaciones exteriores 
ni á penitencias corporales. Si 
díxesen, que ellas se van por 
el camino de su amor propio, 
y del bien me quiero, y que 

C 4 son 
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son amigas de su propia co- mas, hasta que por todas par-
modidad, dirían mas bien lo tes estuviese molido y que-
que son, serían mas humil- bramado, y lo ultimó fuese 
des , y se engañarían menos, el corazón, para que no me 
N o saben que cosa es el ver- privase de sentir todos los 
dadero amor de Dios , y con tormentos, hasta la ultima 
eso hablan mas como Molí- respiración. Este es verdade-
nistas engañadas, que como ro amor de Dios. Comparen 
Christianas humildes, que con esto el amor que tienen 
conocen su poco espíritu, cor- de Dios las almas referidas, 
tedad y miseria. que no las basta el ánimo, aún 

Quien padece mucho por para una leve mortificación 
el amor de Dios, es quien ama de su cuerpo, y se les hacen in-
verdaderamente á Dios. El sufribles e intolerables las pe-
amor verdadero no se cono- nitencias de quatro golpes de 
ce por las palabras sino por disciplina, y medio dia de cili-

/ojn.14. las obras, diceChristo Señor ció; y en el sufrimiento de inju-
i . $1. nuestro; y por eso desenga- rias, ellas saben como están. 

ña su Magesrad, que no to- San Ignacio Mártir, quan-

Matr. 7. dos los que le llaman Señor, do vio que se le multiplicaban 
SJ. entrarán en el Rcyno de los los tormentos por el amor de ¡mi 

Cielos. Vean estas almas lo Christo,díxomuyalegre:^Aíi- Rom. 
que hacen , y lo que padecen ra comienzo á ser Cbristiano. 
por el amor de Dios, y en eso Según esra regla, las almas 
conocerán si aman verdade- que dicen las lleva Dios por 
ramente á Dios, ó se aman á el camino de su amor, y ex-
sí mismas. cusan el sufrir y el padecer, 

A mí gran Padre y Pa- no solo no tienen el amor de 
triarca Santo Domingo le Dios verdadero; pero ni aún 

Dom \ P r e g u n t a r ° n : ¿que quena pa- han comenzado á ser verda-

t ' . 'inVk. d c c c r P o r e' amor de Dios? derasChristianas: vean quán 
S. D„¿ Y respondió: yoquisicra, que lexos están de ser perfectas. 

por el amor de mi Dios me El verdadero amor de 
hiciesen pedazos todo el cuer- Dios ha hecho dulces y esti-
p o , de tal manera , que co- mables los trabajos, peniten-
menzando por las extremi- cías, persecuciones, deshon-
dades de los dedos, me fuesen ras, falsos testimonios, cár-
capolando, y haciendo me- celes, destierros, catastas, tor-
nudos trozos, sin quitarme la mentos y martirios á los San-
vida , para padecer mas y tos de la Iglesia Católica. Es-
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te santísimo amor hizo dul- mugcr'á San Eustaquio; la 
ees las piedras á San Esteban, la estrañez de sus Padres y de 
la tina de aceyte hirviendo á su Esposa áSanAlexo; la pe-

lo Offie. San Juan Evangelista: los de- regrinacion y los Hospitales 
s. Siipt. sierros á San Antonio Abad, á San R o q u e ; el cautiverio á 

y á los Santos Monges Anaco- San Luis Rey de Francia; la 
retas; el que le cortasen los continencia virginal en el 
pechos á Santa Agueda; las Matrimonio á San Elceario, 
parrillas de fuego á San L o - y á su Esposa Santa Delfina. 
renzo, y á San Vicente; el Todo esto, y mucho mas 
ser despedazado de las fieras hace el verdadero amor de 
j San Policarpo; el sacarla Dios; ¿y nos querrá persuadir 
las muelas y dientes á Santa una persona inmortificada, 
Polonia; los ojos á Santa Lu- regalona, amiga de su pro-
cía; las entrañas á Santa En- pía estimación y convcnien-
gracía; las saetas á San Se- cia, que Dios la lleva por el 
hastian ; los destierros y fal- camino del amor, y que por 
sos testimonios á San Juan eso no se exercita en aspere-
Chrisóstomo, y á otros San- zas y penitencias? El diablo 
tos Obispos; las cárceles á la lleva por el camino que sa-
San Bernardino de Sena, y los be que es el del engaño; que 
Santos que las padecieron por el verdadero jamas le supo 
Christo; los baños helados á bien, ni le quiso seguir, 
los quarenta Mártires; los ve- A l Ínclito Mártir deChris-
nenos y zarzas á San Beni- toRaymundo Lulio, lepre- ' ' 
to ; la pocilga y pcrsecu- guntaron: ;que cosa era el ' ' ,mm,' 
cion de los propios á Santa amor de Dios? Y respondió: 4 í S . 
Isabel Rey na de Ungria; las El amor de Dios es la muerte 
disciplinas de sangre y estu- de quien vive, y la vida de 
pendas penitencias á San Pe- quien muere. Es el que pone 
dro de Alcantara; las heri- en servidumbre á los libres, 
das y golpes á San Pedro y los esclavos en libertad. Es 
M a n i r ; el quebranto de las un Arbol, cuyo frutoes amor; 
costillas á San Felipe Ncri; pero las hojas y las flores 
el quitarle la piel á San Bar- son padecer tribulaciones, in-
tolome'; la cabeza á san Pa- fortunios y trabajos. Este es 
b lo; el ser crucificado á San el verdadero amor de Dios; 
Pedro, y á su hermano San que quien le tiene, vive mu-
Andre's; la perdida de los riendo por padecer, y des-
bienes temporales, hijos y cansa padeciendo. 
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Inffr.S. Poresodccia la inflama- que el amor de Dios nunci 
Tmi. da Santa Teresa: Señor, ó está ocioso; y el no crecer en 

padecer , ó morir. Y aún aña- e'1 la gente que trata de espi-
ra. S*«.1* ¡ 0 Santa María Magdalena ritu, es mala señal. Y en otra 
Magia!, de Pazzis: Señor, no morir, parte dice, que quien tiene 
de fax., sino padecer. Y el Beato Juan este amor, siente mucho no 

de la C r u z , preguntándole poder hacer penitencias , y 
nuestro Señor, ¿qué quería cosas grandes por el amor de 

rh.teat. P°£ sus trabajos; Respondió: Dios. Y en sus admirables 
Jcam. d Señor, solo quiero padecer, Cartas, dice Varias propieda-
Cruce. y ser menospreciado por tí. des del verdadero amor de 
cbronci £ u c s t t 0 Seráfico P j d t c San Dios, como que el amante es 

frapb.i. f"rffciscc>, en ninguna cosa paciente: que pacifica el amor 
pan. h a l l a b a l a verdadera alegri?, las inquietudes del corazón-

sino en el padecer por el amor que el amor deDiossuavizael 
de Dios desprecios y contu- camino de la perfección: que 
melias; y esta ha Sido la cien- al paso que crece en la alma, 
cía de todos los Santos. crece también la pureza; que 

Aquel Insigne Mártir,que el amor sin obras es engañoso, 
dixo: Veniant in me omnia Con estas cxperimenta-

KJ ''"P'fnta diaboli, tanthm ut das reglas , examínense las 
Cbristo fruar. Vengan sobre almas, que dicen las lleva 
mi todos los tormentos del Dios por el camino de su 
diablo , con tal que yo par- amor; y regularmente se ha-
ticipe del amor de Christo: Hará, que contradicen con 
este entendía bien, qué cosa las obras lo que dicen con 
es el verdadero amor de Dios, las palabras; v que no es amor 
Acabemos de entender que de Dios, sino amor propio 
somos miserables; y que mas refinado lo que tienen, 
tenemos de amor propio, que De tal manera amó Dios w „ „ 
de amor de Dios. al mundo, que nos dió á su -i. 10. 

Santa Teresa de Jesús, Unigénito Hijo, para que pa-
i , r/ . ,M ( l 1 e s a b l a bien del amor de deciese por nosotros; y de 
Vit.prj. RÍOS , dice en su precioso L i - tal modo nos amó el Unigéní-
cap. 6o. bro del Camino de Perfección, to de Dios humanado , "que 

que el amor de Dios, si es habiéndosele propuesto el go-
verdadero, no puede estár zar , y el padecer, escogio la 
mucho tiempo disimulado y Cruz por nuestro amor ; co-
encubierto. Y en las quintas mo dice San Pablo: Proposi-
Moradas, capítulo 4. dice: to sibi gaudio, suitinuit Cru- *•2-

cem. 
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cem. Y las almas insipientes 
huyendo de la Cruz, nos 
querrán dar á entender que es-
tán abrasadas en el amor de 
Dios; y que se van muriendo 
con la fuerza del amor de 
Christo. 

F.l divino precepto del 
amor de Dios, dice asi: ama-
rás á Dios sobre todas las co-
sas , con toda tu alma, con 
todo ru corazon, y con toda 
tu mente. Amar á Dios so-
bre todas las cosas, es amar 
á Dios mas que á la vida 
propia, mas que á la honra, 
mas que á los bienes tempo-
rales , mas que á los hijos, y 
mas que éstos á sus padres; 
finalmente , es amar á Dios 
mas que á todas las cosas jun-
tas y divididas. 

Con esta verdadera y ca-
tólica inteligencia del amor 
de Dios, se comprueba que 
el alma que tiene la caridad 
perfecta, y el verdadero amor 
de Dios, en todo se vence 
por agradar á Dios: no se 
detiene en respetos humanos, 
porque solo atiende á Dios: 
se mortifica , y vence sus pa-
siones y apetitos desordena-
dos , porque la apartan de 
su Dios: perdona las injurias 
y desprecios, y en ellos se 
alegra , porque así cumple 
el gusto de Dios; y de este 
modo se aparta de todos los 
vicios, aún en cosas leves, 
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porque no la dexan unirse con 
su Dios, y se exercita en to-
das las virtudes, porque és-
tas la llevan á Dios. Este es 
el verdadero amor de Dios. 

La Virgen Santísima la 
enseña á su amada discípula 
la Venerable María de Jesús 
de Agreda, quál es el verda- ciudad. 
dero amor de Dios. Y en una 1. p. n. 
de sus celestiales doctrinas la f '?• 
dice así: Hija mia, para que 
enriendas como debes amar á 
tu Dios y Señor con perfec-
ción , estas serán como seña-
les y efectos del amor de 
Dios, si le tienes perfecto y 
verdadero: si meditas y pien-
sas en Dios continuamente: 
si cumples sus Mandamien-
tos y consejos sin tedio ni 
disgusto: si temes ofenderle: 
si ofendido solicitas luego 
aplacarle: si te dueles de que 
sea ofendido, y te alegras de 
que todas las criaturas le sir-
van : si deseas y gustas hablar 
contínuameice de su amor: si 
te gozas de su memoria y pre-
sencia ; si re contristas de su 
olvido y ausencia: si amas lo 
que el ama, y aborreces lo que 
él aborrece: si procuras traer 
á todas á su amistad y gra-
cia : si le pides con confianza: 
si recibes con agradecimien-
tos sus beneficios: si no los 
pierdes, y conviertes á su hon-
ra y gloria: si deseas y traba-
jas por extinguir en tí misma 
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los movimientos de las pa- modidad ó retorno, ó ló amtif 
siones que te retardan ó im-
piden el aféelo amoroso , y 
obras de las virtudes. 

A Dios se ha de amar con 
todo el entendimiento , sin 
engaño; con toda la volun-
tad , sin dolo ; con toda la 
mente, sin olvido; con todas 
las fuerzas, sin remisión, sin 
tibieza, sin negligencia. 

El motivo para amar á 
Dios, es el mismo Dios, por-
que debe ser amado por sí 

con amor de concupiscencia 
desordenada, ó con amor ha- p i ' 
mano ó natural, esto no per- y. 
tenece á la caridad infusa. Y 
como es ordinario en los 
hombres moverse por estos 
bienes particulares, y fines 
interesables y terrenos , por 
eso hay muy pocos que e-
xercíten el amor de Dios, y 
del próximo con su debida 
perfección; pues aún al mis-
mo Dios buscan y llaman - . — i— ~ 

mismo, que es sumo bien, in- por temporales bienes, ó por 
finitamente perfefto y san- el beneficio y gusto espiri-
to. Y quien de verdad ama á 
Dios por quien es, ama tam-
bién a todo lo que es de Dios, 
y tiene alguna participación 
de su bondad. 

tuaL 
De todo este desordena-

do amor, quiero que desvies 
tu corazon, y que solo viva 
en el la caridad bien ordena-

Por esto la caridad mira da á quien el Altísimo ha 
al proximo como obra y par- inclinado tus deseos. A nin-
ticípacion de Dios, y ño'ha-
ce diferencia entre amigo y 
enemigo, porque solo mira 
lo que tiene de Dios, y que 
son cosa suya; y no atiende 
esta virtud á lo que tiene la 
criatura de amigo ó enemi-
go , de bienhechor ó mal-
hechor; solo diferencia entre 
quien tiene mas ó menos 
participación de la bondad 
infinita del Altísimo, y con 
el debido orden los ama á to-
dos en. Dios y por Dios. To-
do lo demás que aman les 

guna criatura has de amar 
mas que por solo Dios, y 
por lo que en ella conoces 
que te le representa, y como 
cosa suya; y al modo que la 
Esposa ama á todos los sier-
vos y familiares de la casa 
de su Esposo, porque son su-
yos. Y en conociendo que 
amas á alguna criatura sin 
atender á Dios en ella, y no 
a mandola por este Señor, en-
tiende que no la amas con 
caridad , ni como de tí lo 
quiero, y el Altísimo te lo 

criaturas por otros fines, y es- lia mandado. También cono-
perando algtin interés y co- cerás si los amas con caridad, 

en 
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en la diferencia que hicieres 
de amigo ó enemigo; de apa-
cible ó no apacible; de cor-
tés mas ó menos; y de quien 
tiene ó no tiene gracias na-
turales. Todas estas diferen-
cias no las hace la caridad 
verdadera; sino la inclinación 
natural, ó las pasiones de los 
apetitos, que debes gobernar 
con esta virtud, y extinguién-
dolos y degollándolos. 

. En esta celestial doítrina, 
como en un espejo, verán las 
almas si tienen ó no tienen 
verdadero amor de Dios, y 
se desengañarán las inmortí-
ficadas , conociendo clara-
mente , que no es puro amor 
de Dios lo que piensan , sino 
amor de su conveniencia pro-
pia, y poca gana de seguir 
el camino de la penitencia. 
De esta clase son los enemi-
gos de la Cruz de Christo, 
como dice San Pablo. En otra 
parte hablaremos del amor 
inflamado que tienen y sien-
ten las almas aprovechadas, 
y sus divinos efectos. 

j t . í í . 

45. 

C A P I T U L O V I . 

Desengaño de las almas 
que siguen extremos 
viciosos en el deseo 
del bien de su próxi-
mo,y quanto desorden 
hay en esta materia. 

AQuatro dias que tienen 
algunas personas de 

oración mental, ya quisieran 
convertir á todo el mundo, y 
acabar con todos los peca-
dores ; y en consideración de 
los defectos ágenos van in-
quietas , murmurando de los 
que gobiernan , porque no 
los corrigen y castigan. Se 
llenan de malos dictámenes, 
y aún de malos afectos, y á 
veces de muchos juicios te-
merarios , y muchas llegan á 
tan miserable estado, qíie en 
su opinion y en su lengua no 
hay criatura buena; y justi-
fican sus murmuraciones con 
el dorado pretexto de que 
quisieran que todas fuesen 
santas, y Dios fuese servido 
perfectamente de todas sus 
criaturas. 

Estas almas, por atender 
á otras se olvidan de sí mis-
mas. Tienen desordenada la 
caridad; porque primero han 

de 
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los movimientos de las pa- modidad ó retorno, ó ló amtif 
siones que te retardan ó im-
piden el aféelo amoroso , y 
obras de las virtudes. 

A Dios se ha de amar con 
todo el entendimiento , sin 
engaño; con toda la volun-
tad , sin dolo ; con toda la 
mente, sin olvido; con todas 
las fuerzas, sin remisión, sin 
tibieza, sin negligencia. 

El motivo para amar á 
Dios, es el mismo Dios, por-
que debe ser amado por sí 

con amor de concupiscencia 
desordenada, ó con amor ha- p i ' 
mano ó natural, esto no per- y. 
tenece á la caridad infusa. Y 
como es ordinario en los 
hombres moverse por estos 
bienes particulares, y fines 
interesables y terrenos , por 
eso hay muy pocos que e-
xercíten el amor de Dios, y 
del próximo con su debida 
perfección; pues aún al mis-
mo Dios buscan y llaman - . — i— ~ 

mismo, que es sumo bien, in- por temporales bienes, ó por 
finitamente perfcCto y san- el beneficio y gusto espiri-
to. Y quien de verdad ama á 
Dios por quien es, ama tam-
bién a todo lo que es de Dios, 
y tiene alguna participación 
de su bondad. 

tuaL 
De todo este desordena-

do amor, quiero que desvies 
tu corazon, y que solo viva 
en el la caridad bien ordena-

Por esto la caridad mira da á quien el Altísimo ha 
al proximo como obra y par- inclinado tus deseos. A nin-
ticípacion de Dios, y ño'ha-
ce diferencia entre amigo y 
enemigo, porque solo mira 
lo que tiene de Dios, y que 
son cosa suya; y no atiende 
esta virtud á lo que tiene la 
criatura de amigo ó enemi-
go , de bienhechor ó mal-
hechor; solo diferencia entre 
quien tiene mas ó nienos 
participación de la bondad 
infinita del Altísimo, y con 
el debido orden los ama á to-
dos en. Dios y por Dios. To-
do lo demás que aman les 

guna criatura has de amar 
mas que por solo Dios, y 
por lo que en ella conoces 
que te le representa, y como 
cosa suya; y al modo que la 
Esposa ama á todos los sier-
vos y familiares de la casa 
de su Esposo, porque son su-
yos. Y en conociendo que 
amas á alguna criatura sin 
atender á Dios en ella, y no 
a mandola por este Señor, en-
tiende que no la amas con 
caridad , ni como de tí lo 
quiero, y el Altísimo te lo 

criaturas por otros fines, y es- lia mandado. También cono-
perando algún Ínteres y co- ceras si los amas con caridad, 

en 
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en la diferencia que hicieres 
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tés mas ó menos; y de quien 
tiene ó no tiene gracias na-
turales. Todas estas diferen-
cias no las hace la caridad 
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natural, ó las pasiones de los 
apetitos, que debes gobernar 
con esta virtud, y extinguién-
dolos y degollándolos. 

. En esta celestial doítrina, 
como en un espejo, verán las 
almas si tienen ó no tienen 
verdadero amor de Dios, y 
se desengañarán las inmorti-
ficadas , conociendo clara-
mente , que no es puro amor 
de Dios lo que piensan , sino 
amor de su conveniencia pro-
pia, y poca gana de seguir 
el camino de la penitencia. 
De esta clase son los enemi-
gos de la Cruz de Christo, 
como dice San Pablo. En otra 
parte hablaremos del amor 
inflamado que tienen y sien-
ten las almas aprovechadas, 
y sus divinos efectos. 

j t . j í . 
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Desengaño de las almas 
que siguen extremos 
viciosos en el deseo 
del bien de su próxi-
mo,y quanto desorden 
hay en esta materia. 

AQuatro dias que tienen 
algunas personas de 

oración mental, ya quisieran 
convertir á todo el mundo, y 
acabar con todos los peca-
dores ; y en consideración de 
los defeítos ágenos van in-
quietas , murmurando de los 
que gobiernan , porque no 
los corrigen y castigan. Se 
llenan de malos dictámenes, 
y aún de malos afectos, y á 
veces de muchos juicios te-
merarios , y muchas llegan á 
tan miserable estado, que en 
su opinion y en su lengua no 
hay criatura buena; y justi-
fican sus murmuraciones con 
el dorado pretexto de que 
quisieran que todas fuesen 
santas, y Dios fuese servido 
perfectamente de todas sus 
criaturas. 

Estas almas, por atender 
á otras se olvidan de sí mis-
mas. Tienen desordenada la 
caridad; porque primero han 

de 
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de cuidar de sí , que de los guo_ proloquio: no sabrá ¿e cm.r,,. 
próximos. Nada aprovecha- perfección, quien no sabe de /í{. 
rá al hombre convenir á to- abstracción. te. 

Mit. IÍ . do el mundo, sí su alma pro- Muchas almas, después 
7. pía padece detrimento, co- de largos años de exercícios 

mo dice Christo: muchas per- espirituales y oracion men-
sonas, por echarse á maes- tal, se hallan atrasadísimas en 
tras , corredoras y refor- la perfección; y es el moti-
maderas antes de tiempo", se v o , porque no comenzaron su 
vuelven inútiles para sí y pa- camino con este desengaño, 
ra las demás; y ni aprove- ni lo han practicado ni lo 
chan para sus almas, ni para practican, y con eso siempre 
las agenas. Para que una per- se están aún antes del princi-
sona sea de provecho para pió del camino; porque sin 
otras, primero ha de ser bue- dar el primer paso no se pue-
na para sí; porque dice el Es- de pasar al segundo, 
píritu Santo: quien para sí es La Virgen Santísima en-

' ' 4 ' malo; ¿para quién puede ser seña á su amada discípula, 
' bueno? La primera regla que cómo se guarda la pureza del ,,r,' 

se ha de intimar á quien desea corazon, y la dice, como pa- /„,,. D 

componer bien su vida, y as- ra guardar con perfección la ¡s . 8¡, 
pírar á la perfección, es, que pureza del corazon es preciso ar 
se abstraiga de todo quanto que haga pacto inviolable con 
no le toca; de tal manera, que sussentidos, de no moverse 
solo cuide de su alma y de para lo que no fuere ordena-
sus precisas obligaciones, y do por la razón , y á la gloria 
de cumplir con los exercícios del Criador. Muertos los sen-
espirituales que su discreto tidos, fácil es el vencimiento 
Director le ordenáre, y de res- de los enemigos; porque los 
to no entrar ni ponerse en pensamientos no revienen, ni 
ninguna otra cosa. Si esta se despiertan, si no les entran 
primera regla no se prac- especies é imágenes por los 
tica bien, se yerra desde el sentidos exteriores, que los 
principio el camino de la per- fomentan. Solo por la caridad 
feccion , y se trabaja en vano, ó por obediencia se debe tra-
queriendo labrar el espíritu tar con las criaturas, 
con otros primores mas ele- La alma espiritual, con-
vados, sin asentar con firme- sigo misma Tía de v i v i r , co-
za esta zanja fundamental; mo peregrina y agena del 
porque es verdadero el anti- mundo, pobre, mortificada, 

tra-
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trabajada, y amando la aspe-
rea! de todo lo temporal, sin 
apetecer descanso ni regalo, 
como quien está ausente de 
su casa y patria propia, con-
ducida pira trabajar y pe-
lear con fuertes enemigos. Ha 
de tener su habitación muy 
levantada sobre todo lo ter-
reno , sin imaginar hay para 
ella criaturas, sino en quan-
to la ayudan y la obligan 
á que ame y sirva á su Dios 
y Señor. En esta altura co-
nocerá quan estrecho, vil y 
despreciable es todo lo criado. 
En su retiro, recato y cau-
tela estará su bien, su paz, y 
el dar gusto á Dios. 

Debe negarse á sí misma, 
y á todas sus inclinaciones 
terrenas, de ral manera, que 
ni ame ni admita el amor de 
ninguna criatura, sino para 
el uso de la caridad bien or-
denada. Haz con el próximo 

lm. 1 0 . t o d o a 1 u e ' bien que quisieras 
f . ¡ . que contigo se hiciese, con-

forme lo manda el Señor, y 
de resto huye de las criatu-
ras, si deseas la paz interior 
de tu corazon. 

Santa Teresa de Jesús, 
S Terti. Maestra de perfección en to-
M a" '• das materias, en el Libro pri-
"e~ z ' mero de sus Miradas previe-

ne discretame te se guarden 
las almas fervorosas de zelos 
indiscretos; porque con capa 
de amor del próximo, intro-

PlTULO VI. 47 
duce el demonio algunas cor-
recciones inconsideradas de 
faltas agenas; y lo que resulta 
muchas veces, es perderse la 
caridad y amor fraternal por 
el mismo camino que se quie-
re exercitar esta virtud; y aun-
que el zelo de la que corrige 
sea bueno, puede engañarse; 
y el atender mucho a las fal-
tas agenas sin considerar las 
suyas propias, no es bueno, 
sino muy malo. 

Y en el Libro de su vida Cr.p. j j. 
dice la misma Santa, que F/'. 
mientras estuvo débil en la 
virtud, en muchos años solas 
tres se aprovecharon de lo 
que las decia; y después que 
el Señor la fortaleció para 
enseñar con el cxemplo, en 
poco tiempo se aprovecharon 
muchas. Y en otra parte di-
ce: sería posible con una per- JaJ, j 
secucion volverse atrás la al-
ma ; que sabe bien urdirlas el 
demonio, para hacernos mal; 
y que yendo con buen zelo 
queriendo quitar pecados 
ágenos, no pudiese resistir 
lo que sobre esto la podría 
suceder. Miremos nuestras 
faltas-, dexemos las agenas, 
que es mucho de personas 
tan concertadas espantarse 
de todo; y por ventura de 
quien nos espantamos, podría-
mos bien aprender en lo prin-
cipal. 

Y en otro lugar dice, es 
ten-
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P!t,c.y. tentación de gente nueva en 
5.WX7. la virtud, querer aprovechar á 

otros, antes de estar ellos 
aprovechados; y juzgar fácil-
mente de las faltas agenas, 
antes de haber quitado, ni 
aún conocido las suyas pro-
pias. Y asimismo declara, co-
mo el zelo indiscreto es ten-
tación ordinaria de los que 
comienzan la vida espiritual, 
que á todos los querrían san-
tos , y remediar todas las fal-
tas agenas, sin atender al pe-
ligro en que se ponen de dis-
traherse, y aún perderse á si 
mismos. Y también explica, 
como las almas que están en 
el tercer grado de oracion, 
que es el de la unión no con-
sumada, no están aún tan fuer-
tes , que las sea muy seguro 
tratar del aprovechamiento 
de los próximos entre las 
ocasiones. Veáse cómo esta-
rán para andarse en busca de 
defectos ágenos, para corre-
girlos , las que apenas han 
comenzado el camino de la 
virtud. 

Otras almas experimen-
tamos , que claudican y yer-
ran por el extremo contrario: 
trabajan tanto "en ir embele-
sadas con su Dios, que ni aún 
para encomendarlos al Se-
ñor quieren acordarse de sus 
próximos; y no consideran 
quantas ¡numerables almas 
hay en pecado mortal, en 
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desgracia de su Criador; quarí' 
tas en la tenebrosidad de sus 
errores, infidelidades y he-
regías, separadas de la Igle-
sia Católica , y en la tirana 
esclavitud del demonio, ha-
biendo derramado su precio-
sísima Sangre, y muerto 
por ellas nuestro Señor Jcsu-
Chrísto. 

Estas almas, en el embe-
leso ó embeleco de su fanta-
sía , piensan que aman á Dios; 
pero en la verdad no le aman; 
porque como dice el Evange- 1 .Jotmi 
lista San Juan, si no aman a su 
próximo, á quien ven, ¿cómo 
entenderemos que aman á 
Dios, á quien no ven ? Por 
amar á solo Dios, no quieren 
amar á su próximo ; y ni en 
la verdad aman á su próxi-
mo , ni á Dios, cuya voluntad 
santísima no cumplen, ni 
atienden á sus divinos precep-
tos. Quien no se compadece 
de su próximo , no hallará M " " -
compasion en Dios. Todos 
somos hijos de un Padre ce-
lestial , y por consiguiente 
todos somos hermanos ; y 
el hermano que no se 
compadece del trabajo de 
su hermano, no tiene la ca-
ridad de D i o s , como dice , 
en su Canónica Santiago. Las tfvil. * 
almas que no se compadecen 
de sus próximos , desengá-
ñense , que están engañadas 
del demonio. 

La 
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La prádica perfecta del Esta advertencia es de su-

porque de amor del próximo , confor-
me á las doctrinas referidas, 
ha de ser como se sigue : las 
almas que desean aprovechar 
en el camino de la perfección, 
despues de haber purificado 
bien sus conciencias de sus 
pecados pasados, solo han de 
atender á sus próximos, para 
imitar sus virtudes, como hi-

VítJ.A«-20 e ' grande San Antonio 
un. Abb. Abad entre los Monges del 

desierto. Amen á sus próxi-
mos , rueguen por ellos, y 
haganles todo el bien que 
puedan, como lo manda Dios; 
pero fuera de esto huyan de 
todos, para conservar la liber-
tad sagrada de su corazon. 

No tengan amistades par-
ticulares , ni hombres con 
hombres, ni mugeres con mu-

ñía importancia ; 
otra manera no se puede que-
dar la alma sola con Dios so-
lo. No quiero decir, que sin 
esto 110 se pueden salvar, por-
que eso es otra cosa; lo que 
digo es, que sin ese cuidado 
no pueden aprovechar, ni lle-
gar á la perfección ; porque 
atendiendo á las operaciones 
agenas, se llenan de malos sen-
tires ; ya aprueban , ya re-
prueban , y a dan la razón, ya 
la quitan : y todo esto es po-
nerse en lo que no las toca ni 
las importa. El corazon hu-
mano es muy limitado , y no 
puede atender á muchas co-
sas de una v e z , sin disminuir 
la atención á cada una, como 
dice el Filósofo. 

Por lo qual, si alguna per-
geres, que Ies precisen á ha- sona quiere de veras empren-
blar quando no quieren, por- der el camino de la perfec-
que se pierde el tiempo , se don , abstráigase de cuida-
habla mucho, y se aprovecha dos impertinentes, y redúz-
poco ó nada. Desengáñense case á cuidar solo del cum-

3ue hasta que se queda la plimiento de sus obligaciones, 

ma sola con Dios solo , no hablar poco, considerar mu-
hace cosa de gran fundamen- cho; amar el retiro interior, to. N o permitan, ni den lu-
gar á sus potencias para que 
piensen , ni menos juzguen 

Mm. 7. de defedos ágenos ; porque 

conservarse en la presencia 
de Dios , haccr los excrcicios 
santos que ordenare su Di-
redor espiritual ¡entregar con 

1 . 1 . hastaquesolo piensen, y ten- pureza su corazon á Dios, 
gan cuidado de juzgarse y fiar de su altísima providen-
despreciarsc á sí mismas, no 
acertarán el camino verda-
dero. 

cía, esperar en su misericor-
dia , amar á sus próximos, 
dolerse de sus trabajos, ro-

D gar 
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gar por ellos, hacerles todo ría de penitencias corporales, 
el bien que pudiere i y cuida- que sin modo ni dirección 
do en despegar el corazon de ni concierto , hacen grandes 

Man. 6. todo lo criado ; porque co- temeridades, y en poco tiem-
V. »4- ino dixo Christo Señor núes- p > destruyen su salud, y aún 

rro , no se puede servir á dos acaban con su vida. Si algún 
Señores. discieto Díreítor las quiere 

N o se entienda por esto, moderar, luego se desconsue-
que el preciso cuidado de las la-i , y para su daño buscan 
familias es embarazo para la quien las hable á su gusto, ó 
perfección; poique si se regiW se gobiernan por su descon-
la como se debe, conservan- cerrado dictamen propio, sin 
do la presencia de Dios, y de- sujeción ni consejo, 
seando en todo agradar á su Otras almas , ó engaña- P r c , ¡ 
Divina Magestad, el cumplir das con la doctrina condena- ¿ 
lo que es obligación 110 im- da de Molinos , desprecian damn, ¡ 
pide la perfección. Muchas las penitencias corporales, 6 
almas han sido santas y per- acobardadas con el afecto de 
fectas en el estado del ma- su conveniencia propia , las 
trimonio ; muchas en medio estiman en poco; ó ternero-
de los exe'rcitos; muchas en sas de perder la salud , las 
las prelacias y gobiernos; de cobran horror , y así pasan 
lo qual trataremos mas de pro- su vida con grande menosca-
pósito en otro capítulo. bo de su espíritu. Estos son 

los extremos viciosos de que 

r A PTTT IT n v r r hablaremos en este capítulo, 
1 1 U L U m señalando el medio término 

u que se ha de seguir para ca-
Desengano de las almas minar á la perfección. 

que simen extremos L a s a l m a s desordenada-
. . , , , niente aplicadas á peniten-

viciosos en orden a las cías corporales , de ayunos, 
penitencias corporales; vigilias , cil icios, díscípli-

las astucias del demo- n a s ' y ,o t"s mortificacio-
nes exteriores de este género, 

mo en este punto. deben templar sus excesivos 
fervores, considerando, que 

ALgunas almas hallamos en ellas solamente no consis-
tan inconsideradamen- te la substancia de la per-

te precipitadas en esta mate- feccion á que deben aspirar. 

El 

Rom.it. 

S. Tir. ir. 
Via Per. 
fifí. cap. 
19. ty 
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El demonio ayuna mucho y hacernos entender , que so-
sc desvela mucho , porque mos mas penitentes que las 
nunca duerme para nuestro otras, y que hacemos algo, 
daño; y no obstante, ni le Sí os andais escondiendo del 
aprovecha el ayuno , ni el Confesor ó Prelado; ó si di-
desvelo , ni las ¡numerables ciendoos, que lo dexeis, no 
mortificaciones y tormentos lo hacéis, es clara tentación, 
que está padeciendo sin ce- Procurad , aunque mas pena 
sar, porque tiene lleno de os d é , obedecer ; pues en es-
amor propio su corazon obs- to está la mayor perfección, 
tinado: luego ios ayunos, dis- Esta regla firme de la San-
ciplinas , y desvelos por sí á ra Maestra es segurísima, por-
solas, aunque sean muy gran- que la afición desordenada 
des , no hacen santos, si no de hacer áspera y extraordi-
se ordenan bien con la díscre- naria penitencia, sin dexar-
cion , obediencia y docili- se regular de la obediencia, 
dad, y con otras virtudes ¡n- es manifiesta tentación del 
tenores, que no se pueden enemigo. Por eso , quando 
hallar en el demonio. San Pa- aquel Monge de Egipto qui- /„ y¡,_ 
blo dice, que nuestro sacrifi- so pasar su vida sobre una PP. 
cío sea racional, y no lo puc- columna, dixo el Prelado, le 
den ser las excesivas mortifi- mandasen por obediencia ba-
caciones y penitencias, que xar de ella; y si oída la obe-
son contra la obediencia y la diencía se movia luego para 
razón. baxar, le dixesen se estuviese; 

Santa Teresa de Jesús en y si intimado el mandato re-
el Camino de Perfección , di- pugnaba obedecer , le baxa-
ce : el demonio tienta de ¡n- sen con violencia porque esta-
discretas penitencias , para ba engañado del demonio, 
quitar la salud, y no le va También corre mucho pe-
poco en ello. Dice la Santa, lígro Ies venza la tentación 
que no le va poco al demonio de querer ser singulares, con 
en hacer que las personas la qual entra sagázmente el 
virtuosas pierdan la salud con demonio , para llenar el co-
indíscretas penitencias; por- razón de soberbia. Con este 
que de ese modo pone horror fin , permitiéndolo Dios para 
al camino de la virtud. Y en nuestro desengaño, ha suce-
el mismo Libro dice: en pe- d i io algunas veces sustentar 
nitencías desconcertadas tra- el enemigo sin comer á algu-
baja mucho el demonio para nas personas ; y como las 

D z obras 
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obras del diablo no pue- sin mortificación, aunque es-
den ser permanentes, pasa- te' muy adelantada en las mer-
do tiempo se han dcscubicr- cedes de Dios. Y en el capí-
ro engañadas, para enseñan- tulo 30. dice, como en ha-
za nuestra. blcndo verdadero amor de 

Las otras almas, que des- Dios , luego se echa de ver 
precian las penitencias cor- en el deseo de hacer peniten-
porales, también están enga- cias, y muchas obras pena-
Sadas con la doctrina con- les por su Dios, y que es in-
denada de Molinos; porque tolerable tormento el no po-
las penitencias bien regula- derlas hacer. Y en el capitu-
das, aunque no consiste en lo 32. de su Vida, dice, co-
éllas la substancia de la per- mo despues que vio las penas 
feccion ; lo cierto e s , que del Infierno , enseñándoselas 
conducen mucho para con- Dios, acabó de perder el mie-
seguirla. Este camino santo do á las tribulaciones, mor-
de las penitencias y mortifi- tificaciones y penitencias de 
caciones han seguido todos esta vida morral. Y en el ca-
los Santos de la Iglesia Ca- pítulo 37. del mismo Libro 
tolica , unos mas, y otros declaró, como despues que 
menos i y todos lo han en- la dió el Señor luz de la feli-
señado por obra , y muchos cidad inmensa y eterna glo-
en sus admirables escritos. Es ria , todos los trabajos del 
común Proloquio el decir, mundo y asperísimas peni-
que la oracion sin mortifica- tcncias la parecían dulces y 
cion es ilusión. suaves. 

Santa Teresa de Jesús, en Conforme á estas celcstia-

S.Tcrcsg, 
el aditamento al precioso Li- les doctrinas de una Santa tan 

v¡!. Pe„ bro de su Vida , refiere, que experimentada , bien se cono-
cap. 40. la dixo el Señor: ¿piensas hi- ce que las almas que despre-

ja , que está el merecimiento cian las mortificaciones y 
en gozar ? N o está sino en penitencias, no tienen verda-
obrar , y en padecer y en dero amor de Dios; están en-
ainar. Los grandes Santos ganadas del demonio y de 
que vivieron en los desiertos, su amor propio ; saben po-
como eran guiados por Dios, co de las penas del Infierno, 
así hacian grandes peniten- y mucho menos de las felici-
cias. Y en el capitulo 23. ex- dades inexplicables de la Glo-
plica, quan flaco cimiento ria eterna de los Santos. En 
lleva quien trata de oracion las vidas de los padres anti-

guos 
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guos se refiere de uno que re- padecer los grandes tormen-
sucitú, á quien Dios manifes- tos que no quiere. El que por 
tó las penas que le correspon- su fioxedad, pereza y mise-
dían por los defectos cometí- ria no sujeta á su cuerpo con 
dos en el tiempo de su vida; penitencias, hace muy mal; 
y dice la Historia , que pidió- pero no es tan malo, como 
al Superior le mudase la pucr- el que por dictámen errado 
ta de la celda, y le diesen por desprecia las penitencias cor-
amor de Dios el alimento pre- porales, como inútiles á la 
riso por una ventanilla; y era perfección : este vive en fatal 
tan extremada la penitencia error, y si no corrige su ¡tu-
que hacía, que rogándole los c ió , condenado por la Santa 
Mongcs la moderáse, jamás Iglesia , vive en estado de 
les respondía otra cosa , sino condenación eterna, 
estas palabras : Majora his Las almas cobardes, que 
ego vidi. Mayores cosas que por humanos respetos, ó por 
estas son las que he visto ; y nimio temor de perder la sa-
así prosiguió hasta su feliz y lud , ó por accidentillos de 
santa muerte en horrorosas poca monta , ó por otros 1c-
penirencias, que el Prelado ves motivos, no siguen el ca-
no contradecía ; porque le mino de las mortificaciones 
constaba de la tribulación y penitencias discretas , será 
grande en que se habia vis- bien consideren las pondéra-
lo con el suceso formidable bles sentencias, que arguyen 
de su primera muerte. su poco fervor y amilanado 

Luego se infiere , que los espíritu. La demasiada pru-
que desprecian las mortifica- dencia y providencia de sí, 
ciones y penitencias , están hace enanos de espíritu á los 
engañados, viven con error, que tratan de oracion , dice 
y saben poco , ó nada de la Santa Teresa de Jesús. Y en el 
verdadera virtud que guia á Libro de su Vida dice: teñe- s- Terei. 
la sólida perfección , y están mos unos corazones tan apre- ' 
muy lexos de considerar las tados, que parece nos ha de 
horribles penas y tormén- faltar la tierra,en queriendo-
tos que les esperan. Decía nos descuidar un poco de el 

Chrtn.Se- e l Beato Fray G i l , compañe- cuerpo , y dar al espíritu. 
rafic.A«- r o d c nuestro Seráfico Padre Adonde está tan poco medra-
"?• San Francisco : por no que- do el espíritu, unas niñerías 

rerse mortificar el hombre en nos-dan tan gran trabajo, co-
lo poco que puede, llega á mo á otras cosas grandes y 
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de mucho t o m o , y con núes- para sacar de razón; mas que-
tro seso presumimos de espi- ria y o la tuviésemos para no 
rituales. Paréceme ahora á mí contentarnos con esta mane-
esta manera de caminar un ra de servir á D i o s , siem-
querer concertar cuerpo y al- pre á un paso, para que nun-
ma , para no perder acá el ca acabemos de andar este 
descanso, y gozar allá de camino. C o m o vamos con tan-

to seso, todo nos ofende, por-
Este es paso de gallina, que rodo lo tememos; y así 

dice la Santa, y nunca con no osamos pasar adelante. Por 
el se llegara á libertad de es- amor del Señor dexemos nues-
ptritu. Y o siempre estuviera tra razón, y temores en sus 
asi, sí el Señor por su bondad manos; olvidemos esta flaque-
no me enseñara otro atajo, za natural, que nos puede 
Procuraba tener oracion, mas ocupar mucho el cuidado de 
v iv ir á mi placer. También estos cuerpos. A u n q u e el re-
sé pueden imitar los Santos galo que tenemos es poco ó 
en procurar soledad y silen- ninguno, el cuidado de la sa-
c io , yorras muchas virtudes, lud EOS podría engañar, 
que no nos matarán estos ne- L a misma Santa en el L i - s Teres. 
gros cuerpos, que tan con- b r o d e su Vida d ice: c o n v i e - r í t . c . i , . 
cenadamente se quieren lie- ne mucho no apocar los de-
v a r , para desconcertar la al- seos, sino creer de Dios, que 
ma ; y el demonio ayuda si nos esforzamos, poco á po-
muclio á hacerlos inhábiles, c o , aunque no sea luego , po-
quando ve un poco de temor, dre'mos llegar á lo que m u -
N o quiere el mas para hacer- chos Santos con su favor; que 
nos entender, que rodo nos si ellos nunca se determiná-
ha de matar y quitar la sa- ran á desearlo, y poco á poco 
l u d , & c . á ponerlo por obra , no subie-

Y en el L ibro de las Mo- ran á tan alto estado. Q u í e -
Mam.radas terceras dice : las pe- re su Magcstad, y es amigo 
" l - 3- nitencías que hacen estas al- de almas animosas, como va-

mas , son tan concertadas co- yan con humildad, y nin-
mo su vida: tienen gran dis- guna confianza de s í ; y no 
crccion en hacerlas, porque he visto ninguna de estas, que 
no dañen á la salud. N o ha- quede baxa en este camino: 
yais miedo que se maten, por- ninguna alma cobarde, aún 
que su razón está m u y en sí: con amparo de humildad, en 
no está aún el amor de Dios muchos años anda , lo que 

es-
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estos otros en muy pocos, te que tiene oracion, con h a -
Espántame lo mucho que ha- cerlos entender mal de la h u -
cc en este camino animarse míldad , haciendo que nos 
á grandes cosas, aunque lúe- parezca soberbia tener gran-
go no tenga fuerzas la alma, des deseos , y querer ¡mi-
da un vue lo , y llega á mu- tar á los Santos. Luego nos 
cho , aunque como avecita dice , ó hace entender, que 
que tiene pelo malo, se cansa, las cosas de los Santos so» 
y queda. Otro tiempo traía yo para admirar, mas no para 
delante muchas veces lo que hacerlas los que somos peca-

Pbilip, 4 . dice San Pablo , que todo se dores. Esto también lo digo 
puede en D i o s ; en m i , bien y o ; mas hemos de mirar qual 
entendía no podia nada. Esto es de espantar , y qual de 
111c aprovechó mucho , y lo imitar , & c . 
que dice San Agustín : dame, Y en el capítulo 23. dice: s T a t ¡ 

Señor l o q u e me mandas, y comenzóse á asentar la o r a - f - , , i C ¡ ¡ ' 
manda lo que quisieres. cíon como edificio que y a 

Pensaba muchas v e c e s , llevaba fundamento, y á afi-
dice la misma Santa, que no donarme á mas penitencias, 
habia perdido nada San Pedro de que y o estaba descuidada, 
en arrojarse al m a r , aunque por ser tan grandes mis enfer-
despues temió. Estas prime- medades. Dixome un Varón 
ras determinaciones son gran santo que me confesaba, que 
cosa : aunque en este primer algunas cosas no me podían 
estado es menester irse mas dañar ; que por ventura me 
detenidos, y atados á la dis- da D i o s tanto m a l , porque 
crecion y parecer de maes- y o no hacia penitencia, y me 
t r o ; mas han de mirar, que la quería dar su Magcstad. 
sea t a l , que no las enseñe á Mandábame hacer algunas 
ser sapos, ni que se contente mortificaciones, no muy sa-
cón que se muestre la alma brosas para mí. Y a ¡ba sin-
á solo cazar lagartijas. Siem- tiendo mi alma qualquiera 
pre la humildad delante, pa- ofensa que hiciese á Dios , por 
ra entender, que no han de pequeña que fuese, de mane-
venir estas fuerzas de las núes- r a , que si alguna cosa supe'r-
tras: mas es menester enten- flua traía , no podía recoger-
damos, cómo ha de ser esta me hasta que me la quitaba, 
humildad ; porque creo el Y en el Camino de Per- /„ y!t 

demonio hace mucho daño feccion dice : algunas Mon- Perf.ct/. 
para no ir m u y adelante gen- jas , no parece que venimos ">• 
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al Monasterio sino á procu- por no hallarse defraudado 
rar no morirnos. Determi- en el divino juicio. Todos los 
naos, hermanas, que venís Santos han escogido la mor-
á morir por Christo, y no á tificacion y penitencia ; y 
regalaros por Christo. No nosotros queremos ser San-
hayan miedo que nos falte tos , buscando nuestro des-
discrecion , que luego temen canso y propia conveniencia, 
los Confesores que nos he- Esta vida mortal no es para 
mos de matar con peniten- descansar, sino para trabajar, 
cías. Tengo para mí , que asi El cuerpo que ha de ser glo-
quiere el Señor que seamos ríficado, conviene que tam-
mas enfermas. Si el demonio bien sea mortificado. Alma 
nos comienza i amedrantar santa sin penitencia , dice im-
con que nos faltará la salud, plicacion en términos. No 
nunca haremos nada. Y en el quiere Dios que nos mate-
capítulo 3. del mismo Libro mos; pero quiere su Mages-
las encarga á sus Hijas, que tad que nos mortifiquemo's. 
con oraciones, disciplinas y Habiendo visto los extre-
ayunos han de desempeñar el mos viciosos en esta mate-
zelo del bien de las almas. ria de penitencias corporales, 

_ L a Virgen Santísima en- que unas personas las despre-
Fan f . n a 3 l a Venerable Madre cian como inútiles; otras las 

fl.908.e- M a m d e Jesus d e Agreda, abrazan con desorden; otras 
quan necesarias y precisas se acobardan con vanos pre-
le son á la criatura racional textos , para no excrcitarse 
las mortificaciones- y peni- en ellas; solo resta decir el 
tencias , para tener siempre medio discreto que se ha de 
sujeto su cuerpo, para ha- rener. Digo, pues, lo prime-
cer penitencia de sus peca- ro : que debe la alma con-
dos, imitar a Christo y á los cebir altamente y con gran-
Santos, y para aumentar los de estimación la vida peni-
merecimientos ; porque lo rente, deseando quanto es de 
contrario es ceguedad y lo- su parte imitar á los Santos, 
cura, querernos glorificar sin y aún excederlos si pudiese, 

Luc. 14. padecer. Christo Señor núes- pues tiene mas y mayores 
í . it. tro era dueño de la G oria, y pecados. Lo segundo , para 

110 quiso enrrar en ella sino no precipitarse con dictamen 
C t r ? P o r ,ÜS penas , mortificado- propio, debe proponer sen-

i . z 7 . ' y m u e r r c d e Cruz. .San ciílamente sus deseos a su Di-
Pablo castigaba su cuerpo, redor espiritual, para que 

LIBRO I. CA 
le regúle , y ordene las peni-
tencias, y no las haga por su 
propia voluntad y sin obe-
diencia. 

Vara. Pero advierta lo que dice 
"P- Santa Teresa, que no busque 

Diredor apocado y cobar-
de , que de todo tema que le 
ha de matar. Lo tercero , no 
se dexe oprimir de sus acci-
dentes, y achaque los de po-
ca monta , porque si en esto 
repáia mucho, en toda su vi-
da hará cosa de gran prove-
cho. Fie de Dios, que su Ma-
gestad suele dar salud á loí 
enfermizos , quando ve que 
se animan por su amor á se-
guir la vida penitente en exer-
cicios penales, como dice ex-
perimentada Santa Teresa de 
Jesus en el Capítulo 34. de 
su Vida. 

Lo quarro, atienda mu-
cho á las penitencias y mor-
tificaciones que no quitan la 
salud, y se pueden exercitar 
en ellas aún las personas en-
fermizas , como advierte la 
misma Santa en el Capítulo 
15. del Camino de Perfección. 
Quien no hace lo p e o que 
puede, no es muy creíble ha-
ria mas aunque pudiese: Ya 
que no se haga todo, no ;e 

I. c. 7. d e ,x e r,odo- Veinte años pade-
- cíó vómitos !a gloriosa San-

ta , como dice en el Libro 
de su Vida; y hasta que se 
resolvió á seguir con aliento 
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y esfuerzo las asperezas y 
penitencias, no se halló con 
robustez espiritual para vo-
lar en el camino de la per-
fección. Quien quisiere per-
der el miedo á las peniten-
cias , lea con atención los 
Libros de esta esforzadísima 
Santa. En nosotros reyna mu-
cho el amor propio, y este 
es el legitimo padre de los es-
píritus apocados y cobardes, 
como dice y explica en cí 
Capítulo 2. de las Moradas 
Terceras. 

C A P I T U L O V I I I . 

Desengaño de muchas 
almas detenidas con 
el afecto desordena-
do de su conveniencia 
propia, y cómo deben 
mortificarle, sin dar 
en otro extremo vi-
cioso. 

EL dodo Maldonado, en 
su mas escondido Re-

tiro de la Alma, distingue el 
amor propio , del bien me 
quiero; y dice, como el amor 
propio tiene su asiento en el 
espíritu, y no en la carne; 
porque el amor propio se ha-
lló en el desvanecimiento 
precipitado de Lucifer, y sus 

se-
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sequaccs; y es cierto, que los 
Angeles no tienen cuerpo car-
nal. £1 bien me quiero, dice, 
tiene su lugar en la carne, 
que hace continua guerra al 

Gtlat. f. espíritu , como lo afirma San 
i-'T Pablo, incitándole á los gus-

tos del mundo , que entran 
por los sentidos. Por esta ra-
zón, los pecados que come-
ten los hombres , unos son 
de malicia, deseando estima-
ciones y altanerías con su 
amor propio ; y otros son de 
flaqueza de la carne., arreba-
tados de sus gustos y deley-
tes , con el bien me quiero. 

Siguiendo esta distinción 
de afe&os desordenados, po-
drá conocer cada uno, quál 
de ellos reyna en su corazon. 
Algunas almas, teniendo ven-
cido el afecto desordenado 
del bien me quiero, con as-
perezas , mortificaciones y 
penitencias , tienen descon-
certado el del amor propio, 
dexandose llevar de sutilísi-
mas y paliadas ambiciones 
de Prelacias, y estimaciones 
humanas. Esto se vio en los 
Apóstoles, que habiendo de-

Mzrc. f. x a j 0 t ( X j a s | a s c o s a s t e m p o r a _ 

®4' les, y siguiendo en compa-
ñía de Cnristo una asperísi-
ma vida de continuada mor-
tificación , sin embargo se les 
introduxo la ambición en el 
altercado de quien había de 
ser el mayor de todos ellos. 

S MISTICOS. 
N o había aún venido sobre 
ellos el Espíritu Santo. 

Otras almas, aunque en 
parte tienen vencido el bien 
me quiero, porque hacen muy 
gustosas todas las mortifica-
ciones y penitencias que sus 
Directores espirituales las or-
denan , en todo lo demás 
que no se contiene expresa-
mente en su tarifa de exercí-
cios, siguen y eligen lo que 
es mas de su conveniencia 
propia, y mas conforme á su 
gusto material, así en la co-
mida y la bebida , como en 
sus vestidos interiores y ex-
teriores , cama , y otros re-
galos. 

Las almas que verdade-
ramente, y con eficáces de-
seos quieren disponerse para 
llegar á la perfección , no se 
han de contentar con aque-
llas tasadas mortificaciones 
y penitencias que sus Direc-
tores las tienen señaladas, 
que regularmente se resuel-
ven en tasar el sueño, los 
a y u n o s , disciplinas , y cili-
cios : En esto no han de ha-
cer mas de lo que las dicen; 
pero en otras ¡numerables 
cosas, que se ofrecen á cada 
paso, donde se puede esco-
ger lo que es de mas mortifi-
cación , y lo que es de menos, 
(no habiendo peligro de aven-
turar la salud) siempre se ha 
de escoger lo que es de mor-

ti-
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tificacion , y dexar lo que es una cosa que nos picó el ape-
de gusto. _ tito de saberla, en no decir 

En estas mortificaciones una agudeza que parece ve-
que parecen pequeñas, hay nía al caso : en todo esto , y 
un tesoro, que es de pocas en infinitas cosas semejantes, 
almas conocido y estimado, que los ínmortificados juzgan 
Acuérdense , que como dice por parvuleces , hay una mi-

' • t 1 1 - San Pablo, habiéndosele p r o na riquísima para opulentar 
puesto á Christo Señor nucs- las almas, 
tro el gozo, y la C r u z , es- En estas cosas, que pa-
cogio la C r u z , y dexó el go- recen de poca monta , prue- «f• y. 
zo. ¿Que hacemos con un ra- ba Dios á sus siervos fieles M-
to de disciplina, ó con medio y prudentes para levantarlos 
día de cilicio, si en rodo lo á cosas mayores. Esta morti-
demas buscamos y escoge- ficacion continua es el cami-
mos lo de mas regalo? La no de la C r u z , tan estima-
alma verdaderamente morti- do de los Santos, en que s e r , , 
ficada, en todo busca la mor- gloriaba el Apóstol. Esta es T , . 
tihcacion. La mayor mortifi- la negación , que Christo se- ' 

cacion no es la que mata fialó'á los que quisiesen ser 

mas al cuerpo, sino aquella perfectos, enseñándoles á no 
en que la criatura se priva de seguir jamás la voluntad de 
lo que es mas de su gusto, la carne , ni complacer al 
t\ derramar un vaso de agua apetito. Desengáñense las al-
que llevo el afecto , parece maS, que de otra manera no 
cosa poca, y en David fiie se pueden adelantar en su ca-
un grande sacrificio. mino espiritual. Esta es la go- s-

2. Rtg. Regularmente las almas ta continua que cava la pie- *• *!• 
M. espirituales apetecen grandes dra , y labra el corazon hu-

Y ruidosas penitencias , con mano , por durísimo que sea. 
peligro de perder su salud; El extremo vicioso que 
y no hacen cosa de estas pe- puede suceder en esta mate-
quenas, (en que no hay tal ria , es perder las almas la 
peligro) y se ofrece en ellas preciosa libertad espiritual, 
un indecible merecimiento, donde está el espíritu del Se-
En un polvo de rabaco, en un ñor , como dice el Apóstol. 
sorbo de agua , en reprimir Pongamos el caso : Una al- *• 
un suspiro, en callar una ex- ma , deseosa de su aprove-
cusa, en sufrir una palabra chamlento , va buscando en 
desabrida , en rio preguntar todas las cosas en que morti-

fi-
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ficarse : ocúrrete tomar un 
alivio licito, y al mismo tiem-
po conoce sería mejor dexar-
lo. Si no lo dexa, se llena lue-
go de desabrimiento y amar-
gura interior , pensando se 
dcxó vencer de la tentación, 
y de allí pasa el demonio á 
persuadirla , que jamás ha de 
aprovechar; que ella ya co-
noció lo mejor, y se dexó lle-
var de su apetito; y que es-
to fue engañarse á si misma; 
que todas sus cosas son así: 
y de esta manera se levanta 
una borrasca tempestuosa, 
cuyos amarguísimos efectos 
solo los sabe quien los expe-
rimenta. Si la alma da en 
atarse, con pretexto sagrado 
de hacer lo mejor , perderá 
la libertad estimable de su co-
razon; entrará en algunos for-
midables escrúpulos , que la 
coman las entrañas > y sin sa-
ber cómo ha sido , se hallará 
en opresiones tan amargas y 
tiranas, que tal v e z , aun los 
Ministros de Dios mas dies-
tros y experimentados no la 
puedan sacar de ellas. 

El remedio preservativo ha 
de ser, seguir de ral manera 
la regla general de escoger 
en todas las cosas lo que es 
mas ajustado á la mortifica-
ción, que si alguna vez, por-
que la parece tiene necesi-
dad , ó por política ó por 
congratulación fraternal de 
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otras criaturas, ó por usar de 
la misericordiosa libertad que 
Dios ha dexado , no pro-
hibiéndola aquel alivio, esco-
giere lo que es menos ajusta-
do á la mortificación , no se 
dexe turbar , porque se pier-
de ; sino pelee varonilmente 
contra el demonio, y contra 
sí misma, diciendo en su co-
razon : Ya lo hice , y está 
hecho , doy mil gracias á mi 
Dios y Señor, de que no me 
lo tenia prohibido. 

El demonio , tal v e z , la 
dirá : Bien sabes paliar tu 
apetito, y excusar el cumpli-
miento de tu gusto desorde-
nado. Si la alma se pone en 
argumentos, nunca saldrá al 
cabo; y quanto mas este fa-
bricando , mas se llenará de 
amarga confusion ; y crece-
rá el torbellino. Cre'ame, que 
el enemigo tira á quitarla la 
preciosa libertad espiritual, 
y oprimirla el corazon. Y aún 
quando conociere , que se 
dexó miserablemente engañar 
de su apetito con aquellas ra-
zones paliadas, tampoco de-
be dexarse turbar, porque si 
se llena de amargura el co-
razon , y gasta el tiempo en 
estar argumentando consigo 
misma, sobre lo que ya no 
tiene remedio , falta mas en 
su misma quimera de haber 
faltado, que en la primera 
falta que hiSo. 
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Si faltó, no es el remedio 

el estarse matando sobre ello; 
porque eso es mas soberbia, 
que otra cosa. El remedio es 
humillarse; y si está sola, 
arrodillarse, dolerse de haber 
faltado , proponer la enmien-
da con la asistencia de la 
divina gracia , y esperar en 
D i o s , que la ha de perdo-
nar ; y hecho esro, levantar-
se , y proseguir el orden in-
terior y exterior de su vida, 
tomo si tal cosa no hubiera 
pasado. Cre'anme las almas, 
que este es el remedio verda-
dero : y que por el contrario, 
pierden muchísimo tiempo; 
le enseñan al enemigo por 
dónde las ha de conturbar; 
pierden la paz interior ; se 
hacen intratables , y aún se 
siguen otros mayores incon-
venientes , de que hablare-
mos en otro Capítulo. 

Las almas tocadas de am-
bición de superioridades, Pre-
lacias , y estimaciones de 
mundo, con el afedo desor-
denado de su amor propio, 
estas tienen mucho trabajo. 
Otras pasiones lm man as con 
el tiempo se mitigan ; c'sta 
se aumenta. En las personas 
espirituales se introduce con 
grande sutileza esta diabó-
lica tentación. El afedo vi-
ciado de nuestra propia esti-
mación , le tenemos tan en-
trañado , que aún quando 
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una persona está con adver-
tencia para repelerle, y no 
darle entrada, le asienta me-
jor el parecer bien y que la 
alaben , que el parecer mal 
y que la desprecien. De esto 
trataremos en el Capítulo de 
la humildad verdadera , y en 
el de las tentaciones de va-
nidad. 

E! afedo de ambición es p, 
tan sutil y delicado , que f , 
sin sentirlo se introduce co-
mo aceyte suave , hasta los 
huesos. En algunos entra con 
motivo paliado del bien co-
mún. Asi introducía sus am-
biciosas pretcnsiones Absa-
lón, murmurando del gobier-
no de su mismo padre. En 
otros se descubre una emula-
cioncilla, de que se le ade-
lanten sus iguales , que les 
muerde el corazon; y aunque 
su mismo punto de ser teni-
dos por virtuosos, no les dexa 
explicar, todavía se dexa co-
nocer. Es cosa digna de no-
tarse , que aún los brntos mas 
estólidos tienen su fantasía 
con este te'ma. 

En otros s c e x p i ¡ c a c o n 

sutilísimos, y delicadísimos 
pretextos; per0 s¡ ]a alma 
no está del t o j o c ¡ e g a ( f¿_ 
cilmente conoi e r a j ' q U C s e 

pierde sin remedio, si no se 
reprime. En entrando la so-
berbia en el c o r a z o n h u n u _ 
no , ya se acabó la virtud. 

La 
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J:ai. 14. La soberbia ambiciosa de los v San Juan de la Cruz que 

12> Angeles, fue la ruina del Cié- él Señor no les quita la r ' e p u g - * " ' 
l o ; y la misma pasión pier- nancia de ser Prelados, para d^Z", 
de a los hombres dementa- que el sacrificio de su obe- Mm.ti-

Mae. 18. lJos en la tierra. Christo Se- diencia en admitir las Prela- b " *• r-
*• "°r nuestro nos enseñó á ser cías sea mayor. A Dios no le , 0 ' 
Joam.í. menos en este mundo, para podemos engañar , dice el 

mJ/¡ n- m a s C " c ! R e > r n o d c l o s Apóstol San Pablo: cada uno 
* . . ' « / ' P e l o s ' c l u a n d o le quisieron examine su corazon , y no 

hacer R e y , y se huyó al De- quiera errar, ni piense jun-
sierto. Permitió ser pospues- tar el Cielo con la tierra ni 
toá Barrabás, para que apren- el espíritu de Dios con'sus 
damos á llevarlo con alegre propias pasiones, 
paciencia , si nos viéremos Un extremo vicioso pue-
en semejante desprecio ; que de ocurrir en esto, y es de 

z. Par, 'B l , a l n 0 P u e d c s c r ' C 0 " 1 0 s e aquellas personas que habien-
n. 1 ¡ 28.' f ¡5 e e n , a Mística Ciudad de do prometido obediencia, con 

•Dios. _ capa de repugnar las Prela-
; Que falta le hacen las cías , atropellan la sujeción 

Prelacias de esta vida mor- santa que profesaron i y en 
tal , á quien solo desea la esto hay también mucho da-
perfeccion de su alma , y la ño. El demonio es muysagáz 
vida eterna? de peligros y en esta materia; y áqúien no 
cuidados temporales, quanto puede precipitar por el un ex-
menos, mejor. N o son otra tremo , le procura despeñar 
cosa las Prelacias humanas, si- por el otro. A estas nimias 
no un agregado de molestias repugnancias, que pasan los 
en lo temporal, y otro de pe- términos de la razón y de 
liaros en lo espiritual. El An- la obediencia , llama Santa 

1« vit.ip- S d l C 0 , M a e s r r o J S j n t o T o » ' a s , Teresa de Jesús : Perfeccio- s. Ten,. 
; x o a l «empo de morir: Mo- nes bobas. De este punto ha- Car,. 60. 

ñor consolatione plenas , eo blaremos mas difusamente 
quod ad P ral aturas non asu- con el favor de Dios , en 
merer. Muero lleno de gran- otro Libro, 
de consolacion de no haber Conforme á las doctrinas 
sido Prelado. referidas, podrá cada uno col 

Aun a los que Dios quie- nocer, cómo y quándo de-
S. TV'«-re para las Prelacias, dicen be justificar su corazon, si 
40/' , o s . insignes Maestros de es- quiere aprovechar y adelan-

piritu Santa Teresa de Jesús, tarsc en el camino de la vir-
tud. 
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tud. Las estimaciones huma- quísimo el ser juzgado de vo-
nas se han de aborrecer, por- sotros, porque mi Juez ver-
que solo sirven para embele- dadero es el Señor. A i Justo 
sar y confundir el poco juicio le basia el scr amigo de Dios, 
de quien las atiende. Quien como dice San Agustín, pa-
te alaba en tu cara , esc te ra despreciar generosamente 
engaña; y quien te dice San- todas las estimaciones incons-
to , ese es el autor de tu ma- tantes y falaces de las cria-

j E ¡ ¡ ¡ yor engaño , como dice el turas, 
i . ' í . Profeta : Qui beatum te pra- Los afectos desordenados 

dicant, ipsi te seducunt. Has de nuestra conveniencia pro-
de amar el ser desconocido pía , tendrán eficaz remedio 
y despreciado; porque ese es si cargamos la consideración 

s. Ronel primer paso en el Abeceda- en el eterno premio de la glo-
¡n Alpha, rio Espiritual de San Buena- ría que se consigue negan-
btt. Re- ventura : Ama nesciri , & do por el amor de Dios nues-
'íS- pro nibllo reputar!. tras propias conveniencias. Ma,. iá. 

Si te alabaren , sin que tú El que ama mucho su vida, í . . 
lo procures ni lo quieras, pierde su alma, dice Christo; 
tampoco de esto te inquietes, y el que la aborrece, la sal-
pues no lo puedes estorbar, va. En todo se ha de negar á 
ni remediar ¡si no recurre lúe- sí mismo, quien ha de ser í f a ' c ' 
go al centro de tu corazon á perfecto discípulo del Sobera- 1 1 1 

buscar la verdad de tu poco no Maestro. Aquellas perso-
aprovechamiento. Considera, ñas, que en todo van buscan-
que ninguno es mas de lo do su conveniencia propia, 
que es en los ojos de Dios, mas se estiman á sí mismas 
como muchas veces decía que á la perfección, y en va-
nuestro Seráfico Padre San no tienen el nombre de vir-

S. Franc. Francisco; que las criaturas, tuosas. N o se puede seguir á 
•n Col. n ¡ t e | l a n j e j U Z g a r } n i t e han Christo sin C r u z ; y el que 

de salvar, ni te han de con- en todo busca su descanso, 
denar ; y así, poco te impor- lexos está de vivir y morir 
t a , ni para bien ni para mal, crucificado. Muchos dicen, 
que ellas te juzguen como que quisieran morir Mártires 
quisieren. Este era el grande por la Fe de Christo ; pero 
consuelo del Apóstol, quan- se contradicen en las obras, 
do decia : Mibi autem pro porque nada quieren sufrir 
mínimo ta, ut A vobis judi- ni tolerar por el amor de 
ter. A mí me importa po- Christo. 

El 
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UVU S a s o m l > r o d c peniten-
T c m . ¿ cía, San Pedro de Alcantara, C A P I T U L O I X . 
Par. AI- se apareció lleno de gloria 

S l T S g t ^ í u t desengaño de tas al-
Santa Teresa de Jesús, y la 
dixo: ¡ Oh feliz penitencia, que 
me has conseguid« tan gran-
de gloria! Y nuestro Scráfi-

Cimti. c o P a d r c S a n Francisco , al 
SerifUc. tiempo de morir, le pidió per-
Anilq. don á su cuerpo, de lo mal 

que le había tratado ; Qué 
dirán á esto los amadores de 
su cuerpo , que en nada se 
quieren mortificar , y como 

mas que quieren com-
poner la perfección con 
los puntos humanos de 
su estimación propia, 
dándose por ofendidas 
de motivos levísimos. 

\ Lgunas personas espiri-
X I tuales, aunque tienen 

fatuos y dementados quíe- vencido el amor propio, en 
ren ser y parecer virtuosos y orden á no desear ni apete-
pcrfe&os, sin dexar sus con- cer las honras y estimacio-
vcniencias ? Fácilmente pu- nes que ofrece el mundo, co-
dieran y debieran conocer, mo son Prelacias, superiori-
que su vida no es como la de dades y aplausos ; con todo 
los verdaderos Santos, y me- eso conservan desordenada-

nos es imitación de la del San-
to de los Santos Christo Je-
sús , que és el único camino 
de la vida perfecta. 

mente su propia estimación; 
sintiendo mucho , que sin 
dar fundamento , nadie las 
ultraje ; y llegan á tanta de-
licadeza , que de qualquiera 
palabrilla se ofenden y se 
conturban, con poca edifica-
ción de los que las tratan. 
Otras almas se han buscado 
desprecios indignos, los qua-
les, ó por su ministerio ó 
por su dignidad debieran evi-
tar, para que los empleos san-
tos no sean despreciados con 
los sugetos que los tienen. 
Uno y otro son extremos vi-
ciosos , cuyo medio perfecto 

bus-
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buscaremos en este Capitulo. Maestro te ha enseñado en su 
A las primeras las falta el primer documento? ¡Cómo 
fundamento de la virtud, en quieres aprovechar, si no te 
la humildad y conocimiento quieres negar? El antiguo Pro-
propio ; y á las segundas las verbio de los Santos, dice: 
falta la discreción y pru- Déxate labrar, si quieres apro- tr*>Jg 
dencia. aechar. , 

Las almas que no tienen Me dirás, que es falso lo 
vencido el afecto desordena- que te calumnian. Si fuese ver-
do de su estimación propia, dad, no harías mucho en ca-
desengáñense, que una de llar. También era falso lo que 
dos, o se han de esforzar, asis- al Señor le imputaban, y ca-
tidas de la divina gracia, á liaba su Magestad, por darnos 
vencer y arrancar de su co- exemplo. Dirás, que Christo 
razón esta mala raíz de sus in- era Dios, y rú eres miserable 
quietudes, ó no llegarán ja- criatura. Conoce bien profú ri-
mas á la perfección que de- damente tu miseria en tu po-

I.7Í»I.J. s e a n . San Pablo dice: Todos ca paciencia ; humillare de 
*• ' *• los que quieren vivir espiri- corazon, y no se habrá perdi-

tualmente en Christo Jesús, do todo. Christo era Dios; es 
padecerán persecución : Lúe- verdad católica; y también 
go quien se determináre á se- lo es, que padeció como hom-
guir eficázmente el camino de bre para dotamos exemplo, 
la perfección en Christo Je- como lo dice el Príncipe de r. Vun 
sus, es preciso se desengañe los Apósrotes San Pedro. 
desde luego, que ha de pade- El Profeta Penitente ro-
ccr persecuciones , agravios gaba á nuestro Señor pusie- , 4 0 ; 

y desprecios, y que sin esta se custodia á su lengua, y V. j . 
preparación de ánimo no pue- cerradura de circunstancias á 
de llegar á ser perfecto, ni sus labios, para que no decli-
aún á aprovechar en el cami- náse su corazon en palabras 
nodc la virtud. ChristoSeñor de malicia, para evitar las 
nuestro enseñó lo que es ne- excusaciones en sus pecados, 
cosario para la perfección, en A mí no me admira tanto que 
estas pocas palabras: Niega- falten las criaturas, por muy 

Mattb. te á tí mismo: Toma tu Cruz, espirituales que sean, como 
te. i.y sigúeme. Si tan amaromen- el verlas excusar y disculpar 
14. te llevas una palabra de des- sus mismos defe¿tos. Lo pri-

precio; ; dónde está la nega- mero es fragilidad nuestra, 
cion propia que el Soberano y no puede la criatura en un 

E ins-
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instante, ni en mucho tiempo, ¿Qué fundamento "dio 
hacerse a si misma impeca- nuestro Señor Jesu-Chtisto , 
ble, ni confirmada en gracia; para ser tan despreciado v per-
porque este es don de Dios, seguido?;Pues á quien habe- ' ' 
como también el don de per- mos de seguir sino á Chris-
severancia conforme al Con- to, que es el camino, la ver-

TrOm. ctho Tridentino. Por esto no dad, y la vida? Si á mí me 
n ojdebemos admirar, de que persiguieron, dice el Señor, *„„„ 

• • cada día tengan faltas las per- también os perseguirán á vo- y. 1 0 , 
sonas que tratan de virtud; sotros, que sois mis Discípu-
porque siete vezes al día cae los; y si el mundo os abor-

' « . . ! • e[ ¿ u s r o ' 1' se levanta, dice rece, sabed, que á mí me 
f . is. ci espíritu Santo ; peto que- aborreció primero. Y San 

rer una persona virtuosa de- Agustín dice, que á Christo , , 
fender y excusar sus faltas, le llamaron engañador, para 
como si no lo fuesen; esto la que los que quieren seguir á 7". " 
constituye en peor estado que Christo tengan paciencia, y 
sus mismos defectos. se consuelen quando los tra-

Quien conoce sus faltas, ten de engañadores y em-
aumenta la humildad, y dis- busteros. 
pone su remedio; pero quien Algunas almas ya se ven-
las defiende, se obstina mas, cen á callar en los imprope-
redobla su soberbia , y se in- ríos , persecuciones y des-
dispone para la enmienda. Si precios, aunque las toquen en 
tu acusas tus pecados, Dios la estimación y en su honra, 
Jos excusa; y si tú los excusas, y aunque no hayan dado mo-
léoslos acusa, diceSan Agus- tivo; pero las falta el pade-
tin. Que las personas virtuo- ccr con alegría; porque aun-
sas sientan una vez ú otra que callan, se entristecen de 
sus desprecios, no dando fun- verse despreciadas, y se me-
damento para ser desprecia- lancolizan, pareciendolas que 
das, no es de admirar; por- son ultraje del mundo; y el 
que al fin son criaturas frágí- demonio se vale de la ocasion 
jes, y no son impecables ni para desconocerlas y afligir-
insensíbles; pero querer que las. De este veneno del ene-
todos las den la razón, hasta migo, aún se puede sacar 
sus mismos Directores, y po- triaca para algún saludable 
nerse inexorables; esto, ni es remedio; de lo qual hablare-
de personas que tratan de vir- mos en otro Capítulo, 
tud, ni aún de Christianas. L o que por ahora pide el 

asun-
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asunto es, que se desenga-
ñen y entiendan las almas, 
que el padecer con alegría los 
desprecios, ultrages, persecu-
ciones y menosprecios por 
el amor de Christo, es el gra-
do perfecto á que deben as-

'Afíor. y. pirar. De los Santos Apósto-
y . 4:. les dice el Sagrado Evange-

lio , que iban alegres y con-
tentos á los tribunales y con-
cilios de los tíranos; porque 
Dios los había hecho dig-
nos de padecer contumelias y 
tormentos por el nombre de 
Jesu-Christo. Y'la Iglesia di-

u n $ ce de Santa Agueda, que iba 
Agübe. ' t a n S°.zos:! y contenta á la 

cárcel y al martirio, como 
si fuese enviada á las mayores 
delicias y regalos. 

Conocían bien los Santos 
el inmenso tesoro queDiosha 
puesto en el paciente sufri-
miento de los trabajos y des-
precios por su divino amor; y 
por esta causa estimaban tan-
to el padecer. Por otra parte 
conocían, que este es el grano 
puro de la virtud, y el cami-
no real y verdadero de la mas 
alta y elevada perfección en 
la imitación de Christo; y por 
eso se llenaban de gozo quan-
do se Ies ofrecia la ocasion de 
sufrir injurias y desprecios 
por el Señor. Vean con esta 
clara luz los impacientes, quán 
ciegos están con su propia es-
timación, y quán dementados 
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los tiene su pundonor, ofen-
diéndose tan fácilmente de lo 
que tal vez no se díxo por 
agraviarlos. Muchas ocasio-
nes sucede, que sin culpa, ni 
aún venial de quien habla, le 
atraviesa á otro el corazon 
con lo que dice, y le da una 
grandísima pesadumbre. ¿Qué 
podemos decir á esto? 

Si tratamos de perfección, 
forzosamente habernos de co-
nocer , que no han de ba-
xar Atígeles del Ciclo que 
nos exerciten. Siendo preciso 
el padecer para aprovechar 
en la virtud; por una parte 
ó por otra ha de venir el tra-
bajo , ó la persecución, ó el 
desprecio. Dios sabe lo que 
nos conviene, y asídexe'mos-
le disponer, pues no puede 
errar; y nadie nos ama mas, 
ni conoce mejor el afecto de-
sordenado que necesita de 
corrección y mortificación en 
nuestros corazones. El niño 
llora quando su madre le la-
ba, ó le peyna, y nadie le 
ama mas: y por lo mismo no 
repara en que llore; ni por-
que le sepa mal, dexa de per-
feccionarle. Todo es amor. 

Algunas personas dicen, 
que lo que padecen es por sus 
pecados, y que Dios las cas-
tiga : bien es que lo digan y 
lo sientan así; mas para que 
no se melancolicen, sino que 
lo toleren con alegría, deben 

E 2 con-



considerar, que aunque sea 
por castigo, es grande mise-
ricordia de Dios el castigar-
las en esta vida, y no guardar-
las el castigo para la otra; 
porque Dios no castiga dos 
veces una misma culpa; y por 
esto deben alegrarse mucho, 
y dar gracias al Señor de que 
las mira con tan infinita pie-
dad; gozarse en sus tribula-
ciones y desprecios, como 
quien desqüenta de barato los 
eternos tormentos que debian 
padecer en el Infierno por sus 
pecados. 

Otras almas engañadas, 
atribuyen sus infortunios y 
trabajos, no á Dios , que mi-
sericordiosamente los envia, 
sino á las criaturas, ó al demo-
nio, diciendo es todo mali-
cia , y que las aborrecen y 
persiguen. Este es un error 
muy pernicioso; porque cier-
ra el camino para sacar me-
recimiento de lo que se pade-
ce; y no hay en el mundo ma-
yor trabajo que el que se lleva 
mal; porque el que se lleva 
bien , si por una parte ator-
menta , por otra consuela; 
pierde el cuerpo, pero gana 
la alma; mas el trabajo que 
se lleva mal, por rodos mo-
dos es malo; es tormento pa-
ra el cuerpo , y el mayor pa-
ra la alma; no solo es pade-
cer sin provecho, sino pade-
cer con mayor daño; porque 

S MISTICOS. 
mas mal se hace á sí mismo 
quien no tiene paciencia en 
su trabajo, que le pueden ha-
cer todas las criaturas del 
mundo y del Infierno en los 
trabajos y desprecios tempo-
rales que les procuren, por 
muy grandes que sean. 

Las personas que entien-
den algo de espíritu , no atri-
buyen sus trabajos y contra-
tiempos al demonio , ni á las 
criaturas , sino á Dios del 
C i c l o , que misericordiosa-
mente las quiere labrar y 
exercitar. Y así el pacientísi-
mo Job nodecia que el demo- j¡h; 
nio le habia quitado sus con- l í . í . t . 
veniencias temporales, aun-
que el demonio se las habia 
quitado , dándole Dios licen-
cia para e l lo; sino que decia: 
Dios me ¡as babia dado , Dios 
me Ias ha quitado: sea Dios 
alabado. N i deben buscar otra 
causa á sus tribulaciones, sino 
el ser así la voluntad de Dios, 
que quiere tentar y probar 
con trabajos y desprecios á 
sus escogidos, para que su pa-
ciencia y resignación seaexcm-
plar del mundo. 

En fervorosas oraciones 
y obras de caridad se exerci-
taba el Santo Tobías, quando TA. -.. 
el estiercol de una golondrina >v- " • 
le privó de la vista de sus 
ojos, y le dexó ciego. Pasó 
muchos trabajos y despre-
cios , hasta de su misma mti-

ger, 
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ger; y quando le curó el San- desprecios y trabajos, tolera-
to Angel San Rafael, le dixo dos por su Dios y Señor. 
estas palabras: Quando ora- _ Las personas espirituales, 

n i . 1 1 . bas con lágrimas, y sepulta- a q u i e n e s n o conviene buscar 
f • • !• bas los difuntos, y dexabas tu los públicos desprecios de sus 

comida á medio dia, y escon- inferiores, son aquellas que 
dias los muertos en el dia en están constituidas en digni-
tu misma casa, y á la noche dad de Prelacia, ó tienen á su 
Ies dabas sepultura, yo ofrecí cargo el gobierno de los Pue-
tu oracion al Señor i y porque blos ó familias. A estas per-
eras acepto á Dios, fue nece- sonas no las conviene dexarse 
¡ario que te probase la tenta- despreciar de sus mismos in-
cion. Hasta aqui el Angel San feriores y subditos, porque 
Rafael; en cuyas palabras se no sea despreciado el Oficio 
ha de norar mucho aquella juntamente con la persona 
sentencia: Porque eras acep- que le tiene. Por esta razón 
to á Dios, fue necesario te no conviene , que los padres 
probáse la tentación; para que de familia se dexen despreciar 
entendamos, es grande mise- de sus hijos, ni los señores de 
ricordia de Dios , y señal de sus criados, ni los superio-
su infinita piedad con noso- res de los que les tienen pres-
tros el enviarnos trabajos, y tada la obediencia ; porque 
desprecios de criaturas; y no si les permiten indignidades 
es querernos mal lascriaturas, y desprecios, no los podrán 
sino querernos bien nuestro sujetar ni gobernar. 
Criador. A Timoteo Obispo le m a n - l T , m -

Con esta saludable y san- da San Pablo que no se dexe *• '*• 
ta consideración se nos volve- despreciar de nadie: Vemo te 
rán muy dulces todas las tri- contemnat: Y la discretísima 
bulaciones, contumelias y me- Santa Teresa de Jesús, en sus s_ T c m ¿ 

nosprecios de este mundo, co- Cartas, dice á una Prelada de Ef. ¡t. 
mo se volvieron dulces las su Orden: Ño dexe que las 

InOffie. piedras del torrente al invi&o subditas la baldonen, porque 
S. stepk. Mártir San Esteban, de quien eso es malo; salvo si no es pu-
Pr,ib. d¡ c e |a ig|e s¡a | q U e todas las diendo hacer que no ¡o entien-
M ' " ' almas justas van en su segui- dan, &c. En esta cláusula de 

miento; porque todas las al- Santa Teresa advierte dos 
mas verdaderamente santas máximas excelentes el Ilus-
estiman el padecer, y las son trísimo, y Venerable Señor 
muy dulces los tormentos, Obispo Palafox; la una es: 

E 3 Que 
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Que cara á cara no sufra bal-
dones el superior, porque se-
ria esta humildad dañosa;¡>ues 
por poner en muy alto la hu-
mildad , se echa por el suelo 
el mando y la autoridad; y 
no conviene que ésta se des-
precie para el gobierno espi-
ritual de las almas. 

San Gregorio dice: N o 
debe perderse" la autoridad del 
gobierno por la indiscreta hu-
mildad del Prelado. La otra 
máxima dice: Es bien disimu-
lar el Prelado, quando son los 
baldones en ausencia; porque 
tal vez conviene dexar decir, 
porque nos dexen hacer. Y así 
decía Sixto Quinto, quando 
en algo le murmuraban: De-
xadlos decir, pues que nos 
dexan hacer. Y la razón es, 
porque andar averiguando 
chismes de ausencia, destruye 
la entereza y gravedad de 
los superiores, se revuelve 
mucho , y se remedia poco 
o nada , porque todo pára 
en confusion. 

Otra máxima discretísi-
ma de la misma Sanra, fue de-
cir: Que las Preladas no sean 
muy gobernadoras, ni lo quie-
ran todo corregir y gober-
nar ; porque ni rodo se ha de 
corregir, ni todo se ha de di-
simular ; ni debe el Prelado 
moverse de fácil, ni tolerar 
indignidades, ni alterarse de 
parvuleces; la discreción y 

S MISTICOS. 
el sano juicio dan el punto; y 
sobre todo, de Dios ha de ve-
nir la celestial prudencia, que 
los Prelados y superiores han 
menester. 

C A P I T U L O X . 

Desengaño de algunas 
almas, que componen 
mucha frecuencia de 
Sacramentos, con im-
paciencias continua-
das, y se descubre otro 
extremo vicioso y per-
nicioso para el gobier-
no de la familia. 

LA experiencia nos enseña 
_ demuchaspersonas, que 

freqiíentan Sacramentos, co-
mo si fuesen espirituales; y en 
saliendo de la Iglesia son tan 
impacientes y turbulentas de 
condición, que conturban sus 
casas y familias, sin dexar 
que se renga en sana paz la 
comida ni cena; porque con 
todas, y á todas horas han dé 
grirar. Estos son unos genios 
dominantes, indómitos, de 
oculra soberbia, que en todo 
quieren prevalecer; y lo que 
hacen con su freqüencia de 
Sacramentos, es afrentar la 
virtud, y ocasionar que abo-
minen de sus confesiones y 

co-
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comuniones, viendo no sacan lia, si apenas han comulga-
provecho de ellas. do se ponen á gritar como 

Oirás almas eligen el ex- personas sin juicio? Quien 
tremo contrario, sin atender conturba su casa, solo posce-
á que también es vicioso, por- rá los vientos, dice el Espírí- r"v">'. 
tandose con tan grande fio- tu Santo; porque á manera *'• 
xedad y estudiada manse- de viento furioso todo lo dcs-
dumbre en el gobierno de su compone, levantando del pol-
casa y de su familia, que por vo remolinos y torbellinos de 
no caer en la falsa nota de tempestad, 
impacientes, faltan á sus obli- Para sí se hace el mayor 
gacioncs, con detrimento de daño el impaciente, dice el 
los hijos que se crian mal, y Sagrado Texto; mas no por 
de los criados que se hacen eso dexa de llegar la molestia 
insolentes, y de la casa que á todos los de la casa. Sería / 
se pierde y se arruina por convcnientísimo quitarlas las 
falta de cuidado y de buen comuniones á tales personas, 
gobierno. El medio discre- si no tratan con veras y eficá-
to y perfedo que se ha de cia de enmendarse; porque 
guardar en estos extremos vi- no es justo dar tantas veces 
ciosos, buscaremos con bre- el Pan de ios Cielos á quien 
vedad en este Capítulo, para tiene regularmente la vida 
que la virtud y freqüencia de tan inquieta, que pone á su 
Sacramentos no sirva de capa casa en una imagen del lnfier-
al vicio, sino de estímulo pa- no. El espíritu que es fácil de 
ra la perfección. impacientarse, ¿quién podrá 

Las personas muy impa- tolerarle ? dice Dios: Luego 
ciernes, no solo no parecen los impacientes, no solo son 
virtuosas, pero ni aún buenas malos para sí mismos, sino 
christianas. En la paciencia se que también son molestísi-

Tmtrb. conoce el espíritu, dice la Sa- mos, .enfadosos é intolera-
)»• í . grada Escritura; y conforme blesparaquien trata con ellos. 
" • a esta divina regla, deberán Para otros tienen consejos de 

conocer los impacientes, tie- gran perfección; y les pare-
cen mas de viciosos que de ce que sus impaciencias son 
virtuosos. ¿Que sacan de tan- virtudes, por lo qual se vuel-
tas sagradas comuniones, si ven incorregibles, y se pier-
nunca enmiendan su mala den sin remedio, 
condicion? ¿Qué exemplo El Sabio, dice, que el Pm.ti. 
han de tomar los de su fami- paciente pondera y exálta su í -

E 4 jus-
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Que cara á cara no sufra bal-
dones el superior, porque se-
ria esta humildaddañosaspues 
por poner en muy alto la hu-
mildad , se echa por el suelo 
el mando y la autoridad; y 
no conviene que ésta se des-
precie para el gobierno espi-
ritual de las almas. 

San Gregorio dice: N o 
debe perderse" la autoridad del 
gobierno por la indiscreta hu-
mildad del Prelado. La otra 
máxima dice: Es bien disimu-
lar el Prelado, quando son los 
baldones en ausencia; porque 
tal vez conviene dexar decir, 
porque nos dexen hacer. Y así 
decia Sixto Quinto, quando 
en algo le murmuraban: De-
badlos decir, pues que nos 
dexan hacer. Y la razón es, 
porque andar averiguando 
chismes de ausencia, destruye 
la entereza y gravedad de 
los superiores, se revuelve 
mucho , y se remedia poco 
o nada , porque todo pára 
en confusion. 

Otra máxima discretísi-
ma eje la misma Sanra, fue de-
cir: Que las Preladas no sean 
muy gobernadoras, ni lo quie-
ran todo corregir y gober-
nar ; porque ni todo se ha de 
corregir, ni todo se ha de di-
simular ; n! debe el Prelado 
moverse de fácil, ni tolerar 
indignidades, ni alterarse de 
parvuleces; la discreción y 

S MISTICOS. 
el sano juicio dan el punto; y 
sobre todo, de Dios ha de ve-
nir la celestial prudencia, que 
los Prelados y superiores han 
menester. 

C A P I T U L O X . 

Desengaño de algunas 
almas, que componen 
mucha freqüencia de 
Sacramentos, con im-
paciencias continua-
das, y se descubre otro 
extremo vicioso y per-
nicioso para el gobier-
no de la familia. 

LA experiencia nos enseña 
_ demuchaspersonas, que 

freqiientan Sacramentos, co-
mo si fuesen espirituales; y en 
saliendo de la Iglesia son tan 
impacientes y turbulentas de 
cóndícion, que conturban sus 
casas y familias, sin dexar 
que se renga en sana paz la 
comida ni cena; porque con 
rodas, y á todas horas han dé 
grirar. Estos son unos genios 
dominantes, indómitos, de 
oculta soberbia, que en todo 
quieren prevalecer; y lo que 
hacen con su freqüencia de 
Sacramentos, es afrentar la 
virtud, y ocasionar que abo-
minen de sus confesiones y 

co-
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comuniones, viendo no sacan lia, si apenas han comulga-
provecho de ellas. do se ponen á gritar como 

Otras almas eligen el ex- personas sin juicio? Quien 
tremo contrario, sin atender conturba su casa, solo posee-
á que también es vicioso, por- rá los vientos, dice el Espíri- r"v">'-
tandose con tan grande fio- tu Santo; porque á manera *'• 
xedad y estudiada manse- de viento furioso todo lo dcs-
dumbre en el gobierno de su compone, levantando del pol-
casa y de su familia, que por vo remolinos y torbellinos de 
no caer en la falsa nota de tempestad, 
impacientes, faltan á sus obli- Para sí se hace el mayor 
gacíones, con detrimento de daño el impaciente, dice el 
los hijos que se crian mal, y Sagrado Texto; mas no por 
de los criados que se hacen eso dexa de llegar la molestia 
insolentes, y de la casa que á todos los de la casa. Sería / 
se pierde y se arruina por convenientísimo quitarlas las 
falta de cuidado y de buen comuniones á tales personas, 
gobierno. El medio discre- sí no tratan con veras y eficá-
to y perfecto que se ha de cia de enmendarse; porque 
guardar en estos extremos vi- no es justo dar tantas veces 
cíosos, buscaremos con bre- el Pan de ios Cielos á quien 
vedad en este Capítulo, para tiene regularmente la vida 
que la virtud y freqüencia de tan inquieta, que pone á su 
Sacramentos no sirva de capa casa en una imagen del lnfier-
al vicio, sino de estímulo pa- no. El espíritu que es fácil de 
ra la perfección. impacientarse, ¿quién podrá 

Las personas muy impa- tolerarle ? dice Dios: Luego 
ciernes, no solo no parecen los impacientes, no solo son 
virtuosas, pero ni aún buenas malos para sí mismos, sino 
christianas. En la paciencia se que también son molestísi-

Tmtrb. conoce el espíritu, dice la Sa- mos, .enfadosos é intolera-
)»• í . grada Escritura; y conforme blesparaquien trata con ellos. 
" • a esta divina regla, deberán Para otros tienen conse;os de 

conocer los impacientes, tíe- gran perfección; y les pare-
cen mas de viciosos que de ce que sus impaciencias son 
virtuosos. ¿Qué sacan de tan- virtudes, por lo qual se vuel-
tas sagradas comuniones, si ven incorregibles, y se pier-
nunca enmiendan su mala den sin remedio, 
condicion? ¿Qué cxemplo El Sabio, dice, que el Pm.ti. 
han de tomar los de su fami- paciente pondera y exilta su í -

E 4 jus-
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justicia; y así es, porque las 
almas impacientes no cono-
cen su mal; y si alguno las 
corrige, se llenan de furor, y 
dicen como ni aún de ese mo-
do pueden v i v i r ; que los hi-
jos son inquietos; ios criados 
descuidados; el marido de 
mala condición; e'ste hecha 
las culpas á la muger; y tén-
gala quien la tuviere; la subs-
tancia del caso es, que toda 
la casa es un horror sempi-
terno, como imagen del abis-
mo, y por parte de quien fre-
qúenta Sacramentos se ha de 
poner remedio, para que una 
de dos, ó trate de vencerse 
y mortificarse, ú dexe la fre-
qiiencia de los Sacramentos; 
porque es escandalo v e r , que 
la misma mañana que ha co-
mulgado , no sabe vencerse 
para tener modestia y pa-
ciencia , dando testimonio de 
que desea aprovechar en el ca-
mino de la virtud. 

L a habitación de Chrisro 
Señor nuestro es en el lugar 
de paz , dice la Escritura Sa-

Pul.Tf. grada: Faclus est in pace lo-
i. cus ejus. J .uego no querrá su 

Magcstad habitar en el cora-
zón impaciente y turbulen-
to. También hace mucha tuer-
za el buen exemplo que se 
debe dar á la familia; por-
que este buen exemplo se de-
be de justicia; y lo que deben 
aprender los hijos de los pa-

T MISTICOS. 

d r e s , y los criados de sus 
amos y d u e ñ o s , es el con-
servarse en grande silencio 
y devocion el dia que reci-
ben á nuestro S e ñ o r , abste-
niéndose todo el dia de con-
versaciones inútiles, de jue-
gos y pasatiempos, empleán-
dose en leer Libros espiritua-
les, y por la tarde en el san-
to Via-Cruc is , ó en visitar 
algunos Templos, de tal ma-
nera , que el dia de comu-
nión le distingan del dia co-
mún. 

. Esto se debt enseñar á la 
familia con palabras y con 
exemplo, y aún ni3s con el 
exemplo que con las voces; 
porque si los padres de fami-
lia diccn uno y hacen otro, 
mas presto verán imitado lo 
que hacen, que cumplido lo 
que dicen. De Christo Señor 
nuestro dice el Sagrado T e x -
to , que comenzo á haccr y 
enseñar; primero hacía lo que 
enseñaba; y esta noble pro-
piedad debe tener todo Chris-
tiano Magisterio. 

Otra razón insta mucho 
contra las almas impacien-
tes , que por una parte siguen 
los exercicios de virtuosas, y 
por otra no acaban de paci-
ficar su corazon en el trato de 
las criaturas, y con su misma 
familia. N o ane dirán , ; qué 
fruto sacan de sus ratos de 
oracion, de sus confesiones 

y 
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y comuniones freqüentes, y 
de sus ayunos y disciplinas! 
¿Qué importa atormentar ai 
cuerpo, si no se mortifican las 

lut. u . pasiones desordenadas de la 
alma? La paciencia tan cn-

d,;d, la perturbación ; á la 
perturbación , la desespera-
ción; y ésta los acaba de ar-
ruinar. 

San Gregorio Papa d'ce, 
, que el impaciente e s ' t e s t i g o ' ; , , ^ ; . ; 

comcndada del Señor, que di- contra sí mismo de lo mucho ¿ v . 
xo habíamos de tomar en ella que le falra para ser virtuoso, 

y con ella la posesion de núes- Y San Juan Chrisóstomo afir-
tras almas, se halla vil i- m a , que aunque hagas mila-halla vil i-
pendiada y despreciada de 
las tales almas impacientes; 
y aún quieren las tengan por 
humildes y virtuosas. Y y a 
se conoce están m u y lexos de 
serlo, y tanto mas lexos, quan-
to menos conocen la grande 
falta que las hace esta precio-
sa virtud. 

gros y resucites muertos, y 
aunque te vean las gentes ha-
ccr grandes maravillas, con 
todo eso no las edificarás tan-
t o , como viéndote benigno, 
afable, pacífico, paciente, y 
suave de condicíon. Y por ul-
timo , todos los Sanros Padres 
dicen concordes, que sin pa-
ciencia no hay virtud cons-
tante ni verdadera. 

Siendo esto así, es preciso 

s. Hiero. San Gerónimo dice, que 
ním. Ef. la paciencia es la virtud pro-
' f - pia de los Christ ianos; y en 

otra parte la llama Virtud decir á las almas que freqúen-
s.Aug.i* máxima. Y San Agustín dice, tan Sacramentos, se resuelvan 
tul. JJ. que esra nobilísima virtud con determinación de firme-

distingue á los buenos de los za, y no con propósito solo de 
¡ . malos; porque un mismo tra- veleidad, á mudar de con-

bajo, el bueno lo lleva bien, 
y da gracias á D i o s ; y el ma-
lo lo lleva mal, y s e hace peor. 
En los Justos, dice San Ber-

s. Htm. nardo, á la tribulación se si-
Srr. te. g U e ]a paciencia; á la pacien-
i» Ctm. c ¡ a | a p r u e b a ; a ja pmeba la 

esperanza; y c'sta no los con-

Rom. 
dícion, y armarse de pacien-
cia , llevando alguna santa 
consideración en sus trabajos; 
porque si no van minorando 
sus impaciencias, habrán de 
ser mas contadas y claras 
sus comuniones, conforme á 

_ la sentencia de Chrisro Señor 

funde, sino' que los fortalece nuestro, que dixo, no era jus- M«ttl.7. 
y asegura; pero en los repro- to dar el pan santo á los per- i . t . 
b o s , dice el mismo Santo, á ros inquietos y gritadores, ni 

lasagrada margaritaálos puer-
cos que siempre están gruñen-
do. Y 

o s , dice el mismo Santo , á 
la tribulación se sigue la pu-
silanimidad; a la pusilanimi-



Y si 'las almas impacien-
tes que freqüentan Sacramen-
tos , son de aquellas personas 
mal acondicionadas, que jun-
to con su impaciencia desatan 
su lengua para decir términos 
indecentes , nombrando al 
enemigo, ó tratando con in-
digno desprecio á los de la fa-
milia, atinquesea á los criados 
y criadas , con voces poco 
Christianas, mas presto se ha 
de poner el remedio, quanto 
es mayor el daño y el escán-
dalo; porque la lengua que 
sirve tantas veces de patena, 
recibiendo á nuestroSeñor Je-
su-Christo, no se debe mover 
sino para las divinas alaban-
zas, para exercicio de la per-
fecta caridad , y para el chris-
tiano y virtuoso gobierno y 
educación de su familia. 

Es notable y aún escan-
daloso el desorden que vemos 
en este punto en muchas per-
sonas, principalmente muge-
res , que dicen tratan de vir-
tud ; y muchas veces á la se-
mana se confiesan y comul-
gan , sin acabar de poner re-
medio en su rabiosa condi-
ción , hablando mil descon-
ciertos, como si no hubiesen 
conocido á Dios. 

Los Direítores espiritua-
les deben estar muy desvela-
dos, para atajar el malexem-
plo que dan tales personas con 
sus confesiones y comuniones; 

'S MISTICOS. 
d :go con lo infructuoso de 
ellas, para hablarlas claramen-
te con sagrada libertad,dicien-
dolas, que, ó enmienden su 
vida, ó se abstengan de comul-
gar, hasta que se vea mani-
fiesto remedio en su modo de 
proceder. No quiero decir por 
esto, que los Directores se 
crean de qualquier informe 
que les dieren; porque tam-
bién .sabemos por experien-
cia , que á todas las personas 
que tienen, veras y eficacia 
para reprehender, como es 
justo, los desórdenes de su fa-
milia, las tienen por impa-
cientes y mal acondicionadas; 
engañándose en esto, como 
luego diremos. 

Si acaso, entre las muchas 
mu peres que tratan de virtud, 
hallaren acunas los Padres 
Confesores ó Directores, que 
no son tan respetosas y obe-
dientes á sus maridos, como 
deben; ó que con falso y en-
gañoso motivo de mas pure-
za se niegan á lo c¡ue se su-
jetaron conforme a las leyes 
sar.tas del matrimonio; á es-
tas no solo las quiten la sagra-
da comunion, sino que tam-
bién pasen á negarlas la abso-
lacion, como no se quisieren 
enmendar; porque están en 
mala conciencia, y son gra-
vísimos los inconvenientes y 
daños, que de su inobedien-
cia se siguen ; porque si sus 

ma-
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maridos se precipitaren en al- con sus obligaciones; y con-
gunas culpas mortales, ellas forme á la sentencia del Pro- 144-
tienen la culpa de que ellos feta, serán juzgadas con los *• 1• 
falten á su conciencia , y de que en sus operaciones siguen 
hacerles vivir desesperados en la iniquidad : Irascimini, & Pulm.4. 
continuas pesadumbres, con nolite peccare, d;ce David. No í-
detrimento notable de la paz toda ¡ra es pecado: porque 
de su casa, y aún de los bie- hay ¡ra santa, zelando la hon-
nes temporales, que todo se ra de Dios, y corrigiendo los 
arruina y se pierde en fal- defectos de los que están á 
tando la unión y concordia nuestro cargo; y habernos de 
con que han de vivir en el ser- dar cuenta a Dios nuestro Se-
vicio de Dios. 

¡ Cor. y. Explíquenlas lo que dice 
#•4. San Pablo: Mullcr potesta-

tem luí corporii non babet, sed 
iiír, &c. Y con la misma for-
taleza y eficácia desengañen 

ñor de sus almas. 
; Cómo se han de criar bien 

los hijos, si no se les corrigen 
sus travesuras? ¿Cómo se han 
de gobernar los criados y 
criadas, si no se tiene cuida-

y persuadan á los maridos, que do de reprehender briosamen-
no se dexen engañar del dia- te sus desatenciones y descui-
b lo , con motivo de mortifi- dos? San Pablo dice , que á t.77,M.4. 
carse, aspirando á irregulares los que obran mal se les ha de f . ». 
continencias, sino es en el ca- argüir, se les ha de rogar , y 

j fonM- so que el mismo Apóstol se- se les ha de increpar; y esto 
¿tm.i.t. ñala , ex mutuo consensu, &c. con roda paciencia. Se les ha 

porque el enemigo sabe mu- de argüir, convenciéndoles 
chas veces transfigurarse en y dándoles á entender lo ma-

1. Cor. Angel de Luz, y á los que no ¡o que hacen. Se les ha de ro-
" • t . puede derribar con tentado- gar , persuadiéndoles á que se 

nes de mal, los suele engañar enmienden. Y si todo esto no 
y perder con capa de mayor basta , se les ha de increpar 
bien. con imperioso brio y chris-

Las personas espirituales, tiano sacudimiento, para que 
que afectando benignidad y en todo caso , de un modo ú 
mansedumbre, ó porque no de otro, se ponga remedio: To-
las tengan por impacicntesj do esto, dice ¿1 Santo , se ha 
dexan de corregir los desór- de hacer con paciencia; por-
denes de su casa, van tam- que bien puede csrár pacifico 
bien erradas en materia muy el cor»zon, y reprehender con 
grave; porque no cumplen br'o lo que necesita de enmen-

darse. Quien 
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Quien no supiere este mo- y asi componen sus familias á 

do de enojarse sin pecar, y su modo , con edificación de 
sin inquietarse interiormente, losPueblos en que viven. Son 
ni perturbar el ánimo , jamás puntuales en pagar, y con jus-
sibrá gobernar su casa con ta razón quieren y consiguen, 
virtuosa christiandad. En or- que todos los que les sirven 
den á la crianza de los hijos sean también puntuales en 
se lia de observar esta máxi- cumplir con sus obligaciones, 
ma indispensable: que nunca 
se les dexe salir con su rema, C A P I T U L O X I 
ni aún en cosas leves i casti-
garlos hasta que se venzan, y n o , , 
después consolarlos. Con los desengaño de algunas al* 
criados y demás personas sub- mas, que quieren com* 

hal íace í i ^ Z Z t Poner la perfección con 
ta diferencia, que á los hijos ,os trages exteriores 
se les castiga hasta que se den de profanidad ; y de 
por vencidos; y á los demás . . 
seles habla claro, que, ó ven- 0 t f 0 C X t r e m o V , c i 0 s a 

cerse á hacer lo que les man- <-n vestiduras. 
dan, ó salir de casa, aunque 
la porfia sea sobre cosa de su \ Lgunas personas espiri-
naturalezajeve, como hizo l \ rúales, ó sea por disi-

J « » . Christo Señor nuestro con San mular la virtud, ó porque el 
¡ . í . 8. Pedro, sobre el asunto de mundo aún no está del todo 

no dexarse lavar los pies, que fuera de sus corazones, como 
oyó del Señor aquella terri- dixo San Ambrosio: Adhuc 
ble sentencia: O véncete a tnundus non aruit in cordibus LeboH^ 
dexarte lavar, ó apártate de eorum, usan de galas ptofa-
ml compañía. ñas como los mundanos, de 

Para este fin será conve- aliños y adornos, que pudie-
niente, quando se admiten en ran y debieran excusar; por-
las casas los criados y cria- que á mas del mal exemplo, 
das, explicarles el modo de no es pequeño el detrimento 
vida que han de tener, y los que causan en sus casas, gas-
particulares defectos y vicios tando tal vez mas de* ¡o que 
de que se han de guardar, co- tienen, conpcrjuiciodesushi-
mo lo hacen muchos Caballé- jos; y aunque no les haga fal-
rosChristianosdebuen juicio; ta, siempre lo superfluo está 
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mejor empleado con los po-
bres de JcsuChristo. 

Otras personas, por el ex-
tremo contrario, quieren ser 
noradas por todo el mundo 
de virtuosas, vistiéndose con 
tanta deformidad , ridiculez 
y desprecio, que mas sirven 
para la universal y pública 
murmuración de todos, que 
para la chrlstiana edificación 
de quien las entiende; porque 
no pudiéndose atribuir sus an-
drajos y remiendos á extre-
mada pobreza, se juzga de ro-
dos por hazañería, por singu-
laridad , y por afeitada hypo-
cresía, que quieren las tengan 
por santas, no lo siendo. Es-
tos son los extremos viciosos 
en el asunto del Capítulo 
presente , cuyo medio de per-
fección y virtud habernos de 
buscar, para la prá£tica de 
los que desean seguir lo me-
jor y mas seguro. 

N o se niega que muchos 
Santos han salido con extra-
ñas publicidades de vestidu-
ras despreciabilísimas , bus-
cando con sed infatigable, 
que el mundo los ultrajáse; 
porque de esto hay exempla-
res en la Escritura Sagrada, 
y muchos mas en las Histo-
rias Eclesiásticas. También se 
debe suponer, que las perso-
nas que viven á voluntad age-
na, como los hijos i la obe-
diencia de sus padres, y las 
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mugeres casadas á la de sus 
maridos, han de vestir con-
forme les mandaren; porque 
en todo lo que no sea pecado, 
deben obedecer á quien les 
puede mandar. 

Por esto dice la Iglesia, 
que nuestra Seráfica Madre j„ 
Santa Clara, quando estaba prop. 
en casa de sus padres, debaxo Ciar 
de las vestiduras preciosas y 
blandas, llevaba escondido el 
duro y áspero cilicio, que 
atormentaba su virginal y 
delicado cuerpo. Y de Sanra 
Isabel, Reyna de Porrtigál, di-
ce lo mismo la Historia de su 
admirable Vida , que por no 
displacerá su Esposo, llevaba 
las vestiduras mas ricas de lo 
que quisiera por su virtuoso 
deseo. 

Solo les queda la licencia 
á las que viven con semejan-
tes dependencias, para pro-
poner y rogar las consue-
len con el trage mas decente 
y honesto, que precioso; y si 
fueren oídas, darán gracias á 
Dios; y si no lo fueren, se con-
formarán con la voluntad de 
quien así se lo manda, sin 
mostrar enfadosa tristeza ni 
melancolía; pues no está en 
su mano la elección, y no hay 
virtud segura contra la legi-
tima obediencia: Siempre les 
quedan otras muchas cosas, 
en que mortificarse, y aún en 
eso mismo que se vencen, po-
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drá ser su merecimiento á ga para ello; porque ca3a tina 
proporción de su mayor ven- debe contenerse en las reglas 
cimiento por el amor de Dios, del estado y clase en que 

La honestidad y decen- Dios le puso; y por darnos 
cia en las vestiduras, pertcne- exemplo la Virgen Santísi-
ce á la virtud de la modestia; ma , quando presentó á su 
la qual así se llama, porque Hijo Santísimo en el Tem-
pone modo á todo el exterior pío, no ofreció el Cordero, 1 + 1 

del hombre, componiéndole como lo hacian los ricos, aun-
á cada uno conforme á su ca- que entonces tenia para ha-
lidad, oficio y estado. Por ccrlo, porque pocos días an-
este motivo, lo que en unos tes la habían presentado sus 
parece bien , en otros parece- Dones los Reyes Magos; si-
ria muy mal. Predicando las no que ofrecio como los po-
excelencias de su Precursor bres el par de Tórtolas, ó los 

Mu.ir. San Juan Bautista, dixo á los dos pollos de Paloma; por-
8- Hebreos el Soberano Maes- que no quiso la discreta Ma-

tro: ¿Que' habéis salido i ver dre de la Sabiduría parecer 
en e¡ Desierto? ¿Pensabais rica, habiéndola puesto nues-
liallar un hombre vestido de tro Señor en estado de pobre, 
ricos adornos? Pues advertid, El no practicarse esta sa-
que los que se visten de blan- grada doctrina, tiene confu.-
das y preciosas vestiduras, so y arruinado todo el mun-
estos no viven en la soledad d o ; porque el pobre quiere 
de los montes, sino en los tener sus desempeños y faus-
Palacios de los Reyes. tos como el rico; el rico co-

Los pobres visten como mo el Caballero; el Caballe-
pobres, los ricos como ricos; ro como el Príncipe; y de 
los mundanos conforme á esta maneta, gastando cada 
la vanidad del mundo; los uno mas de lo que tiene, ar-
virtuosos conforme á las le- ruina su casa, y tal vez pier-
yes de la virtud y perfec- de su alma; porque gastando 
cion; y los Religiosos y Re- en lo que debia excusar, no 
ligiosas conforme á los Ha- paga las deudas y salarios que 
bitos honestos, pobres y de- retiene contra Dios y con-
cernes de su Religión. tra conciencia. De este pun-

N o es justo que el po- to hablaremos mas en otro 
bre quiera seguir los pasos y Capítulo, 
desempeños de los ricos, aún El Angc'üco Maestro di-
quando una vez ú otra ten- vide la virtud de la modestia 

en 
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en quatro especies. La prime- bien, no hallando en nóso-
r a , dice el Santo, nos repri- sotros cosa digna de repre-
me de altanerías, y nos ha- hension. En el aspedto exte-
ce humildes. La segunda, li- rior se conoce el corazon de 
mita los afeítos desordena- la criatura racional, dice el 
dos de saber mas de lo que Espíritu Santo ; porque el 
conviene, y regúla nuestros modo de andar, la risa y la 
deseos, para aprender lo que vestidura del cuerpo , dan 
nos importa, y esta se llama testimonio de quien es cada 
Estudiosidad. La tercera, po- uno, y del seso y juicio que 
ne modo en todas nuestras tiene; y por esto dixo San Ge-
acciones exteriores, para que rónimo, que el exterior del 
todas salgan reguladas sin de- hombre es el espejo fidelísi-
formidad, y esta se llama mo de su muerte, 
propiamente Modestia, ó Mo- Las vestiduras profanas 
deracion. La quarta, ordena y deshonestas en las mugeres 
y dispone el culto y apara- son la ruina de los Pueblos, y 
ro del hombre en sus vesti- el veneno de la República, 
duras y trages, para que dice San Cipriano; y así es, 
estos no sean conformes á la porque arrebatan los ojos de 
vanidad y locura del mundo, los que las miran, y por ellos 
sino a la decencia y estado de entra la muerte, como dice 
la persona que los lleva ; y con lágrimas el Profeta Jere-
esta también se llama propia- mías. Y por eso previene á 
mente Modestia. j0s hombres el Espíritu San-

Los aftos de estas espe- to, que aparten sus ojos de la 
cíes,explica con brevedadHu- muger adornada: Averie ocu-
go de Santo Victore, y dice: los tuos á mullere eompta. Y 

De rodos modos nos desea el Santo Job hizo pacto con 
rbiHt 4 m o d c , s t o s c l A P ó s t o l . quando sus ojos, para que no le con-
t - í- m a n d a n d o , 1 0 S u n a y otra taminásen el corazon: Y cl 

vez , que nos alegremos en Penitente R e v David rogaba 
el Señor: luego nos previene, á nuestro Señor apartase sus 
que nuestra modestia sea no- ojos para que 110 viesen la 
tona y manifiesta á todos vanidad, 
los que nos tratan y comu- Este cuidado han tenido 
mean , y aun á todos los que regularmente todos los San-

t ' * ' n o n o s P'ieden atender y tos; y si el mirar á las muge-
nurar, para que se confun- res adornadas es malo , cl 
dan los que no nos quieren adornarse con exceso las se-

úo-
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ñoras, sabiendo que las han 
de ver y mirar, no será bue-
no. ¡ Y cómo pueden parecer 
virtuosas con galas y trages, 
que mas tienen de viciosos 
que de virtud? Si dicen, que 
visten á gusto de sus maridos, 
ya saben muchas, que sus ma-
ridos gustarían mas de gastar 
menos en vestirlas, y que tal 
vez gastan mas de lo que tie-
nen , por no disgustarlas. No 
hay cuidado que la casa don-
de entra una señora muy afi-
cionada á galas y trages nue-
vos , se haga muy rica. 

Una muger es la edifica-
ción ó la ruina de toda una 
casa; y por este motivo los 
hombres discretos mas cuer-
damente buscan buenas con-
diciones, que grande dote, en 
las que han de tener por espo-

Provcrt. sas. La experiencia nos ense-
14-í- <• ña, y lo dice la Sagrada Escri-

tura , que una muger virtuo-
sa levanta una casa arruina-
da ; y por el contrario, una 
muger amiga de vanidades y 
locuras, arruina una casa rica 
y opulenta; por lo qual no 
hay mas casas felices y prós-
peras , que mugeres de juicio 
diligentes y de gobierno, 

¡Que haremos con todas 
las confesiones y comunio-
nes , si la señora nunca estará 
contenta, si no la visten muy 
á su gusto , aunque no se pa-
guen las deudas? ¿Que tendré-

IS MISTICOS. 
mos con todos los tatos 3¿ 
oracion mental y Via-Cru-
cis, si de tan santísimos exer-
cicios no se sacan fervorosos 
afeítosde despreciar el mun-
do y sus vanidades con 1a 
imitación de Christo, Maes-
tro Soberano de todas las vir-
tudes? Sí no se puede servir á 
dos señores, conforme lo di-
ce el Santo Evangelio, ; có- Mmí.i._ 
mo quieren estas almas ser- «4-
vir al mundo con sus galas y 
locuras, y á Dios juntamen-
te con ellas? ¡Que' compara-
ción tiene la luz con las tinie-
blas, y Christo con Belial? El 
mundo sea mundo, y Dios I f " 
sea Dios; pero no se mezcle 
á Dios con cl mundo, y al 
mundo con Dios; porque esto 
es un error. 

El vicio sea vicio , y la 
virtud sea virtud; pero no 
queramos que el vicio pase 
por virtud; porque es abomi-
nación de Dios llamar malo i 
lo bueno, y bueno á lo malo, lui.j.y, 
como dice el Profeta del Se- to, 
ñor. Las vestiduras de una 
persona virtuosa que freqüen-
ta los Santos Sacramentos, han 
de ser siempre muy honestas 
y decentes , conforme á su 
estado, pero sin supc'rfluos 
adornos; porque la nimia so-
licitud en esta materia la tie-
ne condenada Jesu-Chrísto á M i n -
ios que profesan su Santísi- »• «r-
ma Ley de Chrístianos. 

Otro 

LIBRO I. C 
Otro desorden se nos vie-

ne á los ojos sin salimos de 
esta misma materia, y es de 
aquellas personas espiritua-
les , que siendo pobres quie-
ren remedár las vanidades de 
las que son ricas, arrastran-

. do superfluidades, y usando 
de otras invenciones de mun-
do , que solo sirven para que 
haga bulto el ayre.jQue' tiene 
que ver esto con la virtud? Si 
en las ricas es abuso; que' se-
ra en las pobres? No es orro, 
que ceguedad y falta de jui-
cio , ó taita de consideración. 
Que salvando la honestidad 
y modestia, siga cada una el 
trage de las de su clase y ge-
rarquía , está muy puesto en 
razón ; porque cada uno se 
ha de conservar en la decen-
cia de aquel grado en que 
Dios le crió ; pero querer una 
persona sin conveniencias 
vestir al uso de quien las tie-
ne ; esto, ni parece bien á 
Dios , ni al mundo. 

Y en todo caso se les de-
!. Rt¡. be decir lo que el zeloso Elias 
x».*.ii. decía á los falsos Profetas: 

i hasta quando habéis de clau-
dicar á dos partes? O seguid 
al Dios verdadero , ó seguid 
a Baál; porque á los dos de 
una vez no se les puede se-
guir. Servir áDios, y al mun-
do á un mismo tiempo , no 
puede ser; y así las almas que 
parece andan fluctuando sin 
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acabarse de determinar en 
seguir á Dios, ó al mundo, 
vean el camino que les está 
mejor, porque los dos á un 
mismo tiempo no se pueden 
ar.dar: son caminos encon-
trados ; y quanto mas anden 
en cl uno, es preciso se alexen 
mas del otro. 

El hombre que empren- Etcl. t. 
de dos caminos , no tendrá í . iS.u-
buen suceso, dice el Espíritu " M -
Sanro; y Santa Teresa de Te- ">-s-T"-
sus, en el Libro de su Vida,"P-6*'"-
dice las grandes penas que 
padeció, puesta entre Dios 
y el mundo , sin acabar de 
seguir á Dios ni al mundo. 
Lcase con atención , porque 
esto mismo sucede á muchí-
simas almas, que ni acaban 
de dexar las vanidades del 
mundo, ni se atreven á dexar 
del todo los exercícios de vir-
tud , y en esta pcrplexidad 
viven atormentadas, sin go-
zar de Dios ni del mundo, 
llenas de escrúpulos y temo-
res ; porque su misma con-
ciencia les arguye y les acu-
sa, que no hacen por su Dios, 
aún lo poco que pueden y 
entienden ; de lo qual resulta 
vivir sin gusto, aún en lo que 
siguen al mundo y á su ape-
tito ; porque llevan dentro de 
su corazon el predicador, 
que por la grande misericor-
dia de Dios no cesa de darles 
voces para su desengaño ; y 

F sien-
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siendo Dios el que llama , no exterior se simula muy humil-
cesará su tormento hasta que de , buscando la vanagloria 
con una generosa determina- y alabanza de los hombres 
don se resuelvan á dexar lo con su virtud fingida. Quien 
que les embaraza en el caini- así se dexa engañar del infer-
no de la virtud. nal enemigo , y quiere enga-

Pase'mos al otro extremo ñar al mundo , presto se ve-
.vicioso que se propuso en el ra burlado con afrenta suya; 
principio de este capitulo, y porque el Filósofo dice, que 
es de aquellas personas espiri- ninguna cosa violenta es per-
tuales , que por ser notadas petua ; y el Santo Job afir- Job. 10. 
de virtuosas, eligen vestirse ma, que el gozo del hipó- f• 
con tanta deformidad y des- crita es á la manera de un 
precio, que arrebatan la aten- punto indivisible, porque no 
cion de todo el Pueblo, por- puede durar la ficción, y lue-
que desdice el vestido del gra- go se sigue la confusion. 
do de la persona que le lleva. Abominación de Dios es Tmtrb. 
Esto bien puede ser virtud, todo hombre engañador, di- 3' i- 5 
porque no repugna el hacer- ce el Sabio en sus Proverbios, 
se por conseguir el desprc- y Dios amenaza por su Pro-

Mait.to. cío del mundo; pero Christo feta Sofonías, que ha de ha-
*7- Señor nuestro nos previene, cer una formidable visita so- Siptm. 

que á semejantes personas las bre todas aquellas personas S-

miremos con grande deten- que se visten de vestiduras 
cion y cautela , hasta que peregrinas. El hombre solo 
por el fruto de sus obras se ve las cosas exteriores; pero 
compruebe si son hipocre- Dios atiende al corazon, y r. Kr¡. 
sías, ó virtudes verdaderas, comprehende los fines q u e ' 7 - i M ' 

Siempre la singularidad llevamos en nuestras obras; 
ha sido muy sospechosa. La por lo qual no le podemos 

Luc. 11. hipocresía fue tan aborrecí- engañar. 
da de Christo , que mas nos San Agustín dice, que la ?-¿"I""-
encargó su Magestad el guar- virtud fingida es doblada ini- '"f 

darnos de los hipócritas, que quidad. Y San Bernardo los SBl'rn°ln\ 
de los públicos pecadores, de llama á los hipócritas, ovejas 
los ladrones, y de todos los en el vestido , vulpejas en la 
tiranos del mundo. astucia, y lobos en la realidad. 

Aquel es hipócrita, que Y en otra parte dice: menos 
se finge la virtud extraordi- dañosa nos es la malicia pú-
naria que no tiene, y en lo blica del pecador, que la ocul-

ta 
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ta del hipócrita; porque los 
buenos regularmente son en-
gañados con la bondad fingi-
da d d que se hace santo, no 
siéndolo. 

San Gregorio los llama 
s.Gn¡. ¡a fantasmas, que solo tienen la 

apariencia; enseñan santida-
des con la v o z , y tienen lle-
no de mortal veneno el cora-
zon. Quebrantan el cuerpo 
con ayunos, y entumecen la 
alma con diabólica soberbia: 
visten como santos, y obran 
como demonios: fingen des-
precio del mundo con su tra-
gc exterior, y buscan las esti-
maciones humanas en su pre-
varicada intención : quieren 
parecer lo que no son, y no 
quieren ser lo que parecen. 
Otros muchos horrores dicen 
de los hipócritas los Santos 
Padres de la Iglesia , y San 

S. Atigu:. Agustin los comprehende to-
5* /3• dos,diciendo,que la hipocre-

sía es todos los males juntos, 
ó el mayor , ó el mas perni-
cioso de todos ellos. 

N o es hipócrita quien en 
to exterior hace lo que debe, 
aunque por su fragilidad y 
miseria no sea en el interior 
lo que parece; con tal, que 

. no busque en su intención la 
vanagloria del mundo ni el 
aplauso que no merece; por-
que cada uno debe obrar en 
lo exterior con tal reftitud, 
que no escandalice con lo 
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que hace. Tampoco es hipo-
cresía usar de los hábitos san-
tosde las Religiones, por espe-
cial devocion que tienen á los 
Patriarcas; porque así lo tie-
ne recibido la prádica común 
de la Christiandad, y en ellos 
hay cierto modo de decencia, 
que no es despreciable, sí se 
usa como se debe. De esto, la 
regla mas discreta para las 
personas espirituales, parece 
debe ser, que cada una con-
forme á la gerarquía y estado 
en que Dios la crió y la con-
serva, así se vista con hones-
tidad y decencia ¡ guardán-
dose de sacar novedades, ni 
de mas preciosidad ni de mas 
desprecio; porque con lo pri-
mero se hacen de la vanda del 
mundo, y con lo segundo se 
sujetan á la censura popular, 
y entran en la sospecha de 
maldita hipocresía ; sin no-
vedades exteriores pindén ser 
muy santas, porque según d 
proverbio común, el habito 
no hace al monge, sino las 
buenas obras; y nuestro Se-
ráfico Padre San Francisco s.Frm.h 
decia muchas veces, que la Col. 
criatura no es mas ni me-
nos de lo que es en los ojos de 
Dios. 

Cada uno en su estado 
puede inclinarse antes á lo 
mas pobre que á lo mas pre-
cioso , y así dará bastante tes-
timonio de que no busca la 

F 2 va-
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vanidad del mundo , sino lo se puede servir á dos Señores; 
decente y honesto ; y sobre 
todo debe cuidar, que su rec-
ta intención solo mire y atien-
da al agrado de D i o s ; por-
que también en las vestidu-
ras humildes y ultrajadas, 

y de la otra , que es de algu-
nos Santos : La Barca va ro-
ta , escápese el que pueda: á 
estas añaden otras absolutas 
de su melancólica condicion, 
con que les parece que en 

puede haber oculta soberbia, cuidando de si mismos y de 
y vanagloriosa jactancia, co- lo que á ellos les importa, ya 

" í 

mo lo previene San Geróni-
mo. De nuestro corazon pro-

Ata, i t . c e i j e la vida, dice Chris to , y 
en e'l consiste nuestro mal ó 
nuestro bien. 

C A P I T U L O X I I . 

Desengaño de algunas 

son del todo perfectos. 
Otros siguen el extremo 

contrario , y se hacen tan 
prolixos, que de políticos pa-
san á ceremoniosos, haciendo 
mil cortesías y cumplimien-
tos , que debían excusar; con 
que se hacen insufribles á los 
hombresfle buen juicio, que 
regularmente aborrecen las 

almas , que por pare- azañerías y mogigateces de 

cer virtuosas se nie- "imias de be:,tüs 7 
beatas. Ambos son extremos 

gan á la Christiana viciosos que deben mode-
pohtica -,y de otro ex- rarse , y reducirse á un me-

tremo vicioso en esta d ' ° falsament̂ ima-
materia. ginan que la virtud no se 

puede componer con la chris-

Plensan algunos espirítua- tiana política, deben conside-
r s que la virtud está rar que la descortesía no es 

reñida con la Christiana po- virtud,sino brutalidad. C h r i s - A W u 
lírica ; y á cuenta de este to Señor nuestro dice , se de 
error, por parecer virtuosos el tributo á quien se debe tri-
se hacen descorteses, no ha- buto , y el honor á quien se 
ciendo caso de quedar bien debe honor; y no habla sola- . 
ni mal con qualquiera perso- mente de D i o s , sí también de 
n a ; hacense intratables, dan las criaturas que deben o b -
en melancólicos, cuidan solo sequíarse unas con otras, co-
de su negocio, abusando de mo lo previene San Pablo; y 
aquella sagrada máxima : No aún añude el discretísimo 

A p ó s -

Kom. rl 
10, 

(5- cap, 
.«i-». 7. 

3 

I.Cor.li 

LIBROI. CAPITULO XII. R> 
Apóstol, que nos procuremos z a , y unos miembros necesi-
adelantar en los obsequios y tan de otros; así en esta vida 
cortesías de christiana poli- mortal, unos necesitamos de 
t ica, con sagrada emulación: otros, y nos debemos servir 
Honore invicem prtevenien- en perfeíta caridad. Dios es 
tes: Y el Soberano Maestro caridad; y el que tiene cari-
nos encargó tanto el dar tes- dad está en Dios , y Dios en 
timonio al mundo de que nos e'1. Sin caridad con su próxí-
amamos y estimamos unos 1110 ninguno puede ser san-
á otros, que llegó á decir, se- to , ni aún virtuoso, 
ría esta la señal de ser Chris- El demonio ha introduci-
tianos y Discípulos suyos: do una mala especie de espi-
In boccognoscet mundus, quod rituales, que como cumplan 
Discipuli mei estis , si vos in- sus ideas ó temas , nada se 
vice»/ diligatis. les da que todo el mundo se 

N o dice el Señor , que acabe. Al iviaos unos á otros 
conocerá el mundo somos en llevar vuestras cargas, di-
Christianos y Discípulos su- ce el Apóstol San Pablo, y asi 
y o s si nos vieren ayunar, cumpliréis la L e y de Christo. 
llevar c i l ic io , hacer la disci- N o lo hacen así los enfadosos 
p l ina , y otras grandes peni- místicos, de quien habla-
tencías; sirio que conocerá el mos; sino que atendiendo so-
mundo somos Chrístíanos, si lo á lo que dicen les importa, 
advierte,-que nos amamos mu- pasan adelante su camino, 
cho unos á otros.-; Y cómo da- aunque vean á su próximo 
remos á entender, q ie nos caido y lleno de plagas, co-
amamos mucho unos á otros, mo lo hicieron los que baxa-
si vamos huyendo unos de ban de Jcrusalc'n á Jericó, 
otros ? El mistícón que ima- porque 110 tenían próximo, 
gina , consiste la virtud Las máximas sagradas 
en no hacer caso de criatura que aplican mal á su pro-
alguna de esta vida; ¿dónde pósito, tienen muy diversa 
tiene el a m o r , que tanto inteligencia. Verdad es, que 
Christo le encarga? di xo Christo: no se puede ser-

Ei cuerpo místico de la vir á dos Señores. ¿Peroquién 
Iglesia , dice San Pablo , es á les ha d i c h o , que Dios, y su 
proporcíon como el cuerpo próximo son esos dos Seño-
natural; y así como en el res? Servir á Dios , y servir i 
cuerpo natural una mano sirve su próximo por amor de Dios, 
á la otra , y ambas á la cabe- todo es servir á Dios. Dicen, 
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que el tiempo que emplean 
en servir y asistir á su pró-
ximo , ya lo quitan de la ora-
cion y de sus exercicios es-
pirituales. 

¡ Oh que' delicada oracion, 
y que altísimos exercicios 
espirituales! ¿Pues acaso el 
asistir á su próximo por el 
amor de Dios, y tener al mis-
mo tiempo su Santísima pre-
sencia , no es buena oracion? 
¿No puede entrar en número 
con los exercicios espiritua-
les un empleo tan sagrado 
como el de la perfefta cari-
dad con el próximo ? Me di-
rán sin duda, que el asistir á 
los próximos quando lo pi-
de la necesidad, es virtud,es 
oracion, y santo exercicio es-
piritual ; pero no lo es el gas-
tar el tiempo precioso en cor-
tesías y políticas, que mas 
divierten, que edifican. 

Con esta razón se enga-
ñan los amadores de su ca-
pricho. Las vanas cortesías 
y políticas disparatadas del 
mundo, cierto es que no son 
virtud; pero la santa urba-
nidad, la christiana política, 
y la religiosa cortesía de unos 
Christiaños con otros, jquic'n 
se atreverá á decir, que no 
es sólida virtud que compo-
ne la christiana perfección? 
De la Soberana Revna de los 
Angeles María Santísima se 
dice en la Mística Ciudad de 

5 MISTICOS. 
Dios , que cxercitó muchas Mini.a. 
operaciones de virtuosa po- D"> 
lírica en el preciso trato de n"m ' 
las criaturas, y que quando ' j " ? 
volvió de Egipto á Nazareth 
la visitaron sus parientes, ami-
gas y conocidas, y la pru-
dentísima Señora, con exem-
plar política, las volvió las 
visitas: dando testimonio de 
que se compone muy bien la 
urbanidad y cortesía , con 
la mas elevada perfección. 

Christo Señor nuestro en-
comendó mucho á sus Após-
toles y Discípulos, que quan-
do fuesen por el mundo, en 
qualquiera casa donde en-
trasen , saludasen con chris-
tiana urbanidad á todos los 
de la casa , diciendoles: El 
Señor os dé paz ; y que como I0> 

agradecidos á los favores luí- f , ¡_ 
manos , curasen á los enfer-
mos que hallasen en la fami-
lia , y con todos fuesen be-
nignos y afables, mansos y 
humildes, sencillos como las MU. IO. 
palomas para no engañar á í . i«, 
nadie, y astutos como las ser-
pientes para que nadie los 
engañase. ;Quc' dirán á esto 
los que obstinadamente quie-
ren defender, que la chris-
tiana política no es virtud? Y 
si lo es, ¡cómo se apartan de 
la virtud para ser virtuosos? 

La otra máxima, que di-
ce: La Barca está rota, es-
cápese el que pueda, es muy 

bue-
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buena para que los virtuosos yan adonde no los llaman, ni 
no se busquen amistades par- se pongan en lo que no les 
ticulares, inclusiones ni de- pertenece, ni se detengan en 
pendencias voluntarias, que 
les pueda embarazar su ca-
mino y robarles el tiempo 
precioso. Este cuidado es muy 
justo se tenga, parque el con-
tinuo trato de criaturas em-
baraza mucho, y aún suele 
arruinar y destruir á los que 
no están muy radicados en la 
perfección. 

¿Pero esto que tiene que 
ver con los espirituales, de 
quien hablamos, que se ha-
cen como buos, intolerables, 
descorteses, sin política ni 
urbanidad, caprichudos e in-
dómitos, que solo atienden 
á lo que les está bien ó mal, 
sin caridad ni próximo, ama-
dores de sí mismos, como di-
.xo San Pablo, afrentadores 

íTtm.i. ' a virtud, porque de ellos 
y. 2 . ' toma fundamento el mundo, 

para decir que los místicos 
de este tiempo solo cuidan 

conversaciones ociosas, ni se 
hagan entreme's del mundo 
con sus orgullos y bullicios, 
todo esto está mil veces bien, 
porque los Santos han vivido 
discretamente con todas estas 
cautelosas prevenciones; pe-
ro que se hagan cxrraños con 
los mismos con quien viven, 
y falten á la política y corte-
sía de aquellos con quien tra-
tan, y piensen que la congra-
tulación y caridad fraternal 
es embarazo y estorbo para 
la perfección; esto, ni es bue-
no ni parece bien, ni Christo 
ni sus Santos nos han enseña-
do semejante doctrina. 

Otro desorden experimen-
tamos , y es el de aquellos 
que con motivo de espiritua-
les se toman licencia para tra-
tar á todo ge'nero de personas 
con tan rústica llaneza, que i 
todos los hacen iguales, aun-

de hacer su negocio, sigase que sean Príncipes, ó Prela-
loque se siguiere, sin aren- dos. N o hablo de aquellos es-
cion ni respeto a criatura 
ninguna de esta vida; y en 
parte lo vemos que es así, con 
poca, o ninguna edificación 

77/. 1 or. de los otros Fieles, á quien 
7- los espirituales debieran ser-

vir de perfecto exemplar, pa-
ra componer sus vidas y me-
jorar sus costumbres? 

Que los virtuosos no va-

pirítualcs simplicísimos, que 
no son capaces de dirección, 
porque estos apenas tienen li-
bertad en lo que hacen: asi 
los crió Dios, para confiision 
de nuestra soberbia, y es pre-
ciso dexarlos ir por donde 
Dios los encamina; alabar al 
Señor en ellos, y atender i 
los claros desengaños que nos 

F 4. di-
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dicen en medio de su simpli- ce el Apóstol; porque no hay Philip. i. 
cidad. Solo hablo de los es- duda que el Sacerdote es de 
pirituales juiciosos y de ta- mas alto grado que el Secu-
iento, cuyo trato se atribuye lar, y el Obispo tiene mas 
á su propia elección: á estos alta dignidad que el simple 
digo, que no les importa ni Sacerdote; y entre los Segla-
les cae bien tomarse licencia res el Señor tiene mas honor 
con motivo de que sirven á que el vasallo, y el Rey mas 
Dios, para tratarlos á todos que el Señor sobre quien tie-
como si fuesen sus iguales, ne dominio; y en el mismo 
llamándoles de tú , con en- Pueblo Christiano halló .San 
fadosi y descortes grosería. P,;blo quien es digno.de do-

E1 Apóstol San Pablo di- blado honor. Así ha compues-
" ce, que rodas nuestras pala- to Dios á su Santa Iglesia; ¿y 

bras y conversaciones vayan querrá el insensato místico, 
siempre sazonadas con la sal engañado de su disparatada 
de la discreción y prudencia; fantasía, confundir el orden 
y el Apóstol Santiago, en su justificado, que en sus cri.itu-

janb.}. Canónica nos previene, que ras ha puesto el Altísimo? 
*• 1 !• nuestra mansedumbre y ata- Suelen decir para con-

bilidad sea la que enseña la firmar su necedad , que to-
sabidüría. El honor y glo- dos somos hijos de Adán y 
ria de un hombre de juicio Eva, y criaturas de un mis-
consiste y se conoce en su mo Dios, y siervos de un mis-
discreta conversación y tra- mo Señor; que todos somos 

Eícl. f. to con los demás, dice el Es- hermanos, y este es el me-
V. i f . píritu Santo. Todas estas san- jor tratamiento para todos, 

tísimas reglas y sentencias Todo esto es verdad, pero 
pone en olvido el que con- mal aplicada. Todos los An- p¡, l l f . , 
funde con su fatuo tratamien- geles son criaturas de un mis- per /«.es-
to la christiana política y mo Dios, y siervos de un m i s - u » . 
cortesía, con que debe ha- mo Señor, como dice David; !• 
blar á cada uno conforme á y sin embargo , las Gerar-
su grado, y dignidad en que quíasde los Angeles no son 
Dios le puso. iguales, sino superiores unas 

En el Cíelo hay Gerar- á otras, y unos son superio-
i.Cor.n I " 1 3 5 d e A n r c l c s ' y Santos res , y otros inferiores. Si to-
f . ¡ j. 1 i e u n a s s o n superiores á dos los hombres somos hijos 

otras, y también las hay en de Adán y E v a , y todos 
la Iglesia Católica, como di- somos hermanos; ¿para que' 

pre-
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predicamos, que los hijos ve- cíon de las personas de sano 
neren, obedezcan, y respe- juicio, no se sigue de ello edi-
ten á sus padres; los criados ficacion alguna , ni otro pro-
á sus amos; los vasallos á sus vecho, que el desprecio. El fVcv.i 
señores; los Pueblos á los Re- Espíritu Santo dice, que á to- 4-
yes; los Seculares á los Sacer- das las cosas se les ponga 
dotes; ios súbditosá sus Pre- modo; y no tiene modo ra-
Iados; y rodos los Católicos cíonal y perfedo el extremo 
á la suprema Cabeza de la vicioso. ¿De que sirve mul-
I^lesia , que es el Sumo Pon- tiplicar cortcsias y cumpli-
tificc, Vicariode Jesii-Chrisro? mientos, que ni aún los del 

¿Querrán los espirituales mundo los tienen en política 
ilusos, porque todos somos ni en costumbre? Todo lo 
hermanos , hacerse iguales que pasa del punto perfecto, 
con todos los Prelados, y es imperfecto y vicioso. Pro-
Príncipes de la Iglesia? Mas curen los espirituales cum-
á buena cuenta les estaría el plir con la religiosa política 
considerar , que son siervos de todos los Christianos, y 
de todas las criaturas, y en eso les basta, sin querer se-
quanto no es ofensa de Dios guir y remedar las nimias 
estár sujetos á toda humana cortcsias de los palaciegos. 

í.Petr.i. criatura, como lo enseña el De dos extremos , menos 
11. Príncipe de los Apóstoles. N o mal parece en las personas de 

se compone bien el conoci- espiritual retiro el quedar cor-
miento propio verdadero, tas por su encogimiento en 
tan necesario para el apro- punto de cumplimientos, que 
vechamiento espiritual, con el pasar los limites de la prc-
la falta de sujeción y humil- cisa cortesía y urbanidad; 
dad; y no es todo humilde, porque lo primero sucede re-
quien no lo es en suspalabras, gularmente á los muy abstraí-
y quien no trata á los demás dos; y lo segundo arguye 
con el respeto que debe. mucho cuidado de complacer 

El extremo vicioso , de al mundo. Para cercenar estos 
quien hicimos mención en el cuidados y peligros de no 
principiodeestecapitulo.de faltar, ni exceder en polifi-
las personas espirituales de- cas y cortcsias, el mejor y 
masiadamente políticas y ce- mas importante medio parc-
remoniosas, también es muy ce ser, que los espirituales 
justo se modere; porque á mas no se busquen introduccio-
de hacerse la risa y conversa- nes ni dependencias; quien 
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las buscare sufrirá sus corte-
dades; y si se cansaren de 
sufrirlos, los dexarán quietos 
y sosegados en su retiro, que 
es la parte mejor, la que bus-
caron los Santos, y la que 
nos libra de infinitas moles-
tias , que inexcusablemente 
padecen ios que tratan y co-
munican mucho con las cria-
turas. 

De los ricos y poderosos 
del mundo debemos huir con 
especial cuidado , conforme 
á aquella sentencia de la Sa-

Ecd. i ¡ . grada Escritura: Advocatus a 
i, ¡i. potentiore, discedc: ex hoc enim 

magii te advocavit. Y con to-
dos importa guardar la discre 

C A P I T U L O XIII . 

Desengaño de algunas 
almas que quieren 
componer la vida es-
piritual con una cul-
pable ociosidad, sin 
trabajar de sus ma-
nos, vagueando por ca-
sas ágenos \ y quati-
tos males hay en esto. 

NOS enseña la experien-
cia , que muchas per-

tísima regla de los Proverbios: sonas espirituales han hecho 
Subtrabc pedem tuum a domo qúesto y oficio de la virtud 
proximl tui, ne quando satia- para vivir sin trabajar ; por-
tui oderit te. Si te llamaren que no teniendo bienes tem-
los ricos y poderosos, excusa- porales, ni rentas ni hereda-
te de i r , y huye de ellos; y des propias, »n echándose á 
no entres con freqüencia de- parecer santas nada las fal-
masiada en la casa de tu pro- ta , todo las sobra, menos la 
ximo, no sea que se canse de virtud; y así viven sin traba-
rus visitas, y comience a abor- jar, con poca edificación de 
recerte. las personas de sano y ente-

ro juicio, á cuenta de la ni-
mia piedad ó simplicidad de 
otras, que piensan salvarse 
con obras y oraciones age-
nas, y con vana curiosidad in-
tentan saber quanto pasa en 
el otro mundo, estándose me-
tidas en el corazon de este, 
fiándose en las revelaciones 
ó sueños délas beatas, á quien 

de 
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de muy buena voluntad so-
corren y sustentan. En este 
desorden hay un agregado 
formidable y horroroso de 
muchos males; unos que es-
tán de parte de las beatas, y 
otros de parte de quien con 
sus simplicidades y curiosi-
dades las ayuda á perderse. 
Con el favor de Dios trata-
remos de todo. 

L o primero se debe su-
poner , que la involuntaria 
pobreza es en muchos incen-
tivo de ruindades, y aún de 
perder el religioso culto y 
respeto que deben tener á su 
Dios y Señor, y á su Santísi-
mo nombre. Por esto dice el 

EccI. i 7 . Espíritu Santo, que por la po-
l/.f. breza faltaron muchos á sus 

obligaciones; y el que busca 
hacerse rico, se vuelve cie-

Prtv. i o. go. Y el Sapientísimo Salo-
món le decia ¿Dios: Señor, 
ni me dc's riquezas ni po-
breza , sino lo preciso y ne-
cesario para mi vida; no sea 
que si estoy muy rico, me 
olvide de mi Criador; ó Com-
pelido de demasiada necesi-
dad y pobreza , me arroje 
á los feos vicios de ladrón y 
perjuro, con desprecio de tu 
santísimo nombre. 

Estos son los peligros de 
Ja pobreza forzada, que no es 
Voluntaria en quien la pade-
ce; porque la pobreza volun-
taria por el amor de Dios, 
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tiene otras bien distintas pro-
piedades. En una convienen 
ambas; y es, que regularmen-
te los pobres, ó sean de po-
breza voluntaria ó involun-
taria, son poco estimados en 
el mundo, aún despues de 
haber honrado nuestro Señor 
á la santa pobreza; pues se 
hizo pobre por nuestro amor 
en este mundo. El Sagrado 
Texto dice , que el pobre es 
oJioso á su próximo: solo los 
Santos y virtuosos saben es-
timar á los pobres necesi-
tados. 

Lo segundo debe supo-
nerse , que á toda criatura le 
conviene trabajar honesta-
mente de sus manos, ó para 
comer de su trabajo, si no 
tiene, ó para dar buen exem-
plo, emplear el tiempo, y so-
corter á los pobres y enfer-
mos por el amor de Dios. El 
Profeta dice: porque comerás 
de el tr. bajo de tus manos, 
serás bienaventurado, y en to-
do re irá bien. Y el Apóstol 
habló con tanto rigor sobre 
este punto, que llegó á decir: 
El que no trabaja , que no 
coma. 

Los que sirven al Altar 
dice el mismo Santo, es muy 
justo que vivan del Airar; y 
los que asisten al Pueblo en 
las cosas espirituales, es de-
bido que sean asistidos del 
Pueblo y de los Fieles en las 

tem-

Prov. I 
ir. xo. 

Pial, i 
t. 2. 

J.77m. 
•í. 10. 

I. Cor. 
Y.;. 
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i .CnA- temporales. Sin embargo, el 
ir. 11, glorioso San Pablo trabajaba 

de sus manos para comer, 
y decía: todas las cosas os 
he manifestado, porque tra-
b(jando de este modo, con-
viene asistir á los enfermos, 
y acordarnos que dixo el Se-

Eal. ; ¡ . ñor : mejor es dar , que reci-
bir. La ociosidad es maestra 
de muchos males, y enemi-
ga de la alma; y se puede 
recelar y presumir, que una 
persona ociosa no tiene segu-
ra la conciencia. 

Con estas suposiciones tan 
ciertas como testificadas de 
la Sagrada Escritura, y Santos 
Padres, entremos discurrien-
do sobre el asunto de este 
capítulo. ¿Que' seguridad se 
puede tener de las personas 
que parecen espirituales en 
algunos ejercicios exteriores 
y por otra parte quieren vivir 
á expensas de la virtud, an-
dando todo el dia de casa en 
casa , sin cesar de hablar , ha-
ciendo ceremonias y gatimu-
i'cs, indignos de la serenidad 

„ humilde que debe conservar 
" quien lleva la presencia de su 

Dios y Señor? Los amado-
res de la perfección, umver-
salmente deben huir la fte-
qüericia del trato de todas las 

criaturas;pero muy en parti-
cular de los poderosos del 
mundo, porque en sus casas 
hallarán los mayores peligros. 

S MISTICOS. 
El Príncipe de los Após- M,'<-

toles San Pedro , en casa de '*• *• 
un poderoso negó á su Divino 
Maestro Jesu-Christo. Y el 
Señor previno á sus amados L m 

Discípulos, que quando fue j , 
sen á los Pueblos no andu-
viesen de casa en casa. Y el 
Apóstol San Pablo, proferí- Tim. j. 
•/ando las desventuras y ca- * • 
lamidades de estos últimos si-
glos en que vivimos, dixo, se 
levantaría una mala especie 
de personas espirituales, que 
penetrando hasta lo interior 
de las casas, con falsa piedad, 
perderían el tiempo hablando 
de espíritu , con poco prove-
cho , propio y ageno. 

Sí en el retiro, tan bus-
cado de los Santos, apenas 
podemos conservar el co-
razon sin distracción; ¿que 
será de nosotros miserables en 
la ocasion voluntaria , donde 
reyna la lisonja , no para la 
lengua, nos arrebata el fa-
vor , la oferta , el agasajo, 
el cariño , y la estimación? 6 
¿Que ha de hacer una criatu-
ra frágil, que apenas ha da-
do el primer paso en el cami-
no de la perfección, que ni 
tiene raíces ni fundamentos 
de sólida virtud? ¿Que ha de 
hacer sino perderse y arrui-
narse entre tantas ocasiones, 
donde halla la estimación y 
la conveniencia, tan apeteci-
das de nuestra viciada natu-

ra* 
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raleza ? ¿ Quántos y quántas 
han comenzado con sana in-
tención el camino santo de 
la virtud, y en comenzando 
á andar por las casas de se-
ñores y señoras, se han pre-
varicado , perdiendo el poco 
juicio que tenian, y dotándo-
se llevar de malditas hipocre-
sías y ficciones? 

Y aunque en esra materia 
deben ser muy cautelosos to-
dos los espirituales, así hom-
bres como mugeres; pero 
mas en particular las muge-
res : lo uno , porque son mas 
frágiles, y expuestas á mayo-
res peligros; y lo otro, porque 
son mas repetidos los exem-
plares de sus engaños. Repa-
ró muy bien una señora dis-
creta, en la ocasion oportuna 
de haber salido penitenciada 
por el Santo Tribunal una 
embustera, y dixo: repárese, 
que casi todas las mugeres 
que quieren engañar al mun-
do , fingiéndose santas , son 
de baxa esfera y de gente 
plebeya , y rarísima señora 
noble y de buena sangre ha 
caído en la vileza desemejan-
tes hipocresías. Preguntáronla 
la razón, y ella dixo así: toda 
criatura naturalmente desea 
conveniencia y estimación: 
los hombres tienen muchos 
caminos para conseguirlas, 
porque unos se hacen céle-
bres por armas , otros por 
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las ciencias, y otros por la 
santidad. 

Las mugeres, de nuestra 
misma cosecha somos vanas 
y amigas de que nos alaben: 
las que nacen ricas y nobles 
como ya tienen en el mundo 
conveniencia y estimación, 
no la buscan con invenciones; 
pero las mugeres pobres, or-
dinarias y comunes , como 
ven que en teniéndolas por 
virtuosas y santas , todos las 
alaban, y las dan quanto han 
menester para la convenien-
cia de su vida, las engaña fá-
cilmente por este camino el 
demonio, y por eso salen tan-
ras ilusas y embusteras de 
las mugeres comunes , mas 
que de las ricas y nobles. Pa-
reció bien la razón. 

Pero sería mas cumplida, 
si hubiese añadido que la 
causa de ser tantas las muge-
res comunes engañadas y eti-
gañadoras.consisre en que las 
señoras ricas y autorizadas 
las ponen en la ocasion , con 
sus grandes simplicidades, 
preguntando á las beatas lo 
que no las conviene saber. N o " 
hay quien las diga á las seño-
ras curiosas que pecan mor-
taimente,queriendo saber por 
divina revelación lo que no 
las importa. N o saben lo que 
dice el Apóstol: No quieras sa- Km. 
ber mas de lo que te conviene 1 ! ' V • J. 
saber. ¿Con que juicio ni con 

que 
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que conciencia ponen á la tos embustes como cada d i l 

pobre beata en ocasion de 
que las diga, si el marido se 
salvó ó se condenó i ó si 
parirán hijo ó hija> «i están 
en gracia ó en -pecado, y 
otros desvarios semejantes, y 
aún otras simplicidades mas 
ridiculas ; sabiendo , que la 
desventurada beata no pue-

Trlácnt. j e saber esas cosas, sino re-
" " • 6% velándoselas Dios , ó enga-

ñandola el demonio, ó fin-
giéndose ella lo que ha de 
responder , para complacer 
á la señora temerariamente 
curiosa? 

L o que resulta de esto es, 
que corriendo el tiempo cas-
tigan y afrentan á la beata, 
y la señora se queda riendo 
de sus embustes, sin haccrsela 
conciencia , ni formar escrú-
pulo de que ella la puso en la 
ocasion de su ruina. Señoras, 
á las beatas pobres hacerlas 
limosnas, pedirlas que las en-

se descubren. El querer sa-
ber por divina revelación, sin 
necesidad y por vana c u r i o - " / ' * • 
sidad , lo que Dios nos h» ' j , ' 1 ' " 
ocultado por su altísima pro- " ' ' ' 
videncia, es pecado grave, y 
en esto no se ponga duda: 
quien hubiere faltado, con-
fiésese para su remedio , y 
quede con christiano desen-
gaño para en adelante. 

No habría tantas beatas 
engañadas, si no hubiese tan-
tas señoras simples que las 
enredan. Harto mejor harian 
cierto las señoras, si á las bea-
tas las diesen limosna , y al-
guna cosa que trabajar de sus 
manos en el retiro de sus pro-
pias casas, pagandolas su tra-
bajo , para que en parte co-
miesen de la mesa del Señor, 
y en parte del sudor de su 
rostro, conforme á la piado-
sa penitencia que nos dió 
nuestro benignísimo Dios, Gina. i: 

comiendeñ á Dios , y dexar-" por el grave desacato de '!>•-

las ir á sus casas , para que nuestros primeros Padres, de 
trabajen de sus manos, y se quienes heredamos el peca-
este'n en su retiro, llorando do original. 
sus pecados y los ágenos, 
por ser ofensas de su Dios y 
Señor. Esto es lo que convie-
n e , y lo demás es perderlas. 

Estamos en un siglo tan 
Simim. lamentable , que se cuentan 

com.Tkt. jas revelaciones en los estra-
M"- dos y por las calles , sin que 

basten para escarmiento tan-

Y sí la ley de trabajar pa-
ra comer, por este motivo 
general es común á todos; 
i quánto mas obligará á las 
personas que no tienen que 
comer , si no trabajan ? Que 
haremos con que el beato y 
la beata se cstc'n roda la ma-
ñana en la Iglesia, y á la tar-

de 
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de se vayan á sus Estaciones te todo lo que Salomón dixo 
y Via-Crucis ? No sería me- de ella en los Proverbios; dis-
jor y de mas glorioso excm- poniéndolo así la Eterna Sa-
plo repartir el tiempo,y aten- biduría, para el colmo de to-
der á todo? De la Virgen do genero de virtudes y me-
Santísima se escribe en la recimientos , y para cxémplo 
Mística Ciudad de Dios, que y confusion de las hijas e' hi-

. Tárt. quando llegó con su Esposo jos de Adán y Eva. 
• <J7- San Joseph, y con el Niño No le faltáran medios al 

Dios á la Ciudad de Hclíópo- Señor para sustentar la vida 
lis en Egipto , hallándose sin humana, la de su Madre San-
las precisas alhajas para la tísima, y San Joseph ; pero 
casa que alquilaron , y sin lo faltárale al mundo este exem-
necesario para comer, deter- piar, de ver á su Madre San-
minó la Soberana Rcyna de tísima , Señora de todo lo 
las Virtudes gastar todo el criado, trabajar para adqui-
dia én el trabajo de sus ma- rír la comida; y á la misma 
nos, y velar toda la noche en Virgen la faltára este premio; 
sus exercicíos espirituales, si no hubiera tenido aquellos 
excepto el breve tiempo que merecimientos. Todo lo orde-
destinaba para el descanso, nó el Maestro de nuestra sa-
en que durmiendo el cuerpo, lud con admirable províden-
velaba su corazon. cía , para gloria de la Sobe-

N i la faltaba en el día con rana Reyna , y enseñanza 
su trabajo la contemplación nuestra, 
altísima, porque siempre es- Aprendan las que de ve-

Ttrt " b a e n „ e , l a ' y e n presencia rasdesean ser virtuosas á com- Epka. ,. 

! t , ( . ' d c l N i " ° D ! o s - Y en otro lu- poner su tiempo, atendiendo i ¡ -
gar dice , como la Reyna de en su coordinacion á todas 
los Angeles romópor su cuen- sus obligaciones. Si la muger 
ta el sustentar con su trabajo tiene marido á quien debe 
á su Hijo Santísimo, y á su asistir y complacer , ; para 
Esposo Joseph, quando el glo- que se está en la Iglesia , ha-
rioso Santo por sus muchos cicndo falta en su casa ? Quien 
años y quebranto de fiierzas ha de cuidar de sus hijos, si 
naturales no podía trabajar, ella se descuida,que es su ma-
Entonces comenzó la gran dre? Son gravísimos los in-
Reyna a trabajar mas, hilan- convenientes que se siguen, 
do y texiendo lino y lana, si las mugeres no son discre-
y executando misteriosamen- tas y diligentes para acudir 
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3 iodo, sin dexar á Dios i por- dando la presencia de su Dios, 
que las inquietudesdc los nía- Esto se entiende de las mú-
ridos , la turbación de las ca- geres desocupadas , que no 
sas, el desamparo de los hi- tienen obligaciones ni fami-
jos, la libertad de las hijas y lia de quien cuidar; porque 
criadas, los descuidos de los las que tienen esposos y fa-
enados , la perdición de los milia, muchos dias comunes 
bienes temporales, tan nece- haran mejor en no venir á La 
sarios á las familias, el mal Iglesia, que en venir, 
exemplo del vecindario , la YadixoSanPablo.que las 1 . 0 . 7 . 
murmuración de que la san- personas que tienen estado d e T M j . 
turrera es la ruina de su casa; matrimonio deben tener divi-
estos y otros muchos incon- didos los cuidados,)' nocum-
venierítes y desórdenes se píen con solo cuidar de Dios, 
siguen de que las mugeres como mas largamente se lo 
se quieran estárenlas Igle- explicaran sus Directores. Mu-
sías mas tiempo del necesa- chas criadas se han perdido, 
fio para el bien de sus almas, mientras sus señoras esrán de 

Como en este punto no espacio en las Iglesias i y quie-
se puede dar universal regla ra Dios que las hijas no ha-
para todas , será bien que gan todo el mal que pueden, 
cada una consulte "á su dis- con las ausencias largas de 
creto y prudente Director, sus madres. 

SI una muger no cuida de 
su casa, el marido la pierde el 
amor , y esto es origen de un 
abismo defecados; y muchas 
veces solo la muerte cura la 

el tiempo tasado que ha de discordia que el demonio in-
estár en la Iglesia. troduce, engañando á las mu-

A mí , siempre me ha pa- geres con capa de santidad, 
recido, que aún á iai mas deso- La muger discreta y pruden-
cupada la bastan dos horas te, dice San Ambrosio, solo ^dmt.it 
en los dias comunes, aunque en su casa ha de estár de espa- i o c ' 
haya de confesar y cornul- ció,y nunca ociosa, ni aún en 
gar; y si no es dia de comu- las visitas comunes; porque 
nion , tiene bastante con una qualquiera persona de juicio 
hora,y lomas hora y media, se edifica mucho de que las 
y luego se vaya á su casa á mugeres sean laboriosas. Una 
trabajar en su retiro, guar- señora con su labor de manos 

Pa-

el qual, atendiendo á la con-
dición del marido y . obliga-
ciones de la casa , y a otras 
muchas circunstancias que 
debe considerar, la señalará 
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parece bien , y con menos vísimo rato que se tomen 

para el bien de sus almas. Ol-
vídanse de la divina provi-
dencia, y están muy mal fun-
dadas en esta santísima con-
fianza ; por lo qual, toda la 
esperanza de su convenien-
cia la fundan en su aplica-

o cion *á trabajar, para adqui-
Dcsengatio de otras al- rir lo que han menester; ó 

mas demasiadamente P a r j t e n e r nías, si ya tienen 

trabajo conserva la christia-
na modestia, porque se der-
rama menos con la vista, 
quanto mas atiende á su la-
bor. 

C A P I T U L O X I V . 

lo necesario ; y así pasan ata-
readas para los bienes tem-
porales todo el tiempo de su 
miserable y trabajosa vida. 

Y quando algún rato se 
quieren retirar a la oracion, 
las sucede, que ó por estár 
divertidas todo el dia con sus 
quehaceres,ó por hallarse mo-
lidas y quebrantadas de su 
trabajo, no pueden recoger 

TOdos los extremos regu- las potencias , y se les van 
larmentc son viciosos, todos sus pensamientos á los 

empleos en que tienen puesto 
el corazon y el afeito , sa-
cando cuentas y mas cuen-
tas de lo que pierden ó ganan 
con sus arbitrios y trabajo 
de sus manos. 

Esra nimia solicitud de 
los bienes temporales conde-
nó Christo Señor nuestro, 
quando dixo : No queráis ser 

como esclavas , trabajando á solícitos, pensando cjue co- f * " ' 
todas horas, tan sin medida mere'mos, que beberemos, ó v" *'•' 
ni tasa , que el mismo afán con que' nos vestiremos; por-

que ya sabe vuestro Padre 
Celestial que teneis necesi-
dad de todas estas cosas: Bus-

G cad 

afanadas en el traba-
jo de sus manos, des-
confiadas de la divina 
providencia ; y cómo 
fian de procurar las 
cosas temporales , sin 
embarazo del espíritu. 

•*Odos los extremos regu-
larmente son viciosos. 

Es muy mala la ociosidad , y 
no es bueno el afán y dema-
siada solicitud ; por lo qual 
se debe seguir el medio per-
fefto , en que consiste la vir-
tud prudente y discreta. A l -
gunas personas espirituales, 
huyendo de la ociosidad, y 
tocadas de cierto género ó 
especie de avaricia, se hacen 

con que trabajan las absorve 
las potencias y sentidos, y 
las hace duelo qualquier bre-
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el qual, atendiendo á la con-
dición del marido y . obliga-
ciones de la casa , y a otras 
muchas circunstancias que 
debe considerar, la señalará 
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dadas en esta santísima con-
fianza ; por lo qual, toda la 
esperanza de su convenien-
cia la fundan en su aplica-
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lo necesario ; y así pasan ata-
readas para los bienes tem-
porales todo el tiempo de su 
miserable y trabajosa vida. 

Y quando algún rato se 
quieren retirar a la oracion, 
las sucede, que ó por estát 
divertidas todo el dia con sus 
quehaceres,ó por hallarse mo-
lidas y quebrantadas de su 
trabajo, no pueden recoger 
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Esta nimia solicitud de 
los bienes temporales conde-
nó Christo Señor nuestro, 
quando dixo : No queráis ser 
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todas horas, tan sin medida meremos, que beberemos, ó v" *'•' 
ni tasa , que el mismo afán con que' nos vestiremos; por-

que ya sabe vuestro Padre 
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afanadas en el traba-
jo de sus manos, des-
confiadas de la divina 
providencia ; y cómo 
fian de procurar las 
cosas temporales , sin 
embarazo del espíritu. 

•<Odos los extremos regu-
larmente son viciosos. 

Es muy mala la ociosidad , y 
no es bueno el afán y dema-
siada solicitud ; por lo qual 
se debe seguir el medio per-
fefto , en que consiste la vir-
tud prudente y discreta. A l -
gunas personas espirituales, 
huyendo de la ociosidad, y 
tocadas de cierto género ó 
especie de avaricia, se hacen 

con que trabajan las absorve 
las potencias y sentidos, y 
las hace duelo qualquier bre-
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cad lo primero el Reyno de 
Dios, y todo lo demás corre 
á cuenta de vuestro Criador: 
Considerad los lirios del cam-
po como crecen , y vuestro 
Padre Celestial los viste con 
tal hermosura , que ni Salo-
món en toda su gloria del 
mundo fue vestido con se-
mejante preciosidad. Consi-
derad las aves del Ciclo, que 
no hilan ni trabajan ,'ni po-
nen en troxes r.i en grane-
ros sus alimentos, y Dios, 
que las crió , las da de co-
mer. N o condena el Señor el 
cuidado discreto y virtuoso 
de buscar las cosas tempo-
rales , sino el afán destempla-
do y solicitud nimia , que 
regularmente tenemos los hi-
jos de Adán por los bienes 
caducos y perecederos de es-
te mundo. 

Este contagioso desorden 
llega también al corazon de 
muchas personas espirituales, 
las quales viven tan afana-
das , que parece las ha de fal-
tar la tierra. Que trabajen 
moderadamente , y no estén 
ociosas ni olviden las obli-
gaciones de sus casas, es muy 
conforme á la virtud, y a la 
voluntad de Dios; pero que 
las ocupe todo el corazon, y 
empleen rodas sus potencias 
y sentidos en lo que se ha de 
acabar; esto es lo reprehen-
sible , y lo que impide mucho 

S MISTICOS. 
para llegar á la perfección. 

El glorioso San Pedro de 
AJcantara, entre las cosas que 
embarazan y perturban la 
paz de la alma , pone la de-
masiada solicitud de las co-
sas temporales ; y la razón 
convence del todo , porque 
qualquier afeito. desordena-
do apasiona y arrastra ácia 
la parte que inclina , y el co-
razon no se conserva en la 
pacifica indiferencia que de-
be tener, para dominar los 
pensamientos , y aplicarlos 
sin violencia á diversos em-
pleos. Por esra misma razón 
dice también el Santo ,' que 
las personas espirituales no 
han de tomar sus trabajos 
por modo de tarca; porque 
con el ansia y fatiga de aca-
barla , confunden los tiem-
pos , y mucho mas los aféelos, 
y se indisponen para que el 
rato de la oracion no sea con 
el sosiego que desea. 

También cotre gran pe-
ligro de que se les introduz-
ca en el corazon , con capa 
de honesto trabajo, algún afec-
to de avaricia , que las arrui-
ne. Esto suele suceder á las 
personas espirituales casi in-
sensiblemente ; porque de 
poco en poco se van aficio-
nando á la ganancia que ex-
perimentan : con el natural 
deseo de tener lo que han me-
nester , pasan al desorden de 

tt-
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temet no les falte en adelan-
te ; por lo qual se apresuran 
mas y mas en trabajar, y se 
introduce la maldita codicia, 

Tin. «.que es la raiz de los vicios, 
•o. como dice el Espíritu Santo. 

Por este camino se han 
perdido muchas almas que 
trataban de espíritu ¡y lo peor 
es, que sin dexar lafreqüen-
cia de sus confesiones y co-
muniones , comienzan a lle-
var sus tratos de intereses, 
con poca edificación del Pue-
blo , y ellas no hacen escrú-
pulo porque aunque algu-
nos no son muy seguros, no 
falta quién se los aprueba ¡ y 
todo parece queda santifica-
do con el motivo de que lo 
hacen porque no las falte 
que comer y vestir en lo 
restante de su vida. 

Nodexan del todo la ora-
cion ; pero ellas ya conocen, 
que todo el corazon y todos 
sus pensamientos y cuida-
dos , -in poderlos impedir 
ni detener, se les van á sus 
in teresillos miserables. De 
aquí procede, que con unas 
personas están bieti, porque 
las ayudan á su fin; con otras 
mal, poique , ó no las pa-
gan , o las engañan, ó las ¡le-
van en palabras, ó se les van 
con su hacienda , ó las tratan 
de usureras; y de todo se ha-
ce un paliamento fastidio-
so de mundo y espíritu, que 
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las lleva inquietas toda la vi-
da , sin aprovechar en uno 
ni en otro, porque sus tratos 
son raterías y migajuelas, y 
su corazon se embaraza . co-
mo si lleváse gran comercio 
con Inglaterra, y Holanda. 
Este es el daño ; Veamos el 
remedio. 

El trabajo regular y vir-
tuoso de las personas espiri-
tuales ha de ser tan templado 
en el afecto, que no las emba-
race el corazon , sino las ma-
nos ; ni las ocupe el alma, si-
no el cuerpo. Así trabajaba la 
Virgen Santísima , sin per- Miu. ei-
der jamás la presencia de Dios, D " 
ni la altísima contemplación," ' 
en que siempre vivia. Mien-
tras las almas no dieren con 
este importantísimo medio, 
tarde ó nunca llegarán á ser 
perfeftas. A muchas las pare-
ce impasible juntar la presen-
cia y atención á Dios con 
sus materiales empleos; pero 
ni es imposible, ni aún dema-
siado dificultoso , si el cora-
zon está bien purificado. Así 
lo hacía la Soberana Rey na 
de las Virtudes Maria Santí-
sima : Así lo hicieron los San-
tos que habitualmente con-
servaron la dulce y amoro-
sa presencia de su Dios y 
Señor ; y así lo hacín todas 
las almas verdaderamente 
contemplativas. 

San Buenaventura, todo 
G i quan-
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í t a E T S ? T 'e''a ' ° ' a ° m i r a b a ' n o * a&nen ni se aereen 

tka.Offic. r e < ; u c i a 3 espiritual consí- demasiado con detrimento 
deracion: Y el Angélico Doc- de sus almas, sino tensan fe 
tor Santo Tomas nunca se viva y eficaz , que Dios con 
puso a estudiar sin hacer pri- su altísima providencia supli-
mero oración, para que to- rá sus faltas; y aunque lleguen t, Uc 
QO cediese en mayor honra a sentir alguna calamidad, f . > . 
y gloria de Dios,a quien bus- será para probar su consun-
caba en todas las criaturas. Y cia, pero no las dexará morir 
si esto se puede hacer en em- ni perecer de hambre el que 
pieos Escolásticos, que piden sustenta á los polluelos de los 
tanto discurso y aplicación cuervos, quando sus padres 
de potencias; ¿quanto mas fa- los desamparan. Hombres de 
cimiente se podrá hacer en poca fe, decía el S e ñ o r , ; no Lúe. I t . 
empleos materiales y labo- cuidará de vosotros el que#-7-
res de manos, que solo piden sustenta con alimento conve-
el trabajo del cuerpo?¿Quién niente á todos los ¡rracíona-
nos embaraza , que en ellos les? 
no pensemos en Dios, y en Los Apóstoles llegaron en ' 
la gloria del Cielo, y en las cierta ocasion á desgranar en-
penas del Infierno , y en los tre sus manos las espigas, v 
Misterios de la Fe Católica, comer el rrigo en piro gra-
y en losatributosdivinos?Di- no. Así probóChristo la cons-
gamos que todo es tibieza y rancia de sus Discípulos, de-
miseria nuestra , y no eche- xandolos llegar á tanta nece-
mos la culpa de nuestro po- sidad; pero luego tuvieron el 
co aprovechamiento á quien socorro de la providencia di-
no la tiene. vina, y jamás les faltó lo pre-

d i g o , pues, que las al- riso y necesario para susten-
masque desean aprovechar, tar lavída humana, como ellos 
procuren nunca cstár ociosas; mismos lo confesaron prc-
trabajen fielmente, sin perder guntados de su divino Maes- , M l t 

h amorosa^ presencia de su tro, quando los enviaba á». ' 
Dios y Señor; trabajen to- predicar sin provision aleu-
do quanto buenamente pue- na. Si al instante que vemos 
dan , para su sustento y re- la cara á la necesidad se nos 
medio, y para llenar las obli- acaba la paciencia , y al pun-
gaciones en que Dios las ha to desfallecemos,; cómo pro-
puesto; y si no llega su.trar bará nuestro Señor nuestra 
bajo a todo lo que necesitan, confianza en su altísima pro-

V !< - O Y J _ 
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Videncia? Es muy necesario te , suave y eficázj que mi-
que las personas espirituales 
echen profundos y firmes 
fundamentos en este princi-
pio , porque es de los princi-
pales para su camino. 

En los preciosos Libros de 
Minie, la Mística Ciudad de Dios, 

Civ. z.p. la dice la Virgen Santísima 
»• 7 " - á su amada Discípula, que la 
'">• mayor ciencia de la criatura, 

de los Orbes, y Elementos; Sáp.s.f. 
cuenta los pasos, numera los 
pensamientos, y todo lo dis-
pone en beneficio de la cria-
tura ; y entréganse de todo 
punto á su misma solicitud, 
que es dura , ineficaz y fla-
ca , ciega, incierta y preci-
pitada. 

De este mal principio se 
es dexarse toda en manos de originan y se siguen para la 
su Criador, el qual sabe para criatura irreparables danos, 
qué la formó, y como la ha porque ella misma se priva 

de gobernar. A la criatura so-
lo la pertenece vivir atenta á 
la obediencia y amor de su 
Señor; y él es fidelísimo en el 
cuidado de quien así le obli-
ga , y toma por su cuenta to-
dos los negocios y sucesos, 
para sacar de ellos victorioso 
y acrecentado á quien de su 
verdad se fia. Aflige y cor-
rige con adversidades á los 
Justos; consuela y vivifica 
con favores; alienta con pro-
mesas , y atemoriza con ame-

de la divina protección , y se 
degrada de la dignidad de 
tener á su Criador por am-
paro y Tutor suyo- Conoce 
bien este peligro , y sea to-
da tu solicitud el arrojarte 
segura en la providencia de 
tu Dios y Señor, que sien-
do infinito en sabiduría y 
poder, te ama mucho mas 
que tú á tí misma; y sabe,que 
quiere Dios para tí mayores 
bienes, que tú sabes desear 
ni pedir. Fiate de su bondad 

nazas: auséntase', para mas y de sus promesas, que no 
solicitar los afectos del amor; admiten engaño. Oye lo que 
manifiéstase para premiarlos dice por su Profeta al Justo: h*i. i«; 

Que bien está ; aceptando 10. 
sus deseos y cuidados, y en-
cargándose de ellos para re-
munerarlos con largueza. 

Con esra segurísima con-
fianza llegarás en la vida mor-
tal á una participación de 
Bienaventuranza en la tran-
quilidad y paz de tu concien-

G j cia. 

y conservarlos; y con esta 
variedad hace mas hermosa 
y agradable la vida de los 
escogidos. 

¡ Oh alma, y quánros bie-
nes pierden las criaturas por 
no alcanzar esta sabiduría! 
Nie'ganse ignorantes á la di-
vina providencia, que es fuer-
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cia. Y aunque te halles ro- poniendo y encaminando to-
deada de las impetuosas olas dos los bienes que les con-
de las tentaciones y adver- vienen,para que al fin se con-
sidades, que te acometan los siga lo que de ellos tiene el 
dolores de la muerte, y te Señor determinado. Por esto 
cerquen las penalidades del le importa tanto á la criatu-
Infierno , espera y sufre con ra racional dexarse encaminar 
paciencia , que no perderás de la mano del Señor, en-
el puerto de la gracia y el fregandose toda á su disposi-
beneplácito de el Altísimo. cion divina; porque los hom-

La providencia del Señor bres mortales ignoran sus ca-
con las almas es fuerte y sua- minos, y el fin que por ellos 
v e , y en el gobierno de to- han de tener, y no pueden 
dos admirable, especialmente por sí mismos hacer elección 
de sus amigos y escogidos, con su insipiencia , sino es 

Ei. i . f. Y si los mortales acabasen de con grande temeridad y pe-
"•} «4. conocer el amoroso cuidado ligro de su perdición. ' 

con que atiende á dirigirlos Pero si se entregan de 
y encaminarlos esre Padre de todo corazon á la providen- *• 
las misericordias , descuida- cia del Altísimo , -recono-
rian mas de sí mismos, y no riéndole por Padre, y á sí 
se entregarían á tan moles- mismos por hijos y hechu-
tos , inútiles y peligrosos ras suyas , su Magestad se 
cuidados, con que viven afa- constituye por su protector, 
nados , solicitando varias amparo y gobernador, con 
dependencias de otras criatu- tanto amor, que quiere co-
ras ; porque se dexarian segu- nozca el Cielo y la tierra, 
ros á la Sabiduría y amor in- como es oficio que le toca á 
finito , que con dulzura y el mismo gobernar á los su-
suavidad paternal cuidaría yos , y gobernar á los que de 
de todos sus pensamientos, él se fian y se le entregan, 
palabras y acciones , y de Y si fuera Dios capaz de re-
todo lo que les conviene. cibir pena ú de tener zelos 

Desde su eternidad tiene como los hombres ^losjlb-
en su mente divina presentes viera de que otra criatura se 
á todos los predestinados que hiciera parte en el cuidado 
han de ser en diversos tiem- de las almas, y de que ellas 
pos y edades; y con la in- acudan á buscar cosa alguna 
vencible fuerza de su infinita de las que necesitan en otro 
Sabiduría y bondad, va dis- alguno, fuera del Señor, que 

lo 
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lo tiene por su cuenta. Y no bclos y abrázalos con igual 
pueden los mortales ignorar corazon , con quietud de tu 
esta verdad, si consideran lo espíritu , paciencia , fe viva, 
que entre ellos mismos hace y esperanza en la bondad del 
un padre por sus nijos, un Alt ís imo, que siempre te da-
esposo por su esposa, un ami- rá lo mas seguro y conve-
go con otro, y un Príncipe nicnte para tu salvación. No 
con el Privado , á quien ama hagas elección de cosa algu-
y quiere honrar.Todo esto es na , que Dios sabe y conoce 
nada en comparación del tus caminos; fíate de tu Pa-
amor que Dios tiene á los su- dre Celestial, que con amor 
yos , y lo que quiere y pue- fidelísimo te patrocina y ani-
de hacer por ellos. para. 

Pero aunque por mayor Con esto se conoce y se n¡¿, „ . 
y en general crean esta ver- declara el peligroso engaño 
dad los hombres , ninguno de los que ponen su confiun-
puede alcanzarquál es clamor za en los bienes temporales, 
divino , y sus afectos particu- y para acrecentarlos emplean 
lajcs con .las almas que to- todo su cuidado en las fuer-
taimente se resignan , y de- zas humanas , ocupando en 
xan á su voluntad; c'l gobicr- este afán el tiempo de la vi-
na sus pasos á.la vida, y se da, que les fue dado para 111c-
los desvia de la muerte ;atien- recer la felicidad y desean-
de á sus obras, corrige sus so eterno; y de tal manera se 
defectos con amor , adelán- entregan á este penoso labe-
tase á sus deseos, anticípase rinto y desvelo, como si no 
en sus cuidados, defiéndelas conocieran á Dios ni su pro-
en el peligro, las conforta en videncia; y así lo pierden to-
la batalla, y las asiste en la do , porque lo fian de la en-
tribulacion. ¡ Quién puede ganosa solicitud, en que li-
ponderar quántos y quáles se- bran el afeito de sus deseos 
rán los bienes que derrama terrenos. Esta ciega codicia 
en un corazon dispuesto de es la raíz de todos los males, ' 
esta manera para recibirlos! porque en castigo suyo los 
Convierte todo tu cuidado dexa Dios en manos de su pro-
desde hoy á conseguir con efi- pió consejo. No quiero decir 
cácia una verdadera resigna- en esto, dice la Virgen San-
ción en la providencia divina, tísima , que los mortales se 

Si te enviáre tribulacio- dexen con ociosidad y ne-
nes , penas y trabajos, reci- gligencia; antes eá'justo que 

G 4 tra-
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trabajen todos ; y en no ha- c i r , que las personas espiri-
cerlo, hay también su vicio tuales ni han de estar ocio-
muy reprehensible. sas, ni tampoco atarearse de-

Pcro ni el ocio ni el masiado en el trabajo , sino 
cuidado han de ser desor- hacer loque puedan de su par-
denados , ni la criatura ha de t e , y fiar de la providencia 
poner su confianza en propia altísima de su Dios y Señor, 
solicitud; ni esta ha de alio- que las dará socorro en tiem-
gar ni impedir el amor di- po oportuno ; y quando l ie-
vino ; ni ha de querer mas de gáren à padecer alguna nece-
lo que basta para pasar la vi- sidad, no se desconsuelen ni 
da con templanza ; ni se ha pierdan la esperanza firme en 
de persuadir, que para con- el T o d o Poderoso, que ni se 
seguirlo le faltará la provi- puede engañar ni engañat-
dencia de suCriador;ni quan- las , ni le falta poder ni que-
do le pareciere á la criatura rer , como ya queda explica-
que tarda, se ha de afligir ni do. A nadie manda Dios ha-
desconfiar.Ni tampoco el que cer inas d é l o que puede; y 
tiene abundancia ha de espe- hecho esto por nuestra parte, 
rar en ella , ni entregarse al lo demás le toca á su Mages-
ocío , para olvidarse que es tad Santísima , que puede to-
hombre sujeto á la pena del do l o q u e quiere,y quiere to-i 
trabajar. Y así la abundancia do lo que tíos conviene, 
como la pobreza, se han de 
atribuir á D i o s , para usar de 
ellas santa y ordenadamen-
te en gloria del Criador y 
gobernador de todo. Si los 
hombres se gobernásen con 
esta ciencia, á nadie faltaría 
la asistencia del Señor , como 
de Padre verdadero , y no 
fuera de escándalo al pobre 
la necesidad,ni al rico la pros-
peridad. 

Estos espirituales docu-
mentos deben considerarse 
m u c h o , porque en ellos está 
toda la decisión de este C a -
pítulo; resolviéndose en de-

C A -
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en el estado que tienen , re-

„ . T , , T , IT Y V volviendo toda su vida , con 
L . A 1 i 1 V L U • ¡ n t o i e r 3 b l e s desabrimientos, 

Desengaño de las almas fabricando la pobre alma con-

jjesengurw ut radiada, sobre quien la puso 

que atribuyen su jal- e n „ l e s obligaciones, si pudo 

ta de aprovechamien- escoger mejor lugar, ó si otras 

í0 « muchas ocupa-

dones de su estado\y r i a . y en esto entran los arre-
como se compone bien penrimíentosdel estado, pa-

, , , reciendola lo erro en escoger 
la soledad interior, e , q u c t ¡ e n e ; y s o b r e estose 

levantan tales y tan grandes 
tempestades , que no caben 
en la ponderación humana, 
porque se convierte la vida en 

con el trato exterior 
de las criaturas. 

• A S personas espirituales 
I , que abundan de buenos imagen del Infierno. 

y son tardas en las Estos gravísimos danos 
o t a s conociendo lo poco necesitan de eficaz y fuerte 
que aprovechan en el camino remedio, conforme al grado 
de la virtud, se confunden, y • que la tribu,acón ha subi-
buscan el motivo de la falta do, levantándola el demonio 
de su aprovechamiento en con capa de b ien, porque en 
los empleos que por obedicn- unas almas es mas y en otras 

cia ó por su estado tienen 
obligación de hacer; y como 
no pueden apartarse de ellos, 
se desconsuelan,y viven con 
amargura sin acabarse de 
remediar, porque no atinan 
con el único remedio de sus 
almas. 

Echan la culpa á quien 
no la tiene , y sin conocer 
que en ellas mismas esta toda 
la causa de su d a ñ o , se que-
jan de los Prelados , que las 
atarean demasiado , ó se la-
mentan de su mala fortuna 

minos. 
L o primero se ha de supo-

ner como cosa cierta , que 
la causa de nuestra ruina está 
en nosotros; por lo qual dixo 
ei Profeta : Perilitio tita ix tí. On. 
En ti consiste y de ti se toma s 
toda tu perdición. Nadie peca 
sin querer, y ninguna persona 
se condena sino por su pro-
pia voluntad ; porque lo que 
no está en nuestra mano,ni lo 
podemos remediar, ni se nos 
puede impetrar. En esta ver-
dadera y constante suposi-

ción, 
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cion, las aliñas que abundan clava en la cabeza que no 
de buenos deseos, y no pue- hacen en servicio de Dios lo 
den tener tanta oracion, ni que quisieran hacer. El de-
tanto retiro de soledad , ni monie las aviva esta especie, 
tanto silencio, ni hacer tan- y las obscurece las potencias 
tas penitencias como quisie- para que no entiendan la ver-
ían , guárdense de no dar dad, desengañándose que no 
entrada al enemigo para de- esta la perfección en lo que 
sabrimientos y desconsuelos ellas quieren harer, sino en 
interiores, porque las pondrá hacerloqucDiosquiere. Dios 
con sus diabólicas astucias quiere, que cada uno llaga 
en un laberinto tan enredoso por amor de su Divina M a 
y confuso, que ni sepan salir gestad todo lo que puede; pe-
de el, ni losMinistrosdeDios, ro á nadie manda que haea 
si no son muy inteligentes, y lo que no puede, 
ellas m u y _dóciles y humil- Estas almas quisieran ha-

F P n w - r t e V , s a c aI- • c e r 1 0 n o P u e d e n - y 
hPetr.f, 1 -"¡cipe de los A p o s - no esta en su mano , sema-

f . s . toles nos dice , estemos aten- tan por loque no tiene reme-
r o s , y desvelados ; porque dio. N o quieren hacer lo que 
nuestro adversario el diablo, pueden , y se desatinan por-
conio león impaciente, anda que no pueden hacer lo que 
dando vueltas y giros , bus- quieren. Interiormente llevan 
cando por donde entrar, pa- un grandísimo, arrimo y ad-
ra hacer pedazos a las pobres hesion a su propia voluntad 
amias. A los pecadores los y este es el origen de sus 
tienta para cometer pecados; amarguras y desconsuelos 
pero a los virtuosos losquierc Nunca se cansan de ponderar 
precipitar con pretexto de lo mucho que las hacen tra-
raayor bien. Veamos cómo bajar , y que no las dexan un 
quiere desconcertar y deses- instante libre para sus ewiri-
perar a las personas espírítua- rúales exercicios , y que por 
les de quien hablamos. eso están perdida^ , desapro-

t i fundamento principal vechadas y sin consuelo. 

S E S * . T i S t 7 " , C o n e s t 0 w l c ¡ r 'unto el t j . 
v da sclas aquel proloquio decir que las persiguen: y * . u 

tan verdadero como repetí- nada de quanto dicen es' la ' 

do que dice: Pnmero es la causa de su m a l , sino la tal-

Snlo c T ' q M d e V 0 C ' ° " - " q u c tienen de presencia d e ' • ' • » s -
5 0 l e s a c u c r d a , y se les D i o s , y la falta de paciencia, 1 0 i -

y. 
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y con estas, otras cien fal-
tas que ellas no conocen.-
F.stas mismas personas, si al-
gún dia se vencen á llevar la 
presencia de Dios afectuosa 
y amorosa, no solo no sienten 
el trabajo, sino que las mis-
mas ocupaciones y empleos 
exteriores las llaman al inte-
rior , y se conservan como 
A n g e l e s ; de tal manera, que 
parece se han estado en ora-
cion de grandísimo retiro 
todo el dia. Siendo esto ver-
dad , como lo es , ¿para qué 
se quejan de que las ocupa-
ciones exteriores las tienen 
arruinadas y perdidas í D i -
gan , que su poco espíritu y 
el descuido que tienen en 
conservar la dulce y amoro-
sa presencia de su D i o s , y su 
poca paciencia , y que quan-
do hablan, hablan con todos 
sus cinco sentidos, y derra-
man á lo exterior todas sus 
potencias: todo estolaspierde; 
y no las ocupaciones exterio-
res , á quien echan la culpa. 

En este gran trabajo se 
hallaba cierta Religiosa de la 
obediencia , de santos deseos; 
pero engañada en sus d i f tá-
menes. Habíase criado en el 
siglo con mucho retiro , gran 
freqüencia de Sacramentos, 
largos ratos de oracion men-
tal , muchos ayunos y peni-
tencias , V i a - C r u c i s , exerci-
cios de la C r u z y de la muer-
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t e ; y sobre todo , con gran-
des estadas y estaciones en 
las Iglesias. Luego que tomó 
el santo Hábito la hablaron 
claro ; y la desengañaron, 
que á la Religión habia veni-
do á trabajar , y no á hacer 
su propia voluntad ; que á 
Dios le habia de buscar en su 
cama , como la verdadera es-
posa rodas las noches^ y si no 
le hallaba,continuáse en bus- c " " - i -
carie todo el dia en sus ruis-
mas ocupaciones de la obe-
diencia. Como la rriste m u -
ger no estaba enseñada.en 
este modo de buscar á Dios, 
y vió que sus exercicios espi-
rituales que hacía en el siglo, 
ó los habia dedexar, ó hacer-
los apriesa; que las confesio-
nes iban por abreviatura , y 
las comuniones de relámpa-
g o , se la introdujo una fierí-* 
sima tentación , que como 
horrorosa tempestad arroja-
ba centellas acia mil partes, 
no para darla luz , sino para 
cegarla mas y confundirla. 

Unas veces pensaba en 
volverse al s ig lo , sin reparar 
en su propia estimación y 
pundonor , y en que la habían 
de tener por ir.uger incons-
tante y mudable, ni en los pe-
ligros formidables del mundo, 
ni en la sentencia de Christo 
que dice: El que una vez. po-
ne la mano en el arado ,y vuel- luc.s.t. 
ve atrás, no es á propósito, 6t-

ni 
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ni vale para el Reyno de Dios, razón tenebroso y obscurecí-
Otras veces imaginaba mu- do , para que en el pudiese 
darse a otro Convento, donde rayar la luz del verdadero 
hubiese menos que hacer , y desengaño. Diósela por sano 
fuesen las Religiosas de otra consejo, que comenzase á re-
condicion; porque a las de ner presencia de Diosen sus 
aquel Convento ya no las po- mismos empleos y trabajos 
dia sufrir , olvidándose que de su obediencia; y e'ste fue 
en todos los Conventos hay ran eficaz y poderoso reme-
mugeres de diversas condi- dio, que en breve tiempo se 
ciones, y en todos quieren renovaron con aumento sus 
que trabajen y callen las que antiguos y santos deseos; y 
son de su profesión. solía decir, que para ella to-

Otras veces fabricaba en do el Convento era Iglesia 
quitarse la vida ; (que á toda porque en todas partes lialla-
esta fiereza llega la crueldad ba á su Dios y Señor ; que 
y tiranía del demonio, si se le entre las ollas tenia la ora-
da entrada) sin acordarse que eion , y en la cocina conti-
con ese medio fatal acababa nuaba las gracias por la Co-
con los leves trabajos de esta munion sagrada; y que ya to-
vida, y comenzaba con los das las religiosas la parecían 
eternos tormentos del Infier- Ange.es, y conocia que sus 
no, que no se la acabarían ja- pasadas impaciencias mas 
«ñas por toda la eternidad de procedían de su turbación in-
Dios. Otras veces díscurria terior con que andaba me-
fingirse loca ó espiritada , sin lancólica y angustiada, que 
considerar que no engañaba de los desprecios que la de-
a las criaturas, ni a Dios, sino dan y reprehensiones que la 
a si misma, y que los fingí- daban. Así llegó felizmente á 
mientos, como cosa violenta, su profesión , y hasta el dia 
no pueden ser eternos, y por de su dichosa muerte fue una 
ultimo se han de descubrir, religiosa muv virtuosa y 
porque no hay cosa oculta exernplarisima'. 
que no se haya de saber, co- Semejantes tentaciones 
1110 dice el Santo Evangelio, suelen padecer también aleu-

«-«. . • . fitn.CSC''S y l " u c J h a s n a s r c " S ' ^ s profesas , a í n -
ir.ts. c o n f u s i o n « se hallaba la des- que sean del coro, quando 

venturada, quando quiso Dios las ponen en obediencias de 
rcprimirai Demonio, y serenar muchas tareas y trabajos, y 
de tanca tempestad aquel co- que tienen mucho que hacer, 

por 
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por lo qual las falta el tiempo 
para sus exercicios espiritua-
les i porque esta tentación del 
diablo siempre viene rebo-
zada con esta capa de santi-
dad. La señal cierta de ser 
embuste del demonio , es la 
grande melancolía y triste-
za con que se introduce; por. 
lo qual, en viendo á alguna 
persona muy triste y melan-
cólica , no hay sino cuidado, 
porque ella está tentada del 
enemigo. 

Teres. La gloriosa Santa Teresa 
• 5J-de Jesús, Maestra diestrísi-

ma de espíritu en todas ma-
terias , solía decir, que ella 
gustaba ver rentadas á sus 
hijas , principalmente á las 
jóvenes y novicias, de tres 
tentaciones : la primera de 
risa ¡ la segunda de hambre; 
y la tercera de sueño. Y da-
ba la razón , discreta , como 
suya; porque si la Religiosa 
joven es tentada de risa, es 
señal que no se acuerda del 
mundo , ni la hace duelo el 
haberle dexado: y si es ten-
tada de hambre, es señal que 
tiene buena salud: y si es ten-
tada de sueño , es señal que 
van puntuales las cosas de la 
religión. Aborrecía mucho la 
Santa los espíritus melancóli-
cos, porque la habían puesto 
algunos Conventos en gran-
des turbaciones y trabajos. 
Para las señoras Religiosas, 
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si Dios me da salud , daré' á 
la estampa otro Libro , cuyo 
titulo es: La Religiosa Ins-
truida en todos sus pasos, 
desde el dia que toma el Há-
bito santo , hasta la hora de 
su muerte. 

También las mugeres se-
culares que tratan de espíritu, 
suelen padecer la grave tenta-
ción, que es el asunto de este 
capítulo. Hay algunas jóve-
nes espirituales, que por su 
pobreza se ven precisadas á 
servir , y en faltandolas el 
tiempo para sus exercicios, ó 
en tasandolas el tiempo para 
estarse de espacio en las Igle-
sias, luego se desconsuelan 
y se amohinan , con que, ni 
bien sirven á Dios, ni bien 
sirven á sus amos; ellas están 
desconsoladas, y sus dueños 
mal servidos ¡deque se siguen 
otros graves inconvenientes, 
y todo procede del desorde-
nado afedo que tienen á sus 
devocioncillas, y no se de-
xan regular con el espíritu de 
la verdadera discreción. 

En algunas de las señoras 
casadas se halla el mismo tra-
bajo , y aún con peores con-
seqúencias; porque si las ocu-
paciones de la casa son mu-
chas , en viendo que no pue-
den seguir aquella tarea lar-
guísima de devociones que 
tenian estando libres, aborre-
cen el estado, las aborrece el 

ma-
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marido, y comienza una can-
tera de pesadumbres, que no 
tiene fin ni termino ; y en 
lugar de componerse de una 
muger virtuosa una casa de 
Dios, se halla por sus desazo-
nes y amarguras intermina-
bles una casa del Infierno, 
donde por la continua discor-
dia no hay orden ni concier-
to , sino confusión y pesares. 

Otras mugeres casadas 
imaginan que estándose to-
da la mañana en la Iglesia, y 
a la tarde en otras estaciones 
y Via-Crucis, dexandose la 
casa sin gobierno, las hijas y 
criadas á su libertad , y todas 
jas dependencias de su fami-
lia sin la debida providen-
cia, está todo bien, y cumplen 
con todas sus obligaciones. 

Para la curación radicáldc 
tantos y tan graves daños, 
se debe suponer que la vir-
tud sólida constante de ca-
da persona se ha de regular y 
componer con el estado que 

Jctn.n. tiene cada una. En la Casa de 
Dios, que es el Cie lo , hay 
muchas mansiones,dice el Se-
ñor , y por consiguiente, el 
camino y mérito de todas 
las criaturas no puede ser uno 
mismo. L o que es virtud en 
una religiosa , no lo será en 
una secular; y lo que es per-
fección en una doncella , no 
lo será en una muger casada 
que tiene distintas oblígacio-
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ríes. Unas aves comen volan-
do, y otras no hallan que co-
mer , sino baxan á la tierra, y 
todas son aves del Cielo. Ca-
da uno debe componer su 
virtud conforme al estado en 
que Dios le ha puesto, ha-
ciendo perfeftamente lo que 
es de su obligación. Ninguno 
está mejor , que quien está 
como Dios quiere que este. 

De un Religioso lego de 
nuestra Seráfica Religión se 
refiere en las Crónicas anti-
guas , que todo el dia estaba 
ocupado en trabajar y pedir 
las limosnas por el Pueblo; y 
quando á la noche volvia fati-
gado al Convento, se iba lue-
go á la Iglesia i y poniéndose 
delante del Santísimo Sacra-
mento , decia en voz alta y 
fervorosa: Sentidos í recoger, 
y en diciendo estas palabras, 
se quedaba en éxtasis arroba-
do, con grande edificación y 
confusion de los Religiosos. 
Pasado algún tiempo , le pa-
reció al Religioso, que si es-
tuviese desembarazado y li-
bre de los empleos y ocu-
paciones de su limosna, se 
podria dar mas á la oracion 
y contemplación , porque no 
trataría tanto con criaturas, 
y así tendría mas recogidas sus 
potencias. Propuso la nueva 
idea á su Guardian , el qual 
condescendió con la petición 
de su Subdito, y le dexó libre 

de 
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de todas las ocupaciones ex-
teriores y empleos de la obe-
diencia. Fue cosa rarísima, 
que al instante suspendió 
nuestro Señor sus divinos fa-
vores; y aunque el Religioso 
pasaba en la Iglesia casi en-
teramente los días y noches, 
no pudo conseguir ni hallar 
el espiritual retiro y recogi-
miento de potencias y sen-
tidos, que antes en brevísimo 
espacio de tiempo conseguía. 

Conoció con esto clarí-
simamente, que le habían en-
gañado sus deseos, con capa 
del mayor bien de su alma;y 
desengañado por la experien-
cia , volvió á su Prelado, y 
habiéndole pedido perdón, le 
suplicó le volviese á sus anti-
guos empleos , ó le emplease 
en otros de la obediencia ,que 
quería trabajar con mucho 
gusto , pues conocía cumplía 
en esto la Divina voluntad.EI 
Guardian le consoló, y le de-
xó advertido, para que otra 
vez no se dexase engañar de 
sus ideas; y habiendo vuelto 
á trabajar en sus empleos, le 
volvió nuestro Señor á favore-
cer con sus intimas y divinas 
comunicaciones , y en ellas 
prosiguió hasta el fin dichoso 
de su vida. 

Con la doftrina de este 
sagrado exemplar podrán 
quedar enseñadas y escar-
mentadas todas aquellas per-
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sonas espirituales que atribu-
yen la falta de su aprovecha-
miento á los empleos exterio-
res, en que por obligación 
precisa se hallan ocupadas. 
Marta , y Maria ambas eran 
Santas, y la una se ocupaba 
toda en exercicios de con- Lue. 
templacion, sin exercicio ni 5 
ocupacion exterior; la otra 
cuidaba sin perder el interior 
de sus exteriores empleos; pe-
ro las dos obsequiaban y ser-
vían á un mismo Señor,cada 
una por su distinto camino. 
Cada uno mire las obligacio-
nes en que Dios le ha puesto; 
y desengáñese, que toda la 
virtud que quiera componer 
sin cumplir con ellas, es vir-
tud engañosa. Dios no puede 
errar, y á quien ha criado po-
bre quiere que sirva con las 
pensiones de pobre,y á quien 
ha puesto en obediencia quie-
re le sirva cumpliendo con 
las leyes de verdadero obe-
diente ; y á quien ha puesto 
en estado de matrimonio 
quiere le sirva cumpliendo 
con las obligaciones que lleva 
el matrimonio. 

Algunas mugeres que se 
dicen espirituales, engañadas 
del diablo imaginan que ha-
cen una gran cosa negándose 
á sus maridos en lo que el 
santo matrimonio dispone, 
y piensan que de otra manera 
no pueden comulgar : y o les 
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digo con Christo y con sus 
Santos, que sino es vencien-
dose á cumplir con su obliga-
ción y hacer loque licitamen-
te quieren y tienen derecho 
sus maridos, no pueden co-
mulgar sin pecar. Expliquen-
las sus Directores lo que las 
manda el Apóstol San Pablo, 

i . O - 7 - en el lugar que se cita al 
margen. 

Para concluir este Capítu-
lo , la dodrina que han de 
practicar todas las personas 
espirituales por obligación 
ocupadas en exercicios y em-
pleos exteriores, ha de ser es-
ta : luego que despiertan, ala-
ben á la Santísima Trini-
dad con un Gloria Patri, &c. 
En habiéndose vestido, arro-
díllense, santigüense, digan la 
Confesion con dolor desús 
culpas; el Padre nuestro con 
mucha atención, como quien 
habla verdaderamente con su 
PadreCelestialy le hace aque-
llas siete peticiones; li A ve-
María, como quien habla ver-
daderamente con la Virgen 
Santísima y la pide con hu-
mildad lo mismo que dice ; y 
diga también d Credo , con-
fesando y creyendo todos 
aquellos sagrados Misterios 
que en el se contienen. A la 
noche dirá lo mismo, antes de 
acostarse. Entre día procure 
llevar en todas sus cosas al-
guna santa consideración, y 
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la presencia de su Dios y S d 
ñor; que si se lleva bien, equi-
vale á continua oracíon. Sí 
tiene lugar, haga sus exerci-
cios espirituales conforme se 
los tiene ordenados el Direc-
tor de su alma; y si no tiene 
Uigar, no se desconsuele de 
no poderlos hacer , porque 
en ese caso no le hacen fal-
ta ; ni por dexarlos quando no 
los puede hacer, dexará de 
ser santa , si cumple con to-
do lo demás que puede. 

Ande en presencia de Dios Gaui. 
continua, y se llenará de per-
fedas virtudes. N o se niegue 
á hacer las obras de caridad 
que pudiere , con la ansia de 
que no falte el tiempo para 
sus exercicios; porque mejor 
exercicio espiritual es la obra 
de caridad , que los otros que 
hace llena de distracciones; y 
por ultimo, las obras buenas 
de caridad son el grano puro 
de la perfección, y lo que Dios 
nos ha de premiar. De este 
punto hablaremos mas de pro-
pósito en el Libro.tercero.No 
quiero decir, que se dexen los 
exercicios espirituales, quan-
do todo sef-puede componer, 
sino que no "se arrimen tanto 
las almas á ellos, que se des-
consuelen quando se ven pre-
cisadas á dexarlos; porque el 
cumplir la voluntad de Dios, 
es lo que hace Santos;y la vo-
luntad de Dios es, que se dexe 

la 
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la devocion por la obliga- los de mi familia, Dios esta-
ción , y se haga la obligación 
con devocion y santa con-
sideración. 

El modo de componer la 
soledad interior con el trato 
exterior de las criaturas, es 
atender la alma á la presen-
cia de su Dios en todo lo que 
hace; de tal manera, que el 
exterior trabaje por fuera, y 
el interior no se divierta á 
lo que no le conviene. Es-
to les parece imposible á mu-
chas personas , y ello es tan 
fácil, que los niños lo pradi-
can en la escuela; pues gri-
tando todos, cada uno atien-
de á su lección, sin embara-
zarse de los griros y voces 
de todos los demás. La alma 
que no aprende esta lección 
de saber estarse sola en su in-
terior , asi en los empleos ex-
teriores como en i;l trato pre-
ciso de las criaturas, tarde ó 
nunca será perfecta. 

Esta es la preciosa sole-
dad que consiguió David, 

p ) j ( quando suspiraba por las alas 
ir.-j. i». paloma, y quando dixo, 

conservaba en paz su alma, 
Pi 100 P o r c l u e entre muchos estaba 
y ' ' consigo. Y en otra parte di-

ce : Yo guardaba la inocen-
cia de mi corazon en medio 

ba conmigq. Mucho las falta 
que trabajar á las almas, que 
esto no saben: ellas tienen sus 
excusas; peto mejor las sería 
confesar con humildad el po-
co cuidado que tienen de 
exerciratse en ello, y cono-
cer su miseria. 

C A P I T U L O X V I . 

Desengaño de algunas 
personas que quieren 
componer su vida es-
piritual, sin pagar 
las deudas que deben 
en conciencia, y sin 
cumplir otras obliga-
ciones de justicia, co-
mo son, criar bien los 
hijos ,y enseñar á su 
familia la doctrina 
Christiana. 

SObre conciencia mancha-
da no se puede fundar 

cosa perfeda. La primera di-
ligencia en todas las almas 
que desean aspirar á la per-
fección,es cumpiir con la Ley 
de Dios , y confesarse de to-
do quanto en la vida pasada 
faltaron contra.ella. Primero de mi casa. Y el pacientisi-

rao y Santo Job consiguió se debe cuidar de lo que es 
Ì ' t S ' lo mismo, quando dixo: Es- absolutamente necesario pa-

cando yo en medio de todos ra salvarse, y sobre este só-
l i li-
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lido fundamento se carga dicen concordes los mismos 
bien el edificio primoroso de A u t o r e s , y es, que el que de-
la perfección. A l que solo be restituir ó pagar cantidad 

Mat.19. preguntaba los medios para g r a v e , y pudiendo no la pa-
í conseguir la vida eterna, le g a , tantas veces peca mor-

r e s p o n d i ó C h r i s t o , q u e g u a r - ta lmente , quantas veces ha 
dase los Mandamientos; pe- llegado á poder pagar ó res-
ro al que quiso saber el cami- tituír parre notable de lo que 
no para ser p e r f e c t o , y a le d e b e , y no lo ha hecho. Y la 
pidió el Señor mucho mas, co- razón es la misma que la an-
m o consta del Sagrado T e x - tccedente; porque lo mismo 
to. Hay algunas personas que es no restituir ó no pagac 
en la frcqiienciade Sacr3inen- veinte reales, que quitarse-
ros , en la composición y h o - los injustamente á quien se 
nest idad.en escrupulizar so- deben. Por lo q u a l , el que 
bre cosas l e v e s , y casi en to- debe restituir ó pagar algu-
das sus acciones exteriores na cantidad grande, no está 
parecen Espirituales y santas; excusado en conciencia de 
pero en estos puntos que son satisfacer por partes, porque 
de su precisa y estrecha obl i - no la puede pagar toda por 
g a c i o n , ni aún christianas pa- entero de una v e z ; sino q u e 
recen. está obligado á pagar s iem-

N o h a y Santo Padre de la pre que llega á tener con q u e 
Iglesia , ni A u r o r alguno que pagar parre notable de su 
excuse de continuo pecado d e u d a ; y si no lo hace, peca 
mortal al que pudiendo pagar mortalmente, si el principal 
no paga, siendo la deuda de acreedor á quien se debe la 
cosa g r a v e , y no convinien- d e u d a , no consiente en la d i -
do el acreedor en la dilación, lacion de pagarle. 
I.a razón de todo es mani- Siendo esto a s í , como lo 
fiesta, porque lo mismo es la e s , causa horror llegar á la 
retención in justa , q u e el ac- aplicación. ; A quántos seño-
tual robo de lo que se detie- res y señoras vemos freqiien-
n e : L u e g o sí el usurpar y tar los Sacramentos, que tie-
quitar al próximo en materia nen largos ratos de oracion 
g r a v e , es pecado m o r t a l , el mental y muchas devoc io-
retenerla y no restituirla se- nes , escrupulizando en co-
ra continuación expresa de pe- sas levísimas, y sus criados, 
cado mortal. y criadas oficiales y sirvien-

Otra cosa bien notable tes de su casa, y los que les 

han 
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han prestado sus dineros, ó to A b e l , y estas voces que • J " « " ' 
su hacienda para sus desein- piden justicia llegan contra !•>•«»• 
peños, levantan las voces y los señores hasta los oídos de ^ ¿ V 
suspiros hasta el C i e l o , p o r - D i o s , respecto de quien no ^ 
que los tales señores no les h a y esclavo ni l ibre, ni se- l 8 i 

pagan lo que les deben? Esta ñor ni vasal lo , como dice el 
es una materia gravísima, y Apóstol , 
causa melancolía tratar de • Suelen decir los señores, 
el la, porque no se hallan ter- que por ult imo siempre pa-
ulinos adequados para expli- gan; y lo que ellos no p u e -
car dignamente tan grande den p a g a r , y a lo pagarán sus 
sinrazón. Hablaremos, y h a - hi jos , que proseguirán con la 
blamos de los que pudiendo casa y se cargarán de sus 
pagar no pagan, porque los obligaciones. Este es otro em-
que no pueden , están e x - bolísmo , con que el demo-
cusados; bien que el 110 po- nio los engaña. Ellos no pa-
der, se debe examinar mucho, garon, importándoles no me-
porque es materia gravísima nos que la salvación de sus 
de conciencia. " almas, y se fian en que sus 

L o s pobres que sirven á hijos pagarán. El hijo sale des-
los señores, venden su liber- pues con historia larguísima 
t a d ; los que trabajan para de los bienes vinculados, y 
e l l o s , ofrecen su sangre, el todo se hace una confusión 
sudor de su rostro , su salud de v ivos y difuntos, y las 
y v i d a ; los que les dan su deudas están sin pagar, cla-
hacienda, se privan de ella mando ios pobres , y su san-
y desacomodan su casa; y los gre por ellos. ¿ Y que díre-
señores deudores de liberta- mos de los M a y o r d o m o s , que 
des apreciables , de sudor, dicen opulentan las casas; Y o ^ ^ 
sangre, sa lud, haciendas, y solo d igo l o que dice el Es-
vidas agenas, ó pagan con píritu S a n t o : fam puritur 
malas palabras, ó tarde, mal, inte* diipensatares, ut fiisl'ts 
ó nunca; y con todo esto ven- qitts inveniatur'. Y en los Fnyert. 
gan apriesa las confesiones y Proverbios se d i c e : Virum •-o.i.t. 
Comuniones , y tratemos de autem fiielem quis ¡nvenictu 
pracion. Mejor sería tratar de Examinen los señores 
p a g a r , y sanar bien la con- cómo se pagan sus deudas, 
ciencia antes de comulgar, porque aún suelen pagarse 

Gtnei. 4. L a sangre de los pobres cía- peor de lo que saben. Si los 
»•»• m a , como la sangre del jus- señores se condenan, nadie 

H 2 los 
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los sacará del Infierno. E n -
tremos en lo que nos ense-
ña la experiencia , y no ha-
blemos de rodos los señores; 
porque algunos pagan bien, 
aunque otros pagan m u y mal, 
ó no pagan; con estos h a -
blamos. 

Estos señores regular-
mente viven al fiado, y asi se 
gasta mas, porque se siente 
menos. Cúmplese el a ñ o , y 
á un mismo tiempo comien-
zan á clamar el sastre, el za-
patero , el mercader, el her-
rero , el boticario, el cere-
ro , los criados y criadas, y 
los que les han prestado dine-
ros, que tal vez los emplea-
ron en vanidades. T o d o s es-
tos piden con razón y justi-
cia; porque han de vivir unos 
con su trabajo, y otros con 
su hacienda. 

L o que les pasa para co-
brar , ellos lo dicen bastante-
mente , y algunos dirán mas 
de lo que es. En esto no c'n-
tro. Y a sabe el discreto, que 
quien no o y e . l a s dos partes, 
no puede sentenciar. Dicese, 
que alguna vez el señor lo po-
ne á p leyto al que le va á pe-
dir algunas de las partidas 
que lleva escritas, y con es-
re motivo , ni le paga aque-
lla partida ni las otras , y 
el pobre está pereciendo en 
su casa. Si esto fuese as í , era 
una execrable tiranía; por-

15 MISTICOS. 
que aún quando en la verdad 
fuese m u y dudosa alguna 
partida, debía el Caballero 
pagar luego de contado las 
que son ciertas , y tener pre-
venido el ánimo para pagar 
la dudosa, quando constase 
ser cierta ó verosímil aque-
lla deuda. 

Otra sinrazón suelen ha-
cer los señores en sus pagas; 
y e s , que debiendo pagar et í 
d inero , los encaxan a los po-
bres que los sirven sus cobran-
zas acá y acul lá, en estos 
o en los otros frutos; no p u -
diendo ignorar los dichos se-
ñores , que los pobres pier-
den cantidad notable en las 
diligencias, y en la venta de 
lo mismo que les dan en pa-
ga. A ú n es mayor otra sinra-
zón que se hace en esta mis-
ma materia; y es, que en deu-
das legítimas, propias, ú de 
sus padres ó abuelos , en-
tran á composicion con los 
acreedores , y la deuda que 
es de c iento, la reducen á 
veinte ó á treinta, y les pa-
rece quedar tan santificados, 
que no les hace algún escrú-
pulo la conciencia; debiendo 
saber, que aquella no es com-
posicion , sino injusta violen-
cia ; porque el pobre, si se, 
compone, no es porque vo-
luntariamente quiera perder 
aquella cantidad , sino por-
que entiende y le hacen en-

tcn-¡ 
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tender, que si no quiere aque-
llo p o c o , se quedará sin na-
da ; y para esto le revuelven 
un grande embolismo de bie-
nes vinculados y bienes li-
bres , con que confunden al 
pobre , y le hacen convenir 
en lo que no quiere ; y los 
mismos señores saben, que 
de voluntad no quiere. 

As í se enredan las con-
ciencias de los señores con 
estos y otros semejantes, y 
aún mayores subsanamien-
tos ; y sin curar de raíz las 
llagas de su conciencia, mul-
tiplican Comuniones y mas 
Comuniones, v todo va sobre 
falso. En el Manipulus Exem-
plorum se refiere de siete Con-
des succesivos en una misma 
casa, que todos siete se con-
denaron, hasta que el octa-
v o hizo escombro y averi-
guación diligentísima de las 
deudas legitimas de sus ante-
cesores, y halló q u e d e uno 
á otro se iban dexando el en-
cargo y la obligacioiy de pa-
gar las deudas, y ninguno 
las pagaba , por lo qual se 
condenaban ; y estimando 
mas el octavo su conciencia 
que su propia conveniencia, 
se dispuso á pagar, no solo 
las deudas, si también el per-
juicio que se habia seguido 
de tantas dilaciones; y desde 
este comenzó la verdadera 
felicidad de la casa en lo es-

PITULO XVI. " 7 
pir i tual , y en lo temporal ; y 
la que hasta entonces habia 
sido casa de condenados, co-
menzó á ser casa y familia 
del Cielo. 

Vean con esto los señores, 
quán lexos van de la verdade-
ra justificación con sus v io-
lentas composiciones ; pues 
en vez de satisfacer los per-
juicios y detrimentos que se 
han seguido con la injusta re-
tención y dilación de las pa-
gas , quieren se quite de lo 
principal de la deuda. El San-
to Z a q u e o , exempl.ir de ri-
eos y señores , si hallaba 
que en su casa se habia de-
fraudado al pobre en un d u -
cado , restituía quatro duca-
dos, el uno por la deuda, y 
los otros tres por los detri-
mentos. Los señores que qui-
sieren mirar por sus almas, y 
que sus confesiones vayan se-
guras, su conciencia quieta ,y 
que sus Comuniones les en-
tren en provecho de sus al-
mas, hagan ante todas cosas 
un examen general y dil i-
gente de todo quanto deben, 
y de quanto se han obligado á 
pagar por sus antepasados, y 
no descansen hasta que todo 
se satisfaga , aunque lo sien-
tan poco; que Dios mira-
rá por ellos y por sus fami-
lias, porque es libetalisimo 
con los que por su amor se 
desacomodan. 

H 3 N o 
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N o se fien de Teologías ex milis. N o niega el Santo, 

3"-

muy anchas, quedilaran mu-
cho , y aseguran poco ó na-
da. Hagan confesioo general 
de lo que han tardado en 
abrir los ojos, y hacer esta 
diligencia , y asi comenza-
rán bien el camino de la per-
fección , que sin esto , todo 
es paliamitnto y embuste. 
Y en adelante procuren que 
dia por d i a , ó semana por 
semana, ó mes por mes, ó 
año por a ñ o , conforme con-
vinieren los que les sirven, 
v a y a todo cuenta con pago; 
y de este modo compondrán 
una casa de Dios , y christia-
na , que sea exemplar de to-
do el Pueblo. A l jornalero se 
le ha de pagar sin dilación, 
porque aquel salario defrau-
dado , está clamando en la 
presencia de Dios , como dice 
en su Canónica el Apóstol 

*" Santiago. 

En grande cuidado debe 
poner a todos los ricos y po-
derosos de este mundo la for-
midable sentencia de San 
Juan Chrisóstomo, el qual 
dice , que regularmente to-
dos los ricos, ó son malos, ó 
vienen de malos, porque, ó 
ellos han ganado mal la ha-
cienda, ó vienen y d e f i e n -
den de los que la ganaron 
mal: Reguiariter ¡aquerido 
tmnes bujiis saculi divites, 
""•' mali sunt, aut vtniuni 

que hay ricos buenos y san-
tos , porque los hubo en la 
Ley A n t i g u a , y no repugna 
los haya, como los hay en la 
L e y de Gracia; pero regu-
larmente mucho trabajo tie-
nen los r i c o s , pues de ellos 
exclamo Jesu-Christo, y di-
xo: ; A y d e vosotros, ricosLuc. i. 
y poderosos de este mundo! >'• M . 
I y quán dificultoso e s , que '»• 
vososotros entreis en el 
no de los C i e l o s ! Mas fácil- '¿.^'j ' 
mente entrará un Camello 
por el estrecho conducto de 
una aguja, que vosotros en-
trareis en el R e y n o de la Glo-
ria. 

En profunda considera-
ción de estas verdades y ter-
ribles sentencias, procuren 
los ricos abrir los ojos espiri-
tuales de sus almas, y miren 
por Sí mismos; porque mas 
Íes vale salvarse con menos 
opulencia, que condenarse 
con injustos aumentos de sus 
bienes temporales. Mas les 
vale entrar pobres en el C i e -
lo, que ricos en el Infierno. 
Entren solícitos en la diligen-
cia referida de averiguar lo 
que deben por sí ó por sus 
antecesores, y no se fien 
de los que á bu 1ro les asegu-
ran que no tienen obliga-
ción de pagar ; porque se ha 
de llegar d dia de la estrecha 
cuenta, quando todo se ve-

rá 
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rá sin engaño, pero sin re-
medio, para enmendar lo que 
estuviere errado. En este ge-
nero de pecados no basta el 
dolor ni basta la penitencia; 
porque si no pagan y resti-
tuyen lo que deben, pudien-
do restituir y pagar, no se 
salvarán, aunque hagan mas 
rígida penitencia que San 
Juan Bautista en el Desierto. 
A lgunos imaginan , que con 
hacer limosnas ya está todo 
compuesto: pero se engañan; 
porque primero es pagar lo 
que se debe de justicia, que 
hacer limosnas voluntarias. 

En otra grande obliga-
ción suelen faltar los señores 
y señoras, aún las que tra-
tan de virtud y freqiientan 
Sacramentos, y es en cuidar, 
que todos los de su familia 
sepan bien la doctrina chrís-
t iana, y cumplan con las 
obligaciones de verdaderos 
Cato l icos , viviendo sin vi-
cios , y guardando los Man-
damientos de la L e y de Dios, 
y de su Santa Iglesia. T o d o 
esto conseguirían mas fácil-
mente los señores, si paga-
sen con puntualidad á sus 
criados y criadas; porque 
así les podrían poner leyes 
inviolables, no solo para que 
sirviesen como debeo a sus 
amos, sí también para que 
sirviesen á Dios , y mirasen 
por sus almas. 

0¡TULO XVI. H9 
U n desorden llama á otro 

desorden, como un pecado i 
otro pecado ; por lo qual, si 
los señores no son puntuales 
en pagar á sus criados, se en-
cogen para mandarlos, y ellos 
se insolentan para no hacer 
mucho caso de sus mandatos: 
de que resulta , que en lo es-
piritual y temporal va per-
dida la casa sin gobierno. De 
qualquiera criado ó criada, y 
aún de los esclavos y escla-
vas , les ha de constar i los 
señores, si saben la dodrina 
christiana; si tienen vicios; si 
cumplen con las Leyes de 
D i o s , y de su Iglesia ; y si 
viven con escándalo dentro 
ó fuera de su casa: Y si los 
señores y señoras no tienen 
este cuidado, no están segu-
ros en su conciencia, ni rie-
nen sólido fundamento sus 
confesiones ni Comuniones, 
ni pueden tener progreso fe-
liz en el camino de la virtud; 
porque quien falta á sus obli-
gaciones , y no se enmienda, 
tiene prevaricada la con-
ciencia. 

L o mismo que se ha di-
cho de estas dos principales 
obligaciones , se entiende de 
todas las demás que cada uno 
tiene por su oficio- ó por su 
estado; porque como dice el P; 1:4. 
Profeta, á todos los que no i - s-
cumplen con sus obligacio-
nes. los juntará el Señor con 

H 4 los 



DESENGAÑOS MISTICOS. 
los obradores de la iniquidad. 
L a buena educación y crian-
za de los h i j o s , es precisa 
obligación de los padres ; y 
no obstante vemos algunas 
señoras, que cada dia están 
comulgando , y en llegándo-
se á tocar á los h i j o s , se po-
nen como fieras; quieren que 
los enseñen, pero que no los 
toquen > y tanto los quieren, 
que los pierden; porque se 
crian como brutos, sin urba-
nidad ni respeto , atrevidos 
y sin sujeción : si el padre los 
corrige , la madre los defien-
de ; y sobre esto son los gr i -
tos y los pleytos. Si estas son 
las santas, allá se lo vean; 

« lo cierto e s , que son la ruina 
de sus hi jos , y aún de toda su 
casa , y que no tienen virtud 
no solo para tantas C o m u n i o -
nes , pero ni para comulgar 
una vez en el m e s , si no se 
enmiendan y mudan de con-
dición. A ú n en esta vida mor-
tal verán con el tiempo la 
correspondencia de su amor 
b r u t a l , si antes de crecer los 
hi jos no se los quita D i o s , en 
castigo misericordioso de ser 
tan malas madres. L o mismo 
debe entenderse de los ma-
los padres que no cuidan de 
corregir y castigar sus hijos, 

tmtrb. quando son de pocos años. 
J9. t . Ellos experimentarán su re-

beldía , como dice el Espíritu 
Santo. 

C A P I T U L O X V I I . 

Desengaño de algunas 
almas, que con pre-
texto de sagrada li-
bertad , quieren com-
poner la perfección sin 
la guarda y mortifica-
ción de sus potencias 
y sentidos. Explícase 
qué cosa es libertad 
espiritual, y opresion 
del espíritu. 

EL Espíritu Santo dice, que 2 " c " : 

adonde está el Espíritu *7--
del Señor, allí se halla la san-
ta libertad. Entendiendo mal 
esta sentencia , muchas al-
mas imaginan que esta sa-
grada libertad consiste en no 
reparar en cosa a l g u n a , sino 
v iv i r libres en todas sus po-
tencias y sentidos, siguien-
do las conversaciones cor-
rientes, esparciendo la vista 
sin mortificar sus ojos , y no 
haciendo caso de lo que lla-
man levedades, ni escrupuli-
zando en lo que dicen fal-
tillas quotldianas. 

A estas personas espiri-
tuales alaba el mundo, y ellas 
también suelen murmurar de 
otras almas m u y recatadas, 

11a-

" LIBRO I. CAPITULO XVII. " 121 
llamandolas escrupulosas y á la Tierra. A s í estas'almas 

oprimidas, y así se hace cis-
ma y parcialidad de espiri-
tuales, dando qué hablar á los 
que no siguen el camino del 
espíritu. Otras almas v iven 
oprimidísimas, ciando á en-
tender en lo exterior lo mucho 
que las pesa la C r u z de Chris-
to; de todo se espantan; de to-
do escrupulizan; siempre van 
temblando; se hacen inco-
municables ; no osan respi-
rar , y son tan extremados 
y nimios sus encogimientos, 
que piensan impide la per-
fección cualquiera licencia, 
que con motivo decente y 
honesto pueden y deben dar 
a sus potencias y sentidos. 
A m b o s son extremos vicio-
sos ; c u y o medio perfecto 
buscaremos en este Capitulo. 

L a s almas demasiadamen-
te desahogadas, que con mo-
t ivo y pretexto santo de li-
bertad espiritual divierten sus 
potencias y sentidos, y pier-
den la dulce y amorosa pre-
sencia de su D i o s y Señor, 

que afeitan libertad espiri-
tual , quieren seguir el gus-
to del mundo, siguiendo sus 
chanzas y d o n a y r e s , sin per-
der el gusto y trato purí-
simo de la comunicación di-
vina ; y ellas mismas algún 
rato conocen que no lo pue-
den componer. 

Q u a n t o el ánimo se re-
parte en mas objetos, perci-
be menos de cada uno de 
ellos, dice el F i lósofo , y de 
R u b é n se d ixo: Porque te der-
ramaste corno la agua , no 
crecerás. ¿ C ó m o han de c r e -
cer estas a l m a s , repartiendo 
su atención entre Dios y 
el mundo? Ellas mismas sa-
ben , quán tardas se hallan 
en el trato interior de Dios, 
y qCtánto las cuesta recoger 
sus potencias y sentidos quan-
do se llega el rato de la ora-
cion ; que si una vez ló con-
siguen , ciento salen tan ári-
das y secas como entraron. 

Suelen decir en abono de 

Gtn. 49. 

sus esparcimientos, que S a n -
tarde ó nunca llegarán á ser ta Teresa fue de un esparci-
pertechs, si no mudan de tra- dísimo corazon , y refieren 
t o y condicion. La razón es sus dichos sazonados, y la 
c l a n ; porque a dos partes vaya que le dio la gloriosa 
distintas no se puede atender Santa á San Juan de la C r u z s . Ten,. 
a un mismo tiempo. Estas en cierta ocasion, por sus;» n « 
almas quieren ser como el encogimientos. T o d o esto es- Libm. 
g a l l o , que torciendo la cabe- tá bien* pero deben distin-
z a , con el uno de sus ojos guir los tiempos, para c o n -
mira al C ie lo y con el otro cordar los dichos. Verdad es, 

que 
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que la Seráfica Maestra tuvo 
dilatadísimo corazón , y lle-
g ó á tener tan en su punto 
la sagrada libertad de su es-
píritu , que i todas las cosas 
las daba la sazón que pedían, 
y sin pusilanimidad ni co-
bardía desengañaba y decía 
su razón á los mas eleva-
dos Príncipes y señores de la 
tierra , porque Dios 1a esco-
g ió para cosas grandes, y la 
dio el ánimo proporcionado, 
con la asistencia divina, pa-
ra salir con ellas. Pero esro 
i qué hace para unas pobres 
criaturas, que apenas se le-
vantan sus corazones del pol-
vo de la tierra? 

Consideren y vean co-
mo esta valerosa Santa co-
menzó y prosiguió el cami-
no de la perfección , que si 
la saben imitar., no les esta-

' rá mal; y antes que lleguen á 
lo que ¡laman donayres de 
libertad espiritual , hallarán 
tantos quebrantos de aspere-
zas y penitencias, y - tan 
grandes trabajos de enferme-
dades , persecuciones , des-
precios, desolaciones, amar-
guras y soledades, que si la 
han de seguir, no las quedará 
templado el humor para bus-
car criaturas, sino para huir 
de ellas, como de la muerte. 

Lean en el L i b r o de su 
.c.i.Vida quinto la detuvieron 
alibi, algunas recreaciones vanas, 

S MISTICOS. 
aunque en ellas no había pe-
cado mortal, y las ignoran-
cias grandes de imperfeccio-
nes, que tuvo por espacio de 
diez y siete años , y la vida 
penosa que llevó casi veinte 
años, puesta, como dice, 
entre Dios y el mundo, sin 
ser ni bien de D i o s , ni d d 
mundo; y como hizo para 
ser toda de D i o s , las gran-
des mortificaciones y peni-
tencias que h i z o , abstrayén-
dose de todas las comunica-
ciones humanas y trato de 
criaturas, hasta que el Señor 
la sacó de su retiro para los 
altísimos fines de su divina 
providencia. En esto se desen-
gañaran , si toda la vida de 
esta penitentísima Santa fiie 
donayres y dichos de espi-
ritual libertad.Toman loque 
les parece y les está bien de 
las Vidas de los Santos, para 
colorear sus imperfecciones, 
y no quieren reparar en lo 
que mas les importa para su 
aprovechamiento sólido y 
verdadero. 

L a libertad espiritual, que 
es virtud, debe suponer á las 
almas m u y puestas en Dios, 
muy mortificadas, muy abs-
traídas de alabanzas huma-
nas, m u y radicadas en la pre-
sencia divina , y m u y purifi-
cadas y libres de vanidades 
y complacencias propias Im-
perfetísimas. Vean sí están 

así 
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así las que canonizan á sus 
desahogos con el santo título 
de libertad espiritual; y su 
corazon las d irá , como no 
esté ciegamcnre apasionado, 
que su solrura libertada no 
es libertad espiritual , sino 
descaro vicioso , y falta de 
interior recogimiento , va-
gueación de potencias y sen-
tidos desenfrenada , y sobra 
de estimación propia. N o 
quiero decir, que hagan pe-
cado á lo que no lo es, sino 
que no tengan por perfecto lo 
que es imperfedo; porque es 
desventura lamentable decir 
malo á lo que es bueno , y 
bueno á lo malo, como ad-
vierre el Profeta. 

Las opresiones del espíri-
tu también son muy pernicio-
sas, porque privan á las al-
mas de muchísimos bienes. 
Hay algunas almas tan enco-
gidas, que muchas veces, por 
no hablar una palabra, hacen 
con violencia lo que no quie-
ren , con grandes temores de 
que faltan, y se quedan des-
pués en un amarguísimo la-
berinto de escrúpulos. Esto es 
propiamente opresión de es-
píritu; la qual, si no se vence, 
puede ser origen y causa de 
muchos males. Otras opresio-
nes, harto penosas, proce-
den de escrúpulos interiores, 
y- de estas ya hablaremos mas 
adelante. L a Escritura Sagra-
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da dice, que adonde esta c\-Apu.*U 
espíritu del Señor, alli está la 
verdadera y sanra libertad, 
no para liviandades , como 
queda dicho , sí para hablar 
claro quando conviene , para 
hacer lo que importa quando 
lo d ida la conciencia , y no 
dexar lo que es justo por te-
mor de criaturas. 

A algunas personas las 
ayuda mucho su natural para 
estas opresiones, porque ya 
de su cosecha son muy enco-
gidas.- pero si tienen espíriru 
verdadero, el mismo temor 
de no fa l tar , las ha de hacer 
salir de su paso y mirar por 
s i , y asegurarse d e q u e no 
faltan, antes de pasar por lo 
que repugnan. D i g o asegu-
rarse bien de que no faltan? 
porque muchas veces, por no 
vencerse á hablar claco, bus-
can mil escotaduras de poca 
firmeza, y así hacen lo que 

í o hicieran ; pero después lo 
pagan; porque su corazon las 
dice fue cobardía y opre-
sión el no haber seguido lo 
mas s e g u r o ; y que por no 
displacer, dexaron de seguir E c c . . 
lo mas perfedo. Quien teme i,. ',«.'• 
a D i o s , de ninguna criatura 
se espanta, como dice la Es- „ 
critura Sagrada; y por n o í ' - . * ' " 
ofenderá Dios atrepella con " 
todos los respetos humanos. 

También es opresion per-
judicial la que tienen algunas 

pet-
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personas espirituales , que zones , y no gusta de artifi-
siempre van como Erizos; es- cíales afeftaciones. 
pauta solo verlas tan angus- Procuren soltar el ánimo 
tiadas , melancólicas y tris- para no acobardarse , desen-
tes, temblando donde no hay ganándose que las criaturas 

p¡. «,. qué temer, como dixo el Pro- ni los han de salvar, ni los 
*• '{. feta. D e estas almas, decia han de condenar; y asi, ni 
Chr<m. nuestro Seráfico Padre S in por ellas hagan las cosas bue-
Scrapi. Francisco , que afrentan la ñas, ni por ellas las dexen de 

v ir tud, porque el camino del hacer. Acuérdense de lo que 
servicio de Dios no es tan hor- decia San Bernardo quando ¿ iba . 

roroso que espante; y Chris- le hallaban haciendo algún 

M , t to Señor nuestro nos previ- santo exercicio: NT« por tí lo ¡ Cíp (> 

í " 1 6 . ' no , que quando ayunamos, comencé, ni por tí lo dexaré. Y t ¡ \ 
no nos pongamos tristes co- San Pablo decia: A mí me im-
1110 los hipócritas, ni extet- porta poco ser juzgado de las 
minemos nuestras caras pa- criaturas en lo que no les die-
ra que entiendan los que nos re mal exemplo; porque quien 
miran que hacemos grandes me ha de juzgar es Dios del 
penitencias. Cielo , y á este único Señor 

Conviene, pues , que los debo atender. Así se vencen 
que sirven á Dios conserven los respetos humanos, 
en el trato preciso de las cria- En esta doctrina deben 
turas una alegría santa , mo- radicarse mucho las almas, 
desta y benigna para todos, que por pusilanimidad ó por 
A l l á en su retiro lleven toda la demasiada atención á criatu-
aspereza que sus Directores ras, padecen opresiones de su 
les ordenaren; lloren sus pe- espíritu ; porque si nadie las 
cados; aflijan su cuerpo, y puede librar de las manos de 
hagan sus exercicios de mor- D i o s , y nadie las puede dar 
tificaciones y penitencias; pe- un grado mas de perfección 
ro en público háganse mo- ni _ de gracia ni de gloria; 

Pb'ilif.4- destamente como todos, para ¿cómo se detienen por las 
t. f . ganarlos á todos; alegrense criaturas ? D e este punto ha-

con los que se alegran, y lio- blarc'mos mas largamente en 
ren con los que lloran, como otro Capítulo de este Libro, 

¿ Z . ' dice el Apóstol. N o hagan pe- donde se dará lleno desenga-
cado lo que no lo es, ni for- ño á las almas que con res-
inen escrúpulos sobre el ay re, petos humanos están deten!« 
que Dios atiende á los cora- das en el camino de la perfec-

ción. 
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cion. L o cierto es, que la al-
ma poseída de opresiones, ó 
se ha de vencer, ó no puede 
mucho aprovechar; porque 
el espíritu oprimido, es como 
el ave que tiene cortadas ó 
ligadas las alas, que no pue-
de volar aunque quiera , si 
no le crecen las plumas, ó se 
rompen las ligaduras que la 
detienen. 

U n eficaz remedio tienen 
estas pobres almas, y es obrar 
á ciegas lo que para su bien 
las ordenan sus Directores, ó 
sea en tomar algún alivio de-
cente, ó en vencer algún res-
peto humano, hablando cla-
ro , ó en despreciar los escrú-
pulos impertinentes que las 
oprimen; y en estas obedien-
cias deben trabajar con valen-
tía , y no dexarse llevar de sus 
aprehensíonesy fantasías; por-
que si de ellas hacen caso, no 
se remediarán jamás, ni se ve-
rán libres de su trabajo. 

En este provechoso ven-
cimiento sentirán las almas 
tanto mayor dificultad, quan-
to mas arrimadas fueren á su 
opiníon. Algunas son tenací-
simas, y estas tienen mucho 
que curar; pero no hay otro 
remedio, sino, ó vencerse ó 
no aprovechar; porque se 
llega al extremo, que no se 
les puede consolar; y sería 
tiranía dexarlas salir con la 
s u y a , prevaleciendo sus cs-
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pantos y temores desorde-
nados. Si la alma no desea 
sino el acierto, le consegui-
rá haciendo lo que la dicen 
para su remedio; pero si no l o 
hace, ella misma será la cau-
sa de la perseverancia de su 
daño. D e las opresiones de es-
píritu que se padecen en la 
oracion, hablaremos en el 
L ibro Tercero. 

C A P I T U L O X V I I I . 

Desengaño de las almas 
que quieren componer 
el aprovechamiento es-
piritual sin refrenar 
su lengua. Se trata del 
filencio santo y discre-
to , sin el qual traba-

• ja en vano quien desea 
aprovechar. 

DI C E la Sagrada Escri- P¡. i ¡ 7 
tura, que el Varón ha- i - >'• 

blador es incapáz de direc-
ción sobre la tierra. Y el . , 
Apóstol Santiago dice en su ¿ . ' l í ' 
Canónica, que si alguno pien-
sa ser virtuoso, no refrenan-
do sij lengua, se desengañe, 
que es vana y sin provecho 
su religión. Y en los Prover-
bios se dice, que el que guar- Prmcrl. 
da su lengua, guarda su al- »J• 3 

ma; 
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que Dios atiende á los cora- das en el camino de la perfec-

ción. 
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se ha de vencer, ó no puede 
mucho aprovechar; porque 
el espíritu oprimido, es como 
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Canónica, que si alguno pien-
sa ser virtuoso, no refrenan-
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bios se dice, que el que guar- Prnert. 
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ma ; y donde hay machas ya no viene al caso. Todo lo 

palabras, hay lamentable mi- dicho consta del Sagrado 
J A i i . seria. Y el Santo Job pone T e x t o , como también lo que 

mucha duda en que el hom- manda el Apóstol Santiago, j i c . i . t . 
bre hablador pueda ser justi- diciendo, que todo hombre >)• 
ficado. El vaso sin cubierta, sea pronto y veloz para oír, 

N . i o . f . d ' c e H i o s , tengase por in- y tardo para hablar, 
i j . mundo, porque por la boca De todas estas católicas 

se exhala, y por ella se llena verdades están m u y olvida-
de polvo y de inmundicia. das aquellas almas, que pre-

Proverb. En otra parte de la Sagra- dándose de espirituales y 
10. i . da Escritura se dice: Que en místicas, no saben callar. Y o 

las muchas palabras no falra- quisiera me dixesen, cómo ha-
rá pecado; que en el mucho cen para guardar su interior; 

Pnverb. hablar se hallará la estulticia; porque dado caso, como es 
¡ ¡ t . i . y que quien mucho habla, da- verdad , que el hablar lo pre-
Pwtri. ña su alma ; así como la Ciu- císamente necesario se pue-
j f . t". dad sin muros, dice el Espí- de componer y se compone 

ritu Santo, no está segura, así bien con el trato interior de 
es el Varón, que no puede re- Dios , y con su santísima 

Eccl. ti. primir su lengua. Por esto sus- presencia, no entiendo có~ 
i - i i • piraba el Sabio , y decía: mo el estar continuamente ha-

j Quien pondrá custodia firme blando sin necesidad y sin 
á mi boca, y pondrá un sello provecho , puede conservar 
m u y ajustado en mis labios, sin perniciosas distracciones 
para que no venga á caer el corazon. Todos los Santos 
por ellos, y mi propia lengua aconsejan con grandes pon-
mc condene? • deracíones, el discreto silen-

Éccl. t i . El fatuo tiene su corazon c i ó ; y estas almas, a t o n d ó -
la i>. en la lengua, y el Sabio tie- se de todos los Santos, hablan 

ñe la lengua en su corazon, sin peso ni medida , y no 
para guardarla bien ; por lo las parece que faltan, 
qual el Sabio calla hasta su La Virgen Santísima d i - Mpu.c:-
tiempo oportuno; y el i m - ce así á su amada Discípula: Dii, 
prudente necio no aguarda El hablar sin medida y pe-
coyuntura ni tiempo; de que so es un cuchillo de dos fi-
result i , que en la boca del los que hiere al que habla 
fa tuo, aún la sábia Parábola y juntamente al que o y e , y 

Ecil. IO. c s reprobada , porque la d i - entrambos destruyen la cari-
y . c e fuera de t iempo, quando dad, ó la impiden, con todas 

las 
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las virtudes. Y de esto cnten- choso para tu alma; pues de 

derá quánto se ofende a Dios 
con el vicio de la lengua des-
concertada y suelta; y con 
qué justicia aparta su espíritu; 
y esconde su cara de la loqua-
cidad bulliciosa y conversa-
ciones, donde hablándose mu-
cho, no se pueden excusar gra-
ves pecados. Solo con Dios y 
sus Santos se puede hablar 
con seguridad, y aún eso ha 
de ser con peso y discreción. 
Pero con las criaturas es m u y 
difícil conservar el medio per-
fecto sin pasar de lo justo y 
necesario, á lo injusto y su-
perfluo. El remedio que te 
preservará de este peligro, es 
quedar siempre mas cerca de 
el extremo contrario, exce-
diendo en callar; porque el 
medio prudente de hablar lo 
necesario, se halla mas cerca 
de callar m u c h o , que de ha-
blar demasiado 

Advierte , a l m a , que sin 
dexar á Dios en tu interior, no 
puedes irte tras de las conver-
saciones voluntarias de cria-
turas; y lo que sin vergüen-
za y nota de grosería no hi-
cieras con otra criatura, no 
debes hacerlo con el Señor 
t u y o , y de todos. Habla con 
los que te pueden dar señas 
de tu Amado , y te despier-
ten y enciendan en sn amor; 
y en estas pláticas adquirirás 
el deseado silencio , prove-

aqui te nacerá el horror y 
astío de las conversaciones 
humanas, y solo gustarás de 
hablar del bien eterno que 
deseas. O y e á todos con si- t a , 
lencio y advertencia , para». 4 ; ; . 
que aprendas. En hablar se-
ras m u y tarda y detenida, 
que esto cs ser prudente y 
advertida, & c . También quie-
ro que mi silencio y modes- 1. parí. 
tia sea arancel inviolable pa- '043 
ra t í , con que midas siempre 
las acciones exteriores, el re-
cato , moderación y pocas 
palabras; porque estas virtu-
des son las galas que com-
ponen y asean á la Esposa de 
C h r i s t o , para que halle gra-
cia en sus divinos ojos. 

Son muy pocas y con-
tadas las personas espiritua-
les que saben hacer el apre-
cio digno que merece esta 
principalísima virtud del dis-
creto silencio. Suelen decir 
que en la limpieza del cora-
zon consiste nuestra felici-
dad , y no en hablar, ó ca-
llar, que eso es cosa exterior, 
de que no depende la sólida 
y verdadera perfección. Cier-
to es, que el corazon puro 
y limpio es lo que Dios quie-
re de nosotros; ¿pero cómo 
se conservará limpio el cora-
zon humano, si no se tiene 
cuidado de la puerta princi-
pal del corazon í A los M o n -

ges 
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ges y Anacoretas Ies pare- lo preciso y necesario para 
ció esto imposible, y á no- cumplir la divina voluntad 
sotros miserables y llenos d e cada uno en el ministerio que 
pasiones, ; nos parecerá fácil? le pertenece; y así se debe 

s. B!c. S a n Gerónimo dice , que h a c e r , para que el trato de 
¡n Rtg. 'os Santos Padres del Y e r m o , las criaturas no nos embarace 
Mam. enseñados del Espíritu Sanro, al espíritu; ;pero cómo com-
cap. n. guardaban estrechísimo si- pondremos esa presencia di-

lencio, para que el hablar no v i n a , y ese trato interior de 
Ies embarazase la perfecta D i o s , con las frcqiientes con-
contetnplacion; ; y queremos versaciones inútiles y ocío-
nosotros ser elevados contem- sas ? D e toda palabra ociosa 
platlvos , hablando á cada se nos ha de pedir estrecha 
p a s o , sin medida ni tasa? cuenta, como dice el Señor; ^ 
Dios quiere á la alma sola ; y con esto querrá una p e r s o - V -

para tratar con ella , y ha- na miserable ser perfecta, no 
blarla al corazon, como d i - llevando cuenta ni razón 

OH* ». « e l Profeta ; ; y habrá quién con sus palabras? El mismo 
* . 14. d ! g a que el «star el alma so- Señor nos manda , ó nos 

la y en silencio, no condu- aconseja , que nuestras o t -
ee para el interior trato con presiones sean ingenuas y 
su Dios? D e la abundancia verdaderas , diciendo senci-

Mar. I ) . del corazon habla la boca, l lámente: Esto e s , y esto no 
1 . 1 4 . dice Chrisro: de lo qual se es ; porque todo lo demás 

infiere, que quien abunda d e viene de mal principio: | Y Ma'ii.%. 
palabras ridiculas tiene el co- queremos con nuestras fan- i?-
razón lleno de ridiculeces; y tasias invertir el Sagrado 
quien gusta mucho de hablar Evangelio? 
del mundo, rienc el corazon Dicen otras veces, que la 
lleno de mundo; y el que es vida taciturna y silenciosa, 
aficionado á hablar de l ivian- es vida melancólica y tris-
dades y vanidades, tiene lie- t e , y que á Dios no le agra-

S. Bciav. n o de vanidad su corazon. Es- da el espíritu de tristeza; por-
¡n spt. t - es discurso del Seráfico que está escrito, que el es-
diic.p- 4- Doctor San Buenaventura. píritu triste seca los huesos. fmtrí. 
cap. f• Dicen, que bien se pue- Verdad es , que el espíritu 

de guardar presencia de D i o s , triste no es del gusto de Dios; *•'-
aunque sea hablando. Verdad pero les ftlta probar que el 
es que se puede tener presen- espíritu de discreto y pru-
cia de Dios quando se habla dente silencio , sea espíritu 
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triste y melancólico. Esta no que apele á la oracion, 
razón no es de verdaderos es-
pirituales y místicos; por-
que los que lo son de funda-
mento y sin ficción, no bus-
can ni quieren consuelo fue-
ra de D i o s , ni los consuelan 
las conversaciones humanas, 
sino que antes bien los melan-
colizan mas, porque no ha-
llan en ellas lo que busca su 

S. aer . corazón. San Gerónimo de-
Jto«4' " e ' a ' q u e P a r a e'l eran terrible 

cárcel los Pueblos, y la sole-
dad le sabía á delicias del Pa-

s. Btrn. raíso. Y San Bernardo confe-

donde hallará el verdadero 
consuelo de su alma. 

N o se puede negar, que 
el espíritu triste es muy ma-
lo y pernicioso'; por lo qual 
nos enseña la Escritura Sa-
grada , que arrojemos lexos®"'- jo. 
de nosotros la tristeza del co-
razón, que ha sido la causa 
de la muerte de muchos-, y no 
hay en ella provecho alguno. 
Y el Profeta Penitente dice, 
como se adormeció su alma 
por el tc'dio y melancolía 
que se le introduxo en su es-

l t a í w " S a b a ' q u e , a m a s e s r a b a m e n o s P í r i t u - Y e ' Sabio dice, como 
_ . ' solo, que quando estaba solo; donde hay tristeza y amar-

~ — gura interior, no queda libre 
y despejada la razón. Y en 
los Proverbios se escribe,que 
la tristeza en el corazon del 
hombre , hace lo mismo que 
hace la polilla en la vestidu-
r a , y el gusano de la carcoma 
en el madero seco, que poco 
á poco le roe las entrañas, y 
le vuelve inútil para cosa bue-
na. Y en uno de los Salmos 
dice D a v i d , que así como 
las serpientes y bestias fieras 
están aguardando la obscuri-
dad de la noche para salir de 
sus cuevas ; así el demonio 
está esperando la obscuridad 
de la tristeza en el corazon 
del hombre, para acometerle 
con todo género de tenta-
ciones. 

Escosgtandes males, y otros 
I mu-

porque entonces estaba con 
su Dios y S e ñ o r , y en com-
pañía de susAngclesySanros. 

Quien busca la alegría en 
lo exterior, m u y relajado tie-

1 . 0 . í . n e el corazon. Y el Apóstol 
'<•• San Pablo dice , que aunque 

los justos parecen tristes en 
lo exterior , están muy con-
tentos y alegres en lo inte-

i.Cer. 1. rior. Y en otra parte dice, 
?• *• como la gloria y consuelo 

del justo , consiste en el tes-
timonio de su buena concien-
cia , y no en las palabtas ári-
das y secas de las criaturas. 
Y el Apóstol Santiago dice: 

Jacob, f. sí alguno de vosotros se pone 
t- IJ . triste, el remedio que tiene 

es acudir á la oracion. N o di-
ce el Santo que busque á las 
criaturas para consolatse > si-
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Sed. i¡. m u c ' l o s proceden de la triste- Padre Espiritual , para que 
i>. 17. z a > P o r I 1 1 3 ' el Espíritu vea lo que mas importa; y 

Santodixo,que la tristeza del júzgue-si será conveniente 
corazon humano es un agre- alguna honesta y decente 
gado fatal de todas las plagas: recreación. 
Omni 1 plaga, triftitia cor dis Otras veces procede la tris-
est. Todo esto es así; pero la reza de algún trabajo que 
curación verdadera y perfefla sobreviene , despintándose lo 
de esta gravísima enferme- que el alma deseaba ; cuyo 
dad espiritual no consiste en remedio es purificar bien el 
buscar divertimientos y con- corazon de afectos partícula-
versaciones inútiles y ocio- res, como enseña San Agus- S.Au¡.¡n 
sas, que estas melancolizan tin, diciendo , que nuestrost ,ahn- 7-
y contristan á los que de ve- deseos son nuestros mayores 
ras desean servir á Dios; sino tormentos en esta vida mor-
en examinar la causa radical tal. Si el ánimo se conserva 
de que procede la tristeza, y con perfeíta indiferencia, así 
quitar la raíz;porque quitan- se libra de muchas molestias, 
do la causa , se quitará el y corre seguro por el atajo de 
efecto. su espiritual aprovechamien-

En algunos procede la to, como dice San Gregorio; 
tristeza de ver que no se en- porque no se pierde sin dolor 
miendan en sus faltas quoti- lo que ama el corazon. Mu-
dianas ; y en estos ya se ve, chas veces no es tanto el hu-
que el remedio no sería bus- mor de melancolía, como el 
carse conversaciones inútiles, humor de nuestra soberbia y 
porque en ellas multiplicarían de nuestros afectos desor-
sus faltas , y se aumentaría denados , lo que nos pone 
mas la causa de su tristeza, tristes y melancólicos ; por 
En otras personas procede la lo qual dice el Profeta; que Pul i¡. 
tristeza de enfermedad naru- los impíos y malos no cono- ir. j. 
ral de humor melancólico rieron el camino de la paz 
que predomina en el cuerpo; interior ; y aunque alguna 
y en este caso el remedio per- vez tengan paz exterior, al 

s. ¡en. tenece á los Médicos , como mismo tiempo les está co-
Rtftrm a d v i e r t e S a n Buenaventura, míendo la amargura el cora-
Mm?'e. ° t r a s v e c e s x h a l ! a u n a per- zon. El remedio eficaz de es-

'sonainuy triste y melancó- tas y otras semejantes melan-
lica, sin saber de que, y en colias, consiste en purificar el 
este caso conviene recurrir al corazón, donde está nuestro 

da-
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daño ; y acudir á D i o s , en de sí misma para que no sé le 
cuya mano poderosa se halla introduzca algún aféelo vano, 
todo nuestro consuelo. con que pierda mas que gane 

En las platicas y conver- con su santa conversación. En 
sacíones espirituales, acos- esto hay grande peligro; por 
tumbran las almas puras he- lo qual experimentamos, que 
ridas del amor Divino, en- algunas veces de conversa-
cenderse en sagrados afectos; ciones indiferentes salimos 
pero aún en ellas conviene po- con mucho recogimiento, si 
ner modo discreto. Lo prime- en ellas habernos guardado 
ro debe suponerse lo que bien la presencia de Dios; de 

5. Frár.- dice San Francisco deSales, tal manera, que nuestras po-
chc. Sai. qUC regularmente mejor cs tenclas se conservan tan reco-

V"~ hablar con D i o s , que hablar gidas como si hubiésemos es-
" " " ' de Dios. Lo segundo importa tado en la oracion; y otras ve-

mucho que las conversacio- ees, de conversaciones espirí-
nes, aunque sean de Dios, no tuales y muy santas , queda-
sean muy largas; porque la mos tan distraídos , áridos y 
experiencia nos enseña , que secos de espíritu, como si hu-
toda conversación dilatada biesen sido conversaciones 
cansa y fatiga , y seca los inútiles y ociosas. 

Prov. i j . afe¿tos. Para esto viene lo Toda la gloría de la hija 
t . i í . qUe dice el Espíritu Santo, del R e y Celestial, que es la 

que quando halles la miel, no alma, procede del interior, 
comas mucha. como dice el Profeta David. Si Pial. 

L o tercero y mas impor- el corazon está bien regula- «4 
tante es, que en las conver- do, atento á su Dios y fer-
saciones, aunque sean espíri- voroso, de todo saca bien; pe-
rnales se tenga gran cuidado ro si está distraído, ó viciado 
con la guarda del corazon y de malos afectos , todo sale 
presencia del Señor, sin poner manchado y vicioso. Si aún 
demasiado conaro en lo que de las conversaciones santas 
se dice ; porque si se advierte y espirituales saca distraccio-
bien,aunque sea hablando de nes la alma incaúta, ¿que se-
toda la Santísima Trinidad, rá de las conversaciones vo-
quedará sequísima de espiri- luntarias, jocosas, inútiles, 
tuales afectos, persona que largas, freqüentes, y sin pro-
habla , si r.o cuida de su inte- vecho? En el mucho hablar 
ríor; hablando con pausa y no faltará pecado, como dice 
consideración, y con dominio el Espíritu Santo; por lo qual 

I2 de-
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desengañémonos, que en va- los quales los necios se llenan 
no trabaja quien desea apro- de contumelias. Y en otro 
vechar, si no trata con ve- capítulo previene, que el va-
ras y eficacia de refrenar su ron sabio si porfía con el ne-
lengua. ció , aunque se ría ó se eno-

je , nunca sacará sino pesa-
C A P I T U L O X I X . dumbre. El Eclesiasrés ad-

vierte , que en las porfías re-

Dcscnpaño de algunas f " ™ * , i n t r o d u c e gran-
, 6 ,. , 6 de vanidad, o nacen de ella. 

almas porfiadas , ar- El Profeta Isaías reprehende 
rimadas á su diña- d c Partc de Dios á los que 

men,y amigas de dis^ ^ ^ Z Z ^ ' y 
culparse en qualquie- porfías imperfectas. Christo Maní.,, 
ra cosa que las corri- S e " ? r n u m t r o dice: si alguno V- 40. 
„ . „ ' , „ . • . Purfia mucho en quitártela 
geno las advierten, túnica , dale también la capa, 

y déxale que se vaya. 

EN qualquicra persona de El Apóstol San Pablo lia- >. Cor. 
sano juicio es indecoro- ma hombres carnales á los * • !• 

so, y parece mal el ser por- porfiados , y dice como no 
nada; pero mucho mas en las tienen espíritu de Dios. Y en 
personas espirituales, que de- otra parte dice: si alguno i .Cw.u 
ben tener muy reguladas to- de vosotros fuere conrcncio- ¡<¡-
das sus operaciones. En este so y porfiador, nosotros no 
grave punto son muy nota- tenemos tal costumbre , ni la 
bles y ponderosas las repetí- Iglesia Santa lo enseña; por-
das cláusulas y sentencias lo qual, si vuestras juntas 
que se hallan en la Escritura y congregaciones páran en 
Sagrada. En el Libro de los molestas porfías, sabed, que 

^ • ' ' • P r o v e r b i o s se dice :JVO/Í rao- os juntáis, no para hacer lo 
c lo V1""1 ?orfiar con 1U<1" no mejor , sino para seguir lo 
¿ f . ' 'f bf becbo ningún mal. Y el peor. A los Filipenses les í f t iUp. t ; 

Sabio dice , que el hombre dice : procurad sentir to- t- <• 
malo siempre busca pleitos dos unánimes y conformes 
y contiendas. Y en otro capí- una misma cosa en Dios, y 
rulo dice, como es grande el en caridad perfecta, y no os 
honor del hombre que sabe enredeis en porfías y alrcr-
apartarse de altercados , en caciones inútiles, que destru-

yen 
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ven el amor fraternal, y son nadie; todo lo sufre; todo lo 
muy agenas del espíritu de disimula ¡ no busca su ínteres 
Christo. A su Discípulo le propio, y en todo atiende á la 

,.««.». dice: no quieras porfiar, aun- edificación y provecho del 
t . .4- que te asista la razón , por- proxuno i pero los porhado-

que el ser porfiado sirve de res, regularmente son impa-
mal exemplo á los que oven, cientes, iracundos, temosos, 
y conviene te conserves en envidiosos, desazonados, m-
honor, como ministro incon- trépidos, desatentos, presu-

fusible de la verdad Católica, midos, pagados de su d!Cta-
Y el Apóstol Santiago, en su men , y groseros con los que 

Jar*.Canónica nos enseña los tratan y comunican Todo 
»'•'4- grandes inconvenientes que esto es muy impropio de ncr-

se siguen de las porfias, aun- sonas espirituales ¡ porque el 
que se quieran dorar con el espíritu verdadero de Dios es 
pretexto de zelo. benigno, humano , dócil y 

Si se consideran bien estas flexible, como dice la Escri-
Católicas verdades, queda- tura Sagrada. El corazon do- S*?.7 

rán enseñadas las almas espi- c i l , tan estimado de Dios y «s-
rituales, para abstenerse de de sus Santos, es lo que les 
pleitos y porfias voluntarias, falta a los amadores de su pro-i,*. ,4 
inútiles y sin provecho. La pío didámen. Todos los hijos f . n -
raíz principal de esta fea pa- del Altísimo se conocen en 
síon, es el arrimo á su propio estar ensenados de su Ma -jetn».¡ 
dictámen, que tienen las al- gestad en esta divina ciencia i. 4;. 
mas porfiadoras, con oculta del propio vencimiento y 
soberbia, aunque ellas no la humilde docilidad, 
conocen; y de esto procede El sapientísimo Salomon , 
el no dexarsc vencer,ni desis- no le pidió otra cosa a Dios 
tir de porfiar hasta salir con nuestro Señor, sino que le die-
ja suya. se un corazon dócil, para co-

trov. 1. El Espíritu Santo dice de nocer la verdad, y gobernar 
>'• estas almas, que comerán los su Pueblo con equidad y rec-

frutos amargos de su cami- titud; y fue tan del agrado del 
no , y se hartarán de sus pro- Señor esta petición, que luego 
pios consejos. Ignoran las ce- le dixo el mismo Dios: por-
lestialespropiedadesdela ver- que me has pedido cosa tan 
dadera caridad , la qual es de mi gusto , como el cora-

i.Cíf.i 1 benigna, paciente, afable, sin zon dócil, Yo redare tan gr.m-
*• '•"«• emulación ni desprecio de de sabiduría , que ninguno 

1 2 an-
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antes de tí la h a y a tenido poco de repente , y sin t i e m -

igual , n! despues de tí la p o se hace n i n g u n o santo con-

tenga m a y o r . N o corazon s u m a d o y perfecto . L o q u e 

ha¡. i f . d ó c i l , y h u m i l d e , sino espí- deseo e s , q u e por lo menos 

r i tu ver t ig inoso tienen los estas pasiones desordenadas 

p o r f i a d o s t e m o s o s K o n e l q u a l mas n o t a b l e s , q u e l o s h o m -

se hacen c o m o embriagados bres de juicioso talento las 

y l o c o s , q u e no atienden á la miran por desprecio e n las 

r a z ó n , s ino á su tema ¡ y si de personas vu lgares y comunes , 

q u a l q u i e r hombre Christ iano no las vean en las espirituales; 

es f e o borron el decirse q u e p o r q u e es afrenta de la v i r tud 

es temoso y p o r f i a d o ; con- juntarse con tan malas pro-

siderese quanto peor ha de piedades, 

parecer esta ciega pasión en A quien no busca sino e l 

las personas espir i tuales, q u e agrado de D i o s , ; q u e se le d a 

por lo m u c h o q u e deben á dexarse vencer en l o q u e no se 

D i o s , y por lo b i e n q u e d e ellas p i e r d e á D i o s , antes bien sabe 

piensan las demás criaturas, le da g u s t o á su Magestad con 

deben ser el exemplo del su m i s m o v e n c i m i e n t o í E n 
m u ™ ° - esta Sagrada M i l i c i a del C i e -

N o q u i e r o decir q u e en l o , q u i e n s e v c n c e , v e n c e ; d i c e 

q u a t r o días han d e ser perfec- San Francisco de Sales. Y la S t F " " " ' 

tas las personas q u e tratan d e Seráfica Maestra d e espíritu í ' ' " - ' 

v i r t u d ; p o r q u e esra es otra Santa Teresa de J e s ú s , en su 7 ' T T A . 

locura disparatada de los Camino de Perfección , dice, rh terf. 
m u n d a n o s , q u e en v iendo á c o m o saben m u c h o los m u n - ¡ . 

una persona freqiientar Sa- danos de reg las m í s t i c a s , no 

« a m e n t o s , q u e guarda chr is - para guardarlas , sino para 

nana modest ia , y tiene un ra- m u r m u r a r de los q u e tratan 

t o d e o r a c i o n a l instantequie- de v i r tud ; por lo q u a l se Ies 

ren q u e s e a i m p e c a b l e , q u e d e b e q u í t a r c l m o t i v o , y e x c i t -

en _ella n o s e vea ni una l e - sarporf ías i n ú t i l e s , q u e n ó <on 

vis ima impaciencia , y q u e del agrado de D i o s , ni de 

e n todas sus operaciones sea edif icación para el mundo. A l -

santa consumada. Y o no pre- g u n o s casos particulares p u e -

t e n d o tanta santificación en den ofrecerse en q u e sea j u s -

p o c o t iempo ; p o r q u e c o m o ro defender la verdad ; pero 

n i n g u n o d e repente se hace siempre h a de ser sin perder 

sabio , c o n f o r m e al común los términos de la virtuosa 

p r o l o q u i o del F i l ó s o f o , tam- m o d e s t i a , y sin descompasar 

la 
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la v o z ni a z o r a r el ánimo; v e r d a d e r a sabiduría , c o m o 

p o r q u e esto jamás es justo, d i c e el Espír i tu Santo , y se ' . ¡ W 

í ü parece b i e n . explica a nuestro intento en » « • «r 

Para corrección d e las al- la M í s t i c a C i u d a d de D i o s , 

m a s q u e son m u y amigas de Y la Seráfica Maestra de 

disculparse en qualquiera co- espír i tu Santa Teresa de l e -

sa q u e las corr igen ó las ad- s u s , en su Cam.no de Perfec-
vierten , mult ipl icando s a t i s - cion, trata m u y d e proposito [ f _ 

facc iones inúti les sin causa al- del gran bien q u e t ienen las 

e u n a y sin e f e f t o ; será de personas espirituales en n o 

e f icáz remedio el q u e consi- d i s c u l p a r s e , a u n q u e se vean 

Mati.n deten , q u e C.hristo S e ñ o r condenar sin c u l p a . ; E n qae 

y . i * , nuestro no quiso disculparse habernos de imitar al S e ñ o r , 

ni d e f e n d e r s e , ni desmentir á dice la g l o r i o » Santa , si en 

los q u e lo acusaban, dexando- esto no le imitamos i S i bus-

nos este v i v o exemplo de pro- camos h u m i l d a d , en esto es-

c c d e r , para el b i e n de nuestras tá la verdadera ; e n c a l l a r , 

almas. M a s v a l e q u e a lguna s iendo culpadas sin causa, 

v e z nos rengan p o r simples O t r a s culpas t e n e m o s , si no 

v i e n d o q u e no nos d e f e n d e - tenemos aquella en q u e nos 

m o s , q u e p o r soberbios v i e n - culpan. S i deseamos ser d e -

do q u e con inmort i f icac ion preciadas , reñidas en p o c o 

n o s disculpamos. Esro es lo por el amor de C h r i s t o , no 

E«¿. 10. q u e d i x o el S á b i o , q u e mas dexemos estas ocasiones q u e 

i - 1 - precioso es á su t iempo la pe- se nos v ienen a la m a n o sin 

q u e ñ a es tu l t i c ia , q u e l a s a b i - buscarlas. E n sufr ir y callar 

d u r í a y g lor ia . S i a lguna v e z siendo culpadas sin causa , en 

fuere necesario deshacer al- esto no h a y q u e t e m e r ; q u e 

g u n e n g a ñ o en satisfacción por e l l o no perderemos la sa-

d e la v e r d a d , lo debemos h a - l u d , c o m o haciendo grandes 

c e r , no p o r nuestra disculpa, penitencias. 

s ino por sosegar á nuestro U n p o c o fuerte se hace a 

p r ó x i m o , y p o r q u e se restau- nuestro mal natural el no dis-

re la paz y amor fraternal; cu lparnos q u a n d o sin causa 

p e r o s iempre sea con l a d i s - n o s culpan ; pero t o d o se pue-

creta prevención de no d e s - de v e n c e r con la D i v i n a g r a -

compasar las voces en la d i s - c i a ; y y o s é , q u e se puede a l -

Saruc f. culpa. D e x a al mundo q u e te canzar esta l ibertad, y n e g a -

tenga por i g n o r a n t e , pues e l cion y desasimiento de n o s o -

no sabe en q u é l u g a r v i v e la tras m i s m a s , con el f a v o r del 

1 4 Se-



*.l¡. 

S. Tere I. 
ibidtm c 
3«. 

i%6 DESENGAÑOS MISTICOS. 
Señor. Mas vale que nos cul- hasta la Cruz , ;y nosotrosque-
pen sin causa, que con ella.El remos conservar nuestra hon-
Senor volverá por nosotras, si ra , con que nadie nos humi-
por su amor nos resolvemos l ie, ni nos corrija ni nosdes-
a callar. Todo esto debe con- precie ? Todas estas celestia-
siderarse m u c h o , y trabajar les Doctrinas deben conside-
en la imitación del Profeta, rarse m u c h o , para que las 

• que decía : Yo me hice como almas que desean aprove-
un hombre que no o y e , y no cliar, se crien humildes, dó-
tiene en su lengua palabras eiles y benignas , evitando 
para mutiles redarguciones, altercados y porfías, que son 

Y en otro capitulo del mis- hijas de la maldita soberbia, 
mo Libro , explicando aque- negándose á su propio dicta-
llas palabras del Padre núes- men , y no defendiéndose ja-

' t r o , que dicen: Perdónanos más en lo que son culpadas 
nuestras deudas, asi como no- ó corregidas, sin pedir prime-
sotros perdonamos á nuestros ro consejo á su Director, que 
deudores. Dice la Santa : veis como docto y desapasiona-
aqui como los Santos se hol- do verá si conviene ó no ren-
gaban con las injurias y per- viene disculparse , y decl«-
secuciones i porque renian al- rar la verdad en lo que falsa-: 
g o que presentar al Señor mente las imputan, 
quando le pedían. Si hubiere _ . n 

algunas personas que no ha- * 1 L L O X X . 

yan atendido este punto, en TN „ 
vuestro nombre, S e ñ o r , las desengaño de algunas 
pido yo que se les acuerde, y almas, que con vana 

Pbillp.l 

que no hagan caso de unas 
cositas que llaman agravios, 
que parece hacemos casas de 
pajitas como n i ñ o s , con es-
tos puntos de honra. Bien 
d i x o , quien dixo , que honra 
y provecho no podían estár 
juntos; y es al pie de la letra, 
que el provecho de la alma y 
esro que llama el mundo hon-
ra, nunca pueden estár juntos. 

El Señor tuvo su honra y 

curiosidad quieren sa-
ber lo que no las impor-
ta i hacen ociosas y 
perniciosas preguntas 
de vidas agenas, pre-
ciándose de astutas, 
sabias y discretas. 

EL pernicioso vicio de la 
curiosidad es tan con-

exaltacion en ser humillado trario con el espíritu interior 

de 
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de D i o s , que no pueden es- sus conciencias , si están en 
tar juntos en una misma al- gracia ó en pecado; y las 
ma. El docto Causino, en sus dificultades que les vienen á 
preciosos y discretos Libros su loca fantasía sobre los Mis-

CamhJ* de la Corte Santa , tratando teños y Sacramentos ocul-
CcCTtr- de la maravillosa conversión tos de nuestra Santa Fe Cató-
1ion. s. d e San Agustín , dice , como lica. Otras personas se dexan 
¿"i- retardó mucho este insigne vencer de su natural curiosi-

triunfo de la divina gracia el dad en bachillerías de cien-
vicio maldito de la curiosi- cías y artes naturales, discre-
dad , en que por entonces ciones políticas y noticias 
estaba muy entregado aquel inútiles, que solo sirven de 
singularísimo ingenio. Y vanidad y ostentación e l 
queriendo describir y pintar saberlas , hablando latines 
las malas propiedades de es- mal pronunciados y peor en-
te v i c i o , pasa á vestirle con tendidos las mugeres igno-
el trage sazonado , que allí rantcs, y preguntando b s in-
puede ver el curioso. L o cier- teligencias de algunas d á u -
to es , que es un vicio m u y sulas sagradas que regular-
feo y perjudicial, principal- mente dicen quando rezan, 
mente en las personas espíri- ó las oyen de los que pre-
tuales. L a primera muger del dican. 
mundo, para nuestro daño, Otras encaminan su c u -
se perdió por ser curiosa; y riosidad á saber de las vidas 
muchas almas se han precí- agenas, no para imitarlas en 
pitado por el mismo camino, lo bueno , sino para saberlo 

Por varios modos se pue- t o d o , y tal vez murmurar de 
de introducir este vicio en los todos. Estas acostumbran ser 
corazones humanos. Algunas muy preguntadoras, y se ha-
personas temerarias quieren cen odiosas, y se llenan de 
saber lo que Dios por sus al- mentiras y falsedades 5 por-
tísimos juicios tiene oculto que preguntando lo que no 
y escondido á nuestro cono- las quieren decir , las dicen 
cimiento, como es la salva- lo contrario de lo que es en 
cion ó condenación de al- la verdad, ó las disfrazan con 
gunas almas; los futuros con- «Siucia la respuesta , para 
tingentes i la fortuna ó in- ocultarlas la verdad sin de-
forcunio que han de correr cir mentira. 

. en lo restante de sus vidas, ti D e las almas temeraria-
de las agenas; el estado de mente curiosas, que desean 
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saber por divina revelación les el estado de su concien-
lo que D i o s por sus altísi-
mos juicios ha ocultado de 
nuestra natural inteligencia; 
se debe d e c i r , que su igno-
rancia no las excusa , y pecan 
gravemente con su detestable 
curiosidad. L a razón es ma-
nifiesta ; porque si ellas quie-
ren que D i o s se lo revele, y a 
se ve su disparatada locura, 
vanidad y soberbia , y la 
grande disposición que tie-
nen para que luego las enga-
ñ e el demonio con alguna 
revelación falsa. Y si quieren 
tener la respuesta de Dios por 
otras almas de quien juzgan 
q u e tienen revelaciones d iv i -
nas , también esto es m u y re-
prehensible ; no solo porque 
se dexan llevar de su vana y 
temeraria curiosidad, pidien-
do milagros sin necesidad al-

Ma/tb. guna , como los Hebreos que 
i i . y . j . buscaban señales del Cielo; 

sino también porque á las 
otras las ponen en ocasión de 

cia ; si están bien confesa-
das ; si están en gracia de 
D i o s ; si son predestinadas; 
y otras cosas semejantes á 
estas, de las quales tiene de-
finido el Santo Conci l io T r i - TrídJai; 
d e n t í n o , que no se pueden 
saber sino por divina reve-
lación. D e esta vana curiosi-
dad hablaremos en el L ibro 
Tercero. D e las personas es-
pirituales m u y aficionadas á 
L ibros de curiosidades inúti-
les de C i e n c i a s , A r t e s , G e -
nealogías , y otras cosas se-
mejantes , que no sirven de 
provecho para el espíritu, 
trataremos en el mismo L i -
bro. Solo importa prevenir 
en el presente la ridicula va-
nidad de algunas mugeres, 
que quieren componer la vi-
da íntima del espíritu con 
afectadas bachillerías de dis-
creciones y presunciones de 
ciencias , haciendo ostenta-
ción de que han leído m u -

ser engañadas del enemigo, chos L i b r o s , y que saben tex-

y de que las engañen con al- tos de la Sagrada Escritura, 
gunos embustes" que ellas se 
fingen. Por este camino se 
han perdido muchas almas; 
de que y a tratamos en otro 
Capítulo de este Libro. 

L o mismo se ha de decir 
de aquellas almas que con 
pretexto de espirituales y te-
merosas de D i o s , desean sa-
ber por medios sobrenatura-

hablando algunos latines m u y 
mal pronunciados , y peor 
entendidos; lo qual suele pa-
rar en que pensando ellas 
que ganan crédito de sábias 
y discretas, lo consiguen de 
simples presumidas y necias. 

L o s oficios propíos de la 
muger fuerte, virtuosa y h o - . 
nesta, son los que señala el 

Sí-
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Sabio en sus Parabolas y 

t m . s. Proverbios , y consisten , en 
y- 1 0 ' ser la confianza de su V a r ó n , 
v " i ' si fuere casada ; cuidar de su 

casa y de su familia ; no es-
tár ociosa ; desvelarse con 
discreción y prudencia; ha-
cer el debido aprecio del 
inestimable campo de la vir-
tud y perfección , para an-
teponerlo á todas las cosas 
caducas y perecederas de 
esta vida m o r t a l ; ser piado-
sa y liberal con los pobres; 
benigna con modestia; fuer-
te en los trabajos ¡humilde en 
las prosperidades; amiga del 
retiro ; y exemplat en todas 
sus operaciones. 

Estas nobles y útiles pro-
piedades debe estimar m u -
c h o la muger espir i tual , y 
dexarse de sentencias y tex-
tos , que solo la califican de 
v a n a ; y mas presto causa ri-
sa , que edificación. Guárde-
se de los perniciosos lisonge-
ros que la celebran , y aplau-
den sus agudezas ; porque 
entonces mismo la engañan. 
A c a b e de creer y desenga-
ñarse firmemente, que el ver-
dadero espíritu de D i o s no se 
compone bien con presun-
tuosas discreciones, que lle-
nan el corazon de vanidad y 
soberbia. En su misma con-
ciencia hallará el testigo mas 
abonado de esta verdad; pues 
del buen dicho la queda la 
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complacencia vana que no 
se la o c u l t a ; y si se la escapa 
alguna palabra, que la pare-
ció menos bien , luego siente 
la amargura y sinsabor de su 
indiscreto descuido. T o d o es-
t o no es de Dios , sino de el 
amor propio y entrañada 
vanidad que revna en el co-
razon. 

A ú n es de peores efectos 
la otra vana curiosidad , de 
querer saber vidas agenas. 
Poco cuida de sí mismo,quien 
pregunta demasiado de lo 
que no le pertenece ni le 
importa. Y o no se' como se 
puede componer el trato in-
terior de D i o s , sin el qual no 
se puede llegar á la perfec-
ción , con c i ta vana curiosi-
dad , reprehendida del mis-
m o D i o s y de sus Santos. r ' n v - *• 
En los Proverbios dice el Sá- ' • t r 

b i o , que el espíritu del Señor ^ f g / 4 ' 
enseña los propios defectos, 
y abstrae al hombre de Jos 
que no llevan redos sus ca-
minos. La muger de L o t h , Cm. ¡>. 
porque quiso ver lo que pasa-
ba en la Ciudad de Sodoma, 
luego que v o l v i ó la cara pa-
ra e s o , se convirtió en está-
tua de sal. 

Dios manda á las almas •**• 
que han de ser sus amadas ,* ' 
que olviden su Pueblo , y aún 
la casa de sus padres. C o m -
pónganme con estas doctri-
nas las almas espirituales el 

ser 
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ser preguntonas y curiosas. QuandoSan Pedro lepregun-r í i m _ i I t 

¿Ignora cada una lo que ha tó al Señor; ¿que sería de f . ' 
de ser de sí misma,como dice San Juan? luego el Sobera-

£«/. io . !a Escritura Sagrada, y se po- no Maestro le respondió: 
í . 14. ne á escudriñar y saber vi- ¿ Que te importa á tí el sa-

das agenas ? N o te vayas á ber lo que será de tu Condis-
buscar lo que no te importa, cípulo? T ú sigúeme, y no te 

Ectl. dice el Sábio, sino atiende á lo pongas en otra cosa. 
>l' '*" que Dios te manda, y en eso Ésta divina respuesta de-

piensa siempre; que es lo que ben tener muy presente to-
te conviene para ru alma. De- das las personas espirituales; 
xa á los muertos que entierren y á quanto las ocurrepregun-
susmuertosjcomodixochris- tar sin necesidad, responder-

Mattb.8. r 0 a[ jóven que le queria se- se luego á sí mismas: ¿ A tí 
* ' **• guir , y ser perfedo. Poseerá qué te importa? Sigue á tu 

Dios la alma de los que se po- Redentor y .Señor, y cui-
secn á sí mismos, dice el Pro- da de tu salvación. ¿Qué sa-
feta Abdías; y es cierto, que carás de saber lo que los otros 
no se poseen cspiritualmente hacen ó no hacen , sino lle-
á sí mismos, los que van der- narte de malos sentires y de 
ramados en el cuidado vicio- peores afedos ? ¿ De qué se 
so de saber las operaciones originan los juicios temera-
de los otros, sino que á ellos rios , sino de mal ver , ó mal 
los posee el afedo desorde- saber las cosas de los próxi-
nado de su vana curiosidad, mos ? L o que no se ve , no 

No solo á D i o s , sí tam- lastima el corazon ; y lo que 
bien á las criaturas es ofensi- no se sabe, no atormenta, 
vo y molesto este enfadoso Pero sí la fantasía se l l e j 

vicio; porque á nadie le sa- na de historias y noticias 
be bien el que le anden pes- inútiles, ó ral vez dañosas, 
quisando y examinando lo ¿ cómo puede estár limpio el 
que hace, ó no hace : Por lo corazon , las potencias sose-
qual se vuelven odiosas las gadas, ni la alma recogida? 
tales personas, y abominan ¿ Para qué se quejan de las 
de su virtud quantos tienen distracciones en la oracion, 
sereno juicio. L o que á cada si ellas se las buscan con sus 
una de las almas la importa, vanas curiosidades? ¿Cómo 
es cuidar de sí misma, y se- han de tener presencia de 
guir á Christo; que esto es lo D i o s , si cuidan mas de pre-
que la ha de aprovechar, guntar impertinencias , que 
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de buscar al Señor ? La al- que las es de provecho, co-
ma , que verdaderamente de- gen lo bueno, y dexan lo ma-
sea aprovechar en el camino lo; no se detienen sino lo pre-
de la virtud , ante todas co- ciso, y luego se vuelven a su 
sas debe reducirse á cuidar encerramiento, 
solo de sí misma y de sus Esta es la república pru-
obligacioncs, para ser muy dente , para erudición y en-
puntual en todas ellas; y ha- señanza de los racionales, 
cer cuenta que está sola con Apellido de argumentosa la 
Dios solo en este mundo. N o da la Iglesia á la Abeja , por- ü t f ; 
cuide de si los otros hacen ó que con tod3s sus nobilisi- • 
no hacen, pues Dios no le ha mas propiedades arguye nues-
de pedir cuenta de las obli- tras ociosidades y descon-
gaciones agenas, sino de las ciertos; Las almas engaña-
propias;y harto hará de cum- das quieren labrar su cora-
plir con ellas. z on vagueando contínuamen-

Este punto es mas grave te fuera de c'1 con todas sus 
de lo que parece á muchas potencias y sentidos, y en es-
almas poco cxercitadas en to quieren un imposible; sin 
el trato interior de Dios. Las quererse desengañar de que 
experimentadas contestan que lo es. Si tanta gana tienen de 
mientras la alma atendiere saber vidas agenas, lean las 
á operaciones agenas , ni se Vidas de los Santos , y en 
purificará de malos afedos, ellas aprenderán sin tanto pe-
ni conseguirá el retiro in- l igro, lo que mas las impor-
terior indispensable para lie- ta ; y entre otras máximas 
gar á la perfección. Las abe- espirituales y místicas ha-
jas , discretas , admirables Harán pradicada esta princi-
y misteriosas en todas sus palísima , de no dar jamás 
obras, no labran su dulce pa- licencia á sus potencias y 
nal , hasta que tienen embe- sentidos, para atender á ope-
tunado todo el vaso; de tal raciones agenas, ni conocer 
manera, que no puedan ser otros defedos que los suyos 
vistas en la labor de su mara- propíos, 
villosa fabrica ; nada pueden Con esta regla general se 
ver de afuera, ni ellas desde cierra de fiindamcnro la puer-
adentro pueden ver lo que ta para los juicios temerarios 
pasa fuera de la colmena; y y malos sentires de los pró-
quando salen á buscar lo que ximos ; se evitan muchas de-
han menester, solo cogen lo sazones, y con sola una diri-

gen-
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;encia se consiguen muchos lo tengo licencia para juzgar-

bienes ; porque se dexa ei co-
razon solo con solo su Dios, 
y esta es la preciosa soled id 
adonde nos guia Dios para 

0/« i.hablarnos al corazon , como 
i . 14. nos lo dice por su Profeta. 

Mientras las personas espiri-
tuales no se reduzcan a la 
puntual observancia de este 
sagrado documento, de cui-
dar únicamente de sí mismas 
y de sus obligaciones , sin 
atender ni juzgar las ope-
raciones y obligaciones age-
nas, desengáñense , que van 
et radas; y por mucho que 
trabajen en otros exercicios 
espirituales de mortificacio-
nes y penitencias , se ade-
lantarán muy poco ó nada 
en el camino de la perfección. 

Y para los casos inexcusa-
bles , en que no pueden de-
xar de oír ó ver algunas co-
sas pertenecientes á sus pró-
ximos , deben estar preveni-
das de no juzgar mal jamás, 
aunque parez-can muy ma-
las las cosas que oyen ó ven; 
porque siempre queda lugar 
para juzgar q,ue la intención 
de aquella persona no debe 
ser tan mala , como parece 
la obra; ó que sin duda no 
entiende ó no conoce el mal 
que hace; y quando no pue-
da mas, ha de decir: Señor, 
á 1111 no me toca juzgar á na-
die en sus operaciones; so-

me y despreciarme á mí mis-
ma : Ten misericordia de mí, 
y no permitas que te ofenda-
mos, ni se pierdan nuestras al-
mas , redimidas y compradas 
con el infinito precio de tu 
Sangre. Amen. Quien no su-
piere este modo de abstrac-
ción , mucho trabajo tiene si 
ha de tratar con criaturas; 
porque á cada paso se llenará 
de malos sentires,y de juicios 
poco caritativos que le lleva-
rán inquieta la conciencia. 

Por esto era común el 
adagio entre los Mongcs an-
tiguos , que decían : Quien no 
sabe de abstracción , no sa-
be de perfección. Entre los ex-
tremos de juzgar bien ó 
mal, está el medio termino 
de no juzgar bien ni mal, 
sino dexar el juicio al Señor, 
á quien le pertenece de justi-
cia ; y abstraerse la alma de 
la judicatura que no la toca 
ni importa. Muchas almas es-
tarían mas adelantadas en la 
virtud , y vivirían con mas 
paz. interior y exterior , si 
practicasen con puntualidad 
y cuidado esta doctrina. Pe-
ro son contadísimas las per-
sonas espirituales de el todo 
purificadas en la práítica de 
este principalísimo docu-
mento, y por eso son tan po-
cas las que llegan á ser per-
fectas, 

C A -

C A P I T U L O X X I . 

Desengaño de algunas 
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den de sus exercicios, que 
no hay que tratarlas de cosa 
alguna de su próximo, por-
que no dexarán aquella com-

almas que se dicen es- posición de su tiempo ni sal-
. .. , • drán de su rincón', aunque 

f,rituales , sin cono- todas ,M aImas se 

cerse en ellas amor y s e arruine todo el mundo. 
del próximo, ni ver- N o 'as hacen compasion los 

, , , atribulados , ni .consuelan. 
dadera compasion de aunque puedan _ a los afl¡_ 
¡os afligidos y atri- gidos ; ni se conduelen de 

-y«- tantos como viven en pecado 
mortal, con manifiesto peli-

EN otras partes habernos gro de su condenación eter-
tratado de la grande na ; ni ruegan por la conver-

* N otras partes habernos 
tratado de la grande 

cautela con que se han de 
tratar las criaturas, para que 
las personas espirituales no 
se embaraien con ellas. Aho-
ra por el extremo contra-
rio , tratare'mos del amor y 
caridad perfecta con que se 
ha de atender al próximo en 
sus trabajos y necesidades, 
para que las almas no yer-
ren el camino de la verda-
dera y sólida perfección, que 
Dios nos ha enseñado. Es la 
piedad el fundamento de ro-

1.7lm. 4. das las virtudes, dice San Pa-
t. i. blo , útil para todas las co-

sas ; y quien no tiene el co-
razon piadoso, no puede ser 
de la condicion de Dios. 

Hállanse algunas perso-
nas espirituales tan amigas 
de sí mismas , tan pagadas 
y satisfechas con su retiro, 
y tan encastilladas con el or-

sion de ios Infieles que están 
privados de la luz del Evan-
gelio ; ni se mueven á rogar 
por ellos; ni les vienen á la 
memoria los pobres encar-
celados , los tristes y desam-
parados enfermos, ni los per-
seguidos , ni los cautivos 
Christianos, ni todas las ne-
cesidades y tribulaciones, 
que padecen las criaturas, 
que son ¡numerables y ex-
tremadas , las hacen mas 
compasion que si fuesen de 
bronce. 

N o se sacará una limos-
na , aunque lloren los pobres 
gotas de sangre ; guardan 
muy bien su dinero. Si algu-
na cosa compran , ha de ser 
al masbaxo precio, y tal vez 
á vilipendio , comprando la 
necesidad del pobre;y si han 
de p3gar lo que deben, todo 

ha 
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ha de ser ajustes y compo- cion á los que atropellan á 
nendas indignas, injustas y sus próximos , mandando 
tiranas i y con toda esta du- que todo el Pueblo respon-
reza de corazon con el pró- da Amen , para que la mal-
ximo, vamos á comulgar ca- dicion se cumpla. En el L i -
da día; andemos el Via-Cru- bro del Eclesiástico se inti- Eccl. .7. 
c is ; no se dexe la disciplina; ma , que á cada uno le p e d i - i - n . v 
tengamos un rato de lección ra Dios cuenta' de cómo t ra-"? ' ' 8-
espiritual; quien tiene nece- tó á su próximo : Que la mi-;" 
sidades, que se las pase; y sericordia del hombre se ^ 
ya está "compuesta todo el excrcite con sus próximos, 
camino de la perfección. De romo la de Dios se extiende 
esto hay muchísima plaga sobre todas las criaturas. En 
en los calamitosos siglos en tres cosas, dice el Sabio, tic-
que vivimos. n c complacencia mi espíri-

Estas almas ni saben la tu , que parecen "bien á Dios, 
Ley de Dios, ni la ley natu- y á los hombres; y estas son: 
ral de racionales. Esta con- La concordia de los herma-
sisre principalmente en dos nos, ei amor de los próximos, 
generales preceptos. El pri- y 'a paz en los casados. . 
mero dice: No harás con tu Asimismo otras tres co-
próximo lo que en semejante sas son pesadísimas, y pare-
caso no quisieras que se bicie- een mal, y estas son : El po-
se contigo. El segundo dice: bre soberbio , el rico menti-
Haz. con tu próximo todo aquel roso.yc l viejo fátuoeinsen-
bien, que quisieras que en se- sato. Y el Señor dice por San 
mejante caso hiciesen conti- Mateo, que el precepto de Muth. 
go. También son maximas de amor al próximo es semejan-«'• i-
Christo Señor nuestro en su te al primer Mandamiento i ' -
Santo Evangelio. En ambos de amar á Dios. Y por San 
Testamentos se hallará, con Marcos dice , que el amar Man. 
muy notables cláusulas, en- cada uno .i su próximo co-1 r-
comendado el amor y com- m o á si mismo, es mas que ! 
pasión del próximo. todos los holocaustos y sa-

En el Libro del Levítico crifieios. Y por San Lucas de- Lu!_ l { . 
se manda , que ninguno en- clara , con una misteriosa t. ¡<. 
gañe á su próximo, ni le ca- Parábola, que solo el que tie-

' lumnie, ni le oprima , ni le ne compasion á su próximo, 
'contriste. Y en el Deutero- y se aplica á remediarle, es el 

nómio echa Dios su maldi- que verdaderamente le ama. 
Y 

Juan. I!. 
i-.lf .tr 
cap. I f . 

<1. 

Reman. 
¡S-Í- Í-

"1-

Reman, 
«f . jM. 

Caler. ¡ 
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Y por San Juan nos dice: Y o caridad de espíritu , porque 
os doy un Mandato nuevo de roda la Ley se encierra en es-
que os améis unos á otros, ta cláusula: Amarás á tu pró- Jacei. 1. 
así como yo os ame; y en es- ximo como á ti mismo. A esta s<. 
to conocerá el mundo que Ley la llama Precepto Régio 
sois mis verdaderos discípu- el Apóstol Santiago , tratan-
tes , si viere que os reneis do de transgresores de la di-
amor unos á otros. vina voluntad á los que son 

De lo qual se infiere, que aceptadores de personas, que 
los que 110 tienen amor y no atienden á sus próximos 
compasion á su próximo, no sino por respetos humanos, 
solo no parecen perfeítos y obsequiando á los ricos v po-
virtuosos, pero ni aún la señal derosos, y haciendo poco 
de verdaderos Christiaaos y caso de los pobres, y mas nc-
discipulos de Christo se ve en cesitados. 
ellos. El ApóstolSan Pablo di- Y ei Evangelista San Juan 
ce: el que ama á su próximo, dice en su primera Carta: Hi- 1. i*.¡o. 
guarda la Ley; porque los sie- jos carísimos , amemonos " i -
te preceptos de Dios, y todos unos á orros, porque la cari-
Ios demás pertenecientes al dad es de Dios. El que no ama 
próximo, se comprehenden á su próximo , no conoce á 
en aquellas palabras : Ama- Dios; porque Dios es caridad. 
rás á tu próximo como á tí Si nos amamos unos á otros, 
mismo. Dios está con nosotros. Dios 

Los que son robustos y es caridad, y el que tiene ca -
firmes, dice el Santo , deben ridad está en Dios, y Dios en 
sufrir, confortar, y consolar él. El que no ama á'su próxi-
á los flacos y enfermos; y no mo á quien v e , ; cómo entcn-
mirar cada uno solo por su deremos, que ama á Dios , á 
conveniencia propia , sino quien no ve ? Este es el man-
procurar complacer y con- dato que tenemos del Señor, 
tentar á su próximo en todo que quien ama á Dios , áme 
lo que es edificación y cari- también á su próximo. Por lo 
dad ¡porque Christo no aten- qual, si alguno dixere que 
díó á su placer y descanso, ama á Dios, y no amáre á su 
sino á nuestro remedio y pro- próximo, desengáñese, y cn-
vecho, por el qual padeció tienda que es un mentiroso, 
tantos oprobios y tormén- Toda esta doftrina es del 
tos. Y en otra parre dice: ser- Sagrado Evangelista, de quien 
víos unos á otros en perfecta escribe San Gerónimo , que Í . 

K quan-
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q lando ya se hallaba muy de todos, como dice el Após- Jacob, t. 
viejo, y tan quebrantado de tol Santiago ; porque el bien 
fuerzas que apenas en brazos se cumple de todo lo bueno, 
de sus discípulos podia ir á la y el mal resulta de qualquier 
Iglesia, siempre les decia estas defecto, 
palabras: Hijos, unios unos ¡Cómo puede decir , que 
á otros. Los discípulos, can- tiene verdaderamente amor 
sados de oírle tantas veces una de Dios, quien no se duele 
misma cosa , le preguntaron: de ver á Dios ofendido con 
¿porquesiemprelesdeciaeso? tantos pecados, así de los 
A que les respondió, dice San Christianos, como de los In-
Gerónimo , esta sentencia , fieles; y no ruega por los pe-
digna de un San Juan Evange- cadores para que se enmicn-
lista, el Discípulo amado de den, y por todos los Infieles 
Jcsu-Christo, que reclinado para que se conviertan y sal-
en su pecho habia aprendido ven sus almas, por las quales 
la sabiduría del Cielo , y les padeció, y murió en la Cruz 
dixo: hijos mios, os digo siem- nuestro Señor Jesu-Christo ? 
pre esas palabras, porque son ¿Cómo puede decir que tie-
el precepto del Señor; y aun- ne amor verdadero de su pró-
que no hagáis otra cosa , eso ximo, quien no tiene pena 
basta: Practptum Domini est, de que su próximo se pierda 
& si solurn fiat, suffiát. por una cternidid? La Ve- MjnU. 

Consideren las almas ti- nerable Madre Maria de Je- c/v. D,¡ 
biasen el amor de sus próxi- sus de Agreda, explica dig- «• P e -
rnos, quan errado llevan el ca- namenic el justo dolor y com- 1 " 
mino de la perfección. Pien- pasión que se debe tener de 
san que toda la santidad con- las almas que se pierden ; y 
siste en su retiro, en el silen- dice asi: Jamás el Señor me 
cío, en no dexar sus exercicios ha mostrado el fin malo de 
espirituales, y en no ponerse ninguna alma que se haya 
en juzgar las vidas agenas; y condenado. Y ha sido Provi-
no advierten, que aunque to- dencia Divina , porque si lo 
do eso es bueno; pero todo conociera, juzgo muriera de 
eso no basta , si no aman, pena. Y fuera efecto del co-
estiman , consuelan , asisten, nocimientodeestaluz,porque 
y en lo que pueden remedian es gran lastima ver, que al-
a su próximo , conforme Dios guna alma carezca para siem-
se lo manda. El que quebran- pre de Dios; y le he suplica-
ta un precepto, se hace ico d o , no me muestre alguno 

que 
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que se condene. Y si puedo li- mina , quanra diferencia hay 
brar con la vida á alguno ĉ ue 
este en pecado, no rehusare el 
trabajo, ni que el Señor me lo 
muestre; pero el que no tiene 
remedio, no le vea yo. Este 
es verdadero amor del pró-
ximo. 

Quando yo veo algunas 
almas que se dicen espiritua-
les , y que ningún cuidado 
tienen de encomendar á Dios 
la conversión de los Infieles, 
ni la enmienda de los peca-
dores , aunque por otra parte 
vea que hacen grandes pe-
nitencias, y que tienen mu-
cha oracion , no puedo creer 
en tales espíritus, ni me asien-
ta cosa de quantas dicen de 
sus exercicios; porque les fal-
ta una parre esencialísima , si 
no tienen grande amor de sus 
próximos, y compasion de 
sus tribulaciones y trabajos, 

T. PIN. Y la Soberana Maestra, 
M/uic. enseñando como se deben 
Cíe. «. j l o r a r |Q S p c c a < j 0 s | o s p r (;_ 

ximos, dice: Si un hermano 

de tu Padre Celestial á tu pa-
dre natural; y cómo te Ilumi-
narias y llorarlas, si tus her-
manos naturales cometieran 
alguna culpa afrentosa ; así 
quiero que lo hagas por los 
que cometen las ofensas mor- fyitlc. 
tales contra tu Dios y Señor, ¡. 

&c.TodossoishijosdeunPa- "• 

dre, que está en los Cíelos, 4 l 8 ' ^ 
y es obligación de cada uno " í -

cuidar de su hermano, en la 
forma que le puede socorrer. 

Esta deuda toca mas á los 
de la Iglesia, que con oracio-
nes y peticiones pueden ha-
cerlo. ¿Cómo será posible, que 
si tienes amor verdadero á mi 
Hijo Santísimo, recibas con-
suelo , descanso ni sosiego 
á la vista de tan lamentable 
daño de la perdición de las al-
mas que redimió con su San-
gre? Llora por esta causa 
amargamente , y no pierdas 
el premio de este dolor, &c. 

Otras muchas celestiales 
Doctrinas se podian entresa-

tuyo ofendiera gravemente- car de los mismos Libros, pe-
a tu padre natural, no fue- ro bastarán las referidas, para 
ras tú hija agradecida y leal que las personas espirituales 
á tu padre, ni hermana ver- • que se hallaren tibias en el 
dadera de tu hermano , si no amor y compasion de sus 
te dolieras de la ofensa, y 
lloráras como propia la rui-
na ; porque al padre se debe 
toda reverencia, y al herma-
no debes el amor como á tí 
misma. Pues considera y exá-

proximos, no se de'n por se-
guras en su camino. Por el 
amor de Dios se debe también 
amar al próximo, y no por 
otros motivos y respetos hu-
manos , porque ya no sería 

K z per-
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perfecta caridad ese amor. L o de la piedad y compaslon 
mismo se ha entender de otro de los próximos , que es úti l 
qualquier afecto, pertenecien- para rodas las cosas perfec-
te al próximo, como es de tas y santas, 
compasion, afabilidad, benig- T en otra Carta dice el 
nidad , obsequio , conmisera- mismo Apóstol: L o que se , y , 
d o n , consolacion, y el socorro ciertamente ha de suceder, es, n¡ . 
de sus necesidades; los quales que en los últimos a ñ o s , an-

afedos , si limpiamente no se tes del juicio universal, insta-
motivan en Dios y por Dios rán los tiempos peligrosos, y 
no salen puros de terrenas im- en ellos vivirán unos hombres 
perfecciones; porque la cari- con apariencia de espirituales, 
dad perfeda no distingue pet- pero serán amadores de sí 

sonas, sino necesidades, ni mismos, hinchados , sobcr-
atiende á motivos humanos, bios , criminadores , incon-
sino á la voluntad divina. D e tinentes , sin mansedumbre, 
este punto ya se halla mucho sin benignidad, protervos, y 
escrito en otros Libros espi- de estos son los que penetran 

rituales. las casas, poniendo en cau-
Y para que las almas que tividad de imprudente suje-

tratan de perfección se desen- cion á las mugcrcillas carga-
gañen mas llenamente; y si se das de pecados , las quales se 
hallan poco fervorosas en el dexan llevar de varios deseos; 
amor de sus próximos, tra- siempre quieren que las estc'n 

ten de su remedio, deben ad- enseñando , y nunca llegan á 
vert ir , que su poco ó mal es- la ciencia y sabiduría de la 
pírítu, ya fue profetizado por verdadera perfección, 
el Apóstol San Pablo, quando Otro Apóstol de!Señor ros 

Tm. lamentándose de los novísi- profetiza en estos últimos si- J 

, , ¡ ¿ mos tiempos en que vivimos, glos la misma calamidad de J t j 

' d ixo: en los últimos siglos muchas personas espirituales 
de la Iglesia se levantarán al- en el exter ior , pero engaña-
gunas personas espirituales, das de los demonios en el in-

engañadas del demonio con te t ior , y poseídas de los de-
espíritu de e r r o r , hablando monios en el corazon; porque 
con hipocresía y fingimiento sin amor ni compasion de su 

diabólicas doctrinas, prohi- próximo pensarán ser m u y 
biendo el Matrimonio santo, santas y perfedas. Las pa-
y enseñando disparatadas abs- labras del sagrado Texto di-
tinencias, haciendo poco caso cen así: Acordaos, hermanos 

ca-
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carísimos , y tened memoria reducirlo todo á componen-
de lo que os han profetizado 
los Apóstoles de nuestro Se-
ñor Jesu-Christo, que en los 
últimos tiempos vendrán per-
sonas engañadoras, viviendo 
en impiedades conforme á sus 
deseos. Estas son las que se 

das injustas y tiranas , ha-
ciéndole recibir efedos que el 
los ha de malbaratar para co-
mer, ó se los ha de ir á buscar 
con su nuevo trabajo? ¿Cómo 
puede ser verdadero amor d d 
proximo, el comprar la nece-

portan como espirituales, pe- sidad del pobre, de tal mañe-
ro no tienen espíritu verdade- r a , que si el pobre vende ai-

ro. Vosotros , carísimos, edi-
ficad vuestra perfección , y 
santidad sobre la santísima 
Fe , que os enseña á amaros 
unos á otros en el amor de 
Dios , esperando en la mise-
ricordia del S e ñ o r , para con-
seguir la vida eterna. Com-
padeceos unos de otros en 
santo temor , aborreciendo la 
vida carnal, & c . 

Considérese á la vista de 
tan CatólicasDodrinas, quán 
lexos están de ser perfedas 
aquellas almas que precián-
dose de espirituales, freqüen-
tan mucho los Santos Sacra-
mentos, tienen largos ratos 
de oracion mental, hacen la 
disciplina, ayunan, llevan ci-
l icios, y se exercitan en otras 
muchas penitencias ; y por 
otra parte, ni conocen próxi-
mo , ni le aman ni le socor-
ren sus necesidades ^ ni se 
compadecen de sus trabajos. 
¿ C ó m o puede ser amor del 
próximo el retardarle al po-
bre el precio del sudor de su 
rostro; y quando se le paga 

guna cosa, ha de perder de lo 
que justificadamente va le , y 
sí á él se la dan en paga , le 
suben el valor sobre su justo 
precio? 

T o d o esto hacen algunas 
personas que se dicen espiri-
tuales, y es justo se desenga-
ñen , y abran los ojos para co-
nocer que ni tienen grande 
amor de Dios , como piensan, 
ni pet fedo amor de su próxi-
mo ; porque la perfeda cari-
dad , como dicc San Pablo, «. Cor. 
es paciente , benigna, afable, ' i - í - 4-
desinteresada y compasiva. 
Suelen decir, que el hacer l i-
mosna es una cosa , y el com-
prar y vender es otra m u y 
distinta ; en lo qual cada uno 
debe mirar lo que hace. D i -
cen muy bien ; pero también 
es verdad, que una cosa es ser 
pecado lo que se hace; y otra 
es el ser acción virtuosa y 
perfeda. N o quiero decir, que 
sea pecado mortal el contarle 
al pobre las cosas que se le dan 
al mas alto precio, y comprar 
las que él vende al precio infi-

jo 5 mo, 
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m o , siendo uno y orro den-
tro de lo l ícito i pero aunque 
esto no sea pecado mortal, 
¿quien dirá qne es virtud y 
perfección el hacerlo así"! El 
que comulga cada d i a , ú con 
Mucha frecuencia , mayor 
ebligacíon tiene de aspirar á 
lo mas per fecto , que el co-
mún Christiano. 

El Señor d i x o , que á cada 
luc. (. uno se le ha de medir, confor-
í - ¡S. me el midió con su próximo; 

y según esta sentencia, poca 
piedad hallará con su Dios y 
S e ñ o r , quien á sus próximos 
les atendió siempre con poca 
piedad. Sobre estas máximas 
indefectibles se ha de fundar 
lá perfección christiana, y no 
sobre las leyes políticas del 
mundo, y de la sabiduría ter-
r e n a , que son contrarias al 
bien de los próximos. Las 
personas que tienen dineros 
(qUiera Dios no sea para su 
condenación) hacen gala dé 
comprar varato l o q u e venden 
los pobres para su feróedioi 
allá se verá la cuenta en la 
presencia de D i o s , donde no 
valen sutilezas, asiucías, ni 
autoridades. Perfección con 
a v a r i c i a , no se puede com-
poner. 

S MISTICOS. 

C A P I T U L O X X I I . 

Be otros, varios afeílos 
y pasioncillas desor-
denadas , que detie-
nen ú las almas en el 
camino de la perfec-
ción ; y se trata de 
las pasiones ocultas, 
y quanto embarazan 
el espiritual aprove-
chamiento. 

ES el corazon humano un J°b 4 '-
mar Océano insólida-

b l e , c u y o s senos ocultos solo 
D i o s infinito los comprehen-
de , como dice el Espíritu 
Santo. Dentro del corazon del Luí. 17. 
justo está el R e y no de Dios, 
dice el Evangelista San Lucas; 
y por consiguiente , dentro 
del córazon del malo estará 
e t R e v n o del 'demonio. L o s 
varios' afeí los desordenados 
del corazon de la criatura ra-
c i o n a l , ¿quien los podrá n u -
m e r a r : Es un campo inmen-' 
so , lleno, de malas hierbas, 
inexterminables por dil igen-
cias humanas , si Dios no 
asiste con su poder omni-
potente , dando fuerzas so-
brenaturales á las pobres 
almas. 

Nuestras potencias y senti-
dos 
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dos se van desalados, volan- fuese só l ido, sino cóncavo, y 
do trás de los objetos aparen- desembarazado por la parte 
t e s , y luego dispara nuestro inter ior ; para que las criatu-
viciado corazon en aficiones ras entiendan , que si desean 
ú repugnancias, si el espíritu que sus corazones sean alta-
desvelado no sabe reprimirlo, res l impios y puros de su Ma-
Este desorden de nuestras afi- gestad,deben con la negación 
eiones ó repugnancias és ge- absoluta y universal de todos 
neral , y transcendental á todas sus afectos propios , dexarle 
nuestras obras imperfectas y purísimo , limpio y descm-
terrenas; porq.ie no sabemos barazado, para que D i o s le 
amar ni aborrecer con peso llene , y sea el único dueño. 

Jir.t.f. y medida. Entra la muerte á El Profeta Elíseo pid o v a - 4.13.4. 
1 1 • nuestras almas por las venta- sos vacíos para el acevte mila- r . 

ñas de nuestros sentidos, dice g r o s o ; v si la pobre v i u d i h u -
cl Profeta : y así e s , que re- biese tenido mas vasos de-
gularmente nos dexamos lie- sembarazados, mas se luibie-
var con afeitó desordenado ra prosperado y enriquecido 
de todo quanto vemos y co- su casa. Por ella t u v o tasa su 
nocemos ; aún de las cosas mismo bien', y así nos suce-
de Dios , santas y buenas de á nosotros con Dios. A ú n 
en sí mismas. Esta es nuestra el afecto natural y sensible, 
gran miseria. que los sagrados Apóstoles }***•'*• 

F.I primer documento que habian concebido á la mate- y ' *' 
el Señor nos puso para toda la rial presencia de Christo Se-
perfeccion christiana , fue la ñor nuestro, fue conveniente 
negación propia de todos se purificase, para recibir lie-
nuestros particulares afectos, namente al Espíritu Santo, 

M u . i s . diejendo p 0 r s a n M l t c ' 0 . s ¡ como lo insinúa bastantemen-
Ma«.». alguno^ quiere venir en mi te San Juan Evangelista. 
i>. ¡ ¡. compañia , niegúese á sí mis- A q u e l l a soberanísima ani-

m o , tome su C r u z , y sígame. quilacien del propio dictá-
L o mismo dice por San M a r - men , que la Virgen Santísi-
cos. Esta importantísima ne- ma dispuso en aquellas pala-
gacion total de nuestros afee- bras : Aquí está la Esclava 
tos y pasiones , es la que del Señor , hágase en mí según 
desembaraza el corazon h u - tu palabra, h izo un espacio 
m a n o , y le dexa vacio para que inmenso para la Encarnación 
se llene d e D i o s . P o r esto man- del V e r b o Divino en sus Pu-
daba el Señor, q u e su A l t a r no rísimas Entrañas , como lo 
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mo, siendo uno y orro den-
tro de lo lícito i pero aunque 
es:o no sea pecado mortal, 
¡quien dirá qne es virtud y 
perfección el hacerlo así"! El 
que comulga cada dia, ú con 
Mucha frecuencia , mayor 
ebligacíon tiene de aspirar á 
lo mas perfecto, que el co-
mún Christiano. 

El Señor dixo, que á cada 
luc. (. uno se le ha de medir, confor-

¡S. me el midió con su próximo; 
y según esta sentencia, poca 
piedad hallará con su Dios y 
Señor, quien á sus próximos 
les atendió siempre con poca 
piedad. Sobre estas máximas 
indefectibles se ha de fundar 
lá perfección christiana, y no 
sobre las leyes políticas del 
mundo, y de la sabiduría ter-
rena, que son contrarias al 
bien de los próximos. Las 
personas que tienen dineros 
(qluera Dios no sea para su 
condenación) hacen gala dé 
comprar varato loque venden 
los pobres para su remedio; 
allá se verá la cuenta en la 
presencia de Dios, donde no 
valen sutilezas, asiucias, ni 
autoridades. Perfección con 
avaricia, no se puede com-
poner. 

S MISTICOS. 

C A P I T U L O X X I I . 

Be otros, varios afeílos 
y pasioncillas desor-
denadas , que detie-
nen ú las almas en el 
camino de la perfec-
ción ; y se trata de 
las pasiones ocultas, 
y quanto embarazan 
el espiritual aprove-
chamiento. 

ES el corazon humano un J°b 4'-
mar Océano insond-- " " 

ble, cuyos senos ocultos solo 
Dios infinito los comprehen-
de , como dice el Espíritu 
Santo. Dentro del corazon del Luc. 17. 
justo está el Rey no de Dios, 
dice el Evangelista San Lucas; 
y por consiguiente, dentro 
del córazon del malo estará 
eh Revno del'demonio. Los 
varios' afeftos desordenados 
del corazon de la criatura ra-
cional, ¿quien los podrá nu-
merar! Es un campo inmen-' 
so , lleno, de malas hierbas, 
inexterminables por diligen-
cias humanas , si Dios no 
asiste con su poder omni-
potente , dando fuerzas so-
brenaturales á las pobres 
almas. 

Nuestras potencias y senti-
dos 
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dos se van desalados, volan- fuese sólido, sino cóncavo, y 
do trás de los objetos aparen- desembarazado por la parte 
tes, y luego dispara nuestro interior; para que las criatu-
viciado corazon en aficiones ras entiendan , que si desean 
ú repugnancias, si el espíritu que sus corazones sean alta-
desvelado no sabe reprimirlo, res limpios y puros de su Ma-
Rste desorden de nuestras afi- gestad,deben con la negación 
eiones ó repugnancias és ge- absoluta y universal de todos 
neral,y transcendental á todas sus afectos propios, dexarle 
nuestras obras imperfectas y purísimo , limpio y desem-
terrenas; porq.te no sabemos burazado, para que Dios le 
amar ni aborrecer con peso llene , y sea el único dueño. 

Jir.t.f. y medida. Entra la muerte á El Profeta Eiiséo pid o va- 4.13.4. 
1 1 • nuestras almas por las venta- sos vacíos para el acevre mila- r . 

ñas de nuestros sentidos, dicc groso;v si la pobre viudihu-
el Profeta : y así es, que re- biese tenido mas vasos de-
gularmente nos dexamos lie- sembarazados, mas se luibie-
var con afeitó desordenado ra prosperado y enriquecido 
de todo quanto vemos y co- su casa. Por ella tuvo rasa su 
nocemos ; aún de las cosas mismo bien', y así nos suce-
de Dios , santas y buenas de á nosotros con Dios. Aún 
en sí mismas. Esta es nuestra el afecto natural y sensible, 
gran miseria. que los sagrados Apóstoles }***•'*• 

F.I primer documento que habian concebido á la mate- y ' *' 
el Señor nos puso para toda la rial presencia de Christo Se-
perfeccion chrisriana , fue la ñor nuestro, fue conveniente 
negación propia de todos se purificase, para recibir lie-
nuestros particulares afectos, namente al Espíritu Santo, 

Mir is. diñjndo p 0 r s a n Mateo : Si como lo insinúa bastantemen-
t e . 8 . álguno^ quiere venir en mi te San Juan Evangelista. 
i>. ¡ ¡. compañía, niegúese á sí mis- Aquella soberanísima ani-

mo, tome su Cruz, y sígame. quitación del propio diítá-
L o mismo dice por San Mar- men , que la Virgen Santísi-
cos. Esta importantísima ne- ma dispuso en aquellas pala-
gacion total de nuestros afee- bras : Aquí está la Esclava 
tos y pasiones , es la que del Señor , hágase en mí según 
desembaraza el corazon hu- tu palabra, hizo un espacio 
mano, y le dexa vacio para que inmenso para la Encarnación 
se llene deDios.Pot esto man- del Verbo Divino en sus Pu-
daba el Señor, que su Airar no rísimas Entrañas , como lo 

" K 4 ad-
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advierte el Seráfico Doctor en gracia, me aficionaba tanto, 

w U c San Buenaventura. A s i m i s - que m e ataba en gran m a n e -
' mo aquel acto heroico con ra la memoria a pensar en 

que S i n Pablo negó todos e l l a , aunque n o - e r a con m -
sus afeí los part iculares,quan- t e n c i ó n - d e ofender a D i o s ; 
do dixo : Señor, ¿qué quieres mas holgabame de v e r l a y 
que yo haga ? le dispuso so- pensar en e l l a , y en las cosas 

jn,r. beranamente para la alt ís ima buenas que la veía ; era esto 
i . i - perfecc ión, á que le elevó cosa tan dañosa, que me traía 

la diestra Omnipotente de la alma harto perdida. H a s t a 
su Magestad. aqui la Santa. 

joa-.n.*. Mientras en las h idr ias de Consideren las almas cs-
'••'">• C a n á se hal ló v ino de la i n - p ir i tuales, que todo lo echan 

dustria y provis ión terrena, por a lto, i quan lexos están del 
no h i z o C h r i s t o el prodig io conocimiento de la verdad! 
del v i n o milagroso. T o d o Esta gloriosa Santa confiesa, 
esto quiere d e c i r , que m i e n - que aquellas aficionci l las n o 
tras la criatura tiene propio eran con mal fin , n i con i n -
q u e r c r , con el q u a l u n a s c o - tentó de ofender a D i o s , y 
sas q u i e r e , y otras repugna sin embargo las l lama falta 
con afecto desordenado , no grandísima , y dice /a traían 
tiene que esperar de lleno la la alma harto perdida : E s t o 
comunicación de D i o s , p o r - no se entiende de m o d o , q u e 
que ella misma se embaraza, la pr ivasen de la d iv ina g r a -
v pone estorbos á la i n c l i n a - c i a , porque esta solo se p i e r -
d e n div ina. ^ 1 ™ el pecado m o r t a l ; y 

S.Terrfi. L a Seráfica Maestra de es- así se ha de entender, que l a 
"t- p í r i tu Santa Teresa de Jesús embarazaban y detenían m u -

cn el L i b r o de su Vida'dice, cho en el camino de la per-

quanto daño hacen á las p e r - feccion , lo q u a l [lama traer 
sonas espirituales las af ic ión- alma harto perdida. 
ci l las h u m a n a s , aunque en A q u e l l a s a l m a s , que solo 
ellas no haya cosa de peca- evitan lo que conocen ser pe-
dos ; sus palabras son estas: cado mortal o v e n i a l , poco 
tenia y o una grandísima fal- aprovecharan en el camino de 
t a , de d o i d e me v i n i e r o n la v i r t u d , aunque por otra 
grandes daños , y era esta: parte hagan grandes pcniten-
q u e c o m o comenzaba a e n - c í a s , y se empleen en prohxos 
tender , que una persona me exercicios espirituales de d ía 
tenia voluntad , y si m e caía y de noche;porque poco ama 
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á D i o s q u i e n en todo no pro- b ien confesado, por lo mismo 
cura seguir lo que es mas del q u e fue mal tan g r a v e , siem-
agrado de D i o s . N o digo, pre se l lora amargamente; 

Trn.n. que no h a y a f a l t a s , pues e l dexa h u m i l d e y escarincn-
f . 1 « . Justo cae siete veces al dia; tada á la pobre alma , y de 

¿ y nosotros quántas caeré- ia caída se levanta con m a -
í l los! L o que quiero decir es, yores a l ientos, para no v o l -
que nuestro buen á n i m o y ver á caer ; pero el afeito 
eficáz intención siempre ha desordenado perseverante se 
de s e r , no solo de evitar los desprecia por cosa l e v e , no 
pecados mortales y veniales, se cu ida de su remedio , y 
sino de seguir en todo lo mas siempre se está en casa de 
p e r f e í t o , y lo que conociere- n o c h e y de d i a , y á todas 
m o s , ó nos dixere q u i e n nos h o r a s ; con él d u e r m e , con 
gobierna , que es mas del él se despierta, con c'1 come, 
agrado de D i o s nuestro S e - con él descansa , con é l se 
ñ o r , aunque faltemos m u - confiesa, y no lo q u i t a ; y con 
chas veces por nuestra fragi- él se pasa á comulgar con 
l ídad y miseria. mucha satisfacción , y fre-

D e b e notarse , que h a y qíienta los Santos Sacramen-
grandisima d ist inc ión entre t o s c o m o si fuese u n a santa 
los pecados a d u a l e s , y las perfectisima. 
pasiones desordenadas h a b i - L a s culpas añí la les son 
tuales. E s cierto , que u n p e - efectos de nuestra grande f r a -
cado mortal es mas grave y g i l idad y miseria ; y a c o n o -
dañoso para la alma , que to- ce el S e ñ o r , que somos t i e r -
das las culpas y defectos v e - ra ; se acuerda , que somos 
n i a l e s , que no nos p r i v a n de p o l v o , como dice el Profeta, P l -
la d i v i n a g r a c i a ; peto en or- y tiene misericordia de no- '+• 
den á la perfecc ión, menos sotros, porque luego que f a l -
embaraza , quando se hace tamos , nos arrepentimos; 
verdadera penitencia, el ha- pero los afectos desordena-
ber caído en un pecado mor- dos habituales están bien h a -
tal g r a v e , que una pasioncí - liados con nosotros, y noso-
l la h a b i t u a l , y u n afeito des- tros con e l los ; por lo q u a l , 
ordenado que persevera en n i tratamos de quitar los , n i 
la alma. conocemos el grande emba-

L a razón es c lar ís ima; razo que nos hacen para ser 
porque u n pecado mortal, perfeitos. 
despues de remediado , y M u c h o s grandes pecado-

res 
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pon. ¡n res han pasado á ser Santos de !a perfección , sin dexar 
/';/. ss. canonizados por la iglesia de del rodo- la tierra de su v a n i -

D i o s , y por tales los venera- dad y soberbia ; y esto no 
n-.os ; pero de las personas puede ser. Quieren en unas 
que se dicen espir ituales, y cosas seguir la voluntad de 
no tratan de quitar de ra íz C h r i s t o , y en otras hacer su 
sus afedos desordenados h a - propia voluntad; y.csto t a m -
bituales , n inguna se hal lará poco se puede componer, 
q u e llegue á ser perfecta; por- E n unas cosas quieren se-
que todo quanto h a c e , sale g u i r las L e y e s de D i o s , y en 
manchado con aquel afecto otras las del m u n d o ; y esto es 
v ic ioso perseverante que t i c - l o mismo que querer ¡untar 

•ipoc. j . tic su alma. O j a l á , dice D i o s , el C i e l o con la tierra. Se les 
ó bien fueses c á l i d o , ó bien debe decir á proporc'on lo 
fr ió ; mas porque eres t ibio, que dixo el Profeta E l i a s al 
y n i bien f r i ó , n i bien cál ido, Pueblo e n p ñ a d o de lsrae'1: 
y o te arrojaré de m í , como ¿ Hasta quando habéis de co- s 
v ó m i t o de indigesto , que m e x e a r , y claudicar por ambas ' 
molesta y aflige las entra- partes? S i el D i o s ' d e Israel 1 

fias. Véase lo que disgustan á es el Verdadero D i o s , seguid-
D i o s las pasioncil las y afee- le en todo ; y si Baál es e l 
t i l los desordenados perma- D i o s para vosotros , seguid -
nentes, que inducen tibieza le en todo ; pero seguir en 
en las personas espirituales, unas cosas al D i o s de Israel, 

Estas pasioncillas y afee- y en otras al Idolo de Baál, 
t i l los desordenados h a b i t ú a - es claudicar á entrambas p a r -
les , son aquellas V u l p e j a s t e s ; y ni bien seguir á uno, 
párvulas , que D i o s manda n i bien á otro. A s í quieren 

' exterminar con toda d i l i g e n - hacer aquellas personas espi -
d a de las v i ñ a s racionales, r ituales, que todo lo quieren 
porque arru inan y desme- componer, y todo lo descom-
dran los abundantes frutos p o n e n , no haciendo cosa a l -
que darian las a lmas, si acer- guna con perfección, 
tasen á degollarlas. D c s p r e - Q u i e r e n comulgar casi 
cianse por cosa minuta,"y no todos los días como espír i -
advierten que este descuido tuales , hacer d i s c i p l i n a s , l ie -
voluntar io es eficáz testimo- var ci l ic ios, dar l imosnas;todo 
n i o de lo poco que aman y esto es b u e n o ; pero con todo 
temen á D i o s . Q u i e r e n á u n - el lo , si se cruza una ley de 
mismo tiempo subir al C i e l o m u n d o , se h a de s e g u i r , a u n -

que 
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que sea con detrimento de su 
próximo , ó con mal exemplo 
del Pueblo. ¿ N o conocen, que 
unas cosas no dicen con otras? 
¿ N o dicen que quieren as-
pirar á la perfección ? Pues 
esto no puede ser s in dexar 
todo lo imperfedo. ; N o d i -
cen que quieren agradar á 
D i o s ? ¿Pues cómo no se a n i -
man á quitar de sus opera-
ciones lo que saben que no es 
del gusto de D i o s ? A las obras 
se ha de c r e e r , y no solo á 
las palabras. 

Suelen responder , q u e 
aquello en que no se vencen, 
ni es pecado mortal ni v e -
nia l , y así defienden sus pa-
siones. E n llegando á esta 
f r i v o l a salida , y a se ha aca-
bado todo el a s u n t o , y no 
h a y mas que decir. Sí se t r a -
ta de perfección, ¿á q u é v i e -
ne bien el si es pecado, ó no 
l o es? ¿ N o bastará el ser m a -
y o r perfección, si ésta se bus-
ca? i f si no se aspira á el la, 
y a está concluido el argumen-
to. N o quiero decir que las 
personas espirituales han de 
ser impecables > antes b ien 
d i g o , que de n inguna perso-
n a se h a de extrañar la c a í -
da , porque al fin es humana, 
y cr iatura terrena; lo que no 
debe tolerarse, es el que q u i e -
ra defender por cosa p e r -
f e d a , ó que importa poco p u -
r if icar de e l l a , lo que es c o -
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nocida imperfección. 

Pecado gravísimo fue en 
San Pedro el haber negado á 
su d i v i n o Maestro Jesu-Chris - M1 - . 14 . 
t o , y r.o obstante, por ésta tf.í8.es-
culpa no le apartó el Señor /«»»•!• 
de su santa compañía , sir.o v ' 
que le admit ió benignís imo, 
quando le v i ó lloroso y a r -
repentido de su yerro. Y ad-
viértase , que poco antes, 
por una cosa que parecía le -
v ís ima , como fue el no d c -
xarse lavar los pies ( s i e n d o 
verdad que estaba l impio, 
como lo d ixo el mismo C h r i s -
to) le amenazó con la terri-
ble sentencia de apartarle de 
su C o l e g i o Apostól ico. 

T o d o esto es para ense-
ñ a n z a nuestra , y para que 
aprendan los D i r e d o r e s de 
las a l m a s , que á las que g o -
biernan y encaminan á la 
perfección, las toleren y s u -
f r a n , aunque por su grande 
miseria caygan en g r a v í s i -
mos pecados , si las v ieren 
verdaderamente arrepentidas; 
pero no las sufran , n i con-
sientan que se salgan con sus 
temas, aún en cosillas que 
parecen levísimas , porque 
esto esdexarlas h. ibitualmen-
te i m p e r f e d a s , y con gran-
de estorbo para su espiritual 
aprovechamiento. 

D i c e el Espír i tu Santo, Eccl. ¡. 
que el que quiere seguir dos i . i t . 
caminos , no tendrá próspe-

ro 
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ro suceso. Esto le sucede á posicion de enmendarse, ni 
quien sigue la perfección,sin propósito de quererse en-
dexar del todo las leyes vaní- mendar. 
simas del mundo , que se le Por mil defedos aduales, 
pasa la vida sin ser de Dios, si se confiesan con dolor y 
ni del mundo. Todo quanto deseo de corregirlos, no con-
es hablar de D i o s , lo hacen viene negar la Comunión; y 
con mucho gusto, hacen pe- por una pasioncilla, que la 
nitencias, ayunan, llevan ci- alma terquea en defenderla, 
l ir io, confesiones y comu- ó en no quererla conocer, 
niones quantas quieran , leen será justo se la reforme la 
Libros Espirituales, y se ven- mucha freqiiencia de Comu-
ccn en cosas grandes; pero niones , hasta que la alma 
en otras cosillas minutísimas entre en el verdadero cono-
no hay remedio de hacerlas cimiento que debe tener; y 
vencer; todo es res perillos sí perseverase en su cegue-
humanos, pelíagudeccs, que- dad, no pierda tiempo eí Di-
jas de unos y otros, y se les rector, porque aquella alma 
hallarán, examinándolas bien, no hará grande progreso, por 
unos atamientos indignos; mas que trabaje "en otros 
con los quales, ni aprove- exercicios espirituales, 
charán jamás , ni pueden Adviértase también, que 
aprovechar, si no los vence, si las pasioncillas fueren de 

S. Jian. Esta es la fatuidad que no querer comunicar á otras 
cb'no¡. advirtió San luán Crysósto- criaturas por algunos respe-
.»ti l i i m o e n l a s v í t S e n e s l ü C a s d e l t i l l o s del mundo , no se en-

" Evangelio, que habiéndose gañen, ni se dexen engañar 
1 vencido en lo mas dificulto- los Diredores con el paleado 
so , en lo mas fácil lo perdie- pretextode mayor retiro;pot-
ron todo por no vencerse. De que en ese caso, mejor es el 
estas almas tengo firme dic- vencimiento que el retiro; 
támen , que conviene mode- éste será bueno , despues de 
rarlas la freqiiencia deComu- haberse vencido la alma á 
niones, porque mientras no toda satisfacción del Direc-
vencen sus errados didáme- tor; pero sin esta diligencia, ' * ' 
nes, aunque la materia sea el retiro no es virtud, sino 
en cosas leves , ellas están tentación; y Dios atiende á 
habitualmente imperfedas, los corazones; no le pode- Pul. «: 
mucho mas de lo que llegan mos engañar; su Magcstad >«, 
á conocer; y no tienen dís- conoce las astucias de la ma-

U-
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liria , por mas que resplan-
dezcan con el oropel de la 
virtud. 

El único medio para el 
vencimiento de las pasiones 
y afeílos desordenados, es 
ponerse la alma desde sus 
principios en una total indi-
ferencia de su voluntad; de 
tal manera , que nada ape-
tezca ni desee, sino el ma-
yor agrado y servicio de 
Dios nuestro Señor , ni cosa 
alguna repugne ni aborrez-
ca , sino lo que es ofensa y 
disgusto de su Divina Magcs-
tad. Este es un atajo precio-
sísimo , que adelanta mucho 
á las almas en poco tiempo. 

Si las personas espiritua-
les no dan en este seguro ca-
mino de la perfecta indife-
rencia , toda su vida viven 
atormentadas , aprovechan 
poco , y nunca se ven con-
tentas; porque regularmen-
te á todas las almas escogi-
das de Dios las suceden las 
cosas al contrario de su pro-
pia voluntad y deseo. Lo que 
apetecen con desorden , nun-
ca las llega; y lo que repug-
nan , eso ciertamente las su-
cede. Uno y otro es grande 
misericordia de Dios , para 
que no extiendan su mano á 
cosa que no las conviene, co-

'4- mo dice el Profeta; y para 
que se escarmienten de no 
apetecer ni repugnar cosa 
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alguna de este miserable 
mundo, transitorio y faláz. 

Estas son-las felices almas, 
á quien Dios nuestro Señor Ourx, f . 
las siembra todos sus cami-
nos de espinas, como dice 
en sus Profecías Oseas; por-
que quiere su Magcstad lle-
varlas por el camino redo de 
la perfección , y así dispone 
su divina piedad, que al ins-
tante que se apartan de el por 
qualqnier pasioncilla ó afec-
to desordenado, apetecien-
do lo que no las conviene, ó 
repugnando lo que las im-
porta , luego sienten las amar-
gas punzadas de las espinas 
que Dios las siembra , cor» 
varios y desabridos escar-
mientos y desengaños de 
criaturas, que el Señor dispo-
ne , ó permite las correspon-
dan mal, para que ellas des-
peguen su corazon , y vuel-
van mejoradas al camino de 
su bien. En esto hay un abis-
mo de misericordias de Dios, 
poco conocido de nuestra fea 
ingratitud; pero algún dia se 
correrá la cortina de este 
gran tesoro, y entonces ex-
clamaremos con David: Eter- p,t j s 

namente cantaré las infinitas s. 
misericordias del Señor. 

Lo que ahora nos convie-
ne, es poner nuestro corazon 
en perfedísima indiferencia, 
bien purificado de pasiones 
y afedos desordenados, co-

mo 
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¿ 7 m o l e P « s ° S a n P a b l o al p r ¡ - e s p i r i t u a l d e las a l m a s u n a 

m e r paso d e su e o n v e r s i o n , p a s i o n c i l l a o c u l t a y u n afee-
pata t o d o l o q u e fuese la v o - t i l l o d e s o r d e n a d o q u e 110 se 
I m i t a d d e D i o s , y c o m o le c o n o c e , q u e las pas iones des-

P , . f í i t e m a el p e n i t e n t e P r o f e t a , o r d e n a d a s , c l a r a s y m a n i -
t . s . q u a n d o d e c í a : D i s p u e s t o e s - fiestas. 

t a , S e ñ o r , m i c o r a z o n . A s í D a l a r a z ó n e l S a n t o ; p o r -
se c o r t a n d e r a í z las a f i c i ó n - q u e las pasiones m a l a s , c o -
c i n a s y r e p u g n a n c i a s , las n o c i d a s p o r t a l e s , ó se p r o c u -
amistades y avers iones d e s - r a n l u e g o r e p r i m i r y r e m e -
o r d e n a d a s , y q u e d a p u r a - d i a r , p o r lo m i s m o q u e se 
m e n t e el a m o r e s p i r i t u a l , a ú n c o n o c e n , ó c o n s e r v a n d e s e n -
p a r a los rtias d e u d o s y al ie- g a n a d a s á las a l m a s d e s u 
g a d o s , se t e m p l a n los c o n - p o c o a p r o v e c h a m i e n t o , v i é n -
t e l o s y g u s t o s , y s e 0 r d e - d o q u e no se acaban d e 
n a l a p e r f e d a c a r i d a d , l a v e n c e r e n m o r t i f i c a r sus p a -
q u a l n o se c o m p o n e b i e n c o n s i o n e s ; p e r o las q u e n o se c o -
n u e s t r a s p a s i o n c i l l a s y afee- n o c e n , n i se t r a t a n d e r e m e -
d o s desordenados. ' d i a r - a r g u y e n á l a c o n -

, , l a s Pas iones o c u l t a s c i e n c i a , son c o m o e l e n e m i -
y desordenados a f e d o s , q u e g o o c u l t o , d e q u i e n n o nos 
p o r nuestra g r a n d e i m p e r f e c - g u a r d a m o s ; y e s p e o r , c o m o 
c i o n n o l l e g a m o s a conocer , d i c e S a n G r e g o r i o , q u e e l * * * 
p i e n s a n a l g u n a s a l m a s i n e x - i n s i d i a d o r m a n i f i e s t o , 
p e r l a s , q u e n o e m b a r a z a n A l g u n a s a l m a s n o c o n o -
p a r a l l e w r a l a p e r f e c c i ó n ; c e n s u s pas iones n i sus d e f e c -
p o r q u e l o q u e n o se c o n o c e , t o s , y estas t i e n e n m u c h o d a -
n o es c u l p a e l d e x a r l o d e q u i - ñ o , p o r q u e están l e x o s d e s u 
tar . e s t á n e n g a n a d a s en e s - r e m e d i o . S o n estas a l m a s p o -
ro , y la r a z ó n es m a n i f i e s t a ; c o h u m i l d e s , y r e g u l a r m e n t e 
p o r q u e l a e n f e r m e d a d , p o r n o s o n a l m a s i n t e r i o r e s ; p o r -
m u y o c u l t a q u e sea , n o d e - q u e las personas q u e con i n -

„ , . * ' \ d e P e r j u d i c i a l á la p e r - t r o v e r s i o n e s p i r i t u a l d e p o -
P' - ' S . f e d a sa lud. D a v i d p e d i a con t c n c i a s a t i e n d e n á todos los 
• instante s u p l i c a a D i o s n ú e s - m o v i m i e n t o s d e s u corazon, 

t r o S e ñ o r , q u e l e l i b r a s e d e s ú s p r e s r o c o n o c e n e l a b i s m o d e 

t , e a l v rt05;/ o c u l t o s , a f e d i l l o s d e s o r d e n a d o s , q u e 
l B Z Y e l S e r a f i c ° D o ^ o r S a n B u e - e n el se l e v a n t a n á c a d a p a -
t . n a v e n t u r a l l e g o a d e c i r , q u e so. S o l a la e x p e r i e n c i a suele 

e m b a r a z a b a m a s e l p r o g r e s o d e s e n g a ñ a r á m u c h a s p e r s o -
nas, 
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ñ a s , q u e p a r e c i e n d o l a s n o 
t i e n e n p a s i ó n a l g u n a d e s o r -
denada , las d i s p o n e D i o s u n 
c o n t r a t i e m p o , y e n t o n c e s 
saltan d e tropel t o d o s s u s 
m a l o s a f e d o s q u e t e n i a n 
o c u l i o s . 

Pi. I Í . P o c a s y c o n t a d a s s o n 
•i. ¡ . las a l m a s q u e p u e d e n d e c i r 

con e l P r o f e t a : P r o b á s t e , 
S e ñ o r , m i c o r a z o n , y n o h a -
l laste i n i q u i d a d e n m í . Y á 
m u c h a s d i r á e l S e ñ o r a q u e l l a s 
p a l a b r a s d e D a n i e ' l Profeta : 

<• Habiendo sido pesadas en 
balanza tus operaciones, se 
baila , que tienen menos de 
Io que parecían. L a s a l m a s 
q u e desean a p r o v e c h a r e n e l 
c a m i n o d e l a p e r f e c c i ó n , t o -
d a l a v i d a d e b e n c l a m a r al S e -
ñ o r las d e c o n o c i m i e n t o v e r -
d a d e r o d e s u s pas iones o c u l -
t a s y a f e d o s desordenados, 
p a r a t ratar ef icázmente d e 
v e n c e r l o s , antes q u e se l l e -
g u e la m u e r t e . L a s personas 
q u e i m a g i n a n y d i c e n n o 
t i e n e n q u e v e n c e r , c a r e c e n 
d e p r o p i o c o n o c i m i e n t o , y 
están engañadas . D e este 
p u n t o t a m b i é n t r a t a r e m o s 
m a s adelante e n e l L i b r o S e -
g u n d o , d o n d e se d a r á n e s p e -
c i a l e s d o c u m e n t o s á las a l -
m a s q u e n o c o n o c e n s u s 
pecados. * 
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Máximas fundamenta-
les , pertenecientes d 
este Libro Primero, 
para desengaño de las 
almas. 

EL n e g o c i o de t u s a l v a -
c i ó n n o h a d e ser p a -

ra tí e l p r i m e r o , p o r q u e n o 
t iene s e g u n d o ; s i n o e l ú n i c o 
y s i n g u l a r ; s i t ú te p i e r d e s , 
p a r a t i t o d o está p e r d i d o ; y 
para e l q u e se c o n d e n a , m e -
j o r sería n o h a b e r n a c i d o . 

T o d o s t u s b i e n e s ó m a -
les se c o m p r e h e n d e n e n s a l -
v a r t e ó c o n d e n a r t e ; p o r q u e 
á q u i e n se s a l v a , todo le h a 
s i d o b i e n , a u n q u e h a y a p a -
sado ¡ n u m e r a b l e s trabajos 
y desprecios en este m u n d o , 
y á q u i e n se c o n d e n a , todo 
l e h a s u c e d i d o m a l , a u n q u e 
h a y a t e n i d o todas las f e l i c i -
d i d c s y e s t i m a c i o n e s d e l a 
t i e r r a . 

A d o r a m u c h a s v e c e s i n -
t e r i o r y e x t e r i o r m e n t e á t u 
D i o s y S e ñ o r , a m a l e s o b r e 
todas las c o s a s , p o r q u e es 
i n f i n i t a m e n t e b u e n o , y p o r -
q u e le debes todo el ser q u e 
t i e n e s , y la e t e r n a f e l i c i d a d 
d e la g l o r i a q u e esperas. D e 
so lo t u D i o s te h a d e v e n i r 
todo e l b i e n . 

C o n -

Vcner. 
Palaf. 

Atan. 
>3- t. 

Rom. J . 

T ! S . 

Jacob. X. 



16o DESENGAÑOS MISTICOS, 
t . Jom. C o n s e r v a t u conciencia sima providencia : fíate de ». 
*• sin pecado, y de lo que f a l - t u D i o s , y dexate en sus ma-

tares , confiésate l u e g o » y nos. 
quanto es de tu parte p r o c u - V e n e r a m u c h o á los que 
ra no cometer pecado m o r - en este mundo están para tí 
tal n i v e n i a l , n i conocida en lugar de D i o s ; dexate go-
imperfecc ion; porque la p u - bernar de e l los , y en Jas c o -
reza de conciencia es la p r i - sas mas ásperas y fuertes 
mera basa fundamental de l a eleva t u corazon á tener es-
perfección christiana. peranza contra esperanza , á 

I.P«. I. C h r i s t o Señor nuestro h a imitac ión del Patriarca A b r a - P r " i r i . 
de ser tu E s p e j o , que pade- h a n , y verás maravi l las en 
c ió y m u r i ó por t í , para las v ictor ias y palmas q u e 1 ' 
salvarte y para enseñarte, te ofrece la santa obediencia 
N i n g u n a alma , imitando á ciega. 
C h r i s t o , ha sido engañada. T u consuelo y a p r o v e -

F.líge á la R e y n a de los chamiento espir itual consis-
A n g e l e s , y d ignís ima M a - te en degollar todos tus afec-
dre de D i o s la V i r g e n M a r i a tos part iculares, porque estos 
por t u M a d r e , amparo y son los que nos conturban 
maestra , y por intercesora y desconsuelan ; y por eso 
de t u salvación. E n todas C h r i s t o Señor nuestro puso 
tus necesidades recurre á por pr imer fundamento de 
e l l a , y serás consolada. la perfección verdadera á la 

Pon tu corazon en p e r - negación p r o p i a ; y n i n g u n a 
fectísíma indiferencia , para cr iatura del C i e l o ni de la . . • • i r i.LOr. 1. 
que no ames m aborrezcas, tierra puede poner otro t u n - , 
n i te aficiones n i repugnes, damento , como dice San 
ni quieras ni resistas, s ino Pablo, 
lo que D i o s quiere de t í ; eso N o te acobarden las d i f i -

B. pan. q u i e r a s , y no m a s ; porque eulrades en el servic io de 
áCruc. los afectos particulares a r r u i - D i o s ; que si tú eres h u m í l -

nan á las almas. de de corazon, y constante, y i . O . 
D i o s sabe para que' em- tienes v i v a f e , el Señor te , 0 - , v ' 

pieos te cr ió en esta v ida las dará vencidas; y en esto ' 
morta l ; déxale obrar á su D i - no h a y que poner d u d a ; p o r -
v i n a Magestad, que sabe lo que D i o s es fiel con sus siec-
que te conviene, y no emba- v o s , y no permite que n in -
races con tus ideas las d ispo- g u n o s e a tentado mas de lo 
siciones acertadas de s u a l t í - que puede llevar. 

N o -
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N o te dexes atrepellar de chas (altas, y así sacarás bien 

los deseos fervorosos de m a - de tu mismo m a l , y moverás 
y o r perfección; porque el de- a l Señor para que no te p e r -

frov. j . masiado fuego c o n s u m e ; te mita tantas caídas ; pero n o 
*• !• desconsolará tu misma mise- desconfies de aprovechar, por- ¡ P r l 

r i a , y hallarás á t u costa e l que en eso ofendes á tu D i o s , AUM. 
amargo desengaño. G o b i e r - que re puede dar mas espír ini , 
nate en todo por ageno c o n - y á tus defedos añades otro 
sejo. mayor en la desconfianza. 

E n tiempo de fervores no N o te fies de lo que píen-
te olvides de tu miser ia; y en sas es amor de D i o s , si n o tra-
tiempo de caimiento, y floxe- bajas en su santo servic io; por-
dad de espír itu, acuérdate del que amor sin obras es engaño-
poder de D i o s , que te puede so ; el amor de D i o s v e r -
v iv i f icar ; y con esto , n i los dadero es m u y operativo en , . j e „ „ . 

s. Son. fervores te precipitarán , n i quien le t iene, como se ve en i i . t . t t 
los caimientos de espír i tu te los Santos, 
desconsolarán; y en todo c a - L a s penitencias y m o r t i -
so te criarás h u m i l d e , así co- ficaciones corporales, ni des-
mo conviene. preciarlas ni exceder en ellas: 

C o n o c e , que no tienes de en esto es donde se ha de bus- s. Tm. 
tu cosecha sino pecados; que c a r el dictamen ageno , que 
todo lo bueno es de D i o s ; y n i sea pus i lán ime, ni precipi -
con eso tienes hecho todo el tado de espíritu, 
testamento de rus obras en E n las mortificaciones y 
dos pa labras ; que los males penitencias que no l levan S. Bon. 

• son t u y o s , y los bienes de t u pel igro de quitar la salud, 
D i o s , de quien proceden to- quanto m a s , m e j o r ; solo que 
dos los dones per fetos. n o se pierda la libertad esp i -

N u n c a desconfíes de tu r i t u a l , n i se haga pecado l o 
aprovechamiento espiritual, que no lo es. 

Sai.""' a u n < l u c c a d a dia te veas con L o s defedos de tu próxi - í - ?"<•«• 
un m i l l ó n de defedos; espera mo que no puedes remediar, ' t R í ¡ -
en D i o s que te ha de asistir, déxalos pasar ; y conoce los 
y no desistas de proponer y t u y o s , que pudiéndolos q u i -
esperar la enmienda, aunque t a r , no acabas de vencerte, 
te suceda k> contrario q u a n - Desprecíate á tí mismo, y no 
d o mas propones. juzges á tu p r ó x i m o , d e q u i e n 

H u m í l l a t e m u c h o e n el pro- n o has de dar cuenta, 
p ío conocimiento de tus m u - S i quieres aprovechar, no 
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I6i DESENGAÑOS MISTICOS. 
des licencia á tus potencias ésta no dice bien con la vir-
ni sentidos, para que atiendan tuosa mortificación; y parece 
á otra cosa que á tus pro- muy inal en los que se dicen 

Com.Mj¡ piaFobras, y al cumplimien- espirituales , y tratan de per-
" '• to de tus obligaciones; por- feccion. 

que de otra manera nunca Huye de las estimaciones 
saldrás al cabo con el trato humanas, que han prevarica-
interior de Dios, ni harás co- do á muchos que comenza- com. 
sa de fundamento. ron con buen espíritu ; pero Mj¡. 

Nuestras potencias son quando no las pudieres excu-
PiiVfi. muy limitadas,y no podemos sar , guarda tu corazon hu-

PnU<¡. atender á muchas cosas á un milde y desengañado; y ad-
misnio tiempo ; por lo qual, vierte, que no hay virtud sin 
si atiendes á operaciones age- humildad, ni humildad ver-
nas que no te tocan , sobre dadera contra obediencia, 
que te llenarás de malos sen- N o te des por ofendido 
tires, perderás la atención á de ingratitudes de criaturas, 
Dios , y te descuidarás de tí acordándote, que tú eres mas 
mismo. ingrato con tu Dios; cada dia 

Si importándote tanto la le ofendes , y quieres que 
v.MurilU enmienda de tus defectos, no cada dia te perdone. Nadie te 

puedes salir al cabo contigo debe tanto á t í , como tú de-
mismo; ¿para que'vas inquie- bes á Dios, á quien eres in-
to sobre la corrección de tus grato. Si quieres que Dios te 
próximos , quando ni te toca perdone , perdona, 
ni te importa? Si te conviene padecer, 

Así como en lo natural, por alguna parte ha de venir 
primero es el ser que el obrar; el trabajo y la humillación; f " " ' 

" " " • a s í en lo moral, primero es ¿ pues de qué te quejas de cría-
tener espíritu, que el comuni- turas , si por ellas te excrcita 
carie á los demás; cuida pri- Dios? Antes debes estarlas 
mero de tí. agradecido, de que cumplen 

¿Qué te aprovechará el contigo la voluntad divina. 
, I ' c o n v e r I i r I o d o c l mundo si tu Encomiéndalas al Señor. 
1 ' v ' 1 alma padece detrimento? Mi- Aunque todos los defedos M a r c , 

ra note pierdas á tí mismo son feos en los virtuosos, mas f . ¡.' 
por ganar á otros. Predícales principalmente las muchas 
con el buen exemplo. impaciencias;porquesi en te-

Grm N o . t C dexes llevar de tu ner paciencia no imitan á 
conveniencia propia; porque Christo, ¿en que'le piensan 

imi-
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imitar ? El silencio del Señor cados, sin hacerte motivo pa-
cn las acusaciones falsas, fue ra que otros pequen por tu 
la mayor admiración de Pi- causa, 
latos. T u aspe&o exterior , ni 

Rom. 12. Si lo que dicen contra tí sea triste ni jocoso , para que 
es verdad, razón será que ca- ni parezcas hipócrita ni re-
lies y te humilles ; y si es laxado , ni hagas el santo, ni 
falso , tienes doblada razón des mal exemplo. Todo lo 
de callar y tener paciencia; compone bien la discreción 
lo primero , para imitar á tu y prudencia. 
Señor; y lo segundo , por no Las obras exteriores de 1 • 
perder la grande ocasíon que virtud , ni las hagas porque 
te se ofrece de merecer y per- te vean, ni las dexes de ha-
donar, para que Dios re per- cer porque te han de ver: pu-
done. Dexa tu causa áDios,y rifica tu intención, y atiende 
su Magestad volverá por tí. i tu Dios que mira los co-

Toma devocion de decir razones. 
luc. e. una A v e Maria por la perso- N o te niegues á la chris-

»8. n a q U e [e dixere qualquier tiana política, que también 
palabra de molestia ó pesa- es virtud : dale á cada uno el 
dumbre;y si todavía sintieres honor y tratamiento que 
que aún te sobresalta el cora- es costumbre, y vuelve á tu I 0 -

zon para impaciencia, repite soledad á cuidar de lo que 
otra A v e Maria, y así te cu- te importa, 
rarás, aumentarás cl mérito, Si comieres tu pan deksu-
y cumplirás el precepto de dor de tu rostro , Dios te lle-
nuestro Señor Jesu-Christo. nará de bendiciones, y todo 

Sucede muchas veces, que te irá bien. Guárdate de los Pi. 117. 
sin culpa ni aún venial de Palacios, que en uno de ellos >>'• 
quien te habla, te dirá una negó San Pedro í Jesu-
palabra con que te clave el Christo. 
corazon. Considera bien es- No emprendas tareas ní-
to para tener paciencia , y mias de trabajo corporal, que 
dexate labrar, si quieres apro- sean contrarías á tu espíritu; S.Pn. 
vechar. La divina províden- trabaja lo que pudieres, y fia / l l c m-
cia tiene muchos medios pa- en lo restante de la divina 
ra nuestro bien. providencia; así comerás par-

En tus vestiduras exterio- te de tu trabajo, y parte de 
res, atiende á la decencia y la mesa de tu Señor, 
honestidad; te bastan tus pe- Guárdate de la avaricia, 
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1*4 DESENGAÑOS MISTICOS. ' ^ 
que es insaciable, y origen de Por lo que no puedes ha- C o m l j , • 
rodo los males ¡entra enga- cer en servicio de Dios, no te Eipir. 
fiando á muchos con capa de contristes; haz lo que pudie-

i.Tm.6. bien, y despues los pierde pa- res, y añade algo por lo que 
10* ra toda la eternidad. no puedes. Lo que no puedes 

Es abominación del mun- hacer, ni Dios te lo pedirá, ni 
do verá los místicos, que se te hace falta para ser santo, 
hacen usureros; no afrentes Entiende bien esto , para no 
la virtud , ennoblecida por desconsolarte en las ocupacio-
Christo y por rodos sus nes de tu estado. 
S a n t os . Las personas enfermas 110 

Si alguna cosa debieres, se desconsuelen porque no 
no descanses hasta que la pa- pueden hacer las penitencias 
gues; porque la hacienda age- que quisieran; harta peniten-
na siempre clama contra quien cia es la enfermedad, si se líe-
la tiene, y la injusticia no se va bien. F.1 hijo no se castiga 
compone bien con la virtud, á sí mismo, quando su padre 

No te desconsueles con las le azota. El mejor hacer es el 
ocupaciones de tu estado: así padecer, 
te qu iso Dios, y así quiere que N i se desconsuelen las per-
le sirvas. Primero es la obliga- sonas enfermas, porque era-
cion que la devocion; no te barazan áquienlas sirve ¡pues 
dexes engañar del enemigo. todas hacen la voluntad de 

Si no sabes componer el Dios , y con un trabajo se la-
trato interior de Dios con las bran muchas coronas. La ora-
ocupaciones exteriores de ru cion de las enfermas ha de 
obligación, aún te falta mu- ser , el conformarse alegres 
cho para llevar fundamento con la voluntad de Dios,dice 
solido en la virtud; y mien- Santa Teresa, 
tras esto no aprendas, no te N o hay mayor, ni peor 
faltarán desconsuelos. trabajo , que el que se lleva 

N o te molestes con las va- mal , porque todo se pierde. v- M-
rias condiciones de las criara- F.s trabajo de cuerpo, y alma." f " " * j8 

ras que tratas. Dios las sufre, Pero el trabajo que se lleva J!Zla 
iy tú no 1 s puedes tolerar? bien,si el cuerpo padece, la 1 

Co cácese , que tienes poco alma se enriquece, 
de Dios. Ac.:so son ellas me- De trabajos que se llevan 
jores , y tu nó te conoces. Si bien , quanto mas, mejor. O 
D^os las crió así, ¿quieres tú,te- morir, ó padecer, decía San-
merarío, corregir al Criador? ta Teresa, y la de Pazzis aña-

dió: 

LIBRO I. CAI 
dio : No morir , tino padecer. 

Si tu paciencia en el pa-
decer no es alegre, no imi-

M " . tas bien a Jesu-Chtisto,que 
se contentaba, s b i e d o que 
padecía por ti; ni imitas á los 
Santos, que iban contentos á 
la presencia de los tiranos, 
porque Dios los hallaba dig-
nos de padecer contumelias 
por su amor. Si no te atreves 
;¡ sufrir a losChristianos, ¿ có-
mo sufrirás á los tiranos! Tus 
excusas te engañan. 

Los Santos se complacían 
en sus trabajos; tú te contris-
ras , no sera tu virtud como 
la de los Santos. N o re des-
consueles , sino énmie'ndate, 
que todo tiene remedio mien-
tras vivimos en este mundo. 

Mortifica tus potencias y 
Sentidos, que por estas veri-
tanas sube la muerte de la al-
ma : no quieras componer á 

y "™ *' Dios con el mundo , ni á la 
luz con las tinieblas, ni á la 
virtud con el vicio; virtud sin 
mortificación, es "ilusión. 

En estas mortificaciones 
que no quitan la salud, se ha 
de probar tu virtud: en ellas 
hay un tesoro poco conoci-
do , y de machos desprecia-
do : cree á los Santos, que 
experimentaron su valor. 

N o te dexes engañar de la 
falsa libertad, que te priva de 
la mortificación. No na me-
nester nuestra viciada natura-
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leza fomentos y saínetes, sí-
no para acabarse de perder. 

Los Santos amaron el dis-
creto silencio ¿tú le quieres 
despreciar , paliando la lo- *• f-
qu acidad con la virtud? Si no 
estás ciego, y obstinado , la 
experiencia te dirá lo que se 
saca del mucho hablar. No 
puede ser libertad espiritual 
Ío que destruye el espíritu, y 
relaxa el corazon. 

Si teacusan,note excuses, 
y Dios volverá por ti. Excusa '•c° r- *• 
satisfacciones impertinentes, v " 
y desengañare , que quanto 
menos hables, seras mas crei-
do de los hombres de sano 
juicio. Quien te ha de juzgar 
es Dios del Ciclo, no te en-
redes con criaturas. 

El ser porfiado, es imper-
fección del mal excmplo, in-
digna de virtuosos, y propia 
de soberbios. Aunque sepas 
con evidencia ser verdad lo 
que dices, no porfíes, dexale 
á cada uno que abunde en su 
sentir. 

Si alguno te corrige,aun-
que sea sobre falso , estímale 
su buen afeito, encomiénda-
le á Dios, y no le desconsue-
les con tus defensas inútiles. 
A nadie le importa mas el s- s " " v -
que tú seas bueno, que á tí 
mismo. 

N o seas curioso en querer 
saber lo que no te importa, ni 
preguntes loque no te convie-
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Otras Máximas fundamentales , y Espirituales Documentos 
se bailarán en los últimos Capítulos del Libro Segundo 

y Tercero. 

i6í DESENGAÑO 
ne saber, descuidare de vidas 
agenas, y cuida de la tuya 
propia, que esto es lo que te 
ha de aprovechar. Estas mor-
tificaciones que parecen le-
ves son muy importantes. 

Los espirituales sin próxi-
mo , están engañados del dia-
blo ; porque sin caridad no 
hay D ios , y sin amor compa-
sivo del próximo no hay cum-

'•^"•J-plida. caridad. Mas bien se 
pueden decir los tales: Ama-
dores de si mismos , y así los 
llama en sti Carta Profetica 
San Pablo. 

Los que dicen , que no 
tienen defectos, ni pasiones 
desordenadas, se engañan á 
sí mismos. Si Dios Ies envia 
una tribulación , que toque 

IS MISTICOS. 
en lo que hay que curar, ve-
rán á su costa y por la expe-
riencia , como tienen el co-
razon lleno de tierra , y las ijo.w». 
pasioncillas vivas, que se le- 8. 
vantan como ladrones escon-
didos. 

Las almas que verdade-
ramente desean servir á Dios, 
y aspirar á la perfección, siem-
pre le han de pedir á su Ma- p¡. , j, 
gestad , que las de' á conocer y. i ¡. 
sus afectos desordenados, pa-
ra vencerlos y quitarlos, y 
que las purifique de sus peca-
dos ocultos. Mas profundas 
ensenadas tiene el corazon 
humano, que el mar Océa-
no. Dios nos libre de noso-
tros mismos. Amen. 
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A C O padas en susde- la fatigosa tarea de sus devo-
¡rv ^ ÍMC vociones partí- dones. Otras por el contrarío, 

cu lares, y ora- llegan á tal fastidio de rezar 
ciones vocales, que quisieran vocalmente > que apenas se 
estar rezando todo el dia y to- atreven á cumplir lo que las 
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ne saber, descuidare de vidas 
agenas, y cuida de la tuya 
propia, que esto es lo que te 
ha de aprovechar. Estas mor-
tificaciones que parecen le-
ves son muy importantes. 

Los espirituales sin próxi-
mo , están engañados del dia-
blo ; porque sin caridad no 
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sivo del próximo no hay cum-
plida caridad. Mas bien se 
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dores de s¡ mismos , y así los 
llama en sti Carta Profetica 
San Pablo. 

Los que dicen , que no 
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desordenadas, se engañan á 
sí mismos. Si Dios Ies envia 
una tribulación , que toque 
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roca por obligación , como c a l , y roda la excelencia y 

s-jp. f ¡¡. queda d icho en el discurso perfección de la oracion m e n -
proemial! D e estas u l r i i n i s t a l . Q u a n d o la cr iatura r a c i o -
tratare'mos en otro capitulo: nal atiende y considera lo 
discurramos en este sobre las que reza , acompañando con 
primeras. afectos interiores de su c o r a -

__ T r e s modos de oracion zon lo mismo que pronuncia 
señalan umversalmente los su l e n g u a , entonces tiene l a 
Míst icos. Una se dice p u r a - oracion v o c a l , ¡unta con la 
mente v o c a l , orra puramente mental , q u e es la orac ion 
m e u t a l , y orra mixta de v o - perfecta de quien hablamos, 
cal y mental. L a oracion A l g u n a s almas se desconsue-
puramente v o c a l , es la que lan m u c h o , porque no acaban 
se hace solo con los labios, de tener esta continua y a d u a l 
estando distraído el corazon atención en todo lo que r e -
á otras cosas temporales; y s i zan. O t r a s , como cumplan la 
estas distracciones son del tarca de sus devoc iones, r e -
todo voluntar ias , la oracion paran m u y poco en estár con-
vocal no tiene valor n i me- tmuamente distraídas. A m -
recimiento para con D i o s ; bos son extremos imperfec -
porque como dice San A g u s - tos , que deben pcrfeccio-
t ín , quando el corazon n o narse. . 

ora , en vano la lengua se L a s aimas , que se des- cmtat. 
fatiga. Pero si las distraccio- consuelan m u c h o por sus Eipir. 
nes en la oracion vocal no son i n v o l u n t a r i a s distracciones 
v o l u n t a r i a s , entonces la o r a - quando rezan , estas y e r r a n 
c ion vocal es mas , órnenos en los afectos; porque n o d e -
del agrado de D i o s , quanto ' ben desconsolarse m u c h o , s i -
la buena voluntad de q u i e n no humi l larse m u c h í s i m o , 
así reza es mas acepta en la conociendo su miseria. S i 
d i v i n a presencia, y sus d i s - piensan, que á fuerza de b r a -
tracciones tienen menos de zos han de conseguir esta de-
voluntarias y culpables. D e voc ion , y atención actual, 
la oracion puramente m e n - están engañadas; porque los 
t a l , hablaremos de proposito dones del C i e l o no se a l o n -
en el L i b r o tercero. zan á porfía presuntuosa, s i -

L a oracion v o c a l , ¡unta no con humi ldad y pacien-
con la m e n t a l , es la mas per- c i a , haciendo la cr iatura l o 

Z t í t w . feéta ; porque tiene toda la que puede de su parte, y es-
"«-•• perfecciun j¡ ¡ o r a c ¡ u n v o _ petando de su D i o s y Señor 

e l 
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el perdón de sus defectos, y 
la perfección de sus obras 
imperfe&as. Q u e las almas 
deseen rezar con toda c o n -
sideración , y devocion a c -
tual y continua , y que para 
esto dispongan sus corazo-
nes , es eos i santa , y así se 
debe h a c e r ; pero que quando 
se hallan distraídas contra s u 
voluntad , se llenen de amar-
g a r a interior , y se descon-
suelen , esto es oculta sober-
bia , y añadir defecto sobre 
defecto, y distraerse mas por 
haberse distraído. 

Q u a n d o la alma está re-
zando , y se hal la distraída, 
debe con h u m i l d í s i m o cora-
zon volverse á poner en la 
actual atención , y conside-
rac ión de lo que d i c e ; y aun-
que m i l veces se distrayga, 
otras tantas debe con pacien-
cia , y humildad volver á po-
nerse en su atención y con-
sideración ; y quando acabá-
re su oracion , será el t iempo 
oportuno de dolerse de sus 
distracciones , proponer la 
enmienda , asistida de la d i -
v i n a gracia , y esperaran la 
d iv ina misericordia el per-
don de sus defectos. Estos 
actos de h u m i l d e d o l o r , pro-
pósito , y confianza , son los 
que aptovechan , y n o las 
amarguras , desabrimientos 
y desconsuelos, que n o s i r -
ven sino para indisponer mas 
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los corazones , y atormen-
tar las almas sin provecho 
n i remedio. 

E l fatigoso conato que 
algunas personas tienen por 
estar con atención en lo que 
r e z a n , también es imperfec -
to ; porque las conturba y 
debil ita la cabeza la m i s -
ma vehemencia del cuidado 
que apl ican , verificándose 
en ellas la Sentencia del P r o -
v e r b i o : Qui vthementer trnun- Prnub. 
git, tlicit sanguitum. E l q u e í " 
con demasiada vehemencia 
aplica ¡os labios al pecho de 
s u madre, en lugar de leche 
saca sangre. E l espíritu de 
D i o s es suave , y no q u i e r e 
fuerza. D e las almas e s c r u -
pulosas , que rezan muchas 
veces las penitencias , y el 
O f i c i o D i v i n o , y tan poca 
satisfacción tienen de la u l t i -
ma como de la p r i m e r a , tra-
taremos mas adelante. 

L a s personas que no h a -
cen reparo en rezar c o n t i -
nuamente distraídas , y solo 
se consuelan de cumpl i r y 
concluir las tareas de sus de-
vociones , no tendrán p r o -
greso e s p i r i t u a l , porque no 
son almas interiores. M a s v a -
le tener pocas devociones, y 
rezarlas b i e n , que m u c h a s , y 
mal. A l g u n a s almas se cargan 
de larguísimas devociones, 
y suelen dexárselas para c u m -
pl i r las á la n o c h e , quando 

la 
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la mirad lo rezan durmien- mildes en la presencia de s u 
do ; si no las cumplen todas, D i o s y Señor i le ofrezcan 
se quedan desconsoladas i si el corazon , y deseen u n i r s u 
terquean en cumplir las , se espíritu y sus peticiones con 

caen de sueño, y en esta pre- el espír itu y peticiones de 
sura , n i rezan ni duermen, la Iglesia C a t ó l i c a ; y q u a n -
y todo lo hacen mal. do l legan á decir eí Gloria 

Lvdcvko EI remedio es una de Patri, consideren que tienen 
d o s , o tener pocas d^voclo- presente el X r o n o Magestuo-
n e s , ó tenerlas bien d i s t r i - so de la Santís ima T r i n i d a d , 
buidas en vatios tiempos del á q u i e n reverencian con s u 
d í a ; de ral manera, que p a - alma y con su c u e r p o , y le 
ra cada tiempo sean pocas, ofrecen su c o r a z o n , su v ida, 
aunque las de todo el d i a s e a n potencias y sentidos , su 
muchas. Y en caso que a lgún muerte y espíritu, 
d í a , por descuido , ó 'por T a n grande ha de ser la 
demasiadas ocupaciones, h a - devocion y veneración á es-
l laren haberse llegado la n o - te sacratísimo V e r s o del 
c h e , y que se tienen sin c u m - Gloria Patrl, que aún q u a n -
p l i r todas sus devociones, en do se hubiesen distraído, co-
ese caso recen con atención mo miserables en lo restante 
y devocion un poco de cada del Sa lmo , este V e r s o c c -
u n a , y acuéstense ; porque lestial las sirva de desperta-
mas vale decir un Padre dor para volverse á poner 
nuestro, y u n A v e M a r í a con en actual presencia de s u 
atención y devocion , q u e D i o s , y renovar su atención 
ciento sin .ella. T o d o esto lo y devocion para el Salmo Cbmel. 

h a n de disponer y gobernar, siguiente. N u e s t r o Seráfico ¿ " " i - * ! -
conforme al prudente consc- Padre San Francisco tenía 
jo de sus Directores e s p i r i - tanta devocion á este d iv ino D i J „ ^ 
t l j a les . V e r s í c u l o , que muchas veces 

D i f i c u l t a n algunas almas, le d f c i a dentro de un mismo 
i que modo de atención y S a l m o , repitiendo el Gloria 

devocion han de t e n e r , q u a n - Patri después de cada uno 
do rezan en latín lo que no de los V e r s o s , y así prose-
entienden , n i saben lo que se g u i a hasta su fin. Esto p r í n -

V. Padre dicen ? A estas personas se cipalmenre lo acostumbraba 
Uuriiií. las debe e n s e ñ a r , y respon- rezando el misterioso C á n t i -

d e r . q u e q u a n d o rezan lo que co de la V i r g e n Santísima: 
n o entienden , se pongan h u - Magníficat, anima mea Do-

mi-
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rninum , &c. A u n q u e las a l -
mas que ignoran la L e n g u a 
L a t i n a no entiendan otra 
cosa que el Gloria Patri, en 
que se da el honor y la g l o -
r i a á toda la Santís ima T r i n i -
dad , eso las basta con la a t e n -
c ión y consideración refe -
r ida , para que les sea m u y 
fructuoso para sus almas todo 
l o que rezan en la lengua 
que no entienden. 

r . ' . S a v . D e Santa Lautgarda se 
Lautgar. g s c f j b j t q U C d e s c ó entender 

e l latin del S a l t e r i o , para 
rezar con mas devocion el 
O f i c i o D i v i n o . C o n c e d i ó l a el 

fío"- Señor intel igencia clara de 
P""- todo quanto rezaba en L e n -

' tá 8 u a L a t i n a ; pero v iendo la 
" ' ' S a n t a , que no aprovechaba 

con este favor tanto como 
h a b i a deseado, porque con 
la misma inteligencia se d i s -
traía m a s , h i z o nueva ora-
c ion al Señor en esta forma: 
¿Señor , á mí qué me impor -
ta , simple m u g e t , el enten-
der los arcanos mister ios , y 
Sacramentos de la Escr itura 
Sagrada ? Mejor será , R e -
dentor de m i a l m a , que m i 
corazon esté siempre u n i d o 
y conforme con el de vues-
tra D i v i n a M a g e s t a d , y r.o 
q u i e r o mas intel igencia de 
l o que no me importa , & c . 
A s í sucedió , que su corazon 
quedó perfeítamenre u n i d o 
con el de C h r i s t o , y en ade-

APITULO'1. 171 
lante rezaba el O f i c i o D i v i -
no con la sencillez y s i m -
pl ic idad de muger indoíta, 
poniendo toda su atención y 
consideración en C h r i s t o c r u -
cificado , y tr ibutando d i v i -
nas alabanzas á l a Santís i -
ma T r i n i d a d . 

E n orden al número de 
oraciones y devociones v o -
cales es justo prevenir , que 
quien trata de su aprovecha-
miento e s p i r i t u a l , nunca r e -
ce muchas succesivamcnte 
de una v e z , porque r e g u l a r -
mente seca e l ce lebro, y fa-
tiga el ánimo el m u c h o r e -
zar. Y el mismo C h r i s t o nos Mauh.6, ¿ j 
prev ino , que quando ore- 1 

mos vocalmente , no hable-
mos m u c h o , y entonces nos 
enseñó la oracion brevís ima, 
y celestial del Paire nuestro. 
C a d a una de las almas con-
sulte con su Padre E s p i r i -
tual el número y cai id d de 
oraciones vocales que la c o n -
viene tener, y ¡os tiempos d i -
versos en que las ha de re-
zar , para que con la misma 
presura de su taréa no se em-
barace la devocion ; porque 
r e z a r , y d o r m i r , e s , n i b ien 
rezar, ni bien dormir. 

M u c h a s personas espir i -
tuales se han hallado conso-
ladas rezando la C o r o n a de 
la V i r g e n Santísima en s ie -
te veces distintas, quatro die-
ces por la mañana , y tres 

por 



172 DESENGAÑOS MISTICOS. 
por la tarde; con eso salu- no es de personas espiritun-
dan siete veces en el día á la les, sino de almas puramen-
Soberana Reyna de los An- te exteriores , cuyo aprove-
" í les , y Madre de los peca- chamiento interior siempre 
dores. Siete veces en el día es cortísimo , y de incons-

Z ^ ' 4 " cae el justo , dice el Espíritu tar.te fiindamcmo. 
Santo; por lo qual es conve- El remedio mas conve-
niente que otras tantas re- niente para rezar con aten-
curran al Trono de la gracia, cion las oraciones vocales, 
para hallar la misericordia -consiste en llevar la presen-
de Dios en auxilio oporm- cia de Dios con interior re-

¡jd>. 4. n 0 , como dice San Pablo, cogimiento todo el día ; por-
Rezando la Corona de la que si la alma vive habitual-
Virgen Santísima se gana mente distraída, ¡ como es 
cada dia que se reza Indul- posible, que en un instante 
gencia plenaria, y no es de se recojan todas las poten-
esencia el rezar todos los sie- cias f Esto es querer impo-
te dieces de una vez , sino sibles i por lo qual, en vano 
que basta se rezen todos en se lamentan algunas perso-
el discurso del dia; como ni ñas de sus freqüentes distrac-
tampoco es de esencia el re- ciones, sabiendo ellas quan 
zar el Santísimo Rosario de distraído llevan habitualmen-
la Madre de Dios de una vez, te su corazon. Son muv po-
sino que basta rezarse por cas las almas interiores , y 
parres, diciendo cada dia los por eso son tan extráordi-
cinco dieces, ó juntos, ó se- nanas las almas aprove-

, parados, y así se ganan las chadas. 
Indulgencias concedidas; en 
que no hay duda. 

Lo mismo se debe decir 
del Santo Via-Crucis , que 

v. Munl. aunque un3s Estaciones se 
rezen por la mañana , y otras 
por la tarde , se ganan las 
Indulgencias. Lo que princi-
palmente se debe atender, 
es , que las oraciones voca-
les se digan con atención; 
porque el rezar sin ella , y 
con distracciones continuas, 

C A > 

LIBRO II. CAPITULO II. 173 
viciosos. Algunas almas se 

C A P I T U L O II. P a s a n d c reverentes, imagi-
r nando, que en los empleos 

Desengaño de las almas humildes , precisos á nues-

Jcb. 

en otros defeElos co- ta terrena naturaleza , no 

Cenel. 18 

pueden rezar ni hablar con 
muñes, que suelen te- s u Dios , porque es irreve-

ner cumpliendo sus rencia. Otras por lo contra- p¡. ios. 
, , rio no reparan en rezar, ha- i -

devociones vocales , y . , c, . ' , 
' J ciendo mil digresiones , ha-

rezando para ganar blando tanto con las criatu-
las Indulgencias. ras como con Dios , casi á 

un mismo tiempo ; y esto 

EL hablar con Dios, no las parece , que es dilatación 
solo pide atención en de animo , libertad de espí-

la mente , sí también reli- ritu , y no ser escrupulosas, 
giosa composicion en el Unas casi todo lo que rezan 
cuerpo. Debemos considc- es asentadas, y con postura 
rar con el Santo Job la infi- de poquísima , ó ninguna re-

1 nita dignación de Dios en verenda ; otras , á cuenta 
dexarse hablar de sus criatu- de que no se pueden retirar 
ras, para que esta profunda como quisieran, dexan de re-
consideración nos infunda zar sus devociones, con har-
prudente reverencia. Por ser to desconsuelo de sus almas. 
Dios infinitamente benigno Para desengaño de unas y 
con nosotros , no debemos otras , adviertan lo que se 
serle desatentos. Ni tampoco sigue. 
la infinita distancia de núes- Las personas que tratan sam» 
tra baxeza a la inmensa Ma- de perfección , al instante tmiie. 
gestad de Dios , nos debe que se despiertan por la ma-
privar de la divina comuni- nana han de buscar á su 
cacion. El medio perfedo Dios y Señor, ofrecicndole 
que se ha de seguir le tocó sus primeros pensamientos, 
el gran Patriarca Abrahán, como primicias de su alma, 
quando dixo: Aunque yo sea por aquel dia , y entregan-
folvo y ceniza , hablaré dolé todo su corazon. Luego i 
á mi Dios y Señor. han de hablar á la Santísi- f 

Las criaturas,como igno- ma Trinidad con un Gloria 
rantes y miserables , regu- Potri, &c. y armarse de al-
jamíente seguimos extremos guna santa consideración, 

an-
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antes que el enemigo las ocu- viene orar, como dice el Pro- G 

pe las potencias. En habicn- fcta Rey , y el Apóstol San í " i ¡ " " 
dose vestido se han de arro- Pablo. El Patriarca Isaac se 
d: llar, y haciéndose la señal salia á orar y meditar en 
de la Cruz, adoren á su Cria- los campos. La hermosa y 
dor, diciendo con muchisi- Santa Judith andando reza-
ma devocion y atención las ba y "oraba , como dice el , 0 ' f ' 
tres principales oraciones del Sagrado Texto. El Profeta ' 0 ' 
Paire nuestro , Ave Maria, Jonás oraba en el vientre de 
y C n d o - la Ballena. Los gloriosos Ma- *• 

En el Padre nuestro ha- cábeos oraban estando ac- , « „ V 
Man. s. blan con su Padre Celestial, tualmente peleando. Moyscs i . 

Y l c hacen con toda humil- oraba puesto en Cruz , y así »7. 
dad aquellas siete peticiones vencía. Los de Betulia ora-
que Christo nos enseñó. En ban postrados en tierra, y judiib.t. 
la A v e Maria hablan con la así consiguieron de Dios la y. 1 4 . ' 
¡Virgen Santísima , y la pi- libertad de su Pueblo. David 
den ruegue por ellas y por to- dice , que en todo lugar del e,. 10I. 
dos los pecadores, y que las dominio de Dios alaben núes- * . U . 
asista al presente y á la ho- tras almas á su Divina Ma-
ra de su muerte, para que no gestad. Bien entendía esto el 
se pierdan sus almas. el dulcísimo San Bernardo, 

En el Credo confiesan quando estando en el lugar 
todos los Misterios de la Fe común se le apareció el de- fu. s. 
Católica, con la qual se ar- monio, y le dixo: ¡ Que ha- Bern. 
man pata resistir las tenta- ees, Bernardo ? Y el Santo le 
ciones ,-como dice el Prínci- respondió: Purgo el vientre, 

I. Pei.¡. pe de los Apóstoles San Pe- y alabo á Dios Omnipotente, 
ir- s- dro. Después tienen un rato De estas doctrinas apren-

de oracion mental , si no lo derán las personas espiritua-
embaraza alguna precisa ocu- les, que como sea con aten-
pación, como diremos en su to y devoto corazon , en 
lugar. Las otras oraciones qualquiera lugar, en qual-
vocales las dirán á sus tiem- quiera postura, y en todo tiem-
pos determinados, conforme po y en toda ocupacion pue-

J'r- 48. al consejo de sus Directores, den orar, y rezar sus devocio-
En todo conviene llevar or- nes. Verdad es, que el lugar 
den y concierto. propio para la oracion es la 

En todo lugar, y en to- Iglesia, ó el Oratorio; pero 
do tiempo se puede, y con- quando no se puede ir á la 
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Iglesia , ni retirarse al Ora- se ha de causar mucha nota, 
torio; como en todas partes Generalmente se debe adver-
está Dios, todo el mundo es tir , que todo lo que sería 
Iglesia y Oratorio i y cada descortesía , hablando con 
uno lleva el Templo de Dios una persona de mucha auto-

z. Cor.;. vivodentrode sí mismo,co- ridad, lo es mucho mayor ha-
mo dice San Pablo. blando con Dios, si la nece-

Las posturas del cuerpo sidad precisa no lo dispensa; 
mas propias para orar, es de y esta regla general deben 
rodillas, postrados, levanta- tener presente las personas 
dos , ó en C r u z ; y quando espirituales , quando rezan 
de ninguna de estas maneras y hablan con su Dios y Sc-
se puede, en qualquiera pos- ñor , de infinita Magcstad y 
tura se puede orar y rezar grandeza. Mas adelante pon-
como el corazon este' aten- dremos otras advertencias, 
to , humilde y fervoroso. Una devocion particular 

Maiib. Nuestro Redentor, y Maes- me parece convenientisima 
IÍ. í . i r o Jesu-Christo unas veces para todas las personas espi-

"" oraba puesto de rodillas; rituales , á imitación de la 
" otras postrado , poniendo su Reyna Soberana , y es aque-

divino Rostro sobre la ticr- lía de las genuflexiones y 
ra ; y otras en pie , levanta- adoraciones de nuestro Se-
dos sus divinos Ojos al Cié- ñor, que es muy breve y de. 
lo ; por lo qual, las almas que suma utilidad.Quando Chris- Minies 
desean imitar á Christo , se- to Señor nuestro estuvo en " " 
rá bien que oren y rezen el Desierto , hacía cada dia p ' ! , ' z ' 

1 1 • 60. 9<S<>. 
en las devotas posturas, que trescientas genuflexiones y ¡ y , * , , 
su Magestad nos enseñó, postraciones, y otras tantas 
Quando se postran en tierra, hacía la Reyna Madre en su 
pónganse en Cruz algún bre- Oratorio ; y este santísimo 
ve rato , que es una postu- exercício amó , y acostum-
ra devotísima , para mover bró la soberana Virgen toda 
nuestro corazon , y la pie- su vida, como índice de su 
dad divina. humildad, reverencia, y cul-

La estación del Santísi- to incomparable á su Dios, 
mo Sacramento , de seis Pa- En virtuosa imitación de Ma-
dre nuestros , seis Ave Ma- ria Santísima , y para gran 
rías, y seis Gloria Patri, tam- provecho de sus almas, será 
bien es religiosa costumbre bien , que las personas espi-
rezarla en Cruz , quando no rituales se exerciten, siquie-

- ra 
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ra t k t e veces cada d ia , en 
este modo de genuflexiones 
y adoraciones de su C r i a d o r 
y Señor. 

L a p r á d i c a de este bre-
v í s i m o , y út i l í s imo exerci -
c io se hace a s í : Arrodí l lase 
una persona , y con todo su 
corazon dice estas, ó semejan-
tes palabras: AJóroy reveren-
cio mi Señor Jesu-Cbristo con 
lo intimo de mi alma : te doy ¡í 
su Divina Magestad todo mi 
corazon: me pesa de todo mi 
corazon de haberle ofendido: 
propongo firmisimamente 1a 
enmienda de mi vida : espiro 
en su infinita bondad y mise-
ricordia que me ha de per-
donar , y yo perdono de cora-
zon por su amor santísimo a 
cuantos en esta vida me han 
ofendido. Doy infinitas gra-
cias á mi Dios y Señor de 
todos los beneficios que su 
Magestad me ha hecho , y de 
todo en todo me dexo en los 
brazos de su altísima provi-
dencia , y me pongo al am-
paro y poderosa protección 
de mi Madre y Señora la 
Virgen Santísima. 

S i quis iere la alma prose-
g u i r en otros a f e d o s , bien 
puede > pero aunque no diga 
m a s , puede levantarse, y y a 
tiene hecho su espiritual exer.-
c i c i o , el q u a l ha de repetir 
l o menos siete veces al dia; 
y quantas m a s , mejor> a u n -

)S MISTICOS. 
que l legue á la imitación de 
las trescientas genuflexiones 
de su Maestro Soberano , y 
de su Santís ima M a d r e . A l -
gunas veces será convenien-
te hacer este breve exercicio 
postrados en tierra , y exten-
d idos los brazos en C r u z , 
conforme se hal lare el fervor 
d e l corazon de cada uno. 

En orden á rezar las d e -
vociones y oraciones v o c a -
les que tiene dispuestas la 
Santa Iglesia para ganar las 
Indulgencias y J u b i l e o s , de-
ben advertir las personas que 
desean ganar las , que n o con-
siste todo en rezar ; y esto se 
advierta m u c h o , porque h a y 
grande ignorancia. L a I n d u l - s " " " u : 

gencia plcnaria es una total 
remisión de la pena , que á 
u n a persona la correspondía 
en el Purgatorio por todos 
sus pecados; de tal manera, 
q u e si al mayor pecador del 
m u n d o le sucediese la fel ic i -
dad de m o r i r inmediatamen-
te despues de haber ganado 
una Indulgencia plenaria, 
ciertamente se i r ía derecho 
al C í e l o , sin detención alguna 
en el Purgatorio. 

Pero es de n o t a r , que pa-
ra ganar una Indulgencia 
plenaria no basta solo'el r e -
zar lo que se p ide, sino que á 
mas de esto es necesario d e -
testar interiormente todos 
sus pecados mortales y v e -

n i a -
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n i a l e s , y tener propósito fir- s ito verdadero de enmendar-
m e de enmendarse en unos 
y en otros , y de no pecar 
mas, ni aún venialmente, con 
la asrstenda de la d iv ina g r a -

XOTA. cÍJ_ r a z o n eficaz de esto, 
q u e parece cosa fuerte , con-
vence del t o d o ; porque así 
como no se p e r d o n a , ni se 
qu ita el pecado mortal s in el 
propósito de no pecar m o r -
t a l m e n t e ; así tampoco se 
p e r d o n a , n i se quita e l peca-
d o venial sin el propósito ver-
dadero de evitar el pecado 
v e n i a l ; y no quitándose e l 
pecado, tampoco se quita 
la pena que corresponde al 
pecado. Esta razón h a c o n -
vencido á m u c h o s , que n o 
reparaban en una verdad tan 
clara. Por esta causa es tan 
dificultosa de ganar una I n -
dulgencia plenaria. 

D e este mismo pr incipio 
se i n f i e r e , que si una perso-
na se ha confesado bien de 
sus pecados mortales, y tiene 
firme propósito de la enmien-
d a , se la perdonará por la 
Indulgencia toda la pena del 
P u r g a t o r i o , que la corres-
pondía por todos sus peca-
dos mortales; pero si no t u -
v o propósito de enmendarse 
también en los pecados ve-
niales , no se la perdonará 

l a p e n a , que la corresponde 
por aquellos pecados v e n i a -
les , de que n o tiene propó-

se, n i la Indulgencia por es-
ta parte llegará á ser p l e -
nar ia. 

N o h a y obl igación d t sentencié 
confesar los pecados v e n i a - » » . , 
l e s , n i es necesario confesar-
los para ganar la I n d u l g e n -
cia plcnaria por e l l o s ; pero 
es necesario dolerse de ellos, 
y tener propósito verdadero 
de evitar los en adelante, pa-
ra que por la Indulgencia 
plenaria se les perdone l a 
pena que en él P u r g a t o r i o 
les corresponde. 

L o que también se i n f i e -
re es , que cómo se puede te -
ner dolor de una especie de 
pecados v e n i a l e s , y propó-
sito de enmendarse en ellos, 
s in tener dolor y propósito 
de enmendar otra especie d e 
pecados veniales ; porque 
una persona puede tener d o -
lor y propósito de enmen-
darse en las impaciencias l e -
ves , s in tener dolor ni p r o -
pósito de enmendarse en las 
mentiras leves ; en este caso 
se le perdonará por la I n -
dulgencia l a pena que le c o r -
respondía por las impacien-
cias leves , y no se le perdo-
nará la pena que le corres-
ponde por las mentiras l e -
ves , n i la Indulgencia l lega-
rá á ser del todo plenaria. 
Esto no sucede con los peca-
dos mortales, porque sin q u ¡ -

M cy;-, 
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tarse todos, no se recibe la visto praflicar así en la San-
divina gracia; y sin ésta no ta Ciudad de Roma , ¡n fa-
hay lugar para la Indulgen- cié EccIesU , á vista del Su-
cia , como diremos mas ade- mo Pontífice. En aquella pri-
lante. mera Ciudad del mondo, 

En habiéndose dispuesto Cabeza suprema, y Metró-
él alma con una buena con- poli de todo el Orbe Chris-
fesion , y con el propósito tiano , entran y salen mu-
verdadero de enmendarse, chas veces á la Iglesia de 
no solo en los pecados mor- Ara-Cali, y á todas las de-
tales , sí también en quanto más de San Francisco, a ga-
pudíere en los pecados ve- nar la Indulgencia de For-
males , se sigue para ganar ciúncula, del mismo modo 
la Indulgencia plenaria el que se hace en Zaragoza, 
rezar lo queÜispone el Sumo Solo ocurre prevenir dos Bulla 
Pontífice. También se ha de cosas; la primera, que cadaOreg.xy. 
rogar á Dios nuestro Señor uno por sí mismo , y á un 
por el feliz estado de la Igle- mismo tiempo no puede apli- ' x ¡ 

sia, por la exaltación de la carse , ni ganar dos Indul- ja'_ 
Santa Fe Católica, y por la gencias plenarias, porque si nuM'H 
paz y concordia entre los por la primera queda absuel-1 «87. 
Príncipes Chrístianos, por la to á culpa y á pena, no tie-
destruccion de las Heregías, ne que hacer la segunda In-
y vi&oria contra los Infieles; dulgencia plenaria; por lo 
mas bastará decir para este qual, exceptuando una, que 
fin un Padre nuestro , y un cada uno gane por sí mismo, 
A v e María, á mas de lo que las demás ha de aplicarlas 

Tm. 0" x r c z a P a r a ganar la Indul- por los difuntos de su mayor 
din. Se- gencía. Véanse otras cosas obligación. La segunda ad-
rtfb. 1. pertenecientes á Indulgen- venencia sea , que en ese 
f.cap. 4-cias en mi Libro de laTer- solemne dia de la infinita 
ful. if i. c c r a Orden Seráfica. misericordia de Dios, todas 

La grande Indulgencia las veces que cada uno entra 
plenaria de Porcíúncula se en la Iglesia con ánimo dé 
puede ganar muchas veces en ganar nueva Indulgencia, de-
un mismo dia en las Iglesias be hacer oración de nuevo, 
de nuestros Conventos; y en como la primera vez, porque 
esto no hay duda, porque á así lo dice el Decreto del Su-
mas de decirlo expresamen- 1110 Pontífice, y no es como 
fe la Bula Apostólica, lo he en la misma Iglesia de nues-

tra 
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tra Señora de Porciúncula, que están concedidas ala Esta-
dor.de solo basta, que los Fie-
les entren bien confesados, 
aunque no recen cosa alguna. 

cíon del Santísimo Sacramen-
to , y al Santo Via-Crucis. 

Las medallas que se traen ^ _ 
de Roma, con la bendición 
de su Santidad, tienen un te- cmfiña.k 
soro grande de Indulgencias, ss. cíe-
las quales es evidente que no meu.XI. 
están revocadas ; solo se debe 
notar, que dichas medallas, 
en quanto á las Indulgencias, 

Indulgencia plenaria, no aprovechan sino para dos 
personas ; esto es , para la 
persona á quien se concedíe-

C A P I T U L O III. 

Scñalanse otras devocio-
nes y oraciones vocales, 
que tienen concedida 

y algunos exercicios es-
pirituales de gran pro-
vecho para las almas 
que tratan de perfec-
ción. 

E' <N mi Libro de Ja Terce-
ra Orden Seráfica, im-

preso en Zaragoza el año de 
Terce.Or-1697. se dice de la Indul-
din. Se- gencia plenaria, que cierta-
"eb- mente está concedida para ca-

da dia que rezaren la Corona 
de la Virgen Santísima , que 
es setenta y dos Ave Marías, 
con ocho Padre nuestros , y 
después un Padre nuestro, y 
una A v e Maria por el Sumo 
Pontífice Paulo Quinto, que 

Pial. v. c o n c e d ¡ ó esta Indulgencia , y 
tr innec. ' a c°nfirmó con otra Bula es-
</. pec¡al el Santo Pontífice Ino-

cencio Undécimo. También 
se da noticia en el mismo li-
bro de otras muchas Indul-
gencias , y entre ellas de las 

ron, y á la primera distribu-
ción que se hace de ellas; por-
que si despues se dan , ó se 
prestan, ya no tienen Indul-
gencias , como consta del De-
creto de su Santidad. 

Las Cruces, Coronas, y ¡ „ . K i 

Rosarios, que se traen de Je- xi. 
rusalc'n, tocados á los Luga-
res Sagrados de Tierra Santa, 
y a las sagradas Reliquias 
que hay allí, tienen también" 
un grande tesoro de Indul-
gencias, muy semejante al de 
las medallas de Roma , como 
se puede comprobar por los 
Sumarios auténticos; -y no 
tienen dichas Cruces , Coro-
nas , y Rosarios la limitación 
de valerse solo para dos per-
sonas , sino que aprovechan 
á qualquiera que los tuviere,-
haciendo las diligencias con-
forme el Decreto siguiente 
del Santo Pontífice Inocen-, 
ció Undécimo. 

Mil fOR-, 
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FORMA DE LAS INDULGENCIAS , QUE NUESTRO 
muy Santo Paire , y Señor Inocencio, por la divina pro-
videncia Papa Undécimo , concede perpetuamente , por su 
Breve, que comienza : U n i g e n i t i D e i F i l ü , & c . ^ a d o 
á 28. de Enero ¿e 1688. á ¡as Cruces, Coronas, y Ro-
sarios , que hayan tocado á los Lugares Sagrados de Tier-
ra Santa , y á las Sagradas Reliquias que hay allí, 
revocando y anulando todas las otras Indulgencias , que 
se dice ser concedidas por otros Sumos Pontífices á las 
dichas Cruces , y Coronas , &c. á instancia del Reve-
rendísimo Padre Fray Pedro Marin Sormano, Ministro 
General de toda la Orden Seráfica de la Regular Obser-
vancia de San Francisco. 

OUalquIera que tuviere consigo alguna C r u z , ' R o s a -
r io , ó C o r o n a , que se h a y a tocado á los L u g a r e s 
S a n t o s , y R e l i q u i a s Sagradas de T i e r r a Santa g a -

nara las Indulgencias s igu ientes , haciendo de su parte l o 
que se sigue. 

Qualqu iera que acostumbrare á rezar { á lo menos u n a 
v e z cada semana) la C o r o n a del S e ñ p r , ú de la V i r g e n 
Santísima , ó el R o s a r i o , ó su tercera parte de é l , ó 
el O f i c i o D i v i n o , ó el de la V i r g e n , ó el de D i f u n t o s , ó 
los siete Salmos penitenciales , ó graduales, ó enseñare la 
D o c t r i n a C h r i s t i a n a , ó v is i tare los presos de la Cárce l , ó 
los enfermos de qualquier H o s p i t a l , ó socorriere á a lgún 
pobre , ú oyere M i s a , ó la d i x e r e , siendo Sacerdote, sí 
verdaderamente estuviere arrepent ido, y confesado por 
Confesor aprobado por el O r d i n a r i o , ó comulgare en q u a l -
quier d ia de Jos infrascr iptos; conviene á saber , la N a t i -
v i d a d del Señor , la E p i f a n í a , la Ascensión , Pentecostés, 
la Fiesta de la Santísima T r i n i d a d , la de C o r p u s - C h r i s t i , 
l a Fiesta de la Pur i f icac ión , A n u n c i a c i ó n , A s u n c i ó n , y 
N a t i v i d a d de la Beatísima V i r g e n , N a t i v i d a d de San J u a n 
Bautista , la Fiesta de los Santos Apóstoles San P e d r o , y 
San Pablo , ' S a n A n d r é s , Sant iago , San J u a n , Santo T o -
mas , San F e l i p e , y Sant iago , San B a r t o l o m é , San M a -
teo , San S imón , y San J u d a s , San M a t í a s , y las de t o -
dos los Santos , y devotamente rogaren á D i o s por l a e x t i r -
pación de las heregías y c i s m a s , y por el aumento de la 
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Fe C a t ó l i c a , y paz y concordia entre los Pr inc ipesChr íst ia^ 
nos, y por las demás necesidades de la Santa Iglesia , en 
este dia ganarán Indulgencia plenaria , y remisión de to-
dos sus pecados. 

Qualqu iera que hiciere las mismas cosas en las otras' 
Fiestas del Señor , ú de la Beatísima V i r g e n M-aria , en 
cada uno de los d ichos d i a s , ganaran siete años, y otras 
tantas quarentenas de Indulgencia. Y haciendo lo mismo 
en qualquier Domingo , ú otra Fiesta del a ñ o , ganará c i n -
co a ñ o s , y otras tantas quarentenas. Y haciendo lo m i s -
mo en otro qualquier d ia del a ñ o , conseguirá cien dias de 
Indulgencia. 

Qualquiera que en el artículo de la muerte devotamen-
te encomendare.su a l m a á D i o s , invocando el nombre de 
J E S U S con la boca , y no pudíendo, con el corazon , e s -
tando verdaderamente arrepentido (como arriba se d ice) 
confesando , ó comulgando , y no pudíendo. estando á lo 
menos contr i to, ganará Indulgencia p lenar ia , y remis ión 
de rodos sus pegados* 

E l que hiciere qualquiera oracion preparatoria antes 
de celebrar la Misa , ú de c o m u l g a r , ó rezáre el O f i c i o 
del S e ñ o r , ú de la Beatísima V i r g e n M a r í a , cada vez que 
lo h i c i e r e , ganara cinqüenta dias de Indulgencia. 

Qualqu iera que v is i tare, á lo menps una vez cada sema-
na , los presos de la C á r c e l , ó los enfermos del Hospital 
ayudándolos con qualquiera l i m o s n a , u obra de piedad, ó 
ensenare verdaderamente en la Iglesia la D o c t r i n a C h r i s t i a -
n a , o en su casa á sus propios h i j o s , parientes, ó criados, 
por cada vez ganará doscientos dias de Indulgencia. 

- Q u a l q u i e r a que acostumbráre á rezar ¡ a lo menos una 
viez cada semana) la C o r o n a , ó el Rosar io' , ó el O f i c i o de 
nuestra Señora , el de D i f ü n t o s , ó las V ísperas , ó á lo m e -
nos un N o c t u r n o , con sus L a u d e s , ó los siete Salmos P e -
nitenciales, con las Letanías, y sus Preces, el d ia que lo re-
zare ganará c ien dias de I n d u l g e n c i a , con otras concedl -
das.por el bienaventurado Pió Q u i n t o . 
- Q u a l q u i e r a que oyendo tocar la campana de qualquiera 

Iglesia a la m a ñ a n a , ó al medio dia , y á la tarde, rezáre 
las oraciones acostumbradas del Angelus Domini ¡ ó no s a -
biendo decir las A n t í f o n a s , rezáre un Pater noster con una 

•*» M f A v e 
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Ave María •, y j e l mismo modo , el que oyere clamorear 
por algún difunto, y dixere el Salmo de Profundis • y si 
no supiere el Salmo rezare un Pater noster, y un Ave 
María, ganará cien dias de Indulgencia. 

Qualquiera que en el dia de Viernes meditáre devota-
mente en la Pasión y Muerte de Jesu-Christo nuestro Se-
ñor , y reZáre tres veces el Pater noster con el Ave Ma-
ría , esc dia ganará cien dias de Indulgencia. 

El que verdaderamente arrepentido de sus pecados, con 
propósito firme de la enmienda , hiciere eximen de su con-
ciencia , y rezare con devocion tres veces el Pater noster, 
y la Ave María, ó en reverencia de la Santísima Trini-
dad rezare del mismo modo tres veces el Pater noster, y la 
Ave María, ó en memoria de las cinco Llagas de Jesu-
Christo rezare cinco veces el Pater noster , y la Ave Ma-
ría , ganará cien dias de Indulgencia. 

Qualquiera que rogáre por los Fieles, que están en el 
artículo de la muerte , y por ellos rezare (4 lo menos) un 
Pater noster y una Ave María , ganará cien dias de In-
dulgencia. 

Todas las Indulgencias referidas arriba puede cada 
uno ganarlas por si en los dichos dias, ó aplicarlas por mo-
do de sufragio por las Almas del Purgatorio. 

Han de tener la Bula de la Santa Cruzada. 
G. F. Albani Sicret. 

V. to- El Venerable Padre Fray rán. La segunda necesidad, 
• » » £ > Domingode Jesús María,Vi- es de los que están en peca-
's,„,",'." C 2 n o General de los Carme- do mortal, que ellos no pue-
S p i r i u 'F_ litasDescalzos ,en suConcor- den levantarse , si Dios no 
) . dia Espiritual enseña una bre- los ayuda con sus divinos au-

v e , y piadosísima devocion xílios, y aqui se extiende el 
de cinco veces el Padrenues- afeito por todos los Infieles, 
tro , y A v e Maria , por las Hereges , y Barbaros, para 
cinco mayores necesidades qu ese conviertan á la Fe C a -
de todo el mundo, queson tólica. La tercera, es la nece-
las siguientes : La primera, sidad de todos los que pade-
es la necesidad de los Justos, cen desamparos, cautive-
que si Dios no les concede ei rios, persecuciones, y gran-
preciso Don de la perseve- des trabajos en este valle de 
rancia , infaliblemente cae- lagrimas , así espirituales, 

co-
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como temporales, que Dios muy distintos. E¡primero,es 
los asista , y les de fortaleza conseguir con cada obra 
para tolerar con mcrecimien- buena aumento de gracia en 
to lo que padecen. La quar- esta vida mortal , y mayor 
ta , es la necesidad de los premio de la gloria en la vi-
que están á la hora de la da eterna. Esto nadie puede 
muerte, que es la mayor tri- enagenarlo de si mismo, ni 
bulacion , y el mas fuerte ofrecerlo por otro, y es el va-
combate de quantos se pade- lor principal y mas cst¡ma-
cen en esta vida mortal. La ble de todas las buenas obras. 
quinta , es la necesidad de las El segundo, es alcanzar par-
Almas del Purgatorio , las ticulares beneficios de Dios 
quales no pueden valerse, ni con cada obra buena que ha-
ayudarse á sí mismas. Por cemos; y este fruto le pode-
cada una de estas cinco ne- mos caritativamente aplicar 
cesidades se ha de decir un por otras personas necesita-
Padre nuestro , y una A v e dasque aún viven en este mun-
Maria todos los dias. Y á los do ; de tal manera, que por 
que entraren en esta Concor- nuestras oraciones, y buenas 
dia Espiritual les concede el obras, las de Dios auxilios, 

Gre¿.XV. SumoPontíficeGregorioXV. paciencia, consolacion, &c. 
ut¡iu[. ganen Indulgencia plenaria El tercero, es la satisfacción 

el dia que comienzan esta de las penas que debemos 
devocion, el dia de su muer- padecer en el Purgatorio por 
te , y un dia cada mes, el nuestros pecados; y esta sa-
que escogieren para confe- tisfaccion de penas, que cor-
sarse y comulgar. El De- responde á nuestras buenas 
creto se hallará en elSenten- obras, es la que aplicamos, 
ciario Espiritual de dicho Ve- y podemos aplicar por las 
nerable Padre. benditas animas del Purga-

Para consuelo de muchas torio,para que lleguen qu'an-
personás, que tienen aplica- to antes á ver á Dios en la 
das y ofrecidas todas sus Gloria, 
buenas obras por las bendi- Así se entiende , que las 
tas Almas del Purgatorio, buenas obras de los que es-
me ha parecido explicar lo tán en gracia de Dios, son 
que es convenentísimo sa- meritorias, impetratorias, y 

Sem.com. ber; esto es , que en todas satisfaítorias; lo meritorio es 
7 h a á - nuestras buenas obras hay propio de quien las hace , y 

tres efe&os , y privilegios no lo puede dar; lo impetra-

M 4 to-
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torio puede aplicarse por contradicciones se deben de-
orras personas necesitadas xar; porque son de imponde-
de las que viven en esta vida- rabie provecho de las almas 
mortal ¡ y lo satisfactorio Se El Sumo Pontífice Paulo P*ul. p. 
puede aplicar por las bendi- Quinto concedió indulgen- G"i-
ras Almas de los difuntos, cia plenaria á- todos los Re-
dexandonos nosotros á la mi- ligiosos, y Religiosas,- que 
sericordia infinita de Dios,' con licencia.de sus Prelados 
que nos sacará de aquellas se retiran á hacerlos. Y Gre-
penas, quando fiiere su san-" gorioXV. extendió esta cori-
tísima voluntad ; y las felí- cesión á todas las personas 
ees Almas, que hubieren si- de la Confraternidad del Cor-
do favorecidas de nuestras don Seráfico , como consta 
pobres obras , cuidarán de de su Breve : Plus Christi, 
nuestro pronto socorro, ha- &c. die 10. Novembrisj 
liándose en el Cielo. ann. 1622. Y no dudo go-

Los que por espacio de zan de lo mismo todos los 
un mes continuo tuvieren que tienen alguna comunica-
cada dia media hora de ora- cion con qualquiera de las 
don mental , y . en un dia otras Religiones, 
(e l que escogiere de dicho Estos santos exercicios 
mes), se confesaren y co- son útilísimos á las almas 
mitigaren, ganan aquel dia que tratan de perfección; mas 
Indulgencia plenaria,-y re- para ganar en ellos la Indul-
mision de todos sus pecados; gencia plenaria que dice la 
y podrán , si quieren, aplicar Bula, son necesarias algunas 
la Indulgencia plenaria por condidones que señala el 
las benditas Almas del Purga-' mismo Decreto, y son las 
torio. Asi lo concedió el Su- siguientes : La primera , que 
rao Pontífice Inocencio D110- en el espacio de esos diez dias 

ímUrii décimo, y consta de la Rúbri- se retire la persona que lia-
non. R«- cu 178. de su .Brev. nuevo. ce estos espirituales excrci-
i ' i . i ; S . Los exercicios espiritua-o cios de otros negocios rem-

les-de die^ díasele retino,'que pótales, y enero en ellos con 
comunmente sé hacen en las! licencia y dirección de su 
Religiones ,, y-ios-Seglares Superior. La segunda ,- que-
bíep ordenados tajnbien los- en esos dias se sepáre y 
haced en ciertos tiempos del aparte de la conversación de ' 
apo., no se pueden contrade-• orr3s personas , y solo trate 
d r sin escandaio, ni por las del bien espiritual de su alma. 

< > ' • ,-i La 
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KK¡r,.¡. La tercera, que en esos y se dividan los santos excr-
pari. tr. dias se emplee en la lección cicios de tal manera , que su 
j .c. i f . de libros espirituales, y de variedad ocupe el tiempo, 

cosas divinas, que la mué- pero no fatigue demasiado, 
van el ánimo á verdadera de- Los ayunos, disciplinas, con-
vocion , añadiendo muchas fesiones,Comuniones,y elec-
veces consideraciones santas, cion de Libros espirituales, 
y meditaciones de ios miste- se dexan á didáinen del pru-
nos de nuestra Fe Católica, dente Diredar, 
de los beneficios divinos , de 
los quatro novísimos , y d e A D I C I O N , 
la Pasión de nuestro Señor y 
Redentor Jesu-Chrisro, ex- T~vL Venerable y devoto Cumie. 
citando el corazon con ora- I / Cartuxano , en su pre» ? " ' • 
dones jaculatorias vocales, y cioso Libro de la Vida, de ' ! t \ 
afectos interiores. La quarta, Christo Señor nuestro tra-
que en cada uno de estos diez tandó de la Sagrada Pasión " 
dias tenga por lo menos dos del Señor,dice,consta de una 
horas de oracion mental so- piadosa revelación, que re-
bre la materia de los asun- zando quince veces el Padre 
tos referidos. La quinta , que nuestro , y el Ave Maria en 
en uno de esos diez dias haga el espacio de un año, se vene-
confesion general, ó anual, ran y adoran todas las Lla-
ú ordinaria de sus pecados, y gas de nuestro Redentor Je-
diga Misa, ó reciba la Sagra- su-Chrisro,que fueron cinco 
da Comunion. Con estas con- mil quatrocientas y noventa, 
diciones concede su Santidad Pero advierte , que ha de ser 
Indulgencia plenaria por cada el año bisiesto de trescientos 
vez que se hacen dichos espi- y sesenta y seis dias, para 
rituales exercicios,cuyo gran que vengan ¡guales las ora-
provecho solo pueden testiíi- ciones, y los dias con las Lla-
carle los experimentados en gas: porque si el año es co-
ellos. mun de trescientos y sesenta 

Exm.s. " L a P r u d e n t e disposición y cinco dias, no ¡legan ¡as 
' dé las horas para diversos em- oraciones al número de las 

pieos en esos dias de retiro, Llagas, si no se añade un dia 
se ha de componer á discre- mas : Véase el Cartuxano en 
cion del Director espiritual, el lugar que se cita al mar-
atendiendo mucho á que no gen. 
sie quite el sueño necesario, Los privilegios , favores 
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d i v i n o s , y g r a c i a s e s p i r i t u a -
les , q u e e l S e ñ o r c o n c e d i ó 
¿ q u i e n c u m p l i e r e fervoroso 
esta p iadosa d e v o c i o n , son 
m u y g r a n d e s , ofrec iendo el 
S e ñ o r sus d i v i n o s a u x i l i o s , pa-
r a p e r f e c c i o n a r la v i d a , c o n -
s e g u i r u n a b u e n a m u e r t e , y 
d i s m i n u i r y relajar d e l todo 
las penas d e l P u r g a t o r i o . S e -
r á d e g r a n d e consuelo , q u e 
r o d o s nos p r e v e n g a m o s p a r a 
u n a m u e r t e f e l i z con esta d e -
v o c i ó n . 

C A P T U L O I V . 

De otras oraciones vo-
cales breves,muy con-
venientes á ¡as almas 
que tratan de perfec-
ción , y de los espiri-
tuales exercicios de la 
Cruz ,y de la Muerte. 

LA S I n d u l g e n c i a s d e l a 
B u l a , v i s i t a n d o los c i n c o 

A l t a r e s , son u n g r a n d e t e s o -
r o para los v i v o s y d i f u n t o s . 
S i se t o m a n d o s B u l a s , se 
p u e d e n v i s i t a r d o s v e c e s e n e l 
d i a , y se d o b l a n las I n d u l g e n -
c ias . Basta r e z a r e n cada u n o 
d e los c i n c o A l t a r e s d o s veces 
e l P a d r e n u e s t r o con A v e 
M a r í a , y Gloría Patrí , te-
n i e n d o i n t e n " m d e r o g a r e n 

MISTICOS. 
esas o r a c i o n e s p o r l a e x a l t a -
c i ó n d e l a S a n t a F e C a t ó l i c a , 
p a z y c o n c o r d i a e n t r e los 
P r i n c i p e s C h r i s t i a n o s , v i s o -
r i a c o n t r a l o s I n f i e l e s , y des -
t r u c c i ó n d e las H e r e g i a s ; y 
e n t o d o caso es bastante te-
ner i n t e n c i ó n d e rogar e n 
esas orac iones á D i o s n u e s t r o 
S e ñ o r p o r q u i e n t i e n e d i s -
puesto e l S u m o P o n t í f i c e q u e 
h a c o n c e d i d o d i c h a s I n d u l -
g e n c i a s . Q u a n d o se a p l i c a n 
p o r a l g u n a s p a r t i c u l a r e s a l -
m a s , se h a d e hacer l a i n -
t e n c i ó n antes d e rezar los A l -
tares. 

O t r a s m u c h a s d e v o c i o n e s , 
q u e t i e n e n I n d u l g e n c i a s c o n -
c e d i d a s , se h a l l a r á n á cada 
paso en los L i b r o s e s p i r í t u a -
l e s , y cada u n o escogerá l a s 
q u e m a s le l l e v a r e n e l a f e i t o ; 
so lo se h a d e p r e v e n i r , q u e 
n u n c a se t e n g a n tantas , q u e 
n o se p u e d a n r e z a r c o n afec-
t u o s a d e v o c i o n ; p o r q u e m a s 
v a l e n pocas y b i e n c u m p l i -
das , q u e m u c h a s y m a l r e -
zadas. N o at iende e l S e ñ o r Míub.C. 
á l a m u l t i t u d d e p a l a b r a s , si- y . 7 . 
n o á los f e r v o r e s y afectos 
d e l c o r a z o n . A l g u n a s d e v o -
c iones v o c a l e s , q u e h a y m u y 
l a r g a s , c o m o e l r e z a r tantos 
C r e d o s , ó tantas S a l v e s , r e -
g u l a r m e n t e f a t i g a n , y se d i -
c e n c o m o p o r t a r e a ; p r o c u -
ren los Padres D i r e c t o r e s m o - -
d e r a r l a s , c o n f o r m e v i e r e n e l 

a p a -
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aparato , f e r v o r y d i s p o s i - nes i n f i n i t a s , y p o r q u e m e 
c i o n d e la a l m a . cr iaste is d e la n a d a ; y r e -

O t r a s d e v o c i o n e s h a y bre- c o n o c i é n d o m e c r i a t u r a y 
v í s í m a s , y m u y c o n f o r m e s á h e c h u r a v u e s t r a , o s b e n d i -
las o p e r a c i o n e s e x t e r i o r e s , g o y a d o r o , dándoos h o n o r , 
q u e se v a n e x e r c i t a n d o , y es - m a g n i f i c e n c i a , y d i v i n i d a d , 
t a s s o n d e m u y g r a n d e p r o - c o m o á S u p r e m o S e ñ o r , y 
v e c h o , s i a c o m p a ñ a e l c o r a - C r i a d o r m i o , y d e todo l o 
z o n á la l e n g u a , y a u n q u e q u e t i e n e ser. Y o , S e ñ o r , l e -
s o l o se d i g a n m e n t a l m e n t e , v a n t o m i e s p í r i t u á p o n e r l e 
P o n g a m o s exemplares . L u e - e n v u e s t r a s manos , y c o n 
g o q u e te d e s p i e r t a s , a d o r a p r o f u n d a h u m i l d a d , y r e s i g -
y a laba á l a S a n t í s i m a T r i - n a c i ó n m e o f r e z c o e n e l las , 
u i d a d , c o n e l v e r s o del Gloria y os p i d o y s u p l i c o hagais 
Patri, é-c. c o m o y a q u e d a d e m í á v u e s t r a v o l u n t a d , c u 
d i c h o . Q u a n d o te v i s t e s , e l e - este d i a , y e n todos los q u e 
v a n d o t u c o r a z o n á D i o s , d i - m e restan d e m i v i d a , y m e 
r á s : n o p e r m i t a s , S e ñ o r , q u e e n s e ñ e i s l o q u e fuere d e l m a -
y o t e n g a m e n o s c u i d a d o d e y o r a g r a d o v u e s t r o ; y para 
m í a l m a , q u e d e m i c u e r p o ; c u m p l i r esto m e j o r , es m i 
n i q u e m í a l m a sea despojada i n t e n c i ó n r e p e t i r l o m u c h a s 
d e l a prec iosa v e s t i d u r a d e l a v e c e s , y e n todas m i s o b r a s 
d i v i n a g r a c i a . E n h a b i é n d o t e c o n s u l t a r p r i m e r o á v u e s t r a 
v e s t i d o , a r r o d i l l a r e l u e g o , y d i v i n a M a g e s t a d , y p e d i r o s 
a d o r a á t u D i o s y S e ñ o r ; y conse jo , l i c e n c i a , y b e n d i -
esta será l a p r i m e r a d e las c i o n para t o d a s m i s acciones, 
g e n u f l e x i o n e s y a d o r a c i o n e s Q u a n d o c o m e n z a r e s a l g u - Ps. ] 0 . 
q u e a r r i b a q u e d a n e x p l i c a d a s , n a o b r a b u e n a , ó te p u s i e r e s h- » 7-

L u e g o p o r la m a ñ a n a , á e s t u d i a r , l e v a n t a tu c o r a -
p u e s t a s las r o d i l l a s en t i e r r a , z o n á D i o s , d i c i e n d o : ¡ lustra, 
e n i m i t a c i ó n d e la V i r g e n S e ñ o r , m i c o r a z o n , para q u e 
S a n t í s i m a , d i r á s l a o r a c i o n y o e n t o d o c u m p l a t u s a n t i s í -
s i g u i e n t e : m a v o l u n t a d : todas m i s o b r a s 

lnEx.rit. A l t í s í m o S e ñ o r , y D i o s sean para m a y o r h o n r a , , g l o -
MMJJ' E t e r n o • a n r e v u c s t r o d i v i n o r i a , y a labanza v u e s t r a , b i e n 
Miri,Je a c 3 t a m i c n t o p o s t r a d o se p r e - d e m i a l m a , ,yi p r o v e c h o d e 
j r m , de f n ' 3 K t e v i l g u s a n i l l o d e l a m i s p r ó x i m o s . A m e n . 
Apeda. t i e r r a : y o s d o y ¡ n f i n i t a s g r a - Q u a n d o sal ieres d e casa, Pulm.t. 

c í a s y a l a b a n z a s p o r v u e s t r o d i r á s c o n e l S a n t o R e y D a v i d : 1 - s -
ser i n m u t a b l e , y p e r f e c c i o - Encamina, Señor, mis pasos 

en 
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en tu santísima presencia, 
para que no se muevan las 
plantas de mis pies , sino á 
cumplir tu divina voluntad. 
Q u a n d o vieres alguna C r u z , 
dirás : Sálvame Jesus por tu 
Santísima Cruz. Q u a n d o 
tomares agua b e n d i t a , e l e -
varás tu corazon á D i o s , y 
doliendote de todos tus peca-
dos mortales y venia les , d i -
rás : Lava, Señor, las man-
chas de mi conciencia , para 
que yo me ponga puro y limpio 
en tu santísima presencia. 

S. Frate. Q u a n d o entrares en e l T e m -
<nTtn. p ¡ 0 ] adobando su pavimento, 

dirás como decia nuestro S e -
ráfico Padre San Francisco: 
Adorote ,. Señor mio Jesu-
Cbristo, aquí , y en todas tus 
Iglesias , que están en todo 
el mundo ,y te alaba mi alma, 
porque por tu Sarita Cruz 
redimine el mundo. Q u a n d o 
si les de la Iglesia , dirás: 

No permitas , misericordioso 
Señor, que yo me aparte de ti¡ 
gobierna mis operaciones , pa-
ra qtt todas, procedan en tu 
santo -servicia., y en todas 
cumpla tu santísima vo-
luntad. .„ 

Q u a n d o te sentares á co-
mer , considera, que si D i o s 
á t i te sustenta/, siendole tan 
ingrato ¡ ¡ | q/ ic - .delicias y . 
regalos tendrá s u Magostad 
pata sus Angeles- y Santos 
en el C i e l o ? D i r á s u n Padre 

S MISTICOS. 
nuestro, y u na A v e M a r í a an- Rr,_ Ter_ 
tes de comer, y otro después,en ua o,d¡„. 
hacimiento de gracias. Otras 'ap. ¡. 
veces d i r á s : Vivifica, Señor, 
mi alma con la vida sobrena-
tural de tu divina gracia, 
pues te dignas alimentar mi 
cuerpo con tanta misericordia. 

P o r lo menos siete veces 
en el día , elevando t u cora -
zon á D i o s , dirás este breve 
A & o de C o n t r i c i ó n : Pésame, 
Señor, de todo mi corazon dt 
haberte ofendido: propongo fir-
memente la enmienda, asisti-
do de tu divina gracia; y es-
pero en tu infinita bondad y 
misericordia , que me has de 
perdonar , y salvar mi alma. 

Q u a n d o conocieres haber 
caído en a lgún d e f e d o , dirás 
al Señor con el Santo R e y : 4». 
S e ñ o r , esta tierra maldita h a 
dado su f r u t o ; ten m i s e r i c o r -
d ia de m í , y no permitas que. 
y O falte otra v e z , por t u g r a n -
de piedad. 

S iempre que te conturba-
r e el corazon la molesta m e -
moria de los que te h a n per- , 
seguido ó calumniado , d i -
rás : y o perdono., S e ñ o r , de. 
todo m i corazon á quantos uaib.t, 
en esra vida me han perse- f . •>, 
guido , y me han dado oca-
siones de m e r e c e r , aunque 
y ó no las haya logrado como 
debía : ruego por el los, y es-
pero el perdón de mis pecados. 

Q u a n d o te ocurriere e l 
mal -
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malvarato de t u v i d a pasada, Otras veces, c o n - í n t i m o 
y que no has hecho cosa de deseo de que todas las c r i a -
provecho , porque todo se te turas del universo m u n d o 
h a pasado en deseos sin obras, cumplan la voluntad de s u 
y en mult ip l icar pecados, d i - D i o s y Señor , y que todas 
r á s : y o q u i s i e r a , C r i a d o r de se salven , d i r á s : Hágase , 

h. i l . m i alma , haberte servido to- Señor , tu santísima volun-
' ' do el tiempo de mi vida , c o - tad , así en la tierra , como Maftb.s. 

m o te s i rven tus A n g e l e s en se hace en 1os Cielos T o d o s v * 
e l C i e l o , ó como te s irv ieron te conozcan y te a m e n , co-
tus Santos en la tierra; y o h i - mo á b ien infinito; y todos se 
ce como q u i e n soy ; mas es- salven por t u infinita m i s e r i -
pc'ro, que en adelante te he c o r d i a , pues por todos pade-
de servir con todo m i cora- ció y m u r i ó m i Señor Jesu-
zon , asistido de tu d i v i n a C h r i s t o . 
gracia. Q u a n d o vieres algunas 

A l Santo A n g e l de tu operaciones agenas, que n o 
G u a r d a le saludaras con p r o - te parecen bien , y no te toca 
funda humildad algunas v e - corregirlas; y quando en p r e -
c e s , diciendole : A n g e l m í o sencia t u y a sé murmurare de 

ixoi.i5. de m i G u a r d a , dulc ís ima los defedos de tus próximos, 
c o m p a ñ í a , no me desampares vuela como un relámpago 
por mis grandes ingratitudes: al interior de t u corazon,' y 
i lustra mi corazon con santas hablando con tu D i o s , le 
inspiraciones , para que y o d i r á s : no tengo l i c e n c i a , S e -
no sea mas.ingrato á m i D i o s ñ o r , para juzgar á nadie; tén Maiib.7. 
y S e ñ o r , que me h a cr iado, misericordia de m í , que y o i . 1. 

M u c h a s veces te pondrás soy la mas ingrata cr iatura de 
al amparo de la d i v i n a proví - quantas tienes en la tierra, 
dencia , d ic iendole á su M a - Estas oraciones breves son 

Jeaim. e. gestad , con profundís imo de suma importancia para el 
f . t 8 . rendimiento : no permitas, aprovechamiento espir itual 

Soberano S e ñ o r , que y o sea de las pobres almas. A propor-
engañado de mis propios d i c - c ion y s i m i l i t u d de estas p o -
támenes; basten los dcsacier- c a s , podrá cada uno compo-
tos que he cometido por se- nerse otras m u c h a s , c o n f o r -
g u í r l o s ; y a n o quiero tener me á las ocasiones oportunas 
elección propia en cosa a l g u - en que se hallare. L a expe-
n a , solo deseo se cumpla en r i e n d a le enseñará , si las 
m i t u santísima voluntad. p i a d í c a b i e n , la grande u i i . 
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lidad que de ellas se sigue, nos todo el fruto, y sindexar 
Brevísimas fueron las pala- las ocupaciones exteriores de 
oras de San Pablo, quando la obligación de cada uno, 
fue tocado su corazon de la vuela la" alma con sus aféelos, 

Altor, y, 'uz del Señor, y con ellas fue que son sus pasos, como dice 
f . j. arrebatado hasta el tercer San Agustín, y en poco riera- SMgu,t. 

Cielo. Con aquellas pocas pa- po se hace mucho, como di- --i. 
labras del glorioso Principe, xo , y experimentó Santa T e - >*}—*. 
y Arcángel San Miguel: resa de Jesús. 
i Quién como Dios, que habí- Esta feliz experiencia la 
ta en ¡as Alturas ? Fue con- tienen casi todas las almas 
fundido Lucifer hasta el pro- místicas, que fuera de la ora-
fundo de los abismos. Con cion suelen tener mas fervor 
solas cinco palabras se obró en un instante, que quando 
en la Reyna de los Angeles están en la oracion en mucho 
María Santísima el máximo tiempo. El espíritu de Dios 

Luc. i . u e los Misterios. No consiste inspira donde quiere, y quan-
*• ¡8- nuestro bien en muchas pala- do quiere,como dice e'lEvan-

bras, sino en afectuosos y gelista San |uan; así se ha de y. 8. 
humildes corazones. recibir su' Divina mocion, 

Debe notarse mucho, que quando la envía. De este 
el tiempo oportuno de lograr- punto práclico hablaremos 
se con superabundancia el mas en el Libro tercero, 
copioso fruto de estas, y se- Los espirituales exercí-
mejantes oraciones breves, cios de la C r u z , y de la 
es quando la alma se ve mo- Muerte, son de grandísimo 
vida para tales aféelos; que provecho, si se hacen bien, 
esto suele ser quando me- M e parcceria sano consejo, 
nos piensa. Sucede muchas que las almas que profesan 
veces, que en el tiempo de retiro, los hiciesen por lo me-
la oracion mental se halla la dos dos veces al mes; esto es, 
alma tan dura y seca como una semana el exercicio de la 
un peñasco, y después lavie- Muerte , y otra semana el i„f. f M , 
ne repentino un sensible fer- exercicio de la Cruz.- Y para ni. t. 
v o r , que la deshace el cora- que se hagan con menos di-
zon. Este tiempo es el que ficnltad, en los últimos plie-
digo se ha de lograr con las- gos de esta Obra pondremos 
oraciones breves conformes el modo que ha parecido mas 
a la mocion interior, porque conveniente, con todas las 
y a trabajo se viene á las ma- instrucciones y coordina^ 
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ciones de sus pasos, y como 
se ha de exercítar la alma en 
cada uno de ellos. 

El Santo Via-Crucis tam-
bién es una devocion muy 
Christiana, y de gran prove-
cho para las almas. En orden 
á las Indulgencias del Santo 
Via-Crucis corrían hasta el 
tiempo presente varias opi-
niones, pero gracias a nues-
tro Señor, ya tenemos en cla-
ro la verdad de ellas; porque 
en una Bula del Sumo Portrí-

15» 
Conforme á esta Bula del 

Sumo Pontífice, las Indulgen-
cias cierras de las Estaciones 
del Via-Crucis en el estado 
presente, son las siguientes: 
En la primera Estación , In-
dulgencia plenaria. En la ter-
cera , quarta, quinta, y sex-
ta , se ganan en cada una sie-
te años, y siete quarentcnas 
de Indulgencia ; y esto se en-
tiende , como arriba queda SoJ<r_ t 

explicado. En las Estaciones 
undécima, duodécima , y ter-

fice Inocencio Duodecimo ciadccíma, que es donde la 
del año 1695. que comienza: Virgen Santísima recibió en 
Sua nobis Ule flus Fiiius, &c. 
se declara , que las Indulgen-
cias del Via-Crucis, en qual-
quiera parte del mundo, adon-

sus brazos el Sagrado Cuerpo 
difunto de su Santísimo Hijo, 
quando le baxaron de laCruz, 
Indulgencia plenaria. En la 

de se erigieren las Estaciones quarrade'cima, que es el San-
por los hijos dé nuestro Será- to Sepulcro , hay dos Indul-
fico Padre San Francisco, su- gencias plenarias, la una por 
jetos á la obediencia de. núes- el que visita esta Estación , y 
tro Reverendísimo Padre Ge-
neral de la Observancia, son 
las mismas que si visitasen 
personalmente las del Monte 
Calvario de la Santa Ciudad 
de Jcrusalen , donde el Se-
ñor padeció. Se hallará un 
tanto de esta Bula Apostólica 
en las rúbricas de nuestro Bre-
viario novtsimo Francisca-
no , ubi dicitur : Pia ex 
ViíCrueis , seu Calvarii, 
&c. en mi Libro de la Ter-
cera Orden d« la segunda im-
presión , parte 2. cap. íp. 
pag. 172. 

la otra por la alma del Pur-
gatorio , por quien la aplica-
re. En la quintadécima , que 
es el lugar donde el Sgñor se 
le apareció glorioso y resu-
citado á Santa María Mag-
dalena , hay también Indul-
gencia plenaria. 

Para ganar estas Indul-
gencias del Via-Crucis ya 
no es necesario rezar la Esta- ¡„ ¡pIM 

cion del Santísimo Sacra- Bulla /„-
mentó en cada Cruz ; por- •>"• 
que el Decreto Apostólico so-
lo pide consideración de los 
pasos: y será conveniente de-

cir 
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Cir un Padre nuestro, un A v e 
María, y un Gloria Patri en 
cada Cruz , con intención de 
rogar á Dios nuestro Señor 
por el remedio de aquellas ne-
cesidades , que el Sumo Pon-
tífice dispone. Todo esto se 
hallará con mas extensión en 
nuestro-Libro de la Tercera 
Orden Seráfica, en la segun-
da impresión, que de e'l se 
hizo en Zaragoza año 1706. 
part. 2. cap. t8. pag. 170. 
As í también se corrige la pri-
mera impresión de este Libro. 

Esta santa devoclon del 
Via-Crucis debe ser una de 
las principales, que tenga 
todo Christiano; porque aun 
independiente de las Sagra-
das Indulgencias, si se ánda 
con un poco de fervor, se en-
riquecen las almas de pre-
ciosas virtudes, y se llenan de 
copiosos merecimientos. A l -
gunas almas sienten mayor 
devocion andando el Via-
Crucis, que en el rato dila-
tado de la otacion mental; y 
sin duda consiste, en que co-
mo se varían los pasos, y ca-
da uno pide especial afecto, 
crece el fervor, y la alma va 
mas empleada. En el Venera-
ble Convento de nuestra Se-
ñora de Jesús, de la Ciudad 
de Zaragoza, por los años 
de 1667. á 1670. vivia un 

Ctri. Religioso Lego, que andan-
do el Via-Crucis en el Claus-
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tro baxo, se halló, que se le-
vantaba de tierra , y en un 
globo de luces daba las vuel-
tas por el ayre de Estación á 
Estación. Esto se comprobó 
tan evidentemente, que avi-
sado el Guardian, lo vió por 
sus ojos, y dexó de ello auten-
tico testimonio. Otras cosas 
pertenecientes al Santo V i a -
Cruc is , véanse en el Libro Tere.trt. 
de la Tercera Orden Seráfica, 
donde se trata de propósito 
de esta principalísima de-
vocion. 

Ultimamente se advierte, 
para concluir este punto de 
las oraciones vocales, que 
las que son prolixas y largas, 
se rezan mejor entre dos , fa-
tigan menos, y se dicen con 
mas devocion. Debe adver-
tirse , que quando rezan dos 
juntos, no se atropellen , ni 
comiencen el uno antes que 
haya concluido el o t ro , por-
que no les valdrá lo que re-
zan á ninguno de los dos. 

Algunas veces he oído re-
zar el Rosario de la Virgen 
Santísima con tan grande 
atropellamiento, que antes 
de estár el un Coro á la mi-
tad de lo que ha de decir, ya 
comienza el otro Coro. Esto 
no aprovecha, y mejor sería 
rezar cada uno solo, que 
rezar de esta manera. El ali-
vio consiste en rezar dos, y 
rezar bien s el Sábio se lamen-

ta 
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Sed.*, ta de el solo , V* solí, por-

*• ">• que si el falta, no tiene quien 
supla su defecto. Si rezan dos 
juntos, quando el uno se dis-
trae , el- otro está atento , y 
esto sirve de consuelo. A San 
Agustín le pareció imposi-
ble , que la oracion de mu-
chos no fuese oída. Y Chris-
to Señor nuestro ofreció po-
nerse en medio de los que se 
juntasen para tan santos fi-
nes en nombre de su Mnges-

Prn. i t . tad. Y en los Proverbios de 
Salomón se dice, que si un 
hermano es ayudado de otro 
hermano s u y o , se fortalecen 
las dos , como una Ciudad 
invencible. 

El Oficio Parvo de la 
Virgen Santísima, el Rosa-
rio , la Corona , los Salinos 
penitenciales , el Oficio de 
Difuntos, y otras muchas de-
vociones , se pueden rezar 
con compañía, y también 
los exercicíos santos de la 
Cruz y de la Muerte , y aún 
los de diez dias de retiro se 
hacen mas suaves, teniendo 
compañero fiel; con tal con-
dición , que solo se hablen 
para leer, ó para rezar; por-
que si se mezclan conversa-
ciones inútiles y perjudicia-
les al espíritu, en este caso 
mejor es estár solo, que mal 
acompañado. Algunas per-
sonas , con motivo de exer-
cicíos espirituales, entran en 
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amistades particulares ; y 
aunque en ellas no hay peca-
do mortal, gastan mucho 
tiempo en hablar, y mas pier-
den que ganan. En todo esto 
hay peligro, si no se anda con 
discreta cautela. 

A D I C I O N . 

Exercicio espiritual, que 
todos los dias hacía 
la Santidad de Inocen-
cio Undécimo. 

YO os adoro, Dios mió, 
Santísima Trinidad, 

Padre, Hijo , y Espíritu San-
to , tres Personas, y un solo 
Dios verdadero. 

Me humillo en el abismo 
de mi nada, en la presencia 
de vuestra Divina Magesrad. 

Creo en Dios firmísima-
menre, y daré mil vidas por 
testificar lo que os habéis 
dignado de hacerme enten-
der, por medio de la Sagrada 
Escritura , y vuestra Santa 
Iglesia. 

Pongo toda mi esperan-
za en V o s ; y quantos bie-
nes temporales y espirituales 
puedo tener, así en esta vi-
da como en la otra , todos 
los deseo, espero, y quiero 
solamente de vuestras manos, 
Dios mió, vida mía, y sola 
esperanza raia. 

N A 



A V o s os ofrezco, para 
b o y , y para siempre m i cuer-
po y sentidos, m i a l m a , mis 
potencias, memoria , enten-
dimiento , y voluntad. 

Protesto, que no consien-
t o , ni quiero consenrir en c o -
sa que sea ofensa m í n i m a 
de vuestra D i v i n a M a g e s -
tad. 

Propongo firmemente de 
emplearme con todo m i , ser 
en el servicio y g lor ia v u e s -
tra. 11 

Estoy pronto á tomar 
c u a l q u i e r a tr ibulación , que 
me venga de vuestras d iv inas 
m a n o s , po r Jaros gusto. 

Quis iera emplearme t o -
d o en que vuestra M•'gestad 
fuese serv ido, glorificado y 
amado de rodos los hombres 
del mundo. 

G ó z o m e sumamente de 
vuestra eterna felicidad , y 
me alegro de que seáis tan 
glorioso, como sois en el C í e -
1 0 y en la t ierra. ' 

O s d o y infinitas gracias 
por los beneficios que y o y 
todo el mundo hemos r e c i b i -
do , recibimos y recibiremos 
de vuestra Magestad. 

. A m o vuestra bondad por 
si misma con todo el afecto 
de mi corazon y de m i a l -
ma , y quisiera saberos amar 
como os han amado , aman, 
y amarán todos los Angeles 
y Santos , con c u y o amor 
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junto el i m p e r f e t í s i m o amor 
mío. 

Ofrezco á vuestra M a -
gestad , con los m e r e c i m i e n -
tos de los Santos, de la Bea-
t ís ima V i r g e n M a r i a Señora 
nuestra, y de C h r i s t o nuestro 
S e ñ o r , rodas mis obras para 
siempre , bañandolas con la 
Sangre d e Jesús m i R e d e n -
tor y Señor. 

Q u i e r o ganar quantas In-
dulgencias puedo en las obras 
de h o y ; y las que fueren apl i -
cables por modo de sufragio 
por los d i f u n t o s , las aplico 
por las A l m a s del Purgatorio, 
por las quales deba ó pue-
da , _ según el orden de just i -
cia ó caridad. 

Y asimismo ofrezco las 
Indulgencias que fueren apl i -
cables , por modo de sufra-
g io por los d i f u n t o s , y todo 
lo demás que puedo , en pe-
nitencia y satisfacción de 
mis pecados. 

D i o s mió, por ser V o s in-
finitamente digno de ser ama-
d o y servido , por ser V o s 
quien s o i s , me duelo y arre -
piento , todo quanto puedo, 
de mis pecados , y me desa-
gradan sobre qualquicra otro 
mal ; pídeos humildemente 
perdón , y propongo firme-
mente de nunca mas ofen-
deros. 

Quedóme en vuestras 
L l a g a s , Jesús m í o ; defen-

ded-
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dedme dentro de ellas h o y y quer ido algunas almas e l c -
s i e m p r e , hasta que m e con- v a r , d i c i e n d o , que no pue-
cedais el veros y amaros eter - den rezar sus obligaciones, 

porque al instante que co-
m i e n z a n á dec i r las , se les a r -
rebata el corazon luego que 

namente. A m e n . 

C A P I T U L O V . 

Desengaño de algunas 
almas que dicen no 

de su precisa obli-
gación. 

unas veces ha s u c e -
dido á los Santos tener 

sus potencias interiores tan 
empleadas y elevadas en 
D i o s , que por entonces n o 
podían rezar oraciones voca-

comienzan á pensar en D i o s , 
y se abstraen de tal ma-
nera , que quando v u e l v e n 

pueden 'rezar vocal- c n m i s m a s , y a el coro h a 
1 . , pasado adelante, y no saben 
mente aun las cosas lo que d¡xcron > n1 lo quc Jc. 

xaron de decir. Este es el ca-
so practico , que se me ha 
comunicado de no pocas p e r -

\ Lgunas veces ha s u c e - sonas. Debemos suponer , co-
i \ dido á los Santos tener mo cosa c ierta , que quien 

absolutamente no puede r e -
z a r , no está obligado á r e -
zar , porque nadie está o b l i -

do á lo que no puede h a -
l e s , porque tenían abstraída cer. L a dif icultad grande con-
la mente , y estaban como siste en averiguar si puede, 
fuera de sus sentidos exterio- o no puede rezar, 
res. A s í le sucedía muchas Y para que se vea el ma-
veces á nuestro Seráfico P a - nífiesto p e l i g r o , que tienen 
dre San Francisco, que l e v a n - semejantes almas , también se 
tandose de noche a las d i v i - h a de suponer, que el infel iz 
ñas alabanzas, con aquellas M o l i n o s , en una de sus pro- Pnptu 

ebron. palabras que decía : Padre posiciones condenadas decía; 54. 
jor / j . nuestro, que estás en los Cié- que para las almas internas 
O'itn. los, de tal manera se inflama- ó interiores no eran las ora-
M¡n. ^ s u seráfico corazon cn la ciones vocales ; porque las 

contemplación alt ís ima de tales almas han de c a l l a r , sin 
su Padre Celest ia l , q u e e n t o - poner algún impedimento á 
da la noche no podía acabar D i o s , para que obre en ellas; 
la oracion del Padre nuestro. V quando mas se resignan en 

N o se y o , si con este D i o s , dice, experimentan el 
exemplar tan sabido , y p ú - no poder decir el Pater nos-
b l í c o en las H i s t o r i a s , se han ter. Esta es doctrina conde-

N 2 na-
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nada justamente por la I g l e - tán engañadas, y que no es 
sia C a t ó l i c a , porque á mas lo que dicen. N o digo que 
de ser escandalosa, i n c l u y e repugne, sino que debe mi -
muchas falsedades. P o r este rarse y examinarse con g r a n -
camino fabuloso, q u e r i e n d o dís ima c a u t e l a ; porque r e -
las almas hacerse m u y c o n - gularmente D i o s no embara-
templativas y m u y santas, za á nadie para cumpl i r con 
aún n o quedan buenas C h r i s - su obl igación, 
tianas. E l Profeta penitente L a Venerable M a d r e M a - s * ™ » 

P,al. i « , deseaba que todos sus h u e - r ia de Jesús de Agreda , i n - ^ ™ 
ir. ¡o. sos se hiciesen lenguas para s ignis imo espíritu del siglo 

alabar a l Señor ; y estas a l - antecedente, t u v o en sus 
mas , engañadas del d e m o - pr inc ipios tan grandes y m a -
n i ó , teniendo lenguas para ravii losos raptos, que fueron 
las d i v i n a s alabanzas , las asombro y admiración de 
quieren tener ociosas. quanros los llegaron á ver y 

D i c e n „ que la m i s m a experimentar , que fueron 
atención á D i o s las e leva y muchos , y de todo genero 
las d i v i e r t e , para no poder de personas. Quedábase a r -
rezar • vocalmente. Esto b ien rebatada y elevada de t iet -
puede s e r , porque no rc-pug- ra , despucs de la sagrada c o -
na ; j pero es posible que m u n i o n en el C o r o baxo de 
ran prontas están para ele- la Iglesia de su Convento. Y 
varse ? Supongo , q u e estas porque las Monjas no la v i e -
elevacíones no serán a r r o - sen , la S ierva de D i o s cerra-
bos n i raptos , porque estas ba por dentro la puerta del 
n o son de las a l m a s , q u e en C o r o . Extendióse l a noticia 
cuerpo y alma se levantan de estos maravil losos arreba-
de la tierra. S i d icen, que son tamlentos , hasta l legar á los 

MUT' e x r a s i s > a " n * deben exá- Seculares, y estos con deseo 
„•/'„„"/ minar de que genero s o n ; de ver una tan grande mara-
4.' num, porque s i fueren éxtasis n a - v i l l a , iban por la Ig les ia , y 
IÍJ . t u r a l e s , como lo pueden ser, por la crat ícu la , ó v e n t a n i -

y las rales personas los p u e - l ia por donde se da la sa-
den resist ir , deben resistir los, grada C o m u n i o n á l a s R c l í -
para pagar la obl igación d e l g iosas, veían á la S ierva de 
O f i c i o D i v i n o . A m i me da ve- D i o s levantada de t i e r r a , con 
hementísima sospecha , que l a fuerza del d i v i n o espíritu, 
estas cosas son i lus ión del de- A ú n no es esto lo mas, si -
m o n i o , y que tales almas es- n o que á soplos desde la cra -
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t ícula la hacían andar en el bien la Histor ia de su V i d a , 
ayre por todo el C o r o , l ie- que muchas veces, abstraí -
vandola i soplos por donde d o en D i o s , ó en las d i s p u -
quer ian , hasta que la hacían tas y argumentos contra los 
llegar á la misma ventani l la , H e r e g e s , comía el Santo s in 
donde la levantaban el V e l o , saber lo que se comía , has -
y veían las soberanas luces ta que notándolo el C o m p a -
que despedía de su rostro. D e ñero , le hacía volver sobre 
esta patentísima maravi l la sí mismo. Y con todo esto, n i 
h u b o ¡numerables testigos estos grandes Santos, n i otros 
que la v i e r o n , y muchos de m u y extáticos que h a tenido 
el los la Testificaron con soiem- la Santa I g l e s i a , dexaban de 
ne juramento en el Proceso rezar el O f i c i o D i v i n o , y las 
que se h i z o con autoridad oraciones que les tocaban por 

In Pro;. Apostólica para la Beatif ica- obl igación de precepto. 
ná Bcai. c ¡ o n y Canonizac ión de esta L a providencia del Se-

gran Sierva de D i o s . C o n to- ñor nos d ió la lengua para 
do esto no se dice que sus ex- emplearla en sus d iv inas ala-
tasís y raptos la privasen de banzas; ¿ y querrán las ai -
rezar el O f i c i o D i v i n o . Y n i mas tenerla oc iosa, á cuen-
aún de nuestro Seráfico P a - ta de sus fantásticas eleva-
dre San F r a n c i s c o , dicen las ciones , y estudiados enibe-
C r ó n i c a s , q u e e l n o p o d e r a c a - lesos? T i e m p o h a y para la 
bar el Pater noster fuese rezan- contemplación, y tiempo p a -
d o el O f i c i o D i v i n o ; y y a que ra la cracion v o c a l , que sea 
lo fuese, le rezaba despues de de obl igación ; y juntándose 
sus elevaciones conforme se esta con aquella , sera m u -

s. Fran• puede inferir de las palabras cho mejor. Puso D i o s en m a -
(/•<•. ¡n de su espiritual Testamento, nos del Demonio al Santo J o b , 
Ten. L a s elevaciones y abs- y sin embargo que solo le r e - £ 

tracciones del glorioso P a - servó su a lma, le quedo ram-
Bítttr. tr iarca San Bernardo fueron b ien intacta la l e n g u a ; por-
irium tan di latadas, que habiendo que en manos de ella esta la 

Áhbét. caminado casi todo u n d ia v ida y. la m u e r t e , como d i -
por las ori l las de u n L a g o , ce el Espiritó Santo. N o quie- f m l S _ 
n o advirt ió j a m á s , que el r e D i o s sin lengua á sus cria-
L a g o estuviese al lado del turas racionales, porque d e -
camino. D e l A n g é l i c o M a c s - sea le alaben y bendigan en 
tro , y D o ü o r "de la Ig le - sus maravil losas obras. N o se 

",), D ' sia Santo T o m á s , dice tam- puede decir s in e r r o r , que e l 
* ' " N 3 re-
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rezar vocalmente es i m p e r - bueno, no impedirá para c u m -
feccion , quando á la v o z p l i r sus obligaciones en ser -
acompaña el corazon. L a v i c i o de D i o s . A m a s , q u e 

Tt;cie¡. alma Santísima de C h r i s t o para excusarlas de la obl iga-
""""'• Señor nuestro veía c o n t i n u a - c i o n de rezar , sería necesa-

mente la d i v i n i d a d , y estaba r i o tener tan grande certe-
gloriosa desde el primer i n s - z a de que D i o s las i i n p o s i -
tante de su ser ; y no obstan- b i l i ta , como se tiene de que NO Ta. 
te , para enseñarnos y d a r - están obligadas al rezo por Max. 
nos cxemplo , oró muchas e l precepto; y esto no es f a -
veces vocalmente nuestro c i l de saberse, porque ellas 
Señor Jesu-Chr isto . L a V í r - pueden engañarse en i m a -
gen Santísima fue la mas p u - g inar que no pueden orar 
ra criatura que ha tenido , n i v o c a l m e n t e , y no pueden e n -
tendrá la r i e r r a , y también ganarse en la obl igación de 

Li:c. i . oró vocalmente, como cons- r e z a r , suponiendo el precep-
ta del Santo Evangel io. to q u e las obl iga en c o n -

C o n estos grandes f u n - c iencia, 
damenros es m i parecer, que D e b e tenerse gran c u i -
no deben ser fácilmente c r e i - dado con semejantes almas, 
das aquellas a l m a s , que d i - no sean de aquellas d e 
cen no pueden rezar v o c a l - q u i e n dice Santa Teresa de 
mente sus obl igaciones; p o r - J e s ú s , que en comenzando á s~ 
q u e suponiendo que tienen gustar de D i o s , van embo- 4 " ' ' ' 
obligación de rezar el O f i c i o badas y embelesadas , h a -
D i v i n o , s i no pueden rezar- ciendose inúriles para las 
ie u n rato, deben rezarle en obligaciones de su estado. A 
o t r o ; y si no pueden rezarle estas conviene tasarlas e l 
en el C o r o , deben rezarle tiempo de la oracion m e n -
fuera del C o r o . S i tales per- tal ; porque si no se pone re-
sonas no pierden e l comer m e d i o á sus embelesamien-
por sus falsas ó verdaderas s o s , ó llegarán á infatuarse, 
elevaciones , ni dexan de h a - ó perderán la salud , ó se p o -
blar y comunicar con otras seerán de alguna manía , q u e 
cr iaturas; ¿ c o n que' f u n d a - no sea fácil el remediarlas y 
s iento se les puede excusar curarlas. A u n q u e las almas 
de la obligación de rezar? O sean elevadísimas no p e r -
el espíritu que tienen es b u e - manccen continuas m u c h o 
110, ó es malo ; si es malo, t iempo en aquella grande 
no deben ser c r e í d a s ; sí es e l e v a c i ó n , como advierte la 

>-US-

LIBIiO II. CAPITULO VI. 
m i s m a Santa con estas pala-
labras : S- ha de notar, q'tí en 
el arrobamiento verdadero du-
ra poco la fuerza , que ros 
fuerza i no ser señores de no-

sotros. 

A s í se ha visto también 
por experiencia en rodos los 
Santos y Santas de 'la Igle-
sia , que á ratos esrán eleva-
das , y á ratos vuelven so-
bre sí m i s m a s , para el cumpli -
miento de sus obligaciones, 
y aún en otros ratos las dexa 
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C A P I T U L O VI . 

Desengaño de muchas 
personas espirituales 
en los defeños mas co-
munes que suelen te-
ner en las Iglesias, 
oyendo Misa, rezan-
do , y en las Pláticas 
y Sermones. 

D i o s en estado m u y común A Unqtte la debida reve-
para que sientan sus p í s i o - _ t \ . rencia en los Sagrados 
nes , y se acuerden que son T e m p l o s es v i r t u d que se 
criaturas terrenas , defefti- debe persuadir á todos los 
b l e s , inconstantes, y de b i - C h r i s t i a n o s , mas p r i n c i p a l -
x ís íma tierra. Esta v ic is i tud de mente se ha de encomendar 

i ' ? 
A 

tiempos y diversos estados 
M r " " : también l a V i r g e n Santis i -

C f . Da. m a | o s experimentó , aun p ie 
t""ir n 0 todos, como se dice en la 

M í s t i c a C i u d id de Dios. 
S i los Directores espir i -

tuales no están bien informa-
dos , dist inguiendo esta d i -
versidad de t iempos, no se-
rá fácil q u e puedan compo-
ner l a variedad de efectos y 
a f e t o s que experimentarán 
en las a l m a s , las. quales en 
u n estado se hallan con i n -
vencible seguridad y firme-
za , y en otro todo l o d u -
dan , todo lo temen , todo lo 
confunden , y se dan por 
perdidas y engañadas, y que 
engañan á q u i e n las gobierna. 

á las personas espirituales, 
que deben ser exempló de 
todo el Pueblo. Q u i e n mas 
debe al Señor , mas obsequio-
so y reverente debe ser al 
mismo Señor. A quien mas 
se le d a , mas se le ha de pe-
d i r , d ice el Santo Evange-
lio- E n todas las partes d e l 
mundo son malos los peca-
dos y las irreverencias de 
D i o s ; pero singularmente en 
las Ig les ias , que son Casa a e 
oracion , lugar terrible d o n -
de se adora al S e ñ o r , D i o s 
v i v o y verdadero, y la p r e -
sencia R e a l de nuestro S e -
ñor J e s u - C h r i s t o . 

E l que en l a tierra de los 
Santos obra m a l d a d e s , no 

N 4 ve-

Maui. 
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rezar vocalmente es i m p e r - bueno, no impedirá para c u m -
feccion , quando á la v o z p l i r sus obligaciones en ser -
acompaña el corazon. L a v i c i o de D i o s . A m a s , q u e 

Tbíolog. alma Santísima de C h r l s t o para excusarlas de la obl iga-
""""'• Señor nuestro veía c o n t i n u a - c i o n de rezar , sería necesa-

mente la d i v i n i d a d , V estaba r i o tener tan grande certe-
gloriosa desde el primer i n s - z a de que D i o s las i m p o s i -
tante de su s e r ; y no obstan- b i l i ta , como se tiene de que NO Ta. 
te , para enseñarnos y d a r - están obligadas al rezo por Max. 
nos cxemplo , oró muchas e l precepto; y esto no es f a -
veces vocalmente nuestro c i l de saberse, porque ellas 
Señor Jesu-Chr isto . L a V i r - pueden engañarse en i m a -
gen Santísima fue la mas p u - g inar que no pueden orar 
ra criatura que ha tenido , n i v o c a l m e n t e , y no pueden e n -
tendrá la t i e r r a , y también ganarse en la obl igación de 

Xnr. i . oró vocalmente, como cons- r e z a r , suponiendo el precep-
ta del Santo Evangel io. to q u e las obl iga en c o n -

C o n estos grandes f u n - c iencia, 
damenros es m i parecer, que D e b e tenerse gran c u i -
no deben ser fácilmente c r e í - dado con semejantes almas, 
das aquellas a l m a s , que d i - no sean de aquellas d e 
cen no pueden rezar v o c a l - q u i e n dice Santa Teresa de 
mente sus obl igaciones; p o r - J e s ú s , que en comenzando á s~ 
q u e suponiendo que tienen gustar de D i o s , van embo- 4 " ' ' ' 
obligación de rezar el O f i c i o badas y embelesadas , h a -
D i v i n o , s i no pueden rezar- ciendose inúriles para las 
le u n rato, deben rezarle en obligaciones de su estado. A 
< x r o ; y sí no pueden rezarle estas conviene tasarlas e l 
en el C o r o , deben rezarle tiempo de la oracion m e n -
fuera del C o r o . S i tales per- tal ; porque si no se pone re-
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cr iaturas; ¿ c o n que' f u n d a - no sea fácil el remediarlas y 
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1'9 
aKh. 
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S i los Directores espir i -

tuales no están bien informa-
dos , dist inguiendo esta d i -
versidad de t iempos, no se-
rá fácil q u e puedan compo-
ner l a variedad de efectos y 
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en las a l m a s , las. qunles en 
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vencible seguridad y firme-
za , y en otro todo l o d u -
dan , todo lo temen , todo lo 
confunden , y se dan por 
perdidas y engañadas, y que 
engañan á q u i e n las gobierna. 

á las personas espirituales, 
que deben ser exempló de 
todo el Pueblo. Q u i e n mas 
debe al Señor , mas obsequio-
so y reverente debe ser al 
mismo Señor. A quien mas 
se le d a , mas se le ha de pe-
d i r , d ice el Santo Evange-
lio- E n rodas las partes d e l 
mundo son malos los peca-
dos y las irreverencias de 
D i o s ; pero singularmente en 
las Ig les ias , q u e son Casa cié 
oracion , lugar terrible d o n -
de se adora al S e ñ o r , D i o s 
v i v o y verdadero, y la p r e -
sencia R e a l de nuestro S e -
ñor J e s u - C h r i s t o . 

E l que en l a tierra de los 
Santos obra m a l d a d e s , no 
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luí. ig. verá la cara d i Señor , dice 

, 0 - el Profeta Isaías. N o h a y 
tierra que mas propiamente 
sea de los Santos, que el S a -
grado T e m p l o , donde ado-
ramos real y verdaderamente 
al Sar.to de los Santos C h r i s t o 
Jesús. P o r esto su D i v i n a 
Magestad zeló tanto la pureza 
y santidad del T e m p l o figu-
rativo de JéruSalen. 

Y es m u y digno de n o -
tar , que siendo el Señor la 
misma benignidad, y el P r i n -
cipe de la P a z , que r.o venía 
a buscar á los J u s t o s , sino á 
los pecadores, con los p r o -
fanadores del T e m p l o fue 
terrible. Perdonó benigno á 
M a r i a Magdalena , públ ica 
escandalosa, y la l ibró de sie-
te demonios que poseían s u 

Mire. alma , como dice San M a r -
x . í . y . cos. Defendió á la Adúltera , 

c/ie poco antes la habían co-
gido en el mismo delito. L l a -
m ó misericordioso á Mateo, 
y le sacó de entre las m a l d i -
tas usuras de su mercancía. 
T r 3 t ó de amigo al alevoso 
J u d a s , que vendía con des-
precio su sangre de infinito 
valor. Fue piadoso y l ibera-
l í s í m o con el B u e n Ladrón, 
haciéndole Santo en u n i n s -
tante ; y sin embargo de tan 
inefable piedad estuvo formi-
dable contra los profanado-
res del Sagrado T e m p l o , ar-
rojándolos á latigazos fuera 

OS MISTICOS. 
de la Iglesia. N o se lee en to-
dos los Santos Evangel ios, 
que nuestro Señor castigáse 
por su misma m a n o , m i e n -
tras estuvo en esta vida m o r -
tal , sí solo á los profanadores 
del lugar sagrado. 

C o n esta prevención de 
verdadera y evange'lica d o c -
trina conocerán las personas 
que se dicen espirituales la 
gran modestia , dcvoc ion 
y reverencia con que deben 
estár en las Iglesias , para 
excmplo y edificación del 
Pueblo C h r i s t i a n o . E l E s p í -
r i t u Santo dice , que q u a n - ' 
do entres en el T e m p l o San-
to , detengas y observes tus 
p i e s , para que no entres sin 
consideración y sin j u i c i o , 
porque el honor del R e y su-
premo , que es D i o s , pide 
mucha atención. Y en el L i -
bro del Eclesiástico se dice, E a l n ; 
que no entres en la presencia i i ' 
de.tu D i o s con el corazon v a -
cio de fervorosos afeítos. Y 
el Penitente Profeta d i c e , que />,„;. l S 

desde el A t r i o del T e m p l o y. ¿ ' 
y a han de comenzar las ado-
raciones divinas. Y en otro 
Salmo dice , que desde la 
puerta del T e m p l o ha de co-
menzar la confesion h u m i l - p,a¡.}9: 
de del verdadero D i o s , c o - f . 
nociendo somos criaturas s u -
y a s , que su D i v i n a Magestad 
nos d ió el ser que tenemos, 
y que nadie se h i z o á sí mis-: 

mo, 

i . Eii'. 
S. 

J " . 7-T. 

4- "1 -

Extcb.y. 

*• í . 

D.1B. f . 
•6. i. id 
2 2 . 2 . 

Macb. f. 

Fari.zf. 

t• 
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mo , sino que D i o s nos h a componer suspasos,ycnfervo-
críado. r izar sus afeítos. L a s muge-

C o n esta profunda c o n s i - res han de cubrir su rostro, 
deracíon se ha de entrar en como se lo dice San P a b l o , y 
l a Casa de nuestro gran Dios , en esto tengan mucho c u i -
como dice E s d r a s , p u r i f i c a n - d a d o , para que nadie se d i -
d o los afectos, como si e n - vierta por su mot ivo. 
trásemos en el C i e l o , donde 
tiene su asiento. E l T e m p l o 
de D i o s no nos s a l v a r á , c o -
mo dice la Sagrada E s c r i t u -

sino entramos en e'l .con 

L a V i r g e n Sant ís ima, M ¡ n k 
luego que entraba en el T e m - Cm. Da. 
p í o , besaba la t ierra , como 
cosa santificada por la p ie -
sencia y habitación del S e -

pureza de conciencia. A n t e s ñor. L a Soberana Maestra de 
bien su profanación l lena la las virtudes es digna de i m i -
i r a de D i o s , como dice el tacion i pero en esta d i l i g e n -
Profeta E z e q u í é i , y c ierra e l cia de adorar la tierra s i n -
número de ios pecados del ta del T e m p l o no se detengan 
insolente profanador , c o m o las mugeres mucho rato así 
se le d ixo al i n f e l i z R e y B a l - inclinadas , porque sobre 
tasar. E l A u t o r del l i b r o délos hacerse s i n g u l a r e s , darán 
Macabéos l lama loco al p r o - n o t a , y serán causa de que 
fanador del T e m p l o ; y así es, algunos se diviertan. Desde 
que p i e r d e e l j u i c i o q u i e n bus- que entran en la puerta de la 
ca el T e m p l o de D i o s para p e - I g l e s i a , hasta que vuelven á 
car. Por los pecados cometidos s a l i r , no hablen con persona j t m x f 

en el T e m p l o Santo de D i o s a l g u n a , n i muevan su l e n -
padeció C h r i s t o Señor núes - gua sino para las d iv inas 
tro los atrocísimos tormén- alabanzas, para rezar y pa-
tos y desprecios en el torren- ra comunicar su conciencia 
te C e d r ó n , como se puede i n - al M i n i s t r o de D i o s , que las 
ferir del Sagrado T e x t o . h a de encaminar á la perfec-

L a s personas espirituales, c ion. N o estén volviendo la 
que han de ser exemplo de cara para mirar á una parte 
perfección para todo el P u e - y á o t r a ; porque esta i r r e v e -
b l o , en todas sus operario- rente l e v i d a d , aún en las n i -
nes han de ser m u y modes- ñas que no tienen perfecto 
tas, mas principalmente en el uso de razón , debe corregir-
T e m p l o Santo del Señor. D e s - se y castigarse por sus m a -
de que ponen los pies en el dres. 
pórtico de la I g l e s i a , h a n de S i futre preciso e l hablar 

al-
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a l g u n a palabra por m o t i v o s e , q u e l a g r a v e n e c e s i d a d 
d e c e n t e , q u e n o puede e x c u - carece de l e y ; pero h a de ser 
sarse, p r o c u r e n hablar en v o z m u y g r a v e , y s i e m p r e q u e -
b a x i s i m a , q u e t a m b i é n se l i a - d a l a o b l i g a c i ó n del p r u d e n t e 
m a s i lenc io en la S a g r a d a E s - recato , para n o escandal izar 
e n t u r a , y corten l u e g o la c o n - á los o t r o s F ie les , 
v e r s a c i ó n , para q u e n o se le E h e l S a n t o S a c r i f i c i o de 
p i e r d a e l respeto á D i o s , y al la M i s a se h a de estar c o n r o -

Habsc.,.'"ff* M 8 " d o - U n d i atenc ión y d e v o c i o n , no 
y . 10. d l c e : D'°'/ "> Santo s o l o de l a a l m a , s i t a m b i é n 

Templo, calle en su presencia d e l c u e r p o . L i s personas q u e 
toda la Tierra. C o s a de a d o r - t ienen necesidad para s e n t a r -
n o p r o f a n o n o se dexe v e r se , p r o c u r e n por l o menos 
e n las m u g e r e s e n el T e m p l o estar d e r o d i l l a s desde q u e se 

Eucb. 8 . d e D l 0 S - A l Profeta E z e q u i e l c o m i e n z a la M i s a , hasta q u e 
¡Í. X 7 . le mostraba u n A n g e l las p r o - e l Sacerdote h a d i c h o l a C o n - Rarío.of. 

ramdades q u e se h a c í a n e n la f e s i o n , y s u b e a l A l t a r ; d e s - a ™ 
C a s a de D i o s . Y entre otras de e l SOHBUS, hasta q u e el C e -
l e e n s e n o , c o m o m u c h a s p e r - l e b r a n t e p u r i f i c a e l C á l i z ; y 
sonas desatentas entraban r a - d e s p u e s , q u a n d o e l S a c e r d o -
m i l l e t e s e n l a I g l e s i a , para te d a l a b e n d i c i ó n a l P u e b l o ; 
d i v e r t i r e l olfato. y e n esta b e n d i c i ó n p r o c u r e n ' 

L a s a l m a s temerosas de i n c l i n a r las cabezas c o n h u -
D i o s , g u á r d e n s e de este y de m i l d a d , y c o n deseo de r e c i -

». Cor. o t r o s semejantes abusos. E l b i r l a b e n d i c i ó n de D i o s . E n 
, , . t . c o m e r y beber en las l g l e - los d o s E v a n g e l i o s d e la M i s a 
IO. s i a s , t a m b i é n es p r o f a n i d a d se h a de estar e n p i e , p o r q u e M a n . S t . 

i n d i g n a d e personas q u e p r o - t iene m i s t e r i o . E n el Credo '"d°u »• 
fesan v i r t u d ; y para e v i t a r l a t a m b i é n se está en p i e , h a s - ^ ' " ' - 4 , 

n o se detengan á e x á m i n a r s i ta e l Incarnaius , &c. 
es p e c a d o , ó n o lo e s ; p o r - M i e n t r a s la M i s a se h a n 
q u e para gente q u e desea de c o n s i d e r a r los M i s t e r i o s 
agradar a D i o s , bástale s a - de l a V i d a y P a s i ó n de n u e s -
b c r , q u e e«o n o es p e r f e c c i ó n , t r o S e ñ o r ] e s u - C h r i s r o , c o n -
m del g u s t o de s u D i v i n a M a - f o r m e se e x p l i c a en el L i b r i t o 

Marc. gestad. E l E v a n g e l i s t a S a n p e q u e ñ o de los M i s t e r i o s d e 

" • *• M a r c o s d i c e , q u e C h r l s t o S e - l a M i s a . T a m b i é n se p u e d e 
ñ o r nuestro n o p e r m i t í a , q u e rezar , a u n q u e sea c u m p l i r l a 
se pasase u n vaso de agua p o r p e n i t e n c i a ; pero r e z a n d o , n o 
e l T e m p l o . S o l o debe n o t a r - levanten la v o z , para q u e n o 

p e r -
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p e r t u r b e n á los d e m á s q u e c u m p l i r c o n u n a s i le h a n c u -

estan o y e n d o l a m i s m a M i s a . 
Q u a n d o el q u e a y u d a á l a M i -

f ' ' 1 " - sa d i c e la C o n f e s i o n , d í g a n l a 
t a m b i é n los q u e la o y e n , p a -

c o m e n d a d o dos. 
L o q u e es d i g n o de pre-

v e n i r á los q u e están o y e n d o 
u n a m i s m a M i s a , e s , q u e p r o -

ra pur i f icarse c o n el la d e los c u r e n n o p e r t u r b a r a l M i n i s -
pccados v e n i a l e s , y para h u - t ro de D i o s q u e l a ce lebra, 

n i u n o s a otros se den m o t i v o 
de d i s t r a c c i ó n . E l hablar e n 
la M i s a es de m u c h a c h o s , q u e 
deben c o r r e g i r s e con los a z o -

p i d i e n d ó l u e g o m i s e r i c o r d i a t e s . E l tomar tabaco e n l a M i s a Problb. 

por t o d o s , los h a l l e b i e n d i s - es de m u n d a n o s inconsidera- aeui Be. 
d o s , q u e n o t i e n e n t e m o r de 
D i o s . E l hacer r u i d o c o n las 
tabaqueras de g o l p e , es a ú n 
m a y o r i n c o n s i d e r a c i ó n , aña-
d i e n d o á l a i r r e v e r e n c i a nue-
v a s c i r c u n s t a n c i a s de profani -
d a d , d e s a h o g o y m a l c x e m p l o . 
L o s q u e o y e n l a M i s a , se h a n 
de poner detrás d e l Sacerdote, 
p o r q u e esta es c e r e m o n i a sa- *«/!•» 
grada. A l g u n a s personas se l e D" ° f f i -
p o n e n delante por los lados, D " r m 4 ' 
y están m i r a n d o á la c a r a 
a l q u e celebra, y asi le d i v i e r -
ten , y le t ienen m o r t i f i c a d o 
en el A l t a r . E s t o suele ser de-
fecto s i m p l e d e a l g u n a s m u -
geres i n c o n s i d e r a d a s , q u e y e r -
r a n por falta d e a d v e r t e n c i a , 
p o r q u e q u a n d o e l Sacerdote 
se v u e l v e ác ia e l M i s a l , pa-
dece n o t a b l e m o r t i f i c a c i ó n 
c o n esta molest ia . Y si t u v i e -
sen s i q u i e r a l a p r u d e n c i a de 

h i b i c i o n de la Ig les ia el S a - echarse su m a n t o sobre la Ccr. 

cerdote para r e c i b i r d o s esti - cara , c o m o se l o d i c e San l ' a - u . f . t 
pendios por u n a M i s a , n i b l o , ser ía m e n o r e l i n c o n v e -

nler.-

m i l l ir sus corazones c o n l a 
C o n f e s i o n g e n e r a l de sus p e -
cados , y para q u e la depre-
c a c i ó n q u e h a c e el Sacerdote, 

puestos. 
Q u a n d o el Sacerdote está 

en e l p r i m e r M e m e n t o , p r o -
' c u r e cada u n o de l o s q u e o y e n 

l a M i s a ofrecer la por q u i e n 
b i e n le p a r e c i e r e , q u e t i e n e 
m a s o b l i g a c i ó n , y a ú n por 
todas sus o b l i g a c i o n e s , espe-
c i f i c a n d o l a s q u e q u i s i e r e ; p o r -
q u e e l Sacerdote e n e l M e -
m e n t o ruega por todas a q u e -
l las personas v i v a s y d i f u n -
tas , por las quales ofrecen 
a q u e l S a c r i f i c i o los q u e están 
o y e n d o su M i s a . M u c h o s F i e -
les i g n o r a n este b i e n , y por eso 
n o o y e n las M i s a s con tar.to 
f r u t o c o m o p u d i e r a n , para sí 
y para otros. E l S a n t o S a c r i -

Swttnt. ficio de la M i s a es de i n f i n i t o 
nmmun. v a i o r t c o m o d i c e n los T c ó -

. l o g o s ; y por eso t iene s u f i -
c i e n c i a para ¡ n u m e r a b l e s a p l i -
cac iones ; solo t iene l a p r o -
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niente de su indiscreta de- cencío I I I . d i c e , q u e por efec- J»». I I I . 
vocion. to de este Santo Sacrif ic io se c f -

L o s muchos y m a r a v i - aumentan en el aliña todas k b ' M " ' 
liosos frutos espirituales que las v i r tudes , y crecen los f r u -
consiguen los que oyen M i s a tos de la d iv ina gracia. L a 
con devocion , se hallarán en G l o r i o s a Santa Gertrudis es- s. Gtrt. 
las Obras del Venerable P a - cr ibe , que todas las veces ubi ¡up. 
dre L u i s de la Puente , en el que el hombre desea venerar 
tomo quarto de la Perfección con devocion al Santísimo 
Chr ist iana. San Bernardo d i - Sacramento del A l t a r , y en 
ce , que merece mas el que él á nuestro Señor Jesu C h r í s -
cstándo en gracia oye una to Sacramentado , tantas v e -
M i s a con devocion, que si por ees aumenta su mérito en e l 
amor de D i o s peregrinase t o - C i e l o , donde tendrá su alma 
do el mundo. San A g u s t í n tantas delectaciones de g l o -
afirma , que el que oyere d e - r í a , quantas en la tierra miró 
votamente la M i s a , tiene u r - con reverente devocion al 
gentísimo motivo para es- Santís imo Sacramento , ó le . 
p e r a r , que aquel d ia le l ibra- deseó v e r , si pudiese, quando 
rá D i o s de muchos peligros, es impedido por alguna ra-
y de muerte repentina. Y en zonable causa, 
otro lugar d i c e , que el A n g e l Otras gracias apócrifas y 
de la G u a r d a cuenta y es- fabulosas he visto en algunos 
cr ibe todos los pasos que el papeles sueltos impresos. L o 
hombre da quando va a asis- cierto es , que esta sagrada 
t ir en el Santo Sacrif icio de la devocion de oír Misa todos 
M i s a , para que D i o s se los los dias atentamente , debe 
premie. San Juan Cht isosto- ser una de las principales que 
m o def iende, que el asistir tenga qualquiera persona 
con devocion al Santo S a c r i - Chr isr iana ; y se han visto 
ficio de la M i s a vale canto, maravi l las, de aumentar D i o s 
como sí el hombre asistiese los bienes temporales en las 
personalmente á la Muerte famil ias donde no se dexa la 
de nuestro Señor Jcsu-Chr isto M i s a por e l trabajo. C h r i s t o Maub.f. 
en la C r u z ; y que así como Señor nuestro nos d i x o , que í - ! !• 
por su Muerte santísima f u i - busquemos lo primero el R e y -
mos redimidos , así por la no de D i o s , y que todo lo 
celebración de la M i s a con- demás corre á cuenta de su 
seguimos infinitos bienes. Magestad, que se nos dará 

E l S u m o Pontífice I n o - con superabundancia; y esto 

es 
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es lo que vemos por la expe- Sermón que refiere el E v a n -
riencía. A quien tiene á D i o s , gelista San L u c a s en los h e -
nada le falta ni le faltará; chos de los A p ó s t o l e s , a d -
porqtie es indefectible su d i - v ierte el Sagrado T e x t o , que 
v i n a palabra. solo creyeron y se con vi t -

E n las P lát icas , y Sermo- rieron los que estaban p r e -
ñes asistía la V i r g e n Sant ís i - destinados para la eterna fe-

M " ; ma puesta de r o d i l l a s , como l ic idad d é l a G l o r i a . M u c h o 
'n' se dice en la Míst ica C i u d a d debe temer quien saca mal 

1Ó4J. de Dios . T o d a esta reverencia delbien. D e un mismoScrmon 
merecen las verdades E v a n g é - unos salen m u r m u r a n d o , y 
licas. Sí las almas espirituales otros l lorando ; la causa de 
pudieren, sin n o t a , imitar á esta diversidad de afeítos y a 
la V i r g e n Santís ima , esto la d ió nuestro Señor en su 
será lo mas perfecto; pero si Santo Evangel io. L a s perso-
estando de rodi l las embara- ñas espirituales nunca jamás 
zan á otras que están sentadas, m u r m u r e n de los Prcdicado-
sientense también , y o igan res, ni censuren sus Sermones; 
con reverencia y h u m i l d a d porque esta es manifiesta so-
lo que se les predica para s u b e r b i a , indignís ima de per-
mayor perfección. E n la d i s - sonas que tratan de v i r t u d , 
posic íon de los corazones con- L a s mugeres solo refieran 
siste mucho e l buen logro de lo que es d o í t r i n a ; pero n u n -
l a palabra d i v i n a , por l o qual , ca alaben , n i vituperen , si se 
q u i e n desea aprovechar, antes aplicó bien ó nial la Sagrada 
del Sermón se h a de disponer E s c r i t u r a , porque es presun-
con aítos interiores, p idiendo c¡on y soberbia ponerse en 
á nuestro Señor le ilustre con 'o que no las toca. N i menos 
sus santas inspirac iones, para digan textos ni lat ines, a u n -
que con la gracia exterior de que los entiendan; porque so-
los perfectos desengaños c o n - lo sacarán el que las tengan 
siga en su alma colmados f r u - por desvanecidas y vanas, 
tos de v ida eterna. aún los mismos que las cele-

D e una misma Plática es- bran de inteligentes y s a -
p i r i tua l unas personas quedan bias. Después del Sermón de-
compungid s y aprovecha- be la alma entrar en cuenra 
d a s ; otras tibias , indevotas consigo misma , exáminando 
y secas; todo esto consiste en m u y de propósito los santos 
las diversas disposiciones i n - desengaños que ha oído para 
tenores. E n aquel cc'lebre su espiritual aprovechamien-

to, 

AHih 
M . «V 

48, 

Uí.t.i. 
f .KJ. 

I. Cor¡ 
«4- ir. 
34* "{• 



ios DESE\'GA~Sr( 
t o , con eficaz deseo de po-
nerlos por o b r a , y así la en-
trarán en provecho los Ser-
mones y Pláticas espiritua-
les. Quien teme á Dios , todo 
lo hace bien. 

C A P I T U L O V I I . 

Desengaño de muchas 
almas , sobre las im-
perfecciones y defec-
tos que suelen tener 
en sus Confesiones sa-
cramentales ; y se di-
cen las causas por que' 
se hacen algunas ma-
las y sacrilegas. 

ES tan grande la soberana 
eficácia de la verdadera 

penitencia, que por ella los 
pecados pasados son como 
si no hubiesen sido, y se pue-
de decir que no fueron. Por 
eso dice la Sagrada Escritu-
ra, que David no pecó , sien-
do verdad constante del mis-
mo Sagrado Texto , que fue 
adúltero y homicida. Esta 
poderosa virtud puso Christo 
Señor nuestro en el Santo Sa-
cramento de la Penitencia, 
que es la Confesion Sacra-
mental. 

Aunque una persona fue-
se la mas perdida del mundo, 
y tuviese mas pecados que 
hay Estrellas en el C i c l o , ho-

)S MISTICOS. 
jas en los arboles, y arenas en T-* 
el M a r , confesándose bien de t r c c -
todos e l l o s , con verdadero 
dolor de haber ofendido á 
D i o s , con propósito firme de 
la enmienda, y con grande 
confianza en la Divina mise-
ricordia que le había de per-
donar , absolviéndola sacra-
mentalmente el Sacerdote, 
quedaría perdonada de todos 
ellos. Esta es proposición de 
Fe Católica , definida en T'¡¡">. 
el Santo Conci l io Tridenti- s " ' -
no. Y aunque nuestros peca- " p ' s ' 
dos sean gravísimos , extraor-
dinarios y horrorosos , si nos 
sabemos confesar bien , tie-
nen el mismo remedio. D e 
una buena confesion pende 
nuestra salvación. 

D e este principio infali-
ble se debe discurrir, que la 
mayor parte de los Christ ia-
nos que se condenan, es por 
malas confesiones. La razón 
es manifiesta, porque en los 
Pueblos Católicos son m u y 
pocos los que mueren sin los 
Santos Sacramentos ; si se 
confesasen bien y muriesen 
en penitencia final, era infa-
lible su salvación : luego si se 
condenan, es por haberse con-
fesado mal. A esto se llega la 
común sentencia de los San-
tos Padres, que d icen, son 
muchos los Christianos que 
se condenan : luego está su A"ud 

daño en las malas confesío-
nes. 
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nes. Por este urgentísimo de confesar. Se puede hacer 
motivo pondremos en este el eximen en casa, en el cam-
capítuio ¡as precisas condicío- p o , en los caminos, en todo 
nes y circunstancias que ha lugar. Las personas que se 
de tener una buena confesion, confiesan cada día , ó con 
y las causas por qu c muchas se mucha freqiiencia, no gasten 
hacen malas y sacrilegas. demasiado tiempo en el exá-

Las partes esenciales del men ; que si tuvieran cosa 
Sacramento de la Penitencia gravequehubiesenhechocon 
son tres, conforme al Conci- mucha malicia , á mi cuenta 
lio Tridentino: Coriis contri- que no se les olvidaría. 
tio, Orií confesio , & optris En el eximen de cosas 
sathfaillo : contrición de co- impuras, deténganse solo lo ¡uv Mo-
nzón : confesion de boca: y preciso para distinguir los " l u l -
satisfacción de obra. Según lo pecados que han cometido! 
q u a l , para que la confesion porque la nimia detención en 
Sacramental sea fruíluosa, ha esta materia puede ser pen-
de tener cinco condiciones grosa. Mire cada uno cómo 
ó partes, que son las siguien- cumple con las precisas obli-
tes : 1. Eximen de concien- gaciones de su estado, 
cía. 2. Dolor de sus pecados El dolor de los pecados 
cometidos. 3. Propósito de la puede ser en dos maneras; T r i J '" '-
enmienda. 4. Confesar todos uno se llamaCo«íw/o», y otro 
los pecados, sin dexar ninguno Atrición. Contrición es dolor 
gra.ve. 5. Satisfacer y cumplir de los pecados, por ser Dios 
lo que el Confesor le man- el ofendido, á quien debe-
dare. mos todo el ser que tenemos, 

r u i M . En el examen de la con- y a quien debemos amar so-
inSumm. ciencia se ha de poner todo bre todas las cosas, porque 

aquel diligente cuidado, que tienebondad infinita.La Atri-
pondria el penitente en un don es dolor de haber peca-
negocio muy grave que le do, porque Dios nos casriga-
ímportase m u c h o ; pues nin- rá con las penas del Infierno, 
guna cosa le importa mas y nos privará de su Gloria, 
que la salvación de su alma. Estos dos modos de do-
Este eximen se ha de hacer lor se explican bien con el 
por los Mandamientos de la exemplo del que mató á su 
L e y de D i o s , y de la Iglesia, padre, el qual puede dolerse 
y por las obligaciones del es- de su yerro por dos motivos; 
tado que tiene el que se ha el uno , considerando , que 

era 
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Af. Mo- era su padre el ofendido, á L a Confesion de los peca-
rá/ cm. q l l k n debía despues de Dios dos ha de ser entera, sin dexar 

¿ d o el ser que tiene, y á ma- ninguno grave sin confesarle; 
ñera de este dolor es la C o n - porque si se dexase sin decir 
tricion. El otro , pensando algún pecado morta l , cono-
que la justicia le castigará c iendole , seria sacrilega a 
por lo que hizo; y á modo de confesion , y haría otro a -
este dolor es la Atrición. L a crilegio en la Comunion. NO 
verdadera Contrición quita se cumple con decir una par-
ios pecados, aún antes de la te de ios pecados a un Confe-
Confcs ion; pero ha de tener s o r , y otra a o t r o , sino que 

„ . i propósito de confesarse. L a se han de decir a un mismo 
I - i r Atrición no justifica, ni qui- Confesor todos los pecados 

ta los pecados, si no se junta que el penitente ha hecho 
con el Santo Sacramento. L a desde la ultima vez que se 
Atrición natural, que consis- confesó. N o descubran ja-
te en horror natural de las mas el cómplice de su peca-
penas, no justifica, ni den- do , por mas satisfacción que 
tro ni fuera del Sacramento, tengan del C o n f e s o r ; y si 
sino que es menester que sea vieren que aquel Confesor ha 
Atr ic ión sobrenatural, fun- de venir en conocimiento de 
dada en el temor de Dios, que la persona con quien han pe-
roe castigara con el Infierno, cado, no se comiesen aquella 
y me privará de su Gloria si vez con a q u e j o itesor , s i-
no salgo de mi pecado. no con otro. N o P ° n 8 a n 

El firme propósito de la cusas en sus pecados; porque 

enmienda , atiendase mucho aquel santo lugar no es para 
como se t iene, porque si no excusarse, sino para acus ir-

Su,emb. f l i e r e verdadero y de todo s e , y nadie peca sm querer, 
c <""• corazon, la confesion es ma- L o que no «pecado mor-

ía y sacrilega. Exkmine bien t a l , menos malo es no con-
cada uno , qual es el motivo fesarlo , que c o n f e s a r ^ con 
de caer y recaer tantas ve- excusas , como lo d.xo el Se-
ces en sus pecados, y propon- ñor a Santa María Magdale 
ga firmemente quitar aquella na de Pazz.s. En las cosas que 
ocasion; porque si no lo hace son ciertasi no digan, por*' 

a s i , su propósito deenmen- acaso las bice , porque e » 
darse, no sera verdadero pro- es hacer mala confesion, m 

posito, sino veleydad. En este en lo que ciertamente saben 

punto debe repararse mucho, que no lo luc ieron / tampo-

Tn.lrrl. 

Cap. (. 
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co se acusen, por si acaso; se siente menos, y se des-
porque eso es bueno sola- cansa antes. En la restitu-
inenre, quando no saben de cion de hacienda, aunque no 
cierto si faltaron ó no fal- puedan restituir luego todo S*p-
taron. Tampoco se cumple lo que deben , restituyan lo *• 
con d e c i r : Acusóme de todo que puedan , como ya se di-
lo que be ofendido á Dios en xo en el Libro primero, Ca-
f ó l a mi vida pasada; porque pirulo diez y seis, 
es necesario confesar en par- Algunas personas desean 
ticular todo lo que se acuer- mucho saber ¿ quál será el 
dan que no está confesado. mejor modo de confesarse? 

Tridem. L a última circunstancia A lo qual respondió una per-
Sen. 14. de la buena confesion es la sona discreta , que el mejor 
cap. ¡ . satisfacción. Cumplan la pe- modo de confesarse es el con-

nitencia quanto antes puedan, fesarse sin modo, diciendo cla-
y procuren cumplirla con ra y sencillamente suspecados 
mucha devocion , conside- del modo que los entienden, 
rando que en aquella peni- Esto tiene determinado el 
tencia leve se les ha conmu- Santo Concilio de Trento, 
tado la pena gravísima que diciendo que se confiesen los 

Sama, merccian por sus grandes pe- pecados del modo que los 
•n Reí, cados. L a Venerable Madre d ida la conciencia del mis- fiint. 

' " Maria de Jesús de Agreda mo penitente: Aperiantur pu- je//l ¡ • 
siempre cumplía la peniten- 'ata , prout latent in cons- cap. 1, 
cía con las rodillas desnudas cjentia. N i Dios nuestro Se-
sobre la tierra , y decía que ñ o r , ni su Santa Iglesia, ni 
aquellas son oraciones distin- los Sagrados Concilios , ni 
tas de todas las demás , por los Santos Padres piden otra 
quanto en ellas está conmu- cosa , sino que el penitente 
tada de parte de Dios otra se acuse de sus pecados del 
pena mucho mayor. SI el modo que los entiende. C o n 
Confesor les ha mandado res- esto pueden consolarse las 
tuir cosa de honra y haden- personas que se afligen, ima-
da , no dilaten el cumplirlo, ginando que no se saben 
sino salgan quanto antes de confesar, 
ese cargo,porque quanto mas N o mezclen en la confe-
sé tarden en ello, mas díficul- sion historias impertinentes, 
toso se les hará; y si se hace sino vayan luego al punto 
largo , con aquel primer fer- en que estuvo la falta. Digan 
vor que da d Sacramento, lo primero lo que les hace 

Q mas 
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mas fuerza , con eso no se les D e las personas que padecen 
o l v i d a r á , y descansarán a n - con su mismo Confesor a lgu-
tes de su mayor pena. A u n - na tentación , hatearemos 

£ « / . 4. que tengan encogimiento de mas adelante , tratando de 
f . 1 d e c i r a lgún pecado, venzan- la comunicac ión de las almas 

se por el bien de sus almas, con sus d i r e d o r e s espir i tua-
quc D i o s les admitirá aquel les. D e las almas q u e de una '"f r-
vencimiento en descuento de confesion á otra no tienen 
la pena que merecían. C o n - materia determinada , d i r c -
síderen , que si han pecado, mos c ó m o la han de dar de 
n o h a y otro remedio , sino la v ida pasada en otro C a p í -
una de d o s , ó confesarse, ó tulo de este L i b r o , 
condenarse. E n España to- L a s principales causas 
dos los pecados, por feos y por q u é muchas confesiones 
abominables que sean , tienen se hacen malas y sacrilegas, 
remedio sin ir á R o m a , y el fácilmente se pueden cono-
Confesor prudente , sábio y cer de todo lo d icho. A cada 
discreto les dará consuelo, uno le a r g u y e su propia m a -

UMC. m E n las confesiones manif ies- l i c i a , como d ice el Profeta. Jerem.i. 
dam.pro- ten los pecados que son de Siempre q u e á la confesion y -
f - costumbre, ó que han recaí - sacramental le falta por c u i -

do en el los muchas veces; P_a del penitente a lguna de las 
porque si el Confesor no com- c inco condiciones referidas, 
prehende bien la dolencia de es mala regularmente la con-
las almas , mal las podrá fesion. E n el examen de c o n -
curar . c iencia puede supl i r m u c h o 

Eccl. ubi E l E s p í r i t u Santo dice, el Confesor ;pero esto n o q u i -
« / . h a y confesion que nos da la ta que de su parte haga todo 

g l o r i a , y esta es la h u m i l d e lo que pueda el penitente. S i 
confusion del penitente en la una persona está m u y d a d a á 
explicación de sus pecados, 'os v i c i o s , y ha mucho t i c m -
Déxense de retóricas y r o - po que n o se ha confesado, 
d é o s , y llanamente digan en y a se conoce que no puede 
l o que faltaron. T r a t e n al C o n - confesarse b i e n , si con a l -
fesor con r e v e r e n c i a , como g u n cu idado no e x i m i n a s u 
á M i n i s t r o de D i o s ; y en la conciencia, 
explicación de cosas de i m - A l g u n a s personas riásti-
pureza usen de términos d e - c a s , sí dan en decir veinte, 
c-cntcs, que expl iquen la cu l - todas las cosas son veinte. S i 
p a , pero s in palabras torpes, las preguntan ¿quántas veces 
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han j u r a d o ? responden vein-
te ; lo mismo dicen de las 
maldiciones , impaciencias, 
& c . Esto puede proceder , ú 
de incapacidad , ú de falta 
de ex imen. S i se conoce, que 
procede de incapacidad , no 
tiene el Confesor otro reme-
d i o , s ino levantar su cora-
zon á D i o s , y decirle á su 
Magestad ; Señor, asi le has 

Mu. i;, criado , y yo no le puedo dar 

er 1 Cor m" 1"' f' 1ue r'"~ 
u . ¿ . 1 1 b ' ó de su Criador. Pero si se 

conociere, que no es incapa-
cidad , s ino falta de examen, 
será sacrilega la confesion, si 
el penitente nosedispone mas 
departe suya. 

T a m b i é n se hace confe-
sion sacrilega , si al peniten-
te le falta el verdadero dolor 
de haber ofendido á D i o s . Pe-

Trident. r o e n e s t e punto se debe n o -
t a t > que algunas personas 
espirituales dan en d e c i r , que 
no sienten n i conocen este 
dolor. N o se turben por esto 
los Padres Confesores , por-
que si conocen , que pr ime-
ro se dexarían quirar la v ida 
las tales personas antes que 
consentir en un pecado m o r -
tal , y que en muchas cosas 
se vencen por n o ofender á 
D i o s , esto es bastante para 
conocer que n o quis ieran 
haber ofendido á D i o s en s u 
V ida pasada. Estas almas y a 
tienen dolor de sus pecados, 

•1P IT U LO Vil. itr 
s i n o q u e no tienen el que ellas 
q u i s i e r a n ¡dolor sensible, que 
pudiesen l lorar amargamen-
te , como Santa M a r í a M a g -
dalena. Este dolor sensible S ' 

Scncni.lt-
no es necesario, porque tam- b r D i a L 

bien h a y lagrimas substan- <,. , . ¿ 
cíales en el corazon, aunque Lacrim. 
no salgan á los ojos , como t " <"• 
d ice y explica b ien Santa 
C a t a l i n a de Sena. 

L o s que no tienen firme 
propósito de la enmienda 
quando se confiesan , hacen 
sacrilegas confesiones. A l g u -
nas almas que tienen cos-

tumbre de pecar , y nuqca se 
enmiendan , ó v iven en o c a -
sion próxima y no la q u i -
tan , piensan que tienen firme 
propósito de enmendarse; 
pero se e n g a ñ a n , y no le t i e -
nen verdadero , porque c « n 
las obras dicen lo contrario. 
A las obras se h a de creer, y 
no solo á las palabras, como 
dice C h r i s t o Señor nuestro, joan.t». 
Por esto la Santa Iglesia C a - t - 58. 
tólica tiene * determinado y 
mandado á los Padres C o n f e -
sores, que á las almas que tie-
nen costumbre inveterada de 
pecar, y no se enmiendan, 
y á las que v i v e n en ocasion 
próxima de pecar y n o la 
quitan , no las absuelvan; 
porque aunque ellas digan, 
que tienen propósito firme 
de enmendarse, no deben ser 
c r e í d a s , hasta que por las 

0 1 obras 
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obras den testimonio de que 
su propósito es verdadero. 

. Piensan algunas perso-
Innoc. ñas, que las ofenden los Con-
d 'm"- fesores en negarlas la absolu-

/rofti. c ¡ o n j y n 0 COnsiJerdn que 
lo hacen por su mayor bien, 
y porque no pueden hacer 
otro, sin faltar á su concien-
cia. El que ha veinte años 
que tiene costumbre de ju-
rar , ú de alguna torpeza , y 
siempre que se ha confesado 
ha dicho, que tenia verda-
dero propósito de enmendar-
se, y nunca se ha enmenda-
do , ¿cómo se puede creer, 
que ahora tiene verdadero 
propósito , aunque el lo di-
ga , si ha dicho ¡numerables 
veces lo mismo, y solo le du-
raba mientras lo decia ? L o 
mismo se ha de juzgar de los 
que muchas veces han dicho 
que tenían propósito de res-
tituir , y nunca restituyen ¡y 
de otros casos semejantes á 
estos. El único remedio es el 
que manda la Iglesia , de ne-
garles la absolución , hasta 
que con las obras den testi-
monio de que es verdadero 
su propósito. 

Si se dexan de confesat 
algunos pecados, también es 
mala y sacrilega la confe-
sión. Aún lo que no es peca-
do, si el penitente piensa que 
lo es, y no lo confiesa, hace 
mala confesion. Y aunque 

iS MISTICOS. 
después conozca, que lo que 
tuvo por pecado no lo era, 
sin embargo tiene obligación 
de renovar aquella confesion, 
que hizo con mala fe. Todos 
los pecados mortales se han 
de confesar del modo que 
el penitente los entiende; los 
ciertos, como ciertos ; y los 
dudosos, como dudosos. 

Quando no se puede ave- Trideni; 
riguar el número cierto de «'"»/• 
los pecados de alguna espe-
cie , entonces se ha de decir 
el número prudencial, que se 
acercare mas á la verdad, á 
juicio del penitente, añadien-
do , poco mas, ó minos; y con 
esto , si despues hallare que 
son pocos mas, ó pocos me-
nos , ya quedan todos con-
fesados. Algunas personas 
acostumbran decir : Aa'tso-
sornt Padre, de quarenta, ó cien 
juramentos , pocos mas, 6 me-
nos. Esto no es buen modo 
de acusarse i porque de qua-
renta á ciento no van pocos, 
sino muchos. El poco mas, ó 
menos, de su mismo te'rmi-
no dice, que han de ser po-
cos mas , ó pocos menos. 
Otras personas no reparan 
en decir muchos mas de los 
que son; porque dicen, que 
mas vale echar de mas, que 
de menos. Esto también es 
malo; porque en este santo 
Sacramento se ha de decir la 
verdad ; y el que no ha pe-

ca-

hfr. a . 

1 . C. f . 
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cado sino cinco veces , 110 obligación de hacer una con-
puede decir, que ha pecado fesion general, que compre-
diez , sin faltar i la verdad, honda todas aquellas malas 
En algunas cosas, que de su confesiones de la vida pasa-
misma naturaleza son peca- da. Esta confesion general 
d o , no reparan muchos hom- se ha de hacer con tan gran-
bres descuidados; y de esto de cuidado , como si túese 
trataremos en otro Capitulo, una confesion particular, y 

Ultimamente , son ma- como sí no hubiese confesa-
las y sacrilegas las confesio- do el penitente en todo aquel 
nes , quando el penitente no tiempo desde que comenzó 
tiene firme y eficáz inten- a hacer las malas confesiones, 
don de cumplir lo que el Y á mas de confesar todos los 
Ministro de Dios le manda, pecados, que ya confesó en las 
para remedio y satisfacción confesiones malas, y los que 
de sus pecados. Vease sobre en ellas dexó de confesar; ha 
este punto lo que arriba que- de decir también quantas 
da dicho, tratando de la sa- veces se ha confesado , y 
tisfaccion y penitencia sacra- ha comulgado en todo aquel 
mental. tiempo, porque otros tantos 

sacrilegios hizo, quantas ve-
ces se confesó mal, y comul-
gó en pecado. 

Asimismo ha de especifi-
car , si en aquel tiempo cum-

, , Plió con la Iglesia , o estuvo Á l ' x ci-siones generales de to- J pel!gro de * um¿ _ & |c CQ. « -w-, 
da la vida ; y que no mulgaron por Viático, ó re- p " í ' ' ' 4 > 

cibíó algún Sacramento, co-
mo el de la Confirmación, Ex-
trema-Unción, Orden, ó Ma-
trimonio , porque en todas 
estas ocasiones tenia obliga-

LA S confesiones genera- clon de confesarse; y la San-
ies para algunas per- ta Iglesia tiene declarado, 

sonas son _ necesarias; para que con malas confesiones" 
otras son útiles y convenien- no se cumple con los divinos 
tes; y para otras son daño- Preceptos, 
sas. Quien ha hecho confe- En estas confesiones ge-
swncs malas, tiene pcecisa nerales, que son forzosas y 

O 3 ne-

C A P I T U L O V I I I . 

Desengaño de las almas 
en orden á las confe-

conviene esta dexar 
diligencia para la ho-
ra de la muerte. 
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necesarias, por haber prece- h a n faltado á este máximo 
d ido confesiones malas y sa- precepto del amor d iv ino, 
crilegas, sé debe hacer el exá- V e a n si han consentido en 
men de conciencia con t o -
do cuidado , porque de é l 
depende el v i v i r después con 
inter ior sosiego. Examinen 
si se han dexado de cumpl i r 
algunas penitencias de la v i -
da pasada; y digan lo p r i -
mero la causa por qué comen-
zaron á hacer las confesiones 

cosas contra la Fe Catól ica, 
ó han creído en supersticio-
nes , sueños , suertes , ó en 
otras vanas observanc ias , ó 
en h e c h i z o s , consultando á 
personas sospechosas en se-
mejantes diabluras, ó han d a -
do cabel los, ó alguna ropa, o 
cosa sagrada para malos l í -

m a l a s , para que se les quite nes,ó si hanfaíradoen lat irme 
luego el natural rubor que esperanza que deben tener de 
les h a detenido. D i g a n tam- la miser icordia de D i o s . S i han 
bien quanto tiempo ha que intentado desesperarse : si no 
comenzaron sus malas c o n - aprendió las oraciones y D o c -
fesiones , y s i alguna v e z se 
h a n determinado á no con-
fesarse bien en toda su v ida, 
desesperando de la m i s e r i -
cordia de D i o s , y de su sal-
vación. Después pasarán á 

tr ina C h r i s t i a n a luego que 
entró en el uso de la ra-
zón. S i alguna v e z se h a i m -
pacientado contra D i o s en 
tiempo de trabajos, d ic iendo 
algunas blasfemias contra s u 

. decir el número de confesío- D i v i n a Magestad. S i se ha 
bcT'iil" n e s y C o m u n i o n e s sacríle- c u r a d o , ó ha hecho curar á 

.»• C. 7 . 
gas que han hecho , con t o - otros c o n oraciones supers-
d o lo demás que arr iba se ticiosas. 
prev ino ; y cumpl ido todo E n el segundo M a n d a - Manda. 

esto, entrarán en los M a n - miento h a n de d ist inguir l o s * < 
damientos de la L e y de D i o s , j u r a m e n t o s , diciendo qúan-

tos h a n sido con m e n t i r a , 

Manda-
miento 1 

con las advertencias s i g u i e n -
tes. 

E n el pr imer M a n d a m i e n -
to acúsense , p o r si acaso 
quando entraron en el uso de 
l a razón , y l legaron á c o n o -
cer á D i o s , no le amaron so-
bre todas las cosas , como te -
ti ian obl igación , y de todo 
quanto en el resto de su v i d a 

aunque la mentira fuese leve, 
ó por qu itar algún p leyto; 
porque todo j u r a m e n t o , sien-
do con mentira , es pecado 
mortal. L o s juramentos de 
v e n d a r s e , ó amenazando. S i 
ha (Upado de hacer alguna 
cosa justa , y no la ha c u m -
pl ido. S i h a hecho a lgún vo-

to 
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to de peregrinación , ó cas- ha publicado Indulgencias fal-
t i d a d , ú de otra cosa justa, sas. S i ha querido saoer algu-
y faltado a ello. D i g a si t ie - na cosa por medio sobrenatu-
ñe v i c i o de echar juramentos, ral extraordinario. 

' S i ha hecho jurar a otros. S i E n el quarto M a n d a - Manda-
se ha echado m a l d i c i o n e s , miento examine , si ha dado m " * " *• 
para que le creyesen alguna a lgún pesar á sus padres, ó 
mentira. S i h a comparado las les ha d icho malas palabras, 
verdades div inas con las h u - ó les h a echado alguna mal -
manas , diciendo : Esto es dicion en su c a r a , ó los h a 
tanta verdad, como Dios es- despreciado gravemente, ó 
tá en los Cielos, &c. S i h a les ha dexado de asistir en 
d i c h o algunas blasfemias ¡ y tiempo de necesidad , p u -
acúsese del mal exemplo y diendolo hacer. S i h a despre-
escándalo que h a dado con ciado á a lgún señor Sacerdo-
estos pecados. t e , ó á los a n c i a n o s , ó á los 

Manda- E n el tercer Mandamiento Pre lados, ó á los pobres de 
1nimio ¡ h a de e x á m i n a r , s i h a falta- C h r i s t o , por ser pobres. S i 

d o á la M i s a los dias de fies- h a perdido el respeto á a lgu-
ta: s i se h a dormido en la M i - na persona , de qualquiera 
s a , ó h a estado hablando a l - cal idad que sea. S i ha l leva-
g u n a parte de ella. S i h a h e - d o m a l las correcciones que 
c h o alguna irreverencia en otros le han hecho , ahórre-
los T e m p l o s , ó en las sagra- ciendolos por eso, ó v o l v i e n -
das Imágenes. S i ha señalado dose contra ellos. S i n o h a 
el T e m p l o Santo de D i o s p a - cuidado de que supiesen l a 
r a malos tratos, como para D o c t r i n a C h r i s t i a n a , y c u m -
galantc'os, señas, & c . S i ha pliescn la L e y de D i o s todos 
trabajado en dia de fiesta , ó los q u e están á s u cargo. S i 
h a hecho trabajar á otros. S i ha tenido omis ion en el c u m -
h a estado indevoto en los pl imicnto de su o f i c i o , y de 
D i v i n o s O f i c i o s , y en los todas sus obligaciones. S i por 
S e r m o n e s , ó ha sido motivo culpa suya se han hecho a l -
de indevociones y distrac- gunos pecados mortales, ó 
c iones en otros. S i h a fingido se continúan. S i ha dado m a l 
devocion con hypocresía , ó exemplo á los de su famil ia , 
h a hecho algunas cosas e x - ó á los que están en su com-
traordinar ias , con el m o t i v o pañia. S i ha despreciado á los 
de que le tuviesen por santo, que gobiernan las H e p ú b l i -
S i h a fingido revelaciones, ó cas, ó á sus Ministros. 

O 4 Es 
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m»da- En el quinto Manda- cir. Si ha cantado canciones 

miente ¡. miento examinará, si se ha deshonestas, ó se ha deleyta-
dcscado' la muerte á sí mis- do en oírlas cantar. Si ha leí-
m o , ó ha comido alguna co- do libros de Comedias tor-
sa con ánimo de que le hi- pes, ó se ha deleyrado en 
cíese daño, ó ha tenido vi- oírlos leer. Si ha referido de-
d o de comer tierra , sal, ó lante de otras personas algu-
alguna cosa mala. Si se ha nos casos deshonestos, ó se 
embriagado alguna v e z , be- ha deleytado en oírlos refe-
biendo vino con demasía. Si rir. Si se ha detenido en mi-
ha reñido con alguno, ó ha rar cosas deshonestas, como 
deseado reñir , ó sé ha pues- quando los brutos están luxu-
to en ocasion , ó ha desafia- riando, deleytandose en mi-
do , &c. Si ha deseado que rarlos. Si ha escuchado con 
alguno se muriese por con- curiosidad, ó ha deseado ver 
venicncia temporal, 6 por acción deshonesta en otras 
algún rencor. Si ha aconseja- personas. Si ha consentido en 
do el aborto , ó aconsejado sueños deshonestos despucs 
remedios para dio. Si tiene de haberse despertado. Si ha 
enemistades , ó discordias, escrito cartas con torpezas, 
Si ha echado maldiciones de ó malas palabras. Si ha en-
corazon, ó si tiene vicio de señado á pecar á otros, ó á 
echar maldiciones. Si ha in- otras, ó ha pecado en pre-
juriadoá alguna persona gra- sencia de algunas personas, 
veniente. Si ha tenido mu- dandolas mal exemplo. Si ha 
clias impaciencias. Si alguna deseado pecar con mugeres, 
vez le ha pesado de no haber- explique los estados, y quan-
se vengado quando tuvo la tos deseos ha tenido con don-
ocasion , ó se ha alabado de celia , quantos con casada, 
alguna venganza, ó si ha te- quantos con la que tenia vo-
nído preparado el corazon to de castidad, quantos en 
para vengarse, en caso que lugar sagrado, &c. Lo mis-
le ofendiesen. mo ha de explicar la muger, 

Manda- £ n e l sexto Mandamicn- respedo de los hombres. Si 
nmao 6. ro [-ia j e examinar , si se ha tiene ocasion próxima de pe-

deleytado voluntariamente en car , y si 110 la ha quitado, 
pensamientos, y en imagi- mandándoselo el Confesor, 
naciones torpes. Si ha di- Si tiene costumbre de pecar, 
cho palabras deshonestas, ó diga quanto tiempo ha que 
se ha deleytado ca oírlas de- la tiene , &c . Si tiene vicio 

de 
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Je poluciones, diga quantas prado con mala fe cosas hur-
ha tenido , y con que obje- tadas , ó con grande recelo 
tos, y explique siescosrum- de que lo eran , como de 
bre de mucho tiempo, y que criados, ú criadas, &c. Si ha 
no se ha enmendado. Si ha te- hecho algunos daños en lia-
nido tocamientos deshones- deudas áyenas. Si los cria-
tos consigo mismo, ó con dos, criadas, v jornaleros han 
otra persona. Si ha deseado dexado de trabajar como de-
saber remedios para pecar bian, ó han sido causa de des-
mas, ó para enamorar. Si ha perdidos en las casas, ó en 
hecho acciones provocativas las haciendas. Si los que go-
ensi, ó en otros, y si las mu- biernan las Repúblicas han ' 
geres, con señas, con pala- defraudado de la substancia 
bras, con gestos, con aliños, común , ó han sido tiraros 
o en qualquier otro modo, con los pobres, ó sí han qui-
han provocado , o han desea- tado la justicia á quien la te-
do provocar a torpeza. Si ha nia. Si los cxecutores de ¡os 
cometido bestialidad, ó so- Testamentos , y los herede-
domia ; todo tiene remedio ros no han hecho decir las 
sin ir a Roma, como haya Misas con puntualidad, y no 
verdadero dolor y propó- han cumplido las obras pías, 

ZT sita-firme de la enmienda. Ad- y todo lo demás que Ies de-
• viértase, que si la muger so- xaron encomendado. 

licita al hombre para ¡«car, En el odavo Mandamíen- Manda 
acoe decir en la confesion, to ha de ver v exáminar si m ' tn '0 8 
que ella fue la queincito;por- ha levantado algún falso tes-
que esto no se entiende si no timonio. Si ha dicho palabras 
se dice; en el hombre no es de grave injuria. Si ha des-
nccesario decir esta circuns- cubierto cosa oculta contra 

o , ^ V , P ° T e y a s í i u P ° n e > reputación del próximo, 
que el fue el que solicito. aunque sea verdad. Si ha cum-

SCptU1,°1 ^ a n d a " P l i d o el Confesor le 
mln,o-,. miento examine, si ha hurta- mandó de restituir la honra 

do alguna cosa y si es de Si ha hecho juicios remera-
Jugar sagrado, o cosa sagra- rios , aunque no los haTa d -
t J i T e A * * a s , l t u i r d e c h ° a "ad¡e- Si ha publicado, 
a vida pasada y diga quan- ó ha hecho publicar libelo 

tas veces ha podido restituir infamatorios. Si ha des bier 
n n P J " e , ^ r " b e ' c ° ™ I o d o ' t 0 e' secreto que le encomen-

y no lo ha hecho. Si ha com- daton de materia grave. SÍ ha 

« abier-
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abierto cartas agenas , sin de exáminar, si ha pagado 
licencia de sus dueños. Si se fielmente los Diezmos y Pri-
ha puesto á escuchar lo que midas > y si con malicia los 
otros se confesaban , ó si ha pagó de lo peor ; ó si hurtó 
dicho lo que oyó de confe- de las cosechas antes de ha-
siones agenas. Si ha dicho ber diezmado. Si ha faltado en 
mentiras, y quantas fueron los ayunos de la Iglesia; o si 
en materia grave. Si en cosa ha hecho colaciones muy lar-
de mucho enfado ha echado gas; ó si ha comido carne en 
á otros las culpas teniéndolas días prohibidos, ó la&icinios 
el. Si se ha' complacido en en dias de Quaresma , sin te- ,s"?¡.,'r* 
oír murmurar. ner Bula. Si alguna vez se ha J ' 

Mínela- El n ono, y décimo Man- confesado mal para cumplir 
m,eme j a m ; e n t 0 M reducen al sexto, con la Iglesia , porque no se 
~ 10" y al séptimo. cumple con la mala confe-

Exámine también sobre síon , como arriba se dixo. 
todos los Mandamientos, si En los Sacramentos tam-
alguna vez le ha pesado de bien se ha de examinar, si 
no haber hecho algún mal ha recibido algún Sacramen-
quando tuvo la ocasion ; co- ro en pecado mortal. Si ha 
mo de uo haber logrado la comulgado alguna vez con-
ocasion que tuvo de torpeza, ttadíciendoselo el Confesor, 
de venganza, de hurtar, &c . Si alguna vez ha comulga-
Si se ha alabado de haber he- do sin estar en ayunas, ó si 

KO TA. c j , 0 aigUna cosa mala , co- ha escupido inmediatamente 
mo de haber jurado, de ha- despues de haber comulgado, 
ber hurtado, de haberse ven- Si ha comulgado en pecado 
gado, de haber pecado con mortal, diga quantas veces, 
mugeres; y si las nombró, Si en tiempo de necesidad ha 
digalo también. Si ha dado bautizado alguna criatura, 
mal exemplo con sus peca- sin saber bien la forma del 
dos á los de la casa, ó á los Bautismo , que es : To te Maní,. 
vecinos, acúsese del escán- bautizo en el nombre del Pa- x». 
dalo; y si se ha valido de otras dre, y del Hijo, y de! Eipi- 1 

W personas, para que le ayuda- ritu Santo. 
sen á sus nialos fines. Todo En los vicios capitales p,'<¡« 
esto es general á todos los vi- examine, si ha sido muy so- pliala. 
cios y pecados exteriores. berbio , avariento , &c. Si 

Eatcf ' Sobre los Mandamientos ha tenido envidia á sus pró-
" - ' de la Santa Madre Iglesia ha xímos en la estimación, hon-

ra, 
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ra , aplausos, ó convenien- sito de salir al desafio siem-
cias temporales. Acúsese de pre que suceda el desafiarlos; 
la gran tibieza y pereza que los que regularmente viven 
ha tenido en las cosas del s?r- cayendo y levantando en 
vicio de Dios, y bien de su pecados de torpeza , ó con-
alma; y del descuido en que servan la amistad ¡lícita , ó • 
vive de su salvación eterna. la ocasion próxima; los que 
- A mas de todo esto , ca- pudiendo pagar no pagan, 
da uno debe examinarse de ni restituyen' lo que deben; 
las obligaciones particulares los murmuradores en cosas 
que tiene en su mismo esta- graves, todas estos, y otros 
d o Y profesión. - semejantes que han hecho 

Las personas que por callos en el vicio, llevan gran-
mucho tiempo han vivido en de peligro de vivir en contí-
algun vicio grave sin po- nuo pecado mortal, aunque 
ner enmienda, deben tener en sus confesiones particula-
grandísimo recelo de sus r « digan todo lo que entien-
confeslones, aunque siempre den , y no se dexen de con-
hayan confesado rodos sus ksar pecado alguno; porque 
pecados; porque de la -per- su misma continuación y 
severancia del vicio se cono- reincidencia, en sus pecados, 
c e , q u e , ó no tenían verda- confirma el fatal descuido con 
dero propósito de enmendar- que viven de la salvación de 
se, ó 110 hacían rodas lasd¡- sus almas. Para rodos estos 
lígencias que debían para su es convenientísima la con-
remedio. Los q ie tienen vi- fesion general, que compre-
cío de decir juramentos y hendatodoel tiempo de sus 
blasfemias • las mugeres muy peligrosas confesiones pasa-
impacientes y maldicientes; das desde que comenzaron la 
los que regularmente traba- carrera de sus vicios. Hay al-
jan en dias de Fiesta los Pa- gunas personas, que parecen 
dres de familia muy descuí- . tienen conge'nita y natural 
dados en que todos Ios-de su 'a malicia; pero aún con ellas S"P- »J-
casa sepan bien la Doctrina está preparada, y dispuesta 1 0* 

Pi. JO. Christiana; los vengativos que Ja infinita misericordia de 
*• 18. S l e mpre llevan el rencor; los Dios, si de todo corazon se , 

que tienen hecho el ánimo convierten á su Divina Ma-
dc vengarse de quantas les gestad con una buena confe-
hagan agravio ; los que tie- ' síon de rodos sus pecados, 
nen en su corazon el propó- También será muy pro 

ve-
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U,U.Con- vechosa la confesion general tos Confesores aquella con-
iij.gtrur. d c ioda b vida para aquellas fesion general, porque no es 

personas que quieren mejo- licito sin necesidad manchar 
rar sus almas, comenzan- las vidas agenas; y aunque 
do la vida espiritual y peni- en el Santo Sacramento de la 
tente , v exercitandose con confesion todo se queda en 
mas cuidado en la práftica secreto , no obstante , aun 
secura de las virtudes. Estas alli debe guardarse el honor 
almas, aunque en la vida pa- del próximo, como arriba se 
sada no hayan corrido preci- dixo. Con el mismo Confesor, 
pitadas el camino dc los vi- con quien ya se hizo la con-
cios, sin embargo , para mu- fesion general, puede repe-
dar dc estado será bien que tirse, aunque sea todos los 
purifiquen del todo la con- dias, diciendo: Acusóme Pa-
c i e n c i a , p a r a que las entre en iré , de todas las ¡mpacien-
mayor provecho la peniten- ciai de mi vida pasada , y de 

. cía.Nuestro Señor Jesu-Chris- todo quanto le tengo confesado 
to luego que se bautizó en á Vmd. en mi confesion ge-

V ' " ' el Jordán, se fue al Dosier- »eral. En orden á la materia 
t o , enseñándonos, que á la determinada , que pide este 
penitencia debe anteponerse Santo Sacramento , diremos 
la pureza de conciencia. N o mas en la adición al Capitulo 
tenia su Magestad pecados diez de este Libro, 
de que purificarse; pero así Si se ofreciere mudar de 
lo hizo, para darnos exem- Padre Espiritual, y con el 
pío. Hecha una vez , con to- primero hicieron su confe-
do espacio, y á toda su satis- sion general de toda la vida, 
facción la confesion gene- no tienen que hacerla con el 
ral de toda la vida, no anden segundo, ni con todos los de-
despues haciendo confesiones más que tuvieren hasta la 
generales cada dia, variando muerte, sino decirles en qua-
sugetos, v llenándose de es- tro palabras la sene de su v i-
crupulos, porque esto no es da por mayor, los exercicios 
bueno , y puede llevar algu- espirituales en que su Dircc-
nos inconvenientes. Si entre tor ultimo las tenia, y áten-
los sucesos de la tal vida hay der á lo que el nuevo las or-
algu nos, que toquen ádefee- denáre , para cumplirlo con 
tos de otras personas , con toda diligencia, 
mas urgente motivo se ha de La confesion general 
excusar el repetir con distir.- convcnientisima para las 
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mas espirituales, es la que se generalmente , mas cscrúpu-
hace año por año , después 
que se hizo la general de to-
da la vida. Quiero decir, que 
despues que una persona se 
ha confesado á toda su satis-
facción generalmente de to-
da su vida , tóme particular 
dcvocion dc confesarse año 
por año, en un dia señalado 
que escogiere de su especial 
devocion. En aquel dia con-
fiésese de todo el año antece-
dente , exáminando muy de 
propósito, no solo las caídas 
fatales y pecados graves, sí 
también los defectos veniales 
y habituales imperfecciones; 
porque quien desprecia lo le-
ve , poco á poco se irá per-

ted a, d i e n d o • y c a c r a c n l o grave, 
f . i . ' c o m o d i c e e l Espíritu Santo. 

Estas confesiones anuales, 
si se hacen bien, son como 
unas cuentas generales de la 
alma, en que conoce, si dc 
un año para otro pierde ó 
gana; y conociendo lo que 
tiene que vencer, se renueva 
en fervorosos afectos, como 

«o». l a Aguila dc nuevas plumas, 
para volar á la cumbre de la 
perfección. 

Ccr/emn Las almas , para quien 
f X ' , ' a s confesiones generales de 

t ° d a l a vida no son prove-
chosas , sino dañosas, son las 
que van atormentadas con 
escrúpulos impertinentes. Es-
tas quanro mas se. confiesan 

los tienen, y mas se confun-
den. Son como el ladrillo sin 
cocer, que quanro mas le la-
van , hace mas lodo. Si una 
vez hicieron ya confesion ge-
neral de toda su vida , no 
conviene dexarseia hacer se-
gunda vez , porque no están 
para eso ; y no se les puede 
dar el consuelo qi¿e piden, 
porque es para su mayor da-
ño. De estas pobres almas ha-
blaremos en el Capítulo si-
guiente. 

Umversalmente hablan-
do, á todos los buenos Chris-
tianos les conviene hacer una 
confesion general de toda su 
vida, antes de su muerte. Y 
no conviene dexar esta pro-
vechosa diligencia para aque-
lla hora terrible, porque nin-
guno sabe el modo de muer-
te que ha de tener; y en to-
do caso, lo que se hace con 
tiempo se hace con tiento, 
y se asegura el acierto. Lo 
que nos dice Christo Señor 1 « . 11 
nuestro es, que vivamos des- 40. 
velados, porque no sabemos 
el día ni la hora , y q u e la 
muerte nos vendrá , quando 
menos pensemos cn ella. Un 
estimable privilegio tienen 
las confesiones generales que 
son puramente voluntarias; 
y es, que se pueden dividir 
en muchas confesiones par-
ticulares, acusándose dc todo 

lo 
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lo que toca á un Mandamien- habías de vencer todas esas 
to en una confesion, y en que dices grandes dif iculra-
otra lo que toca á o t r o ; y así des para hacer un Testamen-
se l la l la hecha su confesion t o ; pues hazle del modo que 
general sin molestia y s in en este caso le harias. 
nota , y se hace con mas e s - D i c e s , que si v i v e s , se 
pació , y tal vez con mayor han de mudar las cosas : te 
provecho. Este pr iv i legio no respondo, que sí se mudan, 
es fácil que se pueda lograr á podrás mudar tu T e s t a m e n -
Ia hora de la m u e r t e , q u a n - t o , porque el hacer uno , no 
do regularmente todo va embaraza para hacer otro , y 
apriesa , y nada se hace con otros. D i c e s , que si explicas 
sosiego, sino con grande z o - t u voluntad , tendrás pesa-
zobra. d u m b r e s c o n algunas perso-

Por la misma razón es con- ñas interesadas. T e respondo 
venientísimo hacer los T e s - l o p r i m e r o , que lo mismo se-
tamentos en sana salud , d e - rá á la hora de la m u e r t e , y 
xando desembarazado aquel con mas peligrosa molestia; 
u l t imo precioso tiempo de l o segundo , que puedes h a -
que pende la etern idad, pa- cet el Testamento cerrado, 
ra emplearle solamente en y así se evitan esos, y otros 
beneficio de sus a l m a s , s in inconvenientes ; lo tercero, 
el molesto cuidado de los que si ahora estuvieses para 
bienes temporales. A todos m o r i r , mira l o que harias pa-
es conveniente, y á muchos ra evitar esas molest ias, y 
necesaria esta d i l igenc ia ; por- hazlo a s í , pues estás mas l i -
que si saben que de m o r i r b r e , y puedes comunicar de 

. sin Testamento se han de se- espacio tus cosas con perso-
g u i r algunas injustic ias y na d o ñ a y v i rtuosa, sin la no-
graves p l e y t o s , en concien- ta ni rezelos que tendrás e s -
cia están obligados á evitar- tando en la cama , de sí te 
los ,s iendo l a h o r a de la muer- escuchan y te o y e n los inte -
te tan i n c i e r t a , y tan cierto resados, que entonces se p o -
el haber de m o r i r . M i l e x c u - nen en desvelo todos los de 
sas ineficáces alegan algunas la casa , y no paran ni se 
personas para n o hacer sus quietan hasta sabet lo que 
Testamentos en s a l u d , y n u n - dispone el enfermo. E s una 
ca dan respuesta que satisfa- m i s e r i a , y á veces pasa á ser 
ga á la razón s iguiente: S i escándalo el desorden que 
ahora estuvieras para m o r i r , algunas veces sucede,echan-
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¿ ¿ „ k do á los Infiernos al pobre que ella no ha pecado, & c . 
i. 6. enfermo, aún antes de m o r i r . D e que resulta, que aunque 

A l l i se ve por experiencia la pregunten con juramento, 
c u m p l i d a aquella católica la parece que no peca nc-
v e r d a d , que los enemigos del gando la v e r d a d , por no des-
hombre son sus dome'sticos cubr ir al Confesor culpado, 
y mas cercanos. Este es un engaño pernicío-

Sobre este punto están s o , y deben saber las tales 
ciegos muchos de los morta- a l m a s , que no es caridad lo 
l e s , y no h a y remedio que se que es contra conciencia. E l 
dexen convencer de la razón, juramento de decir la verdad 
n i quieran escarmentar en las las obliga en conciencia, y 
muertes turbulentas y f o r - hacen u n sacrilegio en negar 
midables de o t r o s , que por la v e r d a d : y todas las c o n f i -
no haber hecho suTestamen- siones y C o m u n i o n e s que h i -
to en s a l u d , ó mueren abin- cieren de al l í en adelante se-
testato, dexando m i l pleytos rán sacrilegas , mientras no 
y pesares; ó acaban sus v i - d e n u n c i e n , y digan la ver-
das l lenos de fatales amargu- dad , á mas de que están des-
ras , embarazando aquellas comulgadas y malditas de 
ult imas horas (quando cada D i o s y de su Santa Iglesia: 
punto vale una eternidad; en y así estarán en estado de 
cuidados temporales, que s i r - condenación, hasta que c u m -
v e n de estorbo para dedicar- plan con la obl igación que 
se á los aftos heróyeos de las tienen de denunciar , y de de-
virtudes mas importantes en cir la verdad, 
aquella hora terrible. 

A D I C I O N . 

EN cosas graves que per-
tenecen al Santo O f i -

txBJlfí. cío de la Inquis ic ión , y h a y 
s. / « i « - obl igación de d e n u n c i a r , s u -
" • cede, que el mismo C o n f e -

sor culpado encarga m u c h o 
á la persona , que no se con-
fiese con otro de aquella ma-
teria ; que á nadie diga pala-
bra , aunque la pregunten, 

C A -



p<- u Tiemblan los e s c r ú p u l o - z o n d igan estas p a l a b r a s : To 
sos donde no h a y q u e creo 

DESENGAÑOS MISTICOS. 
puedan r e c i b i r , a y u d á n d o s e 

C A P I T U L O I X . el los por su parte con el v e n -
c i m i e n t o p r o p i o , necesario 

Desengaño de las almas para ser remediados. 

escrupulosas en or- A l a s P e r s o n a s « l i g a d a s 
; con escrúpulos en tentaciones 

den a sus confesiones, contrar ias á los mister ios d e 
y de otras, que no es- ' a Fe Católica, se las ha de 

crupulizan sobre pun- P r ^ f ' r ' <*ue l u f S a P * l a 

r ' m a u a n a , puestas de rodi l las, 
tos graves. d i g a n con d e v o c i ó n e l Credo: 

y después con todo su c o r a -

CimiC. 
firmisimamente todo p" ¡crup. 

temer , dice el Profeta , y quanto cree , y manda creer 
l o vemos por la experiencia, la Santa Madre Iglesia Ca-
L i b r o s e n t e r o s , y T r a t a d o s tilica Romana , y en esta 
específicos c u m p l i d í s i m o s se Santa Fe quiero vivir y mo-
hín escrito para curar á los r,r. Y d i c h o e s t o , a u n q u e en 
escrupulosos , y nada basta; el d iscurso d e l d í a las venga 
porque no comprehende la u n m i l l ó n de tentaciones con-
r a z o n , q u i e n casi d e l todo t r a r i a s , n o se dexen turbar , 
la tiene perdida. s ino d igan con toda paz i n -

N o todos los escrupulosos t e r i o r : Señor, lo dicho dicho. 
padecen en u n a m i s m a m a - H e p r e v e n i d o , q u e no se 
ter ia ; porque unos l levan s u dexen turbar el corazon con 
fat iga sobre las tentaciones las tentaciones , porque en 
contrar ias i la fe ; otros con llegándose á t u r b a r , se c o n -
las imaginaciones de i m p u - funde l a parte superior de la 
reza ; otros sobre si están a l m a , como d i remos en otro 
b i e n , ó m a l ordenados; otros C a p í t u l o ; y es grandís imo 
en el O f i c i o D i v i n o ; otros en t r a b a j o , porque pasa la c r i a -
la intención para consagrar, tura á c ierta especie de frene-
absolver , & c . otros en las s í , c o m o d ice el Profeta , y P l ¡ t í 

confesiones ; otros en las f r e - toda su sabidur ía se destruye. , 7 . 
qüentes C o m u n i o n e s ; y otros Pero conservándose e l cora-
á carga cerrada en todo l o z o n con paz i n t e r i o r , a u n q u e 
q u e hacen. V e r e m o s b r e v e - las tentaciones sean muchas , 
m e n t e a l g ú n remedio para queda serena la advertencia 
guando D i o s q u i e r a q u e le para decir las palabras refe -
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r idas. Q u a n d o l legan á c o n - mas padecen en este t o r m e n -
fesarse tales a l m a s , n o digan, to sobre toda ponderación S £ p u t . 
n i se les permita decir otra humana. San A g u s t í n d i c e , 
cosa, s i n o estas pa labras : Pa- q u e entre todos los combates f l " 
¿re , muchas tentaciones me de la alma en esta v ida m o r -
han venido contra la Fe; si t a l , este es el mas f o r m i d a -
acaso no Ias hubiere desecha- b l e , y el mas cont inuo. L a s 
do con la presteza que debo, imaginaciones q u e a t o r m e n -
me acuso de ello. tan , son c o m o las moscas f 

Suelen d e c i r , q u e m u - importunas v q u e q u a n t o mas 
chas cosas contra la Fe las las o x e a n , mas v u e l v e n , y 
o c u r r i e r o n ; peto q u e otras molestan, 
ellas se las pensaron , y esto A las a lmas t ímidas y 
las da escrúpulo. A esto res - escrupulosas las parece q u e 
p ó n d a n l e s , q u e de todo se en todo consienten , y sobre 
a c u s a n ; pero no las dexen pa- esto l levan u n tormento inex-
sar á la i n d i v i d u a c i ó n y d i s - pl icable. N o acaban de d i s -
t i n c i ó n de las q u e las o c u r - t i n g u i r entre el sentir y c o n -
r ieron , y de las que ellas se s e n t i r ; y así las p a r e c e , q u e 
pensaron , porque esta es m a - consienten todo lo que sien-
t e n a inapeable; y en lugar d e ten. Para consentir de m a l i -
m e j o r a r l a s , las acabarán de c ia es menester , que p r i m e r o 
perder. Basta el tormento se conozca lo que es m a l o , y 
c o n t i n u o q u e l levan con lo después con advertencia se 
q u e las o c u r r e , y con lo q u e q u i e r a l o q u e se conoció q u e 
el las se p i e n s a n , para enten- era ofensa d e D i o s . E n f a l -
d e r , q u e en el las no h a y l i - tando todo esto, no h a y con-
b r e mal ic ioso consentimiento, sentimiento con plena l i b c r -

E n los escrúpulos perte- t a d , y s in esta no puede h a -
necientcs á las i m a g i n a d o - b c r pecado mortal. E l sentir, 
nes de i m p u r e z a , y tcntacío- n o es c o n s e n t i r ; n i e l p e n -
nes contra la castidad , se h a sar m a l , es pecar ; c o n s e n -
de decir lo m i s m o , quanto t ímiento ha d e h a b e r , j u n t o 
al no t u r b a r s e , y e l modo de con el advert ir , 
confesarse. Estas tentaciones Y a u n q u e todo esto es 
son mas pel igrosas, por la c lar ís ima verdad , para a l -
grande propensión d e núes- g u n a s almas no h a y razón 
tra v i c i a d a naturaleza á de- q u e sosiegue. Se les ha d e 
leclaciones torpes y desho- d e c i r , q u e luego por la m a -
nestas. A l g u n a s pobres a l - S a n a ofrezcan s u corazon á 

P D i o s 
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D i o s nuestro S e ñ o r , y c o n -
fiadas en la asistencia d i v i n a , 
d igan : Propóngo, Señor, fir-
misimamcnte, asistido de vues-
tra divina gracia , de no 
consentir en cosa alguna de 
guantas tne ocurrieren con-
tra vuestra santísima Ley. 
Después entre día , y en las 
v ig i l ias de la n o c h e , p r o c u -
re no dexarse turbar la parte 
superior de su alma , como 
arriba se previno i y siempre 
que le v in iere la porfiada 
imaginación impura , diga 

Supr. ;„ inter iormente: Señor, mico-
ha tai. razón es tuvo , yo te doy mi 
cap. s. corazon , &c. Y en esto se 

entiende , que resiste á la 
tentación ; porque para el fin 
de la resistencia este es a£to 
contrar io á la misma tenta-
c ión. 

E n este punto de a ñ o s 
contrarios v a n fatigadísimas 
algunas a l m a s , y no ad-
vierten , que quantos mas 
actos contrarios hacen , y 
quanto mas ellas se c o n t u r -
ban , menos se les o l v i d a la 
fea imaginación que las m o -
lesta. Aprendan á volar ácia 
D i o s para no consenf i r , y 
este es eficacísimo a í t o c o n -
trario. E n el examen efe con-
ciencia no se detengan m u -
cho sobre esta materia , p o r -
que es peligrosa. E n la c o n -
fesión solamente d igan estas 
palabras: Pudre , be tenido 

S MISTICOS. 

muchísimas imaginaciones d¡ •« 
impureza , y representacio-
nes feas ; á mí me parece 
que de maliciosa voluntad no 
las he consentido ; pero si no 
hubiere estado tan pronta co-
mo debo para resistirlas, me 
acuso de todo lo que be falta-
do. N i d igan mas, n i los C o n -
fesores las dexen decir otra 
c o s a ; porque si son almas de 
q u i e n se tiene prudente segu-
ridad, que de mal ic ia no c o n -
s int ieron , esto las basta. P r e -
ve'ngalas , que se h u m i l l e n 
m u c h o , porque esta fea ten-
tación suele D i o s permit ir la 
á las almas soberbias, como 
d ice e l Venerable Casiano. Cañan. 
D i g a n l a s t a m b i é n , q u e jamás Cviiai. 
este'n ociosas; porque las de- • 
centes ocupaciones, y el p o -
ner cuidado en e l l a s , d i v i e r -
te las malas imaginaciones, 
como se dice en las V i d a s 
de los antiguos Padres del 
Y e r m o . 

L o s Eclesiásticos escru-
pulosos sobre el asunto de s i 
están ó no están ordenados, 
p o r q u e se d iv i r t ieron quando 
ios estaban ordenando, y así 
Ies faltó la intención , estos 
confunden la atención con la 
intención. E l estár atentos es 
l o que se qu ita con la distrac-
c i ó n , pero n o se qu ita el te -
ner intenc ión, porque no d e -
pende de l a - a t e n c i ó n , s ino 
de otra cosa m u y distinta. 

LIBRO II. C 

Argum. ¿ C ó m o puede dudar de su i n -
?«*. tención el que con ella buscó 

el t í tu lo para ordenarse, con 
ella se dispuso para el e x a -
men , con ella asistió q u a n -
d o se leía la m a t r í c u l a , con 
ella buscó los ornamentos ne-
cesarios , con ella fue á b u s -
car aquella mañana á quien 
le habia de o r d e n a r , y con 
ella asistió presente á todas 
aquellas sagradas ceremo-
nias , y d ixo lo que le tocaba 
decir para quedar ordenado? 
U n a cosa es , que no hiciese 
reflexión, a d v i n i e n d o su m i s -
m a intención , y otra cosa 
e s , que no tuviese intención; 

SekB. y esto se note mucho , p o r -
D'np. ir. que suele ser el motivo de 
z.d'np.j. confundirse los escrupulosos. 

*•"• Para tener intención n o es 
, 0 ' necesario tener a£to reflexo 

de que se tiene intención. 
Confúndense también d i -

ciendo , que la intención 
habitual no es bastante para 
recibir los Sagrados O r d e -
nes , n i para cumpl i r con el 
O f i c i o D i v i n o , ni para c o n -
sagrar, ni para absolver. E s 
verdad esto; pero no entien-
den bien l o que es intención 
h a b i t u a l , y y o se lo explica-
re con una clara s i m i l i t u d . Y o 
m e muevo de la C e l d a con 
intención de baxar á decir 
M i s a ; al tiempo de salir de 
la C e l d a me div ierto , y con 
el hábito que tengo de i r al 
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C o r o , en lugar de basar á la 
Sacristía me v o y al C o r o . E n 
csre caso f u i al C o r o con i n -
tención h a b i t u a l , porque so-
lo f u i por el habito que tenia 
de i r ; pero s i hubiese baxado 
á la S a c r i s t í a , aunque siem-
pre fuese distraído, no iba con 
intención h a b i t u a l , sino con 
evidente intención v i r t u a l , 
fundada en la intención a c -
tual que tuve en la C e l d a pa-
ra salir de ella. 

L o mismo digo del que 
toma el B r e v i a r i o , y se pone 
á rezar el O f i c i o D i v i n o ; es-
te no reza con intención h a -
b itual ; s ino con intención 
actual , ó v i r t u a l ; porque 
aunque no hace reflexión, c o -
nociendo que tiene i n t e n -
c i ó n , ciertamente la t i e n e , y 
en esto no h a y d u d a ; porque 
para tomar el Brev iar io se 
m o v i ó con la intención de 
cumpl i r con aquella o b l i g a -
ción. L o mismo digo del que 
h a de baut izar y consagrar, 
que lo que he d icho del que 
baxa a decir M i s a . Y también 
digo lo mismo del que baxa 
á confesar. S i c o n o c e , que 
alguno no está dispuesto p a -
ra recibir la absolución , no 
se la da : luego evidentemen-
te tiene intención de absol-
ver a los que absuelve , a u n -
que él no haga reflexión, c o -
n o c i e n d o , que tiene i n t e n -
ción. C o n esta verdadera 

P a doc-
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doctrina he quitado los es-
crúpulos de muchos. 

En los que fundan sus es-
crúpulos sobre las confe-
siones, hay mayor trabajo, 
porque una misma cosa la 
confesarán mil veces, y nun-
ca quedan satisfechos. Quie-
ren hacer confesiones gene-
rales, y asi se confunden mu-
cho mas ; porque algunos 
llegan á tener lesa la imagi-
nación , y confusa, ó perdi-
da la memoria, y ahora les 
parece uno, y de alli á poco 
ya les parece otro i y por de-
cir las cosas del modo que 
las entienden, cada dia las 
revuelven , y en nada tienen 
firmeza. Yo conocí á un su-
gcto, que habiendo dado por 
materia determinada de sus 
confesiones ¡numerables ve-
ces una cosa de la vida pa-
sada , llegó á tiempo de du-
dar si era, ó no era as! lo 
que tantas veces habia con-
fesado. ¿ Cómo quieren los 
escrupulosos acordarse me-
jor ahora de toda su vida, que 
se acordarían veinte años há, 
quando hicieron su confesion 
general ? Para la curación 
perfeíb de los escrupulosos, 
son menester dos cosas esen-
ciales , destreza en el Confe-
sor , y docilidad y obedien-
cia ciega en el escrupuloso; 
como esta falte, se queda sin 
remedio. 

OS MISfICOS. 
Los que en todo escrupu-

lizan , todo lo confunden y 
todo lo revuelven. Algunas 
personas llegan á tan gran-
de confusion , que dicen y 
afirman , que en todo pecan; 
que no tienen dolor, ni propó-
sito de la enmienda, ni espe-
ranza en la divina misericor-
dia; que pecan quando se con-
fiesan , y pecan quando co-
mulgan , porque están en pe-
cado mortal. Con estas po-
bres almas, quando se hallan 
en esta grande confusion, an-
den con mucho cuidado los 
Padres Confesores y Direc-
tores espirituales. Si piicden 
reducirlas á entender que 
no pecan comulgando por 
obediencia, porque mas de-
ben creer á lo que las dicen 
los Ministros de Dios, que á 
su propio dictamen; en este 
caso mándenlas que comul-

f aen, asegurados de que no 
an hecho cosa mala de pro-

pia malicia. Pero si vieren, 
qúe ellas están tenáces en juz-
gar que pecan comulgando, 
aunque el Diredor se lo man-
de , de'xenlas estár, porque 
han llegado al ebrioso deli-
r io, que devora y destruye p,. ,0Í.-
roda la sabiduría, como dice í. 27, 
David. 

Estas almas, dexandolas 
por algún tiempo suelen cu-
rarse , no diciendolas pala-
bra hasta que ellas vuelven 

so-

hu'nüde's cPsano'consejo que cados de su familia ; de no 
en su turbación desprecia- cnar bien los hijos, de no 
ron. Quando están en el au- cumphr exadamente las obh-
cc de la turbación referida, gaciones de sus oficios; de 
es por demás gastar con ellas hacer injusticias; de ser acep-
palabras ni razones, por- tadoras de personas; de de-
que no están capáces de en- xarse regalar para el soborno; 
tenderlas; y el Espíritu San- y de otras cosas por su mis-

Eceli.it. to dice, que no se gasten pa- ma naturaleza gravísimas y 
labras con quien no las oye. perjudiciales, que cada día 

De las almas , que siem- se experimentan. Se hacen 
pre van atormentadas con conciencia de que faltaron á 
los escrúpulos de sus freqúen- sus devociones, y no se acu-
res Comuniones , parecien- san de que faltaron á sus gran-
dolas que comulgan mucho des y graves obligaciones, 
y aprovechan poco , «ata-
remos mas adelante, quan-

Inf. cap. do llegare el punto de la Co-
22. munion sagrada. 

Concluiremos este Capí-
tulo con la peor especie de 
escrupulosos, y son aquellos de Dios, y menos perjudicia-
que sobre cosas leves escru- l e s •* sus próximos. Son como 
pulizan mucho, y en cosas los que de cerca ven muy po-
graves se tragan Elefantes c o> Y de lexos descubren has-
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» m i s m a s , y buscan ganado, de no quitar los pe-

A otros los tienen por imper-
fectos , porque no escrupuli-
zan en cosas minutísimas 
como ellos, y no reparan en 
que los otros son en la subs-
tancia mas ajustados á la Ley 

Maub, y Camellos. De esta mala 
if.)?.2. condicíon eran los hipócri-

tas Fariseos, que reparaban 
mucho en ponerse á comer 
sin lavarse las manos, y no 
hacían reparo en perseguir y 
derramar la sangre del Jus-

ta los átomos. En sí mismo 
no ven la gruesa trabe, co-
mo dixo Chrisro Señor núes- AU„Í.7, 

tro, y en sus próximos ad- í . j . 
vierten las pajuelas mas de-
licadas. 

En esta misma clase pue-
to. Asi son algunas almas en- den numerarse los que hacen 
gañadas, que forman escrú- mucho reparo en dexar los 
pillos de levedades, y no se 
hacen conciencia de comer-
se y beberse la sangre de los 
pobres; de no pagar sus deu-
das ; de no restituir lo mal 

ayunos de su especial devo-
ción , y comen carne en los 
ayunos de obligación. En es-
te punto de los ayunos de la 
Santa Iglesia hay grandes 

P 3 abu-
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abusos. No digo que pecan todas las veces que quieren, 

si solo las veces, que á juicio 
prudente tienen necesidad de 
comerla. 

C A P I T U L O X . 

los que con licencia de am-
bos Me'dicos comen carne en 
los dias prohibidos , si ellos 

Sminu. ! n f o ™ a n c<>n la verdad que 
arnm. deben. Pero deben advertir, 
Tire Ato- que el precepto que prohibe 
" '• comer carne en dias de ayu- Desengaño para las al-

na, es precepto negativo que m a s que se confiesan 
obliga siempre y por siem- . .. 

pre, como dicen los Teólo- c a a a a i a ' 0 c o n m u ~ 
gos. Por lo qual, el que come cha frcqiicncia ; y se 
carne sin necesidad en dias ¡as ensena , cómo han 
de ayuno, tantas veces peca 
mortalmente, quantas veces 
moralmente distintas la co-
me sin necesidad. No es así • 
en el precepto de ayunar, 
porque como es precepto 
afirmativo, rompido una vez 
el ayuno, aunque coma cien T A S personas que se con-
veces al dia , como sean man- I 4 fiesan cada dia, ó con 
jares de ayuno, no peca sino mucha freqiiencia , tienen 
uria vez ¡ pero comiendo car- gran peligro de llegar á este 
ne en esos dias, tantas veces Santo Sacramento con mu-
peca , quantas sin alguna nc- cha tibieza, y hacerse las con-
cesidad la come. No deseo fesiones como cosa de eos-
poner escrúpulos ¡mpertinen- tumbre, principalmente si no 
tes; pero en mi dí&ámen es- son almas de adelantado fer-
ta es materia muy grave, ó vor. Hallanse, que no tienen 
y o no entiendo bien la regla eos? particular de una con-
general del precepto negati- fesion á otra, y si se habi-
vo. Los que padecen este tra- túan á dar por materia deter-

de dar materia de la 
vida pasada, quando 
no tienen de la pre-
sente. 

bajo de comer carne en dias 
de ayuno, comuniquen este 
punto con varones doctos 
y virtuosos, y sigan su pa-
recer i considerando, que el 
comer carne por necesidad, 
no es lo mismo que comerla 

minada dos mentiras de la 
vida pasada, no aciertan á 
decir otra cosa; y si las quie-
ren sacar de esa carretilla, se 
hallan perdidas y turbadas, 
y aún á veces inquietas, sin 
saber que hacerse ; porque 

las 
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tidamente se divierte la alma sula : Di estos, y de todos 
al tiempo de darla la absolu- mis pecados me pesa mucho, 
cion i y como ni antes de por ser ofensas de mi Diosh 
confesarse se dispuso con los propongo firmemente la en-
ados referidos de dolor, pro- mienda, con la asistencia de 
pósito , y confianza ; y por la di-uina gracia ; y espero en 
otra parte , no los hizo al la infinita bondad y miseri-
tiempo de absolverla , por- cordia de mi Dios y Señor, 
que se divirtió, queda la po- que me ha de perdonar. Acá- ^ 
bre alma tímida en un escrú- bando así de decir sus peca- u ' w f r ' 
pulo amarguísimo , inquieto dos, y diciendo esto de todo ¿ a , 
el corazon , y no se puede corazon , aunque despties 
sosegar, hasta volver ai Con- quando le absuelven, casual-
fesor, y decirle su descuido, mente se divierta, puede que-
E1 remedio ha de ser, que an- dar con seguridad bastante 
tes de pasar á confesarse lie- de su conciencia. 
ve hechos estos ados necesa- Volviendo al punto de la 

7Wá<»r. r ¡ o s e n £ S t a [ , r e v e f o r m a : j ¡¡- materia determinada de los 
S trien. !"'mo i y Soberano Señor pecados ya confesados, di-

14. c. j . Dios mió , yo creo firmísima- go , que basta decir toda una 
mente, que has de dar premio especie de culpas, como: Acá-
á los buenos, y castigo á los tome de todas las imvacien-

. J , ? . , . . . , T cum 
malos : me pesa de todo mi co- cías de mi vida pasada : Lo Al¡¡llcr_ 
razón de haberte ofendido en mismo digo de las murmura-
los pecados que ahora tengo cíones, juramentos, &c. Pe-
de confesar, y en todos los de ro no basta decir : Acúsame 
mi vida: propongo firmísima- de quatro impaciencias de mi 
mente la enmienda , con tu vida pasada, sin determinar 
divina gracia , y espiro que por lo menos en su mente 
me has de perdonar , por tu quales son esas quatro impa-
infinita misericordia. Hechos ciencias. Y lo mismo digo de 
estos ados de la justificación los que se acusan, diciendo: 
poco antes de confesarse, Acusóme de dos mentiras de 
aunque despues se divierta mi vida pasada, sin determi-
el penitente al tiempo de la nar en su mente quales son 
absolución, como sea iovo- esas dos mentiras. La razón 
luntariamente, no tiene que es clara ; porque así como el 
quedar con escrúpulo. Otro Sacerdote, que tiene cien for-
remedio es, concluir siempre mas para consagrar, si de-
la confesíon con aquella cláu-i tCfilÚiiu consagrarlas todas, 

to-

» 
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todas quedan consagradas; estas formas, no determina-
pero si quiere consagrar so- ba la materia , ni consagra-
las quatro de las ciento, sin ria quatro 111 seis , ni las 
determinar en su mente qua- ciento: luego tampoco daña 
les son las quatro de las cien- materia cierta quien se acu-
to , no queda ninguna consa- sase del modo sobredicho, 
grada , porque no determinó Suponiendo , pues, que 
la materia para la Consagra- da materia determinada para 
cíon; así también, si una per- su confesíon quien se acusa 
sona,de cien mentiras qucdixo de toda una especie de cul-
en la vida pasada , se acusa de pas ya confesadas , conoce-
quatro mentiras, sin determí- se, que puede una persona, 
nar en su mente quales son, aunque se confiese cada día, 
tampoco dará materia deter- dar materia determinada, sin 
minada para la absolución. revolver su conciencia ; y 

Por esto se ha de acusar pueden variar cada día de 
determinadamente de las qua- materia , para no hacer cos-
tra primeras mentiras que tumbre de decir siempre una 
echó en toda su vida, ú de misma cosa , acusándose un 
las quatro ultimas, ú de las día de todos los juramentos 
quatro mas graves , ú de to- con mentira; otro día de to-
das las mentiras de toda su dos los juramentos sin nece-
vida; y lo mismo digo de las sidad; otro día de todas las 
impaciencias , murmurado- maldiciones, y así puede ir 
nes, juramentos, &c. Por la pasando toda la Ley de Dios, 
misma razón no da materia y de su Santa Iglesia, toman-
ciertamente determinada el do para cada dia una espe-
que dice : Acásome, Padre, cié de pecados. 
de quatro, ó seis mentiras de Debe advertirse , que en 
mi vida pasada; porque si ha aquella especie de culpas en 
mentido cien veces, dicien- que la alma conoce no haber 
do quatro ó seis, ni deter- caído en toda su vida, por la 
mina á que sean quatro , ni misericordia de Dios, no con-
seis las que da por materia viene dar aquella especie por 
cierta. Esto se prueba con la materia determinada de su 
dicha similitud de las formas confesion. Pongo el exemplo: 
para consagrar ; porque si Si conoce una persona , que 
teniendo delante cien formas, por la divina misericordia, 
dixese el Sacerdote: Quiero en toda su vida no ha jurado 
consagrar quatro ó seis de con mentira, no dará mate-

ria 
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ria determinada, diciendo en tente le diga: Actuóme, Ra-
fa. confesíon: Acusóme, Pudre, dre , de todas las impacien-
te todos ios juramentos con cias de mi vida patada , no se 
mentira de mi vida pasada: ponga á pleyto el penitente 
porque si nunca ha jurado con el Minis'tto de Dios, si-
con mentira, de nada se acu- no contrayga mas la mate-
sa. Lo mismo digo de todas ria, diciendo: Acúsome , Pa-
las demás especies de peca- dre, de todas las impacien-
dos. De lo qual se infiere, que rías de mi vida pasada, en 
solo aquella especie de defec- especial de las quatro mas 
tos, en la qual sabe el peni- graves de todas ellas. Y lo 
tente haber faltado en su vi- mismo hará en qualquier otra 
da pasada , lia de señalar por especie de culpas, 
determinada materia, quan- En el Capitulo 15.de es- , r ... 
do de una confesíon á otra te Libro segundo se pondrán 
no se acuerda de cosa partí- diversas preparaciones espi-
cular , que la de' grande es- rituales para cinqücnta Co-
crúpulo la conciencia. muniones distintas; y alli se 

Las personas qne freqüen- verá mas por extenso, como 
remente se confiesan con el la alma que trata de perfec-
mlsmo Confesor, á quien tie- cion puede todos los dias va-

>nen comunicada roda su vi-»r¡ar de materia para sus con-
da , o le han confesado otras fesiones. 
veces sus pecados , tienen 
grande alivio ; porque para A D I C I O N , 
darles materia determinada 
en sus confesiones , cumplen Q E me pregunta, si un pe- Ctmul. 
con decir : Acúsome , Padre , ¡ J nitente se confiesa con 
6 Señor , de todas ¡as impa- un Confesor de pecados gra-
ciencias de mi vida, y de to- ves ciertos y determinados, 
dos los pecados que le be con- y le absuelve de ellos : y des-

fesadó en todas mis confesio- pues otro día, no hallándose 
nes pasadas ; y esto es bas- con materia cierta determi-
rar.te; pero debe renovar el nada para confesarse, dice: 
dolor de haber ofendido á Acúsome, Padre, de todos los 
Dios, y el propósito firme de pecados que le tengo confesa-
nunca mas ofenderle , como dos en mis confesiones pasa-
arriba queda dicho. dast y me pesa de haber ofen-

Si algún Confesor no se dido ¿ Dios, por ser quien es1 
contentare con que el peni- propongo firmísimamente la 

en-

/ 
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enmienda, asistido de la di- de juicio , y que no se puede 
vina gracia; y espero en la exercitar de nuevo sobre 
infinita bondad y miser'tcor- unos mismos pecados, sin 
di a de mi Dios y Señor, que nueva acusación y nueva 
me ba de perdonar. Pregón- confesión de ellos. Todo, esto 
tase, si este se confiesa bien, también yo lo concedo ; pe-
y da materia determinada. ro digo, que hay nueva con-

Respondo, que á mi pa- fesion y nueva acusación , y 
recer se confiesa bien , y da nuevo dolor, y nuevo propó-
materia determinada. Lo pri- sito de la enmienda, como se 
mero, porque hay verdade- ve claramente en las mismas 
ra acusación , como se ve en palabras, con que dice: Acá-
aquellas palabras : Acúsome , some, Padre, de todos los pe-
é-c. Lo segundo , porque su codos que le tengo confesa-
acusacion no es vaga ni ¡n- dos en mis confesiones ante-
clerta , sino de pecados cier- cedentes , y me pesa , &c. 
tos y determinados , como Luego hay nueva confesíon, 
son los que tiene confesados nueva acusación, nuevo do-
con aquel Confesor en sus lor, nueva satisfacción, nue-
contesiones antecedentes. Lo va absolución , nuevo juicio, 
tercero , porque aplica ma- ac per consequens, nuevo Sa-
tería próxima , como son cramento. 
los años del ¡«nitente , de Dirás , que los Confeso-
dolor , acusación, &c. y so- res no pueden usar de opi-
bre ella cae la forma de la níon probable , dexando la 
absolución. Lo quarto, por- mas segura, sobre la matc-
que puesta la materia y for- ria próxima moral, y forma 
ma con intención del Minis- del Sacramento de la Peni-
tro , es cierta la posicion del tencía. Respondo , que es así, 
Sacramento. Lo quinto, por- y asi lo confieso yo también, 
que habiendo consultado es- y lo contrario esta prohibido 
re punto con muchos hoin- por el Santo Pontífice Ino- 7,Ilr 

bres doctos y timoratos, me cencio Undécimo; pero no ¡T r ',e 
han dicho , ser cosa cierta, es opinion, sino cosa cierta iim. 
que la tal confesíon es buena el decir, que puesta la nue-
y fructuosa, y de grande ali- va acusación de los pecados 
vio y consuelo pata las ciertos y determinados con 
almas. la materia próxima de los 

Dirás, que este Santo Sa- actos del penitente , y la ,ib-
eramente se hace por modo solucíon del,Ministro legiri-

11.0 
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m o , se siga posicion del Sa- Confesor, las confesiones de 
cramento. unos mismos pecados, y re-

A quien esto no le ¡osie- cibir nuevas absoluciones. 
gue , confiésese juntamente Prohibida, 
con la general de una especie Estas quatro propoSicio-
de culpas: v. g. de todas las nes ha prohibido el Santo 
impaciencias, &c. Tribunal , como se puede 

Las quatro proposicio- ver en el citado Expurgato-
nes que manda borrar la San- r io, tom. i . pag. 234. verb. 
ta Inquisición en una Qiies- Christoval Delgadillo. 
tion Moral, conforme á su Pero quanto disten estas 

Exparg, 
ar.no 

1 7 0 7 . 

son las siguientes: so , es muy fácil de conocer. 
1. La misma persona, Y sin embargo de que la re-

despues de recibida la peni- solución parece concluyeme, 
tencia y absolución (están- deseo estár con docilidad á 
dose aún á los pies del Con- mejor dictamen. De la quar-
fesor, ó muy poco después) ta proposición prohibida ha-
repite las mismas palabras, blarémos en la Adición al 
para que de nuevo le absuel- Capítulo 24. de ti Libro 
van. Prohibida. tercero. 

2. El determinar mate-
ria in individuo, ú declarar C A P T U L O X I . 
el número de los pecados, no , , , 
lo pide el Sacramento para Desengaño de las almas 

in AUit. 

su valor 6 consistencia 
aún para su efecto. Prohibida. 

3. El manifestar el pe-
cado in genere, es suficiente 
materia de la absolución ; que 
á no serlo, en caso de nece-
sidad , no podia ser materia 
del Sacramento lo que no lo 

que se desconsuelan 
porque no conocen sus 
pecados -, se las da re-
medio. 

no vive sin defec-
dixo el Profeta: 

era , ó no podia suplir lo que Nemo sine crimine vivit. Aún 
el Sacramento pedia de su el Justo cae siete veces al día, 
institución. Prohibida. y se levanta , como dice el 

4. Es lícito, útil y con- Espíritu Santos y el Evan- , j , i m l 

veniente repetir muchas ve- geíista San Juan afirma, que i . y . 1 
ees , ( aún sin necesid id ) si pensamos que no tenemos 
sin levantarse de los pies de! pecados , estamos engaña-

dos, 
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dos, V el espíritu de verdad es bueno, lo hacen malo. EnJ 

no habita en nosotros. A l tren con la consideración en 
mismo fin dixo el Apóstol el inmenso campo de sus pa-

Calat. j . San Pablo, que el que piensa sioncíllas y afectos desor-
6. que es algo, siendo nada , c'l denados, y le verán tan He— 

mismo se engaña. Con estas no de malezas, que apenas 
católicas verdades se confun- hallen por donde salir, ni có-
den y se desconsuelan mu- mo desenredarse de tan es-
chas almas de buenos deseos; peso zarzál. All í conocerán, 
porque quando llegan á exi- que debiendo tener su cora-
minat su conciencia para zon abstraído de todo lo ter-
confesarse , no hallan que reno , y con perfectísima 
decir, y luego piensan que indiferencia para cumplir en 
van erradas. "La razón por todo la divina voluntad , no 
que semejantes almas no ha- le tienen asi, sino que unas 
lian sus defeítos , consiste cosas apetecen , otras abor-
en que no están donde los recen; y á unas tienen imper-
buscan. Exámínanse de sí han fc&a inclinación, á otras re-
echado juramentos ó mal- pugnancia; á unas criaturas 
dicioncs, si han tenido ¡m- miran con afeito desordena-
paciencias , si han murmura- do , á otras sin perfecta cari-
do , &c. y como por la mi- dad; ya se les van los ojos á 
sericordia de Dios en estas entender á las operaciones 
cosas grandes no han falta- agenas, ya se llenan de ma-
do, las parece que no cono- los sentires, ya se tocan de da-
cen sus pecados. ñosa curiosidad, ya se les va 

Estas almas en el examen la lengua , ya pierden la pre-
de su conciencia han de su- sencía de Dios, ya se divier-
bir un grado mas alto; y si ten, ya pierden el fervor sen-
no hallan pecados graves, slble, ya se desconsuelan , 
atiendan á los leves y ve- ya se les introduce el imper-
niales; y si aún de estos no fe£to tedio á las cosas bue-
hallan, porque vivieron con ñas , ya buscan el consuelo 
cuidado, y se confiesan con con criaturas, &c . En todo 
freqüencia , barran ó lim- esto hay un abismo de im-
pien su espíritu , como hacía perfecciones, donde la alma 

, 4 ' David; quiten el polvo; atien- tiene bien que mirar quando 
dan á sus continuas imper- la parece que no tiene pc-
fecciones en todas sus obras, cados. 
y hallarán , que aún lo que En el Proceso que se hi-

zo 
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zo con A u t o r i d a d Apostól ica ce una tan grande S ícrva de 
para la Beatificación de la D i o s , que toda su vida v i v i ó 
Venerable Madre M a r i a de crucif icada con el temor d i -

Tatig. Jesús de A g r e d a , testifica su v ino. ; Que' podremos decir 
Fuen— Confesor el R . p . Fr . A n d r é s nosotros miserables, que n i 

P'Z'.'JÚ'. J c F ! l c n " M ' l y ° r > que en c i e t - l levamos cuenta n i razón 
iíor ' %'t0 t i e m P ° deseó con grandes con nuestra i m p e r f e t í s i m a 

• ansias l a S ierva de D i o s a l - v i d a ? S i por la inf inita mise-
canzar de su D i v i n a M a g e s - r icordia de D i o s nuestro S e -
tad un perfecto conocimien- ñ o r no caemos en pecados 
to d e sus interiores defedos. g r a v e s , de'mosle gracias c o n -
Para este fin se retiró por a l - t inuas a su Magostad; pero 
gunos dias á sus exercicios entendamos siempre que de 
espirituales de soledad, y con nuestras ¡numerables i m -
desco de ser verdaderamente perfecciones conocemos la 
h u m i l d e con s u propio c o n o - menor parte; porque apenas 
c i m i e n t o , puso por interce- respiramos sin imperfección, 
sor s u y o para este favor d ¡ - y nuestros corazones están 
v i n o a nuestro Seráfico P a - llenos de tierra. Esta es la p u -
dre San Francisco. Instaba ra v e r d a d , sino que nos falta 
en su petición fervorosa, el propio conocimiento. C o - ' 7 " 
quando se la apareció seve- rao los Apóstoles pidieron á ' 
r i s imo nuestro Santo P a t r i a r - J e s u - C h r i s t o , que les aumen-
c a ; y al mismo t i e m p o , d i - tase la F e , reguémosle noso-
ce la \ enerable Madre , se tros , que con la Fe nos a u -
corrió ¡a cortina para mi con- mente el conocimiento p r o -
fusion, porque fueron tantas pió, para ser humi ldes de c o -
to abominaciones , fealia- razón , como s u Magestad 
des , ingratitudes , y malas nos lo manda. 
correspondencias , que conocí D e s c e n d i e n d o , pues , á 
tema con mi Dios y Señor, la p r á d i c a que han de seguir 
y fueron tantos los defeílos, en sus confesiones aquellas 
faltas, y ruindades que cono- almas que dicen no conocen 
ci de mi gran miseria, que mi sus pecados, lo pr imero se ad 
confusion y congoja entiendo vierta , que no las descon-
me hubiera quitado la vida, suelen los D i r e d o r e s - ; p o r - . 
si el Señor con especial mise- que el Espír i tu Santo dice, T 
ricordia no me la hubiera que no se h a de dar afl icción i ' ' / « . ' " 
conservado. al an!g¡do. Confoandose ca_ 

« n o d o , y esto d i - da d ía , no es de extrañar, 

que 
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que una persona m e d i a n a - fosarlos, esto no es afedo m á -
mente cuidadosa n o h a y a h e - lo. S e les ha de d e c i r , que se 
cho pecado morta l , n i a d v e r - acusen en general de las m u -
tidamente venial . V e r d a d es, ch ís imas imperfecciones con 
que n inguno v i v e s in defec- que hacen todas las obras del 
tos ; pero esto se enriende del servic io de D i o s , de todas 
agregado de la v i d a , en ei las veces q u e faltan en su san-
q u a l es de F e Catól ica , que ns ima presencia, y de la fal -
s in especial gracia de D i o s ra de consideración en todas 
n o podemos evitar todos los sus o b r a s ; y d icho esto , que 
pecados v e n i a l e s , como <3- den materia de la v ida pasa-

cendu " « j j ? ^ 0 c n e l S a n r o C o n - da , como se d ixo en el C a p í - w « i . 

Trídem. d i o T n d e n t i n o . T a m b i é n es tulo antecedente ; y no se 'o. 
Se„. i. verdad constante, que e l j u s - desconsuelen , que si son a l -

to cae siete veces al dia ; p e - mas verdaderamente h u m i l -
r o 110 se entiende que rodos des, D i o s las dará el verda-
l o s dias sea de caídas graves, dero conocimiento que d e -

• y en muchos dias será de d e - sean. 
f e d o s h u m a n o s , que n o l ie - A l g u n a s personas adver -
g o a conocerlos. tidas suelen concluir sus c o n -

A s i m i s m o debemos e n - fesiones, dic iendo : Acusóme 
tender , que los que dicen, Padre, de todos tos pecado) 
que no nenen pecados, es- graves y leves que yo be 
tan enganados, y no dicen cometido:. y por falta de dis-
verdad ; porque aunque no posicion mi*no llérn á cono-
ios tengan de aquel d ia , los certosi de todos ellos me pesa, 
tendrán de lo restante de su y los sujetó á la divina mise- ' 
v i d a , y en todo caso las c a í - ricordia, y en quanto puedo 
das indispensables de los jus - también deseo sujetarlos á las 
tos no les pueden faltar. S i llaves de la Iglesia en este 
los que d i c e n , que no c o n o - Santo Sacramento de la Pe-
cen sus pecados, dixesen, que nitencia. Este modo de a c u -
n o reman pecados; esto era sarse una v e z , ú otra , no m e 

7 . í . " reprehensible de ocul - parece m a l ; porque si el n o 
, o. er ta soberbia, porque solo D i o s conocer nuestros pecados 

comprchende el corazon h u - fuese por nuestra misma i n -
- • *. mano; pero decir con h u m i l - disposición para conocerlos; 

dad y confusion propia , q u e si la indisposición fiiese c u i -
no conocen sus pecados, y pable , también , en a lgún 
desean conocerlos para c o n - modo , nos serían i m p u t a -

bles 
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bles aquellos pecados ocultos, que su Divina Magestad nos 

Otras personas acostum- perdone los pecados que no 
bran concluir sus confesio- conocemos, y los que otras 
nes, diciendo: Atúsame, Pa- personas hicieren por nues-
drt, de todos mis pecados ocut- tro motivo, quando también 
tos , que yo no Higo á cono- los ignoramos. 
cerlos, y dt quanto por falta _ . P , -P, , , Y TI 
de disposición mia soy emba- 11 U L U A U ' 
razado para que Dios comuni- J)esenoanO de algunas at" 
que á mi alma todos aquellos b . 
bienes, que mi Dios con su . mas demasiadamente 
infinita bondad desea comuni- tímidas y escruplllo-
car á las almas que no le po- c/¡ ¡a faqikncia, 
nen estorbo , y de su parte st 
disponen. Este modo de ex- de la Comumon sa-
presion tampoco me parece grada. 
mal , sino muy bien , como 
no se d'ca por costumbre; A Lgunas a mas exceden 
porque son en la verdad im- í \ ' o s prudentes limites 
por.derables los bienes y fi- del virtuoso temor , y con 
vores que Dios comunicaría motivo de ser mas humildes 

„ . á las almas, si ellas por su pasan & inobedientes. Igno-
* > T parte no le pusiesen estorbo r in sin duda \o que dice nucs-

C V Z ¡, con su mala disposición, co- tro Seráfico Doctor San Bue- s „ í f b 

í : ¿ mo se dice en la Mística Ciu- -aventura , que contra a ^ 
dad de Dios. o b ^ n a z , no puede hab 

En todo caso puede ser humildad verdadera : que la 
de mucho provecho la con- alma tema, es muy bueno; 
fesion humilde de los pecados P«ro que quiera prevalecer 
ocultos; porque siempre es con sus escrupulosos temores 
verdad lo que dice David, contra el mandato de su es-
que ninguno comprehende pirimal Director, esto m es 
del todo sus delitos; y el mis- bueno , ni menos perfecto, 
mo Santo Rey penitente su- Sucede en pradica con algu-

ts. .8. pilcaba á nuestro Señor le ñas personas, que en todo 
v. IJ. perdonase sus pecados ocul- obedecen muy gustosas, co-

tos, y los que por su causa, mo no las manden comulgar, 
sin saberlo e l , hiciesen otras sino quando ellas quieren; 
personas. Todo esto es dig- y si no las compeliesen , se-
nisimo de imitación , para rian rarísimas veces en_ u 
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ano las que llegasen á la sa-
grada Comunion. Esta humil-
dad pasa á terquedad. 

El temer es muy justo, por-
que los mas Santos temieron; 
pero se sujetaron dóciles á los 
que debieron obedecer. El Se-

in un. rafin San Buenaventura fue 
£eci. pro uno de estos , y quiso Dios 
B. Son. nuestro Señor darle á cono-

cer, que el nimio escrupuloso 
temor en este punto no es lo 
que Dios quiere de nosotros. 
Absteníase el glorioso Santo 
de la Comunion sagrada por 
sus excesivos temores, y un 
día, estando oyendo Misa, 
aniquilado su corazon en un 
abismo de profunda humil-
dad , se dignó el Señor de 
corregir los escrúpulos de su 
amado Santo, disponiendo su 
Magestad, que un Angel le 
comulgase, y con este singu-
larísimo favor quedó enseña-
do de que el escrupuloso te-
mor para la Comunion sagra-
da se debe deponer, como di-
ce la Iglesia en el Oficio Di-
vino de su dia. 

De estos mismos exempla-
res se valen algunas almas pa-
ra defender sus escrupulosos 
temores. Dicen, que sí un ran 
grande Santo escrupulizaba 
en comulgar, no es mucho te-
man los pecadores donde te-
mieron losSantos. Dicen bien, 
si se dexasen regular, como' 
los Santos se regularon. Te-
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mieron los Santos, pero se 
vencieron, enseñados a io que 
mas importaba. Si acaso bus-
can semejantes milagros para 
deponer su temoso dictamen; 
Dios no los hace sin necesi-
dad. Basta hacerlos en uno, 
para que todos aprendan en 
el. Imiten las virtudes de ios 
Santos, y dc'xense humildes 
gobernar, para imitarlos en 
todo. Si dicen, que no tienen 
virtudes para tantas Comu-
niones , menos virtudes ten-
drán si se hacen inobedientes. 
Si no tienen virtudes, no es 
remedio para tenerlas el dexar 
de comulgar, el remedio es 
disponerse bien para la sagra-
da Comunion. Quien repug-
na tener en su casa al Maes-
tro Soberano, poco ó nada 
aprenderá de las virtudes del 
Cielo. 

La Comunion sagrada es 
el Pan de los Ciclos, que da 
sabiduría y entendimiento á Sap. ,r 

los párvulos humildes de co-
razón , como dice la Divina 
Escritura. En esta Celestial 
fcscuela se han hecho doctas 
las almas simples y humildes. 
Mucho de lo que escribió de 
oración la Santa Madre T e r e - , . 
sa de Jesús se lo dixo Dios des- n C ' i , 
pues de la sagrada Comunion, o- Mb. 
como la misma Santa lo con-
fiesa en el Libro de su Vida. 
Con la Comunion quedaba li-
bre de todas sus sequedades, 

Q y 
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y trabajos interiores; y en la A muchos grandes peca-
Comunion fue engendrada su 
Religion , siendo las oracio-
nes y Comuniones los pode-
rosos Obreros del edificio de 
la nueva reforma de su O r -
den. Todo lo dice la gloriosa 
Sanra en varias partes de sus 
divinos libros. Con la Comu-
nion sagrada se labró el in-
signísimo espíritu de la Ve-
nerable Madre María de Je-¡Ihutr. 

SM""VU. s u s Agreda»cuyo cuerpo abstenía de pecar. Hizo dis-

dores se les ha sacado de su 
mala vida mandándoles co-
mulgar con mucha frecuen-
cia. De uno tengo leído, que h 

no hallando el Confesor re- p 
medio eficaz para su perfecta 
conversión, porque luego vol-
vía á su miserable reinciden-
cia , advirtió el prudente Mi-
nistro de Dios, que el dia que 
aquel hombre comulgaba se 

' quedaba, despues de haber 
comulgado, como si no fuese 
material, mas fácil de mover-
se ¿>or el ayre que la arista 
levísima movida del viento, 
como ya se dixo en otra parre. 

Dicen las almas tímidas 
y escrupulosas, que todo esto 
las pone en mayor desconsue-
lo , y se las aumentan sus te-
mores, porque ellas se ven 
desaprovechadas y mas in-
indignas de comulgar quanto 
mas corren los tiempos, y 
multiplican sus Comuniones. 
Demos que todo esto sea así 
como lo dicen ; aún deben 
considerar que sus Comunio-
nes no son, porque son per-
fectas , sino para que lo sean. 
Los que están sanos comen 
para no enfermar, y los que 
están enfermos comen para 
sanar: cuentense , pues , las 
tales almas, no entre los sa-
nos , sino entre los enfermos, 
que comen para no morirse. 

creta reflexión sobre este prin-
cipio de remedio, y determi-
nó que su penitente comulga-
se todos los dias, pues en la 
Comunion sagrada se fortale-
cía para la deseada resisten-
cia de sus pasiones y tenta-
ciones. Prosiguió en mandarle 
comulgar todos los dias por 
espacio de un mes cumplido; 
y así remcdió'aquclla pobre 
alma, que por la habitua-
ción de sus envejecidas reinci-
dencias parecía irremediable. 
También en lo espiritual se 
verifica el común Aforismo 
de Galeno , que lo que co-
menzándose aprovecha, si se 
continúa restaura la sanidad: 
Qua incepta juvant, continua-
ta sanant. 

Vean con esto las almas tí-
midas y pusilánimes, si tie-
nen razón para sus impertí» 
nentes escrúpulos. Si no se 
atreven á comulgar, porque 
las parece que no son perfec-

tas, 
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tas, comulguen para serlo, Si 
las parece que tienen muchos 
defeCtos, confiésense de ellos, 
y comulguen , para no reinci-
dir en lo mismo que faltaron. 

dZ'Iá,. E1 S a n t 0 Concilio Tridentino 
i ¡.'c. 8.' s o ' ° pWe por esencial disposi-

ción para la Comuion sagra-
da , que la alma este en gracia 
de Dios: luego si por la di-
vina misericordia no conoce 
la alma que tenga pecado 
mortal en su conciencia, no 
tiene razón para resistirse á 
la disposición de su espiritual 
Director, siempre que este la 
mande comulgar. En cosas de 
aprovechamiento espiritual 
regularmente suele tener mas 
quien piensa que tiene menos, 
y suele tener menos quien 
piensa que tiene mas. Consi-

Luc. 18 d c r e s c 1J Parábola del Publi-
•ir. i'o. ' c a n o > Y e l Fariseo. El Fariseo 

se tenia por bueno, y era ma-
lo; y el Publicano, conside-
rándose malo, se hizo bueno. 
Mas seguras van las almas 
que se tienen por malas, si 
son dóciles, que las que se tie-
nen pof buenas y perfectas. 
A estas Ihs despeña su presun-
ción, y á las otras las conserva 
su profunda humildad. 

La sagrada Comunion pide 
almas que deseen aprovechar. 
Nuestro Señor Jesu-Chrísto 
no se quedó con nosotros pa-
ra estarse siempre encerrado 
en d Sagrario ; tiene sus deli-
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cias con los hijos de los hom-
bres, como dice el Sagrado 
Texto. Si la alma el dia que 
no comulga hiciese algo ñus, Pm. 8. 
ó tanto como el dia que co- í . 11. 
mulga , ya le sería de algún 
provecho el abstenerse de la 
Comunion sagrada, pero la 
experiencia nos enseña lo con-
trario. El dia que una persona 
comulga , ya purifica su con-
ciencia con la humilde con-
fesión de sus pecados: ya 
se prepara de algún modo, 
aunque sea con tibieza, para 
recibir á nuestro Señor: ya se 
humilla y se compunge al 
tiempo de comulgar; aviva la 
F e , se retira al interior , ado-
ra á su Divina Magestad, ha-
ce santos propósitos de ser-
virle , se detiene un poco mas 
en la Iglesia, conoce su ingra-
titud, y le da gracias al Señor 
por los bereicios recibidos 
de su liberalisiina mano. Na-
da de todo esto, ó muy poco 
de todo ello hace el dia que 
no comulga: luego la Comu-
nion sagrada no la hace daño, 
sino mucho provecho. 

Y demos el caso, que des-
pués falte por su fragilidad en 
muchas cosas, como criatura 
miserable: si comulgando fal-
ta , mas faltaría si no comul-
gase. En todo caso no tiene 
la culpa la Comunion sagra-
d 1. El remedio se ha de ooner 
adonde estuviere el daño. Si 

Q 2 de-
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dexas de comulgar porque no tuyo, ;y ni no quieres recibir-
aprovechas, el remedio está le? N o conoces la liberalisi-
en que trates de aprovechar, ma condicion de su Magestad, 
y no cn dexar de comulgar, quando tanto repugnas el re-
Si dexas de comulgar, porque cibirle en tu pecho, y ponerle 
sientes inquieto el corazon; en tu corazón. El Señor te lla-
sosiegale, ponte cn perfeíta ma para tu bien, ;.y tu ingrata 
caridad, y en la Comunion te huyes? \ Adonde iras que P m ¡ m ¡ 

sagrada te acabarás de quic- no te vea? Si tienes fea dades, , ¡ 8 . f 
lar , pasando las cuentas estre- purificare de ellas con la con- 7 . 
chas con tu Dios v Señor, feston humilde y contrita; pe-
A s i se ha de discurrir en to- ro no te apartes de quien tan-
das las demás cosas; de tal ma- t o estima el corazon contrito 
ñera, que quites el mal que te y humillado, que lo aprecia 
embaraza para comulgar, y sobre todos los sacrificios hl P-al.,o 
no dexes la sagrada C o m u - e s p í r i t u contribulado es el sa-V-«»• 
nion, porque es perderte mas. crificio grato para tu Señor, 
Busca el remedio de tus ma- j y tú te huyes de su Mages-
l c s , pero no sea apañándote tad , porque estas atribulada, 
de la causade tus mayores bie- El Señor levanta la voz pa- AUub.i 
nes. Eso qiie te detiene para ra llamar á todos los que pa- y . 8. 
comulgar, ó lo has de quitar, decen angustias y trabajos, 
ó nunca has de comulgar; lo para aliviarlos de todos el os; 
mejor es quitarlo luego , y no i y tú, criatura miserable, nú-
privarte de tanto bien. yes de quien te llama para 

, „ , , Christo Señor nuestro vino d a ñ e refrigerio en tus tribula-
i J ' á buscar pecadores arrepenti- ciones y fatigas Dices que 
Z dos, como dice el Santo Evan- no estas para nada ; llegare a Phbp.. 

gelio: y no es creíble, que tu Señor, y estaras para todo; y . u , 
deseche á quien buscó tan á porque rodo lo podras en 
costa suya. Busca Magdalenas quien te da fortaleza, como 
convertidas, que tomen muy de sí mismo decía el Apostol. 
d e propósito los empeños de Dices que estas t ibia , y heü-
su divino amor. Mas estima da de corazon; mas tria esta-
al pecador humilde, que al rás apartandote del uego. 
lusto soberbio, como dice el Dios es fuego Celestial, que 

Carwx. devoto Cartuvano. La alma consume todo lo malo; con 
de tul . qfle se desea enmendar, l ie- este vino Christo a encender 

guese á C h r i s t o , y será bien el mundo; y aun el Poeta llego 
>'• admitida. El Scíiot desea ser á decir, que si Dios esta en 

jtpai. S 
Bourv. 
Pial. j8 
t - 4 -

Voüor. 
tcmm. 
•vid. apu 
Mrhn. 
Carmx. 
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nosotros nos acaloraremos en cosa suya propia , .1 Christo 
fuego santo: v e r d a d e s , que Señor nuestro , á la Virgen 
este Div ino fuego se aviva Santísima su dignísima Ma-
cón la meditación, como dice d r e , haciéndola otra oracion 
David. humilde; como la que se ha 

Y para que las almas tími- dicho al Eterno Padre. Este 
das , pusilánimes y escrupulo- gran privilegio nos enseñó el 
sas, de quien hablamos, vean S e ñ o r , quando d i x o : Así co-
los imponderables bienes de mo mi Padre me ama í mí, así '' 
que se pr ivan, quando se re- yo os ama i vosotros; porque 
sisren á la sagrada Comunion, así como por el amor que mi 
adviertan la doctrina siguien- Padre me tiene, me comunica 
te, que es de clásicos Autores, todos sus bienes, así por el 
L a alma feliz, que estando en que y o os tengo á vosotros 
gracia de Dios recibe la sagra- os entrego los mios, y á mí 
da C o m u n i o n , hace tan suyo mismo con ellos. Estas pala-
propio á nuestro Señor Jesu- bras del Señor deben ponde-
Christo ,yátodossusinnnitos rarse mucho de las almasagra-
merccimientos, que puede en decidas; porque en la verdad 
descuento de sus grandes pe- el Señor, con todos sus bienes 
cados ofrecer al Eterno Padre y merecimientos, se hace co-
su Unige'nito Hijo , diciendo mo cosa propia de quien dig-
confiadamente á su Divina namente le recibe Sacramen-
Magestad: Señor, aunque yo tado; y le recibe dignamente, 
he pecado mucho, mas es lo que quien le recibe estando en gra-

i ofrezco, que lo que debo: To te cia de Dios, como queda dicho Ctmil. 
ofrezco á tu Santísimo Hijo, con el Concilio Tridentino. Trid.uii. 
cuya Sagrada Pasión fue sa- Por esta razón sin duda la , u f r ' 
tisfacción superabundante por pareció á la Virgen Santísi-
todos los pecados del mundo; y m a , que con la primera Co-
aunque fuesen infinitos mun- munion Sacramental que rc-
dos, i infinitos en número los cibió cn este mundo , se la 
pecados, aun era mayor esta habían pagado cumplidamen-
satisfaccion , que la deuda, te todos sus merecimientos, 
Tén,Señor, misericordia de mí, y quanro había hecho por el 
pues te ofrezco el mayor don amor de Dios en rodo el tiem-
que se te puede ofrecer en los po de su v ida, desde el primer 
Cielos ni en la Tierra, &c. instante de su Concepción In-

Asimismo la dichosa al- maculada, hasta aquella hora 
ma feliz puede oícecer, conio presente, como se explica coa 

Q 3 dig-
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Jifyit. C¡- dignísima ponderación en los no; porque asi como el Di -

Cíi- Celestiales Libros de la Mis-
r t i c a Ciudad de Dios. Y la 

, ! 0 ' ' Santa Madre Teresa de Je-

vino Verbo descendió miseri-
cordiosamente á las Purísi-
mas Entrañas de la Reyna de 
los Angeles Maria Santísima, 
donde se hizo Hombre, así el 
mismo Verbo Divino, hecho 
Hombre se digna de entrar 
en el pecho de quien le recibe 

a _ Sacramentado. Considerando 
en el Ciclo, porque con la San- este gran Misterio San León s - U o " ' 
tísíma Humanidad de núes- Papa, exclamó diciendo: K í - ^ ^ ' 

conoce, 6 Christiano, tu altí-
sima dignidad, pues eres hecho 
consorte de la Divina Natura-
leza. En Christo Señor nues-
tro , á quien recibes en tu pc-

Vi"' sus dice, que con el Sar.tísí-
mo Sacramento del Altar, sí 
sabemos avivar la Fe, tenemos, 
y recibimos las criaturas en la 
tierra todo quanto veneran y 
adoran los Angeles y Santos 

tro Señor Jesu-Christo Sacra-
mentado está unida hypostá-
ticamente la segunda Perso-
na de la Santísima Trinidad, 
con la qual también están en 

T I « ; . 

te min. 

el Santísimo Sacramento, por- cho, ó alma miserable y feliz, 
circuminsession las Divinas tienes de una vez Padre, Hcr-
l'ersonas del Padre, y del Es- mano, Amigo, Maestro, Abo-
píritu Santo; y como donde gado, R e y , Pastor, Capitán, 
está el Rey, está la Corte, én Medico, y todo quanto pue-
todas partes donde está Chris-
to Sacramentado asiste gran 
multitud de Angeles, y mu-
chos acompañan á quien reci-

des desear. El Señor, á quien 
recibes, es el Padre que te ha 
criado; el Hermano que te 
acompaña; el Amigo que 

be á su Magestad, mientras murió por tí; el Maestro que 
en e'l se conservan las espe- te enseña á padecer; el Abo-
cies Sacramentales. 

Otra felicidad impondera-
ble de quien recibe la sagra-
do Comunion , estando en 

gado que ruega, para que 
no te condenes; el Rey que te 
defiende de tus enemigos; el 
Pastor que te alimenta con su 

gracia de Dios, refiere nu'es- Sangre; el Capitán que tejoam: 
S. tena- t r o Seráfico Doctor S. Buena- guia para El Ciclo; y el Mé-">•*•' 

»Su Ss. 
re. 

con otros 
muchos Santos, dice, que en 
el que dignamente comulga, 
se renueva por modo inefable 
el altísimo Misterio de la 
Encarnación del Verbo Divi-

dico Celestial que cura to-
das tus enfermedades y do-
lencias. 

A vísra de estas verdaderas 
Doctrinas, que no son consi-
deraciones, sino realidades, 

pon-
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Affli. Ci. 
vil. Dei, 
j. pan. 
n . 610. 
cum an-
ice. 

Pi. HO, 
t - 4 - , 

ponderen las almas imperti-
nentes , ciegas y necias, de 
quanros bienes se privan, 
siempre que con sus inconsi-
derados escrúpulos se excusan 
de recibir la sagrada Comu-
nion. N o niego y o , que para 
la mucha freqüencia de co-
mulgar , es conveniente ma-
yor disposición; pero si la al-
ma , comulgando por obe-
diencia , se libra de este cuida-
d o , ; en que funda sus escrú-
pulos? ¿En que se detiene? 
;Quien la engaña, con tanto 
detrimento de su bien ? La 
Virgen Santísima comulga-
ba todos los dias, por obe-
diencia del Evangelista San 
Juan, á quien su Hijo Santí-
simo la había encomendado. 
Imitemos á esta Soberana 
Maestra de altísima perfec-
ción , dexandonos gobernar 
de nuestros espirituales Di-
rectores , y no nos privemos 
por nuestro propio dí&ámen 
de las inmensas felicidades 
que el Señor nos dexó en el 
Sacramento grande de- su 
Amor, donde hizo un com-
pendio misterioso de todas 
sus maravillas. 

=47 

C A P I T U L O X I I I . 

Desengaño de las almas 
que se desconsuelan 
si no las dexan comul-
gar con la mucha frc-
qüencia que ellas de-
sean. Dícese el medio 
prudente que parece se 
ha de guardar en esta 
materia. 

REgularmente todos los 
extremos son viciosos. 

No es bueno resistirse las al-
mas á la Comunion sagrada, 
quando juzgan sus espiritua-
les Directores que las con-
viene comulgar, ni tampoco 
es bueno desconsolarse quan-
do se las pone discreto termi-
no en la freqüencia de sus Co-
muniones. Algunas personas, 
ó porque ven comulgar á 
otras, ó porque se han habi-
tuado á comulgar todos los 
dias, ó porque el demonio las 
ha introducido alguna pa-
sión desordenada, llegan á tal 
extremo, que si su D: redor, ó 
su Prelado trata de moderar-
las la mucha freqüencia de sus 
Comuniones , todo es lamen-
tos y desconsuelos; y aún al-
gunas han llegado á decir, que 
si las privan la Comunion, se 

Q 4 ilio-



;4? DESENGAÑOS MISTICOS. 
Afyit. C¡- dignísima ponderación en los no; porque así como el D i -

Cí i- Celestiales Libros de la Mís-
r r i c a Ciudad de Dios. Y la 

, ! 0 ' ' S a n t a Madre Teresa de Je-

vino Verbo descendió miseri-
cordiosamente á las Purísi-
mas Entrañas de la Reyna de 
los Angeles Maria Santísima, 
donde se hizo Hombre, así el 
mismo Verbo Divino, hecho 
Hombre se digna de entrar 
en el pecho de quien le recibe 

a _ Sacramentado. Considerando 

en el Ciclo, porque con la San- este gran Misterio San León s - U o " ' 
tísíma Humanidad de nucs- Papa, exclamó diciendo: « f ^ j ^ ' 

conoce, 6 Christiano, tu altí-
sima dignidad, pues eres hecho 
consorte de la Divina Natura-
leza. En Christo Señor nues-
tro , á quien recibes en tu pc-

Vi"' sus dice, que con el Sar.tísí-
mo Sacramento del Altar, si 
sabemos avivar la Fe, tenemos, 
y recibimos las criaturas en la 
tierra todo quanto veneran y 
adoran los Angeles y Santos 

tro Señor Jesu-Christo Sacra-
mentado está unida hypostá-
ticamentc la segunda Perso-
na de la Santísima Trinidad, 
con la qual también están en 

T I « ; . 

tomín. 

el Santísimo Sacramento, por- cho, ó alma miserable y feliz, 
circuminsession las Div inas tienes de una vez Padre, Hcr-
l'ersonas del Padre, y del Es- mano, Amigo, Maestro, Abo-
píritu Santo; y como donde gado, R e y , Pastor, Capitán, 
está el Rey, está la Corte , én Medico, y todo quanto pue-
todas parres donde está Chris-
to Sacramentado asiste gran 
multitud de Angeles, y mu-
chos acompañan á quien reci-

des desear. El Señor, á quien 
recibes, es el Padre que te ha 
criado; el Hermano que re 
acompaña; el Amigo que 

be á su Magestad, mientras murió por tí; el Maestro que 
en e'l se conservan las espe- te enseña á padecer; el Abo-
cies Sacramentales. 

Otra felicidad impondera-
ble de quien recibe la sagra-
do Comunion , estando en 

gado que ruega, para que 
no te condenes; el Rey que te 
defiende de tus enemigos; el 
Pastor que te alimenta con su 

gracia de Dios , refiere núes- Sangre; el Capitán que tejoann. 
S. tena- t r o Seráfico Doctor S. Buena- guia para El C ic lo ; y el Mé- '<>•*•' 

tSu Si. 
re. 

con otros 
muchos Santos, dice, que en 
el que dignamente comulga, 
se renueva por modo inefable 
el altísimo Misterio de la 
Encarnación del Verbo D i v i -

dico Celestial que cura ro-
das tus enfermedades y do-
lencias. 

A vista de estas verdaderas 
Doctrinas, que no son consi-
deraciones, sino realidades, 

pon-

LIBRO II. CAPITULO XIII. 

Affli. Ci. 
vil. Dei, 
J . fan. 
I i . 6 I O . 

tum an-
sa. 

Pi. HO, 
t - 4 - , 

ponderen las almas imperti-
nentes , ciegas y necias, de 
quanros bienes se privan, 
siempre que con sus inconsi-
derados escrúpulos se excusan 
de recibir la sagrada Comu-
nion. N o niego y o , que para 
la mucha freqüencia de co-
mulgar , es conveniente ma-
yor disposición; pero si la al-
ma , comulgando por obe-
diencia , se libra de este cuida-
d o , ; en que funda sus escrú-
pulos? ¿En que se detiene? 
;Quien la engaña, con tanto 
detrimento de su bien ? La 
Virgen Santísima comulga-
ba todos los dias, por obe-
diencia del Evangelista San 
Juan, á quien su Hijo Santí-
simo la habia encomendado. 
Imitemos á esta Soberana 
Maestra de altísima perfec-
ción , dexandonos gobernar 
de nuestros espirituales D¡-
reítores, y no nos privemos 
por nuestro propio dí&ámen 
de las inmensas felicidades 
que el Señor nos dexó en el 
Sacramento grande de- su 
Amor, donde hizo un com-
pendio misterioso de todas 
sus maravillas. 
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Desengaño de las almas 
que se desconsuelan 
si no las dexan comul-
gar con la mucha fre-
qüencia que ellas de-
sean. Dícese el medio 
prudente que parece se 
ha de guardar en esta 
materia. 

REgularmente rodos los 
extremos son viciosos. 

No es bueno resistirse las al-
mas á la Comunion sagrada, 
quando juzgan sus espiritua-
les Directores que las con-
viene comulgar, ni tampoco 
es bueno desconsolarse quan-
do se las pone discreto térmi-
no en la freqüencia de sus Co-
muniones. Algunas personas, 
ó porque ven comulgar á 
otras, ó porque se han habi-
tuado á comulgar todos los 
dias, ó porque el demonio las 
ha introducido alguna pa-
sión desordenada, llegan á tal 
extremo, que si su D: redor, ó 
su Prelado trata de moderar-
las la mucha freqüencia de sus 
Comuniones , todo es lamen-
tos y desconsuelos; y aún al-
gunas han llegado á decir, que 
si las privan la Comunion, se 

Q 4 mo-
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240 L J C J " , Antiguamente corrían di-

monran sin remedio. Dos de , , f -
estas almas dieron, por su v e r s a s o p m m « » b r e a f r c _ 
gran fortuna, en manos de la quencia de la Común on a 

discretísima Maestra de esp - grada; y no f ^ n t a « P J « ^ 
S.Tberit. titu Santa Teresa de Jesús, la tendía que 1 » Confesores 
¡ib.Funi. qual lasdixo: Ea, hija,, yo voluntad de sus w m e s 
«*•«• Lbien tengo los mismos de- p o d i a n s e g u r l a í . o i m n o n 

® ^ssstSBSs: 
por la curación de sus hi as, y rando en su A p o s w u c a B U I , 
así las remedió de su falsa que el tasar la frcquencia de 
aprehensión ; y despues las la s a g r a d a C o m u m o n perK 
decia con grande caridad y nece privam-amente a lo M ^ 
amor: ¿No veis, hijas, como no nistros de D i o , a \o a d r a 
„ habéis muertoí Con este Confesores v i i ta¡B^ta" 
claro desengaño dexó enseña- espirituales delas a h i ^ Ues 
das á todas sus Religiosas, y p u e s q u e s e p u b l i e o e s a A p o v 
previno los graves inconve- tólico p e c r e t o , y a no puede 
nientes q u e « podíanse- t e n e r l u g a r opirnon a J i n , 
guir de semejantes introduc- que diga lo con a n o , n ^ a 
S o n c s ' opinion, sino error. El juicio 

Estás vehementísimas apre- prudente de quantas veces la 

hensiones que suelendescu- c o n v i e n e » 
brirse en algunas personas es- Christo V 
pirituales, de que se morirán tenecea su C o n f e s o r y . n o ^ a 
'si no las dexan comulgar, ó si la misma persona q u e h a d e 
las dexan solas, & c . provie- c o m u l g a r ; p o r q ^ n a d ' e p u e 

, „ , „ , nen dice la Santa , de com- de ser desapasionado j u e z 

% ,upr\ plexiones flacas y melancólí- c a u * A 

a- Mi. cas; que si este humor se des- <~on e s t a , 

manda, las hace entender ücapueden d e s c a n s a r mucho 

mil embustes gustosos. En las almas, porqu e ^ m hb « 
nuestros tiempos se han visto de un grande cuuhdo,, y £ 
algunas que no se creían tienen que pensar eriquando 
di? varones doctos, y des- han de comulgar , s £ > e n co 
pues han hallado paíente el mo se han de c o r a r El 

desengaño. De este punto ha- Confesor ha de considerar lo 

blaremos mas largamente en que mas las imporu de ^ o -
eL libro tercero. « n A ' a S 

mas 

LIBRO II. CAPITULO XIII. 14? 

mas que se desconsuelan por- conociendo no son dignas de 
que no las dexan comulgar 
cada dia ó con mucha fre-
qüencia , se las ha de repri-
mir , porque su mismo des-
consuelo es evidente testimo-
nio de que 110 tienen el co-
razon tan indiferente y re-
signado como deben. Q u e la 
criatura ruegue y suplique 
con humildad al Ministro de 
D i o s la conceda la sagrada 
C o m u n i o n , esto no es des-
consuelo ni soberbia; por-
que el Señor nos enseñó á 

Vát,b.6. pedir el Pan nuestro de cada 
i . •». dia~, pero que la alma se des-

consuele si no se lo dan, como 
si fuese cosa de justicia; esta 
es presunción inconsiderada, 
que se debe reprehender. 

Sigúese de esta sólida 
doctr ina, que á las almas so-
lo las pertenece proponer á 
los Mininos de Dios con hu-
mildes rendimientos sus de-
seos ; y si con esto las conce-
den la Comunion sagrada, 
denle gracias al Señor, y va-
yanse a comulgar con mucha 
humildad , avivando la Fe 
de tan grande misterio, para 
que conozcan la infinita bon-
dad divina, que se digna ve-
nir á tan miserable criatura: 
pero si propuestos al C o n f e -
sor sus deseos, vieren que no 
las dan licencia para comul-
gar , procuren no desconso-
larse, sino humillarse mucho, 

recibir á tan gran Señor, y 
quedense tan resignadas y 
consoladas en D i o s , como si 
se les hubiese concedido lo 
que suplicaban. 

Y para que los Padres 
Confesores, á quien la San-
ta Iglesia de Dios ha conce-
dido la prudente distribución 
del Pan de los Cielos, no sean 
escasos en repartirlo, ni lo nie-
guen á los párvulos humildes V"'"'4' 
de corazon, que con rendi- 1 ' 
dos afectos lo están pidiendo, 
adviertan las proposiciones 
siguientes, que están funda-
das en los Sagrados C o n c i -
lios , y en los Santos Padres 
de la Iglesia. Adviertan lo pri-
mero, que el demonio furio-
so está en empeño de estor-
bar las freqüentes Comunio-
nes , porque con ellas se le 
pierden muchas almas, de cu-
ya condenación estaba muy 
esperanzada su diabólica ma-
l ic ia , como advierte el de-
voto Padre Molina. El co- M°r '"-
mulgar con humildad y de- " " • i -
vocion, aunque sea cada d i a / ' * ' 
es cosa laudable, como en-
seña el Angélico Doctor S. p , „ . 
Tomás. El 110 tener pecado qutu. 8. 
mortal, y tener propósito fir- »"• ¡o. 
me de no cometerle, es b a s - r , i d " " -
tante disposición para comul- ' 
g a r , conforme al Santo C o n - ¿ „ , ' W 
cilio Tridentino, y también, ,g ' , ' 
es dictamen de San Agustín. 

D e 
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De que se colige, que á los munion sagrada , como ad-
que se hallan sin pecado mor- vierten Doctores graves; y StmiM. 
ral, v con intento firme de no principalmente, quien paga 9 J ' 
cometerle , se les podrá dar lo que debe , merece; y un "t[mnd"'' 
la sagrada Comunión, aun- acto meritorio, que es vir- ' 
que sea con mucha freqüen- tud , no puede ser indisposi-
cia. cion para comulgar, antes 

N o es necesario que uno bien la persona , que se ne-
sea perfeíto, para que se le gase al cumplimiento de su 
franquee con freqüencia este obligación , con pretexto de 
Santísimo Sacramento, por- la Comunion sagrada, debía 
que no se instituyó para pre- ser muy reprehendida, como 
mió de nuestra perfección, si- en otra parte se dixo. A los 
no para medicina y remedio niños, que tienen imperfectosupr.nb. 
de nuestra imperfección y uso de razón, como puedan %.c,f.t. 

Triátnt. miseria, como lo advierte el entender que en la Hostia 
ibíd.c.i. mismo Concilio de Trento. Consagrada reciben á nues-

Ni es mijor disposición para tro Señor Jesu-Christo Sacra-
comulgar el que páse tiempo mentado , se les ha de dar la 
de una Comunion á otra , co- sagrada Comunion , según 

S. Amb. mo enseña San Ambrosio, sentencia del Angélico Maes- S. Tíam. 
líb. ¡.¡¡i Comulgando muchas veces tro. Este eximen del uso de la !• f- Í-
Sac.c. 4. con devocion , se aprende á razón se dexa al juicio pruden-So; 

saber comulgar, como con te de los Ministros de D i o s . ^ 10" 
el rener muchos actos de pa- Prosiguiendo con los 
ciencia se aprende á tener- adultos , se dice, que como 
la; y así lo persuade el Ve- no haya pecado mortal, y el 

Falten, c. n e r a b ' e Padre Falconi en su hombre tenga propósito fír-

i i .U.c. Tratado de laComunion quo- me de no cometerle, aunque 
to. tidiana. El mismo dice , que por otra parte le falte la de-

no se han de estorbar las Co- vocion sensible, y tenga otras 
munio'nes, aunque se hagan imperfecciones , es conve-
con alguna imperfección , si- nicnte dexarle comulgar; por- Filial, t. 
no aconsejar que se quite la que la Comunion sagrada au-1. "• 7. 
imperfección , pero no que se menta la grada, y la gloria, i ¡ u 1 «• 
dexc la sagrada Comunion ex opere opéralo , y causa£yS"'."1 

Si los casados usan con Otros mil bienes en las almas, 
decencia de las licencias lici- como enseñan graves A u - "/.?s. ' 
tas del santo Matrimonio, tores. 
no se les ha de negar la C o La verdadera devocion 

LIBRO II. CAPITULO X I I I . i s ¡ 
• no solo es la sensible, sino la mismos, y sobre nuestras Mi-

interior prontitud del ánimo sas quotldlanas, y se nos qui-
para cumplir en todo la divi- raria la gana de censurar las 
na voluntad, y abstenerse la Comuniones agenas. Muchas 
criatura de pecados , como veces los Seculares nos dan 

S.Btnav. enseña mi Seráfico Doctor S. exemplo,y confunden nucs-
1. p. Sti Buenaventura. D é l o qualse tra tibieza con su fervorosa 
'amér¡'V' C 0 ' 'R C ' l~Iuc ' o s 9 U C tuvieren devocion. N o hemos de pe-

c s a firme voluntad de no ofen- dír á la criatura de tierra y 
der á Dios nuestro Señor, tie- lodo, pureza de Angel , aun-
nen la devocion substancial que sería bien la tuviese, y 
que se les pide, y pueden se- nada la sobraría pata recibir 
guramente comulgar, con- á su Dios y Señor Sacramen-
forme al dídámen de los tado; pero ya conoció el Se-
Santos. ñor, que somos polvo, y bar-

En consideración de las r o , y no nos pide sino lo que 
dodrinas antecedentes ha- podemos hacer. Ponderamos 

San prudente reflexión los mucho , que algunos Santos 
linistros de Dios; y puesá comulgaban pocas veces, y 

las almas las sujeta la Santa eran muy Santos. 
Iglesia á su parecer Christia- Este argumento también 
no y bien regulado, no se hace contra nosotros, y lo 
hagan reos de lo que las po- encaramos regularmente con-
bres almas dexaren de apro- tra los pobres Seculares, que 
vechar, por su dureza y es- freqüentan los Santos Sacra-

Ceneil. c a s e z e n < i a r l a s e l ' l l ! l n=mo mentos. San Francisco no 
Trídeñt. d e I . C i e l ° - E 1 Concilio Tri- quiso ser Sacerdote, y ahora 
Sen. i ¡ . dentino desea, que todos co- somos muchos Sacerdotes; y 
cat. 7. mulguen dignamente, aunque muchos Santos lo han sido.' 

sea cada día; y el Concilio N o todo lo que algunos San-
Mediolanense manda casti- tos hicieron se ha'de seguir, 
gar al Predicador ó Confe- porque no todo lo que hicie^ 
sor , que absolutamente re- ron se ha de imitar de todos. 

Ap Falc p r c , K " n d ! e r e , a ftcqñente Co- En unos convenia uno, y 
de'comm. j^union en los Seglares; y el en otres convenía otro; las 
qvot. cap. Sumo Pontífice San Pió Quin- disposiciones divinas no se 
4. Vitq. to dispone lo mismo. han de investigar; porque 

Y o no quisiera, sino que dice Dios, que al curioso es-
los Sacerdotes hiciésemos jui- cudriñador de la Magestad, 
ciosa reflexión sobre nosotros le oprimirá y le sufocará la 

mis-
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misma gloria. Si nuestro Se- de Dios se añade , que quart-

S Padre San Francisco do Christo Señor nuestro se 
hubiese comulgado mas nú- recibió Sacramentado a s. 
hubiese com B . b , mismo, como primero y Su-

mfc°tepdda de 'mas aquelau- mo Sacerdote reconocien-

que t c ™ " J V , d o s e e n qUanto hombre infe-
T ° J e ^ ¿ r J o t - rior á ¿Divinidad que re-

almas la dlena re- cibia en el Santísimo Sacra-
« p i o f d c S a n J i f s a c r a - mentó, se humilló, encogió 
S o del Altar , como ad- y tuvo como un t e m b o e n 
v e te bien el Venerable Pa- la parte sensitiva man.fi* 
y F . . tando dos cosas- la una, la 
d " S to p W o » - r e , ™ « con ,u= « « t o 

ST-SSXÍS ¡R£ ."WVSS 
disimo de corazon. Este tales llegarían a r e c i b i r y 
ewmplar es muy á propósito tratar este altísimo, y emi-
oara reprímir y detener á nentisimo Sacramento. N o 
las almas audaces, que quie- q;,iso el Señor coneste exem-
ren sin consideración estar piar estupendo apartarnos de 
comulgando cada día, Y se recibir su S a n ™ Cuerpo 
desconsuelan si las quitan la Sacramentado, sino ensenat-
sagrada Comunion ; para ha- nos la r e v e n a y temor 
cer prueba de su espíritu, santo con que le habernos de 
ó por el motivo que tuvo recibir. 
Santa Teresa de lcsus en el Bien es que los M .n s-
caso referido. P a ¿ estos al- tros de Dios ensenen a te 
tisimos fines dispuso Dios a mas con est 
en algunos de sus Santos los el reverencialtemo con que 
extremados exemplarcs, se- han de llegar a la sag -da 
Mantés al de nuestro Será- Común,oiu peto sin mucha 
firo Patriarca causa no las priven el comul-

De Christo Señor- núes- g a n porque las privan de 
tro , dice el Angel de las Es- un imponderable toni, y 
cuelas, que también se co- las obed.entes no se la con-
mulgó asimismo en la noche tara el menoscabo e s ^ u a 
de la Cena. Y en los Divinos tanto como a los Wtmstros 
Libros de la Mística Ciudad d d Señor. Aunque el Confc 

Mfll. 
vil. 

p. 
lljtf 
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sor no haga bien en privar de para remedio de sus pasio-
las Comuniones á algunas al- nes desordenadas ; por lo 
mas con leves motivos, las qual, quando se experimen-
almas obedientes no errarán, ta, que una alma saca de la 

I'M'C I" S l n 0 1 u e ' V l t a " 1 l l e deben, Comunion sagrada nuevos 
' dexando de comulgar; por- alientos para purificar sus de-

que como está dicho , la fedos, no conviene quitarla 
Iglesia de Dios ha dexado á las Comuniones, porque será 
juicio de los Confesores y quitarla su espiritual rcme-
Diredores espirituales el ta- dio. 
sar la freqiiencia de las sagra- A las almas que parece 
das Comuniones á las perso- será de provecho moderarlas 
ñas que corren á su direc- la freqiiencia de comulgar, 
cion y cuidado ; bien , que es á aquellas que ya parece 
se les encarga en la misma comulgan por costumbre, y 
B u l a , que salva la devocion que no hacen mas comul-
y reverencia, exórten siem- gando, que dexando de co-
pre á las almas á la freqüen- mulgar; siempre se están en-
cía de los Sacramentos. calladas con unas mismas fal-

A las que singularmente tas, y no ponen cuidado de 
conviene darlas lugar para el quitarlas. A estas conviene 
uso freqüente de la Comunion despertarlas, v darlas á en-
sagrada , es á aquellas dilí- tender , que la freqiiencia de 
gentes almas, que toman á la Comunion sagrada empe-
glorioso empeño de la misma ña en mucho , y ellas hacen 
sagrada Comunion el en- poco ó nada. O menos co-
mendarse, no solo de faltas mulgar, ó mas trabajar.Quien s. Gng. 
graves, sí también de culpas mas recibe , mas debe ; y 
leves, y aún de conocidas quien mas debe, mas obli- ***** 
imperfecciones. A estas de- gaciones tiene. Y aunque 

Cem.qai- xenlas comulgar, aunque sea todo genero de faltas habi-
bui uiilii. todos los dias, porque por los tuales pide este modo de re-

efedos se conoce, que la sa- medio, pero muy en particu-
grada Comunion las entra en lar las que son notadas de 
provecho , y las sirve de los otros fieles; porque abo-
remedio. El Angélico Maes- mina el mundo de personas 

DUI '. ¡n t r o d ! c c ' 1 u c c s r c s o l a n o que comulgan mucho , y no 
offie'.Cor- Sacramento, no solo se ins- se enmiendan en sus conti-
t'r.cbrít• tituyó para alimento espiri- nuadas impaciencias , ó en 

tual de las almas, sí también hablar demasiado, ó en mur-
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murar de sus próximos, ó N o se contradice lo di-
en no p'igar sus deudas, te- cho con lo que mas arriba 
niendo conque pagarlas; de queda declarado ; á saber es, 

Supr. Ilh. jo q U a i ya se hizo mención que el que no tiene pecado Supr. « 
1. C. IÍ . e n C[ L i ¿ r o primero. mortal, y tiene firme propó- £»«"''• 

Aún sobresaltan mas los sito de no cometerle, tiene " "" ' 
habituales afectos de sober- suficiente disposición para 
bia en las personas que fre- comulgar; porque se ha de 
qüentan mucho los Santos distinguir entre comulgar, y 
Sacramentos. La freqúencia comulgar con freqúencia no-
de la sagrada Comunion, y tablc. Absolutamente basta 
la soberbia, se dexan ver, co- no tener pecado mortal, con-
mo lo blanco y lo negro, forme al Santo Concilio Tri-
Estos son los opuestos ex dentino i mas para comulgar 

x diámetro , que poniéndolos con mucha freqúencia , es 
lado á lado , se ven mejor justo se pida alguna decencia 
uno con otro , como dice el mayor. Para tratar freqúetv 
Filosofo. Todos los vicios son temente con un Rey de la 
contrarios á Dios, pero sin- tierra, mas decencia se pide, 
gufórmente la soberbia; y que para hablar al Rey una 

!.r,:.¡. por eso dice la Sagrada Escti- vez ú otra, que esto lo hace 
v . i- tura, que Dios a los sober- q nlquier pobre del mundo, 

bios resiste, y se aparta muy Bien entendía esta clara ver-
lexos de ellos, y á loshumil- dad aquella discreta Muger 
des les da su divina gracia. Sunamitls, a quien el Sagra-
Estas almas soberbias y al- do Texto llama Grande Mu-
tañeras deshonran la virtud, ger , la qual considerando, 
si comulgando muchas veces que el Santo Profeta El ¡seo 4 . ^ . 4 . 
no se humillan; porque el se hospedaba en su casa con i. 9. 
mundo sabe mucho de re- mucha freqúencia, le dixo i 
glas de perfección , no para su marido: He reparado, que 
seguirlas, sino pata insul- este Santo Profeta viene á 
tara los virtuosos, que fai- nuestra casa muchas veces; 
tan á ellas como dice Santa adornémosle un quarto , que 

s.Ther.in Teresa. Por eso á tales per- siempre se esté bien compues-
hin.pi'f. s o n a s c u y a soberbia es no- to , y pongámosle en él una 
'»p• )• tada entre los Fieles, convie- cama , mesa , silla , y can-

ne moderarlas la freqúencia delero. 
en comulgar, si no tratan de Leyendo este ptudentí-
vencerse .y humillarse. simo discurso de la Grande 

•• . Mu-
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S.Am». Muger el Serafín de Padua 
íid. m San Antonio , le ocurrio al 
gcjdr. punto lo que ha de hacer 

quien freqúentemente recibe 
en su pecho á Chrisro Sacra-
mentado. La Sunamitis repre-
senta á la alma, su marido 

4 al entendimiento, y el Pro-

feta Elise'o al mayor de los 
Profetas, Jesu-Christo; y to-
do junto quiere decir, que la 
alma, que muchas veces re-
cibe en el hospicio de su pe-
cho al Santo de los Santos 
Christo Sacramentado, ha 
de entrar en profunda consi-
deración , y resolver quan-
to la conviene componer de 
una vez el hospicio digno de 
tan grande Señor, y no an-
dar cada día componiendo 
y descomponiendo. 

Reconozca la alma las 
alhajas de sus afcAos desor-
denados habituales, que ofen-
den los divinos ojos del Prin-
cipe de las eternidades á 
quien recibe, y quitelas de 

t.Pet.i. su a]ma con toja diligencia. 

**• Adorne con celestiales virtu-
des su corazon, que ha de 
ser la digna Silla , Mesa, 
Al tar , y gustoso Tálamo del 
Rey de los Cielos; y encien-
da cuidadosa el luminoso can-
delero de la Fe, para que á 
su divina luz pueda recono-
cer y mirar los mas ocultos 
y escondidos senos de su al-
ma , y quitar de ellos hasta 
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el polvo de las imperfeccio-
nes, que llegase á descubrir. 
Todo este cuidado conviene 
que tenga la diligente hos-
pedera del Rey de los Cielos. 

Poderosa confirmación 
de esta doctrina hallamos en 
Christo Señor nuestro; pues 
atendiendo su Dít "¡na Mages-
tad á que los Sacerdotes de 
su Santa Iglesia le habian de 
recibir Sacramentado con 
tanta freqúencia, les enseñó 
á purificarse y lavarse pri-
mero no solo de los pecados 
mortales, sí también de los 
veniales , y terrrenas imper-
fecciones. Esto significó el _ n . 
Señor, lavando los pies á los 
primeros Sacerdotes del Orbe „ 5 . 
Christiano antes de dárseles 
la primera vez Sacramenta-
do; y al que repugnaba la-
varse , le amenazó su Ma-
gestad con la formidable se-
paración de su santa compa-
ñía. No tenian pecado mor-
tal sus Discípulos, excepto 
uno, como el mismo Chris-
to lo dixo; mas para exem-
plo nuestro quiso purificarlos 
hasta del polvo de la tierra. 
Los pies de la alma son sus 
afectos, como dice San Agus- s. Aup 
tin , y estos quiere el Señor iW.48.1a 
que se purifiquen para lle-i«»»-
garle á recibir, los que han 
de comulgar con alguna fre-
qúencia. 

N o quiero decir con es-
tas 
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tas doctrinas, que sea nece- doras , lisonjeras , amigas 
sario purificarnos de lodos de chanzas y pasatiempos, 
los afectos terrenos , leves ó que siguen malas compa-
ó levísimos, para recibir á ñias; á todo este genero de 
Quis to Sacramentado. Lo personas, aunque en todas 
que digo es, lo que arriba ya las pasiones referidas no hu-
queda insinuado, que se de biese pecado mortal, conve-
lugar á la freqüencia de la nía moderarlas la mucha fre-
Comunion'sagrada i las al- qiiencia de la sagrada Comu-
mas, que de sus Comuniones n i o n . p o r e l buen exemplo 
sacan fervorosos deseos de del mundo , si no querían 
irse purificando de sus defec- tíatar muy de veras de su 
tos leves y afcdillos desor- enmienda. De defectos adua-
denados. Que se moderen las les no hagan los Padres Di-
freqiientes Comuniones í las redores tanto reparo, sí la 
que no tienen este fervoroso alma se halla con deseos de 
deseo , y asi las despierten á irlos evitando quando pudie-
trabajar un poco mas de lo re; porque el tener defedos 
que hacen. Que asimismo se es quasi congcnito en nues-
tase la mucha freqüencia de tra viciada naturaleza, 
comulgar á las almas, que También convendrá de 
tienen pasioncillas habitúa- quando en quando, aunque 
les de el mal exemplo en el la alma sea muy perfecta, 
Pueblo Christiar.o, si no se tentarla , negandola la li-
quieren disponer á corregir- cencía de comulgar, por dos 
las, para que se quite á los motivos. El primero , para 
demás Fieles la ocasión de experimentar su pronta obe-
murmurarlas. díencia. T el ¡egunio , para 

Por lo qual, á todas las precaver el inconveniente 
personas que tienen vicio de de alguna oculta pasionci-
jurar ó maldecir , ó que son lia, semejante á la que ha-
muy impacientes, habladoras, lió Santa Teresa de Jesús en 
soberbias, altaneras, linaju- sus dos Hijas referidas. Y aun- ner_ 
das , vanas , pundonorosas, que para conceder absoluta- /;&. 
murmuradoras, mentirosas, móntela Comuníon quoti- i u c . t . 
vengativas , envidiosas, pro- diana , se han de considerar 
fanas , avarientas, curiosas, muchas cosas; sin embargo 
ventaneras , perezosas, mal se puede á tiempos, y en al-
habladas, desitentas, inquie- gunas Odavas de Festivida-
tas, inmortificadas , pasea- des grandes, ó con motivo 
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deexerciciosespirituales,dar- otra poco; y en otra nadas 
las licencia para que comul- y el Señor lo atribuye á la di-
guen todos los dias, y pro- versidad de las tierras de los 
bar con este disimulo el pro- corazones humanos, que unos 
greso espiritual que hacen tienen celestial disposición pa-
cón la mayor freqüencia de ra mucho bien s otros para 
la Comuníon sagrada. Todo mediano progreso ; y otros 
esto se dexa á la mejor discre- tienen sobrada malicia para 
cion de los espirituales Di- perderlo todo, 
redores , que atienden mas Así sucede con la Comu-
de cerca la disposición y nion sagrada, con la qual, 
aparato de las almas que tie- unas almas aprovechan mu-
nen á su cargo. c h o , otras poco , y otras lo 

pierden todo, y se tragan el 

C A P I T U L O X I V . > P u k ! o ' c ° m o San Pablo. £ 
M este Capitulo diremos bre-

u vemente lo que ha de ha-
Desengano de las almas cer la alma antes de comul-

en los defectos mas co- 8 J r > l o que ha de hacer quan-
do adualmente recibe la sa-

muñes que suelen te- g r a d a Comuníon , y lo que 

nerantesy después de ha de hacer despues de ha-

comulaar, y en la mis- b c r comulgado. Antes de co-
, t - nmlgar ha de purificar su con-

7>iu sagrada Comuníon. ciencia con el santo Sacra-
mento de la confesion , imi-

TOdo lo que se recibe, tando la discreta prudencia 

se acomoda á la dispo- de la Serpiente , que arroja 
sicion de quien lo recibe, di- su veneno antes de beber las 
ce el Filósofo. Si la dispo- limpias y cristalinas aguas de 
sicion es mala, aún el bien la fuente para su refrigerio, 
se convierte en mal. De una Por eso nos advirtió el Se- M á " i -
misma flor la Araña saca ve- ñor, que seamos prudentes, ">•*•'4 

neno, y la Abeja saca dulzu- como las serpientes. En ha-
ras; no está el mal en la flor, biendose confesado, cumpli-
sino en la Araña, que todo rá su penitencia con toda 
lo convierte en mortífera devocion , como ya se dixo 
ponzoña. Aquella santa se- en otro Capítulo. 

Lw. 8. miiia Je) Evangelio, en una Basta cumplir una vez la 
tierra hizo mucho fruto; en penitencia; no sea como al-R gu-
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gunas almas escrupulosas,que dos de humildad, que parc-
e l o para cumplirla han me- cleron « c e s o , por la grande 
nester toda la mañana; quan- constancia de su fe. A la 1 tin-
to mas veces la repiten , peor cesa de las almas penitentes 
la rezan. También se pueden Santa Mana Magdalena se la 
pasar á comulgar sin haber perdonaron muchos pecados, 
cumplido la penitencia , co- porque supo amar mucho; y 
mo tengan propósito firme no amarla tanto si fuese su 

. „ de cumplirla. N o se apresu- fe menos heroyea, que esta 

ren ; porque el Espíritu San- por último la hizo salvar, co- ,«. 
V ' to dice, que quien tiene fe no mo se lo dixo Christo. 

se de mucha priesa. Las co- Las inmensas felicidades 
sas despacio se hacen bien, de la Rey na de los Angeles 
y mas las que piden tanta María Santísima, en una par-
considcracion. Algunas per- te del Sagrado Evangelio se Luc_ u 

sonas escrupulosas, zozobra- atribuyen a su profundísima 4 f . 
das con el temot de que no humildad , y en otra a la 
las ocurra algún escrúpulo grandeza de su fe ; y todo se 
después de haberse confesa- compone bien , si se dice que 
d o , desde los pies del Confe- ü medida de su grande y he-
sor se van luego apresuradas róyea fe subió de punto su 

á la sagrada Comunion. Estas profundísima humildad. ;Co-
almas necesitan de curar sus mo quieren las pobres al-
escrúpulos; porque el cora- mas llegar humildes y fer-
zon escrupuloso no está se- vorosas a la sagrada Comu-
reno, y el honor del R e y que nion, si no avivan la fe del 
recibimos en la sagrada Co- gran Señor , a quien han de 
munion pide el juicio muy so- recibir? Si no dan t.empo 
segado y despejada la razón, a la consideración , ¿como v_.S o-
como dice David. q«¡«en mover su corazon ? 

Antes de recibir la Co- Este se enciende con la me-
munion sagrada se ha de avi- ditacion , como de expenen-
var mucho la fe ; porque á cía propia lo dexo escrito e 

proporcion de esta se excitan que fue cortado a medida del 
los convenentísimos afeites corazon de Dios, 
de profunda humildad , y Q u i e t e n las almas incon-
amor fervoroso al Señor de sideradas, que en un mstante 

Magestacf inmensa que va- las venga la devocion fer o-
mos a recibir. El Profeta Rey rosa; y esto, aunque Dios lo 
penitente llegó á tales gra- puede hacer , regularmente 
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no quiere hacerlo, si la alma espíritu que la nieve de los 
por su parte no se ayuda. Bien A l p e s ; j cómo quieren que 
podia el Señor conservar el en un instante las venga el 
fuego del Santuario sin que fervor, y las abrase en fuego 
nadie le fomentase, como con- de amor de Dios el corazon? 
servaba el Maná en el Arca No quiero decir con esto que 
del Testamento; pero su Divi- se abstengan de la sagrada 

Lev. t. na Magestad quiso hacer lo Comunion ; porque ya dixe 
i r . 11. uno, que no podían hacer las en otra parte , que como no 

criaturas limitadas, y no qui- tengan en la conciencia pe-
so hacer lo otro, para dar em- cado mortal, y tengan pro-
pico á los que asistían en su pósito firme de no cometer-
Sagrado Templo. Dios te dará l e , pueden comulgar con-
auxilíos para que te dispon- forme al Santo Concilio T r í -
gas á la sagrada Comunion; dentino. Solo respondo á las 
pero es gusto de su Divina almas que se lamentan de que 
Magestad el verte disponer, no tienen fervor para comul-
y trabajar con esos mismos g a t , y no se disponen para 
auxilios que te da. Quieren tenerle; sino que para las co-

Trnv.i. Tas almas tibias, que Dios lo sas de Dios todo es priesas. 
t- 4. haga todo. Quisieran comul- Prosiguiendo la práftica 

gar muy fervorosas , y no de lo que han de hacer antes 
quieren encender su corazon de la Comunion sagrada , di-
con consideraciones santas. g ° será conveniente, que á 
Vienen apriesa á la Iglesia; imitación de la Virgen Sar-
se confiesan apriesa; se van tísima pidan la bendición 
á comulgar apriesa : ¡ quándo y licencia al Confesor para 
ha de venir este fervor de es- llegarse á comulgar. De la M,H. 
pació , si todo va apriesa ? Reyna de los Angeles María Cn. Dti, 

Si estas fuesen unas al- Santísima se dice cn la Mis- h ». 
mas ya caldeadas y encen- tica Ciudad de Dios , que 
didas en el fuego del amor Siempre pedia la' bendición 6 o í - a l ¡ -
divino, importaba poco que y licencia al Evangelista San " 
todo lo demás no fuese muy Juan todas las veces que ha-
despacio , porque ya traían bía de recibir á su Hijo San-
el fervor desde su casa y tísimo Sacramentado. En es-
desde su retiro; pero si en to es justo la Imiten las al-
su casa y fuera de ella , en mas que desean ser Discí-
su retiro y fuera de c'l, es- pulas fieles de tan Soberana 
tán mas heladas y frias en el Maestra. Luego entrarán en 

R 2 pro-
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profunda consideración de veniales, imperfecciones , y i i # 

que van á recibir dentro de pasiones desordenadas de mi y . , s . 
su pecho al Dios Omnipo- corazon. Este es el un abis-
tente Humanado, que las m o , y caos grande , que nos 
crió de la nada, y le deben divide de Dios, 
todo el sc'r que tienen, y to- El otro abismo se méto-
dos los beneficios que cono- y e en aquellas palabras : ¿ A 
cen han recibido de su libe- ?»'V» tingo de recibir dentro 
ralísima mano , con otros de mi pecho'. Aquí se entra 
¡numerables que no cono- en el conocimiento de Dios 
cen. Cada uno debe ponde- Omnipotente, incomprehen-
rar mucho estos dos puntos sible, infinito, inmenso,Cria-
principales , que son como dor de todas las cosas visi-
dos fuertes columnas, en que bles e invisibles , Glorifica-
se ha de fundar todo el edífi- dor de todos los Santos, R e y 
cío de su espiritual devocion, de la Gloria eterna, Señor 
para comulgar humilde y de todo lo criado, Dios Pa-

s. Frane. fervoroso: ;Quién soy yo , y dre , Dios Hijo , Dios Espl-
ín Opuse. á quien tengo de recibir den- ritu Santo, un Dios en tres 

tro de mi pecho! Divinas Personas , Señor de 

Estos son dos abismos ir.- infinita Magcstad , infiníta-
comprehensibles, que el uno mente amable , infinitamen-
se llama al otro , como di- te Santo, infinitamente bue-
xo el Profeta. En aquellas pa- no, el que me crió de la na-

P«/. 41. labras: [Quién soy yo? Se da , el que me puede amqui-
í - s - comprehende el abismo de lar siempre que quiera, sin 

mi miseria , mis pecados, in- hacerme ningún agravio , el 
gratitudes con mi Dios , ma- que tantas veces me ha podi-
las correspondencias, que- do condenar por mis peca-
brantos de la Divina L e v , dos, y piadosamente me ha 
desperdicio de sus divinas ins- perdonado, esperándome a 
piraciones , resistencia á los verdadera penitencia , el in-
grandes auxilios que Dios finitamente misericordioso i a 
me ha hado para ser per- este Señor de los Escrotos, , ¡ 
fecto y santo, y yo los he que tiene dominio absoluto 
malogrado ; el perdimiento en los Cielos, en la Tierra, 
de tantos años de vida, in- y en los Infiernos, en cuya 
constancia en la virtud, va- presencia no son limpias las 
nidad , soberbia , pereza, y Estrellas, y halló que corre-
todos los pecados mortales y g¡r en los Angeles, a quien 
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r , i remen los que - rentan el verdaderas consideraciones se 

i t Orbe; i este R e y de los R e - enardecen y enfervorizan las 
y e s , y Señor de' los Señores, almas , si de espacio , y sin 
y o criatura miserable, ingta- otros cuidados se detienen 
ta, tierra Inmunda, y vil gu- en ellas. Algunas personas 
sanillo de la tierra , tengo de lo confunden todo , porque 
recibir dentro de mi pecho, no saben estar en la Igle-

Estos dos abismos incoa*- sia , como en la Iglesia , y 
prehensibles llegó misterio- en los negocios , como en 
sámente á conocer aquella fe- los negocios. San Bernardo 
licisima Muger Santa Isa- lo entendía bien, quando an-
bc'l, quando vio que la Rey- tes de entrar en la puerta del 
na de los Angeles María San- Sagrado Templo decia á ro-
tísima , con el Verbo Di- dos sus cuidados que tocaban 
v i n o , encarnado , y huma- en cosas lícitas temporales: 
nado en sus Purísimas En- Cuidados mios, quedan aquí, 
trañas, se dignaba dé entrar basta que yo vuelva á salir 
en su pobre casa , y exclamó, del Templo de mi Dios , donde 
diciendo : ; De dónde me vi- le tengo de hablar solo, y sin 

tac. ¡. no ¿ m¡ t¡tnto bien, que la vosotros. Si las almas entran 
*• 41- Madre de mi Señor me venga en la Santa Iglesia del Señor 

á visitar ? Pero mas altamen- llenas de mil cuidados tem-
te tocó los dos abismos de porales, ¿ cómo han de te-
infinita distancia la misma ner libres y despejadas ¡as 
R e y na de los Cielos, quando potencias para darles digna 
ilustrada de Dios sobre todos ponderación á los dos abis-
los Serafines, conoció se ha- mos referidos , consideran-
bia de encarnar el Eterno Hi- ' do su gran miseria , y la in-
jo de Dios en sus Virginales finita bondad del Señor , á 
Entrañas, y dixo aqueilas pa- quien han de recibir? Núes- s. p a -
labras de infinita humildad: tro Seráfico Padre San Fran- cric. «W 
Aqui está la esclava deI Se- cisco solía pasar toda la no-

¡.ñor, hágase en mi según tu che en altísima contemplá-
is ! 8. palabra. Aqui se llamaron, cion, solo con estas dos pa-

y se juntaron ambos infini- labras: ¿Quién sois Vos Señor, 
tos, como en otra parte de- y quién soy yo'. 
xamos explicado, con núes- La consideración de estos 
tro Seráfico Do&or San Buc- abismos pide tiempo , y so-
navenrura. siego de corazon. En algu-

Con estas profundas y ñas personas, que en" otro 
R 3 tiem-
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tiempo estuvieron tocadas En el i« tipo mismo que 
del amor divino, mas fácil- una persona comulga, es quan-
mente se suele volver á en- do ha de dilatar su corazón, 
ccnder el fuego, Son como y humillarle hasta el abismo 

i Mdib a 1 u e ' f u c R ° del Santuario, de su nada , para que el Se-
I ' . Í . Í Z . C 1 I J C escondió Nehemías en el ñor le llene rodo, y tome po-

pozo seco, y se convirtió en sesión de e l , como de cosa 
agua crasa; la qual , después propia. N o se apresuren quan-
de muchos años, á una ra- do llegan á la grada de la Co-
yada del Sol se volvió á en- munion , ni menos entren en 
cender en grande y admira- altercados molestos,porquien 
ble fuego. Asi son algunas ha de pasar antes; porque 
almas, que por especial exer- aquel santo lugar no es para 
cicio las tiene Dios en ta- pleytos, sino para paces con 
Ies sequedades, que nada Dios, y con todas las criatu-
las mueve el corazon ; pero 
quando menos se piensan, 
probándose ellas con esta 
consideración y con la otra, 
inopinadamente se vuelven 
á enfervorizar mucho mas de 
lo que antes estuvieron. N o 
hablamos de estas, sino de 
las que por su descuido y 
negligencia no se detienen en 
las consideraciones referidas, 

ni se purifican de cuidados no en aquella grada delante 
impertinentes, y con todo del Señor, solo es mas, quien 
esto quieren comulgar muy se hace menos, 
fervorosas. Estas son las al- ¡ Demasiado atrevimien-

Tm.i j. nías perezosas, de quien dixo to seria , que quisiese llegar 
•i.4. el Sabio, que quieren , y no la soberbia hasta ¡os pies del 

quieren. Dete'nganse con un Señor I Quanto mas llega-
poco de sosiego cft considerar dos á su Divina Magestad, 
su gran miseria, y la grande- mas debemos temer y h u -
za infinita del Señor a quien nullarnos hasta el profundo, 
han de recibir,'y verán por la En tres clases-divide el pre-
experiencia , como llegan á fació común de la Misa á los 
comulgar humildísimas, afee- nueve Coros de los Angeles, 
tuosas'y fervorosas. • y á los que pone mas cerca de 

Dios, 

Pi. i i 8. 
1.107. 

ras. Para todas habrá Pan de 
los Cielos, que se da entero 
á todas, y á cada una. Esta 
es la gran Cena del Rey de la 
Gloria, donde el que se quiso 
adelantar á los demás convi-
dados , tuvo la repulsa de sen-
tarse el ultimo de todos. Pa-
ra con este gran Señor no 
hay señora ni criada, siervo 
ni l ibre, amo ni mozo , si-

Luc. 14. 
i.n. tr 
« j . 

Mattb. 

Sta 
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Dios , lo? considera temblan-
do. Esto quieren decir aque-
llas palabras: Majestatem tuam 
laudant Angelí , adormí Do-
minationei, tremunt Patesta-
íes : Para que entendamos! 
que quanto mas cerca nos 
ponemos del Señor, que-es 
en la sagrada Comunion , se 
ha de aumentar en nosotros 
el temor reverencial á su Ma-
gestad. 

Volviendo al punto de di-
latar nuestro corazon, y hu-
millarle hasta el profundo 
quando recibimos á Ghristo 
Sacramentado i digo, que ha 
de ser éste nuestro cuidado 
principal; porque el Señor 
de la Magestad solo descan-
sa en los corazones humildes; 
y. por eso escogió á la mas 

f " 1 ' humilde de las criaturas pa-
ra dignísima M idre suya, 
porque atendió a su profun-
dísima humildad, como la 
misma Soberana Rcyna lo. 
confiesa. Y San Agustín dice: 

S.A¡ig. >'» Sí muchas veces me pregun-
Epia. ti tas , í qué quiere Dios de tíí 
Ditnpi. Siempre te responderé, que 

humildad , humildad, humil-
dad. Esta te enseñó Chtisto, 
quando dixo : Discite ¿ me, 
quia mitií sum , & humilís 
corde. 

No busques otro camino 
para llegarte á Dios , por-
que no hay otro verdadero 
sino el que Christo te enseña: 

PITULO XIV. 2*5 
Prima •via veritatis est bu-
militas ; secunda , bumiii-
tas ; tertia , humilitas i & 
quotici hoc interroges , idem 
dicam. La viveza de la fe, 
tan encomendada para este 
asunto de las sagradas Comu-
niones , como arriba se dixo, 
ha de coadyuvar para esta 
gloriosa humillación y ani-
quilación de la alma, la qual 
tanto mas se humillará, quan-
to mas vivamente crea y 
considere al Omnipotente Se-
ñor á quien recibe. Humi- P¡. 
lia tu corazon quando abras •»• i 
tu boca para comulgar ; avi-
va tu fe, y atraerás el Es-
píritu del Señor. 

Inmediatamente que la 
criatura racional ha recibido 
á nuestro Señor Jesu-Christo 
Sacramentado , lo primero, 
le ha de adorar, como á su 
Dios y Señor, y hacerle en-
trega de toda su alma, con 
estas , ó semejantes palabras: 
Dulcísimo Señor mio Jesu-
Christo , mí Criador , mi 
Dios , y todo mi bien ; yo te 
entrego mi alma, mi vida, mi 
corazon, mis potencias, y sen-
tidos , mente , y espíritu ; y 
de todo en todo quiero ser tu-
yo , desde ahora para toda ¡a 
eternidad : no permitas , Se-
ñor , que yo jamás me aparte 
de tí, porque tú soto eres mi 
Criador y mi unico Señor. Di-
ciendo esto con el corazon, 

R 4 to-
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todas tus potencias y senti- voluntad, como la mas cul- p,3¡_ 
dos han de volar á lo interior pada de aquella ingrata fa- y . 7". 
de tu alma con Introversión milia, conoce shsyerros, el 
espiritual ; y considerando mal empleo de su amor, sien-
qne tu Redentor sacramcn- do ladrona, y robándole á su 
tado hace asiento en tu co- Dios, á quien se debía todo 
razón, y que allí se pone de justicia , y confiesa su 
como en su.Trono, has de culpa, 
llamar á tu alma y á todas Pasan uno por uno los cin-
tus potencias , para que le co sentidos corporales , co-
adoren , y le pidan miseri- nociendo cada uno su mal 
cordia de todo lo que hasta empleo , y que todos han 
entonces han faltado , y le ayudado para la perdición de 
han sido ingratas. aquella pobre alma , delcy-

Este exercicio interior, tandose, y divirtiéndose por 
si se hace bien , es de gran ellos en lo sensible, delcyta-
provecho. Pasa primero la b le , y dañoso de las criatu-
alma á adorar á su Criador; ras ; la vista , divirtiéndose 
conoce las faltas de toda su en mirar lo que no la im-
vida en general; confiesa su portaba i el oído, atendiendo 
ingratitud, y pide misericor- á murmuraciones y distrac-
dia , con firmísima esperan- ciones de sus próximos; el 
za de conseguirla^ toma la ol fato, sin medida ni regla 
bendición de su Señor, le be- de virtuosa mortificación; el 
sa los pies , y se retira. Pasa gusto desenfrenado, la len-
la memoria á adorar á su gua sin tiento, el tado sin 
Dios, conoce quan mal se ha limite; habiéndolos criado, y 
empleado , recogiendo espe- ordenado Dios para fines ho-
cíes y noticias para su da- nestos, cada uno se despeña 
ñ o , pide misericordia , con por su camino, como de las 
propósito de la enmienda, criaturas ingratas lo dixo el ¡ ¡ a¡ 
toma la bendición de su ver- Profeta. Cada uno diga su y. i. & 
dadero Rey , le besa los pies, culpa delante del Señor, co- cap. «, 
y se retira. Pasa el_ entcn- nozca sus defectos, pida mi- í - " < 
dimiento , reconociendo su sericordia, proponga la en-
mal empleo en discurrir su- mienda, y tome la bendición 
tilezas inútiles , curiosidades de su Divina Magestad, 
impertinentes, cuidados ocio- Este espiritual exercicio 
sos, y dice su culpa, pi- ya se ve, que es todo de con-
diendo misericordia. Pasa la sideración afectuosa; porque 

en 

LIBRO I I . CAPITULO XIV. 2¿5 
en la verdad la alma sola es nadie pueda entrar ni hacer 
la culpada, que con la razón ruido que perturbe la quie-
librc que Dios la ha dado, tud de este retiro. A mi alma 

debía haber usado bien, y la he dicho, que como no sal-
en servicio del Señor, de to- ga de esta Ermita , aunque 
das sus potencias y sentidos, ande todo el mundo, no sen-
refrenando sus pasiones con tira molestia ; pero que si sa-
los auxilios de la divina gra- le de su Ermita , la aprove-
cía que su Magestad la ha chara poco , que el cuerpo 
dado con tan piadosa libera- este encerrado, si la alma se 
lidad. Pero sin embargo de pasea "por el mundo. Todo 
que todo lo dicho es de con- esto tiene altísima íntcligen-
sideracion afectuosa , puede cia mística , y los Santos 
servir de gran provecho á nos han abierto sendas pa-
las almas, por lo que tiene ra fervorosas consideracio-
de idea para hacer una re- ncs. 
.vista general de todos sus de- Habiéndose detenido la 
fectos, y pedir misericordia alma el tiempo conveniente 
de ellos al Señor que real- en el exercicio referido de las 
mente han recibido en la Co- adoraciones de su Señor Sa-
munion sagrada. cramentado , procederá á 

Exemplar calificado de otras cosas de su particular 
semejante modo de conside- devocion. No se detenga de-
raciones tenemos en nuestro masiado en la Iglesia, si ha- l 

r " ' c - Seráfico Padre San Francis- ce falta en su casa , porque 
r!ú," n C 0 ' e ' Clu a ' d e c ' a fervoroso: n o hay devocion contra la 
Fram tx me he fabricado una Er- obligación. Y si fueren ran-
sbr. an- mita dentro de mí mismo. El tas y tan urgentes sus obli-
ri{. Altar de esta Ermita es mí gacíones, que no se pueda 

corazon. Sobre este Altar he detener en la Iglesia por lo 
de poner á mi Dios y Señor, menos medio quarto de hora 
El Ermitaño es mi alma. Mis despues de haber comulga-
potencias y sentidos han de do, en ese caso tengo por me-
ser los criados fieles de este nos inconveniente el dexar la 
Ermitaño solitario, y les he sagrada Comunion ; porque 
mandado no me dexen entrar no se puede dar satisfac-
á criatura alguna dentro de cion á todos, y se da mal 
esta Ermita ; que guarden cxemplo a los Fieles, viendo 
bien las puertas, y las tengan que desde la grada donde co-
siempre cerradas, para que mulgaron emprenden el ca-
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mino de la puerta de la Igle-
sia para salir del Santo Tem-
plo i esto ni es bueno , ni pa-
rece bien ; verdad es, que un 
caso irregular no está sujeto 
á la regla Común. En los úl-
timos pliegos se hallarán al-
gunas oraciones vocales, para 
antes y después de comulgar, 
y un ofrecimiento general de 
la sagrada Comunios. • . 

C A P I T U L O X V . 

Desengaño de las almas 

que cada dia se confie-

san , y comulgan. Se 

ponen exercicios espi-

rituales para cinqüen-

ta confesiones y Co-

muniones , á fin de 

que rio lleguen á ha-

cerse con mucha tibie-

za , ú por sola cos-

tumbre. ' 

LO que cada dia se hace, 
aunque sea muy bue-

no , lleva gran peligro de ha-
cerse con poco fervor, y de 
sola costumbre. Aún el Ma-
ná Celestial, pasado tiempo, 
les pareció á los ingratos Is-

Wom.ti. raehtas, que era manjar le-
*• s-o- vísimo, siendo verdad, que 
J«/>. i í . c o n eminencia estaban en el 

" t 0 , todos los manjares, porque 

DESENGAÑOS MISTICOS. 
i cada urto le sabía confor-
me á su voluntad. Las almas 
que cada dia se confiesan , y 
comulgan, ó con mucha fre-
qiiencia , si siempre pien-
san una misma cosa , suelen 
pasar á grandes sequedades, 
no moviéndolas ya el afefto^ 
lo que otras veces las enter-
necía el corazon. Casi lo mis-
mo llega á sucederías en sus 
quotldianas confesiones , y 
Comuniones ¡ y hallándose 
sin fervor en exercicios tan 
sagrados, pasan á desconso-
larse unas , y otras á conso-
larse con su misma tibieza, 
sin hallar camino para des-
terrarla de sus almas. Para 
alivio, consuelo y remedio 
de estas pobres almas , me 
ha parecido componerlas los 
cinquenta Exercicios espiri-
tuales que se siguen , para 
cinquenta confesiones y Co-
muniones ; y en ellos se ha-
ce una espiritual renovación 
de toda la vida perfecta , con 
que podrán renovarse las al-
mas , como el Aguila mudan- F '-
do las plumas renueva su ju- 1 

ventud. 

Comunlon primera. 
Considera lo mucho que 

has faltado en toda tu vida 
al amor apreciativo de tu 
Dios y Señor, siendo tú cria-
tura suya, y debiendole to-
do el ser que tienes, porque 
te ha criado de la nada. T ú 

Dios 

LIBRO II. CAPITULO XV. t6y 
Dios te manda que le ames enmienda , después de la sa-
sobre todas las cosas , con grada Comunión , y después 
rodo tu corazon , con roda de la espiritual adoracion que 

Z>«<. s. tu alma, con todo tu espíri- se dixo en el Capítulo ante-
i• tu , y con toda tu mente; y cedente, dirás la oracion bre-

tú ingrata criatura suya has ve que se sigue: _ 
querido mas á tu gusto que Dulcísimo Señor mió Je-
a Dios, siempre que por se- su-Christo, yo te adoro con 
guir tu gusto has ofendido á todo mi corazon , te ofrezco 
Dios: has qúerido mas á tu toda mi alma, con todas mis " 
hacienda que á Dios , siem- potencias y sentidos, y dcs-
prc que por los bienes tem- de ahora quiero ser tuyo en-
pcrales has quebrantado la reramerite para toda la eter-
Ley de Dios; y has querido nldad. Te amo sobre todas 
mas á tu honra que á Dios, las cosas, y-quisiera haberte 
siempre que por tus puntos amado como te aman los Se-
de honra has atropellado con rafines en el Cielo, y como te 
los Mandamientos de Dios, ama ru Santísima Madre. N o 
Considera bien esto, confitn- me permitas, Señor, que y o 
dete; y quando te llegues á jamas te falte á este amor que 
confesar , dirás : Acúsame, me mandas, tan debido de 
Padre , de todo quinto he fal- justicia ; y porque y o no te 
todo en toda mi vida al Man- sea mas ingrato, dame , Se-
d amiento grande que Dios me ñor , tu santísima bendición, 
tiene puesto, de que le ame por ru infinita bondad y mi-
sobre todas las cosas, en lo qual serícordia. Amen. 
he faltado mucho, siendo tan Estas oraciones vocales no 
ingrato como soy á mi Dios y conviene que sean largas; pe-

• t 11 Señor. Despues dirás materia ro en la consideración de su 
i.")'«.1' determinada de la vida pre- contenido se podrá detener la 

' sente ú de la pasada , hacien- alma todo lo que la lleváre el 
do tu confcsion enteramente, afecto. Adviértese , que la 
como esrá dicho en otro Ca- misma consideración,con que NOTA 
pirulo de este Libro. la alma se dispone para confe-

Con esta consideración sarse, la sirve también para 
pasarás muy humilde á co- la sagrada Comunion, y con-
mulgar , ponderando tu in- vendrá renovarla muchas• ve-
gratitud > y con grande con- ees en el discurso del dia. 
fianza en la divina misericor- Comunion segunda. 
dia, y firme propósito de la Considera quán amorti-

gua-
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mino de la puerta de la Igle-
sia para salir del Santo Tem-
plo i esto ni es bueno , ni pa-
rece bien ; verdad es, que un 
caso irregular no está sujeto 
á la regla Común. En los úl-
timos pliegos se hallarán al-
gunas oraciones vocales, para 
antes y después de comulgar, 
y un ofrecimiento general de 
la sagrada Comunioa. • . 

C A P I T U L O X V . 

Desengaño de las almas 

que cada dia se confie-

san , y comulgan. Se 

ponen exercicios espi-

rituales para cinqüen-

ta confesiones y Co-

muniones , d fin de 

que rio lleguen á ha-

cerse con mucha tibie-

za , ú por sola cos-

tumbre. ' 

LO que cada dia se hace, 
aunque sea muy bue-

no , lleva gran peligro de ha-
cerse con poco fervor, y de 
sola costumbre. Aún el Ma-
ná Celestial, pasado tiempo, 
Ies pareció á los ingratos Is-

Wom.ti. raehtas, que era manjar le-
*• s-o- vísimo, siendo verdad, que 
J«/>. i í . c o n eminencia estaban en el 

" t 0 , todos los manjares, porque 

DESENGAÑOS MISTICOS. 
á cada urto le sabía confor-
me á su voluntad. Las almas 
que cada dia se confiesan , y 
comulgan, ó con mucha fre-
qúencia , si siempre pien-
san una misma cosa , suelen 
pasar á grandes sequedades, 
no moviéndolas ya el afefto^ 
lo que otras veces las enter-
necía el corazon. Casi lo mis-
mo llega á sucederías en sus 
quotídianas confesiones , y 
Comuniones ¡ y hallándose 
sin fervor en exercicios tan 
sagrados, pasan á desconso-
larse unas , y otras á conso-
larse con su misma tibieza, 
sin hallar camino para des-
terrarla de sus almas. Para 
alivio, consuelo y remedio 
de estas pobres almas , me 
ha parecido componerlas los 
cinqúenta Exercicios espiri-
tuales que se siguen , para 
cinqúenta confesiones y Co-
muniones ; y en ellos se ha-
ce una espiritual renovación 
de toda la vida perfeíta , con 
que podrán renovarse las al-
mas , como el Aguila mudan- F '-
do las plumas renueva su ju- 1 

ventud. 

Comunion primera. 
Considera lo mucho que 

has faltado en toda tu vida 
al amor apreciativo de tu 
Dios y Señor, siendo tú cria-
tura suya, y debíendole to-
do el ser que tienes, porque 
te ha criado de la nada. T ú 

Dios 

LIBRO II. CAPITULO XV. 2¿7 
Dios te manda que le ames enmienda , después de la sa-
sobre todas las cosas , con grada Comunion , y despues 
todo tu corazon , con toda de la espiritual adoracion que 

De*t. c. tu alma, con todo tu espíri- se dixo en el Capítulo ante-
i• tu , y con toda tu mente; y cedente, dirás la oracion bre-

tú ingrata criatura suya has ve que se sigue: _ 
querido mas á tu gusto que Dulcísimo Señor mió Je-
a Dios, siempre que por se- su-Christo, yo te adoro con 
guir tu gusto has ofendido á todo mi corazon , te ofrezco 
Dios: has qúerido mas á tu toda mi alma, con todas mis " 
hacienda que á Dios , siem- potencias y sentidos, y dcs-
prc que por los bienes teni- de ahora quiero ser tuyo en-
pcrales has quebrantado la reramente para toda la eter-
Ley de Dios; y has querido nldad. Te amo sobre todas 
mas á tu honra que á Dios, las cosas, y-quisiera haberte 
siempre que por rus puntos amado como te aman los Se-
de honra has atropellado con rafines en el Cielo, y como te 
los Mandamientos de Dios, ama tu Santísima Madre. N o 
Considera bien esto, confiin- me permitas, Señor, que y o 
dete; y quando te llegues á jamas te falte á este amor que 
confesar , dirás : Acúsame, me mandas, tan debido de 
Padre , de todo quinto he fal- justicia ; y porque y o no te 
todo en toda mi vida a! Man- sea mas ingrato, dame , Se-
damientogrande que Dios me ñor , tu santísima bendición, 
tiene puesto, de que le áme por tu infinita bondad y mi-
sobre todas ¡as cosas, en lo qual sericordia. Amen. 
he faltado mucho, siendo tan Estas oraciones vocales no 
ingrato como soy á mi Dios y conviene que sean largas; pe-

• t 11 Señor. Despues dirás materia ro en la consideración de su 
y d e t e r m i n a d a de la vida pre- contenido se podrá detener la 

' sente ú de la pasada , hacien- alma todo lo que la llevare el 
do tu confcsion enteramente, afecto. Adviértese , que la 
como está dicho en otro Ca- misma consideración,con que N0TJ 
pirulo de este Libro. la alma se dispone para confe-

Con esta consideración sarse, la sirve también para 
pasarás muy humilde á co- la sagrada Comunion, y con-
mulgar , ponderando tu in- vendrá renovarla muchas ve-
gratitud ; y con grande con- ees en el discurso del dia. 
fianza en l.i divina misericor- Comunion segunda. 
dia, y firme propósito de la Considera quán amorti-

gua-
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guada has tenido la virtud la esperanza, que casi ha re- p, , 
sobrenatural de la esperanza, cibiio en vano mi alma, se-
que Dios miscrlcordiosamen- gun lo poco que he trabája-
te te infundió en el santo do por ella. Darás materia pa-

CautlioBautismo, para que armado ra la absolución, como ar-
Tndtr.t. eon ella vencieses todas las riba se d i x o ; y en el cono-
ir«. 6. dificultades que se te ofrecie- cimiento verdadero de esta 

7- sen en el camino de tu sal- consideración , avivando tu. 
vacion. Pondera quanto has esperanza en el S e ñ o r , pasa-
trabajado con la esperanza rás á recibirle Sacramenta-
de conseguir algunas cosas d o ; y despues le dirás á su 
temporales, que juzgabas de Magestad: 
tu conveniencia propia , y Altísimo y Soberano Se-
ntirá lo poco que has hecho ñor mió Jesu-Chrisro., y o re 
con la esperanza firme de con- adoro con toda mi a lma, y 
seguir la gloria, que ha de te ofrezco mi corazon. C o n -
durar para siempre. C o n f í n - fieso y reconozco el fatál 
dete de esta sinrazón; alien- descuido con que he pasado 
tate para trabajar en adelan- mi desconcertada vida , sin 
te con la esperanza constan- alentar mi continua tibieza 
tísima de conseguir el Cielo, con la esperanza firme de la 
cuyas delicias son tan gran- eterna Bienaventuranza, que 
d e s , que como dice San Pa- me tiene ofrecida ru libera-

i* Csr.i. b l o , no puede comprehen- lísima misericordia , siguien-
*• >• derlas el limitado corazon do tu divina L e y hasta el fin 

del hombre morral. Mira de mi vida. Bien conozco, 
quanto se han vencido, y que en mí ha estado la ftlta, 
han trabajado los Santos en y quisiera llorar con lágrimas 
fuerza de la viva esperanza de sangre mis descuidos, y 
que tenían de su salvación, tus ofensas. Si el motivo de 
y quan poco ó nada has esperar estuviese en solo mis 
trabajado t ú , no importan- obras, mucha razón tendría P ¡ ¡ I t > , 
dote menos tu salvación eter- de entibiarme en la esperan- f ' , 7 . 
n a , que á ellos la suya. Y z a , y aún de perderla; pero 
lleno de humilde confusion, estando en tu bondad infini-
dirás quando te confieses: ta , y en tu poder omnipo-
Acúsome , Padre , de ¡a ti- tente , es mas reprehensible 
bieza grande que he tenido mi desconfianza. En tí está, 
toda mi vida en el santisi- Señor , la misericordia, y el 
mo exerciclo de la virtud de motivo de tenerla con esta 

Joi. II 
í . l f . 
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v i l criatura. A u n q u e me q u i - de la Fe Católica , para que 

tes la vida he de esperar en tí, 
hasta que la ultima respira-
ción , que sepáre mi a lma, sea 
en tu divina gracia. A m e n . 

Comunión tercera. 
Considera lo poco que te 

su consideración me diese for-
taleza. Todo quanto he falta-
do en esta virtud sobrenatu-
ral de la fe, ó en no saber lo 
que debía. ó en no considerar 
lo que sabia , me acuso de ello. 

has aprovechado de la v i r t u d Despues de la sagrada C o m u -
sobrenatural de la Fe Cató-
l i ca , y la gran tibieza con 
que has pensado en sus d iv i -
nos Misterios, siendo esta la 
virtud fundamental para tu 
salvación. Los Santos con su 

. Cent/lio fe constante vencieron los 

dirás: 
Soberano R e y de los Cie-

los , que con tanta misericor-
dia te has dignado de entrar 
en la pobre morada de mi pe-
cho , yo te doy para siempre 
mi corazon , y te adoro con 

.Trident. R e y n o s y y tú con tu grande toda m i alma. A u m e n t a , Se - ¡_m 
s " ' ' t ibieza te has puesto á p e l i - ñ o r , mi fe , para que en ade-

x.Pet.f 

gro de perder para siempre 
el R e y no de los Ciclos. Pon-
dera mucho ru reprehensible 
negligencia , que conforme 
has obrado, no parece que 
creías para t í , sino para otros. 
C o n la viva fe se vencen las 
tentaciones del demonio ; y 
como ru fe estaba tan apa-
gada , por eso caías como 
miserable en los lazos de los 
enemigos de tu alma. D ú d e -
te mucho del culpable descui-
do que has tenido de apren-
der , y considerar los prin-

lante con ella triunfe de to-
dos mis enemigos , y venza 
todas las tentaciones, y sean 
mas fervorosas mis obras en 
tu santo servicio. Propongo, 
Señor, considerar con mas 
cuidado los inefables Miste-
rios de la Fe Católica, que 
nos ha revelado y enseñado 
tu infinita clemencia. En la 
viva fe de todos ellos, y de 
todo quanto me manda creer 
tu Santa Iglesia, quiero vivir 
y morir , y ofrezco mi vida 

en su defensa, si fuere nece-
cipales Misterios de la Fe sano. Concederne, ciernen-
Católica que te enseña la t í s imoScñor , que la virtud 

soberana de la fe haga en mi 
alma los maravillosos e fedos 
que hizo en los Santos, para 
que y o te sirva en adelante 

D o d r i n a C h r i s t i a n a ^ - q u a n -
d o te confieses, dirás : Atti-
some , Padre, que me be des-
cuidado mucho toda mi vi-

da en considerar , y tener pre- con tantas veras y eficacia co-
l i n i « los sagrados Misterios m o desco. A m e n . 

Co-
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Comunión quarta. Jesu-Chrísto , que con !n-

Considera lo mal que te mensa piedad te has dignado 
has aprovechado de los be- entrar en mi pechos y o te 

Pul.»», nefkíos divinos, lo poco que ofrezco mi corazon , y toda 
f . ¡ . los has considerado en to- mi voluntad. Ya deseo , Se-

do el tiempo de tu v i d a ; y ñ o r , se acaben mis feas in-
por eso lias sido tan ingrato gratitudes, que aunque han C a " -
a Dios , á quien debes todo sido tan grandes, no han po- *• ?• 
el ser que tienes, natural, y dido agotar tus infinitas mi-
sobrenatural. Pondera mu- sericordias, ni extinguir tu 
c h o , quan agradecido eres inmensa caridad. Confieso, 
con las criaturas, y quan in- mi D i o s , que han sido mas 
grato con tu Dios y Señor, tus divinos favores, que to-
Si las criaturas te hacen un das mis respiraciones. Yo he 
levísimo favor, luego te lie- sido la viña ingrata, que en T"> r¡t . 
van el aféelo, y te pones á lugar de fruto sazonado de ! 'C r , f 1?-
pensar como serás agradecí- buenas obras, te he dado ra- . 
do , y solo con tu Dios eres címos acerbos de malas cor-
ingrato. A quien debes mas, respondencias. N i tú, Señor, 

„ / n K ' n o s - te da la has podido hacer mas con 
1S. V l d a < P o r < l u e c n c l vivimos, mi alma , ni yo menos con 

nos movemos, y tenemos el mi grande miseria. Deseo re-
ser , como dice San Pablo, y novar mí vida con tu divina 
asi te olvidas de serle agrade- gracia, y que de una vez se 
cido , como si no le debieses acaben todas mis ingratitu-
ninguna obligación. Dúele- des. Amen, 
te mucho de esta feísima in- Comunion quinta. 
gratitud , y proponiendo la Considera lo mal que has I W i . 
enmienda, dirás en la confe- correspondido en todo el««, f -
sion : Acúsomt de lo ingratí- tiempo de tu vida á los diví- '+• <r 
amo que he s¡do toda mi vida nos auxilios, con los quales 3",mi" 
con m Dios y Señor, que no Dios te ha llamado tantas ve- 'V 
he considerado como debía sus ees, y tú siempre le has sido 
grandes beneficios i y así m le ingrato. Con las grandes ins-
to: sido agradecido, como sería piraciones y so&cranos au-
justo, sino muy ingrato, ofen- xilios que Dios te ha dado, 
diendoie tantas veces. Prosi- otros hubieran sido Santos, 
gue tu confesion; y en ha- y tú siempre protervo endu-
biendo comulgado, dirás: reces mas tu corazon. Dios 

Clementísimo Scüor mió quiere que te salves, y tú ter-
queas 

Loe. 8. 
i. 6. 
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que'as en condenarte. Dios de serte agradecido i y o te 
te desengaña por muchos doy mi corazon , y te ado-
modos, y tú no quieres abrir ra mi alma, con deseo de .léa-
los ojos. Pondera mucho tu bar con todas sus ingratitu-
imponderable dureza , y pa- des. Habíame, Señor, al co-
sa con sosiego la memoria razón, que tu siervo oye, 
por tantas inspiraciones co- y desea obedecerte. A mí me 
mo Dios te ha dado, tantos pesa de haber estado tan sor- í " \ 4 , 1 

escarmientos en criaturas, tan- do a tus divinos Uamamlen- ' s * 
tos desengaños cn los L i - tos , y quisiera desde hoy 
bros espirituales, y en las atender siempre á tus divinas 
doctrinas de los Confesores, voces, como á las de mi ver-
que todos son auxilios de dadero Padre y Pastor, que roa„ l 0 

Dios en su modo, y todo ha díó la vida por m í , y me ^. '14. ' 
sido para t í , como sembrar alimenta con su preciosa San-
entre piedras , que todo se gre. Perfecciona, Señor, las 
malvarata, como dice elEvan- potencias de mi alma, para 
gelio. Dúelete de tan nwla que perciban tus divinas ins-
correspondencia como 1c cié— piraciones > y obedeciéndolas 
nes á tu Dios y Señor; y di- todas, cumpla cn todo tu san-
rás cn la confesion : Acuso- tísima voluntad. Amen. 
me , Padre , de lo mal que be Comunion sexta, 

correspondido á los divinos Considera quan tibio has 
auxilios, y que por mala dis- estado todos los días de tu 
posicion de mi alma los be vida , para desear con ar-
malvaratado , y me be pri- diente zelo la dilatación del 
vado de otros muchos , que santo nombre de Dios , y 
Dios me doria por su miseri- que sea conocido y venera-
cordia , si correspondiese bien do de todas las Naciones 
á los primeros. De todo quan- del Universo mundo. Esto se 
to en esto se me puede impu- pide cn aquellas palabras del 
lar, me acuso. Después de la Padre nuestro : Santificado Ctm. S!. 
sagrada Comunion, dirás: sea tu ¡Sombre; pero tú las p p • 

Misericordioso Señor mío has dicho con tan poco espí-
Jesu-Christo, que con tu ¡n- r í tu, que apenas atendías lo 
hmta dignación confundes que decías , ni tal vez lo en-
mi ingratitud , y con este rendías. Pondera el gran fer-
nuevo beneficio de haberte v o r d e los Santos, que ofre-
recibido Sacramentado me rieron sus vidas a. marryrío, 

• dexas en mayor obligación porque el nombre del verda-

de-
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tfero Dios fuese conocido de has dignado de venir perso-
todas las bárbaras Naciones, nalmente á mi alma i y o te 

y porque los Infieles confesa-
jaro^. i . sen á Dios Omnipotente , y 

«8- salvasen sus almas. ¿Qué has 
hecho tú por el amor de tu 

ofrezco mi corazon contrito 
y humillado , que es tu mas 
gustoso sacrificio, y me pe-
sa mucho de haber vivido tan 

D i o s , q u e murió por tí? ¿Don- descuidado en el santo zelo 
de está tu santo ze lo , si no te de la honra de tu Santísimo 

Nombre. Quisiera , Señor, 
desde hoy se extendiese su. 
veneración por todo el Uni-
verso mundo, y que á costa 
de mi sangre viniesen á la Fe 
Católica todos los Infieles, 
Paganos, Idólatras, Hereges, 
y se convirtiesen todos los 
pecadores. Cumple , Señor 

su salvación, ayúdales siqúie- Omnipotente , mi buen de-
ra con oraciones , rogando á seo; y pues por la salvación • • 

~ ' de todos diste tu vida santísi-
ma , y derramaste tu preciosa 
sangre, de infinito va lor , y 
no faltan medios eficáces á tu 
altísima providencia para la 
conversión del mundo, con-

condueles de tantos que se 
pierden , porque no llegaron 
á conocer á Dios? Atiende 
á la mayor parte del mundo, 
que habita en las sombras 
de la muerte , ignorando al 
verdadero Dios; y ya que no 
les ayudas con predicacio-
nes , ofreciendo tu vida por 

nuestro Señor por ellos. Dúe-
lcte de este descuido, en que 
has pasado tu vida , y dirás 
en la confesión : Acusóme, 
Paire, de lo mucho que he 

faltado en toda mi vida, en 
no desear con eficacia ¡a can-
versión de todos los pecado-
res del mundo, y que se dila-
tase el conocimiento del san-
to nombre de mi Dios por to-
das las Naciones de la tierra. 
De esta ignorancia mia, en 
lo mismo que rezaba , y de 
esta falta de caritativo zelo, 
me acúso. En habiendo co-
mulgado , dirás: 

Omnipotente y Sobera-
no Señor mió Jesu-Christo, 

, " ' ( 0 ' que con superabundancia de 
tf.i». n - 1 

viértanse todos á su verdade-
ro Dios y S e ñ o r , y ten mi-
sericordia de mí. Amen. 

Comunion séptima. 
Considera, que no has he-

cho perfectamente el aprecio 
justificado que debes hacer 
del R e y n o de los Ciclos, y de 
la vida eterna ; y por esta 
causa y por tu grande m i -
seria, no has trabajado con 
el ardiente fervor que sería 
justo , por aquella suprema, 
eterna y consumada felici-

tus infinitas misericordias te dad. Pondera la gran tibieza 

. de 
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de tus obras, y lo mucho que Alt ís imo y Soberano Sc-
trabajaron los Santos, y en-
tre ellos llegó a decir Santa 

s. Tber. Teresa de Jesús, que por un 
libr. v¡t. grado de gloria mas, volve-
1 . 1 7 . ría á padecer en el mundo 

todos los tormentos que han 
padecido los Martyrcs. C o n -
fúndete mucho, y humilla tu 
corazon hasta el profundo, 
viendo tu remiso modo de 
trabajar, las grandes y con-
tinuadas imperfecciones con 
que vives, el tiempo que pier-
des , acabandose , como se 
acaba el tiempo de merecer 
con esta brevísima v i d a , que 
te ha sido concedida para la-
brarte la preciosa corona de 
la vida eterna. En la confe-
sión dirás: Acúsome, Padre, 
de lo poco que me he animado 
á trabajar para conseguir el 
Reyno de los Cielos, que al 
Señor le pido en la oración que 
nos ba enseñado del Padre 
nuestro ; me pesa del mucho 
tiempo que he perdido , y de 
los muchos grados ie gracia 
y gloria de que he privado á 
mi alma , por no violentar mi 
mal natural á trabajar fiel-
mente en servicio ie mi Dios 
y Señor, siendo católica ver-
dad ¡o que me dice el santo 
Evangelio , que el Reyno de 
los Cielos padece fuerza , y 

t ¡ * los violentos te arrebatan. 

' Despues de la sagrada C o m u -
nion, dirás: 

ñor mió Jesu-Christo , y o 
te adóto con todo mi cora-
zon , y te ofrezco mi alma, 
con rodas mis potencias y 
sentidos, en lucimiento de 
gracias por la infinita mise-
ricordia , con que te has dig-
nado venir á mi pecho. In-
funde , S e ñ o r , en mi cora-
zon aquel aprecio fervoroso 
con que y o debo trabajar en 
tu santo servicio, para con-
seguir el R e y n o de los C i c -
los ; y asísteme con tus divi-
nos auxilios, para que de tal 
manera páse por estas cosas 
remporales , que no pierda 
las eternas. Amen. 

Comunion oílava. 

Considera lo que te has 
apartado de !a divina volun-
tad en todas las malas opera-
ciones de todo el tiempo de 
tu vida. Todos los días le pi-
des á Dios nuestro Señor, que 
se cumpla su santísima vo-
luntad , así en la tierra, co-
mo en el Cielo, y tú no la M 

cumples, porque todos tus 
pecados morrales, y venia-
les , imperfecciones y defec-
tos son contra la divina vo-
luntad, que te desea perfec-
to. El conformarte en todo 
con la voluntad de D i o s , es 
la primera regla que hace 
Santos i mira quan lexos es-
tarás de serlo, si no trabajas 
en tu vencimiento propio, 

S pa-
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para que b santísima vo lun- deza con que has compre-
tad de Dios se cumpla en tí, hendido la soberana peti-
como se cumple en los Ange- don que Christo nuestro Se-

Mtn. ). les. N o puedes llegar perfec- ñor nos enseñó en aquellas 
y . n - tamente á la union con Dios, divinas palabras - El Pan Mlub e¡ 

si no quitas de tu alma todo nuestro de cada día, dánosle y . , 
quanto es contrario á la di- boy ; pues pidiéndose en ellas, 
vina voluntad. En la con fe- no solo el alimento corporal, 
Sion dirás : Acusóme, Padre, sí también el espiritual, por-
de todo quanto en las opera- que no solo con el pan del luc_ ^ 
dones de toda mi vida me be cuerpo vive el hombre, has 4 , 
apartado de la voluntad di- tenido mas cuidado de tu 
vina ; de todos mis afelios cuerpo , que de tu alma. 
desordenados, y de todas mis ¿Quántos cuidados y des-
pasiones mal vencidas. Des- velos tienes cada d i a , por la 
pues de la Comunion sagra- conveniencia y regalo de tu 
da , dirás : cuerpo, V quantos descuidos 

Soberano R e y de la Glo- en el mayor bien de tu alma? 
r i a , Señor mio Jesu-Chrísto, Haz esta comparación m u y 
con lo íntimo de mi alma te por extenso, y hallarás bien 
adoro, y te ofrezco mi cora- comprobada tu sinrazón , si 
zon en hacimiento de gra- avivas la fe. El alimento so- u ¡ a i % ¿ 
cías por este imponderable brenatural de tu aima es la y . 
beneficio de haberte recibido divina gracia , y también el 

Htm. 8. Sacramentado. Quisiera te- Santísimo Sacramento del 
y .3s- r.er mas lenguas, que cstre- A l t a r , que por eso le llama 

lias tiene el C i e l o , para em- el Sagrado Evangelio : Pan 
picarlas todas cn tus divinas sobresubstancial. Pondera los 
alabanzas. N o me permitas, grandes descuidos que has 
Señor, que y o me apárte en tenido cn buscar y estimar 

jtíin t. C0Sa alguna de tfi divina vo- como debes estos divinos ali— 
6 8 , luntad, sino que en todos mis menros i y dirás humilde en 

pensamientos , palabras y tu confesion : Acusóme, Pa-
obras y o la cumpla con toda dre , de todos los descuidos, 
perfección , para que mi al- que be tenido en toda mi vida 

• ma sea toda de tu agrado , y de conservar y aumentar 
en todo me ajuste á tu d iv i - la vida sobrenatural de mi 
no beneplacito. Amen. alma, y de todo quanto he ex-

Comunion nona. cedido en el cuidado y rega-

Considera la baxísima ru- lo de mi cuerpo. Después de 
ha-
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haber comulgado, dirás: ñor Jesu-Christo delante de 

Altísimo Señor mió Jesu- quien tiemblan los supremos 
C h r i s t o , que para vida y Serafines ? Pondera mucho 
alimento celestial de mi al- las grandes faltas que has te-
ma te quedaste Sacramenta- nido en esto, entrando en las 
d o , y con infinita dignación Iglesias del Señor sin reve-
me has permitido que y o te renda ni consideración 5 y 
recibiese : con toda mi volun- las muchas desatenciones que 
tad te ofrezco mi corazon y en ellas has tenido. En la 
mi v i d a , deseando emplearla confesion d i rás : Acusóme , 
en adelante en tu santo ser- Padre, de todas las irre-

Ecd. 1 1 . vicio. Pues eres Pan sobera- verendas que he tenido en 
í . ! . no d e los Cie los , que das en- los sagrados Templos de mi 
Pial. 18. rendimiento á los párvulos, Dios y Señor , y de todas 

s " ilustra , Señor , mis poten- las faltas que en ellos be ca-
erte , para que y o compre- metido, / he hecho cometer á 
henda tus divinas palabras, y otros. Despues de la sagrada 
en la vida breve que me que- C o m u n i o n , dirás: 
da , cuide mas de mi alma, Omnipotente y Altísimo 
que de mi cuerpo corrupti- Señor mío Jesu-Christo , á 
ble y terreno; antes bien, quien por tu infinita digna-
sujetandole á las leyes inma- d o n he recibido Sacramenta-
culadas del espíritu , aumen- do ; y o , vilísima criatura, 
te con su discreta mortifica- te adoro por mi Dios y úni-
cion muchos grados de gra- co Señor ¡ y aunque soy poi- 1 ! 

cia y de gloria , para la vida v o , y ceniza despreciable, te V" 
eterna. Amen. ofrezco todo mi se'r, para 

Comunion diez. ser siempre t u y o por toda la 
Considera las muchas fal- eternidad. Infunde, Señor, en -

tas que has tenido en la ve- mi corazon la digna reveren-
neracion debida de los sagra- cia que debo tener en tus 
dos Templos, que son la ca- Santísimos Templos , para 

c; s a y _ habitación de tu Dios que y o deshaga mis pasados 
t/."óei S c " o r - i-a Virgen Santísi- y e r r o s , y edifique con chris-
1. pan'. " , a besaba la tierra del T e m - tianos excmplos de ferviente 
n. 347. P'o de Sa lomón, que era devocíon, lo que he destruí-

sombra de las Iglesias C a t ó - do con mis inconsideradas 
licas; ¿y tú desatento, no re- desatenciones. Amen, 
verencias , como debes , la Comunion once. 

real presencia de nuestro Se- Considera lo mal que has 

S 2 ce-



t76 DESENGAÑOS MISTICOS. 
P , celebrado las Fiestas del Se- mo criatura tuya, aunque in-
í » ñor i pues habiendo sido ins- grata. Ilustra, Señor, mi en-

' rituídas para el mayor bien tendimiento, inflama mi vo-
Man. r. de tu alma, y alivio de tu luntad, enfervoriza mis afec-
*• »7- cuerpo , tú las has convertí- tos , para que yo enmiende 

do muchas veces en mayor mi vida, y en todo tiempo te 
daño de tu alma, y otras ve- sirva fielmente mi alma, pun-
ces en fatiga y detrimento cipalmente en la santificación 
de tu mismo cuerpo. Los dias de las fiestas, quando en cuer- E , c i * i , 
de fiesta son para darte mas po y alma nos quieres descm- ,„?. 
á Dios , y tú muchas veces barazados para tu santo servi-
en ellos te has dado mas i cío. Asísteme, Señor, para que 
los placeres y divertimientos y o cumpla tu santísima vo-
del mundo, que á los espi- luntad. Amen, 
rituales exercicios de la per- Comunion doce. 

feccion christiana. Pondera Considera , que al Santo 
bien esta verdad i examina Sacrificio de la Misa no has 
tu conciencia con diligente asistido con aquella eleva-
cuidado , y hallarás, que tai cion de potencias, y fervo-
vez eres peor en los dias fes- rosos aféelos de corazon, que 
t ivos, que en los dias comu- seria justo asistieses; porque 
nes de labor. Confúndete y en cada Misa se renueva to-
humillate hasta el profundo, da la Pasión de nuestro Se-
viendo el desconcierto de tu ñor Jesu-Christo, y de nue-
vida; y en la confesion dirás: vo se ofrece su Magestad 
Actuóme , Paire , de todos los por nosotros al Eterno Padre 
defiéios y faltas que be te- en Incruento Sacrificio, de 
nido , profanando ¡os dias mas tan infinito valor como quan- . „ , c i r 

solemnes y festivos con mis do se ofreció por todo el lina-
tnundanos entretenimientos, y ge humano en el Monte Cal-
j a r no los be empleado en el vario. Esto ignoran muchas 
mayor servicio de mi Dios, personas; y por eso se hallan 
y aprovechamiento de mi al- tan tibias y remisas en la 
ma. Despues de haber co- asistencia de tan admirable . 
muí gado , dirás: y sacrosanto Sacrificio. Pon-

't.Vm.i. Clementísimo Señor mió dera tus tibiezas y distrac-
ii. i í . Jesu-Christo, yo te adoro dones¡ y con profunda hu-

Sacraracntado dentro de mi mildad dirás, quando te con-
pecho , y te doy la suprema fieses : Acusóme, Padre, de 
reverencia que te debo , co- la falta de consideración que 
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he tenido, asistiendo al san- das Imágenes de Christo Se-
ta Sacrificio ie ¡a Misa; y ñor nuestro , de la Virgen 
de todas las faltas que en es- Santísima , de los Angeles, 
ta materia be cometido en to- y de los Santos; pues debien-
do el tiempo de mi vida, así do subir, como un relampa-
con distracciones, como en to- g o , de las Imágenes que es-
do lo demás, que ha sido ir- tan en la tierra, á los origi-
reverencia y falta de ievo- nales que están en el Cieloj 
cion, me acuso ie ello. Des- como te lo enseña el santo 
pues de la sagrada Comunion, Concilio Tridentino ; mil- ¿ ' " f í ! ' 
dirás: _ _ chas veces no lo habrás he- , ¡ . ' 

M*t.i8. . ^ ñ o r mió Jesu-Christo, cho así , sino que re has de- Ote. am. 
»o. Hijo Unige'nito del Eterno tenido en lo material de las"?-»-

Padre, Dios y Hombre ver- Imágenes, sin atender a que 
dadero , que por el mayor toda la veneración que se la 
bien de mi a.ma te quedaste da á una Imagen de la Vir-
Sacramentado en tu santa gen Santísima , que está en 
Iglesia, y te has dignado de la tierra, es porque represen-
que yo te recibiese on mi pe- ta á la Virgen Santísima vi-
cíio ; recibe, Señor, mi co- va y verdadera, que está en 
razón , y crucifícale con tu el Cielo. L o mismo has de 
santísimo temor , para que entender de todas las demás 
en adelante te sepa reveren- sagradas Imágenes. Y esto 

f . i l o ! c i a r " I U l s t r a l e • S c f i o r ' c o n "o quita , que en algunas 
el perfedo conocimiento de santas Imágenes hace Dios 
tan alto y tremendo Sacri- algunos milagros, que no ha-
ficio, como lo es el que se ce- ce en otras¡ porque esto siein-
lebra por los Sacerdotes de tu pre las dexa en ser puras Imá-
santa Iglesia , para que el genes, de la verdadera V i r -
verdadeto conocimiento de gen Santísima , que está en 
tan soberano misterio me el Cielo. Perfecciona tu al-
compela á asistir a el con 111a en este punto de Fe Cató-
reverencial temor, fervorosa lica ; y por io que hubieres ' 
devocion , inmutable aren- faltado en tu vida pasada, 
cion , y profunda considera- dirás en tu confesion: Acúso-
Cion. Amen. me, Padre, de quantas im-

Comunion trece. perfecciones y faltas haya 
Considera ¡a imperfecta y tenido en todo el tiempo de 

material veneración.con que mi vida en la veneración de 
has reveresciado á las sagra- las santas Imágenes , si no 

S 3 las 
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las he venerado tan pura y distraído, como sí no nivie-
espiritualmente como la Igle- scs verdadera fe de que re-
lia tanta me enseña, elevan- cíbias en su misma Persona 
do luego el corazon á los San- al mismo que murió por tu 
tos que están en el Cielo , y salvación en una C r u z , y re-
sé representan por sus Imáge- sucitó para tu justificación, 
rus en la tierra. En habien- como dice San Pablo , y es 
do comulgado, dirás: venerado y remido de todas 

Benignísimo Señor mío las criaturas del C í e l o , y de 
Jesu-Chrisro , y o te adoro la tierra , y á su nombre 
Sacramentado dentro de mi santísimo doblan las rodillas 
pecho , y en lucimiento de hasta los demonios del In-
gtacias te ofrezco mi vida fiemo. Pondera tu ceguedad 
y todas mis obras , porque y falra de consideración , de 
nada quiero reservar para mí que pendía el no sacar los 

J«an . con quien todo se entregó colmados frutos que podías 
1 . 1 ¡ > . ' por mí amor. Deseo adorarte haber conseguido de la fre-

cn espíritu y en verdad, co- quencia de tus Comuniones 
m o fiel Discípulo de tu ce- sagradas. Considera la reve-
lestíal doctrina. Inspira , Se- renda , h u m i l d a d , atención 
ñ o r , en mi alma el verdade- fervorosa , y te viva con 

J. Gng. co conocimiento de lo mas que llegaban á comulgar los 
bom. 11, perfecto , para que y o me Santos ; pues algunos de 
¡n Ev. perfeccione en tu santo serví- e l los, aún estando enfermos 

cío. Espiritualiza mi terreno para mor ir , se arrojaban de 
corazon , para que no sea tan la cama, y se postraban en 
pesado y tardo en subir de tierra para recibir á su Dios 
las cosas visibles á las invisi- y Señor Sacramentado ; y 
bles, y de la tierra al C i e l o , San Pasqual Baylón , aún des-
para buscar á los Santos, que pues de d i f u n t o , abrió los 
en sus Imágenes veneramos ojos, c inclinó la cabeza pa-
en tu santa Iglesia. H a z , Se- ra venerar al Santísimo Sa-
ñor, que todas mis obras sean cramento del A l t a r , en una 
perfeáas. Amen. Misa que se celebraba en el 

Comunión catorce. dia de su Entierro. Confún-
Considera las grandes im- dete mucho de tu poco fer-

pcrfeccioncs y faltas con que v o r , y dirás quando te con-
té has llegado muchas veces fieses: Acusóme, Padre , de 
á recibir á nuestro Señor Je- todas ¡as veces que he llega-
su-ChristoSacramentado, tan do á la sagrada Ccmunkn sin 

aquel 

Rom. I, 
t• 

Fbilip. j. 
y . 1 0 . 

ln Lea. 

Leda. 
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aquel temor reverencial, aten- poner, quan enriquecidos de 
cion , / devocion fervorosa, bienes eternos salieron de es-
como debia. Despues de co- ta vida mortal, y tú quan pe -
mulgar , dirás: bre te hallas de merecimíen-

Alt ís imo Señor mío Jesu- t o s , todo por tu culpa. Pon-
C h r i s t o , R e y Omnipotente dera bien esta desgracia tu-
de los Cielos y de la tierra; ya por no animarte á traba-
y o , miserable criatura, te adó- jar fielmente en el servicio 
ro con toda mi a lma, y te de tu Dios y S e ñ o r , y bien 
ofrezco humilde todo mi co- de tu alma. Quando te con-
r a z o n , en lucimiento de gta- fieses, dirás: Acusóme , Pa-
cas , por el gran beneficio dre, de todos los beneficios 
que me ha concedido tu li- divinos, que por falta de dis-
beralisima misericordia en posición mia he dexado de re-
dexárteme recibir Sacramen- cibir de la liberdísima ma-
tado: y o quisiera darte mas no de mi Dios; y que le he 
fervorosas alabanzas, que te sido de estorbo con mi mala 
dan los Angeles en el Ciclo, disposición, para que obrase 
Aumenta , S e ñ o r , mi f e , y en mi alma todos aquellos in-
enfervoriza mis afectos, pa- mensos favores , que con su 

1 1 ' r a que en adelante siempre infinita bondad está inclina-
te reciba contrito y humí- do á obrar con las almas que 
Hado, y se acaben las tibie- se saben disponer. Despues de 
zas en este vil corazon mió, la sagrada Comunion , dirás, 
que tantas veces te ha sido Benignísimo Señor m i ó , 
desatento e ingrato. U s a , Jesu-Christo, que con tu in- y" ' 
S e ñ o r , de misericordia con- finita bondad deseas hacer 
migo. Amen. muchos bienes á tus criatu-

Comunion quince. ras , y te has dignado con-
Considera los grandes be- cederme el que yo te recibie-

neficios y favores divinos se Sacramentado: sea empe-
de que has privado á tu po- ño de tu omnipotencia este 
bre alma, por no tener de favor,para dexaf fortaleza en 
parte tuya la conveniente dis- mi corazon , á fin de que en 

/ r M „ . , . P o s ! c i o n espiritual, que era adelante sea agradecido á 
y.6 ' necesaria para recibirlos. D e tus finezas, y que mi mala 

parte de Dios no ha queda- disposición no me sirva de 
d o , sino de parre de tu mala embarazo para recibir tus 
disposición. Atiende á los infinitas piedades. N o me de-
Santos, que se supieron dis- xes , Señor piadosísimo, pues 

S 4 sa-
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sabes, que de mi parle no ben mis envejecidas tibiezas, 
puede haber sino maldades, viendome tan favorecido de 
Ten misericordia de mí , y tu amor; y o quisiera se ex-
acábense mis ingratitudes, halase mi alma en tus divinas 
Amen. alabanzas , con el ardiente 

Comunion diez y seis. corazon m3s fervoroso que 
Considera la falta de de- el de los mismos Serafines, 

vocion que tus tenido en Y o , Señor, aunque tan tibio 
todas las cosas del servicio y miserable, te entrego to-
deDios. Aún lo que esbue- da mi alma, en hacimienro 
no lo has hecho mal, y con de gracias, por esta Comu-
mil imperfecciones. Compa- nion sagrada ; y para enmen-

£cct ra tu imperfedisimo modo dar mi desventurada vida, te 
?•»«• de obrar con el perfedísi- suplico me concedas un raya 

ino con que obraron los San- de tu divina luz, que desha-
tos , y hallarás, que aún en ga mis tibiezas y enfervorice 
tus buenas obras tienes mu- mis afectos en tu santo servi-
d lo de que dar cuenta á Dios ció. Amen, 
nuestro Señor. Aunque ten- Comunion diez y siete. 
gas las mismas obras mate- Considera la falta de per-
rules de virtud, y los mis- feda sujeción que has tenido 
mos exercicios espirituales, todo el tiempo de tu vida, 
que tuvieron los Santos; pe- San Bernardo dice, que sola 
ro en el modo te distingues la propia voluntad arde en 
mucho de ellos, y no les üni- los Infiernos; y tú apenas-' 
tas en la perfección con que has buscado otra cosa, sino 
ellos se excrcitaban. Ponde- el seguir siempre tu propia 
ta bien tu grandísima tibie- voluntad. El Apóstol S n Pe- i.Pnr.ü 
z a , y dirás en tu confesion: dro dice, que estemos suje- Í . IJ .U' 
Acusóme , Padre, de ¡a poca tos á toda humana criatura Kei.ji. 
devocion con que hago, todas- por el amor de Dios, y tú no '•• 
las cosas de! servicio de Dios, has buscado sujeción virruo-
y aun lo que es bueno ¡o ha- sa, sino dañosa libertad pa-
go mal. Despues de recibir á ra ¡seguir tu propio didámen, 
Christo Sacrair.cnt. d o , le di- y no sujetarle al ageno, sino 
rás a su Divina M gestad: los de los otros al tuyo. Por.-

Piadosistmo Señor mió dera bien éstas verdades, dan-
Jesu-Chrisro, ¡á quien se dev do una revista'por toda til 

Arte. (• bea toda honra y hotiorifi- vida papila; y .cn la conte-
v ' " ' cencía ;• ya es tiempo' se aca- sion dirásr Acúsame, Paire, 

i •• de 
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, t ^ t°das las cosas que en toda ña que mortifiques tu cuer- C o l o u } i 

j . t f . j . he errado, por no po, y tú le buscas el desean- ¡. 
seguir el difiámen ageno; y so y el regalo. Pondera quan 
así me duelo de todo quanto lexós estás de ser perfedo. 
he seguido mi propia volun- Conoce tus muchos defectos 
tad, privando á mis obras de en esta materia , y dirás 
la mayor perfección que po- quando te confieses: Acuso-
dian tener , si yo fuese mas me, Padre , que be puesto 
humilde. Despues de la sa- mayor cuidado en la conve-
grada Comunion , le dirás al nienciay regalo de mi cuerpo. 
Señor : que en el aprovechamiento es- Galat. ¡. 

Omnipotente Señor mió piritual de mi alma-, y de i. 17. 
j J" Jesu-Christo , que con infi- quanto en esto be faltado , de-

nita Sabiduría comprehen- xando prevalecer á la parte 
des y penetras todos los h a - inferior contra la superior, es 
manos corazones, y o te ofrez- mi intento el acusarme. Des-
eo el mió para Trono de tus pues de la Comunion, dirás: 
pies soberanos , que quisiera Benignísimo Señor mió 
regarlos con ardientes lá- Jesii-Christo, que pendien-
grimas, como hizo la peni- te en el Arbol de la Cruz nos 
rente Santa Maña Magdale- enseñaste la verdadera mor-
na. Atiende, Rey Supremo tificadoñ, no pemitas, Se-
de la Gloria , que mi cora- ñor , que yo sea mal Discí-
zon ingrato no ha sabido si- pulo de tan soberano Maes- R ' m -
no de afcdos terrenos; ensé- tro, ni que y o siga las dc¡¡- i 7: 
ñale , Señor , la ciencia de cias falsas de esta vida transi-
los Santos, para que apren- toña, sino que en todo mor-
da á sujetarse por tu divino rifique mi terreno cuerpo, pa-
amor á toda humana criatura, ra que prevalezca mi alma 
y así sea de tu divino bene- contra quien le hace tan in-
plácito. Amen. justa guerra. Yo re doy mi 

Comunión diez y ocho. corazon en hacimienro de gra-
Considcra quan aficionado cias por haberte recibido Sa-

has vivido siempre al afecto «amentado, y espeto en tu 
terreno de tu conveniencia infinita misericordia me has 
propia. Los verdaderos San- de asistir con el poder de tu 
ros en todo buscan su mayor divina gracia , para salir v i o 
mortificación , y tú no has torioso de tan crueles ene-
buscado sino lo que era de migos como tiene mi alma, 
w gusto. El Apóstol te ense- Amen. 

Co-
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Comunion diez.y nueve. Yo te le ofrezco , S e ñ o r , en 
Considera lo mucho que hacimicnro de gracias por es-

has faltado en la presencia de ta sagrada Comunion , y es-
Gt*. 17. Dios , siendo este medio tan pero me has de perdonar mis 

»• proporcionado y eficaz pa- pasadas ingratitudes. Amen, 
ra ser perfecto. T u s potencias Comunion veinte. 
y sentidos andaban derrama- Considera las muchas fal-
dos por las cosas de este mun- tas que habrás cometido en 
d o , y tu pobre alma se pri- las mismas confesiones, con 
vaba de la dulce y amorosa que te habías de purificar de 
atención de tu Dios y Se- tus defectos. ¿Quántas veces 41. 
ñ o r , que la ha criado. Pon- habrás llegado á esta cristali- *••<•<?. 
dera el gran descuido que na Fuente de la divina gra-
has tenido en este punto esen- c ia , sin consideración, aprie-
cíal , para el aprovechamien- sa , sin prevenirte , sin pru-
to de tu espíritu ; y lleno de dente examen de tu concien-
humilde confusion : dirás cia, sin espíritu, sin fervor, 

P¡. 1 1 8 . 1 u a n d o r e confieses: Acuso- sin atender que ibas á la-
t.i08.' < Padre 1 l" inume- varte las feas manchas de tu 

rabies distracciones que be alma con la divina Sangre de 
tenido , perdiendo la santa Jesu-Christo? Atiende al es-
presencia de mi Dios y Se- píritu fervoroso con que lle-
gar , con detrimento de mi al- gabán los verdaderos Santos 
ma. Y quando comulgues, a confesar sus leves culpas 
dirás: contritos y humillados ; y 

Amorosísimo Señor mió t ú , cargado de mil ingrati-
Jcsu-Chrísto, que con la su- tudes contra tu Dios y Se-

Fx Orai. perabundanciade tus piedades ñ o r , llegas con impondera-
Ecctci. excedes la cortedad de mis ble tibieza. Confúndete Ilú-

deseos : atiende , Señor , á milde con este verdadero co-
mí grande necesidad, y asís- nocimiento, y dirás quando 
teme , para reducir á este re- te confieses: Acusóme , Pa-
bclde corazon mío , á fin de dre , de todas las faltas que 
purificarle de sus continuas habré cometido, por no traer 
distracciones, que no ande la prevención y disposición 

Cam. «. como desenfrenado, vaguean- que debía, quando he llegado 
i- 7- do por las criaturas pata su i este santo Sacramento de 

daño, sino que se conserve ta Penitencia ; renuevo todas 
retirado al interior , en aten- ¡as confesiones de mi vida pa-
ción fervorosa de su Dios, sada; y si acaso alguna ha 
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sido nula 6 informe, por fal- digna consideración que de-

Galal. t. 
ir. 10, 

S. Atigu. 
supr. 
Juan. 19. 
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ta de disposición mia, es mi 
ánimo confesarme bien , para 
conseguir la divina misericor-
dia. Despues de comulgar, 
dirás: 

Piadosísimo Señor mío Je-
su-Christo , que diste tu vida 
por mi salvación , y te que-

bes de tan grande misericor-
dia, como haberte conmutado 
en cosa tan leve las gravísimas 
penas que debías padecer por 
tus graves culpas. Pondera 
bien esta verdad ; y dirás, 
quando te confieses: Ácúsome, 
Padre , de ¡a grande tibieza, 

daste Sacramentado , para y falta de espíritu con que he 
mí consuelo y remedio : Y o cumplido todas las penitencias 
te adoro con lo íntimo de mi 
alma , y en hacimíento de 
gracias por esta Comunion 
sagrada te ofrezco todo mi 
corazon; y re suplico, Señor, 
me infundas el aprecio dig-
no , que debo hacer de estos 
santísimos Sacramentos, que 
manaron de la Sangre del 
pecho herido de tu amor, 
mas que de la crueldad de la 
Lanza. Lávame , Señor , y 
purifícame, para que yo des-
de ahora sea todo de tu agra-
do. Amen. 

Comunion veinte y una. 
Considera la grande tibieza 

con que has cumplido las pe-
nitencias Sacramentales, que 
te han dado por tus pecados 
los Ministros de Dios. La Ve-
nerable Madre Maria de Je-
sús de Agreda las cumplía 
con las rodillas desnudas so-
bre la tierra, distinguiendo 
con esta mortificación estas 
oraciones de todas las demás; 

sacramentales de mi vida pa-
sada. Quando hayas comul-
gado, dirás: 

Señor mió Jesu-Christo, 
Dios y Hombre verdadero, 
que no deseas la muerte del 
pecador, sino qne se convier-
ta , y viva ; ten, Señor, mise-
ricordia de mi alma, y écha-
me tu santísima bendición, 
para que y o comienze vida 
nueva, y enmiende mis pa-
sados desaciertos. Alienta, Se-
ñor, mi espíritu, y perfeccio-
na mis conocimientos, para 
que á medida de mis espiri-
tuales desengaños, se aumen-
te mi fervor en todas mis ope-
raciones ; y principalmente 
en las penitencias saludables 
que con tanta piedad me im-
ponen tus benignos Minis-
tros. Acábense mis ingrati-
tudes. Amen. 

Comunion veinte y dos. 
Considera la feísima in-

gratitud que has tenido , en 
y tú, cargado de pecados, y no considerar muchas veces 

lleno de tibiezas, no haces la el grmde beneficio de la crea-

ción. 
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t clon , con el qual Dios te sa- ingratitudes, y la enmienda 
t . " ' ' có de la nada , y te dio todo de mi vida. Amen. 

el sc'r que tienes, y te conser- Comunión veinte y tres. 
va míscticordiosamente, aun- Considera el ingrato des- Eii.y. 
que le eres tan ingrato. Si conocimiento con que has 
Dios es tu Padre , [ adonde vivido , del grande beneficio 

Míbc.i. está el amor que le tienes? Y que te hizo Dios de criarte en ¿ 

t . ( . si es tu Señor, j adonde está tierra de Christianos Catóii- , , 
el temor con que le veneras? eos, habiéndote podido criar f . 
Atiende, que todo es falta de entre Gentiles, Turcos, Ju-
consideracion, por lo qual te dios, Idólatras, y Hereges; 
llenas de maldades. Dúelete te concedió recibir el santo 

/Mi. ST de tu mala correspondencia; Bautismo , no quitándote la 
V. i . y en la confésion dirás: Acú~ vida , como á otros, que se 

same , Paire , de la feísima han muerto sin este favor , y 
ingratitud que he tenido con tú siempre ingrato , ni has 
mi Dios y Señor; pues debien- pesado estas divinas miseri-
dole el ser que tengo , no le he cordias, ni has obrado como 
correspondido sino con ingrati- debías, para conservar aque-
tudes y pecados. Despues de ila primera gracia , que sin 
recibir la sagrada Comunion, propios méritos te fue conce-
dirás: dida , de pura misericordia. 

Omnipotente Criador, y Pondera bien esta verdad , y 
Seüor mío Jesu-Christo, yo reconocido de tu mal proce-
te entrego mi alma , mi vida, der , dirás en la contesion; 
y mi corazon ; todo soy tu- Acusóme , Padre, de ta gran-
yo, pues tú solo me has cria- de fealdad de mi pesada in-
do i lo que me pesa es, el ha- gratitud , no habiendo_ corres-
ber sido tan ingrato. En tu pondido, como debía, a tan es-
mano, Señor, están todas las timable beneficio, como el del 

' S ' cosas, y de tí proceden todos santo Bautismo-, ni be tenido 
los. Dones perfectos;; campar tanto cuidado , como era justo 
d¿ceté de esta criatura tuya, para conservar aquella prime-
y no permitas se pierda esta ra gracia que me fue conci-
obra de tus manos. Echame dida. Despues de recibir á 
tu bendición santísima , pues nuestro Señor Sacramentado, 
te tengo en mi pecho, por tu dirás: 
infinita benignidad. Con esto Dberalísimo Señor mió 

jccob. t. puedo esperar, como espero Jesu-Christo , que por sola 
*?• firmemente, el perdón de inis tu infinita misericordia me 

has 
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has admitido en ru santa Igle-
sia , y me has concedido te 
recibiese Sacramentado ; yo 
te adoro, como á mí Dios y 
Señor, y te quisiera dar in-
finitas gracias ; alábente los 
Angeles por mí : y rodas las 
criaturas del Cielo, y de la 
tierra desempeñen mi gran-
de obligación; porque tú so-
lo eres el Santo ; tú solo eres 
el Señor Omnipotente ; y tú 
solo eres el Altísimo ; ten 
misericordia de mí, para que 
mi alma te alabe eternamen-
te. Amen. 

Comunion veinte y quatro. 
Considera el olvido detes-

table que has tenido del be-
neficio grande de la Encar-
nación del Verbo Divino pa-
ra tu remedio. Dios se hizo 

HtIr. i. Hombre por ti ; y tú, ; que' 
has hecho por fu Dios? No 
se hizo Angel , sino Hom-
bre , para que tú le quedases 
mas obligado. Este tan estu-
diado beneficio , que fue la 
emulación de los Angeles, 
i á tí no te vence , para ser 
agradecido ? Pondera la feal-
dad de m mala correspon-
dencia , y no te llames es-
piritual , siendo tan ingrato. 
Dirás quando te confieses: 
Acusóme , Padre, de la gran-
de falta de consideración en 
que be vivido del soberano be-
neficio de la Encarnación del 
Verbo Divino, que se hizo hom-
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bre por mi salud eterna , y yo 
he sido un ingrato. Despues de 
la Comunion sagrada, dirás: 

Clementísimo Señor mió 1 
Jesu-Christo, Hijo Unige'ni- 7* 
to del Eterno Padre , que por 
darme la Gloría te humillas- -
te á tomar la forma de sier-
vo , y por librarme de mis 
pecados recibiste la vestidura 
de pecador; yo soy el ingra-
to que puse en olvido tan 
imponderables beneficios; pe-
ro deseo enmendar mis yer-
ros pasados , y comenzar vi-
da nueva en ru santo servi-
cio. Dame, Señor, fortaleza, 
pues te adoró Sacramentado 
en mi pecho, y no permitas 
que yo me aparte de tí, sino 
que siempre te áme con todo 
mi corazon , hasta que me 
vea seguro en el feliz puerto 
de la gloría , para alabarte 
siempre con los Angeles d d 
Cielo. Amen. 

Comunion veinte y cinco. 
Considera la mayor y mas 

fea ingratitud de quantas has 
tenido con. tu Dios y Señor, 
en el olvido irracional con 
que lias vivido del beneficio 
incomparable de tu reden-
ción. El Señor murió por tí 
afrentosamente en una Cruz, £ 
i y tú le olvidas, debiendole Vd 

la vida? Padeció por t í , de- ' ' 
xandote exemplo de padecer, 
¿ y tú buscas la holganza que 
su Magestad aborreció ? N o 

se-
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i.Pttr.i. sería mucho te hicieses escla- mi vida, y servirte perpe'tua-
«••"• vo de quien te librase de la mente. Amen. 

muerte temporal; ; y no Comunion veinte y seis. 
quieres ser verdadero hijo, Considera quan ingrata-
y discípulo fiel de quien te mente correspondes al sobre-
íibró de la muerte eterna? natural beneficio de la justl-

- Si esto no es taita de f e , es ficacion de tu alma , y al fá-
por lo menos grandísima vor estimable de la conserva-
falta de consideración , y fei- cion de tu vida. Por el primer t 

sima ingratitud. Dirás quan- pecado , que cometiste con- ^ 4_ 
do te confieses: Atinóme , Pa- tra tu Dios, podía su Divina 
dre, del olvido ingratísimo, Magesrad haberte sepultado 
que be tenido del' misterio en Ios-Infiernos, y no lo hizo 
grande de mi redención , que así, sino que te l>3 esperado, 
por no haberle considerado y re espera misericordiosa-
como debía, me be ¡leñado de mente, ofreciendotc el per-
viciosas ingratitudes contra don, si haces verdadera pe-
mi Dios y Señor. En habien- nitencia. Ponde'ra tu rebeldía, 
do comulgado, dirás: y no abuses de la divina mi-

I . O . Í . Piadosísimo Redentor de sericordia , que te convida 
mi alma, Señor mió Jcsu- con el remedio para tu eter-
Christo, yo me conozco es- na felicidad. No se te pase rmtrí. 
clavo de tu divino amor, com- todo en deseos y propósitos, i . •.»«. 
prado con el inestimable pre- que no llegan á la execucion, 
ció de tu preciosísima san- porque estos mas te sirven 
gre; y á cuenta de que no soy para tormento , que para efi-
mio, sino de quien á costa cáz remedio. Quando te con-
suya me redimió, no quiero fieses, dirás: Acusóme, Pa-
tena otra voluntad , que la dre , de lo mal que be corres-
de mi legitimo dueño y Se- pondido á Dios nuestro Señor 
ñor. Me pesa de lo íntimo de en los grandes beneficios que 
mi alma de no haber vivido su Magestad me ha hecho, jus-
siempre en continua conside- tificando mi alma con su divi-
racion de este grande bene- ni gracia, y dándome tiem- r , o, a. 
ficio, para no ser ran ingrato po para enmendar mi mala Eccl.Dc 
como he sido; pero me con- vida. Quando hayas comul- m£¡-p¡°-

. suela. Señor, el conocer tu gado , dirás: 
í " ° ' ' liberalísima condicion, y e s - Amantisimo Señor mío 

pero me asistirás con tu divi- Jesu-Christo, que ostentas 
na gracia para enmendar tu infinito poder en usar de 
• . fflt« fl¡¡ 
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misericordia , perdonando 
mis pecados; yo te doy to-
do mi corazon , y te ofrezco 
mi vida , obras y trabajos, 
en satisfacción de mis cul-
pas: Acábese y a , Señor, tan-
ta miseria, y no permitas 
que yo te sea mas ingrato: 
N o me permitas el vivir, si 
tengo de ofenderte. Alaben-
te ios Angeles, por las gran-
des misericordias que has 
usado con tan miserable cria-
tura. Ojalá yo te comience á 

. amar , para nunca cesar. 
Amen. 

Comunion veinte y siete. 
Ma¡. i f. Considera el mal logro de 
í . i í . ts- los talentos que Dios misé-
i s . ricordiosamente te ha dado, 

y rú los has tenido ociosos, 
y tal vez te has vuelto con 
ellos contra su Divina Ma-
gestad , de quien los has re-
cibido. Mira tu entendimien-
to mal logrado, tu voluntad 

• mal empleada , tu memoria 
coríiindida. Dios tedió esas 
nobilísimas potencias para 
que le conocieses y le ama-
ses, y te acordases de sus 
divinos beneficios, y cuida-
ses de tus obligaciones en su 
santo servicio; y t í con tu 
maliciosa pasión las has per-
vertido todas, empleándolas 
en las cosis caducas y pe-
recederas de este miserable 
mundo , en vanidades y en 
negocios de la tierra. Consi-
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de'rate como una criatura per- »• 
dida ; pero no desconfies de 
la infinita misericordia de tu 
Criador, sino muy hflmilde 
dirás en tu confesion : Acú-
some , Padre , que be malva-
ratado los Dones de Dios , y 
los talentos que su Divina 
Magestad me ha dado, no 
empleándolos en su santo ser-
vicio. Despues de la sagrada 
Comunion, dirás: 

Benignísimo Señor mió Je-
su-Christo , que con la abun-
dancia de tu piedad inmensa 
te has dignado de que te re- luCm , ¡ m 

cibicse Sacramentado una •/,• , j . 
criatura tan ingrata, que ha 
malvaratado los preciosos ta-
lentos que ha recibido de tu 
liberalísima mano ; yo , Se-
ñor , te quisiera alabaf con 
todos ios corazones y len-
guas de todas las criaturas 
del Cielo y de la tierra. Re-
cibe , amantísimo RedéíS-
tor de mi alma, el buen deseo 
de mi corazon , y no me des-
ampares , para que yo per-
severe hasta el fin de mi vida 
en tu samo servicio. Anien. 

Comunion veinte y ocho. 
Considera el culpable des-

cuido, que has tenido en tu 1 0 

vida, pasada, de aplicarte á 
lo que había de ser prove-
choso para tu alma , como el 
oír Platicas espirituales , y 
Sermones de christiano des-
engaño , ftequentar los San-

tos 
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tos Sacramentos, ganar In- teme con tu divina gracia, 
diligencias, y leer libros es- para que yo persevere en 
piritualcs que te hablasen al este verdadero desengaño. 
coraft>n. Tus empleos han si- Amen, 
do divertimientos, distrae- Comunion veinte y nueve. 
ciones , ociosidades, incons- Considera los malos exem-
tancias , y parlerías inútiles, píos que has dado á las de-
que solo servían de perderte, más criaturas con el relaxa-
Sírvate este verdadero cono- do desconcierto de tu irnper- f ^ 
cimiento de humilde confu- fedísíma vida. Tus impa- j ' , , 
sion i y para tu remedio di- ciencias, indevociones, pro- T,I. I. T. 
rás quando te confieses: Acú- fanidades, solturas, inquie- 7. 
tome, Padre, del granditi- tudcs, murmuraciones, ava-
mo descuido que be tenido en ricias, luxurias, gulas, y pe-
aplicar los remedios mas con- rezas en el servicio de Dios, • 
venientes para ¡a salvación no solo eran malas para tí, 
de mi alma , del mucho tiem- sí también de escándalo y Epbei. ¡. 
po que he perdido, y de todas mal exemplo para tus próxi- i-
las ocupaciones inútiles en mos, á quien debías edificar. 
que me he empleado. En ha- Pondera bien este nuevo re-
biendo recibido la sagrada doble de tus maldades, y di-
Comunion, dirás al Señor: rás con mucho dolor quan-

Pacientisimo Señor mió do te confieses: Acusóme, 
lesu-Christo, que con ínfi- Padre , del mal exemplo que 

Sa¡>. i f . ñita benignidad me has espe- be dado á las demás criatu-
i,, i», rado á penitencia, disimu- ras con mis malas operado-

lando mis muchas ingratítu- nes, y de lo que por culpa mia 
des, yo estoy reconocido de hubieren recibido detrimento 
mí desatento proceder , y sus almas. En habiendo re-
quisiera llorar con lágrimas cibido á nuestro Señor Jesu-
de sangre la perdición de mi Christo Sacramentado, dirás: 
vida , y el disgusto que con Clementísimo Señor mió - H . 
ella he dado á quien murió Jesu-Christo, que con tanta ' ' 
por mi salvación eterna. Tú, fatiga buscaste los pecadores 

1 ' Señor, me criaste, y tú has para salvar sus almas ; no 
pagado por mi. Ojalá, Dios desprecies la mia por sus 
de mi alma, sea c'ste mi pro- grandes pecados, sino tc'n 
pió conocimiento para nun- misericordia de mí, que de-
ca jamás volver á mis pasa- seo estár contrito y humilla-
dos desconocimientos. Asís- do en tu santísima presen-
- 1 cia. 

T-. 4» 
í-7-
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cia. Echame, Señor, tu po- gracias, por este ¡ncompre-
derosa bendición , para que — c - : - J~ '--'---
de una vez esta tierra mal-

iiensible beneficio de haber-
te recibido Sacramentado. Y uc una v u nena muí- -- - - - - - J ^.»uiuiiduu, i 

dita de mi corazon quc'de aunque de rodas mis ¿ulpas 
santificada , y en adelante no pasadas deseo tener intenso 
arroje espinas de malos afec-
tos , sino frutos sazonados de 
buenas obras, con que por 
tu divina misericordia yo con-
siga la vida ererna. Amen. 

Comunion treinta. , 
DIUI. ¡. Considera la faltadereve- y propongo en adelante des-
i. ¡is.tr rencia que has tenido á tus empeñar esta obligación mia, 

padres naturales, disgustan- sí ya no puedo con obras 
dolos en muchas cosas, por * 

dolor, pero muy en particu-
lar te pido misericordia por 
las que cometí, no estiman-
do y honrando á mis pa-
dres naturales conforme me 
lo manda tu santísima Ley; 

no tener la virtuosa docili-
dad y sujeción que debías á 
sus didámenes, y sanos con-
sejos que te daban. Quien 
desprecia á sus padres, des-
precia á Dios, que tanto en-
carga su honor y obsequio-
so respeto. Duelete de todo 
quanto en este punto hubie-
res faltado , considerando 
debes á tus padres todo el sc'r 
que tienes, despues de Dios; 
y en tu confesión dirás: Acu-
sóme , Padre , de todo quanto 
he faltado á ta reverencia, 
obsequio y honor de mis pa-
dres naturales , y de todo 
quanto les di de molestia y 
pesadumbre me pesa de ello. 
Despues de la sagrada Comu-
nion , dirás: 

Señor mío Jesu-Christo, 
mi Padre Celestial, y Señor 

con oraciones, para que en 
todo sea cumplida tu santí-
sima voluntad, y seas alabado 
de todas las criaturas. Amen. 

Comunion treinta y una. 
Considera la falta de re-

verencia que has tenido á 
los señores Sacerdotes" de 
Christo, que son sus Minis-
tros , y los Dioses de la tier-
ra. La Virgen Santísima po-
ma sus labios adonde los Sa-
cerdotes de su Hijo Santí-
simo habían puesto las plan-
tas de sus pies, y besaba la 
tierra que ellos habían pi-
sado. Pondera con esta noti-
cia tu impertedísímo modo 
de obrar; y con deseo de per-
feccionar todos tus afedos, 
dirás en la confesion : Acú-
same , Padre, que no he ve-
nerado como debía á los se-

Ex. 10. 
t. n . t r 
Eceli. 

y.(. 

Ps. S t . 
ir. 6. 

MfH. C!. 
vil. Del, 
!• par,. 

»• Í 7 I . 
IT alib. 

, »ores Sacerdotes de mi Se-
te mi alma ; yo te ofrezco mí ñor Jesu-Christo, por su al-
corazon, en hacimieato de fisima dignidad , y propongo 

T en-
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eamendarmi en adelante. D e s - P e d r o , dirás en tu confcsion: 
pues de la sagrada C o m u n i ó n , Acusóme , Padre, de todas 
dirás; ¡as desatenciones , y falta 

A l t í s i m o Señor m í o Jesu- del debido respeto que be U- utm.x. 
C l u i s t o , Supremo Sacerdo- nido con los ancianos y su-ir-
te de Magestad inmensa; periores , que debia venerar. 
y o pobrecil ía cr iatura , d e - Y después de haber c o m u l -
seo entrar en e l verdadero gado , dirás: 
conocimiento ; y pues eres Soberano R e y de los R e -
Maestro soberano de la mas y e s , y Señor de los Señores, 
alta perfección ,. i lustra , S e - Señor m i ó J e s u - C h r i s t o , y o 
ñor , m i alma con t u d i v i n a te adoro Sacramentado en m i 
l u z , para que y o acierte á pecho , y deseo aprender de 
venerar , como se debe , á t u inmensa Magestad, h u m i -
tus Sacerdotes, y M i n i s t r o s l iada por mi a m o r , el ser ver- »• '>-
de la tierra. A d o r o t e Sacra- daderamente h u m i l d e de c o -
mentado en m i pecho , y por razón. C o n o z c o m i gran so-
esta inf inita d ignación que berbia en n o haber respe-
has tenido conmigo , te s u - tado y venerado a los que 
p l íco , me concedas la eficáz por sus a ñ o s , ó por su d í g -
execucion de mis buenos de- n idad eran mis superiores. 
seoS", para m a y o r g lor ia t u - T o d o h a sido soberbia m í a , 
y a , y bien de m i alma. A m e n , q u e propongo reprimir y 

Comunión treinta y dos. vencer , asistido del gran po-
Considera las muchas f a l - der de tu d i v i n a gracia , la 

tas que has tenido en la ve- q u a l me fortalezca. A m e n , 
neracion de los ancianos y Comumon treinta y tres. 
super iores, que conforme á Considera la poca estima-
la voluntad d i v i n a debías h a - c i o n con que has mirado a 
ber honrado y respetado los pobres de C h r i s t o , que 
con h u m i l d e sujeción. Pon- son los ojos de la estimación 
dera mucho t u gran sobcr- de D i o s . A c u e r d a r e , que e l 
bía ; duélete de tus a l t i - Señor se h i z o pobre por n o -
vas desatenciones, y del mal sotros en este mundo. Ponde-
exemplo que con ellas has ra t u falta de f e , ó falta de 
d a d o ; y proponiendo firme- consideración, sobre lo m i s -
mente sujetarte á toda huma- mo que la Fe C a t ó l i c a te e n -
na criatura , por e l amor de seña. E n el j u i c i o final se te 
D i o s , conforme al sagrado hará cargo específico del 
documento del A p ó s t o l San porte bueuo ó malo , que 

tu-
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tuviste con los pobres del Se - medies mi pobreza con celes-
Marc.if ñor. S i n o puedes remediar - tiales v i r t u d e s , para que y o 

51- l o s , p o r lo menos no les n i e - te s i rva corno debo. A m e n , 
gues e l c o n s u e l o , n i menos Comunión treinta y quttro. 
los desprecies, porque esto C o n s i d e r a las ¡numera-
es abominación de Dios . R u é - bles imperfecciones y fil-s. Mr. 
ga á D i o s que los consuele, t a s q u e has tenido en el exer- ¡fe üffic'. 
y m u e v a los corazones de los c ic io de las quatro V i r t u d e s 'P- 'to-
que los pueden remediar. C a r d i n a l e s , Prudencia , fus-
Q u a n d o te confieses, dirás: ticia , Fi/rtalexa, y Temotan-
Acúsotne , Padre , de la poca za, unas veces excediendo, y 
estimación Christiana con que otras no llegando al punto 
he ^mirado á los pobres de mi perfecto que debías seguir. 
Señor Jesu-Cbristo , no con- Y no solo no te has exer'clta-
siderando como debía , que d o en e.Ias como debias, s i -
representan á su Magestad, n o que tal v e z , n i aún has 
que se hizo pobre por mi amor, conocido la naturaleza de e s -
S i los hubieres despreciado, tas V i r t u d e s principales , n i 
decláralo. En habiendo r e c i - Iras tenido cuidado de saber 
b ido á nuestro Señor Jesu- en qué grado consiste su per-
C h r i s r o Sacramentado , dirás feccion , n i las especies de 
con profundís ima humildad: v irtudes en que cada una de 

• U c l b , A m a r t t í s i m ° Padre de los ellas se d iv ide. T o d o es i g - , , „ 
,«•«. rl~- P ° b r c S Señor mio J c s u - C h r i s - norancia t u y a , presunción íiT.ii 
*¡b. t 0 - i n e por m i amor re h i - y soberbia, que te parece sa- imm*. 

ciste pobre , siendo R e y S u - bes algo , y aún no sabes l o 
premo de los C i e l o s y de la que es v i r t u d . D e este punto 
t i e r r a , m i pobre alma se po- tratarémos en otra parte. Por 
ne a las puertas de tu i n f i n í - lo que ahora toca á tu confe-
rà piedad. Y o te d o y , Señor, sion , dirás con humi ldad: 
todo m i corazon, que no ten- Acúseme, Padre, que en el 
g o otra cosa mas de tu san- exercicio de las Virtudes Car-
Mimo beneplácito , y agra- dinales habré faltado á cada 
do. A t i e n d e , Señor piadosí- paso -, y también me acuso de 
simo , q u a n pobre esta mi a l - no haber procurado saber en 
ma de virtudes , y remedia qué consisten estas Virtudes, 
n n necesidad , c o m o todo para exercitarme en ellas. 
Poderoso. Propongo firme- Después de la C o m u n i o n s á -
mente esr imar a tus pobres grada , dirás: , 
en la t ierra , y te suplico r e - M aesrro soberano de t o -

T a das 
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tur. das l a < virtudes, Señor mío en tus vestiduras, y en todas 

ai . Jesu-Christo, yo confieso mi tus operaciones exteriores, y 
ignorancia en tu santísima hallarás que no has dado tes-
presencia , y mi grande ¡m- timonio al mundo de que es-
perfección en todas mis ope- timabas la virtud;sino de que 
raciones, que como criatura vivías sin regla de perfecto 
terrena me ciego con el pol- Christiano. Procura tu remc-
vo de este miserable mun- dio, y dirás en tu confcsion: 
d o ; y aplicando mis talentos Acusóme , Padre , que inu-
í lo que menos me importa, merables veces be faltado á 
me descuido de lo que me se- las leyesperfcttas de la Chris-
rá de provecho para siempre, tiana modestia , y también he 
N o atiendas, Señor , á mis tenido omisión en informarme 
feas ingratitudes, ni te acuer- de ellas , para regular mis 
des de mis ignorancias , por- operaciones. Despucs de la sa-
que ya conozco, que obré grada Comunion,dirás: 

P¡- «+. como insipiente. N o quiero Piadosísimo Señor mió 
*• la mundana prudencia de es- Jesu-Christo, que deseas per- Matih.f 

te siglo , que lleva engaña- feítasá tus criaturas i y o , la • '» 
dos á los hijos de Adán ; solo mas imperfecta de quantas 
pido la verdadera prudencia, sustenta tu liberalísima ma-
que me haga en todo agra- no, deseo enmendar mis de-
dable a cus divinos ojos, y y o formidades, para ser del agra-
sea virtuoso por tu santísi- do de tus divinos ojos, y no 
mo amor. Amen. dar mal exemplo i los que 

Comunion treinta y cinco. me tratan en el mundo. Yo p,. n j 
Considera quantas veces te adoro con todo mi cora- f . 114 

habrás faltado á las perfe&as zon , y te ofrezco mi alma, 
leyes de la modestia. Esta es Dígnate, Señor, de enseñar-
la preciosa virtud , que en me tus justificaciones , per-
todas las acciones humanas feccíona mis potencias con 
de la criatura racional pone tu divina luz , y asísteme con 
decente modo, como dice S. el eficaz poder de tu santísi-

s. ituia. Agustín. Y S. Gregorio dice, ma gracia , y así lo podre PíMp. < 
dt Rtü. qU C < j o n j c hr.bira el espíritu todo en el Omnipotente que * • ' i-
AVria« c ' c n o 5 6 Pu e c le ocultar me conforta. Amen. 
Ep. ¡SÍ'. modestia. Pondera bien la Comunion treinta y seis. 

inmoderación pasada de to- Considera las muchas ¡na-
das tus acciones, en. el ha- paciencias que has tenido en 
blar, en el re ir , <;n «j, andar, toda tu vida, y el mal exem-
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pío que has dado con ellas, tal, como son la comida, la 
Por la paciencia se conoce la bebida, y el sueño. Atiende, 
virtud de cada uno , como que muchas veces mas p3te-

Pm. 1 j . dice el Espírítu Santo. Atíen- cías bruto , que criatura ra-
i - " • de quan lexos has estado de cional, pues no llevabas otra 

ser perfecto: procura enmen- regla , que tu sensible apeti-
dar tu vida, y dirás en tu con- to. Pondera bien estos defec-
fesion : Acusóme , Padre, de tos , ó excesos, y dirás en tu 
todas quantas impaciencias he confcsion: Acásome , Padre, 
tenido en toda mi vida, y del de todas las veces que befal-
mal exemplo que con ellas be tado , 6 excedido en la comi-
dado á todos los que me veían da , en la bebida ,y en el sue-
inquieto. Despues de haber fio; y confieso mi grande im-
comulgado, dirás: perfección en no haber lle-

Pacientísimo Señor mío vado cuenta ni regla para 
s.Tbn.t. Jesu-Christo , que por pala- refrenar mis desordenados 
*• *• bra , y por exemplo tantas apetitos. Despues de la sa-

veccs me enseñaste á llevar grada Comunion, dirás: 
mi Cruz con resignación y Benignísimo Señor mió 7M»,IJ, 
paciencia; y o conozco, que Jesu-Christo,quebaxastedel tf-«j. 
no he tenido ni aún vestí- Cielo á la tierra, para ense-
gios de ser verdadero Discí- fiarme con tu exemplo lo 
pulo de tan Soberano Maes- mas perfecto de las Virtudes; 
tro ; pero deseo enmendar extiende , Señor, tus divinos 
mi desconcertada vida, asís- ojosá esta vilísima criatura, 
tiendomc tu divina gracia, llena de imperfecciones , y 
Y o te adoro en lo íntimo de dígnate, Soberano Señor, de 
mi alma, y te suplico, Señor, perfeccionar la obra de tus 
me des fortaleza para armar- manos. Yo te ofrezco mi co- P'-¡<$. 
me de paciencia en todas las razón rendido, pero lleno de 
adversidades de esta vida defectos. Ten misericordia de 
mortal, hasta que me vea se- m í , que he vivido como el 
guro en el puerto feliz de la bruto , que no tiene cnten-
vida eterna. Amen. dimiento ni uso de razón. 

Comunion treinta y siete. Inspira , Señor , en mi alma 
Prov. 6. Considera los muchos y el verdadero desengaño, pa-

grandes excesos que has teni- ra que de este miserable mun-
do en tomar los comunes do solo tome lo preciso y 
alimentos para la precisa con- necesario para sustentar la 
servacion de esta vida mor- vida , y aumentar los mere-
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cimientos en tu santo serví,- el pendón de mi Criador. j c m % u 

ció. Amen. Ofre'zcote , Señor, mi cora-

Comunion treinta y ocho. zon , para que le purifiques a 
Considera el poco cuida- tu gusto ; no permitas que 

do que has tenido en mortifi- me aparte de t í , pues eres 
car tus ojos,que son las venta- la suma santidad , que i lu-
nas por donde sube la muer- mírias á toda criatura racio-

' te á nuestras almas, como n a l , que viene al mundo, 
dice el Profeta. Los Santos* Ojalá , S e ñ o r , y o viva solo 
que tenían mas fortaleza pa- para cumplir tu santísima 
ra vencer sustentaciones, sin voluntad. Amen, 
embargo hacían pacto con Comunion treinta y nueve. 
sus ojos; j y t ú miserable,fra- Considera las ¡numera-
bilísimo , e inconstante , los bles faltas que has cometido 

p b . i ¡. dexas libres, para que vean con tu desconcertada lengua. 
• ' • todas las vanidades del mun- El Señor te d i c e , que de to- MU. : t . 

d o í En eso se conoce tu po- da palabra ociosa has de dar i. rc. 
ca , ó ninguna virtud. Duele- estrecha cuenta ; por lo qual 
te de tusdefedos pasados, y sean tus palabras sencillas y 
dirás en ru confesíon : Acú- verdaderas, diciendo con ii-
some^ Padre, de ¡as intime- sura chrisriana : Esto es , y 
rabies faltas de mortificación esto no es ; porque todo lo 
que he tenido en mis ojos, y demás no viene de buen prin-
de quantos pecados se me han cipio, como dice el mismoSe-

ariginado de esta falta de ñor. Con estas católicas ver- M"'t-t. 
mortificación mia. En habien- dades hazte la cuenta de las i 7 ' 
do recibido á nuestro Señor muchísimas faltas que ha-

Jesu-Christo, dirás: _ brás tenido en tus inconside-
Clementísimo Señor mió radas conversaciones , y en 

Jesu-Christo , que compre- el trato freqüente de las cria-
hendes mi grande miseria, t u r a s , habiendo vivido sin 
ten misericordia de mi alma, atenta reflexión de lo que era 
Confieso haber vivido sin ocioso , ó necesario. Dirás 
orden ni concierto en la vir- quando te COrffieses: Acúsame, 
tuosa mortificación de mis Padre, de todas las palabras 
ojos , por donde entraban las ociosas de mi vida pasada , y 
especies dañosas á mi cora- de quantos defeólos be tenido, 
z o n , y me llenaba de malos pertenecientes á mi precipi-

pensamientos. Y o falte', como toda lengua. Quando hayas 
criatura terrena , mas espero comulgado, dúás: 

Pia-
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i. Mach. Piadosísimo Señor mío rás humilde quando te con-
4 ! J e s u - C h r i s t o , c u y a s mìseri- fieses: Acúsome , Padre, de 

cordias son ¡numerables, y todas las culpas, que he to-
caya benignidad es infinita metido con el mal uso de mis 
con los pecadores arrepentí- oídos. Quando comulgues, di-
dos , atiende, S e ñ o r , á mi rás : 
fatigado corazon en el cono- Omnipotente Señor mio 
cimiento de una suma de irn- Jesu-Christo,que me formas-
perfecciones y faltas que co- te de tierra , quando v i e -
noce y confiesa , contrito res mis ¡numerables defectos, 
y humillado, de toda mi vida acuerdare , Señor, que soy 
pasada , con el desconcierto polvo. T u infinita miserícor-
de mi lengua desenfrenada, dia resplandece mas en la 
para liviandades ociosas y mayor miseria. La de mi al-
perniciosas. Por aquella amar- ma parece la suprema , pues 
ga hiél que mortificó tu no hallo en mí otra cosa, que 
santísima lengua , en satis- defectos y faltas. Ostenta, 
facción de los defectos de la S e ñ o r , tu infinito poder en i - t i 
mia ; y por la inmensa digna- perdonarme tantas ¡ngratitu- ?• 
cion con que la has queri- des. Perfecciona mis oídos, 
do santificar , recibiéndote para que en adelante solo 
Sacramentado , te suplico atiendan á lo que me despier-

}•'""• perdones, S e ñ o r , mis pasa- te , para ser agradecido á tu 
i«- das culpas, y fno me permi- Divina Magestad. Amen, 

tas reincidir en ellas. Amen. Comunion quarenta y una. 

Comunion quarenta. Considera quan ínmortifi- c " -

Considera no son menos cado has tenido al general * 4 ' 

Pi. 95. los defeítos que has tenido sentido del tacto , hilycndo 
ir. 9. en el mal uso de tus oídos, de la virtuosa mortificación 

que los que cometiste con tus de cosas ásperas y rudas, y '9 
ojos ; pues habiéndotelos da- briscando en rodo lo inastan-
do Dios para oír la palabra d o , s u a v e , y delicioso co-
d i v i n a , y los sagrados M i s - mo. criatura 'sin regla , sin 

Pnv. 1. retios de la Fe Católica, y pa- mortificación, y sin espíritu, 
i"--'- ra el trato racional de las Confúndete , viendo lo poco 

criaturas, en el preciso para que te ayudas para labrarte 
la vida humana, tú los has era- con penitencias y mortifica-
picado en oír murmuraciones, cioncs la cotona de la gloria; 
lisonjas y vanidades. Consí- y quando te confieses dirás 
dera bien esta verdad , y di- con humildad : Acúsame, Pa-

T 4 dre, 
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dre , de quanto be pecado en d e tu cuerpo terreno y cor-
toda mi vida por el sentido ruprible. N o te lia dado Dios Pblllp. 
del tallo, buscando, como el gusto para que idolatres en 
criatura terrena , para el tu vientre , ni te ha dado el 
uso de mi cuerpo lo mas sua- o l fato solo p3ra las delicias de 
ve, y que me sirviese de me- los buenos y suaves olores, 
nos mortificación. En hablen- sino para que te sirvas de es-
do comulgado, dirás: tos sentidos en alabanza de 

Pacientísiino Señor mió tu Criador , y te mortifiques 
Jesu-Christo, que en esta vi- en ellos por amor de su d i v i -
de mortal elegiste por mi na Magestad, y para el ma-
a m o r , no las conveniencias, v o r bien de tu alma. Por r.o 
blanduras y regalos, sino la haberlo hecho asi , dirás en 
aspereza , mortificación y tu confesion : Acusóme , Pa-
tormenro de la durísima ca- dre , de todos 1os excesos que 
ma de la C r u z : ilustra , Se- he tenido en tos dos Sentidos 
ñor , mis potencias, y perfec- corporales del gusto , y del 
ciona mis deseos, para que olfato,y de quanto he pecado 
en adelante , siguiendo á tan por ellos en todo el tiempo de 
Soberano Maestro , y o solo mi vida. En habiendo comul-
busque para mi cuerpo lo que g a d o , dirás: 
se ha de mortificar, para que Señor mió Jesu-Christo, 
no se rebele contra mi espíri- vida de mi alma , y alma de 
tu , ni me embarace con sus mi vida;confieso. Señor ,que 
brutales apetitos en el cami- conforme las imperfectas ope-
no de la perfección, sino que raciones de mí inconsiderado 
me ayude á cumplir t u s a n - proceder, he sido mas bestia 
tísima voluntad , pues tam- sin razón, que criatura racio-
bien ha de participar de la nal. He seguido mi apetito, y jer. 1 
eterna felicidad , que espero en el uso de mis sentidos no i- ' ) • 
conseguir por tu infinita mi- he separado lo precioso de lo 
scricordia. Amen. v i l , olvidándome del espíri-

Ccmunion quarentay dos. tual aprovechamiento de mi 
Considera lo poco que te alma. Por la inmensa digna-

has mortificado en los dos cíon , con que me has con-
sentidos corporales del gus- cedido, Señor, que y o te re-
to , y del olfato; pues habien- cibiese Sacramentado, te su-
dotelos dado Dios para san- plíco me des tu santísima 
tísimos fines; tú los has con- bendición, perdones mis pe-
vertido en sensuales regalos cados, y me asistas con tu 

di-
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divina gracia , para no ofen- tiempo que me falta de mi 
derre mas. Amen. vida , y o descuente mis pe-

Comunion quarenta y tres. cados , y enmiende mis pa-
Considera las inuinera- sados desaciertos. Desde el 

bles faltasq iehas tenido en la trono de mi corazon , donde 
caridad perfecta , que debías te ^venera mi alma, manda, 
haber exercitado con tu pro- S e ñ o r , á mis pasiones no in-
ximo , no haciendo con el quieten mí espíritu , ni per-
lo que no quisieras que el turben mis buenos deseos, 
hiciese contigo ¡ y no hacien- que son de cumplir en todo 
dolé á el todos aquellos fa- tu santísima voluntad , de 
vores , honras, asistencias y amarte sobre todas las cosas, y 
consuelos , que quisieras que al próximo como a mí mismo, 
el contigo exercitáse. Estos por tu Divino amor. Amen, 
son principios generales de Comunion quarenta y quatro. 
la Ley natural, y del Evan- Considera tu grande so- E c i í , 

TA. 4. gelio de Jesu-Christo. Atien- berbia , que como pestífero , 7 . 
í . 1«. dé como has cumplido las veneno se extiende por todo 

catorce obras de Misericor- el cuerpo de tus obras , en 
dia con tu próximo, que Dios tus pensamientos, palabras, 
te tiene encomendadas, y te o¡os, pasos, arrogancias, ges-
enseña la Doctrina Christia- tos , modos de hablar, y to-
na , y hallarás lo mucho que do parece está dando testi- *f> 
te falta , para ser perfecto, monio de tu presunción y • 

• En tu confcsion , dirás: Acá- soberbia. Haz eximen rígu- ' 
' some , Padre, de lo mucho que roso de este punto principal', 

be faltado en el precepto de porque así como la humildad 
la caridad con mi próximo, interior y exterior todo pa-
Despues de la Comunion sa- rece lo santifica , asi la so-
grada, dirás: berbia perniciosa todo lo 

»tare. 4. Benignísimo Señor mió mancha. En tu confcsion di-
*" M " Jesu-Christo , que mas de- ras : Acusóme, Padre , de mi 

seas de nosotros la misericor- grande soberbia , y del mal 
día , que el sacrificio, y ofre- exemplo que be dado con ella 
ees tener misericordia con á los que me han tratado en 
los que la tuvieren con sus esta vida. En habiendo reci-

jaccb. 1. p r ó x ¡mos: ilustra, Señor, mi bído al Señor Sacramentado, 
entendimiento , y enciende dirás: 
mi voluntad en caritativos Soberano Señor mío Jesu- Moni. 
afectos, para que en el breve Christo , R e y benignísimo 

de 
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796 DESENGAÑOS MISTICOS, 
dre , de quanto be pecado en d e tu cuerpo terreno y cor-
toda mi vida por el sentido ruprible. N o te lia dado Dios «•'<'>• 
del tallo, buscando, como el gusto para que idolatres en 
criatura terrena , para el tu vientre , ni te ha dado el 
uso de mi cuerpo lo mas sua- o l fato solo p3ra las delicias de 
ve, y que me sirviese de me- los buenos y suaves olores, 
nos mortificación. En hablen- sino para que te sirvas de es-
do comulgado, dirás: tos sentidos en alabanza de 

Pacientísimo Señor mió tu Criador , y te mortifiques 
Jesu-Christo, que en esta vi- en ellos por amor de su d i v i -
de mortal elegiste por mi na Magestad, y para el ma-
a m o r , no las conveniencias, v o r bien de tu alma. Por r.o 
blanduras y regalos, sino la haberlo hecho asi , dirás en 
aspereza , mortificación y tu confesion : Acusóme , Pa-
tormenro de la durísima ca- dre , de todos los excesos que 
ma de la C r u z : ilustra , Se- he tenido en los dos Sentidos 
ñor , mis potencias, y perfec- corporales del gusto , y del 
ciona mis deseos, para que olfato,y de quanto he pecado 
en adelante , siguiendo á tan por ellos en todo el tiempo de 
Soberano Maestro , y o solo mi vida. En habiendo comul-
busque para mi cuerpo lo que g a d o , dirás: 
se ha de mortificar, para que Señor mió Jesu-Christo, 
no se rebele contra mi espíri- vida de mi alma , y alma de 
tu , ni me embarace con sus mi vida;confieso. Señor ,que 
brutales apetitos en el cami- conforme las imperfectas ope-
no de la perfección, sino que raciones de mi inconsiderado 
me ayude á cumplir t u s a n - proceder, he sido mas bestia 
tísima voluntad , pues tam- sin razón, que criatura racio-
blen lia de participar de la nal. He seguido mi apetito, y jer. 1 
eterna felicidad , que espero en el uso de mis sentidos no i- ' ) • 
conseguir por tu infinita mi- he separado lo precioso de lo 
scricordia. Amen. v i l , olvidándome del espíri-

Ccmunion quarentay dos. tual aprovechamiento de mi 
Considera lo poco que te alma. Por la inmensa digna-

has mortificado en los dos cíon , con que me has con-
sentidos corporales del gus- cedido, Señor, que y o te re-
to , y del olfato; pues habien- cibiese Sacramentado, re su-
dotelos dado Dios para san- plíco me des tu santísima 
tísimos fines; tú los has con- bendición, perdones mis pe-
vertido en sensuales regalos cados, y me asistas con tu 

di-
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divina gracia , para no ofen- tiempo que me falta de mi 
derre mas. Amen. vida , y o descuente mis pe-

Comunion quarenta y tres. cados , y enmiende mis pa-
Considera las inumera- sados desaciertos. Desde el 

bles faltasq iehas tenido en la trono de mi corazon , donde 
caridad perfecta , que debías te ^venera mi alma, manda, 
haber exercitado con tu pro- S e ñ o r , á mis pasiones no in-
ximo , no haciendo con el quieten mi espíritu, ni per-
lo que no quisieras que el turben mis buenos deseos, 
hiciese contigo ¡ y no hacien- que son de cumplir en rodo 
dolé á el todos aquellos fa- tu santísima voluntad , de 
vores , honras, asistencias y amarte sobre todas las cosas, y 
consuelos , que quisieras que al próximo como a mí mismo, 
el contigo exercitáse. Estos por tu Divino amor. Amen, 
son principios generales de Comunion quarenta y quatro. 
la Ley natural, y del Evan- Considera tu grande so- E c i í , 

Td. 4. gelio de Jesu-Christo. Atien- berbia , que como pestífero , 7 . 
i . 1 1 . dé como has cumplido las veneno se extiende por todo 

catorce obras de Miserlcor- el cuerpo de tus obras , en 
dia con tu próximo, que Dios tus pensamientos, palabras, 
te tiene encomendadas, y te o¡os, pasos, arrogancias, ges-
enseña la Doctrina Christia- tos , modos de hablar, y to-
na , y hallarás lo mucho que do parece está dando testi- *f> 
te falta , para ser perfecto, monio de tu presunción y • 

• En tu confesión , dirás: Acá- soberbia. Haz eximen rigu- ' 
' some , Padre, de ¡o mucho que roso de este punto principal', 

be faltado en el precepto de porque así como la humildad 
la caridad con mi próximo, interior y exterior todo pa-
Despues de la Comunion sa- rece lo santifica , asi la so-
grada, dirás: berbia perniciosa iodo lo 

m*'c. 4. Benignísimo Señor mió mancha. En tu confesion di-
*" M " Jesu-Christo , que mas de- rás : Acusóme, Padre , di mi 

seas de nosotros la misericor- grande soberbia , y del mal 
dia , que el sacrificio, y ofre- exemplo que be dado con ella 
ees rener misericordia con á los que me han tratado en 
los que la tuvieren con sus 'sta vida. En habiendo reci-

jieob. 1. p r ó x ¡ m o s : ilustra, Señor, mi bido al Señor Sacramentado, 
entendimiento , y enciende dirás: 
mi voluntad en caritativos Soberano Señor mío Jcsu- Maiib. 
afectos, para que en el breve Christo , R e y benignísimo 

de 
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de los humildes de corazon, sana paz con solo tu Dios, 
y severo Juez de los sober- Conoce bien esta verdad, y 
bios: conozco, Señor, y con- dirasen, tu confesion: Actuó-
fieso mi grande soberbia, me , Padre, de todo lo que be 
pues á vista de una Suprema dexado desordenar mi cora-
Magestad humillada, no soy zon en los perniciosos afelios 
mas humilde que la misma de avaricia y ambición de 

['1°""' "'erra.Tpdo l o q u a i l a y en el cosas temporales , y estima-
" Mundo es a l t ivez , vanidad, clones humanas. Despues de 

presunción y soberbia; y de la sagrada Comunion, dirás: 
esta contagiosa dolencia se Altísimo Señor mió Jesu-
ha tocado mi alma para su Christo , Supremo Señor de >• 
perdición. Concédeme , Se- los Cielos y de la Tierra, en 

¡sai. ÍS. ñor Omnipotente , que en cuya poderosa y omnipo-
• nacimiento de gracias de esta tente mano están todas las 

Comunion sagrada , y o sea cosas estimables: ten, Señor 
de los humildes de corazon misericordia de mi corazon 
que arrebatan tus divinos ingrato , y no le permitas 
ojos, y te han de ver por que apetezca desordenado 
toda la eternidad. Amen. cosa alguna temporal, ni la 
Comunion quarenta y cinco, caduca estimación del Mun-

Considera, quántas ve- do,que prevarica los ánimos. 
c p te ha llevado el corazon Yo te adoro con lo íntimo de 
la avaricia y ambición de mi alma, y quisiera, en ha-
las cosas temporales de este cimiento de gracias, por ha 
miserable Mundo, y lo poco berte recibido Sacramentado, ir. 'i-j. 
que te has fatigado por los dexar con invencible cons-
bienes eternos de la Gloría, tancia mi voluntad, para que 

i.7™.t. Estos vicios capitales son la no desee, ni apetezca en este 
*•">• raíz perversa de muchas cul- valle de lágrimas, sino el 

pas, como-dice el Apóstol, cumplir en todas las cosas tu 
En teniendo la vestidura de- santísimo beneplácito , co-
cente , y la comida precisa mo se cumple en los Cielos. 
Y necesaria, con esto se debe Todo mi bien ha de venir de 

f . 8. P a c i f i c a r " u e s t t a codicia ¡pe- tu poderosa mano, de quien 
ro tus desordenados afectos, espero conseguir mi eterna 
a mas extendían sus cuidados salvación. Amen, 
solícitos , para que tu cora- Comunion quarenta y seis. 
zon nunca estuviese quieto, Considera la ruindad y;pm , 
ni se pudiese quedar solo en baxeza de tu miserable cora- t . ¡ó.' 

zon, 
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Saf. Í. zon , qué no contentándose tu Divina Magestad. Conce-
y. ' , ¡ . con los dones de tu Dios es- deme el favor de que y o me 
GiUr .p ír i tua les y temporales , se alegre de todas las prosperi-

ha desordenado muchas ve- dades de tus criaturas, y me 
ees en solapadas envidias conduela de sus quebrantos, 
de los dones y bienes de su para que en mí corazon viva 
próximo, no alegrándose co- y reyne la perfecta caridad, 
mo debia de ias prosperída- Amen, 
des agenas. Conoce tu tierra Comunion quarenta y siete. 
maldita , que produce frutos Considera la grande pe- Pul. 48. 
tan indignos. Dirás en tu reza que has renido para las i - '8. 
confesion : Acusóme , Padre, cosas del servicio de tu Dios, 
de todas las veces que be te- )' bien de tu alma , y quan 
nido envidia de mi prjximoiú diligente para las cosas tem-
sca melancolizándome por sus porales, que á lo mas tardar, 
felicidades , ó apeteciendo sus las dexarás en tu muerte. En 
estimaciones , ó tachando sus este punto tienes mucho que 
prendas , ó no alegrándome pensar; porque regularmente 
como debia de sus prosperi- trocabas las diligéheias, la 
dades. En habiendo recibido menor para D i o s , y la ma-
á nuestro Señor Sacramenta- yor para las cosas del Mun-
do , dirás: do, debiendo ser muy al con-

jir. 17. Clementísimo Señor mío trario, conforme nos lo en-
v . 10. J.'su-Christo, incomprehen- seña nuestro Soberano Macs- M,„b.e. 
f '• ' 1 sibleen tus altísimos juicios, >to Jesu Christo. Dirás en tu i . j ¡ . 
í'Jcb & t l C n e s c l P c s o Entila- confesion : Acusóme , Padre, 
i lo.4' r ' ° e n r " Omnipotente 111a- ¿e la gran pereza que be te-

no , para dar á cada uno, lo "'do para Ias cosas del servi-
que mas le conviene , y á ció de mi Dios, y bien de mi 
ninguno puedes hacer agra- alma , en el descuido de ganar 
vio ¡ á m í , criatura ingratí- Indulgencias , asistir en ¡os 
Sima , me basra el vivir , y sagrados Templos , oír ¡apa-
que tengas misericordia de labra divina, y en otras rnu-
mi alma , para que no se d'as cosas , que conducían 
pierda eternamente. Da , Se- para mi salvación. Despues 
ñor , tus grandes dones á de la Comunion sagrada, 
quien te haya de correspon- dirás: 
der fielmente con ellos, que Piadosísimo Señor mió t. 
y o todo lo malvarato y lo Jesu-Christo, que con inlini- 14.Í.14 
pierdo, como mal siervo de ta benignidad no te cansas 
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300 DESENGAÑOS MISTICOS. 
de sufr ir mis ingratitudes, todos estos continuos desen-
sino que me esperas á verda- p a ñ o s , te has dexado l levar 
dera penitencia, y enmienda de sus falacias , y regalas á 
de m i v i d a ; atiende , Señor tu cuerpo , como si fuera el 
benignísimo , á mi d e s v a l í - amigo de tu alma. D i r á s en 
m i e n t o , sin tu poderosa asis - tu confesion : Acusóme, P a -
tencia. M i detestable pereza dre , de las ¡numerables veces 
es invenc ib le , si d e t u s a n t í - que me he dexado vencer de 
sima mano no viene el reme- ¡os enemigos de mi alma, aten-
dió. Enfervor iza , Señor , m i diendo á sus engañosas propo-
corazon helado , para q u e siciones para ruina de mi con-
cobre brios alentados en tu ciencia. Despues de la sagra-
santo servicio. Y o te adoro da C o m u n i o n , dirás: 
con toda mi a l m a , con todas Señor m i ó J e s u - C h r i s t o , 
mis potencias y sentidos, invencible defensor de m i al-
con toda mi mente y con m a ; at iende, S e ñ o r , y c o n -
todo mi espíritu. Conce'dcme, sidera , que estoy cercado de 
S e ñ o r , tu santísima bendi- mis crueles enemigos; el D e -
e i o n ; acábense mis tibiezas, monio me cerca como león 
y comience mi buena corres- f e r o z ; el M u n d o me halaga 
pondencia á las finezas de t u con sus encantos l isonjeros; 
amor. A m e n - la C a r n e m e oprime con sus 

Comunion quarenta y ocho. pasiones, y es enemigo c a -
Consídera quanras veces s e r o , á q u i e n he de dar de 

te has dexado engañar de los comer, y sustentarlo. M i fra- Matt.io. 
enemigos de tu alma , M u i - g i l l d a d es imponderable; no >6 -
d o , D e m o n i o , y C a r n e , y tengo á q u i e n recurrir para 
de sus fraudulentas persuu- mi-defensa, sino á t í , Señor, 
siones. E l D e m o n i o ofrece L e ó n de J u d á , á quien t i e m -
n i u c h o , y solo da tormentos, blan los Infiernos. Y o te ofrez-
E 1 M u n d o ofrece h o n r a s , y c o , S e ñ o r , m i corazon, para 
da fatigas; ofrece est imacio- que le des fortaleza, y en t u 
n e s , y d3 pesadumbres; ofre- Santís imo N o m b r e comenza-
ce delicias , y da cuidados, re desde h o y la pelea contra 
L a C a r n e pide deleytes, q u e todos mis enem'gos, con es-
páran en a m a r g u r a s ; desea peranza firme de salir v i í t o -
gustos, que páran en c o r r u p - tioso y t r i u n f a n t e , para g l o -
c i o n ; y apetece placeres, q u e r ia t u y a y bien de i n i alma. 

- páran en molestísimos desa- A m e n , 
brimientos. Y sin embargo de 

Co-
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Comunion quarenta y nueve. I n t i m a , S e ñ o r , en m i alma p,. I l 8 ; 

C o n s i d e r a el poco cuida- la Santa L e y de tus justifica- j v r 
do que has tenido de evitar c i o n c s , para que y o la b u s - f i -
las faltas leves y pecados que siempre en todas mis 
venia les , por c u y a causa po- obras. I n c l i n a m i corazon à 
co á poco se va perdiendo t u lo mas perfefto r y ' n o me nie-

£ « ) . t j . a i m a Q u i e n desprecia lo po- gttes , l iberal ísimo S e ñ o r , la 
co , con el t iempo caerá en poderosa asistencia de ra D i -
lo mucho. Poco ama á Dios , v i n a gracia. Este s ingular 
q u i e n no repara en hacerle beneficio de haberme conce-
ofensas leves á cada paso. R e - d ido te recibiese Sacramcn-
gularmente las desdichas, t a d o , sea , mi D i o s , nuevo 
r u i n a s , y caídas grandes, co- empeño para no d e c i r m e so-
mienzan por el desprecio de lo , porque me- perderé co-
cosas leves ; y una centella mo ingrato. - Q u i e n y o s o y , 
pequeña despreciada , suele y a está conocido por mis 
causar u n incendio tan g r a n - desatentas operaciones. Solo 
d e , que n o bastan las fuerzas en t í , Omnipotente Señor, P¡. i n -
humanas para extinguir lo, está m i fortaleza , para t r i u n - i -
L a s culpas veniales' v o l u n t a - far de mis espirituales ene-
rías no quitan la d iv ina g r a - migos y reynar erernamen-
c i a , pero debilitan al a l m a , y t e , como lo espero de t u in-

Ecil. 1 1 . embarazan la perfección de finita misericordia. A m e n . 
i- i las buenas obras. Pondera tu Comunion cinqüenta. 

gran descuido en evitarlas; y Considera la mucha du-
en t u confesion dirás : Actí- reza de tú distraído corazon,-
tome , Padre , que no he te- pues con ios buenos cxenv 
do cuidado de evitar las fat- píos de otras personas de t u 
tas leves , imperfecciones y misma naturaleza , y de t u 
pecados veniales i y de lo que mismo grado , no te has mo-
co» esto he desobligado á Dios v i d o á mejorar y perfeccionar L u ¡ J t 

nuestro Señor , para que me t u v ida. En el día del J u i c i o ' 
libre de faltas graves. E n final, los buenos serán Jueces-Mutb. 
habiendo comulgado , 'dirás: d é l o s malos; y estos queda- n . y . 4 1 . 

C lement ís imo Señor m i ó rán sin excusa, conociendo) "i-
J e s u - C h r i s t o , que compre- para su mayor tormentó,que 
hendes m i grande fragil idad e l los pudieron-hacer los exer-
y miseria ; tén misericordia cicios santos que- veían ha-
de m í , pues padecisces m u e r - cer á los otros , v no los hi-
te de C r u z para m i remedio, c ieron. Este será el gusano 
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Marc. f. ¡te l a propia conciencia, que tos de mi corazon, sino para 
í . 44. les roerá las entrañas por to- cumplir en todo tu santísima 
W ' i - ' i da la eternidad de Dios. Pon- voluntad. Hazme, Señor, per-
*>• dera bien este punto , y ani- f e d o imitador de tus santísí-

matc a seguir los pasos exem- mas obras ,y de las de los Jus-
plares de los buenos , pues tos, que han seguido y siguen 
tienes t iempo, y en llegando tus exemplos y dodrinas. 
ia muerte ya se acabó el que Manda, Señor, lo que quisie- s-á*F>-
se te ha concedido para me- res de m í , y dame fuerzas en 
recer. Quando te confie- mi espíritu para cumplir lo " 
ses, dirás : Acusóme, Padre, que me mandares. Acábense 
de no haberme aprovechado de una vez todas mis ingrati-
de tos buenos exemplos , que tudes , y no permitas, Señor, 
he Visto en otras personas que yo te vuelva á ofender 
virtuosas , que yo podía imi- antes pierda la vida tempo-
tar, para servir á Dios mas ra l , para hallar la mejor v i -
di to que le sirvo , y numen- da, que es la eterna, en coin-
tar el aprovechamiento de pañia de tus Angeles y San-
mi alma. Después de la sa- tos. Amen, 
grada Comunion , dirás: Advertencia. 

Señor mio Jesu-Christo, C o n el exercicio santo de 1!. 
Hetr. ¡' P r i m e r exemplar de toda la estas cinqúenta confesiones 
i. s'.Co. Pe rfeccion Christiana, y su- y Comuniones, tendrán efi-

1. i . Prema Cabeza de todos los cáz motivo las almas que tra--
Predestinados ; y o te adoro, tan de perfección, para dar 
r o m o á mi Dios y S e ñ o r , y una poderosa revista á toda 
te hago entrega universal de su vida pasada, y al estado 
todo mi corazon , de toda que tienen de presente, de 
mí a l m a , de todas mis poten- lo qual se las seguirán estas 
cias y sentidos; y quisiera conveniencias espirituales. Li 
darte todas las divinas ala- primera , que con este medio 
banzas que te dan los A n g e - examinarán lo que aprove-
les del Cie lo , los Santos de chan, ú descaecen en su ca-

P/«l. i í . ' Gloria , los Justos de la mino de perfección. La se-
* . f . Tierra , y las que te dará tu guada., que se evitará el for-

Santisima Madre por toda midable peligro de que las 
la eternidad. Perfecciona, Se- confesiones y Comuniones 
ñor, mispasosen tus c a m í n o v lleguen á hacerse por sola 
para que 110 se muevan las costumbre, ó con grande t¡-
planias de mis pies, ni los afee- bieza. La tercera , que las 

ptr-
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personas espirituales, ator- tinta, si no se hallan'con ma-
mentadas con el penoso des-
consuelo de que no conocen 
sus pecados , hallaran rin-
qüenta caminos espaciosos 

ti. ) p a r a conocerlos. La quarta, 
* . 6 . v que con estos santos exerci-
*i> cios de confesiones y C o -

muniones se criarán las al-
mas tan humildes, á vista de 
sus ¡numerables defectos, 
que aún será conveniente 
prevenirlas, para q u e d e hu-
mildad no saquen desespera-
do y amargo desconsuelo, 
viendose tan desaprovecha-
das. La quinta, que los Se-
ñores Sacerdotes, y las per-
sonas espirituales , que fre-
qúentan los santos Sacramen-
tos de la confesion y C o -
munion , mudando cada dia 
de asunto, conservan el fer-
v o r , perfeccionan sus con-
ciencias , y piden el remedio 
al Altísimo Señor , á quien 
reciben Sacramentado. Por 
lo qual será convcnicntísi-
mo , que las tales personas, 
que freqúentan los Santos Sa-
cramentos , sigan esta serie 
de confesiones y Comunio-
nes á tiempos determinados, 
por lo menos dos ó tres ve-
ces cada un año. Pero debe 

;„ notarse, que á mas de la cláu-
inil. ca • sula general,que se pone para 
fiiii. la confesion, han de dar ma-

teria determinada de aquella 
misma especie > ú de otra dis-

tena suficiente desde su últi-

ma confesion pasada. 

C A P I T U L O X V I . 

Dicese el modo de co-
mulgar espiritualmcn-
te, con grande pro-
vecho de las almas 
que tratan de perfec-
ción, 

\ Lgunas personas se con-
_¿\_ tristan si las privan de 
la sagrada Comunion Sacra-
mental ; y para darlas espiri-
tual consuelo , me ha pare-
cido añadir este Capítulo , en 
que se dirá el modo de co-
mulgar espiritualmente. A l -
gunos Quadernillos he visto, Comban 
donde se persuaden con efi-
caces argumentos las C o m u -
niones espirituales, mas no 
ponen el modo prádico de 
hacerlas, por lo qual las po-
bres almas se hallan turba-
das , y solo sacan en limpio, 
que el deseo fervoroso de co-
mulgar , es Comunion espi-
ritual. Esta proposición es 
verdadera; pero le falta para 
la prádica un exemplar , á 
cuya proporcion y similitud 
se exercite la alma , dispo-
niendo los espirituales afec-
tos por su orden. 

.Ver-
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Marc. f. ¡te l a propia conciencia, que tos de mi corazon, sino para 
í . 44. les roerá las entrañas por to- cumplir en todo tu santísima 
W ' i - ' i da la eternidad de Dios. Pon- voluntad. Hazme, Señor, per-
*>• dera bien este punto, y ani- fedo imitador de tus santísi-

matc a seguir los pasos exem- mas obras,y de las de los Jus-
plares de los buenos , pues tos, que han seguido y siguen 
tienes tiempo, y en llegando tus excmplos y dodrinas. 
la muerte ya se acabó el que Manda, Señor, lo que quisle- s-á*F>-
se te ha concedido para me- res de mí, y dame fuerzas en 
recer. Quando te confie- mi espíritu para cumplir lo " 
SCS, dirás : Acusóme, Padre, que me mandares. Acábense 
de no haberme aprovechado de una vez todas mis ingrati-
de fot buenos excmplos , que tudes , y no permitas, Señor, 
he Visto en otras personas que yo te vuelva á ofender 
virtuosas, que yo podía imi- antes pierda la vida tempo-
tar, para servir á Dios mas ral, para hallar la mejor vi-
di lo que le sirvo , y numen- da, que es la eterna, en com-
ía'' el aprovechamiento de pañia de tus Angeles y San-
raí alma. Después de la sa- tos. Amen, 
grada Comunion , dirás: Advertencia. 

Señor mio Jesu-Christo, Con el exercicio santo de 1!. 
Hebr. ¡' P r i m e r exemplar de toda la estas cinqiienta confesiones 
i. ¿Co. perfección Christiana, y su- y Comuniones, tendrán efi-
l o i . y . prema Cabeza de todos los cáz motivo las almas que tra--

Predestinados ; y o te adoro, tan de perfección, para dar 
como á mi Dios y Señor, y una poderosa revista á toda 
te hago entrega universal de su vida pasada, y al estado 
todo mi corazon , de toda que tienen de presente, de 
mi alma, de todas mis poten- lo qual se las seguirán estas 
das y sentidos; y quisiera conveniencias espirituales. Li 
darte todas las divinas alá- primera , que con este medio 
banzas que te dan los Ange- examinarán lo que aprove-
les del Cielo , los Santos de chan, ú descaecen en su ca-

Pitl. it. '-" C o r i a , los Justos de la mino de perfección. La se-
*. f . Tierra , y las que re dará tu guada., que se evitará el for-

Santisima Madre por toda midable peligro de que las 
la eternidad. Perfecciona, Se- confesiones y Comuniones 
ñor, mispasosen tus camlnov lleguen á hacerse por sola 
para que 110 se muevan las costumbre, ó con grande ri-
piantai de mis pies, ni los afee- bieza. La tercera , que las 

ptr-
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personas espirituales, ator- tinta, si no se hallan'con ma-
mentadas con el penoso des-
consuelo de que no conocen 
sus pecados , hallaran d n -
qiienta caminos espaciosos 

Pi. ) ?. para conocerlos. La quarta, 
*. 6.v que con estos santos exerci-
*i> cios de confesiones y Co-

muniones se criarán las al-
mas can humildes, á vista de 
sus ¡numerables defectos, 
que aún será conveniente 
prevenirlas, para quede hu-
mildad no saquen desespera-
do y amargo desconsuelo, 
viendose tan desaprovecha-
das. La quinta, que los Se-
ñores Sacerdotes, y las per-
sonas espirituales , que fre-
qüentan los santos Sacramen-
tos de la confesion y Co-
munion , mudando cada dia 
de asunto, conservan el fer-
v o r , perfeccionan sus con-
ciencias , y piden el remedio 
al Altísimo Señor , á quien 
reciben Sacramentado. Por 
lo qual será convcnicntísi-
mo , que las tales personas, 
que freqüentan los Santos Sa-
cramentos , sigan esta serle 
de confesiones y Comunio-
nes á tiempos determinados, 
por lo menos dos ó tres ve-
ces cada un año. Pero debe 

Sup. ¡n notarse, que á mas de la cláu-
inil. ca - sula general,que se pone para 
fiiii. la confesion, han de dar ma-

teria determinada de aquella 
misma especie > ú de otra dis-

teria suficiente desde su últi-
ma confesion pasada. 

C A P I T U L O X V I . 

Dicese el modo de co-
mulgar espiritualmcn-
te, con grande pro-
vecho de las almas 
que tratan de perfec-
ción, 

\ Lgunas personas se con-
_¿\_ trlstan si las privan de 
la sagrada Comunion Sacra-
mental ; y para darlas espiri-
tual consuelo , me ha pare-
cido añadir este Capítulo, en 
que se dirá el modo de co-
mulgar espiritualmenre. Al-
gunos Quademillos he visto, Combar; 
donde se persuaden con efi- "i" ' '-
cáces argumentos las Comu-
niones espirituales, mas no 
ponen el modo prádico de 
hacerlas, por lo qual las po-
bres almas se hallan turba-
das , y solo sacan en limpio, 
que el deseo fervoroso de co-
mulgar , es Comunion espi-
ritual. Esta proposición es 
verdadera; pero le falta para 
la práctica un exemplar , á 
cuya proporcion y similitud 
se exercite la alma , dispo-
niendo los espirituales afec-
tos por su orden. 

Ver-
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V e r & d e s , que en la d¡- ravillosamente , como dice 

vina accpracion equivalen los Isaías Profeta. Esta es la 
deseos eficaces por las obras. A g u a soberana , que á un Iu¡. ¡ , 

P>. .o. Por eso dixo David , que el mismo tiempo satisface, re- i-u 
»•«8- Señor oye el buen deseo de crea , y aumenta la sed de 

los pobres , y atiende á la buscar á Dios. Estos son los 
virtuosa preparación de sus hambrientos , y sedientos, 
corazones. En los Prover- que el Señor llena d e bienes E">- '4-
bios de Salomón se dice , que celestiales , y su Magestad *• l8'-

Prcv,o. e i deseo fervoroso del Justo los llama , y los vuelve á lia- ^ 

' A V P 3 ™ c l . «>mo el A r b o l m a r , para enriquecerlos mas, L n ; t 

de la Vida , que tiene sazo- como dice el Evangélico f . i Vi 
nados frutos todo el año. Y Profeta. Esta verdad miste- lo í .y . , 

/ W . n . e n « ' " parte dice el Sabio, riosa contemplaba David 
t . i , , que el deseo de los Justos es quando decia : Confiesen al' 

para ellos todos los bienes Señor todas sus misericordias, 
(untos. Da la razón el Profeta y las maravillas que obra con 

*. '«. ¡ l e m r c " [ c d i , c i e n d o • 1 u e los hijos de los hombres; 
D;os es quien da los buenos porque á las almas humildes, 
deseos a las almas santas, y hambrientas y sedientas las 
no las dexa defraudadas de llena de divinas harturas, y 
la voluntad de sus labios; sScia su ardiente sed con bíe-
porque en sus peticiones fer- nes eternos. Esta sed espiri-
vorosas exhalan su corazon. tual solo se apaga con Dios 

loe. 6. Estos fervientes deseos son y con el mismo Dios se vuel-
T ' 'a sed bienaventurada que ve á encender. 

Dios busca en nosotros, para Las Comuniones espirl-
recrear nuestras almas con tualcs piden esta sed de los 
la Fuente de agua viva , que Cielos, la qual con la sagrada 
el Señor ofrecía á la feliz Comunion Sacramental se sa-
Samarirana. Esta es la sed tísface, y con la misma sa-
c < ™ ' d e 1 u l e n habla en grada Comunion se enciende 

•i.e. su Apocalypsis San Juan mas. Sucede como lo que di-
Evangelista , donde el Señor ce David del pan de sus lá- p ' -
dice , que al sediento le dará grimas ; porque así como el *' 
de beber de la Fuente del pan , quanto mas se come 
Agua de la V i d a , sin que le causa mayor sed, y en bebíen-
cueste cosa alguna. do se vuelve á apetecer el pan; 

Esta es la tierra sedienta así le sucedía á David peni-
en que el Señor se renace n u - tente, que quanto mas llora-
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ba, le daba mas deseo de lio- e l los ; y o miserable criatura 
rar. Las almas experimenta- me pongo rendido á tus divi-
das entenderán mucho de es- nos p i e s , y quisiera llegar á 
tas verdades a lo divino. ellos con la abu ndancia de la-

Descendiendo á lo que grimas, que llegó Santa Ma-
principalmente pide este C a - ría Magdalena por sus peca-
pitulo, se ha de decir , que á dos. Ten misericordia de mí 
proporcion de lo que hacen Hijo de Dios vivo, que ya mé 
las almas para la Comunion pesa en mi corazon de habe-
& c r a m e n t a l , han de hacer ros ofendido; pésame de to-
tambien para la Comunion dos quantos pecados he he-

K , 1 1 , ! ^ " l a C ° ! , , U n i 0 n C h 0 " n ^ o el tiempo de mi 
Sacra nen ra| se requiere puri- vida pasada , con que he 
« c a r i a conciencia, disponer quebrantado tu santísima ley! 
e corazon avivar los afeftos aparrándome de tu divina 
al tiempo de recibirá nuestro voluntad 
terror, y darle reverentes y Propongo, Señor firmi-

L t S % d S p a K d C s ' m a m e ' 1 I C , asistido de tu di-
nabcrle recibido. Esto mismo vina gracia , de nunca m-,« 
en su modo se ha de hacer pecar , y eo^ e ™ 
quando espirituaimente se co- vencible^onfio en? u M n t a 
mulga para que la C o m u - misericordia , que « ta 

I X T ' f d ' S " n d e perdonar mis' J e c a d « y s í -
provecho L o primero,se ha de var mi alma! Perdóname 
purificar la conciencia, y esto Señor m t ' 

— / 
alguna cosa , que le agrave la Patriarcas P r o ^ n s w ' 

renovara el dolor de sus pe- sion del P a t r i a d S ! 

— Dio T H ^ b e ^ í d a f 0 ' e S P ' m U d e v " S e 7 a d T o m -

v t u 
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t u inf inita piedad , y por los de los S e r a f i n e s ! Q u i e n pose-
infinitos merecimientos de t u yera todas las v i r t u d e s , para 
santísima Pasión , y M u e r t e recibirte en m i 
d e C r u z . D a m e , ¿ ñ o r , t u d i - amado de m i corazon c m -
v i n a g r a c i a , para que nunca tu de m i V d a , y v ida de m . 

r - y m"s ¿ o f e n d í E n ^ u s pode- espíritu. V e n amado , ™ , 
rosas manos encomiendo m i Señor m . o , Pr ,nc ,p Sobera-
espíritu , pues me criaste pa- no, R e y de los C d o s , Señor c , . . 4 . 
r a q u e te alabe en esta v ida de las v i r t u d e s I m á n d e los 
morta l , y eternamente en t u corazones C r i a d o r . « W U n í -
G l o r i a . A m e n . verso , Redentor del M u n d o 

Después de haber d i c h o V e n a m i alma , q u e t u s ó o 
esta o r a c i o n , para purif icar eres el S a n » , tu s o b d S e -
t u conciencia , encenderás los ñ o r , t u solo el A l t s ^ o m 
afectos de tu voluntad , y los solo mi dueño , y tu solo to-
deseos eficaces de tu corazon, do mi bien. 
en los quales consiste la C o - ¡ O h tiranas culpas de m i 
m u n i o n esp i r i tua l , diciendo feísima i n g r a t i t u d , dei q u a n -
á nuestro Señor : » bien me pr iváis ! Loco es 

Soberano R e y de l a G l o r i a , tuve quando peque , demen-
y Señor mió J e s u - C h r i s t o , tado estaba quando f u i ingra-
¡ q u i e n tuviera los deseos de to á m i D i o s , fuera de ,u ic io 
todos los Santos , y Santas, estaba quando a l a L e y J ^ -
que con mas fervorosos afee- tísima de m i D i o s fal aba. 
tos han deseado recibirte S a - .Ojalá hubiese perdido el , u i -
cra-nentado! i L o s de Santa c i ó , y la v ida , Y ™ ' v l f s ! 
M a r t a , para hospedarte en su antes de haber ofendido al ,„. 
C a s a , y los de su S a n a H e r - Señor que me cr io , y ofre- „ . 
mana para n o apartarme u n c ió su v ida por mi salvación 
punto de tus d iv inos pies! eterna 1 Pero y a , Señor , y o 

Luc. ,o. ¡ Q u i e n tuviera los encendí- fui el que f u i , siempre ingra-
t a s . d ís imos afectos y deseos a r - to , y miserable? y V o s siem-

dientes de t u Santísima M a - presois e l que sois , inf in i ta -
d l e la V i r g e n M a r i a m i S e - mente Santo , infinitamente 
ñora , para recibirte en mi b u e n o , infinitamente misen-
pecho, y p o n e r á tus d iv inas cordioso ; y siempre es mas 
plantas todo m i corázon 1 t u infinita b o n d a d , que tue 
i Q u i e n tuviera la grandeza mi malicia. Y a vengo a b u s -
de los C i e l o s , la pureza de los car m i remedio , y vengo a 
A n g e l e s , y e l abrasado amor tí como, pobre a l r i c o , como 

P-. 41 
t. j. 
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hambriento al Pan de la vi - Magestad en m í alma, que s in 

da , como culpado al miser i - la C o m u n i o n Sacramental sa-
cordioso , como enfermo al b e , y puede conceder t u l ibe-
M é d i c o , como sediento á la ra l ís ima misericordia. A m e n . 
Fuente de agua v i v a , como E n estos fervorosos afee-
reo al J u e z piadoso, y como t o s , y encendidos deseos de 
pecador á m i D i o s y R e - recibir Sacramentado á nues-
dentor. • tro Señor J e s u - C h r i s t o con-

Compade'cete de m í , Se- siste la C o m u n i o n espiritual, 
ñor de mi alma , favoréceme, Para la primera vez qué 
cura mis l lagas, satisface m i una persona comulga espir i -
sed, juzga mi causa con m i - tualmente en el dia , quando 
sericordia, y dame prendas de no se le concede la l icencia 
m i salvación. A b l a n d a , Se - de comulgar sacramentalmen-
n o r , este pecho empederní- te , será bien se disponga 
do , enciende este corazon como queda d icho ; mas p a -
h e l a d o , endereza mis pasos, ra las otras veces que repi-
sanrílica mis pensamientos, te la C o m u n i o n espiritual 
refrena mis sentidos y enea- en el discurso del mismo d i a ' 
mina m i v i d a , para que en bastará que purifique su con-
adelante sea toda de tu san- ciencia con u n breve A c t o de < 
t is imo beneplácito y agra- C o n t r i c i ó n , como en otra 
do. ¿ Q u i e n s o y y o , y q u i é n pártese d i x o , y luego pase i . 
eres tu, D i o s mió? T ú eres mi con profiindísima h u m i l d a d 
C r i a d o r , y y o r u c r i a t u r a . T ú á hacer la C o m u n i o n espír i -
m i D i o s , y y o u n poco de n i a l , con el principal a f e d o 
tierra. T u m i S e ñ o r , y y o t u de desear recibir á nuestro 
siervo. T u eres la infinita S a - Señor Jesu-Chr isto Sacramen-
b i d u n a , y y o la suma igno- tado. C o n este género de 

c Z L T ¿ - , J u e Z - ' y y 0 d C o m i ™ espirituales h a « , 
culpado. T u la misma santi. aprovechado muchís ímoaleu-

p ' d ' , y y ° . P e c a d o r i n f i r a I ° - n a s fervorosas a l m a s ; porque 
Este verdadero conocimiento el Señor atiende á sus e n ! 
me detiene, S e ñ o r , y mis p e - cendidos afectos, y no d e « 
cados son la causa de que y o del todo defraudados s u s b u c - P<-
no goce de la inapreciable nos deseos. ¡ . 
felicidad de recibirte Sacra- Para el lucimiento de 
mentado; mas n o me prives, gracias podrás 1 I s a r d c ,,„.._ 
piadosísimo S e ñ o r , de la es- naoracion de las C s p £ ' 
penal asistencia de tu D i v i n a ron en el C a p i t u l é a n 3 e n 

V í te, 
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te , ó pasarás al Cánt ico de el S o l , y la L u n a , los Astros, 
alabanzas del S e ñ o r , c o m o y los P lanetas , y todo e l n u -
aquí se sigue: ' " " o de las Estrellas. Bendi-

Bendigan y alaben p o r gante por mí todos los supe-
m i á mi Cr iador y S e ñ o r í o - riores Elementos del Fuego, 
das sus cr iaturas, porque se y del A y r e ; y todas las A v e s 
d ignó quedarse con nosotros del C i e l o te alaben en nom-
Sacramentado para nuestro bre m i ó , con sus v a n o s y 
remedio v consuelo. B e n d í - dulces cánticos. Alábente por 
g a t e , S e ñ o r , en pr imer l u - mi todos los habitadores de 
gar eternamente tu S a n r í s i - la t ierra , y todas las criaturas ^ 

B „ „ , ma M a d r e , y desempeñe m i i rracionales, que se hal lan en # f g ( J . 
í . , 7 - t s - g r a n d e obligación la q u e t ie - todas las quatro partes del 
« í . ne por glorioso t imbre el ser m u n d o , y todos los int ime-

M a d r e de pecadores. A l a b e n - rabies peces, que v i v e n y se 
te por roí todos los A n g e l e s , sustentan en los R í o s y M a -
Arcángeles,Pr inc ipados, V i r - res. A y u d a d m e á bendecir a 
t i ldes , Potest des , D o m i n a - m i Señor todas las criaturas 
d o n e s , T r o n o s , Q u e r u b i n e s , del U n i v e r s o : Bendecid A n -
y Serafines. Bendígante , en geles del Señor al Señor , que 
nombre m i ó , todos los S a n - se d ignó quedarse Sacramen-
tos Parriarcas, Profetas, A p ó s - tado con los hombres. Ben-
t o l c s , Evangel istas, M á r t y - decid S a n t o s , y Santas al Se-
res. C o n f e s o r e s , y V í r g e n e s , ñ o r : A l a b a d l e y ensalzad-
Alábente por mi todos los le en todos los siglos. Bende-
Cottesanos del C i e l o , y ]us- c i d h i jos de los hombres a l 
tos de la t ierra , para q u e ro- S e ñ o r : A l a b a d l e y ensalzad-
dos me ayuden con este C á n - le en todos los siglos. B e n -
tico á alabarte y darte las decid todos los Sacerdotes, 
g r a c i a s , clementísimo Señor , y Rel ig iosos del Señor al Se -
que y o por mí solo no puedo ñ o r : A l a b a d l e , y ensalzadle 
darte dignamente , por tan en los siglos de los siglos, 
estupendo y asombroso be- Bendecid almas de todos 
n e f i c i o , que n o se h i z o otro los Justos al S e ñ o r : A l a b a d -
igua l á todas las generaciones l e , y ensalzadle en los siglos 
del mundo. de los siglos. Y t u , alma m i a , 

A lábente los C i e l o s , y la bendice al S e ñ o r , que por 
T i e r r a , e l M a r , y todos los amor t u y o se quedó Sacra-

V ' . ' 4 ' ' Elementos desempeñen m i mentado: A l á b a l e , y bendi- • ' • 
' obl igación. Alábente por mí cele ahora y siempre , y por 
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jodos los s i g l o s d e los siglos, cíon. E l segundo, encender 

t.„.ir Bendito y alabado seas eter- el deseo de recibir a C h r i s t o 
ñámente, Señor m í o , R e d e n - Señor nuestro Sacramentado 
tor m í o , amado Esposo de E l tercero e s , alabar al Se-
ntí alma , ensalzado sea t u ñor por sus infinitas míser í -
santisimo N o m b r e , c o n o c í - c o r d i a s , como si le hubiese 
d o , venerado, y reverencia- recibido. Estos aclos , cada 
do sea de todas las criaturas una de las almas los ha de 
en el C i e l o y en la T i e r r a , componer breves ó largos 

. , conforme á su espíritu. D e 
Después de estas div inas los que van dilatados en este 

alabanzas ofteceras tu cora - C a p í t u l o , se pueden W 
zon al S e ñ o r , y concluirás es- muchos breves 
te santo Exerc ic io de la C o -
m u n i ó n e s p i r i t u a l , diciendo C A P I T I I T D V V I T 

J P . B , m . cinco veces : Alabado sea el U L L O X V J I -
Santísimo Sacramento del Al- , , 
• - -Í.-- desengaño de las almas, 

sobre el horroroso sacri-
legio de las que comul-
gan en pecado mortal. 
Dicense también los 
inmensos bienes que se 
consiguen comulgan-
do en gracia de Dios. 

E-JSS? 

pir i tual ' l a C o — n voso J u d a s , de quien dixo el 
A i . ' , . , , , oenor > que mejor le sería no 
A b r v i a n d o t ^ o el con- haber nacido en el mundo; 

ten do de este C a p i t u l o , la y en otra parre le r r a r o d e 
f b l o : UnLvestrJTabo-J^,. 

actos principales. E l p r i m e - lus est. Este hombre infel iz í - í » -
ro e s , punticar la concíen- f u e c l primer e x e m o U r S 
c u con un acto de contr i - los s a c r a s " 

. V 3 atre-

fol AAÍ' ' SJUO» «,«.u~ 
y ' ™ • d o n de ganar las Indulgen-

cias que estuvieren concedi-
das para t í , y por los d i f u n -
tos ; y la misma devocion 
tendrás despues de haber c o -
mulgado sacramentalmente. 

V é a s e en c l precioso L i -
bro del Camino de Perfección, 
que escribió Santa Teresa de 
J e s ú s , l o mucho que la glo-
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te , ó pasarás al Cántico de el Sol, y la Luna, los Astros, 
alabanzas del Señor, como y los Planetas, y todo el nu-
aqui se sigue: mero de las Estrellas. Bendi-

Bendigan y alaben por gante por mí todos los supe-
mi á mi Criador y Señor to- riores Elementos del Fuego, 
das sus criaturas, porque se y del A y r e ; y todas las Aves 
dignó quedarse con nosotros del Cielo te alaben en nom-
Sacramentado para nuestro bre mió , con sus vanos y 
remedio v consuelo. Bendí- dulces cánticos. Alábente por 
gate, Señor, en primer lu- mi todos los habitadores de 
gar eternamente tu Sanrísi- la tierra, y todas las criaturas ^ 

B „ „ , ma Madre, y desempeñe mi irracionales, que se bailan en # f g ( J . 
í . , 7 -ts-grande obligación la que ríe- todas las quatro partes del 
«í. ne por glorioso timbre el ser mundo, y rodos los intime-

Madre de pecadores. Alaben- rabies peces, que viven y se 
te por roí todos los Angeles, sustentan en los Rios y Ma-
Arcángeles,Principados, Vir- res. Ayudadme á bendecir a 
tudes, Potest des, Domina- mi Señor todas las criaturas 
dones , Tronos, Querubines, del Universo : Bendecid An-
y Serafines. Bendígante , en geles del Señor al Señor, que 
nombre mió, todos los San- se dignó quedarse Sacramen-
tos Parriarcas, Profetas, Após- tado con los hombres. Ben-
tolcs, Evangelistas, Márty- decid Santos, y Santas al Se-
res. Confesores, y Vírgenes, ñ o r : Alabadle y ensalzad-
Alábente por mí todos los le en todos los siglos. Bendc-
Cortesanos del Cielo , y ]us- cid hijos de los hombres al 
tos de la tierra, para que to- Señor: Alabadle y ensalzad-
dos me ayuden con este Cán- le en todos los siglos. Ben-
tico á alabarte y darte las decid todos los Sacerdotes, 
gracias, clementísimo Señor, y Religiosos del Señor al Se-
que yo por mí solo no puedo ñor: Alabadle, y ensalzadle 
darte dignamente , por tan en los siglos de los siglos, 
estupendo y asombroso be- Bendecid almas de todos 
neficio, que no se hizo otro los Justos al Señor: Alabad-
igual á todas las generaciones l e , y ensalzadle en los siglos 
del mundo. de los siglos. Y tu , alma mia, 

Alábente los Cie los , y la bendice al Señor, que por 
Tierra , el M a r , y todos los amor tuyo se quedó Sacra-

V ' . ' 4 ' ' Elementos desempeñen mi mentado: Alábale, y bendi- • ' • 
' obligación. Alábente por mí cele ahora y siempre , y por 
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T„¡. 71. todos los siglos de los siglos, don. El segundo, encender 
t.„.ir Bendito y alabado seas eter- el deseo de recibir a Cliristo 

ñámente, Señor mió, Reden- Señor nuestro Sacramentado 
tor mío , amado Esposo de El tercero es, alabar al Se-
nil alma , ensalzado sea tu ñor por sus infinitas miseri-
santisuno Nombre , conoci- cordias, como si le hubiese 
d o , venerado, y reverencia- recibido. Estos ados , cada 
do sea de todas las criaturas una de las almas los ha de 
en el Ciclo y en la Tierra, componer breves ó largos 

. , conforme á su espíritu. De 
Después de estas divinas los que van dilatados en este 

alabanzas ofteceras tu cora- Capítulo, se pueden W 
zon al Seuor, y concluirás es- muchos breves 
te santo Exercicio de la C o -
munión espiritual, diciendo C A P I T I I T D V V T T 

JP.B,m. cinco veces : Alabado sea el U L L O X V I Í -

» Santísimo Sacramento del Al- , , 
• - -Í.-- djesengano de las almas, 

sobre el horrorosa sacri-
legio de las que comul-
gan en pecado mortal. 
Dicense también los 
inmensos bienes que se 
consiguen comulgan-
do en gracia de Dios. 

E-JSS? 

piritual' l a C o — n voso Judas, de quien dixo el 
A | l r ' . : , „ , , , , f e n o r ) que mejor le seria no 
Abreviando todo el con- haber nacido en el mundo; 

ten do de este Capitulo, la y en otra parte le r "reí dé 

f b l o : UnLvestrJTabo-J^,. 
actos principales. El prime- huta. Este hombre Infeliz í - í » -
ro e s , purincar la concien- f u e d p r i m e r e x e m D b r f 
c u con un ado de contri- l o s s a c r S e g ^ , " q S i e n í n 

V i atre-

fo! i . 's ' ' u " 1 ) «'">-11-
y ' ™ • don de ganar las indulgen-

cias que estuvieren concedi-
das para t í , y por los difun-
tos ; y la misma devocion 
tendrás despues de haber co-
mulgado sacramentalmente. 

Véase en el precioso L i -
bro del Camino de Perfección, 
que escribió Santa Teresa de 
Jesús, lo mucho que la glo-
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atrevimiento de llegarse á haber conseguido el perdón 
recibir á Ghristo Sacramen- se fuese en busca del Juez, 
tado , sin purificar su con- y le llevase a su casa , ¿ no 
ciencia de graves culpas. Lúe- dinamos , con razon que 
go que recibió sacrüegamen- estaba fatuo, y que el ra». 
Te l is especies consagradas, mo se buscaba el s u p h c o ? 
entró el demonio en su co- Pues esto mismo hace q u e n 
razón, como advierte el sa- estando en pecado m o t o 
grado Texto : Post buectllam entra dentro de su pecho a 

Jota, i i . introivit in eum Sitarías; y Supremo Juez de vivo y 
'7- de esta enormísima culpa se muertos, de quien poit su» 

le siguieron precipitada,nen- pecados es capital enemigo, 
te todas sus ruinas, sin pa- Huye el impío, s.n que na-
r a r , hasta ahorcarse de un die le persiga , porque su 
árbol , reventando por las misma conciencia le acusa, 
entrañas, para que su alma como dice el Espíritu Samo, 
maldita no saliese por don- Pugit impías, mmm persc- ft«..». 
de habia pasado el Santísi- quente. ; Y tu , desatento c o - v -

mo Sacramento , que tan nociendo que estas en dcs-
indignmiente habia recibí- gracia de C h n s t o , te vas a 

do. Después del Señor en- buscar á C h n s t o Sacramen-
t o el diablo en aquel hom- tado ? Si primero contesa-
bre sacrilego , como entra el ses bien tus pecados, conse-
,Verdugo en la cárcel después guiñas el perdón , hallarías 
del R e y , para hacer justicia en su Divina Magestad la 
en los delinquientes y malhe- misericordia , el remedio , y 
chores. tu consuelo i pero siendo ac-

El Apóstol San Pablo di- tual enemigo suyo , si pri-
' » • C " - c e , que se come y se bebe mero no te -conviertes de 

>>.*••? e | juicio e i q u e atrevidamen- corazon , en vez de misen-
te se llega a comulgar sin cordia hallaras rigurosa jus-
haber purificado primero su ticia ¡ y en lugar del per-
conciencia de mortales cul- don debes temer no se te 
pas. Y así e s , que parece ha apresure la formidable sen-
perdido el juic io, ó le fal- tenci.l de alguna muerte re-
ta la Fe Católica , á quien pentina , y de tu condena-
se determina á cometer tan cion eterna, 
grande sacrilegio. Si un hom- Por esta causa el mismo 
bre por sus delitos estuviese Apóstol d i c e , que muchos 
condenado á muerte , y sin apresuran su muerte con^us 
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Comuniones indignas y sa- nosa y escandalosa , que po-
I c < crílegas: lito ínter vos muiti d í a , y debia quitar, y nun-

, s ' ú o W ™ } ' & i m l " c i ! l " . & ca acababa de quitarla. Ter-
iormiunt muiti. Es notabi- queó la desventurada muger 
lístala la causa, que por eso en pasar á comulgar, y iue-
muchos viven sin salud , y — — r ' • -
acaban luego sus días, por-
que ciegos y obstinados no 
reparan en hacer sus C o -
muniones en mala concien-
cia. Reciben al Juez , que 
les da la sentencia que me-
rece su desalmada desaten-

g o que fue á tragar la for-
ma consagrada , se la atrave-
só en la garganta , y sin po-
derla librar de la 1113110 de 
Dios ofendido, á vista de to-
da la gente que estaba en la 
misma Iglesia , perdió fatal-
mente la v ida , sufocada y 

cion. Si ellos se juzgasen pri- ahogada con las especies Sa-
mero ; no serian juzgados cramentales, que sacrilega-
con tanto rigor : Quod si nos 

J'I °i drjuiicartmus , non 

j ' "tique judicaremur. Pero co-
mo si no tuviesen Fe , se lle-
gan a la Comunión sagrada, 
sin purificar bien su concien-
cia de sus graves culpas ; y 
por eso , donde habían de ha-
llar la salud, hallan la enfer-
medad ; y donde habían de 
hallar la vida, hallan la muer-
te ¡ porque hacen veneno de 
su remedio. 

En confirmación de es-
y.F.Mu-ta católica doítrina , refiere 
r¡u. Srr. un espantoso escarmiento el 
icEueb. V. P. Morillo. Habia una se-

ñora , á quien se le hacía 
muy fuerte el dexat la sagra-
da Comuníon en un dia so-
lemne. Persuadíala el Minis-
tro de Dios se abstuviese de 
c o m u l g a r , porque tenia en-
redada su conciencia con cier-
ta ocasion próxima, pecauii-

menre habia recibido. Esto 
dispuso el Señor, que suce-
diese para nuestro provecho-
so terror, y saludable escar-
miento. L o que una vez su-
cede , no repugna que suceda 
otra , y otras muchas. 

V aunque no suceda con 
tanta publicidad , cada uno 
debe temer no sea que Dios 
le abrevie la v ida , si por su 
desgracia se determina á co-
meter tan sacrilega culpa. Si 
no has de .comulgar en gra-
cia de D i o s , mejor te sera no 
comulgar, q u e siquiera ex-
cusaras este nuevo sacrile-
g a , y no serán tantos, ni 
tan graves tus pecados. La 
formidable sentencia de San 
1 Jblo , siempre insta para 
que cada uno se pruebe á 
si mismo , examine su con-
ciencia, purifique su alma, 
y asi reciba el Pan de la Vida 

v 4 Eter-

Tbn. 
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Eterna. que no le servirá pa- de no cometer una culpa tan 

ra su juicio y conderiadon, 
sino para salud de su alma y 
de su cuerpo, y para univer-
sal remedio de todas sus ne-
cesidades. 

En la Santa Ciudad de 

cedian por los días de Pas-
qua de Resureccion muchas 
muertes repentinas i y con-
firiendo con esta desventu-
ra la terrible sentencia de 

execrable y horrorosa , co-
mo es el recibir á Christo 
Sacramentado en mala con-
ciencia. 

El mismo Sagrado Após-

. tol dice en otra cláusulai, que ^ 

Roma , Cabeza Suprema de la persona que recibe indig-
todo el Orbe Christiano, su- namente el Santísimo Sacra-

" ~ mentó del A l t a r , se hace co-
mo sujeto reo del Cuerpo 
crucificado , y Sangre derra-
mada de nuestro Señor Jesu-
Christo , y será castigado, 

el A p ó s t o l , que dice , que como si en la verdad h u -
por las Comuniones indig- biese vuelto á crucificar al 

ñas suceden semejantes des-
gracias , determinó el Sumo 

H/m«. p o n t í f i c e ) que en el H y m -
Maiiuín n 0 "k a c l u c ' tiempo se dixese 
Laúd ¿ todos los días aquella cláu-
utriùfue sula : Quasumus Author om-
ru[. 

mismo Señor. De los obsti-
nados Príncipes de los Sacer-
dotes , que condenaron a 
Christo Señor nuestro , dice c „ -
San Pablo , que si hubiesen Í . J. 
conocido al Señor, no le hu-
bieran crucificado. Y de los 
mismos Principes dixo Chris-

nium , in hoc Paschali gnu-
dio ; ab omni mortis ímpetu 
tuum defende Populum. En la to , que cometieron en su 
nueva corrección d i c e : Ut muerte mayor pecado que j^n.iy; 
sii perenne mentíbus Paicha- Pilaros. De estos dos cató,i- y . n . 
le jesugaudium, à morte dira eos principios has de inferir, 
criminùm vita renatos libe- que el pecado del que co-
ra. Es aquel tiempo santo, mulga indignamente, es ma-
quando todos los Fieles cum- yor pecado, que el de los Ju-
pien con la Iglesia, y quan- dios que crucificaron á Chris-
• • ••• ' " to. L a razón es manifiesta, 

porque el que comulga indig-
namente, se hace reo de la 
muerte de C h r i s t o , como di-
ce el Apóstol ; por otra par-
te no tiene disculpa de no 
conocer á C h r i s t o , como de 
los Judíos dice San P a b l o : 

lue-

do hay mas peligro de C o -
muniones indignas ; y por 
eso se repite tantas veces es-
ta humilde súplica al Señor, 
que libre á su Pueblo de 
muertes precipitadas y des-
graciadas. Todo esto nos de-
be poner en discreto temor 
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luego la culpa de los Chr is- mas duros peñascos , y ¡as 
tianos, que comulgan en pe- piedras se hicieron pedazos, 
cado mortal , es mayor que dándose unas con o t r j s , co-
la de los Judíos Deicidas, que mo impacientes de que las 
crucificaron á Christo. detenia la infinita paciencia 

Hebr. s. D e los prolápsos , que y misericordia de D i o s , para 
í . í . reinciden en sus pecados, que no acabasen con aque-

dice.tambien el Apóstol , que líos Deicidas infames, in- ¡j0/¡]¡0\ 

otra vez vuelven á crucifi- gratos y rebeldes , que ha- „.,„.' •„ 
car á Christo. Pero aún pare- bian quitado la vida á su opuic. 
ce mas terrible aquella expre- Criador. Esto mismo debes 
sion de decir , que el que co- considerar , para que no te 
mulga indignamente se hace llegue la imponderable des-
reo del Cuerpo y Sangre de gracia de comulgar en mala 

. nuestro Señor Jesu-Christo: conciencia"! porque si el que 

Ccm.Ex- P o r 1 u c en exposición común comulga indignamente se ha-

foilr, es lo mismo que decir , que ce reo de toda la Pasión y 
sera castigado, como si re- Muerte de nuestro Señor Je-
nováse en el sagrado cuerpo su-Christo, debe á propor-
del Señor todos los horroro- don contemplar, que todos 
sos tormentos de su santísi- los elementos , y todas las 
ma Pasión, y de nuevo vol- criaturas sensibles é insensi-
viese á derramar aquella prc- bles del Cielo y de la Tierra 
ciosa Sangre de infinito va- se conmueven con sagrada 
lor : luego asi ofende á núes- impaciencia , para quitarle la 
tro Señor Jesu-Christo el que vida , y se la quitarían sin 
indignamente le recibe Sa- remedio, si Dios con su po-
cramentado, como si de nuc- der omnipotente, y con su 
v o le volviese á azotar, le co- infinita misericordia no las 
roñase de espinas, le escu- detuviese, esperándole á ver-
piese en el rostro, le clavase dadera penitencia, 
en la Cruz , y le quitase la De la hora en que C h r i s - j M B j , t - ¿ 
vida. to Señor nuestro murió, dixo y. 5. 

En la muerte de Chris- el mismo Señor: Ahora es el 
Mattb. t o , todos los elementos die- juicio del mundo. Y de la hora 
17. i. ron señas de intenso dolor; fatal , en que se repite su 
•>!• se obscurecieron el Sol y la muerte por la Comunion in-

L u n a ; se vistió de luto con digna, se puede decir: ahora 
las tinieblas universales toda es el juicio terrible de este i l -
la tierra; se quebrantaron los infeliz pecador: él se ha bus- i 1 

ca-
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- cado el Juez , y se ha bebido dementado , no solo no te-

el juicio. La garganta del go- mes ni te avergüenzas de po-
loso es el. sepulcro patente nerte en presencia de ese mis-
de su confusion; y la gar- mo Dios , gravemente ofen-
ganta del sacrilego que co- d i d o , sino que le buscas y 
mitiga Indignamente, es la le introduces dentro de tu 
puerta de la cárcel , y el pecho? Si es cosa horrenda 
atrio del tribunal formidable el caer en manos de Dios Hthr. 10. 
donde es juzgado. D e mu- v i v o , ¿ que' será el que tú le i s . 
chos es su Dios su mismo busques , y le traygas á tu 

Pi/Kp.j. vientre; y el vientre del que pecho, siendo su mortal ene-
'»• comulga en mala conciencia migo? Si el contravenir á la 

es el teatro de su condena- L e y A n t i g u a , inevitablcmen-
Ctn. j . don. Adán huyó de la ca- te traía la muerte, como dice ( 

* • 8 - ra de Dios despues de su pe- San Pablo ; ; quánto mayor '1 V o ' 
cado; ¿y t ú , atrevido sacrí- castigo merecerá el que des- v " * 
l e g o , sin rubor ni temor re- precia al Hijo de D i o s , re-
cibes á tu Dios y S e ñ o r , y nueva su Pasión, derrama su 
le buscas sin dolerte de tu preciosa Sangre , y le hace 

Mani.4. g r a v c culpa? El diablo puso grave contumelia á la L e y 
a Christo sobre el Pináculo de Gracia; T o d o lo que toca 
del T e m p l o ; ¿y tú, peor que el que está manchado, que-
el demonio, le pones cerca da contaminado, como dice 
de tu corazon , donde tienes Agc'o Profeta ; ¿ y tú mi- Aíí- «• 
d veneno de tu pecado? serablc criatura , teniendo 

Pial. 1. Señor está escrito, que manchada tu alma con la fea , < { ' 
y . í . no habitará cerca de su Ma-* inmundicia de tus graves cul-

gestad el maligno ; ¿ y tú pa», te atreves temerario á 
introduces al Señor en tu pe- tocar y recibir al Santo de 
cho , teniendo en tu corazon los Santos? ¿ Recibes el Pan Pul.77. 

Pi 108 a ' demonio? »Acaso quieres de los Angeles , c o n q u e de- y. i¡. 
•i. 6. ' poner á la diestra de Sata- bias quedar como un Angel, 

nás al que tiene su asiento á y te quedas como un maldito 
la diestra del Eterno Padre? Lucifer ? Está envenenado tu 
¡ Atiende quán prevaricado corazon , y así todo quanto 
tienes el juicio! recibes se te convierte en 

i.Reg.6. Los Bethsamítas no se mortífero veneno. . 
i . i«, atrevían á estár en la presen- Recibes la dulzura de los i '"¡.tr 

cia de un Dios tan terrible, Cielos , y es para tí co- cap. i ; , 
como el de Israel; ¡ y tú mo si comieses amarguísimos * <;. 

agen-

Pl. 1¿! 
í . i i . 

/¡mil z. 
t . 8. 

Jcrcm.4, 
•i. S. 

Matlb. 
?. Í.10, 

Matlb. 
l f . i. 

Matlb 1 
t. 16. 
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agenjos, y hieles horrendas; de la perpetua salud ? Cier-
y como si bebieses aguas tamente se te convertirá en 
corrompidas y pestíferas. El juicio y condenación de tu 
V i n o celestial, que alegra el alma , y no en poderosa de-
corazon del hombre , á tí fensa de tu v i d a , ni en re-
se te convierte en hiél de medio y medicina de tu mor-
dragones , y en bebida de tal dolencia. Un remedio tic-
condenados , verificándose nes eficáz ; y este es retrae-
en tí lo que díxo Dios por rar tu pecado , confesarte ». 4. 
A m o s Profeta, que los ma- b ien, apartarte de las malas 
los beberán el vino de con- ocasiones, que te precipitan, 
denados en la casa de su purificar tu conciencia, do-
Dios y Señor. ¿ L a L u z de lerte de tu culpa, proponer 
la Gloria entra en tu pecho, la enmienda , hacer lo que 
y siempre se queda tu alma te manda el Confesor para 
tan negra, fea y abominable, el bien de tu alma, y darle 
como carbón de los Inficr- gracias á tu Dios y Señor, 
nos ? Todos los que toca- que con inmensa benigni-
ban la Fimbria de la vestidu- dad te ha esperado, y espe-
ra de Christo quedaban sa- ra que hagas verdadera pe-
nos ; ¿ y tú , desventurado, niteucia. 

apestado con tus graves cui- De tí se queja con ra- j „ , , 
p a s , le recibes, le tocas, le zon el Altísimo por J e r e - y . i , . 
tratas, le pones dentro de mías Profeta, y te dice: ¿ Q u e 
tí mismo , y no sanas? El te- cosa es , que una criatura 
mor de Dios no está contigo, mia , en mi misma C a s a , 
Buena semilla es la que se que es mi Iglesia, ha hecho 
derrama en el campo de tu tantas maldades ? ¿ Acaso la 
pecho , pero se sufoca por Casa Santa quitara tus ma-
la maldita zizaña de tu ma- l iciasí Y en otra parte dice: J e - m . i . 
l i c i j - ¿Para que me ofreces incien- v. m . 

. _ Considera , que no es s o , si tienes tu corazon lleno 
justo recibir el Pan de los hi- de veneno ? T u s holocaustos 
j o s , y arrojarle á los perros, no son de mi gusto, porque 
¿Pues c ó m o , siendo tú co- no tienes sana tu conciencia, 
mo un perro rabioso, ene- N o queráis confiar en pala-
migo de D i o s , confederado bras de mentira , diciendo : M 

con el d iablo , te atreves á El Templo de Dios nos de-
recibir la Hostia santa , pu- fenderà, porque vosotros lia-
ra , inmaculada , y el Cáliz beis hecho á mi Templo.San-

- ' to 
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to espelunca de Ladrones, tan indignos Ministros míos, 
A vosotros, ó Sacerdotes, se que sacrilegamente me con-
encaminan mis palabras, di- sagran , y me reciben. Mal-
ee Dios, que despreciáis ral dito sea el pan que comen 
santo Nombre, y os parece y la bebida que beben, con 
no habéis hecho cosa mala; que regalan su cuerpo, que 
manchais mis Altares; y sien- h a d e ser comido de gusa-
do corregidos , respondéis, nos, y su alma sepultada en 
que no habéis hecho cosa ir- el Infierno. Maldito sea su 
reverente. cuerpo , que resucitará pa-

El oficio del Sacerdote es ra arder después eternamente 
oficio de Angeles, dice San en el^abismo. Malditos sean 
Bernardo; pero se ha de no- 'os años que viven inútil-
tar, que los Angeles fueron mente en esta vida temporal, 
mas rigurosamente castiga- y caduca. Maldita sea la hora 
dos, que los hombres. Los con que acabarán esta vida 
Sacerdotes, dice David, ¡n- mortal, y se continuará en 
vocaban al Señor, y su Ma- las penas eternas para siem-
gestad los oía : en la colum- pre jamás. Malditos sean sus 
na de una misteriosa nube ojos carnales, con que vic-
ies hablaba ; pero también ron la luz del Cielo sin pro-
era terrible vengador de sus vecho , sino para su eterna 
ocultas y públicas ofensas, perdición. Malditos sean sus 
\ a s e l legará el di a , quando oídos , con que oían la pa-
cí Señor examinará tus ¡n- labra divina, y no cuidaban 
tenciones y tus obras á mu- de ponería por obra. Mal-
chas luces; y quando se to- dito sea su gusto , que solo 
me el tiempo para si , e:i- les ha servido para su con-
tonees juzgará tus justicias, denacion eterna. Maldito sea 
y acabarás de conocer, que el tacto, con que me trata-
tú te has sido tu mas grave y ban en mi Sacramento. Mal-
mayor contrario. Estas cíe- dito sea el olfato , con que 
g o , y tu perdición se toma so o buscaron sus delicias, y 
de ti mismo. a mí me despreciaron , que 

En las divinas Revelado- soy mas dulce, suave y de-
nes de Santa Brígida se dice, leytable , que todas las cosas 
que Dios á sus malos Sacer- del mundo, 
dotes los llena de maldicio- Malditos sean otra vez sus 
nes , y dice : Maldito sea ojos , que ya t¡o verán mi cs-
quanto produce la tierra para timable visión , sino las ti-
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nieblas, y penas del Infier- N o solo se deben temer v F a l c ¡ 

no. Malditos sean sus oídos, las fatales desventuras con ,'ran, 
que ya no oirán mis ame- que Dios amenaza castigar Com. 2. 
rosas voces, sino ci clamor las Comuniones indignas, si />«"•/«/. 
del Infierno , y los horroro- también deben ponderarse 
sos lamentos de los conde- los bienes estimables , de 
nados. Maldito sea su gusto, que se privan las almas, 
que ya no percibirá el gozo que en mala conciencia He-
de mis bienes eternos, sino gan á recibir sacrilegamente 
la amargura perdurable. Mal- á Christo Sacramentado. Este 
dito sea su tacto, que ya no Soberano Sacramento, s ise 
me tratará á mi , sino al recibe en gracia de Dios, no 
fuego perpetuo ínextingui- teniendo culpa mortal en la 
ble. Maldito sea su olfato, conciencia , sustenta la al-
que ya no percibirá el olor 111a , y aún á veces el cuerpo; 
suavísimo de mi Reyno Ce- aumenta la gracia , da nue-
lestial, que excede á todos vas fuerzas para resistir las 
los preciosos aromas, sino el tentaciones; satisface los san-
bedordel Infierno,mas amar- ros deseos; quita la hambre 
go que la hiél de dragones, de cosas temporales ; une con 
y peor que el azufre mas Christo; quebranta el poder 
aftivo. Malditos sean del de Satanás; da fuerza para s. A„s. 
Cíelo, y de la Tierra , y de recibir el martyrio ; perdona £/>• s«. 
todas las criaturas insensi- los pecados veniales; preser-
bles, porque estas obedecen va de ios mortales ; aumen-
i su Dios, y ellos le han des- ta los auxilios de la divina 
preciado, l'or lo qual les juro gracia; libra de mal; con-
en mi Deidad , que soy la serva en el bien; aumenta 
misma Verdad , que si no en- todas las virtudes; comunica 
miendan sus vidas, y así les el fruto de todas las gra-
llega la muerte en su mala cías; restituye lo perdido; 
disposidon , y perversas aumenta lo restaurado ; da 
obras, serán condenados sin vida ; modera el incentivo 
remedio, y privados de los del pecado ; causa alegría 
dones sobrenaturales que pa- espiritual; da facilidad para 
ra su eterna salvación re- la virtud ; hace olvidar los 
cibieron. Otras muchas co- deleytes de la carne; excita 
sas horribilísimas se podrán la memoria de la Pasión de 
ver en las citas d é l a mar- Christo; da dulzura en el cn-

8en- rendimiento ¡ aviva la luz de 
la 
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4N¡TL. ; destierra las tinieblas la ira , y nos hacemos con AIÍ„I. 

Dea. j . d e la ignorancia; causa d a - este A l t í s i m o Señor un c u c r - M.t¡.ia. 
parí.f. r i d a d , p a r a acertar en lo que po , y una carne , e o t i v i r - i . d e o f . 
*»•<"• se ha de h a c e r ; i lustra para riéndonos místicamente en 
f ' C m t conocer mejor las cosas d i v i - C h r i s t o , y C h r i s t o en o o -
Triísci. n , 1 s 1 inflama la voluntad en sotros. 
¡i. 'iap. amor de D i o s ; mit iga la Por este soberano medio 
i . concupiscencia ¡ detiene a los í o m u n i c a D i o s á su santa 

demonios , que no alteren Iglesia los tesoros de sus bie-
nuestras pasiones; corrige los n e s , v irtudes de Patriarcas, 
afectos desordenados i sant i - i lustraciones de Profetas, ala-
fica la a l m a , y aún el cuerpo, banzas de Predicadores, d i g -

SS.PP. Q u a n d o ' comulgas en nidad de Apóstoles, v ictor ias 
ap. Red. gracia de D i o s , viene C h r i s - de M í r t y r e s , santidad de 
*•'•'" t o á honrarte con su presen- Confesores , rel igiosidad de 

cía , á ungirte con su gra- M o h g e s , doctrina de Pre la -
c i a , á curarte con su míser i - dos , pureza de Vírgenes, 
cordía , á sanarte con su pre- resplandor de inocentes, y 
ciosa S a n g r e , á resucitarte mérito de los Santos. A los 
con su muerte, áalumbrarte de este mundo d a nueva gra-
con su d i v i n a l u z , á infla- c i a , á las benditas A l m a s del 
marte con su a m o r , á c o n - Purgatorio a l iv ia las penas, 
solarte con su inf inita sita- y en el C i c l o aumenta la 
v i d a d , á desposarse con t u g l o r i a accidental á los A n -
alma , á hacerte part ic ipan- geles , y Santos. . 

te de su d iv ino Espíritu,' y de D e toda esta inmensidad W ¡ * 
todos los inmensos bienes de bienes espirituales queda s u 

que te mereció en el A r b o l privado el que p ó r - s u grave P ' P , 
de la C r u z . E n este Sant is i - culpa se l l - g a á recibir la C o -
moSacramento está la fuente múnion sagrada en mala 
i le todos los b ienes, la causa conciencia ; y en lugat de 
de todas las d e l i c i a s , y en él ¡numerables A n g e l e s - , que 
se gusta la celestial d u l z u r a acompañan ú quien digna-
del Señor. E ,re D i v i n o S a - táente comulga, a él l e a c o m -

cl',Tap m m c n t 0 es medicina á los pañan ¡numerables demo-
ipmmlñ- enfermos , camino seguro á n i o s , que le siguen y le r o -
¡tHtum los peregrinos , fortaleza á deán al infel iz sacr i lego, y 

¡ M . % . l o s flacos , robustéz á los S q u a l q u i c r a parte donde va 
t-1-s»- sanos, y sanidad á los enfer. le acompañan; en la Iglesia 
'"•<• m o s ; nos l ibra del furor de y fuera de e l l a , en la calle, 
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en s u casa , en su mesa , y el Sacramento ex opere ope-
en su cama , s iempre está rato. P o r l o q u a l , aunque 
rodeado de demonios , que u n a persona tenga pecados 
le miran como cosa suya. Venia les , mejor la es comul -

Cons iderando de asiento g a r , que dexar la sagrada 
los ¡numerables bienes que C o m u n i o n . A m a s , que por 
se s iguen de comulgar d i g - l a misma C o m u n i o n se p e r -
namente , y las fatales des- donan los pecados veniales, 
venturas' y desgracias á que como la alma tenga d i s p l i -
se exponen los' que reciben cencia de e l l o s , y propó-
á C h r i s t o Sacramentado en sito de enmendarse. Solo se 
mala c o n c i e n c i a , cerraremos h a de p r e v e n i r , que no es 
este C a p í t u l o , con dos bre- l íc ito , n i conviene comulgar 

Dup. v ís imas conclusiones. La pri- por vanagloria , aunque la 
c«nt¡i. mera ¿iCe , que como sea vanagloria no páse de p e -

" " • '* confesándose b i e n , y ponien- cado v e n i a l , porque no se 
i , a • dose las a l m a s , quanto es h a de hacer mal , aunque de 

de su p a r r e , en gracia de al l í venga bien. T a m p o c o 
D i o s , mejor es c o m u l g a r , que conviene comulgar , quar.do 
dexar la sagrada C o m u n i o n . por comulgar se dexa de 
La segunda dice , que como cumpl i r coa otra obl igación, 
n o sea confesándose bien la por la misma razón. Ur.a 
alma d e todos sus pecados cosa es pecar venialmente 
graves, mejor la es no c o - c o m u l g a n d o , y otra cosa es 
mulgar ; porque rec ib ir la comulgar con pecados v e -
C o m u n i o n sagrada en mala niales : lo primero se ha de 
conciencia , es acabarse de e v i t a r , y l o segundo no e m -

Sup. ix perder , y sujetarse á todas b a r a z a , como queda d icho. 
J l 0 " - las desgracias , fatalidades, E n orden á las C o m u n i o -

desventuras , y maldiciones nés quotídianas, es cc lcbér -
de D i o s , referidas en este r i m a la auctoridad de San 
C a p í t u l o . A g u s t í n , que díxo : Gimmu-

D u d a n algunas almas , s i nionem quotidianam , nec iau- s-
es mejor dexar la sagrada C o - do, nec vitupero. N i a labo, n i 
m u n i o n , que comulgar con vitupero la C o m u n i o n quot i - ^ 

Suar. 1. p e c a d o s veniales. A io q u a l diana : porque el díctámen 
se responde , que los peca- práctico de la freqúencia de 

« ¡ . ' « a . dos veniales no impiden la C o m u n i o n e s , q u e ácada per-
j . C o m u n i o n sagrada , n i el a u - sona le conviene , pertenece 

mentó de gracia que causa á s u Director espir i tual , c o -
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mo ya sé dixo en otra par- Es gente sin consejo , y sin Onur. 
te. Universalniente hablando, prudencia; de quien dice ¡ 
mas importaá los Ministros D i o s , que ojalá supieran, y 

de Dios el exhortar á la frc- entendieran , y proveyeran 
qüenciade los Santos Sacra- sus amargos novísimos. El 
mentos , que el disuadirla; buscar el ageno consejo es 
antes bien el apartar á los de Sabios; y el gobernarse 

Fieles de la freqiieneia de por su propio di í támen, es 
sus confesiones y Comunio- de necios. El corazon sober-
nes , es contravenir á lo que bio á nadie se sujeta , porque 
tiene dispuesto la Santa Igle- le parece, que no hay mejor 

Ex De- sia , y á lo que ordenan los consejo que el suyo propio. 
cm.Ap. sagrados Concil ios, y ense- Por eso entre los soberbios 
lnn. XI. ñan comunmente los Santos siempre hay enfadosos en-

Padres, y Doctores clásicos cuentros, porque cada uno 
del Pueblo Christiano. está bien casado con su pro- pr„tt. 

pió parecer. 

C A P I T U L O X V I I I . E l c o t a z o n d ó c i l y h u " 

_ „ milde , es una prenda muy 
Desengaño de algunas agradable á los ojos de Dios; 

almas , tan arrima- y no tiene corazon dócil el 
das á su propio dicta- 1 u e c n t o d o qujere gpbec-

' ' narse por su propio dictamen. 
men , que huyen por N o te fies de tu prudencia, 

esto de tener Padre dice el S a b i o , si no quieres 
. • •. , /• ser engañado. Si obrares con 

espiritual para su di- , . *• »•f 
Í [ consejo , el mismo parecer 

reccion. ageno te guardará, y te de- 4 í . o -
fenderá de los que te mur- Tm. i. 

* L díítámen propio sa- muraren, andarás seguro en 
¡ tisface mucho , y á ca- tus operaciones, y te librarás 

di uno le agrada el hartarse á de perniciosos errores. El Prov. t . 
su voluntad del fruto de su sano consejo da fortaleza, ">• 
camino, como dice el Espí- sabiduría , y valor. Por esto 
ritu Santo en los Proverbios, dice el Sabio , que el hombre Pm. 14. 

Pnv. 1. Las almas que huyendequien astuto siempre obra con di- i «. 
í - 3 S. las d ;ga l o q u e mas las im- reccion agena , busca sana 

porta , no hay que esperar doctrina, y por ella se go- P l W l f , 
que aprovechen mucho cn bierna ; pero el necio se ali- t y 

el camino de la perfección, menta con su impericia , y f . ¡ , . 
no 

E1 
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no tiene racional excusa cn no te pesará despues de ha-
sus desaciertos. berlo hecho. Aquellos Sacer-

Y aunque á todas las cría- dotes Israelitas, que con ar-
tutas humanas las importa rogancia salieron á la bata- *' í®"®" 
asegurarse en sus racionales l ia , pensando que habiande J V ' 7 ' 
obras por ageno consejo; pe- ser muy fuertes en la pelea, 
ro con mas urgente motivo fueron miserablemente ven-
las conviene á las felices al- cidos de sus contrarios; y la 
mas, que desean aspirar á la Escritura Sagrada da la ra-

Prov.ro. perfección Christiana. Los zon de su fatal exterminio, 
1 ' santos pensamientos, dice Sa- diciendo, que consintió su da-

•lonión, se corroboran con el ño cn que salieron al comba-
diitámen ageno, y las guerras te sin consejo: Cniderunt S&-
siempre se tratan en consejo, cerdotu in bello, dum volunl - ^ f ' 7 ' * ' 
Es el camino de la perfección forttter facere, dum line con- Y f 1'' 
para las almas alentadas, co- Mió exeunt in prtlmm. Estas , , [ 

S.Thrn. mo dice Santa Teresa; y en son las conseqüencias lamen-
el se ofrecen continuas gucr- tables de obrar sin ageno 
ras y fuertes batallas; por lo consejo. ¡Y querrán las"" al-
qual es mas necesaria la com- mas inconsideradas entrar so-
pañia de diesrro DireCtor, pa- l a s e n la cruelísima guerra 
ra salir con victoria. ¡ A y del de sus enemigos, sin la for-
solo , dice el Espíritu Santo, raleza que las puede dar el 
que quando cayere no tiene sano consejo de su Director 

Medí. quien le ayude á levantar! El espiritual, y la humildad de 
r - ' o . Infierno esta conjurado con- pedirlo ellas? 

tra los que siguen el camino Dicen algunas personas: 
de la virtud; y e s un ternera- y o , Padre, no tengo vls io-
rio el que no teme donde hay nes ni revelaciones, ni 11c-
mucho que temer. v o otro camino que el llano 

Ecclei. El que ama el peligro, pe- de mis exercicios espirituales; 
it'.er 'c r C C C e n c l i c , l l i e n " o t c m e quando me hallo con devo-
14! ' donde los Santos temieron, se cion , comulgo ; y quando 

confirma de arrogante y so- n o , lo dexo; y así paso mi 
berbio. Sin consejo no te de- vida sin espiritual Director, 
termines á cosa gr3vc, dice que me gobierne. Esta bien, 

giiH.it. el Sabio; y en otra parte, con y convengamos en esto, que 
to. cláusula mas general acón- no llevas notable peligro de 

seja, que ninguna cosa ha- mucho engaño en tus esplri-
gas sin ageno consejo, y así tuales exercicios; ¡mas por 

X es-
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-esta causa me podrás negar, que tienen espirituales Di-
que tendrian mejor perfec-
ción tus obras, si fuesen re-
guladas por el discreto con-
sejo de un Ministro de Dios? 
i No sabes, que las obras por 
obediencia son mas merito-
r ias , que sin ella? La V i r -
gen Santísima, que es R e y -
na de las Virtudes, aún lo que 
conocía ser li voluntad de 
D i o s nuestro Señor lo sujeta-
ba al dictamen de los Sacer-
dotes de su Hijo Santísimo, 

redores, porque á la mas le-
v e impaciencia que se ve en 
ellas, luego las dan en la ca-
ra con los Padres espiritua-
les , y solo tienen licencia pa-
ra callar y o í r , y escaparse 
lo antes que puedan ; porque 
si entran á defenderse, ó á 
defender á su Director , allí 
son las voces y las turbacio-
nes , encendiendose las len-
g u a s , y abrasandose las re-
putaciones; y hay para t o -
dos en la salsa picanre de se-
mejantes altercados. 

L a s personas, que no tra-

como se dice en la Mística 
M r ' . a Ciudad de D i o s ; j v ni cria-
*"•£<'> tura miserable, llena de ig- , , , . . . . . . . 

jó.j*7.0- norancias, solo con tu propio tan de v i r t u d , quieren que 
aii'b. dictamen quieres hacer per- sean impecables desde sus pri-

fectas tus espirituales obras? 
Dices, que así te hallas 

bien , porque de ese modo 
ayunas quando quieres, ha-
ces la disciplina quando bien 
te parece , te confiesas , y 
comulgas quando estás des-
ocupada, y finalmente rodo lo 

meros dias las que freqüen-
tan Sacramentos, y tienen Pa- s T b l r ¡n 

dres espirituales. Son de las ;,;„. p í r . 
que dice Santa Teresa de Je- fea. ¡. 5< 

sus, que saben muchas regias 
de perfección, no para se-
guirlas, sir.o para murmurar 
y decir mal de las que tratan 

gobiernas á tu gusto , y te de virtud. Si las ven imper-

libras de los improperios que fedas , ; no será mejor cor-
padecen las que tienen Padres regirlas con caridad, que in-
cspiritualcs. Este es el efugio juriarlas y despreciarlas con 
de muchas almas pusilánimes furor destemplado y ofensi-
y cobardes, que viendo mur- vo? ; Dios las sufre, y ellas, 
muradas y despreciadas á que tienen mas que corregir, 
las que tienen Padre espiri- no se atreven a tolerarlas? 
n i a l , se acobardan de tener- ¿ N o saben, que el zelo amar- . , 
l e , y ellas se gobiernan á su g o no es del gusto de Dios? , 
modo. Confieso, que algunas El zelo s imo verdadero es i.cw.i ¡ 
veces han menester grande caritativo, paciente, benig- í. 4. 

paciencia las pobres almas n o , afable, templado, v mu y 

' d i s -
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discreto. ; Q u e sacarán de to Señor nuestro pidió con-
apartar de "sus santos exerci- sejo , no porque necesitase 
c iosá una pobre a lma, que de c'l, sino por darnosexem-

no es perfecta; mas será pío. Los Santos y Santas de 
menos, no teniendo Direc- la Iglesia Católica han teni-
tor espirirual, que la corri- do Padres espirituales; y es 
ja ? Si ella ofende, es justo errónea y escandalosa tcme-
sea castigada; pero si no ha- ridad el decir que es malo 
cc mal á nadie, dc'xenla pasar tenerlos. La vida temporal, 
su trabajoso camino. comparada con la eterna, 

Una cosa verdadera nos mas bien se puede decir muer-
enseña la experiencia cn esta t e , que v i d a , como escribe s. Grtg. 
materia, y e s , que el decir San Gregorio. Y el Venera t m . ! 7 . 
mal de las que tienen Padres ble Palafox solía decir: Dexi-'» ¡-v*-
espirituales no llega hasta la mosloi hablar, puei que 
hora de la muerte, porque en- dexan obrar. Desde el prlnc - ^ ^ * ' 
tonces cada una quisiera ha- pió del mundo está sucedien-
ber cuidado mucho de su al- do el contradecirse lo bueno, 
ma , y haber perfeccionado A l ¡usto le basta el ser amigo 
hasta el ultimo quadrante to- de Dios. A todos llegará la 
das sus obras. La que no es muerte, y desde entonces ya 
buena teniendo Padre espiri- comienzan otros modos de 
ttial , como debe ser, peor se- cuentas. Si Dios quiere, que 
ría si no le tuviese. Y en todo en esta vida morral se padez-

Rom. 14. caso, quien no le tiene, dexe ca , no nos hace ningúnagra-
v estár á quien le tiene , como v io ; nos da en eso el Señor 

dixo San Pablo de los ayunos; lo que escogió para sí. 
que el que come, no despre- El hacer callar á las cria-

cie al que no come; ni el que turas de este siglo es mas 
no come, juzgue al que co- que dif icultoso; mas fácil es 
me; pues de unos, y de otros el tener paciencia , dexarlas:.,.£».». 
h a y un Juez superior, á quien hablar , y encomendarlas á 1 ; . 
le pertenece el juzgar, y atien- Dios. Si á todo lo que dicen 
de á los corazones. las criaturas se lia de atender, 

Myit.ci- L o cierto e s , que por te- no h a y vida solo para esro, y 
víi. Dti, mor de criaturas no se ha de jamás haremos cosa de gran 
!•/>. n.7. dexar lo que es perfecto. Ln provecho. N o se lamenta el 
!4i '4>í Virgen Santísima tuvo D i - mundo , como sería justo, de 

rector espirirual de sus per- tantos que se lleva el diablo, 
ledísimas obras; y aún Chris- por seguir los detestables v¡-

X 1 cios 
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cios de ser juradores, maldi- tar de espíritu no tiene Di-

S.Thtr.m tientes, profanadores de los redor, se expone á que desde 
e " días festivos, y de los santos los primeros pasos la engañe c , 

n i v ' c . T c ' m P l o s ' irreverentes y pro- el Demonio. De un antiguo „ „ T X " 
' I e r v . o s c o n t r a s u s Padres, ho- Religioso lego se escribe, sdapb. 

micidas, glotones, lascivos, que hacía grandísimas peni-
deshonestos , codiciosos, ava- tencias; y quanto mas ayuna-
ríentos , soberbios , iracun- ba y se disciplinaba se ha-
dos, luxuriosos, envidiosos, Haba mas robusto para tra-
y del todo relaxados; y ha- bajar. Con esto parecia que 
cen grandes ponderaciones de no llevaban peligro sus aspe-
que una vez ú otra salga una rísimas mortificaciones. Sin 
Beata engañada del enemi- embargo le pareció conve-
go, ó hypócrita embustera; niente á su discreto Prelado 
y de aquí toman fundamento el hacer prueba de aquel ex-
para mirar con horror á quan- traordinario espíritu. Mandó-
tos tratan de virtuoso retiro, le al Religioso, que comiese, 
tienen Diredores espirituales, y le halló con notable arrimó 
Y tratan de oracion mental. Si á sus ayunos y disciplinas. 

' e l Señor lo permite así, ¿que Instó con fortaleza el P ída-
le diremos a su Magostad; do, recelándose con mas fun-

Este trabajo no es de aho- damento el engaño del ene-
ra solo, siempre lo ha sido, migo; y luego que se eomen-
y lo será, hasta el día del jui- zó á vencer aquel propieta-

J m " ¡ f S '"? t a T í r e s a d e J e s u s " o de su voluntad, huyó el 
°¡T.' '' h a b l a . b i e n c s t 0 ' c o m o t a n Demonio, y se quedó el cuer-

experimentada en las contra- po de aquel pobre Religioso 
dicciones y persecuciones de como un esqueleto, que de 
las criaturas. Hagamos lo que tan flaco no se podía mover, 
hicieron y nos enseñaron los hasta que poco á poco le fue-
Santos, y eso es lo que nos ha ron recobrando, dándole 
de aprovechar. Lasujecionhu- buen alimento, como si sa-
mílde á un Diredor espiritual líese de una prolixa enferme-
es tan con veniente,que sin ella dad. A u n compañero de nues-
se aventura el acierto, y se tro Seráfico Padre San Fren- n " : ' - c "-
pierde mucho merecimiento; cisco también le engañó el "Á' 
y con ella ¿ún con lo que no Diablo con pretexto de ma-
se hace se merece, quando se yor retiro y soledad; v fue 
dexa de ¡r.cer por obedecer, necesario, para reducirle y 

Si la alma que desea tra- desengañarle,'que el santo 

Pa-
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Patriarca se valiese del recur- que el espíritu Santo dice, que 
so del poder divino, como se 
dice en la Crónica general 
de la Religión. A rodos estos, 
y á otros muchos engaños del 
demonio se expone quien se 
quiere gobernar por su pro-

Matb. 7. pia voluntad. No admitía 
t • Dios los ayunos de su Pueblo 

quando solo ayunaban por su 
gusto. Desengáñense con es-
tas verdades aquellas almas, 
que dexan de tener Padres es-
pirituales, solo por gober-
narse por su propio didámen. 

Algunas personas se excu-
san diciendo, que no hallan 
quien se encargue de la direc-
ción espiritual de sus almas, 
y que por esto se gobiernan 
ásu voluntad. Verdades, que 
algunos Ministros de Dios se 
excusan de admitir á su cui-
dado la dirección espiritual 
de muchas almas, ó porque 
están muy ocupados en otros 
empleos inexcusables, ó por 
otras razones, que ellos se 
tienen; mas yo también dis-
curro , que consiste mucha 
parte en las mismas almas, 
que no se disponen como es 
justo, para que la dirección 
espiritual del Ministro de 
Dios tenga buen efedo. 

Tres condiciones princi-
pales ha de tener la alma, 
que desea lograr la cumplida 
dirección de espíritu. La pri-
mera ei, que hable poco, por-

no tendrá dirección quien ha-
bla mucho: Vir ¡inguosus, 
non dirigetur in térra. Este Pi. i ¡ •; 
punto ya le tocamos en otra i - " • 
parte. La segunda es, que 
sea muy puntual en cumplir 
con las obligaciones de su es-
tado. La tercera, que nunca 
jamás hable mal de sus pró-
ximos. N o quiero decir, que 
no han de tener faltas, sino 
que en evitar estas principa-
les sean muy cuidadosas; 
porque si por una parte lle-
van nombre de espirituales, 
y por otra las falta la pacien-
cia, y destemplan su lengua j d . t . f _ 
en ofensa de sus próximos, ó ¡ í . 
no cumplen puntuales con sus 
precisas obligaciones, se le-
vanta contra ellas el grito, y 
contra sus Diredores, que es 
menester mucha paciencia, 
y aún á veces no basta , para 
sufrir los didc'rios y contu-
melias que se mezclan. El p,. n i . 
Profeta penitente le suplica- tf. 134. 
ba á Dios nuestro Señor, que 
le librase de las calumnias de 
los hombres, para guardar 
sus santos Mandamientos. 

Una cosa parece conve-
niente prevenir á las almas 
para con sus Directores espi-
rituales ; y es, que no sean 
fáciles en hacerles voto de 
obediencia , porque esto en 
algunas personas lleva gran-
dísimos'inconvenientes. Nues-
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tro Seráfico Padre San Fran- ya cumplió con lo que debí?. ¿FR M. 
cisco disponía en su prime- De tales votos se han origi-
ra Regla, que ninguno de sus nado grandes ruinas, que no 
hijos admitiese á su obe- son para escritas. N o por esto lSt¡[ 
diencia á mugera lguna;s i ró se entienda, que las obras 
que como Ministros de Dios, que proceden de la obliga-
las den el sano consejo que eíon del voto son de menos 
mas las importa para el bien merecimiento, que las que se 
de sus almas, y las dexen ir hacen sin esa obligación , co-
libres. Aquel solvite, & ¡¡ni- mo falsamente enseñó el H e -
te abire, fue misteriosa Doc- resiarca Wiclef en uno de 
trina del Señor para todos sus sus muchos errores. El moti-
Ministros. Y lo que el mismo vo de aconsejar á las muge-
Christo mandó á sus Após- r e s , que no hagan indistín-
toles, que desarasen la ju- lamente tales votos de obe-

• mentilla, y se la llevasen á su decer cn todo á sus Contcso-
Magestad: Solvite, & addu- res , ó Padres espirituales, es 
cite' mibi , también tiene por otras razones, y por las f'" 
grande misterio; para que que dexamos dichas cn el C a - ^ ' • 
entiendan los Padres espiri- pítulo tercero del libro pri- ' ' 
tuales de las almas, que en mero de esta obra, 
habiendo absuelto á la pobre A p i - R I TT r> V T V 
muger la encaminen á Chris- 1 1 1 j L U A I A > 

to y la dexen. libre para su D c s c n R a i ¡ ( ¡ d c h l s almas. 
Divina Magestad. " 

N o conocen , que el per- en la discreta conside-
ración con que han de 
hacer la elección de 
sus Directores y Pa-
dres espirituales. 

mitirlas indistintamente á las 
musi tes , aunque sean Reli-
giosas , el que hagan voto 
de obedecer á sus Confeso-
res , es ponerlas cn un labe-
rinto inrrincadísimo, de que 
se originan en muchas inu- A Lgunas personas consi-
mcrables escrúpulos, y tvra- i V deran poco la elección 
nisimas opresiones, que las de su Diredor espiritual, y 
hacen pedazos el corazon. no atienden á que es materia 
Díganlas lo que mas l .s ¡m- gravísima , en que no.las va 
porta; y si lo quieren hacer, menos, que el mayor ó me-
llarán su pronlo b i c r ; v si no ñor apro1 echamiento de sus MM.I¡ • 
lo hacen, el Ministro de Dios almas. Cluisto Señor nuestio i-14. 
' di-
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3íxo , que si el cie^o guia al quitarla las raíces de las im-
ciego, los dos caerán en el perfecciones. Y en otra parre 
hovo. Y en el Deutcronómio dice, que mas temía á losCon-

Diai.i-¡. j ¡ c ¿ p ¡ o s : Maldito tea-el que fesores ignorantes, que a los 

hace errar al ciego en el ca- demonios del Infierno. Y cn el E r y¡,4 

mino, y todo el Pueblo respon- L ibro de su Vida dice, como , ¡ . 
Man 11« ¿a. Amen. N o quiere Dios, procura mucho el demonio 

que la alma sea tan simple, que las personas que tr.it,.-.i 
i ' n * ' I " 6 n o m ' r e P?-ra mejor de oracion mental no comu-

M „ ¡ _ ' que pudiere hallar para su níquen con personas espiri-
11. y . 4. espiritual aprovechamiento, tuales, que las guien y las des-
t . Tim. y a estamos cerca dc los tiem- engañen si van crradas.El Es- Eccli.tt, 
¡. i. 1. p(1¡. peligrosos, de los quales píritu Santo dice, que el cora- '>• 

prevenía San Pablo , lo que zon humano , corroborado 
el curioso puede ver en las con el sano consejo, es como 
citas de la margen; y tal vez la entretexida de leños incor-
ya vivimos en esos mismos ruptibles cn el fundamento 
tiempos profetizados. A u n - del edificio, que no se disuel-
que todos los Angeles del ve por m u y alta que se ele-
Cie lo te persuadan , que mi- v e la obra, 
res por tu mayor bien espiri- A esta misteriosa sentcn- Prra.n. 
tual , no les importa tanto á cía hace maravillosa conso- H-
los Angeles el que tú * seas nancia la otra dc los Prover-
b u e n o , como á ti mismo. En bios, la qual dice, que don-
todas las cosas temporales dc hay sabio Gobernador, y 
buscamos lo mejor; para ade- sano consejo, allí está la sa-
lantar la hacienda el mejor lud constante. Y cn el Libro 
Gobernador, para la salud el segundo de los Reyes se dc- ' ' í ' ' " 
Medico mas experto; y no es clara, que el feliz progreso ' 
justo que estimemos menos está vinculado al prudente 
la alma espiritual , que el consejo del hombre sabio, 
cuerpo terreno. Asimismo en el Libro de los 

S.Títr.ia S a n t a Teresa de Jesús, co- Jueces se dice, que los expe- . 
y;¡. r. f . 1 1 1 0 experimentada y cscar- rímentados en los caminos ' 
are. í . tr mentada en esta materia de han de ser oídos para el ader-
ad'». s- elegir Confesores y Padres to. N o han de ser los Direc-
"t- espirituales1, dice el grandí- rores espirituales de las al-

simo daño que la hicieron al- m a s , como los Legisperitos tve. ,t; 
gunos de sus Confesores en de Jcrusale'n, de los quales, 4«. 
no avisarla de los peligros , y amentándose, decia Cluisto 
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Señor nuestro; ¡ a y de voso- quien te ponga espantosas 
tros, que imponéis á los po- dificultades en el camino de 
brecillos cargas ¡nsoporta- la perfección ?'no sean para tí 
bles, y vosotros escogeis la como los Exploradores de la i . i ~6.tr 
vida del regalo y del alivio! tierra de Promisión, que arer- *HH. 
Mortifiqúese también el Di- raron al Pueblo, y perecieron 
rector espiritual, para cnse- todos, sin llegar al término 
ñar con el excmplo. de la tierra feliz. Busca Di-

Las precisas y preciosas rector, que te llegue mas á 
condiciones, que las almas Dios, como encarga el Pro-J". jo. 
lian de buscar en la prudente fera; y que te encamine á pe- " > 
elección de sus Directores es- lear valerosamente, y no á 
pirhualcs, son las siguientes: quietudes falsas, condenadas 
El Espíritu Santo dice, que por erróneas. Atiende que sea , u d ¡ l b 

aunque tengas muchos que te sagaz, industrioso, y discre-y" j4 . ' f ' 
sean tus pacíficos, para Di- t o , q u e haga con la pobre al-
rector y Consejero de tus ma , como los que reparaban 
obras, escojas uno de mil. En el santo Templo de Salomón, ' • F a r -
otra parte te previene, que que examinaban por donde *4 ' 
si alguno te mira con emula- tenían cicatriz ó quebranto 
cion y desabrimiento, no te las paredes maestras, y así le 
aconsejes con é l ; no sea que restituyeron á su antigua fir-
te diga , que es bueno tu ca- ir.ezá. No busques los que se 
mino, y se ponga á mirar lo contentan con sola la exte-
que te dice. San Agustín te rior apariencia, como aque-
advierte, que no encomie:- líos de quien dice el Profeta 
des tu alma á quien ama mu- Ezequic'l.que hacían las obras f " ' 1 ' ' 
chotu vida, sino áquien es- falsas, venia la lluvia y el ' 
tima su conciencia; porque viento, y las echaba por tier-
si ama mucho tu vida, será r a : Liniebant absqus tempe-
remiso en tu espiritual mor- rotura. 
tlficacion; y si estima su con- El edificio espiritual ha de 
ciencia, por no faltar con su ser, y se ha de fundar, co-
Dios , re aconsejará desapa- mo dice Chrísto, super fir- M'"h-T-
sionadamente lo que mas te mam petram, para que pue- í f 
importa. da resistir constante al ímpe- * ' 

Busca quien te anime ápe- tu furioso de las tentaciones, ¡xój . i , . 
lear contra tus pasiones, que Esta piedra misteriosa es #-40. w 
son los capitales enemigos Christo Señor nuestro , cuya H ' i r 

de tu alma, y apartate de santísima v ida, pasión , y.*- !• 

i mucr-
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muerte de C r u z , ha de ser reatar, nibil babeni malumTim.i.+. 
exemplar que tengas siem- dicere de nobis. 
pre delante de tus ojos, para Otro sagrado documento 
sacar de c'1 toda tu mayor nos dió el Angel , que mos-
pcrfeccío.n. Ninguna alma, traba las delicias de la Glo-
siguiendo á Christo, ha sido ría al Evangelista San Juan, ¿p. r». 
engañada. De este punto ha- y es que queriendo este ado- í - ">• 
blarémos mas en el Libro rarle, el Angel le detuvo, y 
tercero. l e d i x o : y ¡de ne feccrish cor.-

Prosiguiendo las princi- servas tuus suum: Desuñado-
pales condiciones , que has ra. N o ha de admitir el Mi-
de buscar en la discreta elec- nistro de Dios rodos los obse-
cion de tu Director espiritual, quios que le quisieren hacer 
mira si le puedes hallar, que aquellas personas que cami-
sea como aquel A n g e l , de nan pata el C ic lo , sino te-
quien dice la Sagrada Escri- nerlas á la raya de lo preciso 
tu ra, que estando para ofre- y honesto; que adoren á su 
ccrle Sacrificio el padre de Dios y Señor, y en esto ha-
Sansón le dixo: Si vis Holo- rá como un Angel el Direc-
caustum facere, offer Ufad Do- tor que tiene su oficio. 

jui'ni. mino-, y el Angel se subió al Ultimamente buscarás, que p ¡ 

11 .V. 1 í . Cielo con la llama del mismo tu Director espiritual sea sa- 2 

ir Holocausto. Es grande cosa, bio , santo, desvelado y pru-
que el Director enseñe con el dente. Como sabio, no se en-
exemplo el camino del Cielo, ganará; como santo, no quer-
que ha de seguir la alma, y rá engañarse; como desvela-
no admita las ofertas para sí, do, cuidará de despertar tu 
sino para Dios. Verdad es, tibieza > y como prudente, 

1. Ctr.». que el Apóstol San Pablo no no te precipitará en rus opc-
V'. 7. er reprueba el que en las pre- raciones, ni te dexará ociosa, 
" i - sisas necesidades sea socor- ni te quitará la salud.Qtic ha-
Reman. [¡do el Ministro de Dios, co- ya de ser sabio lo enseña 
' ( -»•»7- n l 0 podrá ver el curíosoen Dios por su Profeta Ezequíél. 

las citas de la margen ; pero Que sea santo, lo pide el cm- s-
se ha distinguir entre necesí- pte'o, lo dicta la razón; y el Etíh.i4. 
dad, y regalo; y este se ha Espíritu Santo dice, quequien f . ¡ . 
de evitar por muchos mo- es malo para s í , dificultosa-
tivos, y uno de ellos es el que mente será bueno para otros, 
nos dice el mismo Apóstol: Que sea desvelado, también 
Ut bis quiex adverso est, ve- l o pide el oficio; porque con-
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ft. i .o . f o r m e a i Salmista , no duer- res en la elección. Haz algiw 
• ' " me ni dormirá él que es guat- nos exercicios santos, para 

da de Israel. Que deba ser que el Señor te dé acierro; 
prudente, lo significó Dios aplica para este fin algunas 
en misterio, quando dispuso Comuniones; da alguna limos-

Bact. q u e l o s Sacerdotes echasen n a , y pide á otras personas, 

4 i . # ! » . s a ' sobre rodos los sacrificio-, que te encomienden á Dios; 
Sacerdote quiere decir , D i - mas no pidas revelaciones 
redor Sagrado: Saccr Dux: en lo que puedes y debes 
y en la sal se simboliza ladis- prudentemente asegurar con 
crecion y prudencia con que diligencias humanas. Si no 
han de hacer á Dios el sa- tienes conocido el sugeto, in-
crificio de las almas que es- fórmate de quien le conocie-
ran a su cargo. re , confiésate- con él algunas 

£«>, t S i a c a s o d i ! c « e s que re veces , sin decirle tu fin, has-
' P a r e c e l m P°s 'b le hallar un Di- ta que por tí mismo te ase-

redor espiritual con todo es- gures, en quanto pudieres sin 
re agregado perfecto de san- n o t i , d e s i te conviene ó no 
tas condiciones; te respondo te conviene escogerle para la 
confesando , que no es fácil, dirección de tu alma, 
pero tampoco es imposible. El Espíritu Santo dice, F , 

N o es fácil, y por eso te di- que como la agua profunda i '.¡. 
ce Dios , que escojas uno de está el sano consejo en el co-
rnil; pero tampoco es impo- razón del varón d o d o ; pero 
sible, porque a nadie pide que el sabio y discrero la 
Dios imposibles. N o ha de sabrá sacar. Si alguno re pa-
ser Angel del Cie lo quien te reciere m u y á propósito para 
ha de gobernar , sino Minis- el bien de tu alma , insta, y 
tro de Dios de los que tiene no desistas, ni re apresures, 
en su Santa Iglesia; y por eso que con humildad, discrc-
le has de pedir al Señor con cion y paciencia le vence-
humildad y confianza, que rás; principalmente si cono-
te de acierto en la elección, ciere en tí las principales con-

San Pablo habla estado dícioncs, que arriba se dixe-
1 1 a , » d t C r C C r C ! e l ° ' y s ! n e m " r o n '1 , 1 portantes, para lograr-

• »• bargo quiso Dios que tuviese se los buenos deseos del e s -
D í r c d o r espiritual en la tier- piritual Director. He preve-
ra. Quando te hallares sin Pa- nido, que se piense bien , se "¡ ' 
dre espiritual, búscale sin encomienden á Dios , y no se ' 
dilación; pero no te apresu- haga apresuradamente'la elec-. 
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don de Padre espiritual; por- que sentia tener á los que tra-
que una vez hecha , no con- taban su alma, la respondio 
viene mudar de Director sin el Señor, que la conversación 
gravísimos motivos, por los de los buenos no dañaba; y 
molestos y enfadosos incon- que atendiese, que si á un 
venie tes que se siguen de ta- enfermo que esta en peligro 
les mudanzas. Mas adelante de muerte, le parece le da sai 

Wr- "P- trataremos de algunas perso- lud un Médico , no era virtud 
" ' ñas que echan la culpa de dexarselo de agradecer, y r.o 

su poco aprovechamiento al le amar. Con esto la dexó Dios 
descuido ó ignorancia de sus enseñada, que á sus Padres 
espirituales Directores; sien- espirituales era virtud amar-
do la verdad , que no consis- los y estimarlos , y serles 
te tanto en ellos, como en agradecida; con ta l , que su 
e l las , el no cstár mas ade- amor fuese puramente espi-
antadas en el camino de la ritual, y su agradecimiento 
perfección. con virtuosa moderación. 

De la Sagrada Escritura £,it. u . 
C A P I T U L O X X . consta expresamente, que el *• <>• er 

Diredor espiritual tiene el « - » 4 -
Desengaño de algunas al- nombre y oficio de verdads- v ' , ¡ ' 

mas, sobre el desor- Padre. A s í lo dice San Pa-
' b lo , y también se infiere del 

den con que suelen pro- Sagrado T e x t o en otros luga-
ceder en el trato y co- res , que se citan á la mat-

n gen. Siendo esto verdad, co-
muntcacionconsusPa- h , , ,„ „1C, 

rao lo es; y mandando cl me-
dres espirituales. ñ o r , quesean amados, esti-

mados y venerados los Pa-

AU N de la miel se debe dres, infiérese', que las almas 

comer con mucha tem- no son reprehensibles en esta 
, ¡ . ¡• .15, planza , dice el Espíritu San- christiana estimación de sus 

to. N o se ha de extrañar, que espirituales Diredores , como 
las almas tengan amor agra- no pasen de la taya perfecta; 
decido á sus Diredores espi- porque cl exceso vicioso no 
rituales.' Santa Teresa de Je- puede ser virtud. Sin embar- Exod. 

s. Tkr.Si¡ j e n c ] precioso l ibro'de go de ser asi, que los Direc- '<• 
a . s u Vida refiere, que estando totes son Padres espirituales ^ 
" t - 40. u n j ¡ a C 0 | J n u i c i 1 0 cuidado, de las almas que gobiernan, ,J. Jf?_ de si eta licito cl amor es sanissimo consejo, que 

prin-
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ft. i .o . f o r m e a i Salmista , no duer- res en la elección. Haz nlgiw 
• ' " me ni dormirá él que es guar- nos exercicios santos, para 

da de Israel. Que deba ser que el Señor te de acierro; 
prudente, lo significó Dios aplica para este fin algunas 
en misterio, quando dispuso Comuniones; da alguna limos-

Bact. q u e l o s Sacerdotes echasen n a , y pide á otras personas, 

4 i . # ! » . s a ' sobre rodos los sacrificio-, que te encomienden á Dios; 
Sacerdote quiere decir , D i - mas no pidas revelaciones 
redor Sagrado: Saccr Dux: en lo que puedes y debes 
y en la sal se simboliza ladis- prudentemente asegurar con 
crecion y prudencia con que diligencias humanas. Si no 
han de hacer á Dios el sa- tienes conocido el sugeto, in-
crificio de las almas que es- fórmate de quien le conocie-
ran a su cargo. re , confiésate con él algunas 

£«>, t S i a c a s o d Í ! C «"s q " e te veces , sin decirle tu fin, has-
' P a r e c e l m P°s 'b le hallar un Di- ta que por tí mismo te ase-

redor espiritual con rodo es- gures, en quanto pudieres sin 
te agregado perfedo de san- n o t i , d e s i te conviene ó no 
tas condiciones; te respondo te conviene escogerle para la 
confesando , que no es fácil, dirección de tu alma, 
pero tampoco es imposible. El Espíritu Santo dice, P , 
N o es fácil, y por eso te di- que como la agua profunda 
ce Dios , que escojas uno de está el sano consejo en el co-
rnil; pero tampoco es impo- razón del varón d o d o ; pero 
sible, porque a nadie pide que el sabio y discreto la 
Dios imposibles. N o ha de sabrá sacar. Si alguno te pa-
ser Angel del Cie lo quien te reciere m u y á propósito para 
ha de gobernar , sino Mínis- el bien de tu alma , insta, y 
tro de Dios de los que tiene no desistas, ni re apresures, 
en su Santa Iglesia; y por eso que con humildad, díscre-
le has de pedir al Señor con cion y paciencia le vence-
humildad y confianza, que rás; principalmente si cono-
te de acierto en la elección, ciere en tí las principales con-

San Pablo había estado dicíones, que arriba se dixe-
1 1 a , » d t C r C C r C ! e l ° ' y s ! n e m " r o n "«portantes, para lograr-

• »• bargo quiso Dios que tuviese se los buenos deseos del e s -
D í r e d o r espiritual en la tier- piritual Diredor . He preve-
ra. Quando te hallares sin Pa- nido, que se piense bien , se "¡ ' 
dre espiritual, búscale sin encomienden á Dios , y no se ' 
dilación; pero no te apresu- haga apresuradamente la elec-
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clon de Padre espiritual; por- que sentia tenor á los que tra-
que una vez hecha , no con- taban su alma, la respondio 
viene mudar de D i r e d o r sin el Señor, que la conversación 
gravísimos motivos, por los de los buenos no dañaba; y 
molestos y enfadosos incon- que atendiese, que si á un 
venie. tes que se siguen de ta- enfermo que esta en peligro 
les mudanzas. Mas adelante de muerte, le parece le da sai 

Wr- "P- trataremos de algunas perso- lud un Médico , no era virtud 

" ' ñas que echan la culpa de dexarselo de agradecer, y no 
su poco aprovechamiento al le amar. Con esto la dexó Dios 
descuido ó ignorancia de sus enseñada, que á sus Padres 
espirituales Diredores; sien- espirituales era virtud amar-
do la verdad , que no consis- los y estimarlos , y serles 
te tanto en ellos, como en agradecida; con ta l , que su 
e l las , el no cstár mas ade- amor fuese puramente espi-
antadas en el camino de la ritual, y su agradecimiento 
perfección. con virtuosa moderación. 

De la Sagrada Escritura £,,t. u . 
C A P I T U L O X X . consta expresamente, que el *• <>• er 

Diredor espiritual tiene el •*• 
Desengaño de algunas al- nombre y oficio de verdads- v ' , ¡ ' 

mas, sobre el desor- J» Padre. A s í lo dice San Pa-
' b lo , y también se infiere del 

den con que suelen pro- Sagrado T e x t o en otros luga-
ceder en el trato y co- res , que se citan á la mat-

n sen. Siendo esto verdad, co-
muntcacionconsusPa- h , , ,„ „1C, 

1110 lo es; y mandando cl me-
dres espirituales. ñ o r , quesean amados, esti-

mados y venerados los Pa-

AU N de la miel se debe dres, infiérese', que las almas 

comer con mucha tem- no son reprehensibles en esta 
, ¡ . ¡• .15, planza , dice el Espíritu San- chtistiana estimación de sus 

to. N o se ha de extrañar, que espirituales Diredores , como 
las almas tengan amor agra- no pasen de la raya perfecta; 
decido á sus Diredores espi- porque cl exceso vicioso no 
rituales.' Santa Teresa de Je- puede ser virtud. Sin embar- £ W . ». 

s. Tkr.Si¡ j en el precioso l ibro'de go de ser asi, que los Direc- '<• 
a . s u Vida refiere, que estando totes son Padres .espirituales ^ 
"P- 40. u n ¿ia Con mucho cuidado, de las almas que gobiernan, ,J. Jf?_ de si era licito cl amor es samssimo consejo, que 

prln-



?3J DESENGAÑOS MISTICOS. 
principalmente con muger es algunas mugcrcs, aún sin mal 
no usen de este afectuoso tí- fin suelen tener perniciosas 
tulo, llamandolas Hijas ; por- simplicidades. Y si la muger 
que esta voz en algunas per- conociere, que su amor á su 
sonas nm,s allicit, y es justo Direftor pasa de los términos 
purificar hasta los aüenros, de puramente espiritual, y | e 

donde todo ha de ser espíritu hace algún escrúpulo la con-
punsimo. N i obsta, que en ciencia, mude de Confesor c , .. 
algunos Santos se halle fre- para confesarse de esto, y 
quentc el uso de esta voz; no se confiese de ello con su 
porque en ellos, ó por su ca- Padre espiritual, si no halla 
lineada virtud, o por sus modo de confesarse con el, sin 
anos, o por su venerable au- darle á entender el amor des-
bridad , militarían otras ra- ordenado que le tiene. Di-
zones, que faltan regular- g o , si no halla modo; por-

t _ . '«ente en nosotros. que modo si hay, sino que re-
f ; n r - , T a m b i e n s e d c b e Prevenir gularmente las tales no se so-
to';;;'' '' 'afS T 8 e r e s 1 l l e t r a c a " d= siegan de otro modo, que di-
4 . perfección , que aunque sien- ciendo sin discreta reserva 

tan vehementísimo el amor todas las cosas, y no repa-
y agradecimiento a sus Pa- ran en decir circunstancias, 
dres espirituales, este jamás que no son menester; y Me-
se le muestren , ni se le den van tan grande peligro como 
a entender; porque en esto el referido. L o que sacarán 
hay muy grande peligro , y de su incauta simplicidad, es, 
podían ser causa de grande q u e , ó habrán de mudar 

un, c m T A Santa Teresa de Je- de Padre espiritual, ó vívi-
40. ' s u s l a previno el Señor, que rán en continuo peligro de 

su amor a sus Confesores era perderle. De este punto vol- , , 
justificado; pero que no obs- veremos á hablar en el Capí- '">'•"'• 
tante, sus palabras con ellos tulo siguiente. " ' 
siempre fuesen pesadas y No'se opone lo dicho con 
s a n r f l a ¿odrina común de todos 

t i l rales términos podía los místicos, la qual enseña 
una muger explicar á su Pa- que las personas espirituales 
dre espiritual el amor que le han de tener tan claro y pa-
terna, que fuesen sus palabras tente su corazon con su cs-
ímplicita solicitación, aun- piritual Director, como con 
que la muger fiiese muy san- el mismo Dios; y que si pu-
ta y v.rtuosa. Créanme, que diese ser, no respirar sin obe-

díen-

LIBRO II. C 
diencia; este sería su medio 
mas eficaz para el aprove-
chamiento y seguridad de 

l'Jn'iw s u e s P , r i r a - Todo esto es ver-
ftñ. M d a d > rodo se ha de decir al 
sup'r. Padre espiritual, exceptuando 

el amor desordenado de im-
pureza , que á el se le tiene; 
esto se le ha de ocultar, por 
el notable peligro que queda 
dicho. 

S. Bons- Solo se debe prevenir lo 
que advierte nuestro Seráfico 

Ktí'ít. " -^o'tor San Buenaventura , y 
es, que muchas veces excita 
el Demonio tentaciones des-
honestas en algunas almas, 
en la comunicación de sus 
espirituales Directores; y di-
ce el Santo, que por estas 
tentaciones involuntarias no 
se ha de dexar al Padre espi-
ritual , porque esto es lo que 
intenta el enemigo, princi-
palmente si el Director es de 
mucho provecho para aque-
lla alma , y sería dexarle sa-
lir al Diablo con la suya. Por 
lo qual, sí la alma no ha da-
do á entender á su Director 
la tentación deshonesta que 
padece con e'l, bien puede 
proseguir con su dirección; 
pero si se la hubiere dado á 
entender, lo mas seguro es 
buscarse otro; y esto no lo 
dilate , porque aquel Direc-
tor ya no la conviene. Este 
es mi parecer. No obstante, 
comunique la alma lo que la 
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sucede, y tome consejo de 
hombre docto , virtuoso , y 
desapasionado , para obrar 
sin respetos humanos lo que 
mas la importe. 

Fuera de este punto, que 
se le debe ocultar al Padre 
espiritual, en todo lo demás 
conviene no ocultarle la al-
ma cosa alguna , para que el 
Demonio no la engañe. Así se 
lo díxo nuestro Señor á Santa s. Tbrr. 
Teresa de Jesús, como lo ex- iíbf'ii. c, 
plica la misma Santa en mu- »¿ .Cj í . 
chas partes del libro de su 
vida. El Espíritu Santo dice, P m . i í . 
que quien esconde sus dcfi c- V. 13. 
tos, no puede ser bien go-
bernado. Y S. Gerónimo di- S - H l l r 

c e , que el Médico nó cura mp.Eui. 
la enfermedad, que el enfer- io.tf.11*. 
mo no le manifiesta. Si la al-
ma no informa bien á su Di-
rector espiritual , no podrá 
este darla el eficaz remedio 
de que tiene necesidad. Aque-
llas personas que á sus Padres 
espirituales solo dicen sus 
defectos leves, y se confiesan 
de los graves con otros Con-
fesores; estas no necesitan 
de mucha doítrlna para co-
nocer su desconcierto, por-
que su misino corazon las 
dice que no hacen bien. 

Lean en el doíto Padre R , J t r 

Alonso Rodríguez el tratado 
de la caridad, que se hade i.pir ui. 
tener con los Padres espiri-
tuales, dándoles entera cuen-

ta 
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ta de la conciencia, y allí ve- acusó, y levantan una teñi-
rán lo mucho que filtanaque- pestad confusa y revuelta de 
lias almas, que ocultan sus muchos ayres encontrados; 
defectos, para que no lleguen utos que sacuden al Conté- v¡ii wf. 
á noticia de sus espirituales sor , que se creyó de fácil; l ih-
Directores. Las personas que otros á todos los que presu-
desean ir bien gobernadas nien que le han hablado, 
en el camino de la pertec- juzgándolos de emulación y 
cion , aún lo que ya tie- mala voluntad; y tal vez, ni 
nen confesado con otros Con- es uno ni es otro , sino que 
fesores se lo dicen á su Pa- cl Confesor dixo de su motivo 
dre espiritual quando se con- lo que entendía. Con esta es- P'. *o. 
ficsan con e l ; y esto es con- pecie de almas es menester *• 
venientísimo , porque ; có- gran paciencia. Quando así 
mo te ha de gobernar quien se revuelven, conviene de-
no sabe tu modo de proce- xarlas estár, hasta queseso-
der? N o obliga en concien- sieguen , porque su grande 
cía el confesar con el Padre amargura las obscurece la ra-
espiritual lo que ya confesó zon. Pero en estando setenas 
con otro Confesor, sino que importa confundirlas con la 
esto se hace para que la al- verdad, y darlas á entender, 
ma vaya bien gobernada, y que ni tienen Dios ni espíritu, 
no se engañe el Director, ni humildad ni virtud, sino 
pensando que es mejor de lo amor propio refinado, y en-
que es en la verdad. rrañado en los huesos , que 

Muy lexos están de este ese es el origen de sus amar-
grado de perfección aquellas guras, y la raíz perversa de 
almas, que se dan por agra- sus inmortíficaciones. 
viadas, si alguna persona le Hay algunas almas dice s- Grt¡. 
habla á su Padre espiritual, San Gregorio, que de buena llim IO-
y le da noticia de sus faltas, gana dicen sus faltas; pero 
En esto suele haber gran re- llevan muy mal que otras las tt¡p\ 
saque de pasiones ocultas, acusen de ellas, y esto es f i l - r 4 . 
Regularmente es trabajo de ta de verdadera humildad; 
mugeres ininortificadas, y de tienen por agravio lo que es 
poco espíritu. Exceptuando de hacerlas un favor, porque 
lo que ellas mismas informan, las ayudan á su conocimien-
no hay que decirlas palabra, to propio ; pero ellas, en lu-
porque al instante comien- gar de quedar agradecidas, 
zan á fabricar sobre quien las se dan por ofendidas, por-

que 
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que triunfa la sobeibia de sus 
corazones. Con su impacien-
cia dan testimonio de ser in-

T r n s'pientes : porque el Espíritu 
V °V i? Santo dice: Arguye a! Sabio, 
taf. ¡¡.yte amará. Y en otra parre: 
í. 11. Los malos aborrecen á quien 

les avisa de sus dcfcRos, y 
tes dice ias verdades. De se-
mejantes clausulas están lle-
nos los Libros Sapienciales de 
la Escritura Sagrada. 

En algunas almas pone el 
demonio malísimos pensa-
mientos contra sus Directo-
res espirituales, y se hallan 
muy atormentadas; porque' 
si les callan lo que les ocurre 
contra ellos, las parece van 
engañadas, porque no tienen 
con ellos la claridad que de-
ben; y si les dicen sus malos 
pensamientos, temen no las 
arrojen de si, y se nieguen á 
su dirección espiritual. Este 
es un punto crítico de mucha 
difeultadiporque no todos los 
Confesores tienen paciencia 
para oir los horrores abomi-
nables , que el enemigo su-
giere contra ellos, ó para apar-
tarlos de empleo tan santo , ó 
para que las almas los dexen, 
y se priven del provecho es-
piritual de sus sanos consejos. 

En este punto se debe dis-
tinguir de almas, y de Di-
rectores; por lo qual , la per-
sona que estuviere tocada de 
este tr„bajo , comunique con 
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otro DireCtor sábio, discre-
to y experimentado todo lo 
que pasa en su corazon, 
(rara que con dictámen age-
no se asegure bien de lo que 
debe hacer. 

Tampoco debe extrañar 
cl prudente Direítor , que 
las mugeres tengan alguna» 
quejas y acusaciones unas de 
otras. Acuerdese, que en el 
Castillo deS. Lazara no lia« /¡/c ¡ g 

bia sino dos hermanas , y jv. 
ambas Santas , y cl Director J t {. 
espiritual de entrambas era el 
Maestro Soberano Jesu-Chris-
to ; y no obstante, ya la una 
tenia quejas de la otra, di-
ciendo Marta, que ella lleva-
ba el trabajo; y así , que su 
Magestad mandase á su her-
mana que la ayudase. N o 
quiero decir que sean como 
aquella queja las que suelen 
tener unas de otras las muge-
res imperfeítas; pero al fin, 
para tener paciencia con 
ellas, basta saber que son 
mugeres, y que á muy pocas 
libra Dios del todo , ni las 
purifica de las imperfeccio-
nes naturales que llevan con 
su misma naturaleza. 

Conviene mucho, que el nCm. 
Director espiritual no las i. 
permita que le vengan con 
acusaciones de operaciones 
agenas, enseñándolas, que 
solo deben cuidar de sus ope-
raciones propias, como ya 

que-
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queda dicho en otra parte. Y 
si corrigiendo los defedos 
de alguna de ellas, esta lo 
echare por la parte peor , de 
que la han acusado, escar-
miéntenla de una vez con 
quantos medios le ocurran 
de mortificarla y humillar-
la , porque esos afedos des-
ordenados son indignísimos 
de personas que tratan de 
perfección. 

N o son menos reprehen-
sibles las mugeres que se di-
cen espirituales, y teniendo 
muchas un Padre espiritual, 
dan lugar al demonio para 
levantarse entre ellas ciertas 
emulacioncillas envidiosas, de 
si i la una estima mas, y 
á la otra estima menos; si con 
la una se detiene mas, y con 
la otra se detiene menos; y 
otras tosas semejantes odio-
sísimas y escandalosas en-
tre personas que tratan de 
virtud. Abran los ojos los Pa-
dres Directores; sí entre las 
que gobiernan se introduce 
tan diabólica cizaña, pro-
curen arrancarla de raíz, an-
tes que con ignominia suya 
se haga. manifiesta á los ojos 

Tim. Je todos. N o se dexen gober-
" • nar de consejos de mugeres, 

que estas han de callar y 
aprender, como se lo enseña 
el Apóstol San Pablo. N i las 
celebren de virtuosas, por-
que se perderán, y las per-
derán. 

S MISTICOS. 

Acordémonos de un V a - r" Sekc, 
ron tan grande como Ter- " • 
tuliano , que fue miserable-
mente engañado de una mu- ' " ' 
ger , que le parecía santa. 
Exemplares tenemos á cada 
paso, aún en nuestros mis-
mos tiempos, que nos deben 
servir de poderoso escarmien-
to. Mientras una persona vi-
ve en esta vida mortal, por 
muy santa que parezca , se 
puede condenar. Quando se E'clei. 
hayan muerto, se verá por " • 
el agregado de todas las co- ! 0" 
sas de su vida , y de su muer-
te , sí Dios las escogió para 
exemplares del mundo. ; De 
que sirve hasta entonces cele-
brar santidades, que no sabe-
mos en que han de parar? Si 
Dios quiere manifestar en es-
ta vida á algunas de las per-
sonas que fielmente le sirven, 
no le faltan medios eficáces á 
su altísima providencia, sin 
que sus Diredores se hagan 
antes de tiempo Predicado-
res de sus grandes virtudes. 

Otro pernicioso desorden 
suele introducirse en las per-
sonas que tratan con un mis-
mo Diredor, y consiste, en 
que alguna de ellas toma la 
vandera de alabar excesiva-
mente á su Padre espiritual, 
y defenderle de quanro se di-
ce contra e l , entrando para 
esto en molestísimos alterca-
dos , de que no se saca sino 

pe-
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pesadumbres , y malos exem- lias personas,. que si se les 
píos. Esto también debe re- ausenta, ó se les mucre su 
mediarse muy con tiempo, Padre espiritual, quedan ¡nP'iv.i 
por el mismo D i r e d o r , en- consolables , y no se halla*-<•• 
señandolas , que semejantes modo discreto de sosegarlas? 
pasioncillas son escandalosas, Ellas dan testimonio de su 
y no sirven sino de encen- mal espíritu, y de que no es 
der mas cl fuego de la emú- puro amor de Dios el que 
lacion , y dar mayor motí- reyna en su corazon , sino 
vo , de que se ¡uzge que diablura de su desconcertada 
el amor que tienen á su Di- voluntad. ¿Dónde está la hu-
reclor no es puramente es- milde sujeción á los altísi-
piritual, sino ¡mperfedísímo mos juicios , y disposiciones 
arrimo de afedo apasiona- divinas ? ; Dónde está el vir-
do y terreno. tuoso despego de corazon de 

1„ jnn. De San Pedro de Alean- todas las tosas de la tierra? 
s. Bem. ra se refiere en su maravillo- ¿Dónde está la firme confian-
« rit. s. sa vida, que habiendo hecho za en la divina províd-n-

" " el glorioso Santo cierta ausen- cía? ¿ N o saben , que Dios 
cía dilatada de su Convento, no puede errar ? Si las qul- 1 

quando volvió á el le dixo ta cl espiritual Director , por-
una de sus hijas de confesion, que no se aprovechan co-
que por no confesarse con 1110 debían de su buena doc-
ningun otro Confesor , se trina, lloren su culpa, y r,o 
había estado sin confesar t o escandalicen á los simples 
do aquel tiempo. Encendióse con sus desesperadas lamen-
en santo fervor cl verdadero raciones. ¿No conocen, que 
Ministro de D i o s , y con re- dan que pensar mas de lo 
ligiosa severidad, la dixo : En que ellas imaginan? No se 

S»u«t. ptaf vuestro *Tr d"?rdí- c o n d < ™ el m o d e r a d o senti-

n.ub. > j a m á s miento , ni se extrañará la 
en todo cl tiempo de mi vi- prudente expresión de su jus-
da-, y asi lo cumplió , para to dolor, pero : ;de quesír- ' 
exemplo nuestro , y escar- ven las ponderaciones díspa-
miento de semejantes almas, taradas, y las lágrimas sin 
.Estos sagrados exemplares discreción ni cautela' 
debemos saber, y seguir los A las piadosas mugeres,L u c- 1 

Ministros de Dios nuestro que lloraban amargamente , S 

. . . . . Pasión de nuestro Señor 
¿Que dirán a esto aque- Jesu Christo, las dixo su Ma-

Y ges-
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gestad , que no llorasen por virtuosa severidad , y evitan-
e l , sino por ellas, y por sus 
pecados. Si esto dice el Se-
ñor á IJS que lloran su san-
tísima Pasión , ¿que' se las 
ha de decir á las que tanto 
lloran porque se las va su 
Diredor ? Gran peligro corre 
de ser verdad, que ellas llo-
ran por su pasión propia des-
ordenada ; y en todo caso 
es verdad, que no dan buen 
exemplo á los que llegan á 
entender su desordenada pa-
sión. No imaginen que la 
providencia de Dios está l i-
gada, y que no dexa en su 
santa Iglesia otros muchos, 
por los que se lleva su Ma-

R gestad. Quando el zeloso Pro-
is.V.¡^.feta Elias imaginaba , que e'l siblc compañía. El Espíritu 
C Í . 18. habia quedado solo sinado- d ; Dios es purísimo, y H6 JM».I 

rar los Dioses falsos, le dixo 

do en su trato y comunica-
ción quanto puede engendrar 
en ellas el que le amen con 
desorden. Esto no se consi-
gue con dulzuras, sino con 
despegos y limpios desen-
gaños , aunque tal vez les 
amarguen. N o se • crian las 
almas fuertes de otra mane-
ra , sino desvezandolas, co- ' ' 
mo dice el Profeta. Consi-
deremos, que nuestro Sobe-
rano Maestro Jesu-Christo, 
para que sus Discípulos re-
cibiesen al Espíritu Santo, 
quiso su Divina Magestad 
purificarlos primero de aquel 
natural consuelo que tenían 
con su santísimo trato y vi-

Sap. 

D i o s , que aún tenia en Is-
rael siete mil Varones , que 
no habían doblado la rodilla 
ante el Idolo Baal. Cre'an-
m e , que lo hacen mal en 
afligirse demasiado las almas 
en semejantes casos, porque 
á Dios no le hace falta nin-

_ guna criatura. Aviven la Fe, 
' y sientan bien de Dios en 

todo lo que dispone su al-
tísima providencia. 

Los Reverendos Padres 
Directores espirituales deben 
precaver este desordenado 
afecto de las personas que 
gobiernan , criandolas con 

s; compone bien con nues-t . 7-
tros terrenos afectos. N o 
hay cuidado , que llegue á 
los encumbrados ápices de 
la perfección la alma , que 
ama con desorden á su Di-
rector , por mas que imagi-
ne que todo su afedo es 
puramente espiritual. A las 
obras se ha de creer. 

Otro notable desorden 
hay en algunas personas es-
pirituales , principalmente 
mugeres, y es ,que á todo 
tiempo , y á todas horas 
quisieran estár hablando y 
comunicando con sus Padres 

espirituales. De esto se ori-
g ' " 
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ginan muchísimas murmu- ciso , ni extenderse á lo ocio-
raciones ; y si se llega el s o : Cum putrii, & mulieri-
inirarlas con alguna emula- bui, pauta, & gravia, dice 
cioncilla , allí es el echar to- S. Juan Chrysóstomo ; no se 
dos los registros á la detrac- consigue el Reyno de Dios 
cion contra la pobre muger, hablando mucho, sino obran-
y contra su Diredor. Con- do mucho , y bien. Si siem-
fieso lo primero, que lo que pre estuviese lloviendo , no 
es preciso , no se ha de podría la tierra producir y 
dexar por el que' dirán. Los sazonar sus frutos. Es nece-

JOANN. 4. Apóstoles se admiraron de sario dar tiempo al tiempo. 
' que el Señor hablaba con la Las frutas, que se crian en 

Samaritana ; y no por eso tierras de muchas aguas, re-
dexó el divino Maestro de gularmente se corrompen lue-
hablarla todo lo que era go , y 110 se pueden guac-
menester. El Fariseo también dar para el Invierno , por- pr,v.% ¡ 

luc.T.-jr. murmuraba de Christo Se- que son delicadas, y no per- t . i j . 
fl .eriíf.ñor nuestro, quando vio que severan. Las almas que se 

admitía á sus pies á la Mag- han criado con el regalo de 
galena ; y no por eso dexó el estar comunicando á sus D¡-
Señor de admitirla , y ha- rectores á cada paso , en fal-
blarla , y consolarla para el tandolas este arrimo, va se 
bien de su alma. Flay es- hallan turbadas y déscon-
cándalos puramente pasivos, soladas, 
que no se ha de reparar en Quando se les enseña á 
ellos. Sin embargo, conviene andar á los niños, se les He-
mucho , que las personases- va de la. mano i pero en te-
pirituales sean cautelosas y níendo un poco de fuerzas 
sagáces, que no sin causa conviene dexarlos solos, aun-
nos encargií tanto nuestro que una vez ú otra caygan , y 

« j » . » o . S é f i o t Jesu-Christo, que fiíe- se escarmienten i basta vol-
1 Í . sernos prudentes , como las verlos á coger de la mano 

serpientes. quando se cansan, ó en los 
Bien está que las per- malos pasos. El caminante so-

sonas que tratan de perfec- lo pregunta quando ignora el 
clon comuniquen rodas, sus camino. A las plantas se las 
cosas con sus Diredores es- multiplica el riego hasta que 
pírituales; mas procuren que echan raíces ; y en habicn-
sea con toda concision y dolas echado , basta regarlas 
brevedad, sin faltar á k> pro- liria vez ú otra , como en 

V a sen-
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C r i sentido moral advierte San 

,¡,f.Mi'\ Gregorio. De estas verdade-
J I . Í . Í » ras doctrinas pueden inferir 

las almas el tiento y la dis-
creción con que han de co-
municar á sus Direftores es-
pirituales. Y guárdense mu-
chp de entrar en el núme-

2-77m.j.ro d e aquellas almas infelí-
7" ees, de las quales dice San 

Pablo, que toda la vida se 
las pasa en aprender, y nun-
ca llegan al conocimiento de 
la verdad : Semptr diseentei, 

ntmquam ad seientiam ve-
ril atil pervenientes. Vean los 
Padres Directores todo lo que 
el Apóstol dice en este Capí-
tulo , que se escribió para 
nuestra precaución y ense-
ñanza. 

Concluiremos esta mate-
ria , previniendo á las almas, 
quando muchas tienen un 
mismo DireCtor y viven en 
comunidad, que cada una se 
guarde para si lo que su Pa-
dre espiritual la dice; porque 
si todo lo hablan , y lo co-
munican unas con otras, de 
aqui se originan emulacio-
nes , y rencillas, indignas de 
personas que tratan de per-

hai. 1 f e c c i o n . Asimismo se guar-
id >*• den de no hacer divisiones, 

y cofradías, andando siem-
pre ¡untas, y secreteando las 
que son de un mismo dis-
cipulado , huyendo¿ y guar-
dándose de las demás ; por-

S MISTICOS. 
que esto no lo enseña la per-
fecta caridad, ni puede ser 
virtud lo que fomenta perni-
ciosas discordias. Cada una 
atienda á lo que la dicen, vá-
yasc á su retiro , busque á su 
Dios, llore sus pecados, con-
serve la caridad igual, como 
Christo la enseña, y espere 
en la misericordia divina. 
Uno es el Maestro universal Afo» 
de todos, que es Christo Je-
sus; y este es el verdadero 
discipulado , que nos hace 
unos y perfectos. 

C A P I T U L O X X I . 

Desengaño de algunas 

almas, que fa ¡sainen* 

te atribuyen su poco 

aprovechamiento al 

descuido de sus es-

pirituales Direñores. 

\ Lgunas almas perezosas i 
l V viven amarga vida , de- ' í 
sear.do por una parte ser 
perfectas , y por otra ani-
mándose muy poco para lo 
mismo que desean. Imaginan 
falsamente, que consiste su 
daño en el descuido de sus 
Directores espirituales , y no 
consiste sino en ellas mismas. 
Perditio tua , ex te. Son co-->' 1 

mo aquellas , de las quales lj-„'„i 

dice el Apóstol ,que se dexan y. 

Jle-
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llevar de varios deseos, y no Padre , yo bien deseo apro- E v t ¡ , 
tienen Constancia en sus bue- vechat en el camino de la muir. 
nos propósitos. N o se nie- virtud ; pero mi DireCtor no 
ga que el adelantamiento es- hace caso de mí , y á mí se 
pírñual en cl camino de la me conoce su descuido. En-
perfeccíon , se toma en gran rremos por partes á la satis-
parte de la destreza y apli- facción de esta queja. T u 
cacíon desvelada del Direc- espiritual aprovechamiento 
tor ; mas tampoco se puede consiste en t í , y en tu Dírec-
negar, que sí la aini3 no se tor. Tú has de trabajar, y tu 
ayuda por sí misma , la apro- Director espiritual te ha de 
vechara muy poco ó nada enseñar. ; N o será bien, que 
la asistencia cuidadosa de su primero pienses , y ocupes el 
Padre espiritual. Ninguna tiempo en examinar cuida-

Mtt. IO. persona del mundo ha tenido doso, si tú haces lo que re 
• +• mejor DireCtor espiritual, que ha enseñado, antes de pasar 

Judas, y no obstante se per- inconsiderado á juzgar reme-
dió. ¿Que' haremos con que rariamente su descuido? Pri-
la guía sea buena, si el ca- mero se ha de digerir lo que 
minante no se quiere mover? se ha comido, antes de vol-
Rcgularmente la relajación ver á comer de nuevo. Si no 
de los discípulos se atribuye te exercitas en lo qué te ha 
a los maestros ; pero si el dis- enseñado, ¿qué provecho te 
cipulo es indómito, ¿que' le han de hacer otros superiores 
aprovechará cl que su maes- documentos? A l que lepo-
tro sea un santo? Con que el nen á leer antes de saber bien 
maestro tenga algunos bue- deletrear, jamás aprende a 
nos discípulos, le basta para leer con perfección, porque 
crédito de su doctrina;y para le falta el fundamento. De 
que se entienda , que si todos grado en grado, v de virtud 
se dispusiesen como aquellos en vjrtud'se ha dé subir para P«/.S5. 
que aprovechan en igual ta- ver á Dios en el santo Vlon- *• >• 
lento, sena de todos igual' te de Síón; si no subes el pri-
el aprovechamiento. Esta mer grado,¿cómo te han de 

Gen. ). doctrina es manifiesta ; pero ensenar á subir el quarto' 

a los hijos de Adán , y Eva, Inumcrables cosas virtuo-
nos viene de raza el buscar sísimas puede practicar una 
excusas a nuestros propíos de- alma diligente, sin que su 
fe«os: Padre espiritual la diga pala-

Dicen algunas personas: bra ; porqqe ya sabe, que 

Y 3 son 
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son del gusto de Dios, y en 
ellas no hay peligro ni de 
perder la salud , ni de padc-

Uaii. i i . cer engaño. Puede ser humil-
lé- de de eorazon; mortificar suS 

potencias y sentidos, llevar 
la presencia divina; guardar 
discreto silencio ; ser carita-
tiva y afable con modestia; 
amar á su próximo; cumplir 
la Ley de Dios ; evitar cul-
pas , 3unque sean leves; ha-
blar honestamente á todos; 
guardar su corazon de dis-
tracciones; ser puntual en 
sus santos cxercicios; no juz-
gar mal de persona alguna; 

luí. Í, s e m ¡ r idamente de sí mis-
m a ; exercitarse en lis vir-
tudes teologales de fe , es-
peranza y caridad ; despre-
ciar las estimaciones huma-
nas ; conformarse en todo 
con la divina voluntad ; ar-
marse de paciencia ; enco-
mendar á Dios á quien la 
persigue ; padecer con ale-
gría , á imitación de Christo 
Señor nuestro. Para todas es-
tas cosas, y para otras seme-
jantes , no necesita que su 
Padre espiritual la diga pa-
labra alguna, porque ya tie-
ne la bendición de Dios nues-
tro Señor para exercitarse en 
ellas. Denme una persona, 
que sea puntual en todo lo 
referido , que poco ó nada 
la faltará para ser perfecta. 

Responden, que para ha-

S MISTICOS. 
cer eso mismo necesitan de 
que su Director espiritual las 
dé aliento. Verdad es, que 
ayuda muchísimo el Direc-
tor ; pero absolutamente ha-
blando , solo tienen justifica-
da razón de quejarse de si 
mismas, de quien es la culpa 
de no hacer lo que ya en-
tienden que es del servicio 
de Dios y bien de sus almas. 
La estrella del Cíelo , que 
guiaba á los Reyes Magos, Maut.ii, 
les enseñaba el camino; pero *• 
ellos eran los que habían de 
andarle. N o puedo yo creer, 
que sí el Director espiritual 
ve que la alma se anima de 
su parte , c'l la dexe de alen- , 
tar , estando en lugar de 
D i o s : mas creíble se hace, 
que si el Padre espiritual no 
se aplica mas , es porque co-
noce que la alma se des-
cuida er. praíticar lo que ya 
la tiene enseñado. La estre-
lla se ocultó á los Magos, 
quando ellos se detenían en 
jcrusalén ; y quando estos 
volvieron á emprender ani-
mosos su camino , se les vol-
vió á aparecer la guia del 
Cielo. 

Otras almas se descon-
suelan porque su Di redor 
espiritual son pocas veces las 
que las oye; y otras veces las 
hace esperar , y al cabo no 
baxa á consolarlas, y quando 
Dios quiere que baxe, no las 
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dexa decir la mitad de lo que informar, consuélate con que 
le tienen de informar. Acúer- por parte tuya cumpliste, 
dense de las muchas ocaslo- Mejor entenderá e Ministro 
nes que Dios las ha llamado, de Dios lo que basta y lo 
y ellas no lé han querido res- que te importa,quando á me-
ponder. El Diredor espiri- dio decir seda por informado, 
tual no ha de ser á tu gusto, A un venerable y docto 
sino á tu provecho. Si en lu- Religioso de San Francisco. ¡>t r, p. 
gar de virtuosa resignación que ya esdifumo, le preguntó ü ' l i 
sacas impaciencia , peor vol- "n amigo suyo , jcómo Iva- S / r m ')!J 

verás que veniste. Si tu D i - cía para tener tiempo p ira F w " 
redor te oye pocas veces, tantos y tan diversos cm- '"" ' 
habrá conocido que esas te P¡eos, como asistir al Con-

' bastan. El se ha hecho car- fesonario, al Pulpito, a las 
go de tu alma , y no querrá impresiones de sus Libros, 
padecer por tí. Si te hace es- al C o r o , y ai Gobierno de 
perar , tal vez merecerás sus Subditos, que adualmen-
mucho mas esperándole, que 'e era Prelado í Y respondió 
hublandole porque en esto discretamente,diciendo: Pa-
cumplirás tu deséo, y en lo • '"do tengo tien.po, con-
orro podrás tener provecho- servando la libertad de mi 

S F-an S ' S Í " 1 0 vencimiento propio. corazon con toda gerarquía 
S,hí*"& E n l a s C 0 K I S d c l servicio de personas. Es el caso , que 
,cm mühi d e Dios quien se vence, ven- sí le pedia ^gobernase su es-
Mynic. c e- Si no baxa , vuelvcte á tu pirita la persona mas auto-

casa , ó confiésate con otro; rizada, Ja hablaba claro des-
pero no tedexes turbar el áni- de el principio , y la decía, 
mo , porque pierdes la oca- que todas las cosas en subs-' 
sion oportuna de aumentar tanda se reducían á pocas 
el merecimiento. Si te dexas palabras. Si yo he de estár 
turbar, en eso se conocerá, sujeto á la que confieso, con 
que no tienes bien espiritua- todo el tiempo no tcn»o bas-
lizado tu afedo. Busca en tantepara una sola ; y si las 
Dios el consuelo que no ha- que yo gobierno se han de 
Has en las criaturas. En nía- sujetar á mi didamen , con 
nos del Señor están los cora- una hora me basta para to-
zones humanos, y su divina das. C011 esra sagrada liber-
M .gestad los puede inclinar tad hizo muchísimos bic-
adonde gustare. Si no te de- nes , y llenaba superabun-
xan decir todo lo que quieres dantemente rodos los em-

Y 4 pieos 
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picos referidos. sonas, que están esperando 

Tenia mucha razón en las dexen tiempo, 
decir , que todas las cosas Supongo , que i los prin-. Din.rom. 
en substancia se reducen á clpios es necesario mirar las M J"-
pocas palabras : Solas cinco cosas de la entabladura de 

J f f . f.-t. palabrasdixo San Pablo: (Do- una alma para su dirección 
•J. mine, quid me vis facen ? Y espiritual con mas sosiego 

con ellas se ofreció entera- y m u y de propósito, porque 
mente , intus , & foris, á hay mucho ¿ que atender; 

L ' c - Dios nuestro Señor. O c h o pero despues , el poco tiem-
palabras dixo la Virgen San- po es mucho , y á veces una 
tísima : Ecce ancilla Domini, revista es bastante para toda 
fiat mihi secundüm verbum una semana. Tampoco en 
tuum i y se obró el máxi- esto puede haber regla ge-
mo de los misterios con la netal ; porque los caminos 
Encarnación del Divino V e r - de las almas son diversos, 
bo en sus purísimas Entra- y algunos muy intrincados, 
ñas. Con cinco palabras ex- L o que la alma ha de hacer 
plicaron quanto tenían que en el principio de su direc-
decirlc á nuestro Señor Jesu- cíon , es decirle á su Padre 
Christo las dos Santas Her- espiritual aquellas palabras 
manas Marta , y Magdalc- que decia David al Señor: 
na , dándole noticia de la en- Proba me Deus , & scito p,. 1 } j . 
fermedad de su Hermano cor meum: interrógame, j . 

Joan.11. Lazaro . Domi„e } ecíc quím cognosce semitas meas. Ver-
amas , infirmatur. Y así se tiendo estas palabras en sen-
puede ¡r observando en toda tido acomodaticio, dígale la 
la sagrada Escritura, que nc- alma á su espiritual Direc-
gocios gravísimos se expli- tor: Padre espiritual de mi 
can con pocas palabras. Si alma , pruebe Vmd. mi espi-
tes almas son concisas y cía- ritu , examine mi corazon-, 
ras en informar á su Director pregúnteme , que yo le respon-
espiritual, con grande alivio deri , para que conozca todos 
pueden ser bien goberna- los empleos de mi vida. 
das ; pero sí hablan mucho, C o n esta humilde súpli-
y se les dexa d e c i r , una sola ca , el prudente Director exá-
bastará para empleo de toda mina de espacio todo lo mu-
una mañana; y sobre la nota cho que debe ser atendido en 
de la prolixa detención , se cada una de las almas, y po-
hace mala obra á otras per- ne los fundamentos perma-
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nentes que le parecen mas Arcbiteílus fundamentum po-

nccesarios. Hácese cargo de sui: alius autem super¡edif¡-
que aquella criatura navegue cat. Unusquisque autem o í -
segura , conforme á su parti- deat, quomodo superad!ficet. 
cular vocación , y este es el El Apóstol sagrado ponía los 
oficio del espiritual Director, fundamentos, y otros Minis-
Lucgo que nuestro Señor J e - tros de Dios proseguían los 

3><"«•*• su-Chrísto entró en la Nave espirituales edificios. Esta 

de los Apóstoles que estaba practica discreta es en los 
fluctuando en una recia tcm- Varones Apóstolicos muy ne-
pestad , dice el T e x t o sagra- cesaría ; porque no es coíive-
do , que la nave fue derecha niente que se liguen ni se 
al Puerto. Los Padres Direc- aten con la dirección espíri-
tores Espirituales hacen cl tual de una alma sola , ni 

oficio del S e ñ o r , y han de aún de muchas , haciendo 

J," tener mucho cuidado de que falta su doctrina en otros Pue-
' las a lmas, que corren á su blos , ó su persona en otros 

dirección , y son naves ra- importantes empleos. As í nos Luc. 4." 
d ó n a l e s , sean libres de los lo enseñó Christo Señor n ú e s - 1 . 4 1 . 
fatales escollos de tantos er- t r o , quando rogándole los 
rores místicos , como están de Cafarnau 111, que se queda-
condenados por la Iglesia secón ellos, les respondió, que 
Católica , y naveguen segu- le convenia predicar y evan-
ras al puerto feliz de la per- gelízar en otras Ciudades y 
feccion christiana. Lugares. 

Habiendo dispuesto , y C o n esta doctrina del Se-
ordenado el prudente Direc- ñor , y de su Santo Apóstol, 
tor la vida regular, que ha aprenderán las almas á con-
de llevar la alma, de'xela tra- formarse con la voluntad de 
bajar , sin apresurarla, que el D i o s , quando sus principales 
tiempo dará el punto de lo Directores no las pueden asis-
que se la puede adelantar, tir con la puntualidad y con-
Pasados los principios de la tinuacion que ellas quisieran, 
espiritual dirección , no hay Y acaben de comprehender, 
inconveniente en que el prln- que regularmente la falta de 
cipal Director , por otros in- su aprovechamiento espiri-
terpuestos, continúe la obra tual no consiste en el cui-

- Ccr c o m e n z a d a - E s t 0 d a •< enten- dado de sus Directores, sí-

I0> der el Apóstol San Pablo en no en ellas mismas, que se 
aquellas palabras: Ut sapiens dexan barloventear de varios 

de-
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deseos, como dice el Apos- en llegándose al punto subs-
tol , y no acaban de cono- tancial del mayor servicio de 
cer la verdad , que el Reyno Dios, todo lo demás es me-
de Dios esta dentro del co- nos; sin embargo hay cosas 
razón de cada u n o , y le bus- graves, que se deben pensar 
ca por fuera de sí mismo. Si mucho antes de executarse. 
aciertan á ser verdaderamen- De sabios es el mudar de con- p " v -
te humildes con su propio sejo , quando hay grave f u n - £ c c J ' t 7 _ 
conocimiento , no estará to- damento ; y de necios, es-
do perdido, y el Señor las tul tos y locos el mudarse 
asistirá , supliendo las faltas como la Luna, 
de sus Ministros. En la mudanza de Direc- 1 

tot espiritual, no solo puede 

C A P I T U L O X X H . P ^ g r « la decencia de la 
persona gobernada , expo-

Descngario de algunas niendose á que se tenga por 

almas en otros puntos ¡'«constante veleidad su mu-
' tacion inconsiderada , stno 

que se las ofrecen con q u e también puede rozarse 
sus espirituales Di- el buen nombre y estima-

n . cion del Ministro de Dios. 
rcElores.Dicese quan- Verdad.CSi qilc muchasve. 
do las convendrá mu- ees en estas mutaciones, ni 
dar de Direñor. x P k ' r J - n i se gana, ni hay 

que entrar en estos reparos, 
A SI como se ha de mirar porque cada uno usa de su 

X V mucho en la elección libertad , y ni ofende , ni es 
de Padre espiritual , como ofendido. Las circunstancias 
arriba se d ixo , así también agravantes de las personas, 
se ha de considerar por ma- del tiempo, y de la coyuntu-
teria muy notable el dexar un r a , deben atenderse! por-
Dire&or , y buscarse otro, que estas regularmente ha-

' Estas mudanzas son odiosas, cen, ú deshacen los reparos, 
y no se deben hacer sin gra- y varían las decisiones. En 
vísimo fundamento. La nota todo caso , la persona que 
de inconstante es fealdad en trata de mudar de Director 
qualquiera persona,y mucho espiritual, no se determine 
mas en la que trata de per- á la execucion , sin consultar 
feccion , y freqüenra los san- la materia con hombre do do, 
tos Sacramentos. Y aunque virtuoso, desapasionado,que 

lé 
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le diga lo que debe hacer, y que si la persona gobernada 
el cómo se ha de portar, para es muger, y por simplicidad 
que se eviten los inconve- ó por descuido , ó por otro 
nientes que ocurrieren. qualquier motivo, le ha ma-

Primeramente se advier- nifestado á su Director el te-
ta , que por sola la aspereza nerle demasiada voluntad, 
del espiritual Director no se que se juzgue pasión de me-

Sup. cap. le debe dexar; porque esto nos pureza", en llegando á 
«o. suele ser lo que mas convle- esro , luego se trate de mu-

ñe á las almas, para que se dar de Direñor espiritual, an-
crien constantes y fuerres, tes que el demonio empeore 

Sama» tn c o m o en otra parte se dixo. mas los afectos , y se sigan 
Rol. Hi. Venerable Madre María mayores daños: pero guar-

de Jesús de Agreda confiesa dense las observancias y 
de sí misma, que el Director cautelas discretas, que en el 
espiritual,que la hizo grande capítulo 20.de este Librose-
provecho para su alma , fue gundo se previenen para este 
uno que tuvo fuerte , mal caso. 

acondicionado , y que casi El grande Maestro de la S.joanm 
siempre la contradecía á to- Teología Mística San Juan " 
das sus propuestas. Y la San- de la C r u z , en su precioso 

riT"'ta M ' l d r C T c r e ! i a d e J e s u s > L i b r o ' intitulado: Llama de 
" • ' ' • en el Libro de su Vida , refie- amor viva, reprehende aspe- } ' 

r e , que unConfcsor que la rísimamente, y trata de ti- í x , ' 
mortificaba mucho , fue el ranos á los Padres espirirua-
que mas la aprovechó; y es- les, que prohiben á las al-
tando muy rentada de dexar- mas el que traten su espíritu 
le , la reprehendió el Señor, con otros Confesores, preci-
mandandoli , que no dexase sandolas á confesarse solo 
aquel Confesor , que era el con ellos. Este también es un 
que había menester su alma, punto muy grave, que ne-
Y así e s , que quien nos que- cesita de conferencia con per-
branra y destruye nuestra sona docta, virtuosa y desa-
propia voluntad,esquíen mas pasionada , á cuyo juicio se 
provecho nos hace , para se- resuelva la alma á mudar de 
guir con pureza y seguri- espiritual Direñor , y dexar 
dad el camino de la perfec- al que así la oprime con tan 

Sup. ÍB cion. tirana crueldad , que la quie- C a ¡ d t 

boc ub Lo segundo, se ha de no- re hacer esclava , siendo li-
"P• »0 tar lo que arriba se advirtió, bre, con la libertad que núes-
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tro Señor Jcsu-Christo ríos sino con el solamente. La 
JM d.ido. primera disposición puede 

Por este caso, y por otros ser muy discreta, principal-
semejantes , se ha de mirar mente si son muchos los su-
mucho lo que en otra parte getos nombrados, con quien 
notamos, que las almas, prin- las dexa con libertad; pero 
cipalmcnte mugeres, no sean el segundo mandato es tira-
faciles en hacer voto de obe- no e injusto , como dice San 
diencia á sus Padres espiri- Juan de la C r u z : y será bien 
tuales. Obede'zcanlos en to-i se aparte la alma de seme-
do quanto sea del servicio jante DireCtor, con la pre-
de Dios, y bien de sus almas; vención y cautela santa, que 
pero si llegan á este punto arriba queda expresada. Se-
fuerte de prohibirlas que no mejantes Directores están 
comuniquen ni se confie- muy cerca de ser de aque-
sen con otro alguno , sino líos, de los quales profetizó 
con ellos, pidan consejo , co- San Pablo, quando dixo: Can-
uto esta dicho, de otra per- tivas ducunt mulierculas ,&c. 
sona de cabal satisfacción, y De otras especies de Con-
sigan lo que las fuere acón- fesores, y Padres espirituales, 
sejado. La Santa Madre Te- medio letrados, hace men-
resa de Jesús encargaba mu- cion Santa Teresa de Jesús, 
cho á sus hijas esta sagrada advirtiendo, que fueron muy 
libertad, para el bien de sus perjudiciales y perniciosos 
almas. Verdad es , que en sus para su alma : Experiencia 
discretísimas Cartas 61. y tengo, dice la Santa , que es 
53. las encarga , que no se mejor , siendo virtuosos, el 
salgan de su Orden para bus- no tener ningunas letras , que 
car Confesores , y Padres es- tener pocas. Al l í da la razón, 
pirituales , y que si han de porque los virtuosos sin le-
mudar de Director, sea siem- tras no se fian de sí mismos, 
pre dentro de su Religión de y comunican lo que se les 
Carmelitas Descalzos. ofrece con hombres doCtos; 

No es lo mismo díspo- pero los medios letradospien-
ner cl Director espiritual de san que entienden lo que ig-
una alma , que no se confiese, notan, y la pobre alma lo 
ni trate su espíritu , sino con padece : El buen letrado nun-
tales ó tales sugetos , que ca me ba engañado , dice en 
mandarla no se confiese ni el mismo lugar. Y en las 
comunique con ninguno otro, quintas Moradas vuelve otra 

vez 

S. Jet», 
à Cruce, 
ubi lup. 

1 .Tim, j. 

í. 6. 

S.Tcr.lib. 
PH. cap. 
f.&aíib, 

Mam. x; 
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vez , y dice : Tengo experien-
cia de unos medio letrados 
espantadizos , porque me cues-
tan muy caro. Y en cl precio-
so Libro de su Vida se que-
ja amargamente , de que por 
culpa de sus Confesores vi-
vió engañada diez y siete 
años , porque no la avisaban 
de sus imperfecciones, que la 
estorbaban mucho, y la de-
tenían para no andar adelan-
te en el camino de la per-
fección. Todo esto deben con-
siderar mucho las almas, an-
tes de hacer la elección de 
Padre espiritual; porque mas 
fácil es el no elegir sugeto, 

Supr.m q n e después de cleCto de-
bcc hb. - - x a r | c ) y b u s c a r s e 0 I r 0 . Ve'a-

x |Q qU C arriba queda di-
cho en Capitulo 19. 

Mas quando ya se hizo 
el yerro en la elección de 
Director espiritual, ó quan-
do no se tiene cumplidamen-
te satisfacción del sugeto, de-
be la alma estár con las pre-
venciones siguientes. Si el Di-
reCtor , por hacer prueba de 
su obediencia , la quita las 
Comuniones , ó las peniten-
cias corporales, ó los exerci-
cios santos , que son fomento 
de la virtud , obede'zcale, y 
no salga un punto de lo que 
la dice. Pero si corriendo el 
tiempo conociere que el qui-
tarla la freqüencia de Sa-
cramentos , y las penitencias 

ITU LO XXII. 34 9 
y mortificaciones, no es co-
sa de prueba , sino dictamen 
firme que tiene su Director; 
en este caso , comunique con 
varón doCto y experimenta-
do el modo con que se go-
bierna su alma , y haga con 
libertad santa lo que la fuere 
aconsejado. No quiere Dios, 
que las almas sean bobas, 
como dice Santa Teresa de S. Teres: 
Jesus. Y es cosa fuerte para t'ír-c-1 »• 
una alma, á quien Dios ha 
dado alentados deseos, cl ha-
ber de andar toda su vida 
á paso de gallina , por no 
mudar de Confesor , como 
dice la misma Santa. 

Sobre todo, atiendan mu-
cho las almas á la calidad 
de doctrinas que las dan sus 
Directores espirituales; por-
que si alguno no aconsejáre 
conforme á las honestas cos-
tumbres , ó se apartare de 
las católicas verdades que 
nos enseña la santa Iglesia, 
aunque por otra paite pa-
rezca un santo , no se le ha 
de creer, sino comunicar lo 
que la enseña con hombre 
doClo que lo entienda , y 
con su consejo denunciarle, 
si fuere necesario, para que 
sea corregido y salve su al-
ma , y no pierda a ottas al-
mas sencillas y simples. 

Esto dispone Dios en el Dcmcr. 
Deuteronòmio, previniendo '»•»•«* 
a las almas de su Pueblo, y v 

las 
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las decía : Sí acaso entre vo- de la perfección, 
sotros se levantase alguno con Los que te quisieren con 
voz de Profeta, y os dix-e- regalo , no te serán de pro-
se , que había de suceder vecho. A nadie le importa 
este ó el otro portento, y mas el que tú seas perfe&o, 
sucediere lo que dice , no que á tí mismo. N o te dexes 
obstante no le creáis , sino engañar de palabras vanas, 
atended a la doítrina que os como dice el Apóstol. L a s " ' ' ' - 1 ' 
enseña; y si en su doctrina obras de la carne son raa- 1 ' 
os apartáre del culto y ado- nifiestas , y fáciles de cono-
racion de vuestro único y cer. N o te fies de apariencias 
verdadero D i o s , tenedle por exteriores , que engañan mu-
Profeta falso , y por perni- chas veces á los incautos y 
cioso engañador de vuestras simples. En conociendo que 
almas; y al dicho Profeta ó un Director no te es de es-
soñador le quitareis la vida, piritual provecho para el 
porque os quiso engañar , y bien de tu alma , comunica lo 
con su falsa dodrina os qui- que re sucede con quien lo 
so apartar de vuestro Dios entienda , y con sano con-
verdadero. Esto era en la L e y sejo sin respetos vanos de 

Riman. Antigua , que se escribió pa- criaturas , busca lo que mas 
' » • * . 4- r a nuestra espiritual enseñan- te importa. Prestóse acaba-

z a , como dice San Pablo. rá la vida mortal , y en lie-
La regla cierta para co- gando la ultima respiración, 

nocer á los Maestros de es- ya se nos acabó el estimable 
isaí. P 'ritu, es atenderá la doc- tiempo de merecer. Donde 

•i. ¡o.' t r ! n a I 1 1 0 n ° s enseñan. Los hay espíritu del Señor , allí 
que dicen , que lo bueno es está la perfecta libertad. En 
malo, y lo malo es bueno, las cosas temporales busca-
están reprobados del Señor, mos lo mejor para el cuer-
Los que no se apartan de im- po corruptible ; busquemos 
perfecciones y culpas leves, en las espirituales lo mejor 
no te harán perfecto. Los que que pudiéremos hallar para 
no te enseñan el camino nuestras almas, 
de los Santos, no te quieren Verdad es , que también pm. i 8 
santo. Los que te apartan de hay algunas personas mal i . ¡ . 
penitencias y mortificado- contentadizas en esta mate-
ríes, pensando que estas no ría de Directores espirituales; 
son de utilidad , no te lie- porque si no las -hablan á su 
van por el camino seguro gusto, no las asienta el sano 

con-
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consejo. Otras, príncipalmcn- pidió , diciendo , que era 
te mugeres -, sin mas moti- muy prudente , y no valía 
vo que saber que con aquel para su Religión. Estos prác-
Padre espiritual comunican ticos exemplares enseñan mu-
algunas, á quien ellas tienen cho , si se consideran con 
aversión, huyen de e'l. Otras animo despejado y sereno, 
se llenan de mil reparos , y Véanse otros , que dexamoss»/>. i;b. 

InEpin. no hallan sujeto sin tacha escritos en los capítulosan- I .M/>.IO. 

«- en su viciado dictamen. En tecedentes. Conviene , que O" 
jcann. * c ¡ e r t 0 Convento estaba San 'as almas tengan libertad sa-
faU.' "' J u a n d e l a c - r u z > y n o 8 r a d l para la elección de sus 

Ma<t.\j. r o n personas del misino Pue- espirituales Directores; y 
•i. t i . b l o , que escribieron á Santa también á estos les importa 

Teresa de Jesús, lamentan- conservarse en santa libcr-
dose de que no hallaban Di- tad , para lo que fuere mas 
rector espiritual para el con- del servicio de Dios nuestro 
suelo y adelantamiento de Señor. N o se mezclen en co-
sus almas. En los genios de sas temporales, sí solo cui- r'."\ , , s ' 
las criaturas hay grande va- den de lo que toca del alma v ' 
riedad , y solo Dios com- á D i o s , y a la seguridad es-
prehende los corazones huma- piritual de su conciencia. 

l«t. ?. n o s i c o n t o t j o s s u s jesorde-

t a n ' f , n a d o s a f c ñ o s - L o s Ministros C A P I T U L O X X I I I . 
'«- " d e D ! o s P e n d a n á lo que Máximas espirituales 

mas importa con libertad sa- ' 
grada , y no pongamos en pertenecientes á este 
olvido los divinos cxempla- Libro Segundo. 
res que el Señor nos dexó, 
como se pueden ver en las / " v U a n d o rezares , consi- J«t. ¡ s . 
citas de la margen. \ ) dera , que hablas c o n * - " -

Nuestro Seráfico Padre S. tu Dios y Señor , en 
Ihn.Ctr- Francisco mandó á uno que cuya presencia tiemblan las 
rrj. i. p. quería ser su discípulo, que columnas del Cielo. 
Cbrcn.Se- p|ántase las lechugas al re- Con tu lengua ha de orar 
"¡b. ve's, y las hojas ácia abaxo, tu corazon , que es lo que 

y las raíces ácia arriba; y Dios busca de tí : Si el co-
porque no se quiso vencer á razón no le das , nada de su 
hacer lo que el Santo le man- gusto le ofreces, 
daba para prueba de su hu- Si no pudieres hacer gran-

milde vencimiento , le des- des penitencias, purifica tu 

co-
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corazon , y procura ganar 
muchas indulgencias; y asi 
te lavarás en la precios i San-
gre de tu Redentor Jesu-
Christo. 

p „ En la noche penosa de 
J tus trabajos levanta tus ma-

nos á los Santos : Busca su 
amparo poderoso , que son 
amigos de Dios , y se hallan 
en su santísima presencia. Re-
za el Padre nuestro, A v e Ma-
fia , y Credo con fervor, 
atendiendo en cada_palabra lo 
que Dios te enseña, confie-
sas, y le pides. ¡Oh de quan-
tos bienes se priva el alma 
por falta de atención y re-
flexión quando reza estas 
oraciones! Un Padre nuestro 
bien rezado con humildad, 
espírítu contrito , fe , espe-
ranza, y caridad', puede lim-
piar el alma de infinitos pe-
cados , y aliviar mucho las 
Almas del Purgatorio. 

Sobre todos los Angeles, 
y Santos de la Gloria , vene-
ra á la Reyna de los Angeles 
y Santos María Santísima; 
ruégala , que sea tu Madre, 
y recurre á ella como al 
trono piadoso de la gracia. 

Si te hallares combatido 
1 1 de los furiosos demonios, 

' r " llama en tu amparo al glo-
rioso Príncipe San Miguel, 
que diciendo : ¡Quién COMO 

Dios ? Los-arroja precipita-
dos á los Infiernos. 

•S MISTICOS. 

A l Angel de tu Guarda 
le debes muchos beneficios; 
no te olvides de su venera-
ble presencia, que no te dexa ^ , 
por tus pecados , y esta e l # < i u 

nombre de Dios en e l , como 
dice el sagrado Texto. 

Escoge por tu singular 
abogado , para no errar en 
el camino de la virtud , al 
glorioso Patriarca San J o -
seph , á quien le ha conce-
dido el Señor grandes privi-
legios en beneficio de sus r,i.c.{: 
devotos , como dice Santa c. í . io. 
Teresa de Jesús;y también W j ^ " 
se refieren muchos en los t ' fflr_ 
divinos Libros de la Mística „ . j , ^ 
Ciudad de Dios. aiib. 

A las benditas Almas del 
Purgatorio , procura favore-
cer con la parte satisfactoria 
de tus buenas obras : no se 
pueden valerá sí mismas;y «.««fr-
es pensamiento justo y rer 
ligioso el mirar por ellas. 

' Muchas veces en el dia 
purifica tu conciencia con un 
a¿to breve de contrición; que p,. ¡0. 
quien muchas veces se man-*. 4-
cha , es muy justo que mu-
chas veces se lave. 

Siempre que diere el Re-
lox , levanta tu corazon á 
Dios, que no sabes en que' Miub.± 
hora te ha de llamar; y por *.«!• 
eso conviene, que vivas san-
tamente desvelado y cuida-
doso. . 

En todo lugar alaba a tu 
Ctia-
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Criador y Señor, pues en to- confieses, ni comulgues, y 
do lugar asiste su santísima tendrás menos pecados, por-
presencia , y no se mancha que excusarás dos sacrilegios, 
con las fealdades de la tierra. El que se confiesa mal, es co-

. Adora muchas veces á tu mo el que se lava en ci cieno, 
y " ¡ i * ' D i o s , aviva la Fe, póstrate que sale mas manchado. 

en tierra , ofrccele tu alma, El examen de tu concien-
conoce sus divinos benefi- cia á nadie le importa mas 
cios; pues nada tienes bueno, que á tí mismo. Confúndete 
que no sea de su liberalísima de la cuenta y razón con que 
mano. vives en las cosas temporales: 

Mtub. Ante todas cosas purifi- y el descuido fatal que tienes 
i . ca bien tu conciencia , sana en las espirituales. 

>S. la intención de tu alma; por- El dolor de los pecados se ¡ y m . i i 

que nada sale limpio de cora- aviva con la consideración de í . , ¡. 
zon manchado. No podemos un Dios ofendido. Fuiste in-
engañat á Dios. grato á quien tiene infinita 

Luc. 19. En el Templo santo de bondad , te dio la vida , mu-
Í . 4 í . Dios asiste con reverencia y rip por tí, y te ha espetado á 

temor ; es casa de oracion; penitencia, 
allí están los Angeles; no seas N o te fies del propósito de s. Au¡¡¡¿ 
malo, donde te has de hacer tu enmienda , si no tratas de 
bueno. veras de enmendarte. Lo que 

jíann.j. Si no tienes fe, ya estás con la lengua dices , con las 
í . 18 . juzgado; pero si crees firme- obras lo contradices. 

mente en Christo Sacramen- Quita la ocasíon, y quita- Fcdt. j. 
tado, muéstralo con las obras, ras el pecado; porque quien «7. 
y adórale con profunda hu- ama el peligro, en el perece, 
mildad en sus santas Iglesias. N o te fies de t í , ni por s. Hit,. 

I.JMHR. Si pecares, como criatu- fuerte, ni por santo, ni por 
Í.Í.I. ra miserable, no vivas ni sabio, pues tienes los eviden-

duermas en pecado mortal; tes exemplares para tu escar-
confiesate luego , que es for- miento en Sansón, en David, 
midable temeridad el expo- y en Salomón, 
ner tu condenación eterna á N o desprecies las culpas 
la inconstancia de la vida, leves, porque poco á poco te '["''•'>• 
Alienta la esperanza , dúdete irás perdiendo ; y de lo poco ' '* 
de tu culpa, y haz firme pro- se viene á lo mucho. 

í.Pt/r.i. pósito de la enmienda. Si no Los pecados mortales son P'-'O.t. 
te has de confesar bien, no te heridas de muerte en la alma; 

Z una 
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uña sola que dexes de curar la misericordia de Dios , que 
bien en la eonfesion , te dará el haber vendido á Jcsu-Chris-
la muerte eterna. Quien ama to ; considera esta verdad, 
el pecado, aborrece á su alma, alaba á ni Criador, y no des-

Si pecaste mentalmente, y confies de su infinita miseri-
te puedes confesar , no tienes cordia. 
mas remedio que una de dos, Cumple puntual lo que MM.IÍ. 
ó confesarte , ó condenarte te manda el Confesor, que i. 18. 
para siempre. está en lugar de Dios Omni-

£«;«. Si has pecado, como cria- potente i y lo que el Confe-
» i . t . i ! rura frágil, no desconfies de sor hace, como debe, Dios 

la misericordia de Dios i con- lo confirma , y da por he-
ficsate bien , no vuelvas á pe- cho. 
car , y consúelate, que tienes Para la sagrada Comunion Pj_ I l f . 
Abogado poderoso para con aviva la F e , que este es su , 0 . 
el Eterno Padre á nuestro Se- grande misterio. Si tuvieres 
ñor JesuChristo , que pade- fe viva, llegarás humilde, fer-
ció par la salvación de tu voroso y agradecido, 
alma. A l misterio del amor de U c 

Conoce la infinita miseri- Christo no te llegues sin amor, 
' cordia de Dios , que nos per- porque el amor, con amor 

' dona nuestras deudas , solo se paga; y quien ama de ve-
con que nosotros las confe- ras al Señor , luego setá per-
sernos. Mira si hay piedad se- donado, 
mejanre en todas las criatu- A la Comunion sagrada 
ras del mundo. no lleves veneno en el cora- f . , 0 . 

Si tú te acusas,Dios te ex- zon; porque el Manjar de vi-
cusa; y si tú te excusas, Dios da eterna se te convertirá en 
re acusa, que te comprehen- muerte; y no sabes si será re-
de el corazon , y te sabe las pentina, en castigo de tu pe-
intenciones. cado. 

Aunque ms pecados sean Christo Sacramentado se , M n n - í > 

muchos y grandísimos , no te da en todo enteramente; f ¡ f \ ' 
desconfies de la infinita mise- vaya todo por todo; procura 
ricordia de tu Dios, que es hacerte todo de Christo, pues 
mayor que todos los pecados el Señor se hace todo tuyo, 
juntos de todas las criaturas sin alguna reserva, 
ingratas del mundo. Quando recibes al Señor 

Mayor pecado fue en Ju- en tu pecho , pídele luego 
das el haber desconfiado'de perdón de tus pecados, y pi-

de-
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dele muchas cosas, porque es de dichos vanos y varios de 

E4cod.11 
t.M. 

Mal. ti. 
*. lí. 

Htbr.l j 

gran Rey de los Ciclos y de 
la Tierra, y no sabe dar poco 
su infinita liberalidad. 

Para tu guia espiriraal en 
el perfecto camino del Cíelo, 
busca quien supiere bien el 
camino; no sea que os per-
dais entrambos , cayendo en 
el mar de la perdición caballo 
y caballero. 

Ninguna cosa te importa 
mas en dSa vida mortal, que 
el acierto de tu alma ; si esta 
la pierdes, todo lo has perdi-
do de una vez, lo temporal y 
lo eterno. 

Un grado de perfección 
menos que tengas á la hora 
de tu muerte, ese tendrás de 
menos por toda la eternidad. 
N o repares en respetos huma-
nos , por lo que tanto te im-
porta. 

Un grado de gracia vale 
mas que todo lo criado en el 
orden de naturaleza. Consi-
dera tu ceguedad, privándote 
de tantos grados como con el 
favor de Dios podías haber 
adquirido. 

Los santos Sacramentos de 
la Iglesia causan divina gra-
cia , ó la aumentan ex opere 
opéralo, á mas de la que á ru 
fervor corresponde ex opere 
operantis. Atiende si tienes ra-
zón eficaz para freqiientarlos. 

Atiende al exemplo de los 
Santos, y no te dexes llevar 

criaturas: coh que procedas 
conforme al gusto de Dios, 
eso te basta , y eso es lo que 
te importa. 

N o te guies por tu conse-
jo propio , porque errarás; y 
Dios te dexará errar, en cas-
tigo de tu soberbia. 

No te fies de tu prudencia, 
porque nadie es Juez abona-
do en causa propia. Nada ha-
gas sin consejo , y no te ha-
llarás arrepentido. 

En todo lo temporal, ni 
hay mal que dure, ni consue-
lo que n» se acabe : busca lo 
eterno, que no ha de tener fin. 

De dichos y censuras de 
criaturas no te pase cuidado, 
que presto nos moriremos les 
unos y los otros; y de la 
muerte cp adelante , ya se 
han acabado los juicios fali-
bles de los hombres. 

Atiende lo que te dice 
quien te puede mandar, y ase-
gura con la obediencia la ver-
dadera viftoria de tí mismo, 
que es la mayor. 

Recela siempre de tí que no 
te conoces perfectamente , y 
esta és la verdad; con esto vi-
virás siempre en santo temor 
y comprometerás mas gusto-
so con el dictamen ageno. 

Hay caminos que al hom-
bre le parecen buenos, y sus 
novísimos son muy amargos. 
Esta es verdad católica , que 

- - Z 2 nos 

Provj. 

Í.IO. 

t.Cor. 4. 

Prcv.it. 
•i.ii. 

Prov.lt. 

tf.'í.er 
cep 16. 
*. 'í. 
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nos debe poner en discreto presura y turbación, 
femor, para escoger en todo 
lo mas seguro. 

Erela, Puedes estar cierto de ha-
>'• 8. ber pecado , y no lo puedes 

estar sin divina revelación, de 
que Dios te ha perdonado. Es-
to te ha de humillar mucho, 
pero sin rozarse tu firme es-
peranza en la divina miseri-
cordia. 

Reservare algunos dias del 
año , que solo sirvan para «1 
bien de tu alma en ejercicios 
de soledad y retiro; y si las 
ocupaciones temporales te de-
tienen , hazte la cuenta , que 
Dios te envía una enferme-
dad de ocho dias, en los qua-
les precisamente las habías de 
dexar, y esos dias te servirán 

Si oyeres de tu Director es- de espiritual salud, 
pirítuaí doctrina que te disue- Finalmente , ( i icura ha-
ne , ó preguntarle su inteli- cer todas tus obras, confesio-
gencia , ó comunica con otro nes, Comuniones, devocio-
Varon dofto , virtuoso y ex- nes, y todas las demás, con 
perimentado la duda que re tal devocion y con.tanta pre-

sencia de tu Dios y Señor, co- rip.RcJe-
mo si mañana te hubieses de 1 

morir; y trabaja para el cían- *' 

ha ocurrido. En estas cosas 
de tu alma no te detengas en 
contemplación de criaturas. 

Si deseas hacer confesion plimiento de tus obligaciones 
ceneral á la hora de tu muer- temporales , como si siempre 
o , i i i . . . .J.. v 
t e , hazla en salud, y la ha-
rás mejor, mas libre, con me-
nos angustias, y con mas es-
paciosa prevención. La peni-
tencia de los enfermos es en-
ferma , dice San Agustín. 

Sí tienes derecho á hacer 
Testamento, no lo aguardes á 
la hora ó enfermedad de la 
muerte; porque no sabes si se-
rá arrebatada, ó repentina, o 
con letargo ; y en todo caso, 
mejor se hacen las cosas con 
espacio y serenidad, que con 

hubieses de vivir. Y procure-
mos , que todos nuestros pen-
samientos , palabras y obras 
sean para mayor honra y glo-
ría de Dios nuestro Señor. 
Utilísimo exercicío será cada 
día rezar una vez el Padre 
nuestro, A v e Mari a , y Cre-
do , meditando, ó haciendo 
reflexión sobre cada palabra 
de lo que Dios nos enseña, 
para estár prontos y discipli-
nados en rezar con espíritu y 
fervor. Amen. 

Otras máx-mas fundamentales, y espirituales documentos si 
bailarán supr.i página 159. y en el Capítulo 

ultimo del Libro tercero, 

U 

• 

i # # # fj 
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L I B R O T E R C E R O . 

DESENGAÑOS 
M I S T I C O S , 

P E R T E N E C I E N T E S A L A S A L M A S E N 

el exercicio santo de la oracion mental, y con-

templación , hablas interiores, éxtasis, arroba-

mientos , visiones, revelaciones, y trabajos gran-

des que padecen hasta la muerte mistica, 

y unión perfecta con Dios. \ 

C A P I T U L O P R I M E R O . 

DESENGAÑO DE LAS ALMAS, SOBRE 

las diabólicas astucias con que el Demonio pro-

cura apartarlas del exercicio santo de la oracion 

mental. 

i A S cabllosas as- hasta su fin , porque su envi-
, J tuciasdcldemo- diosa soberbia siempre sube, P l 

f j L O n ' ° P a r a n u e s " c o m o dice el Profeta. La me- 1 

^v tro daño co- moria de la muerte fue unpo-

¡ í s S ' S C í í f í menzaron con deroso remedio que Dios al 
el mundo, y se continuarán hombre le enseñó para que no 

Z 3 pe-
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nos debe poner en discreto presura y turbación, 
temor, para escoger en todo 
lo mas seguro. 

Erela, Puedes estar cierto de ha-
>'• 8- ber pecado , y no lo puedes 

estar sin divina revelación, de 
que Dios te ha perdonado. Es-
to te ha de humillar mucho, 
pero sin rozarse tu firme es-
peranza en la divina miseri-
cordia. 

Resérvate algunos dias del 
año , que solo sirvan para el 
bien de tu alma en ejercicios 
de soledad y retiro; y si las 
ocupaciones temporales te de-
tienen , hazte la cuenta , que 
Dios te envía una enferme-
dad de ocho dias, en los qua-
les precisamente las habías de 
dexar, y esos dias te servirán 

Si oyeres de tu Director es- de espiritual salud, 
pirituaí doctrina que te disue- Finalmente , ( i i c u r a ha-
n e , ó preguntarle su inteli- cer todas tus obras, confesio-
gencia , ó comunica con otro nes , Comuniones, devocio-
Varon d o f t o , virtuoso y ex- nes , y todas las demás, con 
perimentado la duda que re tal devocíon y con.tanta pre-

sencia de ru Dios y Señor, co- <*/>• 
mo si mañana te hubieses de 1 

morir; y trabaja para el cum- *' 

ha ocurrido. En estas cosas 
de tu alma no te detengas en 
contemplación de criaturas. 

Si deseas hacer confesíon plímiento de tus obligaciones 
ceneral á la hora de tu muer- temporales , como si siempre 
o , i i i . . . .1.. v 
t e , hazla en salud, y la ha-
rás mejor, mas libre, con me-
nos angustias, y con mas es-
paciosa prevención. L a peni-
tencia de los enfermos es en-
ferma , dice San Agustín. 

Si tienes derecho á hacer 
Testamento, no lo aguardes á 
la hora ó enfermedad de la 
muerte; porque no sabes si se-
rá arrebatada, ó repentina, o 
con letargo ; y en todo caso, 
mejor se hacen las cosas con 
espacio y serenidad, que con 

hubieses de vivir. Y procure-
mos , que todos nuestros pen-
samientos , palabras y obras 
sean para mayor honra y glo-
ria de Dios nuestro Señor. 
Utilísimo exercicio sera cada 
dia rezar una vez el Padre 
nuestro, A v e M a r í a , y Cre-
do , meditando, ó haciendo 
reflexión sobre cada palabra 
de lo que Dios nos enseña, 
para estár prontos y discipli-
nados en rezar con espíritu y 
fervor. Amen. 

0iraí máx-mas fundamentales, y espirituales documentos si 
bailarán supr.i página 159. y en el Capítulo 

ultimo del Libro tercero, 

U 

• 
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M I S T I C O S , 

P E R T E N E C I E N T E S A L A S A L M A S E N 

el exercicio santo de la oracion mental, y con-

templación , hablas interiores, excasis, arroba-

mientos , visiones, revelaciones, y trabajos gran-

des que padcccn hasta la muerte mística, 

y unión perfecta con Dios. \ 

C A P I T U L O P R I M E R O . 

DESENGAÑO DE LAS ALMAS, SOBRE 

las diabólicas astucias con que el Demonio pro-

cura apartarlas del exercicio santo de la oracion 

mental. 

i A S cabilosas as- hasta su fin , porque su envi-
í tuciasdcldemo- diosa soberbia siempre sube, P l 

f j L O n ' ° P a r a n u e s " c o m o dice el Profeta. L a me- 1 

^v tro daño co- moría de la muerte fue unpo-

¡ í s S ' S C í í f í menzaron con deroso remedio que Dios al 
el mundo, y se continuarán hombre le enseñó para que no 
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pecase : vino luego el demo- dia , en las personas que co-
nio en figura de astutísima municamos, es bastante pa-
serpiente, y le quitó este efi- ra creer , aún mas de lo que 
caz defensivo , díciendole hallamos escrito, 
que no se moriría aunque fal- El hombre mas ribaldo del Exptr. 
tase al precepto del Señor: mundo, perdido en sus h a - / " í -
Nequáquam moriemini i y así bituales v ic ios , invencible en 

Cmii. j. le precipitó de su altísima sus brutales pasiones, relaxa-
dignidad, haciéndole contra- do en sus procederes , des-
venir al mandato divino. atento en su trato, irreverente 

I ' t l . f V ElProfeta Isaías dice, que en sus palabras, y cscandalo-
'• el mundo está perdido, y los so en sus malas obras, trate 

hombres se llenan de íniquí- de oracion mental, y á qua-
dades , porque les falta la tro dias que la tenga , le ve-
consideracion, que sería su rán mudado dentro y fiiera, 
remedio. Conoce el demonio como si ya fuese otro hom-
esta verdad, y por eso arma bre distinto. Vuelva ese mis-
todas sus infernales barerías mo á dexar la oracion mental, 
para apartar al hombre de la y verán , que se vuelve á 
oracion. El mas perdido del perder. 

mundo, en comenzando á te- Estas maravillosas muta- ~¡s-
ner todos los dias un rato de ciones de la omnipotente 1 ' 1 1 * 
oración mental, se halla re- diestra del Excelso , las co-
mediado de sus vicios. Todos noce bien el demonio ; y por 
los fuertes reparos que tenía eso anda tan rabioso , procu-
el Santo Ananias, para no rando por todos modos el 
buscar áSaulo , se vencieron, que las criaturas racionales 

" ' dicíendole el Señor, que ya no traten de oracion mental; 
Saulo trataba de oracion: Éc- y si la han comenzado á te-
ce enhn orat. Con estas pocas ner, la vuelvan á dexar. Para 
palabras se díxeron de una este diabólico fin , no dexa 
vez todos los bienes. A cada piedra sin mover en el mun-
paso se hallan en los Santos do , ni en los Infiernos. Quan-
Padres, y en los Libros espi- do en una Iglesia tocaban la 
rituales admirables autorida- Campana, llamando á la ora-
des, que explican la impor- cion mental , oyó un santo 
tanda , utilidades y frutos M o n g e , que en el Infierno ¿ 

de la oracion mental; pero la tocaban otra Campana ron- Sir% 'u¡¡t 

experiencia sola de lo que ve- ca y horrorosa , con que se 
mos por nuestros ojos cada convocaban los demonios pa-
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ra salir á embarazar la ora- A otros los persuade , que en 

cion mental de los Fielés_, su-
giriéndoles varios engañosos 
pretextas, y frivolas ocupa-
dones", para faltar á ella. Es-
to también se ve por la ex-
periencia , que algunos lle-
gan á tener tan grande hor-
ror al breve rato de la ora-
cion mental, que en su com-
paración , el mas áspero tra-

InFit.SS. bajo les parece alivio. Un san-
to Religioso llegó á decir, 
que entre todos los grandes 
trabajos de la Religión , nin-
guno le parecía mayor, que 
el rato de la oracion mental. 
En esta materia cada uno 
puede dar especial testimo-
nió con lo mismo que le su-
cede. 

A los que el demonio no 
puede apartar de la oracion 
mental por este modo de aver-
sión , los tienta por lo mismo 
por otras ¡numerables mo-

s. A ai. dos , como dice el grande S. 
Abb. jn Antonio. A unos Ies busca 

aquel rato de la oracion men-
tal no haten cosa de prove-
cho. A otros les persigue por 
medio de sus parientes, dán-
doles á entender que los han 
de afrentar , como sucedió 
con Christo Señor nuestro,y 
lo refiere el Evangelista San Mire. j . 
M a r c o s , que sus parientes 
le quisieron una vez atar, di-
ciendo que estaba loco. A 
otros los espanta con ruidos 
horrorosos, y con fantasmas 
que les fabrica en su imagi-
nación turbada. 

A otros los pone miedo 
de que se hallarán engaña-
dos, y pararán en la santa In-
quisición. A otros los espan-
ta con el vano temor de que 
serán murmurados y des-
preciados , y que no lo po-
drán tolerar. A otros los aco-
barda con que la oracion 
mental es cosa muy dificulto-
sa , y que no es para segla-
res indoctos, sino para Reli-jxuKy.iw. J.* .w — — — r 

Lia. OÍ*.muchas ocupaciones , como giosos y Religiosas. A otros v.Moh*. 

" v ' dice S. Bernardo á su Discí-
pulo el sumo Pontífice Euge-
nio. A otros les levanta gran-
des persecuciones de criatu-
ras , de las quales dependen 
en esta vida mortal. A otros 
les da á entender , que perde-
rán la salud, que puede ser-

Cbr. An- yir para muchas cosas bue-
tíq.Srraf. n n s > y a s ¡ t c n ! ó á nuestro Se-
Q , i i ' - ráfico Padre San Francisco. 

Íes propone, que los que no ^ 
siguen el camino de la ora- r a ' ' 
clon, viven espaciosos, con 
estimación humana , sin fa-
tiga , y que también aque-
llos se piensan salvar , como 
los que tienen oracion men-
tal , que esta no es necesaria 
para salvarse. A otros los en-
gaña con el dorado pretexto, ^ 
de que mejor es emplear 
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aquel tiempo de la oracion Bien pueden gtitat deses-
en obras de caridad, que en perados todos los diablos del 
estas no puede haber engaño. Infierno, que no por eso de-
Con estas y otras muchas as- xarán las almas anirjosas la 
rucias serpentinas, no cesa el oracion mental , que tanto á 
rabioso León infernal de dar ellos les atormenta. Con la Ap. Mo-
vueltas,buscando áquiendcs- oracion mental se han l a b r a - . " H 
truir, como dice el Príncipe do los insignísimos Santos, " / ' 
de los Apóstoles San Pedro, que venera toda la Iglesia 

Pero en vano se arroja la Católica.Con la oracion men-
red delante de los ojos de los tal se libran los hombres de 
que tienen alas para volar, co- sus culpas, y de la esclavitud 
rao dice el Espíritu Santo, del demonio. En la oracior. 
Las almas cobardes de todo mental se aprende la verda-
temen; pero las muy animo- dera sabiduría , y la ciencia 
sas , asistidas de la divina de los Santos. En la oracion 
gracia, juegan con el diablo, mental hallan las almas fie-
y se burlan de e'l; lo qual no Ies su centro y su descanso, 
puede hacer la criatura por Por la oracion mental la vic-
sí sola , como se lo dice Dios nen á la alma devota todas 
al Santo Job. Desde la pia- las virtudes, y llegan al esta-
dosísima venida de nuestro do sublime de la comunica-
Señor Jcsu-Christo, el dia- cíon con su Dios y Señor, 
blo está ligado ; puede la- La oracion mental es po-
drar , como el perro en la ca- derosa para alcanzar de Dios ( 

dena ; puede vocear , como todo lo que conviene. La ora-
el loco en la jaula; mas no cion es la llave del C i e l o , co-
puede dañar ni morder, si- mo dice San Agustín ; es la 
no á quien se le quiere acer- alma de nuestras obras; mu-, 
car , como advierte S. A g u s - ro de nuestra conciencia; ci-
tin. Y el Apóstol San Pablo miento sólido del edificio es-
consuela mucho á las almas, piritual; lastre seguro del na-

asegurandolas que Dios es v io de la gracia ; A g u a Ben- s.Bmav. 
fiel, y que no permitirá su dita de p í o s , en que viven Mtdiuuí-
Divina Magestad, que nin-
guno sea tentado sobre sus 
fuerzas , ni mas de lo que 
pueda resistir con la podero-
sa asistencia de su divina 
gracia. 

nuestras potencias; arma po-
derosa para pelear con los 
enemigos invisibles de nues-
tras almas; leña segura , con 
que se enciende el amor de 
D i o s ; antemural de nuestro 

co-

tim.Cbru 

Oral.cap, 

z« 
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eomzon i madre legítima de mas comunes , se atribuyen 
las lágrimas de compunción; á la oracion mental por los 
puente para pasar libres el rio Santos Padres de la Iglesia 
formidable de las tentacio- Católica, 
nes; vidoria de las batallas; La contradicción íiitanga-
emplco de A n g e l e s ; mar,te- ble que el demonio la hace, 
nimiento de los espíritus;gus- es prueba calificada de lo mu-
t 0 de la Gloria advenideras c h o q u e la aborrece. Sin du-

C'i-". 0 b r a que no tiene fin terreno; da es muy buena para las 
MtH«.dt v e n c r a c ¡ o n de las virtudes; criaturas humanas las oracion 

procuradora de las gracias; mental, quando rodo el In-
sustento espiritual de la alma; fiemo se la contradice tanto. I.POT.(, 
lumbre del entendimiento; El que fue rebelde y proter- i. 8. 
espejo cristalino para el ador- vo contra su Dios , no puede 
no de la honestidad; estrivo sufrir con su envidiosa ir.a-
de nuestra esperanza ; arma licia lo que á nosotros nos 
penetrante contra la tristeza lleva ácia el mismo Dios. D i -
imperfeda ; tesoro de los chosas las almas que perse-
justos ; pronóstico seguro verán constantes en la ora-

S. Bcm. de la clemencia divina ; rri- cion contra las rabiosas con-
éf- Eug. bunal de piedades i sacrificio tradicciones del cnemigo. Si 
e p a r a D i o s ; música para los Santa Teresa de Jesús hubie- S.Thr.w 

An"eles ; convite para los se dexado la oracion mental, 
Santos ; socorro para los que por los grandes trabajos que/«7 ' 1- 1 1-
oran ; corroboracion para los en ella padecía , no seria tan 
contritos; remedio para los insigne Santa , como lo es 
penitentes ; saeta contra los en la Iglesia del Señor. Los 
enemigos; escudo contra el qué murmuran de los que tie-
demonio ; esfuerzo del cora- nen oracion mental, murmu-
zon humano; despertador de ran implícitamente de los 
la alma ; y escala firme para Santos del Cielo , que tam-
subir á la cumbre de la per- bien la tuvieron. Dexc'moslos J w . i f . 

Si'apb. feccion chrístiana , aumen- murmurar á los hijos de este 
Díff. ap. U | 1 ( j 0 j o s grados de la divina s ig lo , que siempre han sido 
M ° l ¡ " ' gracia, y los premios eter- enemigos declarados contra 
1 ""tap'i. n o s d c l a Bienaventuranza, los hijos de la luz , como lo 
' ' Estos dignos elogios, y otros dice Christo Señor nuestro, 

muchos de San Buenaventu- TI tiempo breve se pasará 
ra , que fácilmente se puc- pata todos, y al primer paso 
den ver en los libros místicos de la eternidad se verán los 
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engaños ó aciertos de cada te engañadas las almas, sí I n f r . 
uno. No dirán los buenos el ellas por su oculta soberbia ' " 
Nos insensati, que sin reme- no quieren ser engañadas, ó 

Sap.f.f. dio ni provecho confesarán engañar. Imitando á nuestro 
los malos. El Señor nos dixo, Señor Jesu-Christo, ninguna 

Mattb.i. en cabeza de sus Santos 
Apóstoles, que velásemos y 
orásemos , para no caer en 
las tentaciones; y el Eterno 
Padre nos dice , que oyga-
mos á su Santísimo Hijo. El 
que dexe la oracion mental 
por los dichos inconsiderados 
de las criaturas, allá se lo ve-
rá , donde nadie responderá 

A f j í ¡ por e'l. Aún en esta vida mor-
t ' f ' " t a ' t ' e n e n muchos el escar-

miento de su insconstancia, 
volviendo á sus vicios anti-
guos , de que se veían libres 
con el exercieio santo de la 
oracion. Yo les ruego que 
consideren aquella formida-
ble sentencia de San Pablo, 
que la hallarán en la cita de 
la margen, V comienza : Qui 

Hcbr. 6. ¡ í m ¡ ¡ ¡ u n t ¡¡¡umlnati ) 

i - 4- p e r o n o Jescontien de li in-
finita misericordia de Dios, 
sino que enmienden su mala 
vida, y acaben de abrir los 
ojos para su remedio. 

No mata á los hombres 
la oracion mental, sino que 
los perfecciona, y mata los 

alma ha salido engañada. Pa-
ra las dificultades que ocur-
rieren ,está el remediode bus-
carse un discreto Director es-
piritual , que sea doíto y vir-
tuoso , como se dixo en los 
últimos Capítulos del Libro s"pr.Hb. 
antecedente. No temamos i *••' " h 
los hombres calumniadores, 
sino á Dios del Cielo que nos 
puede condenar, como nos ' ' 
lo dice el Señor. 

El diablo hace su oficio 
en querernos apartar de la 
oracion mental, por lo que 
aborrece el bien de nuestras 
almas; hagamos nosotros lo 
que nos toca , que es no de-
xatnos vencer de los enredos 
que nos levanta su perversa 
malicia. Resistámosle fuertes, 
y huirá de nosotros, como 
nos lo advierte el Apóstol !*"<'• 4» 
Santiago. Es León con los pn-
siiánimes, y hormiga con los 
alentados y constantes, co-
modice San Gregorio.No de-
xemos el excrcicio Santo de la 
oracion , donde los corazo-
nes humildes hallan fortaleza 

vicios. Ni es dificultoso el te- para despreciar y vencer á 
ner oracion mental muy pro- todos los demonios del ln-
vechosa , sino facilísimo, co- fiemo, 
mo se verá en el Capítulo si-
guiente. Ni son culpablemeu-

C A -

LIBRO III. CAPITULO II. 3<?3 
C A P I T U L O II. gunas consideraciones mas 

propias, y comunmente de-
Dcscngaño de algunas al- terminadas para el rato de la 

trueque imaginan que oración mental Estas son pa-
" ? , f t , , ra los principiantes : la con-"-""" 

el tener oracion mental s¡dl.HCfon d(T la Mucrtej dcl 

escosamuydificultosa, juicio, del Infierno, y de la "' ' ' 
Se dice un modo fací- Gloria, que son losquatro No-

visnnos: y la Pasión de nues-
tro Señor Jesu-Christo, divi-
dida en siete -consideraciones 
para los siete dias de la se-
mana , como las divide San 

ORación mental no es Pedro de Alcantara , en esta 
otra cosa , que levan- forma: El Lunes, se conside-

ra el Lavatorio de los pies y 
la Institución del Santísimo 
Sacramento. El Martes , la 
Oracion del Huerto , la pri-
sión del Señor, y la cruel bo-

etlisimo de tener ora-

cion mental en todas 

nuestras obras. 

ORación mental no es 
otra cosa , que levan-

tar el corazon á Dios nues-
tro Señor con alguna santa 
consideración , que nos guie 
á su Divina Magostad. M i-
teria para la oracion mental 
es todo lo que-tiene ser en el fetada que le dieron en casa 
Cielo y en la tierra ; porque de Anas .El Miércoles, los cin-

co mil azotes. El Jueves, la 
Cotonacion de espinas, bofeta- IJ-^ " " 
das y desprecios que los Ju-
dios hicieron del Señor. El 
Viernes, la iniqua sentencia 
de Pilatos, y todo lo que 
nuestro Señor Jesu-Christo 
padeció desde la sentencia de 
muerte , hasta que espiró en 

de todo podemos sacar algún 
santo pensamiento , que nos 
encamine á Dios nuestro Se-
ñor. De estas dos cláusulas 
verdaderas se entenderá, quan 
fácil es el tener oracion men-
tal. Todo quanto yo piense y 
considere, con ánimo de des-
engañarme de este miserable . 
mundo, y de buscar á Dios y la Cruz. El Sabido , Chnsto 
salvar mi alma, es provecho- Señor nuestro en el Sepulcro; 
sa oracion mental. Del Será- la Soledad , y Dolores de la 

InVU.s,. fico Doctor San Buenaventu- Rey na de los Angeles Mana 
ruf.Doíl. sg escribe, que todo quan- Santísima, nuestra Madre 
" " t o leía y quanto veía, lo redu- y Señora. El Domingo , la 

cía á consideración santa , y Resureccion del Señor, con 
así siempre estaba en oracion. todos susaparccmuentos mis-

N o se niega que hay al- teriosos. 
Otras 
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Oirás almas dividen toda en el libro de San Pedro de 

la Pasión de nuestro Señor Alcántara, ó en Villacastin, 
Jesu-Christo , por los siete ó en Molina de Oracion, ó 
dias de la semana , en esta en los divinos libros de la 
forma : El Lunei, todos los 
sagrados misterios que suce-
dieron en el Cenáculo. El 
Marta, todo lo que perre-

Mística Ciudad de Dios. 
Dlxe arriba, que las con-

sideraciones de los Novísi-
mos , y las de la sagrada Pa-

nece al Huerto de Gethse- sion de nuestro Señor Jesu-
mani, y casa del Pontífice Christo, eran las mas" pro-
Anás. El Miércoles, todo lo pias , y comunmente deter-
que el Señor padeció en casa minadas para los principian-
de Cayfás. El Jueves, todo tes; y en esto solo quiero dé-
lo que el Señor padeció en eir, que comiencen á tener 
casa de Pilaros , y Herodes, oracion por ellas; mas no se 
los azotes de la Columna , la lia de decir, que las pongan 
coronacion de espinas, y el en olvido los que no son prin-
Ecce-Homo, hasta la senten- cipianres; porque Como no-
ria. El Viernes , todo lo que ta bien Santa Teresa de )esus, S.Titr.U 
el Señor padeció desde la y diremos en otra parte', aun-

que las almas este'n muy ade- ' "" 1
 aüh A» 

sentencia de su muerte, hasta 
que espiró en el madero san-
to de la Cruz. El Sabado, to-
dos los Misterios de Christo 
Señor nuestro en el Sepulcro, 
la Soledad , dolores, y lágri-
mas de su Santísima Madre. 
El Domingo , la triunfante 
Resureccion del Señor , el 
aparecimiento glorioso á su 
Santísima Madre, á las tres 
Marías y á los Apóstoles, 
con todos los demás que su-
cedieron hasta que se subió 
á los Cielos. 

s.Fur.ie Para seguir este orden es 
Mea,a. muy necesario tener bien leí-
«tiiV- da toda b santísima Pasión 

y muerte de nuestro Señor 

Jesu-Christo,como se hallará 

lantadas > las conviene mu-
chas veces volverse á sus í™ 
principios. Lo cierto es, que 
las santas consideraciones de 
la Muerte, Juicio , Infierno, 
y Gloria, de la gravedad del 
pecado, de las miserias de 
esta vida mortal, y las de la 
sagrada Pasión de nuestro Se-
ñor , han de ser para todos el 
pan quotídíano, que siempre 
se mezcle con todos los man-
jares , como diremos en otro 
Capitulo. 

También las consideracio-
nes de los Novísimos se pue-
den distribuir por los siete 
dias de la semana en esta for-
ma. El Lunes ( l a gravedad de 

tus 

alib. de 
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tus pecados. El Martes, las riguamente llenaba los Claus-
miserias y calamidades de es- tros de Monges desengaña-
ra vida mortal. El Miereohs, dos, y de Anacoretas los De-
la inconstancia que tenemos sierros, como escribe S. Ge- S.Mer. 
en el bien obrar, y la incerti- rónimo. El mismo sagrado u í- i ; ' " 
dumbre que tenemos en el dia efecto les hacíala profunda M i U b - ' -
de nuestra muerte. El jueves, consideración de la Gloria ' 
la consideración de la muertí. eterna ; porque careando con 
El Viernes , la consideración viva fe lo transitorio, con lo 

- j j ^ ' ^ j d e l juicio particular y final, que ha de durar para siempre, 
Ale." ul¡ El Sábado , la consideración se adelantaban á dexar todas 
iu¡>r. del Infierno , donde no hay las cosas temporales , antes 

redención. El Domingo , la que ellas los dexasen á ellos, 
consideración de la Gloria De todo lo dicho se pue-
eterna, que para siempre ha de conocer, quan fácil es el te-
de durar. ner provechosa oracion men-

Esias consideraciones prác- tal. Porque qualquiera con-
ticas de las miserias de esta vi- sideración sar.ta , que nos in-
da mortal, de nuestra Incons- cita á servir á Dios y salvar 
tanda en ei bien , de la bre- nuestras almas, es con toda 
vedad de nuestra vida, y de propiedad oracion mental. Pa-
que rodo lo temporal se acá- ra la que se tiene de propó-
ba con la muerte; como no sito, por algun espacio de 
solo nos consta por la Fe Ca- tiempo, como media hora , ó 
tólica , sino también por la lo que el espiritual Director 
experiencia , siempre mueven le señalare á cada uno, se-ha 
el corazon humano, y son el de suponer, que la oracion 
recurso firme para el tiempo mental se divide en cinco par-
de sequedades, quando no nos tes, y son estas: Prepara-
despiertan el afecto otras mas cion , lección , meditación , ó 
altas consideraciones. El Q110- contemplación , batimiento de 

14. i- '»orimur , siempre nos gracias , y petición. El ofre-
14. hace fiicrza, porque lo vemos cimiento del corazon, que 

por la experiencia. algunos añaden , se incluye 
En el breve tiempo de cin- en el lucimiento de gracias, 

quinta años se descompone, Reduciendo á práctica facilí-
y se muda en la vida tempo- sima estas cinco parres de la 
ral de los hombres casi todo oracion mental , digo , que 
el Universo. Esta es la pode- la alma se ha de exercitar en 
rosa consideración, que an- ellas de este modo: 

Pri-
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Primeramente lee el pun-
to que ha de meditar. Des-
pués se arrodilla , se hace la 
senil de la C r u z t examina su 
conciencia , y dice el acto de 
Contrición por lo que ha 
faltado. Despues invoca al 
Espíritu Santo , pidiéndole 
con toda humildad que ilus-
tre sus potencias, y comien-
za á considerar el punto que 
tenia leído pata la oracion. 

.Despues da gracias á nuestro 
Señor por los beneficios que 
le ha hecho en toda su vida, 
y por haberle tolerado en su 
santísima presencia ; le ofre-
ce el corazon , que es lo que 
Dios busca de nosotros, y le 

bal. »>. pide la poderosa asistencia de 
t- ' j • su divina gracia para servirle 
Frovcrb. m u c h o , y no ofenderle ja-

más. Con esta están puestas 
en práctica , y en exercicio 
todas las cinco partes referi-
das, que componen la oracion 
mental. 

Y no conviene á las almas 
principiantes ponerlas mayo-
res metafísicas, porque quan-
to mas las digan , aprenderán 
menos, se confundirán mas, 
y tal vez cobrarán horror á 
la oracion mental, haciéndo-
selas dificultoso lo que es tan 
fácil. Sucede en esto lo que 
freqüentemenre experimenta-
mos, que los Maestros de me-
tafisico talento aprovechan 
poco á sus Discípulos, por-

)S MISTICOS. 

que con su misma sutileza los 
confunden. El Apóstol S. Pa- ¡•Cir.t. 
blo no enseñaba a los prin-
cipiantes lo que despues decía ,<?' 
á ¡os aprovechados, y la mis-
ma naturaleza nos enseña es-
te me'rodo conveniente, por-
que á los niños no se les da 
manjar sólido, que los atosi-
gue , sir.o leche dulce que los 
aficione á tomar alimento, j 
con facilidad la puedan dige-
rir. Tiempo vendrá que co-
man el pan seco. 

Pasemos al otro modo fa-
cilísimo de tener oracion men-
tal en todas nuestras obras 
exteriores. En otro Capítulo 
trataremos de las almas que f . 
dicen que no pueden meditar, ¿"{'¿j 
Esto se entiende del rato lar-
go que se retiran á la ora-
cion ; mas no de este otro 
modo facilísimo de tener ora-
cion mental en todas nuestras 
obras, de que ahora tratare-
mos. Este modo facilísimo 
consiste en levantar pensa-
mientos santos de todo quan-
to llevamos.entre manos. Pon-
gamos prácticos exemptares. 
Quando vieres un campo lle-
no de flores, has de conside-
rar quan hermosa estará la 
alma con el adorno precioso 
de la divina gracia. Si vieres 
el campo lleno de malezas, 
has de considerar que así es- 4 

tá la alma del perezoso, co-
mo dice el Espíritu Santo. 

En 
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En tus vestiduras y calza- ra que se hiciese el pan que 
do , considera , que casi to- te sustenta. A esta similitud 
do quanto llevas acuestas es has de levantar sartros pensa-
despojo de animales muertos; miemos para el bien de tu al-
y saca de todo ello memo- ma , de todas quantas cosas 
ria de que te ha de llegar la vieres, oyeres, y tratares en 
muerte , y esto quieras, que esta vida. Esto es facilísimo 
no quieras. y de gran provecho, si la al-

Quando comes , puedes ma le coge el punto á este 
llm 7i' considerar lo mismo. En las modo de considerar, 
i'n Ev. ' mismas vasijas en que comes Bien entendían esta prác- ^ 

y bebes , considera que si tica celestial aquellos dos in-
aquella materia de barro, ú signes Varones San Luis Bel-
dc vidrio, ú de metal no se trán , y el Venerable Fr. N i -
hubiesen dexado labrar, no colás Factor, de los quales se 
te podrían servir en esos era- escribe , que entrambos se 
pieos; y asi es tu alma , que quedaron arrobados á un mis-
si no se dexa labrar de la ma- mo tiempo, el uno gustando 
no de Dios , y de las criatu- el azúcar, y el otro aplican-
ras con golpes y trabajos, no do la mano al fiiego de una 
será de provecho para cosa candela. El que gustaba la 
buena. De'xate labrar, si quie- azúcar, consideró quales se-
res aprovechar. Considera el rían las delicias de la Gloria; 
horroroso fuego con que se y el que aplicó el dedo al fue-
hace el vidrio ; y si esto es go de aquella l u z , consideró, 
menester para que una cosa quan grande sería el fuego 
de tierra densa pase á ser cris- del Infierno, y ambos se ar-
talina , ¿quánro será necesa- rebataron con estas diversas 
rio para que un cuerpo terre- consideraciones. L o mismo su- c b r a 

no pase á ser tan puro y cris- cedió al Seráfico Doctor San R,^. 
talino como ha de estár en Buenaventura , que estando ¡haiiSe-
el Cielo ? convidado á la mesa del R e y "¡b. 

^ En el pan que comes, con- de Francia, entró la Rey na 
f ' + l , sidera por quantas inclemen- muy ataviada y compuesta, 

cías han pasado los granos conforme á la dignidad de 
del trigo antes de llegar á tu su Real Persona, y el San-
mesa. Escarchas, fr ios, hela- to glorioso se quedó arreba-
das, nieves, ayrcsencontra- tado , considerando la her-

" d o s , trillos, molinos, fuego; mosura que tendrán los cucr-
y todo ha sido menester pa- pos en la Gloria. Esta es la 

cien-
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ciencia de los Santos, que de de las criaturas para subir á 
todo sacan bien, como las ar- Dios, y pasar de lo visible á 
güilientos« Abejas, que aún lo invisible, como enseña el 
del estiercol saben sacar dul- Apóstol. 

ebUip. i . z u r a s . Los hombres terrenos A estas almas felices no las 
1 , 1 no pasan de lo material, que hacen falta los libros, porque 

se ve en todas las criaturas! cada criatura que miran, es 
pero los espirituales todo lo un libro espiritual , donde 
espiritualizan. leen y consideran las mara-

La misma ciencia divina villas de Dios. Así predica la 
nos enseñó nuestro gran Pa- hermosura de los Cielos la 
triarca y Padre San Francis- gloria del Señor. Con esta pri-
co , el q u a l , viendo á un morosa elevación, nuestro Se-
Corderíllo en medio de un ráfico Padre S. Francisco 11a-

thr. aa- r ebaño de Cabras, al punto maba hermanas suyas á todas 
Vín Rtíí- ' e s a ' r ° a ' c o r a z o n i 1 u e 'as criaturas del mundo, y las 
¿enúSc- a q u e l Corderíllo representa- decía: Hermano fuego, her-
rafb. b a á n u e s t r o S e ñ o r J e s u - mana tierra, hermanos peces, 

Chrisro , quando estaba en hermanas aves ; porque con-
medio de sus inquietos ene- sideraba altísimamente , que 
migos; rogó al Pastor, que se todos somos hechuras de un 
lo diese, y en justificada re- mismo Señor Omnipotente, 
compensa le dió su Manto; y Criador del Ciclo y de la tier-
dispuso Dios nuestro Señor, ra, y de todas las cosas visi-
que aquel Cordcrillo , como bles c invisibles. Acabemos de 
si tuviese entendimiento, des- entender, que somos la misma 
pertaba al glorioso Santo á rudeza, y no nos quejemos de 
media noche para las divinas la falta de tiempo, sino de la 
alabanzas. Mientras las almas faltadc verdadero espíritu.Es-
no aprenden este modo facilí- te modo de oracion mental es 

Pi. IOI. simo de oracion mental, des- facilísimo, y se puede enseñar 
t.n. engáñense que saben muy po- á toda suerte de personas; por-

co, y que las falta mucho pa- que sin faltar á sus preciosos 
ra ser perfectas. En sabiendo empleos, pueden tener altísi-
este provechoso modo de ora- ma oracion mental,y aprove-
cíon, a nadie le falta el tiem- char mucho sus almas en el 
p o ; porque en todo tiempo, camino de la perfección chris-
y en todas sus ocupaciones tiana. Vease lo que en otra 
puede tener útilísima oracion parte dexamos dicho sobre es-
mental. Esto es hacer escala te mismo asunto. 

C A -

Ro<n. i. 
V. IO. 

Ps. I S . 

Ir, Ciro. 

Sergpb. 

Su,ir. Ilb. 
i.c. I+. 
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P A P T T i Tr /-\ i „ s u santo Evangelio. El cami- > i. 
C A I 1 T U L O III. no del mundo, y el camino de *• w 

Desengaño de alguna, ¡ X ^ t a ' ^ / T t ? > 

almas, sobre los en- mismo — „L.. 

gaños que suelen pa-

decer leyendo algu-

nos libros espiritua-

les , y cómo .gstos se 

han de leer para apro-

vechar mucho con 

ellos. 

A Las almas que tratan 
de perfección, super-

nuo es el persuadirlas que 
no lean libros de vanidades, 
m de mundanas discrecio-
nes; porque aunque tengan humanos; v el uue h 1 « 
nmcho bueno, esta envuelto aunque le ¿qu'e Z o ^ 

- c h o para las p e r s o n a s t e tantas t e t e r X £ 

n ° S U c s P l r ' t l , 3 l Pondió, como prudente v 

lie a e r m 'i ^ « ^ S o S 
• unas bucnaT y orras ^maías' fc * ^ 

se difunde c o n t X , y £ g u e r r S 
puede crecer ™ U i • guardaban para su 

cada. La buena semilla mu-
chas veces se sufoca con la 
mala, como dice el Señor en 

mismo tiempo , porque el 
que quiere poner un pie en 
el un camino, y otro en el 
otro, andará claudicando por 
ambas partes; y esto no es 
del gusto de Dios. 

La lección de los libros 
puramente espirituales, es 
d c grandísimo provecho, 
porque en ellos se hallan 
os limpios desengaños, que 

leídos en los libros no ofen-
den a nadie. Por eso decía 
un discreto, que no hay me-
jor amigo que un buen li-
bro , que dice clara la ver-
dad , sin pasión ni respetos 

Maib. nes Macabeos los santos li- ¡ ' . T * ' 
bros, como dice el sagrado 
Texto. 

Los libros espirituales 

A a ha-



DESENGAÑOS MISTICOS. 
soberanos efectos en maldito de sus Vicios, y 

han emprendido animosas la 
«enda feliz de la C h r i s t i a n a 
perfección. Del gran Patriar-
ca San Ignacio de L o y o l a , ^ 
dice la Iglesia, que de una u l L 4 -

casual lección de piadosos 
l ibros, se enardeció maravi-
llosamente, para seguir fer-
voroso las pisadas de Chris-
to , y sfl? Santos : Ex for-
tuita piorum librorum leílio-

3 7 ° 
hacen 
las almas bien dispuestas; 
porque instruyen á la cria-

Kemp.ap m r a r a c l 0 i w l para seguir el 
z ' f ' . ¡ b ien; ensenan á los igno-
L i . rantes; arguyen a los ocio-

sos; despiertan á los dormi-
dos, y excitan á los perezo-
sos ; corrigen á los que van 
errados; levantan á los caí-
dos ; aterran á los irrisores; 
consuelan á los tristes; alien-

ran á los humildes ; reprehén- ne ad CbrUti 
den á los soberbios; confor- seíJanda vestía , mrabüt 

tan á los flacos; reprimen á 
los presumidos; sosiegan á 
los turbados; consuelan á los 
que l loran; alegran a los des-
consolados ; justifican a los 
piadosos; y condenan á los 
protervos. En ellos el igno-
rante halla dof tr ina; el triste 
consuelo; el pecador reroe-

£ l ' t ' 5 S : d i o ; el tentado fortaleza pa-
/,',! La- « caer i el .fatigado ali-
nim!c«i-vio; el pusilánime corrobo-
,¡l. ración; el imperfeao su de-

sengaño ; y el justo su ma-
y o r aliento, para justificarse 
mas, y adelantarse en el san-
to servicio de su Dios y Se-
ñor. 

Todos estos dignos elo-
gios dicen los Santos Padres 

Jpic.n. de la piadosa lección de los 
libros espirituales. Y en la 
verdad es así, que son ¡nu-
merables las almas que con 
la lección de los santos l i-
bros han dexado el camino 

ter exanit. Y de un ran in-
signe y tan grande DoCtor 
de la Iglesia, como el Angé-
lico Maestro Santo Tomás 
de A q u i n o , dicen sus L e e - ' « O p -
ciones , que freqúentementc s _ ' 
leía en el libro espiritual de 
las Colaciones de los Santos 
Padres r Collationes Patruum 
aiiidue pervolutabat. 

El dulcísimo Bernardo I f r n_ 
también confiesa de sí mis- s ™ . ¡ . 
m o , que leyendo los atroces £ Fe». 
tormentos que padecieron Omn. JJ. 
constantes los Santos M a r t y -
res, se le tresdoblaba el de-
seo de padecer por Christo, 
¿ Q u e mucho nos hallemos 
tan helados, si no compara-
mos con nuestra gran tibie-
za el intenso fervor de los 
Santos ? Quien se aplica cui-
dadoso y devoto á leer los 
libros espirituales, y mara-
villosas vidas de los Santos, 
presto se hallará tocado ^del 
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divino Espíritu para imitar- desnudez de espíritu que en 
los ; y en todo caso, por lo ellas se enseña, 
menos se conservará humilde, L a Mística Teología de 
conociendo su grande floxe- este glorioso Santo es eleva- c"n-»U¡i 
dad. dísima, y delicadísima. M u -

Las personas indoctas y chas personas inexpertas se 
sencillas que tratan de per- han engañado , leyendo sin 
feccion , solo tienen un nota- la prudente reflexión que de-
ble pel igro, leyendo algu- bían estos admirables libros, 
nos libros espirituales muy Entienden de un estado lo 
sublimes; y es este, que mu- que se dice de o t r o , y en 
chas veces ya las parece esto padecen grandísimas, y 
que esrán en este estado, ya perniciosas equivocaciones, 
las parece que están en el Pongamos exemplares: San 
otro; y tal v e z , ni están en Juan de la C r u z d i c e , queí .7«a™. 
uno ni en otro. Esto pro- las almas contemplativas irá- J Cruce. 
cede de leer lo que no en- piden á Dios , por su i n - K , í 7 -
tienden, ni pueden entender, discreto obrar: esto lo di- c b " ' 
Los preciosos libros de San ce el Santo de aquel estado ' ' * ' 

F . > a n » . J L l a n d e l a C r u z , se escr||c- sublime de actual contem-
J Cruce. r o n P a r a 'as almas aprove- placion , quando Dios quiere 
in fine, chadas , y contemplativas, llevar á las almas, sin que 

desnudas de si mismas y de ellas anden por su pie , eo-
todas las cosas de esta vida mo el mismo Sanró lo pre-
mortal y terrena, como el viene. Si alguna persona le-
mismo Santo lo confiesa en yese esta doctrina, y la en-

frehg.ad c ' . " n del Prólogo al Libro tendiese de las almas con-
Au,n,. primero de la Subida del templativas, fuera de aquel 
Mem. Monte Carmelo ; advirtien- estado sublime , de que el 

° ° 3 'os que leyeren sus li- Santo habla , se engañarla 
bros, que su principal inten- mucho , y podría dar en el 
to no es hablar con todos, error condenado de Molinos, 
sino con algunas personas fabricándose á su modo un 
de su sagrada Religión , á estado pernicioso de filsa 
quien Dios hacía merced de contemplación , que fuese 
ponerlas en la senda de este pura ocíosidid. 
Monte; las quales, como ya El mismo Santo dice en 
estab an bien desnudas de las el capitulo 12. de la Sabida 
cosas temporales de este si- del Monte: La, almas que 
glo , entenderían mejor la en la Oracion no quieren ,.¡-

A a 2 ¡ir 
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1»letal. 1ir de figuras, y semejanzas ría error escandaloso, y asíP"p. 
*<"""• particulares, se estorban. Es- está condenado, entre losd*m"' ».« 
C Í M ^ . ra sentencia es verdadera, en muchos del infeliz Molinos; 
fctl'mibi el estado de las almas de porque las almas contempla-
i ) s. quien el Santo habla en este tivas tienen muchos estados 

capítulo ; pero si alguna per- y muy diversos, como en ^ 
sona la entendiese fuera de otra parte dexamos dicho. 
ese mismo estado, se enga- No siempre están en aquella 
fiaría; porque las figuras y clevadisima contemplación ac-
scmejanzas , muchas veces tual , que las dbsorve las pc-
ayudan en la oracion men- tcncias; por lo qual , sí un 
t a l , para excitar santísimos rato contemplan, otro rato 
afectos en las almas, prin- pueden rezar vocalmente sus 
cípalmente quando se cxer- obligaciones y devociones 
citan en piadosas meditado- particulares, 
nes, antes de ser contempla- Leen algunas almas en 
tivas. Como estos exempla- San Juan de la Cruz aquella ¡ n A m ¡ ¡ ¡ 

res, se podian alegar otros sentencia, que dice: Quinto 
Si/p. loco muchos e n i o s m¡smos libros; mas se aniquila el entendí- , c-

"írüf"' m a s P" r a mi fin, estos son miento por Dios, tanto mas 
ad iii.de bastantes. Solo he intentado se uiu con 11. Piensa la ru-
¿«nu. notar para precaución de las deza de algunas personas 
fltcm. almas incautas, loque el mis- ignorantes, que aniquilar el 

mo Santo previene, como entendimiento , es no pensar 
queda dicho. N o tienen la en cosa alguna; y así pasan 
culpa los preciosos libros, si con el deseo de la unión con 
alguno yerra con su mala in- Dios á la detestable ociosi-
teligcncia. dad de falsa quietud , que 

Los estados de las almas las une con su perdición. Los 
son diversísimos, y no con- preciosos libros de este glo-
viene en uno lo que convie- rioso Santo son admirables, 
en otro. Quando la alma se estupendos y altísimos; mas 
halla en altísíma contempla- por lo mismo no son para 
cion a&ual, no es tiempo de gente común , ni para al-
rezar vocalmente, ni tam- mas sencillas, como ya no 
poco la ocurre el hacerlo; y sean muy aprovechadas, y 
no obstahte, si se dixese ab- exercitadas en la contempla-
soluramente, que las almas cion de Dios, 
contemplativas no han de Para que la lección de los 
rezar oraciones vocales, se- libros espirituales sea de mu-

LIBRO III. C/ 
cho provecho y sin pdigro, 
se ha de buscar discreta pro-
porción entre los libros, y 
el que los ha de leer. El ali-
mento de mas substancia pi-
de mas calor en el estómago 
del que lo ha de digerir; por-
que si no se atiende á esto, 
lo que había de ser de prove-
cho , se convierte en daño; 
y lo que había de fortalecer 
la salud, causa enfermedad. 

i.Ctr.f. El entender bien la Teolo-
<J.«. gía Mística les pertenece de 

oficio á los espirituales D i -
reftores, para que las almas 
que están á su cargo no yer-
ren el verdadero camino. A 
ellos les toca el decirlas los 
libros espirituales que las 
conviene leer; y á ellas las 
conviene no regirse por su 
propio dictamen , sino por 
el sano consejo de quien las 
gobierna. Las que son ami-
gas de saberlo todo, si no se 
reprimen , errarán fácilmen-
te , pensando que son lo que 
no son, y que tienen la vir-
tud que aún no han comen-
zado. Siguiendo en todo d 
prudente consejo de su Di-
redor espiritual, no serán 
pngaáadas. 

IPlTULO III. 373 

C A P I T U L O I V . 

Desengaño de algunas 

almas presumidas que 

piensan entender co-

sas muy altas, y no 

saben la naturaleza 

de ¡as virtudes , ni la 

Doñrina Christiana. 

Dicese la devocion 

grande que se debe te-

ner á este santísimo 

Libro. 

Cierta persona secular, 
que ya pasó de esta vi-

da mortal, medixo con gran-
de satisfacción , que ella 
siempre que se ponia en la 
oracion, en cerrando los ojos 
veía la Esencia Divina. Yo 
la pregunte, ; d e que color 
era ? Y ella comenzó á dispa-
ratar , pintando á su modo la 
Esencia de Dios. Dixela , ¿si 
sabía la Do ¿trina Christiana? 
Me respondió, que sí. La 
d ixe , que me explícase, ; có-
mo estaban las tres Divinas 
Personas en el Santísimo 
Sacramento del Al tar? N o 
lo sabía. La pregunte', ¿que' 
cosa era virtud ? tampoco 
me lo supo decir. Pase' á 
preguntarla otras cosas mas 

A a j . fá-
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¡Hiena. ¡ir de figuras, y semejanzas ría error escandaloso, y asíP"p. 
M'n:'"- particulares, se estorban. Es- está condenado, entre losd*m"' ».« 

ra sentencia es verdadera, en muchos del infeliz Molinos; 
fii ' . mibi el estado de las almas de porque las almas contempla-
i j s. quien el Santo habla en este tivas tienen muchos estados 

capítulo ; peto si alguna per- y muy diversos, como en 
sona la entendiese fuera de otra parte dexamos dicho. 
ese mismo estado, se enga- No siempre están en aquella 
fiaría; porque las figuras y elevadisima contemplación ac-
scmejanzas , muchas veces tual , que las ábsorve las pc-
ayudan en la oracion men- tencias; por lo qual , si un 
t a l , para excitar santísimos rato contemplan, otro rato 
afectos en las almas, prin- pueden rezar vocalmente sus 
cipalmente quando se cxer- obligaciones y devociones 
citan en piadosas meditado- particulares, 
nes, antes de ser contempla- Leen algunas almas en 
tivas. Como estos exempla- San Juan de la Cruz aquella ¡ n A m ¡ ¡ ¡ 

res, se podían alegar otros sentencia, que dice: Quinto Mor¡L¡¿\ 
Sup. ¡ero n u l c h o s en los mismos libros; mas se aniquila el entendí- , c- ?< 

'p'rcíf"' m a s P" r a m i fin, estos son miento por Dios, tanto mas 
ad lii.Je bastantes. Solo he intentado se mu con 11. Piensa la ru-
Aceiu. notar para precaución de las deza de algunas personas 
Moas, almas incautas, loque el mis- ignorantes, que aniquilar el 

mo Santo previene, como entendimiento , es no pensar 
queda dicho. N o tienen la en cosa alguna; y así pasan 
culpa los preciosos libros, si con el deseo de la unión con 
alguno yerra con su mala in- Dios á la detestable ociosi-
teligcncia. dad de falsa quietud , que 

Los estados de las almas las une con su perdición. Los 
son diversísimos, y no con- preciosos libros de este glo-
vicne en uno lo que convíe- ríoso Santo son admirables, 
en otro. Quando la alma se estupendos y altísimos; mas 
halla en altísima contempla- por lo mismo no son para 
cion a&ual, no es tiempo de gente común , ni pata al-
rezar vocalmente, ni tam- mas sencillas, como ya no 
poco la ocurre el hacerlo; y sean muy aprovechadas, y 
no obstahte, si se dixese ab- cxercitadas en la contempla-
soluramente, que las almas cion de Dios, 
contemplativas no han de Para que la lección de los 
rezar oraciones vocales, se- libros espirituales sea de mu-
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cho provecho y sin pdlgro, 
se ha de buscar discreta pro-
porción entre los libros, y 
el que los ha de leer. El ali-
mento de mas substancia pi-
de mas calor en el estómago 
del que lo ha de digerir; por-
que si no se atiende á esto, 
lo que había de ser de prove-
cho , se convierte en daño; 
y lo que había de fortalecer 
la salud, causa enfermedad. 

i.Ctr.f. El entender bien la Teolo-
<J.«. gía Mística les pertenece de 

oficio á los espirituales D i -
redores, para que las almas 
que están á su cargo no yer-
ren el verdadero camino. A 
ellos les toca el decirlas los 
libros espirituales que las 
conviene leer; y á ellas las 
conviene no regirse por su 
propio dictamen , sino por 
el sano consejo de quien las 
gobierna. Las que son ami-
gas de saberlo todo, si no se 
reprimen , errarán fácilmen-
te , pensando que son lo que 
no son, y que tienen la vir-
tud que aún no han comen-
zado. Siguiendo en todo el 
prudente consejo de su Di-
redor espiritual, no serán 
pngañadas. 
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C A P I T U L O IV. 

Desengaño de algunas 

almas presumidas que 

piensan entender co-

sas muy altas, y no 

saben la naturaleza 

de las virtudes , ni la 

Doñrina Christiana. 

Dicese la devocion 

grande que se debe te-

ner á este santísimo 

Libro. 

Cierta persona secular, 
que ya pasó de esta vi-

da mortal, medixo con gran-
de satisfacción , que ella 
siempre que se ponia en la 
oracion, en cerrando los ojos 
veía la Esencia Divina. Yo 
la pregunte, ; d e que color 
era ? Y ella comenzó á dispa-
ratar , pintando á su modo la 
Esencia de Dios. Dixela , ¿si 
sabía la Dodrina Christiana? 
Me respondió, que sí. La 
d ixe , que me explicase, ; có-
mo estaban las tres Divinas 
Personas en el Santísimo 
Sacramento del Al tar? N o 
lo sabía. La pregunte', j que' 
cosa era virtud ? tampoco 
me lo supo decir. Pase' á 
preguntarla otras cosas mas 

A a j . fá-
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faViles de la DoCtrina Chris- mienzan á hablar de lo que 
tiana, y también las ignora- han leído en los libros espiri-
ba. Tome fundamento'de su tunles, no saben acabar; \ y 

I.r/m.s mjsmg ignorancia, para sa- que tenemos con todo eso, 
*• caria de su simplicísímo er- si el obrar es corto, imper-

ror , en lo que imaginaba fecto; y limitado > No quie-
que veía la Esencia Divina; ras saber cosas altas, dice el 
y no hice poco en quitarla Espíritu Santo por el Apóstol, Rcm. i, 
aquel grande desatino de la sino teme no te engañe el ">. 
cabczá. enemigo por ru oculta sober-

S c m ,- De esta clase de perso- bia. El Sabio te aconseja, 
i . ,'a. ' ñas espirituales, aunque no que no quieras ser demasiado 

en error de punto tan ele- santo , ni sepas mas de lo 
vado, se hallan muchas en que te es necesario, no sea 
este lamentable siglo en que que te pasmes, y por_ lo ex-
vivímos. Se han multiplicado cesivo te pierdas: Noli esse E,¡¡. 7. 

J,ai. y. los que se dice tratan de es- justus multum; ntqui plus sa- í . 17. 
t. 3. píritu, y freqiienran Sacra- pías quam necesse ist , ne 

mentos; pero no se magní- obstupescas. Y San Pablo nos 
fica la verdadera espiritual encarga mucho, que consin- -
alegria , tanto como sería tamos con los humildes, y 
razón , enredándose muchas no queramos saber cosas al-
almas en querer saber mas de tas y encumbradas, que no 
lo que las importa saber, nos sirven de espiritual apro-

Xtm. x 1. contra el sano consejo del vechamiento. Especialmente 
t . j. Apóstol San Pablo. Hay al- á las mugeres no se las ha de 

gunas virtudes compuestas permitir que se hagan Doc-
de formalidades metafísicas, toras místicas, sino enseñar-
y lo que menos importa á la las que aprendan á callar, y 
sólida virtud, es el teneres- dexarse gobernar, con obe-1.77«.», 
tudiado artificio en compo- diencia. pronta, humilde y t . 1 1 . 
ner cada uño á su. modo la silenciosa en el camino de la 

3,f. , . perfección. Dios dice, que la perfección. 

i . alma le busque en simplici- Muchas veces sucede, que 
dad santa de cotazon; por- algunas personas, que-sé di-
que su Divina Magestad no cen espirituales , presumen 
gusta de bachillerías, .y peli- saber de Teología Mística 
agudeces, sino de cotazpnes cosas muy altas; y exámi-
humildes y contritos. nandolas bien, se hallara 

Algunas personas, si- co- que no saben la Doctrina 
° * Chris-

LIBR'O III. CAPITULO IV. 375 
Christiana. A tales almas se al libro preciosísimo de la 

Doctrina Christiana, buscan-
do quien las explique lo que 
no entienden. DoCtrina Chris-
tiana no es otra cosa, sino la 
misma DoCtrina que nuestro 
Señor Jesu-Christo nos ense-
ñ ó , y la que ahora nos ense-
ña su santa Iglesia; y esta es 

¡ ¡ u ¡ ¡ ^ la DoCtrina verdadera, que 

'm".i«Rc c«be en la relación de su V i - debemos seguir para caminar 
Ur. vis. da , que todos los días infa- á la perfección. 

las ha de humillar mucho, 
porque tienen grande nece-
sidad de sólido fundamento. 
El I i broznas estimado de la 
Seráfica Maestra de Espíritu 

S.Tlc-ts. Santa Teresa de Jesús, fue el 
P°" Er'de la DoCtrina Christiana. 
í f . « i - D e l a Venerable Madre Ma-

ría de Jesús de Agreda se es-

liblemente decía todo el 
texto de la Doctrina Chris-
tiana , y leía tres hojiras de 
su declaración. Esto es poner 
fundamento constante á la 
perfección Christiana, y na-
die tiene autoridad bastante 
para poner otro distinto del 
que Christo puso, como nos 
lo advierte zeloso el Apóstol 

Y no solo se han de con-
tentar las almas, que verda-
deramente desean ser virtuo-
sas , con leer la DoCtrina P l d l m ¡ 

Christiana, y entenderla, si- I l í t ' f . 
no que también la han de t í . ' 
considerar muy de espacio, 
y fundar sobre ella profundas 
meditaciones. Esto es lo que 
decía David, hablando con 

San Pablo. ¡ Cómo se pueden Dios: Si no futra porque tu f,a¡m. 
- - ' decir espirituales y perfeet ts santa Ley es mi continua me- 118. f . 

las almas que no saben con ditacion, tal vez. yo hubiera 77- w 
. perfección la Doctrina Chris- perecido en medio de mi bu-

Mi 1 15. tiana, que Christo las ense- mildad. Pondremos un exem-

f . n . t r ñ a , para ser buenas Chris- piar de estas convenientes 
Mi. tianas? meditaciones sobre las pri-

E1 Señor, mas pidió para meras cláusulas de la expli-
set perfectos, que lo que pe- cacion de la Doctrina Chtis-
dia precisamente para sal- tiana, para que las almas de 
vamos, como consta de su 
santo Evangelio. Todas las 
almas que freqiientan Sacra-
mentos , y desean andar se-
guras por el camino de la 
virtud , abran los ojos con 
estos caritativos avisos, y 
quanto antes den un repaso 

buenos deseos, á esta simili-
tud las puedan continuar so-
bre otras clausulas de la mis-
ma Doctrina. 

Aa4 DOC-
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D O C T R I N A 
Christiana. 

i Q O i s Christiano? Sí , por 
_ I J la gracia de nuestro Se-
ñor Jesu-Christo. 

¿Por que' decís por la 
gracia de nuestro Señor Jesu-
Christoí Porque no soy Chris-
tiano por mis merecimientos, 
sino por los merecimientos de 
nuestro Señor Jesu-Christo. 

¿Que dignidad recibe el 
hombre quando le hacen 
Christiano? Hacese hijo de 
bendición, hijo adoptivo de 
Dios, y heredero del Ciclo. 

¿Y el que no es Christia-
no, que es? Es hijo de mal-
dición , esclavo del demonio, 
y desheredado del Cielo. 

CONSIDERACION. 

COnsidera que no eres 
Christiano por mereci-

mientos tuyos propios, sino 
por los merecimientos de 
nuestro Señor Jesu-Christo, 
que quiso, por su grande 
misericordia, tener compa-
sión de t í , y criarte entre 
Christianos, que te podía 
haber criado en tierra de In-
fieles , y te guardó la vida 

. hasta que te bautizases, pu-
diéndotela haber quitado en 
el vientre de tu madre, ó 
luego que naciste trasladar-
te al túmulo. T ú no tenias 
merecimiento alguno propio 

)S MISTICOS. 
para merecer el santo Bau-
tismo , porque naciste en pe- hi. 
cado original, enemigo de í-
Dios, hijo de ira , como dice 
San Pablo, y desheredado de 
la Gloria. Por lo qual , no 
por merecimientos tuyos, si-
no por los infinitos mereci-
mientos del Señor que mu-
rió por t í , recibiste la ines-
timable dignidad de serChris-
tlano, discípulo de Christo, 
y heredero de la eterna Bien-
aventuranza. Pondera mucho 
quan mal discípulo lias sido Colo:_ 
del Señor; pues según tus y. 
malas obras, mas has pare-
cido discípulo del demonio 
y del mundo, cuya doctri-
na has seguido, que fiel discí-
pulo de Christo, & c . 

A esta similitud te com-
pondrás tú mismo otras con-
sideraciones santas sobre ro-
do lo restante de la Doctrina 
Christiana, si quieres de vet , 
ras aprovechar tu alma, y 
seguir con sólido fundamento 
el camino de la perfección. 
Todo lo demás, sin esto, va 
sin fundamento permanente; 
y no puede ser verdadera 
perfección la que no se funda 
sobre fundamento perfefto, 

ÄDI-
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Joan. 

t"7 

A D I C I O N . 

§• I-
Prosigue ¡a explicación breve 

de la Dollrina Christiana, 
para consuelo y aprovecha-
miento de las almas espiri-
tuales. 

i / ^ \ U i é n es Christo? Es ver-
V d a d e r o D i ° s . y Hom-

bre verdadero, 
i Que quiere decir Chris-

t 0 - Ungido; porque fue un-
gido con la plenitud y gra-
cia del Esjiíritu Santo. 

¿Que quiere decir Jesús? 
Salvador; porque nos salvó, 
y redimió con su preciosísi-
ma Sangre, y nos ha ense-
nado el camino del Ciclo con 
su Do ¿trina Christiana. 

¿Quál es la Doctrina 
Christiana ? Es la que Chris-
to nuestro Señor nos enseñó, 

¿Qué cosa es signar? Es 
hacer tres Cruces con el pul-
gar J e la mano derecha: la 
primera en la frente, la se-
gunda en la boca, y la ter-
cera en el pecho , diciendo: 
Por la señal de la santa Cruz, 
de nuestros enemigos libra-
nos , Señor, Dios nuestro. 

En la frente hacemos la 
C r u z , para que nos libre 
Dios de los malos pensa-
mientos. En la bbea, para 
que nos libre Dios de las ma-
las palabras. En el pecho, 
para que nos libre Dios de 
las malas obras. 

¿Qué cosa es santiguar? 
Es hacer una Cruz larga con 
la mano derecha, desde la 
frente hasta la cinta, y desde 
el hombro izquierdo hasta el 
derecho, diciendo: En el 
nombre del Padre , y del 
Hi jo , y del Espíritu Santo. 

y la que nos enseña la Santa Amen jesús. 

Madre Iglesia Católica R 0 - ¿ Por qué nos signamos, 

§. II. 

De la señal de la santa Cruz. 

cs la seSal d d 

\ ¿ Christiano? La Santa 
Cruz , porque en ella 

nos redimió nuestro Señor 
Jesu-Christo. 

Etk„ , ' E n quintas maneras usa 
d e c .s t a s™3 1 d e 'a Cruz el 
Christiano ? En dos; que son 
signar, y santiguar. 

y santiguamos de esta mane-
ra ? Para significar dos gran-
des misterios; el uno de la 
Santísima Trinidad , en las 
tres Cruces; y el otro de la 
Encarnación del Verbo Di-
vino en las Entrañas purísi-
mas de la Virgen Maria, en 
la Cruz larga. 

i Quándo habernos de usar 
de la señal de la Cruz? T o -
das las veces que comenza-
mos alguna obra, ó nos ve-

mos 
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mos en alguna necesidad. Sacramentos, que son siete; 

; Por que' tantas veces nos 
habernos de hacet la señal de 
la Cruz? Porque en todo 
tiempo, y en todo lugar nos 
guarde Dios de nuestros ene-
migos. 

§. III-

y lia de saber v entender los 
que ha de recibir. 

Cada uno debe saber en 
conciencia las obligaciones 
principales de su estado; y 
si no las sabe, peca; y debe 
aprenderlas. 

Tienen obligación de en-
señar la Doctrina Chrisriana 
los padres á los hi jos; los LO primero que debe sa- amos á los criados y cria-

ber', es que Dios le das; los Maestros a los disci-
ha criado para conocer, amar, pulos; los Prelados á sus súb-

Las cosas qiu debe saber un 
Christiano. 

y servir á Dios en esta vida, 
y despues verle y gozarle 
en la otra. Debe creer, que 
Dios es justo remunerador, 

ditos; v los Curas Párro-
cos y Redores á sus Feli-
greses y Parroquianos. 

A los que no cumplen" " 
que ha de dar premio i los con sus obligaciones, los lie- p ¡ t 

buenos, y castigo á los malos, vará D"os en compañía de <1_ f . 
Hílr.ii. jQuántas cosas son ne- los que obran la iniquidad, 
t . í- cesarías al Christiano para dice la Sagrada Escritura, 

alcanzar su fin, y salvarse? g jy_ 

Quatto; que son Fe , E;pe- , . . . , 
tanza, y Caridad, y buenas Explicase el misterio de la 
0|,ras_ Santísima Trinidad. 

Debe saber v entender . . . 
todo Christiano tres miste- Onsiste el misterio de la 
ríos , y cinco oraciones. Los Santísima Trinidad en 
misterios son el de la San- ser tres Personas distintas, y 
tísima Trinidad, el de la En- un solo Dios verdadero, inh-
carnacion , y el de la Euca- nitamente Santo, Sabio , Po-
ristía que es del Santísimo deroso, y Criador de todo lo 
Sacramento del Altar. Las que tiene set en el Cielo y 
cinco oraciones son, el Padre en la Tierra, y de todas las 
nuestro, el Credo, los Man- criaturas invisibles y v e -
damientos de la Ley de Dios, bles. _ , . 
que son diez; los Manda- Padre, H q o , y Espíritu 
mientos de la santa Madre Santo, son tres Personas dis-
Iglesia, que son cinco; y los tintas, y un solo Dios ver-
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¿ladero; porque todas tres 
Personas tienen una misma 
esencia , y una misma natu-
raleza Divina. 

El Padre es Persona dis-
tinta del Hijo, y del Espíritu 
Santo. El Hijo es Persona dis-
tinta del Espíritu Santo, y 
del Padre ; y el Espíritu San-
to es Persona distinta del Pa-
dre, y del Hijo; pero todas 
tres son un mismo Dios , y 
tienen una sola naturaleza 
divina , y un solo entendi-
miento, y una sola voluntad. 

El Padre es Dios, el FU jo 
es Dios, y el Espíritu Santo 
es Dios; pero no son tres 
Dioses, sino un Dios; por-
que no tienen tres naturale-
zas divinas, sino una sola. 

El Padre es increado, el 
Hijo es increado, y el Espíri-
tu Sanro es increado; pero no 
son tres increados, sino uno 
solo; porque son un solo 
Dios. 

El Padre es Inmenso , el 
Hijo es Inmenso, y el Espíri-
tu Santo es Inmenso; pero no 
son tres Inmensos, sino un 
solo Inmenso; porque son un 
solo Dios. 

El Padre es Eterno, el 
Hijo es Eterno, y el Espíritu 
Santo es Eterno; pero no son 
tres Eternos, sino un Eterno; 
porque son un solo Dios. 

El Padre es Omnipoten-
te , el Hijo es Omnipotente, 
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y el Espíritu Santo es Omni-
potente ; pero no son tres 
Omnipotentes, sino un solo 
Omnipotente; porque son un 
solo Dios. 

_ El Padre es Criador , el 
Hijo es Criador, y el Espíritu 
Santo es Criador; pero no 
son rres Criadores, sino un 
solo Criador; porque son un 
solo Dios , y todas las tres 
Divinas Personas tienen una 
sola voluntad, y una sola Om-
nipotencia. 

El Padre es Señor, el Hi-
jo es Señor, y el Espíritu San-
to es Señor; pero no son tres 
Señores, sino un solo Señor; 
porque son un solo Dios. 

El Padre de nadie proce-
de, ni es hecho, ni creado, 
ni engendrado. 

El Hijo nace del Padre, y 
no es hecho, ni creado, si-
no engendrado por el en-
tendimiento del Padre. 

El Espíritu Santo proce-
de del Padre, y del Elijo, y 
no es hecho, ni creado, ni 
engendrado, sino que pro-
cede por la voluntad del Pa-
dre , y del Hijo. 

Uno es el Padre, y no 
son tres Padres: uno es el Hi-
j o , y no son tres Hijos: y 
uno es el Espíritu Santo, y 
no son tres Espíritus Santos. 

Y. en esta Trinidad de 
Personas todas iguales, no 
es una mas que otra, ni una 

es 
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es antes que otra en tiempo Espíritu Santo en el Vientre 
al su n o , sino que todas tres virginal de Mana Santísima 
son igualmente Eternas. el Sagrado Cuerpo de nues-

£1 q u c se quiere salvar, tro Señor Jesu-Christo, se ín-
asi ha de sentir del grande fundió en el la A l m a , y se 
misterio de la Santísima Tri- unió con Cuerpo y Alma el 
nidad, no confundiendo las Verbo Divino, que es el Hi-
Persoñas, ni dividiendo la ¡o ; de que resulta , que la 
Esencia Divina, si confesan- Virgen Mana es verdadera 
do tres Personas distintas, Madre de Dios , y su S a l i -
cor» una misma naturaleza simo Hi,o es Hombre, y Dios 
D i v i n a , con que todas tres verdadero . H I J O verdadero 
son un ¡olo Dios verdadero, de Dios, e Hijo verdadero de 

Entre los excmplares ma- Maria Santísima, 
.eriales y vulgares con que San Joseph fue Esposo 
se suele explicar este Sobe- verdadero de la Virgen S.m-
rano misterio , uno es el de tisima; peto no fue Padre 
la Manzana, que tiene tres natural y verdadero deChris-
cosas distintas, olor, color, to Señor nuestro, sino Pa-
y sabor; y la Minzana es dre putativo; esto es, que 
¿na misma: v e n tresdoble- pensaban los hombres igno-
ccs de un paño , que los do- rantes del e s t e n o , que 
bleces se distinguen uno de Christo era Hqo de San Jo-
otroi y el paño el uno mismo, seph, pero no lo era sino en 

' 1 la opinión de los hombres, y 
§. V . e n q U a n t o le sustentaba de su 

Explican el misterio di la t r aba¡o, y era Esposo verda-
Encarnacion. dero de su Santísima Madre. 

ESte sagrado nvsterio con- En Christo Señor nuestro 
siste en que la según- hay dos naturalezas, Divina, 

da persona de la Santísima y Humana. Y tiene dos cn-
Trinidad, que es el Hi- rendimientos, uno divino en 

<• ¡o, se hizo Hombre por no- quanto Dios, y otro humano 
*• >8- U r o s en las Entrañas purí- en quanto Hombre: y tiene 

simas de la Virgen Maria, y dos voluntades, una divina 
esto se h i z o , no por obra en quanto Dios, y otr ¡ ihu-
de varón, sino por obra del mana en quanto Hombre, 
Espíritu Santo. pe™ no tiene sino úna m e ™ -

' En un mismo instante de ria en quanto Hombre, por-
tiempo se formó por obra del que en quanto Dios no tiene, 

E5 
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ni ha menester memoria, por- Capitales. Las Virtudes'con-
que todas las cosas las cono- trarias. Los Enemigos del A l -
ce y las ve presentes. ma. Las Virtudes Teologa-

En Christo Señor nuestro Ies. Las Cardinales. Las Po-
hay dos naturalezas, divina, tencias de la Alma. Los Scn-
y humana; pero rio hay dos tidos Corporales. Los Dones 
Personas , sino una sola Per- del Espíritu Santo. Los Fru-
sona; y esta es divina, que tos del Espíritu Santo. Y las 
es el -Hijo del Eterno Padre, Bienaventuranzas. Este es to-
segunda Persona de la San- do el contenido del Sagrado 
tisima Trinidad. Persona hu- Texto de la Doctrina Chris-
mana no hay- en Christo. triana, que iremos explican-

Las demás cosas que per- do por su orden. 
l 'fr.s.f. tenecen á nuestro Señor Jc-

su-Christo, se dirán en la ex-
plicación del Credo; y como 
la Virgen Santísima fríe siem-
pre Virgen, antes del Parto 
en el Parto, y despucs del 
Parto. 

La explicación del Sobe- Venga á nos el tu Reyno. 3. 
rano Misterio de la Euca- Hágase tu voluntad, asi en la 
ristía se hallará en la expli- tierra, como en el Cíelo.4. El 
cacion del quarto Sacra- Pan nuestro de cada dia , da-
mento. nosle hoy. 5. Y perdónanos 

§• V I . nuestras deudas, así como no-
Sagrado Texto de toda la sotros perdonamos á nuestros 

Dolirina Christiana. deudores. 6. Y no nos dexes 
caer en la tentación. 7 . Mas 

TOdo el Sagrado Texto líbranos de mal. Amen lesus 
de la Doctrina Chris- ' 

tiana se compone de las ota- Explicación. 
ciones siguientes: el Padre "\TUestroSeñorJesuChriV 
nuestro. La A v e Maria. El J _ \ to hizo la oracion de! 
Credo. La Salve. Los Artícu- Padre nuestro, y la dixo por 
los de la Fe. Los Mandanten- su santísima boca, para en-
tos de la Ley de Dios. Los señarnos á orar. 
Mandamientos de la Iglesia. N o hay otra Oracion me-
i-os Sacramentos. Las Obras jor que esta, ni mas excelcn-
de Misericordia. Los Pecados t e , porque la hizo nuestro 

Se-

§. VII. 

El Padre nuestro. 

PAdre nuestro, que estás 
en los Ciclos, 1. Santi- 6-

ficado sea el tu nombre. 2. 
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Señor Jesu-Chr&to. En ella mos. La Virgen Santísima 
se habla con Dios nuestro Se- solo está en el Cielo, y no en 
ñor, que es nuestro Padre otra parte, porque en la tier-
Celestial. ra no tenemos sino sus santas 

En aquellas primeras pala- Imágenes, como se dirá en la 

bras, que dicen: Padre núes- explicación de la A v e Maria. 
tro, que estás en los Cielos, En la Oración del Padre 
se levanta nuestro entendí- nuestro le hacemos á Dios sie-
miento y corazón á Dios, te peticiones, de las-cosas 
con humildad y esperanza, mas necesarias á nuestras al-
para después pedirle. mas, y á nuestra vida. 

Llamamos á Dios nuestro La primera petición dice: 
Padre, acordándonos del gran- Santificado sea el tu Nombre. 

de amor que nos tiene, y así En ella le pedimos á Dios, 
le pedimos con mayor con- que se» conocido y alabado 
fianza. de todas las criaturas del 

Decimos Padre nuestro,y mundo, y le conozcan y le 
no mió, porque Dios es Pa- amen, y se conviertan a Dios 
dre de todos, y todos somos todos los Infieles y todos los 
hermanos. ' pecadores, y todos alcancen 

üar. j . Dios está en el Ciclo, v e n la gracia de Dios. _ 
i,. i f . la tierra, y en todo lugar; p > La segunda petición dice: 

ro decimos, que está en les Venga á nos el tu Reyno. En 
Cielos, porque alia se ve la ella pedimos á Dios nuestra 
cara de Dios , v a l l a s e mués- bienaventuranza, y que Dios 
tra mas su 'poder y Ma- reyne en nosotros, aquí por 
gestad. ' g " d a y después por gloria. 

También está Dios en los La tercera petición dice: 
Infiernos, y en el fuego, y no Hágase tu voluntad, asi en 
se quema', porque es purí- la tierra, como en el Cielo. 
simo espíritu. Y está en la En ella pedimos á Dios , que 
agua, y no se moja, por la en todo se haga y se cum-
mísma razón. pía su santísima voluntad, asi 

Christo Señor nuestro, en en nosotros en la tierra, como 
quanto Dios está en el Cielo, se cumple en los Santos, A n -
y en la tierra , y en todo lu- geles, y Bienaventurados en 
é a t ; pero en quanto hombre, el Cielo, 
solo está en el Cielo, y en el La quarta petición dice: 
Santísimo Sacramento del El Pan nuestro de cada d:a 
Altar como adelante diré- dánosle boy. En ella pedimos á 

Dios 
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Dios nuestro Señor, que nos 
de el Pan , y mantenimiento 
corporal y espiritual. 

Marc.ii La quinta petición dice: 
f . 16. Perdónanos nuestras deudas, 

asi como nosotros perdonamos 
á nuestros deudores. En ella 
pedimos, que Dios nos per-
done nuestros pecados , así 
como nosotros perdonamos á 
los otros; por lo qual con-
viene mucho que nosotros 
perdonemos de corazon, pa-
ra que Dios nos perdone. 

La sexta petición dicc: 
No nos dexes caer en la tenta-
ción. En ella pedimos, que 
Dios nos asista y nos ayude 
para vencer todas las tenta-
ciones , y para nuuca pecar. 

La séptima petición dice: 
Mas libranos de mal. En ella 
pedímos á Dios, nos libre de 
todo mal de alma y cuerpo, 
y del demonio, nuestro cruel 
enemigoJ 

El mayor mal de los ma-
/»/.§.i s. jes c i e j p j c a c i 0 ] porque es 

peor y mis feo que el demo-
nio, el qual fue hecho feo por 
solo el pecado. Que cosa es 
pecado mortal, se explica en 
otra parte, con distinción del 
venial. 

Amen. Quiere decir, que 
así sea; que Dios nos libre de 
todos los males, y nos conceda 
las peticiones que le habernos 
hecho. 
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§. V l l l . 

La Ave Maria. 

Dios te Salve Maria , lle-
na eres de Gracia, el 

Señor es contigo. Bendita tú i u c ¡ , . 
eres entre todas las mugeres, í . ¡ í , 
y bendito es el Fruto de tu 
Vientre Jesús. Santa Maria, 
Madre de Dios, ruega por 
nosotros pecadores, ahora, y 
en la hora de nuestra muerte. 
Amen Jeaus. 

Explicación. 

Hizo la A v e Maria el An-
gel S Gabriel, quando 

vino á saludar á nuestra Se-
ñora, y la saludó diciendo: 
Dios te Salve Maria, llena 
eres de Gracia , el Señor es 
contigo. 

Las otras palabras, que 
dicen: Bendita tu eres entre , < 

todas las mugeres, y bendito y. ^z. 
es el Fruto de tu Vientre, las 
dixo .á la Virgen Santísima 
sil Prima Santa Isabe'l. Y las 
otras, hasta el fin de la A v e 
Maria, las ha añadido la Igle-
sia. 

En la A v e Maria habla-
mos con nuestra Señora, que 
es la Madre de Dios, Virgen 
llena de Gracia, y de toda 
virtud, R e y na del Cielo y 
de la tierra , y Abogada 
nuestra. 

Nuestra Señora está en el 
Ciclo solamente, porque las 

que 
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que veneramos en los Alta- Bendito es el Fruto de tu 
res de las Iglesias, no son la Vientre jesús. En estas pala-
Virgen Santísima, sino Imá- bras alabamos y bendecimos 
genes de la Virgen nuestra á nuestro Señor Jesu-Chris-
Señora , que está en el Cielo, t o , que es el preciosísimo 

Decimos nuestra Señora Fruto del Vientre generoso 
de la Piedad, del Remedio, de María Santísima , nuestra 
del Pilar, de los Desamparados, Señora, 
y de otros nombres de diver- Santa Maria, Madre de 
sos Apellidos; no porque ha- Dios, ruega por nosotros pe-
ya muchas nuestras Señoras, 'adores, ahora , y en la ho-
sino por los muchos y diver- ra de nuestra muerte. Amen 
sos beneficios que nos alcanza. Jesús. En estas palabras ora-

En aquellas palabras: Dios mos y rogamos á la Virgen 
te Salve Maria, la saluda- Santísima, que nos asista , y 
mos, para proseguir en sus ruegue por nosotros ahora 
dignas alabanzas. en la vida, y despues en la 

Quando decimos: Llena hora terrible de nuestra muer-
eres de Gracia , confesamos te, y nos defienda del demo-
que su gracia fue tan gran-
de , que no pudo tener mas, 
porque estaba llena de Gra-
cia; y quando sobrevino el 
Espíritu Santo, de la super-

S. Btm. abundancia de Maria Santí-
inn. i . s ¡ m a adundó en nosotros, 
Afi'í tii c o t n o d ' c e San Bernardo. 

En aquellas palabras: El 
Señor es contigo , confesa-
mos, que la Virgen Santísi-
ma siempre estuvo con Dios, 
y Dios nuestro Señor con su 
Santísima Madre. 

En las otras palabras, que 
decimos: Bendita tu eres en-
tre todas las mugerts, alaba-
mos á la Virgen Sanrísíma, 
confesándola mas Santa que 
todas las Santas; y es mas San-
ta , que todos los Angeles 
Santos. 

n i o , y para esto la acorda-
mos el mayor de sus Privile-
gios , que es el ser Madre de 
Dios. 

§. IX. 

El Credo, 6 Símbolo de los 
Apó stoles. 

CReo en Dios Padre, to-
do Poderoso , Criador E x 

dei Cielo, y de la tierra, z. Y cil. 
en Jesu-Christo, su único Hi-
jo, nuestro Señor. 3. Que fue 
concebido por el Espíritu San-
to. Y nació de Santa Maria 
Virgen. 4. Padeció debaxo del 
poder de Poncio Pilato ; fue 
crucificado, muerto, y sepul-
tado. 5. Descendió á los In-
fiernos, y al tercero dia resu-
citó de entre los muertos. 6. 

Sa-
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Subió á los Ciclos, y está sen- Poderoso, que es toda la San-, 
tado á la diestra de Dios Pa- tísíma Trinidad , Padre, Hi-
dre todo Poderoso. 7. Y des- jo, y Espíritu Santo, tres Per-
de allí ha de venir á juzgar sonasdistintas, y u n soloDios 
á los vivos, y los muertos. 8. verdadero; como arriba que-
Creo en el Espíritu Santo. 9. da explicado. 
La Santa Iglesia Católica. La Dios Padre, junto con el 
Comunion de los Santos. 10. Hijo, y con el Espíritu Santo, 
El perdón de los pecados. 11. que es un Dios, ha criado el 
La Resureccion de la Car- Cielo y la tierra de nada , y 
ne. 12. La vida perdurable, es Criador de todas las cosas 
Amen Jesús. invisibles y visibles. 

Decimos que el Padre es 
Explicación. Criador delCielo y de la ticr-

Hlcieron el Credo los do- ra, porque al Padre se le atri-
ce Apóstoles, quando buye el Poder , al Hijo la Sa-

habian de salir á predicar el biduría , y al Espíritu Santo 
Evangelio por rodo el mun- el A m o r ; pero de todas las 
d o ; y le hicieron para infor- tres Divinas Personas , en 
marrios en la fe. quanto son un solo Dios Om-

En el Credo se contienen nipotente , se hace la crea-
doce partes principales de cion de todas las cosas del 
nuestra San(a Fe Católica: Ciclo y de la tierra. 
La primera pertenece al Pa- Creo en Jcsu-Cbristo , su 
dre; las seis que se siguen al tínico Hijo, nuestro Señor. 
Hijo ; y las cinco ultimas al En estas palabras confe-
Espiritu Santo. samos y creemos , que nues-

Debemos creer todo lo tro Señor Jesu-Chrisro.es Hi-
que tiene y cree la santa Ma- jo único de Dios Padre, como 
dre Iglesia Católica Romana, está dicho en la explicación 
y principalmente debemos sa- del Misterio de la Santísima 
bcr y creer explícitamente Trinidad, 
lo que se contiene en el Cre- Que fue concebido por obra 
do , ó en los Artículos de la y virtud del Espíritu Santo. 
Fe , que se explicarán des- En e s » confesamos que 
pues. nuestro Señor Jesu-Christo, 

Creo en Dios Padre , todo en el Vientre virginal de su 
Poderoso , Criador del Cielo, Santísima Madre, no fue en-

%.y de la tierra. En estas pala- gendrado por obra de Varón: 
bras creemos en Dios todo l 'or loqual , nuestro Señor no 
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tiene otro Padre, sino el Eter- Fue crucificado , muerto, 
no Padre, ni otra Madre, si- y sepultado nuestro Señor 
no á Maria Santísima; de tal Jesu-Christo , por nuestro 
manera , que quanto al ser amor, para librarnos de núes-
Hijo de Dios, tiene Padre sin tros pecados, y de las manos 
Madre; y en quanto al ser de de nuestros enemigos; que 
hombre , tiene Madre sin Pa- nosotros esclavos eramos de 
dre humano. nuestro pecado y del demo-

Lar. tres Divinas Personas! n i o , y el Señor nos redimió 
en quanto son un D'os O111- con su preciosa sangre, 
nipotcnte , concurrieron al Quando nuestcoScñor mu-
milagroso Misterio de la En- rió en la Cruz , se separó su 
carraco i del Verbo Divino ; santísima Alma del santísimo 
pero solo se encarnó con Cuerpo ; pero la Divinidad 
unión inmediata á la natura- siempre quedó unida con el 
leza humana la segunda Per- Cuerpo y con la Alma. C o -
sona, que es el Hijo. mo uno que saca la espada de 

r nació de Santa Maria la vayna, que la espada se se-
Virgcn. para de l i vayna i pero esta y 

Como los rayos purísi- la espada quedan con quien 
mos del Sol penetran y pa- las ha separado, 
san por un cristal sin roirpcr- Descendió á los Infimos, 
se , sino antes bien dexandole y al tercero dia. resucitó de 
mas hermoso i así nuestro entre los muertos. El S 'grado 
Señor Tesu-Christo nació de Cuerpo difunto quedó c.ava-
su Santísima M. dre , dexan- do en la C r u z , y despues fue 
dola siempre Virgen antes del sepultado, y puesto en elSe-
parto, en el parto, y despues pulcro: Y la Alma santísima 
de! parto. separada de su Cuerpo , baxó 

ffeit.n. Padeció debaxo del poder á los Infiernos , esto es , al 
•y. ,.' &de Poncio Pilato , fue cruci- Limbo, V sacó las Almas de 
«}• ficada , muerto, y sepultado, los Sanios Padres , que esta-

En esto confesamos y ban esperando su santo ad-
creemos , que siendo Poncio venimiento. 
Pilato Presidente y Juez de Resucitó al tercero dia. A/Jer. 
Jerusale'n , por el Romano Despues de haber sacado las 
Imperio , padeció Muerte y .Almas de los Santos Padres 
Pasión, y fue crucificado núes- del Limbo , se volvió i unir 
tro Señor Jcsu Christo, y fue la santísima Alma de Chris-
sepultado sil sagrado Cuerpo, to con su santísimo Cuerpo 

que 

LIBRO III. CAPITULO IV. ' 3 8 7 

que estaba en el Sepulcro, y nuestro Señor JesuChris-
asi resucitó de muerte á vida, 
en Cuerpo y Alma Glorioso, 
para nunca morir. 

Subió í los Cielos, y está 
sentado á la diestra de Dios 

to , al fin del mundo, ven-
drá del Cíe lo , con gran Ma-
gostad , á juzgar todos los 
hombres para dar á cada uno 
según sus obras: á los buenos 

Padre todo Poderoso. Despues para darles gloria eterna, por-
de su gloriosa y triunfante queguardaronsussantosMan-
Resureccion estuvo nuestro damientos ¡ y á los malos pe-
Señor Jesu-Christo quarenta na eterna y perdurable, por-
dias, en los quales se apareció que no los guardaron, 
muchas veces á sus Discípu- Se dice, que vendrá á juz-
l o s , conversando con ellos, gar á los vivos, y los muer« 
y en presencia de sus mismos ros; porque, aunque en aquel 
Apóstoles y Discípulos se su- ultimo dia ya habrán muerto 
bió en cuerpo y alma á los 
Cielos, y por su propia vir-
tud y poder. 

En el Cielo está sentado 

todos, los buenos se llaman 
vivos , y los malos se dicen 
muertos. 

Creo en el Espíritu Santo. 
nuestro Señor Jesu-Christo á Confesamos, y creemos, que 
¡a diestra de Dios Padre to- el Espíritu Santo es verdade-
1lo Poderoso. Dios Padre es ro Dios, y es la tercera Per-
purísimo Espíritu, y no tic- sona de la Santísima Trini-
ne Cuerpo , ni figura corpo- dad, que procede del Padre, 

r-d , ni tiene mano material 
diestra, ni síniesrra , porque 
como Espíritu Inmenso , es-
tá todo en todas parres; y así 
el decirse , que Christo está 
sentado á la diestra de Dios 
Padre , es decir, que tiene 
Christo el mejor lugar en el 
C i e l o ; porque en quanto Dios 
es igual con el Eterno Padre; 
y en quanto Hombre , es so-
bre todos los Angeles y San-
tos. 

».Tím.i. T desde allí ha de venir 
í* á juzgar á los vivos , y los 

muertos. Creemos en esto, que 

y del Hi jo , como queda ex-
plicado. 

La santa Iglesia Católi-
ca. Esta es la Congregación 
de los Fieles Christianos, cu-
ya Cabeza es J :su-Chris'.o, y 
el Papa es su Vicario en la tier-
ra , y Cabeza visible de esta 
Iglesia Católica Romana, que 
es la única santa Iglesia Ca-
tólica. 

La Comun'on de tos San-
tos. Es la participación y 
comunicación que tienen to-
dos los Fieles Christianos en-
tre sí mismos , participan-

B b j do 
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'do juntamente de los Sacrifi- Sacramentos , en que puso' 
dos , Sacramentos , y buc- depositados los méritos de su 
ñas obras que se hacen en la Pasión santísima, 
santa Iglesia Católica R o - Creo la Retarecclon de /41 .O.1 
mana. Carne. En esto creemos , que»- S.'t 

Los Infieles , Idólatras, en el dia del juicio resucita-
G e n t i l e s ^ M o r o s , que no rán todos los muertos , los 
reciben el" verdadero Bautis- buenos, resucitarán gloriosos 
mo , no están dentro de la y hermosos ; y los malos al 
Iglesia Católica , ni tienen la contrario , feos, miserables y 
Comunion de los Santos. abominables. 

Los Hcreges que reciben Creo la vida perdurable. 
el verdadero Bautismo , son Confesamos y creemos, que 
Chrisrianos, pero no tienen después del juicio universal 
la Comunion de los Santos, los justos que murieron en 
porque están descomulgados, gracia de D'.os, en cuerpo y 
y no tienen fe verdadera ; y alma resucitados, han de go-
son como miembros podridos, z i r para siempre de la Gloria 
que no participan la vitalidad eterna; y los malos también 
del cuerpo. en cuerpo y alma padecerán 

Los Fieles Chrístianos, eternamente en el Infierno, 
que están en pecado mortal, A l que se llega á Dios le fftir. 
son como los árboles secos de conviene creer, dice S. Pablo, v- 1 

un jardin, que los pasa el ric- que Dios es el que es ; y que 
ro y no les aprovecha , co- es justo Remunerador , que 
mo a los otros árboles vivos; ha de dar premio á los bue-
pero en algún modo les al- nos, y castigo á los malos, 
canza la Comunion de los 
Santos, porque por las ora- §• X. 
ciones de los justos les da 
Dios auxilios,para que salgan La Salve. 
de su mal estado; y también, 
porque aún están unidos con T ~ V o s te Salve, Reyna, y 
ellos por la Fe y Esperanza. J L / Madre de misericor-

El perdón de los pecados, dia , vida y dulzura , espe-
En esto confesamos y cree- ranza nuestra. Dios te Salve, 
mos, que en la Iglesia teñe- A tí llamamos los desterrados 
mos remedio, para que se nos hijos de Eva. A tí suspiramos, 
perdonen los pecados, y nos gimiendo y llorando en este 
lo dexó Chrlsto en los santos valle de lágrimas. Ea , pues, 

Se-
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Señora , Abogada nuestra, 
vuelve á nosotros esos tus ojos 
misericordiosos. Y despues de 
este destierro, múestranos á 
Jesús, Fruto Bendito de tu 
Vientre.¡O clementísima 1 O 
Piadosa I O Dulce Virgen 
Maria I Ruega por nos Santa 
Madre de Dios, para que sea-
mos dignos de los prometi-
mientos de nuestro Señor Je-
su-Christo. Amen Jesús. 

Explicación. 

ESta Oración de la Salve 
ha compuesto la santa 

Madre Iglesia, y nos la ha en-
señado á los Fieles, para de-
cir y cantar las alabanzas de 
la Virgen Santísima, que en 
ella se contienen. 

Hablamos en la Salve con 
la misma Virgen Maria, que 
está en los Cielos, y la pedi-
mos consuelo , favor y ayu-
da , y que nos asista en nues-
tras tribulaciones y trabajos. 

Dios te Salve , Reyna, y 
Madre de misericordia. Lo 
primero , la saludamos con. 
aquellas palabras: Dios te Sal-
ve , para proseguir despues 
en sus alabanzas. 

La decimos Reyna , y así 
es la verdad , que es Reyna 
y Señora de todo lo criado 
en el Cielo y en la tierra, 
porque es verdadera Madre 
del Criador. . 

La llamamos Madre de 
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misericordia; y lo es tanto, 
dice San Bernardo , que tal 
vez estaríamos ya en el In-
fierno , si no fiiera por la pia-
dosa intercesión de la Virgen 
Santísima. 

Vida y dulzura , espe-
ranza nuestra , Dios te Salve. 
Orra vez la volvemos á salu-
dar , en testimonio de nues-
tro afeduoso cariño. Es nues-
tra vida, porque por la inter-
cesión y piedad de Maria 
Santísima vivimos , que es 
Madre de pecadores. 

Es Dulzura de nuestro s-
corazon; porque como dice "" 
S. Bernardo, cesan nuestras 
amargas turbaciones en nom-
brando el Dulcísimo nom-
bre de Maria. 

Es Esperanza nuestra; 
porque confiados en la pode-
rosa intercesión de Maria 
Santísima , esperan los peca-
dores el mayor consuelo del 
perdón de sus culpas. 

A ti llamamos los dester-
rados hijos de Eva. Por el pe-
cado de nuestros primeros 
Padres, y por nuestros peca-
dos personales, estamos des-
terrados del Cielo , y clama-
mos á la Virgen Santísima, 
Madre de misericordia, que 
la tenga de nosotros , para 
pasar sin mas culpas esre des-
tierro , y llegar á la Patria Ce-
lestial , que es la Gloria. T o -
dos los males, que introduxo 
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Eva , los quita Maria dice S. 
Bernardo. 

A tí suspiramos , gimien-
do y llorando en este valle de 
lágrimas. Este es el mundo 
en que vivimos, valle de la-
grimas , porque no experi-
mentamos en e'l otra cosa, que 
tribulaciones y trabajos; por 
lo qual suspiramos á la V i r -
gen Santísima , gimiendo y 
llorando, que tenga compa-
sión de nosotros, como Ma-
dre de pecadores. 

Ea, pues , Señora , Abo-
gada nuestra , vuelve á noso-
tros esos tus ojos misericor-
diosos. El corazon compasi-
v o , solo con ver el grande 
trabajo , se mueve á piedad. 
Y por eso suplicamos á la Ma-
dre de misericordia, que vuel-
va sus ojos misericordiosos 
para ver nuestros males, por-
que eso será bastante para 
quedar remediados. Es nues-
tra poderosa Abogada , y de-
bemos fiar mucho de su efi-
cáz intercesión. 

r despues de este destier-
ro muéstranos á Jesús , Fru-
to bendito de tu Vientre. Mien-

Tn. i. tras vivimos en este destier-
'5 . r o del mundo, nos conviene 

padecer , y esperar con pa-
ciencia. Y así rogamos á nues-
tra piadosísima Madre, que 
despues de nuestra vida mor-
tal , acabado nuestro penoso 
destierro, nos dexe verá su 
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bendito Hijo , que es el fruto 
precioso y saludable de su 
generoso Vientre. 

O Clementísima'. O Pia-
dosa ! O Dulce Virgen Ma-
ria ! Ruega por nos , Santa 
Madre de Dios. Con estos 
fervorosos afectos exhalamos 
nuestro afligido corazon en 
presencia de la Reyna de los 
Angeles, llimandola Clemen-
tísima , Piadosa,Dulce V i r -
gen , y Santa Madre de Dios, 
como verdaderos hijos en 
presencia de su Madre, que 
el amor intenso, y su trabajo 
les hace multiplicar voces pa-
ra su remedio y consuelo. 

Para que seamos dignos de 
alcanzar los prometimientos 
de nuestro Señor Jesu-Cbris-
to. Amen. N o son condignos 
los trabajos de esta vida mor-
tal para la Gloria eterna 
que el Señor nos tiene pro-
metida , como dice San Pa-
blo. Y por eso clamamos á 
la Virgen Santísima , nues-
tra Clementísima , Piadosa, 

.y Dulce Madre , para que 
ruegue por nosotros, á fin de 
que seamos dignos de alcan-
zar tantos bienes, como su 
Hijo Santísimo nos tiene pro-
metidos. Amen. Así sea. 

Despues de la Virgen Ma-
ría nuestra Señora , convie-
ne también , que tengamos 
devocion á otros Santos, y 
mas especialmente al Angel 

t 
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de nuestra Guarda , y cada 
uno al Santo de su Nombre; 
ai Patriarca San Joseph, y al 
Glorioso Principe S. Miguc'l 
Arcángel. 

Las santas Imágenes se 
han de venerar , no por la 
materia de que están hechas, 
sino porque nos representan 
á los Santos que están en el 
Cielo, y ruegan por nosotros. 

Las sagradas Reliquias 
de los Santos también son 
dignas de veneración, por ha-
ber sido Templos del Espíri-
tu Santo , y por haberse de 
unir á las almas gloriosas, 
quando llegue el dia de la Re-
sureccion de los cuerpos. 

Asimismo conviene tener 
algunas devociones particu-
lares de cada dia, como re-
zar el santísimo Rosario, ó 
Cotona de Maria Santísima: 
hacer el eximen de la con-
ciencia , decir la confesion 
general, dar gracias á Dios, 
pidiéndole cada uno , que le 
guarde de todo pecado , y 
ofreciendole todas las obras 
de aquel día. 

§. XI. 
Lfís Artículos de la Fe. 

LOS Artículos de la Fe, 
son catorce. Los siete 

primeros pertenecen á la D i -
vinidad ; y los otros siete á 
la Santa Humanidad de nues-
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tro Señor Jesu-Christo, Dios, 
y Hombre verdadero. 

Los siete que pertenecen 
á la Divinidad, son estos: El 
primero, creer en un solo Dios 
verdadero. El segundo, creer 
que es Padre.fi/ tercero, creer 
que es Hijo. El quarto , creer 
que es Espíritu Santo. El quin-
to , creer que es Criador. El 
sexto, creer que es Salvador. 
El séptimo, creer que es Glo-
rificador. -

Los siete que pertenecen 
á la santa Humanidad, son 
estos. El primero , creer que 
nuestro Señor Jesu-Christo, 
en quinto Hombre, fue con-
cebido por el Espíritu Santo. 
El segundo, creer que nació 
de Santa María Virgen, sien-
do ella Virgen, antes del Par-
to , en el Parro , y despues 
del Parto. El tercero , creer 
que recibió Muerte y Pasión, 
por salvar á nosotros pecado-
res. El quarto , creer que 
descendió á los Infiernos , y 
sacó las Animas de los San-
tos Padres que estaban espe-
rando su santo advenimien-
to. El quinto, crccr que re-
sucitó al tercero dia. El sex-
to, creer que subió á los Cie-
los, y está sentado á la diestra 
de Dios Padre todo Poderoso. 
El séptimo , creer que ven-
drá a juzgar á los v ivos , y á 
los muertos; conviene á sa-
ber , á los buenos para dar-

Bb4 les 
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les gloria , porque guardaron ha de salvar á rodos los que 
sus santos Mandamientos i y han de ir al Cielo. 

El séptimo , creer que es 
Glorificador. Porque solo Dios 
glorifica las almas, y glorifi-
cará los cuerpos de los San-
tos , despues de la rcsurcc-
cion final. 

Artículos de ¡a Humanidad. 
El primero", creer que 

á ios malos pena perdurable, 
porque no los guardaron. 

Explicación. 

E»Stos Artículos de la' Fe 
/ ya están contenidos y 

explicados en el Credo. N o 
obstante diremos aqui alguna 
cosa, para su mas clara inte- nuestro Señor jesu-Christo 

„ ligencia. en quanto Hombre fue con-
Epbts. 4. ° El primero , creer en un "bido por el Espíritu Santo. 
*• I• solo Dios verdadero. Porque Esto es , que la Generación 

las tres Divinas Personas, Humana de Christo no se h i -
aunque se distinguen real- zo por obra de Varón , sino 
mente una de otra , la Natu- milagrosamente por obra del 
raleza Divina de las tres es Espíritu Santo. Y S. Joseph, 
una misma, y así rodas tres solo fue Padre de Christo en 
son un solo Dios verdadero, la opinion de los hombits. 

El segundo, creer que es El segundo, creer que na-
Padre, y asi se dice Dios Pa- ció de Santa Maria Virgen, 
dre, qué de nadie procede. siendo ella Virgen , antes del 

El tercero , creer que es Parto, en el Parto , y después 
Hijo. Y así se dice Dios Hi- del Parto. Este Articulo ya se 
jo ] que nace de Dios Padre, declaró en la explicación del 

El quarto, creer que es Credo. 
Espíritu Santo. Y así se dice, El tercero , creer qpe re-
Dios Espíritu Santo , que cibii Muerte y Pasión por 
procede de Dios Padre , y de ¡alvar á nosotros pecadores. 
Dios Hijo , sin que sean tres Véase también la explicación 
Dioses, sino un solo Dios, del Credo, 
como ya se dixo en la explica- El quarto , creer que des-
cion del Misterio de la San- tendió á ¡os Infiernos, y sa-
tisima Trinidad. tó las Almas de los Santos 

El quinto creer , que es Padres. Se explica como, y 
CW'aáor. Porque todas las cria- quando baxó á el lugar ci-
turas son hechas de Dios. tado. 

El sexto, creer que es Sal- El quinto , creer que re-
vador. Porque Dios salva, y ¡ucitó al tercero dia. Vea-

se 

A l Limbo van las Almas 
de los niños que no fueron 
bautizados , y las almas de 
aquellos que no han tenido 
otros pecados mortales perso-
nales , si solo el pecado origi-
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se la explicación del Credo. pecados en esta vida. 
El sexto, creer que subió »" » 

á los Cielos , y está sentado á 
la diestra de Dios Padre. 
Entiéndese, que Christo, en 
quanto Dios , está en igual 
Gloria con el Padre : y en 
quanto Hombre tiene Gloria nal, y no han sido bautizados, 
superior á todos los Angeles Los quatro Novísimos 
y Santos. Dios Padre , es pu- son : Muerte , Juicio, Infier-
rísimo Espíritu Inmenso, que no , y Gloria; y se dicen No-
no tiene Cuerpo material, ni vísimos, porque son, y han 
mano diestra ni siniestra, de ser los últimos pasos de to-
sino que está todo en todas da criatura humana'racional. 
partes. Véase la explicación Los Dotes de 1T alma g l o 
del Credo. riosa son tres: Vis ion, Com-

Supr. ¡b¡. El séptimo, creer que ven- prehensión, y Fruición. La 
Jim. drá á juzgar á los vivos y á Vision Beatífica consiste en 

los muertos, como también ver á Dios claramente, cara 
se explica en el Credo. á cara, como dice S. Pablo, y ¡.Ctr.¡ 5 

Las almas de todos los corresponde este Dote á la f c í . »>. 
que mueren van á uno de los que tuvo la alma en esta vida 
quatro Lugares , que son, mortal. Esta visión clara es 
Gloria, Infierno, Purgatorio, por año de entendimiento, 
y Limbo. La Comprebension , es rener 

A la Gloria van los Justos ya conseguido el fin, y cor-
y Santos,que mueren en gracia responde a la Esperanza que 
de Dios, y salen del todo pu-
rificados de esta vida mortal. 

A l Infierno van las almas 
de los pecadores, que mue-
ren en desgracia de Dios, sin 
haberse confesado bien. 

A l Purgatorio van las al-
mas de los que mueren en 
gracia de Dios ; pero no se 
han purificado bien de sus 
imperfecciones y culpas le-
ves , ni han satisfecho bien 
la pena que merecían por sus 

tuvo la alma , quando vivia 
en el mundo. La Fruición, c ; M ,¡CM 

la suma deleitación , que se civ.Dii, 
sigue en la alma de ver á Dios j. e,r.n. 
claramente , y poseerle y 7M. tr 
amarle. Esta corresponde á " i -
la Caridad. 

Los Dotes del cuerpo glo-
rioso son quatro : Claridad, 
Impasibilidad, Subtilidad, y 
Agilidad. La Cbridad, sirve 
para la hermosura transpa-
rente , y para recibir bien las 

es-
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especies sensibles. La Impa- de Dios en vano. El tercero, 
sibilidad, sirve para que no santificarás las Fiestas. El 
reciba las pasiones nocivas, quarto , honrarás Padre , y 
que le den molestia. La Sub- Madre. El quinto , no mata-
tílidad , sirve para que no le rás. El sexto, no fornicarás, 
impida el movimiento la re- El séptimo, no hurtarás. El 
sistencia agena de otros cuer- oBavo , no levantarás falso 
pos. La Agil idad, le quita testimonio, ni mentirás. El 
la gravedad y pesadez pro- noveno , no desearás la lim-
pia , para moverse pronto y ger de tu próximo. El décimo, 
veloz , conforme á la divina no desearás las cosas agenas. 
voluntad, sin resistencia al- Estos diez Mandamien-
guna. . tos se encierran en dos, que 

El cuerpo glorioso queda- son , el amar á Dios sobre 
rá mas transparente para re- todas las cosas , y al próxi-
cibir la l u z , que un finísimo nio, como á tí mismo, 
cristal. Y á mis de recibir la _ ,. . 
luz , la causará y derrama- Explscamn. 
rá de sí , porque entrambas l a Ley antigua reveló 
cosas le dara el Dote de la 1 / Dios estos diez Manda-
Claridad. míentos , y los intimó á su 

Inclinase nuestro pesado Pueblo, y despues nuestro Se-
corazon á seguir las justifica- ñor Jesu-Christo los confir-
ciones del Señor , conside- mó en la Ley de Gracia, que 
rando esta colmadísima re- profesamos, 
rribucion , que tendrán los Los rres primeros per-
justos en cuerpo y alma glo- fenecen al honor de Dios, 
riosos. porque quiere que le sirva-

§. XII. mos , lo primero con el co-
Los Mandamientos de la Ley razón, lo segundo con la Icn-

de Dios. gua , ' y lo tercero con las LOS Mandamientos de la obras. 

Ley de Dios son diez. El primero, amarás áDios D 
Los tres primeros pertenecen sobre todas las cosas. Y esto t. 
al honor de Dios, y ¡os otros lo guardarás, adorando, y 
siete al provecho del pró- reconociendo un solo Dios;y 
ximo. contra este Mandamiento pe-

Elprimero, amarás á Dios can los que adoran los Idolos, 
sobre todas las cosas. El s:- y hacen otras supersticiones 
gundo, no jurarás el Nombre y hechicerías. 

Ama-
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Amarás á Dios sobre to-

das las cosas, si te determinas 
á perder todas las cosas, vi-
da, honra, y hacienda, antes 
que perder á D i o s , ni come-
ter un pecado mortal. 

El segundo. no jurarás el 
Nombre de Dios en vano. 
Cumplen este Mandamiento 
los que alaban, y dan gracias 
á Dios, y nunca juran sin las 
tres condiciones,que son jus-
ticia , necesidad, y verdad. 

Contra este Mandamien-
to pecan los blasfemos, y Jos 
que juran lo que no es ver-
dad , aunque sea con men-
tira leve. 

El voto es una promesa 
que se hace á D i o s , de me-
jor bien que su contrario. Los 
que han de hacer, ó tienen 
hecho algún voto consulten 
con persona docta, si algo 
dudan. 

El tercero , santificarás 
las Fiestas. Manifestando con 
obras exteriores la fe y amor 
que tenemos á Dios en nues-
tro corazón. 

Guardaremos este Man-
damiento, no trabajando obras 
serviles en tales dias, como lo 
manda Dios; y oyendo Misa, 
como lo manda la Iglesia. 

El quarto, honrarás Padre, 
y Madre. Obedeciéndolos, 
reverenciándolos, y ayudan-
dolos en lo que podemos. 

También debemos hon-
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rar a los mayores , como son, 
los señores Sacerdotes, Prela-
dos , R e y e s , Padres de Re-
pública , Ancianos, y Pobres 
de Christo. 

El quinto , no matarás. £"»<• 
Cumplirás este Mandamien- V- '7 
t o , no queriendo, ni hacien-
do mal al próximo, con el 
pensamiento , ni con pala-
bra , ni con la obra , sino 
amandole como á tí mismo. 

Las impaciencias, maldi-
ciones , injurias, deseos de la 
muerte , y comer ó beber 
cosa que nos hace daño , es 
también contra este Manda-
miento. 

El sexto , no fornicarás. 
Este Mandamiento se cum-
ple , huyendo de toda des-
honestidad , por pensamien-
to , palabra , y obra , y no 
queriendo ver , ni oír, ni to-
car con malicia, ni leer ni 
hablar cosa deshonesta. F.n 
esta materia peligrosa, de lo 
que parece poco se pasa i lo 
mucho. 

El séptimo , no hurtarás. 
Guardarás este Mandamien-
to , no tomando ni retenien-
do cosa que no es tuya i ni 
haciendo daño á la hacienda 
de otro. El que no puede res-
tituir por entero de una vez, 
debe restituir por partes;' y 
si no lo hac?, peca. 

El oííavo , no levantarás 
falso testimonio, ni mentirás. 

Es-
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Este Mandamiento se que-
branta , no solo diciendo fal-
so testimonio contra el pró-
ximo , sino también descu-
briendo las faltas agenas ocul-
tas , aunque sea con verdad, 
y con murmuraciones , jui-
cios temerarios, y mentiras. 

El noveno, no desearás la 
Muger de tu próximo. Porque 
no solo está prohibido el pe-
car por obra, sí también por 
deseo. El que mira á la mu-
ger para desearla , ya ha pe-
cado con ella en su corazon, 
dice Christo Señor nuestro. 

Fxod.io. El deeimo, no codiciarás las 
' 7- cosas agenas. Este Manda-

miento se explica de la mis-
ma manera ; porque no solo 
es pecado el hacer mal de 
obra , sino también el deseo 
de hacer cosa injusta y ma!a. 

Los muchos y varios mo-
dos con que se quebrantan 
los diez Mandamientos de la 
L e y de Dios, se hallarán en 
el Quaderno del eximen de 
la conciencia para la confe-
sión general. 

§. XIII. 
Los Mandamientos de ¡a 

Iglesia. 
tx Con- T OS Mandamientos de la 
"'• I i santa Madre Iglesia 

son cinco. El primero,oír Mi-
si entera los Domingos, y 
Fiestas de guardar. El segun-
do , confesar á lo menos una 

OS MISTICOS. 
vez dentro de un año, ó an-
tes, sí espera peligro de muer-
te, ó ha de comulgar. El ter-
cero , comulgar por Pasqua 
Florida. El quarto, ayunar 
quando lo manda la santa 
Madre Iglesia. El quinto, pa-
gar Diezmos, y Primicias en-
teramente. 

Explicación. 

SE dicen Mandamientos 
de la Iglesia , porque la 

Iglesia los ha puesto, y ha 
mandado que se cumplan. 

El primero , oír Misa en-
tera los Domingos , y Fiestas 
de guardar. Dios mandó se 
santificasen las Fiestas, y no 
se trabajase en ellas: y la Igle-
sia manda , que se oyga Mi-
sa , que en la Ley Antigua no 
la había. 

El segundo, confesar, tà'c. 
En tres ocasiones tenemos 
obligación de confesarnos, 
pena de pecado mortal. La 
primera es , una vez en el 
año. La segunda es , siempre 
que nos halláremos en peli-
gro de muerte , ó esperáre-
mos de pronto entrar en c'l. 
La tercera , quando hubié-
remos de comulgar, si en la 
conciencia hay pecado mortal. 

El Sacerdote, que por fal-
ta de Confesor celebra con 
süo de Contrición, está obli-
gado á confesarse, quanto an-
tes pueda, como lo determina 
el santo Concilio Tridentino. 

El 
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El tercero , comulgar por Cesario recibirlos dignamente. 

Pasqua Florida. Se entiende, F.I Sacramento dei Bau-
poco antes, ó poco después, tismo, y de la Penitencia , se 

y hay-de tiempo hasta la Do- dicen Sacramentos de Muer-
minia in Albis inclusive,con- tos, porque hallan á la alma 
forme la costumbre de la Igle- muerta por el pecado , y la 
s¡a vivifican con la divina gracia. 

Con confesion mala, no se Estos'dan la primera gracia, 
cumple con estos preceptos, mas pueden accidentalmente 
conforme se ha declarado en 
las proposiciones condenadas. 

El quarto , ayunar quando 
¡o manda la santa Madre Igle-
sia. Esto se entiende desde los 
veinte y un años, hasta los 
sesenta , no obliga antes, ni 
después. 

El quinto, pagar Diezmos, 

dir la segunda ; esto e s , el 
aumento de ella , quando su-
cede cstár ya en gracia la al-
ma que llega á recibirlos. 

Los otros cinco Sacramen-
tos , que son : Confirmación, 
Eucaristía (que es lo mismo 
que Comunion) Extrema-
unción , Orden Sacerdotal, y 

y Primicias enteramente. Los Matrimonio , se dicen Sacra-
rne maliciosamente se las re- mentos de Vivos , porque la 

itnt. 

s tienen , están en continuo pe-
cado mortal, y en estado de 
condenación , hasta que pa-
gan. 

§ . XIV. 
Los Sacramentos de la santa 

Madre Iglesia. 
Ex Coa- Q O N siete. El primero, Bau-
cil. Tr¡- ^ tismo. El segundo, Con-

firmación. El tercero , Peni-
tencia. El quarto, Comunion. 
El quinto, Extrema-Unción. 
El sexto , Orden Sacerdotal. 
El séptimo, Matrimonio. 

Explicación. 

INstituyó y ordenó estos 
siete Sacramentos nuestro 

Señor Jesu-Christo , para 
perdonarnos los pecados , y 
darnos su gracia; pero es ne-

alma debe estár en gracia, 
quando llega á recibirlos. Mas 
pueden accidentalmente cau-
sar la primera gracia; quando 
sucede recibirlos con acto de 
atrición , pensando que tie-
ne contrición el que está en 
pecado mortal. 

El primero Bautismo. L e Ex ¡ps, 

instituyó Christo Señor núes c°ani. 
tro , para hacer al hombre 
Christiano , e hijo de Dios; 
porque en el Bautismo se nos 
perdona el pecado original, 
con todos los demás pecados 
cometidos antes del Bautis-
mo , y se nos da la gracia, 
por la qual somos hechos hi-
jos adoptivos de Dios , y he-
rederos del Cielo. 

El 
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El segundo Confirmación. 

Este Sacramento nos da gra-
cia y fortaleza contra nues-
tros enemigos espirituales; y 
nos conforta para confesar la 
Fe Católica que recibimos en 
el Bautismo. 

El tercero Penitencia. Es-
te es el Sacramento de la con-
fesión , para que Dios nues-
tro Señor nos perdone los pe-
cados , que confesamos haber 
cometido después del Bau-
tismo. 

Para este Sacramento son 
necesarios tres actos en el pe-
nitente , que son, Contrición 
de corazon, Confesion de los 
pecados, y Satisfacción. 

La Contrición de cora-
zon es en dos maneras; una 
se llama Conrrlcion pcrfe£ta, 
que es dolor de haber ofendi-
do á Dios, por ser Dios quien 
es , infinitamente bueno y 
Santo; la otra se llama Atri-
ción , y es dolor de haber 
ofendido á Dios, por la feal-
dad del pecado , y porque 
Dios nos castigará con las pe-
nas del Infierno, y nos priva-
rá de la Gloria. 

Ex pop. La Contrición verdadera, 
itmn. c o n propósito de confesar-

nos , nos pone en gracia de 
D i o s , aún antes de confesar-
nos i pero la Atrición no nos 
pone en gracia de D i o s , sino 
es juntándose con el mismo 
Sacramento de la confesion. 
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La Atrición natural, que 

es un horror natural á nues-
tro daño, sin respeto á Dios, 
no nos justifica , ni en el Sa-
cramento , ni fuera de el. 

Las condiciones de una 
buena confesion , son cinco: 
La primera, examen de con-
ciencia. La segunda , dolor de 
los pecados. La tercera, pro-
pósito de la enmienda. La 
quarta, confesion entera de 
las culpas, del modo que las 
conoce el penitente. La quin-
ta, el propósito de cumplir la 
satisfacción y penitencia que 
el Confesor le diere. Todo es-
to se hallará en el Quaderni-
11o citado para la buena con-
fesion general y particular. 

El quinto Comunión. Este «*»•»*. 
es el Sacramento grande de la * 1 

Eucaristía , que es el Santísi-' 
mo Sacramento del Altar. 

En este Sacramento está 
real y verdaderamente nues-
tro Señor Jcsu-Christo en 
Cuerpo y Alma, así como es-
tá en el Cielo ¡ y tanto está 
en la Hostia como en el Cá-
liz , después de la Consagra-
ción del Sacerdote, la qual se 
hace en la Misa. 

En la Hostia Consagrada 
está el Cuerpo de nuestro Se-
ñor Jcsu-Christo; y como es-
te es Cuerpo vivo , también 
está la Sangre, la Divinidad, 
y bs tres Personas. 

En el Cáliz está la Sangra 
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de nuestro Señor Jesu-Chris- Aunque vuelvan la Hos-
to; y como esta preciosa San- ria Consagrada de arriba aba-
gre esrá unida con el Cuerpo, xo , no cor eso se pone cabe-
tamblen está el Cuerpo y la za abaxo Christo Señor nues-
Alma, la Divinidad, y las tres tro; porque está enteramente 
Divinas Personas , aunque en qualquiera partecita de la 
por distinto modo. misma Hostia Consagrada, 

Viene nuestro Señor á la por modo maravilloso. 
Hostia y al Cáliz , quando Para recibir dignamente 
el Sacerdote dice las palabras este Santísimo Sacramento, 
de la Consagración. ha de cstár la alma en gracia 

Nuestro Señor Jesu-Chris- de Dios , y ha de llegar con 
to en este Sacramento no se mucha fe , humildad , amor, 
ve , porque solo se ven los y agradecimiento, 
accidentes de Pan y V i n o ; El santo Sacrificio de la 
pero allí no h'iy pan ni vino Misa es una representación 
después de la Consagración de la Vida , Pasión, y Muer-
del Sacerdote. te de nuestro Señor Jesu-

No recibe mas gracia sute- Christo; y juntamente es Sa-
tancial quien recibe las dos crificto incruento, en el qual 

rM» frí ' S f f c i e s ' <] l l e ' a u n a 5 0 , 1 ; n¡ es ofrecido al Eterno Padre 
J,nl. quien recibe mayor Hostia el mismo Christo que se otre-

Consagrada, que quien la re- ció por nosotros en el Monte 
cibe menor ¡ ni quien recibe Calvario, 
de una vez muchas Formas Aunque el Sacerdote este' 
Consagradas, que quien re- en pecado mortal, consagra 
cibe una sola ; porque el con- verdaderamente , y vale la 
tenido es uno mismo , que es Misaporquien se dice, y cum-
nuestro Señor Jesu-Christo, pie con la Iglesia quien la 
como queda explicado. oye , y cumple con su con-

Si parten la Hostia Con- ciencia quien la encomendó, 
sagrada , no se parte nuestro El quinto Extrema-l'n-
Señor i porque tan entero es- cion. Este Sacramc-nro valefa«». 1. 
tá en la parte pequeña , como para recibir la gracia confor- 14. 
en la grande = y aunque se tariva , para salir triunfante 
haga mil partes la Hostia del último fuerte combate, 
Consagr da , en cada una de para quitar las reliquias de los 
ellas esrá enteramente núes- pecados, y para confortar la 
tro Señor, tan entero en la alma contra las tentaciones, 
pequeña, como en la grande. También aprovecha para al-

can-
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canzar la salud del cuerpo, 
quando conviene, según co-
noce Dios nuestro Señor, que 
al enfermo le importa para su 
mayor bien. 

El sexto orden Sacerdotal. 
Este Sacramento da poder y 
gracia al Sacerdote pata con-
sagrar el Santísimo Sacramen-
to del A l t a r , y absolver de 
los pecados. 

El que se ordena recibe el 
Sagrado Carácter, y este es 
una señal impresa en la alma, 
que nunca se quita ; y aunque 
se muera el que está ordena-
do , y vuelva á resucitar, 
siempre estará ordenado, por-
que la alma no muere. 

El que se ordena estando 
en pecado mortal, queda bien 
ordenado, aunque peca mor-
talmente , porque recibe el 
Sacramento sin estár en gra-
cia. 

El séptimo Matrimonio. 
Este Sacramento valepara que 
el hombre y la muger reci-
ban gracia para vivir juntos, 
y criar bien los hijos, á glo-
ria de Dios. 

El hombre y la muger, 
que se casan estando en pe-
cado mortal, pecan mortal-
mente , y deben confesarse 
de esto , porque reciben el 
Sacramento sin estár en gra-
cia de Dios. 

OS MISTICOS. 

§. X V . 
Las Obras de Misericordia. 

SO N catorce. L i s siete 
Corporales , y las siete 

Espirituales. Las Corporales 
son estas: La primera , visi-
t,.r los enfermos. La segunda, 
dar de comer al hambriento. 
La tercera , dar de beber al 
sediento. La qiiarta, vestir al 
desnudo. La quinta , dar po-
sada al Peregrino. La sexta, 
redimir al Cautivo, ta sépti-
ma , enterrar los muertos. 

L is siete Espirituales son 
estas. La primera , enseñar al 
que no sibe. La segunda, dar 
buen consejo al que lo ha me-
nester. La tercera , corregir al 
que yerra. La quarta , perdo-
nar las injurias. La quinta, 
consolar al triste.La sexta,su-
frir las pesadumbres de nues-
tros próximos , como de los 
enfermos y ayrádos. La sépti-
ma , rogar á Dios por los v i -
vos y los muertos. 

Explicación. 

QUando nuestro Señor 
Jesu-Christo , en el dia 
del Juicio, de'la bendi-

ción á los buenos, y la mal-
dición á los nwlos, dará el 
motivo, porque los buenos se 
emplearon en Obras de M i -
sericordia , y los malos no las 
obraron. 

La primera , visitar loi 
enfermos. A nuestro Señor Je-
su-Christo se ha de conside-

rar 
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tar en e l los , así se les visita- Muertos. El ryrano, que no 
rá y asistirá con todo amor quiso cumplir esta O j r a de 
y caridad. Vea cada uno lo Misericordia , permitió Dios 
que quisiera que con el se que tampoco con e'i se obra-
hícícse, si estuviese enfermo,, se. Y al Santo Tobías , que se 
y habiéndose de amar al pró- empleab'á en el la , Dios le lle-
ximo como á sí mismo. nó de bendiciones y á toda su 

La segunda, dar de comer casa , y fue oído defSeñor en 
al hambriento. Dios nos da de sus oraciones, 
comer á todos de pura mise- Las siete Espirituales • La 
ricordia , y quiere que unos primera, enseñar al que no sa-
a otros nos remediemos en la be. Los que se emplean en cs-
neccsídad. ta Obra de Misericordia, res-

La tercera, dar de beber al plandecerán como Estrellas re-
sediento. Un vaso de agua fria, fulgentes en la presencia de „ 
dándose a un pobre de Chtis- D i o s , para perpetuas cterní- ' ' ' 
t o , no se quedará sin grande dades, dice Dios. 5 ' 

c . i 9 . premio de Dios , como dice La segunda, dar buen con- Ecel.,, 
se,. el mismo Señor. sejo al que lo ba menester. El t . «». 

quarta , vestir al des- que sabe hacer bien y no lo 
nuda. De, media capa que San hace , se le imputa i culpa 
Martin le dio a un Pobre por dice el Apóstol Santiago ' ' 
amor de D i o s , hacía nuestro La tercera, correar a¡ que Ecel. 10 

Señor gala de que a su M a - yerra. A cada uno le ha man- <• 
gestad se la había dado. dado Dios que favorezca á su 

La quinta , dar posada al proximoen lo que pueda di-
Peregrmo. Esta obra de .Mise- ce la Sagrada Escritura ' 

S™ H ' A K ' ! , Ó á L°lh' h"'r" - U t r " ' Penarlas in- ««..„ 
mano de Abrahan , para que junas. El que no perdona, no 
Dios le librase de muchas pía- sera perdonado. Perdona, pa-
Ras , v de no oereeer en b ra w ... . ' gas , y de no perecer en la 
ruina de su Ciudad. 

La sexta , redimir al Cau-
tivo. Nuestro Señor nos redi-
mió á nosotros; y así convie-
ne , que cada uno , en su mo-
do posible , contribuyamos 
para la Redención de los Po-
bres Cautivos Christianos. 

La séptima , enterrar los 

ta que Dios te perdone. 
La quinta, consolar al tris- Gen. , 7 

te. Hazte todo para todos, pa- per mi. 
ra ganarlos á todos. Llora con 
el que llora , para consolarle, 
y de Dios recibirás el consue-
lo en tu trabajo. 

La sexta , sufrir las pesa-
dumbres de nuestros próxi-
mos , como de los enfermos, y 

Cq ay-
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ayrados. Acúerdatedejoseph, y desprecio de los próximos! 
que sus hermanos le vendie- y el hombre soberbio es ami-
dicron , y llevándolo con pa- go de porfías, p leytos , y dis-
ciencia , se prosperó su vida cordias , como dice un Pro- p r c v , j : 

y su fortuna. Dios sabe lo verbio de Salomón. , „ . ' 
que re importa ; ten pacien- El segundo , Avaricia. Es 
cía , y fíate de Dios. un apetito desordenado de 

La séptima, rogar á Dios tener mas y mas hacienda y 
por los vivos y los muertos, dinero , de que nunca se sa-

cia el avariento. De este v i -
cio se originan , la trayeion 
por intere's ; el engaño por 
palabra y por obra , la vio-
lencia , el desasosiego de co-
razon, y el jurar falso. N o 
hay cosa mas perversa que 
el aváro , dice el Espíritu 
Santo : Avaro nibil est sceles- I0 

tíus. ¿ 

El tercero , Luxuria. Es 
un apetito desordenado para 
torpezas. Las hijas de este vi-
cio capital , son , ceguedad 

LOS Pecados Mortales, ó del entendimiento , prccipi-
Capitales son siete. El tacion en las obras, incons-

tancia en los buenos deseos, 
amor desordenado de sí mis-
mo , aborrecimiento de Dios, 
afición á esta vida mortal, pa-
ra mas luxuriar, desconfian-
za de la vida eterna , incon-

EStos siete vicios, ó pe- sideración y descortesía, pot 
cados , se llaman Cap?- lograr su gusto.Todo lo atró-

pella la luxuria , como se 
dice en el Libro de la Sabi-
duría. • 

El quarto , Ira. Es un 
apetito desordenado de ven-
ganza. Las hijas de la Ira son 
seis. La primera, es indigna-; 

cion 

Ruega á Dios por todos, y te 
aprovechará como si tojos 
orasen por ti. El Apóstol San-

yjcob.9. riago dice , que uñosa otros 
Y- l 4 - nos encomendemos á Dios, 

para que todos nos salvemos. 
Manb.f. EÍ que obra misericor-
í - 7- diosamente con su próximo, 

alcanzará de Dios misericor-
dia , dice Christo Señor nues-
tro. 

§. X V I . 

Los Pecados Capitales. 
OS Pecados Mortales, ó 

Capitales son siete. El 
primero , Soberbia. El segun-
do , Avaricia. El tercero , Lu-
xuria. El quarto, Ira. El quin-
to , Gula. El sexto , Envidia. 
El séptimo, Pereza. 

Explicación. 
\Stos siete vicios, ó pe-

cados , se llaman Capi-
tales , porque de ellos se ori-
ginan otros muchos pecados. 

El primero , Soberbia. Es 
un apetito desordenado de 
propia excelencia. Se origi-
nan de la Soberbia la presun-
ción , ambición , jactancia, 
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tul. jo. cion furiosa. La segunda, es 
T. IÍ. e ¡ c | a m o r y voces destempla-

das , y sin concierto. La ter-
cera , es hinchazón de cora-
zon turbado. La quarta , es 
contumelia , con injuria de 
palabra. La quinta , es rixá, 
que es poner las manos en 
otro con descortesía.La sexta, 
es blasfemia , como se ve en 
los juradores ayrados. Se abre-
via la vida del iracundo, dice 
el Sagrado Texto. 

El quinto , Gula. Es un 
apetito desordenado de comer 
y beber. Se originan de la 
Gula cinco excesos: El pri-
mero, es una vana alegria igno-
miniosa para todos los hom-
bres de sano juicio. El se-
gundo , es hablar mucho. El 
tercero , es una rudeza de las 
potencias y sentidos , que 
procede de los nimios vapo-
res. El quarto , es falta de 
limpieza y honestidad. El 
quinto, es un exceso de ges-
tos y movimientos corpora-
les, que causan risa á los que 
los atienden. Por lo qual dixo 
el Profeta Oseas, que el vi-

0«« 4. no excesivo dexa sin'corazon 
al hombre. 

El sexto, Envidia. Es una 
tristeza del bien ageno , que 
conturba el corazo.n. De este 
vicio se originan otros cinco. 
El primero , es la malevolen-
cia que tiene el envidioso 
contra el envidiado. El se-

gundo , es la susurración y 
murmuración freqüente con 
que explica su envidia. El 
tercero , es la maquinación 
continua que lleva contra el 
envidiado, que no le dexa so-
segar. El quarto , es gozara 
del mal del envidiado, y ale-
grarse de que le murmuren 
otros. El quinto, es afligirse 
por la prosperidad del envi-
diado. Por la envidia mató 
Caín á su hermano, y se per- Gemí. 4. 
díó á sí mismo. *• ¡ . 

El séptimo , Pereza. Es 
una tristeza y cobardía , que 
detienen al hombre para las 
obras de virtud. De este vi-
cio se derivan seis. El pri-
mero , hacer poco caso de las 
cosas espirituales. El segun-
do , derramamiento de cora-
zón , y distracción freqüente 
en cosas inútiles. El tercero, 
pusilanimidad y cobardia pa-
ra todo trabajo. El quarto, 
torpeza de corazon. El quin-
to , rencor , y descontento 
contra los que le predican y 
exórran. El sexto , desespe-
ración y desconfianza de sal-
varse. A l perezoso le matan 
sus mismos deseos , dice el t- *¡-
Espíritu Santo; porque mas 
son veleydades, que deseos 
verdaderos. 

Estos vicios Capitales, 
quando por ellos no se que-
branta en cosa grave la Ley 
de Dios , ó precepto de la 

Ce 2 Igle-
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Iglesia, no son pecados mot-

" ^ S ^ e s ^ e r e r , ^'ViJdes parias á lo, 

decir, o hacer una cosa gra- " " u ^ ^ r i a s á 
ve contra el amor de Dios , y T A 5 \ í r i u u » r . 
su santa L e v , ó preceptos de los siete v * . o s O p i t a 

l a Iglesia. Dicese mortal. por- l e s , son estas i H « M 
que mata la alma, y la hace c o n t r a l b e r i 2 Largueza 

enemiga de Dios. c o n t r a * v a n a a " 

Perdonase el pecado mor- contra Luxuna. 4. * 
tal por dos cosas. L j p r i o r a , contra ra. 5. 
por el afto de Contrición, «a Gula. 6 Candad con » 
con propósito de confesarse. Envidia. 7. Diligencia contra 
La segunda , por confesion Pereza, 
sacramental verdadera, como Explicación. 
está explicado en los Sacra- T OS v i c o s se ven,:cn con * - 7. 
n ) c n t 0 s _L_/ las Virtudes, y la vidadel * -

Pecado venial, es un le- hombre es una continua guer-
ve defecto contra Dios , y su » , como dice el SantoJob. 
santa Ley , ó preceptos de la Humildad contra Soberbia ^ 
Iglesia. Es disposición para E l q u e s e h u m i l a cn od s b s _ 
él morral. Dicese venial, por cosas, vence a la, Sob b y 
ser defedo leve, v porque fa- halla gracia en la p «encía de 
cilmente cae el hombreen el, , dice la Sagrada Es.ri-
y fácilmente es perdonado. t u r a - . . 

sa condevocion , comulgar /«r Asi « v e n c e 1 a A v a »-3 
dignamente, confesion gene- rieia , con todos sus danos 

neral, oír la palabra de Dios, consequentes. 
por el Padre nuestro , por el Castidad contra Luxuna 
Pan Bendito , por a Agua N o hay ponderación excesiva 
Bendita , y p ^ e l g o l p e a n en alabanza de lai a ta,cono-
Ios pechos, quando estas co- neme y casta, ^ e d E s p m w 

sas se hacen con verdadera Santo Este d T 
devocion. ^ d c b c m o s f J i r a s u D l L P . ». 
flCV0 vina Magestad , para vencer 

la Luxuria , y los desor-
de-
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denos que de ella se originan. 

Paciencia ' contra Ira. El 
que es paciente, tiene muchas 

14. cosas buenas, y es goberna-
»''• ip. do por la Sabiduría de Dios, 

dice Salomón. Con la pacien-
cia se vence la Ira , y sus ma-
los efectos 

Templanza contra Gula. 
Scc!. 11. La Templanza es sanidad de 
f - 1 y- la alma y del cuerpo , dice el 

Eclesiástico. A l contrario de 
la Gula, con que se enferman 
cuerpo y alma de una vez. 

Caridad contra Envidia. 
Todos los delitos los cubre la 

Pw.ro. Caridad , dice Salomón en 
sus Proverbios. A l contrario 
la Envidia , descubre todos 
los males del envidioso. 

Diligencia contra Pereza. 
El queseóme del trabajo de 
sus manos, es Bienaventura-
do, y le irá bien en todas sus 

Pi. 117. cosas, dice David. Por el con-
trario , el perezoso es infeliz, 
y en todo le va muy mal. 

§. XVIII. 

Los Enem'gos del Alma. 

LOS Enemigos del Alma 
son tres. El primero, es 

el Mundo. El segundo , es el 
Demonio. El tercero, es la 
Carne. 

Explicación. 

SE dicen Enemigos del A l -
ma , porque nos hacen 

guerra contra la salvación de 

40? 
nuestras almas, y para que 
no sigamos la Ley de Dios, 
sino la ley del pecado. 

El primero, es el Mundo. 
Este no conoció á Christo Se-
ñor nuestro , como dice el 
Evangelista San Juan : Et 
Mundus euni non cogniroit. Y 
así es ignorante de todo bien 
verdadero , solo ama la vani-
dad y soberbia, y rodos los 
vicios, y nos tienta continua-
mente para que los sigamos, 
y perdamos los bienes e ternos. 

El segundo, es el Demonio. 
Este viendose perdido , nos 
quiere perder á todt>s. Siem-
pre anda como rabioso León, 
dando vueltas , cómo dice el 
Príncipe de los Apóstoles San 
Pedro, buscando á quien pue-
da perder y devorar. 

El tercero , es la Carne. 
Esta siempre lleva el camino 
contrario del espíritu, como 
dice el Apóstol. El espíritu y 
la carne siempre se hacen 
guerra : Sibi invictm adver-
santur. El espíritu desea con-
tra la carne, y la carne con-
tra el espíritu : es enemigo 
de casa, que nos ocasiona mil 
angustias. 

Joann i. 
t. 10. 

t. Peí.f. 

i. I, 

Calai fi 
t . 17-

C c j CA-
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C A P I T U L O V . 

Explicase todo lo restan-

te del Sagrado Texto 

de la Doctrina Chris-

tiana. 

OT R A grande ignorancia 
tienen algunas almas 

que se dicen espirituales, en 
orden al conocimiento de las 
Virtudes, así Teologales, co-
mo Morales, de que tratare-
mos en este Capitulo, junta-
mente corr iodo lo demás que 
pertenece al Sagrado Texto 
de Doctrina Christiana. 

§. I. 

Las Virtudes Teologales. 

LAS Virtudes Teologales 
son tres : La primera, 

Fe. La segunda , Esperanza. 
La tercera, Caridad. 

Explicación. 

LA virtud en común , es 
un habito ó qualidad, 

_ que se recibe en la alma, y 
la inclina para obrar bien. 

Las Virtudes se dividen 
en Infusas, y Adquisitas. Las 
Virtudes Infusas, son las que 
Dios nos infunde en nuestras 
almas, y de estas son las Vir-
tudes Teologales, Fe, Espe-
ranza , y Caridad , que nos 
infunde en el sagrado Bautis-
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rao; conforme se declara en TñJentj 
el santo Concilio Trídcntino. S t"- !• 

Las Virtudes Aquisítas, 
son las que nosotros nos ad-
quirimos obrando bien , con 
la asistencia de la divina gra-
cia. Un a£to no hace habitó re-
gularmente ; por lo qual, de 
un a£to solo de una Virtud no 
se hace hábito de aquellaVir-
tud; pero sí de muchos ac-
tos : como de muchos actos 
de paciencia se hace hábito de 
tener paciencia; y esta es la 
Virtud adquirida , ó Adqui-
sita, que se llama paciencia. 

Las Virtudes Adquisitas 
asientan sobre una Virtud, 
que se llama Natural, porque 
nace en nosotros con la mis-
ma Naturaleza racioncl, y 
tiene por nombre Sindéresis. M/iñca 
Este es un conocimiento, que c ' v - Dti> 
la luz de la razón nos enseña, * • ?""> 
como es hacer bien á quien 4 8 , 

nos hace bien, y no hacer á 
otro el mal que no queremos 
se haga con nosotros. 

A las Virtudes Infusas per-
tenecen las tres Virtudes Teo-
logales , F e , Esperanza , y 
Caridad , que explicaremos 
ahora. 

La primera, es Fe. Esta es 
una qualidad sobrenatural in-
fusa , que nos inclina á creer 
todos los sagrados Misterios 
de la Fe Católica, como nos 
lo enseña la santa Madre Igle-
sia , con el motivo de que 

Dios 
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Dios los ha revelado , y que 
Dios , ni puede engañarse, 
porquees infinitamente Sábio, 
ni puede engañarnos, porque 
es infinitamente Santo. 

Creemos que Dios ha re-
velado todos los Misterios de 
la Fe Católica; porque nues-
tra Madre la Iglesia, regida 
y gobernada por el Espíritu 
Sanro , nos lo dice así. 

Srmh. s. ^s t a n necesario creer to-
Aiban. dos los Artículos, y Miste-

ríos de la Fe Católica Roma-
na , que sin esta Fe nadie pue-
de ser justo, ni salvarse. 

La segunda , Esperanza. 
La Virtud Teologal de la Es-
peranza nos inclina á esperar 
de Dios nuestro Señor el per-
don de nuestros pecados, y la 
salvación eterna de nuestras 
almas. 

Esta virtud tiene por ob-
jeto inmediato á Dios nuestro 
Señor, como ultimo y Sumo 
Bien nuestro, aunque le mi-
ra y le busca como ausente, 
pero como posible el alcanzar-
le y poseerle , por los infini-
tos merecimientos de nuestro 
Señor Jesu-Christo, y por las 
buenas obras que hacemos, 
con asistencia de la divina 
gracia. 

Esta Virtud de la Espe-
ranza nos aparta de la desespe-
ración , y también de la pre-
sunción, para que ni desespe-
remos de salvarnos, ni tam-' 
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poco tengamos presunción te-
meraria de conseguir la gloría 
con nuestras propias fuerzas, 
sin asistencia de la gracia del 
Señor. 

La tercera , Caridad. Esta 1. C»r. 
Virtud excelentísima es lama- 11 - >>•+* 
yor de todas, como dice S . P a - a "*• 
blo. Nos inclina y enseña á 
amar á Dios sobre todas las 
cosas con el motivo de que es 
infinito Bien nuestro ; y al 
próximo como á nosotros mis-
mos , con el motivo de que es 
criatura de Dios, y que es 
Imagen de nuestro Dios y 
Señor. 

La Virtud de la Caridad 
es la que da vida sobrenatural 
á nuestras almas, y sin ella no 
tenemos actos meritorios de 
vida eterna. Todas las demás 
Virtudes sin la Caridad están 
como muertas, según lo ex-
plica el mismo Apóstol. 

§. II. 

Las Virtudes Cardinales. 

LA S Virtudes Cardinales 
Son quatro. La primera, 

Prudencia. 'La segunda , Jus-
ticia. La tercera , Fortaleza. 
La quarta, Templanza. 

Explicación. 

EStas quatro Virtudes se 
llaman Cardinales, por-

que á ellas se reducen todas 
las demás Virtudes Morales; 
y se dicen Virtudes Morales, 

Ce 4 por-
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porque componen honesta- cia, tiene cuidado de lo que 
mente á la criatura racional se puede seguir; y esta es la 
en orden á sus costumbres. principal parte de la Pruden-

Myuica I.i Primera, Prudencia. Es- cia. 
Civ. Dri, ra es la Virtud, que nos in- La Prudencia pide en el 
j . pane dina y d.i reglas para que to- hombre las cinco calidades si-

«!'• djs nuestras obras se ajusten guientes: Docilidad, Razón, 
á la razón. Las operaciones de Solercia, Circunspección, y 
todas las otras Virtudes, sin Cautela. La Docilidad, para 
la Prudencia , salen viciosas ser enseñado. La Razón, pa-
y vituperables. ra deducir de lo general lo 

La Prudencia se divide en particular, discurriendo bien, 
tres especies, que son : Pru- L-a- Solercia , para atender á 
dencia Política , Prudencia todo lo que sucede, y sacar 
Purgatoria, y Prudencia d d de ello provecho para el acier-
ánimo purgado ó purificado, to de sus operaciones. La Cir-

La Prudencia Política dis- cunspeccion , para atender á 
pone , conforme á la buena las circunstancias y oportú-
razon, todo lo que se ha de nidad de la obra; porque no 
hacer sin ofensa de la conver- basta que el fin sea bueno, si 
sacion humana. le falta lo demás. La Cautela, 

La Prudencia Purgativa para evitar los inconvenien-
pospone rodo lo visible á to- tes y peligros que pueden 
do lo que es Celestial. ocurrir. 

I-a Prudencia del ánimo La Prudencia de cada uno 
purificado, atiende al sumo para sus propias acciones, se 
Bien, y á c'l endereza todas llama Enárquica. 
sus operaciones. La Prudencia para el go-

Las partes esenciales, ó bierno de muchos, se llama 
integrales, que componen á Poliárquica. 
la Virtud de la Prudenciaron La Prudencia, que enseña 
tres: Memoria, Inteligencia, á gobernar los Reynos, se 
y Providencia. La Memoria, llama Monárquica, ó Pruden- " ' 
tiene presente lo pasado, pa- cia regnativa. 
ra gobernar con discreción lo La Prudencia para el go-
fururo y lo presente. La In- bierno de las Ciudades , se 

Deut. • i . teligencia, mira principalmen- llama Política. 
te a lo que de presente se debe La Prudencia para gober-
hacer, consideradas todas las nar las Casas particulares, se 

circunstancias. La Providen- llanw Económica, 
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La Prudencia,que enseña 

á gobernar los Excrcitos, se 
llama Militar. 

La Prudencia para el dis-
creto juicio de las acciones, 
se llama Synisis. 

La Prudencia, que forma 
el buen consejo , se llama 
Ebúlia. 

La Prudencia, que ense-
ña en algunos casos particula-
res á salir de las reglas comu-
nes , se llama Gnóme. Y esra 
es necesaria para la Epiquéya, 
que juzga algunos casos por 
reglas superiores á las Leyes 
ordinarias. 

. La Virtud Moral, y Car-

Civ. oti ]">''"*<es la q u e 

i . p. n. enseña á dar á cada uno lo 
f f v que le toca. 

La Justicia que se ordena 
al bien público y común , se 
llama Legal. 

La Justicia que solo toca 
a personas particulares , se 
llama Justicia especial. 

La Justicia que á cada 
uno le da lo que le pertenece, 
se llama Distributiva. 

3upr. ¡ib. La Justicia que da con-
i . c. ¡. mutando una cosa por otra 

equivalente, se llama Conmu-
tativa. 

La Justicia que nos ense-
ña á dar á Dios el Culto su-
premo de Adoracion Latría, 
se llama Religión. La siguen 
seis especies , que son : Sa-
crificio , Oblaciones, Décimas, 
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Votos, Juramentos, y Alaban-
zas externas vocales , que sa-
len del corazon. 

A la Virtud de la Justicia 
pertenece también la Piedad. 
Con esta reverenciamos á los 
Padres, y á la Patria donde 
nacimos. 

La Justicia Religiosa con 
que veneramos á los Santos, 
se llama Dulía. Y á la Revna 
de todos los Angeles, y San-
tos se la debe la Hyperdulía, 
que es grado mayor. 

La Justicia , con que nos 
sujetamos á los Superiores, se 
llama Obediencia. 

También se reducen á la Mju.ci-
Virtud de la Justicia las Vlr - D"> 
tudes.de la Gratitud, que se ' ' 
llama Gracia ; la Verdad, ó 1 4" 
Veracidad, la Vindicación , la 
Liberalidad , la Amistad ó 
Afabilidad. 

La Gratitud , nos enseña 
á ser agradecidos. La Veraci-
dad , á tratar verdad con to-
dos. La Vindicación, á dar jus-
to castigo á quien lo merece. 
La Liberalidad, á dar con ale-
gría , sin avaricia ni prodiga-
lidad. La Amistad ó Afabili-
dad , á tratar con todos sin 
litigios ni adulaciones. 

Conserva la inocencia, y 
atiende á la equidad , por- p¡a¡_ 
que estas son las reliquias del y. j'7. ' 
hombre pacifico, dice el Es-
píritu Santo. 

La Virtud de la Fortaleza 
go-
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gobierna la pasión de la iras- cible, especialmente en la ma-
cible, y sirve para que el teria del tarto, 
hombre venza la pusilanimi- Esta Virtud enseña al hora-
dad y cobardía en la execu- bre que no se dexc gobernar 
cion de las buenas obras. del deleyte, como el bruto 

Tiene la Fortaleza dos es- que no tiene entendimiento, 
pecies: La una se llama Beli- sino por la razón justificada. 
cosidad, y es la que usa de la Pertenecen á la Templan-
ira conforme á razón. La otra za las Virtudes de la Absti-

i. Cor. se llama Paciencia , y esta es ñenday Sobriedad, z ontra los 
• i- i. la mas noble y superior For- vicios de la Gula en la comida 
4- raleza, como dice San Pablo, y bebida. 

A la Virtud de la Fórrale- ' También pertenecen á la 
za se reducen la Magnanimi- Templanza las Virtudes, que 
dad y la Magnificencia. son: Castidad, Pudicicia, Vir-

_ Magnanimidad nos en- ginidad, y Continencia , con-
sena a obrar cosas grandes, tra los vicios de la Luxuria 
sin apetecer honras, ni de- A la Templanza se redu-
xarse llevar de ambiciones, ce también la Modestia; y es-
™ e s contraria a la Humil- ta contiene en si quatro V i r -
dad porque una Virtud no tildes, que se llaman Humil-

». Cor. P , S t L C O m " r i 1 á otra. dad , Estudiosidad, Modéra-
lo. i. . Magnificencia inclina cion, Austeridad, y Templan-
• 8. ? grandes gastos; pero regu- za, contra los vicios de ape-

ándolos con la Prudencia, pa- tecer honras, saber curiosi-
ra que ni el animo sea escaso dades inútiles, querer faustos 
ni prodigo. Puede un hom- y ostentaciones vanas en el 
bre ser Liberal, sin llegar á vestido, v dexarse llevar de 
ser Magnifico , si se detiene acciones inmoderadas en las 

en distribuir lo que tiene mas burlas, bavles, juegos, &c . 
grandeza y cantidad. £[ vestido del cuerpo, la 

La Virtud de la Fortaleza risa de la boca, y los moví- - , 
se emplea dignamente en re- mientos del hombre, nos avi-
sistir al demonio, y en v e n - san de su interior, dice el Es-
cer las tentaciones, v e n no pirituSanto, 
dexarse llevar de respetos h u -
manos imperfetos. §• M -

ta Virtud de la Templan- U s Potnuiai d= Alma, 

za renrime los movimientos T A S Potencias de la AImi 

desordenados de la concupis- J L , son tres. L a primera, 

En-

L1BR0 III. C 

Entendimiento. La segunda, 
Memoria. La tercera, Volun-
tad. 

Explicación. 

SE dicen Potencias de la 
Alma, porque por ellas, 

y con ellas tiene sus operacio-
nes la Alma. 

La primera, Entendimien-
to. Esta Potencia sirve á la al-
ma racional para conocer y 
discurrir sobre lo mismo que 
conoce, y para dar luz á la Vo-
luntad de lo que ha de amar 6 
aborrecer; porque nada quie-
re la Voluntad, que primero 
no lo haya conocido el Enten-
dimiento , como dice un Pro-
verbio Filosófico. 

La segunda, Memoria. Con 
esta Potencia conserva la al-
ma las especies de lo pasado, 
para dolerse de todo el mal 
que ha cometido, y vivir con 
escarmiento para la enmienda. 

Suf. {.». Sirve mucho la memoria de lo 
pasado , para gobernar con 
discreción y prudencia lo pre-
sente , como ya se dixo en la 
explicación de las Virtudes 
Cardinales. 

La tercera, Voluntad. Esta 
es la Reyna de Jas Potencias 
de la A l m a , porque ella hace 
buenas ó malas todas nuestras 
obras. El Entendimiento co-
noce , la Memoria conserva lo 
conocido; pero la Voluntad 
hace y deshace, porque es Po-
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tencia libre; y por ella se pier-
den ó se ganan todas las al-
mas. Nadie peca sin querer. 
L a perdición de cada uno está Oue* I ¡ . 
en e'l mismo, como dice la i - j . 
Sagrada Escritura. 

§. I V . 

Los Sentidos Corporales. 

LOS Sentidos Corporales 
son cinco, i . Ver con 

los ojos. 2 i Oír con los oídos. 
3- Gustar con la boca. 4. Oler 
con las narices. 5. Tocar con 
las manos. Asi está en el Tex-
to ; pero mas brevemente se 
dicen Sentidos Corporales: 
Vista, Oído , Gusto , Olfato, 
Tallo-, Ver, Oír, Gustar, Oler, 
Tocar. 

Explicación. 

EStos cinco Sentidos se di-
cen Corporales, porque 

pertenecen al cuerpo. Tam-
bién sirven á la alma, porque 
por ellos pasan las especies al 
Entendimiento; y así dice el 
Filósofo, que nada hay en el 
Entendimiento, que primero 
no haya estado en el Sentido. 

El primero, la Vista. Por 
este Sentido entran muchos 
males en la alma. Son los ojos 
las ventanas por donde entra 
la muerte, como dice Jcre- ' ' 
mías Profeta. 

El segundo, el Oído. Por 
es-
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este Sentido entra la f e , co- Dios nos ha dado los eln-1 

mo dice el Apóstol; pero tam- co Sentidos Corporales, y las 
bien se introducen por el mu- tres Potencias de ia Alma, 
clios daños, oyendo con yo- para altísimos fines de nucs-
lunradlasmurmuraciones,Ios tro bien, y nosotros loscon-
engaños, las palabras desho- vertimos en mal. 

C n nestas, y las malicias agenas. 

per tou ' E v a s c P e r d'ó, porque oyó á §. V . 
la serpiente. 

El tercero, el Gusto. Este Lis Dones del Espíritu Santo. 
Sentido sirve para la conser-
vación del hombre en esta vi- T OS Dones del Espíritu 
da mortal; pero se abusa mu- I 4 Santo son siete. i . D o n 
cho de el con glotonerías, y de Sabiduría. 2. Don de En-
notables excesos en comidas y tendimiento. 3. Don deCon-

t í bebidas. Aquel rico gloton, sejo. 4. Don de Fortaleza. 5. 
i-. 14. 4 l , c se condenó solo por su Don de Ciencia. 6. Don de 

lengua y paladar, pedia refrí- Piedad. 7. Don de Temor de 
gerio, que aún en el Infierno Dios, 
queria conservar su vicio. Explicación. 

El quarto, el Olfato. Por 
este Sentido pecaban y cscan- Q E dicen Dones del Espw 
dalizaban aquellos profanado- ¿ j ritu Santo, porque el Es-
res del Tempio Santo, que á píritu Santo los infunde en 
la Casi de Dios llevaban los las almas. Añaden algo sobre 
ramos de flores, no para ofre- las Virtudes, adonde sc redu-
cerlos al Señor, sino para de- cen ¡ y por lo que añaden se 

Euq. 8. Ieytarse con sus olores: Ecce diferencian de ellas. 
• . 1 7 . applicant ramurn ad nares, co- Primero. Don de Sabidu-

1110 dice el Profeta Ezequic'l, ría. Consiste en una supe-
y Dios le llama abominación rior iluminación gustosa, que 
á este desacato. Dios infunde para conocer las 

El quinto, es el Taño. Es- cosas por sus causas íntimas, 
te Sentido, no solo está en las y la alma distingue el verda- } " • > ÍJ 
manos, sino también en todo dero bien del aparente y falso, 
el cuerpo. El dexarsc llevar de separando lo precioso de lo 
su dcleyte , es de gente sen- vil y despreciable, 
sual y torpe. El que toca cosa Segundo. Don de Enten-

' ! • inmunda, se mancha con ella, dimiento. Consiste en una ín-
como dice el Espíritu Santo, tima penetración de las Vir-
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tudcsDivinas, con la qual el ce., aplicándolo á las opera-' 
espíritu escudriña las cosas dones externas. Es el Don de 
profundas de Dios , como di- Ciencia como raíz y madre d i 

1 .Ccr. 1. c e e i Apóstol. la discreción. 

J,'j°' Tercero. Don de Consejo. Sexto. Don de Piedad. Es 
y , " Consiste en una sobrenatural una virtud divina con que se 

iluminación , con que la cria- suaviza la voluntad humana, 
tura conoce y elige lo mas moviéndose para todo lo que 
iitil , decente y justo, y de- pertenece al obsequio del A l -
xa lo que es menos perfeíto. tísimo , y beneficios de los 

Quarto. Don de Fortaleza, próximos. Esre precioso Don 
Es una partldpacion ó influ- excluye y arroja fuera á la 
xo de la Virtud Divina , con envidia , al odio, á la avari-
que la criatura racional , fe- da , á la tibieza, y á la co-
iízmente animosa , vence to- bardía del corazon; y la cria-
das la tentaciones , tribuía- tura por este Don del Espíri-
ciones y adversidades , que tu Santo se hace dulce, be-
suele tener la flaqueza huma- nigna, suave y amorosa, pa-
na , sin apetecer consolacio- ra todo lo perteneciente al 
nes internas, ni revelaciones, amor de D i o s , y del próxi-

jutllib. ni amores sensibles ; todo lo 1110. Por eso dixo San Pablo, T l m-
i 4 . f . i4 .dexa generosamente con este qae la piedad es útil para to-

Don , apreciando, sobre todo das las cosas, 
lo criado, la suprema unión Séptimo. Don de Temor de 
del Sumo Bien , y sale con Dios. Este Don destruye á la 

rblüp. 4. verdad de! fuerte la dulzura, estulticia atrogante de los 
*!• habiéndolo vencido todo en hombres, y consiste en una 

el que la conforta. nobilísima erubescencia con 
Quinto. Don de Ciencia, que la alma se considera na-

Es una noticia ¡udicativa, con da , en comparación de la su-
reftitud infalible de todo lo prema grandeza y Magestad 
que se debe creer y obrar, de Dios. Considera su pro-

ttjttica Se distingue del Don de Con- pía baxeza , y teme , como 
c . t . I.p. sejo, porque este elige, y el enseñó el Apostol. Tiene sus 

6 0 1 ' otro juzga. Se distingue tam- grados este Temor santo, por- Rcm¡¡M 

bien del Don de Entendi- que al principio se llama Ini- rum ,, 
miento , porque este penetra eral, y después se llama Fi- <•<•. 
las verdades con simple inte- lial. Se humilla la alma hasta 
ligencia; y el de Ciencia co- lo profundo de su nada, con 
noce lo que de ellas se dedu- este Don del Altísimo , y se 
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i. Tiir. rinde á rodis las criaturas Paz en su cotazon , y es pa-
4- por amor de Dios, y con el, cífico con sus próximos. Esta 

y con ellas se exercita humil- es la prudencia del espíritu 
dísima y amorosa , con obras verdadero, que se junta con s 

y palabras de -amor íntimo, la vida y la Paz , según el s ' 
fervoroso , con amor íntimo, Apóstol. 
llegando á la perfección de los 
hijos del mismo Dios, 

§. VI. 

Los Frutos del Espíritu Santo. 

LOS Frutos del Espíritu 
Santo son doce. i . Cari-

dad. 2. Paz. 3. Longanimidad. 
4. Benignidad. 5. Fe. 6. Con-
tinencia. 7. Gozo. 8. Pacien-
cia. 9. Bondad. 10. Manse-
dumbre. i r . Modestia. 12. 
Castidad. 

Explicación. 
Cal. '4. O E dicen Frutos del Espíri-
í ' " - tu Santo, porque la alma 

feliz en quien habita , como 
en su Templo , el Espíritu 
Santo, se hace caritativa, pa-
cífica, dilatada de ccrazon, li-
beral , benigna, fuerte en la 
Fe, alegre y gozosa, paciente, 
buena para Dios, para s í , y 
para sus próximos, mansa, 
modesta , pura y casta. 

Primero , Caridad. El Es-
píritu de Dios es caritativo, y 
el de el demonio es cruel y ty-
rano. A l Espíritu Santo sigue 

1.Ccr.'í, ]a Caridad, sin ficción ni en-
*" gaño, como dice S. Pablo. 

Segundo, Paz. Quien tie-
ne Espíritu del Señor, tiene 

Tercero, Longanimidad. E[ 
Espíritu Santo dilata el cora-
zon humano, y así le comu-
nica la Longanimidad, que es p,.,,, 
condicíon nobilísima de Dios t. 8, 
para hacer bien á todos, co-
mo dice el Profeta David. 

El quarto , Benignidad. 
El Espíritu Santo es Benigno, 
como se dice en el Libro Ca- Sap. j. 
nónico de la Sabiduría ; por 
lo q u a l , ta alma que tiene es-
píritu de Dios, no es áspera, 
sino benigna. 

Quinto, Fe. Quien tiene 
espíritu verdadero de Dios, 2. Peir 
está bien fortalecido en la Fe, >• > 
con lo qual se vencen las ten-
taciones del demonio, y to-
das las dificultades. 

Sexto , Continencia. Es 
Fruto del Espíritu Santo, por- Sap. s. 
que nadie la puede tener per- t . r 
severante , sí el Espíritu de 
Dios no se la concede. 

Séptimo, Gozo. Este Fru-
to del Espíritu Santo numera 
expresamente San Pablo ; y Cal. ¡. 
Chrísto Señor nuestro nos " » 
manda , que no estemos tris-
tes como los hypócritás , si-
no modestamente alegres, pa-
ra alabar á Dios y edificar á 
los hombres. 

Ot-
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Oflavo , Paciencia. En si-

lencio y esperanza está núes- § VII. 
tta fortaleza , dice el Profeta Las Bienaventuranzas, 

ha!, fo. Isaías, y el Señor nos dice, 
tf-'í- que en paciencia verdadera X A S Bienaventuranzas son M a / l i . . 

tomaremos la feliz posesion ! _ / ocho. 1. Bienaventura- ¡ f . i, 
de nuestras almas. Este es el doslosPobresdeEspíritu,que 
Fruto saludable del Espíritu para ellos cs 'c lReynode los 
de Dios. Cielos. 2. Bienaventurados los 

Cal. ¡. Noveno, Bondad. El A pos- Mansos, porque ellos posee-
í . 11 . tol S. Pablo pone la Bondad rán la tierra. 3. Bienaventura-

por Fruto del Espíritu Santo, dos los que lloran , porque 
Y Dios nos dice, que le bus- ellos serán consolados. ^Bien-
queraos en Bondad y senci- aventurados los que han ham-
lle'z de corazon; porque su breysed de justicia, porque 

sap. 1. Divino Espíritu huye de las ellos serán hartos. 5. Bien-
ficciones y dobleces. aventurados los Misericor-

Decimo , Mansedumbre, diosos, porque ellos alcanza-
Esta pone el Espíritu Santo rán misericordia. 6. Bienaven-
en la alma. Oygan los Man- turados los Limpios de cora-

p , s o s de corazon , alegrer.se, zon.porqueellosvcránáDíos. 
f . 1 u e 'i1 S a n t 0 I > r o f , ; t a R c V los 7. Bienaventurados los Pacífi-
- ' ' convida para alabar á Dios, eos, porque ellos serán llamá-

Undecimo , Modestia. To- dos h ijos de Dios. 8.Bienaven-
dos los Santos han sido muy turados los que padecen perse-
Modestos , porque el Espíri- cucion por la Justicia, porque 
tu Santo habita en ellos. La de ellos es el Reyno de los 

rimp. 4. alegría de los siervos de Dios Cielos. 

siempre va junto con la Mo- Explicación. 
T^Stas ocho Bienavcnturan-

Duodecimo, Castidad. El J _ j zas predicó nuestro Se-
Espíriru Santo es Purísimo, ñor Jesu-Chtisto, con las qua-
y asi es Fruto suyo la Pureza les quedan condenadaspor fal-
y Castidad. Santa Lucía díxo sas todas las que los mundanos 

VD,c'ml' a ' . T y r a n o ' 1 u e l o s I 1" 1 v í v c n t i e n e n P° r Bienaventuranzas. 
UQTÍ. PÍ a d o s J Y castamente , son Primera , Bienaventura- Maitb.fi 

' Templo del Espíritu Santo. dos los Pobres de Espíritu. F.I 1. 
mundo dice , Bienaventura- "!• 
dos los Ricos , pero se enga-
ña ; porque el Maestro de la 

ver-
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verdad , que ni puede enga- serán consolados de D i o s , y 
fiarse ni engañarnos, nos di- son Bienaventurados, 
ce lo contrario. Pobres de Es- Quarta , Bienaventurados 
piriru son aquellos, que no los que tienen hambre y sed 
por fuerza , sino por espíritu de justicia. Esto se entiende 
y por el amor de Dios quie- de aquellos que siempre an-
ren en este mundo ser Po- dan con ansia de servir á 
bres j y de estojes e lReyno- D i o s , y de ser mas y mas 
de los Cielos. También son jusros, y nunca se satisfacen 
Pobres de Espíritu los que no ni se hartan de bien obrar, 
tienen puesto el corazon en Estos se saciarán, solo quan-
lcs cosas de esta vida mortal, do se les llegue la Gloria del Ps. •.(. 
y solo estiman la vida eterna Cielo , como dice David. ' ' l -
y los bienes de la Gloria. Qu :nta , Bienaventurados 

Segunda , Bienaventura- los Misericordiosos. Esros son 
dos los Mansos.Se dicen Man- los que tienen piedad con ro-
sos los humildes y benignos, dos , echando ¡as cosas á la 
que de nada se dan por ofen- buena parte, y no sienio te-
didos, y son afables con to- merarios en sus juicios, sino 
dos, sin hacer caso de las sin- piadosos en pensamiento , pa-
razones que se hacen con labra, y obra; remediando, L u c-
ellos, llevándolas con alegría, en quanro pueden , las nece- >7-

por el amor de Dios. Estos sidades de sus próximos. Es-
i.Tim.t. poseerán la tierra de los vi- 'os alcanzarán de Dios mise-

1 4 . vientes, que es la Gloria, y ricordia , y no serán conde-
aún en este mundo esros son nados , porque ellos á nadie 
los que viven , y no los in- condenan, 
quietos, porfiados, y litigio- Sexta , Bienaventurados 
sos, que pasan toda la vida ¡os limpios de corazon. Estos 
en amarguras y rencillas. son los de buena conciencia, 

Tercera, Bienaventurados que aborrecen toda malicia, 
los que lloran. N o se enticn- y se hacen como niños pa-
dc por los que lloran con ra entrar e:i el Reyno de 
motivos humanos, y por des- 'os Cielos. Con estos tiene 

Jik. j . consuelos imperfectos y terre- Dios sus platicas interiores, 
T, i i . nos; sino de los que lloran su como se dice e.i el libro de prn.iu 

destierro del Cielo , y por los Proverbios. Estos verán á f . ¡ 1. 
sus pecados, y por los peca- Dios , porque no tienen en el 
dos ágenos, y por las ofensas corazon malicia que se lo 
de su Dios y Señor. Estos impida, 

Sip-
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Séptima, Bienaventurados 

los Pacíficos. Estos son los que 
en su trato parecen Angeles; 
no se conturban ni se inquie-
tan, ni quieren litigios nipor-
fias, ni altercaciones inútiles 
con nadie ; siempre aman la 
paz interior y exterior. Este 
Don precioso de la paz es para 
los escogidos, dice la Sabidu-

s ' f - !• na ; y asi los Pacíficos serán 
llamados hijos de Dios. 

Oílava , Bienaventurados 
los que padecen persecución por 
la justicia. Estos son los que 
son perseguidos, porque son 
buenos y justos; y porque si-
guen y defienden la virtud, ra-
zón y justicia, los persiguen 
los malos. En esta vida mortal 
son perseguidos injustamente; 
mas deben consolarse,porque 
de ellos es el Reyno de los 

i.77m. 5. Cielos , como dice el Señor. 
V. 1». Todos los que piadosamente 

quieren vivir en Christo Je-
sús , han de padecer persecu-
ción. A l Rey han de seguir 
los vasallos , y al Señor los 
siervos y criados. 

Fin de todo el Sagrado Tex-
to de la Doitrina Christiana, 
y de su breve explicación. 

Advertencia. 

PAra quitar escrúpulos im-
pertinentes , conviene se 

advierta, que no hay obliga-
ción , pena de pecado mortal, 
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de saber sino los tres Míste-
tenos principales, que son el 
de la Santísima Trinidad , el 
de la Encarnación , y el de la 
Eucaristía, el Padre nuestro, 
el Credo , los Mandamientos 
de la Ley de Dios , los de la 
Iglesia, y los Sacramentos que 
se han de recibir. Exerciten 
las Virtudes Teologales, Fe, 
Esperanza, y Caridad, y de-
seen la salvación eterna de co-
dos sus próximos. 

Todo lo demás es bien sa-
berlo y entenderlo; pero no 
obliga pena de pecado mortal, 
como queda dicho. 

Los padres de familias pro-
curen con todo cuidado ense-
ñar á sus hijos y criados la 
Doctrina Christiana , y el te-
mor santo de Dios; porque en 
los padres de familias consiste 
mucho la ruina ó la reforma-
ción del mundo. Son muchos 
los padres que se coidenan 
por el descuido fatal que tie-
nen en elcuinplimientode sos 
obligaciones , como dice el s-
Apostólico S. Vicente Ferrer. 

§. VIII. 

Indulgencias pertenecientes á 
la Doilrina Christiana. 

EL Santo Pontífice Inocen-
cio Unde'cimo, en su Bu-

la Apostólica de 30. de M i yo 
de 1686. concede las lodul-

D i gen-
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gencias siguientes: Son dias de Estaciones en 

Indulgencia Plcnaria, y Roma en diversas Iglesias to-
remision de todos sus peca- dos los dias de Quaresma ¡ y 
dos á todos los Religiosos desde el Viernes de Pasqua 
de nuestro P. S. francisco, del Espíritu Santo , hasta el 
que con licencia de sus Pre- Sabado siguiente : Los Do-
lidos , y beneplácito del Or- mingos de Adviento, Septua-
dinario, enseñaren la Doctri- gési'ina, Sexagésima, y Quin-
na Christiana , y á todos los quage'sima: Las Fiestas de la 
demás Fieles que asistieren Natividad del Señor, con su 
á ella, si bien confesados co- Vigi l ia , S. Esteban , S. Juan 
mofearen en la Iglesia donde Evangelista , los Santos Ino-
se enseñare en un dia de Fies- centes , Circuncisión, Epifa-
ra_, que para esta Comunion nía, y Ascensión del Señor, 
señalare el Ordinario. Este San Marcos Evangelista , los 
Jubileo solo se puede ganar tres dias de Rogaciones i y 
cada año una vez en un mis- los Miercoles, Viernes, y Sa-
rao lugar. bados de quatro Témporas de 

'ACUÍ Otra Indulgencia Plena- Septiembre, y Diciembre: Y 
Vmiior. fia concede su Santidad á los en algunos dias de estos se sa-
imm mismos, para el artículo de ca una Alma del Purgatorio, 

la muerte. _ Otras Indulgencias, que 
A todos los que enseña- no son Plenarlas, concede la 

ren la Doctrina Christiana, ó misma Bula á los Padres y á 
asistieren á su explicación en los Maestros que enseñan la 
los dias de las Estaciones de Doctrina Christiana, y á los 
Roma , concede el mismo que asisten á ella, y á los que 
Santo Pontífice , que ganen incitan y mueven á otros pa-
las mismas Indulgencias, co- ra que vayan á oírla, 
mo si personalmente visita- La Bula auténtica de es-
sen aquellas Iglesias de R o - tas grandes Indulgencias se 
m i ; con tal , que en esos dias presentó en Madrid al IIus-
se haga la explicación de la trísimo señor Comisario Ge-
Doctrina en alguna Iglesia ú neral de la Cruzada , quien 
Oratorio. dió licencia pata poderse pu-
• Esta es una grande con- blicar , como consta de su 

cesión, porque son muchos Decreto dado en Madrid á 
los dias que hay Estación en 27. de Febrero de 1689. a ños. 
Roma con Indulgencia Pie- El Santo Pontífice Pió V . 
naria. concedió quarenta dias de In-

dul-
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diligencia á todos los que 
aprenden y enseñan la Do£tri-
ña Christiana , y á los que 
ayudan y favorecen en tódo 
lo necesario para enseñarla. Y 
el Papa Gregorio Octavo ex-
tendió los quarenta dias hasta 
cien dias de Indulgencia, co-
mo consta de su Motu pro-
pio , dado en Roma á 12. de 
Octubre , año de 1572. 

Esta breve explicación de 
la Doílrina Christiana se ha-
llará en un Librito aparte, pa-
ra mayor comodidad de las 
Personas espirituales. 

C A P I T U L O VI. 

Desengaño de algunas 

almas que no llevan 

prevenido el punto pa-

ra la or ación, y se les 

ensenan tres modos 

de meditar, con otras 

advertencias para el 

exercicio santo de la 

oracion mental. 

ES regla común , que pa-
ra la meditación se ha 

de llevar prevenido el punto 
que se ha de meditar; y por 
eso la lección es también par-
te de la oracion mental, co-
mo arriba se dixo. Algunas 

So¡>. Ub. p e t S Q n a s sg v a n a ^ oración, 
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sin llevar punto determinado 
para la meditación espiritual 
que han de tener ; y esras 
van muy arriesgadas á 110 ha-
cer cosa de gran provecho, y 
que todo el tiempo se las pa-
se en mudar asuntos, sin ce-
bar la alma en ninguno de 
ellos. N o negamos, que hay 
tiempos de grande sequedad, 
quando no parece saca la alma 
mas afeito ni fervor, llevan-
do prevenido el punto , que 
dexandole de llevar; sin em-
bargo , es de gran consuelo 
hacer la alma lo que la tocas 
y que por ella no este' la cau-
sa de su tibieza. Todos los 
Doílores Místicos encomien-
dan mucho esta materia , y 
con urgente razón i porque 
el afecto de la voluntad no 
puede encaminarse á lo que 
no tiene conocido el entendi-
miento, como dice el Filóso-
f o : y en almas que no están 
muy aprovechadas , queda 
sin disputa esta verdad. 

Santa Teresa de Jesús pa-s- 7~a"-
decló tan grandes sequedade- '""• e 

en la oracion , que suspiraba c" ' 7 " 
por quando daría la hora pa-
ra concluir el tiempo que te-
nia tasado ; y en este grande 
trabajo se ayudaba , leyendo 
por cláusulas , y á pausas el 
punto de la meditación ; de 
tal manera , que en leyendo 
una clausula , se paraba un 
rato pata meditar en ella: 

D i z des-
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después leía otra cláusula, y entonces conviene detenerte 
meditaba sobre ella otro po- en e l , mientras le dure aque-
c o , y así pasaba su hora. Ha- Ha fervorosa mocion, aunque 
cía lo que la tocaba por su sea por muchos días , en los 
parte ; y habiendo perseve- quales no tiene que leer otro s.Tbtr.m 
rado por algunos años en es- punto , sino continuar con V". 
te trabajo, quiso Dios se He- aquel que la movió su afecto. "V" 
gase el tiempo de coger el co- Fuera de estos casos, lo 
pioso fruto de su gran pacien- seguro es leer el punto, y me-
cía. Sin pasar por los princí- ditar en el , observando lo 
pios, no se puede llegar á ios que mas la mueve y encien-
finesíy el que luego desfa- de su corazon , y allí detener-

' i .Ce.9. Ilcce, no puede conseguir el se, sin pasar á otra cosa; por-
**• premio que se pone en el fin que sí ya se cebó el afecto en 

de la carrera. Algunas almas, una, y por correr todo lo que 
en viendo que se hallan t i- ha leído se pasa á otra , per-
bias , y sin fervorosos afeflos derá el fervor para la una y 
en el rato de la oracion, lúe- para la otra. Para la oracion 
g o se desconsuelan , dexan la que se ha de tener por la ma-
lcccion del punto que las ha- ñaña , bien se puede leer el 
bía de servir de arr imo, y punto por la tarde, al tiempo 
quanto ellas menos se aní- de acostarse; y con eso, lue-
m a n , mas lexos se ponen de go que se despierte , podrá 
su remedio. renovar la memoria de lo que 

Solo en dos casos parece leyó , y así templará su cora-
Apui se puede omitir la lección zon , para tener menos dis-

UtUna , previa para la meditación. El tracciones en la oracion , y 
t/e Ora. uno e s , quando ya se sabe el fuera de ella. Esto parece qui-
tó.«. punto, con todas suscircuns- so dar á entender el Santo 

tancias , por haberse leído R e y D a v i d , quando le decía 
otras muchas veces. Y aún á Dios nuestro Señor: Si yo 
en este caso, si la alma se ha- me acuerdo de ti sobre la ca- h 
lia muy fatigada de tibiezas ma de mi descanso , por la ma-
y sequedades, convendrá leer ñaña meditaré en tu Divina 
el punro por cláusulas dis- Magestad , porque fuiste mi 
tintas , pausando de una á amparo y protección. 
otra , como hacía Santa T e - En orden á la meditación 
resa. El otro caso e s , quando fructuosa del punto que se ha 
la alma se ve muy movida leído, conviene notarse, que 
de algún punto particular: hay tres modos de meditar 
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clon. L a primera se dice Ima- ra todos los pasos de la sa-
vinaria; la segunda Intelec- grada Pasión de nuestro Se-
tual; la- tercera Aspirativa, ñor Jcsu-Christo. Si conside-
Pongamos el exemplar en un ras : j Quién padece ? Halla-
paso de la sagrada Pasión de ras, que es el Hijo del Etcr-
nuestro Señor Jesu-Christo; no Padre , Dios y Hombre 
y sea de la Coronación de verdadero, que por tu salva-
Espinas. La meditación ima- cion se entregó a los tormen-
ginaria ,es imaginar al Señor t o s , y afrentosa muerte de 
en tu presencia con el Rostro Cruz . Este mismo es á quien 
modestísimo y afligido , los adoran los Angeles en el C í e -
Ojos inclinados , la Corona lo , y á quien v ió el Profeta 
de Espinas en la C a b e z a , la Ezequic'l en un magestuoso 
Cara ensangrentada, y todo Trono asistido de Serafines, 
el Sagrado Cuerpo hecho lia- que le cantaban dia y no-
gas de los cruelísimos azo- c h e , Santo , Santo , Santo, 
t e s , & c . Esta meditación es Señor Dios de Sabaoth, de ' " ' • fi-
imagínir ia , como también lo cuya gloria están llenos los 
sería el meditar que en pre- Cielos y la tierra. Este es 
sencia tuya están azotando á Infinito , Inmenso , Eterno, 
nuestro Señor Jesu-Chtisto; Criador del Universo , y Se-

VriR. ín porque estos lastimosos pa- ñor absoluto de todas las 
Exercit. sos no suceden en tu presen- criaturas. 
Spini. s. c ¡ a j s- i n o q U e ] o s consideras Algunas almas contem-

como si actualmente sucedie- plativas no pasan de este pri-
sen delante de t í , para mo- mer punto ; porque engolfa-
ver santos afectos en tu co- das en el inmenso piélago de 
razón. la Divinidad en C h r i s r o , allí 

La meditación intelectual hallan el pasto dulcísimo que 
consiste en discurrir con el en- las absorve las potencias, y 
rendimiento los motivos efi- las emplea todo en a m o r ; y 
cáces del d o l o r ; y para esto sin hacer reflexión sobre lo 
se han de considerar los pun- que las sucede,pasan el tiem-

S. Pe/r. t o s siguientes: ; Quién pade- po sin molestia. N o es haber 
"—ir.m f e j ^ Qu¿ tormento es el que perdido los sentidos,sino ha-

" a t ' . J . r . } 7 F« r.,tí 1 " r : P/i- í-u-rcp f » m r , l s u s nnrpnriac ^ ' ' 

Alean jn 
Mtditat 
Pan. padece?; En qué lugar? ; Por berse empleado sus potencias ' 

qué Ministros ? ¡Con quánto en el amor del Sumo Bien, 
amor \ ¿Con qué finí, Y por que encontraron en la puer-
quién padece'. Estos puntos ta , que es Chrisro. 
son generales y comunes pa- Otras almas, que no son 
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tan fervorosas, ó no tienen a San Pedro, ¿que' decían ü a „ , i ( 
tan pronta disposición para ios hombres de su Persona? , 4 . 
el recogimiento desús poten- Y el Santo Apóstol le.respon-
cias, después de haber ccnside- d ió , que unos dccian , que 
rado un rato sobre el ¡ Quién era el Bautista; otros que era 

Jui. x. padece] Pasan al otro punto, Elias; otros, que era Jere-
V. (• ¿de qué tormento es el que p.i- mías, ó alguno de los Profe-

dece? Y como todos los tor- tas; pero si al tiempo revuel-
mentos de nuestro Señor Je- to y tenebroso de su sagra-
su-Christo fueron tan excesl- da Pasión se recogiesen los 
vos y grandes , halla luego dichos y juicios errados de 
la alma copioso motivo para los hijos de Adán , que se ha-
enternecer su corazon, aun- liaban en Jerusalén , entre Maii. 17; 
que le tenga como un dutí- ellossehallarianmuchos,que í . «¡. 
simo pedernal. Después pasa decian , que era un Hombre 
al otro punto de ;en que lu- engañador ; otros, que esta-
car padece? Y considera, que ba endemoniado; otros, que 
elSeñor padeció en la Metro- era revolvedor del Pueblo; y 
poli del mundo, donde se ha- aun otros m3s impíos y te-

' liaban gentes de todas las merarios, todas las cosas las 
Naciones que hay debaxo echaban á la mala parte, 
del Cielo, como de pocos dias Después pasarás á consi-
despues lo dice elEvangclis- derar el otro punto , de ¡por 
ta San Lucas en el libro Sa- qué Ministros era atormen- 1,1 

grado de los Hechos de los 'ado el Señor ? Y hallarás, , 5 " 
Apóstoles. que fue atormentado por los 

Esta notable circunstan- Ministros mas crueles y t y -
3. V:.tr. c¡a advirtió San Gerónimo, ranos que se han hallado en 
Btmin"' 1 u a n d o di*0 : Que Chris- el mundo , sin compasion ni 

to , para nacer escogió un amor, mas que si fuesen ra-
lugar pequeño , y para mo- bíosas Fieras, ó Leones sali-
rir por el hombre escogió la dos de los Montes: mira qual 
mayor Ciudad del Pueblo de le pusieron á su Magestad 
D i o s , donde su Muerte de los que le azotaron en la C o -
Cruz fuese mas afrentosa ; y lumna; los que le pusieron la 
donde á proporcion de la Corona de Espinas; los que 
mtiltitud fuese mayor la con- le daban de bofetadas; los 
fusión con los varios juicios que le escupian en el Rostro; 
de los hombres. E11 cierta los que le llevaban al Calva-
ocasion le preguntó el Señor rio; y los que le clavaron eu 

la 
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la Cruz. Tal fue el diluvio de tísima Pasión. Siempre fue 
tormentos que descargaron grande y excesivo el amor 
sobre aquel Divino Cuerpo, de Christo á los hombres; pe-
en el espacio breve de veinte ro singularmente lo fiic en el 
horas, que no le dexaton ca- fin de su Vida , como no-;7 W " 'J . 
ra ni aspecto de Persona, lo dice S. Juan Evangelista. v ' l" 

lia¡. j ) . c o m o d¡ c e ¿i Evangélico Pro- Aunquelos tormentos eran 
feta. tan grandes, los toleraba el 

Aún las Leyes humanas Señor con mucho gusto y 
que se debian guardar con un con imponderable amor, sa-
puro Hombre facineroso , no biendo que los padecía por-
se guardaron con nuestro Se- que yo me salvase. Este d a -
ñor Jesu-Christo , Dios y vo penetrante debemos siem-
Hombre verdadero : porque pre llevar en nuestro cora-
en ninguna Ley del mundo zon , hasta la hora de la 
es concedido maltratar al Reo muerte. Padece el Señor con 
antes de la sentencia; y a q u e - gusto, sabiendo que pade-. 

7" líos Jueces barbaros de los ce por mí, y yo infame, des-
Hebreos , como locos furio- conocido c ingrato , ; no 
sos de rabiosa envidia, antes acabare' de padecer algo con 
que se diese sentencia contra alegria santa por su Divina 
el Señor, ya le abofetearon Magestad ? A q u i entran los 
y le ulrtajaron en su ignomi- otros dos puntos , que pre-
niosa Junta del Sanedrín, don- guntan : ¿Con qué fin padece Gil. 1. 
de contra toda ley de rado- el Señor, y por quien pade- *• i0-
nales pusieron sus manos sa- ce ? Padece por mi salvación; 
crílegas en el Señor de toda y padece por m í , que le soy 
Magestad. . la criatura mas ingrata de 

De este punto pasarás al quantas su Magestad tiene 
otro , que dice : i Con qué en el mundo. Por mí padece, 
amor padecía su Divina Ma- que nací desterrado de la 
gestad? Este es otro abismo Gloria ; y su Magestad , pa-
semejante al primero , de deciendo por mí , me dexó ,¡_ 
l quién padece ? Porque el patentes las Puertas del Cié- i. 1. 
amor con que el Señor pade- lo. Padece por mí, que en to-
cia , no tiene ponderación hu- da mi vida apenas he hecho 
mana. Este es el fuego mis- otra cosa que ofenderle, 
terioso, que no se pudo apa- En llegando á este punto, 

CM. «. g 3 r c o n t o d o el Mar Oee'a- cada uno debe hacer memo-
1- no de los tormentos de su san- ria de sus muchas ingratitu-
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des y grandes pecados, pa- enardecido en el amor de su 
ra humillarse hasta el profun- Dios y Señor. Allí es con to-
do en la Divina presencia, da propiedad la Escuela de " 
con grande confianza en la Chrisro , donde el Scñoten- V ' 
infinita misericordia del Se- seña á la alma la principal 
ñ o r , que tanto padeció pa- lección de padecer por sil 
ra que tu alma no se pierda, amor. Al l í es donde la alma 

Eicl. ¡. El Sabio dice , que el fin de ofrece mil veces su corazon 
la oracion es mejor que su á su Divina Magestad, y re-
principio; y ciertamente lo firma sus buenos propósitos, 
sera en todos los que de su para no ser mas ingrata en 
oracion sacaren estos prove- lo restante de su vida. Allí es 
chosos efectos, y fervorosos donde se lloran las culpas 
afectos. con saludable amargura, vien-

La meditación Aspirativa, do que el Señor de la Ma-
consiste en aspiraciones de gestad padece tanto por ellas, 
la voluntad , y es un com- Al l í es la soledad dichosa, 
pasivo y humilde razona- adonde el Señor guia á la al-
miento de la alma con el Se- ma feliz para hablarla al co-
ñor , á quien considera tan razón , y decirla palabras 
ofendido, ultrajado y mal- de vida eterna. Al l í es don-
tratado por su amor. En la de el alma oye aquellas vo-
meditacíon se enciende el ees penetrantes, con que la P l t ¡ ., 
fuego del corazon , como di- preguntan : j Adonde está y , ' 

' ) 8 - ce David ; v subiendo de pun- tu Dios ? Y ella llora íncon-
to los afeítos del corazon solablemente , pero no son 
abrasado, prorrumpe la alma desconsoladas sus amorosas 
en ternísimos coloquios con lágrimas. 
suSeñor ofeudido;cnlosqua- Allí es donde la almaprac-
l ;s , unas veces habla, y otras ticamente prorrumpe en los 
veces se humilla y escucha espirituales afectos de la Es-
lo que el Señor la dice, y con posa verdadera, y dice: Mi 
cada palabra que el Señor la Amado para mí, y yo para i ; 

dice se enciende mas y mas mi Dios y Señor, que es el 
en fervorosos afectos. único Esposo de mi alma. Es-

Al l í es el multiplicar las tos dulcísimos y amorosos 
jaculatorias, que así se lia- coloquios entre la alma y el 
man, porque son como sae- Señor, son la meditación as-
tas y flechas ardientes que piratíva , de la qual suele pa-
d:spara el corazon humano, sar la ahita á muy alta con-i 

tem-

LIRRO III. CAPITULO VI. 42? 
templacion , habiendo co- su conciencia, dolerse de sus 
menzado por pura medita- antiguas culpas , desarray-
cion. gar los vicios, plantar las vir-

En la meditación de los tudes, y buscar la paz ínte-
Novísimos también tiene lu- rior de sus almas, habiendo 
gar esta meditación aspira- primero sujetado sus rcbel-
tiva ; porque en el fin de la des pasiones, 
oracion , después de haber Estas tres operaciones san-
considerado la alma la gran- tas nos aconseja el Profeta 
de misericordia de Dios , en Penitente en aquellas pala-
no haberla quitado la vida, bras : Declina á mato, & fac 'tf-
quando por sus pecados , se- bonum ; inquire pacem, & per• *7'-
gun la presente justicia , es- sequere eam. Porque si del 
taba condenada á las penas exercicío santo de la oracion 
eternas del Infierno, y priva- mental no se sacan estos prin-
da para siempre de las inmen- cipales afectos ; se quedará 
sas delicias de la Gloria , se muy infructuosa tu oracion. 
deshace en fervores de humil- Hay algunas personas , que 
de agradecimiento, y exhala con poco rato de oracion sa-
su corazon en ardientes aspi- can mucho provecho; y otras 
raciones y dulces coloquios con dos ó tres horas cum-
con su Dios y Señor, como plidas de oracion mental, es 
arriba se ha declarado. poco ó nada lo que se ven 

Las meditaciones maspro- mejoradas en el vencimiento 
pias para los que comienzan de sus afectos desordenados, 
el camino de la virtud, son La razón eficaz se toma de 
las que arriba se dixeron en el portarse bien ó mal en el 

Supr. Ub. Capítulo segundo de este Li - rato de su oracion. El Será-
j.idp.i. bro.Con ellas han de comer.- fico Doctor San Buenavcntu-

zar á exercitarse en la ora- ra dice: La oracion sin mor-
cion mental , y con ellas han tifcacion , es ilusión. S. Juan B.Jcann. 
de proseguir, hasta que en- de la Cruz explica, que .la ¿Cnucin 
tren en la contemplación ac- oracion que nos lleva a Dios, A "- M c n -
tiva , como se dirá en el Ca- no consiste tanto en muchas V 
pirulo siguiente. Su principal consideraciones y gustos espi-
cuidado con estas sagradas rituales , como en saberse 
meditaciones de los Novísí- negar la atina , y multiplicar 
mos , y de la santísima Pa- sus buenas obras, 
sion de nuestro Señor Jesiv- ¿Que hacemos con que la Luc- «oí 
Christo, ha de ser purificar oracion mental sea larga , si 4 7 ' 

las 
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Mu.tj. ' a s buenas obras son cortas? porque estas son las quedan 
\v. , 4 . Aquel los sugetos engañado- verdadero testimonio de ca-
ví/.m.it res,de losqualcs hablaChris- da uno. 

4- f to Señor nuestro en las citas Con una misteriosa Pará-
^ de la margen, darán á enten- bola explica el Maestro So-
y'.T. d c r 1 U C tienen muchas ho- berano esta católica verdad, 

ras de oracion > pero sus obras U n padre, dice Chris to , te-
serán muy malas. El Pubii- nia dos hijos.Díxole alprime-
cá.10 humilde , y el Fariseo r o : A n d a , hi jo , á trabajaren 

soberbio subieron á orar al la V iña . El hijo le respondió 

T e m p l o ; pero los afectos de claramente , que no quería 
ia oracion de entrambos fue- ¡ r : Responden1 ait, nulo. Des-
ron tan diversos, como los pues se arrepintió de su arre-

afectos que cada uno sacaba vimiento, y sin decirle pa-
en su corazon; el Publicáno, labra á su padre, se fue á tra-
humilde , de conocimiento bajar .todo el dia en la Viña, 
propio; y el Fariseo, de cié- Díxole el padre al segundo M " - «•' 
ga presunción y soberbia. hi jo , que fuese á trabajar, y l 8 < 

En este punto substancial este le respondió muy p u n - , C Í ' 
deben reparar mucho las al- tual y obsequioso , y le 
mas que se exercitan en la dixo, que ¡ba luego: Eo, Do-
santa oracion. Vean los de- mine; y este no fue , ni puso 
seos que sacan de e l la , y co- los pies en la V i ñ a , 
mo los ponen por obra. El Pregunta el S e ñ o r , ¿Quál 
Esposo Santo de las almas, de los dos hizo la voluntad 

que esChristoSeñor nuestro, del padre? Y le respondie-
las pide que le pongan so- ron , que el primero; porque 

Csnt. S. bre su corazon como sel lo, y á las obras se hade atender, y 
* ' S ú le asienten como señal sobre no i las palabras sin obras; 

su brazo , dandolas á enten- pues estas son vanas, ine-
d e r , que con sus obras han ficáces y sin fruto. Por esto 

de dar testimonio de su amor, el Apóstol Santiago prueba 
N o consiste todo en decir: que la fe sin obras es muerta, 
Señor, Señor , porque no ro- y dice: Ostende mibi Fidem , . 

dos los que lo dicen entrarán tuam sine operibus, & ego os- y . ¡t\ ' 
en el R e y n o de los Cielos, tendam tibi ex operibus Fi-

Luc. e. c o m o e | m ¡ s m o Christo nos dem meam. A esta similitud, 

• - ' 4 ' lo asegura en su santo Evan- la oracion mental sin bue-
gelio. N o se ha de atender á ñas obras, viene á ser como 

las palabras, sino á las obras; cosa muerta. El amor con 

obras 
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obras es el verdadero , como te viven cuidadosas, usan en-
dice San Juan Evangelista: tre dia de algunas fervorosas 
Non djligamus verbo , ñeque Jaculatorias , se conservan en 

I JM»», lingua , sed opere & veri- la presencia divina , guardan-
t i . * . » « tatt* do discreto silencio; tienen 

Práctico exemplar de es- virtuosa composicion y mo-
ta provechosa doctrina nos destiaen todas sus acciones, 
dexó Santa Teresa de Jesus, y en todo se las conoce que 
la q u a l , quando la parecia son almas interiores. En es-

lubia estado tibia ú d is - tas almas el poco rato de la 
traída en la oracion mental,, oracion es mucho ; porque sí 
la decia á su alma : Ea, Al- u ' • * " . . . . 
ma mia, boy bas de tener mas 
cuidado de trabajar , y ha-
cer muchas cosas buenas por 
tu Dios y • Señor , y mortifi-

car mucho mas. tus potencias 
y sentidos , para recompensar 
el poco espíritu con que bas 
tenido la oracion. Esto es co-
ger de veras las cosas del ser-
vicio de Dios.. 

bien se exámina , casi todo el 
d i a , y la noche se conservan 
en oracion. 

Concluiremos este C a p í -
t u l o , previniendo alas almas 
que tratan de oracion men-
tal,, que tengan mucho cui-
dado quando concluyen el ra-
to de la oracion , de sacar en 
limpio lo que desean hacer 
por el amor de Dios , y en 

A l g u n a s personas,. aun- imitación de nuestro. Señor 
que hayan tenido una hora Jesu-Christo, y en vencimien-
cumpllda de oracion mental, to de sus pasiones desordena-
y en ella, á su parecer, hayan d a s , porque este es el grano 
tenido mucho fervor ; en sa- puro que sacan de su trabajo; 
liendo del lugar de la ora- y por eso dice el Sabio, que c 

c i o n , se quedan como antes es mejor el fin de la oracion, 1 7* 
de tenerla , porque no cuidan que su principio.Siempre que 
de la presencia de D i o s , ni las almas diligentes entran á 
de cumplir los santos propó- la oracion mental, la prime-
sitos que hicieron,ni de mor- ra diligencia ha de ser exá-
tificar sus pasiones , ni de minar , si los deseos y san-

guardar modestia,, ni de re- tos propósitos que sacaron 
frenar su lengua.,Estas almas en la oracion anrecedente, 

'Ap L a P r o v e c h a n P° c o - los han puesto por obra , y 

dñ.Grü 0 t f 1 s h a y ' 1 u e a " n < l u c noten mucho sus defectos, 
nat. c l raro de la oracion no sea para enmendarlos. 

tan largo; pero habitualmcn- As í se cumple l o q u e di-
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, s ce el Espíritu Santo,que el do una persona ha pasado el 

t . ' insto en su oracion , lo prí- rato de la oracion con mucha 
mero que hace, es acusarse á tibieza , ha de procurar a 
sí mismo. Pero aunque vean lo ultimo sacar os en breve 

que han faltado mucho, no de lo que ha meditado, y p to-
se desconsuelen, como en curar cumplirlos; con eso no 
otra parte se previno , sino habra perdido el tiempo, 
humillen su corazon hasta el N i se desconsuele la al-
profundo, conociendo su in- ma , porque la parezca que 
constancia v su grande mi- aquellos afeftos son como so-
seria , v esperen de la infinita brepuestos, y que no la salen 
misericordia de Dios el per- del corazon, que le tiene lie-
don y su remedio. Vuelvan no de tibieza. D i g o , que no 
otra vez á proponer la en- se desconsuele por esto; por-
mienda , desconfiando de sí que sea como tuere, si pone 

H a b u . m i s m a s , y fiando del Señor, por obra aquellos santos de-
que las puede dar fortaleza, seos y propositos que la pa-
y mas espíritu. Así se irán recen sobrepuestos, eso la 
siempre á los alcances, y perse- valdrá para el bien de su al-
verando en sus buenos y san- ma. Aunque el enfermo coma 
tos deseos, Dios querrá, que sin gana , el comer le susten-
algun díalos vean cumplidos, ta la vida. De las sequedades 

Algunas personas leen el trataremos mas adelante, 
punto para la Oracion , co- Por ahora , para que to-
mo si lo hubiesen de decir to- das las almas se consuelen en 
do de memoria i v lo consi- las sequedades que padecic-
deran en la oración, como si ten en la oracion , y sepan 
fuese una lección estudiada, orar con espíritu y fervor, 
que todo se queda en el en- excrcitando las Virtudes de 

P,i7.t tendimícnto.No ha de ser así; Fe, Esperanza, Caridad, Hu-
.7 . porque se dexan lo principal, mildad, y las demás; vea en 

que es mover afectos en la los libros de la Mística Ciu-
voluntad para mejorar su vi- dad, como oraba Christo Se-
da, para quitar vicios de su al- ñor nuestro , su Santísima 
ma , y plantar virtudes para Madre , San Joseph , San 
mas servir á Dios nuestro Se- joaquin, Santa Ana, y otros 
ñor , imitar á Christo Se- Santos. Consideren bien aque-
iior nuestro, y perfeccionar lias oraciones, en que inte-
todas sus operaciones. Estos rior y exteriormente habla-
espirituales afectos, aún quan- ban con Dios; y quando no 
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tengan esto presente, digan y 
repitan con fervor las palabras . C A P I T U L O V I I . 
del Padre nuestro. A v e Ma- r , .. . „ ,„ . . . . . . 

~ , . , Desengaño de las almas 
ría, y Credo, y atiendan que a < 
Christo Señor nuestro, en el poco fundadas en la 
mayor desconsuelo y aflic- consideración princi-
cion en el Huerto, se detuvo _ . , . 
en estas palabras : Hágase tu P*1 & Eternidad. 
voluntad. Si quisieren tener A Lgunas personas inex-
la mejor oracion mental, di- perras imaginan que 
gan el Padre nuestro interior- la consideración de la Eter-
mente con humildad, contri- nidad es solo para algunos 
cion, Fe, Esperanza, y Cari- dias determinados, ó para po-
dad : y si á esto se añaden las cas semanas , en las quales 
palabras sensibles, será la me- como por tarea , tengan la 
jor oracion vocal. oracion mental sobre este Ettl. 4 

A lo qual se pueden aña- panto. Estas almas falsean de 8l-
dir de quando en quando al- fundamento, porque no aca-
gunas exclamaciones de los ban de entender , que esta 
Misterios de Christo , como principalísima consideración 
diciendo: ¡Que Christo mu- es el A . B. C . de la vida espi-
n ó por mí! Que fue crucífi- ritual, que en poniéndose en 
cado I Y de los Novísimos: olvido, hace falta para rodo, 
Que hay Eternidad! Que pue- como si al Leítor se le olvi-
do morir de repente I Que si dasen los primeros elemen-
me condeno , no hay reme- tos que le enseñaron en la 
dio! Y procurar siempre sa- Cartilla literaria, 
cudir la pereza , sueño , y Aquel precioso Libro es-
otros impedimentos que sue- piritual, que tiene por titulo: 
len embarazar para la ora- La diferencia de lo Temporal, 
cion, y Eterno , habrá convertido 

mas almas, que tiene letras, 
por lo mucho que despierta 
jos corazones humanos para 
el conocimiento penetrativo 
de los bienes eternos, con la 
circunstancia formal de la 
Eternidad sin fin. 

F.l Espíritu Santo dice, qua Eccl- • 
todo houibrp mortal camina- £*• 
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r a , y entrará en la casi de su para enirar en la Eternidad, ó 
Eternidad ; y no conviene, bien para entrar en la Etcrni-
que el caminante ponga ja- dad de la Gloria, ó mal para 
mas en olvido el prefixo te'r- la Eternidad del Infierno. No 
mino de su viage. hay otro bien , ni otro mal, 

Quatro Máximas principa- El que se salva todos los hie-
les de la Eternidad, como qua- nes consigue; y el que se con-
tro piedras fundamentales, en dena , pierde todos los bie-
JosquatroángulosdelEdificio nes; por lo qual , dixo en la 
M.s;ico,sehandeasentarpro- hora tremenda de su muerte 
fundamente en el corazon del fetal aquel infeliz R e y de In-
hombre. Estas se deducen de glaterra : Omni a perdidimus. 
la Eternidad de la a lma, de la Todas las cosas he perdido 
Eternidad del cuerpo , de la de una vez , condenándose 
Eternidad de la Gloria , y de mi alma, 
la Eternidad del Infierno. So- Por esto dixo también 
bre estas quatro Máximas Christo Señor nuestro, que Mui.iC, 
principales de la Eternidad es- nada le aprovechara al hom- i - » « , 
cribió un precioso llbrito de bre desventurado el haber 
pocos pliegos, pero de vivía- convertido á todo el mundo, 
mas afeítos, el devoto Padre si pierde á su alma , por la 
Maestro Juan Bautista Man- qual no puede dar recompen-
n i , de la Compañía de Jesús, sa, ni conmutación alguna pa-
que muchas veces se ha dado ra sacarla del Infierno si una 
á la estampa en varios Idiomas vez se condena, 
para mayor bien de las almas. Con esta profunda y ver-

dadera consideración se exci-
Eternidad di la Alma. taba á sí mismo el Apóstol S. *• 

Pablo, para castigar su cuer- * ' * 7 ' 

ETerna es, y ha de ser tu po con ásperas penitencias, 

alma para bien ó para quando predicaba á los Pue-
uiai , para padecer ó para go- blos, temiendo no condenar 
zar. Si en la muerte se pierde, su alma, salvando álos demás: 
jamás se recobra ; y S¡ en la Ne cum aliit prtdicaverim, 
uiuerte se gana, jamás se pier- ipst reprobas effieiar. 

, , de; porque á la parte que que- La Eternidad es Infinita, 
' dáre, allí estará pata siempre porque contiene infinitos si-

jamas , como dice la Sagrada glos, infinitos años , infinitos 
Escritura. meses, infinitos dias, Infini-

La muerte es la puerta tas horas, e infinitos momen-
tos. 
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Mm. t f . tos. Estos momentos, horas, Claustrps , y de Anacoretas 
*• dias , meses , años, y siglos los Desiertos, como escribe s. n , . 

son infinitos sobre infinitos, San Gerónimo. ¿De que sir- Jib. >» 
ó infinitas veces infinitos , y ven las delicias y convenien- Man.it-
se explican con dos términos, cias del mundo , si todas se 
que no tienen termino, y son acaban en un momento, y la 
estas voces: Siempre ,y jamás, pobre aliña queda siempre 
Un Siempre , que no tendrá eterna para gloria , ó para 
jamás fin ; y un jamás , que tormento sin fin? 
durará para siempre. Jamas A la hora de tu muerte lo p,. 4 s . 
SÍ acabarán las penas de los has de dexar todo. Solo hasta i -
condenados, y siempre dura- aquel horrible momento, que 
rá la Gloria Eterna de los no puede tardar , llegan las 
Justos , como dice el Mnto honras, conveniencias y fe-
Evangelio. licidades de esta vida mortal; 

DespufiS de mil años, y pero tu alma, que es eterna, 
1. «. después de cien mil años , y pasará aquel formidable pa-

' ' 'después de mil millones de so desde el Tiempo á la Eter-
años, y despues de cien mil nidad , donde en pena, ó en 
millones de millones de si- gloria estará para mientras 
g l o s , aún 110 habrá llegado Dios sea Dios , que es para 
ti fin , ni el medio de la Eter- siempre jamás , sin fin , sin 
nidad ; porque pasados todos fin , sin fin. 
e l los, será como si entonces Criaturas mortales, abra- „ 
comenzara; y mientras Dios mos los ojos, y veamos con la l i 
sea Dios , los Bienaventura- luz.de la Fe Católica este abls-
dos serán Bienaventurados, 1110 incomprehensible de la 
y los condenados serán con- Eternidad de nuestras almas 
denados. N o remamos los males tem-

Si el hombre pierde una pótales que no duran, ni que-
mano , le queda la otra; pe- ramos las delicias y glorias 
ro si pierde su alma, no le que- que con la muerte se acaban 
da otra, y la pierde para siem- Cuidemos de nuestras almas 
pre jamas. Este punto final que son eternas. Presto se aca-
horroriza de tal modo , que bará todo lo temporal, y en-

M't'-it.* l<*Santos los ha puesto en tratemos en aquel abismo de 
t . 7 . inmenso cuidado. abismos de la Eternidad, don-

Esta profunda , verdade-- de todo lo que el mundo fa-
ra y católica consideración láz estima, se reputa por nada 
lia llenado de Monges los. De estos catolicos desen-

ga-
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Maei.it.ganos, v constantes verdades, gloriosos, impasibles, y mas 
í i l . se deduce la primera Máxima resplandecientes que el Sol; 

de la Eternidad, v es un cono- pero los cuerpos de los con-
cimiento vivísimo del valor denados resucitaran horroro-
de tu alma , acompañado de sos , pasibles , pero inmotta-
una resolución generosa , y les, para que siempre padez-
propósito firme de anteponer can s pesados , hediondos, 
los intereses de tu salvación feos , obscuros , sucios y po-
eterna á todos los intereses y dridos , mas que quando es-
convenienciastemporales: por- taban medio corrompidos en 
que no tienes mas que una al- la sepultura. ' 
m a , v esa eterna; que si una De esta verdad constan-
v e z lá p i e r d e s , jamás la podrás te sacarás la s e g u n d a M a x i -

salvar, sino que quedará con- mi de la Eternidad, y sera 
denada á eternos tormentos una firme resolución de tra-
para siempre jamás. tar mal a tu cuerpo en esta 

vida mortal , para que sea 
Eternidad del cuerpo. ' bien tratado en la vida eter-

na , y hacerle que aquí pa-

EL cuerpo mortal y terre- dezca y se mortifique para 
no se ha de convertir en que eternamente sea glot i-

tierra y polvo, según el Alt i - ficado. . 
simo lo tiene determinado; pe- El Señor d i ce , que quien J»«»-'« 
10 en el dia del juicio final, el ama su vida de tal minera, 
mismo cuerpo corrupto ha de que por cumplir sus apetitos 
resucitar incorrupto, para nun- ofende á D ios , perderá su al-
ca jamás m o r i r , como nos lo ma para siempre; pero el que 
predica la Fe Catól ica , y lo aborrece su conveniencia pro-
escribe el Apóstol San Pablo, pia en cosas ¡licitas, morti t t-

M n i . i ¡ . Asi despuís del dia del candóse y contradiciendo a 
í . 14. juicio sera tan »terno el cuer- sus pasiones, ese guarda su 

po como la alma , para go- alma para la vida eterna, 
zar ó penar eternamente por Luego quien trata mal a 
todos los siglos de los siglos, su cuerpo en esta vida m o t -
para siempre jamas. Todos tal, le trata bien para la Eter-
Ios cuerpos de los buenos y nidad. Esta vida es de pade-
de los malos han de resucitar; c e r , y la otra de gozar. El día 
pero con esta grande diferen- primero del mundo comenzo G n ^ 
cía , que los 'cuerpos de los por la_tarde,y secumpho con f 

justos y Santos resucitaran la mañana: Fauum est m i -

Eccli.l 1 

1 1 . 
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pere & mane diei ¡mus, por- con la consideración profan-
que la tarde es para el llanto, da de la superabundante re-
y la mañana para la alegría: tribucion eterna. Y el gran 

?i. i j . Ad vesperum demorabiturfie- Padre de la Iglesia San Agus-
•tus, ad matutinum Lrtitia. tin , con su alta comprehen-
Los pecadores insipientes y sion decía , que pata una 
las aunas engañadas , pasan eternidad de ¿¡loria , pare-
esta vida mortal en alegrías ce había de preceder otra 
vanas, y dexan los tormentos eternidad de mortificación y 
para la otra vida. Todo lo penitencia. Pero el Apóstol j , 
confunden , y al fin conoce- San Pablo ya dixo , que no ¡ i . '" 
rán su yer ro sin remedio, son condignas las mortifica-
corno aquellos fatuos que dones de esta vida transito-
dedan al fin de su vida: Er- ria , para la futura Gloria 
go erravimus ¿ via veritatis. eterna que á los justos y Sart-
Esto decian los desventura- tos les espera, 
dos , quando ya" no se podían Con la freqüente conside-
remediar. ración de estas constantisi-

Esta vida mortal es para ni3s verdades animaba á su 
padecer , y la eterna para go- cuerpo terreno el Penitente 
zar. Por eso la muerte pre- asombroso San Pedro de At-
ciosa de los justos se llama cántara, dícíehdole: Artimíi-
propiamente descanso , por- te á padecer, cuerpo mió., Cn * 
q u e se fatigaron y se m o n i - esta breve y momentánea vi -
ncaron quando vivian en este da morta l , qtíe para dcscan-
mundo , para descansar eter- sar y gozarte quedará libre 

•*- ' ñámente en la gloria. roda una eternidad. Entonces 
La vida del hombre com- descansarás sin fatiga, y ten-

parada con la Eternidad, es deremos el Manto sin moles-
,c .r ,4 . como un momento , dice San tía ni cuidado, porque ya se 

i . 1. Pablo i y así con la tribuía- habrán pasado para siempre 
cion breve y momentánea, todos los trabajos, 
alcanza el justo un inmenso Y nuestro Seráfico Padre 
premio de eterna Gloria , co- San Francisco le pidió perdón c t ' " 
mo el mismo Santo Apóstol á su cuerpo á la hora de Su s " 
nos lo anuncia. feliz muer te , diciendole que ' ' 

P, 1,8 E 1 i l u m i n a d 0 Penitente habia mirado por el cn lo 
V. 111. ^ s c vencía para las mor- que le había mortificado y 

tíficacionés, inclinando su no- afligido; pues le quedaba una 
ble corazon á lo mas justo, eternidad de gloria , para 

£ e pre-
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premio de su trabajo pasado. Carne mía , mortifícate y 

Si un hombre escogiese haz penitencia, porque eres 
gozar un soio d i a , y padecer' eterna, 
mil anos continuos, le ten- Prediquemos a nuestros 
driamos por loco y demen- sentidos corporales , como 
tado. "¡Pues que será el que predicaba Chris to a sus Dis-
por seguir sus viciados ape- c ipu lo s , con aquella senten-
titos en el momento d e esta d a , que aunque no esta en el 
vida mortal , se expone á pa- samo Evangelio , la refiere 
dccer eternas penas y tormén- Clemente Alexandrino: Es fo-
tos , no por mil a ñ o s , sino te boni trapeciu : sed buenos 
por millares y mil ares, mi- .Mercaderes, desestimando lo 
llones y millones de años , pa- poco por lo mucho , y lo tem-
ía siempre sin fin, y sin espe- poral por lo eterno. Aprenda-
ranza alguna de remedio? nios de aquel discreto Merca- MH.II. 

Estas voces : Par» s'um- d e r , que conmutó quanro te- >v 
* J ' r 7 ' ' í > « sin fín, absorven ei h u - nia por el tesoro escondido, 

mano entendimiento , y no q u e le hizo feliz. La mortifi-
tiene bastante capacidad la cacion del cuerpo se pasa pres-
criatura terrena para Jarlas t o , y la Gloria del cuerpo 

' la di«na ponderadon que me- . mortificado durara para sicm-

• recen P r e -
"Hablemos, pues, freqüen- Eternidad de la Gloria. 

remente cada uno con su pro- T A Gloria eterna y Bien-
pío c u e r p o , y digámosle: J L , ¿venturanza sin fin que 
Acuerdare, cuerpo mío , que D ios tiene preparada para los y . 
despues de la Resureccion fi- q u e fielmente le sirven en es-
nal has de ser e te rno , y abó- ta vida mortal brevísima, y 
ta vives en esta vida breve, acaban en su gracia, es una 
para ser eternamente feliz ó cosa tan soberana y excelen-

' infeliz. O;os míos, no ofen- t e , y excede tanto al Ilu-
dáis a Dios con el mirar, por- mano entendimiento, que el 

. - que sois eternos. Manos mias, Apóstol San Pablo llego a dc-
trabaiad por el amor de Dios, c i r , que no pueden venir al 

• porque sois eternas. Pies míos, corazon del hombre terreno 
caminad por el camino santo los bienes que Dios le tiene 
d c l o s D i v i n o s ' p r c c e p t o s . p o r - guardados ,s i le ama; m os . 
que sois eternos. Oídos míos, puede saber , hasta que los 
escuchad gustosos la palabra vea y posea 
de Dios, porque sois eternos. El Oran Padre de la I £ e -
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sia San Agustín estaba para halló mudado casi todo el 
escribir un'Tratado de la Glo- Convento , como se refiere e» 
r iacrernade los Santos,quan- las Crónicas historiales C i s -
do se le apareció su fiel ami- tercienses , en la Vida del 
go San Gerónimo, y le dixo, mismo Santo, 
que seria mas fácil encerrar El Glorioso Padre S. Gre-
rodo el Mar Océano en un gorio dice , que tratar el ' f ^ l " ' : 
pequeño vaso, y comprehen- hombre mortal de la excelen- j j .c.tí! 
der todo el Orbe de la cierra da de la Gloria eterna de los 
en un puño , que alcanzar con Santos, es como tratar el cie-
su entendimiento la Gloría de go de la l u z , ó explicar los 
los Bienaventurados. colores que nunca vió. T o -

En el insigne Monasterio da$ las felicidades del mun-
Cistercíense de San Salvador do , y todo lo temporal , es 
de L e y r e , vecino de los P y - nada en comparación de los 
r ineos, por la parte de Espa- bienes eternos de la Gloria; 
ñ a , vivió un.Santo Monge, y por eso se dice, que nada 
que comunmente se llama había quedado para Esaú , 
San V i r i l ; el q u a l , habien- habiéndosele llevado Jacob 
do reparado en los Maytines los bienes y bendiciones del 
aquel misterioso verso del Cíelo. 

p ^ 8 Salmo, que dice : Mil años Es la Gloria un estad® 
j* ' en tu Gloria , Señor, son comt perfecto , en el qual se hallan dn¡.Dio-

el dia de ayer, que ya pasó, se todos los bienes juntos , y de ' " • 1 • 
quedó pensativo , meditando e'l están desterrados todos los 
sobre ello; y acercándose á e'l males. Se llama Estado, por-
uña Avecka del Cielo, le can- que permanece y dura , y du-
ró con tan dulce harmonía, rará para siempre, sin haber-
que arrebatado de aquella se de mudar jamás, 
dulcísima voz , se fue siguícn- Esta verdadera def inido» 
do al Paxarito, hasta que le de la Gloria de los Santos, 
introduxo al interior de un conviene con lo que afirma 
impenetrable Bosque, donde el constante la sagrada Teole -
Santo Monge se quedó en un gía , y e s , que con ser Dios 
éxtasis soberano, que por dis- todo Poderoso, no pudo dar 
posicion del Altísimo le duró otra mejor Gloria que la que 
trescientos años; despues de da á sus Santos en el Cielo, 
los quales volvió á su Monas- la qual es en cierta manera 
terio , imaginando que ha- infinita , como lo afirma y 
bia salido aquella mañana , y explica el Angel de las Es-

Ee 2 cue-
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s. Tborr.. Cl|ela?. Y el ainado Discípulo es una constante y eficaz re-
i . pane, del Señor nos dice, que quan- solucion de dar la nada por el 

"do viéremos á Dios en la Glo- todo, lo presente por lo fu-
""•' '• ria, seremos semejantes al mis- turo, lo breve por lo infinito, 
i.^ara. m o p ¡ o s ^ p 0 r q u e | e v e r e m o s lo temporal'por lo eterno , y 
' ' ' 2 ' como en su propia Esencia. la tierra por el Ciclo. 

Este altísimo conocimien- Todos los gustos terrenos 
s t 0 ' a < - ' ' o r , a e t e r n a de los vienen mezclados con la amar- id.ibti, 

' * ' Santos tenia el Apóstol,quan- ga memoria de que han de 
do dixo, que todas las morti- tener fin; pero los gustos y 
ficaciones y trabajos que se dulzuras Celestiales satísfa-
padecen , y pueden padecer- cen y llenan el corazon hu-
se en esta vida mortal , . n ¡ m a n o , con el redoble de que 
tienen proporcion ni equi- jamás se han de acabar, ni 
valencia con aquella Gloria han de tener fin, sino que 
soberana que Dios nos tiene han de durar por toda la eter-
prevenida. Por lo qual impor- nidad de Dios, 
ta que conozcamos, que des- Por esto decía David, que p,. ,<. 
pues de haber padecido por no esperaba saciarse su cora- i . ¡ ¡ . ' 
el amor de Dios todos quan- z o n , hasta que gozase de la 
tos tormentos padecieron los Gloria eterna de su Criador 
Santos Mártyrcs, y despues y Señor. Y en otra parte di-
de haber hecho toda la pe- c e , que á vista de la Gloria 
nitencia que hicieron rodos del Cíelo reputaba por nada Pi. 71. 
los Santos Confesores, Ana- todas las cosas de la tierra. t -
coretas y Mongcs , se nos Si dese.-s riquezas y hon-
dará la Gloria como de val- ras verdaderas, honras y ri-
d e , según nos lo dice el mis- quezas eternas hallarás en la 
mo Dios en su Sagrada Es- Casa del Señor. ¿Para que' 

A ( H . l t m critura ; porque no son con- andas mendigando cn este P l - ' 
«. dignas nuestras obras para mundo miserable loque pres-

tan infinita y eterna Gloria, to se'ha de acabar, si puedes 
sí no fuera por los infinitos atesorar los bienes eternos de 
merecimientos de Christo Se- la Gloria, que no tendrán fin? 
ñor nuestro, que son méritos En la tierra todo es miseria, 
de Persona Divina, y tienen y en el Ciclo todo será abun- J " ' m ' 1 -
infinito valor. dancía. 

JMOT.». De esta profunda conslde- Trabaja fielmente en es-
üa,^]. ' ración de la Eternidad se de- ta vida mortal , venciendo Mat.u. 

duce la tercera íMáxima , y tus pasiones desordenadas, y "• 

acuer-

LIBRO.II. CAPITULO VII. 4V 
acuerdate de aquella verdade- tierno de los condenados tíer- I " - ">• 
ra Sentencia, que dice , que ra tenebrosa, cubierta de som-
quien se vence, vence, y que bra y obscuridad de muerte; 
losviolentos arrebatan el Rey- tierra de miseria y de tinic-
no de los Cíelos. Consuélate blas, donde no hay orden ni 

¡ A . 19. con el Santo J o b , que decía: concierto , sino eterna con-
* • ' ! • Se de cierro, que mi Reden- fusión y horror sempiterno: 

tor v ive , y yo tengo de resu- El Evangelista San Juan Apoc.i?. 
.citar en este cuerpo; y con llama e l Infierno estanque de 

estos ojos míos tengo de ver fuego de piedra azufre; por-
á mi Dios y Salvador, y yo que así como en el estanque 
mismo, y no otro por mí, le están los peces todos sumidos 
tengo de ver. Di esto mismo en la agua , sin poder S3lír de 
con vivísima fe , y anima tu el la, así estarán los infelices 
flaco corazon. condenados en aquel fuego 

El que quiere perder lo eterno , cercados por todas 
eterno por lo temporal, y lo parres de aquellas voraces lia-
mucho por lo poco , hecha mas , obscuras y hediondas 
tiene la prueba de ser loco, de piedra azufre , que no se 

Pi. 118. Por esto dccia el Profeta Da- apagarán jamás por toda la 
7- vid , que tenia por prevarí- Eternidad. 

cados á todos los pecadores ChristoSeñor nuestrolla- Maii.io. 
s. cbryi. de la tierra. Y San Juan Chrí - ma al Infierno Gihenn.x, que >'. 18. 
bom. 78. sóstomo dice , que todos los es un lago profundo de crer-

pecados se originan de la lo- no fuego , cuya actividad es 
cura y demencia de los hom- tan grande y tan fuerte en 
bres inconsiderados y fatuos, quemar y atormentar , que 

según dice San Agustin , el 
Eternidad del Infierno. fuego mayor del mundo no 

Sementia l / S c ' Infierno de los con- tiene comparación con e'l, si-
ctmm. r < denados un lugar teñe- no que es como un fuego pin-

broso, que está realmente en tado. 
el centro y entrañas de la Así como la Gloria del 
tierra ; porque así como los Cielo , dicen los Theólogos, 
pecadores son la cosa mas es un agregado de todos los 
vil y abominable del mun- bienes juntos, que durará pa-
d o , así les conviene el lugar ra siempre; así el Infierno de 
mas ínfimo de e'l, y el mas los condenados es un agre-
distante del Cíelo. gado horroroso de todos los 

El Santo Job llama al In- males juntos de cuerpo y al-

Ec 3 ma, 
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ma, que no ha de tener fin, y gar estrecho y hediondo , y 
ha de durar por toda la eter- los condenados muchos, por-

nidad de Dios. q»e « i n t i n i t o c l n u m c r o d e 

c Y asi como las felicida- los estultos y necios, como 
í ' T 'des eternas de la Gloria son dice el Espíritu Santo. v.Mú.tt 

tan grandes, que no han ve- El sentido de la vista se- s«*pb. 
nido al corazon humano del rá atormentado con las hor-
hombre mortal, como dice la rendas figuras de los Demo-
Sagrada Escritura ; así los nios , y de los otros conde- . 
atroces tormentos del Infier- nados. El oído, con la con-

no son tan grandes, que nun- fusa vocería de tanta mulli-
ca se pueden imaginar cuín- tud de reprobos, que con ra-
plidamentc en esta vida mor- biosos ahullidos y gemidos 

estarán siempre bramando, 
Así como la medida de y diciendo horrendas inju-

un brazo se saca por la del rías , y blasfemias contra 
otro, asi debes entender, que D i o s , y contra sus Santos, 
siendo igualmente infinitos maldiciendo á sus padres que 
en Dios los dos atributos de los engendraron, el pan que 
la misericordia v de la jus- comieron , la tierra que pisa-

Ex.tcb.iH [ ic¡.1 t C 0 1 1 1 0 | a misericordia ron, y el ayre con que res-
ha dispuesto para los buenos piraron. 

una gloria infinita y eterna, El gusto es atormentadoj,r.,.-t. 
con sumas felicidides , tam- con terrible hambre , y sed, i f . er c. 
bien ha preparado para los sin recibir jam is el refrigerb » M M J . 
malos obstinados un Infier- de una sola gota de agua;co-
no infinito y eterno , con su- mo no la ha recibido el Rico 
mos tormentos, que no han Avariento en tantos años que 
de tener fin. ' a c s t a deseando. Sus bebidas 

Serán atormentados eter- serán de amarguísimos agen-
namente los desventurados ¡os, y hiél de Dragones, co-
pec;; dores en el Infierno con mo dice el Sagrado Texto, 
todo genero de tormentos. Lo El olfato será atormenta-
primeto , con la d.tención do eternamente con el hedor 

Iel. i. violenta en aquel profundo y terrible , que saldrá de los 
*• ' i - tenebroso lago , donde esta- mismos cuerpos, v coTel cie-

rán los demonios y los con- no pestilente , de que está 
denados todos juntos, sin po- lleno el suelo del Infierno, 
derse apartar unos de otros lleno de sabandijas sucias y 
por toda la eternidad. El lu- ponzoñosas. 
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Job. 14- El tacVo será atormenta- mil Infiernos, y mil fuegos 
'»• do con eterno fuego, y ter- que s£ juntasen en uno , no 

rible frío , que para mayor darían tanta pena á la alma, 
tormento y 'dolor intensisi- como la de la privación de 
mo se alternarán uno con Dios para siempre, que es la 
otro , como dice la Sagrada pena de daño, sobre todas las 

Unn.it. Escritura. Estaran los infelí- penas , con destierro perpe-
T. IJ. Ces atados de pies y manos, tuo del Cielo y de su Gloria, 

' 7 " como los pintó el santo Evan- sin esperanza de ver á Dios. 
v ' " gelio. Y aunque gencralmen- El sello de todas estas pe-

te padecerán en todo el cuet- ñas y tormentos es el cono-
p o , mas singularmente serán cimiento penetrativo de que 
atormentados en las parres han de durar para siempre 

¿pot.il.con que pecaron cumplien- sin fin. Pasarán millones de 
ir. 7. dose á la letra la sentencia millones de años, y siempre 

del Señor, que dice, que á la estarán como al principio, p, 
medida de los deleyres que ¡ O h Eternidad sin fin , y pa- i . 7. 
tuvo el condenado en está vi- ra siempre I Esto asombraba 
da mortal, se le den los tor- al Santo Rey D a v i d , y era 
memos y penas. para su corazon el estimulo 

luí. tt. Las potencias de la alma poderoso, que le hacia quitar 
ir. 14. también serán horriblcmen- hasra las leves imperfeccio-

te atormentadas, de tal ma- nes de su alma, 
nera , que no podrán los in- De esta verdadera consi- /nairb. 
felices condenados acordarse deracion del Infierno eterno, y. i ¡ . 
de otra cosa , sino de lo que y para siempre, has de sacar 
les ha de causar pena y tor- la quarta Máxima , que debe 
mento ; á que se llegará una ser la primera y mas eficaz, 
rabiosJ desesperación y des- para mover tu pesado cora-
pecho y enojo contra sí mis- zon á seguir el camino segu-

Uárc. ?. mos, viendose ya sin reme- ro del Cielo , venciendo tus 
í .44. dio para toda la eternidad ; y pasiones desordenadas , y 

el gusano de la conciencia abrazando las virtudes hones-
les roerá las entrañas, cono- tas y sólidas, que te guien 
riendo las ocasiones que tu- á la eterna Gloria. Es ancho 
vieron de salvarse , y que ya el camino del Infierno, y mu-
están sin remedio para siem- chos fatuos y locos v..n por e'l. 
pte jamás. Pregúntate muchas veces 

S.Joam. A esto se llega lo que di- lo que te pregunta el Profera hai. 
cbrptf.de c c s . Juan Chrisostomo, que Isaías, \ si te atreverás á vi- i - 14 

E c 4 vir 
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vir en el Infierno poi toda la nidad se llega ; la mortifica-
eternidad en aquellos ardores don se pasa; la Gloria es ¡n-
sempíternos , blasfemando de finita ; el deleyte del pecado 
Dios, que te ha criado? es momentáneo ? el Infierno 

Baxemos al Infierno vivos será eterno. Pon en tu cora-
muchas veces con la consi- zon pesadas estas verdades, 
deracion , para que no baxe- y te harán veloz y diligente 
mos á el despucs de muertos para vencer dificultades, 
para toda la Eternidad de 

Philip. z 

Matl 10. 
í.t 8. 

Som. l. 
* . 4 . 

Smpb. 

Franc in 

aben. 

Dios. 
Obremos la salud eterna 

de nuestras almas, con temor 
y temblor, como nos lo en-
seña el Apóstol, y compre-
hendamos bien , que es hor-

' renda cosa caer en las manos 
de Dios vivo, como nos lo di-
ce San Pablo. 

No temamos á quien solo 
nos puede matar el cuerpo 
terreno , que de qualquicra 
manera ha de morir ; sino te-
mamos á Dios, que nos pue-
de echar la alma y el cuer-
po en el Infierno , como nos 
lo predica el Señor en su san-
to Evangelio. _ L , vide en Aftiva ó Ad - f iá i ' -M. 

La suma bondad de Dios, quisita i y en Pasiva ó Infu- «}"«'; 
con su infinita misericordia, sa. Lo mismo es para nuestro 
nos convida á verdadera pe- intento la contemplación Ac-
nitcncia , y nos previene que t iva, que la Adquisita; y lo 
no atesoremos la ira , para mismo es la contemplación 
el día de su ira, que será el Pasiva , que la - Infusa. Del 
de su justo Juicio. Obremos excrcicio santo de la medita-
bien , mientras tenemos riem- clon, se pasa al estado de la 
po oportuno para nuestro re- contemplación Activa. Dice-
m c d I i o - se ABiva, porque la alma, 

La vida es breve; la muer- con la asistencia de la divina 
te cierta ; la hora incierta; gracia , puede pasar á ella, 
el tiempo se acaba; la Eter- quando su Diredor espiritual 

C A P I T U L O VIII. 

Desengaño de algunas 

almas, que pasan an-

tes de tiempo de la 

meditación á la con-

templación Activa i y 

de otras , que dicen 

que no pueden consi-

derar ¡a santísima 

Pasión de nuestro Se-

ñor J esu-Christo. 

y ^ contemplación se d i - Cmtcm-
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se lo dixere, a quien pertcne- festase al entendimiento de 
ce enseñarle el cómo y el 
quándo ha de dexar la medi-
tación , y entrar en la Acti-

Ctmcm- v a contemplación. A la c o n - _ 

plai. Pa- t c tnpijc¡on Pasiva , que es seria contemplación sobrena-
sobrenaturalmenreinfusa,no tural Pasiva é Infusa, y no 
puede pasar la alma, si Dios 
no la pone en ella ; ni en este 
tránsito tiene que disponer el 
Padre espiritual, aunque le 

Ex Sera- toca estar muy desvelado, pa-

la criatura alguna verdad di-
vina , y el entendimiento se 
quedase contemplándola , y 
ia voluntad amandola ; esta 

seria contemplación Aítiva 
ni Adquisita ; porque la cria-
tura no la había adquirido 
con sus diligencias propias, 
ni el entendimiento habia al-

pbic. Doc- ra guardar á la alma de algu- canzado el conocimiento da- Xa*. « 
v nos peligros, como adelante ro de aquella verdad, por via Lucen. 

ur 'MT JirC'm0S-
I " ' Es común sentencia de 

los Doctores Místicos, que la 
meditación tiene termino. La 
razón también lo persuade, 
porque la meditación no es 
otra cosa , que buscar el en-
tendimiento la verdad ; y en 
habiéndola hallado , cesa en 
los medios y discursos de 
buscarla ; se queda quieto el 
entendimiento, contemplán-
dola , y entra la voluntad á 
amarla, y así se sosiegan am-
bas potencias, atendiendo el 
entendimiento, con aprehen-
sión simple y sosegada, á la 

de meditación intelectual, ni %•"«•>'» 
con su propio discurso. Ver- P"los-n-
dad es , que en esto también 1 *" 
puede haber algún engaño, 
teniendo por verdad infiisa, y 
por conocimiento sobrenatu-
ral lo que fue ocurrencia pro-
pia. De este peligro hablare-
mos en otro Capítulo. 

En la meditación se ha 
de proseguir , sin pasar á la 
contemplación Activa; hasta 
que los Directores espiritua-
les vean las señales que ad-
vierte San Juan de la Cruz, B.joam. 
y Santa Teresa de Jesús en a Cnc n. 
las citas de la margen. San*1"-

verdad que alcanzó , y esa Buenaventura dice , que bas-
es contemplación Activa ó ran seis meses para e x e r c i t a r - ^ ^ ' 

" "" se la alma cuidadosa en la¿, p„f% 

meditación.Otros Autores di- r. 17. s. 
een , que bastan quatro me- ¡n 
ses > y otros la extienden á dos 
años. Lo cierto es , que no se 
puede dar regla general para 
todos: porque unos trabajan, 

se 

Adquisita,porque la criatu-
ra la adquirió con sus dili-
gencias propias, asistida de 
¡a gracia del Señor. 

Exemplo- Pero en caso que Dios 
rum con- nuestro Señor , con alguna 

tcmpiat. superior ilustración , mani-
in/ul. 
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se aplican , y alcanzan mas tiro interior de su corazon, 
en un mes, que otros en un hacen harto de recoger las 
año. potencias, quando necesitan 

s. Tbtr. Santa Teresa de Jesús di- de ellas para el exercicio san-
c e , que algunas almas con- to de meditar; ;cómo quie-

tirfic.c. v ¡ e n e t e n e r ¡ a s t 0 l j a [a v ida en ren las que todo el dia las lle-
' ' meditación , porque no tie- van distraídas , recogerlas al 

nen capacidad para mas ; y interior en un instante? 
añade la gloriosa Santa una El tiempo que señalan los 
cosa de gran consuelo ; y es, Dadores Místicos para exer-
que podrá ser que las tales citarse la alma en la medita-
almas con su corta capaci- don , se entiende, emplean-
dad, tengan mayores mete- do bien ese tiempo en purifi-
cimientos, y estén mas airas car la conciencia de culpas 
en los ojos de Dios con su me- graves y leves, en quitar afec-
ditacion , que otras con to- tos desordenados , en desen- Extnkii 
das sus elevadas contempla- gañarse,y apartarse délas lo- Por. c, 
ciones. cas vanidades del mundo; en '¡um-. 

Una de las señales para conocer la brevedad de esta 
B.Joann. pasar á las almas de la medí- miserable vida ; en ponderar 
° , € " c ' ración á la contemplación ac- los Novísimos, que la espe-
" ' t i v a , es el conocer , que ya ran ; en hacer penitencia por 

no pueden meditar; pero de- sus delitos pasados; en ilumi-
be advertirse mucho, que es- nar su alma con el profundo 
to puede proceder de nota- conocimiento de los benefi-
ble descuido en la misma al- cios divinos; en enamorarse 
ma; porque si es persona re- de Chtisto Señor nuestro, y 
gularmente distraída, que en de su santísima Pasión , con 
saliendo del rato de su ora- que fue redimido , y en otras 
cion , ya no piensa mas en meditaciones semejantes. En 
ella , ni tiene continua prc- esto, y en grande retiro inte-
sencia de D i o s , ni se abstie- r ior, se ha de emplear el ta-
ñe de conversaciones inúti- sado tiempo, que los Santos 
les , ni de risas vanas, entre- señalan de meditación , para 
gada á la distracción con to- pasar la alma de la medita-
dos sus cinco sentidos : esta cion á la contemplación ac-
alma , ; qué mucho es , que tiva. 
no pueda meditar ? Si aún las Por eso decia S. Juan de 
que aplican moderada dili- la Cruz , que á las personas ^ 
gencia para conservar el re- Religiosas, que de propósi- ' m r ¡ v ¡ v [ 
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Can.tose dan al retiro Interior y Las personas espirituales, 

exterior, presto las saca Dios que antes de haberse exercl-
de la meditación á la contení- tado bien en la meditación, 
placion. El Profeta Rey tam- pasan á la contemplación, sue-
bien afirma , que la medí- len hallarse perdidas ; por-
tación enciende fuego so- que ni bien meditan, ni con-
berano , quando el corazon templan. Son como la fruta 
está cerrado solo para Dios: antecogida ; que aún á lo ex- Fuimi-
Concaluit cor mcum intra me, terior manifiesta su desazón. hP- Cm-

h. 38. ^ ""¿''alione mea exar- Se comparan al arbolito tras-/"- ' 
t. 4.. desc" ignií. Si el corazon hu- plantado antes de tiempo , 4 ' 

mano no profesa retiro inte- que pierde la lozanía que an-
rior;-; cómo ha de tener ele- res gozaba en su primer ter-
vados afectos en la medita- reno. Son como los que se 
cion ? Aquellas palabras: pasan á leer sin saber bien de-
Concaluit cor mcum intra.me, letrear , que siempre se les 
son como antecedente , y conoce este fundamental de-
causal de la otra parte: Et in fecto, como en otra parte se 
meditatione mea exardescet ig_ dixo. Son como la fabrica sin 

fundamento sólido , que lue-
Y puede advertir el Doc- go hace vic io , y no tiene per-

to que el Exardeicet está manencia. 
de futuro, y el Concaluit es- El que mas encarga á los 
ta de preterito, para que se Directores espirituales , que 
enrienda , que será ia medí- no detengan las almas en la 
tacion conforme anres hubie- meditación , quando Dios las 
re estado el corazon. Es co- llama á la contemplación , es B. Joan. 
mo si dixese el Profeta Santo: San Juan de la Cruz , como * c,«c. 1. 
En mi meditación se enarde- se puede ver en sus preciosos r i"a-
cera el fuego del amor Dlvi- Libros ; y sin embargo dice: 
no , porque mi corazon ha co- No quisiera , que de aquí se 
menzado a enfervorizarse den- hiciese regla general de dexar 
tro de mi pecho. Si rodo el la meditación, porque el de-
dia tienes helado el corazon, xarla ha de ser í mas no po-
i como quieres encenderle en der. Conviene dexarla i su E' Hb>. 
media hora de meditación? tiempo , para ir á Dios , por- '•1 >• 
Harto será , que lo puedas que no impida; y también es 
recoger en esc breve tiempo, necesario no dexarla antes de 
y que no se te vaya á sus an- tiempo , para no volver atrás. 
dada» de mundo a cada punto. Deben notarse mucho aque-

llas 
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lias palabras del experimen- amor de su Dios y Señor; o 
tado Santo : El dexarla ha de se v e tan movida , que solo 
ser á mas no poder ; ,v tam- con dexarse de discurrir des-
bien las orras: No dexarla cansa en adiva contempla- Ufr.c.%. 
antes de tiempo, para no vol- cion; esto no la sucede siem-
ver atrás. P « que se pone a tener ora-

Y asi es la verdad, que si cion ; por lo q u a l , unas veces 
v „ K n . - la alma dexa la-meditación podrá contemplar, y otras ha-
,am. antes de tiempo, en lugar de brá de pasar todo el rato en 

ir adelante en el camino de la meditar, como diremos en el 
perfección , se vuelve atrás: Capítulo siguiente, 
porque ni saca el fruto sano Pasando al otro punrode 
de la meditación virtuosa , los que falsamente ensenan 
que ha dexado, ni entra en la que la memoria de la santisi-
fcrvorosa y amorosa contem- ma Pasión de nuestro Señor 
placion divina , porque ni sa- Icsu-Christo embaraza pata 
b e , ni está para ello. Mas pe- la contemplación , es preciosa 
ü g r o lleva de entrar en algu- la venerable autoridad de San-
na falsa quietud de Molinis- ta Teresa de Jesús, la qual, s.TterJ-
ta , y acabarse de perder. en el Capítulo veinte y dos ¡ib. r,u. 

L a Seráfica Maestra del del insigne Libro de su V i - »*•• 
„ espíritu Santa Teresa de Je- d a , dice asi: A lgunos Libros 

s : „ s u s pone un medio termino de oracion ensenan, que aun-
' t ' Z discretísimo en esta materia, que sea la Humanidad d e 

ub.vu.c. v dice, que las almas comien- C h r i s r o , embaraza c impide 
cen su oracion por medita- la mas alta contemp ación, 
cion , y si después se vieren Quiero ahora decir el peti-
movidas para entrar en la ac- gro en que me v i , por que-
tiva contemplación, se dexen rerme conformar con lo que 
sosegar sus potencias , y se leía. Si me hubiera estado en 
queden en amorosa contem- esto, creo nunca hubiera lle-
placion del Señor. gado á lo que ahora, porque 

Este prudentísimo d i d á - á mí me parece es engano. 
men compone muchas dificul- i O h Señor 1 N o me acuer-
tades , porque no hace regla do vez de esta opmion que 
general de dexar la fruduosa t u v e , que no me de pena , y 
meditación , sino en el caso me parece hice una grande 
determinado , en que la al- trayeion. ; Es posible, Señor 
ma , ó no puede hacer otro, m i ó , que cupo en mi pensa-
sino quedarse sosegada en el miento i ni una hora , que 

J 
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'Vos me habiais de impedir Casa de Dios; pero en este , 
para mayor bien? ¡ O h qué punto de ir por Chrisro Se- v " / 4 

mal camino llevaba! Y a me ñor nuestro," en esto todos los /i t , i ¡. 
parece iba sin camino, si Vos buenos caminos, y todas las t- 1». 
no me romárades á el. Tengo almas han de convenir. Doce 
para m í , que la causa de no son las Puertas de la suprema 
aprovechar muchas almas, y Ciudad de la G l o r i a , tres al 
de no llegar á muy grande Oriente , tres al Poniente, 
libertad "de espíritu , es por tres al A q u i l ó n , y tres al Me-

4- esto. He visto claro, que por ridiano , para que ninguna 
• • esta puerta habernos de en- criatura de las quatro panes 

t r a r , si queremos nos mués- del mundo piense que no 
tre la Soberana Magestad tiene Puerta abierta para en-
grandes secretos. Ninguno rrar en el C í e l o ; pero aun-
quiera otro camino, aunque que las Puertas son tantas, 
esté en la cumbre de la per- en cada una de ellas está 
feccion. Hasta aquí Ia Glorio- C h r i s r o , y no hay mas de 
sa Santa. una Puerta, que es Christo, 

Habla de experiencia pro- como dice en su misterioso 
pia , y á los bien experimen- Apocalypsis el Evangelista -
tados se les debe dar entero S. Juan! Y el mismo Señor d i - j T , ' ' 4 ' 
crédito en el camino del C i é - ce : Yo soy el Camino , la Ver-
lo. En las Moradas Sextas dad, y la Vida. To soy la 

Utms.g. vuelve a tocar este mismo Puerta. Si alguno entráre por 
" ' • 7- P " n t 0 . y se refirma en lo di- mi, ese se salvará , entrará y 

c h o , contra algunos Varones saldrá, y hallará pasto salu-
d o d o s , pero menos experi- dable para su alma. 
mentados, que la contrade- Púdicamente cumplía es-
cían su sentir; y alli resuelve, ta enigmática sentencia de 
que la meditación de la san- nuestro Señor Jesu-Christo 
nsima Humanidad de núes- la célebre Dodora de verda- s.Tber.b 
tro Señor Jesu-Christo con- dero espíritu Santa Teresa de c. 
viene a los principiantes, y á Jesús, la qual siempre comen-
los aprovechados y perfedos, zaba su oracion por la sa°ra-
aunquecon diferente manera da Humanidad del Señor , y 
á unos que á otros. por ella la concluía : entraba 

Verdad e s , que son di- por Christo á su celestial 
versos los caminos de las al- contemplación , y por Chris-
m a s , como también son di- to salía de e l l a ; y entrando 
versas las mansiones en Ja y saliendo, hallaba el divi-

no 
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no pasto, para el mayor bien to tocan asimismo en todas 
de su alma. El que se aparta las obras de C h r i s t o ; por-
de Christo , queda sin luz y que como en casi todas pa-
anda sin guia ; con que es d e c i ó e n todas ellas se ad-
preciso el perderse, y trope- mirará su invicta paciencia, 
zar á cada paso. O t r o dia escogerán la h u m i l - M¡SI. i r. 

Pero aunque á todos con- d i d imponderable del Señor, í . i j . t r 
Mam. c. viene no apartarse de Chris— que resplandeció en todis 
Í. 7 . to Señor nuestro; sin embar- sus p e r i t í s i m a s operaciones. v ' 

g o , de distinta manera le han Otro dia la benignidad; otro 
de mirar los principiantes, la mansedumbre;otro l a d u l -

ios'aprovechados, y los per- zura de su t rato ; y así bus-
feCtos. Los principiantes han carán todos los puntos gene-
de meditar paso por paso to- rales, que enamoran mas á 
da su santísima V i d a , Pasión, las almas agradecidas, y bien 
y Muerte de C r u z para go- dispuestas, 
bernarse en todas sus virtuo- El fin principal de estas 

Zxoi.i¡ sas operaciones, conforme á santas meditaciones, así ge-
<-.4o. <s este divino exemplar, y ha- nerales como particulares, es, 
Hibr. 8. c e r s e COnfbrmes á la Imagen que la alma se enamore de 

del Hijo de Dios. Los apro- su Señor. Esto encomendaba 
vechantes, ó aprovechados, m u c h o la Seráfica Maestra, ^ ^ 
que ya se cansan de discurrir y decia : .Importa enamorar- y¡, ¡ í t i ± 

por menudo los Misterios y se mucho de la sagrada H u -
Pasos del Señor, han de to- inanidad de nuestro Señor 
mar unos puntos generales, Jesu-Christo, y traerla siem-
que comprehendan todas las pre consigo, hablar con e'l, 
obras particulares de Christo y pedirle para sus necesida-
Señor nuestro. des. Este es excelente m o d o 

PongamosexempIarcs.Un de aprovechar , y m u y en 
dia tomar por asunto el amor b r e v e ; y quien trabajáre en 
inmenso con que el Señor pa- traer consigo esta preciosa 
decia por nuestra salvación; compañía, y se aprovecháre 
y este amor se medita, dan- mucho de el la, y de veras co-
do una revista á toda la Vida brárc amor á este divino Se-
santísima del Señor , desde ñ o r , y o le doy por- aprove-
el Pesebre, hasta que espiró chado. Hasta aquí la Doííri-
en la Cruz . Otro dia consíde- na iluminada del Cielo. 
ra la infinita paciencia de Este amor intenso tes-
r.ucstro Señor, y con este pun- tífica de sí mismo San Pa-

Rom. 8. 
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b ! o , quando decia , "que no placíon de la Divinidad , co-

C í r . un. 
ñq.lib. I, 

>•!• «7-

le podían apartar del amor de 
Chrisro , ni la tribulación, 
n ! la angustia, ni la hambre, 
ni la desnudez, ni el peligro, 
ni la persecución, ni ia espa-
da. Otro Santo decia: Vengan 
sobre mi todos los tormentos 
del diablo, solo con el pacto, 
que y o no me aparte de 
C h r i s t o : Veniant super me 
omnia tormenta diaboli , tan-
tüm ut Cbristo fruar. 

El abrasado Serafín en el 
amor de Chrisro, nuestro Se-
ráfico Padre San Francisco, 

m'o explica en muchos luga-
res S in Juan de la Cruz. N o 
és que á un mismo tiempo se 
atienda á entrambos objetos, 
sino que del uno se pasa al 
otro , y de este otro se vuel-
v e al primero. Esto es el en-
trar por C h r i s t o , y salir por 
Christo, como arriba se dixo. 

Algunos han querido sub-
tílizar tanto la divina con-
templación, que la han dexa-
do en perniciosa fantasía , co-
mo se ve en los Alumbrados, 
y Motinistas. N o nos dexe-

B.Joann. 
aCruc.ín 
dic.Mbn-
lil , llbr. 
í . c. i i . 

V i:t. ¡. 
fsp. I* 

¿que' diria de los que falsa- mos engañar de doctrinas va-
mente imaginan , que impi- rías y peregrinas, como nos 
de para la contemplación la 
dulce y saludable memoria 
de la santísima Pasión del 
que con ella nos dexó paten-
tes las Puertas del Cie lo ? 

frrp.% f . "1'a está condenada por 
Mciin.ab ' a Iglesia Católica la perni-
leno. XI. ciosa doctrina del infeliz Mo-

linos , que para ser contem-
plativos nos apartaba de 

C'hi. 1. Christo. En el Señor Hunia-
f - nado hallare'mos la plenitud 

de la Divinidad , como nos lo 
enseña San Pablo. D e la san-
tísima Humanidad de Chris-
to Señor nuestro se sube a la 
contemplación amorosa de la 
Divinidad; y de esta contem-
plación perfeíta se vuelve otra 
vez á la misma Puerra de la 
santísima Humanidad , por 
donde se entró á la contem- las parece han de subir 

lo previene el Apóstol. Quien 
nos aparta de Christo , nos 
aparta del único camino de 
la perfección christiana, y de 
todo nuestro bien. 

C A P I T U L O IX. 

Desengaño de algunas 
almas, que falsamente 
imaginan, que en ha-
biéndolas puesto una vez 
sus Direilores en la con-
templación Acliva , ya 
no han de volver jamás 
á ¡a meditación. 

Hebr. 
f . » . 

U S t e 
r i / d e 

Ste es error simpMcísimo 
algunas personas, que 

t es-
ca-
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cala espiritual de la perfec- estado- tiene constante certe-
cion , como se sube la escala za de ser verdad lo que la su-
materiai, que en subiendo un cede i y aquella misma per-
grado , no se puede volver á sona, en otro estado , todo 
e l , sino es baxando, y vol- lo duda , todo lo teme, todo 
viendo atrás en su camino. Es la parece ser engaño de su 
la vida del hombre viador, revuelta fantasía. M m ¡ u 

tan inconstante , que jamás En los divinos Libros de Clv_ ^ 
Job. permanece en un mismo es- la Mística Ciudad de Dios t , „. 

tado, como dice el Santo Job. también se dice de U sobera- . 

V e r d a d e s , que regular- na R e y na de los Angeles, f + v i l ' 
mente hablando, de la medi- Maria Santísima , que raicn- v '• 
tacion se pasa a la contem- tras v iv ió en esta carne mor-
placion ACtiva ; y de esta son tal estuvo sujeta á la varió-
las almas elevadas á la con- dad de diversos estados, con-
templación Pasiva , donde forme á la disposición Divi-
b a y muchos grados y man- na ; pero sin las imperfeccio-
siones espirituales, como es- nes comunes, con que regu-
cribió de experiencia la Será- larmentc suceden en otras al-

s.Tbir. i. fica Maestra Santa Teresa de mas. Unas veces era levanta-
Mjm.fcr J J Í U S , y dirémos mas adeian- da y sublimada á visiones al-
" ' • te ; pero esto no quita la vi- tísimas de D i o s ; otras veces 

cisitud y variedad de dispo- descendía á otros grados que 
siciones desiguales , que en no eran de tanta elevación; 
diversos tiempos advierren en y otras veces la dexaba Dios 
sí mismas casi todas las almas, en el estado común de las 
por muy elevadas que sean, virtudes , con solo la luz So-
mientras viven esta vida mor- brenatural de la fe obsequio-
tal. sa y obscura , para dar lugar 

De esta comunísima va- oportuno á sus altísimos me-
riedad de estados, que sue- recimientos. 
Jen padecer frequenremente Verdad e s , que en todos E ' »• 
las almas espirituales, habla- los estados espirituales, lo in-
mos lo bastante en el Trata- ferior en la Reyna del Cielo, 

Srua. do Escolástico de las revela- era superior á lo mas perfec-
4- ciones privadas , usando de to de todos los A n g e l e s y 
*• este medio término , para Santos; porque sobre todos 

* " ' " • componer lo que en practi- tiene sus clevadísimos funda-

ca imaginable sucede , que mentos. Este soberano exem- ? I i U i 

una misma persona , en un piar solo prueba , que en las y . 
al-
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almas , mientras son viadoras, meditación de la Sagrada Pa-
ño debe extrañarse, ni me- sion de nuestro Señor Jesu-
nos dudarse la diversidad de C h r i s t o , añadiendo la morti-
cstados, unos de mucha ele- ficacion, en que se había dcs-
vacion, otros de poca, y otros cuidado, 
de nada ; porque no les queda Este punto es dignísimo 
sino la luz obscura de la Fe de notar, porque algunas al-
O u ó i i c a . mas fabrican sin fundamento! 

Los estados diversos de la y aunque por muchos años se 
Santísima Virgen todos fue- hayan exercitado en la O r a -
ron perfcctísimos , cada uno cion M e n t a l , mas no ha sido 
en su especial gerarquía: pero con la perfección y circuns-
los estados varios á que suelen tancias que debieran. La Ora-
descender comunmente las al- cion sin mortificación no está 
mas espirituales , son á veces bien. Por eso se dixo en el Ca-
tan diversos y distantes, co- pítulo antecedente, que no se 
mo del Cielo á la Tierra , y puede dar regla general, res-
como de la luz á las tinieblas, pecto del tiempo que se ha de 
Suben hasta los C i e l o s , y ba- excrcitar la alma en la niedi-
xan hasta los abismos, y en tacion, para pasarla á la coñ-
sus misinos males experimen- templacion activa. Porque si 
tan la corrupción de su terre- en el tiempo de la meditación 

P¡. roí . na naturaleza , como dice el no se mortifican las pasiones, 
l í > Profeta. y no se abstiene la alma de 

La Gran Doctora Mística sus pasatiempos , y faltillas 
S.Tbtr.m Santa Teresa de Jesús , en el quotidianas habituales, es po; 
líb. vu. precioso Libro "de su Vida co de bueno lo que se hace, 

nos dice en términos forma- y apenas se puede computar 
les el importante desengaño ese tiempo en el que los Doc-
que propone este Capitulo, tores Mísrícos señalan para 
N o hay estado tan sublime, ni dexar la meditación, y pasar 
espíritu tan gigante , dice la á la contemplación. 
Seráfica Maestra: Que no ne- Las cosas del servicio de 
caite tal vez. de volverte á la Dios conviene cogerlas m u y 
cuna , y mamar. Y en otro de propósito, para que lleven 

lUdrm Capítulo del mismo Libro di- sólido fundamento, y salir del 
c. »4. ce y explica , como despues paso de gallina , como dice s.Tbtr.m 

de muchas mercedes recibidas Santa Teresa, porque con c'1 flr. car-
de nuestro Señor en la O r a - nunca se llegará á libertad de H . í W . 
c i o n , volvió á comenzar por espíritu. Siempre con la humil- At-

Ff dad 
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dad delante , conociendo , co- concatenadasy mixtas una con 
mo es verdad , que de nuestra otra , que en el estado de la 

parte nada podemos; pero fia- una se exercitan muchos artos 
dos en el poder de D i o s , alen- de las otras , como diremos 
temos nuestro corazon á cosas de intento mas adelante en 
grandes, y busquemos Direc- otro especial Capitulo. Y esto 

tor espiritual ; que no nos en- se compone de tal modo, que 
señe á ser sapos, ni se conten- sin dexar la alma el estado que 

te con que nuestras almas se t iene, se exercita en artos de (¡J 

entretengan solo en cazar la- otros estados. Oración Men-
gartijas, como dice la misma tal no es otra cosa , que ocu-
Santa. par el entendimiento y la vo-

Tambienes justo se advier- luntad en D i o s , conociendo-
Comm. t a , que son cosas muy distin- le y amandole. 

•r- "o. t a s e i estado , y los exercicios Si el conocimiento de Dios 
Mjak. d e estado. Aunque las alm;:s se busca y se tiene por discur-

hayan pasado legítimamente sos de razón , es meditación; 
y en tiempo muy oportuno, y si el conocimiento de Dios 

del estado de la meditación se tiene y se regula solamente 
al estado de contemplación, por la Fe, sin discursos ni re-
pueden volver , y es conve- presentaciones de cosa cria-
njentisimo que vuelvan al- da, será contemplación. Véase 

gunas veces á los artos de la lo que en otra parte se dice de 
meditación , como ya queda esta materia, El que se pone 
dicho en otra parte. Asimismo con la Fe delante de D i o s , y 
en el estado de meditación se dice : Señor , aqui está este 
exercitan muchos artos del pobre , bógase en mí tu Divina 

estado de contemplación ; y voluntad. O hace este A r t o : 
F.Cañan aún dixo el Venerable Casia- Señor ,aqui eitá vuestro escla-
Cillai.s. n o , que Oración perferta , y vo , cúmplase en mi vuestra 
W- f. contemplación es una misma santísima voluntad : Estos y ^ • 

cosa. Y era tan principal exer- otros semejantes artos llevan . ••> 

cicio de los antiguos Chris- mucho de contemplación, y M a i i a ¡ 

t ianoselorar de esa manera, asi enseñó la Virgen Santisi- lib. +.C. 

r - , . v que según el Dorto Filón , lo ma á tener Oración a la V e - «. 
ri.ito.Vi mismo era decir contemplati- nerable Madre Sor Juana de 

vos , que Christianos. Jesús Maria, como se dice en 
L a s tres vías espirituales, el L ibro de su Vida. 

Purgativa , Iluminativa , y En este último modo de 

Unitiva, están de tal manera Oración conviene prevenirse 
el 
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el inconveniente notable,que citar media hora continua con 
por la experiencia hallamos un arto solo , que aunque sea 
en algunas pobres almas, que perfertísimo , en habiéndole 
habiéndolas enseñado este dicho , ya se ha acabado ? 
modo facilísimo de o r a r , pe- N o repugna que con hacer 
niendose en la presencia de el arto referido eleve Dios á 
Dios , y diciendo : Aquí está una persona á contemplación 
esta vilísima y miserable cria- altísima, como elevó á San 
tura, cúmplase en mi , Se- Pablo , quando dixo: Domine, AHor. >. 
ñor , tu santísima voluntad, quid me vis f acere] Señor, ¡qué i. !• 

E'per. Ó haciendo otros artos seme- quieres que yo haga ? Esto no 
jantes á este ; al principio que repugna al Omnipotente Po-
se exercitan en este modo de der Div ino; pero regularmen-
Oracion , sienten fervor , y re no lo hace Dios con todas 
sacan provecho ; mas á poco las almas , sino que las asiste 
tiempo se quedan heladas, y las eleva á proporcion de 
ociosas , y llenas de tibieza, como ellas se disponen y tra-
sin saber que hacerse. Por lo bajan , y suben de virtud en 
q u a l , aunque en todo tiempo virtud , como dice el Santo Pi.t¡.f. 
conviene que las almas se Profeta R e y . 
exerciten en tales artos con- Por este motivo tan consi- g ^ 
templativos, porque son uti- derable, y para que las almas \"[p'r¡rv\ 
lísimos ; no obstante , para de buenos deseos se pongan tg", 
el rato de la oracion mental, mas lexos de las perniciosas F.cci. S. 
que suele durar por lo menos ociosidades de el Molinismo, f . n . e r 
por espacio de media ho- conviene guiarlas desde sus 
ra , conviene darles mayor principios por los caminos 
arrimo. antiguos , derechos y segu- ,7'_ 

Sup.pag. Estos espirituales artos ros que nos han enseñado los Galai. >. 
10. «y son muy buenos para repetir- Santos Dortores Místicos San y . i . « j . 

•11- los muchas veces al dia, como Buenaventura , San Juan de 
arriba se dixo ; y también pa- la C r u z , Santa Teresa de Je-
ra hacerlos en el tiempo de la sus, San Pedro de Alcántara, ^ 
Oracion, á imitación de núes- San Francisco de Sales , el : 'p r ¡ r j 

tro Señor Jesu-Christo en el Venerable Fray Luis de Gra- o-' 
Mat 1 i Einerto; pero si la pobre al- nada , y otros de esta prime- i.jtam. 

' ma , ni tiene recogimiento in- ra clase; los quales e n s e ñ a n , 1 4 . 
t e n o r , ni introversión de po- que primero la alma entre por ^ 
tencias, ni de esto sabe cosa laboriosa meditación , y se 
alguna; ¿ cómo se ha de exer- exercite en la vida espiritual d í 

Ffa pur- Kj. 
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purgativa ; y conforme se vea parean", y se desesperan por 
que trabaja. quando en ella se andar por su pie. 
vean las señales que piden , el En el interior ya se cono-
ponerla en la contemplación ce quando es llamada la alma 
adiva no la detengan violen- para contemplar, porque to-
ta , como previene con gran- das las potencias se recogen, 
de ponderación San Juan de y sin violencia se emplean en 
la C r u z i sino que la' pongan el conocimiento y amor de 
sus espirituales Directores á su Dios. De esto ya hay m u -
conrcmplar, observando des- cho escrito. El volver ala mc-
velados lo que la sucede ,pa- ditacion , solo es en los casos 
ra que ni se quede ociosa, ni siguientes. Lo primero, quan-
se embarace con su propio do el alma se pasó antes de 
discurso. tiempo á la contemplación, 

Este es el modo regular, y se halla perdida , conviene 
conforme á la Doctrina con- restablecer el fundamento en 
corde de los Santos i y no de- las fibricas falsas. Lo segundo, Hcbr^s¿ 
be dispensarse , sino en e sos quando la alma conoce que r ' * ' 
irregulares , en los q lales sus potencias no se hallan en 
obra Dios de absoluta , co- el grado de retiro interior 
mo ir,dependente , y princi- que pide la contemplación, 
pal Diredor de todas las al- entonces conviene comenzar ^ ̂  ^ 
mas. por meditación , hasta que sin ¿¡IJ.',¡ 

L o que se ha dicho de voi- violencia se recojan , como 
v l r muchas veces las almas de dice Santa Teresa. Lo tercero, 
la contemplación á la medita- quando iegun los diversos es-
cion , eso es común, y en oca- tados de las almas , de que 
siones totalmente preciso. N o trataremos adelante, se hallan 

S. Tiír. quiero decir que quando la en tiempo de grandes seque-
utiiufr. a | m a c s ! j intcriormente lia- dades y desamparos. 

mada y movida á contení- En este caso conviene lía— 
pía r , se ponga á meditar; por- mar por todos modos á las 
que esto sería desacierro , y puertas de la Divina Miseri-
embarazarse á sí misma. A las cordia , y probarse per todos 
almas , que liamadas interior- los caminos á despertar el co-
mente á contemplar, ellas ter- razón ; porque tal v e z , lo que 
quean en meditar , las com- menos piensa le vuelve en ca-

S.jeann. p i1r;l g. J u a n ¿e |a C r u z á los lor espiritual, y aún corporal: 
a Cruce. n i ñ o s , " q u e queriéndolos su De esto saben mucho las per-

madre llevar en brazos , ellos sonas experimentadas. Santa 

Te-
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/»íwíf»,Teresa de Jesus confiesa de 
/. Ut. e. s¡ misma , que algunas veces 
i - t r M ' n 0 se sentía con ánimo para 

leer un breve Capitulo de un 
libro espiritual ; y vencien-
dose á leer siquiera qitatro li-
neas , ó una llana , la volvía 
el fervor sensiblemente, con 
tal superabundancia que to-
do la parecía poco. Por eso 
digo , que en este y en seme-
jantes tiempos, sí no se pue-
de conremplar; conviene vol-
ver á la meditación ; si aún 
meditar no se puede, conven-
drá tener el rato de la ora-
cion mental con el libro de las 
Meditaciones espirituales en 
la mano, ú de la Mística C i u -
dad de D i o s , leyendo y me-
ditando á un mismo tiempo, 
como hacia la Gloriosa Santa. 

C A P I T U L O X . 

Desengaño de algunas 
almas, que parece estar 
muy adelantadas en la 
oracion y contempla-
ción,y por otra parte se 
hallan cortísimas en la 
práctica de las Virtudes. 
Se las da remedio,y sir-
ve para que cada uno 
examine su espíritu. 

ALgunas personas espi-

rituales tienen largui-
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simos ratos de oracion men-
tal, y esto es patente a todos, 
y con toda su oracion retie-
nen sus v ic ios , ó por lo meó-
nos andan m u y cortas en d 
excrcicío santo de la« virtu-
des. Esto hace notable diso-
nancia á todos los hombres 
de sano juicio. El juzgar abso-
lutamente , que tales perso-
nas quieren de malicia enga-
ñar al mundo, es cosa fuerte; 
pero el que ellas no tienen 
bien su oracion mental , es 
muy fácil de persuadir. L a ra-
zón es manifiesta ; porque la 
oracion mental , si se tiene 
bien , es contraria á rodos los 
v ic ios , y es fomento para to-
das las virtudes, como dicen Supr. Uí. 
los Santos: luego si con mu- !•«?•'•. 
cha oracion mental h a y poco 
exercicio de virtudes , señal 
es evidente que no se tiene la 
oracion mental como se debe 
tener. 

Testigo bien abonado t e -
nemos de esta verdad en la ¡ib. f.v.c. 
Seráfica Maestra Santa Tere-¡.per 1«. 
sa de Jesús; la qual dice do 
sí misma , que en aquella im-
perfeda vida quando tenia 
oraciort mental, y no se abs-
tenía de sus imperfecciones 
y pasatiempos, aunque no 
eran sus defedos en cosa gra-
ve , no obstante conoce que 
ni era de Dios, ni del mundo, 
y se queja amarguísimamen-
tc de sus Confesores,que no la 

Ff < avi-
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avisaban de sus faltas. Y o de ser justo ; porque cae , y 
pensaba , dice la Santa , que se levanta , como dice el Sa-
no era obligada á mas de ' grado Texto. Los defectos ha-
creerlos , como era cosa an- Sitúales , que la alma no cui-
cha lo que me decian , y de da de quitarlos ni hace caso B -
mis libertad. L o que era pe- de ellos, son los que mas e m - / C : u u 

cado venial , decíanme , que barazan la perfección , y la M. i. i , 
no era ninguno. Esto me hi- unión con Dios , como ad- Aa.Um-
10 tanto daño, que no es mu- vierte San Juan de la Cruz. '">«•'«• 
cho lo diga a q u i , para aviso Y para que las almas es-
de otras almas. Para del inte {«rituales tengan un espejo 
de Dios bien veo no me es claro donde vean sus imper-
disculpa , que bastaban ser ficciones , me ha parecido 
las cosas de su naturaleza no ponerlas delante de sus ojos 
buenas,pira que yo meguar- un epílogo breve de la Doc-
dára de ellas. Creo permitió trina sagrada de nuestro Se-
Dios por mis pecados , que ñor Jesu-C.hristo , y de su 
ellos se engañasen , y me en- santísima Ley ; de la qual 
gañasen á m í , y y e engañe á dice el Profeta David, que le l 0 f ' 
otras hartas , con decirlas lo era lucerna para sus pies , pa-
mismo que á mí me habían ra no tropezar, y luz clarí-
dicho. Dure' en esta cegue- sima para todos sus caminos, 
dad creo mas de diez y *sie- En la ultima parte de la ora-
te años. Huta aqui la Glorio- cíon mental, que es la mas 
ja Santa. perfeíta , como dice el Sabio, 

L o q u e sucedió en esos siempre ha de cuidarla alma 
diez y siete añosa la Seráfica de dar una revista á su modo 
Madre entiendo que succ- de v i v i r , y hacer un pruden-
de prácticamente á muchas te y discreto careo de sus 
almas , que aunque tienen operaciones con I a s d o í t r i n a s ^ 1 ' 0 -

oracion mental, no se hacen inmaculadas del Señor, para 
cargo de los ¡numerables de- ir quitando de sus obras lo 
fectos que las impiden su es- que la embaraza para llegar 
piritual aprovechamiento. Ya á la perfección , observando 
previne, en otra parte , que con toda diligencia las faltas 
no se habla de los defeítos quotidianas, y los afectos ha-
aítuales, porque estos no cm- bituales desordenados que 
barazan tanto como los ha- reynan en su alma; porque 

'<*• bituales. El justo cae siete ve- si esto se hace bien , no pue-
'•*•1 *• ees al día , y no por eso dexa de dexat de ser íguy fructuosa 

la 
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la oracion mental ; y si de es- nadie, á todos hagas bien, 
to no se tiene cuidado, se de- vuelvas bendiciones por mal-
xa la alma lo mejor para su es- dicíoncs, y en todo te con-
piritual aprovechamiento. formes con la divina volun-

Es verdad católica y cons- tad, y te alegres en las tribu-
tante , que nuestro Señor Je- lacíones y trabajos. E i otra Luc. s. 
¿u-Chrisro mas nos pide para parte dice el Señor, que con »1 
ser perfectos, que lo preciso todos seas afable , benigno, 
para salvarnos. Por este mo- manso, modesto, humilde de f ' t ' f ' 
tivo , al que le preguntó, corazon , y que no multipli-
¿que' haria para salvarse ? le ques palabras sin necesidad 

Man.i?, respondió su Magekad , que ni provecho, sino que tus pa-
*. i 7.17 guardase los Mandamientos, labras sean sencillas y ver-
atik. Y quando e'l mismo le volvió daderas, diciendo : Esto es: f> 

á preguntar, ¿que' haria pa- Esto no es ¡ porque todo lo y . , 
ra ser perfecto ? le respon- demás que inventa la astucia 
d i o , que fuese, y vendiese y sagacidad humana , para 
todas sus cosas, y las diese á satisfacciones inútiles y dis-
los pobres. Y en otra parte creciones vanas , no tiene 
dice : Si alguno quiere venir buen principio. 
en seguimiento mió , niegúese Atiende lo que el Señor Man. ¡ . 
á si mismo, tome su cruz , y te enseña en las ocho Bien- tf. j . tr 
sígame. Otras soberanas doc- aventuranzas. La primera ¿i- ci-
trinas de altísima perfección CÍ_, que son Bienaventurados 
están esparcidas en varios y los Pobres de Espíritu , por-
diversos lugares del santo que de ellos es el Reyno de 

lúe. «. Evangelio , que se podrán los Ciclos. Pobres de Espí-
»»• ver en las citas de la mar- rítu son aquellos , que por 

gen. En una parte dice , que amor de Dios quieren ser po-
si alguno te diere una bo- bres; y también son Pobres 
fetada en una mexilla , le de Espíritu los q u e , aunque 
ofrezcas la otra , y no tomes tengan bienes temporales, no 
venganza. ponen en ellos el corazon, si-

Maii. ¡. En otra parte dice , que no que están en el afecto dcs-
AÍ../?' pegones á quien te agravia, prendidos de todas las deli-
y ' ,/ 7" ruegues por quien te persi- cías y conveniencias.de la 
l a c . ' í . g u e , hagas bien á quien te tierra, y las tienen como si 
í . 18. hace m a l , ames á quien te no las tuvieran , por lo que 
Mai 1. e. aborrece , ores por quien te toca á poner en ellas el afec-

1 0 - calumnia , no juzges mal de to. También son Pobres de 
F f 4 Es-
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Espíritu aquellas almas que d/Vf,quc son Bienaventurados 
por el amor de Dlosrcnun- los Pacíficos, porque ellos se-
dan todas las consolaciones rárt llamados hijos de Dios, 
humanas, y aún divinas, co- La oílaua dice , que son i . Tetr. 

íjum m o e x P ' l c a bien el Doctor Bienavenmrados los que pa- )• 
i cru.iñ Místico San Juan de la Cruz, decen persecución por la Jus-
MC. ¡ib. y .solo desean se cumpla en ticia ¡ esto e s , por defender 

er ellas 1J divina voluntad. La la causa de D i o s , y por se-
"' segunda dice , que son Bien- guir la virtuosa justificación 
i 'tá 6 a v e n t u r 3 d o s lossuaves y man- en todas sus cosas, porque de 

' ' sos de corazon, porque ellos ellos es el Reyno de los Cie-
poseerán la tierra. los. Y alii mismo prosigue el 

La tercera dice, que son Señor .diciendo : Seréis Bien- Man. ¡ . 
Bienaventurados los que lio- aventurados , quando por mí í - ' o . & 
r n sus culpas y sus mise- os maldixeren ios hombres, y "í* 
rias , y su destierro de la Pa- os persiguieren , y con men- • 
rria Celestial , porque ellos tira dixeren de vosotros rodo 
serán consolados. La quarta mal. En este caso , alegraos 
dice, que son Bienaventura- mucho , porque vuestro pre-
dos los que tienen hambre mió es grande y copioso en 

Mi*. {• y sed de justicia ; estoes ,'dc el Reyno eterno de la Glo-
t-6- ser mas justos y mas perfee- ria. Esta es la Sabiduría del 

tos , porque ellos serán har- Cielo , bien sabida y practica-
tos , quando lleguen á ver á da de los Santos, y muy con-
Dios ; y aún en esta villa traria á la sabiduría estulta y 
mortal les asistirá el Señor, necia de los mundanos, 
para que se justifiquen mas y Para el mismo santo fin Ofir.Mi 
mas , y no sean defraudados te servirá el examinar, cómo MI-. 
de su buen deseo. cumples las catorce Obras de 

La quinta dice , que son Misericordia , que Dios te 
Bienaventurados los Miseri- señala , y la santa Iglesia re 
íordiosos, porque ellos alean- enseña. La primera te dice, 
zarán misericordia ; y por d que enseñes al que no sabe, 
contrario tendrán juicio sin y esto se entienda de cosas 

jaccl. i. m¡ser¡corj¡a ]os qUe no [¡e_ san[as y i,uenas. La según-
nen piedad y misericordia da, que des buen consejo al 
con sus próximos. La sexta que le ha menester. La terce-
¿;Ví,que son Bienaventurados ra , que corrijas al que yerra, 
los limpios de corazon,porque La quarta, que perdones las 
tilos verán á DÍ0S.L4 séptima injurias. La quinta, que con-
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U«'.<. sueles al triste. La sexta, que espirituales para cincuenta 

4-v. sufras con paciencia las pesa- confesiones, y Comuniones; « * » • ' 
dumbres y flaquezas de tus y los Capítulos quinto y sex- V - f 
próximos, como de los enfer- to de este Libro tercero, don-
mos y ayrados. de se explican las Virtudes, 

La séptima dice , que rué- asi Teologales , como Car-
gues á Dios en tus oraciones dinales, y Morales, para que 
por los vivos y por los difun- de todo este agregado conoz-
tos. Estas siete sonEspiritua- ca -la alma quanto la falta 
Ies, y las otras siete que se si- para ser perfecta, y quan cor-

1. Mar. guen pertenecen al cuerpo, ta se halla en el exercicio san-
V- laoüava, que visites a los rodelas buenas obras ; pero 

4 ' " enfermos y á los encarcela- no se desconsuele,sino anime-
dos. La nona , que des de co- se á trabajar mucho por el 
mer al hambriento y al ne- amor de su Dios y Señor , y 
cesitado. La decima, que des por la caridad de su proximo. 
de beber al sediento. La unde- El tener Oración Mental ^ J ' 
c/wa,que des- vestidura al des- es cosa santísima ; pero at l ú ) h t a e 

roh.it. nudo. La duodécima , que de's bien orar se ha de seguir el 
*• posada al peregrino. La ter- bien obrar. Vuelvo a decir, 

ciadecima,qac redi mas al Cau- que la última parte de la 
tivo ; y esto puedes hacer, Oración Menral se emplee 
dando limosna para la Reden- siempre en pensar y «árni-
cion de los Cautivos Chrístia- nar, que es lo que puede ha-
nos. La quartadecima , que cer la alma en servicio fifi de 
entierres las muertos; y esta su Criador; y sobre este pun-
ía puedes cumplir, asistiendo to principalísimo se detenga, 
á los entierros de los difun- mirando muy de propósito, sí 
tos. Quando en la virtuosa su vida es conforme á los an-
exccucion de estas Obras de tiguos caminos de los.Santos, j „ . 6 . i . 
M i s e r i c o r d i a se te ofrecieren es verdadera mortificación, , s . 

algunas dificultades de discre- imitación de Christo Señor-Pro».«, 
to reparo , lo consultarás con nuestro, obras de perfecta ca- *• »»• 
ta Director espiritual, y se- ridad , y continuación en la 
güiras su consejo. Divina presencia. Esto un-

Véanse juntamente con es- porta mas de lo que se puede 
to las dodrinas v considera- ponderanporqueOracion con 

P dones,que se hallan en el Ca- obras, y obras con Oración, 
t a ' . Pirulo 15. del Libro segundo, componen la christiana per-
firioi!' donde se ponen exercícios feccion. Las ybras buenas son 

las 
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las que se nos han de pre-
miar , y estas son las que si-
guen á las almas de los justos, 
como dice la Sagrada Escri-
tura. Siempre ora el qtie 

Afer. 14. siempre obra bien , como d i -
*••' !• ce San Agustín. 

A D I C I O N . • 

PAra el examen espiritual 
de su propio aprovecha-

miento debe cada uno pen-
sar y discurrir cómo se hulla 
en los puntos siguientes. 

1. Si tiene cuidado de evitar 
los pecados veniales con ad-
vertencia, como son mentiras 
leves, palabras ociosas, & c . 

2. Si con leve ocasion co-
mete los tales pecados venia-
les advertidos, ó por costum-
bre , ó acosado de alguna pa-
sión , ó por no displacer á las 
criaturas con quien trata. 

Sí se halla con dolor y 
sentimiento después de haber 
cometido alguna culpa leve, 
ó alguna imperfección clara; 
y sí se humilla m u c h o , co-
nociendo su fragilidad y mi-
seria , y el proposito de la en-
mienda con que queda , y la 
penitencia que hace por la 
culpa cometida. 

4. Examine qual es la pa-
sión mayor y mas principal 
que conoce en su alma; quin-
to tiempo hace que la siente 
predominar , y quánto suele 
turbar el juicio y la razón. 

OS MISTICOS. 

Si ordinariamente es 
vencido de su pasión predo-
minante ; ó si muchas veces 
su alma queda vencedora. 

6. Sí tiene cuidado de 
prevenirse y armarse con ora-
ciones para vencer su pasión; 
ó si vive descuidado , dándo-
sele poco de ser vencido de 
sus pasiones en cosas leves. 

7. Si tiene bien mortifica-
do el amor propio; y sí está 
bien exercitado en la nega-
ción y aborrecimiento de sí 
mismo, que es el fundamento 
de la vida espiritual. Y si es 
amigo de disculparse, y andar 
en altercaciones y porfías. 

8. Examine, cómo se ha-
lla en las tentaciones de los 
tres Enemigos de su Alma, 
M u n d o , Demonio , .y C a r -
ne. Si está pronto en dese-
char las imaginaciones malas, 
ó sí se enreda demasiado en 
arrojarlas de sí con generoso 
corazon , y sin turbación de 
la parte superior. 

9• Si le lleva el afecto al-
guna cosa de mundo, ó esti-
mación humana , ó se emba-
raza con el deseo de compla-
cer á las criaturas , ó come-
te algunas faltas por no dis-
placerlas. 

10. Sí en las imaginacio-
nes molestas se halla fácil pa-
ra volar á Dios , y defender-
se de las tempestades y rui-
dos que levanta el demonio 

en 
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en la fantasía , conservando 
quiera en Dios la parte supe-
rior de su alma. 

1 1 . Si se halla muy com-
batido de tentaciones impu-
ras y deshonestas , examine 
la causa ¡ y vea la docilidad 
que tiene para sujetarse al 
diftamen ageno , para su re-
medio. 

12. Si tiene horror á pe-
nitencias y asperezas, para 
sujetar el cuerpo á la justa ser-
vidumbre del espíritu. 

13. Sí anda con cuidado 
en no tener malos sentires de 
operaciones agenas, cuidan-
do solo de juzgarse y despre-
ciarse á sí mismo. 

14. En el exercicio de las 
virtudes examine, quales son 
las que mas exercita ; y sí 
tiene repugnancia al exercicio 
de alguna de ellas. 

15. Examine mucho este 
punto principal, de si alguna 
cosa buena repugna demasia-
do , ó si alguna cosa desea 
con exceso. O si pone dema-
siado afeito en alguna cosa, 
por buena que parezca. 

16. A que'virtudes se in-
clina mas naturalmente; y si 
se halla pronto en la obser-
vancia puntual de las obliga-
ciones de su estado. 

17. Si en la Oración Men-
tal busca solo el cumplir la 
voluntad de D i o s , ó se incli-
na á consolaciones y fcrvo-
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res sensibles, desconsolándo-
se quando no los halla. 

18. Eximinecon cuidado 
los afectos que saca de la Ora-
ción Mental , y la fórrale« 
que saca de ella , para poner 
por obra los buenos deseos; 
porque las obras son el testi-
monio cierto del espíritu. 

19. Si fácilmente sujeta 
su diCtámen propio al de su 
DireCtor espiritual , creyen-
do mas á quien le gobierna, 
que á su mismo parecer. 

20. Vea el aprovecha-
miento que saca de la fre-
qüencia de los Sacramentos 
de la Confesion , y C o m u -
nión : cómo se dispone para 
recibirlos; el hacimiento de 
gracias que da por el los, y lo 
que enmienda y perfecciona 
su vida con la freqüencia de 
sus Comuniones. 

21. Si la intención que 
lleva en sus buenas obras es 
pura y perfecta , ó se mezcla 
algún respeto humano. 

22. Si en sus obras busca 
puramente la gloria de Dios, 
ó su propia utilidad, estima-
ción , ó gusto particular , ó 
propio ínteres. Este punto 
se examine m u c h o ; porque 
faltando la pura intención, no 
hay que hacer caso de las 
obras , que todas salen vicia-
das de esta mala raíz. 

23. Si el temor de Dios 
que tiene es servi l , ó filial;. 
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y esto lo conocerá en el mo- sito de la enmienda, y con-
tivo que le incita para obrar fianza grande en la Divina 

bien. misericordia , esperando del 
24. Si se halla tardo , 6 Señor, que las puede rcme-

fácilpara encaminar sus obras diar. De este punto ya se di-
aftualmente á Dios nuestro xo alguna cosa en el Capítu-
Señor. lo 15. del Libro primero. 

25. Si regularmente sí L o cierto es, que fiay muy 
halla en presencia de Dios , ú pocas almas interiores , que 
distraído; y el grado quede- se conserven habitualmcnte 
ne con atender al gusto de en la Divina presencia, con el 
Dios en todas sus cosas, con trato interior de su Dios y 
intención y atención actual Señor, y sin este no puede ser 
en todo lo que hace. grande el progreso que ha-

cen en el caminode la perfec-

C A P I T U L O X I . cion.No es fácil que lasalmas 
'Desengaño de algunas ^ " ^ o el día distraídas, y 

o o que aespues en un instante 
almas que quieren te- recojan sus potencias al cora-
ner recogimiento de po- z o n - S i f u c r a d e l a Oración 
, • , n Mental no se abstienen de L¡-tencias en la Oración, bro, de CabanerÍ3S , como 

teniéndolas todo el dia aconseja Santa Teresa de Je-

dii traídas , y sin pre- sus • ni dc otros Libros • 1ue 

j-,. 1 con pretexto dc attos sacra-
sencia de Vtos. mentales divierten demasia-

ALgunas almas se descon- do ; ¡cómo quieren conservar 

suelan mucho, porque el corazon recogido? Los pen-
no acaban de tener recogí- samientos en el rato de la 
miento de potencias en la Oración, fácilmente se van 
Oración Mental; y no repa- adonde estuvieron todo el dia. 
ran en que ellas se tienen la Por esto es tan encomen-
culpa, porque andan todo el dada de la Sagrada Escritura,' 
dia distraídas. Lo primero y de los Santos Padres la con-
hacen mal en desconsolarse; tínua presencia del Señor. A l 
porque su daño no se reme- Patriarca Abrahan le dixo 
dia con el desconsuelo , sino Dios: Anda siempre en mipre-
con profunda humildad, ver- sencia , y serás perfeílo. Y 
dadero conocimiento propio, el Profeta Penitente le decía 
.dolor de su descuido, propó- al Señor : Servavi mandata 

tua, 

Síifr. U. 
*• e. 1; 
f'tth 

S.Tber. ii 
lib. Va 

Gen. ti, 
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tua, & testimonia tua , quia gen. Al l i persuade, que el an-
omnes vi*e mete in conspeílu dar siempre en la presencia 

F, MÍ. tuo. Que quiere decir : Señor, de Dios es comenzar i ser 
y. ni-yo guardé tus Mandamientos, Bienaventurados, y semejan-

y tus Sagrados Testimonios, tes á los Santos Angeles que 
porque disponía todos mis ea- nos guardan. 
minos , y todas mis obras en Este es el grande cxcrci-
tu santísima presencia. El An- ció que tenían los Patriarcas 

Angel D. gálico Maestro , tratando dc antiguos, y es mu.y encomen-
Or"'• '8- c . l e punto , con la soberana dado de los Santos. Son gran-
" e ' ilustración que todos los dc des los provechos espiritua-

sus admirables Escritos , lie- les que hay en e l ; y el solo 
gó a decir , que si siempre nos basta para andar bien or-
llevásemos á Dios presente, denados en todas nuestras 
considerando , que nos ve y obras, y para que no nos atre-
nos juzga , rara vez , ó nunca vamos á pecar. A una gran-
pecariamos. de pecadora , esta divina pre-

Veut.t £ s ( a divina presencia es sencia fue bastante para con-
' i - la que detuvo a la insigne vertirla. Este es el eficáz re-

Santa Susana , quando dixo á medio que d..ba el Grande S. 
los Viejos torpes y deshones- Basilio para todo. Es un nie-
tos : Mas me vale perecer en d o breve y compendioso 
vuestras manos , que pecar para alcanzar la perfección, 
en la presencia de mi Dios y encierra en sí la fuerza y 

S.l.íur. y Señor. Sjn Lorenzo justi- eficacia dc todos los otros me-
Joiim / niano tuvo firme dictamen, dios; y por el contrario , to-
i t ü-cd. q , i c r 0 hay medio mas pode- do el desorden y perd'cion 
e " l " - '• roso y eficáz para conser- de los malos, nace y se ori-

var con pureza interior el co- gina de no acordarse que es-
razon , vencer los vicios, y tá Dios presente, y los está 
subir á la cumbre de las Vir- mirando, 
tudes, qiie considerarnos en No es imaginación sino 
la divina presencia del Señor verdad católica , que estamos 
que nos ha de juzgar. Los va- en la divina presencia , y que 
ríos modos dc presencia, de Dios está presente , y nos es-
Dios , que se pueden tener, tá mirando quanto hacemcs 
los explica bien el Venerable y pensamos. N o solamente se 

Hr¡ I r Padre Alonso Rodríguez, de íia de ocupar nuestro entc.n-
t"*ii. 6. la Compañía de Jesús, en el dimiento mirando a Dios pre-

feriis. Tratado que se cita enlamar- sente , sino que también se ha 
de 

De Intlg. 
Taii , ap. 
R*4t, ubi 
lupr, 

1. Teir. 
ií.Í. 9. 
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y esto lo conocerá en el mo- sito de la enmienda, y con-

tivo que le incita para obrar fianza grande en la Divina 

bien. misericordia , esperando del 
24. Si se halla tardo , 6 S e ñ o r , que las puede rcme-

fácilpara encaminar sus obras diar. De este punto ya se di-
adualmcntc á Dios nuestro xo alguna cosa en el Capítu-
Señor. lo 15. del Libro primero. 

25. Si regularmente sí L o cierto es, que fiay muy 
halla en presencia de D i o s , ú pocas almas interiores , que 
distraído; y el grado q u e d e - se conserven habitualmcnte 
ne con atender al gusto de en la Divina presencia, con el 
Dios en todas sus cosas, con trato interior de su Dios y 
intención y atención a£tual Señor, y sin este no puede ser 
en todo lo que hace. grande el progreso que ha-

cen en el caminode la perfec-

C A P I T U L O X I . c ion.No es fácil que lasalmas 

'Desengaño de algunas ^ o d o el día distraídas, y 
o que aespues en un instante 

almas que quieren te- recojan sus potencias al cora-

ner recogimiento de po- z o n - S i f u c r a d e l a Oración 
. - i Mental no se abstienen de L i -
tencias en la Oración, b r o , d e Caballerías , como 

teniéndolas todo el dia aconseja Santa Teresa de Je-

dii traídas , y sin pre- sus • ni dc otros Libros • 1 u e 

. . . . 1 con pretexto dc a ¿tos sacra-
sencia dc Vtos. mentales divierten demasia-

ALgunas almas se descon- do ; ¡cómo quieren conservar 

suelan mucho, porque el corazon recogido? Los pen-
no acaban de tener recogí- samientos en el rato de la 
miento de potencias en la Orac ión, fácilmente se van 
Oración M e n t a l ; y no repa- adonde estuvieron todo el dia. 
ran en que ellas se tienen la Por esto es tan encomen-
culpa, porque andan todo el dada de la Sagrada Escritura,' 
dia distraídas. L o primero y de los Santos Padres la con-
hacen mal en desconsolarse; tínua presencia del Señor. A l 
porque su daño no se reme- Patriarca Abrahan le dixo 
dia con el desconsuelo , sino Dios: Anda siempre en MÍ pre 
con profunda humildad, ver- sentí a , y serás perfeílo. Y 
dadero conocimiento propio, el Profeta Penitente le decía 
.dolor de su descuido, propó- al Señor : Servavi mandata tua, 

Síifr. U. 
I. e. I;. 
f'tth 

S.Tbtr. ii 
lib. Va 

Gen. ti, 
t.l. ' 
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tua, & testimonia tua , quia gen. A l l i persuade, que el an-
omnes vite mete in conspeílu dar siempre en la presencia 

F, MÍ . tuo. Q u e quiere decir : Señor, de Dios es comenzar i ser 
y. ni-yo guardé tus Mandamientos, Bienaventurados, y semejan-

y tus Sagrados Testimonios, tes á los Santos Angeles que 
porque disponía todos mis ea- nos guardan. 
minos , y todas mis obras en Este es el grande cxcrci-
tu santísima presencia. El A n - ció que tenían los Patriarcas 

/«¡ti D. gc'iico Maestro , tratando dc antiguos, y es muy encomen-
opui. >S. c , ( e p U n I 0 ) c o n | a soberana dado de los Santos. Son gran-
" e ' ilustración que todos los dc des los provechos espiritua-

sus admirables Escritos , lie- les que hay en e l ; y el solo 
gó a decir , que sí siempre nos basta para andar bien or-
llevásemos á l)ios presente, denados en todas nuestras 
considerando , que nos ve y obras, y para que no nos atre-
nos juzga , rara vez , ó nunca vamos á pecar. A una gran-
pecariamos. de pecadora , esta divina pre-

Vtut.t £ s ( a divina presencia es senda fue bastante para con-
f - ' ! • la que detuvo a la insigne vertirla. Este es el eficáz re-

Santa Susana , quando dixo á medio que d..ba el Grande S. 
los Viejos torpes y deshones- Basilio para todo. Es un nie-
tos : Mas me vale perecer en d o breve y compendioso 
vuestras manos , que pecar para alcanzar la perfección, 
en la presencia de mi Dios y encierra en sí la fuerza y 

S.l.nr. y Señor. San Lorenzo ]usti- eficacia dc todos los otros me-
Joiim / niano tuvo firme dictamen, d ios; y por el contrario , to-
ie ü-cd. q , i c n 0 [ w y medio mas pode- do el desorden y perd'cion 
Pe'itc. t. r 0 S Q y eficáz para conser- de los malos, nace y se ori-

var con pureza interior el co- gina de no acordarse que es-
razon , vencer los v i c i o s , y tá Dios presente, y los está 
subir á la cumbre de las V í r - mirando, 
t u d e s , qiie considerarnos en N o es imaginación sino 

la divina presencia del Señor verdad católica , que estamos 
que nos ha de juzgar. Los va- en la divina presencia , y que 
rios modos dc presencia, de Dios está presente , y nos es-
Dios , que se pueden tener, tá mirando quanto hacemcs 
los explica bien el Venerable y pensamos. N o solamente se 

Uri I r Padre Alonso Rodríguez , de ha de ocupar nuestro ente.n-
t'aa 6. la Compañía de Jesús, en el dimiento mirando á Dios pre-

f t r t i i . Tratado que se cita enlamar- senté , sino que también se ha 
de 
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de emplear nuestra voluntad S e ñ o r , imaginando delante 
amandole ; en estos actos de de sí a Christo Señor nuestro 
ia voluntad consiste princi- en algún paso de su santísi-
palmente este santo exerci- ma v i d a , y esto también es 

Caiian. cío. Los antiguos Monges del de grande provecho. Otros, 
¡n Collst. Egypro se exercitaban en la en todo lo que hacen conside-
i i . t . io. d i v ¡ n a presencia, con oracio- ran á Dios presente , como en 

nes jaculatorias que les cncen- la verdad lo está , y asi ha-
dian el corazon en amor di- cen con grande perfección 
vino , y los hacían volar á todas sus obras , deseando 
Dios. complacer á Dios en todas 

Estos fervorosos aítos se ellas. Así comían su pan M o y - Exod.n. 
han de hacer, como quien ha- se's, y Aarón delante d e Dios, f . ¡ , . 
bla con Dios presente, y no como dice el Sagrado Texto , 
como quien levanta su cora- As í también andan los justos 
zon , ó pensamiento lexos de delante de Dios en todas sus 
s í , ó fuera de sí mismo • por- obras, aún e i las indiferen-
que Dios está presente en to- tes y necesarias á la vida liú-
do lugar, y en el vivimos, nos mana , y en las honestas re-

AtJor.ii. movemos y somos, como di- creaciones, como s e l e s dice/»/. <7 . 
t. 18. ' c e el Apóstol. Esta es una de en un Salmo de David . 4. 

las mejores y mas provecho- A vista de tantos bienes c»»«.« 7. 
sas maneras, que hay de an- como se siguen de conside- t ' J . ' , 
dar siempre en oracion con- rar la divina presencia, en--^ " 
tínua , y no embaraza para tenderán las almas que se ,.'R«.I. 
otras ocupaciones exteriores, descuidan en ella , q u e no es í . 4 . o-
El que perseveráre en este mucho padezcan distraccio- cap.i.f. 
santo exercicio, muy en bre- nes en el breve rato d e la ora- *»• 
v e sentirá trocado su cora- cion mental , si todo el día V ¿* L u m : 
zon , con aversión á las cosas andan distraídas , perdiendo 
del mundo, y singular afición este norte soberano., que las 
á las de Dios nuestro Señor, ha de conservar en el espiri-
y bien de su alma. tual calor de verdadera de-

Rtdir.i. £ s f a d ¡ v ¡ n a presencia no vocion. La continua presen-
x.íaf. 1! ha de ser solo para parar en cía de Dios hace perfectos, 

' ella , sino que también nos humilla el corazon humano, 
ha de servir de medio pode- nos compele amorosamente á 
roso para hacer con perfec- bien obrar , conforta nuestra 
cion rodas nuestras obras. A l - flaqueza , compone nuestras 
gunos llevan la presencia del acciones , purifica nuestros 

afec-
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afectos, pacifica nuestras na-
turales prontitudes , alegra 
nuestros corazones, nos ha-
ce dar voces humildes y re-
verentes al Señor , y es para 
nuestras almas de incontras-
table defensa. T o d o consta 
de la divina Escritura , en los 
lugares que se citan á la mar-
gen. 

Las almas que padecen 
muchas distracciones en la 
oracion mental , habitúense 
para su remedio á llevar en-
tre dia la presencia divina, 

Solai. que por lo menos tendrán es-

n'r " " te grande consuelo , de que Doc.com. . ° , ., 1 

si no obstante este cuidado 
perseveraren sus distraccio-
nes , y el no poder recoger 
sus potencias , habrán hecho 
de su parte lo que las toca, 
y en lo demás se cumplirá la 
divina voluntad. En todo ca-
so no deben desconsolarse, 
como se dixo en el principio 
de este Capítulo ; porque el 
desconsuelo desordenado no 
vale para cosa buena , sino 
humillarse hasta el profundo, 
conociendo -su gran miseria, 
esperando del Señor el reme-
dio. 

Muchas veces las seque-
dades son exercicio que Dios 
ordena para fines altísimos, 
como diremos mas adelante. 
Nuestra imaginación á veces 
también se desafuera como 
una loca , confoime caritati-

APITULO XII.. 4 Í 3 
vamente nos lo previene la 
discretísima Santa Teresa. N o 
sean las distracciones por cul-
pa de la criatura , y de resto S. Tber. 
nuestro Señor disponga, co- Ph. <• 
mo fuere su santísima volun- " • 
tad , que siempre mira lo que 
mas nos importa. Sin embar-
go conviene que las almas 
(aún las mas adelantadas y 
cuidadosas ) recelen que la 
culpa está en ellas, y se h u -
millen contritas en la presen-
cia del Señor , pero sin des-
consuelos desesperados, como 
queda dicho. 

C A P I T U L O X I I . 

Desengaño de algunas al-
mas , desordenada-
mente aficionadas á ¡ci 
devoción sensible. Se 
trata de la veneración 
de las Santas Imáge-
nes, y de las sequeda-
des que se padecen por 
exercicio. 

A Los principios que una 
¡fcrsona se aplica de 

veras á la oracion mental, re-
gularmente tiene grandes fer-
vores , y se endulza con la 
devocion sensible, de tal ma-
nera , que el rato de la ora-
cion la parece corto, y rodo 
la parece poco para su afecto 

fer? 

« 
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fervoroso. Obra Dios miseri- oracion, que aún en medio de 
eordiosamenre con las almas, sus graves pecados , siempre 
y así al principio las endulza están suspirando por aquel 
el alimento como á niños, tiempo feliz quando tenían 

r .Cu P a r a c ' u e s e a f i c ' o n e n c o 7 oración mental , y se veían 
y . ' mer. Y es cosa para alabar á tan favorecidas de Dios , y 

Dios, que aunque un hombre libres de culpas, 
haya sido un gran pecador, Con esta misteriosa har-
y esro suceda en el principio monía , que las hace su me-
dc su verdadera conversión, moria de aquel tiempo dicho-
sin embargo el Señor le tra- so , y lo mas cierto , por la 
ta con esta ternura de piado- inmensa piedad del Señor, 
stsimo Padre, para que se afi- que las mira compasivo, suc-
cione á los exercicios santos len volver con nuevos arre-
de verdadero hijo. Esta ter- pencimientos de su pasada i n -
nura , fervores , y devocion gratitud , y no hallan cerra- p,_ 
sensible regularmente no du- das las puertas de la divina y . j . 
ra mucho tiempo ; porque si misericordia i que e'sta siem-
la alma ha de pasar adelante pre es mayor que todas nues-

t". s e n - e l s e r v i c i o de su Dios y tras iniquidades. Succ'delas lo 
Señor , es preciso desvezarse, que al hijo pródigo, que en 
y pasar á lo mas perfecto, to- medio de su desventurada v i -
mando el alimento sólido, da , suspiraba por las antiguas 
conforme Dios se lo d a , con- afluencias de la casa de su pa-
formandose con su santísima dre , y mas tardó él en llegar 
.voluntad. á ella , que su padre en reci- Luc.-¡$. 

La práítica de esta doc- birle con los brazos abiertos. > i • 
trina, que regularmente suce- Otras almas en pasando-
de en casi todas las almas, en se los fervores de la devocion 
algunas hace-muy grande no- sensible, aunque no dexan la 
vedad. Muchas desfallecen oracion mental , se afligen, 
luego en faltandolas^quellos se atormentan , se quejan y 
primeros fervores , y dexan. se desconsuelan demasiado, 
la oracion mental , y ta] vez De estas hablamos en este Ca-
se vuelven á sus antiguos v i - pítulo. A la oracion no debe-
cíos , con mayor peligro de mos ir á hacer nuestro gusto, 
su perdición eterna , por sus sino á cumplir el de Dios. El 
nuevas ingratitudes. A algu- espirirualíslmo Maestro San fn C^¡¡\ 
ñas de estas almas no sé que Juan de la C r u z dice, quede- cbicv. i. 
las queda de haber tenido sear los gustos espirituales, i-cap 

con 

LIBRO III. CAPITULO XII. 4Í5 
con color de mas oracion, es admitir consuelo terreno de 
dañoso; porque mas es bus- ninguna criatura. L a Santa 
car recreación , que oracion. Madre Teresa de Jesús las pa- S.Ttxr.i* 
En orra parte dice , que los deció fortísimas por el largo ' ¿ ¿ ' i r c , 
aficionados ásensibles gustos espacip dc diez y o c h o 1 0 ' 
espirituales , y á dones so- años, como la misma Santa 
brenaturales , abren puertas lo refiere en el precioso L i -
al demonio para que los en- bro de su maravillosa Vida, 
gañe. La Venerable Madre Ma-

Los trabajos son el man- ria de Jesús de Agreda ram-
jar sólido de los amigos de bien las padeció grandísimas, 
Dios, no los consuelos. A mu- hasta que una noche, ha-
chos da Dios sequedades , so- biendose levantado á hacer 
lo para curarles la gula espi- sus espirituales exercicios 
ritual que tienen. Los princi- en un puesto retirado del 

Id.ibíd.c. piantes aún enjos regalos que Convento , hallándose tan t i-
9- Dios les hace , están flacos bia y helada de corazon, 

é imperfectos, como advier- hizo un esfuerzo poderoso y 
te el mismo Santo ¡ y á mu- humildísimo , diciendo al Se-
chos aumenta el demonio el ñor ' con lo íntimo de su al-
fervor sensible , para despe- ma : Señor , ¡ qué habernos de fu-
ñarlos en soberbia , y vana hacer aquí de esta manera? 
complacencia dc su oracion Y atendiendo su piadosísi- R ' L 1 " ' 
fervorosa. A ú n en la C o m u - ma Magestad al humilde y 
nion sagrada suele Dios q u i - afectuoso quebranto dc su 
tar el gusto sensible, porque verdadera Esposa, la corrió 
la alma se arrime mas á la fe, la funesta cortina del oculto 
y aumente los merecimientos, cancél , desde donde la esta-
coino dice el mismo Santo. ba mirando en su resignado 

Las sequedades espiritua- padecer, encendió su cora-
les, que han padecido á tiem- zon en a f e d o s , y se acabaron 
pos algunos Santos, han sido las trabajosas sequedades, 
grandes , y trabajosísimas. L o s altísimos fines que 
Nuestro Seráfico Padre San Dios tiene en exercitar á las 

cbrm.an Francisco las padeció tan almas con este modo de tra-
tíj.Relif. fuertes por espacio dc dos bajos, los explica bien , como 
Senpb.'-años, que fueron como un tan experimentada en ellos, s 

continuo martiriode su amor, la Seráfica Maestra Santa Te-
y daba voces por los Mon- resa de Jesús. En el Libro de t¡n. 
t e s , buscando á su Dios , sin suV¡da'd¡ce,quesonmuyproyfn. 

G g ve-
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vechosas las espirituales se-
quedades , para limpiar el 
jardín de la alma de las ma-
las hietbas , y fortificarla en 
la humildad. Compara á su 
alma a u n a huerta ó vergel, 
y dice: Viene tiempo, queno 
hay memoria de este hu <> ro: 
Todo parece está seco, y 9 ue 
rio ha de haber agua pira 
sustentarle, ni parece hubo 
jamas en la alma cosa de vir-
tud. Pásase mucho trabajo, 
porque quiere el Señor, que 
le parezca al pobre Hortela-
no , que todo el trabajo que 
ha tenido en sustentarle y 
regalarle, va perdido. En-
tonces es el verdadero escar-
dar, y quitar de raiz las hier-
becillas, aunque sean peque-
ñas , que han quedado malas, 
con conocer , no hay diligen-
cia que baste si la agua de la 
gracia nos la quita D i o s , y 
entonces es tener en poco 
nuestra nada, y aun menos 

la udtnt que nada. Ganase aqui mu-
h .<• 11, cha humildad , y tornan de 

nuevo á crecer' las flores. 

Tengo por cierto , que 
quiere el Señor dar mueh :s 
veces al principio , y otrasá 
la postre , estos tormentos y 
otras muchas tentaciones que 
seofrecen para probar á s u s 
amadores, y saber si podrán 
beber el C á l i z , y ayudarle á 
llevar ía Cruz,antes que pon-
ga cu ellos gratules tesoros. 

S MISTICOS. 
Para bien nuestro creo nos 
quiere llevar su Magcstad 
por a q u i , para que entenda-
mos lo poco que somos; por-
que son de tan gran digni-
dad las mercedes de despues, 
que quiere por experiencia 
veamos antes nuestra mise-
ria , primero que nos las de', 
porque no nos acaezca lo que 
á Lucifer. Hasta aqui la Glo-
riosa Santa. BJéar.*. 

San Juan de la C r u z con ' Cmt.u 
mas expresión señala siete 
principales daños, que se la 
siguen á la alma de aficionar- j. '/i«.'" 
se desordenadamente á la d e - ' 
vocion sensible y gustoso fer-
vor en la oracion mental; y 
de todos e l los , dice el Santo, 
se purifica con las sequeda-
des , si las lleva con perfecta 
resignación y constancia. El 
primer daño es , que si la al--
nía se aficiona con desorden 
á la dcvocion sensible y g o -
zos espirituales , en lugar de 
profunda humildad, saca va-
nidad, soberbia, vanagloria, 
y satisfacción propia de sus 
obras. El segundo es, juzgar 
á los demás por imperfectos, 
pareciendola que no obran ni 
oran con tanto fervor. El ter-
cero es , que atiende mas a su 
gusto que al de Dios , á quien 
no busca desnudamente ; y 
puede temer no se le diga, que 
ya recibió la paga Elqua>-to, M„tb.í. 
que no hallará tanto galardón y . 1, 

en 
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en Dios , habiéndole querido 
hallar en esta vida de gozo ó 
consuelo sensible á su satis-
facción y deseo. 

El quinto, queno va adelan-
te en el camino de la perfec-
ción; porqueestá asida al gus-
to propio , y consuelo suyo 
particular. Él sexto , que co-
munmente seengaña, tenien-
do por mejores las oraciones 
y las obras qr.ffliace con es-
re gusto y devocion sensible, 
que aquellas en que no siente 
estos fervorosos afectos; y se 
verifica en ella lo que dice el 

Mitti.-,. Profeta, que llama maloá lo 
b u e n o , y bueno á lo malo; 
y lo que de sus obras es ma-
lo, dice que es bueno. El sép-
timo, que en quanto él hom-
bre no quita y apaga el go-
z o vano de su sensible devo-
cion en sus oraciones y búe-
nás obras , está mas incapaz 
para recibir el sano consejo, 
acerca de la perfecta resigna-
ción , con que debe entrar en 
la oracion mental , y hacer 
todas sus operaciones solo 
por el gusto de D i o s , y por 
cumplir su santísima volun-
tad. 

Adviértase mucho , que 
la devocion sensible, quan-
do Dios la da , no es mala, 
sino muy buena ; lo mismo 
digo de ¡os afectuosos fervo-
res, quando el Señor los co-
cede. N o esta el mal en esos 

LO XII. • afi-j 
preciosos dones, sino en que 
la alma se aficioneá ellos.de 
tal manera, que si Dios no 
se los da , se desconsuele por 
eso; y por faltarle esa devo-
cion sensible, dexe sus santos 
exercicios. Esto es lo dañoso, 
y lo que se debe purificar, y 
de que proceden los siete da-
ños arriba referidos. En este 
punto se debe reparar muchí-
simo , porque es el tropiezo 
y atolladero de muchas al-
mas. Mientras las dura el fer- f '- 4'-
v o r , y la devocion sensible, 
andan puntualísimas, y en-
golosinadas con sus exerci-
cios espirituales, confesando 
al Señor mientras á su gusto 
y á su modo las hacebicn; pe-
ro en faltándolas esta dulzu-
ra de su imperfecto paladar, 
se llenan de perniciosas amar-
guras , y de imperfeCtisímos 
desconsuelos. Quieren sacar B.Jtam. 
la devocion á fuerza debra- ¿Cruc.i* 
zos; y quanto mas fatigosas 
la buscan , menos la hallan, 
porque el Señor piadosísimo ' ' " ' " ' 
se la niega,para su espiri-
tual remedio. 

Desengáñense las almas 
espirimales, que mientras no 
purifiquen bien este afecto s ' p " ' ! * 
desordenado, ni harán cosa 
de sólido fundamento, ni lle-
garán al estado feliz del ver-
dadero consuelo. Esre consis-
te , en que se cumpla en no-
sotros la divina voluntad; y 
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como esta se cumpla , tan estará en quitárselos, hasta 
contenta debe estár la alma que no los busque. Esto será 
con la sequedad, como con una grande misericordia de 
la sensible devocion. L o que D i o s , que con nosotros obra, 
pertenece á la criatura, es como verdadero Padre i el 

no buscarse las tibiezas, dis- qual, aunque el hijo llore, no 
tracciones, y sequedades por le quiere dar lo que le ha de 
su culpa, como se dixo en el hacer daño. 
Capítulo antecedente ; pero El remedio fundamental 
si habiendo hecho buena- de tales almas consiste , en 
mente lo que es de su parte, que siempre que van a la ora-
Dios la envia sequedades, y c i o n , y muihas veces fuera 
no sensibles fervores, entien- de ella , le digan al Señor: M a l l r s 

da con firmeza, que eso la Cúmplase en mí, Dios de mi 
conviene, y no se desconsuele, alma, tu santísima volun-
sino confórmese alegre y tai., y no quieran mas de lo 
resignada con la voluntad del queDiosquisiere de ellas. As i 
Señor. Nadie está mejor, que acompañarán á nuestro Se-
quicn está como Dios quiere ñorJesu-Chrisroen laoracion 
que esté. El perseverar con del Huerto , que en tres ve-
el Señor en la mortificación, ees que otó , hizo tres actos 
es lo que estima de nosotros expresos de pcrfectísima re-
su Divina Magostad i que signacion en la voluntad de 
en los gustos y consuelos no su Eterno Padre. Si por las 
tenemos que vencer. En el sequedades dexaren la ora-
mayor vencimiento por el cion mental, se conocerá d a -
amor de Dios , está el mayor ramente, que no buscaban a 
merecimiento. solo Dios con pureza de co-

O t t o desengaño deben razón. Y si solo buscan dar 
tener las almas tocadas del gusto al Señor y cumplir su 
a fedo desordenado de la de- santísima voluntad, tan igua-
vocion sensible, y es este, que les y consoladas deben es-
si el Señor , por su grande tár cumpliéndola en sus se-
misericordia las quiere c u - quedades y desamparos, co-
rar , no tienen que esperar mo en los gustos sensibles y 
consuelos y gustes en la ora- grandes fervores, 
cion hasta que no los busquen. Regularmente a las gran-
L a razón es manifiesta ¡ por- des sequedades , padecidas 
.que si su daño está en buscar con perfeda resignación , se 
esos consuelos, su remedio siguen grandes consuelos de 

la 
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la piedad inmensa del Señor, sequedadcsdelespirítil viene» 
como nos loprevicne bien ex- por exercicio, ó por mucho 
perimentada la D o d o r a Mis- descuido de las almas que las 

S.Tbir. ¡n tica Santa Teresa. Si Dios en- padecen. Véase lo que mas 
nb.Vit.c. v ¡ a l a devoción sensible y adelante diremos en el Capí-
j o . iiTí. c n afectuoso f e r v o r , trabajen t u l 0 1 3 . d e este Libro tercero, 

con él entonces, y válganse En la católica veneración 
de la ocasion: hagan como el de las Santas Imágenes ram-
solícito Labrador, quequan- bien se deben espiritualizar 
do Dios envia el buen ayre, nuestros afedos. Las venera-
purga y limpia su t r i g o ; pe- m o s , porque nos representan 
roen suspendiendo el Señor á los Santos que están en el c m 
esc beneficio , paciencia y C i c l o , y despiertan nuestros di. T,¡d. 
conformidad; y sobretodo, a fedos a verdadera devocion, *«"• ' f -
no desconsolarse, ni dexar por conforme está definido en el 
esosusexercicios espirituales. Santo Concilio Tridentino. ^ 
Válgansedctodoquantopue- P o r l o q u a l no se hadeemba- c t f 

dan para despertar su cora- razar el afedo en lo material 
zon ; pero cuidado siempre de la Imagen , sino elevarle 
de que no entre el diablo con luego á su original , que está 
amarguras, despechos, tut- en la Gloria. 

baciones y desconsuelos. De cierta persona espiri- r i m t U f 
En llegándose á turbar y tual se refiere en el Libro inri-1» íií./. 

confundir la parte superior de tillado Esculla de la Verdad, 
la alma , que es la razón y la que teniendo muy grande de- c'"f- >*• 
voluntad, tiene mucho traba- voclon sensible á una devori-
jo la criatura racional, y se la sima Imagen de la Virgen, 
pueden seguir muchísimos nuestra Se ñora, que por mas 
daños. El demonio revuelve de treinta años cuidó de sus 
las especies de la imaginativa decentes adornos ; un dia fiie 
y fantasía adonde puede lie- á visitarla, y se la representó 
gar; pero á la criatura la toca tan diferente de lo que solía, 
volar pronta á la parte supe- que no vió en ella masque un 
rior en que habita Dios, y no puro palo vestido. Desconso-
puede llegar el demonio. L o s lose mucho la buena señora,y 
Padres Espirituales velen mu- comunicando su desconsuelo 
cho sobre esto; porque hay en con su Diredor espiritual, que 
ello grandísimos trabajos. era bien entendido y experi-

'•/•'•> <• También puede haber mu- mentado, este la consolo mu-
" A i d ' cho engaño en j u z g a r , si las cho , diciendola, que aquel 
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había sido ¿special favor de la previene, que los adornos de 
Virgen Santísima, y que Dios las Santas Imágenes no sean 
la quería purificar de ladevo- con ttage profano; porque es 
cion material que había teni- materia abominable, que no -4 . ' ' ' 
do para ponerla en la verda- mueve á espiritual devocion, 
dera , substancial y formal ni dice con la christiana ho-
dcvocion , con que había de nestidad que los Santos guar-
venerary mirar las Imágenes daron en esta vida mortal, ni 
Sarnas,sin detenerse en losen- menos con el estado perfec-
síble del Retrato , y pasando tísímo que tienen en el C í e -
Iuego con su veneración al lo. A Santa Teresa de Jesús la 
original. dixo nuestro Señor, que la des-

ee«».*. Prosiguió la buena muger agraviase de la veneración 
Tbir. ¡ib. como hasta entonces, y aún sagrada, que los Hereges L u -
¿t 'üMt. con mas reverencia, en ado- teranos quitaban á las Santas 
tnfen.t. r a t j;1 Santa Imagen de núes- Imágenes, y a s í , que ella las 

tra S e ñ o r a , considerándola venerase, como católica ; pe-
como Retrato de la Reyna de 
los Angeles que está en e lCie-
lo ; y á pocos días recibió tan-
ta luz , y se la alimentó de tal 

• manera la devocion esencial 

ro que no se detuviese en las 
molduras y curiosidades, si-
no que volase luego á los San-
tos vivos y verdaderos, que 
l i s Imágenes representan, y 

de Maria Santísima, que en están en los Cie los : MU fie- S.Tber.h 
viendo una Imagen suya, aun- les, la dice Christo S e ' o r aaiü.ai 

nuestro , han de hacer ahora '"' "'• 
al contrariof°" 

que fuese pintada en un papel, 
se encendia tanto en su amor, 
que salía fuera desi , cuidando 
desde entonces, mucho mas 
espiritualizada , del sagrado 
culto de aquella Santa Ima-
gen , á quien servía devotísí-
mamente , elevando su cora-
zon y sus afectuosos obse-
quios á la verdadera Reyna 
de los C ic los , que está en la 
Glor ia , sin dexar de ponerla 
los adornos que acostumbra-
ba á su Santísima Imagen en 
la tierra. 

San Juan de la C r u z nos 

mai que nunca, ..........—( 

de lo que los Hereges Lutera-
nos hacen. He puesto estas Mdt.tri. 
palabras del Señor , porque 
estamos en el tiempo lamen-
table, quando á los Católi-
cos Españoles nos debe to-
car y despertar el corazon 
el zeló-santo de la honra de 
D : o s , y de su Santísima 
Iglesia. 

Perdamos toda la vida 
mortal, antes de permitir ni 
tolerar, que los perversos He-
reges ultrajen y desprecien 

las 
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las sagradas Imágenes, y pro- confundiendo la luz con las 

Man.*6. fanen los Templos Santos, tinieblas ; esto es, la Sagrada 
ir. i o er que son la Casa Real de núes- Doctrina de la Iglesia Cató- C n ¡ t w 

Man. s. tro Dios, y Señor. ¡Hereges en lica, y de los Santos Padres, 
España, y no se enciende con las obscuras tinieblas de MUI.II, -
nuestro católico zelol ¿Para sus diabólicos , obscenos i-»». 
que queremos la v i d a , si no y escandalosos errores. Casi 
sirve para tan glorioso fin, con los mismos términos con 
como defender la honra del que los Santos D o í i o r e s e x -
Señor, y de su Católica Igle- plican su verdadera Místíca, 
sia , pura , santa , é inmacu- explicó e'I su venenosa doc-
l a d a E l que por tan justifi- trina , y se hizo el hombre 
cada caasa tuviere la buena enemigo, que en el trigo pu-
fortuna de perder su vida, ro sembró su cizaña, 
ese la tendrá segura en la feli- Que se de oracion de quie-
cidad eterna , como el Señor tud, santa, verdadera, y uti-
lo dice en su santo Evange- lísíma , lo dicen y lo ense-
lio. ñan expresamente cor. otros 

C A P I T U L O X I I I . m u c h o s Santos , el Seráfico 

personas espantadizas, de la Cruz. En esto 110 hay 

que en oyendo o r a c i o n duda, porque se ve daramcñ- ' ' ' ' 

de quietud , aniquila- S S ^ f f i X l 

c i o n e s p i r i t u a l , O r e - tanta utilidad para la Iglesia 

c o c i m i e n t o i n t e r i o r , C "tó l ica . La Seráfica Maes- E , ,-„ j,¡. 

, ° • , a . ® trata de la oracion de «r. p„f. 

luego ptensan es doEln- quiemd cn |os L¡bros y c_ na de Molinos, y a f l i - pirulos que se citan á la mar-

gen á las pobres almas. S ° ' \ E n c a s l u lo,s 
6 r mos lugares habla de la ora- C " T ' ¡ ' 

UN A de las grandes y cion de recogimiento. S. Juan / . " ' M Z 

admirables obras de de la C r u z trata de la oracionrú,/». j . 
Dios nuestro Señor fue sepa- de recogimiento en el L i b r a ' « - i«, 
rar la luz de las tinieblas, pa- tercero de la Subida al Mon-

Cem. 1. ra que distintamente se cono- te , Capítulo treinta y nueve; 
4- cíese, y se dixese: Esto es luz, y en otras partes escribe de la 

y esto es tinieblas. El infeliz oracion de quietud , como lo 
Molinos hizo lo contrario, pueden ver los Directores cs-G ¡ Í 4 p i -
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pirítuales. San. Buenaventura zelo de las personal prudtn-
está también clarísimo en es- tes y sabias, se bailan las 
te modo de oracion mental, que siguen la vida espiritual 

De la aniquilación espiritual turbadas y mareadas; y es-
tampoco se puede poner du- te camino, mirado del mundo 
d i porque á cada paso se como sospechoso , y el mas pe-
halla con términos formales ligroso de todos los de la vida 

en los Santos Padres; y aún Cbristiana. 

el Profeta David dccia : Ai N o negamos, que algu-
T, nibilum redolías sum, & rus- ñas almas han salido engaña-
t.n. civi. d a s , q u e al parecer seguían 

En esta suposición evi- el camino de la v irtud; j m a s 
dente, se conoce clara la sin- por eso lo han de pagar to-
razon de aquellos hombres das ? Del Apostólico Colegio Mm.14. 
espantadizos, que en oyendo salió Judas, traydor infame; í . 4 * 
las voces materiales de Ora- ¿por eso se habían de mirar 

S.Tler.m Q.u:etu^ > V a e s t O L ' 0 como sospechosos todos los " 4 ' 

itin.p'erf. de M o l i n o s , y cosa del día- sagrados Apóstoles , y Disci-
«. f. t " blo. Esta perniciosa inconsi- pulos de Jesu-Christo ? De 
" ' • deracion suele caer á veces dos que estarán en el campo 

en algunos Varones por otra en el tiempo calamitoso de 
parte doctos y autorizados, las ultimas tribulaciones, el 
y no reparan en el grandísi- uno se perderá , y el otro se 
mo mal que hacen , acobar- salvará; y de dos mugeres, 
dando y aterrando algunas que estarán moliendo en ese 
pobres almas tímidas y pu- mismo tiempo , la una seráfe-
silánimes, que en oyendo co- l í z , y la otra desventurada 
sa de engaño se ponen á tem- y perdida, como dice el Se-
blar, porque ya sin eso se lie- ñor en su santo Evangelio, 
van ellas harto tormento. Es- D e todos los estados hay 
te punto pondera bien aque- malos y buenos: Si los ma-
lla insigne, y santa muger los no son perseguidos por los 
la V . Madre Maria de Jesús buenos, ; p o r que los buenos 
de Agreda ; la q u a l , en la han de ser despreciados por 
primera cláusula de los d iv i - los malos ? El malo se perde- utst.to 
nos libros de la Mística C i u - rá por su malicia ; y el bue- y . 17, 

M r " [ " dad de Dios, hizo digna ex- no se salvará , por la Divina 
i 'n lnr 't presión de este prudentísimo misericordia, y por sus bue-

1. reparo: Estamos, d i c e , en un »as obras; y en esto se re-
¡.fuw.i, tiempo, que deboxo del sanio suelve todo, que á cada uno 
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se le dará la justa retribución, la ocasion oportuna de salir 
según lo bueno ó malo que engañada y con afrenta algu-

^ Seda. h¡) . o c r i esta vida mortal.Dios na persona que parecía espi-
' nos ha puesto delante el fue- ritual, para mover y atizar el 

go y la agua , con libertad fuego de la persecución con-
cumplida para elegir cada tra todas las que tratan de 
uno lo que quisiere; si obrá- virtud, 
re bien , eso se hallará ; y sí N o reparan en los intime-
mal , su pecado le estará es- rabies que el diablo engaña, 
perando á las puertas de la siguiendo los vicios , como 

etnti. eternidad , como dice la Sa- • dice la prudente Santa Teresa f Tb<ra¿ 
7" grada Escritura. de Jesús; j y hacen tantas pon- ™ 

Conforme á estas católicas deraciones de una pobre, que e J ' 
verdades, se puede conocer salió engañada , ó se dexó en- er' ctj. 
la impiedad y sinrazón de g a ñ a r , c o m o miserable cria-««, 
aquellos hombres inconside- tura ? Acaso ha consistido su 
rados, que con el motivo inefi- salvación eterna en la afrenta 
cáz de salir algunas almas en- que padece; y no considera, 
gañadas, de las que trataban quien tanto se admira, ¿cómo 
dcOracionMenral , miran con estará su alma crt los ojos de 
horror , sospecha y desafeíto Dios, ni qual será su fin f L o p ¡ , , 
á todas las que traran de vir- que sabemos es que Dios no y. 
tud. Esto 110 es caridad, ni ver- castigados veces una cu Ipa, y 
dadera prudencia. Los Santos que á muchos llena de igno-
y Santas del Ciclo siguieron minia en esta vida transitoria, 
en esta vida morral el sagrado porque los quiere para la crcr-
camino de la virtud , y los na. En todo caso no puede ser 
exercicios santos de la ora- saludable la persecución de 
c ion, á quien habernos de se- los inculpados; y todos se de-
guir. En su tiempo también ben tener por buenos, mien-
saldrian engañadas algunas tras no están scnrenciados y 
almas, porque en todos los declarados por malos, 
siglos ha habido de buenos y Mas por quanto no es fá-
malos.; Seria bien, que losSan- cil, ni aún moralmente posi-
tos hubiesen dexado su csplri- ble el reprimir todos los erra-
tual camino , porque los h y - dos juicios, y lenguas desen-
pócriras, ó los incautos ha- frenadas de los mortales; lo 
bian salido engañados? que las imporra á las almas, 

En esta materia trabaja mu- que tratan de perfección , es, 
cho cldemonio, valiendosede llevar su causa interior con 

so-
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solo su Dios, y su Dircñorcs- . 
piritual. Contento el Señor, 1 1 u l - 0 X I V . 

I""1- contento para elbs todo el Desengaño de algunas 
« • • • " • mundo. U n o es el Juez Supre- a l m a s c o m ¡ e n _ 

mo que nos lia de juzgar , y ' 
de este no podemos ocultar el z a n bien el camino de 
corazon.Almundosolodebe- la perfección , y dts-
mos el buen exemplo común; _ 
paguémosle su justificado tri- P"" SC P a t e a n y 
buto , y no queramos mas comienzan á engañar, 
amistad con el, ni atendamos fingiendo la virtud que 
á sus inconstantes judicatu- . n , 
ras. La perfecta caridad con " e n c n - D , c a e e l 

todos , y la abstracción vir- horror de su vida, y 
/,«¡. tuosa d<¡. todo.s- D"!dl! al se las da remedio, 
i . i o . Justo, d i c e D i o s , que bien 

está-, porque comerá los col- OUcedepráct icamente , que 
mudos frutos de sus espiri- | J algunas personas co-
tualts astucias. mienzan bien el camino de la 

Quien sabe engañar al v i r t u d , y corriendo los dias 
mundo para su bien , no sabe, con varios sucesos, habiendo 
poco. D e las criaturas que adquirido opinion de virtuo-
nos estorban, mas vale cstár sas, con que las va bien , de-
olvidados , que favorecidos, xan la v i r t u d , y quieren con-
Hay confusion, que se con- servar la opinion. Estas almas 
vierte en honor; y hay honor infelices no son engañadas, 
que se termina en confusion, sino que ellas maliciosamen-
En esta vida mortal todo du- te quieren engañar. Estas son 
rará poco ; cuidemos de la las que en la Sagrada Escri-

F.cilti. eterna , que no ha de tener tura se llaman hypócritas con 
4- 1 í - fin. Vc'anse otros espirituales toda propiedad , de las qua-

defensivos, para las almas que les nuestro Señorjesu-Chrís-
fup. pag. tratan de Oración M e n t a l , y to dixo tantos horrores en su 
14. i r . son murmuradas, que se halla- Santo Evangel io , como vc-
t f - "t- rán en las citas de la margen, remos despues, y nos previ-

no el S e ñ o r , que nos guar-
dásemos de ellas para que no 
nos engañen. 

El modo regular, con que 
suelea permise semejantes 

P « " 
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personas es este. Comienzan gañan á su Confesor, y vá ro-
su camino espiritual "con buen do perdido. En esta ruina la-
deseo ; empleanse en sus exer- me atable concurren por par-
cicios santos, y buenos; fre- tes , aunque desiguales , I.i 
qjentan los Sacramentos, dan alma , su Diredor , y las per-
glorioso exemplo, es de todos sonas simples y curiosas, que 
conocida su gran modestia, buscan revelaciones iinperti-
hacen largas estadas en las nemes. 
Iglesias, sus espirituales Di- La alma sedexa llevar de 
reílores están contentos con sti vana estimación y oculta 
e l b s , extiendeselaopinionde soberbia; la asienta bien el 
que son Santas, comienzan á que la tengan por santa, y no 
vaguear por casas agenas, ó la sabe mal el comer á costa 
admitir visitas , ú dadivas de de la virtud. V e se lo que de S u p r 

personas autorizadas, y este este-genero de personas dexa- a . , . , ' . 
es el principio de su ruina. Pi- mos dicho en el Capitulo tre- >i- p-¡. 

i'i. f í e n l a s , 1 U C encomienden á cedel Libro primero. El D i - 8 " 
»«! ' D i o s e s I J . ó la otra materia, redor espiritual ignora los 

q u c á ellos les importa; y si maliciosos fingimientos de su 
los Padres Espirituales no son confesida, tienela por m u y 
m u y astutos, sagaces y cer- virtuosa , refiere incauto sus 
lados de conzon, dicen, que perfecciones, encomiéndala 
la tal alma entendió lo que nuevos asuntos en que se de-
clla no sabe; de cjLie resulta sen el acierto f y cjujnto iii3s 
tenerse por divina revelación corren los d^as, se aumenta 
lo q u e , ó no fue nad 1, ó fue mas el agregado de los- em-
pura ocurrencia; y así v a l e - bustes. Los que comunican al , n , , 
vantando el demonio de pun- D ; rector , y á su hi ja , ó hijo 
to los fundamentos para su espiritual,'también se dexan 
fuerte batería ; la qual conti- llevar de su vana curiosidad, 
nua sin cesar hasta que rinde aunque sin mal fin , pero con 
a la pobre alma á que finja simple desorden; y entre to-
revelacio íes , para continuar dos, cada uno por su parte, y el 

». Ptir. su estimación humana, y pro- demonio que no duerme, se 
».»• j- P'a conveniencia. En su ex- compone la trama bastísima, 

terior virtuoso no hace mu- que qnando menos piensan 
tacion , ni tampoco en sus descubre las hilachas con ru-
materiales exercicios, que ya borde todos, porque el Señor 
no tienen de espirituales, si- se cansó de sufrir, v ya nos de- M * " í 
no la exterior apariencia; en- xó dicho, que tarde ó tempra-

no, 
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no, todo SÍ ha de saber. Vea- tan de los quc ticnen vcrda-
se también lo qne se dixo en deta santidad,y de losquc ir-
el lugar citado de las señoras ven al Señor eon sene o eo-
imprudentes y curiosas, que razón. Se pagan L 
pierden á muchas personas banzas humanas, pero estas 
espirituales. no salvan al .mpto y perver-

Todos los vicios y peca- so , que siendo male quiere 

dos son contrarios al Señor; ser alabado como santo El 

mas en especial este de la ocul- espíritu del S e ñ o r h u y e d e h e -

ta hvpocresia , y fingimiento d o n e s , como di e ¿l Sabio, * 

malicioso de la virtud. Es un y no atiende a a l ^ a d = l a 

l " ' h o r r o r espantoso lo que se di- b o c a , sino a la del corazon 
ce en la Sagrada Escritura de afectuoso y humilde. $». 
íos maldito!hvpócritas. Tie- Los hypóeritas san nec.os, 
nen la voz bendita , y dulce dice Isaías, que hab an fami-
de l a c o b , pero las manos y d a d e s y sus mteriores ^ l e -
las obras del reprobado EsaiL nan de maldades, para llevar 
Siguen á la falsa Jezabel , que adelante sus men i r o « s mu-
mandó publicar el ayuno, pa- laciones; hablan a s u D o s e o . 

, . K » ra la maldad que refiere el Sa- engaño , y la verdadera p e-
>!.->.<• grado T e x t o Se olvidan de dad esta disttaida de » u s a -
" f Dios, como dice el Santo Job, mas. Disimulan su momfero ^ „ . 

V perecerá su esperanza; veneno , pero interiormente t . , 4 . 
Í ^ ' M ' porque su corazon les^visa de van p o s c . d o s d c c r u e s i m o 

' ' . K d m . b malicia -v los temor. En lo exterior se visten 
;'/; . r í S í p S & i n a . la capa de, ' santo ze lo , como 
W Todas sus obras son estériles, dice ^ mismo Profeta y de- M -

infructuosas y secas, porque baxo de la capa llevan todos 
las falta la intención sana, que los instrumentos de la en 

c e n i a gracia delSeñor las ha- sfalsoshy-

(guando hacen las obras 'con t o d o ^ o s J u s í o , Con el 

r . - f e s a ? s a w f c r r a r is 

mundano. N o o ^ s n , m m o * s ide s. 

7 C e \ P . 0 n q oue tá mu v l e - maestros de los hypócritas fiie 

t Z Z ^ & Z l l Ci crudísimoHetodesi « U g 
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afeitando religiosa manse-
dumbre, encargaba mucho á 
los Magos , que quando h i -

\\ liasen al nuevo R e y de los J u -
díos , le diesen puntual noti-
cia , para que él también le 
adorase ; y el suceso probó 
su dañada y rabiosa inten-
ción ; pues por matarle quitó 
la vida á mas de ciento y qua-
renta mil niños inocentes. 
Por eso el Señor decia á sus 
amados Discípulos: Guardaos 
de la levadura pestilente de los 

M a r c Fariseos, y de Herodes, que 
«. i "'¡.todos e r a n m a s ? corrompida 

de tyranos hypócritas. 

De ninguna especie de gen-
tes fue mas molesto y fisca-
lizado nuestro Señor Jesu-
Christo , q u e d e los infames 
hypócritas. Estos le calum-
niaban de que andaba y 
comia con los pecadores y 
publícanos ; de que hac¡3 sus 
milagros en Sabado , y cura-

"ba los enfermos en ese dia de 
Fiesta , quando en su L e y no 
se podía trabajar ; de que sus 
Discípulos no se lavaban las 
manos antes de comer el pan, 
y de otras ceremonias seme-
jantes ; y aunque el Señor los 

£ convencía á cída paso , ellos 
J i k * ' siempre le volvían á moles-

tar , como moscas importu-
nas. Cada dia discurrían nue-
vas ideas maliciosas , para 
ver si podían coger en algu-
na palabra desconcertada al 

'ITULO XIV. 4 7 7 
Maestro Soberano de inmen • 
sa sabiduría. El Señor les de-
cia muchos y clarísimos des-
engaños ; pero no les hacian 
opcracion alguna, porque te-
nían cauterizada la concien-
cia , como dice San Pablo. 
Los trató de vivoras ponzo- ' ' 
ñosas, de hombres fingidos 
y aduladores; los llenó de 
formidables amenazas, anun-
ciándoles su condenación eter-
na ; mas de todo se daban por 
desentendidos, y continuaban 
sus embustes y fingimientos. 

Esta es una breve descrip-
ción de la vida horrorosa , y. 
malas propiedades de los h y -
pócritas , que fingen la virtud 
que no tienen i dicen , y no 
hacen; y quieren parecer san-
tos , sabiendo ellos mismos 
que no lo son, sino perversos M " f t . 
hombres. Nuestro Señor Je- T " 
su-Christo nos mandó, que nos 
guardásemos de ellos. Par3 Macb.t. 
que no nos engañen, nos da i. i ¡. 
las señas infalibles para co-
nocerlos , y d i c e , que se vis-
ten la piel de Oveja , siendo 
rabiosos L o b o s , y que no les 
atendamos á las palabras, si-
no á las obras. Como las O v e - L u ¡ f 

jas son de mas corra -y baxa 
estatura que los Lobos, en 
caso de cubrirse un Lobo con 
la piel de O v e j a , como le 
viene corta de talle la vesti-
dura , se le quedan las patas 
descubiertas; y como en las 

ma-
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manos se entienden las obras, nos desventurados que otros 
esa es la doctrina mysterio- dispone Dios se descubran en 

f l C É l c s t l a l Y evidente del esta vida m o r t a l ; y esta es 
S e ñ o r , que para conocer á grande misericordia que el 

MAtib.-j. hypocritas, les Señor hace con ellos, para que • 
atendamos a las obras, y no salven sus almas. Este es el 
nos engallaremos, n ¡ n o s e n - singular beneficio q u e el San- D 

ganaran con sus artificiosos to Profeta pedia para ellos, « w " * ¡ 

fingimientos. aquellas palabras : / 
Se transfiguran de tal ma- cies eorum ignominia, & «,<*-

ñera, que parecen Angeles en rent »ornen tuum Domine Se-
to exterior, a imitación de su ñ o r , llénales la cara de ¡ e n o 
gran maestro el diablo , que minia , para que busquen do 

^ • ^ H - T A ° S a b , e V C e t ' C o n , ° V e r d s m Santísimo Nombre 
. . . v . f c e . e l Apóstol. Murmuran de Y aún de algunos g r a n S -

0 5 > » « * > hacerse ellos cadores llegó á decir el Após- o . 
santos; y afectando fervoroso tol San P a b l o , que c o n v e l a * <• 
ze lo , murmuran de Christo quitarles por justicia la v d 
Señor nuestro de sus Santos del cuerpo , para que sa va-

c l t ^ d C a I n S l 8 J n C , P r ! n - S e i , S U A l g u n o s tie-
ccsa de todos lo? verdaderos nen por fatal desgracia el 
T I T T S a S " ? M a r í a l M a r q - e se descubra alguna alma 
daena Por ultimo un h y p o - engañada, ó engañante, por 
cnta malvado se hizo traydor el grande sonrojo q u e se pa-
alevoso , y vendió la Sangre dec¿ , habiéndose- probado la 
preciosa, de su Maestro Sobe- hypocresia y fingimiento, i 
f a n ° Je^n-Cliristo. N i pudo L o cierto e s , que á lo na-
h a c e r m a s , ni había que es- rural es materia sensible; pa-
pera r menos de un hypóerita ro si se mira bien , todo es 
endiablado , que todas las menos que el condenarse pa-
mayores maldades se compo- ra siempre; , mas vale que se 
nen bien con la hipocresía, salve afrentada, que no que se 
como las hijas con la madre condene con engañoso c ¡n-
legitima; y en este vicio in- justo crédito. Las tales perso-
fame es adonde con roda pro- ñas pueden decir agradecidas 

h +i P i e $ 3 u n abismo llama á lo que decía el Profeta David: 
y ' otro abismo , un pecado á Bonum mibi, quia humiliasti ' 

otro pecado, y todos juntos me :: Priusquam humiliarer , *' 
al abismo del Infierno. ego deliqui: Señor, bien me 7' 

Algunos liypócritas, me- está el que me bayas humilla-
do. 
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do. Antes que me humillases, lleno de pestífero veneno, en- • 
yo soy el que falté. M is vale g a ñ o , simulación y falacia, 
que se descubran las fiecio- Quando se descubren al-
nes en esta vida morral para gunos hypocritas, v embus-
el remedio , que descubrirse teros con capa de v i r t u d , y 
en el juicio final delante de santidad , estrañamos que no 
todo el mundo , para eterna Ies viniese al pensamiento, 
confusion, conforme la anun- que su artificio diabólico no 

tuu s. c ' a e n s u s vaticinios el Pro- podía durar; y principalmen-
t. i.¡et¡. feta Oseas. Y el Profeta Jere- te quando vemos , que para 

mías en sus lamentaciones y algunos fines indecentes, fa-
Tbrt„. ' l ° r o s ' dice con lágrimas,que cilísimosdelullar en el man- D ; „ . 

j . ' tr ' la alma engañada , si no se d o , se valen de la ocasion, j í . f . 
t. remedia con t iempo, la des- tanto menos oportuna, quan-

preciarán todos los que enes- to mas santa, y sagrada. Y o 
ta vida la estimaron, y se ha- discurro, que la sentencia 
rán sus enemigos. permisiva de tanto mal viene 

Y el Profeta Isaías dice: de lo alto, y Dios les fascina, 
Omnis hypóerita est nequam. y obscurece sus potencias; por-
T o d o hypóerita es malvado; que no quiere su Magestad 
y las bendiciones y alaban- Santísima, que con capa de 
zas que le dan en esta vida s u s m t o servicióse llagan tan 
transitoria , se le convertirán execrables infamias, 
en maldiciones sempiternas, La segur está siempre á la 
si con oportuno tiempo no se raíz del árbol; en diciendo 
remedia. Por eso dice el E;- el Señor ; Cayga este , ya se „ 

' • píritu Santo: N o seas h y p ó - acabó el tiempo de los em-
J J crita , sino teme á Dios que bustes. Si el acabarse sucede 

4 0 . ' te ha criado , y te ha de jtiz- aún en esta vida mortal , con 
gar: y si no le sirves con sen- oportuno tiempo de pen¡sen-
cillo y verdadero corazon, . d a , es imponderable miseri-
puede hacer patentes á. todo cordía de Dios,aunque sepa-
el mundo tus rnald ides y se por el amargo sonrojo de 
fingimientos, y con pública la pública vergüenza , por la 
deshonra tuya; porque tuvis- razón principal , que arriba 
te atrevimiento de va Ierre de se dixo. Muchos habrán con-
su santísima sombra para rus seguido su eterna salvación, 
infamias; y quando querias muriendo afrentadosá los im-
parecer hijo v s'ervo del A l - perfcctosojos del mundo, que 
tísimo-, estaba tu corazon tal vez se hubieran condena-
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do para siempre, si Dios por no por eso se desconsuelen! 
sus incomprehensibles juicios porque si su intento no es eu-
r o hubiera hecho públicos gjyiar a nadie, ni fingirla vir-
a s delitos. Sea alabada por tud por motivos terrenos, no 
toda la eternidad su infinita por eso son hypoctitas , ni 
misericordia. Amen. con ellas hablamos en este 

Aquella mala especie de Capítulo. Si las tienen por 
perniciosos hypócritas, délos buenas, procuren serlo; y si 
anales dice Christo Señor no lo s»;i tanto como quisie-

M " ' i nuestro : Devoran! domos vi- ran, humíllense mucho, y no 
M" dtiarum , simulantes longam seaflixan, ni dexen de dar el 

i a. Orationem. Debe precaverse buen exemplo que tienen 
i . 47. mucho para evitarse, porque obligación; que por dar caaa 

sin duda será materia graví- uno el buen exemplo que de-
" t - 4 , sima,quando de quatro Evan- b e , no se puede decir hypo- * • ? 

f - * „distas los tres liacen men- erica , como previene a sus ^ f 

ar JM*. cionde el la;y aúnel Apóstol hijos nuestro Seráfico Padre 
San Pablo en una de sus Car- San Francisco, 
tas hace misteriosa conso- C A P I T U L O X V . 
nancía con la referida doctú-

na del Señor, aunque no se Desengaño de otras al-
explica con tanta expresión, mJS ^ que aunque no 

Z ^ W ^ S * O* 
pinetrant domos, &c. En ni desean engañar, pe-

otro genero de dofttinas mu- n e¡¡as son Cngaña-
chas veces sucedí, que la que . . 
toca un Sagrado Evangeiis- das. ó f trata de las 
ta, la omiten los demás; pe- hablas interiores , ex-
to esta, por muy importan- £ ( ? J ¿ J. r j p ¡ M v j s ¡ 0 -
t e , de quatro la mencionan ' 
los t r e s , como se puede ver nes , revelaciones , y 
en las citas de la margen. sueños. 

Solo resta prevenir á las 
a l m a s temerosas de Dios, que " \ T O se puede negar que 
quando v ieren que por su I M hay verdaderas hablas 
grande fragilidad y miseria, interiores, que son de Dios, ^ 
no tienen interiormente tanto verdaderos éxtasis, y raptos, ¡ r ¡ ¡f> 

aprovechamiento espiritual que son sobrenaturales y di- , „ . | 
como las criaturas piensan, v i n o s ; verdaderas visiones y 
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revelaciones, eq que Dios que quando laslublas interio-
amoroso se comunica á las al- res son de Dios, obran en la 
m a s ; y verdaderos sueños alma lo mismo que dicen , y 
misteriosos, con que el Se- la dexan humildísima, resig-
ñ o r , y sus Santos Angeles nada, fervorosa, desengaña-
hablan á las criaturas. T o d o da del mundo , abstraída de 
esto es verdad, y se halla á todo lo terreno, y enterne-
cada paso en los preciosos l i- ccn el corazon , dcxandole 
bros de Santa Teresa de Je- d ó c i l , flexible, enamorado 
sus, y de S. Juan de la C r u z , del S e ñ o r , con aplicación 
y novísimamente trata de afectuosa á todo bien, y aver-

;«J».47«todo con abundante doftri- sion constante á todo mal. 
put.tr.na el Autor de la Lucerna Por el contrario, las hablas 
¿Lput.i. Mística. interiores del espíritu propio 
" " ' i - También es verdad, que de cada u n o , le dexan con 

así como en todo tiempo , y propia satisfacción, con afec-
en todos los siglos se ha co- tos imperfeelísimos de vana 
mullicado Dios á sus criatu- complacencia,y con ocultaso-
ras, por los modos referidos: betbia, porque todas las obras Ctn.r.u-
así también el demonio, co- en algo saben á su autor. e ' -
J I I O Simia figurera de las obras En los éxtasis también 
de Dios , las quiere remedar pueden engañarse las almas, 
y contrahacer ; pero todas porque pueden proceder de t u ¡ . & 
salen contrahechas y falsas, causas naturales , cuya pro- A«¡.D, 
D e esto ya hablamos en las funda consideración cmbele-
Seleílas Disputaciones , tra- sa y ocupa las potencias. Es-
tado quarto de las R e v e l a d o - to sucede muchas veces, y se 
nes privadas. llaman Extasis naturales, co-

En las hablas interiores mo difusamente se dexó pro-
se engañan muchas almas, bado en el Certamen Maria-
imaginando que Dios las ha- no Parisiense. El demonio ram-
bla ; y no las habla Dios, si- bien puede causar algunos 
no su espíritu projffo, y su materiales deliquios , y se 
imaginación veloz. Con al- persuade con evidencia en la 
guna oculta satisfacción y Lucerna Mística ; porque no 
soberbia las hace pensar, exceden la esfera de su natu-

S.Tter.ib q U e o ¡ o s |3 S habla. Santa T e - ral jurisdicción , si el Señor 
Viu. 14. r e s a t | e Jesús, como tan ex- no los reprime.De losembe-

perimentada , trata larga- lesamicntos naturales, quepa-
raente de este punto , y dice, recen éxtasis, ó arrobos , y 

Hh no 
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i. Thtr. no lo son, ya hablamos en tuales, y revelaciones en sue-

otra parte , con la Seráfica ños, por dos motivos. El pri-
»'< r*S" S a n t a Teresa. mero , porque mi intento en 
' Asimismo puede el de- este Libro no es otro , que 

monio remedar los raptos; decir claramente á las almas, 
no puede causar los verda- cómo, y en que se han de 
deros, sino otros engañosos perfeccionar, y donde tienen 
y falsos; puede privar de los los peligros de perderse, sien-
sentidos á la criatura , y ele- do engañadas del demonio, 
var los cuerpos en el ayre, y de süs pasiones desordena- <v<""'-
causar visiones, transfiguran- das. El segundo, porque la • 
dose en Angel de L u z , como explicación clara de los ex- JX'.'M.V-
dice el Apostol; y aún apa- tasis, raptos, visiones, y re- ,¡c.¡,a. ¡. 
recerse puede en la forma de velaciones, se puede ver con i f. >64. 
Jesu-Christo nuestro Señor, toda distinción en Idioma 
si su Magestad le da permi- Latino en la Lucerna Místi- , 

Illmiru. so; y en esta forma se le apa- ca ; y para nuestro Idioma 
c'br'o : r c c ¡ ° a u n S a n t 0 Compañero vulgar están los Libros M a -

I # ' de nuestro Seráfico Padre San gistrales de San Juan de la 
Francisco , para engañarte, C r u z , y de Santa Teresa de 

. como se refiere en nuestras Jesús, 
antiguas y novísimas Cró- " En la Primera Parte de la 
nicas.'Puede mezclarse en las Divina Historia de la Místi-
vísiones corpóreas e ¡magí- ca Ciudad de D i o s , taqibien 
narias, y en los sueños, que se hallará una clarísima e x -
parezcan misteriosos; y por plieacion de todos los gene-
todos esos modos puede cau- ros que hay de visiones y re-
sar revelaciones falsas, y en- velaciones, con todas las dis-
ganar las pobres almas incau- posiciones, que regularmen-

B.JHMR.. tas y desprevenidas. Muchas te para ellas preceden en las 
Í C "M1" v c c e s d ' c e a l 8 u n a s verdades, almas. Léanse con atenta re-

para introducir alguna meh- flexión y cuidado aquellos 

c. 17. t i r a c o n e " a s > c o m o advícr- Capítulos, porque me parece ,'p.„„!,','. 
ten los Doctores Místicos. conducen mucho para que las c 

N o me detengo en explí- almas no sean engañadas, an- ¡c<¡. 
car esos términos de raptos, tes bien queden muy humil-
o arrobamientos , visiones des , conociendo, quán in-
corpóreas , visiones imagí- dignas son, y quan corras y 
narias, revelaciones ímagi- atrasadas están para semejan-
nanas , revelaciones intelec- tes favores divinos. 
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Para mi fin principal bas- naturales, corre otra razo a 

ta decir, que en todas las vi- mas fuerte, para que no sea 
siones, y revelaciones, e'x- engañada, teniendo por cosa 
tasis, raptos, y sueños, se de Dios lo que no lo es. De 
puede introducir el demonio las hablas interiores dudaba s n i r U 

para engañar las pobres al- Santa Teresa, si podía una c 

mas, ó se puede engañar la alma pensar, que eran d epMi.pta 
alma pensando ser de Dios Dios , no lo siendo. Y se in- mst.pv.t 
lo que nolo es.Estecsel ma- clina la Gloriosa Santa a que »»«>«'. 
yor peligro del estrecho ca- s í ; como se puede ver en la '* 
mino de la Perfección chris- cita de la margen, 
tiana, y donde se han perdi- L o cierto es , que estas 
do ¡numerables personas con materias de visiones y reve-
ilusioties pasivas , teniendo laciones, hablas interiores, &c . 
por favor sobrenatural de son peligrosísimas en extre-
Dios , lo que no era sino en- mo, y se cbnfúndc el mundo 
gaño del demonio, ó apre- y pierden el tino los hombres 
hension fuerte de su misma de maduro juicio en enrran-
fantasía. En las revelaciones do en este laberinto confuso 

tr"i\'i . puramente intelectuales, no de visiones y revelaciones 

puede mezclarse el astuto particulares de Beatas y Bea- Cam.Pj-
er.emigo; ni tampoco puede tos. Del Sumo Pontífice de "'<• 
mezclarse en los éxtasis , ni buena memoria, Gregorio 
arrobamientos verdaderos, Undécimo , refiere el erudito 
como resuelve el Autor de la Gerson , que estando para 
Lucerna Mística; mas pue- morir , y teniendo el Santí-
de la alma inexperta enga- simo Sacramento delante, pa-
ñarse, pensando , que tuvo ra recibirle por Viático d¡-
revelacion puramente inte- xo á todos los circunstantes, 
le£tual, no siendo así; ó que que se guardasen de todos 
Fue éxtasi divino, ó rapto so- los que con especie de piedad 
brenatural, lo que pudo ser decían que habían tenido re-
imaginacion suya, ó abstraí- velaciones particulares , asi 
miento y éxtasis natural. hombres como mugeres; por-

Dixe con advertencia la que por haberlas él creído, 
Alma inexperta i porque de apartandose del sano conse-
ja que tiene cierta experien- jo de- sus Asistentes y Mi-
d a de revelaciones verdade- nistros , había llegado a tan 
ras, puramente intelectuales, fatál extremo , que hubiera 
v de éxtasis verdaderos sobre- puesto escandaloso Cisma ea 

Hh 2 la 
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ta Iglesia de D i o s , si el Se- El exámen 110 conviene 
ñ o r , por sil grande miseri- que le haga quien tenga pa-
cordia , y con su altísima sion, porque esta turba la ra-
providencia, no lo hubiera es- zon. Si las almas son inclina-
torbado con oportuno reme- das á visiones y revclatío-

dio. El leer esto causa hor- nes , principalmente muge-
ror , y ni aún todo esto bas- res , llenarán el mnrdo de la-
ta para exterminar la perni- bulosas mentiras. Algunas son 
ciosa facilidad de algunas per- tan veloces de imaginación, 
sonas en creer de ligero se- y tan fecundas para compo-
mejantes revelaciones. ner geroglificos, y misterio-

N o negamos, que Dios sos símbolos, que si las dexa-
nuestro Señor se puede comu- sen escribir todo lo que ellas 
mear á sus criaturas, con dicen que ven y entienden, 
quien tiene sus delicias, como en breve tiempo escribirían 
el mismo Señor lo d ice ; ni resmas de papel enteras , y 
intentamos ponerle términos aún no acabarían con todas 
al Omnipotente , porque esto sus fantasías. Si á esto , por 
sería temeridad, como dice S. desventura, se llega el que su 
Buenaventura. Solo deseamos, D i redor espiritual es aficio-
que no se pongan en olvido nado á saber cosas del otro 
las celebérrimas sentencias m u n d o , y todo se lo cree de 
del Apóstol San P a b l o , y fáci l , se hace la carga cerra-
d d Evangelista San Juan da , para dar con ella, y con 
sobre esta materia. L4 pri- ellos en un laberinto dé con-
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spernere; otimia probate¡ quod El insigne xVIaestro de es-
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luego cree , sin detenerse á siones, y excusarán d gran-
mas exámen , es de leve co- de trabajo de su exámen, con 
razón , dice el Espíritu San- mas fruto; y les dice, que si 
ro. Ambos Apóstoles en- no lo hacen asi, se pondrán á 
cargan y piden , que se prue- gran peligro s u y o , y de las 
ben y exáminen los espí- almas que gobiernan. En otra 
ritus , antes de juzgarse por parte les encarga mucho, que 
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na licencia, que algunas per-
sonas espirituales se toman 
para creer y d e c i r , que las 
habló D i o s , ó que se les dio 
á entender en la oracion. 

Estos modos de hablar, 
y otros semejantes que indi-
can misterio,como decir: Tu-
ve inteligencia, ó se me di ó á 
entender , 1í conocí, que se me 
decia , ifc. se han de des-

. 4*5 

Esta célebre dodrína ha-
bla también con los D i r e d o -
res espirituales; porque si en 
ellos hay afición á que las al-
mas tengan visiones y revela-
ciones , va todo perdido. A l -
gunos inconsiderados y sim-
ples encomiendan á sus hijas 
de confeSÍon,y las dicew En-
comiende á Dios esta materia,y 
me dirá lo que entendiere. Es-
ta es una tentación formidable, terrar de las personas espiri-

tuales , porque son pernicio- "para que la pobre alma se prc-
In miem sísimos. El mismo Santo di- cipite y se pierda. Porque re-

c e t que los entendimientos 
agudos hablan de suyo , y 
piensan , .que Ies habla Dios; 
y las personas aficionadas á 
estas cosas fácilmente son en-
gañadas. El que no quisiere 
ser engañado, dice el Santo, 
renuncíelas todas, y abracese 
con la F e , y con la C r u z de' 
Christo. 

s.Titr,i» L a Seráfica Maestra San-

gularmentc ella se inclina á lo 
que ha de ser mas consuelo ó 
gusto de su D i r e d o r ; y con 
grande facilidad, dice la pa-
reció había entendido lo que 
no fue otro, que imaginación 
suya , inclinada á la parte fa-
vorable. 

Si á esto se llega el ser fa- Apud r . 
cil el Confesor en crcer y en Man. m 
hablar, ó con pretexto de to- A"- Ar-

' f P - ! * " ta Teresa de Jesús se apareció mar consejo, decirlo con mu- '"""• d í 

Av".'lf.\ l a V e n c r a b l e Madre Cara- chos, publicase rodo, y co-%*¿'" 

mitíf n . U n í , y la dixo : Hija , le di- mienzan las confusiones y m o - " " 
v 11 trl D « J-.. •*./ T * f . . . . 1 . 1 . . . . . . ras al Padre Provincia! , que 
no haga caso de eosas de re ve-
laci ones , porque aunque es ver-
dad, que muebas son verdade-
ras i pero tambien se sabe que 
son muebas falsas ; y es cosa 
recia andar buscando una ver-
dad entre cien mentiras. La 

gloria que yo tengo no me la 
dieron por las revelaciones que 
tuve , sino por las virtuies, 
&c. 

lestías. Sucede lo que en tiem-
po de lluvia , que un poco de 
agua cae en una reja, de aque-
lla pasa á otra , y de la otra á 
o t r a , y no sosiega hasta que da 
en medio de la calle. El secreto Ectl. 1»; 
en el corazon del necio , dice V. «x. 
el Espíritu Santo, es como la 
saeta clavada en el muslo del 
perro , que no para ni - so-
siega ni descansa el pobre 
animal, hasta que se la qui-

Hh 3 ta. 
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ta. Este es un grande trabajo tos , experimentados y vir-
de algunas pobres almas. tilosos, que para eso los tiene 

La práctica segura y fa- Dios , y los tendrá siempre en 
yorable para las almas, y pa- su santa Iglesia. L a discreta s.Tbtm. 
ra sus espirituales Directores, Madre Santa Teresa los esti- S l 

parece ser que las almas di- maba m u c h o , y solia d e c i r , ( a f ' 
gan sencillamente á sus Pa- que ningún hombre docto la 
dres espirituales todo quanto había engañado, 
las pasa, para que el demo- Un remedio seguro y sin 
nio no las engañe; y los D i - peligro tienen las personas es-
rcciores no hagan mas caso en pirituales , para no ser enga-
lo exterior de todo quanto es ñadas en lo que dudan si fue 
visiones y revelaciones, que- habla interior de D i o s , ó re-
si les tocasen algunos sueños velación, ó sueño sobrenatu-
de su revuelta fantasía, y fla- r a l , ó cosa semejante. El re-
ca cabeza. Cuiden de la fruc- medio es fáci l , y consiste en 
tuosa praítica de las virtudes, que respcCto de lo que las su-
de la verdadera mortificación, cedió, y dudan si fue ó no file 
y de la puntual imitación de cosa sobrenatural, de todo es-
nu estro Señor Jcsu-Christo, to se abstraygan , como si tal 
que es lo que importa; y to- no fuese; y solo cuiden de los 
do lo demás solo sirva para efectos, y afeCtos que queda-
que el astuto enemigo no in- ron en sus almas. Si estos son 
troduzca en la alma algún en- b u e n o s , exerciteñse en ellos, 
gaño. no por lo que las ha sucedi-

Lean los Padres DireCto- do , sino porque independien-
res lo que escribe de las reve- te de la revelación, sueño, ó 
laciones particulares el Vene- habla interior, es del gusto de 
rabie y juicioso Padre M u r i - D i o s , que se exerciten en to-

v.P.Mu- Uo, principalmente de las que do b ien, y en particular en 
'"'»•'"». on contrarias ó favorables á aquella virtud á que se halla 
i.cap.ii r c r c c n i s p e r S onas; que parece movido el corazon. 

no hay mas que decir , para Si los afectos que queda-
el santo despego con que se ron fueron malos, ya tienen 

deben mirar. Regularmente el testimonio de que su cau-
ninguna operacion se ha de sano fue buena; y aún índe-
gobernar por la revelación pendiente del examen de su Gal.,'. j. 

privada, sino por lo que dic- mala causa , basta no ser co- >'• i j . 
ta la buena razón y el sano sa buena , para abstenerse de 
consejo de los hombres doc- el la, por el amor de su Dios 

y 
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y Señor. Con esta sana doc- y e , sin que nadie le persiga; 

k 

trina quedan las almas alivia-
das de penosos cuidados; por-
que aunque lo que las ha su-
cedido fuese del diablo , si 
ellas no siguen sino lo que es 

porque el mismo se acusa, y 
su propio delito le hace pu-
silánime , y cobarde. El testi-
monio de la propia conciencia 
es un predicador continuo, 

ciertamente bueno, el demo- que no le podemos echar de 
nio será el engañado , y no casa, ni hacerle callar. A los 
ellas,que por ei amor de Dios justos les-sirve de glorioso 
se exerciran en lo que cono- consuelo, como dice San P a - 1 . Ccr.t. 
cen ser del gusto de su Divina blo , y á los ingratos de contí- f : « • 
Magestad. Este es un atajo nuo tormento. 

Hay algunas almas tan 
favorecidas de Dios en el cla-
ro conocimiento de lo que de-
ben hacer , que apenas se las 
ofrece operacion alguna, don-
de no las ocurra al mismo 

•años de algunas tiempo lo que es bueno y lo 
almas que siempre vi- que es malo, lo que es perfec-

1 to y lo que es imperfecto. Si 

obran ficlmenti 

precioso , para ahorrar de cui-
dados , y librarse de muchos 
peligros. 

C A P I T U L O X V I . 

Desenga 

ven descontentas y ator-
mentadas consigo 'mis-
mas, conociendo mucho 
para su bien espiritual, 
y trabajando poco. 

Prn.it. T A guerra del amor es for-
*• J _ / tíslma; sus armas pode-

rosas son los favores, y estos 
llevan confusos á los ingratos. 
El que debe, y no paga en el 
tiempo paitado , h u y e del 
acreedor; porque sin que e's-
te le diga palabra , el otro es-
tá convencido de su mala cor-
respondencia. Sucede como lo 
que dice el Espíritu Santo del 
impío y malhechor, que h u -

conforme lo 
que conocen , suelen aprove-
char muchísimo en poco tiem-
po > porque como dice _ San 
Gregorio , el conocimiento s ' 
de las obras de perfección tie- b , m ' ¡ - 1 1 

ne sus grados ; y conforme 
la alma se anima á trabajar, 
la aumenta Dios la luz del co-
nocimiento , para que traba-
je mas. A l contrario sucede 
en los pecadores, que quanto 
mas se entregan á las culpas, 
menos conocen , y menos 
sienten su gravísimo daño. 
L a primera culpa les contur-
ba; la segunda no tanto ; la 
tercera menos; y en llegándo-
se a hacer costumbre , esta 

H h 4 pa-¡ 
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pasa en cierto modo á ser na- m u y perfecta y santa, 
turaleza ; y el continuo rui- La Venerable Madre Ma- Mjaht 

do de la pesada cadena de ria de Jesús de A g r e d a , entre c i v - D"< 

s ! nuestros yerros, nos ensor- los gra'ndes favores que rcci- ' " ' " " • i -

7 " .c"f/«! d . c c c ' c o m o d ! c e S a n A S U S " b ! ° de la mano liberalísima £ 
tin. del Señor , refiere este por 

Las almas, que se ven fa- m u y especial, que si por ne-
vorecidas de Dios con el co- gligcncia ó pot descuido omi-
nocimicnto claro de lo que tia alguna obra ó ceremonia 
deben obrar, han de ser m u y santa , aunque no fuese mas 
agradecidas á su Divina Ma- de humillarse en el C o r o , ó 
gestad; porque sin duda las besar la tierra quando entra-
mira propicio , quando las ba en e l , para adorar al Se-

P Í . M S . asiste liberal con un don tan ñ o r , como se usa en la R e -
precioso. El Profeta David ligion , al instante sentia una 
rogaba al S e ñ o r , que le die- fuerza suave y eficaz , que 
se entendimiento, para pene- la avisaba de su detecto. Y Rom. 14. 
trar y conocer bien su santí- si algunas veces caía como y. t>. 
sima Ley , ofreciendo guar- flaca", tenia luego á la ma-
darla con rodo su corazon. no esta fuerza divina , y la 
Tiene mucho andado para ser causaba tan grande pena, que 
perfecto el que conoce los la dividía el corazon. Este 
ápices de la perfección. Es un dolor intenso la servía enton-
contínuo fiscal el conocimien- ees de freno , con que se de-
ro verdadero ; porque si la tenia en qualquiera inclina-
alma no se ajusta con lo que cion desordenada , y también 
entiende , sin que nadie la di- la servía de estímulo para 
ga palabra , ella se va repre- buscar luego el remedio de la 
hendiendo rodo el dia. N o se' culpa ó imperfección come-
si por esto llegó á decir San tida : Entre otros favores, y 
Agustín , que el hombre bien beneficios divinos, dice la Sier-
c.ntcndido, ya comienza á ser va de Dios , ninguno ba sido 
Bienaventurado. L o que_ no para mi tan estimable como 
tiene duda e s , que semejan- este. Esta misteriosa cadena 
te favor divino debe ser esti- conoció un dia se le tresdo-
mado sobre toda ponderación biaba , para que con mavor 
humana; porque conduce po- fuerza la gobernase , y fue-
derosamente para que la alma se mas invencible ; porque 
á quien Dios le concede, lie- el cordel tresdoblado , con 
guc en esta vida mortal á ser dificultad se rompe , como 
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rtiki. 4. dice el Sabio : De todo , dice, mo dice el Espíritu Santo. 
i-' >• necesita mi flaqueza, para no Quiere ser bueno, y no quie-

str vencida de tan importunas re hacer las diligencias para 

y astutas tentaciones , cerno serlo. 
fabrica contra mi la antigua Desengáñense las almas 
Serpiente. de quien hablamos , que si 

z. 77m. La mano poderosa de el Dios llama fuerte , no tienen 
i . t . 5. Señor no está ligada , como otro remedio, sino hacer lo 

dice el Apóstol de la palabra que Dios quiere , ó vivir sin 

f ¡ . divina. El favor que Dios paz interior. N o siempre es 
• i * i . ' concede á una persona para esto sobre cosas graves. Sea 

el mayor bien espiritual de su sobre lo que fuere, el reme-
alma , le puede conceder á dio para descansar es traba-
otra, y á otras muchas. Este jar; y sí no es así, en vano se F " ' • i 
beneficio tan estimable , de conturban, como dice el Pro- f 
quien hablamos en este Ca- feta. A u n q u e todos los M i - ' ' " 
pítulo, le conocen en sí mis- nistros que Dios tiene en su 
mas algunas almas ; pero no Santa Iglesia quieran conso-
todas se aprovechan de el, lar á una de estas almas, no 
como debieran , y así v iven lo podrán conseguir, sino es 
continuamente atormentadas, haciéndolas trabajar; porque 
El Señor insta con su divi- ellas llevan interiormente una 
na luz , ellas trabajan poco, clarísima luz de lo que es bue-
y de aquí resulta todo su des- no y de lo que es malo , de 
consuelo. Dios lleva comí- lo que es perfecto y de lo que 
nua guerra con ellas, y no es imperfecto; y siempre que 
quieren acabarse de desenga- no se ajusten en sus obras con 
ñ a r , ni darse por vencidas, este conocimiento interior, 
conociendo que su remedio tienen la guerra dentro de ca-
verdadero consiste en ani- sa , y las han con el -que 
marse á trabajar. Se las come es invencible por naturaleza, 
la pereza , y no quieren aca- Pruebense á ser fieles en tra- Pul.i%; 
bar de comprchender , que bajar, y en cumplir el divino r-
no llegarán á tener verdade- beneplácito, y verán por la 
ra paz con D i o s , ni con su experiencia, como luego des-
corazón , sino haciendo lo cansan, y comienzan a vivir 
que su Magestad interior- como unos Angeles, 
mente las pide que trabajen Algunas advertencias son 

fm.i,, en <u santo servicio. El pere- necesarias en esta materia, 
t . 4. ' z o s o quiere, y no quiere, co- LJÍprimera es, que las almos 



4 0 ° DESENGAÑOS MISTICOS. 
asi llamadas y asistidas de bajo ; v si en rodo han de r.Muritt. 
Dios, busquen Directores es- conformarse con lo que las»'"''»/'"• 
pirituales, que ni sean esctu- díéta su conocimiento, es una 
pulosos, ni tampoco sean de tarea continua, que las lleva 
aquellos,d: quienes tanto se molidas, con peligro de prc-
queja Santa Teresa de Jesús, vanearse , ú de perder la sa-

¡ „ ¡ l 1 " - ' 1 0 materia grave, lud , ó por lo menos de ner-
¡. pa„¡, I a l k c i a n e r a c o s- 1 l e v e ' y >° der la santa libertad espiritual, 
p.nim. c r a P c e a d o venial»'a de- tan dignamente encomendada 

cían que no era nada. Siel Di- de los Santos, 
rector de tales almas es muy L.i Uretra advertencia no 
escrupuloso, las perderá; por- e s de menos importancia que 
que ellas se llevan ya demasía- las antecedentes , v consiste, 
da molestia j con la verdad de en c]ue semejantes almas no 
que no corresponden como hagan' pecado lo que no lo 
deben alas inspiraciones divi- es, por la grande misericor-
nas, y que hacen contra lo dia del Señor. El Sabio nos 
mismo que conocen. previene, que no queramos 

Y si el Director espiritual ser demasiadamente justos-
es de los que engañaban á la Koli me justas multum; por- *«'«•»• 
gloriosa Santa.no las reme- queiavehemenciaensangrien- ' 7 " 
diara, ni las hará perfectas; ta , aún para tomar elalimen-
porque a rodo las dirá, que to mas dulce, como se dice en 
no vale nada lo que dicen , y i o s Proverbios de Salomón-
ellas saben que no hacen lo Q„¡ vehementer emungit, eli- ^ " - l o -
que deben, conforme á su es- cit sanguinem. Que las almas 5 

pecial vocacion. La segunda favorecidas de Dios , con luz 
»• !• advertencia sea, que los exer- particular y continua de lo 

cicios espirituales de tales al- que es mas perfecto , sean 
mas no sean regulados y dis- muy cuidadosas para evitar 
puestos por ellas mismas, sino conocidas imperfecciones y 
por la discreción de su pru- faltas leves , que claramen-
dente y docto Director; por- te son faltas ; esto es muy 
que semejantes almas están debido; porque de otra ma-
confusascon la misma luz, y ñera, ni tendrán áDios con-
llev an mucho peligro de con- tentó , ni ellas hallarán sosic- * • ' 
fundirse mas, si lasdexan á go. Pero que quieran en-
su voluntad. Si no se confor- trar en peliagudeces espiri-
man con lo que conocen , se tualcs , haciendo pecado lo 
quedan con su antiguo trj- que Dios no las tiene prohi-
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bido ; esto lleva mucho in- la santa inspiración. De este 
conveniente. Donde está el modo, y con este motivo le 
espíritu del Señor, hay per- fue el demonio enredando y 
fecta libertad , como ilice la atareando de tal manera, que 
Sagrada Escritura. ¿No co- llegó el pobre hombre á per-
nocen , que con el motivo sa- der la libertad espiritual, y á 
orado de mas perfecto , si llenarse de tantas aflicciones 
comienzan á atarse demasía- con sus molestísimos y por-
do, pueden dar en un labe- nados escrúpulos, que dice el 
rinto de perniciosos escrúpu- Autor referido , no se acor-
Ios? daba haber visto jamás alma 

r p yur El Venerable y erudito tan afligida. 
in 'sci. Padre Militilo , en el Libro Este gravísimo peligro se 
Spiri,.lib. segundo de su Escala Espiri- debe prevenir en rodas las al-
t . t . 18. [ u a i refiere un caso de mu- mas que abundan de santas 

cha enseñanza para nuestro inspiraciones, y de claros co-
intento. Es de un hombre di- nacimientos para su bien. E11 
vertido que habiéndose vuel- lo q u i de su naturaleza es cia-
to á Dios nuestro Señor,abun- ramen te pecado , aunque sea 
daba de continuas inspirado- leve, han de ser vigilantísi-
nes antas. El demonio, que mas para evitarlo ; pero en lo 
estaba á la vista del que se le que es Indiferente , y Dios 
había escapado de sus uñas, no nos lo tiene prohibido, 
ya que no podia vencerle con obren con sagrada libertad, 
tentaciones m a l a s , intentó Quando se mortifican, morti-
mczclar su veneno con las ins- fiquense por el amor de Dios, 
piraciones buenas. Dióleá en- y quando no se mortifican, 
tender , que si no ponia por humíllense, y díganle al Sc-
obra todas las inspiraciones ñor: Señor, yo te doy mil gra-
de Dios , faltaba con su Ma- cías, porque con tu infinita bc-
gestad , y le ofendía. Vínole nignidad esto no me lo tienes 
impulso de visitar una Santa prohibido. Con esto dice la 
Imagen de la Madre de Dios, sentencia de San Pablo, que 
y lo hizo la primera vez con el que come, coma en Dios ; y 
grande consuelo suyo. Otro y el que no come, no coma en 

*"'•)<>• día sintió el mismo impulso; Dios. Generalmente h a b l a n - , 4 

*• pero acompañado de la ima- do, mejor es mortificarse, que y . c . 
gínacion fuerte , de que si no regalarse; pero si ya con al-
iba daría enojo á Dios, por- gun motivo dexó la alma de 
que sería hacer resistencia á escoger lo que era de morti-

fi-
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ficicion , no se dexe despues 
turbar del enemigo. C A P I T U L O X V I I 

\ aunque despucs conoz-
ca, que valiéndose de la oca- - , 
sion se dexó llevar de su ape- U c s c n g a " ° de Otras al~ 
tito , no se dcxe turbar , ni mas desconsoladas, pen-
afl igir, porque es echarse á sondo que nada las apro-
perden sino humíllese, y de- , 1 

xclo todo á la misericordia de V c c h a d e t o d o <¡W»nto 
D i o s , dándole, como está di- hacen, que por ultimo 
c h o , mil gracias á su Divina s c h a n . ( c ¿ & 

Magestad , de que no le tenia „ ptratr , c, c. 
prohibido aquel regalo, aun- ' a s da remedio , y se 
que por sus pecados no le me- dice el modo de portarse 

Sup. l!b. recia. El demonio suele sicm— „ „ / , „ , . -
i , . , 7 . pre clamar, diciendo : De es- m l a S ^tacones, 

f f . i o t . t a manera te engañas, y si- T ~ » L Príncipe de los Após-
gues tu gusto. N o reparen, t j roles San Pedro nos pre- F ' " -
n. hagan caso de estos silvos viene , que el demonio , co- s -
venenososdelenemigo,que no rao rabioso León , nos va 
busca sino turbar, y llenar de cercando, y dando vueltas 
ponzoñosas amarguras a la po- para descubrir por donde nos 
bre a lma, sobre lo que ya no puede perder. N o s rodea por 
tiene remedio. Si falta hubo, todos lados , considerando 
no es el remedio el dcsconso- por donde está mas flaca y 
larsc, sino el humillarse y en- quebrantada la muralla de 
mendarse , como está dicho nuestras almas , para asestar 
en otras partes. S i e n dexar al- por aquella parte las crue-
guna dcvocion sienten que sc Ies baterías de su malicia. Pa-
les va introduciendo algún es- ra este diabólico fin atiende 
crupulo, dexenla por lo mis- al genio y natural de cada 
m o , usando de la sagrada li- uno i y por donde le advier-
bertad ; y quanto mas fuerza te inclinado y propenso , por 
lashagaeldexarlas .es mayor alli le tienta. Son ¡numera- I n 

dexarla--No50 biessi,sartcs > - m o d o s L , r : 
,k¡,Jl t n " c , , d c d c x a r a , P j r a s ' O T P r c > gañar á las pobres almas , co- m offie. 

que para restablecer la santa mo de experiencia nos lo di- Divií. 
hbettad espiritual basta de- ce el grande A b a d San Anto-
xarla un dia, quando se siente nio. 
la opresion imperfeda. A algunas almas tímidas 
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cruelísima la guerra que embiste sagaz, tomando el ay- EUL. «i. 

las hace Sr.tanas con esta por- re contrario , para que no co- í . »7. 
fia de supcrirlas, que nada de nozcan su venida, como ha-
quanto haccn las aprovecha; cen los astutos y rabiosos 
que todo lo haccn m a l ; que Lobos con las simples O v e -
están en desgracia de Dios; jas. Válese de una verdad, 
V que por ultimo se han de para que en ella llegue pron-

iondenar. A qualquiet faltilla to el veneno de su engaño al 
que cometen, las sale luego corazon de la sencilla criatu-
con esta canción de los l n - ra. A l contrario sucede con la 
fiemos, que parece no sabe salutífera tr iaca, en laqual 
otra para tales almas aqud se mezda un poco del a d i v o 
maldito ciego de obstina- veneno de la v i v o r a , para 
cion consumada. En este pun- que luego sin detenerse vaya 

j „ . t 0 se padece mucho, y con- el remedio confortativo al co-
f . j 8 . viene dexar á las personas es- razón. 

piriraales m u y advertidas.Di- L a triaca saludable lleva 
ce el demonio algunas ver- mucho de bueno , y poco de 
dades, pero las dice para mal, malo, y así lo bueno vence á 
aplicandolas para nuestro da- lo malo, y todo se convierte 
ño. Endulza el veneno , para en salud , como al justo, que 
que setrague mejor. Perdióla aún los males cooperan para R™. *• 
gracia, y le quedó La sabidu- su mayor bien. L a tentación 
fía; y esta sabiduría sin gracia, diabólica de quien hablamos 

• toda es malicia. L o confunde en este Capítulo, lleva mucho 
D i o s , como al consejo formi- de mortífero veneno, y poco 

* ' dable de Aquitofc l ; que si no de cosa buena, y aquella mal 
' 3 ' * fuera por esta gran misericor- aplicada; por lo q u a l , si la al-

dia del Señor, con que muchas ma no está discretamente pro-
veces confunde,y reprime las venida, aún el bien se la con-
cabilosas astucias del demo- vierte en mal , porque preva-
nio, aún serían mayores núes- lece la parte mayor de la per-
tros trabajos. Veamos como versa confección , que el de-
regukirinsnte fabrica sus ve- monio la hace tragar, 
nenosas falacias , para enga- Digamos como sucede en 
ñar las pobres almas. la prádica. A una pobre al-

A las personas temerosas m a , temerosa de Dios , la su-
de Dios, á quien el diablo no giere el demonio, y la dice: 
puede engañar con rentado- T ú estás perdida , porque en 
nes cktas de cosa m a l a , Jas tu vida pasada has hecho mu-

chas 
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chas ofensas contra Dios; y se prudencia, ni memoria ; por-
conoce claramente, que por que todas quedan confusas y 
ultimo tu te perderás, porque revueltas de pies á cabeza , ¡ i 
nunca acabas de hacer cosa el amargo escarmiento de Z 

d e provecho, Siempre vas ca- v e z sirve para otra , porque 
yendo y levantando, y lo esto parece un encamo 

n r T u ^ n V v f P a " • S í C m ; Q u a n t o m a s temerosas de 
pre. T u Director espiritual Dios son las almas, mucho 
no cuida de t i , y esta es evi- mas se confunden , y " 
dente señal que te dexapor sube la desecha tempestad a 
cosa perdida y sin remedio: tan alto grado, que i e l D i -

sHo rnts'0"" r ° d a S h i b r n r e £ t e r espiritual las puede por 
sido malas, porque tu vida entonces remediar, hasta que 
presente es como la pasada, el .Señor se digna mandar a „ , 
con poca diferencia. T ú lie- los furiosos vientos, y e n r u - * T 
vas una vida aperreada con mecidas olas, que e sose-
tus exercicos espirituales, guen un poco. A l principio, 
mortificaciones y pcniten- ral vez, pude ser fácil el r u e -
c a s , y esto no es otra cosa, d i o ; pero en habiéndose rur-
que querer tener dos Inficr- bado y confundido la par e 
nos. Las otras criaturas, que superior de la a l m a , tiene 
no viven con estas penosas ta- muchomayor dificultad el pa-
reas , también se piensan sal- cificarla , y se necesita de 
v « ; viyen alegres, y l leva- tiempo y ' d í paciencia en el 
ran su conciencia mas segura prudente Director. Entran las ' 

A " a S " a s a m a r 8 a s h a s t a , J alma, 
soportable; dexalo todo & c . y conviene clamar á Dios, co- ?,.««.• 

Esta es una formidable y mo hacia el Santo Profeta *• 
horrorosa tentación , com- Lo primero , se ha de cu'i-
puesta y confeccionada por dar de hacer perfecta separa-
arte del diablo, de verdades cion entre lo precioso v lo 
y m e n t i r a s c o n todo el ve- vil , distinguiendo las verda-
neno ponzonoso de (a Ser- des, y apartandolas del in-
piente infernal. N o se puede femal veneno que el demo-
decir, ni se puede explicar, nio mezcló con ellas Lose-J"- <f-

i. menos se puede ponderar, gundo, ha de procurar la al- *• *>• 

. Cruc. quanto padecen algunas po- ma no turbarse ; porqu- si 
MJ," ^ s a ' m a s con esta diabólica llega á eso, aunque el cncmi-

J . ' - t e n t a c i o n . N i las queda en- g o n o saque otra cosa, Va no 
tcadimiento , ni razón , ni se irá sin algo de lo que bus-

ca-
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caba. Sucede en esto lo que proposicion , y no se pon-
muchas veces acaece por gus- ga en mas argumentos con 
tosa burla; que quando va un su morral enemigo, que no 
muchacho corriendo por la busca sino desesperarla, y 
cal le , sale o t r o , y le llama, que lo dexe todo, 
sin mas motivo que hacerle ¡Para mas clara inteligcn-
par*ir ; y si consigue el parar- cia de esta conveniente doc- . s " f 

l e , se queda riendo de e l , sin trina , y para que las almas l , h ' J ' 
tenerque decirle ninguna otra entiendan en que'está su mal, 7 ' " " 
cosa. Asi hace el demonio, y en qüc lia de estár su podc-
Quando ve , que alguna al- roso remedio , se ha de supo-

. 111a corre prósperamente su ner, que para la curación per-
camino ; la dispara el vene- fecta de todos nuestros peca-
noso silvo referido ; y aun- dos , imperfecciones y fal-
que no consiga otra cosa, que ' tas, nos manda Dios estos 
hacerla parar , ya no se va tres A ¿tos .- Dolor de baier 
sin algo de sus diabólicos in- faltado : Propósito de no fdl-
tentos. tar en adelante \y esperanza 

Por esto han de procurar del perdón en ¡a infinita miie-
las almas con todo desvelo ricordia de Dios. N o nos man-
conscrvar serena la parte su- da el Señor otra cosa, y con-
perior , que es la razón y la fesarnos , si fiiere necesario, 
voluntad ; porque turbadas En esta suposición cierta y 
estas, ya hay mucho trabajo, evidente, vean las almas tur-
Lo tercero ( esto obse'rvese badas adonde van sus des-
mucho ) conservando despe- consuelos.Desengáñense, que p,, 
jada y serena la razón, se ha se olvidan del aíto de Espe- * • , . 
de responder al demonio: Ver- ranza, y se detienen confu-
dad es, que yo^ por mis peca- sas en el conocimiento de sus 
dos merezco mil Infiernos; pe- males, y en esto está su da-
ro confio y espero de la infi- ño. Si no miran sino á sus 
«¡ta misericordia de mi Dios, malas obras ; qué pueden des-
que me ha de perdonar, y que cubrir , sino tenebrosidades? 
me ba de salvar. Por mas que Nadie v e sino lo que mira • Si 
el demonio inste y porfié, ponen los ojos en su cieno, 
ron que todo quanto hace no ¡ q u é han de ver , sino hedion-
vale nada, que ya está per- do estiercol ? Levanten sus 
dida; que por último se ha de ojos interiores y exteriores 
condenar, y con otras cosas al C i c l o , y verán la luz del 
semejantes, vúclvase á su Señor; y ya csrán acabadas las 

confusiones. El 
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„ , - El conocimiento de núes- n o s , expresos y diremos ; y 
I V nos pecados ha de ser para con la fangosa tarea d e estos 
' hacernos humildes de cora- actos contrarios van quebran-

zon ; mas no para que deses- tadas y molidas 
peremos de la misericordia Quantos mas actos contra-
divina , conio el diablo qulc- ríos haccn , mas las ocurre la 
re . El se perdió, y nos quiere tentación; y quanto mascas 
perder. En temor y esperan- ocurre la tentación , hacen 
za ha de estar nuestra fonale- mas actos contrarios ; y asi 
za, como dice el Espirim San- van afligidísimas, y tan ocu-
to. Quien sepa esperar, no padas ,que sc hacen tnhabi-

io. será confundido. N o sc les ol- les para otras cosas d e l s e r v i -
* " » • vide á las almas fatigadas es- ció de D i o s , y c u m ? irnien-

te principalísimo desengaño, to puntual de sus obligacio-
que su mayor trabajo consis- nes. Pierden algunas la salud, 
t e , en que se olvidan de los y otras se ocupan tanto con 
A ¿tos de Esperanza; y tanto su interior batería, que es 
mas durara su fuerre tribuía- una lastima lo que pasa con 
clon,quanto masse tardaren ellas, porque van asoiubra-
en hacer estos A d o s , q u e Ies das , melancólicas y tristes, 

*• manda Dios. Del punto de las que aflige el ver las , y no es-
confesiones , y a se dixo lo can paraci trato racional-/po-
bastante en otro lugar. «tico de las demás criaturas, 

Para vencer gloriosamente de que se siguen otros mu-
las tentaciones, también im- chos inconvenientes. Esta pre-
porta mucho no dexar rurbar sura formidable n o da en-

Ap»t el ánimo, ni obscurecerse la rendimiento, antes lcemba-
V. ai«-parte superiorde laalma, que raza y le perturba. 

" ¿ s l a razón. Algunas personas Para la curación racional 
^•^"••espir i tuales están fatlgadísi- de semejantes a lmas , se ha de 

mas con sus importunas ten- suponer como cosa cierta, 
raciones, y no acaban de to- que la parte superior y la 
mar bien el punto para su ali- parte inferior de la criatura 
vio. Van reventando, hacicn- racional son cosas m u y dis-
do actos contrarios ; y quan- tintas. A la parte inferior pet-
to mas se fat igan, menos se tenece la imaginación, y en 
les olvida la tentación. Pien- e'sta levanta sus ruidos y tein-

s a n que siempre que les ocur- pestades el demonio. El ape-
re la tentación, tienen obli- tito sensitivo también perce-
p c i ó n de hacer actos contra- nece á la parte interior de la 
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alma. La parte superior d é l a todas las tentaciones del de-
alma es la razón y la volun- monio; y así lo ha de propo-
tad. En confundiéndose y ner por la mañana, como se 

Luc.Mji. turbándose la parre superior dixo en otra parte. 
de la alma con los ruidos y Muchas almas afligidas, supr.m. 
tempestades de imaginacio- que padecían intensamente i.dp.,'. 

' nos y tentaciones que el de- en esta materia de imagina- per tu. p. 
monio levanta en la parte in- ciones impuras, y de "otras 
ferior, ya está toda la criatu- tentaciones, se han hallado 
ra turbada y contusa. con alivio manifiesto, pradi-

Cre'anme las felices almas, cando esta dodrina de volar 
que en comprchendcr y guat- á Dios sin turbación ni zo-
dar bien este principal docu- zobra. Succdelas lo qiie á una 
mentó consiste su remedio y muger virtuosa y honesti, 
su espiritual consuelo. L a par- que el mejor mo¿o de vencer 

h . n . te superior de la alma ha de á quien la tienta por mal, es 
i • S.Sr volar á Dios donde tiene su volverle las espaldas, y dexar-

refugio , en sintiendo mucho le corrido con la palabra en 
ruido en la parte inferior, que la boca, 
es la imaginación. L a parte D ; este mismo modo se 
superior sc ha de conservar excusa la fatigosa molestia 
m u y serena y dominante, de los a d o s contrarios expre-
como reyna y señora de to- sos y directos, porque en el 
das sus operaciones. Quanto volar á D i o s , y despreciar al 
mas revuelta y confusa se ha- enemigo y todas sus enga-
lla la imaginación,en mas sc- ñosas tabulaciones, se con-
ñorío y entereza se ha de po- tienen con eminencia perfcc-
ncr la parte superior adon- ta todos los actos contrarios, 
de no puede llegar el demo- Esto es lo que dccia David: P< 14 . i . 
nio , si ella voluntariamente Mis ojos están siempre pues- ' I -
no le da entrada. A ú n lo que tos en D i o s , porque el saca-
es volar á Dios lo ha de ha- rá mis pies de los peligrosos 
ccr la alma sin azoramiento, lazos que me arrojan mis ene-
tropelía ni demasiada presu- migos. Esto es despreciar al 
ra.EI aCto interior con que lia demonio y á todas sus dia-
de volar á Dios, ha de ser es- bólicas tentaciones: Et super p,.,,, 
te , 11 otro semejante : Señor, immicos meos despexit ocitlus i. 8, 
yo te doy mi corazon-. en ten- meus, como dice el mismo 
diendo, que con él quiere Santo Profeta. Y la alma no 
hacer actos expresos contra descansará da molestas con-

I¡ mo-



45« DESENGAÑOS MISTICOS: 
mociones y turbaciones, has-
ta que 'generosamente des- C A P I T U L O X V I I I . 
precie á sus enemigos, como 

se dice en otro Salmo. Esta Desengaño dé algunas 
¿ j a f u g a santa que no¡ten- almas , sobre cierta 
sen3 San Pablo para librar-
nos espiritualmcnte del vicio vana complacencia^y 
mas peligroso. Este es el bus- oculta soberbia que sa-
car la alma las veloces alas c a n d c ,u0racion Men-
de Paloma para volar y des-
cansar en Dios. t a l , y otros engaños 

D e aqui paso á discurrir que suelen padecer en 
y á c o n j e t u r a r , v aún á mas A 

alto grado de pensar , que « « s a n t 0 cxercicio. 
D i o s permite las trabajosas ' 

fatigas de molestísimas ten- " V 7 " A sedíxo en otra parte el jnfr.l.j. 
tacio-es á muchas almas, pa- X rabioso furor , con que e.ijp— 
ra que aprendan este modo el demonio procura estorbar i ' " - ! 
de volar a su Divina Mages- el exercicio santo de la G r a -
tad. As í hacen á su modo las cion Mental. Para este diabó-

Infri ¡n A v e s del Cielo , que en sin- lico fin aplica el astuto Dra-
gue f.d, tiendo r u i d o , luego vuelan á gon qtiantos medios y em-
/. (.c. Je | 0 alto, y escapan su vida. De barazos puede arbitrar su obs-
0 e s t e panto principalísimo vol- tinada e infatigable malicia; 

veremos á tratar en el Capí- pero quando no lo puede con-
tulo de las Obsesiones. s e g u i r , muda las diligencias 

para sugerir disimulados en-
gaños en ese mismo santo 
exercicio. Y como los fervo-
res son regularmente mas in-
tensos en los principiantes, y 
los afectos menos purificados', 
desde allí comienza el ene-
migo de Dios ¿sembrar su Mti i . f i . 
maldita cizaña , y prosigue 
desvelado, sin perder tiempo 
ni ocasión , ni lugar, ni exer-
cicio sagrado, donde no se 
quiera introducir, para enga; 
ñar á las pobres almas. 

Es-
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Esta es la Serpiente ve- siones imaginarias y revela-

nenosa, que muerde en si- dones. Octavo, en parecería 
C e n c í o ; y no hay cosa peor ha llegado á la unio.n mística 

que su cabeza , porque no con D i o s , no siendo así, No- s.Tirm 
Ecd.io. tíenepensamiento bueno. Los no, en las peticiones á nuestro ¿ 'Zd. 
y . 11 .tr engaños que puede , y desea Señor, por no pedir ficlmen- »«. ¡n 
c.»;. í ' . introducir en las personas es- te. Décimo, en no descubrir al 
»»• pirituales que tratan de O r a - Confesor todo quanto la con-

cion mental , son inumera- ciencia dicta, que puede ser v " b , e " -
bles; haremos mención en es- algún engaño. Undécimo, el ó/nw'" 
te Capítulo de doce peligros, no tener Confesor que sea ' ' 
que parecen los mas princi- docto y experimentado. Das-
pales , y son los siguientes: décimo, en no salir del estado 

Duod pi- Pr!mtro' consiste en la miserable á q u e pueden traer 
rUl. 'Ji. v a n a complacencia y ocul- estos peligros y engaños. 

D¡ab. ta soberbia que suele intro- Espero con el favor de 
duclr en las personas que D i o s , quecorriendo los tiem-
oran ; principalmente quan- pos saldrá mas por extensa, 
do á su parecer corren con y mas autorizada la explica-
prosperidad en sus espiritua- cion de estos puntos; sobre 
les exercicios. El segundo, en los quales dírc solamente lo 
hacer penitencias desordena- preciso para que las almas 
das , eligiéndolas la misma al- no sean engañadas, 
ma por su propia voluntad. L a vana complacencia y T¡. 108. 
A q u i entra el desorden de oculta soberbia se introduce »&• 
quitarse la comida, ó el sue- disimuladísima, y comoacei-
ñ o , sin prudencia. Tercero, te venenoso penetra hasta la 
en tener oracion, sin atender medúla de los huesos, y has-
á las tentaciones de ella , ú ta lo mas íntimo del corazon 
dexarla por ellas. Quarto, en humano. Introdúcela el dé-
los favores de los principios, monio muchas veces con los 
por no conocer de que na- primeros fervores, y despues 
cen , ó por que causa Dios la va conservando; y si puede 
los envia. ' la aumenta de tal manera que 

Quinto, en los arrobamien- siempre que la alma se halla 
tos del principio, por no e'xá- en la oracion, y en sus espiri-
minar si lo son verdaderos, tuales exercicios con afcetuo-
Sexto, en pensar la alma, que sos fervores de sensible devo-
está m u y adelantada, no lo c i o n , se complace i n t e r i o r - ! • 
estando. Séptimo, en las v i - mente, y queda muy conten-

I¡ 2 ta, 
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ta , llenándose de oculta so- ¡ N o te faltaba otra cosa! ' 
berbia, pareciendola que ha- Si tienes algo bueno , ó 
ce bien todas las cosas. Y menosmaloque antes, j q r . i é ^ 
por,el contrario, si la falta t e l o ha dado? ¿ Q u é tienes >.C«r.4. 
la giisrosa miel de su sensible bueno, que no lo hayas r e - 7 -
devoción, se co.nri ista.se me- cibido ? Y si lo has recibido, 
lancoliza y sc desconsuela, j de qué re g lor ías , coma» si 
como arriba se dixo. fuese tuyopropio? Avcrgnen-

Contra este pernicioso de- zatc , propietaria endiabla-
V f e f t o , que mientras reyna en da. ; Quieres precipitarte co-

el corazon de la criatura, mo L u c i f é r , cuyas desventu-
mancha todas sus buenas ras eternas comenzaron por 
obras, conviene que las al- complacerse de sí mismo ? 
mas espirituales estén muy El que piensa que es algo, 
prevenidas; al instante que siendo nada, él mismo se en-
en la Oración Mental, ó en g a ñ a , como dice San Pablo. Galas. j . 
otros santos exercicios, per- Y el Señor decía á sus ama-
eiben la vana complacencia, dos Discípulos: Quando hi-
eonociendo que se compla- ciereis todas estas cosas bue-
cen de su mismo f e r v o r , ó ñas, que os enseno, cnton-
parcciendolas que los hacen ees decid: Siervos inútiles so- Luc. i 7. 
bien á su satisfacción y á su ">os. *-10, 

g u s t o , humíllense hasta el N o quiero decir , que las 
P, t 4 i profundo , y baxen hasta el personas espirituales sean h u -
t.ie. Infierno vivas , para que no mildes con azañária , y solo 

baxen quando mueran ; vean en palabras, que esta es re-
en aquellas profundas caver- doblada soberbia , sino que 
ñas del abismo, el lugar que conozcan que son nada; sean Maii.n. 
merecen por sus muchos pe- humildes de corazon , como y. i? , 
cados ; conozcan que son ChristoSeñor nuestro tioscn-

t ¡ o tierra maldita, que 110 sabe seña ; y en eso se conocerá, 
•i '.T.ti. dar de su cosecha propia, si- que tienen buen espíritu; por-
10,y.?. .no espinas amargas de infa- que los_ verdaderos Dones de 

mes ingratitudes contra su Dios humillan mucho, como 
Dios y Señor. ¿ D e qué tcen- dice la gran Maestra Santa 
soberbeces , polvo y ceni- Teresa, 
za , estiércol, miseria, ingra- Del segundo peligro de 
ta , desatenta y abomina- engañarse las almas , hacien-
b l e ? ¿ T c quieres hacer la- do penitencias excesivas, y 
droií de los Dones de Dios? quitándose la comida necc-
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saría, regulando estas mottifi- mucho las penitencias y mor-

caciones desordenadas por su 
propia voluntad , ya habla-
mos lo bastante en el L ibro 

Sufrt a . ; rimero. L o cierto e s , que 
2• cap. 7* entre todas las penitencias y 

tificacioncs corporales, á imi-
tación perfecta de los Santos; 
mas no se ha de olvidar lo 
que dice San Pablo , que el 
R e y n o d e los Cielos no es- y . 

mortificaciones corporales, las ta en la comida ni en la be-
que tocan á la comida y al bida. Del corazon salen los 

pensamientos buenos ó ma-
los ; y por eso nos encarga 
tanto el Señor, que le guar- Man.if. 
demos con todo desvelo. 

Acerca del tercer peligro, 
se ha de persuadir la alma 
que desea tener constante fir-
meza en la Oración Mental, 
que todo el Infierno ¡unto se 
ha de conjurar contra ella, 
para que la dexe. Horrores, 
quebrantos, desmayos, deli-

salud corporal, si no pasan á quios, aflicciones, contradic- p.-.? j . y . 
mucho exceso , ó la persona cion de criaturas , temores, 7. ' s c i . 

sueño , son las que mas da-
ñan á la salud, si no se go-
biernan con discreción y pru-
dencia. Mas vale comer por 
obediencia , que ayunar por 
propia voluntad; porque así 
el ayuno no es del gusto de 
Dios , como dice el Señor por 

ha¡. f í . s u Profeta. Otras mortifica-
5- ciones puramente exteriores, 

como la disciplina y el cili-
no son tanto contra la 

que las hace vive m u y acci-
dentada. 

Con la regla general de 
gobernar todas estas cosas por 
la obediencia de un pruden-
te Director espiritual, se cer-
cena de penosos cuidados, y 
se asegura el acierto. El tiem-

Supr. M . p o de fervores extraordina-
' • p . 4í- rios.es el mas peligroso para 
" i - exceder en las penitencias cor-

porales ; y esto , no solo su-
cede en los principiantes, sí 
también en personas m u y 
aprovechadas y adelantadas 

s.Ttir.'¡ncn c ' camino de la perfección, 
Illa. Per- como advierte Santa Teresa 
/fa.c.»á tde Jesús. Conviene estimar 

negocios temporales, respetos v. 
humanos , sequedades terri-
bles , y otros varios modos 
de tentaciones interiores y ex-
teriores , no la han de faltar 
en diversos tiempos; verdad 
es, que en las mayores tribu-
laciones Dios hace la costa, 
como el amoroso padre., que 
en los malos pasos toma en 
brazos al hijo. 

El C á l i z que el Señor tie- p „ 
ne en su Poderosa M a n o , es- y . i . 
tá mezclado de trabajos y 
consuelos , y solo su Divina 
Magestad sabe y compre-
hende á quien , y quando 
conviene dar de lo uno y de 

Ii 3 lo 
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lo otro. A las almas solo las Infierno, porque la perderán, 
Importa conservarse con h u - y se perderá, como arriba se 
milde resignación , tomando dixo. 
con hacimiento de gracias lo Guárdese también de la 
que Dios las quiere d a r , tan doctrina condenada del infe-
contentas de un modo como líz Molinos, el qualdecia, que 
de otro , como se cumpla la .las almas contemplativas no.le 
divina voluntad er. ellas. Con- hsbian de pedir á Dios nues-
viene mucho sentir bien de tro Señor cosa alguna. Este es 
D i o s , y servirle con sencillo error condenado por la Igle-

!'P- corazon, como dice el Sabio; sia Católica. Es del gusto de 
" con esto no nos turbarán los D i o s , que le pidamos muchas 

acasos, que no los hay para cosas, y así le debemos pe-
su Magestad, porque todo lo dir, por darle gusto , y para 
que dispone de nosotros es remedio de nuestras espiri-
m u y de pensado, y con altí- tualeS y temporales necesida-
simo fin, para nuestro bien. des; pero con perfeétísima re-

Dcl quarro, quinto , sex- signacion y deseo de que so-/tf<«.»«-
K í ' to , y séptimo peligro , ya se lo se cumpla su santísima vo- i - '»• 

" / ' ha dicho lo que parece ser Iuntad. 

' bastante en otros Capítulos. Muchas veces es mayor 
Del octavo trataremos mas misericordia de Dios el no 
adelante. El nono trata de concedernos lo que le pedi-
las peticiones al S e ñ o r , y en mos, porque no nos conviene, 
estas debe la alma ser m u y N o le importa al hombre ig-
discreta, h u m i l d e , reverente norante buscarse con ansia lo 
y confiada. En cosas tempo- que no sabe si conduce para 7 

rales no se dexe llevar de afee- su salvación eterna, como di- ^ 
tillos humanos, con pretex- ce el Sabio. D e los peligros 
to de agradecida á quien la décimo y undécimo ya trata-
hace bien , porque la engaña- mos en ¡os últimos Capítulos 
rá el demonio, y lo permi- del Libro segundo, 
tirá el Señor para que escar- El duodecimopeligro con-
miente, y purifique su cora- siste en no salir la alma del 
zon. Si v iere , que de sus pa- estado miserable á que pue-

C«M. ;A- labras se comienzan á hacer den traerla sus espirituales en-
m , vidi misterios , pensando, si ha- gaños. En esto trabaja m u -

"i- bla por divina revelación , ó chísimo el demonio, porque 
con espíritu de profecía , hu- ya conoce, que no está todo 
ya de esto , como de todo el el mal de la criatura frágil en 
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caer , sino en no levantarse llegarla à e¡u Oficina de Dios. 
mientras la dura la vida mor- En otra parte pondera dig-
tal. A q u í es el llenarla de con- nísimamente el singular gozo 

fusiones y reparos,que perde- y grande consuelo que la al-
rá su credito, que la confiin- ma recibe,quando llega áexó-
dirá el Confesor , que la ten- nerarse en la confcsion de lo 
drá por embustera, que la de- que la atormentaba la con-
xará por cosa perdida, que no ciencia; y dice : Su Magestai 
se atreverá jamás á ponersele paga ciento por uno, aún en 
delante, ni llegar á sus pies, esta vida, porque todas las ale-
que toda su vida ha de ser ig- grias y gozos del mundo son na-
nominiosa y desconsolada , y da, en comparación de ¡a que 

otras cosas que la pone el ene- trae la satisfacción de una alma 
migo en su turbada imagi- bien confesada,y que para con-
nacion con su diabólica ma- fesarse bien , hizo su posible. 

V.M.M.i- l'eia. L a Venerable Madre Este es gozo , que tiene visos de 
r.i ¿ je- Mariade Jesusdc Agreda pon- la Gloria del Cielo, porque co-
• ufirtib. deraba bien este punto, y con- mienza la alma en quietud i 

dolida dignamente de la mise- gozar del Sumo bien. Esglo-
cí'.ft¡ " r a b ' c ceguedad de las criatu- ria participada del mismo 

' ras terrenas, en materia tan Cbristo,que con su sangre le 
necesaria para su eterna salva- dió este valor al Sacramento de 
cion, daba voces al Cielo pi- causar este gozo. Hasta aquí 
diendo la divina luz para se- la Sierva de Dios; y no pare-
mejantes almas. ce hay mas que d e c i r , para 

La confesión sacramental que las almas se animen á bus-
ir el mejor medio, dice la gran car su verdadero remedio, ven-
Sierva de Dios , para que que- ciendo todas las dificultades 
de nuestra maldad oculta, y en que las propone e l demonio. 
esto se han visto muchos exem- El discreto Confesor, de nada 
píos. To pudiera referir algu- se admira , antes d i gracias á 
nosbienmilagrosos,deexperien- D i o s , y se alegra de la con-
cia de personas, que he tratado versión perfecta , que causa 
muy de adentro ; y con verdad alegria á los Angeles del Cié- Luc_ , 
puedo llamar í este Sacramen- lo , como lo dice el mismo y. JO. 
to ( aún en esto) Milagro de Christo. 
muchos Milagros. Cosas que 
naturalmente parecían dificul-
tosísimas de encubrir, be visto 
cubrirse y ocultarse , por haber 
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Vcanse los lugares qtie se ci-
C A P I T U L O X I X . tan á la margen. A l Supremo 

Señor de la Magestad se le ha 
Desengaño de algunas de tratar con suma reverencia. 

almas , en las llanezas L a h l l m i l d a d Y e l t e m o r r e " 
. . . , vcrencial han de crecer en las 
tndignas y reprehensi- aIm1s, al r3S0 que rcc!bea 

bles, que suelen tener mas p rticulares y extraordi-

eon su Dios de infinita ni,r¡ffavores- . . 
Por r.o tener esta ciencia 

Magestad. muchas almas , unas se ha-
cen indignas, ó incapaces de 

" j V f O consideran algunas grandes beneficios ; otras que 
i > personas espirituales, Jos reciben , llegan á incurrir 
que el hocor del R e y Eterno en una pelic osa y torpe 
pide mucho juicio, como di- groscria, que'ofendcn mucho 

P,.P,.ce el Profeta. Dexanse llevar al Señor; porque de la sua- Pi. u -
i- 7- desús fervores inconsiderados, vidad dulce y amorosa , con 

y no tratan al Señor de inmen- que su dignación divina mu-
sa Magestad con el respeto y chas veces las regala y aca-
reverencia que deben. Se ol- ricia , suelen tomar un lina-
vidan de su mala tierra, y an- ge de osadia ó presuntuoso 
tes de tiempo se quieren subir atrevimiento , para tratar á 
al Cielo. Acuérdense de la la Magestad infinita sin la re-
precipitada caída de Lucifer, verenda que deben , usando 
y sírvalas de escarmiento su parvuleces indignas, y arre-
desventura. Es católica sen- viendose con vana curiosidad 

A ra. - ;. tcncia de nuestro Señor Jesu- á investigar y preguntar por 
*. i». Q u i s t o , q u e el que se humi- caminos sobrenaturales , lo 

lia será ensalzado; y el que se que es sobre su cntendimien-
ensalza será ¿humillado. Ca- ro, y no las conviene saber, 
da uno se esté en su grado; Este atrevimiento nace de juz- itp. i». 
Dios como D i o s , y la críatu- gar , y obrar con ignoran-*-
ra terrena como barro despre- cía terrena el trato familiar 
ciable. N o te quieras ensalzar, con el Al t ís imo, pareciendo- " f l 

Utok. y ^ « f « - las , que ha de ser al modo 
av. E n Divinos Libros de del que suele tener una cria-
1 . p a i « . 1 3 Mística Ciudad de Dios se tura humana con otra igual 
IM. v trata dignísimamente la mate- suya. 
M . ria especial de este Capítulo, ' En este juicio irracional 
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se engañan mucho las almas, 
porque es cosa muy distinta 
el amor humano , y el amor 
divino. El amor humano de 
unas criaturas con otras hace 
el trato igual; el amor divino 
n u e c j ha de olvidar la obse-
quiosa , y humilde reveren-

Zx Tbitl, c i a , q :r á Dios Omnipotente 
" ' " • se le debe. Como en Dios son 

inseparables la bondad y la 
MSgestad , también en la cria-
tura r.o se han de separar la 
reverencia del amor. El mis-
mo conocimienro de D i o s , si 
es verdadero, ha de despertar 
y fomentar el temor reveren-
cial , y dar peso, y medida a 
los afectos. Las almas, que 
están bien fundadas en el te-
mor santo del Señor, no tie-
nen este peligro de olvidarse 
de la reverencia debida al A l -
tísimo, con la freqfiencia de 
los favores, aunque sean gran-
de»; porque nunca se entre-
gan inadvertidas á los gustos 
espirituales, ni por ellos pier-
den la prudente atención á la 
Suprema Magestad; antes bien 
la respetan y reverencian mas, 
quanto mas la aman y la co-
nocen. 

_Con estas almas trata el 
Señor, como un amigo con 

i - otro. Son mas humildes, re-
' v e r e n t e s , atentas, y deteni-

das, quanto mas Dios las fa-
vorece. N o incurren en el pe-
ligro y audacia de los que li-
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vianamente quieren en qual-
quier suceso, párvulo ó gran-
de , inquirir y preguntar el 
secreto del Señor; y quieren, 
que su prudentísima Provi-
dencia se incline , y atienda 
á la vana curiosidad, que las 
mueve , con alguna pasión y 
desorden , que nace , no del 
zelo y amor santo , sLno de 
aféelos humanos y reprehen-
sibles. 

La R e y n a de los Angeles 
María Santísima, siendo así 
que renia en susbrazos al mis-
mo Dios, y era su Madre ver- u r , d t m 

dadera, nunca se atrevió á ¡ „ , . 
pedirle absolutamente , q u e n . j i í . " 
la declarase cosa alguna por 
extraordinario modo , ni por 
saberla , ni por aliviarse de 
alguna pena , ni por otro fin 
humano ; que todo esto sería 
flaqueza natural , curiosidad 
vana , ó vicio reprehensible; 
y no pudo caber ijada de esto 
en la soberana Reyna de las 
Virtudes. Y aunque muchas m ¡ „ 
veces la preguntaba el Señor, ¡ , r 
i que quería de su Miserícor- m<¡,m „. 
día? Con ese mismo favor se 
aniquilaba mas la Santísima 
Madre de D i o s , y se humilla-
ba hasta el polvo, y solo pe-
dia , la enseñase lo mas acep-
to y agradable á sus divinos 
ojos. 

Este celestial documento 
han de poner en su corazon 
todas las personas espiritua-

les, 
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Ies, que jamás, con deseo des- de sus favores para huir de la 
ordenado y curioso, quieran C r u z , sino para buscarla y 
inquirir ni saber cosa alguna llevarla con el S e ñ o r , y de-

«». s o b r e la razón humana ; por- xarse en h que le diere-á su 
s * " q u e á mas de que el Señor no divina disposición. Los ver-

responde á tal insipiencia, por daderos Santos no pidieron á 
lo mucho que se desagrada, Dios regalos, sino trabajos, 
está el demonio muy atento P ° r 1 1 0 radicarse bien las 

á este vicio en las personas almas en el claro conocimien-

Mrst.Cí. que tratan d é l a vida espiri- t° y profunda consideración 
vii. Dci, m a l ; y como de ordinario es de estas verdades, se desva-
i.p.num. e| autor de estos afectos des- necen con los divinos favores. 
* ordenados de viciosa curiosi- Las hace mal el bien , y las 

dad, y los mueve coo suastu- pierde la lozanía, como dice 
cia; con ella misma suele res- el Profeta. Se hacen indignas 
ponderá ellos , transfiguran- de las divinas caricias, por-Dmi . i t . 

dose en Angel de luz , con que con ellas se vuelven irre- V. >í-
que engaña á los imperfetos verentes y desatentas. Quan-
c incautos. to mas el Señor se humana 

Y quando estas preguntas con la alma , mas debe ere-
solo fuesen movidas de la na- cer en ella el respetoso temor, • 
turalcza ¿ inclinación, tam- aniquilándose hasta el polvo 
poco se ha de seguir ni aten- con el mismo beneficio. El 
d e r ; porque en negocio tan temor de Dios es la verdide-

alto, como el trato con el Se- ra Sabiduría, como se dice en 
ñor, no se ha de seguir el dic- el L ibro del Santo J o b ; y por 
timen ni la razón, por sus consiguiente , en perdiendo 
naturales apetitos y pasiones; la alma el temor reverencial 
oorque la naturaleza ¡nfec- en el trato del Señor, ya q u e -

M i i . t t . ^ y depravada por el peca- da como fatua, necia y de-

*• * 4 - do , esta muy desordenada, y mentada. L a falta, ó se la ol- j o t l S 

tiene movimientos sin con- vida el conocimiento propio y.,,, 
cierto y desmedidos , que no de sí mismo; que si le tuvie-
cs justo escucharlos, ni go- se con viveza , exclamaría 
bernarse por ellos. Tampoco llena de confusion humilde, 

a.joan». por aliviarse la criatura de con el Profeta : ; Quiln -soy s . 
i Crua ir. penas y trabajos ha de re- yo, Señor, para que se digne ¡. 
Au.Mm• currir á las divinas revelado- de visitarme la Suprema i in-
iii, lib.t. nésjporque el verdaderosier- finita Magestad Omnipotsn-
™p~7- v o de Christo no ha de usar te , en cuya presencia tiem-

blan 

LIBRO III. CAPITULO XIX. 507 
blan los A n g e l e s , y se estre- tos Evangelios, que ninguno 
mecen las Columnas firmes de los Santos Apóstoles se to-
dc los Cielos? Y ensalzada mase jamás la licencia de lia-
tón el favor divino , sentiría mar A m i g o al Señor. Es cosa 
aquellos soberanos efectos, muy distinta humillarse el 

h.*•].+. que dice David : Exaltatus Soberano, que el salir de sus 
1 í . autem , bumiliatus sum , & términos el que es menos. L o 

conturbatus. primero es crédito de la Gran- E " 1 -
A ú n en el trato natural de deza , y lo segundo es atreví-

las criaturas mortales, unas miento de la inconsideración, 

con otras, siendo todas polvo ó falta de sano juicio, 
y ceniza , se hace desprecia- Y si en el trato común de 
ble la que viendose favorecí- los Ijombrcs terrenos parece 
da del Superior, toma funda- tan m a l , y se hace desprecía-

mento del favor que la hacen ble quien siendo menos , se 
para quererse subir á trato fa- toma la licencia que 110 le 
mi l iar , y tratarse de amigo dan, para usar de llanezas con 
con cl que es su desigual, el que es mas; ¿que' diremos 
A l que es mas le está m u y de las almas insipientes, que 
bien el humanarse , y mos- aún con el mismo D i o s , de 40. 
trarse afable con sus inferió- quien tienen infinita distan- 1 

res, y csrár con ellos como si c i a , perdiendole el reverencial 
fuese uno de el los, que así lo temor que le deben de justicia, 

tctl. a i . enseña el Espíritu Santo ; pe- se romanía licencia deenta-
f .». 10 al que es inferior, nunca le blat su trato familiar con in-

cstá bien, ni es de quien tiene digna llaneza ? El Señor tic- p " v - 8-
cumplido talento, el tomarse ne sus delicias con los hijos 
la licencia , ni admitirla siem- de los hombres; pero nosotros 
p r e , aunque se la d e n , para no nos habernos de hacer ma-
igualar el trato, y usar de lia- los, porque Dios es bueno. La 
neza con el que es de superior benignidad infinita de Dios 
gerarquía. nos induce á penitencia, co- Rom. j. 

Así vemos que nuestro Se- rao dice San Pablo; y no con- 4. 

ñor Jesu-Christo muchas ve- v i e n e , que abusemos de su 
ees trató de Amigos á sus sa- inmensa dignación. 

J»«. i r . grados Apóstoles: Vos amiei Solo resta prevenir á las 
14- mei estis. Y aún á Judas le tra- almas sencillas y devoras, 

Mai. ti. t ó d e A m i g o : ¿Amice, ad que la confiada y humilde 
1.10. quid venisti'. Pero no se ha- llaneza con que le hablamos 

Hará en todos los quatro San- á Dios nuestro Señor en la 

Ora-
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Oración santa que Christo 

nos enseñó : Padre nuestro, C A P I T U L O X X . 
que estás en los Cielos, &c. 
Y la que usamos con la V i r - Desengaño de algunas al-
gen Santísima, quando la de- m a ¡ ¡ o b n ¡ a s d e s 

cimos : Dios te salve , Mana, b 

llena eres de gracia, &c. No equivocaciones que pet-
es llaneza reprehensible, de decen en la inteligencia 
quien hablamos en este Ca- ¡ Q s [ m ^ ^ ¿ y ¡ a s 

espirituales, Purgativa, 

Iluminativa j» Unitiva, 

confundiendo los estados 
activos con los pasivos. 

tu St. 
Ij.ts -

Tbr,a. J. 

t . i f . 

Iiai. 14 

• • ' 4 . 

pítuloi porque la llaneza san-
ta que llevan esas oraciones 
sagradas , se compone bien 
con la humildad profunda 
del que o r a , conociendo y 
atendiendo , que habla con 
su Dios y S e ñ o r , de inmensa 
Magestad y Soberana Gran- " \ 7 " A notó,comoprudenteS.Tbtr.¡r 
d c z a ; y c o n la Virgen Santí- 1 Virgen, ladiscrctaMacs- r"-
sima , que es Reyna de los tra de espíritu Santa Teresa " " " ' ' 
A n g e l e s , Señora de todo lo de Jesús , que las almas de 
criado , y dignísima Madre corta inteligencia deben estar 
del Omnipotente Criador de m u y avisadas, paia no errar 
rodo el Universo. en el entendimiento de algu-

N o son e.tas las llanezas nos libros que tratan de Ora-
reprehen j ibles, de que habla- cion Mental. Es as í , que al-
mos, sino las que se toman al- gunos Libros sutilizan de tal 
gunas almas inconsideradas, manera la Teología Mística, 
que se dicen espirituales; las que no es provechosa para to-
quales, con el temerario pre- dos su lectura. Los admira-
texto de favorecidas de Dios, bles Escritos de San Juan de D. pana. 
se pasan de la raya discreta, la C r u z se trabajaron p a r a d o « - ' » 
que las debe poner su conoci- gente aprovechada en la vir- f '^ ' j ' "^ 
miento propio. Eitasson las tud , como el mismo Santo 'lo 
miserables, que regularmente previene; por lo qual yerran \u C t r „ t 

despucs suelen descubrirse en- muchas veces los principian-
ganadas del demonio, cuyas tes, imaginando, que ya es-
lecciones prafticaban, en que- tán en aquello misino que ha-
rerse levantar del polvo de la Han escrito. 

, tierra, y hacerse como igua- En lo que regularmente 
les del Altísimo. suelen tener mayor equivoca-

ción, 
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d o n , y falsas inteligencias, esta perfeda división de es-
es en confundir los estados tados místicos, tan comun-
a d i v o s con los pasivos, en- mente admitida, y enseñada 
tre losquales hay inmensadis- de los Dodotes Católicos, 
rancia. Si lo que se dice de un L a Via Espiritual Purga-
estado, lo entienden de otro, tiva Acliva, consiste en qui- ¡}_¡¡lnav\ 
se engañan en m u c h o , por- tar-la alma todo quanto llega je ¡. 

Sufr.Ub. que lo confunden rodo. Y a á conocer en su conciencia, i.+.an.t 
i.e.t.p. explicamos en otra parte , co- que es del desagrado de Dios. vdeMñ-
¡4». ««.mo se distinguen la Contení- purificando todas sus obras "<•? 

placion adiva , y la Contení- imperfedas, y todos sus afee- '*• 
placíon pasiva ¡ porque a la tos desordenados de tal ma-
Contemplacion adiva puede ñera, que en quanto llega su 
pasar la alma con la asisten- conocimiento, nada dexe sin 
cia común de la divina gra- purificar de lo que hallare ini-
cia , quando su prudente D i - perfedo. Dicese Acliva, por-
redor espiritual se lo ordena- que la alma trabaja confor-
re, á quien previene San Juan me Ib que conoce. L a V i a 

K.Jotn.i de la C r u z , no detenga a las Espiritual Purgativa Paii-
Cruc. ¡n almas mas de lo necesario en va , consiste en que regular-
A'c.Mm.,ia meditación i pero á la Con- mente, despues que la cria-
iw. 1 . 1 jeniplacion Pasiva no puede tura ha trabajado de su par-
F'I'J M' P a s , l r la alma, hasta que Dios te , conforme lo que conoce, 
Can. j . ¡a pase; ni su Diredor espiri- entra Dios á purificarla de los 
S.í. tuai tiene en esto que dispo- defedos ocultos y afectos 

ner otra cosa , sino cuidar de desordenados que ella n o a l -
que la alma quite todos los canza. Para este glorioso fin 
imperfedos embarazos, para hace Dios pasar á algunas 
que Diosla pase quando fue- almas inmensos trabajos i n -
re su santísima voluntad. teriores y exteriores, con-

A proporción de esta ver- forme conoce su Divina M a -
dadera dodrina se ha de de- gestad que conviene , para _ _ 
c i r , que en los tres estados que la feliz criatura abra los 
ó Vías Espirituales, Purga- o jos , y se desengañe perfec-¡\-,'n'5Í'. 
tiva , Iluminativa , y Uniti- tamenre de muchas cosas que líb.i.c.¡. 
va , hay también estado ac- no conocia, y en la verdad 

itMm t ' v u ' y C s t a í ' 0 pasivo. Y a es- eran imperfedas, y las tenia 
abinntc. r a condenado el pernicioso sin vencer. 
XI. error del infeliz Hercsiarca Este es un campo dilata-

Molinos , que quiso destruir dísimo, todo lleno de la mi-
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serícordia de Dios; de la qual, partí purificarlas de algunos 
como dice David, está llena defectos ó afeítos terrenos, 
toda la tierra. Para este alti- que aunque ellaslos conocen, 

jo- simo fin de la purgación pa- pero no acaban de enmen-
ia !• siva de la alma feliz , á quien darlos, y Dios misericordio-

elSeñor quiere purificar, es saínente las ayuda, dandolas Tter. 
el permitir Dios nuestro Se- algún amargo desengaño, que 
ñor que se levanten mil tra- conduce para su bien. Ya di-
bajos impensados, la nieguen xe , que es imponderable la 
sus amigos, la persigan sus misericordia de Dios en esta 
parientes, no la guarde leal- materia, 
tad ninguna criatura, todos Algunas almas se fatigan 
sus intentos imperfectos la sal- y se desconsuelan con los con-
gan mal; no halle descanso tratieinpos impensados que 
ni consuelo en cosa criada; las suceden; y no quieren aca-
en todo lo que no es del gus- bar de entender, que todo es 
todc Dios no halle sino pe- divina piedad. Hacen como 
netrantes espinas; desenga- los niños, que lloran quando 
ños de criaturas á cada paso; los lavan y lospeynan , ó les 
la salud quebrantada, la con- mudan ropa limpia; ellos se 
ciencia revuelta , las poten- desatinan , pero la piadosa 
cias obscurecidas, el Cielo de madre pasa adelante. De la 
bronce, Dios oculto, y el de- purgación aítiva del sentido, B. }"«• 
monio con largo permiso. y de la purgación pasiva del * ^ 

Es imposible ponderar sentido ; de la purgación ac- v ( f ¡¡ ' 
quantas tribulaciones y tra- tiva del espíritu, y de la pur- purgac, 
bajos se juntan en semejantes gacion pasiva del espíritu; de 

i-Car. almas. Verdad es, que como la purgación aítíva de la me-
IO.Í. I. JI,-,, e] Apóstol, Dios es fiel, moría, y de la purgación pa-

y no permite que ninguno siva de la memoria; de la 
sea tentado mas de lo que purgación activa de la volun-
puede resistir con la asisten- tad, y de la purgación past-
era de la divina gracia, que va de la voluntad, 
es muy poderosa. Algunas De todo esto trata larga-
purgacíoncs pasivas suceden mente, como Maestro expe-
á las almas muy á los princi- rimentado el .insigne Doc-
pios, y no solo para purifi- tor Místico San Juan de la 
carias de los defectos y de Cruz ; y conviene le tengan 
los afectos desordenados que muy leído los Doítores espi-
ellas no conocen, sí también rituales, para que no ignoren 

LIBROIII. CAPITULO XX. \IÍ 
lo mucho que puedeDíosha- quales la clarifica Dios el en-
cerpor las almas, aún en es- rendimiento , para que co- tu it. 
ta vida mortal, y lo mucho nozca y penetre, quán gran- tj- f 
que las almas tienen que tra- de ha sido su pasada ingrati- i ' -

bajar por el amor de su Dios, tud; y quan grandes son los * ' ' 
Futntt- y para ser perfectas. beneficios comunes y singu-

l.tp. «11- La Via Iluminativa tam- lares que debe á Dios nues-
! " • ! bien tiene sus dos estados, ac- tro Señor, con cuyo conocí-
• "•?"• tivo, y pasivo. La Via Ilumi- miento se inflama su volun-
*í" nativa aíliva , consiste , en tad , y se renueva toda la 

considerar la alma los benefi- criatura, 
cíos divinos, y la Sagrada Pa- Estose sabe mejor por la 
sion de nuestro Señor Jesu- experiencia, y es mucho pías 
Christo, y lo mucho que el de lo que se puede explicar 
Señor hizo y padeció , para y ponderar con la pluma. A 
que ella se salvase. Con estos esta iluminación pasiva per-
conocimientos activos , que tenecen las revelaciones divi-
día se los puede buscar, y se ñas, y las hablas interiores 
los busca, con la asistencia de Dios que las que son ver-
de la divina gracia, se va ílu- daderas ¡lustran maravillosa-
minando , y se la van abrieu- mente las almas; porque las 
do los ojos del espíritu , para palabras de Dios son cncen-
que conozca lo mucho que dulas con vehemencia, como 
debe al Señor, y lo ingrata dice David: son como el acci- , , j . 
que ha sido toda su vida; de te suave, penetrativo hasta el y . x^o. 
que resulta aborrecer sus pe- corazon, donde se clavan co-
cados, enmendarse de ellos, 1110 flechas, disparadas de la 
y amar mucho á su Dios, í mano poderosa y omnipo-

JJ quien tanto debe. tente de Dios , como dice el 
fc 'r. 11'. La Iluminativa pasi- mismo Profeta. 
d*i. i .va , consiste, en que a mas Asimismo la Via Unitiva, 
í r.um. de lo que la criatura racional tiene dos estados, aítívo, y 
343- conoce, y puede conocer con pasivo. La Via Unitiva a¡ii- ' f f m 

sus diligencias propias , y va, ó la unión activa de la , 
con la asistencia común de la alma con Dios, consiste en 
divina gracia , la ¡lustra Dios conformar perfectamente la 
soberanamente, iluminando- criatura toda su voluntad con 
la sus potencias, con conocí- la voluntad de Dios , de tal 
«lientos altísimos, sobreña- manera que ni en lo poco 
turales c' infusos , con los ni en' lo mucho, nada quiera 
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sino lo que Dios quiere. Pe- cia , que es Dio«, entra y se 
ro como Dios no quiere las difunde en otra substancia in-

- imperfecciones'de la criara- ferior, qual es la alma; y por 
ra , esta debe trabajar mucho esta unión , con modo m u y 
para quitarlas; porque de nuevo, comienza á estar Dios 
otro modo, aún la unión ac- en la alma y en sus potencias, 
tiva no será perfecta. A esta N o se hace esta maravillo- E l i n V k 

total unión del único querer sa unión por contado quan- c - l 8 , " 
de las dos voluntades, se ha titativo , sino por contado 
de llegar el amor intenso de virtual, en quanto Dios mue-

e. jo<i». ] j c r¡atLira á su Dios ¡porque v e y eleva las potencias de 
ívífl «i" c o a l ° e ' f ^ S 0 del amor es la alma , para que le contém-
llb. i . i . c ' 1 u e u n e ' S l a ' a criatura la pie el entendimiento como 
\ j , ' ' filra el amor de D i o s , no presente, y le ame la volun-

puede tener unión con Dios, tad en sí misma, unido con-
L a Union pasiva de la sigo misma , porque alli se 

criatura con Dios , es el re'r- manifiesta su Real presencia, 
mino de la perfección chtis- Y aunque estaba su Mages-
tiana, y consiste en que Dios tad antes en la alma como 
se une con la alma íntima- principio natural, por el atri-
menre, por un modo sobre- buto de su inmensidad ; y Man 
naturalísimo , inefable v a l - aunque también por la g r a - f - C i t . ' 
tísimo , que no es fácil expli- cia justificante esraba en ella 
carie con términos comunes, como principio sobrenatural; 
Es un ilápso soberano, con pero por ninguno de estos 
que Dios nuestro Señor une dos ilápsos se le hacia Dios 
substancialmcntc consigo la tan presente, como en este 
alma , por nuevo aumento y tercero , donde sc le propo-
r idicacion de la gracia, pro- ne por objero , y la eleva pa-
poniendosele el entendimien- ra que le pueda conocer y 
to como objeto inmediato pa- amar como cosa presente en 
ra queelevadocon un auxilio su misma substancia, 
transeúnte superiorísimo, le Dicese también , que se le S c U "'* 
mire presente ; y á la vo lun- da al entendimiento un auxi-

S. Tbtr. tad inflamandola con sobera- lio transeúnte superiorísimo, ; J. 
Mam. f. n o s ¡nreudios para que ame para explicar, que no es h a - „ g , 
f ' *• J" á su D i o s , le toque y le gus- bitual el auxil io, y para que 

te fruitiva , experimental y se entienda, que no puede 
efectivamente. Dicese ilápso, gozar la alma de esta unión 
porque una superior substan- pasiva siempre que quiere, 

si-. 

t . 9 . » • 
Sap. 7. 

Jpu¿ 
Futntl-

lap, cm-
/ " • lf* 
«• J7>-
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sino solo quando Dios se la se sienten las divinas dulzu-
quiere comunicar. Y el decir, ras y rayos del Sol ;pero con 
que este auxilio es superiori- e f e d o no se percibe el mis-
simo , es por su grande y ex- mo S o l , ni se siente su real 
traordinaria eficacia , en la presencia, 
qual excede al hábito de Fe, Por esto la union efectiva 
y á los Dones del Espíritu es union real, en el modo di-
Santo , aunque no es tanto cho , y la union puramente 
como el Lumen de la Gloria, a fediva , es solo union inten-

D i c e , f » f la voluntad to- cicnal ; porque con ella siem-
ea y gusta el divino Sér, pre queda la alma con la an-
porque conoce experimental- sia de llegar á poseer á Dios 
mente, quán dulce y suave inmediatamente. En la union 
es el Señor. Y así como el afeEti&a no es así, porque con 
sentido corporal del gusro, la posesion adual que se ex-
siente y experimenta la «luí- perin.cnta del Sumo Bien pre-
zura material del manjar , y sente , pierde todas las an-
cste se llama t a d o y gusto sias, gozando con e fedo no 
corporal ; así lo que percibe solo las soberanas dulzuras, 
y experimenta la voluntad en como Dones criados , sí tam-
ia union íntima de D i o s , se bien la misma presencia del 
llama gusto y t a d o espiri- Criador. Infiérese de esto, que 
tual ; porque guiada la v o - el amor en esta union efedi-
luntad del entendimiento, to- va , no solo es forma que 
ca el bien que se le comuni- une los amantes, conjo suce-
ca , y percibe espiritua'men- de en la union afediva , sino 
te su dulzura ; de la qual ex- que también es causa motiva 
periencla resulta una nueva que efedúa la tal union efec-
y mayor luz al entendimien- tiva ; pues mueve al Div ino 
t o , que es en quien consiste, Amante á manifestarse á la 
sq;,un algunos Doctores , la a lma, y á unirla consigo. 
Mistica Teología , la qual Ultimamente, se dice union 
radicalmente consiste en el real y substancial , en frase 
gozo de la voluntad. Tarn- de los Míst icos, no porque 
bien sc dice , que esta union sea union fisica,sino porque es 
pasiva es afeéliva , para dis- union del espíritu puro ; esto 
tinguirla de la efecliva , que es , del espíritu purgado y 
no es r e a l , sino solo ínten- purificado de todos los senti-
cional. Es la razón ; porque mientos de la parte inferior 
en la union a f e d i v a , aunque de la alma , que no son subs-

K k tan-

S. T'rt'. 
in t'i,. 

B. Jeta, 
à Crac, 
in ¿V."fl. 
ebscur. 

lib. 1. 

cap. s ) . 
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F.t i* tandales. Y también se dice soberano. Este es aquel ós-

F' - '». „„ion fruitiva , por d cscesi- culo castísimo y misterioso, 
v'o gusto y deleyte, que lavo- por quien suspiraba la Es-
luntadén ella experimenta con posa Santa. Esta es aquella 

i ' . * , los inmediatos toques de la preciosa Margarita , que no * ' 
Divinidad,con losqualcsque- tiene precio en la tierra. Es-
da embriagada y anegada en 
un mar inmenso de suavida-
des y dulzuras, y como fuera 
de s i , transformada entera-
mente en su Dios y Señor. 

Verdad es, que como en es-
ta divina unión hay grados de 
mas y menos, también en sus 
e fedos pueden ser desiguales; 
porque el Señor es libre en to-
das sus obras ai extra , y aún 
respecto de los Bienaventura-
dos , como espejo voluntario, 
se manifiesta mas ó menos; 
bien que quando meno.s , asi 
en la unión mística consuma-
da , como en la G l o r í a , son 
sus delicias para las felices al-
mas sobre toda ponderación 
humana. 

En el estado felicísimo de 
la unión pasiva de la alma con 
Dios , se cumplen aquellos 
grandes Misierios , que es-
tán escritos de la Esposa San-

ca«u ¡. I a e n | o s obscuros Cánticos 
4 " de Salomón. Aquí se cumple 

el entrar la esposa , que es la 
alma feliz , en la Bodega 
Mística del Esposo Santo, 
donde el amor purísimo y 
santísimo es el V i n o gene-
roso , que inflama y embria-
ga los corazones en amor 

te es el íntimo R e y n o de los 
C i e l o s , que comunica D i o ' 
á solos los humildes de cora 
zon limpio y sencillo , con 
los quales tiene sus coloquios 
y conversaciones el A l t í s i -
mo. 

Este es el Tálamo florido P " " . 
del Div ino Esposo , y el Pa- 31 • 
raíso de sus Celestiales deli-
cias. Este es el Matrimonio 1 

r a t o , que Dios contrae con 
sus queridas esposas las almas 
p u r a s , en esta vida mortal, 
para consumarle gloriosamen-
te con ellas en la felicidad 
eterna de la Gloría. En ese 
mismo estado de la unión Fmr.se-
efeiliva ; por modo ínexpli- lap. ¡n 
cable , se percibe la divina 4<4í ' w 
presencia, el divino contac- '"•Co"f-
to , y el soberano amplexó ' ' 
del Divino Esposo ; y e s c o -
mo propiedad inseparable l a » 
divina revelación , con que 
la alma conoce el estado de 
su justificación , principal-
mente los terceros aítos, que 
para la unión pasiva consu-
mada y perfecta señalan los 
Doctores Místicos. 

Santa Teresa de J e s ú s , en u - :h:d-
lugar de esos tres actos, pone >'j" 
la distinción de Vistas, Des- y? 

po-
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posorlo , J Matrimonio Mis- gularmentc luego se la olvi-
tico. El Autor de la Escuela da , ó se la quita esa satísfac-
de la verdad sigue la metáfo- c i o n , que en los terceros ac-
ra del S o l , y compara los pri- tos tenia la alma de su justifi-
meros actos de la unión , al cacion, para que se manten-
Sol quando apunta á salir, y ga siempre en amor y te-
esas dice , son las primeras mor de su Div ino Esposo, 
vistas del Esposo. Quando el Queda la feliz alma en unión 
Sol está á medio s a l i r , cor- habitual , que es como una 
responde á los Desposorios, nústíca transformación en 
que son los segundos ados. D i o s ; con la qual , sin per-
Y quando ya se ve enteramen- der el ser de criatura, ni per- ' ' ' >4" 
te salido el S o l , corresponde der los sentidos, como antes 
al Matrimonio Míst ico , que en éxtasis ni en arrobamien-
son los terceros aítos , de tos , está toda en Dios , y 
tanta elevación y felicidad, Dios en ella, 
que ya no parece se puede Queda con ansias insacia-
subir mas arriba, si no que bies de trabajos , y con un 
sea al Cielo. grande amor á quien se ios 

Estas cosas son superiorí- ocasiona ; y los ardientes de-
simas , de que tratan en di- seos que antes tenia de morir 

s.Tber.v v e r s o s iUgares Santa Teresa para ver á Dios , se convier-

c r u ' l u d e J e s u s ' y S a n J u a n d e l a t c n e n 0 , r 0 S m a s n o b l e s ' d e 

in"¡nd¡c. C r u z , y es muy conveniente v iv ir y padecer por el amor 
ver b.' que los Direüores espirítua- de D i o s , como decía inflama-

U n i ó , les no las ignoren , sino que da Santa Maria Magdalena 
''•»"•»- las sepan muy de fundamen- de Pazzís : Non mori, sed pa- ¡. y„% 

plana. ' t Q . p 0 r C j U e | 0 q U e ha sucedí- ti : No morir , sino padecer, s. Mar. 
do con las A lmas Santa» que Queda con una dilatación de M*¡ i . 
y a pasaron de esta vida mor- espíritu tan grande , que ya 
t a l , puede suceder con otras no padece mas los éxtasis y 
que viven en ella; porque la arrobos pasados , sino quan-

Hebr.IJ. mano de Dios no está ligada, do tal vez con alguna visita-
f . g. ni se ha acabado su divino cion m u y favorecida , quiere 

amor , ni los tiempos mudan juntar Dios á la unión habi-
al Omnipotente , como dice tual la actual; y i la contem-
el Apóstol San Pablo. placion sobria ta contempla-

Fatnte- Mas debe notarse, que pa- cion ébria , que sagradamen-
lap. ubi s a cio | o adual de la unión pa- te emborracha y enloquece 
iupr. „ . 5 ¡ v a j e ¡ a a i m a c o n d ; o s , re- de amor de Dios. Queda con 
»»*• K k 1 ar-
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ardientes deseos de que Dios y de los atributos divinos; to-
nuestro Señor sea conocido, do esro se entiende principal-
venerado y amado , y de 

Fuente-
la?. teja-

fer. 

que nadie le ofenda , y nin-
guno se condene. 

Finalmente, la alma , mil 
veces dichosa, que llegó á la 

S. f e r . 
Alt tur. 

a til. 
Alt ni i. 

mente de los estados activos; 
esto es, de la Purificación ac-
tiva , de la Iluminación a ¿ti- J"*' 
va , y de la Union activa, 
las quales regularmente se su-

unión pasiva substancial con ponen á los estados pasivos ¡,taf>.¡ 
Dios nuestro Señor, logra tan de la Purgación pasiva , Uu-
superior estado , que ya vive minacion pasiva, y Union pa-
cón una posesión de Dios si va ; á las quales, como que-
continuada. Ya no padece se- da dicho , la alma no puede 
quedades ni penas en la par- pasar, si Dios no la pasa por 
te superior ; y aunque en la su grande misericordia. Solo 
parte inferior, que es la ¡nía- puede quitar los embarazos 
ginacion , suele permitírselas de su alma, con la asistencia 
Dios por algunas horas, esto de la divina gracia , para que 
la sirve para enriquecerla de el Señor cumpla su santísima 
merecimientos. voluntad en ella. 

L o que comunmente se di-
ce , que la Via Purgativa es C A P I T U L O X X I . 
para los principiantes; la Ilu-
minativa para los aprove- Desengaño de las almas, 
chantes; y la Unitiva para los 
aprovechados y perfeftos; y 
asimismo , lo que se dice que 
las Meditaciones propias en 
la Via Purgativa son las'de 
los quatro Novísimos, Muer-
re, Juicio, Infierno, y Gloria, 
de íagravedaddcl pecado r y 
de las miserias de la vida mor-
tal;^ las Meditaciones propias 
para la Via Iluminativa, son 
las de los divinos beneficios, y 
de la Sagrada Pasión de nues-
tro Señor Jesu Christo; y que 

los empleos espirituales de la tos han de ser muchas ; y 
Via Unitiva , son la contcm- también es igualmente de Fe 
placion de la bondad de Dios, Católica, que el ¡jeñor las li-

bra-

sobre los grandes tra-
bajos y tribulaciones 
que han de pasar, para 
llegar á los divinos fa-
vores ; principalmente 
al supremo de la Union 
pasiva con Dios nues-
tro Señor. 

ES de Fe Católica , que las 
tribulaciones de los jus- y. i0.' 
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brará de rodas ellas. A gran- col, para darle lugar enmien-
des favores de Dios no se lie- te con los Príncipes de su 
ga sino, por grandes traba- Reyno. Es inexcusable el pa-
jos, como de los premioseter- deccr y trabajar, para me-
nos dixo San Gregorio. Esta recer y aprovechar en el ca-
principal materia de las tri- mino de la perfección chris-
bulaciones y trabajos que tiana. De esta materia ya me 
padecen las felices almas, es- parece habernos hablado en 
cogidas para las comunica- otro lugar, 
ciones divinas, es un Mar En este Capítulo no es el b.juana. 
Océano, de cuyas furiosas principal intento el hablar de a>ut.in. 
tempestades hablan con acier- todo genero de trabajos, sí <<"-M°n-

•ecL4¡. to las almas experimentadas, solo de aquellos que vienen á 
i .16. Diremos lo que han dicho las las felices almas de la mano 

que ciertamente pasaron por de Dios, por modo de pur- i . c - i . 
ellas, y para nuestra espiritual gacion pasiva, con el altísi-
cnseñanza nos dexaron escrito mo fin de purificarlas de sus 
lo mucho que victoriosamen- imperfecciones ocultas y afec-
te padecieron en esta vida. tillos desordenados , de los 

.Tber.in La Seráfica Maestra,y Doc- quales es preciso purificarse, 
itin.Per- tora Mística Santa Teresa de para ser elevadas á la unión 
'«••'•!*• Jesús, escribiendo por obe- mística con Dios nuestro Se-
T c " ' " ' d ' c n c ' a 1 u e e r l s u eaminp " o r - Estos trabajos y tribu-

espiritual habia experimenta- laclones son imponderables, 
do, no pone grado distinto pero convenentísimas para 
en divinos favores, que no re- el fin referido. San Juan de la 
fiera de un grado para otro Cruz afirma, que las imper- Ateem1 
muy grandes trabajos. Lo mis- feccioncs habituales, aunque <• 
mo observó el Ilustrisimo Se- sean pequeñas, impiden la ' ' ' ' . " • 

Saman, ñor Obispo Samaniego en la divina unión. Si estas no se 'í¡,:¡u, ¡ 
in Reí. maravillosa Vida de la Vene- pudieron quitar en la purga- t . 

rabie Maria de Jesús de Agre- cion activa, aplica Dios la 
da. Así regularmente sucede purgación pasiva, para des-
en todas las almas, que son nudar la alma, y purificarla 
del agrado de Dios, y su Di- de todas ellas, como explica 
vina Mngestad gusta levan- el mismo Santo. 

ft. 1(1. t a r | a s ¿e| polvo de la tierra; Aunque Dios comunique 
*' y así lo dice el mismo Señor, familiarmente con una alma, 

hablando del pobre de espíri- no la revela las faltas que ella 
tu, que le levanta del cstier- puede conocer de si misma 

Kk 3 por 
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ardientes deseos de que Dios y de los atributos divinos; to-
nuestro Señor sea conocido, do esto se entiende principal-
venerado y amado , y de 

Fuente-
la?, 

f e ' . 

que nadie le ofenda , y nin-
guno se condene. 

Finalmente, la alma , mil 
veces dichosa, que llegó á la 

S. Telr. 
AUu.'. 

a til. 
JHriiíi. 

mente de los estados activos; 
esto es, de la Purificación ac-
tiva , de la Iluminación a ¿ti- J"*' 
va , y de la Union activa, 
las quales regularmente se su-

unión pasiva substancial con ponen á los estados pasivos 
Dios nuestro Señor, logra tan de la Purgación pasiva , Ilu-
superior estado , que ya vive minacion pasiva, y Union pa-
cón una posesión de Dios si va ; á las quales, como que-
continuada. Ya no padece se- da dicho , la alma no puede 
quedades ni penas en la par- pasar, si Dios no la pasa por 
te superior ; y aunque en la su grande misericordia. Solo 
parte inferior, que es la ima- puede quitar los embarazos 
ginacion , suele permitírselas de su alma, con la asistencia 
Dios por algunas horas, esto de la divina gracia , para que 
la sirve para enriquecerla de el Señor cumpla su santísima 
merecimientos. voluntad en ella. 

L o que comunmente se di-
ce , que la Via Purgativa es C A P I T U L O X X I . 
para los principiantes; la Ilu-
minativa para los aprove- Desengaño de las almas, 
chantes; y la Unitiva para los 
aprovechados y perfectos; y 
asimismo , lo que se dice que 
las Meditaciones propias en 
la Via Purgativa son las'de 
los quatro Novísimos, Muer-
re, Juicio, Infierno, y Gloria, 
de íagravedaddcl pecado r y 
de las miserias de la vida mor-
tal;^ las Meditaciones propias 
para la Via Iluminativa, son 
las de los divinos beneficios, y 
de la Sagrada Pasión de nues-
tro Señor Jesu Christo; y que 

los empleos espirituales de la tos han de ser muchas ; y 
Via Unitiva , son la contcm- también es igualmente de Fe 
placion de la bondad de Dios, Católica, que el ¡jeñor las Ii-

bra-

sobre los grandes tra-
bajos y tribulaciones 
que han de pasar, para 
llegar á los divinos fa-
vores ; principalmente 
al supremo de la Union 
pasiva con Dios nues-
tro Señor. 

ES de Fe Católica , que las 
tribulaciones de los jus- y. i0.' 
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brará de todas ellas. A gran- col, para darle lugar eminén-
des favores de Dios no se lie- te con los Príncipes de su 
g.t sino, por grandes traba- Reyno. Es inexcusable el pa-
jos, como de los premioseter- decer y trabajar, para me-
nos dixo San Gregorio. Esta rccer y aprovechar en el ca-
principal materia de las tri- mino de la perfección chris-
bulaciones y trabajos que tiana. De esta materia ya me 
padecen las felices almas, es- parece habernos hablado en 
cogidas para las comunica- otro lugar, 
cioncs divinas, es un Mar En este Capítulo no es el í./»««. 
Océano, de cuyas furiosas principal intento el hablar de a-mi.in. 
tempestades hablan con acier- todo genero de trabajos, sí <<"-M°n-

-'«'•'*!• to las almas experimentadas, solo de aquellos que vienen á 
i .16. Diremos lo que han dicho las las felices almas de la mano 

que ciertamente pasaron por de Dios, por modo de pur- i . c - i . 
ellas, y para nuestra espiritual gacion pasiva, con el altísi-
cnseñanza nos dexaron escrito mo fin de purificarlas de sus 
lo mucho que victoriosamen- imperfecciones ocultas y afec-
te padecieron en esta vida. tillos desordenados , de los 

.Tlier.in La Seráfica Maestra, y Doc- quales es preciso purificarse, 
tiin.Fcr- tora Mística Santa Teresa de para ser elevadas á la unión 
'«••'•!*• Jesús, escribiendo por obe- mística con Dios nuestro Se-
Tc'i'"' d ' c n c ' a 'o 1 u e e r l s u eaminQ ñor. Estos trabajos y tribu-

espiritual habia experimenta- laciones son imponderables, 
do, no pone grado distinto pero convenientísimas para 
en divinos favores, que no re- el fin referido. San Juan de la 
fiera de un grado para otro Cruz afirma, que las imper- Aicem1 
muy grandes trabajos. Lo mis- fecciones habituales, aunque <• 
mo observó el Ilustrisimo Se- sean pequeñas, impiden la ' ' ' ' . " • 

Saman, ñor Obispo Samaniego en la divina unión. Sí estas no se ',l,ítir ¡ 
•n Reí. maravillosa Vida de la Vene- pudieron quitar en la purga-

rabie Maria de Jesús de Agre- cion activa, aplica Dios la 
da. Así regularmente sucede purgación pasiva, para des-
en todas las almas, que son nudar la alma, y purificarla 
del agrado de Dios, y su Di- de rodas ellas, como explica 
vina Mngestad gusta levan- el mismo Santo, 
rarlas del polvo de la tierra; Aunque Dios comunique 

*' y así lo dice el mismo Señor, familiarmente con una alma, 
hablando del pobre de espíri- no la revela las faltas que ella 
tu, que le levanta del estier- puede conocer de si misma 

Kk 3 por 
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por diligencia suya, como ad- ra de su corazon , ó las pon-
vicrteel-Místico D o f t o r , sino dtá en tan desabridos acasos, 
que quiere D i o s , que la cria- que no' sepan lo que las pasa, 
tura cxámine bien sus defec- ni por donde se cruzan scme-

t . te[.4. t Q s _ y c Q n | 3 p U r g a c ¡ o n a£t¡- ¡antes novedades. T a l v e z , ni 
v a , esto e s , con diligencias habrá sido culpa suya , ni lía-
propias , se purifique de ellos.. brá sido malicia de la otra 
Pero si son defectos m u y ocul- persona , y experimentarán 
t o s , pasioncillas entrañadas, un desvío en quien estiman 
c imperfecciones in'adverri- demasiado, que las precise á 
das , para estas entra Dios mi- moderar y corregir su desor-
sericordiosamente con la pur- denado afeito, 
gacion pasiva , mediante la Los pensamientos de Dios 
tribulación impensada, que la vuelan mas altos en beneficio 
hace abrir los ojos, para su de sus escogidos. San Berna- ¡ £ 
perfecto desengaño.. be , y San Pablo discordaron 40." 

S. Viir. A las personas que tienen en un dictamen , y fue conve-
1. t'ir. a ¡ g l l n a desordenada voluntad niente para que se separasen, 

" ' á criaturas, tas pone Dios en y asi trabajasen por diversos 
ellas tales acibares, y tan. caminos en servicio del Se-
amargos agenjos de sensibles ñor, y de su Santa Iglesia. A l 
desengaños, que tal vez ne- Santo R e y David le llenó de 
cesitaran de regularse por la improperios y de maldicio-
perfeCta caridad, para no dar. nes. el desatento Semey ; pe-
en el otro extremo vicioso de ro el que estaba cortado á 
aborrecerlas mas de lo que es medida del corazon de Dios', 
justo.Este es el fuego santo, no quiso tomar venganza, si-
que Christo vir.o á poner en no que dixo ; De xadié queme Rtg. 
el mundo, y quiere que se maldiga, para que Dios ten- n.t.9. 
encienda , como nos lo dice ga misericordia de mí. A l mis- '">• "" 
en el Sagrado Evangel io , pa- mo tiempo un hijo suyo l e í , ' , * ' " 
ra consumir los afectos ter- quiso quitar el R e y n o ; y to-
ree,os , que detienen á las po- do lo llevó con inviíta cons-

Pi. 114. b r e s almas. Desengáñense las rancia el que se labraba para 
que desean aspirará la per- gozar de las comunicaciones 
feccion , que no tienen que divinas. Las felices almas, es-
poner la voluntad con desor- cogidas de Dios para la unión 
den en cosa criada, por mas mística con su Divina M a -
propia que sea ; p o r q u e , ó se gestad, dense por convida-
las quitará Dios con amargu- das para no tener, ni buscar 
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consolaciones en la tierra; y aunque padecía por mano 
porque todas se las despinta- del demonio, e'l nunca se pu-

Jum.4. c n u n instante el que solo s o , sino en que Dios lo dis-

las quiere para si mismo. De- ponía: Dominus dedit, Do-J«*'.r 
baxo la dulce sombra déla ye- minus abstulit; sicut Domino 
dra descansaba el Profeta Jo- plaeuit, ita faílum est; sit 
nás , y luego vino Dios , y nomen Domini benedilium. Es-
criando un gusano cn el co- tos casos son exemplarísi-
razon de aquella frondosa mos, y no deben ponerlos en 
planta, le secó todas sus fres- olvido las personas espíritua-
cas hojas. ¿Qué le diremos al l e s , sino estár prontas cn ro-
S e ñ o r , si así lo q u i e r e , que das sus tribulaciones, desam-
no tengamos humano con- paros, persecuciones, ingra-

Tíren. j . sueloíTodo lohacemiserícor- titudes aparentes de criatu-
}. ¡ f . diosamente para nuestro ma- ras, falta de salud, falta de 

y o r bien. Algunas personas conveniencias, y decir siem-
espírituales ya llegan por las pie: Así lo dispone Dios, sea por f ¡ ^ 
continuas experiencias al co- siempre alabado su Santísi- f 1 

nocimiento práftito de estas mo Nombre. Y aunque Dios 
verdades. En llegando á de- no quiere , que nadie obre 
sear alguna cosa , ya es como m a l ; pero quiere, y se com-
cosa cierta , que no la han de place de que y o saque bien 
conseguir; y si alguna cosa del m a l , y logre la ocasion 

Pi. repugnan, aquella las viene, en su santo servicio. En las en-

sin poderla embarazar. Esta fermedades se perfecciónala ' r " 
es la perfecta Escuela del Se- v i r tud; y en las t a b u l a d o - , ! ' V ' J 

ñor, donde á golpes se apren- nes y trabajos se acrisola la 
de á no desear, sino que se perfección. Una enfermedad 
cumpla la voluntad de Dios prolixa es un preciosísimo 
en nosotros; y á no repugnar libro de muchas hojas de per-
sino lo que es ofensa y desa- fectos desengaños, 
grado del Señor. En el inmenso campo de 

En los trabajos y tribuía- las tribulaciones y trabajos 
ciones exteriores, entran las interiores, desamparos , sc-
enfermedades prolixas , con quedades y ausencias de Dios, 
que Dios suele probar y la- es adonde menos se puede 
brar á las almas escogidas pa- proporcionar la ponderación 
ra sus divinas delicias. Ve'ase humana con lo que se padece 
la grande calamidad y mise- cn la realidad. El profeta Je- T"»«. í . 
ría á que llegó el Santo Job; temías, cn persona de una de 

ICk4 es-
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estas almas interiormente afli- decer es mas seguro que el de 
giJ.is, llegó á decir , que la gozar, 
liabia cerrado Dios todos los N o solo se ha de purificar 
caminos de su consuelo con la alma para la perfefta unión 
piedras quadradas, que no de D ' o s de las aficioncillas 
dexibin resquicio por donde imperfetas de criaturas , si 
pudiese entrar luz de su sen- también de la afición desor-
jible consolación. Por el Pro- denada de los consuelos divi-
feta Isaías íe pregunta la mis- nos. A l alma engañada , la 
ma alma contribulada al An- falsedad la parece verdad, 
gel de su Guarda, y le dice: dice San Juan de la C r u z : y •<"• 

luí. i. Angel mió, i qué tenemos de el demonio procura contra-
tf.i'i. 'esta noche tenebrosa] Y el hacer aún las revelaciones in-

Angel la responde: En ama- relectuales , que son las mas ¡Í ,c . ¡ . , . 
necíendo será de dia. ¡Vean seguras , como explica e lc .15 . 
que consuelo! Esconde Dios mismo Santo; y los Miestros 
la luz entre sus manos, dice que se aseguran demasiado 

j¡h. j<. el San: o Job, y solo su Di vi- de visiones que pueden ser 
v , ; 1 . na Majestad sabe quando del demonto, hacen mucho 

importará volverlas á exten- daño. Llevan grande pel'gro, 
d e r , para que se vea su res- así las tales almas, como sus 
plandor. A tiempo se llega, espirituales Directores , de 
dice experimentado San Juan dar en alguna ciegi obstina-
de la C r u z , que ni aún en el cion, como aquella que refie-
D'reétor espiritual se halla re S. Geronimo en el precio- s H ¡ c r 

consuelo. Es indecible lo que so Libro de las Vidas de lós ,-„' y U [ 
en l is purificaciones pasivas Padres Antiguos del Yermo, te. 
padecen algunas felices al- que-habiéndosele puesto á un 
mas. El intento de Dios es M o n g e en la cabeza, que sus 
par i ¡icarias, y labrarlas, y visiones y revelaciones eran 
llenarlas de espirituales mere- verd ideras, y h ibicndo hecho 
cimientos, y sin perfecl i re- para. su dese.igiño muchas 
s i g i a c i o n . y sin perder la es- oraciones, ayunos, disciplinas, 
peranza interior, se humillan y otras penitencias. toda una 

;en sus grandes trabajos. Al nimerosaCOmunid-idde Ana-
lbs!"t • R ; y n j 'Dios, que está den- coretas, que hacían vida A n -

1 7 " _ ' t r o ' d e nosotros, se-ha de en- ge'iíca en el Desierto, d'ce 
trar por muchos trabajos, co- con asombro el Doítor M i-
mo explica bien San Juan de ximo de la Iglesia: Vix po-
li Cruz . El camino del pa- tuerunt eum reiucere : Q u e 
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En lo que se ofrece la mi- el mismo ruido del demonio 

y o r dificultad y el mayor la hiciese volar á su Mages-
pel igro, es cn las diabólicas t a d , mientras esto no se c'on-
Obsesiones, quando estas se s i g u i ó , perseveró ia permi-
explican con afeitas y efec- sion al enemigo , para que la 
tos de torpes impurezas.Tam- llevase atribulada. Derrama-
poco se duda , que el demo- ba copiosas lágrimas, se afll-
nio puede mover los humores g i a , se conturbaba , confun-
libidinosos del cuerpo huma- dia á los Confesores; pero no 
no , y llenar la imaginación hallabasu remedio,hasta que 
de especies impurísimas , co- dió en el punto de despreciar 
mo cosa suya. T o d o lo que con animo generoso todo 
es tentar, persuadir, facili- quanto sentía en la imagina-
tar, y aún ladrar, y aterrar, cion , y volar á Dios en sana 
es certísimo que lo puede paz de la parte superior de su 
hacer, y Dios se lo permite alma. Hizo su habitación cn plm,, 

que lo haga, para purificar las alturas, donde estaba su f '.t. 
cn el fuego de la tentación á poderoso refugio., y adonde 
algunas almas, y es una de Jio pueden llegar los veneno-
las especies de purificaciones sos silvos del enemigo, 
pasivas , que suelen preceder Dicen , y es asi' verdad, 
á la divina unión. Es un tra- que muchas veces se ¡unta la 
bajo tan grande , que solo fuerte presura de las porfia-
pueden comprehenderle, y das imaginaciones malas, con 
explicarle dignamente las al- un grande caimiento, y d u -
mas que le han padecido. Y o rísima sequedad de la parte 
encontró una tan sumamente superior de la a lma; por lo-
atribulada , que de solo to- qual no puede hacer esos le-
carse una mano con otra , se gítímos vuelos á su Dios,don-
la llenaba la fantasía de mil de tiene su fortaleza inexpug- p ¡ 

diabluras; y hasta que apren- nable , como dice el Profeta y . ' j . ' 
dió la diligencia que en otra David. Así es, que suele ha-
parte explicamos , de volar ber carga cerrada de trabajos; 
á Dios sin turbación ni zo- pero también es verdad, que 
zobra , no se vió libre de tan la luz obscura de la fe nunca 
formidable molestia. Era al- falta, y este es el recurso mas 

f ¡ ma interior; pero se enreda- p u r o , y menos peligroso, y 
f . ' ¡ ¿ / 5 ' b a mucho con sus mismas mas acomodado para los fi-

tentaciones ; y como lo que nesdeDiosen la divina unión, 
Dios buscaba de ella, era, que como dice S.Juan d i laCruz. 

E» 
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En fe hace Dios los desposo- consentimiento junto con el 
rios con las almas, escribe el advertir. T o d o esro es verdad; 
Profeta Oseas. Aunque la al- mas con todo ello , si se in-

OM,t. ma este caidísima, esta luz terpone acción, q u e d e su 
i. 1 0 . soberana nunca la falta.Esta naturaleza es pecado mortal 
Excd. 14. es la nube tenebrosa, que haciéndose libremente; va-

* 0 , ilumina la noche de la con- mos á lo seguro, como verda-
fusa tribulación. Apenas que- deros Católicos, 
da otra cosa para respirar; N o d i g o , que á las almas 
pero en esa obscura luz está se las ponga en deses¡>era-
nucstro principal v mas se- cion , por.que ellas cumplen, 
guro remedio. Es ía luz de la diciendo todas las cosas de 

s v i d a , como dice el Señor en conciencia , del modo que 
' ' su sagrado Evangelio. En ella las entienden, y esto es lo que 

no hay pel igro, y es ella la pide el santo Concilio r r i - ¿ ° " , s „ ¿ 
que nos saca al puerto segu- dentino cn aquellas palabras: ' 

ro de la felicidad sin engano. Apperiantur peccati , prout 
El peligro mayor y mas latent in conscientia. Nadie 

formidable de las Obsesiones, tiene obligación de m a s , ni 
no está en nada de lo dicho, Dios le pide otra cosa. L o 
porque no pasa del modo re- que á mí no me satisface , es 
guiar que el demonio tiene la práctica común de algtt-
para tentarnos, como dice S. nos Directores espirituales, 
Agustín : Damon cst canil que tan del todo quieren qui-
ligatus; latrarc potest, vori- tar los penosos cuidados de 

ferare potest; morderé autem las almas, que aún para ser 
non potest, nisi volenlem. Y humildes, (que es lo que Dios 
aunque la abría referida pa- regularmente busca con se-
decia juntamente con las ima- mejantes trabajos) las c icr-
ginaciones impuras, otras im- ran la puerta. La verdadera 
purezas involuntarias, pero Doctrina q u e á mí me c o n -
sucedia sin acción suya pro- renta m u c h o , es la de aquel 
pia. Lofuertcdel peligro con- Insigne Teólogo el '.'enera- Mapn. 
siste en atribuirle al diablo lo ble P. M . F. Juan de Santo j w i 
que puede ser de nuestra T o m a , el qual en su expU- ^ r °° ' " ' 
fragilísima miseria. Y a sa- cacion de la Doftrina C h r i s - '"D l l l"}„j 
bemos, que sin libertad no tiana, dice, que si sucediese' Ctr¡u.f. 
h a y pecado ; que el sentir no el trabajo que alli menciona, ¡ A S « -
es consentir; y que para-pe- ( y se puede ver en la cita de 10 fri-
car mortalmente, ha de haber la'margen ) se. confiese la al- «'?<• 

ma 



524 DESENGAÑOS MISTICOS. 
ma m u y claramente, y con unos arrebatamientos preci- R o m 

mucha confusion , y que se pitados de acciones torpes 
humille profundamente ; por- consigo mismo , que después 
que de todo lo que es humil- ledexabanen suma confusion. 
dad huye el demonio. S i y o Atendía su Director espiri-
la digo á la alma exercirada, tual á que aquel pobre hom-
que todo lo hace «1 diablo, bre habitualmente deseaba 
que no tiene que confesarse agradar á D i o s , y no ofen-
de lo que la sucede, que es derlc ; ni en otra cosa alguna 
señal de aprovechar, y otras tenia que contesarse de mate-
cosas s e m e j a n t e s p o c a , ó ria notable, sino en este pun-
ningnna ocasión la "dexare'pa- to de sus precipitaciones ar-
ra humillarse y confundirse rebatidas á tactos impudí-
de lo que por lo menos es eos. A cuenta de esto le de-
muy peligroso , como dice el cia, que no pecaba, porque 
gran Maestro re fer ido , en no tenia libertad, y que todo 
aquellas palabras: Es cosa de procedía de la Obsesión sin 
grandísimo peligro, por lo que voluntad suya. Corriendo los 
tiene de obra sensual, &c. tiempos, y continuándose sus 

M u y grande recelo me precipitaciones deshonestas, 
ha quedado, de que algunas llegó á conocer en que' es-
almas viven engañadas, atri- taba su d a ñ o ; y que no pro-
buvendo al demonio lo que Cedía de Obsesión diabólica, 
es obra de su propia fragi- como imaginaba su Director, s 

lidad y miseria , después sino de su grande miseria; 
que oí á una persona de sano porque con lo mismo que no 
juicio , que en buena satisfac- tenía por pecado, dexaba tur-
cion y confianza , me refi- bar la parte superior de su al-
rió todo lo que le habia suce- ma , y con la natural simpa-
dido en esta sujeta materia, tía que tienen las imagina-
F.ra hombre bastantemente ciones impuras con el humor . 
docto, y m u y aplicado á las libidinoso , este se movia, y 
cosas de virtud. Por fiarse de viendose tan movido se pre-
cosas leves, que no las tenia cipitaba furioso; lo que des-
por pecado, y por no ser pues le crucificaba el corazon. 
pronto en desechar las iina- Esta es materia pelígro-
ginacior.es y representacio- sísima , como nota bien el Magín. 
nes impuras, aunque á e'l le Maestro.Santo Thónia; por- Joan«. i 
parecía que no consentía en que dado caso, que en aquel 
el las, pasaba algunas veces á movimiento precipitado no u i i s u ' ' 

hu-
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hubiese perfeíta libertad , la' Médicos la llaman Satyriasis, 
pudo haber in causa en los provoca con vehemencia á 

antecedentes , y la puede ha-
ber en la continuación de los 
tactos impúdicos; y no hay 
duda , que en quaiquier ins-
tante que la alma nota y ad-
vierte la acción prohibida, 
debe desistir de ella , y si II-

Afud. 

taítos luxuriosos, aunque no 
enloquece tanto como el f u -
ror uterino. Estos son traba-
jos grandes , que si la alma sar.ch.de 
los tolera con humilde pa- Ma,nm. 
ciencia , y quanto' es de su s o -
parte conserva limpio su co- **• 

bremente la prosigue , aun- razón, conducen mucho para 
que no la hubiese comenza- crecer en la virtud , y avecin-

1 .Jcann, 

do con libertad, pecaba mor-
ralmente en la continuación. 
Esto debe notarse mucho, pa-
ra que si pecamos como frá» 
giles , nos confesemos como 
verdaderos Católicos , y re-
curramos á nuestro Abogado 
poderoso , que está en los 
C i e l o s , como nos lo enseña 
el Evangelista San Juan. 

Otras cosas que se atribu-
yen á las diabólicas Obsesio-
nes , pueden también pro-
ceder de algunas cosas natu-
rales , que son particulares 
enfermedades 

darse á la unión místíca con 
Dios , ó por lo menos para 
quitar los contrarios retardan-
tes de nuestra oculta soberbia. 

En todos los casos referi-
dos , y en las demás presu-
ras que suelen atribuirse á 
las diabólicas Obsesiones, tie-
ne dos fines principales en la 
criatura la divina providen-
cia. El uno e s , que la alma se vid. m/>. 
humille hasta el profundo, <• 
conociendo su grande mise-
ria. El otro es , que apren-
da á buscar á Dios , y hacer 
continua su espiritual habita-
ción en el Señor, que la pue-
de remediar , como arriba 

como la que 
In D¡i;u. se dice ; Furor uterinus , Ó* 
¡as.ic'cfí. accidentia matris , de que ha- ~ , tumo arrioa 
ir.^.dnp.llamos en las Disputaciones queda explicado. Y o puedo 
M B . ' , 4 . S e , e ' a a s : ^ enfermedad de decir por experiencia de al-

' melancolía profunda, h y p o -
condría confirmada , y abun-
dancia de humor bilioso, tam-
bién tiene raros y exrraor-

gunas almas , que otros D i -
rectores las tenían por Obse-
sas , que habiéndolas enseña-
do ese modo provechoso de 

dinarios efectos y afectos, volar á D i o s , despreciar sus 

que parecen cosa de malefi- imaginaciones , y conservar 
c í o , ú Obsesión , y no lo es: 

Y otra enfermedad , que se 

d i c e ; Pruritui vmrtui, y los 

setena la parte super ior , las 

he visto remediadas , sin ex-

terioridad alguna que se pu-

die-
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diese atribuir á cosa de O b -
sesión. Cada uno abunde en 
su sentir ; y o le tengo de que 
ese es el específico remedio 
de todas las almas que lle-
van mucha guerra interior, 
porque de otra manera no se 
descansa. L a alma consigue 
dos bienes grandísimos : el 
uno es , conservar serena y 
libre la razón ; y el otro , ha-
bituarse á buscar á Dios, don-
de están todos los bienes jun-
tos. 

D e las personas , que es-
tando en la Oración Mental, 
y en orros exercicíos espiri-
tuales , perciben efedos de 
impureza , ve'ase lo que dice 

B. J*m. San Juan de la C r u z cn el L i -
li ClMC. bro primero de su Noche obs-

/*'• m'h< c u r a , Capítulo quarto. El re-
i 6 4 - medio no es el dexar la ora-

cion , como algunos piensan; 
sino confortar el corazon , y 
volar á D i o s , y sosegar los 
nimios temores, porque estos 
radican mas la tentación, co-
mo advierte el mismo Santo. 

A D I C I O N . 

EN esta materia peligrosa 
de diabólicas Obsesio-

nes , se han descubierto des-
pues de la primera Impresión 
de este Libro , muy grandes 
y lamentables d a ñ o s ; porque 
con opinion de Obsesas, han 
aparecido engañadas algunas 

OS MISTICOS. 
pobres almas. N o pertenece á 
mugeres ignorantes y sencillas 
la descripción de doctrinas, ni 
tampoco á hombres sin letras; 
por lo qual , en Idioma Lat i -
no hablare' con los Directores 
y Maestros espirituales en la 
Carta que se hallará en el fin 
del ultimo L i b r o , despues de 
los Errores Místicos, prohibi-
dos y condenados por la Igle-
sia Católica , con este título: 
Ad Spirituahi Animarum Di-
reíloris ; la qual está mucho 
mas dilatada , que en la pri-
mera impresión. 

C A P I T U L O XXIII. 

Desengaño de algunas al-
mas aprovechadas, so-
bre cierto genero de mar-
tirio que suelen pade-
cer , inflamandólas el 
Señor los deseos de tra-
bajar ,y quitándolas las 
fuerzas materiales,para 
lo mismo que desean ha-
cer por amor de su Di-
vina Magestad. 

EN algunas almas adelan-
tadas cn el camino de 

la perfección , suele Dios dis-
poner este modo de marti-
rio espiritual, que las humi-

lla 
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lia muchísimo.Enciende Dios no. A l paso de sus ardientes 
en ellas una luz clarísima , de deseos , crecían también los 
lo mucho que deben al Se- embarazos para lo mismo que 
ñor , de quanto las convie- deseaba. Quanto mas quería 
ne trabajar , de que se las alexarse de todo , tanto mas 
acaba la vida , y el tiempo metida y oprimida se halla-
de merecer ; de que deben ba con lo mismo que aborre-
mucho á Dios , y le sirven cía. A este desconsuelo se la 
poco ó nada , y de otras co- juntó otro nuevo y extraor-
sas semejantes. Estos cono- dinario, con que se halló im-
cimientos no son comunes, pensadamente. Este f u e , q u e 
sino altísimos y penetrativos, comenzó á sentir en su cuer-
como ordenados de Dios para po una nueva disposición de 
inflamar aquella voluntad pu- delicadeza tan viva, que qual-
rificada, y excitar en ella los quiera mortificación y peni-
intensos deseos de trabajar, y tencia corporal se la hacía mitm 
mortificarse mucho por su Intolerable. T o d o lo que era n . 7. 

Prov. 1 o. a n l o r m i s m o tiempo las padecer dolor sensible , se la 
imposibilita el cuerpo de tal hacía violentísimo y terri-
manera , que aunque quíe- ble ; y se sentia tan débi l , que 

' ran, apenas pueden hacer una todos los golpes d é l a s dis-
de las muchas asperísimas pe- ciplínas la parecían mortales 
nitencias que desean , y las heridas. Sufrir una disciplina 
sería de alivio imponderable era deliquio hasta desmayar, 
el exercitarse en ellas. Vean y cada golpe la dividía c l c o -
y consideren á la pobre al- razón. Y sin encarecimiento, 
ma en un tormento terribi- dice la grande Sierva de 
lísimo. Dios , que muchas veces, en 

L a Venerable Madre M a - el tiempo de este trabajo, so-
, ria de Tesus de Agreda expli- lo el tocarse una mano con 
In Myit. , . - 0 . [ , , , . . 
tiv. Dii ca bien este nuevo genero de otra la nacía saltar las la-
n. 6. /«'. durísimo martirio , y dice, grimas , con grande confu-
m i . que habiéndola manifestado sion y desconsuelo suyo , de 

el Señor la grande obligación verse tan miserable. A l g u n a 
que tenia de trabajar mucho vez experimentó , hacíen- ibídcm, 
en su santo servicio ; y de- doss fuerza para trabajar, c «».a 
seando extender sus fuerzas á no obstante el mal que te-
lo que se la proponía , sentia nía , saltarle la sangre por 
un conato vehementé de mo- las uñas , con intensísimos 
rir á todo lo visible y terre- dolores. Ignoraba la causa 
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de esta novedad , y llegó á como dice San Pablo, 
afligirse sobre toda pondera- N o es como los fervores 
cion, hasta que el Señor la de principiantes , que duran 
consoló, diciendoia , se orde- poco , sino inflamaciones di-
naba aquel trabajo á purificar vinas fundamentales, que en P m w_ 
mas sus espirituales afectos, lugar de disminuirse van de-f. «¡. ' 
y conducía para que fuese re- aumento , y martirizan el co-
r.ovada en nueva vida, y ope- razón abrasado. No son co-
raciones mas altas, y de ma- mo los deseos ineficaces, que 
yor agrado de su Magcstad matan al perezoso , como di-
Santisima. Como las palabras ce el Espíritu Santo, sino co- Pm. (. 

^ ' de Dios son de vida, la comu- mo el fuego encerrado , que *• »7. 
nicaron al corazon de su fi- revienta los bronces por su-
delísima Sierva conturbada, bir á su esfera. Este es el di-
Y aunque las tribulaciones y vino fuego, que no puede es-
trabajos no cesaron , se dis- conderse en el pecho , sin 
puso con nuevos alientos á abrasar las vestiduras. Con 

rm¡p. 4. trabajar y pelear ; pero des- esta violencia suave del amor, 
confiada siempre de su flaque- desfallece y muere la criatu-
za , y fortalecida con la espe- ra á todo lo terreno ¡ que 
ranza constante en su Dios por eso se llama el amor fiicr-
y Señor. te , como la muerte , en los ctm. s. 

Este.gran trabajo aún es misteriosos Cánticos de Si- i . s. 
mayor de lo que puede com- lomón. 

prehender nuestra tibieza; Si las preguntasen á es-
porque las almas ilustradas tas felices almas , ¿ que' sien-
de Dios conocen tan altamen- ten de los desprecios y perse-
te la singular obligación en cuciones , que tanto sentimos 
que viven , que para ellas la las criaturas imperfectas en 
fatiga es alivio , y el no po- esta vida mortal ? Respondc-
der exeteítarse en penalida- rían lo que díxo una de ellas; 
des, las sirve de cruelísimo que quando la alma se halla 
tormento. Dixe , que es cierto en ese duro conflicto , de de-
genero de martirio este modo sear hacer mucho por el 
especial de padecer, porque amor de su Dios-, viendo que 
tales almas aliviarían sus gran- no puede hacer lo que quisie-
dísímas penas , ofreciendo ra , si por grande fortuna cn-
su vida , y mil vidas que tu- ronces la dan algo que mere-

Ptílip.i. viesen, por el amor de Chrls- c e r , ó que perdonar por el 
i . 11. to , y el morir seria lógto, amor de su Criador ; se ale-

gra 
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como si se hallase un su parte se hallan tan misera-
tesoro. 

En esc feliz estado esquan-
i do llenamente se dan bendi-
i ii 4 eiones por maldiciones, ora-

ciones por desprecios, agra-

bles , se humillen profundi-
símamente, espiritualicen sus 
afectos, y pongan con ánimo 
confiado y sereno toda su 

. , • „ confianza en su Dios Omni- p „ / . f 4 . 
decimientos por contumelias,- potente,que puede todo quan-y-u-
y gracias por ultragcs. Es ve- to quiere, y quiere de ellas 
nirle al alma conforme á su lo mas santo y lo mas per-
deseo ; porque como no puc- feíto. 
de hacer las grandes peniten- El motivo de imposibili-
cias que quisiera, rccompen- tarlas por entonces, para lu-
sa uno por otro , y queda cer corporales penitencias, es 
muy agradecida a quien la para que viendo cerrado ese 

Fuente, dio la ocasíon. Este es un es- camino de desahogar sus ar-
2 in. t a d ° d c w d l s l m o ! 1 u e c s t á dientes deseos, busquen otros 

fri. m u >' P r o x , m o a h muerte empleos mas elevados, de ne-
misttca, y a la unión de Dios, garse al mundo , de abstraer-
de que hablaremos en el C a - se de criaturas , de morir á 
pitulo siguiente. t o d o lo terreno , de emplearse 

L o que es justo prevenir á en obras de perfecta caridad, 
ras almas ( o sea en este estado de purificar bien su corazon, 
de grande elevación, o sea en y de buscar puramente á su 
otro inferior )_quc se vieren Dios y Señor, que las puede Su r ¿ „ 
heridas de los inflamados de- remediar. Los desconsuelos, M-
seos de hacer mucho por su amarguras y conturbaciones " f -
D i o s , y por otra parte impo- no son del caso , como e n * ' ' 7 ' 
sibilitadasde hacer lo que qui- ótias partes queda dicho, 
sicran , es , que no se des-

M,¡¡. consuelen , ni se aflijan de-
Civ.Dei, masiado ; porque llevarán pe-
inUtnd. ligro de dar en algunos im-
' »•/•"• perfectísimos despechos, que 

no son del gusto del Señor, 
ni es ese el fin que lleva su 
Divina Magestad, quando las 
pone en semejantes trabajos. 
El fin altísimo de Dios es, 
que conociendo lo mucho 
que deben al Señor, y que de 

L ! C A -
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culpa ; y de esta habló nues-
tro Señor Jesu-Christo,quan- M.tnb. 
do le dixo al Joven convertí- s . i . »«. 
do : Dexa á los muertos , que Luc. >. 
entierren sus muertos. 'o-

A s i como para ver á Dios 
es necesario de ley común el 

5 5 ° 

C A P I T U L O X X I V . 

Desengaño c!e las almas, 
sobre la muerte mistica, 
que regularmente pade-
cen , acompaña y sigue pasar por la muerte natural; 

á la divina union. así también , en buena pro-

E
, porclon , para llegar á la su- ' 

S doctrina común , que p r cma comunicación con Dios, 
hay dos géneros de posible en esta vida mortal, 

que parece ser la union mís-
tica , perfecta y consumada 
con el mismo D i o s , es con-
veniente pasar por la muerte 
mística , que abstrae al alma 
de todas las cosas imperfectas 
de la tierra. N o hablamos 
aquí de la union a d i v a , de 
que yá tratamos en otro C a -
pítulo , y de quien trata San-
ta Teresa de Jesus en sus 
Quintas Moradas, donde di-

con liberal expresión el Sa- ce , que á este modo de union 5 ' 
grado Evangelista San Juan, a d i v a pueden llegar todos 

con el favor de Dios. 
Solo tratamos ahora de la 

union pasiva , real y subs-
tancial , que es sobrenatura-
l ís ima, como arriba se dixo 
en el Capítulo veinte de este 
L i b r o . L o adual de esta union SuprA i:t. 
pasiva regularmente sucede 3. <. »o. 
quando la alma está elevada 
en altísima contemplación, 
abstraída de todo lo criado, 
en e'xtasis soberano y arro-
bamiento celestial de rodo lo 
sensible terreno. Pasadas es-

tas 

ES dodrina común , que 
hay dos géneros de 

Heb. f. muertes, la una se dice mis-
tica , porque antes de morir, 
y a mucre la alma perfeda á 
todas las cosas de esta mise-
rable vida mortal; la otra se 
llama muerte natural , por-
que se separa la alma del cuer-
po corruptible, y á este géne-
ro de muerte estamos conde-
nados por Estatuto general to-
dos los nacidos. 

De ambas muertes habló 

en aquellas misteriosas pala-
Apct.: 4. bras de su Apoca lyps i , que 

dicen : Bienaventurados los 
muertos , que mueren en el 
Señor ; donde diciendo , que 
los muertos mueren , supone 
que ya estaban de algún mo-
do muertos antes de morir. 
Estos son los Bienaventura-
dos , que ya la muerte natu-
ral los halla místicamente 
muertos al mundo. También 
hay otra muerte espiritual 
desventurada , que es por la 
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tas elevaciones a d u a l c s , que-
da la alma en unión pasiva 
habitual , como también se 
dixo en el lugar citado. N o 
puede llegar á esta f d í z unión 
pasiva a d u a l , si Dios nues-
tro Señor no la pone en ella; 
mas puede d? su parte quitar 

Fuente- todos los imperfedos embara-
¡ap. ut¡ z o s , con la asistencia del Se-
ra/. ñor , y así disponerse para 

tan grande felicidad. Una de 
las diligencias mas próximas 
3 la divina unión, es la muer-
te mística , en que puede tra-
bajar mucho la criarura. 

Las nobilísimas propieda-
des de la muerte mística se 
consideran á proporcion de 
la muerte natural. La criatu-
ra dichosa que llega á morir 
místicamente , solo vive en 

Gaht.i. 9 l r i s t 0 > V, C h i s t o en ella; 
t . 10 . ' siendo el Señor vida de su al-

jna, y alma de su vida. Hace 
su espiritual Testamento,ofre-
ciendo su alma á Dios Eter-
no , que la crió y redimió, y 
su cuerpo á la rierra del pro-
pio conocimiento. Se entre-
ga al padecer, sin rehusarlo, 
mas que si fuese muerta. Ha-
ce renunciación espiritual , y 
dexacion de todo lo criado. 
Elige por su sepulcro glorio-

Er. r. so la Llaga del Costado ábicr-
Mana a to de nuestro Señor Jesu-
fbuf'e",' 9 h r i s t 0 ' t u c " d verdadero 
c»»/«""' S c P u , í r o de los que mueren 

en vida. 
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Y a no ha de v iv ir en sí ni 
para sí , sino en Dios y para 
D i o s , cumpliendo en todo su 
santísima voluntad. Todas sus 
operaciones han de ser en Je-
sús su amado , donde descan-
se en paz. Ha de vivir en este 
mundo como peregrina en 
Babilonia , y moradora mas 
en lo superior y d iv ino , que 
en la tierra. Su conversación 
ha de ser en los C í e l o s , como 
dice S. Pablo ; llevando sus 
reverentes y fervorosos co- tbUlp.j. 
loquios con el Señor , con Jos i. 10-
Angeles y Santos , como sí 
estuviera desnuda de la carne 
mortal. Ha .de desear , que la 
olviden , la dexen, y la pier-
dan de vista todos los del 
mundo , como lo hacen con 
los muertos. Se ha de conside-
rar como los que dieron fin á 
los dias de este siglo; cuidando 
mucho de que sus operaciones i J , 
sean como las d e los muer- \\ 
t o s , que viven solo para ver á ¡ ¡-. 
D i o s , y conocerle y amarle; 
pues lo que la Fe Católica nos 
manifiesta es tan c ier to , como 
lo que gozan los Santos en la 
Gloria. 

Procure no perderle de vis-
ta , y que su trato y conver-
sación sea en las alturas, pues 
y a no ha de ser de este siglo. 
C o m o el muerto calla en los 
vituperios y ofensas que le 
dicen , así la criatura feliz, 
que místicamente desea vivir 

L 1 2 muer-
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muerta , no se ha de dar por Todo ha de estar muerto u jn . 
ofendida de los desprecios hu- á lo imperfecto, y sus poten- c , v • 
manos, sino que se ha de por- cías ocupadas en solo Dios. 

pi. -37. tar como quien no oye , como Que la pisen como á los muer- ,'474.£¡ 
• ^ dice el Profeta; ni se ha de le- tos ; que la abatan , que la ! . p . /„. 
í - ' )• yantar mas que el muerto, desprecien, que la olviden , y "od.n.?. 

con las lisonjas y honras hu- que mal la correspondan , no "?• v 
manas ; ni ha de tener mas ha de hacer mas que muerta; 
irascible ni concupiscible des- y siempre se ha de considerar 7 J 7 " 
ordenada , que un difunto ; ni manjar de gusanos, y tan rrie-
mas presunción , vanidad ni tida en la tierra de su propio 
soberbia , que los que acaba- conocimiento, que jamás ten-
ron con el mundo. gan osadía sus pasiones de dar 

' Todo la ha de sobrar, co- mal olor al Señor, ni á los ví-
mo al que muere ; y aunque vientes , como los cuerpos 
carezca de todo, no se ha de muertos, que están mal en-
quejar, ni juzgar mal de na- terrados , ó poco profundos 
die , mas que si estuviese en la tierra ; pues mas horror 
muerta ; ni del mundo ha de causarán á Dios las criaturas 
esperar mejor corresponden- mal mortificadas , que los 
cía, que la que dan los mor- cuerpos muertos á los hom-
tales á los finados al cabo de bres, quando están podridos, 
susdias; que no ven la hora Esta es la muerte mística 
de quitárselos de delante de felicísima , que maravillosa-
sus ojos; y aunque sean padre mente dispone á las almas pa» 

Pi. 87. o hermano , con gran preste- ra la unión pasiva con su Dios 
za los olvidan , y hacen poco y Señor. N o me verá el hom-
caso de ellos ; pero menos ca- b r e , y v iv irá , le dixo Dios CW.JJ-
so hacen- los muertos de los á Moyse's ; y así es la verdad, i- io. 
v i v o s , ni de todo lo que tiene que para ver á Dios en la Glo-
el mundo. De la misma mane- ría , es necesario morir de ley 
ra-ha de hacer la criatura mis- común ; y para tratarle con 
ticamente muerta, que ya sus esta suma comunicación déla 
ojos no vean para su daño, ni divina .unión en la tierra , es 
sus oídos atiendan lo que no conveniente pasar por la muer-
Ies importa , ni su lengua se te mística referida, 
mueva para su mal , ni su ol- En exercitandose fielmen- -
fato huela voluntariamente te las almas en las tres Vias 
cosa deleytable , ni su tacto se activas , Purgativa , llumina-
deleyte en lo que tocáre. tiva, y Unitiva , haciendo- de 

su 

LIBRO III. CAPITULO XXIK 555 
su parte lo que las toca, con divina unión no se compade-
asisréncia de la divina gracia, ce con afición de criatura , ni 
llegan por la muerte mística á con las imperfecciones habi-
abstraerse de todo lo criado, tuales, aunque sean peque-
y a morirá todo lo terreno ñas; y que de todo lo que se 
imperfeto ; y coadyuvadas puede percibir por los senti-
de Dios con los estados pasi- dos natural y sobrenatural-

P,., * V , I T l s .d l" Pr'"meras Vías, mente, se ha de desnudar la 
' ' •«•»•sude ) suDivinaMagesradsol- a lma, pata la unión pasiva 

i . i¿. t a r e , ' t o r r ? n t e de sus delicias sobrenatural con su Dios v 
en el estado pasivo de la Via Señor. 
Unitiva, y allí es el inundar- En esto hay quatro grados. „ „ -
se toda la alma con el impe- El primero, consiste' en n t - , 1 
tuoso rio de sus grandes mise- perfecta negación de todo'lo ,firU. 
"corchas, que alegra la C i u - criado; y así muere la alma á ! • - 4 7 -
dad de Dios. Al l í se enciende todas las cosas criadas, v s e ^ " , 4 i 

la hoguera celestial del amor aparta de ellas en quanto la í 4 " 
divino, con que se abras« en pueden embarazar , v se re-
soberanosincendios elcorazon coge en sí misma. El sexun-
humano. A , es una perfecta resigna-

B.]„n.á . a m o r d c Dios, que en cion de sí misma en Dios; y 
Cruce M otros tiempos era puramente con esta muere á sí misma v 
Mii. * . ¡estimativo, pasa a ser inflama- se recoge con mayor sencí-
A ^ d o . d e inflamado a l lagado,y lléz , y aniquilación propia 
' U i - dellagado a unitivo. El amor con su Dios. El tercero es 

sobrio pasa a ebrio como en un perfecto y puro amor de 
otra parte se dixo de la con- Dios; y por'este hace perfec-
temp|acion, que quando pasa ta renunciación de todos los 
de sobria a ebria , emborra- Dones divinos, no querien-
cha y enloquece de amor de dolos por el consuelo y gusto 
Dios. Todo lo explica,como que de ellos puede recibir 
Maestro experimentado y Así se labra el camino sobre 

Sanri! a n T h r q U C * n Ü S m a ' >' « i Dios San Juan de la Cruz. por solo Dios. 
Para que las almas no se El quarto, consiste en una . 7 

nrn Tr^sí Pensando que tie- fe purfsiina y d e s n u d a , " " - ^ " - . ? 
nen el estado perfedo a que niendo por día presen e Í ZMZ 
no llegaron, sera conveníen- Dios íntimamente por sí m i s - ' " « t 

. n l l ^ ' f " 3 " 10 q U C d ¡ f T 0 ' y c o n « t 0 « desnuda " f - 1 - f . 
el mismo Santo ; y es, que la del mismo Dios, en quanto es 

Ll 3 con-
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conveniencia propia , y solo 
lo quiere en quanro es gloria 
del mismo Dios. Y a no ama 
á su Divina Magestad con 
amor de concupiscencia y 
propio Ínteres, sino con amor 
de benevolencia, solo por lo 
que Dioses en si mismo, y no 
por la conveniencia que es 
para su alma. Así se purifica 
de las operaciones imperfec-
tas de los sentidos, en quan-
to impiden la celestial ope-
ración del Divino Espíritu. 
Desengáñense las almas, que 
nadie suele con verdad llegar 
i la perfecta Union ifefíiva, 
y consumada con Dios nues-
tro Señor en esta vida mor-
tal , sin haber exercitado lo 
contenido en los quatro pun-
tos referidos. 

Debe notarse mucho , que 
las obras exteriores de la pro-
pia obligación de cada uno, 
ni las espirituales y corpora-
les obras de perfecta caridad; 
ni menos la freqüente memo-

, ¿ riade la Santísima V i d a , Pa-
Sh. i c. sion, y Muerte de nuestro Se-
s cwn C. ñor Jesu-Christo , no son de 
í . embarazo para la divina 

unión, ni para los grados mas 
encumbrados de la Oración 
M e n t a l , y altísima contem-
plación , como ya dexamos 
explicado en otros Capítulos. 

S MISTICOS. 

CAPITULO X X V . 

Desengaño de las almas, 
sobre el continuo desvelo 
que kan de tener, previ-
niéndose para el trance 
inexcusable de su muer-
te natural. 

D Espites de la muerte 
mística, que conduce 

para la divina union en esta 
vida morta l , solo resta, que 
tratemos de la muerte natu-
ral , que á todos los nacidos 
ha de llegar. Desde que el 
hombre nace se va muriendo H ' h ' -
por instantes ; porque cada 7" 
hora que pasa, esa tiene me-
nos de vida. La ultima llega-
rá quando menos pensamos; 
como dice el Señor en su San- i u c . , „ . 
to Evangelio; por lo-qual 'de y.40, 
bemos estar siempre desvela-
dos y prevenidos. Regular-
mente nos avisa la superabun-
dante misericordia de Dios, 
enviandonos -una enferme-
dad , que poco á poco nos 
desengaña, de que es nuestra 
hora llegada, para que nos 
prevengamos con los Santos 
Sacramentos de la Iglesia ; pe-
ro otras veces , con altísima 
providencia , envia una muer-
te! repentina i P a r a q u e todos 
teman, escarmienten , y se 
prevebgan. 

LIBRO III. CAPITULO XXf. 
En las grandes Repúblicas diosamente la vida. Este Su-

conviene de tiempos á tiem- premo Gobernador del Uni-
pos repetir los escarmientos verso dispone pasemos á la 

de públicos castigos, para que Eternidad quando masimpor-
rodos teman el rigor de la Jus- t a , y quando mas nos convie-
ticia , y aprendan los malos á ne. A nosotros solo nos toca 
ser buenos con el temor de la el estár siempre dispuestos 
pena, como dixo el Poeta; para quando nos quisiere lla-
Dennunt peccare mali formi- mar. El punto fuerte de la 
diñe pan*. Esta virtud poli- partida se ha de llegar que 

tica es participada de Dios, queramos que no queramos 
como todos los bienes y per- Puede tardar un poco , ma¿ 
tectas virtudes. Los homici- no se puede excusar 
das injustos son abominables, En esta suposición cierta * , „ . f . 
y están excluidos del R e y n o y evidente, queda sin excusa 5 . 1 . 

X. J..n. Je los Cielos, si no hacen dig- legitima nuestro fatalísimo 
, . * « , . na penitencia, porque usurpan descuido, en no disponernos 
f ' a j m s d i e c i o n a Dios nuestro para bien morir, como ver-

" *• ? f n o r , y a la Justicia que su daderos hijos de Dios. El ver 
i- Divina Magestad tiene en la ro máximo de una mala mu-r-

tierra , para el gobierno poli- t e , es desgracia final que no 
tico y criminal del mundo, tiene enmienda , porque no 

l o r esto el homicidio es tan hay redención en el Infierno 
grandísimo pecado, y por- C o m o queda la voluntad hu- £«/«. 
que priva a la criatura t a c o - mana en la ultima respira- í - i -
nal de la vida , que e Alt,si- d o n , así permanecerá para 
mo Criador la concedio, para toda la eternidad de Din, 
merecer la vida eterna. De A q u e l último punto tenia 
nuestro grande Emperador asombrados á los Santos * 
Carlos Quinto se dice, que sa- muchas veces levantaban'las 
hendo de visitar a Sumo Pon- voces, y decían : ¡ o pu„al 
tificc, de quien había oído dig- ¿ QUO IMITAS 1 o PZ L 
msimas ponderaciones de la quien depende la ETELIZD' 
infinita misericordia de Dios, Las personas que tienen ie-
y d e la gravedad del pecado gítimo derecho de hacer te-
de! homicidio dixo asombra- o m e n t o , no lo'dilaten p a a 
do estas palabras : Grande hacerlo en la e n f e r m é de 
Ven enemos u no mata,no,\ | a muerte; porque aquel tiem-

El único Señor de la muer- p o preciosísimo no es b k n 
t e es quien nos dio nuseiicor- que se enrede con asuntos 

tera-
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temporales , que se pueden tratan de v i r tud; porque la 

disponer mejor en sana salud, rabia furiosa del enemigo co-
Supri V e ase lo que se dixo de esta mun es muclio mayor contra 
i . c . i . materia en el Capitulo octa- ellas. Aunque las almas ha-

vo del Libro segundo. A l l i yan sido de altísimas y cle-
tambien se les encarga mu- vadísimas ilustraciones en la 
cho, que la Confesion general vida , suelen en aquella hora 
de toda su vida no la aguar- padecer grandes desamparos, 
den para la hora presurosa de a imitación perfecta de Chris- " 
la muerte; porque á mas de to Señor nuestro, que estando 4Í'_ 
que no sabemos, si se nos para espirar en el Madero de 
concederá libre y desemba- la C r u z , padeció aquel mis-
razado aquel precioso tiem- terioso desamparo , que su 
po , que concluye y cierra Divina Magestad explicó en 

M't'b- para nosotros todos los t iem- aquellas dolorosas palabras: 
pos de merecer la Gloria ercr- Pater mi, Pater mi, a i quid 

h na , siempre es mqor tener dereliquisti me ? La Venera-

hecho con tiempo libre y se- ble Madre Maria de Jesús de ,.,'r.Md,. 
reno, lo que deseamos hacer Agreda le padeció tortísimo Alaria. 
para el bien espiritual de núes- por algunas horas antes de su 
tras, almas. Es peligrosa in- felicísimo tránsito , como lo 
consideración el. no' utilizar explicó la misma. Sicrva de 
el gracioso tiempo que Dios Dios., 
te da ,. y esperar para lo que Para estas vehementes aflic-
te importa el tiempo contin- ciones conviene mucho con-

gente , que no. sabes si se- te servar en la memoria el espe-
a de conceder.. cífico. remedio que en otras 

A todas las personas ver- partes de este Libro queda 
daderamente Christianas las. encomendado, de cuidar de 
conviene- prevenirse para la parte superior de la alma, 
aquel último, fuerte combate, que no se aflija ni se contur-
quando el demonio se enfure- b e ; porque obscurecida la ra-
ce mas, conociendo que tie- z o n , se porfian seguir graví-
ne poco tiempo,.como dice el. ¿irnos inconvenientes- De S. 
Sagrado Texto del misterio- Hilarión Abad refieren sus J n ^ 

ftc.t «..so Apocalypsís. Mas aunque Lecciones, que estando, para ¡¡Uar!ab. 
p . i ; . á todos les importa esta dis- morir, comenzó á t e m b l a r y 

creta prevención , especial- el Sjnto Glorioso , como bien 
mente me ha parecido encor exercitado en vencer al de-
mendaria á las personas que monio , se levantó a sí sobre 

¡up.i.«. 
c.p.erl. 
J. f . tú, 
vr 1 7 . 

Ps. 16. 
i . 7 . 
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s i , y prevaleciendo libre y que la permitió en la vida, 
serena la parte superior de su para que descanse en paz, 
alma , la decia : Alma mia, m u y confiada en su infinita 
i que temes í ¿ Setenta años misericordia. Yo he conocido 
has procurado servir á Chris- algunas personas atormenta-
do , y ahora temes'. Ea, sal dísimas de tentaciones quan-
de Ia cárcel penosa, de este do vívian, y al tíempode mo-
cuerpo terr-no , espera en tu rir gozaban de una paz an-
Criador , &c. ge'lica , sin que tentación al-

En. aquella especie de ren- guna de aquella especie las 
tacion, por: donde mas el de- diese tormento. Sin embargo 
monio ha combatido la alma la prevención discreta para 
en esta vida mortal, si en ella aquella hora terrible ,. síem-
ha flaqueado muchas veces,, pre es buena. Hagamos de 
la tentarán mas fuerte con sus nuestra parte lo que nos toca, 
diabólicas astucias en aquella mientras Dios nos da salud 
hora terrible. Por esto las al- y v ida, y fiemos del Señor, 
mas que padecen, tentacio- que suplirá por nosotros en 
nes de tiesconlianza ,.con las aquella grande presura, 
qualcs freqúentemente se han No. se ponga en olvido el 
dexado turbar, deben for- preocupar la tirana sinrazón 
talecerse mucho antes que se de aquellas personas barba-
lleguen las últimas peleas; y ras, que porque 110 se aflijan 

_ con las Doctrinas propias que los enfermos Ies ocultan lo 
hallarán ciadas á la margen,, peligroso de sus enfermeda-
procuren corroborar su cora- des , d e q u e se sigue que no 
zon, para que el demonio no se previenen con tan l a v ó -
las hálle tan fáciles de turbar rosos afectos, como lo harían 
en ia muerte, como las halló si tuviesen claro desengaño 
en la vida. de su manifiesto peligro. A mí 

Verdad e s , que en este me admira,.cómo ño las lia-
punto de tentaciones moles-- ce escrúpulo esta perniciosa 
tas se experimenta en el tiem- crueldad , que la canonizan 
po de la muerte una grande con nombre fingido de pía-
misericordia divina , y es, dosa discreción, porque.e l 
que nuestro Señor, cuyas pie- enfermo no se altere. Esto su-
dades no tienen número, ó l í- cede mucho entre señores y ,. 
ga al demonio, ó fortalece- señoras, que para errarlo to- ^ " Z b 
mas a la a lma,o suspende del d o , quieren que tanmbien se d,T,.¿. 
todo aquel trabajo fatigoso,, yerre el bien mor ir , en que «<""•<• 

es-
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&tan todos los bienes juntos, con sus cinco sentidos, y sa-

Por andar en contempla- no juicio, esto sirve de sin-
ciones humanas, se dilata mu- guiar consuelo ; porque á la 
chas vecces el que reciban los divina gracia , que el Sacra-
enfermos á su tiempo los San- mentó da ex opere operato, Ex n t ¡ 

tos Sacramentos; y despues, se junta la que el enfermo se 
ó se van sin ellos, ó se r e d - merece con sus fervorosos 
ben apriesa, con notable des- actos , ex opere operantis. 
consuelo de todos los que mi- L a absolución de la Bula 
ran sin pasión lo que mas im- de la Santa Cruzada se ha de 
porta. Por eso dixo un Discre- dar estando el enfermo en es-
t o , que de los señores y Prín- tado capaz de ser absuelto; 
cipes se mueren muchos de y asi , no la aguarden á quan-
repente ; porque dado caso do haya perdido los seotidos. 
que estén muchos dias antes L o mismo se ha de decir de 
enfermos , no saben que se la absolución plenísima , que 
mueren hasta que se ponen han concedido los Sumo» Pon- E x D i ñ 

á espirar. tífices para los Religiosos y /. , ,„ ,'„ 
L i s personas temerosas Religiosas en el artículo de la Bm'.s,-

de Dios , que desean acer- muerte; conviene darse quan-
ta rio todo con una buena do el enfermo esti capaz de 
muerfe, no se fien de quien recibir absolución sacramen-
tas ha de contemplar. Bus- tal. Si el Religioso ó la R e -
quense quien las hable claro ligiosa no ha dicho cinqüen-
con christiano desengaño, ta y dos veces lps Salmos 
Una vez han de "morir ; si Penitenciales, como dispone 

u<t"- aquella la yerran, rodo lo per- al Decreto de esa grande C o n -
»7. dieron de una vez. N o quiero cesión, el prudente Confe-

decir , que se falte á la dis- sor se los conmutará en otra 
credon , atrepellando al en- cosa, que entonces pueda ha-
fermo, sino que no se falte c e r ; previniéndole, que si se 
á la perfecta caridad , ocul- mejorare de aquella enferme-
tandole su peligro. A nadie dad, renga intención de cum-
matan los Santos Sacramen- plir las veces que le faltaren 
t o s , que se instituyeron para de rezar. BU„mi. 
la vida de la alma, y también Adviértase también , que emmtiiii. 

suelen dar la vida del cuerpo despues de haberle dado el 
quando conviene. Viático á un enfermo, se le 

Si la Santa L'ncioa se pue- puede comulgar por modo 
de recibir estando el enfermo de Viático ( aunque no esté 

ayu-
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a y u n o ) todos los dias que el 
enfermo tiene devodon de co-
mulgar, y el Ministro de Dios 
hace prudente juicio que con-
viene. 

. También importa mucho, 
y es de singular consuelo el 
absolver con frequencia sa-
cramentalmente al enfermo 
en el curso de su enfermedad. 
D i g o absolver con frequencia; 
no para que se absuelva á ca-
da punto , ni á cada quarto, 
ni aún á cada hora , sino á 
los tiempos oportunos, que 
el discreto Ministro de Dios 
conociere que conviene , sin 
molestar al enfermo, y sin 
olvidar el mayor bien de su 
alma. Por la mañana , á me-

f 4 - d i o d i a , y á la tarde, le pa-
' ' ' recleton al Penitente R e y 

oportunos tiempos para seme-
jantes cxcrcicios santos. L o 
cierto e s , que no se puede 
dar una regla general para 
todos, sino que es preciso de-
xarse i la discreción y pru-
dencia del Confesor que asis-
te al enfermo. 

L a practica puede dispo-
nerse de este modo. Quando 
el Ministro del Señor confie-
sa al enfermo de propósito 
para el Sagrado V i á t i c o , le 
previene , y le dice: Advierta 
Vrnd. que si esta enfermedad 
pasáre adelante, siempre que 
y o á V m d . le diga , que se 
acuse de nuevo de-todo quan-
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to me tiene confesado en sus 
confesiones a n t e c e d e n t e s y 
de todo qtianto Vmd. ha ofen-
dido á Dios en todo el tiem-
p o de su vida , si Vmd. me 
hace alguna señal del modo 
que pudiere, diciendome que 
s í , le absolveré sacramental-
mente , para que tenga de 
mas aquella divina gracia, que 
nos da el santo Sacramento 
de la Penitencia. 

Hecha esta prevención, 
siempre que al Confesor le 
pareciere conveniente, le di-
rá al enfermo: Señor, Vmd. 
se vuelva á acusar de todo 
quanto me tiene confesado, y 
generalmente de todo quanto 
ba ofendido á Dios nuestro 
Señor, despues que tiene uso 
de razón ; y de todo ello le pe -
sa , por ser ofensa de Dios-, 
propoae firnúsimamente la en-
mienda , con asistencia de la di-
vina gracia, y espera en la infi-
nita misericordia de Dios , que 
le ba de perdonar, y que le ba 
de salvar. En haciéndole señal 
el enfermo , con que dice, 
que s í , digale el Confesor: 
Diga Vmd. una vez Jesús, en 
penitencia, y absuélvale sacra-
mentalmenre. 

En esta p ú d i c a laudable 
hay muchísimos bienes jun-
tos ; porque á mas de la nue-
va grada , ó aumento de ella, 
que se le da al enfermo por el 
Sacramento, ex opere opéra-

lo, 
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CmlKtitti se l e pone en la ocasion 

r,u Sn. q l l e r e p¡ r a muchas veces 
M " c " 4 1 los actos esenciales de la jus-

tificación , se levanta el cora-
zon á Dios , y se edifican Ios-
circunstantes. N o es cosa que 
causa molestia, porque se ha-
ce brevemente; y tal vez pue-
de ser la total restauración 
espiritual del pobre enfermo; 
porque con el Sacramento, 
ex attritio fit quasi contritas. 
El Sacerdote que ao ha con-
fesado al enfermo , siquiera 
una vez , en que le dio ma-
teria cierta suficiente para la 
absolución sacramental , no 
puede hacer esta diligencia 
con la generalidad referida; 
porque se expondría á dar la 
forma de la absolución sin ma-
teria determinada , y esto no 
se puede. 

Véase la Adición que se ha-
ce despues de este Capitulo,pa-
ra que no se multipliquen in-
discretamente estas absolucio-
nes sacramentales. 

Kieremb. A rodos los moribundos 
ubi iapr. s e íes ha de exórtar mucho á 

la constante y firme esperan-
za en la infinita misericordia 
de Dios , disponiéndoles lo 
que se les dice con tal pruden-
cia , que siempre con el dolor 
de sus pecados entre luego in-
mediatamente la esperanza en 
la misericordia divina ; por-
que endemonio sagáz en aque-
llos últimos combates tjaba-

V MISTICOS. 
ja mucho para sugerir al mo-
ribundo , que han sido mu-
chos y graves sus pecados; 
que ya está perdido, y que ya 
no tiene remedio. En perci-
biendo este venenoso silvo de 
la serpiente infernal, luego se 
ha de volar á la misericordia 
de Dios con un acto de espe-
ranza firme. 

Si la persona que pasa de 
esta vida mortal á la eterna, 
tuvo la christiana discreción 
de dexar separados, y en de-
pósito seguro los dineros efec-
tivos que se han de emplear 
en beneficio de su alma,dis-
tribuyanse en el mismo dia 
que muere, haciendo de una 
vez la diligencia de encomen-
dar las Misas , y entregar la 
limosna; y la misma presteza 
se tenga en distribuir las l i-
mosnas á los pobres. Pero si 
tales gastos han quedado á 
confianza de personas intere-
sadas , por muy propias que 
sean , mucho trabajo, tienen 
las pobres almas. 

Es una ceguedad insipien-
te la de algunas personas, que 
quieren dexar á cuidados po-
co seguros lo que tanto las 
importa. En esta vida mortal 
viven como esclavas, y lo po-
co que dexan para sus almas, 
lo dexan á mil contingencias. 
N o hay remedio, que se tome 
escarmiento saludable de los 
patentes desengaños que ca-

da 
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da dia estamos viendo con poral de las familias; sino que 
nuestros propios ojos. A mi 
me consta de cierta persona, 
que dexó muchos bienes tem-
porales. en esta vida , y des-
pués se pagaba la limosna de 
sus Misas con mucha dificul-
tad , tarde, y con trigo gor-
g o j a d o , ó medio comido de 
los gusanos. 

L a regla conveniente, cier-
ta , ú t i l , segura, y editicati-
va , parece debe s e r , que la 
persona que quiere mirar por 
si misma, quando tiene salud, 
aparte y deposite en puesto 
seguro y desinteresado aque-
lla porcion que quiere dispo-
ner por su alma , y de aque-
llo ya no haga caso , como si 
no lo tuviese ; y mande en su 
Testamento , que el mismo 
dia de su ntuerte se disrribu-

S, Peir. ya todo , conforme dexa de-
Cbrpoi. clarada su voluntad. Esto es 

s " " " ' lo verdadero , y lo mas segu-
ro. D i x e , q u e d e aquella can-
tidad depositada para su al-
ma ya no haga caso , cómo 
si no -la tuviese ; y mas bien 
debía decir , que de todo lo 
demás ya no haga caso , c o -
mo si no lo tuviese ; porque 
solo tiene aquello que le ha 
de aprovechar para el bien 
de su. alma. N o quiero decir 
con esto , que no se trabaje 
fidelísímamente para la casa, 
para los hijos , y para la de-
cencia , y conveniencia tem-

di Elee. 
muyn. 

se cuide de todo , y principal-
mente de la alma propia , y 
de buscar el R e y n o de Dios Manb. t . 
lo primero, como nos lo ense- í • i ¡ • 
ña nuestro Señor Jesu-Christo. 

L o s empleos santos que 
parecen ser mas del gusto del 
S e ñ o r , para que de ellosse ha-
ga especial mención en los 
bien regulados Testamentos, 
son los siguientes: El gasto 
del Entierro, número de M i -
sas , limosna á los pobres en-
fermos , limosna á los pobres 
encarcelados , limosna para 
la Redención de los C a u t i -
vos Christianos , y para la 
Católica conservación de los 
Lugares Santos de Jerusale'n; 
que se vista á algún pobre, 
que se de' alguna determina-
da limosna á alguna pobre C o -
munidad de Religiosos ó R e -
ligiosas , para que le apliquen 
por modo de sufragio satis-
factorio , todas las peniten-
cias, mortificaciones, ayunos, 
disciplinas, y exercicios san-
tos de un dia ; que se case 
alguna huérfana , ó que se d e 
estado de Religiosa á alguna 
pobre muger honesta, v ir tuo-
sa , y que tenga verdadera 
vocacion , á juicio prudente 
de Varones doctos y pia-
dosos. 

Estos son los principales 
empleos; el dexar mas ó me-
nos para ellos , consistirá en 

' el 



f42 DESENGAÑOS MISTICOS. 
el ánimo y posibilidad de á lo que nus le importa para 
quien hace su Testamento, el mayor bien de su alma. 
L o que dice el Espíritu Santo Exemplo canonizado de 

T.í.<,t. e s , que si tienes poco , des perfecta dirección para hacer 
j . poco ; y si tienes m u c h o , des los últimos Testamentos nos G " 

m u c h o , sin olvidarte de las ofrece fa Sagrada Escritura en 
obligaciones de tu carne y el Patriarca Jacob , el cual, 
sangre. A rodo lo que es pie- estando para mor ir , llamó á 
dad voluntaria , se supone el su amado hijo Joseph, y le di-
que se paguen primero las xo , disponía , que no dexase 
deudas legit imas,que es ma- su cuerpo en aquella tierra, 
tena .obligatoria de concien- sino que se le trasladase al se-
cia y de justicia. pulcro de sus mayores. R e s -

N i sera justo , que los hi- pendió Joseph, que así lo l u -
jos y los herederos se esca- ría ; y no obstante, el Santo 
broseen , y se den por ofen- Patriarca le pidió que le lu-
didos de esta doctrina común, rase, como lo había de cum-
que lo es para todos. L o mis- pl ir ¡ y Joseph hizo constan-
mo que se dice a los que aho- te juramento de cumplir lo 
ra puedendisponer de sus pro- que su padre le dexabaorde-
pias heredades y bienes tcm- nado. L o que el Santo Patriar-
porales , se dice también á ca pudo hacer v iv iendo, no 
los que han de heredar , y se lo encomendó al h i jo ; mas 
despues han de disponer para lo que no podia hacer por sí 
sus propias almas. mismo, como era el trasladar 

Nuestro Señor Jesu-Chris- su cuerpo d i f u n t o , eso le de-
M,u.\%. t 0 dice , que vino al mundo xó encomendado ; y aún no 

para separar al hijo del padre, parece se quiso fiar de la sen- G f „ 
y a la madre de su hija , & c . cilla palabra de un hijo tan v . ' » , . ' 
para que libremente cada uno justificado, sino que le. hizo 
haga lo mas. perfecto para el obligar con expreso jaramen-
bien de su a lma, sin detener- t o ; y bien sabría el ilustrado 
se en estas naturales atcncio- Patriarca J a c o b , que no sería 
nes , quando son de embarazo perfección el hacerle jurar sin 
para seguir en todo la mas bastante necesidad, 
segura perfección. Y por eso T o d o lo que está escrito 
también dixo su Divina M a - en las Divinas Letras, se es- t . 

Mur io. g e 5 t a d , q U e | 0 s enemigos del cribió para nuestra enseñán-
1 ' hombre son sus domésticos,, z a , como dice S. Pablo. A c a -

quando lehacen contradicción ben de abrir los ojos los mor-
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rales, y no crean á todo es-
píritu. N o fien de cuidados 
á g e n o s , lo que pueden pre-
venir i>or sí mismos. El sa-
ber morir bien , es la ciencia 
final de todos los Santos. El 
que muere m a l , todo lo erró 
de una vez para siempre ja-
más , y dirá sin remedio con 
los infelices sempiternos: Er-

S'P- !• go erravimui a vía vtritatis. 

6 ' N o lo permita Dios de noso-
tros. A m e n . 

A D I C I O N . 

PA r a que la práctica de las 
confesiones y reconci-

liaciones breves, que enseña-
mos en este Capítulo , ceda 
en mas seguro bien espiritual 
de los enfermos y moribun-
dos , será conveniente que los 
Ministros de Dios estén adver-
tidos de los puntos siguientes. 

1 Q u e las personas con 
quien hicieren tal convenio, 
sean sugetos capaces de en-
tender lo que las dicen : Y en 
la execucion se asegure bien 
el Confesor , de que está con 
advertencia bastante para ha-
cer los años de la justifica-
ción , que son la materia pró-
xima del Sacramento. 

2 Q u e las reconciliacio-
nes no sean succesivas y 
continuas, una luego , des-
pues de otra , sin necesidad; 
porque esto está prohibido 
en las Proposiciones primera, 
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y quarta , que se hallarán en S"P P'l 
la Adición al Capítulo diez l í 8 -

delLibroscgundo. Pero si lue-
go , despues de ser absuelto 
un penitente , le ocurriese al-
gún nuevo pecado , ó escrú-
pulo grave, bien puede luego 
confesarse de lo que le ha 
ocurrido, aunque sea antes de 
haberse levantado de los pies 
del Confesor , como cada dia 
suele suceder, y esto no está 
prohibido. 

3 Q u e el Ministro de Dios 
se asegure bien , de que el 
moribundo le comprehende lo 
que dice ,. y que hace los 
actos esenciales que le tocan, 
y son la materia próxima de 
la penitencia ; porque de otra 
manera no puede absoluta-
mente absolverle. 

4 Que el discreto Minis-
tro de Dios atienda la calidad, 
talento , y espíritu de los en-
fermos , con quienes podrá 
sin- peligro pra£ticar esa fre-
qiiencia de reconciliaciones. 

Con estas principales ad-
vertencias , parece quedan 
bastantemente satisfechos al-
gunos reparos , que un Minis-
tro de Dios ha tenido, en es-
ta práctica de confesiones. El 
Apóstol nos manda , que no 
apaguemos el espíritu ; y si el 
enfermo le tiene , p1 rece le 
debemos coadyubar con do-
blada razón. 

En la Advcion al Cap*. 

tu-
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rulo décimo del Libro Según- porque dado caso , qué una 
do se persuade , que en ese persona no tenga necesidad 
modo de confesarse hay ver- de confesarse , la puede ser 
dadera acusación; que la acu- útilísimo el hacerlo. D e núes- « « . . .„-
sacion no es vaga ni incier- tro Seráfico Doctor S. Buena-"'?-
ta , sino de pecados ciertos ventura se escribe , que se ' 4 , v *-
y determinados, como son los confesaba sacramentalmente 
que tienen confesados con catorce veces cada dia en lo 
aquel mismo Confesor en sus último de su vida , y no se 
confesiones antecedentes; que hace creíble, que rodas las ve-
aplica materia próxima, co- ees fuese por necesidad. Y á 
mo son los aftos del peni- mí me parece, que el Seráfi-
tente, de dolor , acusación, co Maestro no negaría á un 
proposito de la enmienda , y enfermo fervoroso io que e l 
satisfacción , con la nueva pe- quería para s í , estando sano. . 
nitencia que se le impone; y Verdad es , que se hallarán 
no se puede negar , que pues- pocos enfermos de tan inten-
ta la materia y forma con so y crecido fervor, como te-
íntencion del Ministro , es nía aquel Serafín humano, 
cierta , y no probable la pro- £1 santo Concilio Triden- Trli. s„. 
posición del Sacramento , se- tino nos previene, que en los 
g u n esta definido en el santo últimos días de nuestra vida 
Conci l io de Trento. es quando el demonio mas 

• Infiérese también q u e ^ desvela para nuestra pet-
• en este modo de confesiones dicion ; por lo qual no con-

no tiene lugar la proposicion viene se descuiden los Minis-
condenada de Santo Ponr.fi- tros de Dios en la asistencia 
ce Inocencio Undécimo , c o - de los moribundos. 
mo ya dexainos explicado en La sana doctrina de l o s , . . , f 

la Adtctón atada. Safiros Padres, V Doítorcs de ^ 

Y adviértase m u c h o , que la Iglesia Católica persuade 
« g r a n d e error el decir , que se freqúenren los Santos Sa-
un hombre no puede conté- „amentos de la confeslon y 
sarsc muchas veces de unos Comunion, de tai manera, que 

' o S r 3 n P L f ° S ' E S t C C V r d s a n t 0 Conci l io Trideníino 
ror escandaloso , y se debe entre las señales de la refor-

o u i e n r , , f w > m ° T r ¡ b - U n a l á " , a d 0 n ^ ^ v i d a Christiana, 
quien tal doctrina ensenare. p o n e esta de la freqiiencía de 

Debese también distinguir los Santos Sacramentos, 
necesidad , y utilidad; E [ número de las veces 

que 
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que convendrá dar la absolu- dolor , propósito, &;c. Luego y „ , 
cion sacramental á los enfer- lo misino se debe exccutar m ,1, c. 

mos; lo debe tasar con discre- con los que en su última en- '•"»• 
cion el Confesor prudente, fcrmcdad se confesaron, v r e - •»• 
atendiendo siempre á evitar cibieron los Santos Sacra-
los extremos viciosos, de tal. mentos: Quía de similibus ai 
nianera , que ni á cada pun- timilia passim froceditur: & 

Maub.i. to absuelva al enfermo, ni de- ubi est eadem ratio, ibi idim 
lf. »;. xe de darle cada dia ese espi- jet use debet. 

ritual consuelo. Son los San- Síento.notable repugnancia 
tos Sacramentos el espiritual para entrar en altercados in-
alimenro y remedio d é l a s útiles; por lo qual, áquienno 
almas; y los alimentos y re- le contentaren estas doctrinas, 
medios, ni se han de atrope- siga las que mas bien le pare-
llar, ni negarlos a sus tiem- c ieren, y rueguepor mí. 
pos oportunos; como lo ve-
mos practicar en la curación C A P I T U L O X X V L 
de los cuerpos. Mas es la al- . . 
im , que el cuerpo, como di- Máximas fundamenta -
ce el Señor; y no es justo ten- ¡es, pertenecientes á es-
gamos mas cuidado del cuer- , „ 1 • u . . 1 

teani tr P° - <]ue de la alma. te Ubro ^r cero, para de-
Pe, Ar.¡. Nótese también , que al sengano de las almas, 
i apiri,. tiempo de espirar todo Cató-

U n í l - l i c o puede ser absuelto sub \ Unque baxen todos los *u,tt-
nnditiom, aunque antes ten- J ~ \ Angeles y Santos de 1 

ga recibidos los Santos Sacra- la Gloria "a decirte que m i - ! > 
mentos; porque es universal- res por el mayor bien de tu 
mente bien recibida aquella alma, no les importa tanto á 
piadosa sentencia , que sí al los A n g e l e s , y á los Santos 
Eclesiástico mas ajustado, que el que tu seas perfecto, como 
acaba de celebrar, y al Se- á tí mismo , que has de ser 
glat mas virtuoso, que sale juzgado por tus obras, 
de ganar un Jubileo, les so- Dios , y el"mundo son dos 
breviniese un afeidente mor- Señores encontrados, y de 
tal, que les privase de sus sen- muy diversas condiciones. De Mutb.s 
tidos , debían ser absueltos una vez no puedes servirlos á "* 
sub conditione , gritándoles los dos ; es preciso , que te 
primero, por si acaso oyen, niegues al mundo imperfecto, 
para que hagan los actos de para seguir y servir con toda 

M m per-
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rulo décimo del Libro Según- porque dado caso , qué una 
do se persuade , que en ese persona no tenga necesidad 
modo de confesarse hay ver- de confesarse , la puede ser 
dadera acusación; que la acu- útilísimo el hacerlo. D e núes- « « . . •>.,-
sacion no es vaga ni incier- tro Seráfico Doctor S. Buena-"'?-
ta , sino de pecados ciertos ventura se escribe , que se ' 4 , v *-
y determinados, como son los confesaba sacramentalmente 
que tienen confesados con catorce veces cada dia en lo 
aquel mismo Confesor en sus último de su vida , y no se 
confesiones antecedentes; que hace creíble, que todas las ve-
aplica materia próxima, co- ees fuese por necesidad. Y á 
mo son los artos del peni- mí me parece, que el Seráfi-
tente, de dolor , acusación, co Maestro no negaría á un 
proposito de la enmienda , y enfermo fervoroso lo que él 
satisfacción , con la nueva pe- queria para s í , estando sano. . 
mtcncia que se le impone; y Verdad es , que se hallarán 
no se puede negar , que pues- pocos enfermos de tan inten-
ta la materia y forma con so y crecido fervor, como te-
ínrencion del Ministro , es nía aquel Serafín humano, 
cierta , y no probable la pro- £1 santo Concilio Triden- Trli. Se,. 
posición del Sacramento , se- tino nos previene, que en los "*•*•>• 
g u n esta definido en el santo últimos dias de nuestra vida 
Conci l io de Trento. es quando el demonio mas 

• Infiérese también q u e ^ desvela para nuestra pet-
• en este modo de confesiones dicion ; por lo qual no con-

no tiene lugar la proposicion viene se descuiden los Minis-
condenada de Santo Pont.fi- tros de Dios en la asistencia 
ce Inocencio Undec.mo , c o - de los moribundos. 
mo ya dexamos explicado en La saha doctrina de l o s , . . , f 

la Adición citada. Safiros Padres, V Dortorcs de ^ 
Y adueñase m u c h o , que la Iglesia Católica persuade 

es g ande error el decir , que s e R e n t e n los Santos Sa-

un hombre no puede conté- „amentos de la confesion y 
sarsc muchas veces de unos Comunion, de tai manera, que 

' o S r 3 n P L f ° S ' E S t C C V r d s a n t 0 Conci l io Trideníino 
ror escandaloso , y se debe entre las señales de la refor-

ouien r , , fw>m° T r ¡ b-U n a l á m a d o n de la vida Chrlstiana, 
quien tal doctrina ensenare. p o n e ésta de la freqiíencia de 

Debese tamb.cn distinguir los Santos Sacramentos. 
n«es,dad , y utilidad; E [ número de las veces 

que 
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que convendrá dar la absolu- dolor , propósito, &;c. Luego y „ , 
cion sacramental á los enfer- lo misino se debe executar m ,1, c. 

mos; lo debe tasar con discre- con los que en su última en- '•"»• 
cion el Confesor prudente, fcrmedad se confesaron, v r e - •»• 
atendiendo siempre á evitar cibieron los Santos Sacra-
los extremos viciosos, de tal. mentos: Quía de simiübus ai 
manera , que ni á cada pun- timitia passim froceditur: & 

Maub.i. to absuelva al enfermo, ni de- ubi est eadem ratio, ibi idem 
t' »;. xe de darle cada dia ese espi- jet este debet. 

ritual consuelo. Son los San- Siento.notablc repugnancia 
tos Sacramentos el espiritual para enrrar en altercados in-
alimenro y remedio d é l a s útiles; por lo qual, áquienno 
almas; y los alimentos y re- le contentaren estas doctrinas, 
medios, ni se han de atrope- siga las que mas bien le pare-
llar, ni negarlos a sus tiem- c ieren, y rueguepor mí. 
pos oportunos; como lo ve-
mos pradicar en la curación C A P I T U L O X X V L 
de los cuerpos. Mas es la al- . . 
ma , que el cuerpo, como di- Máximas fundamenta -
ce el Señor; y no es justo ten- ¡es, pertenecientes á es-
gamos mas cuidado del cuer- , „ 1 . , 

UanJtr P° - que de la alma. t e U b r o "rcero,para de-
Per dm. Nótese también , que al sengaño de las almas, 
i Spírit. tiempo de espirar todo Cató-

U n í l - l i c o puede ser absuelto sub \ Unque baxen todos los AUIIÍ-
Ctnditione , aunque antes ten- J ~ \ Angeles y Santos de ' 
ga recibidos los Santos Sacra- la Gloria "a decirte que m i - ! > 
mentos; porque es universal- res por el mayor bien de tu 
mente bien recibida aquella alma, no les importa tanto á 
piadosa sentencia , que si al los A n g e l e s , y á los Santos 
Eclesiástico mas ajustado, que el que tu seas perfecto, como 
acaba de celebrar, y al Se- á tí mismo , que has de ser 
glat mas virtuoso, que sale juzgado por tus obras, 
de ganar un Jubileo, Ies so- Dios , y el 'mundo son dos 
breviniese un accidente mor- Señores encontrados, y de 
tal, que Ies privase de sus sen- muy diversas condiciones. De Mittb.s 
tidos , debian ser absueltos una vez no puedes servirlos á "* 
sub conditione , gritándoles los dos ; es preciso , que te 
primero, por si acaso oyen, niegues al mundo imperfecto, 
para que hagan los artos de para seguir y servir con toda 
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perfección á Dios del Cielo, ai soberbio Fariseo 
que es tu único Señor. L a Oración del que se hu-

Cada uno habla con gusto milla penetra los C i e l o s ; co-
de su Patria. El que es de la noce tu gran tibieza, y con- 5 

tierra , tiene fruición de ha- fúndete de tu floxedad y m i -
blar de cosas terrenas. Sea seria, y sábete humillar, si 

i«»».) . miestra conversación en los quieres aprovechar. 
Cie los , como dice San Pa- L a prueba legítima, del 
b l o , si tenemos á Dios en el amor verdadero, son lasobras. 
corazon, de cu ya'abundan- Con-esta regla general aca-
cia habla la lengua. barás de conocer lo poco que 

. Si tú te buscas la distrac- amas á D i o s , si no haces mu- , . j c ,n . 
c ion, jcómoquieres llevar re- c har cosas en servicio d e s u 
cogido el corazon i Si solo te Divina Magestad , y por su 
divierte el saber, y leer va- sanro amor, 
ñas curiosidades, no busques T o d o quanto leyeres, pro-
otra causa para tus continuas cura aplicarlo para el mayor M a c i 

0 . . . . , d : s r r a c c ! o n e s - E n " c s r a l a bien espiritual de tu alma; es-
v , ' c a í l S j tu daño. tímalos Libros Sagrados, que 

El quitar vicios y plantar en ellos hallarás tu verdade-
virrudes, lia de ser nuestro r o consuelo, como los San-
principil cuidado, doñee for- tos Macabe'os. 
metur Cbríiius ¡n nobii , co- D e todas lascrianiras has 
mo dice el Apóstol ; porque de hacer escala espiritual pa-

cí..;,ir. 4. la Oración mental que no ra subir al Criador ; y si esto 
1.1¡>- quita los vic ios, mas parece lo haces bien , tendrás en ello R , w - «• 

ilusión , que Oración. facilísima y perfectisima Ora- * - 1 0 -
Procura preguntar y apren- cion mental, sin que re em-

P, der loque esde tu obligación; baracen las obras exteriores 

1 . \ . ' .P o r q«e no siempre la igno- de tu precisa obligación. 
rancia excusa de pecado. Echa todas las cosas que 

t m , s • K n e l . P r i n c i P ' ° d c t u Ora- oyeres i la buena parre ; v 
y .17. ' c j o n examina bien tu con- quando no puedas alabar ú 

ciencia, conoce tus culpas, y acc ión, excusa la intención, 
acúsate de tilas en-la presen- que .tal vez ño fue tan mala 
cía divina ; porque dice la como indica la obra exterior. 
Sagrada Escritura, que el N o quieras saber mas de R ™ . , , . 

justó en el primer paso de su lo que te conviene; aprende * . j . 
Oración es acusador de sí bien la Doctrina Christíana, 
mismo. A l contrario sucede que en ella está la verdadera 

Sa-

1 . 0 . 1 
r.it. 
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Sabiduría del Maestro Sobe- perfección christíana se ha 

r a n o . de emprender con espíritu 

Si te parece que sabes al- constante de profunda h u e l -
g o , entonces eres mas necio; dad , porque esta nobilísima Pi. m . 
porque no conoces tu pro- virtud se lleva los.ojos del í - 4 -
pía ignorancia. Hazte necio, Señpr. 
para ser sabio, como nos lo Por la oculta soberbia del /»i. 1». 
aconseja Sah Pablo. que pregunta , permite Dios í -

El que sabe amar bien á que yerre quien le aconseja: 
D i o s , y á su próximo , sabe por esto algunas veces los Sa-

Mtni. mucho en poco ; porque en bios dan consejos insipientes. 
11. V-. esos dos máximos Preceptos Los grandes; Santos ilega-
. 8. ir s e comprehende toda la L e y ron á la perfección por el 
" i - de D i o s , y Doctrina dé los grande amor que tuvieron al-

Profetas. ". menosprecio y abatimiento 

Si el mundo te aborrece, propio , por el amor de 
acuerdate que primero des- Christo. Mira qinn lejos es-
preció á m Redentor Jesu- tás del camino verdadero con 

j t u . i t . C h r i s t o , que murió por tí. tu loca vanidad y propia es-
, ' a . ' Este es el esmino real, que tímacion. 

escogió para sí y para tí el t a alma que s í desposa ^ 
R e y del C i e l o . ' con C h r i s t o , se desposa con ¡ ^ 

Quien no sabe padecer por su Santísima C r u z , y sus ciriiU-
el amor de Dios-, no sabe ser oprobios. Estos la serán muy wMb.c. 
verdadera Chr.istiano. N i aún dulces, si el espíritu de Dios, 
el bruto se queja en tiempo que piensa tener , fuere ver-
de prosperidad y de su con- dadero. 
veniencía propia , como se Los verdaderamente jus-
dice en el Libro de el Paclen- tos y santos, han de volver 

js i . t . tísirno Job. bendiciones por mildiciones, 
í - (• Sí de la Oración mental oraciones por oprobios, ala-

no sacas afectos eficáces de bauzas por desprecios, y bie-
imirar á nuestro Señor Jesu- nes por males. Se han de con-
C h r i s t o , te dexas lo mejor; siderar como la escoria y el 1 . 0 . 4 . 
porque el Señor padeció, de- esticrcol del mundo, que se 

¡.PH. I.- x andonos cxemplo, para se- lleva debaxo de los pies , y 
* ' t I " guir sus divinos pasos, como todos le. desprecian. As í se 

nos lo dice el Príncipe de los consideraba San Pablo. 
Apóstoles San Pedro. El mundo tenebroso llama 

El espiritual camino de la bien afortunados á los qup 
M m 2 tie-
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tienen conveniencias tempo- quita el trabajar de tu parte 
rales, horras humanas, esti- lo que te toca , con el mori-
maciones, aplausos, salud, y vo principal de cumplir la 
toda prosperidad en esta vida divina voluntad. 

•ftani. mortal y terrena. L o contra- Conservarás mas facilmen- Fran_ 
i- í . j . r ' ° dice la doítrina luminosa t i la presencia de Dios con es-.(;,c. s¡¡. 
iv¡. de Christo, que lias de seguir tas siete consideraciones para U¡, di 

para ser perfecto. los siete días de la semana. CMs.U-
N o se te pase dia sin su- Domingo, que Dios es Señor 

frir alguna cosa por el amor de los Señores , en c u y a p r e - " ' - l 6 ' 
de Christo crucificado por tí. sencia todas las criaturas so-
Mientras Jesús estuvo en la mos nada. Lunes, la Omni-
tierra , no le recibieron los potencia de Dios , y que t o -
suyos, como se dice en el San- do lo podemos con su asis-
to Evangelio, ni el mundo le ttncia. Martes, la Sabiduría 

JMIW,I. conoció. 'Todo será menos lo de D i o s , con que dispone to-
que tü padecieres. das las cosas sin engaño , y 

Para l legará la contení- para nuestro bien. Miércoles, la 
placlon verdadera, y al amor paciencia de D i o s , con que 

Ten. n P c t | e ¿ l o de la Divinidad, has. nos tolera , siendo vasos de 
í . í . J e P a - a r P ° r Jésus crucifica- iu. jueves, el amor de Dios, ^ 

do , abatido y pobre, que con que nos hace tantos y r \ J 
es el camino, la luz , la ver- tan grandes beneficios. Vitr- í.'¡z t~. 
dad y la vida. nes , la Justicia de Dios, que tr «i. 

Conviene que tengas un nadie conoce la potestad de t - <• 
ardiente amor a la soledad su ira , como dice el Profeta. 

5. Fr.-.n- y al retiro, para ser rodo de Sobado , la misericordia de 
s " Dios , y corresponder sin ¿m- D i o s , que nos acompaña to-

c'h'h TH ' > : l r a z o a ' o s atractivos de la dos los dias de nuestra vida, 
iaáib.i. divina gracia. Pero con esto como dice David, 
«y. i j . " s e ha de componer una gene- La soledad de diez dias so-

ral indiferencia para todos los bre la Persona adorable de 
estados y empleos santos en nuestro Señor Jesu-Christo, 
queDlosquisiere'que le sirvas, se puede distribuir con San Fran-

T u primer pensamiento por Francisco de-Sales , en la for- " " • s*~ 
la mañana ha de ser , que ma siguiente. Dia primero, '¡.'¡r¡¡ 

i 4- Dios está presente contigo. Dios humanado , y Jesús Ni-
Desate todo á la disposición fio. Dia segundo, Jesús In- ,.,],. 
divina , y Dios cuidará de lo fanre. Dia tercero, Jesús po- ["• tu. 
que mas te importa. Esto no bre y despreciado. Dia quar-

to, 

t 
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to, Tesus principio de la gra- preciosidad. San Paolo no 
cia y de la pureza .Diaquin- quería gloriarse en otra cosa, 
to , Jesús zelador de las al- quecn la C r u z de nuestro Se-
mas. 'Dia sexto , lesus con- ñor Jesu-Chrisso, y en sus 
templando , y en la soledad enfermedades, 
del Desierto. Dia séptimo, J e - El sufrir nuestras propias 
sus nuestro exemplar y núes- imperfecciones también es 
tra guia. Dia o(lavo , lesus parre de Cruz. N o saques de 
nuestra luz. Dia nono, Jesús ellas los malos efectos de <• 
sufriendo v muriendo. Dia amarguras imperfectas que 
décimo, Jesús Resucitado y te conturben, sino profunda <• ' ' 
Glorioso. humildad que te edifique el 

j , Fran- Los admirables efeCtos de corazon en conocimiento pro-
tht. sa- la Sagrada C o n m n i o n , los pío , y esperanza en el Señor. 
"•• nb¡ „ „ j i j a el mismo Sanro en N o te has de admirar de que 
'••pr. Hb. £ s t a forma_ Pr¡,„ern ( produ- faltaste, sino de que no fal-
l , " ? - 1 ' cir en nosotros el amor de las tasre mas; v de eso darás gra-

Cruces y de las humillado- cias a Dios. 

nes. Segundo, el transformar- A la Oración mental has de s . P r . „ , 
nos en Christo. Tercero, Ta ¡r con el deseo de que en tí se ¡:,c. sa-
imón perfecta y consumada, cumpla la voluntad de Dios, fe', <*• 
(¿uarto , un grande amor, As i tendrás el modo de ora- «'»•>»-
que pone en soberanos in- cion que Diosquiere que ten-
cendios al corazon humano- gas , y no te desconsolarás ' " 
Quinto , dar fuerza y perse- por las sequedades, ni te des-
verancia en el servicio de vanecerás por los favores. 
Dios. Esta noticia servirá pa- Sobre todas las cosas has de Ettln. 

• ra humillarte mucho , consi- concebir un extremado hor-»«•*•» . 
derando tu grande tibieza; ror al pecado , y has de huir 
mas no para desconsolarte, de e l , como de la cara de la 
porque el imperfecto descon- culebra , que así lo dice el 
suelo para nada es bueno, co- Espíritu Santo, 
ino en otras partes queda di- A ninguno le conviene po-
cho. nerse por sí mismo en otro 

Las Cruzcs interiores y modo de Oración Mental, que 
exteriores, son la rica pren- la ordinaria. Si el Señor qui- S l ¡ l ¡ : M 

Galas.í. da que Dios nos da en esta vi- siere ponerle en c o n t e m p l a - , v , . t . 7 , 
í . i f - tr da mortal , en testimonio fide- cion pasiva, su Divina Ma-
i . cor. lísíiBo de su amor. Solo sabe gestad es el dueño absoluto, 
t i . Í . Í . [¿C N estimarlas, quien sabe su y á la criatura no la toca otra 
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Las imperfecciones liabi-

550 DESENGAÑOS MÍSTICOS. 
cosa , sino humillarse, puri- no bien dispuesto, que las i , , , ¡ 
ficar su conciencia, y amar recibe. Inflaman en amor 1. pan 
á su Criador. castísimo del mismo Dios; »• e*> 

Sin abstracción perfecta de inducen y mueven ¿ la re- "" 
rodo lo criado, nunca llega- verenda del Altísimo; al cono-
rás á la perfección. Es prcci- cimiento claro de nuestra pro-
so que la alma se quede sola pía b.ixcza; á aborrecer la 
con Dios solo , y entonces', la vanidad terrena; á desear el 
habla Dios ai corazon. desprecio de las criaturas; á 

A los desvezados de todo padecer con alegria; á amar 
lo sensible , y de consuelos la C r u z , y llevarla con es-

forzado y dilatado corazon; 
á desear el último lugar ; á 
amar á quien nos persigue; 
á temer el pecado, y ahór-

males, aunque sean peque- recerle, auque sea muy leve; 
ñas, impiden la unión con á aspirar á lo mas p u r o , per-
Dios , como advierte S. Juan fecto y acendrado de la vir-
de la Cruz . tud; al vencimiento volunta-

Las almas engañadas del rto de nuestras malas inclina-
demonio , las tinieblas tienen cienes, y á unirnos con el 
por luz , dice el mismo Santo. Sumo y verdadero Bien. Es-
Por esto las que desean no to hace la virtud D i v i n a , y 
ser engañadas, no se fian de todo esto obran en la alma 
sí mismas. las palabras verdaderas del 

Las almas perfectamente Señor, 
humildes, y que no desean El que parece que está se-
revelaciones ni otros favores guro , vea no c j y g a , dice >• c " -
divinos sobrenaturales extra- S. Pablo. El fundamento só- 1 0 ' 
ordinarios, no permite Dios lido de las almas espirituales 1 

que sean engañadas, como es el temor santo : Posuisti 
se lo dixo la Virgen Satuí- fnndamentum e'ms formidinem. 
sima á su amada Discípula Este es el principio de la ver- * 1 ' 
la Venerable Madre M a ñ a de dadera Sabiduría, y aún ella 
Jesús de Agreda. misma, como dice el Santo J ^ ' 

Las visiones y revelado- Job. Dios nos haga perfectí-
nes que verdaderamente son simos humildes, y temerosos, 
de D i o s , hacen maravillosos para esrár libres de los enga-
efectos en el corazon huma- ños del demonio. Amen.-' 

LI-

LIBRO QUARTO. 
P R O N T U A R I O M I S T I C O 

para los Reverendos Padres, y señores Con-

fesores , y para los Novicios de las Religio-

nes, que. regularmente son examinados de 

Teología Mística antes de su Pro-

fesión Religiosa. 

PROEMIO. 

s ü i J S ^ S í Uponese, que los N o v i c i o s , en el año de su 
§ Novic iado , aprenden muy de propósito, es-
?\> O ¿s peculativa y p u d i c a m e n t e , todo lo princi-

P a l y común de la Teología Mística.' Mas 
• ' por quanto días antes de profesar son exami-

nados rigurosamente de la Mística Teología , me ha pare-
cido conveniente, para su alivio , ponerles aqui este breví-
simo Prontuario, que también servirá de provecho para 
los Padres Confesores, los quales no es bien se hallen des-
prevenidos , por si acaso las personas que se confiesan con 
ellos les hicieren de Mística, y de Oración mental alguna 
pregunta. A cierto Confesor le sucedió, que habiéndole pre-
guntado una pobre muger virtuosa: ¿Qtei cosa era Oración 
de Recogimiento ? Hallándose turbado el Confesor , la res-
pondió , que consistía en cerrar las ventanas y la puerta del 
aposento, donde tenia la Oración. La muger calló , por no 
sonrojarle con su ignorancia; y habiendo contado lo que la 
habla sucedido á otro Ministro de Dios experimentado, este 
la dió á entender, que el primero la habia respondido bien, 
entendiéndose espiritualmente su respuesta. Este breve 

' Prontuario se dispondrá en forma de preguntas y respues-
tas : L o que está de letra cursiva, es la duda ó la pregunta; y 
lo que se sigue de la otra forma de letra , es la respuesta. 
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cosa , sino humillarse, puri- no bien dispuesto, que las i , , , ¡ 
ficar su conciencia, y amar recibe. Inflaman en amor 1. pan 
á su Criador. castísimo del mismo Dios; »• 

Sin abstracción perfecta de inducen y mueven ¿ la re- "" 
rodo lo criado, nunca llega- verenda del Altísímo; al cono-
rás á la perfección. Es prccí- cimiento claro de nuestra pro-
so que la alma se quede sola pia baxcza; á aborrecer la 
con Dios solo , y entonces', la vanidad terrena; á desear el 
habla Dios ai corazon. desprecio de las criaturas; á 

A los desvezados de todo padecer con alegría; á amar 
lo sensible , y de consuelos la C r u z , y llevarla con es-

forzado y dilatado corazon; 
á desear el último lugar ; á 
amar á quien nos persigue; 
á temer el pecado, y ahór-

males, aunque sean peque- recerle, auque sea muy leve; 
ñas, impiden la unión con a aspirar á lo mas p u r o , per-
Dios , como advierte S. Juan fecto y acendrado de la vir-
de la Cruz . tud; al vencimiento volunta-

Las almas engañadas del rto de nuestras malas inclina-
demonio , las tinieblas tienen d o n e s , y á unirnos con el 
por luz , dice el mismo Santo. Sumo y verdadero Bien. Es-
Por esto las que desean no to hace la virtud D i v i n a , y 
ser engañadas, no se fian de todo esto obran en la alma 
sí mismas. las palabras verdaderas del 

Las almas perfectamente Señor, 
humildes, y que no desean El que parece que está se-
revelaciones ni otros favores guro , vea no c j y g a , dice >• c e -
dadnos sobrenaturales extra- S. Pablo. El fundamento só- 1 0 ' 
ordinarios, no permite Dios lido de las almas espirituales 1 

que sean engañadas, como es el temor santo : Posuisti 
se lo dixo la Virgen Santt- fujidamentiim eiusformidinem. F'' 
sima á su amada Discípula Este es el principio de la ver- * 1 ' 
la Venerable Madre Mariade dadera Sabiduría, y aún ella 
Jesús de Agreda. misma, como dice el Santo J ^ ' 

Las visiones y revelado- Job. Dios nos haga perfectí-
nes que verdaderamente son simos humildes, y temerosos, 
de D i o s , hacen maravillosos para esrár libres de los enga-
efeítos en el corazon huma- ños del demonio. Amen.-' 

LI-

LIBRO QUARTO. 
P R O N T U A R I O M I S T I C O 

para los Reverendos Padres, y señores Con-

fesores , y para los Novicios de las Religio-

nes, que. regularmente son examinados de 

Teología Mística antes de su Pro-

fesión Religiosa. 

P ROE MIO. 

s S S S ^ S í Uponese, que los N o v i c i o s , en el año de su 
§ Novic iado , aprenden muy de propósito, cs-
?\> O ¿s peculativa y prácticamente, todo lo princi-

pal y común de la Teología Mística.' Mas 
• ' por quanto dias antes de profesar son exami-

nados rigurosamente de la Mística Teología , me ha pare-
cido conveniente, para su alivio , ponerles aqui este breví-
simo Prontuario, que también servirá de provecho para 
los Padres Confesores, los quales no es bien se hallen des-
prevenidos , por si acaso las personas que se confiesan con 
ellos les hicieren de Mística, y de Oración mental alguna 
pregunta. A cierto Confesor le sucedió, que habiéndole pre-
guntado una pobre muger virtuosa: ¿Qué cosa era Oración 
de Recogimiento ? Hallándose turbado el Confesor , la res-
pondió , que consistía en cerrar las ventanas y la puerta del 
aposento, donde tenia la Oración. La muger calló , por no 
sonrojarle con su ignorancia; y habiendo contado lo que la 
habia sucedido á otro Ministro de Dios experimentado, este 
la dió á entender, que el primero la habia respondido bien, 
entendiéndose espiritualmente su respuesta. Este breve 

' Prontuario se dispondrá en forma de preguntas y respues-
tas : L o que está de letra cursiva, es la duda ó la pregunta; y 
lo que se sigue de la otra forma de letra , es la respuesta. 
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C A P I T U L O P R I M E R O . 

De la Oración Vocal y 
Mental; de sus partes 
integrales; de ia verda-
dera dcvocion i y de lo 
que mas conduce para 
el aprovechamiento es-
piritual de las almas en 
el camino de la perfec-
ción christiana. 

i Vi cosa es Teología 
W M.sitica ; Es una sa-

biduría práctica, que 
trata de D i o s , en quanto es 
bueno y amable por sus 
criaturas. Algunos Doctores 
dicen , que consiste la Teo-
logía Mística en la unión efec-
tiva de la alma con Dios-
nuestro Señor, de que trata-
mos en el Libro Tercero de. 
los Desengaños Místicos, Ca-
pítulo ao. porque entonces es 
quando el entendimiento co-
noce mas prácticamente á 
Dios , y la voluntad le ama 
con mas intensión. 

; Qué cosa es Oración Chris-
tiana ; Es un trato reverente 
que la criatura tiene con su 
Dios y S e ñ o r , con deseo de 
amarle y servirle , recurrien-
do á su Divina Majestad, por 
medio de la 'Oración, para el 

0 5 MISTICOS. 
remedio de sus espirituales, y 
temporales necesidades. 

i Quintos modos hay de 
Oración Christiana ¿ Hay dos, 
que se llaman Oración V o -
cal , y Oración Mental. 

i Qué cosa es Oración Vo-
cal; Es !a que hacemos usan-
do de palabras, como quan-
do decimos la Oración del 
Padre nuestro , quenosense- ,Vati. i 
ñó nuestro Señor Jesu-Chris-1- >• 
t o , y la pronunciamos con 
palabras formales. 

; Qué cosa es Oración Men-
tal i Es una elevación de 
nuestro corazon á Dios nues-
tro S e ñ o r , considerando lo 
que nos puede mover para 
servirle y amarle. 

I Pueden estar juntas la Ora-
ción Vocal con la Mental en 
una misma Oración ! L o están 
siempre que se considera lo 
que se reza vocalmente ; co-
mo si y o atiendo y conside-
ro lo mismo que le pido á 
Dios nuestro Señor , quando 
estoy rezando el Padre nues-
tro ; entonces tengo junta-
mente Oración Vocal y Men-
tal. 

j La Oración en que se jun-
tan ¡a Vocal, y la Mental, es 
mas perfeíla que cada una de 
ellas dividida de la otra í Pa-
rece que sí ; porque tiene la • 
perfección de entrambas jun-
tas; y aún si la Vocal se apar-
tase voluntariamente del lo-

do 

LIBRO IIR. CAPITULO I. FJÍ 

do de la Mental , perdería el nuestro S e ñ o r , y a la Santí-
sima Trinidad; no soló en 
quanto las tres Divinas Per-
sonas son un solo D i o s , sí 
también á cî da Persona Di-
vina en particular, como se 
hace en la Letanía de la San-
ta Iglesia. A nuestro Señor J u n . n . 
Jesu-Cluisto se le puede ha- Rom. s . 

1 . cer oracion en dos maneras. H ' 1 ' - '« 

cera , pidiéndole , por su di- L o primero, en quanto Dios *'• 
vina misericordia , lo que ne- y Hombre, que es causa prin-
ccsitamos espiritual y rem- cipal de todos nuestros bie-
poralmente en esta vida mor- nes. L o segundo, en quanto 
tal. Para Las oraciones públi- Hombre , 'como Abogado, 

Intercesor y mediador po-
deroso para nuestra- reconci-
liación espiritual, como dice 
San luán Evangelista. A los 
Angeles y Santos podemos 
hacer oracion , por la co-
municación que tienen con 
Dios nuestro Señor, y nos 
pueden ayudar con su inter-
cesión. 

; Qué cosas podemos pedir 
á Dios en la oracicn ; T o -
do quanto redunda en gloria Can.Cel. 

ser de la Oracion. 
Quintas formas , ó mo-

dos hay para orar'. Tres son 
las mas comunes, así en la 
Oracion Mental , como en la 
Vocal. La primera, es ala-
bando á Dios. La segunda, 
dándole gracias por los be-
neficios que nos hace. La ter-

ca de la Iglesia , ya están 
compuestas y aprobadas las 

Emmrn - tí>rmas j e otar en el Misal 
" , ljm.'r R o m a n o , Breviario , y R í -
d, Orác. t u a ' ' mas para las formas de 
c i r ¡ ¡ i . o.rar particularmente cada 
Opmt. i . uno , aunque hay muchas 
cap.8. compuestas, y muy devotas, 

no esta prohibido e* que ca-
da uno se conponga las ora-
ciones , conforme a su parti-
cular dcvocion y buen afec-
to , como no se opongan á la 
sana Doctrina de la Iglesia de D i o s , y bien espiritual'"- ' j . 

Carólíca. 

Matt.uii i Qu*¡ " I" mejor forma-
se?. de Oracion de todas ! Es la 

del Padre nuestro, &c. que 
nos enseñó nuestro Señor Je-
su-Oir is to ; y en ella pedi-
mos con pocas palabras lo 
que ciertamente es del gusto 
de Dios que le pidamos". 

de nuestras almas, y salud 
de nuestros cuerpos; pero no 
le habernos de pedir lo que 
conduce para el cumplimien-
to de nuestras desordenadas 
concupiscencias. También po-
demos pedir las cosas tempo-
rales necesarias á la vida mor-
tal ; mas primero las espiri-

¡ A quién podemos hacer tuales y eternas. En todas 
Oración i L o primero á Dios nuestras peticiones hoiiestc-s 

se 
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se ha de ¡untar una perfecta müdad , para agradar a Dios, 
resignación en la voluntad de y resistir las tentaciones. 
Dios, que conoce lo que mas • Qué tosa es Oración ja-
nos conviene. • culatoria; Es un afeito ve-

; En qué lagares podemos loz del corazon humano, que 
orar'. En todos; porque en vuela como una flecha, y se 
todos está Dios. La Iglesia y encamina á Dios nuestro Se-
los Oratorios son los lugares ñor. Es oracion breve, pero S.A^U,. 
mas propios; pero absoluta- de grande provecho; y este "».E/n'-
mente hablando, en todolu- modo de orar es muy eneo-
gar se puede tener oracion mendado de los Santos Pa-
vocal y mental, aunque sea drcs. Estas son Oraciones ¡a- ¡¡om_ 
en el campo. Nuestro Señor culatorias: Dios de mi alma, i, Fid't 

nos advirtió , que no orase- y° doy mi corazon. Refugio du¡. 
• txiJ.i-j. mos en público por vana- mió, asísteme. X otras seme-

*• " - g l o r i a . jantes. 
Dial. Í. ^ .Qu¿ postura del cuerpo i Quintos modos hay de 

se ha de tener en la Oracion ? Oración Mental! Son tres. El 
Estando de rodillas ó en pie, primero, alabando á Dios 
ó postrados ó puestos en mentalmente , con afeftos in-
C r u z , cada uno según pudie- teriores. El segundo, dando 
re estár, puede orar; que pa- gracias á Dios interiormente, 
ra todo hay excmplares en la sin vocej . El tercero, hacien-
Sagrada Escritura; con tal, dolé peticiones al Señor, ó á 
que el corazon humano se sus Santos, sin usar de pala-
conserve con profunda hum.il- bras exteriores. A mas de es-
dad y reverencia en la pre- tos se divide la Oracion Men-
sencia de su Dios y Señor. tal en meditativa, y contem-

i Ei necesario que ¡a cria- plativa; la meditativa, en 
tura esté en gracia de Dios Imaginaria , Intelectual , y 
para hacer Oracion ? L o es, A f e c t i v a ; y la contemplati-
para que sea fruítuosa y me- v a , en A c t i v a , y Pasiva. T o -
riroria ; ó por lo menos, que do se explica mas adelante, 
vaya á la oracion con inten- i Es absolutamente nece-
-cion de hacer actos de contri- saria la Oracion Mental pa-
ción , para, ponerse en gracia ra salvarse la criatura¿ Es 
de Dios: Quia non placel ora- convenentísima ; pero no es 
lio non dilcíii. Prepararse con absolutamente nc.esaria , si 
ACtos de Fe , Esperanza, y se toma la Oracion Mental, 
Caridad, y con profunda hu- como dividida v apartada 

de 

LIBRO IV. CAPITULO I. 
Av. Uu- t'1 vocal. Necesario es el asistencia y luz del Espíritu 
rííiT. ubi o r a r ; pero no es necesario S i n t o , para emplear aquel 
mp.cpui. que la oracion sea puramen- rato en el mayor agrado y 
'•'*?• )• te mental , ni puramen- servicio de Dios nuestro Se-

te vocal. El dec¡F que nin- ñ o r , y bien de su alma. El j u s - P m , . , 8 # 

guno de los adultos puede to en el principio de la ora- y . , 7 . 
salvarse sin tener Oracion cion es acusador de sí mismo. 
M e n t a l , hablando de la O r a - ; En qué consiste la otra 
don M e n t a l , como separada parte , que es la Lección '. En 
de la vocal , es error de los leer el punto , que en la ora-
alumbrados, y está conde- cion se. ha de meditar. A u n -
nado. De los actos interiores que esta parte se pone por se-
de Fe , Esperanza , y Cari- gunda, regularmente se lee 
dad, y del propósito interior el punto antes de entrar en 
de no pecar, corre otra ra-, la preparación de los actos 
zon ; estos no se cuentan por referidos; y concluida la pre-
Oracion Mental en el semi- paracion, se- trac á la me-
do que hablamos. moria el punto que se leyó, 

i Quintas son las partes para formar la meditación. 
integrales de ¡a Oracion Men- ; Qué cosa es Meditación ? 

J. T " ' - t a ¡ \ Comunmente se señalan Es un atento y cuidadoso 
di Alean. . - „ , 
^ ali¡m cinco , que son : Prepara- pensar , o considerar el paso 

cion , Lección , Meditación que se ha prevenido para la 
ó Contemplación, Haclmien- oracion , con todas sus cir-
io de gracias, y Petición. A l - cunstancias y accidentes, que 
gunos ponen siete, y las citen- conducen para mover en la 
tan así : Preparación , Lee- voluntad espirituales afectos, 
cion, Meditación ó Contem- para aborrecer las culpas , y 
placion , Hacimento de gra- amar á Dios nuestro Señor. 
das, Ofrecimiento del cora- As í dice David , que en su 
zon , y Petición. Añaden la meditación se cncendia el _ 
contemplación por parte dis- fuego del amor divino. i8-
tinta, y separan el Ofrecí- ¡Quil es la materia pro-
miento del corazon del Ha- pia de la meditación'. Todos 
cimiento de gracias. los Misterios de nuestra San-

Qué cosa es prepara- ta Fe Católica , y extensiva-
cion\ Es disponer el corazon mente todas las criaturas del 
con el examen de la concien- Cielo y de la Tierra, en quan-
cia , con. actos de humildad to de su consideración pode-
y de contrición. y pedir la mos sacar motivo para apar-

tar-
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tamos del mal, y buscar t i cese imaginaria, porque ima-
bien de nuestras almas en ser- ginas que sucede delante de 
vicio de Dios. tí mismo, para mover mas 

¿ A qué fin principal se tu corazon , lo que en la rea-
rar.!»)//« la meditación ! A lidqd .sucedió en Jerusatéi. 
mover el corazon, y desper- \ Qué cosa es meditación 
tar en e l l o s afectos espiritu- inteleéiual'. Es discurrir con 
les que la alma ha menes- el entendimiento los motivos 
ter , según el estado en que de la compasion , como en 
se halla. los dos pasos referidos de 

s. Peir. i Hay Oracion Mental ver- nuestro Señor en la Columna, 
Alc. ubi ¡¡adera sin meditación'! Bien ó coronado de espinas, se dis-
'" ' ' 'a puede haber ; porque quan- curre : ¿ Quién padece ? Por 

do la alma está en contení- quién padece '! Qué tormentos 
placion, no hay medicación, -padece i Con quánto amor pa-
También la Petición Mental dece! Y hal la , que padece 
es verdadera oracion , y en- el Hijo de Dios , y el Hijo 
tonces 110 h a y meditación. Unigénito de la Virgen San-

¿ Es siempre necesario que tísima : que padece por ir.:': 
á la meditación preceda la que el mas delicado de los 
Lección ? Se puede suplir la cuerpos humanos padece tan 
Lección, quando ya se tie- terribles tormentos: los tira-

Uur.wf. n e . P u n t u a l noticia de la ma- nos, los mas crueles: el pues-
(//. ' ' t c r i : l qne se ha de meditan t o , el mas ignominioso: la 

pero sin la Lección , ó sin lo desnudez, afrentosa, & c . Esta 
que supla por el la, no puede es meditación intelectual, 
haber meditación. ; Qué cosa es meditación ¡bU. 

i En quintas maneras se afectiva , i aspirativa \ Es la °P"'C ' • 
puede exercitar la alma por que se hace con aspiraciones 
meditación '. En tres, que son: y afectos de la voluntad, por 
Meditación Imaginaria , Me- via de simple, compasivo y 
dlt.téibn Intfleítual , y Medi- humilde razonamiento con 
ditacion Afectiva ó Aspiran- el Señor. Se distingue de las 
v a - jaculatorias, porque esto du-

lQué cosa es meditación ra y se extiende mas. Ello 
imaginaria ? Es considerar al viene á ser , como una fervo-
S c ñ o r , como si en tu presen- rosa y humildísima comer-
cia-y delante de-rus ojos le saclon mental entre el Señor 
estuviesen azotando , ó co- y la alma: es ta , unas veces 
roñando dc espinas , & c . Di- habla reverente y compasi-

va. 
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va jotras se humiUa|y escucha, tengo remedio, llorando, &c, 

O si no , mas perfectamente 
¡ En qué forma se han de puede decir.: j Es posible, que 

S. Ten. sacar los afeóles de la medi- ofendí á quien me tema pre- Utlma 
A!c.in u. i,¡cion, para que sea frutluo- venido tanto bien ? Písame, >>»'•>-
" <•'"<• ¡ a ; Se responde, que antes Señor, &c. A similitud de 
^ de entrar en la oracion ha de estos, se pueden sacar otros 

saber la alma los afectos que muchos afectos, pertenecien-
nccesita, y desea mover en es á cada una de las tres 
su corazon, conforme al es- Vias Espirituales;en la Pur-

• tado en que se halla. Si es de gat iva, dolor de los pecados, 
la Via Espiritual Purgativa, y propósitos eficaces de evi-
ha de sacar afectos desabor- tar hasta las culpas veniales 
recimiento del pecado, y gran- por no desagradar á D i o s ; en 
de dolor de haber ofendido á la Iluminativa, afedos humil-
D i o s , y propósitos cficáces desde verdadera gratitud ; y 
y firmes de no ofenderle ja- en la Unitiva , fervorosos ac-
más. Si se halla en la Vía Ilu- tos de amor de Dios, 
minativa, ha de sacar afee- Acerca de Dios, sin mez-
t o s d e ser muy agradecida al ciar criaturas, i puede ba-
S e ñ o r , á quien tanto debe, ber meditación verdadera! Se 
Si se halla en la Via Unitiva, responde , que s í ; y sera pu-
lían de ser los afedos de amar ra meditación siempre que el 
mucho á D i o s , corno diré- entendimiento trabaje , bus-
mos mas adelante. Para es- cando razones y motivos para 
tos determinados afectos ha amar á D i o s ; que en esto se 
de encaminar y acomodar distingue de la contemplación, 
sus meditaciones, y no ha de como diremos en el Capítulo 
ir á la oracion con el ánimo -siguiente. 

vago á lo que saliere. ; Cómo se emplean las tres Aetsi. in 
j Cómo puede la alma sa- potencias de la alma en la me- C,m,;.¿. 

ear afelios de dolor de sus ditacion verdadera ? La me-
culpas de la meditación de la. moría, acordándose de Dios, 
Gloria? Se responde , que des- en cuya presencia está en la 
pues de haber considerado oracion, y haciendo presente 
m u y de propósito las tomen- el paso ó punto que se ha 
sas delicias de la Gloria cter- de meditar. El cntendimien-
na, dice asi: ¿ Es posible, que to , discurriendo y conside-
de tanto bien estoy privada rando en aquel mismo paso 
por mis pecados'. Pero aún ó punto las cosas que mas 

pue-
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puedan mover á la voluntad, de Jesus , que habiendo mi-' 
Y la voluntad , sacando pro- rado y considerado una de-
vechosos afeítos. de aquello votísima Imagen del Ecce • 
mismo que el entendimiento Homo , se la quedó movido el 
ha considerado y discurrido, corazon á compasivos y amo-
unos én orden á amar á Dios, rosos afedos para muchos 
otros á aborrecer el pecado, dias. Solo se advierta , que 
otros de agradecimiento por en estando movido el cora-
los beneficios recibidos, otros zon , ya no se- continúe en $ g ^ 
de imitar á nuestro Señor mirar la Imagen, porque ya ,„' E " ' ¡ 
Jesu-Christo en sus virtù- por entonces no es menester, y¡,\ ,',¡¡,_ 
d e s , &c . y mas conviene retirarse al 

[Los afelios de imitación interior , para utilizar el tiem-
tn qué manera se han de sa- po con aquel afeito santo que 
car del punto meditado ? Se se ha movido, 
responde , que si la medita- i Quanto tiempo se ha de 
cion ha sido sobre la Santi- detenerla alma en la medita-
sima Pasión, ó virtudes he- cion ? Regularmente basta 
róyeas de nuestro Señor Je- media hora por la mañana, s '.Gr'cl 
su-Chrisro, ha de decir la al- otra media por la tarde, y en- i .mì'ral 
ma: Mi Señor Jesu-Christo tre dia usar de algunas aspi- ct?.n. 
se humilló tanto por mi amor; raciones y jaculatorias inte-

' pues no se me ha de pasar es- riores, con memoria de la 
te dia sin hacer en honra su- meditación pasada. Quando 
ya tal y tal aito de humll- la alma abunda de fervores, 
dad , &c . L o mismo se dice es conveniente se detenga 
de la imitación de otras vir- mas de la media hora. En es-
tudes. Y exáminese alguna to se ha de seguir el diitàmea 
vez entre dia, si hace lo que del Director espiritual, 
propuso. Estos afectos son el ; A qué fin se pone el ha'-
grano puro, y se pueden sa- cimiento de gracias antes de 
car, aún quando la oracion la Petición ! Porque el ingra-
se tuvo con muchas distrac- . to se hace indigno de nue-
ciones y sequedades. vos beneficios, como dice S. 

; Se puede tener la medí- Agustín. Por lo qual es con-
tacion , mirando i alguna veniente dar primero gracia« 
Santa Imagen Se responde, por los beneficios recibidos, 

r y. . que s i ; porque algunas veces ofreciendo en agradecimien-
r" j t r"' ' mueve mucho el corazon, co- to el corazon, que es lo que 

mo la sucedió á Santa Teresa Dios busca de nosotros , para 

. pe- / 
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pedirle despue6 nuevos fa-
vores. 

; Cómo se exercitará con 
fruto espiritual la ultima par-
te de ¡a Oracion , que es la 
Peticioné Humillándose mu-
cho la criatura en presencia 
de su Criador y Señor ; y 
pidiendo confiadamente, co-
mo el Señor nos lo enseña en 
su santo Evangelio. 

¿ Cómo se han de hacer 
Marc.,1 nuestras peticiones, para que 

sean del agrado de Dios!Las 
siete peticiones, que están en 
la Oración excelentísima del 
Padre nuestro, se han de ha-, 
cer absolutamente como el 
Señor nos las enseñó. Todas 
las demás peticiones, espe-
cialmente las que tocan en 
conveniencias temporales, se 
han de hacer condicionadas, 
si nos convienen; y con gran-
de resignación y conformi-
dad en la voluntad de Dios. 
Se ha de pedir al Señor for-
taleza para no ofenderle ja-
más; auxilios para adquirir las. 
virtudes, para perseverar en 
la Oracion, y por todas las 
necesidades propias, y de sus 
próximos; y se encomienda 
en las oraciones de todos los 
que están en gracia de Dios. 

; Qual de las cinco par-
Laur. tes que concurren •en la Ora-

n¡¡u¡. i. cion Mental, es mas perfec-
ta'. Parece que la petición. 
L o primero, porque todas las 
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demás se ordenan á esta. Lo 
segundo , porque es la que el 
Señor nos enseñó. L o terce-
ro , porque como todo el 
bien de la alma le ha de ve-
nir de Dios, la petición con-
duce mas para este fin. Mas 
puede hacerse la petición hu-
milde , solo con presentar la 
alma delante del Señor sus 
necesidades , como hace el 
pobre poniéndose delante del 
rico. 

iCada una de dichas cinco 
partes de por sí, es también 
verdadera Oracion ? Parece 
que si, atiendiendo á su defi-
nición. Y aún la Lección lo 
será , si se hace cum elevatio-
ne mentis in Deum. 

; Quintas cosas ayudan 
mucho para aprovechar en la 

. • i • • . t i Act/r. m 
Oración , y vida espiritual Ì ¿m rr^ 
Se responde, que las mas prin- d ¡ C r a u 

cipales son quatro : La prime• M;„i. 
ra es, la continua presencia 
de Dios. La segunda, el fre-
quente uso y exercicio san-
to de las oraciones jaculato-
rias. La tercera, la discreta 
mortificación interior y ex-
terior. La quarta, la treqúen-
cla de la sagrada ComunioD. 

i Quintes modos hay de 
presencia de Dios ¡ Tres ; que 
son: Intelectual, Imaginaria, 
y Sacramental. 

; Qué cosa es presencia 
de Dios inteleílual Consi-
derar á Dios presente en to-

das 
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das las cosas por Esencia, Pre- co hay mucho riesgo, t o s 
sencia , y Potencia, como nos que son de Christo , crudil-
lo enseña la Fe Católica. can su carne, con todos sus 

Sufra Je i Quil is la presencia de vicios y deseos, como dice 
Mtdit. Dios imaginaria ? Es formar San Pablo. La virtud del si- a ' U u 

la alma en su imaginación lenclo es importantísima. L o s v 

una Imagen de nuestro Señor jóvenes no han de hablar si-
Jesu-Christo , en todos los no siendo preguntados, co-
pasos de su santísima Vida, mo dice San Buenaventura. 
Pasión, y Muerte de Cruz, y La negación propia en todas 
atenderle como si se le es- las cosas, es el primer con-
tuviese mirando. sejo del Señor, para los que 

¡Quilfes ¡a presencia de desean ser perfedos. Si no 
Dios sacramental ? Es con- hubiese propia voluntad, no 
Siderar con viva fe la real habría infierno, dice San Ber-
jpresencia y asistencia per- nardo, 
sonal de nuestro Señor Jesu- ¿ Quáles son los avisos . 
Christo en el Divino Sacra- mas importantes para apro-
mento , como si le vieras con vedar en la vida espiritual! 
los ojos corporales quando Parece son los catorce si-
andaba por el mundo. guientes: i . N o pensar, ni 

S. Pctr.de i Quintos modos hay de querer, ni hablar, ni obrar, 
Ale. y mortificación ? Dos, interior lo que no fiiere conforme á 
«'»•. y exterior. A la interior per- la voluntad de Dios. 2. Consi-

tenece la mortificación de to- derarseen la hora de la muer-
das las pasiones y afedos te á rodas horas, y de parti-
desordenados. En la exterior da para el juicio de Dios. 3. 
se contienen las mortificado- Andar continuamente en la 
nes corporales de cilicios, Divina presencia. 4. Meditar 
disciplinas, ayunos, vigilias, freqiientemente en la Vida, 
y otras semejantes , en las Pasión , y Muerte de nuestro 
quales no conviene hacer mas Señor Jesu-Christo, que con 
ni menos de lo que el discre- tanto gusto y amor quiso , v ' " ' 
to Diredor espiritual ordena- padecer tantos tormentos, y 
re. En las otras mortificado- sufrir tantas penas por noso-
nes no hay tanto peligro de tros. 5. Hacer entre dia mu-
perder la salud. En la morti- chos ados fervorosos de con-
ficacion de los cinco sentidos tricion, doliendonos de núes-
exteriores , ojos, oídos, olfa- tras culpas de la vida pasada, 
ro , gusto, y t a d o , tampo- porque fueron contra Dios. 

6. Pe-

LIBRO IV. 
<?. Pedirle á Dios nuestto-Se-
ñor sus divinos auxilios pa-
ra bien obrar, considerando 
que de nuestra parte no tene-
mos cumplido poder para co-
sa buena. 7. Huir de las hon-
ras , alabanzas y aplausos 
humanos, como de pestilen-
cia. 8. Cuidar mucho de ser 
puntual en todo lo que te to-
ca por obligación , antepo-
niéndolo á tus particulares 
devociones. 9. Rogar á Dios 
por todos los que te injuria-
ren y menospreciaren, esti-
mando el padecer desprecios 
por el amor de Christo. 10. 
Escoger en todo lo que es de 
menos regalo y convenien-
cia t u y a , como el que menos 
merece , por haber mas ofen-
dido á Dios. t i . N o juzgar.á 
nadie en sus operaciones, ni 
tener malos sentires de obras 
agen3s , ni ponerte en lo que 
no te toca. 12. En todas las 
cosas de devoción, y en las 
Iglesias del Señor, escár con 
grande humildad , temor y 
reverencia, como quien ha-
bla con su Dios , d"e infinita 
Magestad. 13. Amar á los 
próximos de palabra y de 
obra, y ser piadoso y cari-
tativo con los ancianos y en-

i.Petr.de fermos, como si en cada uno 
Alt.fart. v¡eramos al mismo Dios , y á 
«.de Ora- nuestro Señor Jesu-Christo. 
(I DO. C7 ,- *. . , 

14. Ser muy devoto de la 
Rcyna de los Angeles Maria 

CAPITULO 1. 5¿i 
Santísima,ycscogerla por par-
ticular Patróna y Protecto-
ra tuya' , para el acierto de 
tu vida, y para la hora de tu 
muerte. A l Glorioso Prínci-
pe San Miguel Arcángel , y 
al Santo Angel de tu Guarda, 
y al Patriarca San Joscph ,no 
los olvides, para que te li-
bren de los engaños del de-
monio. 

j En qué puede conocer la 
alma que trata de oracion, 
si aprovecha 6 no aprovecha 
en la vida espiritual? Lo co-
nocerá en si se mortifica mas 
que antes por el amor de 
Dios i en si comete menos 
culpas voluntarias; en si po-
ne por obra los buenos de-
seos ; principalmente, si son 
los deseos de cosas que pue-
de hacer, y no las hace. Por 
el fruto se conoce el Arbol, Xatti.j. 
dice el Maestrs Soberano. . 

l Qué cosa es verdadera 
y substancial devocion\ La de-
fine el Ange'lico Maestro, di-
ciendo , es una virtud , que 
hace al hombre pronto y há-
bil para bien obrar, y le des-
pierta y facilita para todas 
las cosas del servicio de Dios, 
y bien dc'sfl alma. De que se 
infiere, que la devocion sen-
sible de fervorosos afedos 
y ternura de corazon , no ha-
ce taita quando. el Señor no 
nos la da; pues sin ella le po-
demos agradar y servir , y 

N n en 
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en ella no co::siste la devo-
ción esencial. 

B. Fcir. ¿ Quintas cosas ayudan 
* para alcanzar la verdadera 
"ulai d ' ^c"jac'""¡- Nueve son las prin-

" ' cipales: i . La guarda del co-
raron de todo ge'nero de pen-
samientos ociosos y vanos. 
2. Tomar las.cosas del servi-
cio de Dios muy de veras. 
3. La guarda de los sentidos 
exteriores. 4. El amorá la so-
ledad y silencio. 5. La lec-
ción de los libros espirituales 
y devotos. 6. La memoria 
continua de Dios, y el andar 
siempre en su santísima pre-
sencia. 7. La continuación y 
perseverancia en los santos 
exercicios. 8. Las asperezas y 
penitencias corporales , pru-
dentes y discretas. 9. Las 
Obras de Misericordia bien 
ordenadas , haciéndose con 
espiritual consideración. 

Id. ¡lid. • q,,¿ cosas i„,pid,„ ¡a 

verdadera devoción !. Diez 
principales: J. Las «lipas y 
defectos freqiientes, aunque 
sean leves. 2.El emordimien-
to de la conciencia , quando 
es desordenado. 3. Los escrú-
pulos impertinentes. 4. Qual-
quiera amargura "y desabri-
miento de corazon., y triste-
za desordenada, j . Los cui-
dados demasiados de qual-
quicra cosa que inquieta la 
alma, como los Mosquitos de 
Egypto, que no dexaban dor-

S MISTICOS. 
mir. 6. Las ocupaciones de-
masiadas que se toman por 
tarea fatigosa , ocupan el 
tiempo y ahogan el espíritu. 
7. Los regalos y -consolacio-
nes humanas, que se admi-
ten sin modo. 8. El regalo de-
masiado en comer y beber, 
mayormente las cenas des-
templadas. 9. El vicio de la 
curiosidad, asi de los senti-
dos , como del entendimien-
to. 10. El dexar con facilidad 
los santos exercicios. 

• j Quál se dice amor propio, . 
y qué remedios tiene mas co-
munes? Es un afecto desor-
denado de la propia honra 
y estimación humana. Se re- Í U C i It_ 
media con el propio conocí- y . 
miento de nuestros defectos, Eecl. 7. 
faltas y miserias; el qual, si i - '< 
es profundo y verdadero, en-
gendra en cada uno el aborre-
cimiento de sí mismo, queel 
Señor nos enseñó. No bus-
ques las honras , que te po-
nen en peligro de perderte. 

i Qué cosa es el bien me 
quiero , y en qué se distin-
gue del amor propio f Es un 
afeito desordenado de nues-
tra conveniencia propia cor-
poral. Se distingue del amor f" '"*' 1 , 

propio, en que este solo se 
funda en el espíritu ; apetece 
mayorías , estimaciones y 
desvanecimientos, como su-
cedió en los Angeles que se 
rebelaron contra Dios. 

C A -
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C A P I T U L O II EsP'r¡t"^ Purgativa ? 
y, , ' Tiene dos; el uno es adivo, 
L)e los tres estados o Vias y el otro pasivo. 

Espirituales , P u r g a n - i En 1ui consiste la Via 

ya,Iluminativa y U n i - ^ma'traba'jf con h" divina 
Uva ; de Ia contempla- gracia, para enmendar su vi-

cion Activa,y de la ora- d a ' y 1"itar todos los def«- . 

, . . tos y culpas, aunque sean le-
ctonde recogimiento y ves, que llega a conocer. 
de quietud. [En qué consiste la Vía tn 

D . - . . . - . 3 r Títr. 

. f^JE caminos espirituales Dios misericordiosamente to-

(XJ anda la alma para lie- mala mano . y con grandes 
gar por grados , i Dios tribulaciones'v trabajos pu-

- - C~ J „ t , f . i . ' i 

c—" 7 - -
_ rr_ . _ Purgativa pasiva ? En que 

áctir. IH . M\\JE caminos einiritunlet TI;«. — 
Ccmp. de 
Ortt.c.i. 

4. & i. o- r-fi,- y uuwiliciones- y traoajos pu-
nuestro Señor '. Se responde, rifica á la criatura feliz de 
que son tres las Vias Espiri- aquellos defedos ocultos, y 
tuaics, y se llaman Purgati- afedillos desordenados que 
va, Iluminativa, y Unitiva-, ella no llegaba a conocer. Pa-
las quales corresponden á los ra esre glorioso fin' á algunas 
tres estados, de principiantes, personas las quita la salud 
proficientes y aprovecha- corporal ; á otras las pone en 
dos. La vía Purgativa perte- terribles angustias ; á otras 
nece a los principiantes; la las permite grandes persecu-
lluminativa a los aprove- ciones de criaturas, y aún á 
chantes; y la Unitiva á los veces le da permiso y I n -
aprovechados y perfedos. c ! a a | demonio , para que las 

j En qué consiste la Via atormente por varios modos. 
Espiritual Purgativa ? En ¡ Q,s litaciones son 
purificarse la alma de sus pe- tas mas convenientes 'para la 
cados , cometidos en la vida Via Purgativa altiva ? Las 
pasada , llorándolos , y ha- de los quatro Novísimos, 

S. Pelr. 

dicanl.de 

, - . ' - WJ «Juanu ItuvIMUIÜS, 
0 Penitencia por ellos, Muerte, Juicio, Infierno, y 

con ayunos, cilicios, disci- Gloria; de la gravedad del 
plmas , &c. y por eso-se dice pecado, v de las miserias de 
l urgatiya , porque en ella se la vida humana; las quales se 
purgan los pecados , y se tie- pueden disponer para los sic-
ne cuidado de no reincidir en te dias de la semana , en esta 

' - , • f o r m a •' E l L u n t s 1 meditarás 
t Quantos estados tiene la en los pecados de tu vida pa-

N111 sa-
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<ada ponderando su malí- Iluminativa altiva ? En que 
cía y gravedad. El Martí,, la alma trabaja de su parte, 
en las miserias y vanidades con asistencia de la divina 
de esta vida mortal. El Mier- gracia , considerando los 
coles, en el fuerte lance de la grandes beneficios comunes 
muerte , que ciertamente te y particulares que ha reci-
ha de lle-ar. El Jueves, en el bido de la liberausima' Ma-
juicio particular, que se ha de no de D i o s , y con estas fre-
hacer de todas tus obras y de qlicntes consideraciones se 
tu alma , luego que espirares, ilumina su entendimiento, pa-
El Vitrnts , en el juicio uní- ra conocer , quanto debe ser 
versal y final , donde ha de agradecida a quien misencor-
scr manifiesta y publicada á diosamente la ha hecho tan-
todo el mundo toda tu vida, tos favores. 
El Sobado , en las eternas pe- j En qué comiste la Via 
ñas del Infierno , donde no Iluminativo pasiva < fcn que 
h a y redención , si una vez te Dios nuestro Señor , a mas 
pierdes y te condenas. El de lo que la alma ha podido 
Domingo, en la G oria eter- llegar á conocer con sus dili-
na de los Bienaventurados, gencias propias , de lo mu-
donde' están juntas las celes- cho que debe á su Divina Ma-
tialesdeliciasiy son tan gran- gestad , la ilustra por mo-
des, que no cabe su compre- dos altísimos y extraordin* 
hension en la corta capaci- r i o s , para que conozca mas 

, . c ^ . t . d a d del corazon humano,co- y mas los urgentes morí- g í n u 

t->- mo dice San Pablo. vos de su grande obliga- ^ ^ 
; Qué cosa es Via Ilumi- cion , y lo mucho que debe ^ v 

nativa ? Es aquel estado, en al S e ñ o r , mas de lo que ella d , M „ u 

que la alma se va iluminando pudo llegar á conocer. Tam- TM.c.I. 
con la freqiiente considera- bien hablaremos de este es-
cion de los beneficios d iv i - lado pasivo en el otro Ca-
nos ; se la ilustran tes poten- pirulo, 
cias, y conoce lo mucho que i En qué se distingue la. 
debe á Dios nuestro Señor. Via Iluminativo altiva , de 

y Quintos estados tiene ¡a Via Purgativa altiva ? Se 
la Via Iluminativa ? Tam- distingue, en que con la Pur-
bien tiene d o s , como la V i a gativa muere la alma ai mun-
Purgativa ; y son A d i v o , y d o , y nace para Dios ten la 

jeta. «M Pasivo. ' Iluminativa crece, y v i v e r a -

j En qué consiste la Via ra ser agradecida al Señor. 

LIBRO IV. CAPITULO II. $6$ 

L a Purgativa arranca las zar- Domingo , considerarás otros 
zas y malas raíces. La Ilu- muchos beneficios particula-
minatíva siembra y trans- res que Dios te ha h e c h o , en 
planta hierbas y flores de vir- darte talento bastante para tu 
tudes , sacandolasdc la Vida b ien, si te hubieses aprove-
y Pasión de nuestro Señor chado de e'l ¡ el beneficio de 
Jesu-Christo , formando con la salud , conveniencias tem-
ellas su Imagen en nuestros porales , buenas compañías, 
corazones, como dice S. Pa- & c . 

CtUi. 4. b i o : Doñee formetur Cbristus En otra semana díspon-
i» nobis. drás las meditaciones de la 

¿ Qué meditaciones son las Sagrada Pasión del Señor, en 
mas propias y convenientes pa - esta forma : El Lunes , medi-
rá la Via Iluminativa ac- tarás , en que nuestro Señor 
tiva 'i Las de los beneficios Jesu-Christo lavó los pies á 
d i v i n o s , y principalmente sus doce Apóstoles , e i n s t i t u - . ^ " ' ' 
las de la Sagrada Pasión de y ó el Santísimo Sacramento. 
nuestro Señor Jesu-Christo. El Martes , en la Oración 
Unas, y otras podrás dividir- del Huerto, y Prisión del Se-
las por los siete dias de la se- ñor. El Miercoles, en la bo-
mana, de este modo: El Lu- ferada, negaciones de San Pe* 
nes , considerarás el grande dro , y como su Divina M a -
bencficio que te hizo Dios en gestad fue azotado cruelísi-
haberte criado de la nada. El mámente, ti jueves, como 
Martes , en haberte criado fue coronado de espinas, j 
en tierra de Chtistianos Cató- abofeteado por tí, y en el pa-
líeos. El Miercoles , en ha- so lastimoso del Ecce Homo, 
bertc concedido que recibie- con todos los desprecias que 
ses el santo Bautismo. Eljue- recibió del ingrato Pueblo, ti 
ves, en no haberte condena- Viernes , como fue juzgado 
do luego que pecaste, y le por peor que Barrabás, con-
fuíste ingrato. El Viernes, en denado á muerte de Cruz , y 
haberte esperado á peniten- todo lo que padeció en el Cal-
cia , dándote tantos auxilios vario, ti Sobado, la Soledad, 
y desengaños, para que en- aflicciones y dolores de la 
mendases tu vida. El Sobado, Virgen Santísima, f / Domin-
en haberte guardado de tan- go, la gloriosa Rcsureccion 
tos peligros, y en esto entra del Señor, y la espiritual ale-
el beneficio de la conserva- gria de la Soberana Reyna de 
c i o n , que es continuado. El ios A n g e l e s , María Santísi-
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m:i, nuestra Madre y Señora. 

Para que eo todas las ho-
ras del día y de la noche 
pueda la alma agradecida 
pensar en la Sagrada Pasión 

Ex iiv. de nuestro Señor Jesu-Chris-
Cjrt.foii to , se hace la división de es-
Dm,mr. t e niodo : A las siete de la 

noche , considera al Señor ce-
nando con sus Discípulos, y 
como les lavó los pies. A las 
ocho , instituyó el Santísimo 
Sacramento del Aitar. A las 
nueve predicó el maravilloso 
Sermón del Mandato. A las 
diez salió al Huerto de Gcth-
semaní, habló con sus Discí-
pulos,y estuvo en Oración. A 
las once, padeció las agonías, 
sudó sangre , y le confortó 
el Angel . A las doce , fue la 
prisión, la entrega de Judas 
alevoso ; fue arado , y en Ca-
sa de Anás recibió la bofeta-
da. A la una , le blasfema-
ron y despreciaron en Casa 
de Cayfás. A las dos , fue 
acusado por testigos falsos en 
la misma Casa. A las tres , le 
injuriaron, escupieron,y ven-
daron sus venerables Ojos, 
dándole bofetadas, y dicien-
dole con escarnio,que adivi-
nase quien le habia dado. A 
¡as quatro , le negó San Pe-
dro la última vez con jura-
mento. A las cinco, se junta-
ron los Judíos , y juzgaron, 
que el Señor era digno de 
muerte. A ¡as seis , le presen-

>S MISTICOS. 

taron á Pilaros, y le exámi-
nó. A las siete, le remitió Pi -
laros á Herodes, el qual , por 
desprecio, le vistió la vesti-
dura blanca. A Ias ocho , le 
volvieron á Casa de Pilaros, 
y pidieron los Judíos que fue-
se crucificado. A ¡as nueve, 
file azotado cruclísimamen-
te , y le dieron mas de cinco 
mil azotes. A ¡as diez, fue 
coronado de espinas , y se 
h i z o el lastimoso Paso del Ec-
ce Homo, y fue condenado á 
muerte. A tas once , le lleva-
ron al Calvario con la C r u z 
acuestas. A las doce, fue cru- Hur¿ 
cificado. A la una, le dieron Evng. 
la hiél y vinagre. A las dos 
encomendó su Madre Santí- . 
sima al Discípulo amado , y 
el Espíritu á su Eterno Padre. 
A las tres , espiró en la C r u z , 
diciendo: Consumatum est. A 
las quatro, le abrieron la L l a -
ga del Costado , de donde 
manó Sangre y A g u a , para 
nuestro bien. A las cinco , se 
medita el Descendimiento de 
la C r u z , y la quinta angus-
tia de nuestra Señora. A las 
seis , como fue sepultado en 
Sepulcro nuevo. A ¡as siete, 
la Soledad de nuestra Señora. 

i Qué fines diversos consi- Aim. uii 
guen en la alma los exerci- cit. 
cios santos de las dos Vias ac-
tivas , Purgativa é Ilumina-
tiva í Se responde, que rodas 
las meditaciones de la V i a 

Pur-
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Purgativa se ordenan á mo-
ver en la voluntad aféelos de 
temor de Dios , dolor de los 
pecados, y conocimiento pro-
pio i y todas las medítacio-

.nes pertenecientes á la V i a 
Iluminativa , se encaminan 
á mover en la voluntad afec-
tos amorosos de verdadero 
agradecimiento, y así busca la 
alma en sus consideraciones 
la circunstancia en que Dios 
la benefició. La una quita pe-
cados , y la otra planta virtu-

í . Tber. 6 5 1 0 s e distinguen. 

piar, in iQ"' e0:a " Via Uniti-
h¡. inbot va ? El estado , en que la al-
Op. vid. ma se une con Dios por amor 

purísimo. 
; Quintos estados tiene la 

Via Unitiva ? Tiene dos ; el 
uno se llama activo -, y el 
otro pasivo. 

i En qué consiste la Via 
Unitiva aííivai En que la al-
ma trabaja de su parte , con 
asistencia de la divina gracia, 
para conformarse en todo 
con la divina voluntad , y 
para amar con todo su cora-
zon á su Dios y Señor. 

i En qué consiste la Via 
Unitiva pasiva i En que Dios 
nuestro Señor a la alma fiel, 
que de su parte se dispuso á 
amarle con todo su corazon, 
con todas sus fuerzas , y con 
toda su mente y espíritu, se 
le manifiesta presente , y 
unido , con modo sobrenatu-

APlTULO II. 567 

ralísimo, como queda expli-
cado en los últimos Capítu-
los del libro tercero de los 
Desengaños Místicos. 

¿ Qué meditaciones son 
mas propias y mas convenien-
tes para la Via Unitiva alti-
va '. Las de los Divinos Atri-
butos,que manifiestan la bon-
dad infinita de D i o s , y quán 
digno es de ser amado por si ^ | 

mismo. Y umversalmente,to-
do quanto conduce para amar 
mas y mas á Dios nuestro 
Señor , es propio de este es-
tado de la Via Unitiva a£ti-
va ; porque esta soberana 
unión se hace por amor in-
tenso. A todo esto se supone 
una grande pureza de con-
ciencia , y generoso venci-
miento de todas las pasiones 
y afectos desordenados. 

; En qué se distingue la 
Via Unitiva aíiiva de las otras 
Vias aílivas , Purgativa , y 
Iluminativa ? Se distinguen, 
en que la primera purga los 
pecados ; la segunda, ilumina 
el entendimiento, y comicn- M c i l 2j_ 
za á mover en la voluptad , „ / di 
afectos de amor de D i o s ; y iripl.VU. 
la tercera , acaba de encen-
der fuego del amor divino,con 
que se hace la unión afectiva, 
y quando Dios quiere se ma-
nifiesta presente á la criatu-
ra , y se hace la unión místi-
ca efeCtiva , que es la pasiva. 
L a Purgativa quítalos vicios; 
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la Iluminativa planta las vir-
tudes ; y la Unitiva activa 
enciende el amor purísimo de 
Dios. 

j Las meditaciones de un 
estado pueden servir para 
otro ? Se responde , que sí; 
porque de una meditación de 
la Via Purgativa puede la al-
ma sacar afeítos de agra-
decimiento , y afeítos de 
amor de D i o s , como arriba 
queda dicho. Asimismo , de 
una meditación de la Via 
Unitiva puede sacar afectos 
de dolor de sus culpas, y de 
agradecimiento al Señor, que 
no le castigó luego por ellas. 
D e qualquiera meditación se 
pueden sacar afectos pertene-
cientes á cada una de las tres 
Vias. 

¿Es bien que la alma vuel-
va algunas veces á los exer-

r¡n cirios de los estados ó Vias, 
'['" que ya anduvo ? Muchas ve-

' ees es conveniente el hacerlo 
asi; porque no hay estado tan 
sublime , ni espíritu tan g i -
gante , dice la Seráfica Maes-
tra Santa Teresa , que no ne-
cesite tal vez. de volver i la 
euna , y mamar. Y así podra 
volverse á los exercícios de 
las Vías que y a anduvo, par-
ticularmente de la Purgativa; 
en castigo de sus pecados. 
Esto lo puede hacer sin dexar 
el estado en que se halla; por-
que hay estado, y exercícios 
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de estado ; y siendo , como 
son , cosas distintas, bien se 
pueden exercitar a&os de 
otros, sin dexar los principa-
les empleos del suyo propio. 

¡ Qui cosa es contempla--
don í Es un acto compuesto 
de Fe viva, y Caridad encen-
dída. Se dice , que esn» alio, D'/¡í' 
porque no es discurso que se l g ü , 
compone de muchos aftos. „ „ . i . v 
Se dice compuesto de Et viva, i , 
y Caridad encendida , porque 
la contemplación de la ver-
dad conocida , si no es con 
esas circunstancias , no será 
contemplación Christiana,si-
no contemplación Filosófica. 
D e parte del entendimiento 
es: Simplex veritatis intuitus, 
sine discursu. De parte de la 
voluntád, importa el amor de 
Dios , para ser verdadera 
contemplación Christiana y ( 

Religiosa. 

I Quintos modos bay de 
contemplación ? Hay dos es-
pecies de contemplación ; la 
una se llama imperfeíla , ad-
quisita y activa , y la otra 
se dice , contemplación infu-
sa y pasiva. 

i Qué cosa es contempla-
ción aíiiva ó adquisita í Es 
la que la alma puede conse-
guir con sus diligencias pro-
pias, asistida de la divina gra-
cia. Por eso se dice Aíiiva, 
porque la alma trabaja para 
entrar en ella. Y por eso tam-

LIBRO IV. CAPITULO II. 5 69 
Sirtfii bien se dice Adquisita , por- [En qué se distingue la con-

Bel!, ¿ ' q u e la alma la adquiere con templacionaltiva, del aélo de 
sus virtuosasdilígencias-Tain- Fe í En que el acto de Fe , es 

wn 7 bien se d!ce Natural, porque acto compuesto de dos actos 
' ayuda la industria ; pero esto de entendimiento, c o m o j e ve 

no quita el que se consiga en este aíto: Credo Deum esse 
con asistencia de la divina trinum , quia Deus revelavlti 
gracia , como advierte San peto el a£to de contempla-
Buenaventura. cion aíiiva , aunque es com-

; En qué se distingue la puesto de un acto de entendi-
J'Z'1- contemplación aíiiva de la miento , y otro de voluntad, 

J¡'mp' Meditación ? En que la medi- amando á Dios; mas por par-
tacion se hace por discurso, tedel entendimiento es un ac-
y la contemplación CS un sen- to simplícísimo : Simplex ve- Ex An¡. 
cilio conocimiento de la ver- ritatis intuitus. Supone la ^"S'"-
dad,sin discurso, aunque pre- contemplación al acto de Fe; " b l 

cedió el discurrir para hallar pero no es la contemplación 
la verdad , como dice el A n - el mismo acto de F e , porque 
gélico Maestro. Regularmen- muchos Fieles creen, y no 
te precede la meditación á la son contemplativos, 
contemplación act iva , y esta ¿ Puede haber contempla-
descansa en contemplar , y la cion altiva de Dios por objeto 
voluntad en amar la verdad criado ! Se responde, que no; 
que halló con su trabajoso porque en entrando cosa cría-
discurrir en la meditación, da , como medio para cono-

i Qué tiempo será conve- cer á Dios ,.ya no es contem-
niente perseverar en la medi- placion, sino meditación que 
tacion para pasar la alma á busca la verdad para contem-
la contemplación altiva ? Se piarla despues. 
responde,que en esto n o p u e - ¿ Qué es Oración de recogí- ¿.Tier.id 
de haber regla general para miento ? Es un grande sosie- p " -
todos; porque unos trabajan go interior , que suele conse--'' ' 
mas en poco tiempo , que guir la alma despues de la 
otros en mucho. Algunos di- meditación laboriosa , con 
cen con San Buenaventura, una general introversión de 
que bastan dos meses ; otros potencias y sentidos exterio-
piden mas tiempo; esto se de- r e s , que y a no embarazan á 

3. Tler. xa á la discreción y pruden- la alma así recogida. 
Maní. j . cía del Director espiritual. ¡Qué es introversión de po-
" / • Ve'aseá Santa Teresa de Jesús, temías y sentidos i Es haber-
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se recogido del todo al Inte- Seráfica Maestra ya la pone 
r i o r , de tal manera , que la en la gerarquía de oraclon 
alma feliz nada advier te , na- sobrenatural. Otros la llam; n I««™« 
da atiende, sí solo en cono- oracion de fe. M>"- '« 
c e r , y amar á su Dios y Se- ¿En qué comiste la Ora 
ñor , y de nada se acuerda cion de quietud falsa y enga- 1' 
por entonces, sino de estos fiosa , que enserió el infeliz 
nobilísimos exercicíos de en- Molinos''. Consiste en que el 
tender y amar á su único alma se quiere poner en el 
Dueño . Los o jos , los oídos, grado de oracion que no tie-
y todos los demás sentidos ne ; ni tiene disposición pa- • 

S. Tbcr. exteriores están á puerta cer- ra tener le; porque sin estár 
Mtm. rada convertidos al interior mortificadas sus malas pasio-

i- del corazon, y asimismo las nes y alertos desordenados, 
potencias. se pone en elevación de po-

¿Es siempre aéliva , y ad- tenciascon pretexto de mi-
quisita esta manera de Ora- rar á Dios con purísima fe, 
cion ! Se responde ,quc inu- y se dexa ociosa su voluntad, 
ctias veces es adquirido este llenándose de oculta sober-
modo de Oracion de recogí- bía. N o sabe bien meditar, y 
miento, y otras veces es infu- se pone á contemplar; por lo 
so , y sobrenatural, como ad- qual, ni bien medita , ni bien 
vierre Santa Teresa de Jesús, contempla , ni hace cosa bue-

í Qué es Oracion de quie- na , quedándose en pernicío-
tud ? Es un grado de Oracion sas ociosidades, 
superior al antecedente de ¡ Qué cosa es espíritu ver-
recogimiento, como lo nota tiginoso ? Es una confusion 
Santa Teresa de Jesús, y solo y perturbación del juicio rec-
ticne por empleo del entendí- t o , con que la criatura com-
nñento y voluntad, los artos prehende las cosas de otra 
excelentísimos de las Virtu- manera de lo que son. Y co-
des Teologales , Fe , Espe- mo á uno que le da un vc'rti-
ranza, y Caridad , y en inte- go , piensa que se mueve la 
rior silencio de purísima Fe tierra , ó que se anda al rc-
goza de la presencia de Dios, dedór el aposento, y las co-

Láur.tbí á quien ama la voluntad. El sas que están abaxo se le re-
1 up.Opui. Eminentísimo Cardenal Lau- presentan arriba ; así el q u e 
4.up.t. rea pone á la oracion de quie- tiene el espíritu vertiginoso, 
5 Vh" " e m r e ' o s S r a dos de la piensa que acierta, y yerra 

' ' 4" contemplación adquisita. L a confuso, como el hombre po-
seí-

hst. 19 
*. 14-

Su hi 
Dim¡. I. 
5.« r . i o . 
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seído del vino. Así confundió 
el Señor al Egyp to , como di-
ce el Profeta Isaías: Miscult 
in medio ejus spiritum verti-
ginis : & errare fecit t^gyp-
turn in omni opere suo , sicut 
errat ebrius. 

C A P I T U L O III. 

De los estados pasivos de 
las tres Vias Espiritua-
les,PuTgiúv¿,l\umm3.-

t i v a , y U n i t i v a ; de la 

contemplación pasiva, 
favores divinos,y unión 
mística del- alma con 
Dios nuestro Señor. 

. f ~\Uáles son los estados pa-
¿\_/ sivos de las tres vias es-
^ pirituales*. Se responde, 

que en la Via Purgativa el 
estado pasivo consiste en los 
grandes trabajos que envía,- ó 
permireDiosá las almas,para 
que se purifiquen -de los de-1 

fertos ocultos , y pasiones 
desordenadas que ellas no co-
nocían. En la Via Iluminati-
va el estado pasivo consiste 
en sobefanasintcligencias,que 
Dios las comunica , con que 
sus potencias son ilustradas y 
clarificadas. En la Via Uniri-
va consiste el estado pasivo 
en la unión efertiva sobrena-
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turalísima con Dios nuestro 
Señor. 

¡ Quándo sutlen venir á S.Tbir.ín 
las almas los grandes traba- f'V.t.j). 
jos , aunque felices , de las 
purificaciones pasivas ? Vie-
nen quando menos ellas pien-
san. Regularmente se al ter-
nan los trabajos y consola-
ciones divinas, y para subir 
el alma de un grado de ora-
cion á otro superior,preceden 
los trabajos que la purifican 
mas y mas, conforme el gra-
do de favor á que Dios la 
quiere levantar. 

i Quales y quintos son los 
grados de Oracion ? La Será-
fica Maestra los gradúa de 
esta manera : Después de la 
Meditación , y de la Ora- / , 
cion que llaman sin discur- Mam.¡>¡r 
SO , pone en el primer grado '"• 
i la oración de recogimiento: 
En el segundo , á la de quie-
tud , y á la contemplación: 
En el tercero , á la unión no 
consumada: En el quarto, i la 
unión perfecta. En el precio-
so libro de las siete Mansio-
nes ó Moradas espirituales, 
coordina los grados de ora-
cion en esta forma : En las 
primeras , es combatida el 
alma del demonio, y de sus 
pasiones , que aún están vi -
vas. En ¡as segundas , se va 
disponiendo mas el alma, 
para entender las inspiracio-
nes de Dios , y moverse á 

cum-
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se recogido del todo al inte- Seráfica Maestra ya la pone 
r i o r , de tal manera , que la en la gerarquia de oraclon 
alma feliz nada advier te , na- sobrenatural. Otros la ilam. n I««™« 
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¿Es siempre aíliva , y ad- tenciascon pretexto de mi-
quisita esta manera de Ora- rar á Dios con purísima fe, 
cion : Se responde ,quc mu- y se dexa ociosa su voluntad, 
chas veces es adquirido este llenándose de oculta sober-
modo de Oracion de recogí- bía. N o sabe bien meditar, y 
miento, y otras veces es infu- se pone á contemplar; por lo 
so , y sobrenatural, como ad- qual, ni bien medita , ni bien 
vierte Santa Teresa de Jesús, contempla , ni hace cosa bue-

í Qué es Oracion de quie- na , quedándose en pernicío-
tud ? Es un grado de Oracion sas ociosidades, 
superior al antecedente de ¡ Qué cosa es espíritu ver-
recogimíento, como lo nota tiginoso ? Es una confusion 
Santa Teresa de Jesús, y solo y perturbación del juicio rec-
ticne por empleo del entendí- t o , con que la criatura com-
miento y voluntad, los actos prehende las cosas de otra 
excelentísimos de las Vírtu- manera de lo que son. Y co-
des Teologales , Fe , Espe- mo á uno que le da un ve'rti-
ranza, y Caridad , y en inte- go , piensa que se mueve la 
rior silencio de purísima Fe tierra , ó que se anda al rc-
goza de la presencia de Dios, dedór el aposento, y las co-
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seído del vino. Así confundió 
el Señor al Egyp to , como di-
ce el Profeta Isaías: Miscuit 
in medio ejus spiritum verti-
ginis : & errare fecit t^gyp-
turn in omni opere suo , sicut 
errat ebrius. 

C A P I T U L O III. 

De los estados pasivos de 
las tres Vias Espiritua-
les,Puigiúv¿,l\umm3.-

t i v a , y U n i t i v a ; de la 

contemplación pasiva, 
favores divinos,y unión 
mística del- alma con 
Dios nuestro Señor. 

. f ~\Uáles son los estados pa-
¿\J sivos de las tres vias es-
^ pirituales*. Se responde, 

que en la Via Purgativa el 
estado pasivo consiste en los 
grandes trabajos que envía,- ó 
permireDiosá las almas,para 
que se purifiquen -de los de-» 
feí tos ocultos , y pasiones 
desordenadas que ellas no co-
nocían. En la Via Iluminati-
va el estado pasivo consiste 
en soberanasintcligencias,que 
Dios las comunica , con que 
sus potencias son ilustradas y 
clarificadas. En la Via Uniri-
va consiste el estado pasivo 
en la unión efectiva sobrena-
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turalísima con Dios nuestro 
Señor. 

¡ Quándo suelen venir á S.Tber.in 
las almas los grandes traba- J. 
jos , aunque felices , de las 
purificaciones pasivas ? Vie-
nen quando menos ellas pien-
san. Regularmente se al ter-
nan los trabajos y consola-
ciones divinas, y para subir 
el alma de un grado de ora-
cion á otro superior,preceden 
los trabajos que la purifican 
mas y mas, conforme el gra-
do de favor á que Dios la 
quiere levantar. 

i Quales y quintos son los 
grados de Oracion ? La Será-
fica Maestra los gradúa de 
esta manera : Despues de la 
Meditación , y de la Ora- / , 
cion que llaman sin discur- Mam.per 
SO , pone en el primer grado '"• 
i la oración de recogimiento: 
En el segundo , á la de quie-
tud , y á la contemplación: 
En el tercero , á la unión no 
consumada: En el quarto, i la 
unión perfecta. En el precio-
so libro de las siete Mansio-
nes ó Moradas espirituales, 
coordina los grados de ora-
cion en esta forma : En las 
primeras , es combatida el 
alma del demonio, y de sus 
pasiones , que aún están vi -
vas. En las segundas , se va 
disponiendo mas el alma, 
para entender las inspiracio-
nes de Dios , y moverse á 

cum-
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cumplirlas. En las tiraras viene, y también á las cría-
va aprovechando en el con- turas ; otras veces-las purífi-
cicrto de su vida, y en el cui- ca con unos impulsos muy 
dado de no ofender i Dios, delicados y sutiles, con que 
ni aún con pecados veniales, las hiere intimamente con 
En las quartas , ya comien- una pena sabrosa , y coa 
zan las cosas sobrenaturales, otros modos de sentimientos 
y están las potencias recogí- amorosos, muy íntimos, con 
das con Dios. En las quintas, que las despierta. De todo es-
pone una unión con Dios , y to trata largamente la Serafi-
trata de la unión artiva , que ca Madre en los lugares cita-
todos pueden alcanzar, Ln dos á la margen. _ 

lal sextas, dice los grandes ¿ En qué consistí la par. 
trabajos interiores y exterio- interior de la alma ? En que ' ^ 
res que padecen las almas, tengan vencidas rodas sus pa d l t¡¡Cm 

las hablas interiores, los des- siones, y no prevalezcan los Anim.¡*r, 
posorios espirituales, arroba- afectos desordenados. La paz ta. 
miemos, visiones y revela- exterior consiste en no tener • 
ciones, vuelos de espíritu, y enemigos, ó en tenerlos ven-
deseos intensísimos de ver á cidos y humillados ; así tam-
Dios. En las Moradas septi- bien la paz interior. Por eso 
tnas , trata de las grandes no es verdadera la paz del al-
metcedes que hace nuestro ma, quando se dexan sin glo-
Seiíor á las almas que han en- rioso vencimiento las pasio-
trado en ellas, y del matri- nes. Pocas veces llega esta 
monio espiritual. quietud interior á ser del to-

¿ Quales son los.modos de do perfecta , ó por lo menos 
trabajos , con que dispone no dura mucho tiempo i por-
Dios las purgaciones espiri- que quando mas pacífica se 
tuales pasivas ? Se responde, halla el alma , Ijacen rebelión 
que Dios purifica las almas,y las pasiones desordenadas, ya 
las excrcita con varios mo- vencidas; y aunque no pre-
dos, como son, murmurado- valezcan ni predominen ní 
nes de criaturas , enferme- salgan con la suya, mientras 
dades, aflicciones , sequeda- dura la pelea con ellus, cesa 

ln Itlnir. J cs de la voluntad , obscuri- la paz , durante la guerra. 
Ptrfea. d a j e s ¿el entendimiento, ten- ¿ Qué cosas ayudan para 

Atlas <f t J C ' o n e s ' tormentos del de- conservar la paz, interior del 
í . i . ir »'. monio , á quien el Señor da alma L o primero conviene u.u¡,¡,u. 

largo permiso quando con- guardar mucho el corazon, prt. 
pa- ' 
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para que en el no prevalcz- tiempo , nidexar lo que con-
ca ningún afeito desordenado duce para su espiritual apro-
de afición ni repugnancia, vechamiento. De todos estos 
Lo segundo, debe el alma des- puntos se hade cuidar mucho, 
pedir todo consuelo desorde- para que el demonio no llegue 
nado. Lo tercero , conservar- á tifrbaí el corazon con des-
se en soledad , para que Dios confianzas ni desconsuelos, 
obre en ella. Lo quarto , te- i Se han de procurargus- B 

ner gran prudencia en el tos espirituales en la oracion'. ¿ Cl>[_ 
amor del próximo, para que Se responde, que no; porque ¡„ A , a n , , 
no estorbe la paz interior. Lo facilmente será engañada la aio«;, e. 
quinto, se ha de desnudar del alma del demonio , si no tic- im-
propio querer, y ponerse de- ne grandísimo despego de 
lante de Dios con perfeclísi- todos los gustos y conso'a-
ma indiferencia , y también ciones sensibles, reputando-
para los consejos sanos de su se por indigna , y humillan-
Director espiritual. Lo sexto, dose hasta los abismos , que 
no dexarse aficionar á cosa de en esto no hay peligro, 
regalo ni de gusto , sino en ¡Es menos fructuosa laora-
solo Dios , y por solo Dios, cion que carece de consolacio-
U séptimo , no desmayar ni nes y gustos sensibles '. Antes 
turbarse, aunque sienta en sí de mayor fruto , y de menos 
misma repugnancia para las peligro; porque hace y pade-
cosas buenas y perfeítas, si- ce mas el alma por su Dios, 
no trabajar fielmente con se- ¿ Los gustos sensibles en 
renidad de la parte superior, la orador, pueden ser con-

. Lo oliavo , no desasosegarse trabecbos del demonio ? L o 
ni conturbarse, aunque sien- son muchas veces ; y se po-
ta muchas tentaciones inte- drán conocer en que comien-
riores, sino volar á Dios con zan por dulzura, y acaban 
la serenidad que se ha dicho, con efectos amargos de Inquie-

Z"'<[D'-Lo nono, no dexarse descon- tud, tibieza , desabrin.icn-
"Z"Tí s o , a r demasiado por sus mis- to y desgana de todo lo bue-
¿ r i j . ' mas culpas y flaquezas , si- no. Los de Dios suelen co-

no humillarse mucho, pro- menzar por terror y humi-
poner la enmienda , y espe- Ilación, y acaban en dulzu-
rar en su Dios y Señor. Lo ra y suavidad , y dexan san-
decimo, sosegarse á cada pa- tísimos deseos en el alma, 
so que sienta el amargo de i Qué remedios bay prin-
interior turbación,sin petder cipales contra las tentacio-

nes 
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nes que ocurren á los que ora/1? te superior del alma, y apren* 
El primero es comunicarlas der á volar á Dios sin rurba-
al Diredor espiritual, y se- cion , como se dice en el lu-
guirsu consejo. Segundo, en gar que se cita á la margen.L i t- J.í¿ 
sintiendo el peligro , recurrir T en los pensamientos de 1 

jast.al¡i.4Señor, que nos puede-re- blasfemia , y de infidelidad? 
' " ' ' mediar. ^ Despreciarlos; porque lo mu-

i Quintas son las ter.ta- clio que atormentan es claro 
dones mas comunes , que ator- testimonio de que no se con-
tnentan á los que oran ? Son sienten , y volar á Dios con 
las diez siguientes: r. La tal- serenidad, como se ha dicho 
ta de consolaciones espiritua- en el punto'antecedcnte. 
les. 2. La guerra de los pen- ¡ T en el temor desorde-
samientos importunos. 3. Los nadoHacerse tuerza, v per-
pensamientos de blasfemia, severar en el ejercicio santo* 
y contra la Fe. 4. El temor porque huyendo crece el re-
desordenado-, 5. El sueño de- mor. De lo que Dios disponga 
masiado. 6. La desconfianza no.podemos huir; y si Dios 
de aprovechar. 7 . La presun- no quiere dar licencia al de-

i . Par. cion de estar ya muy apro- monio , ó á los difuntos, na-
¿/MM.fr, vechado. 8. El apetito dema- da pueden hacer sin permiso 

" siado de saber. 9. El indiscrc- y licencia del Señor. 
cát.i. t o z c l ° de aprovechar á otros. ¿ T en el sueno demasía- s- r<». 

10. t i afecto desordenado de do ? Si procede de necesidad, M ' - M 

tristeza. n o se ha de negar al cuerpo 
i Qual es el remedio con- loque es suyo , ni conviene 

tra la primera tentación ! El llevarle arrastrado. Si proce-
conformarse con la voluntad de de enfermedad , busques« 
de Dios,y saber, que las con- el remedio natural. Si nace 
soluciones espirituales no ha- de pereza ú del demonio, 
ccn falta a quien el Señor no será justo trabajar para el 
Jas concede ; tal vez se per- vencimiento con alguna dis-
deria con ellas. N o por eso ciplina, ó con otra mortifica-
dexe sus exercícios espiritua- cion corporal que pareciere 
les. Véase lo que se dixo en mas i propósito, 
los Desengaños Místicos con ; T en la desconfianza de 
San Juan de la Cruz. aprovechar \ El remedio es 

iTen la guerra continua fiar de Dios, y hacer la criatu-
de tos pensamientos importa- ra lo que pudiere de su parte. 
nos: Conservar serena la par- ¿Tenia presunción de es-
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tár ya muy aprovechada ? Co- dones y gustos espirituales? 
nocer que es soberbia suya; Si ; mas no con ánimo de po-
porque en el servicio de Dios, ner en ellos toda nuestta con-
si la intención es buena , y solacíon sensible , sino para 
no se dexan los exercícios servir á Dios con ellos mas 
santos, regularmente aprove- animosos y esforzados, 
cha mas, quien piensa que ¿ Qué le puede servir de 
aprovecha menos. verdadero desconsuelo al que 

i T en . el apetito desorde- no puede meditar , ni discur-
nado de saber ! Desengañen- rir en 1a oracion, y se baila 
se , que quien se sabe salvar, despojado de toda consolacion 
sabe lo que mas le importa, espiritual , y que solo abunda 
y sin esta sabiduría todo es de sequedades y desamparos? 
ignorancia. Despues de la Ha de considerar , que así 
muerte, que se llegará pres- cumple la voluntad de Dios; 
to-, aquel sabrá mas, que sír- que exercita , como algunos 
vló mas al Señor. prueban , todas las virtudes; 

¡ T en el indiscreto zelo de que por lo menos ya hace 
aprovechar á los otros ? Con- mas, que sí estuviera en el 

Matt.it. siderat jque si tú re pierdes, descanso de.la cama , ó en 
nada te aprovechará el ha- conversaciones inútiles. Con- s. f'ir. 

Rm. Í. ber convertido a todo ei mun- súelese con que el Señor 1 e Alt. ul>¡ 
" ' do , como dicen el Señor, y trata como á fuerte; y que '"P-

S. Pablo. Enseña con el buen " no consiste el aprovecha-
exempio, y este es nobilísi- miento espiritual en tener 
mo género de predicar. dulzuras en la oracion , sino ' 

i Ten la tristeza desorde- en cumplir con perfe&a igual-
nada ? Esta es una pernicio- dad y resignación la vólun-

Pcd.%,. sa pasión ', que es todas las tad del Señor, áquien desea 
»• '7- plagas juntas, como dice el complacer. 
Pr.» 1 E s P , r i r " S a n t 0 : s e c ' 1 , o s h u e " i Q"( c"sa es contempla-

7 ' s o s > 1 i r a n t 0 mas el espíritu, cion infusa y pasiva ? Es un 
El remedio que le señala el sencillo conocimiento de la 

Jií .¡ . f . Apóstol S, ntÍ3go es la ora- verdad revelada , con mayor 
i j . cion : ; Tristatv.r aliquis in luz y sobrenararal ilustra-

vobis ? Oret. Y así es , que cion del entendimiento, é in-
cn Dios solo podemos hallar flamacíon de la voluntad en 
la perfecta consolacion y vir- el amor divino, 
tuosa alegría; ¡ En qué.conviene la Con-

i Podemos desear consola- tempheion infusa y pasiva, 

con 
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ton la Contemplación Attiva de ellos en el alma elevada, 
y Adquisita ? En que una y Lo séptimo , que la adquisita 
otra son : Simplex veritatis esta aún muy remota ab oteu-
intuitus; y en que ambas ¡m- lo Dei, y m u y lexos de la 
portan los dos actos de enten- unión perfecta efectiva , y la • • 
dimientó y voluntad. infusa está próxima. 

; r en qué te distingue ? Se Lo oílavo, que en la ad-
Emite*- distingue: Lo primero, en que quisíta no se siente el suave 
l u . u . r . | a ¡ Hf 1 J 5 a requiere e n el su ge- y dulce sabor, y el gusto que 
opm'c'n.10 regularmente mayoresdis- se percibe en la-infusa. La 
etp. 4. ' posiciones que la Adquisita. ñoño , que para alcanzar la 

Lo segundo, que la infusa su- contemplación adquisita se 
cede sin trabajo propio. Lo dan muchas reglas , y para 
tercero, que para la infusa no conseguir la infusa no hay 
basta la luz de la fe común regla alguna , porque Dios 
con el auxilio sobrenatural, por sola su benignidad la con-
sino queconcurre mayor luz, cede á quien quiere. Lo deci-
y algunas veces es tan gran- mo , que en la adquisica el 
de , que no puede llevarla el hombre tiene advertencia so-
entendimiento , sino contor- bre sí mismo , y no sale fuera 
tado de la misma luz. Lo de sí; pero en la infusa se olvi-
quarto , que en la infusa se da la criatura,aún de sí misma, 
la conceden al alma dos Do- Lo undécimo , que en la ad-
nes del Espíritu Santo en gra- • quisita puede el alma acordat-
do mas eminente ; esto es, se de todas aquellas cosas que 

- el Don de Entendimiento , y contempló , y del modo , y 
el Don de Sabiduría.Loquin- referirlas á otros ; mas en la 
to, que en la infusa muchas infusa muchas veces no sabe 
veces sucede tener éxtasis el como le sucedió , como de sí 
alma , y en la adquisita su- mismo lo dice San Pablo -.SI-
cede rara vez. Lo sexto , que ve in corpore , si-ve extra cor-
en la adquisita no se conocen pus, nació , &c. Se le acuer- i .Cv . 
otros objetos , sino aquellos da l o q u e Dios quiere , y l o t . »• 
que antes eran creídos expre- que conviene. Lo duodécimo, 
sámente por la Fe ; pero en que en la activa y adquisi-
la infusa, ó se manifiestan con ta , el triodo de obrar es h u -
nuevas circunstancias y r.ue- mano; pero en la infusa todo 
vas perfecciones , ó se reve- es sobrenatural , y el alma 

lan nuevos objetos,infundien- poti'us agitur , quam agit,R„m. ( j 

do el Señor'nuevas espfccies conforme á la sentencia del ir. 14, 
Após-
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A p ó s t o l : Sp'ritu Dei agun- para mayor honra y gloria 

tur, &c. de D i o s , y bien de nuestras 
; Qué propiedades tiene la almas ; peto con perfecta re- ' 

verdadera contemplación infu- signacion en la divina volun-
sa ? Siete principales señalan tad , y conociéndonos indig-
Ios Místicos: 1 . Dulzura ama- n o s , 8cc. 
ble. 2. Iluminación mayor del ; Qué disposiciones se re-
entendimiento , é inflamación quieren en el alma para la 

de la voluntad. 3. Claridad comtemplacion" pasiva ? L o 
y tranquilidad. 4. Admiración primero se requiere auxilio 
y suspensión. 5. R a p t o , ó c'x- de Dios m u y superior, y ma-
tasis, exceso de la mente, ó y o r ilustración que la común, 
cnagenamiento de los senti- La segundo, que el alma se 
dos. 6. Deseo de permane- exercite continuamente en la 

J J . cer así con Dios. 7. Inefable contemplación activa , y esté 
*• >• suavidad y dulzura, inebrians bien purgada y purificada en 

animam. todos sus afectos. Lo tercero, 
¿ Quales son los efcllos exercicio freqüente de ora- s. Be,*, 

que dexa en el alma ta con- c ion, presencia de D i o s , abs- '» Seal, 
templacion pasiva ? Los mas tracción de criaturas , & c . Lo Clami. 
principales se reducen á do- quarto, freqüente y dilatado 
ce : 1. De castigar el .cuerpo, exercicio de buenas obras. 
2. De guardar la lengua con ¡ Dura por mucho tiempo 
discreto silencio. 3. De glo- /a contemplación infusa! Se res-
riarse en las adversidades. 4. ponde, que regularmente dura c"- Cel 
D e humildad profundísima, pocoen la actualidad, y esco-
5. De despreciar todas las co- sa muy extraordinaria quando 1 J ' 
sas temporales. 6. De desear dura por-espacio de la mayor 
las eternas. 7. De caridad per- parte de un día. 
fecta. 8. Seguridad de la ver- ; El tener contemplación 

. dad. p. Dexa herida el alma de infusa y pasiva , es señal in-
amor. 10. La enferma de amor falible de grande perfección i_lur, 
de Dios. n . La deshace el co- en el alma '< Se responde, que opu,¡. -,'. 
razón, qué es Liquefallio mo- no; porque sin este favor divi- e., 1. 
ralis anima. 12. L a transfor- no pueden ser perfeítísimas 
ma en Dios. N o en todas las las almas; y puede Dios 'con-
almas son iguales estos efectos, cederle á las que son menos 

Lf.u U ¡ Podemos desear, y pedir perfectas , y no concederle á 
lup.Qpui. i D¡0¡ ¡a contemplación pa- ©tras de mas adelantada per-
7. e. i t . ¡¡va 1 j j ; c a s e puede desear feccion. 

O o ¡En 
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' ¡En ¡a contemplación in- s iva ; quando en ésta se llega 
ni [' futa se llega á ver inmedia- á Inflamar, tanto la voluntad 
¡»¡8o ' .tómente la Esencia Divina? humana, que se enloquece 

ars ¡ . Se responde, que no se ve la y emborracha el alma de 
Esencia Divina claramente amor divino, y prorrumpe en 
en sí misma, sino en alguna es- voces tan fervorosas, quepa-
pecie espiritual ó sensible, rece ha perdido el juicio , pe-
pero elevadísima. N o es en ro nunca le ha tenido mas 

s.Brnav. codas las almas con igualdad, bien empleado. 
; Qué cosa es contempla- ¡ Qué favores jobrenatu-

f con'infusa caliginosa? Es rales suele Dios conceder á 
iiíit ' • aquella en que parece se v e sus criaturas en este feliz. 

el mismo D i o s , aunque no estado de la contemplación 
clara é inmediatamente en infusa y pasiva? Se respon-
sí mismo ; mas parece que ya d e , que los favores sobrena-
se descubre entre celages y turales son muchos; pero los 
obscuridades; y por eso se mas principales se reducen á 
dice calígines, ó que se ve los siguientes. Hablas interio-
Dios in cal-gine. También se res, palabras formales, pala-
dice , que se ve Dios in caligi- bras substanciales, palabra 
ne quando el lumen es tanto, escondida, susurro, suspen-
que la misma abundancia de dio místico , tactos substan-
la luz parece que impide la ciales infusos, visiones, re-
visión de D i o s ; pero conoce velaciones, éxtasis , raptos, 
el alma, que en aquella luz, sueño místico, muerte mis- ^ 
que para sí es tenebrosa y tica , ebriedad de amor divi-
caliginosa, allí está su Dios, no , sed inextinguible, enfer-
y se deshace en afectos. medad de amor de D i o s , _vul-

¡Quí cosa es la contem- neracion ó llaga del mismo 
placían sobria j Es lo mismo divino a m o r , desposorio es-
que contemplación activa y piritual ,• matrimonio espi-
adquisita ," en la qual el alma r i tua l , unión mística^ del al-
se halla dueña de sus poten- macón su Dios .y Señor, am-
cias ; entiende lo que hace, plexo místico, ósculo místi-
y .está con advertencia de to- c o , interno si lencio, júbilo, 
das sus operaciones. Por eso vuelo de espíritu, elevacio-
sc dice sobria. nes maravillosas del cuerpo 

¡.Qué es la contemplación en el a y r e , suspensión y de-
B.Jczr.J ¿Iría ! Es lo mismo que la l i q u i o , ilapso de Dios en el 
C , k c - contemplación infusa y pa- alma , quietud del alma. Ex-

pli-
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plicare'mos los términos, y se á Santa Teresa de Jesus, 
también lo que se quiere de- \ Qué se quiere decir por 
cir con estas voces , oráculo, palabra escondida Ì V e r b u m 
inteligencia, espíritu , ápice absconditum , est locutionem 
de la muerte , fondo del aln\a, Spíritus Sancii toncipcre cor-' 
centro del alma , y actos ana- de. Venas susurri superni fùr-
gógicos. t ivè suscipere , est quando G " ' í ' l u 

l En qué consisten las ha- subtilítatem locutíonis inti- p > ' " ' ' 
blas interiores'. Son unas pa- mar, mens afflata raptim & ' ' 

¡n Vh'c ' a b t a s m u y formadas, dice oculté cognoscit. Con eso mis-
, f ' 'Santa Teresa de Jesus; mas mo está explicado qué cosa 

con los oídos corporales no se .es Susurro , y se puede Vit 
o v e n , pero se entienden en en San Juan de la Cruz , 
lo interior del alma mucho ; Qué cosa es suspendió mis-
mas claro que si se oyesen. tico ? Es la extensión de la 

l Puede ser aprehensión de ménte á las cosas exteriores 
la criatura, ó hablar ci espi- en caso de precisa necesidad; 
ritu propio i si mismo, ó pro- de tal manera , que solo la 
ceder de espirita malo ? A la urgencia necesita para salir 1 
misma Santa la parece que ellas. Véase como se explica 
sí; y que se puede engañar el aquel Texto de Job : Suspen-
a l m a , principalmente si no dium eligit anima mea. 
tiene experiencia de las ha- ¡ En qué consisten los tac-
blas verdaderas. Véanse los tos substancíales infusos ? Es-
Desengaños Místicos. to se ha de entender en senti- ' 

l Qué cosas son palabras do espirirtialísimo, y así lo 
formales? Son aquellas, que explica San Juan de la Cruz , 
formalmente percibe el espi- quando dice : Deus immedia-
rítu , que otro le dice sin di- tè, & per se tangit substan-
ligencia suya. Pueden ver es- tiam anima ; ex quo con- ¡, c.',, 
te punto los Directores espiri- tallo , & divina approxi-
tuales en la Lucerna Mistica, matione , anima valde locu-

Tralì. ¡. . qu< ¡t enf¡ende en sen- pies reditur substantialit vir-
tido mistico por palabras sub- tutis, capacitatis , & fortí-
tanciales ? Son aquellas que tudinis. N o es cosa de tacto 

in vii e. imprimen en el alma lo mismo material, que se perciba en el 
j . ' ' que significan. Todas las pa- cuerpo. 

labras substanciales son fot- ; Qué cosa es vision ? Es 
males ; pero no todas las for- un conocimiento de bonda-
maies son substanciales. V e a - des verdaderas ó falsas, por 

O o s. via 
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via de representación objeti-
va extraordinaria. 

J Quintos modos bay de vi-
siones í Se responde , que tres: 
corpóreas, imaginarias, e' in-
telectuales. 

¡ Qué cosa es visión corpó-
rea ? Quando lo que se apa-
rece tiene cuerpo visible ae'reo 
con color , ú de otro elemen-
to , que se puede ver con los 
«jos corporales, 

i Qué cosa es visión imagi-
naria ? Quando lo que se re-
presenta está solo en la ima-
ginación , y nada se ve con 
los ojos del cuerpo. 

I Qué cosa es visión intelec-
tual ¡ Es la noticia que se rc-

in ni.01'1C solo en el entendimien-
ü». iis. to. D e todo esto trata difusa-

mente la Lucerna Mística. 
j Puede el demonio introdu-

cirse en estas visiones ? Se res-
ponde , que en las corpóreas 
•é imaginarias , se' introduce 
muchas veces; y aunque no 
puede causarlas puramente in-
telectuales , mas puede la cria-
tura engañarse pensando que 
lo son , y el enemigo engañar-
la , como se dixo en los Des-
engaños. 

¿ Qué cosa es revelación) Es 
«n conocimiento indebido de 
verdades ocultas, por via de 

Ctm ni ' n ' " s ' o n de especies. 
JUiiii- ' 'iQ"ántos modos bay de re-

velaciones~t Son tres modos, 
imaginarias, -intelectuales, y 
en- sueños. 

MISTICOS. 
¿ Puede el demonio remedar 

las, ó mezclarse en ellas En-
las imaginarias, y en sueños, 
es cierro que s i ; pero en las 
intelectuales, aunque no las 
pueden hacer , porque están 
extra spbaram Doemonis , mas 
puede engañar al alma inex-
perta haciéndola pensar que 
son intelectuales, las que no 
lo son en la verdad, como se 
dlxo de las visiones. 

¡ Qué cosa es instinto divi-
no ? Es cierto género de ilus-
tración interior, que Dios 
envía en tiempo oportuno, 
para el acierto en casos ar-
duos , como la qne tuvo el Sa-
bio R e y Salomón en aquella 
discretísima sentencia, quan- ; t l J 

do para descubrir la Madre y. , ¡ . 
verdadera de un infante, di-
xo le dividiesen : Dividatur 
infans , &c. Despues de reci-
bido el instinto se puede' in-
troducir engaño, como expli-
camos en las Disputaciones 
ScleCtas , tratando de las Re-
velaciones , en la Disputación 
primera, articulo quarto. 

¿ Qué cosa es éxtasi i ? Es un 
exceso de atención de la men-
te y afeito de la voluntad, 
que pone á la criatura fuera 
de sí t lo qual sucede como 
dice el Angélico Maestro; Se- jnnl. 
cundüm virn apprehensivam, Difítr.¡. 
& secundiim vim appetitivam. ». f.il. 

; Puede haber éxtasis natu- '"•>• 
ral'? Se responde , que sí, 

quan-, 
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¿ r ! ! ¡ quando la fuerza de la aten- En los otros modos d : favo-

Difhr.i. cion á alguna cosa, en fuer- res no puede el democio te 
». l í f . z a d i l apetito ó aprehensión ner operaciones en el espíri-
t n . i . vehemente ocupa toda la cria- tu ; mas puede tenerlas en la 

tura, como se dixo en los imaginación de la criatura 
Desengaños. para engañarla. 

¡ Qué cosa es rapte, ó arro- ¡ Qué cosa es muerte mí su-
bimiento ? Es una violencia ca '< Algunos dicen es lo mis-
fuerte del espíritu, que no so- mo que el sueño místico ó 
lo arrebata el alma con todas infuso , como se. explica en el 
sus potencias, sí también mu- primer sentido. Otros afir-
chas veces eleva el cuerpo, man, que la muerte mística L " " " 
levantándole de tierra , y po- es imitar el alma á los muer- * ' „ a " ' ' 

In Vit. niendoleen el ayre , como ad- tos para morir al mundo y á c"\ i». 
cap. 20. vierte la experimentada Maes- sus pasiones, como se expli-
tr Mam. tra Santa Teresa de Jesús. có en el Libro tercero de los 
í . c. 4. ¡Puede el demonio contraba- Desengaños. 

cer los arrobamientos? Puede ¡Qué cosa es ebriedad del 
elevar los cuerpos en el ayre; amor divino? Es lo mismo que 
mas no puede elevar las po- se dixo de la contemplado» 
tencias del alma. infusa ebria. • 

; Qué cosa es sueño místico? i Qué cosa es la sed mística l*cer-
Es una especie de éxtasis, que inextinguible >. Es un afecto de " 
cnagena de los sentidos cor- el alma , herida del fuego de , " B ' ' 
porales, y de los afedos de amor de Dios , que parece la , 4 * 

la carne. acaba; y tanto mas se abrasa 
; Hay otro modo de sueño de esra sed soberana , quanto 

místico '. L o es también el mas se inunda del torrente del 
sueño profc'tico, en que pue- divino amor; del qual, quanto 

Gilkn. de revelar Dios alguna cosa, mas bebe, mas sed tiene. 
Abb Sir. Y también es sueno místico ; En qué consiste la enferme-

Ca'm. 3 q U e l d e q U Í e n d ¡ C e 13 E , P ° " dad 1"' P*i"e e¡ "l>*a con el 
sa Santa : Ego dormio, & cor amor de Dios ? Consiste en la 
meum vigilat. _ actividad del mismo amor di-

l Puede también el demonio vino , que quanto mas se au-
introducirse , fingiendo estos menta , mas crece la dolencia; 
favores•? F.n el sueño que se y en algunas felices almas no 
dice profetice no hay duda se sana hasta-la P.rria Celes- s 

que puede, y muchas veces t ia l , porque la causa es de • *C' 
habla el demonio en sueños, absente dileflo. " 

0o3 i Qué 



; Qué cosa es la vulneración, voces altísimos del estado de 
¿ iiag¡, id divino amor ! Con- la divina union , que se deben 
siste en un subrilísimo tacto entender en modo espiritua-
de Dios en la substancia del lísimo y castísimo. 
a l m a , del qual , como de.una ¿ Qué cosa es interno siten- GHeií, 
saeta penetrante, es herida ció ? Est quxdam mentis de-/»,. „ . . , . 

Fl~ suavísimamente , como lo ex- nudatio , & omnium forma-t. j . 
püca San Juan de la Cruz , y rum , q u x Deum non repre-

s'neri» Ssnta Teresa de Jesus. sentanr, omnímoda expolia-
yu.i.í), i En qué consisten los des- tío. Quando nada inquieta á 

p 9 so ri os espirituales del alma la alma , porque se quedó pu-
co« Dios \ Consisten en un in- ramente sola con Dios solo, 
tensísimo ardor de caridad, ; Qué cosa es júbilo espiri-
con especial elevación de la tual \ Es un intenso amor del 
mente, que asi ¡unta en afee- c o r a z o n . y una llama fervo-
ro el alma con Dios, y á Dios rosa de devoción, con que el 
con el alma que está queda, alma se exhala gustosa en las 
segura del futuro matrimonio divinas alabanzas, con suma 
sobrenaturalísimo , como ex- reverencia, 

s. ner. plica la Seráfica Maestra. ¿ Qué cosa es vuelo de espi-
Mam. 7- • £ „ qUé comiste el matri- :rita ? Es un ímpetu espiritual, 

monio espiritual del alma con y una presteza velocísima, 
Dios ? Este es un estado tan con que el alma tocada de 
altísimo , que comprehende Dios .vuela á sn Magesrad. 

S. Ber», ¡numerables favores divinos: Véase como lo explica Santa 
s'er. S ! Est quidem specialissima , & Teresa. 
„ Cani. prd aterís omnibus altissimus j En que consisten ¡a eleva-

& suavissimus Dei contaílus, dones corporales , que alga- l'cer-
auo anima secundum omnes ñas veces suceden en los arro-
,uas spirítuales potentias sub- bamíentosí Consisten en la ' 
límiter unitur Deo,quodali- vehementísima fuerza del es-
auo sallím modo Dei.formíter piritu , y en que Dios en el 
induisst videatur. Véase í S. matrimonio espiritual conce-
Bernardo. d e a l c u e t l » a l g u n vestigio 

; Quid est amplexus spiri- del dote soberano de agih-
tua'is & osculus misticusi dad , que tendrá en la Gloria. 
Videántur super illa verba . ¿ En qué consiste el deliquio 
C a n t i c o r u m : Osculetur me 6 suspensión espirjtual , que 
osculo ori! sui -. : & dextera algunas almas padecen ? En 
sua amplexabitur me. Son fa- que á fuerza del espíritu que 

na-
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llama al corazon , desainpa- presa la Imagen de la Santí-
ra el calor natural á los ex- sima Trinidad , y donde cstáii 
rremos, y el* cuerpo queda radicadas y unidas todas las 

InT/it, con accidentes de muerte, ó fuerzas del alma, y de alli s.t-
' - i o . t r por i 0 menos, como quien len á las operaciones, como 
Ma»s.s. e s t ¿ para espitar. Véase á del Sol salen sus rayos. 
' 4 " Santa Teresa. ¿ Qué se entiende por fondo 

¿Quécosa es ilapso de Dios del alma Ì Es lo mas secreto . C°"J-
en el alma ? Es una íntima de su ser, de donde dimanan P " ' 
coexistencia de la substancia sus operaciones, 
divina , en razori de principio ¿ Quid est quies anima ? Est 
elevante y operante , con la omnem internam suavitatem 
substancia del alma en razón eriam infusam , transcendere, 
de principio elevado, para & in eo tamquam in mo'tu's 
producir actos contemplati- sui termino rcquíescere. 
vos. i Qué cosa es el centro del 

¿ Puede el demonio hacer alma ? Es lo mismo que ápi-
ilapso en el alma ? N o puede; ce de la mente , como arriba 

. porque la substancia del de- queda explicado. 
monio no puede entrar en la i Qué cosa es aniquilación v- Molí». 
substancia de la alma. Toda mística ? Es reducirse el al- '"tl>-
la fabrica que puede hacer el ma con la consideración • á s u 0 ' " * 
enemigo, sube lo mas á la misma nada, conociendo que 
imaginación de la criatura, y de nada fue criada de Dios, y 

c s " á la parre sensitiva. solo el ser nada tiene propio, 
i Qué se entiende por espi- y todo lo demás que tiene 

rifui Es la misma alma , en bueno , es de Dios. . 
quanto por potencia obedien- ¡ En qué consiste el supre-
cíal se sujeta á Dios nuestro mo favor de la union mistisa 
Señor, y atiende á su Mages- de Dios con el alma en esta 
t ad. vida mortal ?• Se responde, que 

¡ Qué cosa es sensualidadI? hay dos modos principales de 
N o solo es lo quecomunmen- union mística. El uno se lía-
te se dice torpeza deshones- ma union a d i v a , imperfecta 
t a , si también todo quanto y afectiva , á que pueden lle-
perciben los sentidos : A sen- gar las almas con diligencias 
su dicitur sensualitas. propias, asistidas de là divi-

iQué cosa es ipice de la na gracia, como explica San-
mente '. Es el centro del al- ta Teresa. El otro se llama 
ma, donde se conserva im- union pasiva , sobrenatura- Z T ¡ 
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lísima, efectiva, y perfeüa, 
en que Dios se manifiesta pre-
sente á la alma por modo.so-
beranísimo, y la concede el 
Señor á quien gusta conce-
derla ; y el alma con sus di-
ligencias no puede llegar á 
ella , si Dios misericordiosa-
mente no se la concede. De 
ambas uniones se da noticia 
en el Libro Tercero de los 
Desengaños Místicos. 

; Qué remedio principal 
tienen ¡as almas para no ser 
engañadas del demonio en los 
que parecen favores sobrenatu-

B. fcann. rales ? F.I que da San Juan de 
•¿Crucia iu C r u z , es no desearlos con 
•¿"•M"'- desorden , ni asegurarse de 
«! ' i j . ' ' c " o s i teniéndolos por ciertos 

de Dios , quando pueden ser 
del enemigo. 

En caso , que en la Ora-
ción Mental, 6 fuera de ella, 
tuviese el alma alguna cosa, 
que parece favor sobrenatural, 
tomo éxtasis arrobo, vision, 
ú revelación , ¿cómo , debe por-
tarse para no ser engañada.? 
Lo primero se responde que 
se conserve con grandísimo 
despajo, reputándose por in-
digna de todo bien , y confun-
diéndose hasta los infiernos, 
conociendo los merece por 
sus grandes pecados. En esto 
no hay pel igro, sino mucho 
provecho , aún en caso que 
fuese lo que la sucede , traza 
del demonio sagaz para enga-

Y MÍSTICOS. 
fiarla. Lo segundo , no e'ntrc 
luego en averiguar, si es cosa 
de Dios , ó embuste del dia-
blo lo que la pasa , sino atien-
da á los efeCtos que la quedan 
en su alma. Si son buenos, sí-
galos , porque son buenos; y 
si son malos, aborrézcalos, 
porque son malos. 

Estaes una abreviatura muy 
preciosa, sea de quien fuere 
la novedad que se percibe. Si 
fuere de! demonio, se hallará 
burlado ; y si es de D ios , se 
coge de sus divinos favores 
el puro g rano , exercitandonos 
en la sólida v i r t ud , que e s lo 
que el Señor busca de noso-
tros, y en ello no hay peligro. 
Así queda por entonces el al-
ma segura, y despues podrá 
comunicar con su Director es-
piritual lo que la ha pasado. 
Todo sea pata mayor honra y 
gloria de Dios nuestro Señor, 
y bien espiritual de nuestras 
almas. Amen. 

C A P I T U L O I V . 

Advertencias para hacer 
con mucho provecho de 
las almas el espiritual 
exercicio de la muerte. 

I-vL Espíritu Santo dice, 
_ j que en todas nuestras 

operaciones se ponga modo. 
Los 
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Los espirituales cxercicios de Dios , como ístá en aque-
de la Muerte , y de la Cruz , lia consideración , que co-
que también se dice de la Sa- mienza , Puesta el alma en 
grada Pasión de nuestro Se- la presencia de Dios, &c, 
fior Jesu-Christo,son de gran- como está en el dicho libro, 
disima utilidad para las a l- fol. 31. 
m a s ; pero es conveniente de- Despues d e leído el 11a-
citlas como los han de hacer mamien to , tendrás un quar-
para que no se hallen turba- to de Oración menta l , cun-
das. sidetando , que este paso 

En el Libro de los Exerci- fuerte del mor i r , necesaria-
cios de la Venerable Madre mente te ha de llegar. Dilatar-

txerc.v. Maria de Jesús de Agreda, se puede un poco , cx-cusar-
m. M.tr.. q U C e n e ) a f 1 0 de 1 7 0 4 . se se no puede. Reconoce CO-

GÍ v o 'v-*° 3 imprimir en esta Ciu- mo llevas tu vida para tan es-
i'mp'r'c. dad de Zaragoza , se hallarán trecha cuenta. Pondera lo niu-
Ct.ar. ' por extenso las Oraciones que cho que debes á D i o s y lo 
jug.am. aqui se citan. En el exercicio poco que le pagas. Y quando 
1704. de la Muerte bastará emplear hubieres dado á este grave 

hora y media; y en el exercicio asunto la digna ponderación 
santo de la C ruz se podrá lie- que se 'merece para el bien 
gar hasta dos horas Ib mas lar- de tu a lma , responderás al 
go , en dos tiempos distintos, Señor con aquella oracion 
una hora en cada uno. que comienza: Señor , y juez. 

de toda criatura , que 
Exercicio de la Muerte. está en el mismo libro , f . 5 

Despues en la profunda LO primero harás una cor- consideración de las verda-
ta disciplina de ciento des constantes que tu alma 

y c'mqúenta golpes. Despues ha contesado en esa humilde 
rezarás puesto en cruz la Es- respuesta que ha dado al lla-
tacion del Santísimo Sacra- mamiento de su Dios y Se-
mentó por las Benditas Al- ñ o r , te detendrás un quarto 
mas tlel Purgatorio. Despues, de hora en Oracion mental, 
considerando que Dios te lia- considerando con verdadero 
ma para salir de esta vida desengaño las terribles ago-
mortal á la eterna , y que le nías, que en aquella última 
has de dar estrecha cuenta de hora de la vida mortal has de 
todas tus obras, leerás con mu- padecer. Entonces veremos 
cha atención el llamamiento claramente las ingratitudes, 

y 
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y pccados de nuestra vida , y 
solo tendremos la apelación 
á la divina misericordia. Y 
pues el Señor la usa tan gran-
de con nosotros, dándonos 
tiempo para la enmienda, sea-
mo'.le agradecidos, y lloremos 
nuestras culpas/ En cumplién-
dose el quarto de oracion, 
proseguirás este santo cxerci-
c i o , confesando los siete Sa-
cramentos de la Iglesia C a -
tólica , con aquella oracion 
que comienza : Señor , Dios 
inmortal, mis delitos me argu-
yen , &e. que también la ha-
llarás en el dicho Libro,/. 37. 

Despues en la meditación 
de las importantísimas peti-
ciones de los santos Sacra-
mentos , que le has hecho al 
Señor, re quedaras cosa de 
medio quarto de hora en Ora-
cion mental , considerando 
la grande misericordia de 
Dios en haberte dexado los 
divinos Sacramentos para tu 
remedio. Pondera mucho tu 
reprehensible tibieza en no 
haber sido mas agradecido á 
tan grandes beneficios, y de 
este verdadero conocimiento 
sacarás fervorosos afectos , 
para enmendar en adelante 
tus descuidos y no desmere-
cerle al Señor la gracia ines-
timable de recibir con acuer-
do en la hora de tu muerte 
los santos Sacramentos de la 
Confesion, y Comunion, y el 

S MISTICOS. 
de la Extrema-Unción , con 
asistencia de Ministros de 
D i o s , que re ayuden á bien 
morir. Y sabiendo, como sa-
bemos , que este punto fuer-
te ha de llegar, considérate 
ya en e l , y dirás por ti mis-
mo la recomendación del alma, 
como esta en dicho L i b r o , / 
41. 

En acabando la recomen-
dación del alma con las ora-
ciones que allí se siguen, di-
ras aquella otra oracion que 
comienza: O Ciudad Santa 
de Sion, quando ent-aré por 
tus puertas , &c. que está en 
el mismo Libro , / . 53. Con 
esta oracion encenderás tus 
afectos y deseos de llegar á la 
gloria, para ver á tu Dios 
y Señor. 

En habiendo dicho con in-
teriores afectos esa oracion, 
donde el alma suspira tierna-
mente por llegar á la Patria 
Celestial, harás una juiciosa 
reflexión sobre todo lo que te 
ha de suceder á la hora de la 
muerte; las aflicciones que 
has de pasar; lo que quisie-
ras haber hecho en el tiempo 
de tu vida; pondera el cai-
miento que tendrás *-n el 
cuerpo; la flaqueza y debi-
lidad de las potencias del 
alma , en medio de tantas an-
gustias ; y sobre todos estos 
puntos tendrás por lo menos 
un quarto de Oracion men-

tal, 
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ta l , ponderando en ella quan-
to te importa la enmienda de C A P I T U L O V . 
la vida , para que no te coja Exercicio de la Cruz. 
sin discreta prevención la 

inexcusable hora de tu muer- T ) .\ra que las personas es 
te. Pidele á. nuestro Señor te pirituales puedan con'-. 
alargue los planos de tu vida mas alivio seguir y practicar ¿ V 
morral, y haciendo firmes este santísimo exercicio, me ' 
propósitos de enmendarte, ha parecido conveniente di-
dirás aquella oracion , que co- vldirle en quince Estaciones, 
mienza: Altísimo Señor, y que cada uno podrá disponer 
Dios Eterno, &c. que está en un quarto retirado de su 
f . 61. en la qual se pide á casa donde nadie le estorbe. 
Dios misericordia , y con ella Las tres Estaciones primeras 
se concluye el exercicio santo se han de hacer el Jueves 
de la muerte. á prima noche; y las doce 

Para hacer este espiritual que restan , se harán el Vier-
exercicio con mas fervor, será nes por la mañana ó por la 
conveniente tener prevenida tarde , ó parte de ellas 
una calavera,, y con ella en por la mañana , y parte por 
las manos postrarte en tierra, la tarde, conforme se tuviere 
como está un cuerpo difunto el tiempo Ubre y mas deso-
antes de ponerle en la sepultu- cupado. Para este santo exer-
ra. Se concluye el exercicio to- cicio se ha de prevenir una 
mando otra disciplina para co- C r u z , y una soga de esparto 
menzar vida nueva; pero con ú de cerdas, ó la -que se 
la prevención de que no sea de- hallare mas fácilmente, y una 
masiado rigurosa, como se di- Corona de Espinas, 
xo al principio, porque las Las Estaciones se distri-
mortificaciones corporales no buyen de esta manera. La 
son para matar al cuerpo, sino primera, en el Cenáculo. La 
para sujetarle al espíritu. El re- segunda, en el Huerto de 
medio conveniente para no ex- Gethsemaní. La tercera, en 
ceder ni faltar, es el ajustarse Casa del Pontífice Anas. La 
las almas con el prudente dlc- quarta, en Casa de Cayfas. 
támen de sus Directores espi- La quinta, en Casa de Pita-
rituales. tos al exámen. Sexta , en C a -

sa de' Herodes. Séptima, en 
Casa de Pilaros , en el quarto 
baxo donde azotaron al Se-

ñor. 



V8S EXERCICIO DE LA CRUZ. 
ñor. OBava, en la Sata Je Pi- to exercicio, besando la tier-
latos, donde le coronaron de ra , con la consideración de 
espinas. Nona , en el Balcón que re pones á los pies de las 
de Pilaros, donde se dixo el criaturas mas perdidas de to-
Eui Homo , y el Pueblo in- do el mundo, juzgándote ¡t 
grato despreció á Christo tí misma por mas ingrata á 
nuestro Señor , posponiendo- tu Dios y Señor, que todas 
le á Barrabás. Décima, en la ellas. Despues considerarás la 
Sala de la Sentencia iniqua; Institución del Santísimo Sa-
y acompañar el Señor con la cramento i y puesta en Cruz, 
C r u z , hasta que cayó con rezarás "su Estación de seis 
ella en la Puerta Judícíaria. veces el Padre nuestro, Ave 
Once , acompaña al Señor has- María , y Gloria Patri. Así 
ra las Hijas de Jcrusale'n. Do- concluirás esta primera Es-
es , hasta que le clavaron en tacion. Si tuvieses el Libro de 
la Cruz. Trece, consideran- los Exercicíos de la Venera-
do las siete palabras, y el vino ble Madre Maria de Jesús de 
mezclado con hiél. Catorce, Agreda, dirás aquella oraeion, 
hasta que se dexa el santísi- que comienza: Causa de to-
mo Cuerpo en el sepulcro, das las causas &c. que está 
Quince, otra vez en el Cená- fol. 12 en la qual se pide el 
culo , haciendo compañía á auxilio divino , y sirve de in-
la Virgen Santísima. rroduccion para el exercicio 

Primera Estación en el Ce- SanC0 dc la CtUZ" 
náculo. Segunda Estación en el Huer-

j A r a dar buen principio á to de Getbsemani. 

"<E ha de considerar el sue-Q E 
de la Sagrada Pasión dc núes- V j ño de los Apóstoles, y 
tro Señor Jesu-Christo , su fuga al tiempo del peligro, 
tomarás una corta disciplina, en que se conoce nuestra 
como se dice en el exercicio grande inconstancia y mise-
de la muerte. Despues, en ria. Las tres veces que oró 
consideración de que núes- nuestro Señor, para nuestra 
tro Señor lavó los pies á sus enseñanza. El cuidado de des-
amados Discípulos, y se pu- pertar á los Apóstoles, y en 
so con inmensa dignación á esto el amor de Christo. Las 
los pies de Judas, andarás agonías y sudor de Sangre, 
de rodillas al rededor del apo- La entrega de Judas con be-
sento , donde haces este san- so de falsa paz , y la prisión 

del 
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delSeñor.Por tus inconstancias 
y pecados , dirás un aíto de 
contrición. En imitación y ve-
neración dc las tres veces que 
oró nuestro Señor Jesu-Christo 
dirás tres veces el Padre nues-
tro, imitando la benignidad in-
mensa con que el Señor recibió 
á Judas i dirás lina vez el Pa-
dre nuestro, con la expresión 
christiana, dc que perdonas 
dc todo corazon á rodos tus 
enemigos. Despues re pondrás 
una soga al cuello , en reve-
rente memoria de. que tu Se-
ñor fue preso y atado por tu 
amor , y para tu remedio. 

Tercera Estación en Casa de 
Anás. 

HAS de considerar la hu-
mildad profundísima de 

Chris to , como estaba delante 
de Anás, y la mansedumbre 
grandecon que respondiaásus 
preguntas. La temeridad exe-
crable', con que el ingrato 
Maleo le díó al Señor de la 
Magestad una cruelísima bo-
fetada , y nuestro Señor la 
llevó para tu exemplo-con.in-
vencible paciencia. Poi; todos 
los que en este mundo te han 
ofendido, aunque tu no hayas 
llevado con la christiana paci-
encia que debias, dirás tres 
veces el Padre nuestro. Y en 
imitación afectuosa del Señor 
que padeció por ti , te darás 
en este paso una bofetada. 
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Quarta Estación en Casa de 
Cayfás. 

COnsidera , como en esta 
Casa fue muy despre-

ciado e l - S e ñ o r , abofeteado, 
escupido, vendados los ojos, 
y tratado con escarnio, ne-
gado de su mismo Discípulo, 
encarcelado , y juzgado dig-
no de muerte. Dirás la con-
fesión general dc todos tus 
pecados , considerando que 
ellos frieron la causa de tanto 
como el Señor padeció, y ha-
rás un año fervoroso dc con-
trición, con esperanza firme 
en la divina misericordia, que 
has de ser perdonado. En desa-
gravio de Jas grandes inju-
rias que hicieron en esta Ca-
sa profana á tu Dios y Se r 

ñor , dirás el Cántico de di-
vinas alabanzas, que esta en 
el Libro de los Exercicíos de 
la Venerable Madre Maria 
de Jesús de Agreda , / . 18. 
y comienza : Alabóte-, Señor, 
&c 

Quinta Estación en Casa Je 
Pilatos. 

COnsidera, como el Señor 
es examinado delante 

delíniquo Juez. Los falsos tes-
timonios que alegaron con-
tra su Divina Magestad. El 
silencio grande del Señor á 

tan-
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tantas acusaciones falsas, de 
q u e se admiró mucho Pilaros, 
como dice el Sagrado Evan-
gelio. Con deseo de imitar en 
algo á tu Soberano Maestro, 
propondrás firmisiraamentc de 
no disculparte en -todos los 
días de tu vida , aunque seas 
acusado con falsedad y mali-
cia, siso en caso que te obli-
gue la conciencia. Por todo 
lo que has faltado en el vir-
tuoso silenció, dirás tres veces 
el Padre nuestro, y la Ave 
Alaria , y el Acto de'Contri-
cion que está en el Libro 
de los Exercicios, fol. 17. y 
comienza : Altísimo Señor 
mió, &c. 

Estación sexta en casa de 
Herodes. 

COnsidera , como en esta 
casa deshonesta fue tra-

tado de fátuo y loco el Se-
ñor de infinita sabiduría, y le 
vistieron la vestidura blanca, 
como á hombre sin juicio. N o 
habló palabra alguna el Señor 
en casa de Heredes ; y así pa-
ra imitar en algo á su Divina 
Magestad , te pondrás un pa-
lo en la boca , y te detendrás 
en Oración menta l , y en si-
lencio por espacio de medio 
quarto de hora , y concluirás 
el paso con un Acto de coa-
tricion. 

E LA CRUZ. 

Estación séptima , donde Cbris-
to Señor nuesto fue azota-
do en casa de Pilatos. 

COnsidera la grande pa-
ciencia del Señor , y la 

tirana crueldad de los Verdu-
gos. Y para que no sea todo 
sola consideración , harás la 
disciplina por tres intervalos, 
dándote en cada uno cinqüen-
,ta golpes, que entre todos se-
rán ciento y cinquenta, para 
que los t rej intervalos distin-
tos , correspondan á las tres 
veces que se mudaron los 
crueles Ministros, azotando 
al Señor. Este es un sagrado 
paso muy doloroso , y será 
conveniente que te detengas 
algo mas en e'l, acompañan-
d o al Señor con espirituales 
afectos de tu alma. Dirás tres 
veces el Padre nuestro, en ve-
neración de los tres huesos 
que dislocaron al Señor. 

Estación oílava, en la sala 
donde el Señor fue corona-
do de espinas en casa de 
Pilotos. 

COnsidera la profundísi-
ma humildad y pacien-

cia del Señor , dexandose co-
ronar de Espinas, y que le tra-
ten por t í , como á Rey de 
bur las , poniéndole en la ma-
no uija Caña en lugar de Ce-

tro, 
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t ro , y dándole una bofetada, genuflexiones al S e ñ o r , in-
siempre que le daban el título clinandote siete veces hasta 
de Rey . En este doloroso pa- la t ierra, diciendo : Bendito 
so tienes mucho que imitar, y alabado sea mi Señor festi-
T e pondrás una Corona de Cbristo de todas las criatu-
Espinas, la Soga al cuello, la ras invisibles y visibles, abo-
Caña en la mano ; y en me- ra, y siempre , y por todos 1os 

•dio de tu afectuosa medita- siglos de los siglos. Amen. 
cion de quando en quando 
te darás una bofetada , y con- Estación decima , acompa-
cluirás la Estación con el ñsndo al Señor desde el lu-
Cántico de las divinas alaban- gar de la iniqua Senten-
zas , que arriba.se dixo , ó con ría, basta la Puerta fu-. 
el Cántico : Benedicite omnia dicíaria. 
opera Domini Domino ; o con 
el Cántico de la Gloria, que "T T A S de considerar , como 
se dice en la Misa. 1 1 el Señor fue condenado 

á muerte por t u amor ; llevó 
Estación nona, en el Balcón su Santísima C r u z , para tu 

de Pilatos, donde se dixo el enseñanza ; cayó con ella, 
Eccc Homo. por el peso de tus gravísi-

mos pecados; se vió con su 

SE ha de considerar al Se- Santísima Madre en la ca-
ñ o r , á la vista de tanta lie de la Amargura , con au-

gente ingrata que le aborre- mentó de sus penas ; admitió 
cia de muerte , gritando to- al. Cyrine 'o , para que tengas 
dos á Pilatos, que se les qui- esperanza de que también 
tase de delante de sus ojos, y serás admitido á la particípa-
le crucificase.. Pondera los .cion de su Cruz santísima; 
afeólos horrorosos de la c i é - , y recibió el obsequio de-la 
ga obstinación de los hom- Verónica, para que tú te ani-
bres. Mas quisieron ver libre mes'á ofrecerle las telas de tu 
¿ u n facineroso homicida, co- corazon. En esre paso te pon-

' mo á Barrabás, que á núes- drás al hombro la Cruz que 
tro Señor Jesu-Chr is to , de tienes prevenida para este 
quien habian recibido tantos santo cxercicio , siguiendo 
y tan grandes beneficios. Pre- al Señor con los fervorosos 
valeclan sus voces, como di- afectos de tu alma. En la Es-
ce el santo Evangelio. En ración dolorosa de la Virgen 
este doloroso paso harás siete Santísima dirás tres veces el 

Ave 
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Ave Mari't. En la caída del re darás veinte y cinco golpes 
Señ,or te postrarás en tierra; de disciplina. Despues andi-
y así pfosegnrás imitando sus rás de rodillas, como el es-
pesos en el modo quepudie- pació de diez pasos, acor-
res , y concluirás con el Acto dándote que al Señor le arras-
de Contrición. traron dc ' le el lugar donde 
Estación undécima , desde la ¡f ^ f ? " e n l a C i u z , hasta 

Puerta Judicíaria, bástalas " 'cantaron en alto. 

Hijas de jerusalen. >'a ff Despues dirás 
' aquella Oración , que Christo 

Considerando al Señor dixo antes de clavarle en la 
caído te postrarás en C r u z , y comienza .- Eterno 

tierra , haciéndole compañía Padre y Señar mió , &'• que 
1 va divina M.igestad. En el está en el Librito , fol. 25. 
p a o lamentable de las Hijas Luego te pondrás con los 
de Jerusalen, donde el Señor brazos extendidos en tu Cruz, 
se detuvo benignísímamen- y con la Corona de Espinas, 
te á enseñarlas a llorar sus y así estarás como el espacio 
pecados, dirás fervoroso por de medio quarto de hora, ó 
los tuyos el Acto de Contri- lo que pudieres sufrir, consi-
cion , como está en el Librito derando al Señor de la Ma-
dc los Exercícios, al fol. 17. gestad clavado por tu amor; 
y comienza : Altísimo Señor y dirás siete veces .* Aláben-
mio &c. y despues dirás tres te los Angeles , y todas las 
veces el Padre nuestro , y la criaturas del Cielo y de ¡a 
Ave María, con Gloria Pa- tierra, Redentor del Mundo, 
tri , &c. por todo lo que te dignaste 

padecer por la sal nación de 
Estación duodécima , hasta qs¡e mi alma. 

' clavaron al Señor en el Ma-
dero Santo de la Cruz. 

COnsidetí la tercera caí-
da del Señor , y pos-

trándote en tierra , dirás tres el tiempo que estuvie-
Veces el Padre nuestro. Des- 1 / res en la Cruz consi-
pues, considerando que quan- dera las siete misteriosas pa-
do le quitaron la túnica al labras , que el Señor habló en 
Señor, le renovaron todas sus ella. Perdona á todos tus ene-
llagas, dexaus la C r u z , y migos, como el Señor per-

do-

Estacion trece , considerarle 
las siete palabras del Señor 
en la Cruz. 
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donó á los suyos. Pide el'Rey-
no de los Cielos, como el 
Buen Ladrón. Pídela á la Vir-
gen Santísima , que te admi-
ta en el numero dichoso de 
sus hijos. Confórmate con la 
voluntad de Dios en todos 
tus trabajos interiores y ex-
teriores. Toma en la boca al-
guna cosa amarga , como 
agenjos ó acibat, para imi-
tar al Señor en el tormento 
de la hiél y vinagre. Ofré-
cele todos tus pensamientos, 
palabras y obras. Y última-
mente, encomienda tu espí-
ritu en sus divinas manos. En 
quitándote de la C r u z , la 
adorarás con toda reverencia, 
con aquella Oración que co-
mienza : o Santísima Cruz. 
& c . que está en el Librito de 
los Exírcicios,/. 28. 

Estación catorce hasta que se 
dexa el Santísimo Cuerpo 
del Señor en el Sepulcro. 

Considerando que al Se-
ñor le abrieron la Lla-

ga del Costado, de donde 
manaron los Santos Sacra-
mentos , dirás aquella devora 
Oración que comienza : Se-
ñor y Dios inmortal, &c. 
que está en el Libri to ,/ . 35. 
Despues considerando que se 
conmovieron á dolor todas 
las criaturas, y las piedras se 
hicieron pedazos, y ios hom-

bres piadosos que se volvían 
á Jerusalen se daban golpes 
en los pechos, dirás aquella 
Oración en arrepentimiento 
de tus pecados, que comien-
za : Atended Cielos y Tierra, 
&c. y está en el Librito,/. 
83. Despues considerarás el 
baxamiento de la C r u z , y 
acompañarás á la Virgen San-
tísima hasta el Sepulcro. 

Estación ultima, acompañando 
á la Virgen Santísima bas-
ta el Cenáculo. 

Dirás cinco veces el Pa-
dre nuestro , saludan-

do y adorando las cinco Lla-
gas del Sagrado Cuerpo de 
nuestro Señor Jes'u-Christo 
en el Sepulcro , y te volverás 
con la consideración acom-
pañando á la Virgen Santí-
sima hasta el Cenáculo, don-
de para despedirte dirás sie-
te veces el A r e Maria, en 
veneración y tierna memo-
ría de los siete Dolores de la 
Soberana Reyna de los A n -
geles. Despues en alabanza 
de toda la Santísima Trini-
dad , dirás aquella Oración 
que comienza; O Santísima 
Trinidad , &c. y está en el 
Librito fol. 104. Y conclui-
rás todo este santo excrcicío 
con el Aüo de Contrición. 
Todo sea para mayor hon-
ra y gloria de Dios , y bien 

Pp ' de 
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de nuestras almas. Amen. El que no tuviere el Libri-

E1 minero de 1ai discipli- to de los Ex er ciclos Espiri-
nas, y el que sean mas ó me- tnales de ta Venerable Ma-
nos largas , se dexa á la dis- dre María de Jesús de Agre-
creta disposición del esgiri- da , podrá suplir las Oracio-
tual Direílor , que debe con- nes con afeitas de corazon; y 
siderar las fuerzas , salud, quien ¡e tuviere , también po-
complexion , y fervor de las drá dimidiar las Oraciones 
personas que corren á su cui- que le parecieren largas, 
dado. 

4 • f i . f . i ; 

L I -

LIBRO 

C A P I T U L O P R I M E R O . 

P_R O POSICIONES DE MOLINOS CONDENADAS 
por el Pontífice Inocencio undécimo, ¿ 2 8 . 

de Agosto 1687. 

Afui 1 ? Vota de allquo faeien-
itun. si- Sil hominem, do sunt perfection^ impeditl-
manc. de y I I Q suas po- va. Condenada. 
Cat. IB/- ffi. tentiasani- 4 Aítivitas naturali« est 
lii.pagin,I ¿ ^ à ^ S i s S hilare. Et Gratia; inimica., impeditque 
™' ( '/J'' h."ec est Via interna. Conde- Dei operationes,&veram pe.r-

nada. fectionem, quia Deus operati 
2 Velie opetari activé, vult in nobis sine nobis. Con-

est Deum offendere, qui vult denada. 
esse ipse solus Agcns, & ideò 5 Nihil operando An ima 
opus est, se ipsum in Deo se anihilat, & ad suum prin-
totum, & totalitcr dcrelin- cipium redit, & ad suam ori-
quere , & postea permanere ginem, qux est essentia Dei, 
velut corpus exánime. Con- in qua transformata remanet, 
denada. Pp 2 ac 

QUE E S T A N C O N D E N A D O S POR L A IGLESIA 
Católica. 



594 EXERCICIO DE LA CRUZ. 
de nuestras almas. Amen. El que no tuviere el Libri-

El número de ¡ai discipü- to de los Ex erciclos Espiri-
n.is, y el que sean nías ó me- tuales de ta Venerable Ma-
nos largas , se dexa á la dis- dre María de Jesús de Agre-
creta disposición del espiri- da , podrá suplir las Oracio-
tual Direílor , que debe con- nes con afeitas de corazon; y 
siderar las fuerzas , salud, quien le tuviere , también po-
complexion , y fervor de las drá dimidiar las Oraciones 
personas que corren á su cui- que le parecieren largas, 
dado. 

4 • f i . f -1 ; 

L I -

LIBRO 

C A P I T U L O P R I M E R O . 

P_R O POSICIONES DE MOLINOS CONDENADAS 
por el Pontífice Inocencio undécimo, ¿28. 

de Agosto 1687. 

Afui 1 ? Vota de allquo facíen-
llun. s¡- Sil hominem, do sunt perfeítionis impediti-
manc. de y I I Q suas po- va. Condenada. 
Cat. IB/- ' fi\ tentiasani- 4 Aítivitas naturalis est 
lii.pagi», I S ^ O S í S hilare. Et Gratia; inimica., impeditque 

' y 5 ' h z c - f i s t Via interna.Conde- Deioperationes,&verampe.r-
nada. fectionem, quia Deus operati 

2 Velie operari activé, vult in nobis sine nobis. Con-
est Deum offendere, qui vult denaia. 
esse ipse solus Agens , & ideò 5 N ih i l operando An ima 
opus e s t , se ipsum in Deo se anihi la t , & ad suum prin-
t o t u m , & totaliter derelin- cipium redit , & ad suam ori-
quere , & postea permanere gincm, q u x est essentia Dei, 
velut corpus exánime. Con- in qua transformata remanet, 
denaia. Pp 2 ac 

Q U E E S T A N C O N D E N A D O S P O R L A IGLESIA 
Católica. 
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ac divinizata , & Deus tunc 
in sc ipso ftmanet; quia tunc 
non sunt ampliusdux res uni-
lie, sed una tantum; & hac 
tatione Deus.vivit, & regnat 
in nobis, & . A n i m a se ipsam 
anihil.it in esse operativo. Con-
denada. 

6 Via interna est i l ia , in 
qua non cognoscitur ncc lu-
men ,neoainor, . nec resigna-
t i o n non oportet Dcum cog-
nosces. ; & hoc modo rede 
procedirur. Condenada. 

7 Non debet Anipia co-
gitare, nec de prsmio , nee 
de punitione, nec deParady-
s o , nec de Inferno, nec de 
M o r t e , nee de jfitcrnitate. 
Condenada. 

8 Non debet Veite scire, 
an gradiatur cum voluntate 
D e i , an cum eadem volunta-
te resignata maneat, necne; 
nec opus est, ut velit cognos-
c e s suum statu m, nec pro-
prium nihil, seddebet ut Cor-
pus exanime mancre. Conde-
nada. 

9 Non debet Anima re-
minisci , hec sui , nec Dei , 
nec cnjuscuinque r e i ; & in 
V i a Interna omnis rcflexio 
est nociva , ctiam reflexio ad 
suas humanas adiones, & ad 
proptios de fed LIS. Condena-
da. 

10 Si propriis defedibus 
alios scandalicet, non est ne-
cessarium refiedere,dummo-

do non adsit voluntas 'scan-
dalizandi ; & ad proprios dc-
fedus non posse rcfledere, 
gratia Dei est. Condenada. 

11 A d dubia , qua: oc-
currunt, an rede procedatur, 
nccnè, non est opus reflede-
re. Condenada. 

12 Qui suum liberum ar-
bitrium Deo donavir, de nulla 
re debet curam habere; nec 
de Inferno, ncc deParady-
so; ncc debet desiderium ha-
bere propria: perfedionis, nec 
virtutum^nec propria: Sanc-
titatis, nec propria; salutls, 
cujus spem purgare debet, 
Condenada. 

13 Resignato Deo libero 
arbitrio, eidem Deo relin-
quenda est cogitatio, & cura 
de omni re nostra; & relin-
quere , ut faciat in nobis sine 
nobis suam Divinamvolunta-
tem. Condenada. 

14 Qui Divina: voluntad 
resignatus est, non convenir, 
ut á Deo, rem a(iquam petat; 
quia perete est imperfedio, 
cimi sit adus p r o p r i volun-
tatis , &.eledlonis; & est vel-
ie,quod Divina voluntas nos-
tra: conformerur, & non quod 
nostra Divins.Et illud Evan-
geli i : Petite, & accipietit : non 
est d idum àChrisro pro A n i -
mabus Ir.tcrnis , qux nolunt 
habere volunratem. Imò hu-
jusmodi Anima eò pcrve-
niunt , ut non possint à D e o 

rem 

LIBRO V. C 
rem aliquam petere. Conde-
nada. 

f> Sicut non debent à 
Deo rem aliquam petere ; ita 
nec illi ob rem aliquam gra-
tlasagere debenr, quia utrum-
que est adus propria volun-
tatis. Condenada. 

16 Non convenit Indul-
gentias qua;rere prò pccna 
propriispcccatisdebita; quia 
meliùsest Div ina Justititesa-
tisfacere, quam Divinam mi-
scricordiam quarere; quo-
niam illud ex puro amore Dei 
procedit, & istud ab amore 
nostri interesato ; nec est res 
Deo grata, ncc meritoria, 
quia est velie Cruccili fuge-
te. Condenada. 

17 Tradito Deo libero 
arbitrio, & eidem relida cu-
ra ,- & cognirione Anima; 
n o s t r i , non est amplius ha-
benda ratio tentationum, nec 
eis alia resistentia fieri debet 
nisi negativa , nulla adhibita 
industria ; & si natura com-
movete r , oportet sinere, ut 
commoveatur ; quia est natu-
ra. Condenada. 

t8 Qui in Oratione uti-
tur Imaginibus , Figuris, Spe-
ciebus, & propriis Concep-
t ibus , non adorat Dcum in 
spiritu,& \enute.Condtnada. 

19 Qui amat Deum eo 
modo , quo ratio argumenta-
t u r , aut Intelledus compre-
hendit , non amat verum 
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Deum. Condenada. 

20 Ascrere, quod in ora-
tione opus est , sibi per dis-
cursum auxilium ferre, & per 
cogitariones, quando Deus 
Animam non alloqultur , ig-
norantia est. Deus numquam 
loquitur; ejus locutio est ope-
ratio ; & semper in Anima 
operatur, quando l u e suis 
discursibus, cogitationibus, 
& opcrationibuseum non im-
pedir. Condenada. . 

21 In Oratione opus est 
manerc in fide obscura , 8c 
universali, cum quiete , & 
oblivione cujuscumque cogi-
tationis particularis, ac dis-
t i n d x Atributorum D e i , ac 
Trlnltatis; & sic in Dei pra;-
sentia manere ad illum ado-
randuin, & a m a n d u i n , eique 
inscrviendùm , sed absque 
produdionc aduum ; quia 
Deus in his sibi non compla-
cet. Condenada. 

22 Congnitio ha;c per fi-
dein non est adus à Creatura 
produdus , sed est cognitio à 
Deo Creature cradita, quam 
Creatura se habere non cog-
noscit, nec postea cognoscit 
illum se habuisse ; & idem di-
citur de Amore. Condenada. 

23 Mystici cum S. Ber-
nardo in Scala Claustralium, 
distinguunt quatuor gradus, 
Ledionem , Mcditationem, 
Orationem , & Contempla-
tionem infusam. Qui semper 

P p j in 
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in primo sistit, nuniquam ad 
secundum pertransit.Qui sem-
per in secundo persistir, num-
quam ad tertiuni pervenir, 
qui est nostra contemplatio 
acquisita , in qua per totam 
vitam persisrendum est; dum-
modoDcus Animam non tra-
hat , absque eo. quod ipsa id 
expect« , ad contemplatio-
nem infusam;&hac cessante, 
Anima regredì debet ad ter-
tium gradum, & in ipso per-
manere, absque eo quod am-
piius rcdeat ad secundum, aut 
primum. Condenada. 

24 Quaiescumque cogi-
tationes in Otatione occur-
rant, etiam impura, etiam 
contra Deum,San£tos,Fidem, 
& Sacramenta , si voluntarte 
non nutriantur, nec volunta-
riè expeilantur, sed cum in-
ditfercntia, & resignatione 
tolerentur , non impediunt 
Orationem Fidei ; imo cam 
perfeitiorcm efficiunt ; quia 
Anima tuncmagisDivins vo-
iuntati resignara rcmanet. Con-
denada. 

25 Etiamsi superveniat 
somnus, & dormiatur, ni-
hilorr.inus fit Oratio, & con-
templatio adualis; quia Ora-
tio, & resignatio, resignatio, 
&: Oratio idem sunt; & dum 
resignatio perdurat, perdu-
rat , & Oratio. Condenada. 

26 Tres illa: V ix . Purga-
tiva y Illuminativa, & Uniti-

va,sunt absurdum maximum, 
quod dicium fuerit in Mysti-
c a , cùm non sit nisi tmica 
Via, scilicet via interna. Con-
denada. 

27 Quides iderat ,&am-
pleclitur devorionem sensibi-
iem , non desiderat, necqus-
rit Deum , sed se ipsiim ; & 
malè agi t , cùm cam deside-
ret , earn habere conetur, 
qui per viam internam incc-
d i t , tàm in locis Sacris, quàm 
in diebus solemnibus. Conde-

nada. 
28 Txdium rerum spiri-

tualiuni bonumest ; siquidem 
per illud'purgatur amor pro-
prius. Condenada. 

29 Dum Anima Inter-
na fastidit discursusde Deo, 
& virtures, & frigida rema-
net,nullum in se ipsa sentiens 
fervorcm, bonum signum 
est. Condenada. 

30 Totum sensible, quod 
experimur in Via spirituali, 
est abominabile , spurium, 
& immundum. Condenada. 

31 Nullus Meditativus 
Veras virtutcs cxercet inter-
nas, qua: non debent à sensi-
bus cognosci. Opus est amit-
terc virtutes. Condenada. 

3 2 Nec ante, nec post 
Communionem alia requiri-
tur praparatio, aut gratia-
rutn adio (pro istisAnimabus 
Internis) quam permanentia 
in solita resignatione passiva; 
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quia modo perfediore sup-
plet omnes adus virtutum, 
qui fieri possunt, & fiunt in 
Via Ordinaria. Et si hac oc-
casione Coromunionis iniur-
guntmotus humiliationis, pc-
titionis, aut gratiarum aclio-
nis, reprimendi sunt quoties 
non digr.oscatur , £os esse ex 
impulsu speciali D e i , aliàs 
sunt impulsus narurx, non-
dum mortili. Condenada. 

33 Male agit Anima,qua: 
proccdit per hanc Viam In-
ternam , si in diebus solem-
nibus vult aliquo conatu par-
ticulari excitare in se devo-
tum aliquem sensum ; quo-
niam Anima: Interna: omnes 
d:es sunt xquales, omnes 
festivi. Et idem dicitur dc lo-
cis Sacris, quia hu)tismodi 
Animabus omnis loca a:.]Ita-
lia sunt. Condenada. 

34 Verbis ,&l ingua gra-
tias agere Deo , non est pro 
Animabus internis , qua: in 
silentio manere debent, nul-
lum Deo iinpedimentum ap-
ponendo, quod operatur in 
illis, & quo magis Deo se re-
signat, experiuntur, se non 
posse Orationem Dominicam, 
seu Pater noster recitare. Con-
denada. 

35 Non convenir Ani-
mabus hujus V i c e Interna: 
quod faciant operationes, 
etiam virtuosas, ex propria 
clectione, & adi vitate j alias 
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non essent niortus : nec de-
bent elicere adus amoris er-
g i B. Virginem, Sánelos, aut 
Humanitatem Christi ; quia 
cùm ista obieita sensibilia 
sint, talis est amor circa ilia. 
Condenada. 

36 Nulla Creatura , nec 
B. Virgo , nec Sancii, sedere 
debent in nostro corde ; quia 
solus Deus vult illtid occupa-
re, & possidcre. Condenada. 

37 In occasione tentatio-
num, etiam furiosarum, noh 
deber Anima elicete actus ex-
plícitos virtutum opposita-
ruin ; sed debet in supradido 
amore, & resignatione per-
manere. Condenada. 

38 Crux voluntaria mor-
tificationum, pondus grave 
est, & infruiluosum ; ideo-
quc dimittenda. Condenada. 

39 Sanctioria opera , & 
pcenitentia:, quas peregcrunt 
Sancti,non sufficiunt ad re-
movendam ab Anima rol uni-
cam adhssionem. Condenada. 

40 B. Virgo nullum urL-
quam opus exterius peregir, 
&tamcn fuit Sanctis omnibus 
sanClior. Igitnr ad Santllta-
tem perveniri potest absque 
opere exteriori. Condenada. 

41 Deus permíttit,& vult, 
ad nos humiliandos, & ad vc-
ram transformationem per-
ducendps, quod in aliquibüs 
Animabus perfectis (• ctianj 
non arrcptitiis) Dcemon vio-

Pp 4 len-
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lentiam iofer.it corum corpo- 4*5 Hujusmodì violentia 
ribus, easque adus carnalcs sunt medium magis propor-
committere faciat, etiam in tionatum ad nihilandum ani-
vigilia , & sine mentis offus- mam , & ad earn ad veram 
catione, movendo physicè i l- transformationem, & unio-
lorum manus, & alia meni- nem perducendam, nec alia 
bra contra eatum volunta- superest via. Et hac est faci-
tem. Et idem dicitur quoad l ior, & tutior. Condenada. 
alios actus per se peccammo- 47 C è m hujusmodì vio-
sos; in quo casu non sunt pec- lentia occurrunt sincre opor-
cata , quia in his non adest rct,utSatanasoperetur, nul-
consensus. Condenada. lam adhibendo industrial!! 

42 Potest dari casus, quod nullumque proptitnn cona-
hujusmodl violenti^ ad adus tum ; sed permanére debet 
carnales contìngant eodem homo in suo nihilo ; & etiam-
tempore ex parte duarum per- si sequantur pollutjones , & 
sonarum, scilicet marls, Sc adus obscceni propriis manr-
fcemina,& ex parte utriusque bus, & etiam pejora , non 
sequatur adus. Condenada. opns est se ipsuin inquietati; 

43 Deus prateritis sxcu- sed foras omittcndi sunt seni-
lis Sandos efficiebat Tyran- pulì, dubia , & timorcs : quia 
norum ministerio; nunc ve- anima fit magis illmninata, 
rò eos efficit Sandos minis- magis roborata , magisque 
terio Decmonum , qui cau- candida , & acquiritur sancta 
sandum in eis pradidas vio- libertas. Et p t i omnibus, non 
lentias faclt , ut illl se ipsos opus est hxc confiteri , & 
magis despiciant, atque ani- sandissimc nt non confiten-
hilent, & se Deo resignent. d o , quia hoc pado superarur 
Condenada. Duemon , & acquiritur the-

44 Job blasphemavit, & saurus pacis. Condenada. 
tarnen non peccavit labiis 48 Sàtanas, qui hujus-
suis , quia fuit ex Dccmonis modi violentias infert, suadet 
violentia. Condenada. deinde, gravia esse delida, 

4J Sandus Paulus hu- ut Anima se inquiete!, ne in 
jusmodi Dxmonis violentias Via Interna ulterius progre-
in suo corpore passus est, diatur ; unde ad ejus vires 
unde scripsit : Non quod va- encrvandas, melius est ea non 
lo bonum boe ago, sed quod confiteri; quia non stint pec-
nolo malum, boe facio. Con- cata, nec etiain venialia. Con-
dénada. denada. 

j o b 
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49 Job ex violentia Dee-

monis se propriis manibus 
polluébat eo tempore, quo 
mundas babebat ad Deum 
preees, sic interpretando lo-
cum ex c. 16. Job. Condenada. 

50 David , Jeremias, & 
multi ex Sandis Prophetis liu-
jusmodi violentias patieban-
turharum impurarum opera-
tior.umexternarum.CWfMiüi. 

51 In Sacra Scriptura 
multa sunt exempla violen-
tiarum ad adus externos pec-
caminosos. Uti illud de Sam-
sone, qui per violentiam seip-
sum occidit cum Philistais; 
conjugium iniit cum Alieni-
gena, & cum Dalila meretrice 
fornicatus est, qua aliascrant 
prohibita, & peccata fuissenr. 
De Juditha, qua Holopherni 
mentita fuit. De Eliseo, qui 
pueris maledixit. De Ella, qui 
combussit Duces cum turmis 
Regis Achab. A n vero fuerit 
violentia immediate à Deo 
perada , vel Dcemonum mi-

. nistcrio, ut in aliis animabus 
contingit, in dubio relinqui-
tur. Condenada. 

52 Cimi hujusmodì vio-
lenti^, etiam impura, abs-
que mentis offuscatione acci-
dnnt , tunc Anima Deo po-
test uniri, & de fadb sem-
per magis unitur. Condenada. 

53 A d cognosccndum in 
praxi : an aliqua operarlo in 
aliis personis fuerit violentia; 
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regula , quam de hoc habeo, 
nedum sunt protestationes 
Animarum ¡Harum, qua pro-
testantur, se didis violentiis 
non consensisse , aut jurare 
non posse , quod in iis con»en-
scrìnr; & videre quod sint 
A n i m a , qua proficiur.t in 
Via Interna : sed regulam su-
mere à lumine quodain adua-
li , cognitione humana ac 
theologica superiore, quod 
me ccrrò cogRoscerc fadt 
cum Interna certitudine, quod 
talis operatio est violer.tia ; & 
ceriu's sum , quod hoc lumen 
à Deo procedit, quia ad me 
pervenit conjundum, cum 
certitudine, quod ì Deo per-
veniat, & mihi nec timbram 
dubii relinquitur contrarium, 

-co modo , quo interdum con-
tingit, quod Deus aliquando 
revelando , eodem ten-pote 
Anim'am ccrt.'.m reddit, quod 
ipse sit, qui revelar, & A n i -
ma in contrarium non potest 
dubitare. Condenada. 

54 .Splrituales vira ordi-
naria In llora mortis se delu-
sos invenicnt, & confusos, 
cum omnibus passionibus in 
alio mundo purgandis. Con-

denada. 
5 5 Per hanc Viam Inter-

narti pervenitur, ctsi multa 
ciim suffcrentla , ad purgañ-
das, & extinguendas omnes 
passiones, ira quod nihil am-
plius sentitur, nihil, nec ulla 

sen-
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sentitur inquietudo , sicuc 
corpus mortuum, nec Anima 
se amplius commoveri sinir. 
Condenada. 

j á Dux leges, & dux 
cupiditates, Anima u n a , & 
amoris proprii altera , tandiü 
perdurant, quandiü perdurat 
amor purgams; unde quando 
hic porga tus est, & mortuus, 
uti fit per VlamInternum,non 
adsunt amplius ilia; dux le-
ges , & dux cupiditates, nec 
ultcriuslapsusaliquis incurri-
tur, nec aliquii sentitur am-
plius, ne qnidem veníale pec-
catum. Condenada. 

57 Per contemplationem 
passivam pervenitur ad 'sta-
tum non faciendi amplius pee-
cata , nec mortalia, nec ve-
níalia. Condenada. 

58 Ad hujusmodi statum 
pervenitur , non reflectendo 
amplius ad proprias operatio-
nes; quia defettusex reflexio-
ne oríunrur. Condenada. 

59 Via interna sejuntta 
est á Confessione, i .Confes-
sariís, & á Casibus conscicn-
tia;, á Thcologia , & á Phi-
losophia. Condenada. 

60 Animabus provettis, 
qux reflexionibus mori inci-
piunr, & eó ctiamperveniunr, 
ut sint mortux,DeusConfes-
sionem aliquando efficit im-
possibilem , & supplet ip-
se tanta gratia pra^ervante, 
quantam in Sacramento reci-

perent ; & ideò hujusmodi 
Animabus non est bonum, in 
tali casti ad Sactamentum Pce-
nitentix accedere; quia id est 
ill's impossibile. Condenada. 

61 Anima cùm ad mortem 
misticam pervenir, non potest 
amplius, velie quam quod 
Deus vult; quia non habet 
amnlius voluntarem , & Deus 
Uli earn abstulit. Condenada. 

62 Per- viam lnternam 
pervenitur ad continuum sta-
tum immobilem in pace im-
perturbabili. Condenada. 

63 Per viam lnternam 
pervenitur etlam ad mortem 
sensuum; quin immò signiun, 
quod quis in statu nihiieitatis 
maneat, id est mortis misti-
ca; est, si sensus extcriores 
non reprxsentent amplius res 
sensibiles, ac si non essent, 
quia non perveniunt ad fa-
ciendum , quod intellettus ad 
eas appliccr. Condenada. 

64 Theologus minorem 
dispositionem habet, quam 
homo rudis , ad statum con-
templativi. Primo, quia non 
habet fidem adeò puram. Se-
cundò, quia non est adeò hu-
milis. Tertio , quia non adeò 
curat propriam salutem.Quat-
tò , quia caput refertum ha-
bet phantasmatibus, specie-
bus , opinionibus, & specu-
lationibus, & non potest in 
illuni ingredi verum lumen. 
Condenada. 

Prs-
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Prxpositls obediendum opus est animadvertere, quod 

est in extcriorc ; & latitudo hoc est insultus Satana;. Con-
voti obedientixReligiosorum denada:. 
tantummodo ad exterius per- Hai omnes Propositiones 
tingit. In interiori vero ali- tamquàm ¡¡¡ereticai , attinie-
ter res se habent, quod solus tas, erroneas, scandalosa1, 
Deus, & Director intrant, blaspbemas , pi arum aurium 
Condenada. offensivas, temer arias ,Cbris-

66 Risii digna est nova tiana disciplina relaxativas, 
quxdam dottrina in Ecclessia & eversivas , & Seditiosas 
D e l , quod Anima quoad In- respective, probibuit, & dam-
ternum gubernari debeat ab navit sua SanHitas die quo 
Episcopo ; quod si Episcopus saprà. 
non sit capax, Anima ipsum 
cum suo Direttore adeat. No- C A P I T U L O IL 
vam dico dottrinarci, quia 

nec Sacra Scriptura, nec Con- propùskiones condenadas 
cilia, nec Canones, nec Bui- 1 , 
lx , nec Santti, nec Authores por Alcxandro Octavo, 
eam unquam tradiderunt, nec 
tradere possunt ; quia Eccle-
sia non judicat de occultis , & 
Anima jus habet eligendi 
quemeumque sibi bene visum 
fuerir. Condenada. 

6j Dicere, quod Inter-

dtl Amor de Dios , y 

del pecado filosófico, dia 

ii.de Agosto. 1690. 

1 T j O n i t a s obiettiva con- Apui 
_ D sistit in convenien- Ihn. si-

àura manifestandum est exte- tia obietti cum natura ratio- »»t.«*» 
rioriTribunali prxpositorum, fiali : Formalis vero in con-
& quod pcccatum sit id non formitate actus cum regula 
fa cere , est manifesta decep- morum. Ad hoc sufficit, ut 
tio; quia Ecclesia non judicat attus moralis tcndat in fi-
de occultis-, & propriisAni- nem ultimum interpretativi, 
mabus prxjudicant Iiis de- Hunc homo non renetur ama-
ceptionibus , & simulationi- re , neque in principio , nc-
bus. Condenada. que in decursu vitx sux mor-

68 In Mundo non est fa- talis. Condenada. 
cultas, nec jurisdittio ad prx- 2 Peccatum philosopht-
cipiendum , ut manifesten- cum, su morale, est attus 
tur Epistolx Direttoris,quoad humanus disconveniens natu-
Internum A n i m x , & ideò rx rationaii, & recta: ratio-
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n i . Theologicum verò, & 
mortale, est transgressio li-
bera Divina; legis. Philoso-
phicum, quantumvîs grave, 
in ilio qui Deum, vel igno 
rat, vel de Deo aftu non co-
gitât, est grave peccaram, 
sed non est offensa Dei , ne-
que pcccatum mortale dissol-
vons amicitiam Dei , ncque 
aterna pœna dignum. Con-
denada. 

C A P I T U L O III. 

Ciuco proposiciones de 

Jansenio, condcnadas 

por Inocencio Decimo, 

dia 31 .deMayo 1653. 

Afuitu-

pu'g. M- l \ Liqua Dei Prxcep-
vîi. Mi- l \ , ta hominibus jus-
"'"• tis volcntibus, & conantibus 
"°rVc7 ' s e c u n d ù m présentes , quas 
Mi.jm- h . A e n t v ! r e s ' s u n t impossibi-
««! paS. lia- Condenada. 
i j i . n f . 2 Interiori gratia in sta-
2. in fi- tu natura lapsa numquam 
«• resistirur. Condenada. 

3 Ad merendimi, & de-
mercnduin in statu natura 
lapsa non' requiritur in I10-
mine libertas à necessitate, 
sed sufficit libertas à coazio-
ne. Condenada. 

4 Semipelagiani admit-
tebant pravenientis gratis 
Interioris necessitatem ad sin-

MIS TICOS. 
gulosaftus, etiam ad inítium 
fidei, & in hoc errant liare-
t ic i , quòd vclient, eam gra-
tiam talem esse, cui posset 
humana voluntas resistere vel 
obtemperare. Condenada. 

5 Semipelagianum est di-
cere , Chrlstum pro omnibus 
omnino hominibus mortuum 
esse , aut sanguinem fudisse. 
Condenada. 

Hai Propositiones conten-
tas esse in Libro Jansenii 
declaravit Alexander Sépti-
mas in Bulla , & eas etiam 
condemnavit. 

C A P I T U L O I V . 

Otras Proposiciones Mis-

ticas , condenadas por 

Inocencio Duodecimo, 

dia 11. de Marzo 1699. 

1 Atur habltualls sta- APud '>-
J L / tusamoris Dei,qui 

est charitas pura , & sine ulla Z'c'. xil. 
admixtione motivi proprii in-
teresse... Ncque timor pcena-
rum , neque deslderlum re-
munerationum habent am-
pliùs in eo pattern. Non ama-
turampliùs Deus propter me-
rit um , neque propter perfec-
tionem , ncque propter feli-
citatcm in eo amando inve-
niendam. Condenada. 

Ì In statu vira contem-
pla^ 
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piativa-, scu unitiva amittitur 
omne morivum inreressatum 
timoris, & spei. Condenada. 
' 3- Id quod est essentiale 
in direcklone Anima, est non 
aliud racere , quam sequi pe-
derentim gratiam cum infi-
nita patientia , precautions, 
te subtilitate. Oportet se in-
tra hos 'limites continèrc, ut 
sinatur Deus agere , & nun-
quam ad purum amorem du-
cere , nisi quando Deus per 
unctionem interiorem incipit 
apcrire cor huic verbo ; quod 
adeò durum est anhnabus ad-
huc sibimet aftìxis , & adeò 
potest illas scandalizare, aut 
in perturbationem conjicere. 
Condenada. 

4 In statu sanila Indiffe-
rentia Anima non habet am-
pliusdesideria voluntaria, & 
deliberata proprer suum inte-
resse , exceptis iis occasioni-
bus , in quibus tori sua gra-
t ia fideliter non coopetatur. 
Condenada. 

5 In eodem statu sanila 
indifferentia nihil nobis, om-
nia Deo volumus. Nihil vo-
lumus, ut simus perfetti, & 
beati propter interesse pro-
prium , sed omnem perfec-
tior.em, ac beatirudinem vo-
lumus , in quantum Deo pla-
cet efficere , ut velimus res 
istas impressione sua gratia. 
Condenada. 

6 In hoc sanila indiffè-
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rentia statu nolumus amplius 
salute-m, ut salutempropriain, 
ut liberationem aternain , ut 
mercedem nostrorum merito-
rum , ut nostrum interesse 
omnium maximum ; sed earn 
volumus voluntare pleiia , ut 
gloriam , & beneplacitum 
D e i , ut rem, quam ipse 
v o l t , & quam 110s vult velie 
propter ¡psum.Condenada. 

7 Dereliilio non est ni-
si abnegatio, scu sui 'ipsius 
renunciatio,quainJesus-Chris-
tus à nobis in Evangelio re-
quirit,postquàm externa om-
nia rellquerimus. Ista nostri 
ipsorum abnegatio non est, 
nisi quoad intcressepropriuni. 
Extrems probationes, in qui-
bus hac abnegatio, seu süi 
ipsius dereliilio excrceri de-
bet, sunt rentationcs, quibus 
Deus amularor vult purgare 
amorem , nullum ei esren-
dendo perfiigium , neque ul-
lam spem quoad suum inter-
esse proprium etiam ater-
num. Condenada, 

8 Omnia sacrificia , q u a 
fieri solent ab animabus quam 
maxime, desinteressatis circa 
earum aternam bcatitudinem 
sunt conditionalia... Sed hoc 
Sacrificium non porest esse 
absolurum in statu ordinario. 
In uno extremarum probatio-
num casu, hoc sacrificium fit 
aliquomodo absolutum. Con-
denada. • 

In 
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9 In extremis probatio-

nibus potest Anima; invinci-
biliter persuasuin esse per-
suasione reflexa , & q n s non 
est intimus conscientix fun-
dus, se juste reprobatam esse 
à Deo. Condenada. 

10 Tunc Anima divisai 
semctipsa expirat cum Chris-
to in Cruce , dicens : Dens, 
Deus mens ! Ut quid dersll-
quistì me \ In hac involunta-
ria impressione despetationis 
conficitsacrificiumabsolutum 
sui interesse proprii quoad 
xternitarem. Condenada. 

11 In hoc statu Anima 
amittit omnem spem sui pro-
prii interesse , sed nunquain 
amittit in parte superiori, id 
est in suis attibus direttis, & 
intimis spem perfectam, qux 
est desiderium desinteressa-
tum promissionum. Condena-
da. 

12 Director tunc potest 
huic Animx permfttere , ur 
simpliciter acquicscat jatturx 
sui proprii interesse , & justx 
condemnation!, quam sibi à 
Deo Indittam credit. Condena-
da. 

13 Inferior Christi pars 
in Grace non communicavit 
Superiori suas involuntarias 
perturbationcs. Condenada. 

14 In extremis probatio-
nibus pro purificatone amo-
ris fit quxdani separato par-
tis Superioris Animx ab in-
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feriori... In ista separatone 
actus partis inferioris manant 
cx.omninò exea, & involun-
taria perturbatone, nam to-
tum quod est voluntarium,& 
inrellectuale, est partis supe-
rioris. Condenada. 
• 15 Meditato constat dis-

cursiva a ttibus, qui à se in-
vicem facilèdistinguuntur...If-
ta compositi»- actuum discur-
sivorum, & reflexorum, est 
propria exercitatio amoris in-
teressati. Condenada. 

16 Datur status conrem-
plationis adeò sublimis, adeo-
que pcrfectx, ut fiat habitua-
lis; ita ut quotìes Anima attu 
orat, sua oratio sit contem-
plativa, non discursiva. Tunc 
non amplius indiget redire ad 
meditationem , eiusque actus 
methodicus. Condenada. 

17 Animx contemplati-
v i privantur intuitu distinc-
to , sensibili, & reflexo Jesu-
Christi , duobus temporibus 
diversis... Primo : in fervore 
nascente earum contcmpla-
tionis... Secundó: Anima 
amittit intuitum Jesu-Christi 
in extremis proba tionibus.Coa-
denada. 

18. In statu passivo... Exer-
centur omnes virtutes distinc-
tx:non cogitando quodsint 
virtutes... In quolibet momen-
to aliud non cogitatur, quam 
facere id, quod Deus vult, & 
amor zelotypus simul efficit, 

ne 
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ne quis amplius sibi virtutem 
•velit, nec unquini sit adeò 
virtute prxditus ,quàm cùm 
virtuti ampliùsaffixusnonest. 
Condenada. 

19 Potest dici in hoc scn-
su , quod Anima passiva, & 
desinteressata , nec ipsum 
amorem vult amplius quate-
nùs est sua pcrfeftio, & sua 
foclicitas, sed solum quate-
nùs est id quod Deus à nobis 
yu\r.Condenada. 

20 In confitendo debent 
Animx transformatx sua pec-
cata detestari-, & condemna-
re se , & desiderare remissio-
nem suoruin peccatorum, 
non ur propriam purificatio-
nem, & liberationem , sed 
ut rem quam Deus vult, & 
vult nos velie propter suam 
gloriam. Condenada. 

21 Saniti Mystici exclu-
serunt à statu Animarum 
transformararum exercitatio-
nes virtutum. Condenada. 

22 Quamvis hxc dottri-
na ( de puro amore) esset pu-
ra, & simplex perfettio Evan-
gelica in universa traditone 
designata , antiqui Pastores 
non proponebanrpassi 111 mul-
titudini justorum , nisi exer-
citia amoris interessati eorum 
gratix proportionata. Conde-
nada. 

23 Purus amor ipse so-
lus constituit totani vitam 
interiorem, & tunc evadit 
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unicum principium , & uni-
cum motivum omnium ac-
tuum , qui deliberati , & me-
ritorii sunt. Condenada. 

C A P I T U L O V . 

Místicos Errores de los 

Alumbrados, que conde-

nóla Inquisición de Es-

paña año 1 ó 2 3. 

1 T ) E R Orationem men- A ^ M 

1 talcm omnia Dei pvDhnv[ 
prxcepta implentur. Condena- BlasJìu. 
da. S S . t f S j . 

2 Oratio est Sacrameli- M-
tum sub accidentibus menta-
libus ¡ nam vocalis est exigui 
momenri. Condenada. 

3 Homines divino cultui 
dicati non 'debent laborare, 
nec in exercitiis corporali-
bus occupati, ut liberiùs va-
cent orationi menrali. Con-
denada. 

4 Nulli Prxlato , nec Pa-
tri est obediendum , si impe-
diat orationem menralem Con-
denada. 
. 5 Nullus potest conscquí 
virtutis secretum, nisi Ma-
gisrris hxc docentibtis obe-
diat, & cum illis generalitèr 
confiteatur, & eandem oratio-
nem cum illis faciar. Conde-
nada. 

6 Ardores, tremores, & 
deliquia, qux patiuntur Sec-
tatores hujus Settx, sunt sig-

na 
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n a g r a t i s , & Spiritus Saniti exténuant salutems ideò lau-
recepii Condenada. ris cibis vescendum, u t aptio-

7 1 crfeCtis non est neces- res sint ad orationem. Conde-
se opera vututis excqui. Con- naia. 

d e n f a ] u . . . . ' 7 Orans se colligat in 
. ? ' ¡ i u m i n a t l l n h j c vita D e i prasentia, nihil diseur-

vident Essentiam Divina,n, si rendo, nec meditando in ul-
sint perfech. Condenada. i 0 Mvsrerio. Condenada. 

9 Perpetuo reguntur. à 18 Q u i orationi mentali 
ò p m t u Sanerò immediate in vacar , non tenetur audire 
aaionibus externis, & inrer- Missam, . etiam in diebus fes-

m s , si vivant secundum co- tivis, sed poenitus debet obli-
rum regulam Condenada. visci omnes obllgationes , si-

. J 0 Quilibet sequi debet c u t & q u i in Ecclesia versatur. 
inspirationem intcrnam Spiri- Condenada. 
rus Santti ad aliquid facicn- 1 9 Sequaces hujus S e d a 
dum vel omittcnduin. Con- debent obedire suis Magis-

denada. tris etiam f œ m i n a : & debent 
n A d e evationem Sa- facere votum castita'.is, non 

cramenti debent adstantes tarnen Religionisingredienda. 
claudere oculos.Condenada. Condenada 

11 Perfeùi viri non pos- 20 Fili® confessionis in 
sunt videre Sacras Imagines, h a c S e f t a , tcneantur ipsis li-
nee concioncm audire ; nec luminatis confiteri, non alils: 
loqui de D e o , nec alia contra- aurum etiam, & argentum 
ria buie Secta facere. Conde- illis oppignorati , vel saltcm 

rs j . jurejurando confirmare, se 

13 Omnes debent vovè- aliis non confessuras. Cond--
re non contrahere Matrimo- naia. 

nium , & aliam Religionen. 21 'Fœmina; coniueatas 
non amplecti. Condenada. . non teneantur debitum red-

1 4 - Quiplureshost iassu- dere viris : & filix animad-
m » , plus g r a n a , & gustus vertentes defeâum in matri-
recipit, & potest ex pane eoe- b u s , possint iilas accusare 
tocommumcare. Condenada. Condenada. 

1$ O r a t i o , & continen- 22 Filix confessionis nul-
tia non prosunt, msi divini- lum opus facianr, nisi ex 

tus diu simul consistant. Con- mandato Confessons. Conde-
denaia. „ada_ 

16 Orat io , & amor Dei 23 Licitum sic Confes-

sa-
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sariis revelare , q u a in C o n - tione potest scire, an sit in 
fessione audietunr , cui obe- gratia , vel non-.,(inlenada. 
dientiam prastarunt, & sibi 32 Illuminati debent abs-

invicein. Condenada. tinere ab eleganti ornatu Ec-
24 Illuminati vpceijtur d e s i a . Condenada. 

Patres ab his , qui obedien- 33 Perfedus facilitates 
tlam dederunt eis : imponant submergat anima , nec possit 
filiis censuras , & prxcept.i, progredì , nec regredì ; sed 
& sine ipsorum permissu ni dicere , se ter confirmatum 
hil possideant. Condenada. in gratia ; quoad mortalia, 

25 Sacramentum P a n i - quoad venialia , & quoad na-
tentlx a quoiibet Sacerdote rurales ¡mperfedioncsi tun<< 
semper, & ubilibet poseit m|- que in ilio statu libcr carr£ 
nistrarl:, sine Superiorum li- Adami, retine: animam. Con-
eentia , & à quocumque pec- denada. 
cato , licèi Sedi Apostolica 34 Potest esse tam per-
reservato,Condenada. f e d u s , quod pon egaar Sanq-

26 Qui paucas formas joruin intercessione , nec in-
-recipit in Communione , pa- \o(itione.,Co»tUna4a-
rum gratia Dei recipit. Con- 35 A l i q u i possunt esse 
denada. agrori ex amore Dei , & tunc 

27 Homo potest tantum vesci carnibus vetitis;& tunc 
amoris habere cum Deo, bonitas. ingeoii comparator 
quantum voluerit; £e tantum cum ettedu amoris, eùpmsi 
fervoremSpiritusSandi.qucjd alia yirtutes desint. Condi-
ci liceat communicare non nula. 
jejunus. Condenada. 36 In co statu Unionls 

28 Quiplureshost iassu- nuiius a d u s est exercendus. 
mil , perfectior , & chador Condenada. 1 
est Deo. Condenada. 37 In statu perfedorum, 

29 Q u i communicat fi- 8c v i ta unitiva amoris Dei , 
lias Confessionis, illas oscu- si Deus dicat anima , quod 
Icrur , per halitum spiritus slt. bona , erit substantialiter 
amoris Dei illis immittens. bona , nec egebit opcrari. 
Condenada. Condenada. 

30 In Cocnobiis non po- 38 Actus eò magis est 
test perfectiocomparari prop- meritorius quò minus est 
ter occupationes Off ic i i .Con- sensibilis devotio. Condena-
denada. da. 

31 Perfedus sine revela- 39 Perfectus solùm de 
' Q q ber 



ber mtelligere quod Deus in- 48 In extasi magna nihil 
telhgit, scllicèt de se ipso, est Fidei, quia cìarè vident 
in sc ipso , & de rebus ad se Deum. Condenada. 
pcrtinentibiis. Condenada. 49 Illuminati sunt exemp-

40 Turpcs adus, & tac- ri à poenis Purgatorii,&tran-
t u s '»onesti cum fueminis seuntad gloriam. Condenada. 
S '!f 1 ' , ' n°n sunt peccata, 50 Flures, qui noluerunt 
sed virtus , & pietas. Conde- Uluminatis acquiescere , fue-

runt in Purgatorio detritsi: 
41 Amicitia,etiamsipro- aiii autcm , qui acccsserunt 

nibeatur censuris, & si* scan- ad eos veniam petentes , in 
dalosa, non debet Vitari, nec Paradysum conspiciunturevo-
censura; tencnt. Condenada. lare. Condenada. 

4 2 Qui hanc Sedam te- 51 Aqua benedica venia-
net , licet sit excommunica- ha non dcler. Condtnada. 
tus publice , non sc debet te- 52 Non sunt adorando 
nere pro excommunicato, Imagines Sandorum. Conde-
nte abstinerc ab adminisrra- nada. 
none Sacranientorüm. Conde- 5 3 Illuminati portant stig-

mata Christi impressa, & aii-
43 Illuminati inextasi,& quiperfcdumsudorem crucn-

rapt,bus vident cìarè Essen- tum emittunt , & solaEucha-
tiam Deu Condenada. ristia vivunt. Condenada. 

44 Clara Dei visio semel 54 Illuminati pro arbi-
sic communicata animx , in • trio Sacram Scripturam lici-
ta permaner ad ejus • arbi- • tè inrerpretantur contra intel-
tnum. Condenada. ligentiam SS. PP. Condenada. 

^ V o t ' c s übuerit, pò- 55 Illa verba Pauli: Mar-
test lMununatus vldere, quod tui, qui in Christo sunt, re- i.Tbei« 
semel vidit. Condenada. surgentprimi : ad litreram in-

_46 Ad conSéq'ueridàm-teliiguntur de quibusdam 11-
unionen cum ©eò requie itür «iminatis ; id que Paulus ex-
eadem puritas , qua; requiri- posuisset, si intellexisset. Con-
tar ad videndum Deum. Con- dtnada. 
aenada. , -,«...) j 6 Illa Christi v e r b a t -
. 47 yidentes Deum clarc fite, & aeeipietis: inteiligun-
in extasi, possident semiVi- turde soll's Prxdestinatis,nam 
sionem inter fidem obscuram, hi solùm petentes accipiunt. 
& gloriam manifestarci. Con- Condenada. 
" e " a ä a - 57 " lud Luca: : Cceteri, 

lo-

tose. 
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loquebatur in ParaboHs : de velius omnia bona redtixit ad 
Reprobis solüm intclligitur. 
Condenada. 

58 Illud Apostoli : Sine 
peenitentia sunt dona Dei: sa-
tis insinuat , nos non egcre 

Juan*.?. pCen¡[ent¡a_ Condenada. 

j 9 Peccatores non au-
diuntur á Deo efficacitcr; 
quia non rccipiunt, quod pe-
tunt , juxta illud : Scimus, 
quia peccatores Deus non au-
dit. Condenada. 

tío Illuminari melius in-
telligunt Scripturas , quám 
alii Dodores Evangelii. Con-
denada. 

6i Illuminari tadibus im-
pudicis non peccant, quini-
mo coronam , & meritum 
adaugent. Condenada. 

C A P I T U L O V I . 

Otros errores Místicos 
. y l'eologicos de varios 

Herest'arcas. 
Apud M. r 
Dicn'n.ol. 
ubi 

\ Theistx negant 

políticas mundi ; & interesse 
proprium anteposuit cundís 
Legibus Ecclesiasticis , & 
Divinis. 

4 Densest duplex ; bo-
nus , à quo omnia bona ; ma-
lus autem , à quo omnia ma-
la. Condenada. Bf de Marcion. 
Manichxus persuassitcuìdam 
Catholico , Deum non creas-
se muscas, passeres, bestias, 
& tandem nec hominem. 

¡ Deus est corporeus , Se 
aboculis corporalibus visibi-
l i . Condenada. Es de Messa-
liano. 

6 Deus est mutabilis, & 
mendix. Condenada. Es de 
los Agnoitas , y de los Albi-
genses. 

7 Deus ignorat futura, & 
numcrum eledorum. Conde-
nada. Es de Pelagio 

8 Si Deus non est author 
peccati, non est Omnipotens. 
Condenada. Es de Beza. 

9 Deus vult peccatimi, 
& sic peccans conforniatur 

Deum cum fnsi- cum Dei voluntatCondena-
pientibus. Psalm. 13. Dixit 

Philip, 
t- >> 

insipiens in corde suo : Non 
est Deus. 

2 Epicurei habent ven-
treni pro Deo. Philip.3. Quo-
rum Deus venter est. 

3 Atheista^Epicurei, Sa-
duexi , & Samaritani negant 
inunortalitatem Animx Ra-
tionale. Et impius Macliia-

da. Es del Herege Trinitario. 
ro Deus quantum est ex 

se, non vult omnes homi-
nes salvos fieri. Condenada. 
Es del Herege Eodoscalo. 

11 Ex Articulis Eidei so-
limi debet credi, quod Deus 
est Creator. Condenada. Es 
de Manicheo. 

12 Amor Dei super om-
Qq 2 nia 
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nía est Impossibili, nee po-
test sub precepto cadete. 
Condenada. Ei de Lutero. 

13 Deus non est invo-
candus verbo, nec opere, sed 
corde , quia est spiritualis. 
Condenada. Es de los nuevos 
Arríanos ad ann. 1564. 

14 Deus non est simpli-
citer infinltus , nec immen-
sus, quia non existir in rebus 
inmundis. Condenada. Es de 
Worstio. 

15 Deus non confert om-
nibus hominibussufficientem 
grariam ad conversiohem. 
Condenada. Es de los Puri-
tanos. 

16 Homo potest puniri 
defechi Divina misericordia. 
Condenada. Es de los Goma-
rìstas. 

17 Deus solum remittit 
peccata involuntaria , non 
autem malitiosa. Condenada. 
Es de los Pseudo-Evangelis-
tas. 

18 Trinitatem Persona-
rum negant Hermogenes, 
Montanus, Priscilianus, & 
Mahometus. 

19 Consubstantialitatem 
trium Personarum negavit 
Arius ; & Filium servum ap-
pe labat Patris aterni, & à 
Verbo realiter diversum.C'o»-
denada. Es de Arrio. 

20 Macedonius consubs-
tantialitatem Filio cum Patrc 
conccdebat , cam tarnen ne-

MlsTfOS. 
ga'oat Spiritui Sanilo, Conde-
nada. 

21 Petrus Abailardus, & 
Bruxénsis, consubstantialita-
tem trium Personarum etiam 
negant ; dicunt insuper , Pa-
trcm esse Omnipotentem, Fi-
lium intelligentem, & Spi-
ritum Sanilum ainantem per 
proprietärem. Condenada. 

22 Sanila Trinitas non 
debet depingi. Condenada. Es 
del Herege Brandeburgense, y 
de Eunowio. 

23 Pater libere genti it 
Filium,& Spiritual Sanilum. 
Condenada. Es de Calvino. 

24 Spiritus Sanilus est 
creatura, non Deus. Condena-
da. Es de Ebìon. 

25 Spiritus Sanilus non 
est magis locutus ad Augus-
tinum , quam ad Ovidium, 
Condenada. Es de Amarieo. 

16 Adhuc Spiritus Sanc-
tus est incarnandus. Condena-
da. Es de Nieolao Calabrfs. 

27 In infamia Christus, 
& ejus Mater vitam oriosam 
egerunt. Condenada. Es de 
los Metamorfistas. 

28 Post resurrciäionem 
universalem regnum Christi 
per mille annos durabit in 
hoc mundo in deliciis corpo-
ralibus. Condenada. Es de los 
Milenarios, y Apolìnaristas. 

29 Christus solas Animas 
redemit , quia sola Anima 
non corpus rcsurgct. Conde-

na-
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naia. Es de los Manìquéos. 

30 Christus ignorar dicm 
Judicii. Condenada. Es de los 
Agonìtas. Non est Author, 
sed supplicator gratiarum. Es 
de Arrio. 

31 Christus descendens 
ad Inferos , etiam Animas 
damnatorum liberavit. Con-
denada. Es de Maboma. 

32 Dubiumest an Chris-
tus clavis, vel funiculis fiie-
rit Cruci affixus. Condenada. 
Es de Vie sfaldo. 

33 Instrumenta Passio-
-nis Christi, Imagines, & R e -
liquia non sunt adoranda. 
Condenada. Es del Herege 
Carianzario. Solo adora la 
Cruz. 

34 Adoratio Crucis Chris-
ti est idolatria. Condenada. 
Es de los Waldenses. 

35 Omnes Chrlstiani 
sunt pcrvertendi ab A n t i -
Christo, & damnandi, cxcep-
tis Infantibus. Condenada. Es 
de los Orebitas. 

36 Anima rationalis trans-
migrat de uno corpore in 
aliud. Condenada. Es de Piti-
goras ,y despues la llevan al-
gunos Hereges del Norte. 

37 Verbum non assump-
sit veram carnem ex Virgi-
ne : nec Verbum caro, sed 
caro Verbum faila est. Con-
denada. Es de los Hereges 
Pedro de Bruis, de los Mono-
nitas, y de Zuinglio. 

IPITTILO VI. 613 
38 Corpus Christi post 

Ascensionem in Ccelum orn-
ninò faüum est Deus. Con-
denada. Es de los Metamor-
fistas. 

39 Natura humana Chris-
ti fuit tam alta, quantum Oi-
vinitas, & Mi aqualis. Con-
denada. Es del Herege Pena. 

40 AnimaChristi ab ins-
tanti Conceptionis tantam 
scientiaplenitudinemhabuit, 
quam ipsa Divinitas, eo quod 
sunt una Persona,& scircpcr-
tineat ad Personam. Condena-
da. Es del mìsmo Herege. 

41 Anima rationalis est 
corporea forma visibilis ocu-
lis corporalibus. Condenada. 
Es de Tertulijno. 

42 Christus non est filius 
naturalis Dei , sed adopti-
vus. Condenada. Es de Ar-
rio. Nec Maria est vera Ma-
ter Dei. Es de los Maniquios. 

43 Nomina Angelotum 
incognitorum sunt invocan-
da , & imponenda , pro libi-
to. Condenada. Es del Here-
ge Adalberto ai annum 745. 

44 Scientia speculativa 
non sunt addiscenda, sed so-
lum artes liberales. Condena-
da. Es dt Carlostadio. 

45 Homo in hac vita, si-
cut in Ccelo potest perfeilam 
beatitudinem habere; & ad 
tantam perfeilionem ascen-
dere , quod reddatur impec-
cabile , ideòque in eo gratia 
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jam non proficiat, ncc tenea-
tur bona opera facere ; nam 
in virtutum actibus se exer-
cere, impcrfecti hominis est. 
Condenada. Es de los Beguar-
dos. 

46 Quxlibet natura in-
telieftualis in se est beata, 
non verö per gratiam Dei, 
nec per Donum supematura-
Ie. Condenada. Es de los mis-
mos Hereges. 

47 In tota Lege gratis, 
& Evangelica nullum est pre-
cept um , sed solum exhorta-
tiones. Condenada. Es de Lu-
tero. 

48 Nullus Prxlatus ha-
bet potestatem condendi Le-
ges. Condenada. Es de Lutero. 

4 9 Amor iniinicorum,& 
Dei super omnia est impossi-
bilis , sicut, & non concu-
piscere. Condenada. Es del 
mismo. 

50 Corpus Christi post 
ascensum in Ccelumest ubi-
que, quia est unitum Natura 
Divina:,qua; ubique est. Con-
denada. Es de los Hereges 
l'biquitarios ad annum, I j; 1. 

51 Sola Scriptura Sacra 
sufficit ad salutem, traditio-
nes autem sunt rejiciendx. 
Condenada. Es de Calvino. 

52 Quilibetfidelisest Ju-
dex controversiarum Sacra 
Scriptura:, p'orens illam ln-
terpretari. Condenada. Es de 
Calvlnt. 

MISTICOS. 
53 Ecclesia solum ex so-

lis, & omnibus Prxdestinatis 
constat : & quatenus nume-
rusPrxdestinatorum est unus, 
ita Ecclesia est una. Condena-
da. Es de Juan Hus , y de los 
Vialdenses. 

54 Ecclesia Catholica non 
est visibilis, quia solum com-
ponitur ex Justis , quos solus 
Deus agnoscit. Condenada. 
Es de los Hereges Severla-
nos. 

55 Ecclesia Catholica Ro-
mana potest errare. Condena-
da. Es del Herege Juan Wes-
faldo. 

56 Ecclesia vera defecit 
ambitione, & avaritia Prxla-
torum. Condenada. Es de Cal-
vino. 

57 Omnes Papa: fiierunt 
pravaricatores, excepto C c e -
lestino. Condenada. Es de los 
Hereges Fratrieelos. 

5 8 Petrus,8c ejus Succes-
s o r s non fuerunt Caput Ec-
clesia: Catholica:. Condenada. 
Es de Juan Hus. 

5 9 Papa non est verus 
Successor Petri , si moribus 
contradicit Petro. Condenada. 
Es deWlelif. 

60 Papa non est Superior 
Episcopis, ejusque Principa-
tus est tyrannidis. Condenada. 
Es de Lutero. 

61 Authoritas Roman! 
Pontif ici à Christo collata, 
jam fuit evacuata propter 

ma-
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malitiam Prxlatorum. Conde-
nada. Es del Herege Sagare-
llo , y de los Fratrieelos. 

62 Circa remissionem 
peccatorum, & poenitcntiam, 
nihil amplius potest Papa 
quam quilibet Sacerdos; imo, 
& laicus, & ftcmina absol-
vere possunt. Condenada. Es 
de Lutero. 

1S3 Papa non potest dis-
pensare in voto simplici, ad-
huc quacuinque causa data, 
etiara ad bonum commune 
pertinente. Condenada. Es de 
los Beguardos. 

64 Concilium generale 
potest errare , & de facto er-
ravit Nicenum. Condenada. 
Es de Arrio. 

6 j Concilia generalia 
non congregantur in Spiritu 
Sanilo , nec omnes tenentur 
illis obedire. Condenada. Es 
de Wesfalor Herege. 

66 Petrus, & Paulus sunt 
duo Ecclesia: Capita , qux 
unum constituunt. Condena-
da. Es de un Herege Anoni-
mo , de quo Lezana Consult, 
ultim. 

67 Episcopus non est Su-
perior simplici Sacerdote. 
Condenada. Es de Wicléf. 

68 A Ciirisio non est 
constitutus unus Episcopus 
super alios,sed hoc factum est 
per Constitutiones hominum. 
Cjrìdtnaia. Es del Herege 
Vitsfalio. 

prruLO vr. ¿15 
69 Ecclesia Censurx qua-

si fabula reputandxsunt. t .on-
denada. Es de los Hereges in-
cestuosos ad annum 1065. 

70 Principes Sxculares 
possunt bona Ecclesiastico-
rum tollerc, quia Ecclesiasti-
ci non possunt habere pos-
sessiones. Condenada. Es if 
Lutero. 

7t Sacerdotes mortalitef 
peccantes , ariiittunt potesta-
tem Sacerdotale*. Condena-
da. Es del Herege Juan Hus. 

72 Post Baptismum ora-
ne pecca ni m est veniale. Con-
denada. Es de Lutero. 

73 Nulla est obligatio 
solvendi veitigalia , nec tri-
buta Regibus. Condenada. Es 
del Heresiarca Beain. 

7 4 Nulla est obligatio 
solvendi décimas Clero. Con-
denada. Es de Wicléf. 

75 Inter Christianos nul-
lus est Rcx, nec M.3gistratus, 
sed omnes debent esse xqua-
les. Condenada. Es de los Fra-
trieelos , y de C ahi no. 

76 Unusquisque potest 
in sua se£ta salvari. Condena-
da. Es del Herege Marnés. 

77 Omnia peccata sunt 
xqualia , & xqqalis pcenœ 
digna. Condenada. Es de lot 
Novicianos, 

78 Nullum cstdiscrimen 
inter prxceptum , & consi-
lium : & in Evangelio nulium 
est pure consilium , sed o m , 
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6i6 ERRORES MISTICOS. 
nía sunt praceptum. Condì- 87 Fide sola salvar! pos-
nada. lidi loi Anti-Lutcra- suntcredenres, dummodocre-
n o s - dant sibi delieta non imputa-

79 Anima numquam in- ri. Condenada. Ei de loi Here-
quinatur pcccatis , sed solum gii Eunomioi, y de otros. 
corpus. Condenada. ts ae los 88 Peccatum originale 
Maniquios, y Epicúreos. non est vere peccatum , sed 

80 Nullum bonum est peccandi occasio. Condenada. 
Deo gratum , nisi sit ab ipso Es de Adriano Burgense. 
prsceptum. Condenada. Es 8p Melius est , ut unus-
del Herege Spangerbéo. quisque jejunet , quando ei 

81 Qui voluntariè pec- placuerlt ; quam diebus ab 
car , numquam potest in gra- Ecclesia determinatis jcjuna-
tiam Dei redire. Condenada. re. Condenada. Es de los Wal-
Es del AntìLuterano Melcbo- denses. 
rita. 90 Perjurium est licitum 

81 Nostra bona opera ad occultandam dottrinarli, 
mcreri possunt plura dona Condenada. Es de tos Mar-
naturaliter,&spititual!a,non cionistas , que decían : jura, 
Verògloriam, quadatur no- perjura, secretumprodere noli. 
bis gratis per Christum. Con- 91 Possidentes aliquid 
denada. Es de Lutero. proprium , non possunt sal-

8 J Commotionibus car- vari. Condenada. Es de ¡os 
liis non est rcsistendujn. Con- Hereges dichos Apostólicos, 
denada. Es de Vììdéf , y de 92 Nullus potest salvar!, 
los Armenios. nisi carnaliter prius castretur. 

84 ' Quilibct potest licité Condenada. Es de Orígenes. 
vivere prout libuerits nec po- 93 Licité negari potest 
test voris, aut legibus adstrin- fides in voce ; dummodo in 
gi humanis. Condenada. Es mente retineatur. Condenada. 
de Lutero. Es de tos Hereges Elceseitas. 

85 Per solam increduli- 9 4 Qui labitur in Idola-
tatem gratia amittitur , & triam, ve! in mortale,ersi re-
damnatio infertur , alia ve- sipiscat, non est admittendus 
rò peccata fide absorvenrur. in Ecclesia, nec in eo est spes 
C indinada. Es de Lutero. salutls. Condenada. Es de ¡os 

86 Status Fratriim Mi- Nouicianos. 
Borum est pcrfectior statu 95 Quodliber juramen-
Episcoporum. Condenada. Es tum est illicitum Christian is, 
de los Beguardos. etiam compclíente Judice. 

Con-
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Condenada. Es de los Pater-
nianos. 

96 Christus nullum je-
junium instituit.nec suo jeju-
nio ad jejunandum incitavit. 
Condenada. Es de VJesfaldo. 

97 Vota religiosa sunt 
damnanda , & pracipiendum 
\\o\zù.Condenada. Es de Cal-
vino. 

98 Non est licitum in le-
ge Evangelica vovere Consi-
lia. Condenada. Es del Here-
ge Wesfaldo. 

99 Nihi l possumus Deo 
vovere, nisi quod est pracep-
tuni. Condenada. Es de Me-
laniìon,y sus Sequaces. 

100 Majoris meriti sunt 
opera sine voto , quam ex 
voto fada. Condenada. Es de 
Kicléf. 

101 Monachi Mendican-
tes damnantur, quoniam in 
otio vivunt sine labore ma-
nuum. Condenada. ts del He-
rege Willelao , y de Lutero. 

102 Illicitum est Mona-
chis laborare, etiam pro sus-
tentatione vita. Condenada. 
ts de los Anti-Monacos. 

103 Vanus est labor in 
inquirend i scientia,& cogni-
lione rerum fìdei.Londenada. 
Es de los Selìarios de Pyrrbo. 

104 Licitum est cuilibet 
occidere Dominum tyran-
nu m , non habentein jus legi-
timum ad dominandum. Con-
denada. Es del Herege Juan 
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Parvo ad annum 535. 

105 Simplex fornicano 
non est peccatum. Condena-
da. Es del Herege Focio. 

106 Licitum est mentir! 
pro vita salvanda, vel magno 
beneficio proximi, vel humi-
litatis causa ad occulrandas 
virtutes. Condenada. Es de 
Juan Casiano. 

107 Sola incredulitas est 
peccatum lethale. Condenada. 
Es de Bucero. 

108 Non sunt Doemones, 
nec incantationes, aut male-
fida excitata ab illis, qui re 
vera non dantur. Condenada. 
Es de los Anti-Damoniacos 
ad annum iytfi. 

109 In elcdis nullum pec-
catum est mortale, nec in re-
probis veniale. Condenada. Et 
del Herege Beza. 

110 Virginitas, & ccli-
batui inter prohibita nume-
rantur, & obscrvatio illorum 
est impossibilis. Condenada. 
ts de luterò. 

1 1 1 Peccatum est à Dee-
mone , non à libero hominis 
arbitrio. Condenada. Es de los 
Hereges Cataistas. 

112 A d merendum,& de-
merendum in statu naturae 
lapsa: non requiritur in homi-
ne liberras à necessitate , sed 
sufficit libertas à coadione. 
Condenada. Es de Jansenio. 

113 Credere, & non cre-
dete , non pendet ex gratia, 

sed 
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sed ex libero hominis arbitrio. 
Condenada. Ei de Pelagio. 

114 Ad augmentum Fi-
dei sufficit liberum arbittium, 
& Oratio est omnino inuti-
lis, quia frustra petitur, quod 
pet opera nostra consequi va-
lemus. Condenada. Es de Pela-

115 Solis viribus natura:, 
& proprio merito possunt 
homines salvari. Condenada. 
Es de Zuinglio con Pelagio. 

1 1 6 Omnia opera homi-
nis existentis in peccato mor-
tali, sunt peccatum , & mala. 
Condenada. Es de Lutero. 

117 Omnes effedus con-
tingcntes sunt fato tribuendi, 
& nullum est liberum hominis 
arbitrium, nec nos possumus 
vitate peccata. Condenada. Es 
de lot Hereges Cerdonianos. 

118 Dona gratis spirl-
tualis-possunt peccunla toni-
parati. Condenada. Es de Si-
mon Mago. 

119 Non potest homo 
resistere gratis D e i , nec se-
mel conversus valer sua cul-
pa gratiam amittere. Conde-
nada. Es de los Puritano!. 

120 Justus seit, se esse in 
gratia, si confidir, & habet 
nduciam , quod est in gratia. 
Condenada. Es de Lutero. 

121 Nemo tenetur exte-
rius Fidem profited. Conde-
nada. Es de los Albigenses. 
Man sunt admittendas Tra-

MISTICOS. 
ditiones. Es de Calvino. 

122 Fides non amitti-
tur per incredulitatein , sed 
potest esse mixta cum errori-
bus. Condenada. Es de Cal-
vino. 

123 In Christo. , & In 
Bcatis manet Fides. Conde-
nada. Es de Calvino. 

124 Sola Fides sine oper 
ribus jusrificat, & prodest a j 
salutem xternam. Condena-
da. Es de Calvino. 

125 Omnes bestia: sunt 
capaces rationis, & ìntelli-' 
gunt sicut homines. Conde-
nada. Es de /os Saturnianos, 
y de los Qnoiticos. 

126 Nullum Sacramen-
ti™ justificat, idcoque nec 
prosunt, nec obsunt. Condt-
nada. Es de los Mesalianos. 

127 Mali Sacerdotes ve-
ra Sacramenta non efficiunt, 
nec recipiunr. Condenada. Et 
del Herege Prisciliano. 

128 Baptismus d e f e d a 
aqua: in quolibet liquore po-
test fieri. Condenada. Es di 
Calvino. 

129 Baptizati vere per 
Hxreticos , iterum absolutè 
debent baptizari. Condenada. 
Es de los Luciferianos. 

130 Baptismus verus non 
est inter Hxreticos. Condena-
da. Eue de Tertullano. 

131 Parvulis sine usu ra-
tionis nihil prodesr Baptis-
mus, defe&u Eidei. Condena-

da. 

LIBRO V. C, 
da. Es de Pedro Bruxiano. 

132 Baptismus non tol-
lir radicitus originale , quia 
iterum pullulât : à sola ora-
rione toçaliter evellitur. t 'on-
denada. Es de los Mesalia-
nos. 

133 Infantibus non est 
necessarius Baptismus , sed 
sufficit eis fides parentum, 
& intentio baptizandi cos 
tempore opportuno. Condena-
da. Es de Wiclif. 

134 Confirmatio non est 
verum Sacramentum, sed me-
ra cxremonia , & à quolibet 
simplici'Sacerdote potest mi-
nistrati. Condenada. Es de Po-
ebio , Calvino , y Lutero. 

135 Pocnitentia non est 
verum Sacramentum , & à 
quolibet potest ministrati si-
ne aliqua Wccnm.Condenada. 
Es de Calvino, y de los Alum-
brados. 

136 Confessio auricula-
ris non fuit ex institutione 
Christi sed ex hominum in-
ventione. Condenada. Es de 
Lutero , y de otros. 

137 Corpus Christi in 
Euchiristia est simul cum pa-
ne , & vino. Condenada. Es 
de los Discipulos de Lutero, 
ad ann. 15 51. y de los Here-
ges llamados Impanatores. 

138 Missa non estinsti-
tuta à Christo Domino , nec 
est Sacrificium , nec prodest 
v i v i s , nec defundis , sed est 
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idolatria. Condenada. Es de 
Lutero. 

139 Episcopus, aut Sa-
cerdos in mortali existens.nec 
consecrat , nec ordinar, nec 
baptizat. Condenada. Es de 
Wicléf. 

140 Tempia Dei nullius 
sunt utilitatis,quia Deus ubi-
que est. Condenada. Es de 
Juan Hus. 

141 Homines mali com-
municantcs non recipiunt 
Corpus Christi. Condenada. 
Es de Tocio. 

142 In Eucharistis Sa-
cramento non existit verum 
Corpus , & Sanguis Christi 
Domini. Condenada. Es de 
los Iscariotistas , Donatistas, 
y Albigenses. 

143 Extrema-Undio non 
est verum Sacramentum, nec 
habet-vim causandi gratiam. 
Condenada. Es de los Alba-
nenses. Nihil prodest ad salu-
tem corporis. Es de Focio , y 
de los Albigenses. 

144 Ordo Sacerdotalis 
nihil prxstat , nam omnes 
Christiani sunt xquales in 
dignitate , & etiam foeminx. 
Condenada. Es de Lutero , y 
Calvino. 

145 Matrimonium non 
est verum Sacramentum , & 
pro libito dissolvi potest. Con-
denada. fy de los Armenios, 
y Luteranos. 

146 Nuptix sunt damna-
b i -
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biles , & mala. Condenada. 
Et de Arrio , Lutero ; Tertu-
liano , y de loi Albanenses. 

147 Con/ugium est aqua-
lis meriti cum Virginitate. 
Condenada. Et de lot Helvi-
dianoi. 

148 Omnes tenentut ad 
Matrimonium. Condcnada. Es 
de lot Vigilando!. 

149 Peregrinationes ad 
loca Sacra pro Indulgentiis 
consequendis, sunt inutiles. 
Condcnada. Es del Herege 
Claudio Taurinense. 

150 Indulgenti® sunt 
fraudes fidelium, nec eas va-
let Papa concedere. Condcna-
da. Es de Lutero, y de Zuin-

•glio. 

151 Laps! post Baptis-
mum , numquam possunt re-
missionem consequi peccato-
rum suorum. Condcnada. Es 
de los Montanos , y Cata-

frigas. 

152 Aqua benedica non 
habet plus virrutis , quam 
non bcnedida. Condcnada. Es 
del Luterano Wesfaldo. 

153 Exorcismi Ecclesia 
sunt irridendi. Condcnada. Es 
de ¡os Calvinistas. 

154 Ornamenta Sacta 
sunt inutiles nuga. Condcna-
da. Es del Herege Eustacio. 

155 Imaginum Sando-
rum adoratio facit idolatras. 
Condcnada. Es de Vigilando, 
y de los Iconoclast as ,y Lute-
rano!. 

MISTlCOS. 
156 Usus Campnnarum 

in Ecclesiis est abominabili, 
& Campana sunt tuba Dce-
monum. Condenada. Es de 
los Albigenses. 

157 Benedidiones Ec-
clesia non faciunt res melio-
res , quam in se sunt. Condc-
nada. Es del Herege Acindio, 
y Lolardo. 

158 Cantus Ecclesiasti-
ci sunt deridendi, quasi Deus 
non audiat corda. Condena-
da. Es de Wicléf. 

159 Invocatio Sandorum 
est inutilis , nec ipsi vene-
randi. Condenada. Es de Lu-
tero. Non sunt in statu me-
rendi , & ideò non possunt 
nos adjuvare. Es de Wicléf. 

160 Nulla sunt in Eccle-
sia fada miracula vera. Con-
denada. Es de los Waldenses. 

161 Oratio semper ad 
Orientem est facienda. Con-
denada. Ei de Esceseo. Non 
est orandum in Ecclesia, sed 
propriis, domibus, quia Deus 
ubique est. Es de los Euti-
quianos. Oratio sola justificar, 
non Sacramenta. Es de ¡os 
Mesalianos. Melius adoratur 
Deus in nemoribus, quam in 
Ecclesia. Es del Herege Sa-
garelo. 

162 Oratio est omninò 
inutilis. Condenada. Es de los 
Pelaglanos. Primus motus 
concupiscentia est peccatum. 
Es de Calvino, 

Ora-; 
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153 Oratio corde , non Albanenses, Albigenses ,y de 

ore fadenda ; nec datur pra- Todo. 
ceptum de Oratloue vocali. 172 Anima Purgatori! 
Condenada. Es de los Turre- non sunt secura de sua salu-
ìupinos. te, sed possunt adhuc mereri. 

164 Oratio per Pratetum Condenada. Es de Lutero. 
speciaiiter applicata pro uno, 173 Cui.ibet est licitum 
non plus valet, quam si ge- in sua liberiate vivere , & 
neraiiter appllcetur pro mul- nullus est compescendus, ut 
tis. Condenada. Es de Wicléf. sic vivat. Condenada. Es de los 

165 Orario nulli prodesr, Hereges Fratricelos. 
sed est inutilis , quia omnia 174 Nullus tenetur res-
nccessariò eveniunt. Conde- pondere Judicibus, nec In-
nada. Es de Juan Hus. quisitoribus, nisi in Articulis 

166 Nulla Anima ante Fldei , & Sacramentorum. 
dicm Judicii glorilìcabitur. Condenada. Es de los Hereges 
Condenada. Es del Herege Reguardos. 
Aballardo. 175 Nullus tenetur de-

167 Corpora gloriosa nuntiare hareticum , si pro-
erunt Invisibilia , & impal- bari non potesr, etiamsi sibi 
pabilia. Condenada. Es de los sit evidens. Condenada por 
Eutiquianos. Deus non vide- Alexandro Séptimo. 
bi tur inse , sed in creaturis, 176 Si solicitaras confi-
sicut lumen in aere. Es del teatur cum solicitante, potest 
Herege Amarico. ab eo absolvi absque onere 

168 Sepultura Ecclesias- denuntiandi. Condenada por 
tica nihil prodest , nec est el mismo Pontífice. 
astimabilis. Condenada. Es de Otras muchas proposicio-
los Waldenses. nes hay condenadas por los Su-

169 Corpora non resur- mos Pontífices Alexandro Sep-
gcnt. Condenada. Es de los timo, Inocencio Undécimo, Ale-
Heregei Severianoi. xandro Oliavo , é Inocencio 

170 Post resurredionem Duodecimo , que comunmente 
eorporum non erit sexus dis- ¡e hallan en las Sumas Mora-
tindio , quia corpora nostra les de los Modernos, donde f a-
tunc erunt aerea, &invisibi- cilmente las puede ver el ca-
lia. Condenada. Es de ¡os Eu- rioso Leílor. En ellas bay 
tiquianos , y Armenios. también algunas que pertene-

171 Non est Purgato- cena la Mistica , como se pue-
rium. Condenada. Es de los de notar. 

C A -
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Ad spirituales Anhpa- quc creaturis sic obscssis vio-

rum Directores. lentia»! inftrat ™n!bu? • & 
membris corporalibus ìpsa-

Clrca Diabolicas Obses- rum ( nolentibus^ ipsis ) ad 
sioncs , q u x maxima attiones exteriores prohibi-

cordatorum displicentia, ma- ras , & actus exrernos ex se 
gis hodie quam temporibus 
elapsis , prssertim in faemi-
nis abundant : dum lingua 
vernacula legenda disposui, 
consultò calamuin compres- passiva sensus, ad ipsas Ani-
si. Non est enim focminis, mas clevandas, transforman-
nec quibuscumque vir is .sed das , & uniendas cum ipso 

. hominibus dott is de qualita- Deo. 

pcccaminosos, sine offusca-
t o n e mentis ; advertente ¡Ha-
rum ratione : & hoc exerei-
tium est mystica pu rga to 

te dottrinarmi! disputare:nec 
attinet ad me Judicium in-
ferre ccnsoris : est autem qui 
q u x r a t , & judicet. 

Nonnulli viri dottissimi, 
quos tanquam Discipulus au-
divi , denuntiandas existima-
runt scquentcs quinqué Pro-
positiones, tanquam respec-
tive falsas , escandalosas, te-
merarias , pi i rum aurium 
offensivas , novas in vera 
mystica, periculosas in pra-
xi , erroribus damnatis Mo-
linismi próximas, & ad ipsos 
damnatos errores viam ape-
rientes ; Judicialis Censura 

tnme. non attinet ad nos , juxta De-
Xl.Jh i. cretum Ss. Innoccntii Unde-
KM:.an- cimi. Propositiones aurcm 

sunt quinqué sequentes. 
Prima propositio. Deus in 

h a c P r o v i d e n t i a p e r m i t i e r e 

valet , de fa t toque Diabolo 

no 1699. 
Prof. 

Secunda propositio. Supra- prtp. ¡ 
d i t tx Doemonis violentix ad 
attiones exteriores prohibi-
t a s , & attus externos ex se 
pcccaminosos, evenire pos-
sunt in attibus venereis , in-
honestis & turpibus,cum ad-
vertentia ipsius creatura; pa-
t i e n t s ; & hoc pariter est 
mystica purgatio passiva sen-
sus , qua; conducir ad purifi-
candas animas , easque ad 
transformationem , & Unio-
nem Divinam elevandas. 

Tcrtia propositio. Ipsx Doe- P"h t 
monis violentis in att ibus ve-
nereis exterioribus ex se pec-
caminosis , & at t ibus exter-
nis ex se mal is , evenite pos-
s u n t , advertente ra t ione, & 
sine offuscatone mentis , in-
ter duas personas, una cum 
alia, absque peccato neutrius: 
& hoc similiter est mystica 

purr 

Trof. 4 . 

Prop. f . 
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purgatio passiva sensus, con- permittit Diabolo , violen-
ducens ad purificandas An i - tiam inferre creaturis , ad ac-
mas , easque humiiiandas, & tiones ex sc malas, & prohi-
elevandas ad veram transfor- bitas , maxime in rebus vc-
mationcm , & unionem mys- nereis , 8c inhoncstis. 
ticam Divinam. Dices : Semper est in II-

Quarta propositio. Hujus- bertate creatura non consen-
modi Obsessiones , & vio- tire -, scd absque consensu 
lentias pari , S i g n u m est pro- non est pcccatum , quin po-
ficiendi in via Spiritus ; ita tius mcritum ; ergo adhuc 
ut quod plus Anima ad per- concessisDiaboli violentiisin 
fcttionem ducitur , & prope- propositionibus relatis , non 
r a t , magis talibus violentia- patitur D e u s , nos tentar! su-
rum exercitiis abunder. pra id quod possumus substi-

Quinta propositio. Non nere. Min . liquet ex ilia sen-
opor te t , Animam patientem tentia Santtx Lucix ad ty-
de talibus impuris , & turpi- rannum : Si invitam jusseris p;, , , . 
bus violentiis confiteri , nee violari , castitas mihi dupli- Deiemb. 
de eis aiiquid loqui, nisi cum cabitur ad coronam. Llil- *• 
Direttore perito, alias de per- Confirm, argum. Stante 
fcttione talis Animx bene fidelitate De i , qua non pa-
conscio. _ t i tur nos ternari supra id, 

Circa prxinsertas hujus- quod possumus substinere, 
modi quinque propositiones, compatitur Deum permitterc 
nonnulli contendunr, non es- quod homo vioienter oppri-
se formaliter , nec illative mat virginem, q u x certè non 
damnatas ab Innocentio Un- peccat sine libero consensu, 
decimo in damnatis proposi- quin potius adauget meritum 
tionibus Michaelis de Moli- juxta res is tent igradum;ergo 
nos , propter rationes infrà idipsum permittitur Diabolo, 
videndas. Ego autem , nec stante fidelitate Dcicumcrea-
limitare , nec extcndcredam- turis humanis. 
nationem Ecclesiadesiderans, Resp. ad arg. dist. inter 
contra ipsas quinque propo- violentiam illata'm à Diabolo, 
sitiones authoritatibus , & & ab hominc. Diabolus enim p,fr. a i 
rationibus discurram. eodem tempore, quo facerct artl 1,. 

Prima ratio. Ex Apostolo- violentiam in corpore,posset 
dicente: Fidelis est Deus, qu i insimul species obsccenissi-
non patietur vostentari supra mas excitare in imaginatione; 
id quod potestis : ergo non & ex utroquc,nimirum ex vo-

lup-
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luptare carni«!, &'cx allicien- missione, ut homo violentcr 
tia imaginationis, fere insù- v'ellit opprimere virginem,ip-
perabilis consurgeret crearu- sa virgo libera maner , ut in-
r a rentatio , maxime in vo- te r iùs , & exteriùs possit re-
luptate venerea , cui prona sistere, vim vi repellendo, & 

•est supr i modum nostra inor- industria , sicut non semel 
talis infirmitas. Homo vero, evenisse legimus ; sed con-
dum violentiam inferrct foe- cessa Dei permisssione,ut Dia-
m i n e , ipsa nolente, non pos- bolus violentiam inferat, non 
set species turpes in imagi- posset creatura saitem exte-
natione suscitare , sicut Dia- rius resistere cum etfeclu su-
bolus. perante, ut ex se liquet, prop-

*". " Alia distintilo reperirur ter excessivam Diaboli forri-
l ' inter Diabolum,& hominem. tudinem,ut amplius infra di -

Homo qu idem in sua es toni- cemus : ergo saitem in exre-
nimoda liberiate ad quacum- riori permirteret Deus crea-
que velit , dum est viaror: turam tentari suprà i d , quod 
Diabolus aurem ligatus est, potest substincre:ergo paritas 
ut intra dicetur: non ergo be- de concessione homini facta, 
nè arguirur expermissionibus non convincit ad permissio-
homini concessis , ad permis- nem Diabolo concedendam. 
siones Diabolo concedendas: Secunda ratio. Ex Epis- J*<- «• 
si enim Diabolo concederetur tola Canonica Saniti Jacobi v " ' 
perniissio adquacumque vcl- Apostoli , ubi dicitur : Ntmo 
l e t , sicut conceditur homini c'um ttntatur ,dicat ,quoniam 
viatori , destruerer , & con- à Dco ttntatur ; Dcui enim 
fimderet mnndum. intentator malorum est , ipse 

Ex his deduces solutio- autem neminem tentat. Umis-
nem nrgumenti. Reverà vio- quisque vero tentatur à con-
lentia corporal is non evertit cupiscentia sua, &-c. Sed con-
libertatem ad consensuin, ab- cessls Diaboli violentiis suprà 
solute loquendo ; imo neque relatis non tentaretur creatu-
speciesimaginationisà Diabo- ra à concupiscentia sua , sed 
lo suscitata necessitanti valdè à vlolentia Diabol i , ex spe-
tamen debilitare possunt crea- eiali permissione Divina ; e t -
t u r a llbertatem, si in subjecla g o , See. 
t u rp i tud in i materia Diabo- Tertia ratio. Ex Magno 
lus faceret inrus , & foris Augustino dicente : Ante ad- s- Aul-
quidquid facere vellet. ventum Christi solutus erat 

Fratereà,concessa Dei per- Diabolus : Venit ergo Chris- ' 
• tus, 

Gen. 4 

i- 7 -
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tus, & alligavit Diabolum. Si castiratem in anima, sed 
Sed dieit aliquis: si alligatus etiam in torpore : ergo non 
est, quare adhuc tantum pre- permittit Diabolo quod vio-
valet ì Verum est, quia mul- lenter corrumpat corpora cas-
ttttn prava!et : sed tepis, & ta Animarum Sanctarum ac-
neglìgentìbus , & Dttttn in t ibus turpissimis , ad ipsas 
ventate noniimentibus domi- animas amplius purificandas; 
natur. Alligatus est enim alias lavarentur in volutabro 
tamquam innexus canis cate- l u t i , sicut Sus immunda. 
nil : latrare potest, solicit are Ratio Sexta. Ex Sap. t . 
potest , mordere omninò "non v. 4. ubi dicitur : In malevo-
potest , nisi volentem. Non lam animam non introibit Sa-
tnim cogendo, sed suadendo pientia, nec habitabit in cor-
rtocet : ergo in hac proViden- pore subdito peccatis : ergo 
tia non est Diabolo permis- non solum qus r i tu r à Deo 
sum , quod violentiam infe- sanctitas anima , sed etiam 
r a t , maxime relatis modis, diligitur ab eo castitas cor-
qulbus dicitur in propositio- poris. 
nibus suprà rranscriptis. Ratio Septima. Ex Hvm-

Ratio quarta. Altissimus no Completor i i , ubi sic Do-
Deus ad opera nostra bona minimi oramus : Procul re-
non infert nobis violentiam cedant somnia , & milium 
al iquam, etiam in corporc: pbantasmata > hostemque nos-
ergo neque permittit Diabo- trum comprime, ne poUuantur 
l o , quod ad opera mala vio- corpora : igitur longè distat 
lentet corpora nostra. C o n - ab Ecclesia spi r i tu , quo du -
scq. suadetur ; quoniam non cimur in hac solemni deprc-
est Diabolo concedenda ma- catione quisquis , cogitat, 
jor potestas ad malum, quam obscoenas Diaboli violentias, 
qua Deus piissimus in nobis & pollutiones impudicis tac-
ut i tur ad bonum ; sed Deus tibus excitatas, non in som-

i. tel. 
I . i. 1. 

i . 

Hymn. 

Cor.f. f . 

in bonum nostrum solùm uti-
tu r auxiliis, suasionibus, & 
nylla utitur violentia , etiam 
in corpora nostra : ergo ne-
que Diabolo permittit violen-
tias suprà relatas, inferre. 

n o , sed in vigilia patientis, 
esse misticas purgationes pas-
sivas sensus c rea tu ra , ut in 
via spiritus perficiatur. 

Ratio eilava. Ex libro S. 
J o b ; ubi dicitur de Diabolo: 

Orai. Ec-
citi. 

Ratio quinta. Deus pur i - Ecce , absorbebit fluvium , & 
tatis, & virginitatis amator, non mirabitur : & babet fi-
uon solùm diligit puritatem, duciam, quod infiuat jorda-

R r nis 

Jtt. 40. 
t.ii. 
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nis in 01 tjui : ergo non per-
mittitur Diabolo quidquid ip-
se vel iet , & posset facete; 
aliàs subverteret mundum, & 
omnia confunderet; ergo ne-
que perniittuntur ei obscœ-
nissimi-violentia, in snpra-
didis propositionibus relata. 

Ratio nona. Ex S. Hiero-
nymo ad Pamachium, cui ait: 
Car post annos quadringentos 
docere nos n'iteri s, quoi an-
tea nescivimus '. Cur profers 
in medium, quod Petrus, & 
Paulus edere nciuerunt \ As-
sertor et nervorum dogma-
turn, é~c. ergo qua: Sanili 
Apostoli , aut Saniti Patres 
Ecclesia non docucrunt, re-
pellcnda sunt à nobis ; sed de 
rclaris Diaboli violenti!« ni-
hil Sanili Parres, vel D o d o -
res Mistici antiqui dixerunt: 
ergo, &c . 

' Ratio decima. Es SS. PP. 
Angelico Tlioma, & Seraphi-
co Bonaventura. Primus qui-
dem Op. 64. de modo confi-
tendi, tit. De periculo farrti-
liaritatis, hac ait: Quod su-
per omnia videtur mihi hor-
rendum, Deo Angeli s , ho-
minibies, ac Dœmonibtis, est, 
quod tales personit in excit-
sationem suie libidinis pre-
sumpserunt dicere , se habuis-
se in illis attibus impudicis 
magna sentimenta de Deo: 
quod nibi! aliud judica esse, 
visi quoddam incitamentum 

induliivum ad similìa sectt-
rlùs intrandum , & pejora 
perpetrandum. Quid enim ad 
Spiritum Saniium de tatti-
bus, & osculis i &c. Consi-
milia scribit Seraphictis Doc-
t o r , traci, de modo confi-
tendi, c. 14. Extensius videa-
tur authoritas Angelici Ma-
gistri in Speculo Viri Sapien-
tis-, lib. 7. cap. 4. pag. 43. à 
n. 101. ¿>" sequent. ergo Dia-
boli violenti®, exeogitata ad 
perfidendas animas, cxprcs-
sè deviant à Sanilis l'atri-
bus, & Doiloribus Misticis: 
ergo tales propositiones te-
meraria videntur. 

Ratio undecima. In M a -
gistris novissimis Theologia 
Mistica , scilicèt, Seraphica 
Teresia à Jesu, Beato Joanne 
à C r u c e , & experto S. Perro 
de Alcantara, nihil invenitur 
de tali purgatione passiva 
sensus: ergo neque in anti-
quis, ncque in novissimis ce-
lebrioribus Doilr ina Mistica 
librisquidquam invenitur de 
talibus Diaboli violcnriis tur-
pibus, & ¡nhonestis, ad pur-

tandas animas : ergo talis 
oilrina nova videtur, & 

prorsus temeraria. 
Ratio duodecima. Ex mi-

raculis magnis, qua fecit Al-
tissimus Deus, ad tuendam 
castitatem Corporum Sanila-
rum suarum, ut videre est in 
Sanda Lucia., qua nulla vi 

di-

S. Tber. 
B. Jian. 
à Cruce, 
S. Pur. 
AU. 

S. Lue. 
i j . Bc-
ccmbr. S. 
EuI. l i . 
Feb. S. 
Dui. ¡0. 
Dtccmbr, 
S. Dar. à 
Leene de-

fema 1 4 . 

oa. 

LIBRO V. CAPITULO VII 6z7 
dimover! potuit, & c . Et in bolo ; Jam saprà diximus, & 
utraque Eulalia , Barchino-
nensi videlicet, & Emeritensi, 
quarum nuda corpora nive 
miracuiosa vesrivit, & ope-
ruit Altissimus: ergo non so-
lum castitas mentis, quin 
ctiam corporis, sic diligitur 
a Deo in Animabus Sandis, 
ut non permittat contra fir-
mam carum voluntatem vio-
lari: ergo Diaboio non per-
mittit, & e . 

Ratio terciadecima. Non 
"/n/"ad fit verosimile, Deum modi) 
" I • 4). permittere ad Sanilas effi-

ciendas, q u a numquam per-
misit ad purificandis animas, 
qua ¡am credimus esse Sanc-
tas; & Historiis Ecclesiasti-
cis non constat, Deum un-
quam permisisse Diaboio, 
quod violarer Corpora Sanc-
rarum illarum, quas nunc Ec-
clesia Romana celebrat ut 

amplius infra dicemus. 
'.Ratio quintadecima. Doc-

trina supradidarum quinque 
propositiontim, multa anima 
deperdita sunt, & illusa, ut 
experientia novimus; & faxit 
Altissimjjs,quod amplius non 
videamus: ergo talis dodrina 
in praxi periculosa, & scan-
dalosa vidcrur. 

Ratio decimasexta. Ferfc 
omnes hareses inrroduila 
sunt, quarentes homines ac-
perditi viam invenire, ad ho-
nestandas turpitudines, eas-
que licitas apellandas aliquo 
modo, utSS. PP.authoritati-
bns vider! potest in Bibliorh. 
Loliner , vcrbo IIire sis, & 
verb. Luxuria ; sed ad hoc 
viam parabant d i d a propo-
sitiones, ut notum videtur: 
ergo, & c . 

Ratio •decimaseptima. S t l -

Lcla. 
in Blbt. 

vere Sanilas-ergo ncque ino- prà relata quinque proposi-
dò idipsum Diabolo permit- tiones viasoperiunt ad cxcu-
t i t , &c . 

Ratio quartadecima. Dens 
Inf. ad ijberum fecit hominem, non 

4°" solum interius ad vclle, sed 
etiam exterius ad amorem 
membrorum sui corporis,qua 
obediunt rationi; sed Deus 
Diaboio non permittit, quod 
violentet hominis libertarem 
internam anima : ergo neque 
externam membrorum corpo-
ris. Quare autem hominilxis 
hoc permittat, & non Dia-

sandas excusationes in pec-
catisi sed hoc scandalosum 
apparet: ergo scandalosa vi-
dentur. Prob. maj. Quoniam 
in quolibet opere scandaloso 
dicerctur , quod Diabolus fe-
cit , & non creatura : er-
g o , &c . 

Ratio decimaottava. Ani-
ma diligentes castitatem cx-
horrescunt, audicntes, quod 
tales Diaboli violenti® tur-
pes , & obscccr,® veninnt 

R r 2 qua-
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quarentibus perfedioncm: er- cunda lege Divina : ergo, 
go avettunt animas à via per- & c . Prob. ant. Quoniam sec-
fedionis: ergo dottrina : ta- tatores talium propositionum 
Hum propositionum scanda- asserebant, Diaboli violen-
losa v idttur , & piarum au- tias extendi ad omnia opera 
riunì offensiva. ex se mala, & prohibita, ni-

Ratio decimanona. Adhuc mirum ad blasphemias, ju-
VU.ìUn. in malitia tyranica ipventum ramcnra falsa, cxecrationcs, 
¡sai!, non est, quod homines suis dcspcttus Sacrarum imagi- ° 

propriis manibus, extranea, nuni , & Rel iquiar i™, & 
& aliena violcntia agitai is, Santissimi Sacramenti, ver-
seipsos interimant: ergo alie- ba inhonesta, rattus impudi-
nissimum apparet à pietate eos , & obscenos, fornica-
Divina permitiere, quod Dia- tiones, sodomías, turpitudi-
bolus violentet manus crea- nes inter masculum , & mas-
t u r a , ipsa creatura nolente, culum , & feeminam, & foe-
& advertente, ad tattus ini- minam, furta, homicidia, in-
pudicos, & obsccenos, ut ip- obedientes, contemptus Prx-
sx propositiones referur.t. latorum, &c . Nihilque ho-

Ratio vigésima. Concessis rum dicebant esse peccatimi, 
facile Diaboli violcntiis ad quia non á creatura, sed à 
attus externos ex se pecami- violcntia Diaboli procedunt 
rosos, & attiones exteriores in obsessis: ergo semel con-
à lege prohíbitas, (creatura cessa obsessione (qua: diffi-
nolcnte , & sine peccato ) to- dllimè probatur, in indivi-
tum mundi gubernium poli- duo determinato, ut infra vi-
ticum , & criminale confun- debimus) nihil est curandum 
deretur : ergo , &c . Prob, in tali creatura de cuntta le-
ant. Quoniam in qualibet ac- ge Divina. Quid absurdius? 
rione mala sratim foret cxcit- Ratiovigesimasecunda. Pur-
satio, dicens : Diabolus fecit gationes passiva regularitcr 
hoc , & nor. creatura. eveniunt Anima santta post 

Ratio vigesimaprima. Con- diuturnas purgationes a d i -
tessis Diaboli vlolentiis, se- vas, ut air. B. Joannes à Crii- p 

cundùm quod in supra relatis ce; sed sedatores talium pro- A 

proposition ¡bus asserebamr, positionum adstruebant faci- ré. i. in 
semel existimata obsessione liter obsessiones, & Diaboli ncà.cbi-
in qualib'et creatura, ( q u o d violcntias mullcrculis ¡uve-
judicarur) nihil manebat in nibus, incrassatis, impingua-
tali creatura curandum de tis , & impatientibus : ergo 

ab-
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»bsqut rat'onc tales turpitu- & c . sed in his omnibus ma-
dincs vocabant purgationes gis est incitamentum super-
passivas. bia, quam humiliationis : er-. 

Ratio vigesimatertia. Pau- go , &c . 
cis ab hinc annis hoc malum Ratio vigesimasexta. Hu-
increvit, presertim in fcemi- jusinodi mulieres obsessa re-
n is , in illis m a x ^ è , qua gularitet abundabant cum ¡1- Etp.ii*' 
cum Ditedoribus defensanti- lis Dircdoribus, & confes-
bus obsessiones, & has ad sariis, qui nullum essepecca-
perfcttionem ducere confite- turn in violentiis impuris, & 
bantur : ergo magna suspicio obscœnis sustinebant; ¡ taut 
résultat, 'potiùs suisse imagi- apud ipsos ferè omnes filia 
nationes, aut fidiones, quam spirituals apparebanr obses-
obsessiones. sa ; sed ex hoc résultat mala 

Ratio vigesimaquarta. Ex suspicio : ergo, &c . Prob. 
t o t , & rantis mulieribus ob- min. Dum in uno loco m igis 
sessis, sicut dicunt,aut di- infirmantur homines, quam in 
cebant Dircdores obsessorii, alio,non levis oritur suspicio, 

S. Aug. non vidimus spirltualcm fruc- quod infirmandi ratio sumi-
it Mir. turn, lingua Coelorum , qua tut à loco. Similiter, quo-
Ckriiii. s u n t miracula , contcstatum: niam ex conversatione unius 

ergo suspicio résultat, ilusio- viri scrupulosi résultat a u l -
nes fuisse tales obsessiones, tos spiritualiterinfirmarîscru-
violentiasque Diaboli, potiùs pulis, dicimus infirmitatem 
fuisse dcccptiones passivas, scrupulorum esse contagio-
quam purgationes passivas. sam ; sed hoc etiam evenit in 

Ratio vigesimaquinta. Si obsessis, dum Diredor opi-
ad allquid possent deservire natur, violentias relatas pa-
talcs involuntaria violcntia, t i , fore signum spirltualiter 
forer maxime ad humiliandas proficiendi : ergo , &c . 
Animas ; sed ad hoc non de- Vigilandum ergo est in 
scrviunt in concreto proposi- Communicatibus fcemina-
tionum : ergo , &c . Prob. rum : quoniam si Sorores 

Ex Trtt. mim Nam Dircdores eis asse- sciunt, Diredorem ex illis 
w m l . verant, quod non peccant, esse, qui Obsessiones enume-

quin potiùs meritum adau- rant inter signa proficiendi, 
gent ; quod non confiteantur, certissime Obsessiones abun-
quod certè proficiunt, quod dabunt, v e r a , vel falsa. In-
propcrant, & elevantur ad firmitas Obsessionumvidetur 
unionem mysticam cum Deo, contagiosa , & scabies vene-

R t 3 rea 
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rea quasi pcstis communi-
caiur. 

Ratio vigesimaseptirna. 
Damnata propositiones in-

«o/imi feiicis Michaelis de Molinos 
froc.41. jn subjecla materia sunt se-

quentes. Propositio 41. sie 
air: Deus permittit, & vult 
pro nostra humiliations, & 
ad faciendum nos pervenire 
ad veram transformationem 
in aliquihus perfeilis anima-
bus ( licet arreptitia non 
sint) qwjd Damon violent iam 
infer at suis corporibus, fa-
ciatque ¡¡los patrare actus 
carnales , adbuc in vigilia, 
& absque offuscatione men-
tis , Ulis pbysU'e movens ma-
nus, dt alia membra contra 
eorum voluntatem : & idem 
dicitur in ordine ad alios ac-
tus per se peccaminosos ,. in 
quo casu ( quia abest consen-
sus ) pec cat a non sunt. Dain-
nata. 

Prop. 42. Potest dari ca-
sus in quo ista violentia ac-
tuum carnalium fiant eodem 
tempore , & duabus personis, 
put a masculo , & famina, & 
ex parte amborum sequatur 
atius. Damnata. 

Prop. 43. Preteritistem-
Mchno, paribus Deus medio tyranno-

''«Mi- rum Sanilos for», ab at: bodie 
eos facit medio Damonum, qui 
diClas violenlias operantes, 
agunt,quod ille multum se bu-
mil'unt f & anibilcntur , se-

que Deo resignent. Damnata. 
Prop. 46. Hujusmodi vio-

lentile turpes , sunt medium 
proportionatum ad anihilatio-
nem mystìcam Anima , 0- ut 
perveniat ad veram transfor-
mationem , Ò- unionem , tà-
non est alia via facilior , Ó~ 
securior. Damnata. 

Prop. 48. Diabolus qui 
facit tales violentias , postea Mcl'"" 
suggerii esse magna peccata, 
ut Anima conturbetur, & 
non proficìat : quapropter 
oportet non conflteri, quoniam 
nec adbuc sunt peccata ve-
nialia. Damnata. 

Conferantur is t i quinq'ie 
damnata propositiones Mo-
linos cum aliis quinque pro-
posi! ion ibu s, qu as su prà trans-
cripsimus, & consideranti 
patebit, quantum ¡sta; ad il-
las aproximentur. Llud pro-
prositionis4i.ubi dicitur:Li-
cèi arreptitia non sint : est 
implicantia manifesta ; quo-
niam implicat , Dìabolum 
arripere violenter manus crea-
tura , quin creatura sit arrep-
ta, vel arreptitia. In hoc er-
go non stat tota vis , ut dam-
nata judicetur talis propo-
sitio. 

Ratio vigesimaoilava. 
Vaticinatum est tempus, in 
quo Magistri mendaces in-
troducent seitas perditionis: 
& multi sequentur eorum lu-
xurias, per quos via veritatis 

blas-
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i.Peir.t. Wasphemabitur-, ut Princeps materia dicente : Quid enim ( 

i ' . i i . ' Apostolorum pradlcit : ergo ad Spiritum SanBum de tac- o„xKj 
yigilandum nobis est, ne tibus, & osculis ? Qua con- sera'pUc. 
turpimdines,& luxuria intro- ventio spiritus ad lìbidinem Bon! ubi 
ducantur sub specie virtutis; carni s, &c. Et Seraph. Doit. '"F-
sed supradicla turpittidines Bonavent. dicit : Deus puri-
introduita sunt sub specie talis amator , puritatem di-
virtutis; ergo, See. ligit Anima , & corporis. Si 

Ratio vigesimanona. Cor- dixeris esse flores inter spi-
pus quod corrumpitur , ag- nas ? Noi lo colligere flores cum 

"t- 1 1 • gravar Animam : ergo cor- stercore mixtas. 
ruptionibus nefandis , & poi- Ratio trigesimaprima. E\'Af""*.4-
lutionibus corporis impudi- tentationibus Christi Domi-
ci?, non purgatur Anima. Mu- ni. Assumpsit eum Diabolus 
lier innupta, & virgo cogi- in Sa neta m Civitatem , & 
tat, qua Domini sunt, ut sit statuit eum supra pinnaculum 
saneta corpore & spiritu, ait Templi , & dixit ei : Mitte te 
Apostolus : ergo non solum deorsuin. Iterum assumpsit 
spiritus , sed etiam corpus eum Diabolus in montem ex-
servandum est à turpitudine, celsum valde, &c. Hac om-

Ratio trigesima. Omnia nia permissa sunt Diabolo, 
^ media sunt fini proportionan- non autem permissum est ei, 

'•curar! d a ; s c d v ! o l e n t i a turpissima, quod assumeret linguam il-
< cMra'r. & obscoena , maledictiones, lius ad proferendas blasphe-
jrr. blasfemia, despeítussacrarum mias , neque manus illius ad 

Imaginum , irreverentia in opera prava : ergo, &c . 
Sanitissimum EucharistiaSa- Confirm.ex Cornei. Alap. E* Cor. 
cramentum, &c . non sunt in cap. 4. Matth, v. 7. ubi ait, 
proportionata ad mysticam M o d o , quo Christum tenta- p'd- . " 
purgationem passivarci sen- vit Diabolus, dicens ei : Mit-
sus: ergo, See. Min. suad. te te deorsum : & hac omnia 
i . Quia non dclitiis corpora- tibi dado, si cadens, &c. tcn-
libus obscrenis, & turpibus, tat etiam Justos, & Sánelos: 
sed mortificationibus amaris non pracipit eos, sed suadet 

Hist, purgan tur sensus. Sic Altissi- ut ipsi se pracipitent ; non 
Strafb. mus Diabolo permissif, ut projicit eos; sed incitar, & 

flagellarci Franciscum, per- alitele, ut ipsi liberé cadant: 
terrefaceret Antonimi), &c. ergo, &c. 

Eadcm min. suadetur. 2. Ratio trigesimasecunda. 
e x A n g . Dott. in hujusmodi Ex Apostolis, quibus nonnul-

l a lus 
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lus !n allís materiis dcfcttus nem: quod amplius videtur, 
permisit Altissimus i in rebus quam orare , ne sinat nos ca-
autem veneréis, & turpibus dere, & c . 

non permisit eis, quod feeda-
rentur,ut notar eruditus Mar-

r.,"."'n c h a n t : c r ? ° • & c - C O N F I R M -

VÌI. ' Aa- Nam permittente Domino, ut 
rcn.un. in Passione sua Santissima 
s./.is, innumeras facerent ei homi-

nes irreverentias : & soluto 
Diabolo in illis verbis : Hec 
est bora vestra , & potestas 
tenebrarum : tamen , neque 
Diabolo , neque hominibus 
permissum e s t , lit in materia 
impuritatis , & turpitudinis 
illuderent e i , sicut advertit 
Y e n . Gracehuritana: ergo .&c . 

Ratio trigesimaquinta. 
Creatura tenetur resistere 
D i a b o l o , non solùm interius, 
ne consentiat in opus pra-
vum ; sed etiam exterius, ne 
violetur corpus illius opere 
pravo ; ergo concessis D i a -
boli violentiis ex permissione 
Divina, teneretur creatura ad 
imposibilc. Prob. conseq. Vi-< 
res Diaboli cum permissione 
Divina sunt insuperabiles à 
creatura : ergo si creatura te-
netur resistere violcntia: Dia-
boli , ut est certum, tenetur 

Ratio trigesimatertia. Ex ad impossibile, concessa per-
periculosa dottrina, illa dici- missione Divina; sed hoc non 
tur talis, qua: licet speculati-
v e non sit falsa ; tamen prac-
tice propter pcriculum, & 
scandalum redditur imprac-
ticabilis , & hoc sufficit ut 

;,„p P rohibeatur , ut ait Magister 
Zumi, in Lumbier ; sed hujusmodi ad 
trtt-lm. minus videntur propositiones 
ad t . ». relata:, de quibus est quas-

tlo ; e r g o , & c . Prob. min. ex 
suprapositis rationibus, imò, 
& ex frequentibus experien-
tiis mulicrcularum, q u a de-
perdita: s u n t , sub dissimula-
to pallio violentiarum D i a -
boli. 

Ratio trigesimaquarta. 
O R I I . D I - E X Oratione Dominica, ubi 
pw>. rogamus Altissimum Parrcm, 

N e nos inducar in tentacio-

est dicendum : e r g o , & c . 
Ratio trigesimasexta. Ex df.lchn. 

SS. PP. unanimifer die entibus, i n 

Diabolum nos tentare sugges- ' ' ^ ¡ ¿ ^ 
tione , allicicntia, promissio- v„b.i>a. 
ne falsa , delettatione , dolo, m e B . 
& propositionc fallaci ; sed 
nullus ex SS.PP. usque modo 
d ix i t , tentare per vim : ergo, 
& c . Min. mihi certa est. Sf 
contrarii testimonium Sanc-
torum Patram inveniunt, 
afferant illud. Quahucusquc 
protulerunt, opponam in ar-
gumentis. 

Ratio trigesimaseptima. 
Ex Prop. 17. Mol inosi , q u a 
sic ait : Tradito Deo libero (jB° 
arbitrio, & ei detti relitta cu-
ra , & cognitme Anime nos-

tre, 
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tre, non est amplius baben- ìmpolluta via ejus. Hoc suo. j>,. -¡-j, 
da ratio tentationum , nec eis Ratio trigesimanona. Ex f . JI. 
alia resistentia fieri debet, alia ipsius Apostoli sentcntia, Galai. [. 
nisi negativa, nulla adbibi- q u a ait : Spiriti! ambulate, & i-'6-0, 

ta industria : & si natura desiderio carnis non per fi-
commoveretur, oportet sinere, cietis. Manifesta sunt autem 
ut commoveatur, quia est na- òpera carnis, que sunt for-
tura. Redargutus turpis Mo- nicatio , immunditia , impu-

b i - l inos, super hac inhonesta dicitia, luxuria,, &c. N u n c 
S , B - propositione , quasi per effu- ergo Molinosi, dicite mihi.Si 

gium appellavi! ad violentias hac omnia facit Diabolus per 
Diaboli , ratione oppressus vos in personis spiritualibus; 
quod aftioncs manuum , li- & tanto magis , quanto ma-
berrati creatura subditarum, gis spirituales sunt, ut dici-
tribui non poterant ipsi natu- t i s , & horret ; in quo mani-
r i , ut natura est : ergo hu- festa crunc opera carnis ? S i 

jusmodi violcntia turpesdam- spiritu vivimus spiritu affi-
nata: s u n t , sicut, & alia Mo- bulemus. Nolite ergo errare, 
linosa propositiones. quia Deus non irridetur. 

Epbei. f. Ratio trigesimaottava: Ratio quadragesima. C u m Calai. ;; 
f . 11. Ex Apostolo pramonente ipsiusApostoli verbis, quibus 

n o s , ne dccipiamur, & di- Galatas arguebat , licer ad 
cente : Nolite communicare alhiffi finem : 0 insensati Ga-
operlbus infruttuosi, tenebra- late inquit, sic stulti estis, 
rum , magis autem redarguì- ut cum spiritu caper it is, nunc 
te. Que enim in occulto fiunt carne consummen.ini '. N u n c 
ab ipsis, turpe est, & dice- igitur ad vos , Direttorcs 
re. His Apostoli verbis ar- Molinosi. Vidcte , ne quod 
guente m e , & interrogante, bene cceptum est in spiritu 
quo libertatc fugiunt arrepti- veritatis, finiatur in operibus 
tii pratensi ab oculis aliorum carnis. D u m Anima decepta 
hominum ad suas turpitudi- d ic i t , se pati violentias spur-
nes efficiendas, & advenien- cas manuum suarum, dicitis, 
te aliquo desistunt ab eis? quod signum est proficiendi. 
D i t t u m est mihi, quod utrum- Potius artendite ad Aposto-
que procedit ab astutia Dia- lum Paulum diccntcm : Mini- i.cer.y. 
boli. Undc n o v i , quod ad lu- donni nos ab omni inquina-i-i. 
men eorum clausa cstjanua. mento'carnis , Ò~ spiritus, 
Q u a in occulto fiunt ab ipsis, ( N o n solùm spiritus, sed 
turpe est dicere : Deus meus etiam carnis ) perficientes 

sane-
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lanClificationem In timore Dei. avaritiam. Sic fuetunt infi* 

Capite nos. lices Molinosi turpissimi. Fu- î T s ' * " 
Ratio quadragesimapnma. giamus Igitur ab eis, quia via 

Ex amara Domini querela illorum t e n e b r a , & | u bri 
contra Virginem Israel , id cum : & 0 S lubricum opera-
e s t , A n i m a m , ambulantem tut ruinas , ait Sapiens 
viam sicul i in itinere non tri- Ratio quadragesimater-
to, in perditionem & rui- tia. Nonnullas novimus ex 
nani. Et quid est aliud hac illis personis, q u a vocaban-
nova via violcnttarum Dia- tur arreptit ia, & est valdò 
boli spurcarum, njsi iter non mirandum, quod esto replc-
tritum, neca Sandis Patri- rentur obscœnitatibus turpis-
bus cognitum ad perficien- simis: nulla carum se proje-
t s Animas, ? d eas clevan- cit in spinasadtenratlonesse-
das, & transtormandas, ad dendas, ut Sanctus Benedic-
unionem mysticam c u m D e o , tus 5 neque in prunas, neque 
& ad Sandas cfnciendas? in vepres, neque in nivemge-
Q u a enim _ participatio est lidam , ut SerapliicusP. N S 
justitja cum iniquitate?Chris- Francisais; neque aposuii 

ras fcvr^ V Ì v ' X " ' 1 ' S ! b ì i 8 n e m m a t « ' a l e m ^ 
" H ' , " r ' " b " < - tmguendum ignem concupis-

mita & Via, & via santta cernia, u t Sanila Angela de 
vocabitur : non transibit per Fulgino, neque arila jeiunia "i.Sanu 
cam pollutus, ( Attende mi- sedamur, ut consulitS. Atha-
s e t , e - bec eritvobss dircela nasius , dicens : Quisouis ab 
Via, ita ut stulti non errent immundo spiritu vexJur ,: S-'"b: 
per eam. H a c Isaias Pro- jejunio utatur, statìm spiri- rJt' 
P . , "" malus oppressus abscedit: 

Ratio quadragesimale- ergo signum e s t , relatas ob-
,cunda. Ex Apostolica Pauli sessioncs, & violentias esse 

dottr ina, qua exhortamur, potiùs illusiones, & decep-
ut non si mus parvuii fiuduan- tiones creaturarum immortifi-
tes , & circunferamur omni catarum. 
vento dottrina itinequitia ho- Ratio quadragesimaquar-
nunum , in astutia ad circum- ta. De nulla creatura nobis 
vcntionem errons : Non am- constat, esse pleniùs traditam 

buletis cum ,11,s , qui despe- potestati Dremonis , quam 
rantes, s:met,p,o, trndide- Sanitus Job, in quosolummo- M , 

rmt impudicitie , ,n opera- do A n i m a reservata est ; sed * .«. 
tionem mmtmdttu omnis in licer alias patetetur atreptio-

ncs, 
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nes , hane tamen nefafidam, Ratio quadragesimaoila- ,.Maih. 
ttirpein , & obsccenam violcn- va. Etiam gentiles ex Libris 5. 
tiam propriis maribus non Ecclesia Sacris scrutabantur 
est p&ssus, ut ex propositio- similitudines Simulachrorum 

r e 45. Molinosi damnata sa- suorum, ut aperte constat ex 
tis corstat : ergo , & c . Libro Primo Machabaorum: 

Ratio quaàrcges'rraquin- ergo licer Sedatores opposl-
ta. Etiam Magnus Apostolus ta d o d r i n a idipsum faciant, 
P u l u s traditus est Angelo dum non convincant, repel-
Satana ; "sed non est passus lendi sunt, 
hujusmodi violentias turpes, Ratio quadragesimanona. 
ut ex propositicne damnata Plas auresoffendit, scandalum 

45 . ipsius Haresiarcha cons- simplicibus, & cordatis affert 
tat : ergo, & c . audire , quod A n i m a fiunt 

Ratio quadragesimasexta. sanda, & elevantur ad Unio- E x 

Diabolo data est quasi gene- nem mystìcam, & transfor- i f . e„f, 

talis potestas in Christum Do- mationem c t i m D c o , mediis 
m i n u m , illis verbis : Hac est tadibus turpibus , manibus 

i/T, hora v"'ra < & potestas te- propriis ex violcntia Dccmo-
nebrarurn; sed licet t o t , & nis , ipsis vigilantibus absque 
tanta indignlssima cum Do- animi turbationc , lit ex se 
mino fiida s i n t , tamen nihil l iquet, & amplius suadebi-
turpe Diabolo pcrmissumest tur : e r g o , & c . 

M,alia i n Christo fieri, utbenèno- Ratio quinquagesima. M i t -

Civ.x r . t 3 t . divinitus illuminata, ut t ' m u s , & concedimus, Dia- ¡uhi: D. 
1190. pie credimus , venerabilis bolum,permiitcnte Deo, pos- in <. di,!, 

v . itj . Gracchuritana nostra : ergo, se arripere manus creatura in 
ad adiones turpes. Unde au- R'f"'-

Ratio quadragesimasep- tem ex hoc infers Molinose, 
Infr. intima. Sedatores Violentia- Deum hoc de fado Diabolo 
/» rum D :aboli turpium, de qui- pcrmittere ad elevandas A n i -

bus disputamus, nullum eia- mas, ipsis nolentibus? Naru-
rum , & apertum Scriptura raliter posscr Diabolus secre-
Sacrs, atitSandorumPatrum ta cordium humanamm intel-
testlmonium afferunt ; sed ligere , nisi impediretur à 
unum aut aliud verbum dis- D e o , in via Subrilium : ergo 
Iocit im allegant, aut exem- de f a d o non Impcdirur ! Fal-
plar dissimile contextantur, sa consequertia in ipsa Sello-
ut satis patebit in solutione la. Nam Diabolo permittitur 
argumcntorum : ergo , & c . à D e o , quidquid ipse facete 

pos-
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posset cum permissione Dei. 
De hoc ampliti! infra. 

Concludamuscrgo, Deum 
in l u e providentia non per-
ni ittcre, etiarn obsessione 
concessa, Diabolum vim fa-
cere ad ai lus iilicitos, maxi-
me in personis Sanilis, nee 
ut eas Sanctas eftìciat assu-
mendo l inguam, vel manus 
earum, advertente ratione, ut 
ipsis nolentibus cfficiant ex-
terius opera prava. Quid au-
teni Dominus Diabolo permit-
tat, & inquibus personis! Di -
cemus in solutione argumcn-
torum. 

ARGU MENTA CO NTH. A R1A. 

ittm. 7, A R G . i . ex Apostolo di-
i l cente: Non enim quod 
bonum, hoc facio , sei quod 
nolo malum, hoc ago. Si au-
tem quod nolo, illud facio: jam 
non ego operor illud, ¡ed quod 
habitat in me peccatum ; sed 
hoc inducit Diaboli violen-
tiam in m a l u m , creatura nol-
e n t e : ergo , & c . Resp. neg. 
min.quoniam solum loquitur 
Apostolus de vehement! in-
Clinatione ad malum , & mo-
tibus sui corporis indelibera-
t i s , juxta illud : Sentio aliam 
legem in membri 1 meii, con-
trariam legi mentii mia , &c. 

S. term, v i d e S. Bernard, in Edit, no-
*'"»•«'• Viss. lib. 3. Serm. 31. pag. 

132. col. 2. Non ergo loqui-
tur Paulus de violenti» turpi-

bus Diaboli , ut voluit Hare-
siarcha Molinos in proposi-
tione 45 . damnata. 

A r g . 2. S. Job blasphe-
mavit ; sed textus sacer asse-
verai , quod non peccavit J o b j W . i . f t 
labiis suis : ergo S i g n u m esr, »t, 
quod blasphemia illius ex 
violentia Diaboli processe-
runt Resp. propositionem 
argumenti esse ab Ecclesia 
damnatam, ut liquet in pro-
positione 44. infelicis M i -
chaelis de Molinos. 

A r g . 3. Per violentiam 
Docmonis agebat Job pollu- j i ( ' f ' 
tiones propriis manibus , eo ' 5 

ipso tempore, quo mundas 
ad Deum habebat preces: 
ergo , & c . Resp. hanc pro-
positionem blasphemam fuis-
s e , pariter errorem ipsius 
Haretici Mol inos , ut pater 
in ejus propositione 49. dam-
nata , ubi scandalosa teme-
ritate voluit exponcre, cap. 
16. S. Job. 

A r g . 4. Si propter aliquam 
r3tionem non permitteret 
Deus Diabolo facere talcs v io-
lenrias in creatura, maximè, 
quia propter eas tollerct crea-
tura libertatem; s e d i i o c c s t 
falsum : ergo, & c . Prob. min. 
Violentia corporis exterior jnf. 
non tollit libertatem mentis, arg, 40. 
& voluntatis ad dissensum, 
ut ex se liquet : e r g o , & c . 
Resp. neg. majorem , quia 
non est propter id so lum, sed 

prop-; 
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propter quinquaginta ratio-
nes supcrius oblatas. 

A r g . 5. Inncgabiles abso-
lute sunt nonnulla violentia 
Diaboli , ejusquc arreptiongs 
violenta contra voluntatcm 
creatura ; ergo, See. Prob. 

AM. m ant. ex Abulensi in Matth. 
». Mait. cap. 8. quast. 1 1 3 . Resp. esse 

inncgalsles Diaboli violen-
tias, & arreptiones ad actus 
ex se non peccaminosos, aut 
ex lege prohibiros. 

Instabis. Etiam constat 
'de Diaboli violentila ad actus 
ex se peccaminosos, aut lege 
prohibitos : e r g o , & c . Prob, 
ant. Prohibitum est occidere 
homines; sed obsessi Matth. 
8. v. 28. savi crant nimis, & 
Diabolus Asmodaus occidit 
viros Sara, ut legunusin L i -

n i . 5.-*. bro T o b i a : ergo, & c . Resp. 
paritèr hujusmodi violentias 
esse nonnumquam Diabolo 
permissas, ut etiam constat 
ex Matth. 8. v . 29. V e r u m 
ista permissiones data Dia-
bolo valdè distant à permis-
sionibus, de quibus loquitur 
in prasenti, nimitum de vio-
ientiis Diaboli ad aitus pra-
vos, mediis manibus, & m e m -
brls ipsius creatura, cum ad-
vertentia ipsius creatura, & 
non turbata ejus ratione, ad 
majorem ipsius A n i m a per-
fectionem, & mysticam pur-
gationem sensus, & c . 

Replicabis. Etiam constat 
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de Diaboli vioientiis ad a£tus 
pravos manibus, & membris 
ipsius creatura: e r g o , Scc. Mtn_ 
Prob.antec.ex Marc. t . v . 26. i f . t r 
ubi dici tur: Et diicerpens cum Mi. 
( id est hominem ) spirìtus 
immundui, exiit abeo. Et cap. 
9. v . 25. dicitur : Et multum 
diicerpens eure, exiit ab eo, 
id est ab homine; sed discer-
pere est manibus propriis se 
ladere agitatione, & violen-
tia Diabol i , & hi actus ex se 
sunt mali : ergo, & c . Resp. 
nihil argumentum conclude-
re , quoniam ncc de vioien-
tiis inipurisagitur in eo , nec 
advertente ratione , nec in 
persona sanila ad majorem 
creatura perfectior.em , & 
purgationem passivarci sen-
sus , & c . 

Iterùm replicabis. In eo- Man.it. 
dem cap. f. Marc. v . 23. 
spiritus ille vocatur immun-
dus; sed constat, ei fuisse 
permissas violentias ad aCtus 
pravos : ergo etiam ad actus 
immundos, & turpes. Resp. 
ex Sacro textu non constare, 
talem Diabolum immundum 
fecise violentias impuras, tur-
pes , & inhonestas manibus 
creatura , ipsa creatura no-
lente , & advertente. 

A r g . 6. Majus pcccatum Uf. ad 
est pcccatum blasphemla, 45-
quam pcccatum turpitudinis 
& inhonestitatis ; sed D i a -
bolo permittitur, quod vio-

len-



Icntct linguim creatura ad 
profcrcndas blasphemias, ip-
sa creatura nolente , & ad-
verrcnte: ergo pariter Dia-
bolo pècmittitur, quod vio-
lenret manus creatura ad 
tactus impúdicos, ipsa crea-
tura nollcnte, & advertente. 
Resp. i . data minori, neg. 
conseq. & parirer , quoniam 
creatura non est sic inclinata 
ad blasphemias, sicut ad tur-
pitudines , & impudicirias: 
quin potius blasphemias ab-

l 4 r S m horrct. 

Mo'.i.p. Confirm, hac argumenti 
•up. 6. solurio ex recepta Xilologia 
e map. docente, liane actum: Si non 

esset pece ut um , comeìerem 
V car non in die Veneris , non 

esse pecc.im'nosum : hune 
vero actum: Si non esset pcc-
catum, fornicarem cum Berta, 
esse peccaminosuin, quoniam 
in rebus venereis propissima 
est nostra mortalis infirmitas;. 
& delectatio proveniens ex 
tali actu est mortalis : ergo 
non valet argumentum de vio-
ientiis ad blasphemias (per-
maso quod dentur in perso-
nis Sanctis tales violentia) ad 
violentias in rebus venereis. 

Idipsum roboratur ex S. 
¡.Gre-*. Greg. Papa , dicentc : Nos 
üítmu- """ t",''"""r i plerumque in 

deleilationem , a ut etiam in 
V< 

consensu labi mur. Nota cau-
saient, quìa de carni s pecca-
to propagati, in nobis ipsis 

etiam gerimus, linde certo-
mina toleramus : ergo valde 
diversa sunt in nobis tenta-
tiones carnis ab illis tcntatio-
nibus. 

Resp. 2. Permissiones 
Diabolo concessas esse in du-
plici differentia, alias in pce-
nam peccati, & castigatio-
nem creatura, sive in reme-
diuni, &curationem alicujus 
peccati ipsius creatura: alias 
atiremad exercitium virtutis, 
& ad majoregi Anima per-
fcftionem, rransformationem, j . 
&c . De primis non loquimur. 
De secundis autem loquendo, 
negamus totum argumentum; 
quoniam durissimum fit intel-
ligere , & credere , Deum 
petroirtere, creaturam dilec-
tam, & sanctain, ipsa nolen-
te , blasphemare , fornicari, 
&c . Et horret diccre l ise pa-
ti fore media, ut creatura 
sanctior fiat. Deus quidem in 
animabus castis, puris, & vir-
tuosis, non permittit similes 
obscccnas violentias ; nec lo-
cum prabet Diabolo, ut ita 
dominetur earun corporibus. 

Arg. 7. Ex Aug. dicentc: , 
Pcccatum non est motus sen- ' 
tire, sed motibus consentire: 
ergo sola violentia corpora-
lis in quacumque materia 
peccati, dummodo voluntas 
non consentiat, non est pec-
catimi , quin potius mcritum: 
ergo in vioientiis Diaboli, 

etiam 
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etiam impuris, dummodo vo- concludit de vioientiis, de 
luntas creatura non consen- quibus est quastio ; prate r-
tiat, non peccar creatura, quamquod non constat vio-
quin potius adaugetmcritum. lentiam Diabolo pcrmissam 

J a r c l Resp. ex Ang. Dott. super non fuisse in c istigationem, 
D t l ì ° " illud Ephes. 5. Nemo vos se- sive remedium alicujus occul-

ducat inanibus verbis : ubi ti peccati, 
ait : Ut homines possent libere Arg. 9. In historiis fidc-

frui concupiscentiis , cogita- dignis legiinus, mulieres vir-
verunt ¡rivenire rationes, quod ruosas fuisse à Dœmonibus 

fornicationes , & bujusmodi incubis oprcssas, ipsis non 
venerea non essent peccata: consentientibus, & absque of-
ideo dicit inanibus verbis. Et fuscatione mentis : e r g o , & c . 
Seraph. Doit . Bonav. lib. 2. Prob. ant. ex Surio in vita B. Sur. er 
de Profectu Religiös, c. 75. CatharinaVirginis,filiaSanc alii.' 

Btnm. Jjçitj ße verò, qui ali- ta Birgita , die 12. Martii, 
quando dulcedinem spiritua- ubi dicit, Ftcminam virtuo-
s i » sentiunt, & contìnuo etiam säm Neapolitanam à D œ m o -
carnalis deleclationis pruritic ne fuisse cognitam turpiter. 
illctli fœdantur, ipsis invitisi Et Delrius, üb. Disquis. Ma-
nescìo quid di cam, nisi quod gic. quasr. I i . adducit ex 
potius eligo illis carere fiorì- Nideriocasum de Virgir.eho-
bus, quos de luti sordibiis le- nesta violenter , & contra 
gere deberem. Hac notabis; suam voluntatem à Dœmone • 
ut scicntiam Sanctorum po- opressa. Item in Hist. Cis-
tius eligas. ter. sive in Lib. Cister. in 

Arg. S. Ex S. Antonio Ab- Vit . B. Ascelina legimus con-
S. Am. bate, de quo dicit Ecclesia, simile: ergo, &c . 
Abbai, quo ìnnumerabiles Diaboli ar- Resp. ex Magno Augusti- S- dug. 

1- tes noccndi noverai: Hic enim no, lib. 1. de Civ . Dei, c. 28. mï-
expertus de Diaboli tentatio- per tot.ubi supcrcasum,quod 
nibus, defensavit arreptitium, hostes militares oppresserant 
& dixit fratribus suis : Nolite -violenter nonnullas Virgir.cs 
alienam culpam juveni mise- cistas, & virtuosas, ipsis non 
ro abscribere , furor iste ob- consentientibus, dicit, In-
sìdentis est non obsessi : ergo comprehensibilia sunt judìcia 
violentia Diaboli in obsesso Dei. Forsan ipsa superbia la-
non e « rribuenda creatura, borabant, & tumebant, &c. 
sed Diabolo. Resp. conce- Ex quo videtur, has Divinas 
dendo totum; nihil autem permissiones ad id tendere, 
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ut majorct mala vitentur, aut 
occultummalum curctur. Hoc 
maximi nota. Aliud est, Deum 
permlttcre Diabolo hujusmo-
di violentias in castlgationem 
& remedium ; aliud autem 
valdè diversum est, eas per-
mittere ad exercitium altissi-
ma; perfectionis, nimirum, ad 
transforfflationem, & unio-
nem mysticam Anima cum 
Deo. 

Replicabis. Tales violen-
M'Ì"' I ' a ; Diaboli solùm occassiona-
" ' W F ' Hier conducunt ad exerci-

tium altissima: perfedionis, 
scilicet , ad humiliationem, 
transformationem , &c . sed 
in hoc sensu nullum ex eis 
sequitur inconveniens: ergo, 
See. Prob. min. quia occa-
sionaliter ex permissione pec-
cati sequitur humiliatio crea-
turx ; & ejus vera conversio, 
nullum sequitur inconveniens 
ex permissione peccati ; sed 
ex permissione talium vio-
lenriarum sequitur humiliatio 
magna creatura , & quod 
ferventius tendat in Deum, 
& hoc absque peccato, quo-
niam sine consensu non est 
pcccatum : ergo, See. 

Resp. quod hxc instantia 
nostrum confirmat intentum. 
Nam sicut permissio peccati 
conducit occasionaütcr ad 
convcrslonem, & curationem 
peccatoris, juxta illud Sancii 

' Hieron ymi: Morbus occulta 

superbia curatur permissio' 
ne turpitudinis manifeste : sic 
Divina permissio de talibus 
Diaboli violentiis supoonit 
Animam inquinatam. Quate 
non quia Anima proficir.quin 
porlus quia deficit,, permittit 
Deus Diabolo nonnulla ex 
i is , qux supradicla sunt. Et 
violentile Diaboli turpes, si 
dantur, non sunt in creaturis 
perfettls, sed infeais ; non 
quia proficit creatura , sed 
quia deficit. 

Arg. to. Divissto obsessio-
nis in earn, qux fit ex male-
ficio , & in eam q u x datut à 
Deo in exercitium, commu-
nissima est ; sed non aliter 
bene intelligl potest, nisi di-
catur, obscssionem per exer-
citium conducete ad maio-
rem Anima: perfeaionem, 
transformationem, Se unio-
nem mysticam : ergo , Sic. 
Rep. neg. min. quoniam 1 ito 
modo, etiam q u x dantur ad 
curaiionem Aniinx infetta:, 
dicuntut obsessiones ad exer-
citium , quatenus non proce-
dunt ex maleficio, & ordi-
nantur in remedium Anima:. 
Vel dlcendum , obsessiones '"/ 
( secluiis violentiis ad opera 4 , 1 

ex se malo, & probibita) qux 
ad errorem, Se corporis ior-
mentum ordinanrttr Deo, 
esse per exercitium majoris 
perfeaionis. Hujusmodi ob-
sessionibus cxcrcitantur sapè. 

nu-
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numerò Sandi Dei. laudabili! virginitàs, quia in 

Arg. i r. Ex Aponte, sup. martyribus reperì tur ; sed quii 
cap. 8. Matth, digress. 2. ubi ipsa mtrtyres faciat. 
refert, de quadam Anima per- Valdè nota, quod novis-
fetta, qux Dominum interro- siine diebus istis expurgatus 
gavit, cur tot obsessiones his est Aponte à Sacro Se Supre-
temporibus, apparerent? Cui , mo H&paniarum Fidei T r i -
ai t , respondit Dominus: Fi- bunali. 
lia , in primitiva Eccidi a A r g . 11. Ex Rcvelationi-
multas mibi lucratus sum Ani- bus Santtx Birgitiaì, lib. I. s . g ; , ; J 

mas per martyrium, sed toti- cap. 4. ibi: Ali qui ì input ant u . ¡, 
dem amisi in animabus eas mihi, Et cap. 23. ibi: Al-
martyrizantium : Nunc au- terius corpus vexabat Diä-
tem volo Animas salvai fa- bolus, &c. Et cap. 3$. Ibi: 
cere, & Tyrannos non amit- Tres sunt status bominum, 
fere ; ideò licentiam do Dee- &c. quibus in locis apertè 
monto, ut eas torquendo mar- dicitur , nonnullas personas 
tyres faciat : ergo permls- sanaas involtintariis pollutio-
sio data est Diabolo, ad vio- nibus torqueri, Se exerceri, 
Jentias suprà relatas, quibus Diabolo suggerente, imo, & 
Anima cruciantur. humores corporis commoven-

Rcsp. 1. Revelationem al- t e : ergo Diaboli violcntia, 
latam non esse certam. Resp. etiam ad turpia , locum ha-
2. Revelatione concessa, non bent ad purgationem mysti-
loqui de obsessionibus, & a r - cam. 

reptionibus, quibus per Dia- Resp. 2. quod in nulla ex ¡ . £ Ì 

boli violentlam opera fiunt citatis Revelationibus, quas ' . 
mala, & prohibita. De his lo- ad litteram vidi, loquitur de 
quitur propositiodamnata 43. violentiis Diaboli ad aaus ex 
Molinosi. Resp. 3. loqui de se malos, Se turpes. Resp. 2. 
obsessionibus, quibus patien- motiones humorum in corpo-
tes creatura torquentur in ribus humanis non esse com-
corpore , aparitionibus hor- putandas inter violentiastur-
rendis, Se conquassationibus pes , de quibus loquimur, 
tyrannicis. Resp. 4. Etiam in- etiamsi poliutiones involun-
telligi posse de obsessionibus, tarix sequanrur ex eis, cum 
quibus per vchcmentissimas ingenti animarum sanaarum 
tcntationes torquentur Ani- mortificatione, Se tormento; 
ma fideles, de quibus air S. quoniam reverà tales huino-

y{' Ambrosius: Non enim ideò rum motiones non nimls ex-
Ss ce-



cedunt regulärem Diaboll tas non consentiat, non pec-
tentandi modum, mediis al- cat, quin potius adauget me-
lieientiis, & suasionlbus abs- ritum, & perfcllionem, jux-
que violentia manuum, aut ta resistenti* gradimi : ergo 
membroru m corporis. Diaboll violenti® turpes, non 

L t autem constet ; quan- consentienre creatura, adaU-
tum istaDivinaRevelationes gent perfedionem , & elc-

S.Blrg. Sancì® Birgitta; distent à tur- vant ad iransformationcm, 
Uhr. i .p ibus Diaboli vioientiis in &c . 
lapt 4 ' animabui Saudis, videatur Resp. nihil argumentum 

lib. i . cap. 4. post med. ubi concludere, quoniam Sanda 
ait Dominus : Aliqui impu- Caiharina loquitur de moti-
tant nubi falsavi clpam, qui bus carnis inordinatis, qui 
dicunt, quod illi qui mihi ser- natura ler ex carne, vel ex 
viunt ex nimia devotione, di- Diabolo procedunt modo re-
cuntur insanire, & habere gulari, non autem de violen-
to:»?««;»»). Ipsi similem me tiis turpibus, & obscœnis ma-
jaaunt bomini• qui cast am nibuspropriis 
babens uxor,m & in virum A r g . 14. Ex Chrysost. En- , , „ „ 
suumbene confidentem, suppo- rlq. toni. 1 . Lib. Cist. lib. l . ¿ b r i 
mteam adultero. Nunc nota. dist. 3. cap. 28. & 29. ubi de 
falis ergo essem (dicit Domi- duabus fœminis virtuosis re-
mis ; hominem justum, ha- f e r t , fuisse violenter oppres-
s i « « ad me charitatis ani- sas à Dcemone: ergo Deus 
mum , dimittlrem Deemoni Diabolo perniimi, quod vio-
tradi Paulo post loquitur de lentias lurpes inferat, &c . 
Diabolo ; qui accipit potestà- Resp. sicut ad arg. 9. Histoiiis 
tem super cameni bonorum consimilibus pieni sunt libri, 
liommum , nihil aurem dicit Apud Ipsum Enriq. loco ci-
.de vioientiis turpibus. rato satis indicatur eadem so-

0 . t . -Arg. 13.EX Sand.Catha- lutio in illis vetbis : Occulto 
ïï*' Epi.SC" 3d ^"¡"àicio caspit ab impudico 
-MonachumCarmsianumGor- Damane vexari: qu® verba 
gonensem , ubi ait : Ex pro- consonant cum illis Magni 
pria yoluntate nascitur cui- Augustini in casu simili, jux-
pa, & propria voluntas oc- ta solut. ad arg 9 
cid,tur ab obedientia. Undè A r g . 15. Ex duobus agen-
quamvis caro Diaboli sugges- tibus, uno pravo & mali-
tiombus ejfrune tur motibus tioso, altero ¡usto & vir-
laordinatis, dummodo volun- tuoso, malum fadum non est 
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tribuendum ¡usto, sed pravo; probetur à violentia Diaboli 
sed ad malum fadum à crea-
tura virtuosa, sunt duo agen-
tes , scilicet Diabolus, & 
creatura : ergo si de ¡usto de-
siderio creami® nobis cons-
tat^ quidquid in ea malum vi-
deatur , non est tribuendum 
creatura, sed Diabolo. 

c " " - Confirm, arg. Ex Decreto 
faUo 1. s U p r e n l s inquisitionis apud 
part. ir. s. . » . 
4. Jiip. Farinacium, ubi pr®cipitur, , . 
i'.punti, ne recipiatur testimonium ab Cathedraticum MedicumTo- B ' f l i 

it, Fa- Energumenis : ergo signum los® Gallicana, tom. Opus- f " ' " 

proccssissc. Hoc est maxime 
notandum. Et onus probandi, u b " n ° ' 
non à creatura, sed à Diabo-
lo processisse, non incumbit 
Judici , sed ipsi creatura, vel 
ejus Advocato. Quantum ve-
ro difficilis appareat positiva 
obsessionis, & violenti® Dia-
boli probatio, satis videbi-
tur, apud eruditimi Dodorem 
Frandscum Bayle, adualem 

"'«• ¿<- est, quod obscssorum dida, 
Har. q. & ¿¿¡-a tribuuntur Diabolo, 
l l f " & non creatura. Unde pari-

ter deduces, operationes ob-
sessorum , non cadere sub 

culorum , Tolos® impresso 1 ' * 
anno 1701. Opuse. 7. cuius 
timlus est :• Informatio circa 
quasdam muli eres , qua d Di-
mone credebantur obsessce : Ó" 

humano judicio, nec pcrtine- omnibus ritè pensatis, dccis-
re ad Sacrum Tribunal Sane- sum est, nullatenus esse pro-
ra Inquisitionis. 

Resp. quod si malum vide-
rur in creatura (etiam virtuo-
sa) non est Diabolo tribuen-
dum , sed creatura, dum po-
sitivé non conster à Diabolo 
fuisse fadum. A d quod nota-
bis , quod obsessio, & vio-
lentia Diaboli difficillimè pro-
batur ; nam ex signis innu-
meris tria principaliter con-
vinrent, scilicet, vires'suprà 
naturam, loqui linguam igno-
tam, if occulta propalare. 

Dicendum ergo, omnia 
del ida, & crimina, qua v i -

batum , vel incantationem, 
vel poscssionem, vel obses-
sloncm Diaboli reperiri in eis. 

Hoc insuper contrariorum Mun. j> 
argumentum, quod sapesa- Gr. Hip. 
pius ab eis audivi reperitimi, ¡.¡ea 
rctorquetur sic. Ex duobus ! 

agentibus, uno pravo, & al-
tero ¡usto, malum fadum non 
est tribuendum, per vos, ¡usto, 
sed pravo: ergo ex duobtis, 
agentibus uno pravo, & alte-
ro justo, bonum fadum non 
est tribuendum pravo, sed ¡us-
to: ergo bona opera creatu-
ra infeda, qu® est prava, non 

dentur fieri à creatura, esse sunt tribuenda ipsi creatura, 
creatura tribuenda, & pu- sed totaliter tribuendi sunt 
nicnda , nisi alias positive Divina gratia, qua est bona; 

Ss i sed 
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scd hîc est error Calvinista- native tales existimafttur, re-
rum dicentium, voluntatem gulariterque sunt liberi & 
humanam nihil omninò age- solum quando male operan-
re in operibus bonis, & so- tur , judicantur obsessi, con-

Mum passive se habere, quod temnunt Pralatos, perturbant 
Trìiti». anathematizat Tridentinum pacem, verbis offendunt, & 

CM. C o n c i l ! u m Sess. 6. Can. 4. fadis turpitudincs efficiunt, 
" ergo, Sec. , & h a c , & alia peiora, vel 

Eodem modo posset argu- aquo mala , qua videntur in 
men turn rctorqueri, tribuen- eis, non repugnant à malltia, 
do Angelo bono omnia crea- vel à passione inordinata pro-
tura; opera b o n a , & non ipsi cedere, consequenterque non 
creatura:. Si cnim opera ma- convlncunt obsessionem in 
la tribuuntur Diabolo cur subfedo , neque probant à 
opera bona non possent An- violentia Diaboli provenire, 
gelo Sando conscribi? Si Ad illationcm ex argu- Molin 
Dtabolus violentiam infertad menti confirmatione deduc- ¡ „ ¡ . et. 
malum, cur non Angelusbo- tam, nimirum, operationes 
nus ad bonum? Sed ex hoc obsessorum non cadere sub 
novus error sequeretur, ut ex humano judicio, respondeo es-
se liquet, dum hiee opera bo- se falsam. ì . Quoniam de fado 
na rribucrcntur creatura, & Sandus Pontifex Innocentius 
omnia in mundo confonde- Undecimus judicavit ptopo-
rentur: ergo, &c. sitioneni41. Molinosi, qua 

fw.afui A d confirmationem argu- loquitur de operationibus ob-
» " « J m e n r i ' «spondeo pro. nunc, sessorum. 2. Quoniam Sanc-
C«,i*t, Decretum Supremi Senatus mmInqttisitionisTribunal, si 
taf. J 7! F'dei (salva semper ipsius Sa- opus in exteriori est contra 

cri Tribunalis Expositlone) Fidem, judicat de il io, & 
intelligi debere de illis Encr- creatura tribuit tale opus, us-
gumcnis permanentibus, qui quedum aperte probetur po-
regu lari ter turbati- sunt, & s i t iv i , non fuisse fedum à 
vere comprobatum est exis- creatura, sed à Diabolo. 3. 
tere Di.tbolum ¡11 eis, saltern Quoniam neque in Confes-
pcr unum ex tribós signis su- sione Sacramentali possemus 
pernaturalibus nuper relatis credere, qua talis creatura 
in responsione ad hoc argu- confitetur ; eo quod Diabo-
menturn. Non autem videtur lus posset in ea dissimulale lo-
inrelligcndum Decretimi de qui. Nonnulli Ditedores crc-
illis obsessis, qui solum opi- derc volunt omnia, qua dicit 
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obsessus, vel obsessa , & noi- resiarcha Molinos abstruebat 
lunt à Sacro Tribunali'credi, 
imò neque cxaminari. Ca-
veant à propositione 68. Mo-
linosi. Vid. solili, ad org. 38. 

MiHm. Arg. 16. Damnata Moli-
frtf. 41. nosipropositio4i. dicit: Deus 
» "!• permittit, & vult , quod Dae-

mon interat violentiam cot-
poribus obsessorum, faciat-
que illps pattare adus carna-
les, Sec. sed damnatio talis 
propositionis subsistit, licet 
exponamus, solum esscdain-

vioientias turpes suarum pro-
positionum , ctiam in non ar-
reptitiis : deinde nullam pos-
tulabar resistentiam in crea-
turis patientibusi-scd hac non 
.asserunrur "in illis quinque 
propositionibus, de quibus 
agimus: ergo valdè diversa: 
sunt. ReSp. in assignatis con-
ditionibus differrc , in aliis 
autem condltionibus conve-
nire. Implicantiamposiiit Mo-
linósus adstruendo simul in exponamus, soium OXVMUT nnosus jusuurouu ninni m 

natum quodDeus vult, Se non obscsso violentarti manum à 
esse damnatum quod Deus Diabolo , & casentiam ar-
permittit: ergo, &c. Resp. 
utrumque reperiri in propo-
sitione damnata, & quod 
Deus permittit D'obolo tales 
violentias obscœnas facete in 
personis Sand.is; Se.-, edam 
quod Deus •vult : Se Utrum-
que mihi videtur esse dam-
natum , salva semper exposlr 

.rione ipsius San età , Scdis, 
ejusqueTribunalium. Permis-
sions hujusmodi solum opi-
nor esse concessas, prout di 

reptionis , ut ]am suprà nota-
vimus. 

Praterea , si solum pro-
hiberentur obscoena Diaboli 
violentia , quatenus ab hu-r 
mana volurttaie non repei-
lantur in eo quod resistere 
valer creatura , nihil damna-
ifctlìri, quod antea sapesa-
pius non erat damnatum;.si-
quidem non resistere tenta-
tioni, peccatimi Cut semper: 

IIUl CS>t tUIUtMM , [/HIUI U Resistite Diabob , & fugiet 
citur in solut. ad arg. 9. Ver- a vobis, ait Jacobus. Aliquid 
ba in dubiosunt iptelligenda ergo prater hoc, est in pro» 
simpliciter, & non secunr pOsitione damnatum. I 
<j>. Arg. 18.Et Ordin .Tole- Cdrd% 

to , .In. Comment, ad cap. 4; r«fa. « 
Luca , ubi ait: Solent etiam. Luc. 
Dcemones.intrantesin huma-
na corpora , eoruin membra 

'dum quid, prout asseritBar 
bosa, crad» var. Axiom. 218. 
.num. 23. ; . , 

Arg. 17. Valde sunt di-; 
versa: propositiones daontptat 

' t*\ Mpl^osi, ä proppsitionibus ( etiam invitis ipsi»homini 
' quinque süpra relatis: ergo, bus) abnti adoperandum, ui> 

kc. Prob. ant. Intelix Hie- de adiones t.il;s non ipsis ho-
, Ss 3 mi-
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minibus, sed Dixinonibus, phael de la Torre s. j . q . 
quibus agiunrur, adscribun- 90. d. 21. n. 8. & Sylvester 
tur : ergo Diaboli violentia: l b . 2. Mor. cap. X. punii. 5, 
ad acliones pr^vas, innegabi- dicentes , .Deum permitteie 
Ics sunt. obsessionesut homines Jus-

Resp. nihil argumentum ros exercear, atque prober, 
probare, quoniam absolutè & ita aliis sinrexemplum pa-
ron negamus Diaboli violen- tienria, humilitatis, &c . 
lias , sed eas , de quibus lo- • Arg. 21. ex P. Martino del r „ . 
quunrur relara quinque prò- Rio, lib. 2. Disquis. Mag. C. dà Kit 
positiones-in concreto. q. 24. ubi ait: Potcst Demón, Dii,ui..' 

S. pan. Arg. 19.ex S. JoanneChry- si Deus non prohibet, in ac-
ctr„ dt sostom'o , in tribus Librisdc tum aliquem impellere ho-
t ' f . Providenrla , quos scripsit ut minem, qui ex suo genere, si 

solaretur Stagyriuin Mona- adesset consensus liber, pec-
chimi Sandum, & obsessum, carum foret: ergo, & c . Resp. 

. u b i a ' t : Dtmonts vtxant totum esse verum. Restat au-
saiilioris bomines aliquan- rem probandtim , Deum non 
do, quos dum piccati* rnlu- prohibere,• vel DeumDiabo-
tarentur, nullaadvlrsitas mo- lo permitrere tale? violentias 
itstavit : ergo, &c . Resp. in- in Animabus sanftis,prout in 
telligi de vexationlbus pce- concreto relato quinque pro-
nalibus, quibus exercitantur posirionum asseveratur. 
Anima; ¡usta. Arg. 22. ex AnnaliBus Be- , 

C.na. A r s - 2 ° - e x Casiano.CoI- nediainis, à Dott. Petro de 
hCiùài .' 2 8 ' u h i a ! l > Deum per- O r i a conscriptis, ubi in Vita 

" mittcre obsessiones , u t hu- Sancii Adelayda, qua , ( ut 
milientur , & purgentur Ani- ibi dlcitnr) fuit Uxor Impe-
nna sana» : ergo , &c. Resp. ratoris Hentici Quarti rcter-
similiter sicut ad arg. 19. Sie tur , consentiente Viro suo 
etiamvideturexponendusAb- turpiter fuisse cognltam,& 
bas Trithemiiis in qq. l ib . 8i bpressam ì multishominibus, 
quasr. 5. cit. à TOrreblanca Ipsa renuénre: & his non obs-
in Praa. Jur. fol. ; i a j c . 4. tantibus, -Sumrnuin Pontifi-
c a . ubi tener, Deum per- cem Urbanum Secundum de-
mittere obsess'ones in virtù» crevissè in Concilio Piacen-
t i , ad rnaius bonum, & me- tino Santìam Adelaydamiion 
rittim eorum. Idemdocent P. peccasse, &c. ergo alienum . . . 
T h y r a u s , traft. de D x m o n . non est à pietate Divina , ta-
». part. cap. 32. n. 89. & Ra- Ics violentias turpes petmit-
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tere Deum in personis justis, peratrici faaas ab iniquo ma-
fie Sanáis. 

Confirm, arg. ex ipsis An-
?» lìti, nallbus, in Vita S a n a i Mar-
Annt!. garita Virginis, & Martvris, 

Provincia Bravanti! , die 2. 
Seprcmbris, ubi dicitur, fuis-
se turpiter violatam ; & cru-
deliter à- Tyrannis ipsis vio-
latoribus occlsam : ergo re-
lata Dei permisiones ad vio-
lentias tur pis , innegabile* 
ctiam redduntur In personis 
Sanáis. 

Ad arg. resp. J. Henrlcum 
Quartum non regnasse tem-
pore Urbani Secundi , nec 
tempore Concilii Piacentini. 

Ctniil. 
Platini. 

Bar on. 

ad tnn. 
l o y j . 

Quoniam Urbanus Secundus 
Pontificatimi ge-sit ab anno 
1088. usque ad annum 1099. 
&-anno 1095. cclebratum est 
Conoilium Placentlnum: Hen-
ricus autem Quartus ccepit 
imperare ab anno 110S. Un-
de- post mortem Urbani Se-
cundi transierunr quindecim 
anni, & post Concilium Pla-
centinum fluxerunto'ao, an-
tequam Henricus Quartus ac-
cepisset Imperium , ut testa-
tur in Annalibus Ecclesiasti-
cls Cardinali Baronius. 

Imperatrix insuper Ade-
b y d a , qua alias Praxidcs 
nominatur ab aliis , non fuit 
Uxor Henrici Quart i , sed 
Henrlci Tertii , ut expressè 
tenet ipse Baronius, ad ann. 
r o 9 j . ubi refert injurias Im-

rito : & anno 1094. refert ac-
cessum ipsìus Imperatrici ad 
Synodum Constanciense : & 
anno 1065. ad Synodum Pla-
centinum.ublpeAatum suum 
Imperatrix spontc , & publi-
cè confiter! non ér'ubuit, ait 
Baronius, undè, & de pce-
nitentia injungenda Pontifcx 
cum Sanfta Synodoillum cle-
menter absolvir, quoniam in-
vitam pertulis5e pro certo 
cognoverit. Regina vero in-
gressa Monasterium , • faaa 
est Abbatissa , ur 'quidam dl-
cunt. Vid. Bar. ad ann. 1093. 
torn. t i ;pag. S41. lit. B. & 

C i & . i 4 4 . l i t . E . & « 5 3 . n t . f e 
Nunc igitur Historia Ade- fritijd,i, 

layda sic reperta , respónda1 

mus inprimis, nunquam Ada-
lavdim à Baronio vocari 
Santtam in bis qua legimus, 
nec earn inyenimus ab Ec-
clesia canonizatam, nec in 
Romano Mirryrologio nomi-
na ram. Verùm nec ob id ne-
gamus , potuisse Sanaam es-
se , quoniam etsi peccasset, 
potuit agere pcenitentiam; & 
sanaam usque ad finem du-
cere ritam. . : 

Rasp. 2. ad arg. concessis Suprt 
omnibus, nimlrum,esse Sane- 8«'-1-
tam , & turpes pertulissevio-
lentias : magnum verò fore 
discrimen inter permissioncs 
Dei concessas homlnibus via-
toribus, & concedendas Dce-

Ss 4 .1110-. 
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mon ¡bus, ut suprà notavimus 
in solutione ad instantiam, 
& confirmationem instantii, 
contra rationem primam: ubi 
distinximus inter violentiam 
illatam â Diabalo, &.ab bo-
rni ne ; quoniam homo totali-
ter liber est ad quacumquc 
velìt, Diabolus autem ligatus 
est, ut ait Augustinus suprà 
relatus in Ratione tertia. 

Ad idem me legisse recor-
dor, quod licèt Altissimi!} li-
beraverit ab incendio, feris, 
aliisque immanibus tormen-
tis nonnullós insignes Christi 
Martyres, non tamcn libera-
v i eos ab iftu gladii Tyran-
ni percutientis eo?, ne jura 
violaret integrar libertatis hu-
man® moventis gladium. In 
permissionibus verò Diabolo 
concessis, ligatam novimus 
ipsius Diaboli potcntiam , ut 
ìegimus in Breviario Roma-
no , die 26. Septembris, Dia-
bolum dixisse Sanilo Cypria-
n o , primum Mago , posteà 

Tt.'im. ***** : Nullam ¡ibi artem 
processuram advenus eoi,' qui 
vere Christum colerent : ergo 
Diabolo non permittitur con-
tra personas Sanûas, quid-
quid ipse vellet, & facere 
posset cum permissione Di-
vina. 

A d confirm, arg. resp. si-
militer ncg. paiitatem de per-
missionibus Dei cum honii-
nibus viatoribus , ad permis-

siones ipsius Dei cum Diabolo 
ligato , qui certe omnia con-
tunderei , & immensa-mala 
faceret, si alias daretur ei fa-
cere quxcumque vellet : Nili 
Diabolus potevate mei refra- j 
naretur ( ait Dominus Sane-
ta Birgitta ) etiam movere «01 

posset mont ci. Non est superai. t . 
terram potesias, q u i com- >4. 
parctur ei. lpse est rex su-
per omnes filios"superbii; & 
superbia ejus ascendit sem-
per. 

Arg. 23. ex M. Joanne à A 

Sanilo Thoma, in exposir. T b ' m ' 
D o i l r i m Christam,-2. part. 
6. pricepto , ubi qturit : A n 
peccatum sit , violenter op-
primi ì Doemone? Ad qupd 
respondet negative , si omni-
moda violentia exequarur: er-
go tenet, Deum peimitterc 
tales impuras violentias, re-
sistente , & non consentente 
creatura : ergo , & in perSo-
nis Sanitis, & perfèûis. Resp. 
sicut ad arg. 9. 

Arg. 24. ex M. Raymun- M.Lum-
do Lu mbier, super dub. an "P-
licitum sit abortum procura- P'°f-
re ? Consultationem ; & die-
tamen affert hominum Theo-
logorum , qui super Moniali 
Serva Dei violenter à Doe-
mone oppressa, prsgnaia vi-
debatur juxta Pyhsicorum ju-
dieium : ergo, &c. Resp. ni-
hil h i c , & siinilia probare. 
Primo, propter solut. adjrg. 
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g. Secundò , quoniam regu- mittitebat es ** 
laiiter omnia h i c in imagi- Diabolus respondit : Vt quii 
natione contingunt, & so- intrarem in eum,qusbabeoat 
lum apparente! videntur, ut collegam mium, amori, ua-
infra dicemus. — ? & " 

». H¡ir. - A r g . 25. ex Vita S. Hila- in Histotia : Noiutt autem 
* s ' H i ' rionisfà S. Hieronymo scrip- Sanftus antiquum purgarli 

ta , & à T h y reo citata , 2. p. Virginem , tigna JuH'fe- per-
de Deemoneicap. 29. n. 9. quiri : ne aut .oliti, meanta-
ubi air, in ea referri verba, & tionibui reces,,se Damon vt-
ailioncs tùrpes Ancillicujus- deretur : & reddtta ,an,tate, 
dam virtuosi,per violentiam .ìncrepuit Virginem, cvr je-
Diaboli agitati: & interro- ùsset talia, per qua Damon 
gante Diabolum Sanilo: Qua- intrare potunset sn earn, 
re ausui et ingredi p„ellam ' Hoc argumentum in ta-
Dei'< Respondit: Ut serva- e ie mihi visum est magni pon-
rem earn Virginem: ergovio- der isas i verum foretquid-
lentii turpes Dcemonis pro- quid diciiur in eo, ìdeoque 
sunt, animabus Sanftis. non quievi, usquedum in 

Resp. T h v n u m nihil in lo- Sando Hieronymo legi veri-
co citato dicere de aliata Vir- tatem Historia , sic arguenti 
Bini* historia. Vciùm deside- contrariam , sicut visum est. 
fio inveniendi veritatem le- Sipè idipsum mihi coming« 
ei Vitam S. Hilarionis, à S. in hac subjeda materia , dura 
Hieronymo scriptam , & his- argumentacontrar.orum evis-
t o r i a m invertitolo calo con- cerare laboro. VidcatUr S. « w * » 
trariam. In primis, nihil in ea Hicronymus in editione Co- ' • 
de adionibus, nec de verbis Ionia Agripms , ann. 1618. 
turpibusrefertur.Deinde, nec t. 1 . in Vita S. Hilarionis-, 
ancilla virtuosa nomiriatur, pag. 94. col. 2. circa fin. & 
quinimò amore cuiusdam ju- col. sequent. 

venis capra. Teniò , verum . Arg. 26. ex Cardin. T o - Cari.,«. 
est quod cimi Sanilus Hila- leto , in cap. 4. Luca, annot. <» 
rion interrogare! Diabolum: 54. dicente : Daemon intra 
Die, quare ausùs et ingredi hominuin corpora existens, 
pueilam Dei i Respondit Dia- sua virtute ca mover, & eo-
bolus : Ut tervarem earn Vir- rum membra, ut dicit Augus-
ginem. A t Hilarlon dixit : Tu tinus, lib. de Civit. Dei, cap. 
strvaret, proditor capitatili 4. & lib. de Ecdesiasti-
Cur non potìui eum, qui te cis dogmatibus, c. 82. multa 

au-



autem facir erga ralla corpo- mentì, Uli ioli possìbile tit, 
r a , sape lingua uritur ad d i - , qui creavit, V i d e quantum 
cendum multa , & maledi- hoc diffcrat à Dottrina in ar-
ccndum : sape etiam mem- gumento relata 
bris genitalibus abutitur ad A r g . i7. Ex ipso Cardin. Tel». 
actus obseanos, ahquasimi- Tolet. in cap. i L u c a , an-
tui tacit , etiam in*itis,homi- not. j 9 . ubi clarius explicar 

S. A..A. ° T 1 » « v c x a r ' " g o - vexationem D e e m o n i / p e r 

„McCi- _ f c s P - ! d v « c reperiri apud excrcitium , ibi : Altero mo-
tóla, cit. ftlsum rampi est do corporaliter tantum, &e. 
apudS. Augustinum in veni- quia non seinper qui d e à 
ri tniociscitatis. Vidiquidem . D x m o n e vexantur/in pec-
ocuhs rneis Toleti dodr. 'ujin, caro sunt; ut probat. Augus-
& ea q u a d,cit S a n d u s A u - tinus, lib. a i . d e C i v i t . Dei, 

I t Z , » , V e f b K f C a p " » - " P -

vert)Um;&valae..miror, quod go, & c . " 

ad-tales spurpitiaS citetur u m Resp. similiter, nihil Sanc-

M a ^ u s Ecclesra Dottor i l . tum Augustinum dkerein lo-
' ' C a p " + " d e «taris , quod prosit ar-

m s e r , , , a g u v 1tam®rtali5 ,& gitenlibus. Certe dum A u -
« t . Quid dicam de bis , qui gustinum audio nominatum, 

f ' " " f in favorem- opposita senten-
' f L habent absconditam, ria , sistogradum , & trans!-
Z L J , n " l l : & " » h m « non a u d e o , usquedum, 
suam , quando secundum suam. qua dixit, oculis m d s recog- \ . . 
v^m-atem,&Aa'maeorum, noscam. Lib. a i . de C i v i t . 
V\ C0rP°" "'al'gnui utitur D e i , cap. 14. agir de vcems cLa.T 
spirttui ! Vide quantum hoc t e m e r a i ibutisrils Ä ' 
disret a verbis a r g u m e n t i , & tal is , & inquit ; Nonnulli 

S. Jn.de ' ,jC „ ' . . etiam incursus spirituum ma-
Ecc.Dog. , l d e m M a g n ; August . L ib . Ugnorum alìquanào paiiun-

? ktcl=>iasticis dogmati- tur. Hoc verum esr.£t üb. 
ous, cap. Hz. interrogar :Dcé- a , , cap. 22. de miserili, qui-
mones quomodo occupent bus humanumgenus obnoxìum 
nominesf Et responder in est, circa medium ait- e s -
corporo : Damone,per encr- tra miUeformei Damonumin-
gicam operationem , non ere- cunui , quii inocentia lua 
dimui lubitantìaliter illabi fidit, quandoquìdem ne qui, 
Anima, sed appi¡catione , & fiderei, etiam párvulos bap- ' 
'ppre,sione uniri. Illabì autem tifato, , quibus certe nihil est 

Innocent !u, 
««¿MMííéí-f. 'Videatiwin utro-
q u e l o t o Santissimus D o d o r , 
& n ih i l in d s de vioient i is 
t u r p i b u s inven ie tu r , sed d e 
vexa t ion lbus corpora, ibus, de 
q u i b u s suprà d ix imus in so-
lu t . ad arg. 9. & 10. 

A r g . 28. ex Cas iano i C o l ' 
in"Z\ >af- 7- « P - J 7 - ubi "refert, o b 

sessionem Abba t i s M o y s i s , 
q u e m vocat Virum incompa-
rabilem, & ait : obsessionem 
per tul isse , ad pu rga t ionem 
spir i tualem: e r g o , occ. Resp . 

LIBRO V. CAPiTULO VII. «5,1 
aliquando sii Si S. Hicronvmo , in Ernst. s . HUM 

ad P.iulum dedormition-Ccc-, 4/>ù<. 
lesti, & ex Vita S- Pdadii, S. 

Partemii ,& aliis Historiis F.c-
clcsiasticis, ut Homines ¡usti 
exerceantur: e r g o , & c . 

Resp. sfent ad arg. 20. & 
i 8 . Si autem Gastaldus, f e l 
alii dixerint amplius , corri-
gendi videntur ctrm damna-
ti Molinosi propositionibus, 
ut infrà dicenrus. Sandus Au- W -
gustinus in lib. 21. de C i v i t . " I - 4V 
Dei-, non habet nh! 17.ca-
pita juxta edirionem Pari-

obsessionem fuisse solùm pe- ' sienscni ann. 1613 . quam p r * 

nalem , & vexationem cor- oculis habeo. 
por«am t o r m e n t o r u m in cor -
p o r e sine v ioient i i s t u rp ibus , 
de q u i b u s est d i spu ta t io nos-
t ra , nani de alia non d u b i t a -
m i . V i d e a t u r solutiò- ad 
arg . 2 0 . • 

. A r g . 29 . ex M e n o c h i o p. 
3. cap. 67. ex Ma Ileo malef . 
& aliis, q u o s cirat Gasta ldus , 
t o m . 3. de Potest . A n g . dist. 
7. q u a s t . i . q u a s t i u n c . & 
ar t . 6. ub i r e s o l v i t , cer tam 
esse mater iam obscssionum, 
ibi-: Sit 1. Otnclitro : Ali-
enando quii poilidetur à De-
mone prò majori suo merito. 

E t h o c p robar ex Dia log i s S. 

Arg. 30. ex Gastaldo, tom. « " " f 
3. de Potest. Angel ica, dist. 
7. ubi ait : Cardinalem T o l e -
tum resolvere, mulroties Dce-
monlacOs, cogi ad fornica-
tionem , moris.à Dcemone 
instruments ; Si • applicatis, 

» c u t d i c i t A u g u s t i n u s , l i b . 1 5 . 
de Ci'vit. D e i , cap. 24. ergo, 
& e . Rèsp. S. August inum, I. 
15. de Q v i t . D e i , cap. 24. 
quod brevissimum e s t , nihil 
dicere.de tali- violentia Dia-
bolica , i m i ibi nec verbum 
loqu! de.Diabolo. Circa G a s -
taldùm, & Tolerum, videan-
tur-solutiones antecedentium 

Severi, & GersOnis , trad, de argume.nrorum. 
Error, tirca artein magicam, Arg . 31. Ex Cardin. Lar-

•• - » r a a , in Opuse. Í . cap. 5. ubi 
ait, partem sensifivam homi-
nis purgari Dcrmonis.perse-
cut ione, ibi : Eit adeo vehe-

ment 

«xemolo coed ' na t i , J o a n n . 9. 
Si cànf i rmat Meleusc . ex A n -
gelic. D o t t . & AuguSt ino , 1. 
3,1. d e G v i t a t e D e i , cap. a 8 . 



autem facir erga ralia corpo- mentì, lili ¡olì possìbile est, 
ra , sape lingua utitur ad d i - , qui creavit, V i d e quantum 
cendain multa , & malcdi- hoc dìfterat à Dot t r ina in ar-
cendum : sape etiam mem- gumento relata 
br.s genitalibus abutitur ad Arg. 27. EX ipso Cardin. Tel». 
actus obscanos, al iquasimi- Tolet. in cap. i L u c a , an-
ria tac i t , etiam in*itis,homi- not. j9. ubi clarius explicar 

». A..A. ° T 1 » « v c x a r ' " 8 ° - vexationem D e e m o n i / p e r 

„McCi- _ f c s P - ! d v « c reperiri apud exercitium , ibi : Altero mo-
tóla, cit. fàlsum rampi est do corporaliter tantum, &c. 
apudS . Augustinum in veni- quia non semper qui sic à 
ri inioCiscitatis. Vidiquidem . D x m o n e vexa iuur . in pec-
ocuhs ine» Toleti doctr.'uam, caro sunt ; V.c probat. Augus-
& ea q u a d,cit S a n d u s A u - tinos, lib. 21. de Civit . Dei, 

- V C r b 0 : f Cap" » - " P -vertium;&valae..miror, quod go, & c . " 
ad tales spurpitiaS cucii, r um Resp. similiter, nihil Sanc-
t u s Ecclesia Dodor ; 1. rum Augustinum di¿erein lo-

' ' Cap" + - d e c » - q u o d prosit ar-
m sa4s ag,t. v i tan*rtal is ,& gKentibus. Certe dum Au-
« t . <¿u,d dicam de bis , qui gusrinum audio nominami» 

f ' " " f in favotem- opposita senten-
,us Uüs habent. abicondttam, ria , sistogradum , & trans!-
vel Obrutam sntell.gentfam re non audeo, usquedum, 
suam , quando secundum suam. q„a dixit, oculis mas recog- \ . . 
volúntateme Aa-macorum, noscam. Lib. 2 . . de Civit . 
V\ C0rP°" n"l'gnu! utitur De i , cap. 14. agir de vcenis cL a.T 
spintus ! Vide quanrumhoc temerai ibutistils S ' 
disret a verbis argumenti,& talis, & inquit i Nonnulli 

S.1,,.i, ' , ,nC w ' . . etiam incursus spirituum ma-
£ « . ^ . l d e m M lgn; August. Lib. lignorum aliquanìo patiun-

? kcdesiasticis dogmati- tur. Hoc verum est.£t lib. 
l>us, cap. 82. inrerrogat: D ^ - 21. cap. 22. de miserile, qui-
mones quomodo occupent bus bumanumgenus obnoJum 
nominesf Et responder in est, circa medium air- Con-
corpore: Damones per ener- tra miUeformes Damonum in-
gscam operai,onem , non ere- cursus , quis inocentia sua 
dtmus substantia/iter ìllabi fidìt, quandoquidem ne qui, 
An,ma, sed appi .'catione , & fiderei, etiam párvulos bap- ' 
oppress,one unì ri. /¡labi autem tratos , quibus certe nihil est 

imocenUm 
««¿MMi'&f.'Videatiwin utro-
que locó Santissimus Doctor, 
& nihil in d s de vioientiis 
turpibus invenietur , sed de 
vexationlbus corpora,ibus, de 
quibus suprà diximus in so-
lut. ad arg. 9. & 10. 

Arg. 28. ex Caíiano i Col ' 
in"Z\ 7- «P- J7- ubitefert, ob-

sessionem Abbatis Moysis, 
quern vocat Virum incompa-
rabilen,, & ait : obsessionem 
pertulisse , ad purgationem 
»piritualem: ergo , «e. Resp. 

LIBRO V. CAPiTULO VII. ¿5" 
aliquando sii Si S. Hieronymo, in Ernst. s . HUj» 

ad Paulum dedermition-Ca:-, te'"-
lesti, & ex Vita S- Puladii, S. 
Partemii,& aliis Historiis F-c-
clcsiasticis, ut Homines ¡usti 
exerceantur: ergo, &.c. 

Resp. sicut ad arg. 20. & 
28. Si autem Gastaldi», l'el 
alii dixerint amplius , corri-
gendi videntur ctrm damna-
ti Molinosi propositionibus, 
ur infrà dicértius. Sandus Ali- V -
gustinus in lib. 21. de Civit. "S-
De! , non habet nh! 17. ca-
pita juxta editionem Pari-

obsessionem fiìisse solùm pe- ' sienscni ann. 1613. quam pr* 
nalem , & vexationem cor- oculis habeo. 
por«am tormentorum in cor-
pore sine violenti» turpibus, 
de quibus est disputalo nos-
tra , nani de alia non dubita-
m i . Videatur solutiò- ad 
arg. 2 0 . • 

. Arg. 19. ex Menochio p. 
3. cap. 67. ex Ma Ileo malef. 
& aliis, quos cirat Gastaldus, 
tom. 3. de Potest. Ang. dist. 
7. quast. i . quastiunc. & 
art. 6. ubi resolvir, certam 
esse materiam obscssionum, 
ibi: Sit r. Conclitro : Ali-
quando quis possidetur à Ol-
inone prò tnajori suo merito. 
Et hoc probar ex Dialogis S. 

Arg. 30. ex Castaldo, torn, « " " f 
3. de Potest. Angelica, dist. 
7. ubi air : Cardinalem Tole-
tum resolvere, multoties Dce-
moniacós, cogi ad fornica-
tionem , motis.à Dcemone 
instru mentis ; Se • applicati«, 
sicut dicit Augilstinus,lib. 15. 
de Civit. Dei , cap. 24. ergo, 
&e. Resp. S. Augustinum, h 
15. de Civit. Dei , cap. 24. 
quod brevissimum est, nihil 
dicere.de taj'r violenta Dia-
bolica , imi ibi nec verbum 
toqui de.Diabolo. Circa Gas-
taldùm, & Toletum, videan-
tur-solut!ones antecedentium 

Severi.&GersOnis, tract, de argumenrorum. 
Error, tirca artem magicam, Arg. 31. Ex Cardin. Lar- C W . « -

•• - » raa , in Opuse. 6. cap. ubi 
aif, partem sensifivam homi-

• nis purgari Dcrmonis.perse-
cutione, ibi : Est adeo vehe-

ment 

íxemolo cceci' nari, Joann. 9. 
Se confirmar Meleusc. ex An-
gelic. Doft. & AuguStino, I. 
3,1. de Gvitate Dei , cap. 28. 



mens, oc perìcuhsa bue pur- & augeantur eorilm merita; 
gatio, ut .piarti incipiente! ergo, & c . Resp.-sicut ad arg. 
ab incepto deficiant, putan- 19. 2 0 . & 2 8 . 
tei, le in luorum defettuum Arg.. 34. « ipso Manri-
pmum, à Deo tue derclUioi: <jue nuper citato , qui referti 
ergo, &c. Resp. non loqui de Sanctum Abbatem Siiken» 
Vioientiis Diabol i , de quibus pertulisse D^enonis obses-
disputamus, sed de aliis in- sionem decani diebus ante 
numeri? Doemonum, perse- mortem illius; quaproprer S. 
cutiooibus: & h o c itaccrtum Abbas longavus impropera-
esr, quod cùm ego legerem bat Diabolo, dieens : Ad vei-
pracitatum Opusculum cum .perum venisti miur: hoc mag-
refiexione circa subjedam num non eit: oitendiiti miter-
violentiarum Diaboli mate- rime imbecHlitatemtuam,é-e. 
riam , nec verbnm inveniad èrgo , & c . Resp.sicut ad arg. 
contrarjorum ftilcimentum. antccedens , inrelligi de ob-

M.jiann. ' J o a " n - a sessione pcenall, non de vio-

ì Cruèì. C r u c e , lib. 1. Noctisobscu- lenfiis , ut ex se liquet. 
r i , u b i u i t , quod ad mysti- Arg . 35. Ex S. Eustochia B " ~ 
cam sensuspqrgatlonem, da- Virgi^e Pitavina , obsessa 
tur hominibus spiritus blas- sive possessa à nativitate, i"1* 
phemià, lascivia, Scscrupu- prout refert P. Martlnus del 
lorum : ergo ,-&c. Resp. non Rio, apud Manrique, ubi su-
loqui de operibus-malis, sed 
detentationibus, & spiritibus 
roalis tentantibus ad. "opera 
mala ; quod longè distat à 

. vioientiis. 
MZ'."'' A r s - Vv F * Ilùstrissimo 

prà : ergo, &c. Resp. "ex S.. . , . 
Augustino sicur ad arg. 27. 
Sic edam reSpondetur circa 
Religiosanj obsessam, quam 
refert S. Greg: lib. 1. Dialog. G™*-
cap. 4. & circa ^ M o n i a k s * 

Angelo Mahriqye ,- in Notis obsessas Gonvenrus Galli», 
ad Vitam D. M a r i s a Vela qua in obscrv»mtia,justavixe-
{ vulgo LÌ Muger fuetti) dub. 
4. ubi ait : esse comtnunem 
Tlieologorum sententiam, à 

runt,, ut videri potest. apud 
Ilustris. M.inriqUe supià cit. 
Consimiliter resp." de llust. 

SS. PP. Hicrony.mo, & A u - Matrona, qua sine antece-
. gustino desumptam-, multo- dente, culpa, vixit obsessa, 

ties Deum Diabolo permitte- de qua loquitur S. Greg, lib, 
r e , quod ingrediatur in cor- 1. Dialog, cap. 9. & Rctigio-
pora Nervorum suorum , u t so obsessb, quoniam in Ora-: 
ex eo cresca« in perfectione, tione se distraxit, prout l f -

g'1'-
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gitur in Vita S. Bernardi Ab- Resp. concedendo totum 
batis, lib. 2. de muliere pcc- argumentum , prater conse-
ntente , Benedida nominata, quentiam, & paritatem. Non 
Diabolo obsidenti tradita, negamus Diaboli obsessio-
prout refertur i n V i t a Cheru- nes, etiam in personis inno-
bici Magni Patris mei Domi- centlbus , & S a n t o absque 
nici à Vincentio Justiniano maleficio ; negamus autem 
conscripfi. Deum permittere ad elcyan-

Arg. 36. Innegabiles sunt das animas, casque transfor-
Diabtfli obsessiones, ut supr. mandas , & sibi mysticè 
vidimus, ita ut haretici ad uniendas, Diabolum in eis . 
negandam Ecclesia potestà- causare violentias turpes, & sup. arg. 
tem ad exorcismos ; negave- obsccenas, ipsis advertenti-»1. 
rint obsessos , & posessos; bus, & nolentibus, & absque 
ut tenet Torreblanca , in offuscatone mentis, sicut in 

Terrei. W Pratt. Jut. lib. 3. cap. 8. n. rclaris quinque propositioni-
Prtil. j . & etiam sine maleficio, ut bus continetur. Disparitas in-

docet ipse Torrebl. à variis ter milires expugnantes U r -
exempl.aribus , eodem tom. bem , & Diabolum obsiden-
12. cap. 4. à num. 2. & insù- .tem animam, notissima est 
per, nonnullos Santtos fuisse ex solut. ad argUm. 22. 
sic óbsessos, asserir Cardin. Arg . 37.. ex S. Augusti- s.Aug.it 
L a r r a a , Opusc. 6. cap. 5. no, lib. 15. de C i vi t. D e i , c. Civ.Dej. 
fol. 359. ex Vit is Patrum. 25. à Gastaldo citato, dist. 7. 
Praterea, fore quid valdc quxstiunc. unic. ubia i t , Dce-
distintum Circuminsessionem, mones incubos sape impro-
Obsesiionem, & Posessionem, bos extit'isse miiieribus. Et 
sicut in expugnatione C i v i - de quadam Moniali produnt, 
tatis- distinguuntur Bloqueo, quod pluribus annisà Doe-

Àlttp. in Sitio , y entrada de las Mi- mone incubo nolens patieba-
L't. . liei as, explicant Torreblari- tur. Et Vcn. Beda sup. cap. 

c a , lib. 3. Praa . Jur. Spi- 8. Lue. refert exemplum al-
rit. lib. 2. cap. 8. Alapide, teriusMonialis virtuosa, qua 
in cap. 23. L u c a , sup. illud idipsumpaticbatur.EtP.Thy-
Psalm. 21. Tauri pinguei ob- r a u s , 1. part, de loc. infest. 
sederunt me i sed in expug- cap. 19. inter magnos ani-
natione Urbiwii non solùm marum labores, adstruit vio-
intercedunt suassiones, & lentam Damoniotum persc-
aìlicientia, sed etiam violen- cutionem ad turpitudinespa-
tia : ergo , & c . • trandas, & alia ex Casario 

su-



'A LOS DIRECTORES 
C . - ^ superadirt exemplaria. Et nisi franarerur à Dea. 
eot.Ang. Gastaldus de Po,est. Ang. Arg. 38. Innegabile « t 

dist. 4. quasr. r. art. 5. cum in obsessis violenti! lingua, R " ° L '» 
Sylvesrro resolvit, Docmones ut Diabolus loquatur per lini 
cum homimbus more sodo- guam obsessi contra volun-
initico pcrrra£lare: ergo,&c. tatem creatura: creo à si-

P o ^ A n l f ! t 0 m - 2 " / C concedenda sunt violen-
Po^st Ang. foI , 2 7 c o l . , . tia turpesà Diabolo contra 
num. 2 referens Nidermm in volimtatem obsessi. Prob ant 
® s u b i n f c r r - « Simancas deCatho). Ins-' 
quod si Diabolus, consentici tit. cap. 37. ubi cum Juristis 

ubln m 6 ' " e r r c r e C 0 I > a f f i r m " C ' Ener-
" o n e s c r a r ' ° > ^ r gumeni non esse sufficiens 

^sa dissentiente non posstt: judicium ad proccdendum 

*-p. M S n ' r , - . . _ , contra quemquam. Vide Cast. 
* * '<>• a „ c P ' , P n m ' s ' f A u _ P a l a o Parr- ' " f t . 4. disp. 

gustinum loco citato mhil di- 8. punii. ,g. E t F a r ; n a c i . 
cere de Dtcmonibus incubisi Hares. q. ,8? refert Simr<-
imo nec Diabolum nominare ma Inquisir.'décle um f n e 

n n , M t f 3 P ? l 0 ' , U t ' a ' n J S n p r - r e d P Ì a t u r 'cstirnonium à J 
notavm us i n f l u ì . ad arg. gls, & m j l ef icis. Et ex Ro-

P 3 r i S Ì-S' S d " i n P r a x " *™P- cap! 28. 
anno 1613. Forsan ,n alia ubi refert horrendas obscsso 
edtione dicet, quod objici- rum blasphemias contra 
" J n / r R , U " , e m 0 ' a-d C'U0'J ^ e u m i & San&os eius- imà 

^ X "mc- CSr -S 'C H t a d ^ snpposifirias eorum Diabo-
arg. 6 . 6 : 9. Sic etiam resp. lo rradiriones absque coope-
aa ana, qua in argumcnto ratione voluntatis: & audire 
objiciuntur, dum de violen- seipsos loquentes, & inttis 
tus turpibus loquantur in exe- dicentes: Ego Deum ne"ó 
emione. Ad exemplar V. Be- deemoni me trado , &e 8 E t • • -

A d a l ! u d - A , u h o r V i t a Doni. Maria 
T Z " J h y ; S ° rCSp" d<= V c l a • air, quod 
nk ! " " ' ? ° r t u - D ! j b o l u ^ causar In oteessU 
ms. A d al rerum ex Silvestro, impedimenta lingua ad exer-

u t f m u m i n d , a r g ' 6 - ^ 9 ; A d d t Ì U m Confessiognis. E r f o . 
ultimun. illatum ex Niderio 168. & 3. p * r . cap. 17. i n . 

o Z ' t P a 7 r a i ? m ' , quod Diabolus violen-

r i d T d c D i i - t 3 t o b s c s s i l i n § u a m Pro-bolo ligato. Posset autem, • ferendum biaiphemias, & 
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immunditias, etiam adver- Fidelibus Sacrosantam Eu-< 
tenie obscsso, & in suis sen- charistiam, usquedum ab ob-
sibus conservato : ergo, &c. sessione liberi comprobentur. 
Hanc ipsam advertentiam con- F.t Rubrica Missalis antiqui 

. cedere videtur ipsa Dom. Ma- signant peticulum effunden-
ria V e l a , fol. 160. col. 1. & di consecrarum sanguinem. 
2. cap. 14.2. parr. • Ft Rituale Pauli Quinti ex-

Confir.. 1. arg. ex vio- presse monct exorcistas, ne. 
txtmp?' l e n t ! a D ( X m o n i s i n obsessis super caput energumeni vas 

ad alios aflus ex se malos. applieent Sanft issimi Sacra-
Gastaldus, tom. 2. de Postest. menti, propter pcriculum, 
Ang. fol. 529. refert de mu- & metum irreverentia. Et 
lieribus obsessis cujusdam Vi- Authot Notarum adCollatio- U « ; 
Ila de Bohemia, quod nóctc ncs Casiani, supià.Collar. 
una occiderunt Patentes suos, cap. 30. rcsolutionem propo-
iìlios, & proprios Maritos. nit Abbatis Sereni, ut derur 
Idipsum docct Thyraus i . p . obsessis liccntia commmuni-
cap. 6. ubi air, quod sape candi , etiam per singulos 
Diabolus in obsessis fàcit, Ut dies, eo semper salvo, quod 
inrerfìciant semetipsos'. A d id irreverentia pcriculum non 
facit, quod Monachus Stagy- adsit, putà execrationum, vo-
rius in laqueos semittebat, & mituum, &c. 
Evangelii obsessus se projicie- Et Thyraus, 2. p. de Dce-
bat in ignem. Et S. Theresia à mon. c. 26. n. 4. refert exem-
Jesu, e. 31. y i t . inquit, quod piar, quod proposuit S. C y -
Diabolus, quin ipsa se resis- prian. Serm. 6. de Lapsis: cu-
tere posset , xonquassabat jusdaiii puella obscssa, qua 
cam in corpore,brachiis, & Sacram Eucjiaristiam proje-
capire : ergo, &c. cit per violentiam Doemonis; 

Confirm. 2. arg. ex vio- & .cap. 28. n. 9. refet aliud 
lentiis Diaboll in obsessis er- exemplar Prosperi Aquitani-
ga Santtas Imagines, imo, c i , ¿iterius obsessa puella, 
& contra SanÖissimum Eu- qua per .dimidiam horam 
charistia Sacramentum. Jus species consecratas mastica-

••Canoniciim , cap. Communi- vit in ore, Diabolo impedieti-
Ju! Ca- tir .cap. Clerici, Ò- cap. Us- te spccieruin tranSiium ad 

^ que. £r Decretimi Concllil sthomacum.Etcod. cap. n. 11 . 
T,Z'. ' ir.olet" S e c u n d i ' caP- 13- pro- statuiiregulamTimothei Ale-

hibet, ne Sacerdote obsessi, xandrini, cap. 3. resp. dicen-
& energumeni administrent tis, concedcndam fote obses-



sis communionem Sacram, plius infra. Illud autem quod 
verumtamen tunc temporis, dicitur, obsessum audirc sc 
quando Doemones molesti ipsum loqitentcm, & intus 
non sunt, nec uila Sacramen- diccntem: Dcurr. nego, &c. 
ti irrevcrcnria timetur. Et potiùsad rentationem,quam 
Torreb. lib. 12. Jut. Spirit, ad violentiam spettare. P r a -
cap. 22. n. 60. dicit non esse torta , Diabolum impedire 

. magis, Deum Diabolo per- Jinguam ad Confcssionem, 
mittere, quod jrreverentiam credibile fir ; quoniam reme-
causct contra Christum Do- dium obsessi validum contra 
minum sub speciebus conse- Diabolum est pccnitentla Sa-
cratis, ubi adest impassibilis, cramentuin , ut notat Ven. f- B , i a 

quam permisisse, quod as- Beda in c. 8. L u c a , c. 30. L u !-
sumpsisser eum Diabolus in A d confirm. 1. arg. resp. 
Santtam Civitatem , & in sicut. ad arg. 5. in prima rc-

S. Greg, monterei , & suprà pinnacu- plica. A d illud de Monacho 
btm. i i . 'um Templi. Sic S. Gregor. Stagyrio resp. fuisse- tenta-

Pap. hom. 16. sup. Evang. tiones vehementes, & attus 
a i t , quod hoc mens refuglt sine advertentia, non autem 
credere, & atires humana violentias, de quibus loqui- i u !"-
hoc audire cxpavescunt: ve- mur. A d aliud de S. Theresia " • 
rum nihil mirandum , s i , & resp. fuisse solum violentias 
alia facia pensentur, See. V i - pcenales cum tormento cor-
deatur A u t h o r V i t a D . M a - poris; in. anima v e r o , licet 

Gen. c.li,x V c l a ' 3- P- c aP- '3- fol. codcm tempore forent vehe-
, ' ' 162. col. 1 . ergo parirer con- mentes tentationes , non est 

cedenda sunt Diaboli violen- passa violentias. Videantur 
t ia in obsessis, circa res ve- q u a suprà diximus in solut. 
nereas, Sc rurpes. 

A d arg. resp'. sicut ad arg. 
ad arg. 1 1 . 

A d confirm. 2. arg. omit-
6. Se 9. ubi satis diximus de tendo quidquid in eorefertur, 
divinis permissionibus. N o n resp. neg. conscq. Se parita-
admittitur in jure testimo- tcin. Quoniam Diaboli v i o -
nium Energumeni, non so- lentia in tali materia, etsi 
lùm quia nescimus an io co tam horrenda, non sunt ani-

loquatur Diabolus, vcl crea- -mabus sic pcriculosa, sicut 
tura 1 quin ctiam propter ve- violentia turpes in attibus, & 

htmentissimas obsessorum tattibus venereis;obsccenis,& 
imaginationes, quibus pas- nefandis. Pratcrca, nec ob 
sim falluntur ; de quo- am- id conccdiinus, violentias in 

ar-

LIBRO V. CAPITULO VII. ¿57 
argument! confirmatione re- nis! forte s i t , 3. p. cap. 16. 
laras, inter purgatìones pas- paulò post init. ubi loquitirt 

Smr- ad S ' V 3 S sensus esse computan- de. apparinone Diaboli sub 
v g . i . t r das; quoniam aliud est, Deum figura Sacerdotis.Aliud autem 
9. eis permittere in aliquibus de apparinone Diaboli sub 

obsessis, & aliud valdè d!- figura Christ! Cruci f ix ! , sic 
versum est » Deum, eas per- legi'tur ubi citatur ; at vero 
mittere in personisSanttis, ut notandum es , fore quid di»-
ad veram transformatlotjem, tinttum provocare earn ad 
Se unionem mysticam eie- turpitudines , Se violentas 
ventur. Hoc semper nega- exequi lascivias. Provocano 
rnus. Videantur. ,uprà ditla quidem, potiùs ad tcntano-
ìn solut. ad arg..6. & 9. nem attinet, quam ad violen-

6.«.tft. A r g . 39. ex Vita D . Ma- tiam. • 
i.e. i>. ria Vela , ubi refertur, quod Resp. 2. ad utrumque 

ei Diabolus apparebat in fi- punttum argumenti, relatos 
gura cuiusdam Sacerdotis, à lascivos amplexus, non rea-
quo ipsa Missam audiebar, & liter, Se vere fuis.se executos, 
Sacrpsanttam accipiebat Eu- sed solum in imaginatione 
cnatistiamj ipse vero Diabo- vehementi contìgisse. Hoc 
lussub tali figura Sacerdotis aperti fatetur ipsa D. Maris 
Violentas cum ea excqueba- Vcla, 3. p. c. 12. ante med. 
rur lascivias. Et in eodem lib. ubi a i t , quod per anni spa-
3. par. cap. 21. circa medium r!um vexata est à septem 

. invenitur, Diabolum ex Di- Deemoniis turpibus, Se l icit 
vina permissione suliipsisse fateatur, quod ab eis patie-
figuram Christi Crucifixi: & batur amplexus, & audjebat 
paucis interpositis asseritur, turpissima v e r b a , advertit 
qiiod ipse Diobolus in figura tamen, quod Visio solimi erat 
Christi Crucifix! amplexatus imaginaria. 
est cam, & ipsam ad turpi- H!nc reor , fer i omnia, Ga,i. 
tudines provocabar, & c . er- qua reperiuntur variis !n I!- e " ' " -
go permissa sunt Diabolo brisdecarnalibus attibus cum A n i ' L 

turpitudines violenta cum Deemoniis , & intumescejiria 
• muhcreSantta, & c . ventris , potiùs apparcnter, 

SP- 3 t ' p n m a m , quod quam realiter evenisse- po-
C « . ¡n apparinonem Diaboli sub fi- tiusqtie fuisse vehementes f a -
rt/- " . g u r a Sacerdotis ,- violentas minarum apprehensiones, & 

exequentis lascivias, etsi di- imaginationes, quam reaii-
ligenter quasivi non inveni, tatcs. Videarur Gastaldus, r. 
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j . de Potest. Ang. fol. 45..11. rum, num. 13. Phantasiam 
r. Idea junta Decretimi ("on- iu obsessis figurare corpora 
greg. Suprema Inquis. quod Justorum'in a elibus vitio-
refert Gastaldus t. 2. de Po- sis,, ut eoruni Mma vilescat. 
test. Arg. fol. 223. n. 1?. non Et Bariltolomaus Espina, Sa-
est "recipiendum Sagarin»: cri Paiatii Magister affirmat 
testimonium , quoniam• gve-H in Apology. c. 3,Hoc Dcum 
nire contingit, non esse rea- pcrinitiere, ad augenda me-
li tattili fatti , sed imagi 11a- rita Justorum. Idipsum tenet 
tionis fabul tionem. Metaphrats. in Surio, die 5. 

r. Tb/r. Et p. Thyrsus dc Doc- Januatii. Et Francisc. Tor-
& u , n - mon. p. i . e . 6. n. 3. tener, rebl. lib. 3.-c. 6. & lib. 4. e. 
J l " r ' quod Di-bolus in obsessis ita 4. fol. 10. 3. c. 2. 

fascinar sensus , ut . patiens Si cum obsessione, imò, 
cxistimer, se percipere rem, & sine ilia invenitur spiritus 
qua reverà sic non est. Hoc scrupulorum, augentur vires 
ex Abulense confirmat , q. assumpti. Qùoniam ad talem 
115. in 8. Matth. Et Corn, confiisionem deveniunt, ut 
Alap. sup 4. Matth. v. 8. ait, dicant , & confiteantur, se 
Diabolum causare posse fas- commisisse extcriores actus, 
cinationein sensus, sicur fe- quos .non commisisse mani-
cir, permittenteDomino, dum festum est, ut advertit Joan-
ostendit ei omnia regna mun- nes Sanchez, disp. 41. ri. 42. 
di. ErGastaJdus t. i . eit. fol. Idem tenet Layman, t. I. c. 
482. col. 2 d ick , quod pos- 6. ubi consu lit, quod scru- j 
sunt Doemones, non solum puloso pracipiatut, ut num- L t ) l 

in soijino, sed etiam in vigi- quam cum ipso Confessore 
lia movere phantasiam, qtram proprio , vel cum aliis loqua-
movent itafortitcr.ut ctedanr tur de tali scrupulo, vel scru-
se vldere extrinsecus , qua pulis. Vide Castro Palao , t. 
pli miasticantur.Adqnod citar t . disp. 4. n. 3. & Saà , verb. ' 
Augustinum, lib. qq. q.!>3.& Confessio. n. 4. Co ranch, dis. 
S. Thorn. 4. contra Gentes. 7. de Sacram. dub. 8. n. 63. 

F.x his evenir, obsessos & Franc, de Vittoria, q. 130. 
nonnumquam dicere se vidis- dicit, quod satis est confiteri 
se in jliisaftiones pravas, ut peccata certa,. & qua vere 
Jusioruiv. bonam fjm.im ever- sunt dubia , sed non de scru-

n i " ' . t a « , prour notai Mattinys pulis, nc fiat odiosum Sacra-
ci«/.«w del'Rio, lib. 6. Magic, c. 2. nientum. 

q. 3. Et Lucerna Inquisito- Nunc igitur ad argumcn-
ti 
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Gott.ub! ti metas revertenres, respón- testati fortiori causat d:lo-

demus, potiùs esse imagi- rem : si enim, inquit, nCn re-
nationes vehementes, sh-e sisteret, sed caderci conscn-
scrupulos impertinentes ob- tiendo, non ' sequeretur do-
nubilatarum mentium, quam /or, sed dcicilatio. Et ipse S. 

• realitates, aut veras Diaboli Aug. in Joann. Serm. 43. di-
violentias rurpes , quas firmi- cit: In bonis concupisci ca-
ter negamus semper, maxi- ro adversus spiritum : in ma, 
me in animabus Sanctis, de lis autem non habet contra 
quibus est quastio. Confir- quem concupiscere: ibi enim 
mar. ex ipsa D. Maria Vela, concupiscit adversus spiritum, 
3. p. c. 17. paulò post. init. ubi est spiritus: ergo posita 
ubi ejus Confessor , & Chro- creatura resistenza in vio-
nologus àit, numquam Dia- lenttis Diaboli , nihil mall 
boluin asumpsisse linguam sequirùr, & supra modum 
illius, ne Spiritus blasphc- ipsius creatura merita subli-
mia possideret linguam, qua manturtergo, &c. 
loqui nesciebat, nisi divinas Rcsp. Suppbsitionem ar-
laudes ad benedicendum Re- gumenri repugnare, 1. Prop-
gein Coelestem. Hoc maxi- ter pietatem , & fidelitatem 
relè nota, ut nec violenti.« divinato , ut cum S. Birgitta 
alias ad. opera prava in per- diximus in solutione ad arg. 
sonis Sanctis concedas. 12. Non enim dignè senti- . 

Arg. 40. Concesso ex sup- mus de homine, qui castani. , ' s ' 
posinone possibili, vel impos- habens uxorem, & In virum ' 
sibili, Deum permittere Vio- suum fidelem, supponit carni 
lentias¡Diabolirurpes in crea- adultero. 2. QuOniam sal-
tuns Sanft s , de quibus est tem in resistentla ad viola-
quastio, ipsis creituris no- tionem corporis , patcretur 
lentibus, & pro viribus resis- Dominus , nos ternari supra 
tentibus, nihil sequitur, nisi -Jd quoi possumus sustincre, 
ipsarum creaturatum homi- siqiiidem ex una parte tene- -v. v 
liatio, & confusio cum in- reinur resistere, & ex alia, 
pentissimo merito-ab ipsa re- cum vires Diaboli sinr majo-
sistentia procedente, ut ex res, non posset creatura in 
se liquet; sed totum hoc sane- resistcntia prevalere - Fi-
umi est : ergo, &c. Prob, dfatur ratio.%%. 3. Quoniam, 

s.Tbom. ma), ex Ang. D. 1. 2. q. 3«. totius mundi eubernium po' S u f ' U 

eum.A„t. n. 4. ubi cum Aug. dicir, litlcum,-civile, & cri mina-
quod voluntas resistent po- le confunderetur, ut d'xi-

Tt 2 n.us 
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mus in ratione vigèsima. peritur dispiicentia diabol ic i 
Argumentum insuper re- violenti® : ergo, & c . 

torqueri valet hoc modo. In • Resp. Verum esse, quod 
pcriculo proximi peccandi sine consensu creatura l ibc-
non cadere, sed resistere, ro, non est peccatimi. Valdè 
magnum meritimi est: ergo autem notandum est, quod" 
nihil mali sequitur, ìrtiò in- cum effettiva d'spliccntia tac-
gens meritum ex eo, quo quis t i , potest invenitl peccatum. 
ingrediatur voluntariè in pc; A d hoc facit Seraphici Doc-

riculum pfoxinuim peccandi? toris Bonaventura dottrina, s.Bmrt. 
Falsa est consequentia ; nam q u a mire distinguit inter VQ-
verum est , quod qui amat luntatem effett ivam, & af-
periculum, peribit i n ilio, fettivam. Mercator cupidus, 
Prateria, certnm est quod qui projicit merces in mare, 
multa dottrina prohibentur ut evadat tempe'tatem, & 
ex hac ratione , quod in pra- naufragium , reverà cum in-
xi periculosa sunt. Poitmo- genti dispiicentia cordis pro-

Ai«̂ »//. dum, negare'non possumus, jicit e a s , & t a m e n eas liberà 
Lumb. circumstantiam remporis pe- projicit effettiva voliintate, 
ubi w f . nculosas efficere dottrinas: non affettiva; quoniam ipse 

nunc ergo, quando Molinis- vellet eas non projicere, & 
tica setta grassatur, magis cum amaritudine cordis eas 
erir periculosa dottrina rela- projicit. Ecce voluntatem ef-
ta. Multa vidimus , & adhuc fe t t ivam, sine voluntate af-
t imeo, rie videamus multo fettiva. 
majora. Djabolus Molinosus Sic forsan evenit multis 
solutus ambular. VigilarePas- animabus in rebus venereis: 
tores, & Ministri Domini. Hoc maxime nota. Ipsa nol-

A r g . 4 1 . Experimur, A n i - lent peccare, urget vero ten-
mas virtuosas resistere in ta- tatio camis: trajiscunr, & 
libus Diaboli violentiis turpi- .-pertranseunt imaginationes 

Tran, di bus:.crgo durissimum est eis inipurà ; movetur seminarius 
Atì.bwn. dicére , quod in eis peccant: humor, turbatur affettus, ins-

ergo dicendum est eis non tant illecebrosi stimuli libi-
peccare, quoniam sine con- dinis , & inter hac , & Illa 
sensu voluntatis non esrpcc- fit, & exequitur impura pol-
catttm: imo, di cum displi- lutio carti is .aut tattus im-
centia fatti , non est voluntas pudicus. .Anima nollet pec-
peccandi! sed in tà l ibusvir- care, & amaritudine cordis 

tuosis animabus magna re- cruciatur eodeui tempore, fa-

Zi IBRO V. CA 
eìt tamen, & operatur volun-
tate effettiva, licet non affec-
tiva. Est ergo peccatum. 

Sic de infelici Judice Pila-
s ' A u& to , scripsit SanttHS August i-

' j ; _ , ; 4 ' - ' n u s , & dixit: Insti tit Pila-
tus, quantum potuit, ut Chris-
tum ex judaorum manibus li-
berarci. Nostjs HI urn 1 avis si 
manus , Ó" dixisst, quod ipse 
non fecisset, mundum si esse 
à morte illius. Fecit tamen. 
Ecce übertaten», & volunta-
tem effettivam, licet non af-
fettivam. Sic peccavit. 

A d argumentum ergo ni-
h i l v idetur, salvo melioriju-
d ic io , quod licet absolute 
non dicatur A n i m a timorata, 
quod peccavit in casu meta-
physico telato, non est ei di-
cendum absolute, quod non 
peccavit ; sed quod res est 
valdè periculosa, quod Deus 
talia non pcrmittit Diabolo 
in animabus Santt is , quod 
hitmiliter confiteatur semper, 
dum idem ei contigerit, quod 
clamet ad D e u m , & spcret 
in ipso, & c . 

A r g . 42. Furor uterinus,& 
infirmitasalia, quam Medici 

M ' J - vocant Satyriasis, si ve pru-
"urlr J'ritus v c n c r c u s > s i c vehemen-

ter provocar,t ad tattus luxu-
riosos, & impudicos, ut in 
amentiam inducantur anima 
patientes. Fere idem faciunt 
mclancollcus humor , & bi-
liosus , & hypocondricus, 
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dum ad cxcessum devenire 
contingit , ita ut in affetti-
bus, & effettibus vidcantur 
ob.sessiones, & maleficia; sed 
in eis animas patientes excu-
samus.à peccato: ergo, & c . 

Resp. disting. min. excu-
sam'us à peccato, dum tales 
infrrmitates totallter libcrta-
tem evertunt, concedo; dum 
sufficiens advertentia manet 
in eis, & in creatura patiente 
manet voluntas effettiva, l i-
cèt non affettiva, nego min. 
& conseq. Hoc maxime nota, 
quod furor uterinus (idem de 
aliis affettibus, & passioni-
bus) non semper cxcusat pa-
tientem à peccato , sed rune 
solùm, quando nec In causa, 
nec in cllcientia at tus , sive 
tattus prohibiti , potest im-
putari creatura. Quod autem V r i , 
sit advertentia piena, vel se- Sj«tb. 
miplefta doccnt Sanchez, Kb. Summ. 
1. Mor. c. 1. n. 10. & Vazq. M°'-
lib. 2. dis. 107. c. 4, 9 

Thyreus , p . 2 . c . 26. n. i t . 
dicit : quidquid obsessi efii- Tbj.de 
ciunt in turbatione, non esse D x m -
tribuendum creatura , sed 
Diabolo obsidenti. Et Baldcl-
lus , lib. 4. de consc. erron. 
disp. 4. cit. à Rosei, c. 15. 
fol. 80. n. 12. inqul t , judica-
tum esse , blasphemias cu-
jusdam famula virtuosa, abs-
que advertentia ipsius aneli-
la: fuisse prohtas. In his, & 
aliis similibus dottrinis non 

T t 3 ' vi-



66i A LOS DIRECTORES. 
videtur fundanda regula ge- citias, turpitudines, dubita-
neralis , quoniam diff idi l i - tiones , argumenta fallacia, 
mum est judicare, an opera- desperationes: & in prasentia 
tio ex se prava provenir .ab earum assumptis corporibus 
obsessione, vel ab immode- humanis apparentibus, per-
rata passione. Hoc mihi vi- petrabant Dcemones mille 

Sup. ad detur certum, quod operatio turpitudines, & actus nefan-
"I• ' f - p r a v a tribuenda est créatu- dos,sicqueinnumerabiles mo-

ra, dum positive non pro- d o s , & artes .nocendi, & 
b e t u r , ab ea non procesisse; tentandi machinabantur: hoc 
& onus hoc probandi attinet tamen excepto, quod neque 
ad ipsam creaturam, alias ip- permisstim est Dcemonibus 
si imputabitur in foro exte- Iinguas talium creatutarum 
riori ad culpam, & ad pa> Sandarum assumere ad blas-
nam, ut suprà notavimus in phemias, nee manus earum 
solut. ad arg. 15. ad radus inhonestos , & im-

A r g . 43. ex Vi t is insig- púdicos. Resistentias insuper 
nium Sandorum Catharinx ipsarum mirabiles, heroycas, 

m. Mag. Scnensis, Maria: Magdalena & exemplares ad tales tenta- s ' " ' l l 

di Pai. de Pazzis, & Angela Fulgi- tiones vinccndas , digné ve- f u i¿¡„? ' 
tap. 33-naris, de quibus fertur,spi- neramur, & celebramus in 
' i l 4 - riribus malignis blasphemia, earum historiis. Et si in ali-

Iuxuria, i r a , g u l a , & s c r u - qua levitate ad actum pra-
pulorum fuisse agitatasi sed vum violentia Diaboli suspi-
credibilc similiter est violen- catur, inadvertentia, & tur-
tias ipsorum Doemonum per- bationi, vel humana fragili-
tulisse, de quibus est quas- tati credam esse tribuenduip, 
tio : e r g o , & c . Resp. neg. non violentia Diaboli cum 
min. quoniam earum V i t a advertcntia creatura facta, 
non referunt violentias, sed Vide solut. ad arg. 39. de 
rentationes gravissimas , ve- multis, q u a potiùs sunt ima-
xationes, & tormenta duris- ginationes, .quam realitates. 
s ima, quod est valdè.diver- A r g . 44. ex variis Autho-
sum. ribus, & libris, usquemodò 

Referuntur enim in earum non prohibitis, in quibus rc-
historiis apparitiones Dcemo- periuntur Diaboli violentia 
num formidabilcs, tormenta ad a d u s ex se pravos, & à le-

¡II«ir. corporum immanissima, quod ge prohibiros, arripiente Dos-
J " ad aures earum proferebant mone- manus, l inguam, & 

il'ar Sto. blasphemias horrendas, spur- membra creatura obsessa, 
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quin ipsa creatura valeat re- damnata, & sequi non pos-
sistere; & si résistât, nequcat sunt : sic in Libris Mysticis, 
pravalere. Videatur Gastal- postquam Innocentius XI. 

laitald. dus de Potest. Ang. Cardin, damnavit 68. errores, & In- Imtt.xr. 
Toler. in L u c a m , cap. 4. an- noccntius XII. 23. ubicum-
not. 54. Raphael de la Torre, q u e , & in quocumque Libro 
2. 2. q. 90. LaurentiusApon- legantur, sequi non possurit, 
te, in 13. Mart, digres. 3.n. 7. sed corrigendi sunt; vel de-

Apent. Rosei, de Scrupul. cap. 28. nuntiandi , ut corrigantur. 
Roirll. T h y r a u s de Daemon. 2. part. Roseli, multa transcripsit ex 
T h " ' cap. 32. & alibi. Lopez Ez- A p o n t e , sicut apparet. Apon-

querra in Lucerna Mystìca, te nunc expurgatus e s t , ut 
trad. 6. cap. 4. 5. & 6. Ubi suprà notavimus. 
agit de purgatione passiva, Oportet ergo, quod pro-
quomodo ad earn Damon coo- positiones mysticas damnatas 
peratur ; & alii permulti, pramanibus habeas, d u m L i -
quos ipsi citant : ergo, & c . bros evolvis, & Animas diri— 

Respondeo, Libros Mysticos gis. C a v e , ne pereas per cas, 
esse corrigendos, sicut & Mo- vel confundaris. Quod natum 
rales, juxta ea, q u a jam pro- est ex carne caro e s t , non 
hibita, vel damnata sunt ab spiritus. 
Ecclesia Sa rida, q u a est M a - Siibintroierunt inim qui-
gistra Ortodoxa Fidei , & dam homines impii, Dei nos-
Coiumna firma Veritatis. Si- tri gratiam transferentes in 
cut ergo in Libris Morali- Luxuriant. Jud. v. 4 . 
bus, postquarii Alexander VII . Quod natum est ex carne, 
damnavit 45. propositiones, caro est :& quod natum est ex 
& Innocentius Undecimus spirita, spiritus est. Joan. 3. 
65. in quocumque Libro re- vers. 6. 
periantur, sunt prohibita, & 

FINIS. 
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videtur fundanda regula ge- cirias, turpitudines, dubita-
neralis , quoniam diffidili- tiones , argumeota fallacia, 
mum est judicare, an opera- desperationes: & in prasentia 
tio ex se prava proveniat .ab earum assumptis corporibus 
obsessione, vel ab immode- humanis apparentibus, per-
rata passione. Hoc mihi vi- petrabant Dcemones mille 

Sup. ad detur certum, quod operatio turpitudines, & actus ncfan-
"I• ' f -prava ttibuenda est créatu- dos,sicqueinnumerabiles mo-

ra, dum positive non pro- dos , & artes .nocendi, & 
betur, ab ea non procesisse; tentandi machinabantur: hoc 
& onus hoc probandi attinet tamen excepto, quod neque 
ad ipsam creaturam, alias ip- permissum est Doemonibus 
si imputabitur in foro exte- Iinguas talium creatutarum 
riori ad culpam, & ad pre- Sandarum assumere ad blas-
nam, ut suprà notavimus in phemias, nec manus earum 
solur. ad arg. 15. ad radus inhonestos , & im-

Arg. 43. ex Vitis insig- púdicos. Resistentias insuper 
nium Sandortim Catharina ipsarum mirabiles, heroycas, 

m. Mag. Senensis, Marix Magdalena & exemplares ad tales tenta- s ' " ' l l 

di ta i . de Pazzis, & Angela Fulgi- tiones vinccndas , digné ve- FUt¿¡„?' 
tap. j j . naris, de quibus fertur, spi- neramur, & celebramus in 
a d '4- ritibus malignis blasphemia, earum historiis. - Et si in ali-

Iuxuria, ¡ra, g u l x , & s c r u - qua levitate ad actum pra-
pulorum fuisse agitatasi sed vum violentia Diaboli suspi-
credibile similiter est violen- catur, inadvertentia, & tur-
tias ipsorum Doemonum per- bationi, vel humana fragili-
tulissc, de quibus est quxs- tati credam esse tribuenduip, 
tio : ergo, &c. Resp. neg. non violentia Diaboli cum 
min. quoniam earum V i tx advertentia creatura facta, 
non referunt violentias, sed Vide solur. ad arg. 39. de 
tentationes gravissimas , ve- multis, qua potiùs sunt ima-
xationes, & tormenta duris- ginationes, .quam realirates. 
sima, quod est valdè.diver- Arg. 44. cx variis Autho-
sum. ribus, & libris, usquemodò 

Referuntur enim in earum non prohibitis, in quibus rc-
historiis apparitiones Dcemo- pcriuntur Diaboli violentia 
num formidabiles, tormenta ad adus ex se pravos, & i le-

IUmtr. corporum immanissima, quod ge prohibiros, arripiente Doe-
J " ad aures earum proferebant mone- manus, linguam, & 

blasphemias horrendas, spur- membra creatura obsessa, 
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quin ipsa creatura valeat re- damnata, & sequi non pos-
sistere; & si résistât, nequeat sunt : sic in Libris Mysticis, 
pravalere. Videatur Gastal- postquam Innocentius XI. 

lattald. dus de Potest. Ang. Cardin, damnavit 68. errores, & In- Innu.xt. 
Toler. in Lucam, cap. 4. an- noccntius XII. 23. ubicum-
not. 54. Raphael de la Torre, que, & in quocumque Libro 
2. 2. q. 90. LaurentiusApon- legantur, sequi non possurit, 
te, in ta.Mart.digres.3.n.7. sed corrigendi sunt; vel de-

Apent. Rosei, de Scrupul. cap. 28. nuntiandi , ut corrigantur. 
Thyraus de Dœmon. 2. part. Roseli, multa, transcripsit cx 

T h " ' cap. 32. & alibi. Lopez Ez- Aponte, sicut 3pparct. Apon-
querra in Lucerna Mystica, te nunc cxpurgatus est , ut 
trad. 6. cap. 4. 5. & 6. Ubi suprà notavimus. 
agit de purgatione puniva, Oporrct ergo, quod pro-
quomodo ad earn Damon coo- positiones mysticas damnatas 
peratur ; & alii permulti, pramanibus habeas, d u m L i -
quos ipsi citant : ergo, &c . bros evolvis, & Animas diri— 

Respondeo, Libros Mysticos gis. Cave , ne perças per cas, 
esse corrigendos, sicut & Mo- vel confundaris. Quod natum 
rales, juxta ea, qua jam pro- est ex carne caro est, non 
hibita, vel damnata sunt ab spirltus. 
Ecclesia Sanda, qua est M a - Subintroierunt inim qui-
gistra Ortodoxa Fidci , & dam homines impii, Dei nos-
Columna firma Veritatis. Si- tri gratiam transferentes in 
cut ergo in Libris Morali- Luxuriam. Jud. v. 4. 
bus, postquarii Alexander VII. Quod natum est ex carne, 
damnavit 45-. propositiones, caro est :& quod natum est ex 
& Innocentius Undecimus spirita, spiritus est. Joan. 3. 
65. in quocumque Libro re- vers. 6. 
periantur, sunt prohibita, & 

FINIS. 

T t 4 
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D E B I T i E P R O T E S T A T I O N I S I T E R A T I O . 

JUxtaDecreium SS. D . N . fclicis record. Urbani Papx V I I L 
in Sacr. Congreg. Universalis Inquisitionis Romana;, 

¿„in. 1625. editum, & ann. 1631, declaratum, ac tandem 
ann. 1634. confirmatum , firmiter profiteor, quod si mirà-
c u l a , vet revelationcs in hoc Opusculo repe.riantur, nullum 
ex hoc recipiunt authoritatem, aut credlbilitatem, nisi pu-
rani humanam, historicam, & fallibilem. Coeterum, si Elo-
gium Sanili, aut Beati, aliis quam ab Ecclesia Romana Ca-
nonizatis, aut Beatificatis, inveniatur applicatum : Profiteor, 
me nolle supra personam id cadere, sed solum supra mores, 
& opinionem; protestorque, nullum ex co subjedis accede-
re cul tum, quem alias ab Ecclesia Catholica non accepe-
rint. Sic sentio, & subscribo in hoc Regio Seraphici P. N . 
S. Francisci Cssar-Augustano C o n v e n t u , die 14. Februa-
rii 171.J. 

J r . Antonius Arbiol. 

•:¿\ ••• ' . .. 
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D E L A S C O S A S M A S N O T A B L E S . 

El primer número cita la Pàgina, el segundo la Columna. 

ABismo. U n o llama á otro, pá-
gin.260. col. 1. y siguientes. 

Absolución de la Bula para la hora 
de la muerte, 539. col. 2. 

Absolución plenísima de los Rel i-
giosos para la hora de la muer-
te , y la condicion que pide, pá-
gin. 538. col. 1 . 

Abstinencia nimia por engaño del 
diablo , 240. 2. 

Abstracción. Conveniente para la 
perfección , 4 6 . 1 . y sig. 50. 1. 
143. 2. 550. 1. 

para cinqüenta Comuniones, 
302. 2, 

Advertencia general para todo el 
Libro. 
Se sigue inmediata al Prólogo. 

Afabilidad. Vide Benignidad,Man-
sedumbre. 

Afanes nimios. Contrarios al espí-
ritu , 9 7 . 1 . y sig. 

Afecto. Despegarle de todo lo 

criado, 2 5 . 1 . 
A f e i t o natural sensible. Se vicia, 

151 . 2. seq. 
Afectos particulares engañan, 160. 

1. 
Acomodarse el justo á los genios Afectos de la voluntad, cómo se 

con quien trata, 1 2 4 . 1 . sacan de la meditación , 424. 2. 
A d o de Contrición. Se exórta. 5 5 7 . 1 . sig. 

235. 1. Uno breve. 188. 2. Af ic ión á nuestro aprovechamien-
ACtos Anagógicos. Son aquellos, to espiritual, 35. 2. seq. 

con que asistidos de Dios bus- Afl icciones, y amarguras imper-
camos nuestro ultimo fin : Quo feítas, 40. 1. 529. 1. seq. 
tendas, Anagogia. 188. 1 . sig. Aflicción. N o se ha de dar al afli-

• g i d o , 238. 2. 
• ^ . o s para la justificación. 207. x. Agudezas vanas.- N o dicen con la 

230. 2. y sig. • perfección, 139. 2. 
ACtos contrarios en las tentado- San Agustin. Cómo se retardaba 

nes. Como., 495. 2. su conversión , 137. 1 . 
Acusaciones. Se toleren con pa- A y u n o s de voluntad propia , 5 . 1 . 

ciencia. 334. 2. 229. 1 . 322. 1 . El que ayuna no 
Adoraciones, y postraciones. Se desprecie al que come, 323. r 

enseñan, 176. 1. A y u n o . Vide Abstinencia. Carne. 
Advertencia sobre los exercicios Alabanzas humanas destruyen á 

mu-
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muchos, 93. 2.476. 1. seq. 

Alegría verdadera , en cl'padeccf, 
42. 1. 

Al ivio decenté, quando conviene, 
125. 1. 

Almas animosas. Se adelantan, 17. 
2. set]. 

Almas cobardes. Aprovechan po-
c o , ^ . 2. y sig. 3<5o. 1. 

Almas que siguen dos caminos, 81. 
2.De las engañadas, 561. 2. 

Almas que tienen menos de lo que 
parece, 1 4 7 . 1 . 

Almas del Purgatorio. Modo de so-
correrlas , 183. i . y sig. 352. 2. 

Almas que dicen se morirán, si les 
quitan la Comunion , &c. 247. 
2. sig. 

Almas intcr!opcs.Son pocas, 460.2. 
Almas muy aficionadas á devocion 

sensible. Advertencias, 463. 2. 
y sig. Siete daños ó peligros, 
4 6 6 . 2. y sig. 

Almas que se pierden por ganar a 
otros. Vidc Detrimento. 

Amarguras que se vuelven dulces, 
1 8 1 . 1 . 

Amarguras imperfetas, 529. 2. 
Ambición. No dice con la virtud, 

22. 2. sig. 57. 2. sig. 61. 2. 
Amigos de Dios. Son honrados de-

t masiadamenre , 24. 1. A l justo 
le basta el ser amigo de Dios, 
323. 2. seq. 474. 1. 

Amistades particulares, dañosas, 
49. 1. 

Amor de Dios. Sobre todas las co-
sas , 21. 2. 267.1 . Desinteresa-
do , 22.1 . El verdadero se ex-
plica, 39. 2. sig.Sin obras es en-

gañoso, 162. 1. 
Amor á Christo Señor nuestro. 

Sea grande , 4 4 7 . 1 . 
Amor de unos con otros. Es señal 

de ChrIstianos,85.1.144. t .y sig. 
Amor del próximo. Se persuade, 

85.1. sig. Quán necesario, 143. 
1. sig.Sea con obras,426.1. y sig. 

Amor propio. Sus malos efectos, 
64. 2. Remedios, 565. 1. 

Amplexus mysticus, 58.2.1.y sig. 
Ancianos dignos de reverencia, 

589.1 . 
Angel Custodio. Su devoción, 189. 

1 . 3 5 2 . 2 . 
Angeles malos. Su caída, 61. t . 
Aniquilación espiritual, 471. 1. 

. 5 ¡ ¡ 5 . 2 . 

Apice de la mente, 583.1 . 
Aprovechamiento espiritual. R e -

gularmente no le conoce quien 
le tiene , 35. 2. Se dan reglas, 
560. 2. sig. Vide Vi i-i. 

Arrimo imperfecto á los exercicios 
espirituales, 302. Í. 

Arrobamiento verdadero. Dura 
p o c o , 199. 1. 572. i . 

Aspiraciones. Se explican, 556. 2. 
Astucia serpentina. Conveniente, 

8á. 2 . 4 7 4 . 1 . 
Astucias malas, 132,1 . y si«;. 
Atención á muchas cosas juntas. 

No es fácil, 49. j . 
Atención. Se distingue de la inten-

ción, 227. 1. 
Atrición. Se explica, y sus efeños, 

208. 1. Justifica con el Sacra-
mento ,538. 1. y sig. 

Avaricia. Se introduce disimulada, 
97. 1. Sus excesos, 295-

A u -
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Auxilios divinos. Piden correspon-

dencia, 270. 2. 

B 
B A u t i s m o . Grande beneficio, 

284. 2. 376. 1. 
Bebida. Sus excesos, 293. 1. y 

sig 
Beneficios divinos. Poco conside-

rados , 270. 1. De quintos te 
has privado por falta de dispo-
sición para recibirlos, 279. 2. 
El de la creación, 283. 2. y sig. 
En tierra de Christianos, 284.2. 
376. 1. El de la Encarnación, 
285. 1. El de la Redención , y 
su olvido, 285. 2. El de la Jus-
tificación , 285. 2. sig. 

Benignidad , afabilidad. Edifica 
mucho, 73. 2. 

San Bernardo. Sus elevaciones ex-
táticas, 197. 1. 

Besar la tierra del Templo, 201.2. 
164. 1. 

Bienaventuranzas.Sc explican,415.' 
2. 455. 2. Las del mundo, 547. 
2. y sig. 

Bienes temporales. Cómo se han 
de renunciar , 22. 2. Cómo los 
espirituales, 533. 2. 

Bien me quiero. Se explica , 572. 
Blasfemia. Vide Tentaciones. 
San Buenaventura. Lo que se le 

dixo de la freqüente Comunion, 
241. r. 

Bueno. N o ha de tener cosa mala, 
146. 1. & seq. 

Buenos. Serán Jueces de los ma-

los , 301. 2. 
Bula de Indulgencias para las Cru-

ces , y Rosarios de Jerusale'n, 
180. sig. 

Bula de la Santa Cruzada. Sus In-
dulgencias , 186.1 . 

CAdena Mística con que Dios 
detiene á algunas almas, 

488. 2. 
Calma espiritual. Grande tormen-

ta , 27. 1. 
Calumnias de los hombres. Son 

formidables, 320. 2. y sig. 
Camino errado desde su principio, 

47. 1. sig. 19 . 1 . sig. 
Camino de los malos , trabajoso, 

12. 1. 
Caminos antiguos de los Santos. 

Seguros ,451 . 2. 
Camino de la perfección. N o es 

horroroso, 1 2 . 1 . sig. A l prin-
cipio es estrecho , despues se 
dilata , 13. 2. sig. N o es tan 
espantoso , 29. 1. Es luminoso, 

• 20. 1. 
Caminos del Monte que pinta San 

Juan de la Cruz. Se explican, 
20. 1. , 

Camino del Cielo. Estrecho, 20.2. 
Caminos. No se pueden seguir dos 

de una vez , 80.1. y sig. 
Capacidad. Conforme á ella se re-

cibe , &c. 149. 2. 
Caridad verdadera. Q u a l , 44. 2. 

Sus nobles propiedades , 149. 
2. Mal exercitada con el próxi-
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mo, 2 9 7 . 1 . Se explica , 407. 2. 

Carne. Los que la comen en dias 
prohibidos, Í29. 2. sig. Vide 
Cuerpo. 

Casildas, que por motivo de devo-
ción faltan á sus obligaciones, 
i u . 2 . sig. 

Casados. Tienen divididos los cui-
dados-, 95. "2. 

Castigos públicos.Convienen,477. 
• "a.- sig. 
Causas generales de nuestro daño 

espiritual , 2. r . sig. 

Centro del alma, quál e s , 583. 2. 

Christiana. Se conoce en el amor 
de su próximo, 85. 1. 145. r. 
y en el padecer, 4 0 . 1 . 

Christo Señor nuestro. Siguiéndo-
le , nadie es engañado , 18. 2. 
Puede ser imitado , <Sj. r. Es 
nuestro Abogado poderoso, 18. 
2. sig. V i n o a buscar pecadores, 
244. i . Conoce somos polvo, 
251. 1. Eligió el padecer, 4 2 . 2 . 
Tiene sus delicias con las almas 
puras, 245. 1. Nuestro exem-
plar, 329. r. Le quisieron atar 
sus parientes, 359. 2- Se há de 
formar en nosotros con virtu-
des , 546. 1. Vide Imitación. 
Potion. 

Ciencia verdadera. Conocer á 
Christo , 23. i . 

Ciencia de los Santos. D e todo se 
saca bien , 368. 1. 

Ciencia. Don del Espíritu Santo. 
Se explica , 413. 1. 

Cinco mayores necesidades del 
.mundo , 182. 1. 

Cobardía de algunas almas, 53. 2. 
sig. 359. 2. 

•ICE 

Codicia , raíz de todos los m ;!es, 
J 0 3 . 2 . 

Compiñia . Alivia , 193. r . 
Compasion del próximo, 48. i . , 

143. i . sig. D e tantos que se 
pierden , 270. 2. 

Complacencia vana en los Santos. 
Ejerc ic ios , 44. 2. 

Compasiones. Vide Señora. 
Comunion Sagrada , pide mas re-

tiro aquel dia, 72. t . Se persua-
de su freqüencia, 241. 2. sig. 
V i d e Escrupulosos. Con quanto 
f e r v o r , 345. 2. TuS tibiezas en 
ella , 278. t . sig. De las almas 
que se desconsuelan , si no las 
dexan comulgar, 247; 2. sig. 
Medio prudente en la freqüen-
cia, ibid. Juez de ellas el Confe-
sor , 248. t .s ig . Defectos antes, 
despues, y en ella misma , 155. 
1. sig. Efeítos conforme á la dis-
posición, ibid. Da entendimien-
to, 2 7 4 . 1 . L a bendición ál Con-
fesor , 259. 2. F.xercicios diver-
sos para cinqüenta confesiones, 
y Comuniones, 266 . t . sig. Dis-
posición , 354. 2. Sus efeífes, 
5 4 7 - s i g . 

Comunion espiritual. Se enseña, y 
se persuade , 303. 2. 

Comunion cotidiana, 319. 2. 
Comunion en gracia. Sus privile-

g i o s , 317. 2. 
Comunion en pecado mortal. Hor-

rorosa , 309. 2. sig. 
Comunion en pecadas veniales, 

319- t . sig. Por costumbre, 
266 . 1. sig. 

Conciencia buena. Es la piedra 
fun-i 
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fundamental, 160.1 . sig. E11 ella 
está el consuelo, 487. 2. 

Conciencia mala. Acusa , 110. 2. 
3 1 Í . 1 . 

Condenados.-Su tormento , viendo 
la felicidad de los justos, 18. 1. 
Sus conseqüencias fatales , 13 1. 
sig. 508. 2. y sig. Condenación 
de un alma, quanto se ha de sen-
t i r , 1 4 6 . 2 . sig. 

Condes que se condenaron por no 
pagar las deudas, 1 1 7 . 1 . 

Confesiones. ¿Por que se hacen ma-
las, y sacrilegas \ 20S. 1. sig. Sus 
partes integrales. 207. 1-. sig. 

Confesion buena. Sus maravillosos 
efectos y privilegios, 503.1 . sig. 

Confesiones. Las imperfecciones 
mas comunes que suelen tener, 
20S. 1 . 2 8 2 . 2. sig. 

Confesiones freqiienres. El modo 
de dar materia de la vida pasa-
da , sin revolver la conciencia, 
2 3 0 . 2 . sig. 

Confesiones generales. Para quien 
son convenientes, 213. 1. sig. 

Confesion general año por año, 
2 20. 1 . sig. 

Confesion general de toda la vida. 
N o se aguarde p3ra la hora de la 
muerte , 536. I. E x â m c n , 2 L 9 . 
' - s i g . 

Confesion. Conviene freqüentarse 
en la enfermedad de la muerte. 
Modo fácil , 5 4 1 . 1 . 

Confesores ignorantes. Quán da-
ñosos, 327.2. 

Confianza en Dios. Es nuestro re-
medio , 160. r. Fortalece el al-
ma , 5 2 8. 1. En la misericordia 
divina, 354. 1 . 

M A S N O T A B L E S . 669 
Conocimiento propio , le enseña el 

espíritu de D i o s , 1 3 9 . S e ha 
de pedir al Señor , 166 . 

Conocimiento de lo mas perfecto. 
Se aumenta con las buenas obras, 
4 8 7 . I . 

Consejo. Vide DiSiámen ageno. Por 
la soberbia del que pregurtí , 
permite D i o s , que yerre aiguna 
vez quien le aconseja , 5 4 7 . ' : . 

Consejo. Don del Espíritu Santo. 

Se expiiea , 4 1 3 . 1. 
Consideración. Su falta nos llena 

de maldades , 284. 1. 358. 1 . Se 
ha de llevar en todo lo que ha-
cemos , 363. i . y sig. 

Consideraciones de la Pasión de 
nuestro Señor Jesn-Christó para 
los siete días de la semana , 353. 
2. para las veinte y quatro horas 
del dia y noche , 5 66. 1. sig. 
D e los Novísimos para los siete 
dias, 364. 2. Las que se han de 
sacar de las criaturas, 366. r. sig. 

Consuelo verdadero, 457. 2. 5 7 5 . 

i . s i g . V i d e Gustos. 
Contemplación activa, 440. 2. 509. 

1. 567. 1 . sig. de los que pasan á 
ella antes de tiempo, 440. 2. sig. 

Contemplación pasiva. Se explica^ 
4 4 1 . 1 . 568. 2. 577. 1. Cal igi-
nosa , 578. 1 ..sig. 

Contemplación sobria. Quál es. 

5 7 8 . . . 
Contemplación ebria. Se explica, 

5 7 8 . 1 . a " 
Contiendas, y porfías. Parecen mal 

en ios virtuosos, 132. 1. 
Contrición. Se explica. 208. 1. Se 

exórta , 182. 1 . 

C o n -
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Conveniencia propia. Su afecto 

desordenado, 47. 2.sig. 162. r. 

_ Y în-
conveniencias temporales. Suele 

quitarlas Dios á los ¡ustos. 518.2. 
Convento de nuestra Señora de Je-

sús de Zaragoza , 192. 1 . 
Corazon. En e'l esrá nuestra judi-

catura, 31. 1 . De e'l pende la v i -
da espiritual, 84. 2. De su abun-
dancia habla la lengua , 1 2 8 . 1 . 
Es una mar tempestuosa inson-
dable, 5 5 1 . 1 . En e'l está el R e y -
no de Dios , 130. 1 . Ha de es-
tar siempre dispuesto para cum-
plir la voluntad divina , 163. 2. 
Es lo que Dios busca de noso-
tros , 365. 1. Avisa al malo de 
su mal estado, 476. 1..488. 1. 
C ó m o se guarda su pureza, 46. 
1 . y sig. 

Corazon dócil busca Dios en noso-
tros , 4 . 2..133. 2. 320. 2. sig. 

Corderillo de nuestro Seráfico Pa-
dre San Francisco, 368. t . 

Corona de la Virgen Santísima, su 
devocion , 171 . 2. y sig. 179. 1 . 

Correcciones. Se reciban con h u -
mildad , 1 3 3 . 1 . sig. 

Cortesía. Vide Política. 
Costumbre. Hace como naturaleza, 

489. 2. 

Costumbre. Vide Comunion. Hábi-
to. Intención habitual. 

Creación. Vide Beneficio. 
Criadas , que faltan á sus obliga-

ciones con capa de espirituales, 
109. 2. 

Criados. Venden su libertad, 115 .1 . 
Criaturas. N o te han de salvar , 64. 

2. Solo es cada uno, lo que es en 
los ojos de D i o s , 83. 2. N i ha-
cer el bien por agrad .r á las cria-
turas , ni por ellas dcxarlo, 124. 
1 . Hacer escala de ellas para su-
bir a Dios , 546. 2. 

Cruz . Estimarse , 63. 2. Sus ene-

m i g o s , 45. 1. 
Cruces interiores y exterioíes, 

560. 1. 

C r u c e s , y Rosarios de Jerusale'n. 
sus Indulgencias , 180. sig. 

Cuerpo. Enemigo casero del espí-
ritu , 300. 1. Se ha de tener su-
jeto , $6. I. A quanto suele lle-
gar su delicadeza por exercicio, 

. 526.2. sig. 
Curiosidad de querer saber por di-

vina revelación , & c . 93. 2. sig. 
Curiosidad vana. Quan dañosa, 

131. 2. sig. V i d e Deseo. Princi^ 
pios de engaños , 473. 2. sig. 

Curioso vano. Es confundido, 250. 
r . Vide Revelación. 

D 
DA r , es mejor que' recibir, 

9 J . 1 . 
David. Conforme al corazon de 

D i o s , 258. 1. 518. 2. 
Decir malo á lo bueno , & ¿ con-

tra , es abominación de Dios, 
121. 2. 

Decreto. Vide Bula. 
Defectos actuales. Cómo .embara-

zan .menos que los habituales, 
454. 1 . 

Dcleyte.breve, y la pena perpe-
tua , 19. 1 . 

De-
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Delicias temporales. Momentáneas, 

1 3 . 2 . 

Delicias espirituales. Su valor, 13.2. 
Deliquio espiritual, 582. 2. y sig. 
Demonio. Perseguidor de los jus-

tos , 2. 2. Sus engaños para des-
consolar las almas, 60. 2. 492. 
2. 493. 2. Para apartarlas de la 
Oración Mental , 357. 1. sig. Se 
transfigura en Angel de luz, 48 2. 

1 . sig. Engaña con capa de bien, 
4 9 3 , 1 . sig. Da vueltas buscando 
entrada. 492. 2. N o pierde oca-
sion, 459. 2. N o se le ha de atri-
buir lo que Dios dispone , aun-
que se executepor su mano, 519. 

2. L o que pueden hacer en las 
obsesiones, 521. 2. sig. Experto 
3 todo , 359. 1 . N o se le ha de 
atribuir todo lo malo , 524. 1 . 
sig. Se da priesa, viendo que tie-
ne poco tiempo, 522. 1 . Es león 
con los pusilánimes, y hormiga 
con los tuertes. 362. 2. 

Dependencias imperfectas, 89. 2. 
Depósito para la alma. Se haga en 

salud , 540. 2. sig. 
Desamparos , 536. 1. • 
Desconfianza de aprovechar. Es 

mala, 35. 1. sig. Es tentación, 
161. 1 . 4 9 6 . 1 . Vide Tentación. 

Desconfianza propia. U t i l , 39. 1 . 
5 5 0 . 1 . 

Desconfiados de la divina provi-
dencia , 9 7 . 1 . 

Desconocidos. Mas seguros, 63. 2. 
I Desconsuelo. Se distingue de la hu-

mildad , 168. 2. Sus malos efec-
tos, 289. 2. sig. Su causa, 459. 2. 

Deseos ineficaces, 1. 2 . 4 0 . 1 . 
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Deseos precipitados de ser luego 

perfectos, 26. 2. 
Del bien del próximo , 4 5 . 2. sig. 

Con pocas obras, 28. 2. 
Deseos. Son nuestros tormentos... 

130. 1. 
Deseo curioso de saber por divina 

revelación , & c . 90. 2. sig. 137. 
t . 5 7 5 . 1 . 

Deseo del justo. Le oye Dios , 304. 

I . N o es defraudado, ibid. 
Deseos sanros al fin de la O p c i ó n , 

426. 2. sig, V i d e Martyrio. 
Desobediencia. Intolerable , 77. 1. 
Desposorio espiritual, 514.1 .582.1 . 
Desprecio de criaturas , quándo 

son alivio , 528. 2. 
Desvezarse las almas , 4 6 3 . 2. Se 

hacen fuertes, 550. 1. 
Detrimento del alma propia, 45. 1 . 
Deudas. V i d e Pagar. 
Deuda espiritual. Es mayor cre-

ciendo los favores, 199. 2. 
Devocion sensible. Sus excesos, 27. 

1. 464.-2. sig. En si no es mala, 
ibid. 

Devocion esencial. En que'consiste, 
561. 2. L a falta de el la, 280. I . 

Devociones. N o se hagan obliga-
ciones, 491. 1 . . 

Diario de devociones, 1 1 2 . 1 . 1 7 3 

2. S87. 1. 
Dichos de criaturas. Cómo se des-

precian , 3 2 3 . 1 . sig. 355. 2. 
Dictamen propio, 4. 1. Negarse, 

132. 1. sig. Sus peligros, 320.1 . 
sig. Sospechoso , 492. 2. Ha si-
do diverso en los Santos algunas 
veces, 518.-2. 

Dictamen ageno. Es mas seguro, 
'280. 
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280. 2. sig. 320. 1. sig. 327. 1, 
sig. 373. 2. Vidc Consejo. 

Dificultades. Las da Dios venci-
das , 1 7 . 1 . sig. 

Digresiones quandosc reza,173. 2. 
Dilaciones perniciosas d e . algunas 

almas, 31 . í . s ig . 
Dios. Nos prueba , 3. I . Quán sua-

ve , 17. 1. sig. 38. 1. Sus pala-
bras fidelísimas , 19. 1 . N o le 
podemos engañar , 22. 2. Da 
ciento por uno , 14. 2. N o se le 
puede dar consejo , ibid. Sin ¿1 
nada podemos, 26. 2. Da fuer-
zas , jgi. 1 . 56. 2. Inclinado á ha-
cernos bien , 36. i . í i g . D i o s , y 
el mundo contrarios, 81. 2. sig. 
Quiere,sola al alma, 12 8. t . Atien-
de á los corazones, 157. 2. D e 
c'l nos viene iodo lo bueno', 161. 
1. Para su Magestad no hay se-
ñor, ni esclavo, 262. 2. N o per-
mite que nadie sea tentado mas 
de lo que puede llevar, & c . 1S0. 
2.Su dignación infinita.en dexar-
nos que le hablemos, 173. 1 . 
Comprchendc el corazón huma-
no , 239. i. N o desea la muerte 
del pecador, 283. 2. En sus ma-
nos están todos, los bienes , 284. 
1 . sig. Ostenta su Omnipoten-
cia en perdonar , 286. 2. y sig. 
Tiene ci peso del Santuario, 299. 
1. Gusta de corazones humildes 
y sencillos , 374. 2. Mas pide 
para ser perfedo , que para sal-
varnos, 375. 1. N o tiene'liga-
das las manos, 489. I. Con al-
gunas almas comunica como un 
amigo con otro , 505. r. Sus pa-

labras son de vida , y la dan al 
espíritu , 528. 2. 

Diredores apocados. Dañosos, 57. 
1. Los malos, profetizados pa-
ra estos últimos t iempos,92. 1 . 
148. 1. 43. 1. Los perniciosos, 
326. 2. sig. 443. j . C o m o sue-
len perder las almas, 4 7 8 . 1 . sig. 
490. 2. sig. 

Diredores buenos. Prevenciones, 
326. 2. 331. 2. sig. 338. 1. Con-
veniente, 320. í . s i g . Se persua-
de el tenerlos, 321. 2. sig. 329. 
1. Pide la buena dirección tres 
condiciones en el alma, 315. r. 
Se elija eí Diredor con discre-
ción , 325. 2. sig. Sus condicio-
nes , 329. 2. Prudencia en tra" 
tarlos, 331. 1 . A veces no pue-
den socorrer las almas , 494. 2. 
V i d e Operarios.Detrimento. Con-
serve la libertad espiritual, 346. 

1. y sig. 
Discreción. Util para todo , 87. I . 

En el trato de las criaturas, 89. 
2. En la comunicación del Pa-
dre Espiritual, 331. 1. 

Disculpas.Se eviten , 135. 1 . 
Dispen'setos. Poco fieles, 1 1 5 . t . 
Distracciones en la Oración, 168.2. 
Distraído. N o aprovecha , & c . 

1 2 1 . 2. 
Docilidad. Vide Corazon. 
D o d o . Comienza á ser bienaven-

turado, 488. 1. 
D o d o s . Quan estimados de Santa 

Teresa, 485. 1 . 
D o d r i n a sana. Es mejor señal que 

los prodigios, 349. 2. sig. 
Dodrina Christiana. Libro estima-

de. 
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do de los Santos, 373. 2. Vide 
Señores. Libro. 

Dolor de los pecados, 27 2. V i d c 
Contrición. Atrición. 

Domésticos. Enemigos del hom-
b r e , 538. 2. 

Santo Domingo N . P. Sus deseos 
de padecer, 40. i : 

Dones del Espíritu Santo. Se expli-
can , 4 1 2 . 2. 

Dotes de la Gloria. Se explican, 
393- i - sig. 

Dureza. V i d . Obstinación. Cos-
tumbre. 

E 
EBriedad de el amor Divino, 

578. 2. V i d e Contemplación. 

Efedos de las vetdaderas .visiones 
y revelaciones , 550. I. sig. 

Efedos. Son conforme á la dispo-
sición del alma , 253.2. sig. 

Elementos. Su conturbación en la 
muerte del S e ñ o r , 313. 1 

Elevaciones corporales, 583. r. 
Embelesamientos, que parecen éx-

tasis, y no lo s o n , 1 9 7 . 1 . sig. 
Envidia, Sus cxcísos , 298. 2. sig. 
Encarnación, Vid. Beneficio. 
Enemigos de tu alma, 300.1. V i d e 

Enfermedades. Enseñan mucho, 
164. 2. 519. r. sig. La del amor 
D i v i n o , 581. 2. 

Engaños act ivos, 475. 1 . sig. 
Engaños pasivos. Con ceguedad, 

3 5 5 . 1 . Suponenoculta sobeibia, 
. 362. 1. 479. 1. En todos tiem-

pos, 482.2. sig. Medio eficaz pa-
ra evitarse, 485. 2. 540. 2. Los 

M A S N O T A B L E S . ¿73 
que se padecen en la Oración 
Mental, 498. 2. sig. A l alma en-
gañada, el engaño le parece ver-
dad, 520. 2. Ceguedad de algu-
nas almas en sus engaños. Vide 
Virtud. 522. 1. 

Enseñar, se junte con el obrar. V i -
dc Exemplo. Obras. 

Entendimiento. Don del Espíritu 
Santo, se explica , 412. 2. sig. 

Error. En el principio es grande, 
19. 2. 

Errores Místicos, 595. 1. sig. 
Escándalos pasivos, 3 3 9 . 1 . 
Escobar el espíritu , que' cosa es, 

237. 1 . 
Escrupulosos. N o les conviene 

'multiplicarlas confesiones gene-
rales , 220.1 . sig. Algunos no 
hacen reparo en puntos grayes, 
224. 1 . Prevarican los escrúpu-
los , 228. r. A f l i g u e n , 491. 2. 
sig. En la freqüente Comunion, 
236. 2. En sus ordenes, 226. 2. 
sig. V i d e Intención. 

Excusas, nos viene de raza, 341. r, 
Esforzarse en sus vencimientos el 

alma. Quanto importa, 247. 2. 
sig. Vid. Almas 

Españoles. Enciendan su fervor 
contra los Hereges, que despre-
cian las Santas Imágenes, 470.2'. 

Esperanza del perdón , 19. r . E n 
olvidarse de este a d o consiste e ! 
gravísimo trabajo de algunas 
almas,488.1. Amortiguada, 267. 

' 2.ysig.M0tiv0sdecsperar,407.r. 
Espíritu. Q u é cosa es, 583.2.F.I de 

Dios es purísimo, 337. 2.sig: 
El vertiginoso se explica, 134.1 . 

V v Es-
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Espirituales, perseguidos, 14. i . 50.1 . 70. 2. síg. 95. 2. sig. 

Handeserexemplo, " " - - " * * ' • y S1g-
Estación del Santísimo Sacramen-

to , se diga en C r u z , 175. 1. 
•y s ig-

Estado , y exercicios de estado, 
son cosa diversa , 448. 2. sig. 

Estados diversos que tienen las al-
mas en diversos tiempos, 443. 2. 

Estimación propia. N o dice con la 
virtud, 63. 2. sig. 

Estulticia. Se conoce en hablar mu-
cho, 125. 2. sig. 

Estulticia santa, 136. 2. 546. 2. 
Eximen de conciencia, 207. I . 

203. 2. 
Exemplo , gran modo de aprove-

char á otros, 4 7 . 1 . L o debemos 
al mundo, 474. 1. N o es hygo-
cresía dar el que debes, 480. I . 
% 

Exemplosmalosquc has dado, 278. 

Fatuo. Tiene el corazon en la len-
gua , 116. 1. No habla á su 
tiempo, ibid. 

Favores Divinos. Con ellos se des-
vanecen algunas almas, 506. 2 . 

Fe. Todo lo halla posible, 168. 1. 
Arma contra las tentaciones, 
174.-1. 269. 1. Escrupulosos en 
sus misterios, 224. 2. y sig. Hu-
milla, y detiene, 258. 1. sig. 
Quán poco te has aprovechado 
de ella, 269. 1. Se explica esta 
virtud, 406.2. y sig. Es tan cierto 
lo que enseña,como loque se ve 
en la Gloria, 531. 2. Qual es la 
Fe purísima , 496. 1. 

Fervores nimios. Sus efectos. 26. 
2 y sig. 29.1 . Los de los princi-
piantes, 528.2. Precipitan, 500. 
2.504.1. Se han de regular, 161. 
1. Vid. Almas. 

1 . N o te has aprovechado de los Fiestas. L o m a l que las has cele-
buenos , 301.1 . 

Exercicio de diez días de retiro, 
184. 1. sig. 356. 2. 

Exercicio de la muerte, 190. 2. 
585, r. 

brado, 275. 2. y sig. 
Fingimientos. Vide Hypocresias. 
Flaqueza y miseria de la criatura 

terrena, 2. 2. 550. 2. 
Fondo del alma. Se explica, 583.2. 

Exercicio de la Cruz, 190.2. 571. Fortaleza, virtud. Se explica ,"410. 
2. sig. i . y sig. Don del Espíritu Santo. 

Extasis naturales, 196.2.470. r .'sig. Se explica, ibid. 
Exterior, es Índice del corazon, Fuego divino. N o puede esconder-

7,„ p 

FAlta de aprovechamiento en 
las almas. No siempre consis-

te en los Directores, 340. 2.sig. 
Faltas leves, no se desprecien, 3 o 1.1 -
Familia. Se encarga su cuidado, 

se, 526. 1. 
Fundamento de la vittud. Sea sóli-

do , 449. 2. 
Furor uterino, 5 2 5 . 1 . 

G 
GAlasprofanas. No dicen con la 

virtud, 7<S. 2. y sig. 

G e s j 

D E L A S C O S A S M A S N O T A B L E S . '67í 

Gestos. Vid. Exterior. Modestia. Hambre espiritual, se explica, 304. 
Gloria Patri, &c . Excelencia de 

este verso, 171. 1. Decide quan-
. do despiertas, 187. 1. 

Gloria eterna. Quinto vale un gra-
do mas, 14. 1. 32- r . y sig.272. 
2. y sig. Sus dellcias incompre-
hensiblcs, 267. 2. y sig. L o po-
co que te ha movido este pre-
mio , 271. 2. y sig. Es lo prime-
ro que has de buscar, ibid. Es 
de los violenros, ibid. 

Gozode labuena conciencia, 504.1. 
Grada. Nadie pitede naturalmente 

1 . y sig. 
Hereges. Desprecian las Imágenes 

Santas, 470. 2. y sig. 
Hvpocresía, su gozo instantáneo, 

23.2. Se descubre por las obras, 
82. 2. sig. 

Hypócritas perniciosos en estos úl-
timos tiempos , 148. 1. y sig. 
476.2. y sig. Horror de su vida. 
477. 2. ysig. No reparan en tra-
garse camellos, &c . 229.1. No 
es hypócrita quien hace lo que 
debe, 83. i l y s i g . 

saber si está en ella, 138. 2. La Hombres espantadizos. Sentencia 
de los Sacramentos ex opere ope- de Santa Teresa, 4 7 2 . 1 . 

Homicidio, pecado gravísimo, 535. 
1 y sig. • 

Honor. Se ha de dar el que se de-
be á cada uno,84. 2. 

ferior y superior del alma, 281. Honra verdadera. En que, 1 3 6 . 1 . 
2. La que Dios lleva conalgunas y sig. 

Horrenda cosa , caer en manos de 
Dios , &c . 314. 2. 

Humildad. Contra obediencia no 
es verdadera, 6 1 . 2 . y sig. La 
verdadera, 550. 2. 

Humildad dañosa. Q u á l , 69. 2. y • 
sig. .s 

Humildad. Se distingue del des-
consuelo , 168. 2. Hace lugar á 
Dios , ' 260. i . Es lo que busca 

HAbitos de Religiosas, que se Dios de nosotros, 263. 1. Para 
llevan por devoción, 83. 2. orar, 173. 1. 

Humilde. Será consolado , 466.1 . 
Su oracion penetra los Cielos, 

rato, y ex opere operantis, 5382. 
Grosería de algunos espirituales, 

84. r. y sig. 
Guerra continua entre la parte in-

almas, 28. 2. 489.1 . 
Gula. Sus excesos, 293.1. 
Gusano de la conciencia. Roe 

siempre, 301. 2. y sig. 
Gusto. Su mortificación , 296. 2. 

y s'g- # 

Gustos espirituales. N o procurar-
los, 473. 2. 

[Abitos de Religiosas, que se 
llevan por devoción, 83. 2. 

Hablas interiores , 480. 478. 2. 
Hablar con Dios. Mejor que hablar 

de Dios, 131 .2 . 
Habladores. Incapázes de dirección, 

3 2 5 . 2 . . 

Hacimientode gracias, 558. 2. y 
sig. 

505. 2. 
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JAculatoria, 554. 2. 

Iglesia. Tiene Gerarquías.No 
son iodos iguales, 88. i . y sig. 
Vid. Templo. 

San Ignacio Mártir. Su deseo de 
padecer, 40. 2. 

Ignominia. A muchos les aprove-
cha, 473, 1. 478. 2. 

Ignorancia nuestra, 4. 1. Digna de 
l lanto, 291 ,2 . 

Ilapso Divino. Se explica, 583.1 . 
Iluminativa via. Vid. Via. 
Imágenes Sanras. Se explica su ve-

neración, 469. 2. N o se les han 
de poner adornos profanos, ibid. 
2. Vid. Españoles. • 

Imaginaciones de impureza. Su tor-
mento , 215. 1. 

Imitación de los Santos, 5 4 . 1 . 
Imitación de Christo Señor nues-

tro , 66. 2. A nadie engaña, 
165. x. 

Impaciencias freqüentcs. N o dicen 
con la virtud, 70. 2. 73. 1 . 1 6 2 . 
2. 292. 2. y sig. 

Imperfecciones habituales Daño-
sas, 550. 2. 

Impío. Huye sin que nadie le persi-
g a , 310.2. 

Imposibles. N o los manda Dios, 
104. 2. 

Impurezas en la Oración Mental, 
526. •- _ 

Inclinación de Dios a comunicar 
sus Dones á las almas, 36. i , y 
sig. Vid. Dios. 

Inconstancia nuestra, 2. 1. y sig. 
107. 1. y . sig. 154. 2. y sig. 

Indiferencia santa. Se persuade, 
130. 2. 

Indulgencia plenaria , se explica, 
176. 2. 

Indulgencia de Porciuncula, I7 '8. 
1. y sig. 

Infierno, Sus tormentos, 52. 2. y 
sig. 

Inobediencia. Su mal afeito, 15 5.2. 
y sig. 

Instituto Divino. Consiste en cier-
to genero de ilustración interior, 
que Dios envía para el acierto, 
en casos arduos. Se explica, y se 
dice como se puede introducir el 
engaño. Vid. En las Disputacio-
nes Seleílas, traíl. 4. disp. 1. 
art. 4. pag. 509. num.66. 

Intención sana, 21. 2 . 2 6 . 1 . 4 7 5 . 1 . 
Intención virtual y habitual. Se 

explica, 227. 1. y sig. 
Intete's propio. N o le busca la per-

fecta caridad, 44. 2. 
Interior. En el se ha de fabricar el 

Oratorio, 264. 1. Pocas almas 
interiores, 460.2. En el interior 
está el bien ó el mal , 131. 2. 

jornalero. Pidej®ticia, H 5 . i . S a n 
Joseph, 352.2. 

Ira. Quando justa, 75. 2. 
Jubileo espiritual.Se explica, 582.2. 
Judios. Si conociesen al Señor, no 

le hubieran crucificado, 312. 2. 
Juicios de operaciones agenas. Se 

evitan, 48. 2. 
Juiciosdecriaturas. Nonos turben, 

124. 2. 
Juicios temerarios. Cómo se evi-

tan,' 140.1 . y sig. 323. 1. 
Justicia. Vide Castigos. 

Jus-
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Justicia. Virtud cardinal. Se expli- Libró de la Doctrina Christiana. 

ca , 409. 1. Quán estimable , 373. 2. y sig. 
Justicia de la tierra. Puesta por Libros de Sanjuan de la Cruz. N o 

D i o s , 5 3 5 . 1 . y sig. 
Justificación. Sus actos, 207. 2. 

230. 2. Vide Beneficio. 
Justo. Perseguido del malo, 14. 2. 

Le basta ser amigo de Dios, 63. 
1. 313. 1 .Cae siete veces al dia, 
66. 1. 1 5 3 . 2 . 2 3 9 . r. Fia de la 

son para todas las almas, 3 7 1 . 1 . 
Libros espirituales. A que al mas no 

• hacen falta, 368. 2. Cómosehan 
de leer para aprovechar , ibid. 
col. 1. Son buenos amigos, 369. 
1 . A muchos han con vertido, ibid. 
col. 2. Para meditaciones, 364.1. 

Divina Providencia , 101. 2. Se Libros de Caballería. Inútiles, & c . 
acusa en el principio de su ora-
cion , 428. r. 

Justos. N o se cu ¡dan de los munda-
nos , 18. 2. Luego tienen el azo-
re en faltando, &c. 157. 2. Les 

ciones, 547. 2. 

3 69. r. 
Libros de Autos Sacramentales, 

4B0. 2. 
Lección para la Oración Mental, 

419. 1. 560. 2. 
siembra Dios los caminos de espi- Limitación en los buenos deseos, 
ñas, & c . ibid. Han de pasar por Es de mal efecto, 32. r. 
muchas tribulaciones, 516. 2. Limosnas despues de pagar las deu-
Vuelven bendiciones por maldi- das, 1 1 9 . 1 . y sig. Se exótta, 149. 

2. y sig. 262.1 . 
Lisongeros. M u y perniciosos,63.1. 
Llaga de amor divino. Se explica, 

LAgrimas esenciales y substan- Llanezas indignas, que algunas al-

ciales. Explicanse , 2 1 1 . 2. mas tienen con Dios, 504. 2. y 
Latín. N o es para las mugeres, sig. 

1 7 1 . 1 . ~ Llanezas del inferior con el supe-
Lengua. Su custodia, 6 5 . 2 . 3 2 5 . 1 . rior, se eviten*507. 2. y sig. 

En ella está la vida y lamuerte, Liojarcon losquclloran,&c. 1 :4 .1 . 
197. 2.Sus excesos, 294. 2. V i - Lugarparala oracion,i74- i . y s i g . 
de Silencio. 

Lenguage Místico. N o es para los TVT 
mundanos, 14. r. 

L e y de Dios. En ella medita siem- 7*/TAlicia . Como natural en a l-
' pre, 139. 2. ' I V J . gunas personas, 219. i . 
Libertad espirtual. Se explica , 59, Malo. Se dice por qualquier defec-

2. y sig. 120. 2. 3 4 . 1 . 10,146. 2 .y sig. 
Libertad-que Dios nos ha dado, Malo: Se pierde por su malicia, 

461. 2. Sin ella no hay pecado, 472-2. 
5 2 3 . 1 . V v 3 Man-
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Mansedumbre. Q u á l , 88. I. 
Maria Santísima nuestro refttgio, 

160. i . Besaba la tierra que pi-
saban- los Sacerdotes, 289. 2. Se 
persuade su devocien , 352. 1 . 
y sig. 561 . i . y 

I N D I C E 

Matrimonio Míst ico,514.2.582.1 . 

Máximas espirituales, 159. 2. y sigi. 
351 . 2. y sig. 545. 2. y sig. .' 

Medida. Será para cada uno, la que 
e'l tuvo con su próximo, 150. 
1 . 

Santa Maria Magdalena. Sus granT Meditacion.Se explican tres modos, 
des alientos, 28. i . y s i g j 

Santa Matia Magdalena de Pazzis. 
Su sentencia del padecer, 42. 1 . 

,V. M. Maria de Jesús de Agreda. 
Sus maravillosos éxtasis y arro-
bamientos , 196. 2. y sig. Cómo 
cumplía la penitencia sacramen-
ta l , 209. 1. 2 8 3 . 1 . Conocimien-
to grande que se la dió de sus 
defe¿tos, 238.1 . y sig. L o que 
sucedía despuesde la sagrada Co-
munión con sus éxtasis, 242. 1. 
L a singular dcvocion que tenia 
al Divino Libro de ia Doctrina 
Cliristiana, 3 7 5 . 1 . Dignísimo 
concepto que hizo de que cosa 

4 2 0 . 2 . y sig. 548.2.558. i . T i e - . 
• ne termino , 444. 1 . y sig. En-

ciende el fuego del amor divino, 
432. 1 . Quando se dexa, y se pa-
sa á la contemplación adiva, 508. 
2. y sig. Los que la dexan antes . 
de tiempo, 303. 1. Las medita-
ciones de un estado sirven para 
otro, 5 6 8 . 1 . 

Melancolía. Sus malos efectos. 248 
1. 5 2 5 . 1 . 

Memoria. Ha de estar purificada, 
3 6 9 . 1 . L a quequtda d é l o suce-
dido en la contemplación, 577.1 . 

S. Miguel Arcánge l , su devocion, 

dades que padeció, 465. C a -
dena de oro espiritual que la de-
tenia para no caer, 488. i, y sig. 
'Las tribulaciones grandes que 

es condenarse un alma para siem- Milagros. N o se han de pedir sin ne-
pre, 146. 2. Las grandes seque- cesidad, 1 3 7 . 2. y sig. 

Misa. C ó m o se ha de oir, 199.2. y 
sig. Privilegios del que la oye, 
204.1. T u s indevociones en ella, 
276. 2. 

padeció, 517 . 1 . Con sus S o n - Miseria nuestra. Es el contrapeso, 
fesores, 347. 1. Martirio de de- 159.2. 
seos. Sensibilidades del cuerpo, Misericordia de Dios sobre todas 
& c . 522. 2. y sig. Desamparo sus obras , 464. 1 . 
que padeció antes de morir, Misioneros. Vide Operarios. Detri-
5 36. 2. mentó. 

M irtirio de deseos santos, 5 2 8 . 1 . "Místicos sin política , n¡ próximo. 
y sig. 

Materia para la Confesion, 230. 2. 

y s i g -
Mirena para la Consagración. 132. 

2. y s i g . 

Afrentan la virtud , 109. 2. 
Moderación en todo, 3 1 . 2 . 
Modestia, virtud, En quáconsiste, 

78. 2. y sig. Sus leyes, 1 7 0 . 1 . 
M o -
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Modo. Necesario en todas las co-
sas, 9- t- 88. 1. 

Molinos. Confundió la luz con las 
tinieblas, 471 . 1 . Sus errores, 
595. i . s ig . ' 

Moradas Místicas de Santa T e r e -
sa , 571 . 2. 

Mortificación. Se persuade, 39. 2. 
51 . 1 . 6 2 . 2. sig. En cosas pe-
queñas, 59. r . sig. En potencias 
y sentidos, 120. 2. Quán lexos 
de tí , 120. 2. sig. Quántos mo-
dos de mortificaciones, .560.1. 

Mudar de Director. Quándo, y có-
mo, 346. 1. 

Muerte'. Tener hecha la Confesion 
general, y el testamento , 2 2 1 . 
2. Causa "de algunas repentinas. 
Se encarga- su memoria, 356. 
t . sig. 357. 2. sig. Su considera-
ción, 365.1.Providencia de Dios 
en sosegar las almas turbadas, 

5 37- r - , , , 
Muerte espiritual de los justos, 

528. r . 
Muerte Mística , 534. 2. 581. 2. 
Mugeres impacienres, 74. i . L a s 

que con capa de virtud faltan 
con sus maridos, ibid. 2. Sigan 
elgustolicitodcsus varones, 7 7 . 

• 1 . L a virtuosa edifica la casa, 
8 0 . 1 . Obligaciones de la casa-
da, 13a. 2. sig. En la Iglesia 
han de estár con la cara cubier-
t a , 201. 1. N o hablen latines, 
& c . 1 7 1 . t . 205. 2. 

Mugeres pobres. Por que'salen tan-
tas engañadas, 9 1 . I . Fáciles de 
engañarse, 484. 2. 

Mugeresquc se dexan llevar de va-
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rios deseos, 340. 2. 345.2 .y sig. 

Muger que se ahogó con la Forma 
Consagrada, 3 1 1 . 

Mundo. N o atiende á millares que 
se pierden por el camino de los 

' vicios, 14 : 2. T o d o es soberbia, 
& c . 297. 2. sig. Sabe reglas de 
perfección, no pata seguirlas, 
sí para murmurar de los espiri-
tuales, 322. 2. 

M u n d o , y perfección. N o se com 
ponen , 369. 2. 

Murmuraciones, 322. 2. Contra 

' los Directores, & c . 338. 2. 

N 
J ^ " A d a . L o consigue todo , 21 

Necio! Solo entiende lo que e'l se 
lleva en su corazon, 14. 2. Se 
muda fácilmente, 345. 2. sig. 
Nosabcguardar secreto, 489. 2. 

Necesidades. Cinco las mayores, 
182. 1 . 

Negación propia. Fundamento de 
la perfección. Se explica, 18. 2 
59. 2 . 6 3 . 2 .65 . 1. 1 5 2 . 1 . N a -
die puede poner otro fundamen-
to, que el que Cliristo puso, 160. 
2. Se extiende la negación á t o -
do lo criado, 49 5. 2. 

Nimiedad, extremo vicioso , 27. r . 
A ú n en lo bueno daña, 1 3 1 . r . 
2 5 8 . 1 . 4 6 7 . 2 . 

Nombre de Jesús, 280. 2. 
Novedades. Sospechosas,453. r . 

y sig. 
. Novísimos. Su meditación, 425. 

1 .563.2.siguientes. 
, V v 4 O b e -
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OBediencia. Se rompe con ca-
pa de humildad , 62. 2. N o 

impide el recogimiento interior, 
110. 2. sig. Se prueba en la sin-
razón , 4 5 3 . 1. sig. El obedien-
te cantará victorias , 160. 2. 
Prueba del buen espíritu, 39.2. 

Obligaciones. N o se dexen por las 
devociones, 95. 2. sig. 106. 1. 
n i . 2. sig. 195. 2. sig. 265. 2. 
319. 2. 

Obras. Meritorias en cosas fáciles. 
Su premio , 34. 1. Son prueba 
del amor, 40. 1. 85. 1. Descu-
bren la verdad del espírítu , 8 2 , 
1. En público, quáles, y cómo, 
124. 1. Las buenas tienen tres 
privilegios, 183. 1. sig. A ú n 
en las buenas tienes faltas, 280. 
1 . Las de la carne son manifies-
tas, 350. 2. A las obras se atien-
de, no á las palabras, 426. 2. sig. 
Las de misericordia se explican, 
y se persuaden, 456. 2. sig. Las 
malas descubren la hypocresía, 
476. 2. sig. Las buenas ilumi-
nan ,487. 2. Las de obligación 
se encargan, 534. 1. Las que 
proceden ex voto, no son de me-
nos mérito , 3 2 ; . 2. sig. 

Obscuridades de las almas. A quan-
to llegan ,.520. 2. 

Obsesiones. Grandes males, que 
con capa de ellas se pueden in-
troducir , 522. 1. sig. 

Obstinación. Ensordece, 487. 2.. 
y sig. 

Ociosidad. No se compone con la 
virtud, 90. 2. sig. 100. 1 . sig. 
Quan dañosa , 226. 

Oculto. Se ha de manifestar, 24. 

1. 108. 1. 
Ocupaciones del estado. N o impi-

den la perfección , 105. 1. sig. 
Ofenderse de levidades. No es de 

virtuosos, 64. 2. sig. 
Ojos. Por ellos entra la muerte, 

79.2. Su mortificación, 294. 1. 
Oídos. Su mal uso , 295. r. 
Olfato. Su mortificación, 296. 1. 
Olvido santo, 139. 2. Vide Abs-

tracción. 
Operarios espirituales. Su premio, 

3 8 . 1 . 
Opresión de espíritu. Se explica, 

123. i . sig. Es afrenta de la vir-
tud, 124.1 .490. 1. 

Oración Mental. Perseguida, 15. 
1. Se puede tener en los empleos 
exteriores, 99. 2. sig. Es reme-
dio de los tristes, 128. 2. Su im-
portancia y excelencias, 358. 
1. sig. Modo facilísimo para 
tenerla en todas las obras, 663. 
1. sig. La que algunos enseñan 
por fácil, 450.1 . sig. Sus partes 
integrales, 364. 2. Sus grados, 
562. 1. sig. Su fin mejor que el 
principio, 424. 1. Sin mortifi-
cación es ilusión , 4 2 5 . 2 . Con 
obras es admitida , 68. 2.426. 
2. 457. 2. Con perseverancia, 
502. 1. sig. De quietud , 472. 
1. sig. 572 2. De recogimiento, 
460. i . sig. 572. 1. 

Oración. Se define, 363. 1. 554. 
2. Hay tres modos, 168.1 . sig. 

Y o -
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V o c a l , y Mental ,.554. 2. sig. ociosas, 12S. 2.294. 2. Con po-

. La Mental que tiene Indulgen-
cia, 184. 1. 

Oración Vocal útilísima, 195. I . 
Que cosa e s , 362. 2 .552. 2. 

cas se explica lo preciso , 344. 
1. Vide Silencio. Palabras for-
males , 579. 1. Substanciales, 
ibid. Palabra escondida , ibid. 2. 

Oraciones Vocales. No sean mu- Pan de cada dia, quál es, 274. 2. 
c h a s , 168. 1. sig. Se digan con Parientes. Los que se nos hacen 
devocion , 1 7 3 . 1 . sig. 

Oraciones Vocales á que está con-
cedida Indulgencia, 1 7 9 . 1 . sig. 

Oraciones brevísimas, y muy úti-
les, 187 .1 . sig. 

Oraciones Jaculatorias, 554. 2. 
Orden y concierto en todo, 173.2. 
Ordenes. Vide Escrupulosos. Inten-

ción. 
Osculum spiritualc. Quid, 582.1. 

PAciencia. Cada uno consigo 
mismo, 4. 1. Es la prueba de 

la virtud , 72. 1. Otros elogios, 
7 3 - i -

Padecer. Vide Amor Christiano. 
F.l ansia de los Santos, 40.1 . 

Padres. Su obligación con los hi-
jos, 22.1 . Los que crian mal los 
hijos, experimentarán su rebel-
día, 120. t. Lo poco que has ve-
nerado á tus padres y superio-
res, 289.1. sig. 

Padre nuestro, & c . La mejor ora-
ción, 553.1 . 

Padres de familia. Sus obligacio-
nes, 95. 2. sig. 110. 1. Vid. Obli-
gaciones. 

Pagar lasdeudas de justicia. Es pri-
mero que la limosna, 1 1 3 . 1 . sig. 

Palabras. Sean humildes, 88.2. Las 

contrarios en lo espiritual, 3 59.2. 
Parte superior, e interior del alma, 

497. I . sig. Vide Turbación 
San Pasqual Baylón. Después de 

muerto hizo reverencia al San-
tísimo Sacramento , 278. 2. 

Pasmo. Vide Suspensión. 
Pasión de Christo Señor nuestro. 

Se divide por lps dias de la se-
mana, 425. 1. Por las veinte y 
quatro horas de dia y de no-
c h e , 566. 1. En ningún estado 
ha de dexar el alma del todo la 
sagrada Pasión del Señor, 444, 
2. sig. . 

Pasiones desordenadas. Aunque 
sean ocultas embarazan, 151. 
1. sig. Awique sean pequeñas, 
1 5 2 . 2 : • 

Paz. Salutación del Señor, 86. 2. 
La del corazon . 97. 2. En que 
consiste, 129. 1. Medios para 
conservarla , 572. 2. sig. La in-
terior del alma, Ibid. y sig. 

Pecadores. También padecen en 
esta vida , 12. 2. Los que otra 
vez vuelven á crucificar á Chris-
to, 312. 2. El pecador todo lo 
mancha , 314. 2. sig. 

Pecados ágenos. Llorarlos, 43. 2. 
1 4 7 . 1 . sig. Remedio de los que 
no conocen sus pecados pro-
pios , 236. 2. sig. Nadie piense 

que 



¿8: INDI 
que no los tiene, 239. t. sig. 
Cada uno faltó por su esmino, 
26a. '2. Los ocultos, 158. 1. 
240.1. 

Pecados rduales. Cómo se distin-
guen de fos habituales, y de los 
afeites desordenados, 253. 1. 
Ciegan y ensordecen, 488. 2. 
C o n o se ha de huir el pecado, 
549.1 . Como se lian de confe-
sar, 208. 2. 

Pecados leves. Embarazan si son 
habituales , 153. x. 156. 2. sig. 
Debilitan al alma, 301. 1. sig. 
Se miren con horror, 549. 2. 

San Pedro de Alcanta'ra. Excmplo 
de Diredores, 337. 1. 

Penitencias. Las excesivas, 50. 1. 
sig. Indiscretas,499. i.siguienr. 
Las moderadas se persuaden, 
51. 1. sig. Felices en la Gloria, 
63. 2. Se hagan por didámen 
ageno, 161. 2. sig. Piden pure-
za de conciencia, 220.1. 

Penitencia Sacramastal , 209. 1. 
sig. El poco espíritu'con que la 
cumples, 283. i . Motivos de 
cumplirse con mucha devocion, 
207. 2. y sig. 283. 1. 

Pensamientos importunos, 574. I . 
Vide Tentaciones. 

Perdición tuya, Se toma de ti mis-
mo , 105. 2. 340. 2. 

Perdonar agravio. Quán útil, 
136. r. Para ser perdonado, 
150.1. 

Perezoso. Sus propiedades , 27. 1. 
Quiere, y no quiere, 259. r. 
ibid. 340. 2. 478. 2. La pereza 
que has tenido, 299. Le matan 

sus deseos^ 527.2. 

PerfeccionéfeSe regule con el es tado 
de cada uno, 1 1 0 . 1 . 

Persecución. Se tiene segura en el 
camino déla virtud, 6 5 . 1 . 

Perseguidores de los justos. Infe-
lices, 15. 2. sig. 

Perseverancia. Se corona, 31.2. 
Perturbación interior. Quán daño-

sa, 70.2. y. sig. • 
Petición de la Oración Mental, 549. 

2.553. *- s 'g-
Peticiones á Dios. N o son contra-

rias á la resignación, 25. 2.498. 
1. sig. 4 5 3 . 1 . 

Piedad. Util para todas las cosas, 
119. 1. Vide Compasion. 

Piedad. Don del Espititu Santo. Se 
explica, 413. 2. 

Pobres. En todo se ajusten á su 
estado, 78. 2. Los de Christo 
dignos de reverencia, 290. 2. 
Qualcs son los pobres de espíri-
t u , 455. 2. sig. 

Pobreza. En algunos causa ruinda-
des , 90. 2. 

Pocos perfedos, t . 460. 1. 
Poderosos. Huir de ellos con dis-

creción, 90. 1. En casa de uno 
de ellos negó San Pedro á Chris-
to, 92. 2. 

Política Christiana. Es virtud, 84. 
i . s íg . 

Porfías. Vide Contienda. 
Potencias. Su empico en la Ora-
• cion , 457. 2. 

Precepto negativo. Se explica, 230. 

1. 
Predestinados, 205. 2. 
Predicadores. No sea con detri-

men-
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mentó de sus jilmas, 45. 2. sig. 
Pueden recibir las cosas necesa-
rias , 91. 2. 

Premio de su buen zelo, 37. 2. 
Prelados. N o se hagan desprecia-

bles con motivo de humildad, 
70. 1. Prelacias peligrosas, 62. 
2. 

Preparación para la Qracion, 555. 
i .s ig . 

Presencia de Dios en el trabajo de 
manos, 99. 2. sig. 105. 1. Gran 
remedio , 171 . 2. Quanto te ha 
faltado, 282. 1. sig. Sea conti-
nua , 450. 2. sig. Para todos los 
dias de la semana , 548. 2. sig. 
Quántos modos, 554. 2. 

Presuntuosos. Se engañan á sí mis-
mos, 1 6 6 . 1 . Piensan estar apro-
vechados, 575. 1. 

Primicias del dia para D i o s , 548. 
1. 

Príncipes. Vide Poderoso!. 
Principiantes. No pasen á la con-

templación antes de tiempo, 
3 66.1. 

Procurar las cosas temporales sin 
embarazo del espíritu , 99. 2. 

"S'g-
Profanidad en los adornos de las 

Santas Imágenes. Prohibido, 
4S9. 2. 

Profeta falso. Q u á l , 350. 1. Vide 
Doíirina. 

Profecías, 485. 2. 
Promesas. Vide Voto. 
Prontuario Místico ,555 . 
Propósito de la enmienda. Se expli-

ca, 206. 2. 211. 2. sig. 
Prosperidad. Ni aún el bruto se 
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queja con ella, 547.1. 

Providencia divina. Saca bien de 
todo, 518. 1. Puntualísima, 
100.1. sig. 

Próximo. C o m o , y quándo ha de 
ser amado, 45. 2. sig. Vide 
Amor. Compasioji. Obras. 

Prudencia. Nimia dañosa, 53. 2. 
sig. Sea serpentina, 265. 1. Se 
explica esta virtud , 408. 1. sig. 

Prurito venereo, 525.1 . 
Puntos humanos. No dicen con la 

virtud, 64. 2. sig. 

Pusilanimidad imperfeda, 75. 1. 

Q 
O1 jUcjas frequentes. Imperfec-

tas , 336.1. sig. 
Quejas de algunas almas 

contra sus Diredores, 340. 2. 
Qüestiones , y litigios. Vide Con-

tiendas. 
Quietud. Vide Oración. 
Quies animx.Se explica, 583.2. 

R 
RAymundo Lulio. Su sentencia 

del amor de Dios, 4 1 . 2 . 
Raptos ó arrobamientos, 471. 1. 

sig. 581. 
Recogimiento. Vide Oración. 
Recogimiento de potencias. No es 

fácil, llevándolas rodo el dia 
distraídas, 442.1 . 460.1. 

Redención. Vide Beneficio. 
Reincidencia en los pecados. Su 

gravedad, 362.1. 

R e v -
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Rcynode.DIos. L o primero, 98. 1. 

204. 2. Vide Gloria. 
Religiosa , engañada con capa de 

virtud , 107. 1. 
Religioso , engañado con motivo 

de mas oracion, 110. 2. sig. 
Religioso, engañado con extraor-

dinaria abstinencia, 324. 2. sig. 
Otro con motivo de mas retiro, 
ibid . Otro coa adesion tenaz á 
sus revelaciones, 520. 2. sig. 

Renovación del espíritu , 266. 2. 
Repugnancia á superioridades y 

mayorías. N o la quita Dios, 
597. La que se ha de tener a to-
do lo que es ofensa de Dios, 
5 1 7 - 2 - y sig. 

Resignación en las disposiciones di-
vinas , 530. 1. y sig. 

Respetos humanos. No nos de-
tengan en el bien , 323. r. 

Retiro. Se persuade, 92. 2. Vide 
Exercicios. Soledad. 

Retribución. También se ha de 
considerar. 25. 1. 

Revelaciones particulares. Muchas 
falsas, 480. 2. sig. Sentencia no-
table del Sumo Pontífice Grego-
rio Undécimo al tiempo de dar-
le el Viat ico, 483. 2. De ciento 
ias 99. falsas, 480. 2. sig. Atre-
vimientos de las almas que las 
piden , 505. 2. No las desees, y 
excusarás engaños, 550. 1. Vide 
Deseo. Medio para no ser en-
gañadas las almas, 492. 2. Vide 
EfeHos. 

Rezar dos ¡untos. Conveniencia, 
193. 1. Los que dicen que no 
pueden rezar vocalmente, 1 9 j . 

Risas demasiadas, 410. j . 
Ricos. Una formidable sentencia, 

118. 2. 
Risas inmoderadas, 79. 2. sig. 
Rosario de la Virgen Santísima, 

172. r. s 
SAber. N q mas de lo que con-

viene, 93. 2. y sig. 373. 2. y 
sig. 

Sabiduría terrena, 136. 2. sig. La 
verdadera quál , 133. 2,-sig.. 

Sabio. Calla hasta su tiempo ,126. 
1. Para serlo hazte necio, 547.1. 

Sacerdotes. Viven del Altar, 9 1 . 2. 
La reverencia se les debe, 289.2. 
Los indignosquán infelices, 316. 
1. sig. 

•Sacramentos. Su freqiiencia pide 
virtud , 7 1 . 2. sig. Vide Comu-
niones. 

Salvación. Para ella basta guardar 
la Ley de Dios, n 3 . 2 . Es el 
único negocio de cada uno, 159 
2. 

Salutación Christiana. Vide Paz. 
Sangre de los pobres.Clama,115.1. 
Satisfacción sacramental, 206. I . 

y s ' g - ' 
Secreto. Necesario, 7 . 2. 139. r. 
Sencillos. Con ellos tiene Dios sus 

coloquios , 582. 2. 
Señores. Se les encarga el pagar 

las deudas, 116. 2. sig. Cuiden 
de si los Criados saben la Doc-
trina Christiana, 119. r. 

Señores, y señoras. Suelen morir 
de repente, aunque, &c . 538. 1. 

Sensualistas. Quid. 583. r. 
Sen-
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Sentidos. Mortificarse, 120. 2.sig. Superioridades. Vide Ambición. Re-
Por ellos éntrala muerte, 1 5 1 . 1 . pugnancia. 

Sequedades fuertes que han pade- Suspendió Místico, 579. 2. 
cido los Santos, 465. 1. sig. Suspensión, ó pasmo espiritual, 

Sermones. La devocion con que se 582. 2. y sig. 
han de o í r , 105. 1. El provecho 
que han de sacar de ellos, 287. ' y 
2 . y s i g . _ 

Servir á dos scnores.No puede ser, 
50. 1. 

Silencio discreto. Se persuade, 7.1. 
125. 2. sig. El interno se expli-
ca, 582. 2. 

TAbaco. El tomarle oyendo Mi-
sa , &c . 306. 1. 

Taíto. Sus excesos, 295. 3. De los 
taños substanciales iníusos, 579. 
j . 

Soberbia. La de los Fariseos, 143. Talentos. Los empleaste mal, 287.1. 
1. Contrariaá Dios, 254. 1. Sus Temer. N o a los hombres, 362. 2. 
excesos en t i , 297. 2. 

Soberbia oculta. Arruina,498.2.sig. 
Soberbios. Siempre tienen discor-

dias , 320. 1. y sig. 
Soledad interior entre criaturas, 

Temor de Dios. Quita el de las 
criaturas, 123. 2. Es mayor en 
los mas allegados al Señor, 262. 
2. Es el fundamento de las al-
mas, 550. 1. 

8. 2. Se compone con las obras Temor de la pena.- Reprime á los 
exteriores, 105. 1. sig. 1 1 3 . 1 . malos, 535. 1. 

Soledad. Quán amable , 548. J. y Temor. Don del Espíritu Santo.Se 
sig. explica, 413. 2. 

Soledad de diez dias en exercicios Templanza. Virtud.Seexplica,410. 
santos, 548. 2. y sig. 2. sig. 

Solo. Desventurado, 320.1. Templo. Su freqüencia sin faltar á 
Solicitud nimia de lo temporal,81. las obligaciones, 95. 2. 265. 1 

1. Contraria á la devocion, 97. 
2. ibid. y sig. 

Solicitantes, ad turp. in confess. 
502. 1. 

Reverencia, 199. 2. sig. 275. 1 
Dexar fuera los cuidados tcmpol 
rales, 261. 2. Pecados en el 
315. 2. 

Sueño. Los excesos en el , 293.1 . Tentaciones de los que oran,y sus 
Sueño Místico, 581. 1. remedios, 574. 1 sig. De blas-
Sueños, 481. 1. _ femia, ibid.' 
Sufrirse cada uno á sí mismo, 549. Tentaciones. Grandes en el cami-

2. - no de la virtud, 2. 1. sig. A las 
Sujeción perfecta. T e ha faltado, importunas se da remedio, 496. 

280.2. A toda buena criatura 1. sig. Las de desconfianza, 5 37. 
por el amor de Dios, ibid. sig. 1. sig. 574.2. Deimpureza, 522. 
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i . s i g . Contra la F e , 224.2. sig. 

Teología Mística. Se define, 552. 
r. 

Sania Teresa de Jesús. Su senten-
cia de padecer, 42. r . • 

Termino. Vide Limitación. 
Ternura. Vide Devocion sensible. 
Tertuliano. Engañado de una mu-

ger Beata, 336. 2. 
Testamento. Se haga en salud, 222. 

1. y sig. Obras pías, 541. 2. sig. 
Tibios. Sus propiedades, 25.2. Ma-
_ los efectos de la t ibieza, 154. 1. 
Tiempo, es necesario para todo, 

134. i . 
Tímidos, y escrupulosos en la fre-

qüente Comunion, 240. 2. 
Tomás. Leía con freqiiencia las 

Colaciones de los Padres, 370.2. 
Tormento inútil de algunas almas. 

2 4 . 1 . 

Trabajar. Es medio para descan-
sar , 489. 1. De labor de manos, 
ley común , 9 1 . 2. sig. 

Trabajos. Estimables, 67. 2. y sig. 
N o los envia Dios, aunque el 
demonio,&c.68. 2. Dulces á los 
justos, 69. 2, Los buscaron los 
Santos, 506. 2. 

Trages. Vide Vestiduras. 
Trato exterior de las criaturas con 

el retiro interior, 105. 1 . sig. 
12 1. t. sig. 

Triaca espiritual, 493. 2. también 
el diablo la fabrica á su modo, ib. 

Tribulaciones de los justos. M u -
chas, 5 1 6 . 2. y sig. 

Tristeza desordenada, 575. 1 . 
Tristeza extetior. Se compone bien 

con alegria interior, 129. 1. sig. 
Turbación 'en las tentaciones. D a -

ñosa , 496. i . s i g . 
Turbación de la parte superior del 

alma en las tentaciones. Sus ma-
los e f e d o s , 59. 2. 469. 1 . sig. 
497. 2. sig. 

V 
T 7"Aguear por casas agenas las 
V personas espirituales. Quán 

peligroso, 90. 2. sig. 141 . 2. 
Vanagloria, ó vana complacencia 

en las cosas espirituales, 498. 2. 
sig. 

Vanidad. Sus tentaciones, se les da 
remedio, 500. t . 

Variedad de tiempos y estados en 
las almas, 195. 1. Vid. Estados. 

Vehemencia imperfeda , r68. 1. 

490. 2. sig. 
Venganzas con capa de zelo , 476. 

2. El justo no trata de ellas, 516. 
y sig. 

Vertiginoso espíritu. Quál, 132. 1. 

y s'g-
Vestiduras. Las profanas no dicen 

con la v ir tud, 76. 2. Las de ni-
mio desprecio, 7 7 . r. 

Vias espirituales. Tres, 450. r .y sig. 
V i a Purgativa a d i v a , 509. 2. sig. 

516. 1. 563. 2. Sus meditacio-
nes, ibid. sig. 

V i a Purgativa pasiva, 509. 2. sig. 
516. 2. 556. 2. 563. 2. Traba-
jos , ibid. sig. , 

V ia Iluminativaadiva, 5 1 1 . 1 . 5 6 3 . 
2. Meditaciones, ibid. 2. sig. 

V ia Iluminativa pasiva, 5 1 1 . 1 . 
5 6 4 . 1 . sig. 

V i a 

L A U S D E O . 
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Via Unitiva a d i v a , 567. 1. ibid. ras. Sus efedos, 5 5 2 . 1 . sig. 

sig. Meditaciones, 5 6 8 . 1 . Vistas para e' matrimonio espiri-
Via Unitiva pasiva, 5 6 1 . 1 . sig. tual, 582. 1. 

509. 1. 463. 1 . 5 1 6 . 1 . ibid. 2. Union con Dios. C ó m o llegarás á 
5 1 1 . 2. sig. . el la, 2 7 3.2. Vid. Via Unitiva, sig. 

Via-Crucis , 191 .1 . Indulgencia pie- Volar á Dios. Se enseña , 457. 2. 
naria, ibid. Se encarga, ibid. 2. sig. 526. 2. 

Vidas de Santos. Sus Libros han Voluntad propia en los ayunos, 
convertido á muchos, 369.2.sig. & c . 5. 2. Nuestra ruina, :8o. 2. 

Vida media. Imperfeda, 453. 1 . Voluntad divina. Quánro te has 
Vida mortal. Brevísima, 523. 1. -aparradodc ella, 273. 2. 

sig. Sueño, 11. 2. Votos inconsiderados en tiempos de 
Vida espiritual. Que cosas ayudan fervores, 29.2. Vid.Obras. Votos 

para ella, 560. 2. 5 6 2 . 1 . útiles, 11b. 5. c. 6. n. 68. & 69. 
Virtuosos.No hay que admirar que V o l v e r á los principios las almas 

sientan , & c . 64. 2. sig. adelantadas. Quándo , y cómo, 
V ir tud . N o debedexarse, porque 568. 1. 560. 2. sig. 458. 1. 

algunos la fingen , 2 7 . 1 . Q u e Votos de obediencia á los Diredo-
cosa e s , 406. 1. Su división, ib. res. Se piense mucho , 325. 2. 
N o pierde porque algunas al- 347. 1. sig. 
mas salgan engañadas, 470. 1. V u e l o de espíritu. Se explica,582, 

.VirtudesCardinales.Lo poco que ;e 2. sig. 
has exercitadoen ellas, 291.2.sig. Urbanidad. Vide Política. 

Virtudes en común y en particular Usuras en espirituales. Mas escan-
se explican, 406.1. sig-Supradica dalosas, 9 9 . 1 . 
es lo seguro, 486.2. En ella están Vulneración divina , se explica 
cortas algunas almas,451. 2. sig. 582. 2. 

Virtudes solidas, poco practicadas, 

4 5 5 . I . S i g . r y 
Visible. Nos ha de guiar a lo invi- / J 

sible, 368.1. . rjElo indiscreto del bien del pro-

visiones. Sus géneros, y en quáles . £ _ j ximo , 86. 2. sig. 578. i„ 
se puede introducir el demonio, £elo santo. Quán tibio en ti, 2 7 1 . 
4 8 3 . 1 . 5 7 9 . 1 . 2.Sus propiedades, 322. i . y sig. 

Visiones y revelaciones verdade- Zelo falso. V i d e Venganzas. 



LIBROS, r PROPOSlCiONES , QUE SE HAN CONDENADO 
en Roma dia 8. de Septlembre del ano de 1 7 1 3 . conforme al De-

creto Apostolico siguiente. 

p L E M E N S E P I S C O P U S S E R V U S S E R V O R U M D E I 
V Uaiversis Christi fidelibus salutem, & Apostolicam benedidio-
ncm. Unigeniti» Dei Films , & c . : : Nos vere divinis monitis instrudi, 
ubi primum , non sine intima cordis nostri amaritudine, accepimus l i-
bruni quendam Gallico Idiomate olim impressimi, & in plures Tomos 
distnbutum , sub tirulo : Le noveau Testament en Francois , avec d-s 

X T . ' T t ' 7 / h T ' A P a r h i 6 9 9 - Aliter vero: 

i „ S l / p f ' Y t l ' Vmg'lt ' d c , A { 1 " J " AP°»r" - *<> Epis-
tres de S. Paul des Epistres Canoniques, i de /• Apocalypse en Pensees 
Chretiennes sur lt Texte des ces Livres Sacrez , &c A Paris 1693. & 
160.4. Tamctsi alias a nobis damnatum , ac reverà catholic» veritati-
bus pravarum dottrinarmi, mendacia multifariam, permiscentem, ad-
hi c tarnen tamquamab omnierrore immunem, à pluribus haberiChristi 

r i n r i T n c T r p 3 S S ' m 0 b , t r U f ' a c n o n ™ » ° ™ n nova semper tentan-
0 p e r a S t u d l 0 s c m m i s 1 l 'aquaversum disseminari etiam 

Latine rcdditum , ut peiniuosa institutiones contagium, si fieri possit, 
pertranseat de gente in gentem, & de Regno, ad populum alterum: ver-
sutis hujusmodi seduttionibus, atque fallaciis, creditum Nobis Domi-
ri cum Gregem in viam perditionis sensim abduci summoperè doluimus; 
deoque Pastora!» non minus cura: nostrxstimulis, quam frequenribus 

O thodoxa Fide Zelatorum querelis, maxime vero compiutimi Venera-
b.hum Fratrum , prasertim Gallia Episcoporum, lirteris, ac precibus 
cxeitati, gliscenti morbo, qui etiam aliquando posset in deteriora quo-
que proruere, validiori aliquo remedio obviam ire decrevimus 

Et quidcm ad ipsam ingruent» mali causam, providx nostra con-
sideration» intuitum convertentes, perspicue novimussunimam huius-
modi libri perruciem Ideò potissimum progredì, & invaleseere , quod 
eamilem intus lateat, & velut improba sanies, non nisi s e d o ulcere foras 
erumpat: cum hber ipse primo aspedu Iegentes specie quadam pieta-
t» ilhciat ; mo liti enim sunt sermones ejus super oleum ; sed ipsi sunt 
jacula ; & quidem intento arcu ita ad nocendum parata, ut sagittent in 
obscuro rettos corde. Nihil propterea opportunius, aut salubrius prasta-

a ^ o b , s P 0 S £ e a r > ™ r a u sumus . quam si fallacem libri dodrinam R e -
neratim solummodo a nobis hadern» indicatam , pluribus singillatim 
ex eo excerptis propositionibus, d is t indus , & apertius explicaremus, 
atque umvets» Christi fidelibus noxia zizaniorum semina, e medio triti, 

ci-

tic!, quo tègebantur, e d u d a , velut ob oculos exponeremus. Ita nimi-
. rum denudatis, & quasi in propatulo positis, non uno quidcm, aut alte-

ro, sed plurimis, gravissimisque rum pridem damnatis, tum etiam nove 
idiventis erroribus, piane confidimus, benedicente Domino, fore ut 
oinnes tandem aperte jam, manifestaque veritati cedere compellantur. 

Id ipsum maxime è re cathóliea futurum & sedandis prascrtim in 
florentissimo Gal l ia Regno exottis ingeniorum varie opinantium, jam-
que in acerbiores scissuras protendentium dissidiis, apprime proficuum; 
consiientiarum denique tranquilitat! pcrutile, & propemodum necésa-
r i iun , non modo prafoti Episcopi, sed & ipse in primis charissimus in 
Christo filius noster Ludovicus Francorum Rex Christiaiiissimus, cujus 
eximium !n tuendaGathóIica Fidei purirate extirpandisque erroribus ze-, 
lum satis laudare non possumus, sapiì» Nobis est contestatosi reperiti* 
propterea vere p i » , & Christianissimo Rege dign'is Of f ic i i s , atque 
ardentibus votis à nobis efflagitans, ut instanti animarum necessitati, 
prolata quaritociùs Apostolici censura judicii consuleremus. 

Hinc adspirante Domino, ejusque ccelcsti opc confisi, salutare opus 
sedulò, dilìgenterque, ut re! magnitudo postulabat, aggressi sumus ; ac 
plurimas ex p r a d i d o libro juxta supra rec<!nsitas respedivè editiones 
fidcliter extradas, & tum Gallico, tum Latino Idiomate expressas pro-
positiones à compluribus in Sacra Theologìa Magistris, primo quidem 
coram duobus ex Vcnerabilibus.Fratribus nostris S a n d a Romana E c -
clesia Cardirialibus accurate discuti: deinde vero coram Nobis , adhi-
bito etiam aliorum plurium Cardinalium C o n s i l i o , quam maxima dil i-
gentia, ac maturitate, singularum insuper Propositionum cum ipsomet 
libri Textu exadissimè fada collatione,"pluries iteratis Coogregationi-
b u s e x p e n d i , & 

examinari mandavimus. Hujusmodi autem Propositio-
nes sunt q u a scquuntut, videlicet; 

1 / ~ \ U i d aliud remahet ani-
W m a , q u s D e u m , atque 

ipsiusgratiamamissit, 
nisi pèccatum , & peccati consecu-
tiones, superba paupertas, & seg-
nis indigentia ; hoc est , generalis 
impotcrttia ad laborcm, ad oratio-
nem, & ad omne opus bonum? 

2 Jesu Christi gratia , princi-
p imi efficax boni cujuscumque ge-
neris, necessaria esf ad omne opus 

bonum , absque ilia non solum ni-, 
hi l fit, sed nec fieri potest. 

3 In vaniim Domine pracipis, 
si tu ipse non das quod p r a -
cipis. 

4 Ita Domine i omnia possibi-
l i sunt c i , cui omnia posibila fa-i 
c ! s , cadem operando in ilio. 

5 Quando Deus non emolit cor 
per interiorem undionem gratia 
suaVcxhortationcs, & gratia exte-

X x rio 



riores non ínserviunt, nisi ad illud 
magis obdurandum. 

6 Discrimen inter fcedus Ju-
daicum , & Christianum est, quod 
in ilio Deus exigit fugam peccati, 
implementimi legis à peccatore, re-
linquendo illum in sua impotcntia; 
in isto v e r ò , Deus peccatori dat, 
quód jubet, illum sua gratia puri-
ficando. 

1 Q u i militas pro hominc in 
veteri federe, in quo Deus illum 
tcliquit ejus propria: infirmitati, 
imponendo ipsi suam legem? Quae 
verò felicitas non est admitti ad 
feedus, in quo Deus nobis donat, 
quod petit à nobis? 

8 N o s non pertinemiís ad no-
vum fredu's, nisi in quantum parti-
cipes sumas ipsius n o v i gratis, 
q u i operatur in nobis i d , quod 
Deus nobis prxcìpit. 

9 Gratia Christi est gratia su-
prema, sine qua confiten Christum 
numquam possumus, & cum qua 
numquam illum abnegamus. 

10 Gratia est operatio mantis 
Omnipotentis D e i , quam nihil im-
pedire potest, aut retardare. 

x i Gratia non est aliudl, quam 
voluntas Omnipotentis, Dei juben-
t is , & facientis, quod jubet. 

12 Quando Deus vult salvare 
•animam, quocu mquc tempore, qtio-
crmique loco, effeQus indubitabills 
scquitur voluntarem Dei . 

13 Q u a n d o D e u s v u l t a n i m a m 
s a l v a m f a c e r e , & earn, t a n g i r i n t e -
r k i r i s g r a t i i s u i m a n u , n u l l a v o -
l u n t a s h u m a n a e i r e s i s t i t . 

1 4 Quantumcumque remotus 
à salute sit peccator obstinaais, 
quando Jesus sc ei videndum exhi-
bet lumino salutari s u i g r a t i i , opor-
tct.ut se dedat, accurrat, sese humi-
liet, & adoret salvatorcm suum. 

15 Quando Deus mandatum 
suum, & suam iternam locutionem 
comminatur unCtionc sui spiritus, 
& interiori v i b r a r l i s u i , operatur 
Illa in corde obedientiam, quam 
petit. 

16 N u l l i sunt i l l e c e b r i , q u i 
non ccdant illccebris g r a t i s , quia 
nihil resistit O m n i p o t e n t . . 

17 Gratia est vox ilia Patris, 
q u i hominen intcrius docet, ac eos 
venire facit ad Jesum Christum; 
quicumque adeum non venit,post-
q u a m audivit vocem exteriorem fi-
lli , nullatenùs est dóctus à Patr'e. 

18 Semen v e r b i , quod -manus 
D e i irrigar, semper affert fructum 
suum. 

1 9 Dei gratia nihil aliud est, 
quam ejus Omnipotentis voluntas: 
hec est idea quam Deus ipse nobis 
tradir in omnibus suis scripturis. 

20 Vera g r a t i i idea est , quod 
D e u s vult sibi à nobis òbediri , & 
obeditur; imperai, & omnia Hunt; 
loquitur tamquam D o m i n u s , & 
omnia sibi summissa sunt. 

21 Gratia Jesu Christi est gra-
tia fortis,potens,suprema, inv in-
cibilis, utpotè q u i est operatio vo-
luntatis Omnipotentis, sequela, & 
imitano operationis Dei incarnan-
t i , & rcsuscirantis Filium suum. 

22 Concordia Omnipotentis 
ope-

operation's D e i in corde homînïs, 
cum libero ipsius voluntatis con-
sensu , denionsttatut illicò nobis in 
Incarnatione veluti in fonte, atque 
archetypo omnium aliarum opera-
tionum misericordia,& grati«: q u i 
omnes ita g r a t u i t a , atque ita de-
pendentes à D e o s u n t , sicut ipsa 
ótiginalis operatio. 

2 3 DeuS ipse nobis ideam tra-
didit Omnipotentis operationis'sui 
g r a t i i , cam significans per illam, 
qua creaturase nihilo p r o d u c i r , & 
mortuis rcddlt vitam. 

24 Justa idea, qua'rn Centurio 
h a b e t d e Omnipotent« Dei, & Je-
su-Christi , in sanandis corponbifs 
solo motti s u i voluntat is , est ima-
g o i d e i , q u a habcri debet de O m -
nipotentia sua gratia in sanandis 
animabus à cupiditate. 

25 Deus illuminât animam, 5c 
earn sanat a q u è ac corpus, sola 
sua volúntate : j u b e t , & ipsi ob-
temperatur. 

26 N u l l a dantur. grat ia , nisi 
per fidem 

27 Fides est prima gratia, 8c 
fons omnium aliarum. 

28 Prima gratia, qu3m Deus 
concedit peccatori, est peccatorum 
remissio. 

29 Extra Ecclesiam nulla con-
cediti« gratia. 

30 Omnes , quos Deus vult 
salvare per Christum, salvantur in-
fallibifiter. 

31 Dcsideria Christ! semper 
Tiabent suum effettuili , paccm in-
timo cordium infert, quando e¡s 
illam optât. 

32 ' Jesuschristus sc morti tra-
didit ad liberandum pro semper suo 
sanguine primogenitos, !d est clec-
tos, de manu Angel i extetmitia-
toris. 

33 Proh!Quantumopottetbo< 
n!s terrenis, & sibimetipsi renua-
tiassc, ad hoc ut quis fiduciam ha-
beat sibi, ut ita dicam, approprian-
di Christum Jesum, ejus amotetx\, 
mortem, & misteria, ut tacit Sanc-
tus Paulus, dicens, qui dilexit me, 
& tradidit semetipsum pro me. 

34 Gratia Adam! non produ-
cebat, nisi merita humana. 

35 Gratia Adami est sequela 
Creations, & erat debita natura 
sana & integra. 

3 6 Differentia essentialis inter 
gratiam Adami, & status innocen-
t i , ac gratiam Christianam est, 
quod primam unusquisque in pro-
pria persona recepisse! : ista verò 
non recipitur, nisi in persona Je-
su-Christi resuscitati cui nos uniti 
sumus. 

37 Gratia Adami , santifican-
do illum !n semetipso, erat ¡Ili pro-
portionata : Gratia Christiana nos 
santificando in Jesu C h r i s t o , est 
omnipotens, & digna Filio Dei . 

38 Peccator non est liber, ni-
si ad malum, sine gratia liberatoris. 

.39 Voluntas, quam gratia non 
pravenit, nihil habet lummis, nisi 
ad aberrandutn ; ardoris, nisi ad se 
pracipitandum ; vir iuin, nisi ad se 
viilnerandum; est capax omni ma-
li , & incapax ad omne bonum. 

40 Sine gratia nihil amare pos-
Xx 2 su-
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sumus, nisi ad nostram condemna-

tion cm. 
41 Omnis cognitio Dei, etiam 

naturalis, etiam in Philosophis 
Erhnicis, non potest venire nisi à 
Deo; sine gratia, non producit, 
nisi prxsumptionem, vanitatem, & 
oppositionem ad ipsum Deum, lo-
co effc&uum adorationis, gratitu-
d i n i , & amoris. 

42 Sola gratia Christi reddit 
hominem aptum ad sacrificium fi-
dei ; sine hoc nihil nisi impuritas, 
nihil nisi indignitas. 

43 Primus effedus gratix bap-
tismalis est facere, ut moriamur 
peccato; adeò ut spiritus^ cor scn-
sus .non beant plus vitx pro pecca-
to , quam homo mòrtuus habeat 
pro rdius Mundi. 

44 Non sunt, nisi duo amores, 
undè volitiones, & adiones omnes 
nostra: nascuntut; amor D e i , quia 
omnia agit propter Deum, quem-
que Deus remuneratur •; & amor, 
quo nos ipsos, ac mundum diligi— 
mus, qui quod ad Deum referen-
dum est, non refert, & propter 
hoc ipsum fit malus. 

45 Amore Dei in corde pecca-
torum non amplius regnante, ne-
cesse est, ut in co carnalis régnet 
cupidiras, omnesque adiones ejus 
corrumpat. 

46 Cupiditas, aut Charitas, 
U S U I T I scnsuum bonum, vel malum 
iàciunr. 

47 Obedientia legis profluere 
debet ex fonte, & hic fons est Cha-
ritas. Quando Dei amor est illius 

principimi Intetìus, & Dei gloria 
ejùs finis, tunc purum est, quod 
apparct extetius ; alioquin non est, 
nisi hypocrisis, aut falsa justitia. 

48 Quid aliud esse possumus 
nisi tcncbrx, nisi aberratio, & ni-
si pecatum sine fidei lumine, sine 
Christo, & sine Charitate? 

49 Ut nullum peccatum est si-
ne amore nostri , ita nullum est 
opus bonum sine amore Dei. 

50 FrustràclamamusadDeum, 
Pater mi : si spiritus charitatis non 
est ¡Ile, qui clamat. 

51 Fides justificat, quando ope-
ratur, sed ipsa non operatur, nisi 
jter charitatem. 

52 Omnia alia salutis media 
continentur in fide, tamquam in suo 
germine-, & semine ; sed hxc fides 
non est asque amore , & fiducia.-

53 Sola charitas Christiano 
modo facit (adiones Christianas) 
per relationem ad Deum, & Je-
sum Christum. 

54 Sola charitas est, q u x Deo 
loquitur ; earn solam Deus aydir. 

55 Deus non coronat, nisi 
charitatem; qui currit 'ex alio im-
pulsu, & ex alio motivo, in va-
num currit.. 

56 Deus non remunerar nisi 
charitatem, quoniam charitas sola 
Deum honorar. 

57 Totum deest peccatori, quan-
do ei deest spes; & non est spes in 
Deo, ubi non est amor Dei. 

58 Ncc Deus est, nec religio, 
ubi non est chariras. 

59 Oratio impiorum est novum 
pec-

pcccatum, & quod Deus illis con-
ceda, est novum in eos judicium. 

60 Si solus süplicii timdV ani-
mat pccnkcntiam, quo hxc est ani-
gis violenta, eò magis ducit ad des-
perationem. 

61 Timor non nisi manumeo-
hibet, cor autem tandiù peccato 
addicitnr, qùandiù ab amore justi-
tia: non ducitur. 

62 Qui à malo non absrinet, 
riisi timore pcenx, illud committit 
in corde suo, & jam est reus coram 
Deo. 

63 Baptizaras adhuc est sub 
lege, sicut Judxus, si legem non 
adimpleat aut adimpleat ex solo 
timore. • 

64 Sub maledido legis num-
quam fit bonum , quia peccatur 
sivcfaciendo malum, sive illud non 
nisi ob timorem evitando. 

65 Moyses , Prophetx, Sacer-
dotes , & Dodores legis, mortili 
sunt absque co , quod ullum Deo 
dederint filium, cùm non efteccrint 
nici mansipia per timorem. 

66 Qui vult Deo appropinqua-
te , nec debet ad ipsum venire cum 
brutalibus passionibus, ncque ad-
duci per instindum naturalem,aut 
pet timorem, sicuri bestix; sed per 
fidem, & per amorem sicut filli. 

67 Timor servilis non sibi repre-
sentat Deum,nisi utDominum du-
rum, imperiosum, injustum, intrac-
tabilem. 

68 Dei bonitas abreviavit viam 
salutis daudendo totum in fide, & 
precibus. 
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69 Fides, usus , augmentum, 
& prxmium fidei, totum est donum 
purx liberalitatis Dei. 

70 Numquam Deus affligit in-
nocentes, & afflidioncs semper 
serviunt, vel ad puniendum pecca-
tum, vel ad purificandum pecca-
to rem. 

71 Homo ob sui conservatio-
nem potest sese dispensare ab ea le-
ge , quam Deus condidit propter 
ejus utilitarem. 

72 Nota Ecclesia: Christi ana: 
est,quod sit'CathoIica, comprehen-
dens & omnes AngelosCceli , & 
omnes e lcdos , & justos terrx , & 
omnium sxculorum. 

73 Quid est Ecclesia , nisi cx-
tusfiliorum Dei mancntium in ejus 
sinu, adopratorum in Christo, siib-
sisrentium in ejusPersona,redemp-
torum ejus Sanguine, viventium 
ejus Spiritu,agentium per ejus gra-
tiam, & expedantium gratiam fu-
turi saculi? 

74 Ecclesia, sive integer Chris-
tus, Incarnatum Verbum habet, ut 
Caput ; omnes vero Sar.dos, ut 
membra. 

75 Ecclesia, est unus solus ho-
mo compositus ex pluribus mem-
Jaris, quorum Christus est Caput; 
vita , sùbsistentia , & Persona, 
unus solus Christus compositus ex 
pluribus Sandis, quorum est sanc-
rificator. 

76 Nihi l Spatiosius Ecclesia 
Dei; quia omnes eledi, & justi om-
nium sxculorum illam componunr. 

77 Qli inon ducit vitamdignam 

Fi-



Filio Dei , 8c membro Christi, ces-
satintcrlus habere Deumpro Patre, 
& Christum pro capite. 

78 Reparatur quis àPopulo elec-
to, cujus figura fuit populusjudai-
cus, ScCaput est JcsusChristus, tarn 
non vivendo secundùmEvangelium, 

quàm non credendo Evangelio. 
79 Ut i le , & necessarium est 

omni tempore, omni loco, Sc om-
ni persDnarum generi studere & 
cognoscere spiritum , pictatcm', & 
misteria Sacra: Scriptum. 

80 L e d i o Sacra: Scriptute est 
pro omnibus. 

81 Obscutitas Sands Verbi 
Dei non est laicis ratio dispensandi 
sc ipsos ab ejus lecitone. 

8 : DiesDominicus àChristia-
nisdebet sandificariledionibuspie-
tatis, & super omnia Sandarum 
Scripturarum. Damnosum est, velie 
Christianum ab hac ledione re-
trahere. 

83 Est illusió sibi persuadere 
quod notitia misteriorum ileligio-
nis nondebcat communicari feemi-
nis, ledione sacrorum librorum. 
Non ex fcemlnarum simp|lci r a r e ' 
sed ex superba virorum scienria' 
ortus est Scripturarum abusus & 
nata sunt hareses. 

S4 Abripere e Cliristianorum 
manibus novum Testamentun, seu 
ejus illud clausuni tenere., aufèren-
do eismodum illudintelligendi 'est 
illis Christi os obturare. 

85 IntcrdicercChtistianis lec-
tionem SacraScriptura, prasertim 
Evangelii, est intcrdiccrensumlu-

minis Ullis Iucts,&facete ut'patlan-
tur speciein quandam excommuni-
cations. 

86 Etipere simplici (fopulo hoc 
solatium, jungendi vocem suam,vo-
ci totius Ecclesia:, est usus conrra-
riuspraxi Apostolica, Sc intention! 
Dei. • 

87 Modusplenussapientia, lu-
mine, Sc cliaritate, est dare anima-
bus tempus portandicumhumilita-
te, Sc sentiendi statum peccati-, pe-
tendi spiritum peenitentia, Sc con-
tritionis, Sc ineipiendi, ad minus, sa-
tisfacete justitia Dei antequam re-
concilientur. • 

88 Ignoramus quid sit pecca-
tum , & vera poenitentia, quando 
volumus statini restimi posessioni 
bonorum illorum, quibus nospecca-
tum spoliavit, & detredamus sepa-
rationis istius ferre confusionem. 

89 Quartus deeimus gradus 
conversionis pcccaroris est, quod, 
cum sit jam reconciliatus, habet 
jus assistendi sacrificio Ecclesia. 

90 Ecclesia authoritatem ex-
communic-andi habet, ut earn exer-
ceat per primos Pastores, de con-
sensu , saltern prxsumpto, totius 
corporis. 

91 Excommunicationisinjusta 
metus, numquam debet nos impedi 
re abimplendo debito nostro: num-
quam eximus ab Ecclesia, etiam 
quando hominum nequitia vide-
mur ab ea expulsi, quando Deo Je-
su-Christo , atque ipsi Ecclesia 
per charitatcm affixi sumus. 

91 Pati potiùs in pace exeom-
mu-

fligitiosus, » i m p i u s , ultima pleruir.qiie 

probatio o r , & maxime meritoria , utpo-

t c , q u i facit hominem magis conlormem 

Jesu-Christo. 

99^ Pervicacia , p r a v e n t i o , o b s t i n a d o 
in n o ! c n d o , aut aliquid examinare , ant 
agnoscere se fulsse decccptum, mutant, 
quoti die quoad 

inultos ¡n odorem mortis 

in quod D e u s in sua Ecclesia p o s s u i t , u t 

in ea esser o d o r v i t i , v . g . bonos l ib .os , 

mstructiones , santìa e x e m p l a , Sic. 

:oo T e m p u s deplorabi le , q u o credi-

tur honorari D e u s , perseguendo veri ta-

l e m , ejusque discípulos. T u n p u s hoe ad-

venir : : : Haber i , Se trattari a R e l i g i o n i s 

Minis tr i s , tamquam, impium , Si i n d i g -

num omni commercio cum D e o ; tamquam 

membrum putr idum, capax corrumpendi 

omnia in soc ie ta teSan&orum,est liojninì-

bus piis morte corporis mors terribj l ior 

Frustra quis sibi blsndirur de suaftim iti-

tentionum puntate , &: zelo q u o d a m R c K -

gionis , perseguendo fiamma, tei coque v i -

IOS p r o b o s , si propria passione est e x c i -

t a r a s , aut abreptus aliena, propterca quod 

nihi l v u l t examinare,Frequenter ctcdiraus 

sacrificare D e o i m p i u m , & s a c r i f i c a m i 

dianolo D e i scrvum. 

. . . . „ . . . . . , 0 1 N i h i l spir imi D e i , & d o t t r i n i 

t e c l e s , i s u n t , r e s p i c , atque t r a t t a r W J e s u - C h r . s t , magisop F onit , :r ,q„amco,-n-

quam indigna, ut sine in E c c l e s i a , v e l t a m - munta Tacere juramenta in Ecclesia <iu:a 

quam ab ea separata ¡ sed justus v i v i t ex hoc est mult ipl ícale o c c a s i o n s pe'erandi 

f.de, & noir ex opinione hominum. laqueos tendere infirmis, & idiotis , & e f -

?S Status p e r s e c u t i o n s , & p a n a r u m , ficere ut nomen, & Veritas D e i al iquando 

quas quis t o l e r a t , tamquam h i r e t i c u s , d c s c r v u n t Consilio impiorum. 

Audit is itaque turn v o c e , turn scripto N o b i s exhibitis pr i fa torum Cardinal ium 

aliorumque T h e o l o g o r u m suffragiis, divinique in primis lunu'nis , privatis ad e u m f ' 

nem, publicisque etiam indittis precibus, implorato p r i s i d i o j o m n e s , & s inaulasPro. 

positiones p n i n s e r t a s , tamquam f a l s a s , captlosas , male sonantes , piarom auriura 

oltensivas 1 scandalosas, temerarias , E c c l e s i a , 8c ejus praxi injuriosas, ncque in Ec 

clesiam solían, sed etiara in Potestates s i c u l i contumeliosas, seditiosas, impias, blas-

p h e m a s , suspcttas de h i r e s i , ac h i r e s i m ipsam sapientes, nee nop h i r e t i c i s , & h i 

resibus, ac etiam schiomati feventes, erróneas, h i r e s i p r ó j i m a s , p l u i i t s damnatas ,ac 

demum etiam h i r e u c a s , v a r i a s q u e h i r e s e s , & potissimum, illas q u i in famosis l e -

semi proposit ionibus, & quidem in c o sensu , in quo h i d a m n a t i f u e r u n t , accept's 

conunentur , mauifestè innovantes, respetìivé I12C nostra perpetuò v a l i t u r a C o n s d c i i -

Uoae d e d a r a m u s , damnamus, & reprobanius. 

Man-

• u n i e a t i o n e m , & anathema i n j u s t u m , 

qua:n prodere veritatem, est imitari S jnc-

tum Paulum: tantum abest, ut sit er igere 

se contra a u f l o r i t a t e m , aut scindere uni-

tatem. 

V , Jesu qùandoque sanat v u l n e r a , q u i 

p r i c e p s Primorum Pastorum ferstinatio in-

fligic, sine ipsius mandato: Jesus rest i tuir , 

q u o d ipsi inconsiderato zelo rescindunt. 

5 4 N i h i l pejorem de Ecc les ia op in io-

nem ingerit e jus inimic is , quam v idere il-

l ic dominatum exerceri supra tìdem fide-

l ium , tk foveri divissiones propter res, 

q u i n c e fidem l i d u n t , n e e mores . 

91 Veritates eò d e v e n e i u n t , u t sint 

l ingua quasi peregrina plerisoue Christ ia-

n i s , & modus cas prxdicandi est v e l u t i 

idioma incognitura : adeò rerr-otus e s t à 

simplicitate Aposto lorum, & supra comu-

nella captum ijdelaum. N c q u e sads adver-

t i t u r . q u o d h i c defe i ìus sit unum ex s ignis 

maxime sensibilibus senedtutis E c c l e s i i , 

& i n D e i in filios suos. 

y< D e u s pcrni i t t i t , u t omnes p o t e s -

tates sint c o n t r a r l i P r i d i c a t o r i b u s veri ta-

ris , ut ejus v i t tor ia at tr ibuì n o n possit , 

nisi D i v i n i G r a d i . 

9 1 N i m i s s i p è cont ingi t membra i l l a , 

q u i magis sanile , ac magis s tr i t te unità 
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M a n d a n t e s o m n i b u s u t r l u s q u e sexus C h r i s t i f ì d e l i b u s , ne d e di A Is p r o p o s i t i o n i b u s 

sent i re , d o c e r e , p r e d i c a r e , a l i t e r p r x s u m a n t , q u a m in hac cadem nostra C o n s t i a m o -

n e c o n t i n e t u r ; i ta u t q u i c u m q u e i l las , v e l i l l a r u m a l i q u a m c e n j u n & l m v e l d iv i s im 

d o c u o r i c , d e f e n d e r i t , c d i d e r i t , a u t dc e i s e t iam d i s p u t a t i v e , p u b l i c o » aut pr ivat im 

t r a & i v e r i t nisi t'orsan i m p u g n a n d o , E c c l c s i a s t i c i s c e n s u r i s , a l i isque c o n t r a s i m i l i * p e r -

p - t r a n t e s à j u r e s ta tut i s p o : n i s , i p s o f à d o , a b s q u e a l ia d e c l a r a t i o n e subjaceat . 

Carterum per exprcssam p r x f a t a r u m P r o p o s i t i o n u m r e p r o b a t i o n e m a l ia in c o d e m 

l i b r o c o n t e n t a r .ul latenus a p p r o b a r e in tendimus , c i i m p r a s e r t i m i n decursu examinis 

c ù m p l u r e s a l ias in c o deprehender imus P r o p o s i t i o n e s i l l i s , qua: u t suprà damnata: 

f ù c r u n t c o n s i m i l e s , & a f n n e s , e i sdemque e r r o r i b u s i m b u t a s : nec sane paucas s u b ima-

g i n a r i o q u o d a m , v e l u t i grassantis h o d i e p e r s e c u t i o n s o b t e n t u , i n o b e d i e n t i a m , & 

p e r v ì c à t i a m n u t r i e n t e * , c a s q u e f a l s o Christiana? p a t i e n t i z n o m i n e prardicantess q u a s 

p r o p t t r e a s i n g u k t i m r e c e n s e r e , & nimis l o n g u m esse d u x i m u s , & minime n e c c s s a r i u m : 

ac d e m u r n , q u o d i n r o l e r a b i l i u s e s t , sacrum ipsum n o v i T e s t a m e n t i t e x t u m d a m n a b i -

l i t e r v i c i a t u m c o m p e r e r i m u s , & a l ter i d u d u m reprobata: v e r s i o n i G a l l i c a ? M o n t c n s i in 

mult is c o n f o r m e m : a v u l g a t a v e r ò e d i t i o n e , quae t o t s x c u l o r u m usu in E c c l e s i a p r o -

b a u e s t , a t q u e ab O r t h o d o x i s o m n i b u s p r o a u t e n t i c a h a b e r i d e b e t , m u l t i p l i c i t c r dis-

c i e p a n t c m , & a b e r r a n t e m , p l u r i c s q u e i n a l i e n o s , & e x o t i c o s , a c s s p e n o x i o s sensus 

n o n s ine m a x i m a p e r t ersitate d e t o r t u m . 

E u n d e i n p r o p t e r e a l i b r u m , u t p o t e p e r d u l c e s s e r m o n e s , & b e n e d i & i o n e s , u t 

A p o s t o l u s l o q u i t u r , h o c est s u b fa lsa p i x i n s t i t u t i o n i s i m a g i n e s e d u c e n d i s i n n o c e n t i u m 

c o r d i b u s l o n g e a c c o m m o d a t u n i j s i v e p r z m i s s i s , s i v e a l i o q u o v i s t i t u l o inscr iptum, u b i -

c u m q u e , & q u o c u m q u c a l i o I d i o m a t e , s e u q u a v i s e d i c i o n e , aut v e r s i o n e h a & e n u s i m -

p r e s s u m , a u t i m p o s t e r u m ( q u o d a b s i t ) i m p r i m e n d u m , a u t h o r i t a t e A p o s t o l i c a t e n o -

r e p r x s e n t i u m i t e r u m p r o h i b e m u s , a c s imil i ter d a m n a m u s ; q u e m a d m o d u m e t i a m a l i o s 

o m n e s , & s i n g u l o s in e j u s d e f e n s i o n e m tam s c r i p t o , q u a m T y p i s e d i t o s , s e u f o r s a n 

( q u o d D e u s a v e r t a t ) e d e n d o s l i b r o s , s e u l i b c l l o s e o r u m q u e ledt ionem, d e s c r i p t i o n e m , 

r e t e n t i o n e m , & u s u m o m n i b u s , & s i n g u l i s C h r i s t i f ìde l ibus s u b p a m a e x c o m m u n i c a -

t ionis per concratàc ientes ipso f a é t o i n c u r r e n d a p r o h i b e m u s p a r i t e r , & i n t e r d i c i m u s : 

D a t u m R o m a : a p u d S a n & a m M a r i a m M a j o r e m , A n n o I n c a r n a t i o n i s D o m i n i c a : m i l l e -

s i m o s e p t i n g e n t e s i m o d e c i m o t e r t i o , s e x t o I d u s S e p t s m b r i s , P o n t i f i c a t u s nostr i A n n o 

d e c i m o t e r t i o . 

I. Card. Prodxtariut. 

F% Oiheriui. 

V i s a de C u r i a L. Sergardus. 

I M P R I M A T U R . 

Caiaicte, VK. (¿HI. 

M O T A . F.n la impreiion lepilma te aiiadìó io que va teìialado con eitretla/a la margin.) 
cvno en la pag. 418. / e ita vino , reconocido,/ aprobad». 




