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mundo! Anima, desde el cieloen-qué estis,

su fervor, haz que se mantenga su zelo, es-'

cucha sus ruegos,-Consiguela la gracia’ de

que sea siempre lo que es; quiero decir,;

que sea siempre. penitente, siempre contem=
plativa , siempre solitaria , siempre digna de
ti. Haz que siempre sea fiel 4 la fe por la-
sumision, 1til 4 la sociedad por isus oracio-
nes ,- vencedora de. las- tentaciones por su vi-,
gilancia , y que por medio de la caridad for-.
me tantos ciudadanos para el cielo, como
cuenta de individuos en la tierra. Asi sea.

y
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DE SAN “JUAN DE LA CRUZ,

Coadjutor de Santa Teresa en la re-

forma de la 6rden de Nuestra Sefora

~del Carmen, y primer Carmelita
- Descalzo:

PREDICADO

en la iglesia de los Reverendos Padres
Carmelitas Descalzos de Paris.

Ad nibilum redactus sum.
gloria. suscepisti me. Fui reducido
2 nada, y vos me habeis llenado
de gloria. Ps. 72. v. 22. 24.

La abnegacion evangélica es una wvirtud
que el, mundo ignora 6 menosprecia , aungue
la Religion lIa aconseja y premia. Sin ella
toda santidad es erronea, porque la que es
verdadera , no tiene otra basa ni fundamento.

Para dar una idea del mérito y fruios de

la
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la abnegacion-evangéli¢a , basta nombrar al
solitario contemplativo, al doctor sublime, al
dichoso reformador que en. el XV1i siglo se
digné la Providencia unir'd Santa Teresa con
los vinculos repetables de la caridad , del
ministerio y de Ia gloria; esidecit; 4 . Fuan
de /a Cruz, quien se santifics por la abnega-
cion, y encontrd en ella misma'la recom-
pensa de su santidad. A4 mibilam redactus
sum, & cum glovili, suseepisti me. | i

i Ah! exclamaba ¢l iquien podri digna=
mente expresar, ni practicar fielmente todo
quanto comprehende la eminente ciencia de
la abnegacion (1)2 Ella sola es la que cami-
na por las sendas de una piedad solida, y
la que szbe santamente renunciarse y anona-
darse (2). De este anonadamiento, pues, na-
ce el silencio de- Ias pasiones, y del'siléncio
de las pasiones la tranquilidad , el reposo y
. Ja paz det alma (30,

proporcion de como voy tomando las

expresiones de San Fuan de la” Cruz 3 no veis
en ellas una exdcta pintura de su vida? Si,
hermanos mios , quanto dice de la abnega-
cion, debo yo aplicarselo 4 él" mismo. En ella
reuni6 todos los sacrificios, y con ella re-
cogi6 todos los consuelos.
. El mérito de 1a abnegacion evangélica en
todo su heroismo. 42 nibilum redactus " sunms.
Punto primero,

La

(r) Montea del carmelo 1ib, 2, c, %
2) Lib. 3. cap. 4.
3) Lib. 2. cap. 10.
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La recompensa de la abnegacion evangé=
lica en todo su esplendor. Er cum gloria sus=
eepisti me. Punto segundo. ave mMaRr{A.

PRIMERA PARTE.

Virtudes que la abnegacion purifica ; ac=
ciones que dirige, escritos que inspira y sen-
timientos que consagra , son los diferentes
puntos que se presentan i la vista para for-
mar el elogio de San Fuan de ia Cruz. En sus
virtudes se halla la prictica de la abnega-
cion: en sus acciones el espiritn : en sus es-
critos la reunion de su doctrina; y en sus
sentimientos se admira la perfeccion que exi-
ge: ved ahi 4 lo que yo llamo el mérito de
la abnegacion evangélica en todo su herois-
mo. Ad nibilum vedactus sum. Eitith

3Que es abnegacion? Una renunciacign de
los placeres, de los intereses y de si mismo.
Asf la define nuestro Santo. Pero no son to-
davia sus principios los que yo debo exponer:
son sus virtudes las que debo caracterizar.
Todas ellas se mueven por el resorte de la
abnegacion, Esta distingue 4. nuestro Santo
entre todos los demas, asi como entre: todos
ellos distingue la obediencia 4 San Mauro, la
pobreza 4 San Francisco de Asis, la predi-
cacion 4 Santo Domingo, la. humildad 4 San
Francisco de Paula, la caridad 4 San Juan
de Dios, la confianza 4 San Cayetano yla
dulzura 4 San Francisco de Sales. Mas en la
«virtud de la abnegacion solamente, ;quantas

virtudes se hallan reunidas! La Iglesia nos
Tom. F. M . &n=
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ensefia; que el amor de la abnegacion consti-
tuye con especialidad el mérito de Fuan de
la Cruz: abnegationis amatorem (I); y nos ad-
vierte tambien el nuevo lustre que recibe es-
te mérito por reunion de todas las virtudes.
Omninm virtutum praesidio munitus. En efecto,
tanto quanto el amor propio engendra de
pasiones y vicios, otro tanto mas bien hace
producir la abnegacion semillas de virtud y
de santidad. De aquel salen, como de su ori-
gen, la vanidad, el interes, la venganza, la
incredulidad. De esta ;, como de su principio,
nacen la humildad, el desinteres, la pacien=
cia , la fe.

i Que humildad se descubre en nuestro San-
to! El es un apéstol , pues imita sus traba=
jos = un Doctor, pues reune sus luces: un se-
rafin, pues manifiesta su amor. 3 Y que juicio
hace de si mismo 2 Que es un hombre de ba-
xo0 nacimiento , sin talentos y sin autoridads
un pecador 4 quien el cielo aflige y castiga.
Son sus expresiones. 3 Y gquien se las dicta?
La humildad. 8

A esta virtud la mas bien reflexionada,
unia la fe mas vivas; y esta misma fe le ha-
cia envidiar la suerte de los mirtires. Ella
fué la que imprimié en él un respeto inal=
terable a los misterios sagrados. ¥o no nece—
sito pruebas de credibilidad , decia con motivo
de un milagro: /a fe no tiene mérito quando la
razon bumana percibe las cosas.

" La que tuvo siempre nuestro Héroe fué la

que

(r) Inoffic. Sanct. Joan.x Cruce, Brev. Rom. Lect.5-
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que mantuvo su esperznza: esta fué la que le
animé en sus trabajos, y le hizo decir® yo no
espero de los hombres la recompensa dedo que
hago por Dios. Mixima que €n todos tiempos
hara conocer, que 4 la extension de su espe-
ranza solo la puede igualar 12 de su caridad.

Caridad tan ardiente por su Dios, comé
activa por sus hermanos.. Las pruebas par-
lantes ‘de su amor eran el” fervor sin escri-
pulo qué le animaba , el desinteresado zelo:
que le dirigia, los' santos deseos:que:le ha-
cian sentir todos los instantes gue ‘le retra-
saban'la posesion de su Dios. Su caridad pa-
Ta con sus’ semejantes , se manifest6 quando
por medio de una imprevisra encadenacion
de acontecimientos fué llevado 4 uno de aque-
llos asilos que la caridad -abre & la pobreza
enferma. Alli se reproducia de mil diversos.
modos la imigen de las miserias humanas.
Alli solicitaban todas las atenciones del zelo
las multiplicadas miserias , no siendo muchas
veces recompensada sino con ingratitudes y
malos tratamientos. Alli las amargas que-
jas del dolor se mezclaban con las del des-
contento, y hacian del ministerio mas labo=:
rioso el menos consolativo. Alli se comunica-
ban las enfermedades que se procuraban cu=-
rar , 'y venia i ser muchas veces el sufrido’
asistente victima de la que intentaba extin--
guir. All{ metidos entre un montonide:llas
gas 6 de cadiveres, morian por haber socors:
rido 4 los vives, 6 no vivian: sino entre los
muertos. Alli era menester ser inhumane pas
rd cumplir con los-deberes'que impone.da fuiv
= Mz ‘ma-
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manidad: y'allfy en fin, el dltimo esfuerzo

de la' Religion era el de conservar sus pro-
pios sentimientos -en los desgraciados, mas

préximos 4 ‘la desesperacion que al arrepen=

timiento.

S1 4 Yuan de la Cruz prestaba alas la cari-
dad para volar al socorro de la humanidad
afligida, la penitencia le suministraba armas
para combatir' 8in . cesar contra si -mismo.
iQuantas piadosas'extratagemas inventaba pa-
ra redacir 4 servidumbre la naturaleza, siem-
pre muy tarda en comparacion de sus deseos
para acrecentar las impresiones de la gracial
Al amor de a cruz, de quien era discipulo
y ‘apostol , fué al que debid el ilustre re-
nombre que le distingue en la Iglesia. Por
la' austeridad de su penitencia conservé, hasta
€l sepulcro la mas delicada y preciosa de las
virtudes. Baxo mil formas diferentes procu=
raba la tentacion fuese su corazon accesible
& los seductores atractivos de la sensualidad,:
Mas no , lisongera pasion , no conseguiris
vencerle aunque tengas la dicha de atacarle.
Con facilidad ‘triunfa de los peligros el ‘que
sabe triunfar de si mismo. '

De aqui provino aquella obediencia res-
petuosa y universal que se impuso nuestro
Saq:o_ hasta: en los empleos de mando y su-
perioridad. De aqui aquella fuerza sobrehu-
mana.‘que le hizo, por decirlo asi, el desin~
teresado espectador de sus propios males.

La corona de Fuan de /o Cruz se compone
de todas las virtudes. Humildad profunda, fe.
viva , lcaridad ardiente, penitencia, rigurosa,.

; [ obe=
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obediencia exicta, pureza severa; y aun po-
driamos afadir, solicitud, impenetrable ; fer=
vor constante, absoluta pobreza. Mas cada
una de estas virtudes debié i la abnegacion
an nuevo heroismo. Ella fué la que: hizo &
su humildad mas oculta, 4 su fé mas sumisa,
4 su caridad mas secreta ; 4 su penitencia
mas continua , 4 su obediencia mas. pronta,
4 su pureza mas temerosa, 4 su solicitud mas
inaccesible , 4 su fervor mas circunspecto, a
su pobreza mas absoluta. La abnegacion pu-
rificoé sus virtudes , y dirigi6é sus acciones.

Baxo la ensefianza de los maestros mas hé-

biles habia hecho ya en las ciencias tan rd~
pidos como brillantes progresos, y la bené-
fica Iglesia le habia abierto las puertas del
santuario. Indeciso al principio sobre su vo-
cacion , suplicé al cielo le concediese el acier-
to que necesitaba , y siendo oidos sus rue-
gos, le manifesté Dios la que debia abrazar.

;O santo Carmelo! Ta solo eras el inte-
resado en su corazon! El reconocimiento le
debia fixar entre tus discipulos, especialmen=
te consagrados 4 la gloria de Maria. Por una
especie de retribucion debia 4 esta Sefiora el
sacrificio de su libertad , respecto de que la
era deudor por dos veces de la conservacion
de su vida.

No necesitamos renovar aqui aquella ‘ini-
til giiestion suscitada entre los sabios, sobre
el origen de un Orden , cuyo nacimiento se
cree mucho anterior al del Evangelio; ni me
pertenece 4 mi justificar este origen, ni tam-

poco contradecirle : yo dexo d la persuasion
; M3 su
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:1; sﬁenua y 4 la critica sus derechos.... Bs=
5 unen » pues, recibié en: el duodécimo si-
B/ :r r;gla tan sabia-como edificativa. Die-
- [Enm ;;n A[bertp, Patriarca de Jerusalen
- aAexp.reszon de su zelo come dt;
2% Yled le.s los. que se dedican 4 seryirla
e pr_escn_he los trabajos apostélicos’
oo p::rcr‘c;ol debla contemplacion. Tal ve-r:
s ncipal objeto el de fo i
s ic . rmar mas bie
temtif)ms;?laiums que: apéstoles. En el décim:
g iglo pasaban desde Oriente 4 Occiden-
& o 'sohtaréos ldel Carmelo. San Simon Stok
0 mucho i6
i Huche ustre , y les defendi en In-
it rancia les recibio con recono-
Lo ;;r)r medio de S. Luis, que les esta-
s 0 la capital de su reyno, y les ayudé
et proteccion. La mudanza de paises,
P t;ue g.\f[ge la de la disciplina. Inocen-
ik ] probo las modificaciones que las cir-
Seay cias ly el tiempo pedian que se: hicie~
hace.erynen el de Eggem? 1V. fué ya preciso
motivns. ufvas moc-ilﬁcacmnes por diferentes
s as Eeg_:srchades de la Iglesia fueron
» ¥ habiéndolas ella aprob :
; ; ad
susFl_ee!I:eEmgnslpodlan condenar[a?s. ik o
a sus leyes,.y confi i
i 8,.y confirmados sus privi-
eil%;i?a’c‘se mantenia el Orden del Cérmel:'l c:c:n
ity zozuean g‘rancuctl, Italia, Inglaterra y
3 ndo conducido Fua re
2 lo co n de la Cru
gcab;iaag;edggsgon a4 esta 1ultima monarqui:
. icarse al estudip de &
8
ntgi, ydal aumenro de sus riquezas N
, 2
= di[;ci(,) 3l;a maestro quando apenas podia
pulo, se impuso.4 si mismo todas las

I€S=
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sestricciones que autorizaban los dectetos de
los soberanos Pontifices. El poderoso torrente
de 1a_costumbre nunca suspendi6 el curso de
su fervor. Siempre contemplativo ¥ solitario
estaba reducide 4 una. estrecha y ‘miserable
celdita. Su ocupacion’ era un continuo com-
bate contra los sentidos , el espiritn y el co=
razon. Entre las vigilias, los ayunos y las
oraciones concebija el proyecto mas grande ¥
heréyco. El discipulo de S. Alberto; y de 5,
Simon Stok, pensaba serlo de S. Bruno. Mas
no_eran estos los designios de Dios para.con
él. Queriendo ya este Sefior manifestarselos,
estoy yo ahora tambien obligado 4 haceroslos
comprehender.

Por aquel tiempo. teaia-alborotada ila Bs-
pafia, 4 lalglesiay al Universo. el -nombre
de una virgen que reunia en si la inocencia
de Susana , el fervor, de Esther, y el he-
roismo de Judit. De un espiritu vastoy sO=
lido, un .ingenio sublime y luminoso ;. una
alma grande y herdyca, un caricter firme
y activo , un corazon generoso, sensible; no=
ble y tinico. Sus deseos, sus conocimientos,
sus empresas y Sus SUcesos sorprehendian,
admiraban y arrebataban. De su limpia, de=
licada é ingeniosa pluma ; salian rasgos lu~
minosos , efusiones piadosas, transportamien=
tos amorosos. Sabia.y humilde, sufrida ¥
tranquila ; guiada en sus trabajos por la ca=
ridad, y superior 4. las‘ persecuciones por la
constancia. Exemplo: singular de conftanza
y de desinteres, de gloria y de humildad,
de prudencia y de fuerza. Hablo de una vir=

Mg gens
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tgoer_l; pero de una virgen que -era yn apd:
> un profeta , un legislador : yn nl?er\:;

abIO p()r sus exta.ﬂs, 9 un AguSl‘lll p()t sus
>

Otro N6 nos presentase g
privilegiadas que no pue-
ns:r::o (:Iorlsigo mismas. Aun
lict S 1a' restauradora del
conoceror pero al verme bosquejar su retraro
‘ eis no plclzgi cs_er Iotra que Santa Teresz.
» ©ON0C:a la reputacion de ¥y,
pﬁblicgmz’ Sus virtudes y proyectos. Lajvz:
anunciaba en él. un hombre zelose
B onegacion. Vit’)}e la Santa:
» ; miro. ;O hijo mie, 6 padre
< p:}:':_ fisarfnf:r:;orosas ideas, que
> ntacion
Eg:ﬁg;g:n ew:rldaciera. No haya miedoqquuee gl::f
e Te!;laida Cartu_]a de Segovia una se-
iy dera: El cielo te llama a otra par=
A e gr > al Ca_rme]o » qué ‘nunca
S 1t se cifra su gloria, Tan
o sel“’a tus hermanos como 3 ti mis—
ko2t iy s entre ellos un apésto]l no mé-
un santo, Lg, Iglesia que sostiene mis
€rd tus empresas. T4 estas
CEr por tu sexd lo que yo he
. Sobre ti fundo mis espe-
ca Henar sus miras, Em-~

S, ¥ dexemos el sy
dencia.

OCer nuestro Santo la voz del
‘presiones de Teresa2 No por
0 ¥ desde aquel mismo ins-

tan<

hecho por ¢} mio
¥anzas. A ti te to
Pécemos la obra de Dios
€es0 4 cargo de |
. #Podria descon
tielo en las ex
€ierto. Obedeci

€n, que seria envidiable su’
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tante empezd ya la reforma del Carmelo.....
Mas sque digo yo? 3Acaso necesitaba éste
de reforma? ; Han consultado la historia y
la verdad aquellos que se han atrevido 4
pintarla en el estadoe mas deplorable? No por
cierto: el Carmelo no se parecia 2 aguelios
rios, cuyas aguas pierden su pureza a pro-
porcion de como se alejan de su orfgen. Te-
nia sus privilegios , pero ningun abuso. El
duplicado espiritu de Elias reynaba aun en
sus edificativos y ttiles retiros, dando' doc~
tores 4 las escuelas , predicadores al pilpito,
pontifices 4 la Iglesia y exemplos al Universo.
El designio de Fuwan de la Cruz, no era tan-
to el de restablecer el Carmelo en su pri-
mera perfeccion, quanto el de darle el mé-
rito de una perfeccion nueva. Su idea sé re-
ducia @ componer una sociedad de hombres
contemplativos , resucltos 4 menospreciar el
mundo, y vivir en la austeridad.... Lo pri-
mero que hizo fué enarbolar el estandarte de
la reforma. El fué por lo que hace al segun-
doCarmelo, lo que 8. Estaban por lo que
toca al Evangelio. Asi como este fué el primer
mirtir del christianismo, fué aquel el primer
religiose de la reforma.
iO Duruelo, 6 lugar distinguido , en el
que mostrd nuestro Santo la imigen y la es-
peranza de un Orden que iba 4 dar tantos
santos 4 la Iglesia! Yo te doy mil parabienes
por poseer las primicias de tan inestimable
fruto. ;| Quantas maravillas te asombran baxo
esos rasticos y abandonados techos que asea
la simplicidad, y en los:que el penitente fer—
vor
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vor constituye su primer ornato! Al abrige*
de ellos se ven nnos hombres santamente en<
tregados al conocimiento de su nada, que no

interrumpen los dulces suspiros de sus ora=

ciones , sino para dedicarse al estudio de las

sagradas Escrituras, 4 los exercicios de la

penitencia , y 4 los trabajos del zelo: unos:
hombres que fundan sus' riquezas en la indi=

gencia. Opes in paupertate. Sus posesiones en

el reconocimiento. Possessio in venuntiatione,

Su gloria en el menosprecio. Gloria in con=

temptu. Su poder en la debilidad. Potentia in

infirmitare. Tales se presentaron 4 la edifica-

da Espafia los primeros restauradores del Car-

melo , formados por Fuan de la Cruz.

Yo anvncio , hermanos mios, el principio
de un Orden, cuyos ripidos progresos me=
recian fixar aqui mi atencion y Ia vuestra:
Pero desaparezca por un' instante 4 vuestra
consideracion la cuna del renaciente Carme-
lo. Antes de contar los sucesos de nuestro
Santo he prometido analizar sus obras. Obras
que verdaderamente contienen toda la cien=
cia de la abnegacion.

Pocos Santos Doctores hay que no se apli-
quen 4 aclarar algun dogma de la Religion,
6 alguna virtud del Evangelio. Nosotros de-
bemos muchas instrucciones 4 S. Cipriano so-
bre:la inmortalidad del almaj; 4 S. Atana-
sio bastantes pruebas sobre la divinidad de
Jesu-Christo ; 4 S. Hilario algunas nociones
sobre el misterio de la Trinidad ; 4 S, Agus—
tin s6lidos principios sobre la gracia. Debe-
mos igualmente algunas lecciones sobre la

Vir=
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virginidad 4 S. Ambrosio ; reglas, sobre la
nitencia a-S. Gregorio el Magno; maxi ni;as
sobre.Ja. soledad 4 S. Bernardo; luces sobre
1a predestinacion & Santo Thomas de Aqulgo,
y 4 8. Fuan de.la Cruz se las debemos sobre
1a ciencia, casi ignorada, de la abnega.cicm.t
_-Quien..quiera conocer el poderoso resorte
de su.doctrina , abra el Evangelio. Si qués:
wult post . me venire , abneget semetipsum. - ;
alguno quisiere venir en pos de mi, n’legud
4.si mismo (1). A estas palabras esta re EL:I-
cido-todo lo que ensefia nuestro Santo.. En
ellas consiste el fundamento de la Teologia
ml}si‘.t;tc: , pues , €s una ciencia interior de Ilgmis,
que sucesiva y gradualmente encamina a_1a
prictica de la abnegacion. Su autor fué Je-
su-Christo: los apostoles sus primeros intér-
pretes : -sus doctores y_panegiristas S, Cle-
mente Alexandrino; S. Dionisio, . S. f&mjbro-
sio, S. Gregorio Nacianceno, S. Gerommrs;,
§. Casiano, S. Juan Climaco; S. Ansglmo_, .
Bernardo , S. Bue;aventura , Santa Catalina,
Jines , Santa Teresa.
S.Sc:r::ja,me la Teologia mistica i la esco-
lastica , tiene su objeto, sus propiedades y su
fn. Confesemos desde luego que , como ésta,
se halla en algunas.partes cargada de giies-
tiones frivolas, y encubierta no pocas ve-
ves entre expresiones obscuras. La’Teolog}a‘
escolastica ensefia la ciencia de la fé: la mis-
tica la ciencia de la contemplacion. ﬁ;rggis

: () Matth. ¢. I6. Vi 24-
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abundan de principios, de distinciories, y de

conseqiiencias; pero la una lo concede todo

al razonamiento ; la otra’ 4 la reflexion
Aqucleﬂa ilumina el entendimiento; ésta abta<
;z; elnccrazon. La’ Teologia escoldstica ense<

que se necesita creer, y sujeta la ra=
zon: la Teologia mistic ; eciso'ha
gia mistica lo que es preciso ha-
cer, y regla los sentimientos. La una hace
conocer 4 Dios; la otra-gozar de él. Ambas
comunican la luz 4 las tinieblas: la escolds=
tica en las del entehdimiento; la mistica en
las del alma. El 4guila de la primera es Tho~
mas de Aquino; el luminoso ‘astro de'la se=
gunda Juan de I3 Cruz. Uno y otro, cofmo pi=
lotos hibiles, dirigen sobre una mar borras-
cosa dos naves cargadas de distintas rique-
2as, y las conducen felizmente al puerto por
entre mil peligros y escollos. :

_La doctrina’ de nuestro Santo es descono=
cida al mundo profano.: Tgnora hasta el ti-
tulo de las ‘obras que voy i citar; esto es
la_ Montea del Carmelo, 1a Nocke obscura l;
Fiva kaia del amor: [Que nombres par.'; él
tan extrafios! Sin embargo, procuraré pene-
:.rargl ;:!nist?i'ioso relo con que encubre nues-
to Santo las multipli i
i ultiplicadas riquezas de sus
_El supone desde luego, que la imperfecta
bxen:aventuranza que se puede adquirir en es-
ta vida , consiste en la contemplacion del
soberano bien. Esta contemplacion , pues, es
Ia dichosa’ escala por donde sube el hom,bre
d-aquella perfecta felicidad de que gozan los
santos en el cielo. ‘ ' '

El
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Bl alma mundana se lisongea llegar i la :
union divina disfrutando de los bienes de la
tierra. Los busca y los posee, y esta misma
posesion la ‘parece una felicidad. jPérfida ilu-
sion ! exclama nuestro Santo. jQuanto se apar-
ta del reposo que busca por estos caminos
tan extraviados!

3Y querrd esta alma imperfecta , continiia,
redoblar sus esfuerzos para adelantar en las
sendas de la justicia y de la verdad? 3 Pen—
sara consegnirlo%No por cierto. Sas imper=
fecciones sirven de obstaculo 4 sus Sucesos.
Atadas con un hilo casi imperceptible 4 las
dulzuras de la tierra, se detendran en el ca=
mino sin llegar al término deseado. Este pri-
vilegio solo estd concedido 4 las almas per-

fectas. )
A estas es 4 quien Fuan de la Cruz ins-

_truye con sus obras. Para conducirlas con se-

guridad , abrid su caritativo zelo el penoso
camino por donde deben seguir. Las pre-
senta tres diferentes ensayos , que llama otras
tantas noches distintas. Expresiones misticas
por cierto , cuya total energia no es facil co-
nocer al pronto 3 pero que procura hacerlas
sensibles por medio de ingeniosas y parlantes
imagenes (1). En privar a los sentidos de to-
dos los obijetos que les chocan é irritan, con-
siste la primera prueba: en despojar al en=
tendimiento de sus mas ligeras aficiones, pen-
de la segundaj; y la tercera estriba en apar-
tar de la memoria todas-las aprehensiones y

for=
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fortificar, por decirle asi, 4 la voluntad p'éra

que no sea susceptible de impresiones' divers

sas que cansan la alegria, la esperanzi’, ‘el
dolor y el temor. : Y sbacedeng
Bien se conoce lo difienltosisimo que es fa=
miliarizar 1a inteligencia humana con estas
obscuras nociones de una profunda espiri=
tualidad. Oigamos como nuestro” Satito ha—
bla por si mismo en sus 6bras. En la una (1)
dice , que el paso del alma % 12 union divina
se llama la noche de los sentidos y de las
pasiones , porque se reconocen en ellas todos
los objetos del mundo. La fé que conduce al
alma , es tan obscura al espiritu como 1a no-
che 4 los ojos. En la segunda (2), describe
las penas que Dios hace padecer i Jas almag
que quiere elevar 4 la prictica de las mas
sublimes virtudes. Penas de los sentidos y del
espiritu. En la tercera (3), apura los vivos
sentimientos de una alma abrasada en el fue-
80 d(? la caridad. EI amor, dice , es sabio
sin ninguna ciencia. Llevado sobre sus alas
salva las barreras del mundo, y penetra con’
un solo y ripido vuelo hasta los cielos. La
quarta (4), es una pintura interesante de la
union mas intima entre Dios y el alma.....
iQue no esté yo inflamado con las expresio-
nes de Fuan de la Cruz para describir las im4-
genes, pintar los ardores, y animar los éx-
. li-'-

Montea del Carmelo.

. Noche obscura.
Canticos espirituales.
Viva llama del amor,

de S. Fuan de U Cruz. 191

tasis con que enriguece esta 1ltima obra! Pe-
ro no; los prodigios nunca se analizan.
Mas facilmente se conseguird con sus car=

tas. Tan pronto manifiestan un religioso

quien guia (1), explicindole el modo de va-
lerse para despegar su voluntad de las cria-
turas, y unirla solamente & Dios, como unas
fieles esposas de Jesu-Christo 4 quienes di-
rige con maximas semejantes i estas: no decir
nada y hacer mucho: las palabras disipan el
espiritu; el silencio le recoge: padecer, obrar,
callar, olvidar al mundo y 4 si mismas, es el
consejo del Evangelio, y el mérito de la ab-
negacion (2).

i De quantas otras miximas., igualmente
luminosas, se vali6 para manifestar las ver-
dades abstractas que expone, y por fin des-
cubre! No adelantar , dice, en el camino de
la perfeccion, es atrasarse. El alma se acerca
atro tanto mas 4 Dios , quanto se aleja de
si misma. Mas se aprovecha en un mes por
la abnegacion, que en muchos afios por la
penitencia. Es tenerse en mucho no estimarse
en nada. La virtud que se mueve, parece 4
las flores delicadas, que en poco tiempo se
deshojan y pierden su olor.

Tal es la doctrina de Fuan de la Cruz. En
ella pinta su alma, La abnegacion que carac-
teriza sus obras, consagra sus sentimientos.

Tambien tiene sus martires como la fé, Si,
segun los principios de S. Agustin, es una

es-

~{1) Carta primera,
2) Carta segunda.
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especie de martirio reprimir la célera, comie
tener la avaricia, humillar la soberbia, mag-
na pars est martyrii (1); zno lo serd tambien
declararse 4 si mismo la guerra sin cesar,
cautivar sus pasiones, correr 4 los sufrimien-
tos y 4 los menosprecios? Magna pars est
martyrii. |
Por toda la Iglesia corre la celebridad de
su nombre. Los hombres mas habiles le con=
sideran de un espiritu vivo, penetrante , ca-
paz de concebir los mas grandes objetos: un
espiritu adornade que anuncia la superiori-
dad de los talentos; un espiritu firme 4 quien
no detienen los obsticulos....; Le distraers al-
guna vez el amor propio en vista de esta fa-
vorable opinion? No por cierto: su modes-
tia no temia menos 4 su propia vanidad que
4 las alabanzas agenas.... {Quanto importa
ser la espectativa del universo, y no tener
en si mismo otra cosa que sentimientos de
humildad! ; ;
Nuestro Santo, pues, llegaba con ellos has-
‘ta sus propias virtudes. No eran estas 4 sus
ojos mas que imperfecciones, su entendimien=
to otra cosa que tinieblas, ni sus sucesos te-
nian de verdaderos sino su misma inutilidad,
Conoced todavia mejor sus sentimientos.’
Considerad estas palabras que he tomado de
€] mismo: Pati, et contemni pro te. Observador
Dios de sus combates, le pregunté, ;que re-
compensa queria por sus trabajos? sufrir, Dios
mio, le respondid, y ser menospreciado por vos.

(2) Aug. Serm. 230. de Temp, - ==,
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Los oprobios y las aflicciones son la corona
que promete el Evangelio sobre la tierra.
No podia ser otra la que lisonjease la santa
ambicion de nuestro Santo. Pazi, et contemni
pro te, Thomas de Aquino pidid por recom=
pensa la posesion de si Dios: Fuan de la Cruz
la de los sufrimientos y menosprecios. Este
es el tiempo y el h2roismo de la abnega-
cion. Pati, et contemni pro te.

iO cielo, 6 tierra! Vosotros sois los que
parece os habeis unido para llenar sus miras,
El primero para experimentarle con las pri-
vaciones, las sequedades, las turbaciones y
los remordimientos. La segunda para levan-
tarle una maliitud de enemigos que cada uno
por su parte ataque su reposo, su reputa-—
cion y su vida. En esta alternativa de com-
bates sensibles y despreciativos adoraba 4 su
Dios, y le presentaba el homenage de to-
do su ser.

Dispusste para todos los contrastes de la
vida , concepiuaba como la mayor dicha te-
_ner mas enemigos y mas contradicciones que
sufrir, y estar expuesto 4 oprobios mas gran-
des.. Jamas alcanzaron sus enemigos 4 la ex-
tension de sus deseos. Pati, et contemni pro te.

No consistia todo su mérito en ser desco=
nocido de los hombres, 6 desear que lo me=
nospreciasen. La abnegacion le suministraba
piadoses artificios para mas bien vivir o'vi-
dado del munde. En vano llevaron su repu=
tacion hasia la corie sus obras y sus virtu-
des. Siempre reusd “presentarse en ella. Sua

Rey le admiraba sin verle, Nuestro Sante
T, 7. pre-
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preparaba al pie de los altares los sucesos de
su orden: no en el tumulto de la corte. La
obra del Sefior no necesita de reyes ni mo-
narcas terrenos : solo ha menester 4 Dios.

iQuanto se exilt6 su santa célera quando
excitado de la ambicion piblica se presentd
delante de 'sus ojos un famoso artifice con
el fin de sacar fielmente su retrato! jFaral
pincel , pues que le consideraba en medio
de los éxtasis, rodeado de sus discipulos, y
ocupado en sus escritos! {Quanto lastimé su
modestia! En aquel mismo instante, tan sen-
sible para él, se manifesté la tristeza en su
semblanté, las ligrimas en sus ojos, y su
corazon despreciaba con indignacion los ho-
nores que la equidad y el reconocimiento se
apresuraban 4 contribuir 4 su virtud. El ol-
vido de los hombres era el objeto de sus
deseos. Sus obsequios eran el motivo de sus
lagrimas.

Asi como en las religiones se entregan otros
al ambicioso deseo de mandar, y pasar des-
de siibditos 4 superiores; nuestro Fuan de la
Cruz jamas dexaba de temer este escollo, ya
que no podia evitar las dignidades de su
orden. Los combates que debia sostener en
ellas le indemnizaban de la autoridad que le
prestaban. Mas le lisonjeaban los menospre-
cios, de quienes era la victima , que el po-
der de que era depositario. La gracia que so-
licitaba con ansia, y con la mayor importu-
nidad, era la de morir sin titulos ni empleos.
Obrivola en efecto, y 4 estos momentos de
eleccion , @ este laborinso reposo , debe la

Igle-
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Iglesia esas obras, que llamaria divinas, si=

no hubieran salido de las manos de un hom-
bre. j Retrato de Pefivela! Ti eres el que
consumas en nuestro héroe la ciencia y prac-
tica de la abnegacion. :

En él es, oyentes mios, donde se repre-
sentan sus ojos llenos de ligrimas , su rostro
palido, su cuerpo extenuado, y en una pa-
labra, donde no se presenta a sus espantados
discipulos otra cosaque un animado cadaver.
La misma Santa Teresa, que era un prodl__-
gio de penitencia, se vi6 precisada 4 con=
denar y moderar la de nuestro Santo al pa-
so que la admiraba.

Mas ah! /jCon haber nombrado 4 Sa'nta.
Teresa, 4 aquella Virgen tan preciosa i la
Iglesia, 4 aquella prenda querida del Car-
melo, se me ha venido 4 la memoria su
muerte! O muerte cruel! O terrible muerte!
3Como te atreviste 4 arrebatar & Teresa en
los dias mas brillantes de su carrera? Ya per-
dié Fuan de /a Cruz su consejo y SU aPOYO.....
Yo describiria aqui sus sentimientos, y pres-
taria 4 sus lagrimas una voz lastimera, sino
supiese que toda su vida estuvo llena de aflic-
ciones y sacrificios. Tal vez no le haria ja-
mas mayor que este, COmMO qué ninguno era
tan esencial.....Mas de una vez se familiarizé
su corazon con la pérdida de su libertad y de
su reputacion. Una alma grande es capaz de
estos generosos esfuerzos ; pero para confor-
marse con la pérdida de Santa Teresa, era

menester un hombre tan despegado como él
de guanto hay en.la tierra, y que en todos
Ns los




