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SERMON

DE SANTA PAULA,

predicado en su Convento de Reli-
giosas de Granada.
- Ano 1802.

Hec erar plena operibus bonis, et elee-
mosinis , quas faciebat. Act. IX.

-

Si Yo, sagrado coro de penitentes
virgenes y esposas de Jesu Christo,
congreso ilustre de varones perfec-
tos; si yo, repito, hubiera de for=
mar hoy el elégio de Santa Paula,
por la nobleza y acciones ilustres de
sus ascendientes, ;qué abundante ma=
teria no me proveeria la sangre de
los Scipiones, Gracos y Emilios que
corria por sus venas , para demos-
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traros el heroismo de su grandeza,
con arreglo a las ideas del siglo! Mas
como la carne y sangre jamas adquie=
ren derecho alguno sobre el reyno
de Dios ,-no son estos vanos titulos,
que- tanto el mundo aprecia , los que
constituyen los héroes del christia-
nismo , ni los que exaltaron a Paula
en la presencia del Sefior, con pre=
ferencia & las matronas romanas de
su tiempo 5 pues mientras ellas , en
lo general , animadas de orgullo, de
vanidad y de soberbia , se desvela-
ban por buscar los placeres , destru~
yendo con luxo ruinoso su concien-
cia y familia, Paula, esta nueva Ta=-
bita , se ocupaba tdnicamente en ha-
cer buenas obras , y en distribuir li-

~mosnas.

H¢ aqui, sefores, los ilustres ti-
tulos en que estriba la verdadera
grandeza de esta singular heroina,
hé aqui el fondo de su mérito y exil-
tacion delante de Dios, y hé aqui la
materia mas. digna de su elogio. Yo
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no haré mas que extractar algunos
preciosos rasgos de su vida, que
nos dex6 S. Gerénimo su director,
para manifestagos su infatigable so-
licitud por acumular virtudes, y so-
correr a sus hermanos: dos breves
reflexiones que dividen justamente el
asunto , digno ciertamente de esta
catedra y de tan respetable audito~
rio. Ayudadme todos & pedir las lu-
ces del Espiritu Santo por la podero=
sa intercesion de su augusta Esposa.
Saludémosla humildes con gl angel.
Ave Marta, :

Hec erat plena operibus bonis &e.

Por poco que reflexemos sobre la
vida y hechos de Santa Paula, admi-
rarémos su gran solicitud por el bien
de su alma y alivio de sus préximos;
deberes inseparables del espiritu del
christianismo, y que son el fondo
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principal de la moral de Jesu Chris~
to; pues el que desea salvarse ama
sincéramente & Dios, y observa la
caridad con sus hermanos, y en es-
tos dos preceptos se encierra toda la
ley con los Profetas , segun el oracu-
lo del Salvador , en -cuya presencia
tanto mas son exaltados los justos;
quanto mas se han distinguido en la
obsetvancia de estos dos mandamien=
t0s. A este fin pues se dirigieron des-
de luego todos los desvelos de Paula.
Reflexemos.

Educada por sus padres, no me-
nos ilustres por su piedad que por
su sangre, en el santo temor de Dios,
di6 Paula desde su infancia sefiales
nada equivocas de su futura santi-
dad. El templo y los exercicios que
prescribe la religion formaban las de-
licias de su juventud ; y la modestia,
el recato, el respeto 4 los mayores,
¥ la rendida obediencia 4 las leyes
del evangelio, la ‘hacian amable 2
Dios'y & los hombres, - |
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Desposada por obedecer 4 sus pas
dres con uno de los principales ca-
balleros. de Roma , como correspon-
dia 4 su alto nacimiento, resplande-
ci6 como brillante modelo de virtud
en el estado del matrimonio, fiel siem-
pre 4 Dios y 4 su esposo , y aplicada
4 la buena educacion de sus hijos,
que son todos los deberes de una ma-
dre de familias. - <" vateic

Pero afin no estaba su virtud libre
de toda extrafia mixtufa , ni de cier=
to grado de amor terreno, insepa-
rable-casi de las situaciones elevadas
y altos nacimientos. Es verdad que
oia Paula en su interior la voz del
Espiritu Santo que-la decia: No ames
al mundo ni G sus cosas', porque la
figura de este mundo es transitoria,
como un vapor que aparece por poce
tiempo , y despues se deshace. Sin em-
bargo no distinguia con toda clari=
dad aquella secreta propension de su
corazon acia el mundo , ni sentia el
grave peso de sus-doradas cadenas;
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es decir, no conocia perfectamente
su pobreza y miseria espiritual, .

Pero el Sefior, que se habia pros
puesto dar 4 su Iglesia en Paula un
modelo de perfeccion ,'se digné por
su misericordia abrirla los: ojos, en-
viandola la mayor afliccion que po-
dia sucederle en la temprana muerte
de su esposo , quando ella solo con~
taba treinta y dos afios de’ edad. Su
dolor fue sin duda 4 propotcion de
lo mucho que lo amaba; hasta que
fortalecida por los consejos' de San-
ta Marcela , viuda de gran reputas
cion en Roma por su vida penitente,
determiné consagrarse totalmente 4
Dios ; y conociendo que su mano be-
néfica es la.que ‘mortifica y vivifica,
la que ensalza 4 proporcion que hu-
milla , levantd en 'su corazonmiel es-
tandarte de la:cruz de Jesu Christo,
generosamente ‘resuclta 4 seguirle de
por vida, o S

Figuraos, sefiores , desde este mo-

. mento & Paula como trasladada del
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mundo , para: conversar solo con el
cielo. Emprende un género de vida
austéra , mortificada , penitente, y
casi separada de todo comercio hu~
mano. Por manera , que jamas vol-
vié 2 sentarse 4 la mesa con hom-
bre alguno, ni aun con los santos
Obispos que la visitaban. Su ocupa-
cion continua era la oracion mental
y vocal, la lectura de los libros pia-~
dosos, el ayuno y el trabajo de ma-
nos, para evitar los males gque trae
consigo la ‘ociosidad. La carne, el
pescado 5 los huevos, la miel y el
vino. fueron toralmente arrojados de
su mesa, ysolo se permitia el uso

del aceite en los dias mas festivos.
~ Su lecbo mas era instrumento de
mortificacion que de descanso , por-
que fixa-siempre en la cruz de su
amado Jesu Christo, 'y contemplan-
do la dureza. que habia -experimenta~
do en aquel arbol sacrosanto , sin te=
ner donde reclinar la cabeza , dormia
por un breve espacio sobre unas lo-
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sas, cubierta con una manta 4spera. -

Absorta ‘toda en Dies, no podia
sufrir la interrumpiesen en el comer-
cio 'y trato que con su Magestad te-
nia ; y si alguna vez conversaba era
con los siervos de:Dios, y en mate-
rias de piedad y de edificacion ; pues
& este fin , como Sarepta 4 los Profe-
tas del Sefior, alojaba Paula en su ca-
sa a S, Epifanio y S, Paulino de An-
tioquia , quando iban 4 Roma , como
asimismo 4 'S. Ger6nimo , que fué su
director, no solo en Jerusalen, sino
tambien durante su mansion en la ca-
pital del mundo.

Mas estos son solo ensayos de la
solicitud de Paula por acumaular vir-
tudes. Acerquémonos 4 exdminar sus
mayores progresos en la ciencia de
la salud. Ella aborrece el tumulto
del gran mundo y todos sus enga-
fiosos placeres, y suspira por la so-
ledad , donde Dios habla al corazon.
Animada de esta resolucion genero-
sa ,” concedida por el Sefior. iinica=

Tom. VII, I
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mente 4 cierto ndmero de almas pri-
vilegiadas, determina qual otro zfu_:ra.-
ham, abandonar su casa, su familia y
amigos, y hacerse 4 la vela para la
Palestina.. El abandono de sus hijos,
4 quienes amaba sobre todas las ma-
dres, segun testifica S. Gerénimo, era
un sacrificio tan violento para Paula,
que sola su idea parecia devorarla sus
entrafias. Con todo , la fuerza de su
fe y de su heréyco amor a’l' Dios la
hizo superior & si misma y a los sen-
timientos de la naturaleza.

; Qué, espectaculo , sefiores , tan
tierno a los ojos del mundo ’! { qué
plausible a los angeles, ver a Paula
encaminarse a la orilla del mar , don-
de el baxel la esperaba , acompafiada
de sus hijos, parientes y amigos, ro~
‘gandola todos con lagrimas que no
los desamparase ! Mas ella: constante
en su propésito , se embarca presu~
rosa 5 y para que su hijo, que llo-
raba amargamente su ausencia, ne
viese:la ‘mocion de su corazon , Vol=
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vi6 su rostro de la orilla, ocultindo-
le sus lagrimas ; pues quando consta
la voluntad de Dios, toda tardanza es
eriminal, ni sufre dilaciones la gracia
del Espiritu Santo. '

De arribada llegé a-Chipre , don-
de por espacio de diez dias la detu-
vo S. Epifanio, y Paula gast6 este
tiempo , no tanto en descansar de las
graves molestias de la navegacion,

- quanto en hablar del reyno de Dios

y de los arcanos de su conciencia,
con este santo Prelado. De aqui nave-
g6 para Seleucia , y despues caminé
por tierra 4 Antioquia , montada so-
bre un jumento la que poco antes,
como testifica S. Gerénimo, se hacia
llevar en Roma en silla de manos por
SUS eunucos.

Apenas entr6 en la Siria esta ilus-
tre viagera , quando se hallé encen-
dida en un vehemente deseo de visi-
tar todos los lugares célebres que
constan de las escrituras, asi los santi-

‘ficadoscon las plantas de Jesu Christo,
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como los condecorados con la presen-
¢ia de los santos Profetas y Eremitas
que ilustraron aquellas vastas regio-
nes. La mansion de Elias, la casa de
Cornelio, el castillo de Emaus, el se-
pulcro de Lazaro , el pozo de la Sa-
maritana , la tierra de Gesen, en que
obré Dios tan grandes prodlglos las
celdillas de los Pablos, Antonios, Ma-
carios, Serapiones ¢ Hilariones, ser-
vian 4 Paula de otros tantos podero-
sos estimulos para humillarse, bende-
cir al Seilor, y alabar sus misericor-
dias.

Mas no: nos detengamos , sefiores,
sigamos con la consideracion a Paula
hasta Jerusalen, objeto principal de
sus peregrinaciones. El Procénsul la

habia preparado para alojamiento un

suntuoso palacio. Mas esta discipula
de la cruz eligié para su habitacion
una humilde celdilla , como mas con-
forme 4 los abatimientos de Jesu
Christo en aquellos santos lugares.
Cada sagrado monumento , cada ves-
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tigio de la pasion del Sefior , era-un
poderoso incentivo de su fe y de su
piedad, como dice S. Gerénimo. Pos-
trése ante la ‘santa cruz, € inflama-
da dé amor y devocion, se derretia
su corazon en lagrimas, como si vie-

~ se al mismo-Salvador pendiente atin

en ella.- Quando entré en la cueva
en que habia nacido Jesu Christo,
saludé el santo pesebre con ldgrimas
de alegria..“ Yo, miserable pecadora,
dixo , 3 he merecido besar el pesebre

_en que mi Sefior se dignd estar llo-
rando . por. 'mi ? Este es el lugar de

mi habitacion , pues fué elegido por
mi Salvador para bhabitar en él. Sal-
ve, Belen, casa de pan , porque en ti
nacié el pan que, descendid del cielo.
Salve, abundantisima region de Efra~
ta, cuya principal fertilidad. es Dios:
ta eres de sumo aprecio, porque de
ti sali6, el Principe de Israel, Jesu
Christo, Hijo de Dios, Juez de vivos
y muertos, por quien los reyes reynan
¥ los poderosos administran justicia.”
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'1Que no pueda yo, sefiores, detes
merme ‘4" manifestaros todas y cada
una de las piadosas consideraciones
que Paula hacia sobre los lugares en
que se obraronlos misterios de nues=
tra redencion ! ‘Aqui adoraba las hu=
millaciones del Salvador; alli bende=
cia su mcomparable pac1enc1a y man-
sedumbre 5 “aqui- su ‘omnipotencia y
sus glonosos trofeos 3 alli'su benefi-

- ¢encia y su infinito amor al hombre;
aqui=~su ‘rendida’ obediencia hasta la
muerte; alliila total derrota:de sus
enemigos ‘por su - inefable resurrec-
‘cion. Por manera que casi enagenada
de si‘'misma, vivia solo para Christo,
sin mas ob;e_m que alabarle', ‘darle
gracias, y exercitar la caridad con
sus hermanos @ segunda ‘reflexion ‘de
este discurso , que paso é'ma-niifesta-‘
ros con'la posible brevedad.

II. La“cariddd , sefiores'; es' como
el alma ¥ ‘nervio del chnsnamsmo,
y sin’ella tode nos es indtil-en' la vida
espiritual 3 piies como afirma S; J uan,
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el que dice 'que ama a Dios sin- tener
caridad con sus hermanos, permane=
ce ain en tinieblas, y es un mentiro-

so , porque el que no tiene; amor al
fproximo que vesen necesidad , zcémo
amara 4 Dios 4 quien no ve? Hé aqui
el fundamento de la moral de Jesu
Christo , de' cuya' observancia ‘pende
toda nuestra felicidad. Y para que no
podamos alegar ignorancia,mos man-
da el.evangelio’ ser misericordiosos,
previniéndonos que en la medida que
midieremos hemos de ser medidoss
es decir, quesi exercitaremos:a ca-
ridad con nuestros hermanos.; tendra
el Sefior misericordia de nosotras,y
xecibirémos las bendiciones de Dios a
propotcion ‘que seamos benéficos :fl
pobre; segun la ‘expresion del-Espiri-
tu Santo'en los proverbios.

Penetrada Paula de estas irrefra-
-gables' verdades , ocupaba: ‘todo: -el
itiempo ‘que la’’ dexaban 'libre -los
exercicios de piedad en busearm po-
<bres 'y enfermos a quienes socorrer
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con caridad oficiosa -y liberal, Poy
manera que miraba como una pérdi-
da considerable para si les viniese ¢l
S0corro por otra: mano .que la suya,
Yo no_puedo, decia, dexar mejor
provision para mis hijos., que asegu-
rarles. con .limosnas las- bendiciones
del cielo.. Corria’ pues solicita por las
calles y plazas de la ¢apital del. mun=~
do Roma_, no para hacer ostentacion
del luxo y soberbia dela vida, come
las hijas del siglo , sino. para abrir su
mano" al: necesitado , y extender sus
palmas. al pobre , segun;la expresion
de la’escritura; de suerte que podia
como otro Job gloriarse de ser ojo del
‘ciego’, pies del coxo, y madre de los
pobres, porque:la:misericordia habia
crecido con ella desde su infanciai- -+
¢ Y experimentaron:| por. ventura
unicamente - los pobrées de Roma: sus
caritativas liberalidades? ; Ah sefio~
ores ! La Iglesia de los santos referird
-siempre con admiracion 'sus limosnas.
“Como- su caridad era -tan extensa,
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alcanzaba su -calor & todas partes.
S. Ger6nimo nos testifica con las par
Jabras mas enérgicas la gran solicitud
de Paula) en socorrer -a-los pobres,
no solo en ‘Roma, sino en toda su .
larga peregrinacion por Chipre', por
Seleucia ; por ‘el Egipto,-por toda-la
Siria y la Palestina , con especialidad
en Jerusalen. L 5

Su caridad igualmente benigna que
ingeniosa;, la sugeria los ‘medios de
socorrer a.todos en el modo posible,
agregacdo-a sus: facultades: el: pro-
ducto . del . trabajo de sus manos 5 y
Jesu Christo , 4 quien socorria y ali-
wviaba en el pobre, repitio mas de una
wez el milagro.del desierto, en la mul-
tiplicacion.de los panes ,-para manij-
festar quanto:le complacia la miseri-
-cordia de su sierva. ; :

Ni penseis que ésta-se limitaba 2
las’ necesidades del cuerpo. Su prin-
cipal objeto eran las del espiritu, iy
la dotacion- de obras pias para el
-sustento de-las -personas consagradas
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& Dios. {Con qué liberalidad no cone
curria 4 la conservacion de estos es-
tablecimientos , que :'miraba como
porciones privilegiadas del rebafio de
Jesu Christo ! Con este'designio , re-
ducida 3 vivir en una.casa humilde,
empleé todas sus facultades en cons-
truir un hospital en- el ‘camino de
Jerusalen, y un Monasterio asimismeo
para 8. Gerbnimo y sus Monges, 4
quienes mantenia , pard que canta-
sen las alabanzas del Sefior ; y ade-
‘mas tres: Monasterios’ para mugeres,
que se juntaban de dia'y.de mnocha
en una misma Iglesia 6 Capilla 4 dar
culto 2 Dios , cantando diariamente
el salterio; ‘que® debian'todas ' saber
de ‘memoria, - Su ‘alimento era tem-
plado, ' sus “ayunos dustéros y fre-
giientes ; todas trabajaban' de' ma=-
nos ; hacian-vestidos para si y para
otros , y-‘todas llevaban lun  habito
pobre y uniforme , sin usar de'liea-
20 'sino ‘para: limpiarse7tas manos.
Ni'permitian que hombre-alguno pu-
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siese las plantas dentro de sus claus-
tros : ellas solas, 2 manera de hormi-
gas 6 abejas. oficiosas , se prestaban
mituo auxilio, y bastaban para todo,
por arduo 6 dificil que  pareciese ;
queriendo cada, una, 4 imitacion de
Paula, ser la primera para los oficios
mas humildes. « } 1ian b

i Quién pudiera, sefiores, detener
se ‘areferiros por extenso la solicitud
-de Paula en 6rden ali bien espiritual
y -temporal *de :sus hermanos ! Baste
decir que las gobernaba con uuva ea=
ridad llena de- prudencia , animan=
dolas con su exemplo € instrucciones
& la-practica .de todas las virtudes.
Pard con las enférmas -era 'muy cari-
tativa; rigurosa ;para.con las iracun-
das y parleras, como dice S. Gerdnis
mo. | separdndolas de las demas como
a -ovejas rofiosas, para que. oo clas
inficionasen con.su trato. Su-amor.a
la pobreza‘era incomparable , reser-
vando toda su liberalidad para:dos
pobres, 4 quienes llamaba miembros
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vivos de Jesu Christo. Hecha 'en fin
toda para todas , a imitacion de San
Pablo, las instruia y corregia con sua-
vidad y fortaleza 3 las consolaba en
sus tribulaciones compasiva ; las for-
talecia en las sendas de la virtuds las
socorria en sus necesidades, y las en-
cendia con su exemplo en el amor de
Jesu Christo.

Asi‘trabajaba Paula por su salud -

yla:de sus hermanos , quando ¢l Se-
fior; arbitro de ‘nuestra vida , deter=
miné “llamarla 4 su eterna recomperi~
sa. Enisu. dltima enfermedad repetia
con freqiiencia ciertos versos de los
salmos’; que manifestaban bien su
ardiente deseo ‘de la celestial Jera-
salen.. Préxima & su agonia exhorté
a sus-hermanas al amor de Dios, y
ala caridad mdtua , manifestandolas
con S: Pablo, quanto deseaba ser des=
atada de los vinculos de la-mortali-
dad, para gozar eternamente de Jesu

Christo ; y quando. ya no' podiaha=

blar , hacia la sefial de la cruz sobre
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sus labios. En esta apetecible disposi-
cion entregd Paula su alma en manos
de su Criador a los cincuenta y seis
aios y ocho meses de edad. Su ca-
daver conducido de Obispos fue en-
terrado en la Iglesia del santo pese-
bre ; y S. Gerbaimo , director de la
Santa, a4 quien debemos todas estas
noticias , escribié su epitdfio para
perpetuar su memoria.

Hé aqui, sagrado coro de virge-
nes, un breve rasgo de la vida y
muerte preciosa de vuestra Madre
Santa Paula. Su infatigable solicitud
en promover la honra de Dios y el
bien de las almas ; su continuo exer-
cicio de las virtudes mas sublimes;
para santificarse & si misma y edificar
a sus préximos ; de una vez , su en-
cendido amor 4 Dios , y su ardiente
caridad con los pobres, serin siem-
Pre su mayor elogio; y la harin
eternamente memorable en los ana-
les de la Iglesia sus buenas obras y
limosnas : Hec erat plena operibus bo-
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nis , et eleemosinis , quas faciebat.

Resta solo que vosotras atendais &
la cantera de donde habeis sido cor-
tadas. Si os gloriais pues de hijas de
Santa Paula , que sean de Paula vues-
tras obras. Presida en todas ellas el
amor de Dios y la caridad del préxi-
mo , el deseo sincéro de obrar vues-
tra salud y la de vuestras hermanas.
Este es el culto que Paula exige de
vosotras ; €ste el primer objeto de
vuestra vocacion; y éste el dnico me-
dio de hacer cierta vuestra eleccion,
para recibir en vida y muerte las ben-
diciones de Dios, que os deseo en el
nombre del Padre , y del Hijo, y del
Espiritu Santo. Amen. DixE.
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SERMON

DE LA 12 DOMINICA
DE QUARES MA,

predicado en el Convento de S. Anto-~
nio Abad de Granada. Afio 1802.

Et cum jejunasset quadraginta diebus,
et quadraginta noctibus , postea esu~
riit. Matth, IV,

SENORES :

Las clausulas del santo evangelio
que acabais de oir encierran gran-
des misterios , y todos ellos decisi-
vos en Orden & nuestra salud eter-




