( DIRECTORIO
dido con nuestra mala vida pasada. Redimentes tempus
quoniam dies mali sunt, dice san Pablo. (Ephes. v 16),
Mas ¢00mo se podra recobrar el tiempo perdido? éon Jz;
confesion general, replica san Bernardo; pues quien se
cunlﬁesa generalmente, repara el liempo pasadocon el
debido exdmen de sus culpas, establece el presente con
un vtj‘rfladero dolor, y asegura el venidero con un firme
proposito. Tempus in trig dividitur , in presons preele-
rium et futurum: horum nullum perdit qui }'che peni-
lentiam agit. (Sentent, de tripl. stat. anima). En suma
el que hace una buena confesion general, llega en cier:
lo modo al estado dichoso de la inocencia Imculismal- y
s alma queda bella y muy hermosa en la presencia ,dc
p:qs, como puede colegirse del ejem plo que refiere Ce-
sario de un cierto estudiante, gran pecador en’ Paris
Esle, compungido de Ia palabra de Dios, se fllt:. alos ]ié:.;
de un _rehgioso de la Orden cisterciense para hnceg' st
confesion general; pero fueron tantas sus lagrimas ([;lc
apenas podia proferir una palabra: entonces (ﬁ buen ’con-
fesor le aconsejo que eseribiese todos sus pecados en un
papell, Y cuando lo hubiese hecho, se Io eulrerr}tRE' lo
que ejecutd. El confesor al learlo hallo casos la?l :)u,os'-
MEsycosas tan exirafias, que no fiandose de sj mismo
para resolver cosa alguna, pidio licencia al penilcnike a
fin de poder consultar con su abad, Ia cual obtuvo facil-
man_[e.} Habiéndose presentado el confesor al abad, le
suphcq reflexionase sobre lo contenido en aquel p?,]cI
¥ lomandolo el abad para leerlo, 10 hall6 blanco (Ieilloi
do ; solo habian quedado algunas sefiales, como cuando
5¢ rae algun papel para borrar las Ielras.)g,Y qué he de
leer en este papel, dijo el abad, si no hay en 4] escrita
cosa alguna? Queds admirado I
¢es mismo lo habio leido ; v lla
que declarase si aquel era el p

el confesor, que enton-
mando al penitente para
apel de su confesion ge-
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neral, le contestd que cierlamente lo era. Dichoso (4,
dijo el confesor; mira como Dios con un evidente mila-
gro ha horrado de este papel todos tns pecados, confor-
me los ha horrado del libro de su divina justicia, v esta
blancura denota la blancura de tu alma, hermosa y pura
en la presencia de Dios por la gran conlricion que con
tanta misericordia te ha concedido. Esto no obstante,
confiesa lus pecados como los tienes en la memoria pa-
ra recibir la absolucion sacramental; la cual recibida,
se postrd en tierra aquel pobre penitente, derramando
un rio de amarguisimas lagrimas, y propuso una en-
mienda total de su vida, para satisfacer al mundo & quien
habia escandalizado con sus enormes pecados. { Oh di-
chosa confesion general, que tan bellos efectos produce
en nuestras almas! Ella revalida las confesiones pasa-
das hechas sin la verdadera disposicion; excita al alma
con mayor eficacia 4 la contricion de los pecados come-
tidos ; arranca del corazon todos los vicios y apegos pe-
caminosos; inelina la divina misericordiaa concedernos
un perdon general de todas nuestras maldades, y final-
mente consuela al pobre penitente, y lo vuelve puroco-
mo cuando salio de la fuente del santo Baulismo; lo dis-
pone para recibir nuevas gracias y nuevos favores en
esta vida, y la gloria eterna en la otra. Cada uno pon-
dere estas bellas prerogativas de la confesion general, v
despues deje de hacerla si tiene dnimo. Y si teme encon-
trar embarazos en la practica, dé una ojeada al siguien-
te didlogo, en el que verd allanadas todas las dificul -
tades. ;




