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motivos fuertes y eficaces, si no es que omnibus inspec-
lis consultius , confessario videalur confessionem diferre
in alium diem, para que se prepare mejor, persuadién-
dose & que en esta genle no liene lanlo lugar como en
otros el prudente temor del escindalo, si no comulgan
luego; pues lodossaben que esta genteinocente en su ho-
¢a no es canonizable, ¥ que muchas veces se acercan &
consultar, pedir empeiios 6 que les saguen.

Lo segundo, que en una de esfas conciencias tan po-
dridas se ira casi toda la mafiana, si el confesor no saja
y corta con resolucion, sin escrupulizar ni repararlo fo-
do: los escripulos de eslos reos, de que se acuerdan
hecha ya su confesion, d veces son mas pesados que un
¢uintal. Padre, una palabra, un esertpulo 6 cosilla que
se me olvidaba. ;Y cual? Vivi mal dies aiios con una ca-
sada : hurté en una ocasion (res mulas. Sacad por aqui cual
serd la gruesa, cuando las reliquias y escripulos pesan
tanto;y asilos confesores nosehan deparar enaveriguar
menudencias. Lo tercero, que entre la desconfianza no
mal fundada de si llega el reo con el dolor suficiente, se
ha de confiar que el Sefior suplird con su gracia lo que
falta; pues quien puede suscitare de lapidibus filios Abra-
he, bien podra resucitar una alma difunta 4 la vida de
la gracia. Confieso que & veces es el dolor de estos como
una exhalacion 6 relampago que junta con el nacimien-
to su ocaso; mas porque el movimiento instantineo y
sobrenatural del corazon basta para que pro funcla con-
fesion sea buena, lo hemos de solicitar, dejando 4 Dios
cl que el reo se mantenga en su proposito. Esto supuesto,
omitiendo algunas preguntas que podran hacerse segun
la calidad del penitente, le ird examinando.

En el primer mandamiento jha negado V. ¢ dudado
algun misterio de nuestra fe ? ;Ha renegado de Dios, in-
vocado al demonio de puro despecho, ¢ tenido pacto
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con 612 ; Ha usado de medios supersli}c-iasos, 6_(:'0nsu1;
tado hechiceras ¢ gilanas para saber ¢ conseguir algo?
4 Ha desfogado contra Cristo 6 los Santos en volos, re-
niegos O porvidas, especialmenle cuando ]pgt'd}_zl en el
juego? ;Se ha quejado de Dios y de sus (.mlppamnones,
diciendo que no cuida de V., que no 1'01):3:'1:- bien las co-
sas, que no hace justicia, etc.? ¢ Ha {!{‘jz\t.!(!‘di! cug}pll}r
algun afio con la Iglesia? Ha de.-‘.espeml_l(': de la miseri-
cordia de Dios 6 querido matarse, pareciéndole no ha-

ia remedio? ‘
131";3:]9:11 segundo, ¢ha jurado con mml\.tim ¢ en falso de—'
lante del juez? ;Ha amenazado con juramenm'matar 6
herir a otro? ;Ha sido maldiciente, dando er}candaio i
los demas compaiieros? En el tercero, sha dcj:}rllovla mi-
sa en dias santos, comido carne en dias de \'1g1.haf? En
¢l cuarlo, ;ha tratado con desprecio 0 snlmb_m a las
justieids, sacerdotes 0 hombres de edad? g Ha sido des-
obediente & sus padres, dandoles pesadumbres, ¥ esca-
pando de su potestad ? ; Hasido verdugo desu mujer, la
casliga, vive mal ¢ divorciado con ella? ; Se ha junla-
do con malas compaiitas? Enel quinto, 68e ha expueslo
al peligro de perder la vida 6 de malar a olros por con-
trabandista ? ; Ha herido, muerto 6 ultrajado 4 alguno, 0
sido complice en ello ? ¢ Ha vivido alguna Icmporad:.‘ con
aversion 6 rencor contra alguno que le ha pers}_‘_gmdo 0
agraviado? ; Ha negado el lrato cristiano al préjimo con
quien rifio ? ; Actualmente desea mal de c.O}'nzon,)’suele
maldecir y murmurar del juez, del corregidor, (J!ui pro-
curador 6 fiscal que le detienen, 6 de al;_:'unq (qum_cn 508~
pecha que ha sido el motivo de su p'.'ismn.‘.’ (aqui, aqul
estd el dolor de costado, dificil de remedio en esta gen—
te, si Dios no hace un milagro desu gracig, !.emplam?u—
les el escozor v furor de que se cubre su animo, f_erldo
4 irritado). ; Ha tenido vicio de embriagarse, de jugar
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4 naipes, dados, oca, banca y otros juegos prohibidos?
5’,!HE_1 usado en ellos de trampas y picardias para ganar
1Imxtamen}c? ¢Ha escalado, abierto 6 robado casas
temp]c}s,' 0 personas ? 3 Ha resistido 4 la juslicia, ame—’-
nazado o perseguido 4 sus ministros? ; Ha sido salteador
(;e caminos, cémplice 6 encubridor en robos, muertes
0 datios que otros hicieron? ; Ha ultrajado al carcelero &
olros que le asisten?
En el sexto mandamiento , ¢ ha tenido pecados nefan-
(lqs y de sodomia con otros? jacciones feas? 6. toca—
mienfos con muchachos? ¢ Ha vivido amancebado con
mu_]e_res‘? +Ha tenido costumbre de soltar palabras feas
sqllcllar 4 mujeres, lenido acciones feas dentro de lz;
carcgl 6 por la reja con alguna de ellas? ;Ha tenido to-
camientos feos consigo mismo? En el séplimo, ;ha usa-
(1_0 de instrumentos, ganzias 6 llaves para abri,r, desqui-
ciar, c:tn_ll-raminar 6 descerrajar? ;Ha hurtado reses
mulas. 0 jumentos, 0 trocadolos malamente? ; En la mis:
ma prision 6 carcel ha hurtado algo? En el octavo, jha
impuesto falsamente algun delito al que no le com,etid
para que aV. no le convenciesen, 6 por venganza de qué
4 V. lodescubrié ? Estando ya probado su delilo, ;ha ju-
rado en falso 6 negado la verdad al juez? ,;II;lbdescu—
h‘ierto el delito del otro que estaba oculto, sin haber mo-
tivo para ello, ni ser necesario para su d:zfensa, cuando
no se le_ podia probar? ;Actualmente estd padeciendo
alguno inocentemente por haberle V. imputado lo que
no hay, 6 vive sin alguna hacienda ¢ alhajas que son
suyas y selasvolveriansi V. descubriesela verdad 4 quien
puede dar providencia?
: Eecha la confesion, se ha de ablandar y disponer su
animo con motivos , unos fuertes y de lemor, otros leni~
[tla_vc_ns Y suaves. I_;o primero, se le pone 4 sus ojos la per~
icion y descamino del cielo, y los hienes que ha de per-
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der para siempre, y los que ha perdido por el vicio. Lo
segundo, se le pinta la carcel y tormentos que le es-
peran infinitamente mas horribles que cuanto aqui pue-
de padecer. Lo tercero, qué muerte tan infeliz le espera
si no se convierte, y como al morir le rodeardn sus mal-
dades, contindolas una por una. Lo cuarto, ponerle de-
lante cuantos medios, auxilios, llamamientos , avisos ¥
Sacramentos ha malogrado. Lo quinto, ponerle de un la-
do las virtudes que obré el Salvador y tormentos que pa=
decid por salvarle; y de otro los vicios con que ha inju-
riado & su Redentor, y correspondido mal. Lo sexto,
cuanta ha sido la paciencia y bondad de Dios en espe-
rarle, v de cuantos peligros del infierno le ha librado,
para que acabe de convertirse. Lo séptimo, cudn util le
ser para satisfacer por sus maldades recibir como veni-
dos de la mano de Dios la cdrcel y trabajos que padece,
en pena de sus culpas pasadas , y aunque estuviera cier-
to de que por calumnia y sin culpa estaba preso, ha de

perdonar de todo corazon & cualquiera que le parezca es
la causa de su prision 6 que le haagraviado; y para sa-
carle el clavo de la mala voluntad le aconsejard que ca-
da mafiana diga de corazon : Seitor , porque Vos me per=
doneis mis pecados , que son grandes , perdono de todo mi
corazon 4 cuantos me han injuriado ; y os suplico les hagais
todo el bien posible que yo por mis pecados he desmerecido.

§ IV. Modo prdctico de confesar d un enfermo que estd
para recibir el Vidtico.

El primer paso de un confesor que es llamado & con-
fesar uno de estos enfermos, es rastrear en pocas pregun=
tas y por mayor hechas al enfermo, si ha vivido mal y
de asiento en alguna ocasion préxima 6 costumbre grave
de pecar contraalgun mandamiento, 0 siha calladoalgun
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pecado grave por vergiienza, 6 vivido en algun descui-
do grave de alguna obligacion suya. Y viendo que su
conciencia no esli perdida, despues de un breve resi-
men de sus fallas dispondra su corazon con motivos sua—
ves & dolor de sus culpas, y 4 varios afectos y actos de
amor de Dios, segun se describen al fin. Massi el enfer=
mo es de aquellos impios 6 relajados & quienes la justi-
cia de Dios coge, como 4 los peces en el anzuelo, in tem-
pore malo, y con el pecado en las manos , esto es, con
confesiones sacrilegas por algunos vicios, ocasion 6 cos-
tambre de que no hubo enmienga, es menester consan-
ta sagacidad y sin molestia intimarle el infeliz estado de
su almay riesgo de condenarse, cerrando con palabras
suaves, amorosas y de caricia la puerta & alguna des—
confianza 6 desesperacion en que acaso podria estrellar-
se el enfermo y animarle, haciendo que sosegadamente
¥ sin zozobra de su dnimo responda aquello que le pa-
rece a las preguntas que le ird haciendo, prometiéndole
su asistencia para hacerle ficil y breve su confesion gex
neral, de suerte que se quede consolado. Y porgue no
estd el enfermo entonces para recogilar despacio sus pe-
cados, ni los dolores 6 fiebre dan licencia para mas, segun
aquello : Illic rapitur altentio mentis, ubi est vis doloris,
@ pocas pregunlas podra formar un juicio mediano de
cudl ha sido el estado de aquella alma en la ocasion 6 vi-
cios que va apuntando.

Empezando, pues, la confesion, le preguntara elcon-
fesor: V. se acusa de no haber amado & Dios como es
debido? ;Ha negado ¢ dudado voluntariamente en algun
mislerio de la fe? ;Ha vivido en alguna costumbre de
blasfemar, jurar con mentira, 6 maldecir & menudo, ¢
10 mas que tal vez? ; Callé por vergiienza algun peca-
do que le fatigue la conciencia? ;Ha trabajado en las
fieslas sin necesidad, dejado la misa 6 quebrado ayn-
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nos de obligacion? ; Ha hecho mala vida con su gonse!-:
te 6 la ha tratado mal? § Ha.::ulo notablel_nentel etsfn;;
dado en la crianza de sus hijos? ¢Ha df;]ado de 1{;: :
con algun pariente ¢ vecino por algl?n disgusto 0 fc?n_.
vio? ; Ha maldecido 6 desu:afla mal & al'gunoctl]uc eb:}r_
juri6? ;Ha tenido algun vicio grave, V. gr. Eae.rtn =
racharse , salir de noche, dando cu_:los i su consorte, ]u_
gar 6 no aplicarse al oficio? » Mantiene V algun:?. c‘ott‘n .
nicacion 6 lorpe amistad con alguna mujer dentro 6 utfz‘i
ra de casa? ;Ha tenido vicios de pecados 6 tocamien 0‘.?
feos con mujeres ? Si, padre. ,;Corla muc_has 0 11F|cas.
;Ha caido en tocamientos feos consigo mismo pmamu—
cho tiempo? ; Ha hablado palabras feas a menu:lo{; =

¢Ha tenido en la republica alguln _empleo, V. ?r:i L-

alcalde , regidor, depositario, administrador, mayoulg
mo de rentas del comun 6 iglesia? ;Se _ha chupado a Cu‘
de ellas con falsas compensaciones y eplgue}'as:? g,'flc_m:
algunas deudas por pagar, algu[m hacienda 0 lal mga:
por restituir, obras pias, misas 6 legados que-e 'les a‘—
dor dejé por cumplir? ; Tiene cuentas por ac_!alar ‘(:?a‘]l]l;-
tar con criados, oficiales , mercaderes 6 lpar,mnten ? o Ha
infamado alguna familia ¢ persona, den:grar}(lola.el :rm_
pidiendo sus adelantamientos? ; Ha (lesc?bscrla algun
defecto ocullo? ; Hase metido con m'{lo;‘, o0 DD.T ar{lpr 0
despique en quimeras 6 pleitos en que b_szo gastar a n?g;
cente ? ;Tiene V. algo mas que !e.aﬂlj‘a l‘fl COﬂCiCVI!qu.
2 Le pesa de veras de haber ofemhflo a Dios p.c;r .-t.'l;iklé
Padre y su Criador, tan santoy digno de ser amado?
Estas son las preguntas que mas 6 menos podra h'flcer
el confesor, segun lo mas § menos gravada 1:1 cnnmen.-
cia del enfermo, y por sus respuestas pgﬂra en.l;relxﬁ
colegir el tiempo, la frecuencia y la enmienda (si hub
alguna) del vicio 6 vicios que cox1{:1esa.‘ ot
Bl que rara vez 6 nunca aprendié el arte de aborrace
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bie;,in el pecado, no es f3 ;e i
i ) f"” faeil que entre mil impedimentos y
quese cubre el 4nimo acierte al morir co
Im ver(_ladero dolor de sus culpas y .
;1 e;a:;:;:znél;} ;()3(;1 ahi es que los propdsitos de los impios
i 0 ] ‘no suelen ser tan sdlidos y seguros
i llama;lo 110{ parece. Pugdo asegurar que habien-
o \’jaucopal—a (l:onfesar a varios con ocasion de
s ; v hécholes una confesion general bien
Ly muchos de estos, cuando les ponia 4 su vista
el gran riesgo y peligro de condenarse, 4 fin de que se
esforzasen & concebir un profundo dolor de sus culpas
va sea agradecidos al bien que se les hacia desem‘edlzin-,-
doles @ poca cpsta suya la conciencia con el exdmen, ya
f;);(}\}::lilgss.an‘;:]?ha ; tomar vida nueva, me rGSpon:lfe-
e P' ./ ! padre, que si yo libro de esta, he debus-
- £y confesarme & menudo con V. Solia decirles
e.ntfmcesz No hard V. tal, presto lo dejara V., y ellbs inj
sist[an que s¢; mas yo repetia: No hard V. :!a‘.! Ello e
cierto que de estos 4 quienes hice la con:"eéio: : :
que habian v

s 1 ge

; ivido mal hasta entonces, todos cu?xnnt.(;l;salilg
p_romel.leron_ volver y escaparon de la enfermedad, te-
mend? ocasion en los pueblos donde yo vivia de c{;nfe
sarse conmigo, ninguno de ellos volvid: !

¢ ; solo una mujer
ot I,1].(;0 ('}(L?LSU (fllfet'{qedad, fue fiel en venilr}:
e [:l n» q, Y un joven que puesto en pié vi-
o d: 11 Oe:z. Ved ahora si hay mucho que fiar
e 8 s pecadores en la. tempestad de la
VEE['tl.‘E%lg? esto para que el confesor, al prevenir para el
o 121 :’;‘2;‘; ;gs?lrj]lza;'molqu‘f: _ha vivido mal, haga todos los
i ‘1- por ?xc.ular su corazon & un dolor efi-
i qep;‘s con varios afectos y molivos que le es-
. :}el ﬁ gue l(_)do su de{)r_ no pase de un temor
a inlierno , y acabe infelizmen te, Hecha , pues

habiendo sal

eficaz resolucion de .
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Ia confesion , v antes de absolverle, dandole a besar un
Crucifijo, le dird que atienda lo que pueda, y vaya inte-
riormente repitiendo los siguientes afectos para formar
el dolor:
{Oh Padre mio duleisimo! | Oh Dios mio amabilisi-
mo! {quién sino yo os ofendiera! jquién sino Yos me
perdonara! j Hasta dénde, Sefior, ha de llegar vuestra
paciencia y sufrimiento en esperarme ? ; Hasla cudndo ha
de durar mi soberbia v terquedaden resistirme? No ha-
beis hecho otra cosa, Seiiory Dios de mi vida, que aca~
riciarme y buscarme con repetidos avisos, y con silbos
amorosos que me dibais, como si Vos tuviéseis necesi-
dad de mi, siendo Dios, que & nadie necesitais. Pero,
4c6mo os he correspondido? | Oh abismo de mi maldad!
{oh feisima ingratitud de mi corazon 'y desérden de mi
vida ! no he hecho , 6 Redentor mio benignisimo,, ni prac-
ticado otra cosa que huir de vuestro tralo amoroso, ¥
desviarme de vuestro rebafio, como oveja perdida y des-
carriada, hasta parar en manos delos lobos ¥ enemiges
que me solicitaban para la muerte del pecado y para pre-
cipitarme en el abismo. Confieso, Dios mio, (Jue es gran-
de el peso de mis infamias y pecados, Y j ojala pudiera,
Salvador mio suavisimo, decirlo con vivos gemidos de
mi corazon y con lagrimas de mis ojos! Pero tambien
creo, Sefior, que es mayor ¢ infinito el abismo de vues—
tra bondad y misericordias. No teneis | oh Juez justisi-
mo de los hombres ! infierno bastanle para castigar mis
pecados; pero hay precio sobrado ¢ infinito en vuestra
sangre preciosisima parasumergirlos y perdonarlos. {Oh
piélago inexhausto de bondad y de paciencial {oh Cor-
dero inmaculado de Dios, y Jests inocentisimo ! 'j cudn
mal os he pagado , Sefior , el amor con que me mirabais
y sufriais ! | Oh incendio de caridad infinita! siempre 0s
habeis portado con esta miserable criaturacomo Padre mi-
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sericordiosisimo y como Redentor saludabilisimo, ysiem-
pre he procedido como ingrato y desleal 4 vuestro amor
y beneficios. | Gh desconcictlo de mi vida'! joh dispen=
dio de mis afios! j oh malogro de mis talentos ! joh du-~
reza de mi corazon y ceguedad de mi juicio ! ; Qué haré,
0 bondad amabilisima, que me faltaluz para ver y con-
templar vuestras misericordias, eorazon para dolerme,
y voluntad para amaros? Recibid, bien tnico de mi co-
razon,el sacrificio de mi voluntad y el dolor que me fras—
pasa de haberos ofendido y agraviado. Quisiera, Padre
mio, para compensary cubrir las ofensas que o0s he he~
cho, tener el amor de los Serafines y bienaventurados,
quisiera amaros con todo mi corazon, y como Vos mis~
mo me amais. Dadme dnimo, esforzad, Dios mio, mi
corazon y mis labios para clamar de lo profundo delante
del ciclo y de la tierra: Tibi soli peccavi. Pequé, Sefior,
contra Vos, contra Vos que sois mi Dios, contra Vos
que sois mi Padre, contra Yos que sois mi Criador y mi
Rey, mi Paslor y Redentor. Si no mereci que yo murie-
se antes de haberos ofendido , dadme esta misericordia
especial que yo muera antes que vuelva al pecado. En-
viadme , Seiior , los trabajos y penas posibles en esla
vida, antes que mi corazon os pierda, ni me aparte de
vuestro amor y compaiiia. Desde luego recibo y abrazo
con todo mi corazon, por amor vuestro y en satisfac-
cion de mis culpas, la enfermedad y dolores con que me
probais como padre: recogedme en vuestros brazosy
providencia amorosisima. Amen.

Podrianse afiadir olras varias confesiones de estados y
sujetos particulares; mas el confesor laborioso y pacien-
te podrd ver la doctrina que hago, sobre cudn facil es el
confesar & los nifios, donde se describe el modo practi-
co de confesarlos. Para la confesion de un cura & sacer—
dole que no tiene cargo de almas, se puede ver la III,

PARA CONFESAR. ; _'20'1'
1ViyiN pl:itfca en el tomo intitulado: Platicas doctrina-

les al sacerdocio, que di & luz. Para la confesion de un

magistrado, de un alcalde mayor, regidor 6 ju_rado, se
puede ver la doctrina que hago 4 los Ayuntamientos _en
el tomo II de mis docirinas, en donde se enumeran va-
rios pecados de injusticias y respetos lullmanos. Para la
confesion de escribanos, procuradores 6 gente de pluma
yéase 1a doctrina que hago de las injuslicias y frau(1u§ de
los escribanos. Para la confesion de un mercader vease
la doctrina que hago de las usuras. Para la confesion de
almas escrupulosas véanse los remedios que pongo €n la
doetrina de la conciencia escrupulosa en el tomo [ de
mis doctrinas. Ullimamente, para personas de concien-
cia muy pura y delicada puede servir el examen de con-
ciencia de imperfecciones y fallas menudas, que pongo
en el tratado de la Confesion en dicho lomo.




