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rigis al veros cuidado y asistido de
tan Soberanos Médicos, engolfandoos
en celestiales dulzuras al tomar el
alimento por mano de Jesusy de Ma-
ria, quienes mandando 4 los manja-
res que os diesen gusto, os llenaban
de sumos gozos. Por estos descon—
suelos, y regocijos, os pedimos aman-
tisimo Padre, nos alcanzeis del Se-
fior, una firme tolerancia en los tra—
bajos; v si estuviesenos snfermos por
la culpa, nos asistais con vuestro au-
xilio, para que libres de peste tan
maligna, recibamos los consuelos de

Ja gracia, y con ella gustemos del

muy dulce y delicioso manjar de la
Eucaristia muchas veces, para que en
anion de Jesus, consigamos gozaros
en la gloria. Amen. Jesus, Maria y
José.

El Ejerciclo del dia serd darle de comer d tres pobres,
6 6 uno solo, sirviéndoles con reverencia Y amor, 6 30-
corriendo olguna necesidad, y cuando no seq proporcio-
nado d lo posibilidad ayunar, 6 vezar sieleveces el Pa-

ter Nostery Ave Mario en memoria de o5 siele prince-
pales dolores y gozos de Serior San José, prdaéndole con
¢ficaciael remedio de todus las mecesidades: Y enlre
dan se repetira lo exgusente: : 4

O José Sagrado!
Tu amor no permita
Que mi alma perezca
Al fin de mi vida.

DIA CUARTO.
LECCION.

- Entre tantos tormentos y dolores
que padecia Sefior San José, ocasio—
nados de tan molesta y larza enfer-
medad, ya con acres calenturas, ya
con frecuentes véhidos, y ya con ex-
traordinarios sintomas, tuvo otro mo-
do de padecer mas dulce; (dice la V.
M. Agreda) pero muy doloroso, que
resultaba de la fuerza del ardentisi-




mo amor que tenia, pues era tan ve-
hemente, que muchas veces le acae-
cian y tenia unos extais tan impetuo-
sos” y fuertes, que hubiera sin duda
exhalado su espfritu, si el mismo Se-
fior que se los daba, no le asistiera,
dandole virtud y fuerza, para que no
desfalleciese con el dolor: “Yo de-
s cia Sefior San José) estoy Enfermo
 de amor, mi enfermedad es amar y
“ mas amar 4 Jesus: y Jesus, ni quie-
““re ni puede querer que yo no 15
“ ame, y asi el sanar es imposible.
Por lo que dice el Docto Josephino
Pize. ©“ Es indubitable, y firmemente
“creo que 4 Jos¢, se le derritid su
“ corazon, y muri6 de un incendio de
amor.” Asi fue porque estos amo-
rosos raplos, estos ardiéntisimos vue-
los abrazaron fanto su amantisimo co-
razon, que liguidaron su pdbulo has-
ta ponerlo en los filtimos lanzes de la
vida.

Uu Angel avis6 4 Sefior San José,
de su cercana muerte, y el Santo con
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humilde rendimiento pidic 8 su ama-
do Duefio Jesus; le asistiese £ ella el
Arcidngel San Miguel, y el Santo An-
gel de la Guarda, lo que le concedid
el Sefior, permitiendo que visiblemen-
te le asistiesen en compaiiia de otra
multitud de Angeles; y conforme el
Santisimo Patriarca, con la voluntad
del Sefior, buelto 4 su amantisimo
Iijo Jesus, le hablg con palabras muy
dulces, confesgndolo como verdadero
Dios y Salvador del Mundo, con cuya
{6 y creencia quien duda le diria con-
fiado: St ambulavero in medio wnbre
moréis, non timebo mala, quoniam tum
MeCUIm. es. .

Considera Alma fervorosa, cudnta
seria la angustia de Sefior San José,
sabiendo ya la proximidad del térmi-
no de su vida, y con la presentacion
de tan forzosa ausencia? Porque si
todos los justos desean el morir, por
gozar de la dulce compariia de Jesu-
cristo, como por todos lo encarece el
Apdstol San Pablo: Cupio dissoln, ete.




essecum Chsto? jCudnta seria la pena
del Justo de los Justos, cox.ltempla?d‘u
que con la muerte se habia de apﬁan-
tar precisamente de la muy dulc;ﬁ y
amable compaiiia de Jesx,}s_ y .de %m-
ria? ;Y cudnto gozo sentira su_‘?i{ ra-
zado corazon, considerando satis ac.j_a'
en cuanto podia (comohombre el mas
Santo de todos) al amor de J‘?’?_U&
porque moria abrazado en su Div i
amor, hecho fénix del carifio para
renacer entre sus incendios Lleegu]&
mos pues, con fervorosas a1ilsmsta a
Casa de Jesus, Maria ¥y .Jose} y haga-
mosle 4 nuestro felicisimo Enfermo
la cuarta visita ofreciéndole por
victima el corazon, para que encen-
dido en las llamas de su amor,_le di-
gamos con ternura: el Acto de Con-
tricton, etc.

ORACION.

Amantisimo, nobilisimo y pacien-
tisimo Patriarca Sefior San José, con-
dolido de vuestras crecidas penas, an-
sias y tormentos, Hego cuarta vez a
visitaros: hacedme Padre amante dig-
no de tanta dicha, encendiendo mi
corazon con los volcanes de vuesiro
amor, para que enamorado sumamen-
te de Vos, pueda tiernamente sentir
la pena que sentiria vuestro amante
¥ puro corazon al considerar os apar-
tabais de la amable vista y dulce com-
pafiia de Jesus y de Maria; im4n de
vuestros afectos, vinculo de vuestros
gozos y centro de vuestras delicias,
¥ que asimismo pueda amorosamente
regocijarme del sumo gozo que vues-
tra Sant{sima Alma recibiria al ver,
que con puro y elevado amor paga—
bais el comun feudo, rindiendo vues-

tra importante vida 4 impulsos de tan




ferviente caridad, correspondiendo en
cuanto os fuese posible, al infinito
amor de Jesus, cuya Santisima volun-
tad se eumplia conformandoos gusto-
so con ella. Por estos dolores y go-
zos, os pedimos Padre amante, n0S
alcanceis del Sefior un total odio al
pecado, v un Soberano incendio en
las almas, para que hecha la volun-
tad vesubio de caridad, solo amemos
4 quien debemos amar,y a@aber_nos
la vida en el amor de Jesus, Maria y
Jesé, Amen.

Bl Ejercicio del dia serd hacer cuanlas veles se pus
diere, actos de Fé, Esperanza y Caridad, procuran-
do concaliar enemestados, dar buen consejo d los que
1o necesitaren, o alentar @ ctros 4 la devocion de Se-
iior San José, diceéndole entre dia con lg mayor ter-

AUras

Enciende en mi pecho
Tanta devocion,
Que te ame con veras
De mi corazon.

PIA QUINTO.

LECCION.

Teniendo ya noticia Sr. San José
de Su cercana muerte, volvid los ojos 4
la misma Vida que es Jesucristo
cQn tiernos amorosos afectos, le d;joz
i adme vuestros Divinos brazos, Hi-
:_]0 amado y Redentor del mundo,
- %unqlfe. es prop'i.o del Padre dar Ia
: endicion al Hijo, en este trance pi-
i c'[’o_la vuestra: Mucho siento aman-
tisimo Jesus y duefio de mi alma
: ausentarme de Vos: pero muero lle-
“no de gozo y consuelo porque dejo
~yaen el mundo tesoro tan infinito,
~con que han de ser pagadas las deu-
3 das y la culpa del primer hombre
remediada.” Cristo Sefior Nuestro
Le respendid: “Amoroso: Padre mio
José, los trabajos que por Mi has pa-
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Zos estrechos de filiacion representa-




“ da que en la tierra hemos contraido
«« ge perfeccionardn en el cielo, don-
«« de obedeceré tus ruegos, como he
« gbedecido en la tierra tus mandatos.
Y al nombre de Padre que os did
< e] Espfritu Santo, le corresp’?nderﬁ
«]a gloria del lugar de Padre.

Vuelto despues el Santisimo Paf
triarca 4 su Santfsima Esposa, le di-
jo con la mayor ternura: Q,u:edad
« 4 Dios Esposa amada ;y espejo de
“ pureza, que e VOY para 1o veros
« mas en esta vida; mucho os debo,
< pues de todas mis dichas fuisteisla
«“ causa.” “La Santfsima Virgen le
respondid carifiosa. ‘Yo, Esposo y
“ Sefior mio, os agradezco la bue-
“na compaiifa que en todog mis tra-
“bajos y fatigas me habeis hecho;

“y os estimo la gran fidelidad que
¢ habeis guardado al Padre Eterao,
« siendo guarda tan leal de mi Pure-
“ za; y por mas y mas que la digni—
«“dad de Madre de Dios me levante,
“no perderé le estimacion de Espo-
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“sa: Tendreis en la gloria cierta su-
“ toridad Real, semejante en lo que
“cabe 4 mi dignidad de Madre de
““ Dios, pues por su suma dignacion de
“ mi hijo, entre ambos hemos ejercita-
“do en €l las acciones paternales en
“ cuanto hombre, y entre ambos nos
‘“ha venerado y obedecido.” Algunos
sienten, que Maria Santisima, se pos-
tréenternecida antela cama, y le pidic-
la bendicion 4 su querido Esposo, y
que el Sant{simo Patriarca se la he—
ehd, y que la Gran Sefiora, con ejem-
plar rendimiento le besd la mano 4
Sefior San José, quien con tan tiernas
demostraciones quedd tan fuera de si
que bien hubo menester todo el auxi-
lio de su Divino duefio Jesus, y éste
Sefior mandé 4 los dngeles que le
diesen tres veces 4 su estimativo Pa-
dre, acorde, sonora y plausible msi-
ca, y entre los motetes y alabanzas
que aquellos misicos celestiales can--
taban 4 Dios, le echaban mil bendi-
ciones 4 Sefior San José.
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Considera amartelado Josephino,
cémo quedaria atravesado de dolor
aquel tierno y enamorado corazon de
Sefior San José, con la reprdsentacion
de tan dulces, tiernos y amorosos pa-
sages, y consuelos que el Hijo y Ma-
dre le ministraron? Lleguemos, pues,
amorosos y enternecidos 4 la casa de
Jesus, Maria y José, y hagdmosle la
quinta visita 4 nuestro fatigado En-
fermo, ofreciéndolo la memoria en-
tendimiento y voluntad, para que con
todas las tres potencias del Alma, le
digamos amorosos. El acfo de con-
triczom, elc.

ORACION

Fidelisimo, singularisimo y pacien-
tisimo Patriarca Sefior San José, con-
dolido de vuestras angustias, ansias,
y dolencias, llego quinta vez 4 visi—
taros: Atended, Padre amoroso mi
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fervor, para que con verdaderas 14-
grimas de contricion me haga digne
de tanta honra, doliéndome de la gra-
Ve pena que sentiria vuestro purisimo
corazon al veros tan cercano 4 la
muerte y ser forzoso despediros de 1a
dulce y amable compafiia de vuestro
Amido Hijo Jesus, y de vuestra Cas-
tisima Esposa Maria; y mas se os au-
mentaria cuando esta Soberana Se-
fiora, para ejemplo del mundo se pos-
tré ante vuestra cama de rodillas pi-
diéndos]a bendicion, cuya humildisi-
ma accion tanto os enternecio, que
hubiera entonces vuestra dichosa Al-
ma roto las cadenas del cuerpo, 4 no
haberos auxiliado todo el poder de
Jesus; pero me regocijo del sumo go-
zo que recibirais al oir los indecibles
consuelos, promesas ciertas, y tiernas
expresiones de vuestro poderoso Hi-
Jo Jesus y vuestra Esposa Santisima
Maria. Por estos desconsuelos y go-
z0s, os pedimos Padre amante, reci-
bais nuestra memoria, entendimien-




to y voluntad, borrando de la memo-

ria las especies que nos  conducen @

la condenacion; del entendimiento,

los pensamientos gue nos dirigen j.la
perdicion; y de la voluntad las pasio-
nes que nos inclinan a obrar mal, pa-
ra que empleadas nuestras potencias
en el servicio de Dios, solo nos acor-
demos de Jesus, Maria y Jose, ¥ solo
pensemos en Jesus Maria y Jose, sO-
1o amemos hasta el ultimo instante de
1a vida 4 Jesus Maria y José. Amen.

El ejercicio del diaserd proourdr iener ma’ .'c:m ae
oracion mental, eunque sce ol acosiarse, frafz_f'rum re-
cuerdo de las finezas que a Dios debemos en qubé'rnos
dudo por especiales Protectores abogados @ Iesush
Mazia y José, eerciendo cuanios ar,iaat se pudzeret
de viriud, y entre dia se yepeterd con fervoreso  acto

la siguzente:

O José Sagrado,
Que de noche y dia,
et
Selo os miente 4 Vos,
Jesus y Maria.

DIA SEXTO.
LEECION,

Agravose el Santisimo Patriarca
Sefior San José, ¢ inflamado su cora-
zon con el fuego del divino amor, en
consideracion de tan repetidos bene-
ficios que Dios le habia hecho, antes
que su bendita Alma se apartase del
cuerpo, tuvo un extasis altisimo, y en
este elevado rapto vié y conocio lo
que por la fé habia creido, asi de la
Divinidad incomprensible, como del
Misterio de la Encarnacion y Reden-
cion humana, y de la Iglesia Mili—
tante, con todos los Sacramentos que
a ella pertenecen. La Beatisima T'ri-
nidad le sefial6 y desting por precur-
sor de Cristo Sefior Nuestro, para los
Santos Padres y Profetas del Limbo,
y le mandd que les Evangelizase de
nuevo su Redencion; ylos previniese

de la visita que el humanado Verbo
4
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despues de resucitado les haria para
sacarlds de aquel Seno, y felicitarlos
en su Reino. Volvig el Santisimo Pa-
triarca de ese rapto lleno su rostro
de admirable resplandor y hermosu-
ra, exhalando tan divinos olores que
aromatizaron todo aguel lugar, y los
percibieron muchos vecinos: los An-
geles entonaron sagrados motetes,
alabando 4 Dios, y al estimativo Pa—
dre de Jesus Sefior San José. El Ilimo.
Sefior D. Melchor de Torres, afirma,
que estando ya para morir el Santi-
simo Patriarca repetia muchas veces
los suavisimos nombres, de Jesus y
de Maria, 4 los que afiadieron los An-
geles el de José, que al oirle los in-
fernales Espiritus, aterrorizados y
confundidos huian hasta los abismos.
Murad (dice este amarte ado Josefino)
entre Cristo.y s Santisime Madre di-
ciendo, Jesus, Maria, y cogiendo los
Angeles la palabra de lo-boca aadieron
su nombre cantando por los aires JESUS,
MARIA Y JOSE, ddndonos d todos

tres por auziliares en la hora de la muer-
ze. Comenzo, pues, Sefior San José &
espirar en los brazos de Jesus y de
Maria, repitiendo incessiemente en-
tre sus agonias tan dulcisimos nom-
bres.

Considera Alma piadosa, cudnia
seria la angustia de Sefior San José
en los tormentos, ansias y sobresaltos
de tan tremenda hora como la de la
muerte, y cudnto el gozo que senti-
ria su dichosa Alma cen tan sobera-
nos raptos, en los que gozo de la di-
vina esencia, y entendid soberanos
Arcanos; 4 que se agrega el inexpli-
cable consuelo que sentiria al oirre-
verenciar de los Angeles su santisi-
mo Nombre, Lleguemos fervorosos
la Casa de Jesus, Maria y José, y ha-
gamosle § nuestro Santisimo Enfer-
mo la sexta visita, consagrindcle
nuestros sentidos para que embelesa-
dos en su hermosura le digamos afec-
tuosos. Acto de Contricion, etc.




ORACION.

Benignisimo, Obedientisimo y Pa-
cientisimo Patriarca Sefior San José,
condolido de vuestras angustias, tor-
mentos y fatigas, llego ante vuestra
soberania 4 haceros la sexta visita:
bien reconozeo, prudentisimo Duefio
de mi corazon, que no soy capaz de
gozar tan alta dicha, pero vuestra so-
brada piedad hace confiar mis deseos
para que mereciendo vuestra aten—
cion, me oigas benigno, doliéndome
del sumo dolor y sobresalto que sen-
tiria vuestro afligide corazon viéndo-
se en las ultimas agonias, y con la
tierna representacion de dejar huérfa-
nos en el mundo 4 vuestro soberano
Hijo Jesus y 4 vuestra delicadisima
y purisima Esposa Maris; pero me
regocijo del imponderable gozo que
sentiria vuestra dichosa Alma cuando
en aquel rapto glorioso gozo de la
Divina Esencia y Trinidad de Perso-
nas, ilustrandoos de gloria y sobera—

nos Arcanos, mandandoosgueseis pre-
cursor de Cristo para ministrar los
consuelos de la Redencion 4 los San-
tos del Limbo. Por estos tormentos,

‘penas y agonfas, y por los sumos con -

suelos y favores que de Dios recibis-
teis, os pedimos amorosisimo Padre,
nos aleanzeis del Sefior que al tiem-
po denuestrasagonias embelesadoslos
sentidos y potencias solamente enlas
altas contemplaciones, y totalmente
abstraidos de todo mundano conato,
podamos fervorosos invocar incesan-
temente los dulcisimos nombres de
Jesus, Maria y José, para que ahu-
yentdndose nuestros enemigos, logre-
mos gozar de la Trinidad Santisima
y de vuesirasoberana presencia en la
gloria. Amen.

El Ejercicio del dic serd ensayerse @ sus solas @ bien
morér, contempldndose ya en aquel tremendo lance sin
favor alguno, y combatedo detodo el poder del infier-
no. Pidiendo con eficavia ¢l amparo de Seitor San
José, anvocando @ todas horas los dulcisimos nombres
de Jesus, Maria y José, yrogando & Dios por los
a gomzontes repetird fervoroso enire dia.




Cuando llegue el trance
De mis agonias,
Que alabe 4 Jesus,
A José y Maria.

DIA SEPTIMO.
LECCION.

Como en esta vida no hay plazo
que se cumpla, llegé el del mayor de
los hombres, Sefior San José, al tér—
mino que el Omnipotente Dios le se-
fialo: esperd el Santisimo Patriarca la
muerte con vardadera resignacion
conformidad y confianza; y recono-
ciendo su proximidad, abrazindose
tierno y amoroso de su adorado Hi-
jo Jesus, le dijo entre sollozos: Aho-
ra, Hijo mwo moruré alegre con la espe-
ranza de que presto nos has de venir @
tbrar. Y Cristo, vida nuestra, estre-
chdndole entre sus brazos le d’ijo con
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singular ternura: Andad, amado Padre
mio, sald alegre de este valle de mase-
rigs, y dad esta buena, nuevd & los San-
10s Padres, decidles, que en breve tiempo
iré G ellos, y los Hevard d los palacios Y
reino de la_ gloria. El mismo Sefior
mandé § losangeles que enforma hu-
mana asistieran 4 tan dichosa muer-
te rodeados de la cama: Maria Sen-
tisima se acerco 4 su querido Espo-
so, y echdndole al cuello sus divinos
prazos, [como siente San Bernardino
de Sena] en compafifa de su amado
Hijo Jesus, le ministr6 al Santisimo
José los mas Soberanos consuelos, ¥
entre los brazos de Jesus y de Maria
comenz6 sin ademan ni estremo 3 es-
pirar el mas dichoso moribundo, y las
Giltimas palabras que dijo Cristo a su
Putativo Padre, para que exhalera su
espiritu, fueron estas: Padre mio muy
amade, descanzad enpaz, en gracia de
mi Padre Celestial y mia. Asi entre-
g6 su bendita alma en manos de Je-
sucristo, y su Magestad le echd la




