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tro mudado algun pliegue de
ella,y le aculé en publico, y
propufo contra él la querella , o
accion , que llamaba , de injuria,
como f{i le huvieran torcido, d
quebrado un brazo. Qué diré
de los ornatos tan coftofos , y
tan necios , que parece , que el
mifmo mundo los condena ; pues
harto ya de guarniciones de
oro , da entraerlas de paja, co-
mo-quien ha caido en la cuenta,
que para el ufo de el veftido , lo
mifmo es guarnecerle de paja,
que de plata,y oro sy affi fe
ufan ahora puntas, y paffamanes
de paja ,:que fuplan los de oro 2
Pues las invenciones de veftidu-
ras, quien las podra contar , fino
es el; que contére, las que fe han
bufcado para aumentar los guf-
tos de los demas fentidos ; las
mezclas de guifados para el guf-
to ; las confecciones de ‘fuaves
paftas, y perfumes , para el olfa-
to 3 las melodias de varias mu-
ficas para el oido ; las amenida-
des, pinturas, y efpeétacalos,
para la vifta, cuyo entreteni-
miento fe ha procurado,aun der-
ramandofe fangre humana en
los Gladiadores de Roma , y to-
ras de ‘Efpafia 2 Toda efta ma-
quina de guftos , que ha inven-
tado el apetito , es clara fefial de
fu mengua ; pues tanta maltitud
no le lena, ni igualan tantos
contentos artificiales a los dolo-
res naturales.
Por cofa tan poca fe pierde,lo
qwe estan grande, como lo eter-
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no. Rafgamos la Ley de Dios, y
fomos defagradecidos a nueftro
Redemptor,el qual nos premiara
con grandes favoresde el Cielo
el defprecio de eftos tan cortos,
y menguados guftosde la tierra,

‘paraque fi no los quifieremos

defpreciar , por lo que fon ellos
en si , lo hagamos, por lo queél
nos da , porque los defprecie-
mos , mortificando nueftros fen=-
tidos , cuya mortificacion nos es
tan provechofa ,y a Dios tan
agradable , como fe'vera por ef
ta hiftoria , que refiere Glycas.

Glycany

Havia gaftado en ‘el Yermo un & exeo|

Anacoreta efpacio de quarenta
afos , vacando folo a si,yala
falvacion de fualma , con

ad. in
ula

gran Santta s

obfervancia de fu profeffion. Vi- ¢4P- 1%

nole defeo de faber , quien ten-
dria ‘en la tierra igual grado de
merecimientos .3y affi pidi6 a
Dios , fe lo manifeftafle. Hizolo
affi el Sefor 3y fuéle refpondi-
do de el Cielo,que el Emperador
Theodofio , aunque eftabaen la
mayor grandeza de el mundo;
porque con toda fu mageftad
no le era inferior , nienel hu-
millarfe ; ni el vencerfe a sf
mifmo. Con efta refpuefta , mo-
vido de Dios , fe fue luego a ha-
blar al Emperador: y como el
Hermitafo tenia fama de fanti-
dad , y el Religiofo Emperador
era tan humano , y amigo de los
fiervos de Dios ; y Monges , ha-
116 modo , con que hablarle , ¥
faber de él fus fantos exerci-
cios. Al principiono le declaltb
e

1

- €arne.

entre lo Temparal ,y Eterno,

el Emperadot , mas que virtudes
comunes , que daba grandes li-
mofnas , que traia cilicio, que
ayunaba -2 menudo, que guar-
daba continencia con {u muger,
y procuraba hacer jufticia. Pa-
recieronle bien al Hermitafio
eftas virtudes , y mas en una
Perfona Real; mas juzgd , que
todo eflo havia ¢l hecho con
mayor perfeccion; porque lo ha-
via renunciado todo por Chrifl-
to , y dexado toda quanta ha-
cienda poffeia : lo qual es mas,
que dar limofoa :a muger no ha-
via conocido en fu vida ; lo qual
es mas , que haver guardado por
tiempo caftidad : a ninguno ha-
via hecho injuria,ni injufticia; lo
qual juzgaba por mejor , que ha-
cer guardarla:fus cilicios, y ayu-
nos, havian fido continuos , y fin
regalo alguno ; lo qual era mas,
que abflenerfe algunos dias de
Con efto infté mas al
Emperador , fuplicandole , no le
encubriefle nada ; porque la vo-
luntad Divina havia fido , que
fupiefle de el,lo que hacia, y que
para effo le havia embiddo a él
Nueftro Sefor. Dixole entonces
el Emperador : Sabéte,que quan-
do hay juegos de Cavalleria, y
efpeftaculos del Circo , aun-
que yo aflifto a ellos , eftoy tan
aufente de alli , que no los quie-
ro mirar, ni gozar del gufio de
aquella vifta , fino que al mejor
tiempo divierto mis gjos , y no
quiero ver, quando fe va a hacer
Ia fuerte ;de modo , que eftoy
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como ciego , aunque tengo los
ojos abiertos. Qued6 efpantado
el Hermitafio de tan particular
mortificacion de aquel gran
Monareca , y eché de ver , como
no eftorvan los cetros, y las pur-
puras , para merecer mucho con
Dios , fi fe privaffen de guftos.
Afadié mas Theodeflio : Sabe
tambien , que mi fuftento es, de
lo que gano con mis manos; por-
que traslado algunos cartapa-
cios de buena letra, y mi comi-
da es de mi trabajo , del precio,
que de ellos fe faca. Con efte
exemplo de pobreza entre tanta
riqueza , y de templanza entre
tantos regalos , qued6 atonito
el Anacoreta , y conocid , que el
_privarfe de defcanfo , y de guf-
tos de la bebida , y comida , era
lo que daba tan grandes mereci-
mientos 2 aquel Principe. Tan
perverfos fon los guftos dela tier-
ra, defpues de fer tan cortos,
que aun los que fon licttos,impi-
den grandes provechos, y los ili-
citos caufan grandes dados.

e I

Ues qué dire de los Impe-
rios,y de la dignidad Real,

que abraza (al parecer humano )
todos los bienes de el mundo,
honras, riquezas, y guftos 2 Quan
pequefio es un Reyno de la tier~

raj pues toda la tierra es un

punto refpeéto de los Cielos, y

todo lo que puede gozar un Rey

de la tierra , no fon mayores
hon-
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honras , ni mas feguras riquezas,
ni mas grandes guftos,de los que
havemos dicho ? Y aun todo ef-
to , aunque corto, no lo goza fe-
guramente : por lo qual dice San
Chryfoftomo , hablando de los
Homil. Emperadores de fu tiempo : No
66. ad mires @ la Corona , fino d la tem-
Popul. peffad de cuydados , que la acom-
pafia : no pongas los ojos en la
Purpura , fino en el animo de el
mifino Rey 5 que eftd mas trifte , y
cardens o gue la mifina Purpura
no ‘tanto cifie la Diadema @ [fu
cabéza , quanto la folicitua ,y fo-
brefalto rodean @ fu a'ma. No
mires el efquadronde fu guarda,
guanio el exercito de moleftias,
que le figuen ; porque no fe podrd
ballar alguna cofa particular tan
liena de cuydados , quanto lo ef-
tan los Palacios Reales. Cada dia
efperan 4 no una muerte , fino
muertes 5 y no fe puede decir,
quantas veces de noche fe les fo-
brefaita el corazon, y el alma pa-
vece o que les ba de faliv. Efio paf-
S, aun quando hay paz; pero [i
Je enciende guerva , gue cofs hay
mas miferable 5 que effa vida?
Quantes peligros  les  uacontecen
por fus mifimos familiaves ,y fub-
ditos % Bl fuelo del Palacio Real
efta lleno de fungre de parientes.
Si queres , que efpecifigue algunas
cofas de las antiguas 5 y mmoder-
nas o lo conocereis bien. Aquel te-
niendo [ofpecha de fu muger 4 la
aio defouda en los montes , en-
tregandola @ las fieras | defpues
de haver [tdo madre de muchos

Lib: 111. Cap. V1. De la difevencia

Reyes. Qué vida baria tal bomn
bre 5 porque no es poffible execu-
taffe tal venganza , fino es o porque
effuviera confumido [fU corazon
enfermo 2 Efte degolld a fu proprio
bijo : effe fe quito la vida @ 5% mif-
mo prefy’ de el Tirano. Aguelma=
t6 d_fu [obrino , que bavia hecho
compaiiero de el Imperio.
@ fu bermano. Aquel fue muerto
con veneno , v la copa le fue muer~
te , no bebida ,y a [a bijo inocente,
Jolamente | por lo que podia fer , le
acabé la vida. De los Principes,
gue fe [iguieron ,uno fue guema=
do 5 como miferable , con todos [us
cavallos , y carvozas = 3 no es pof~
fible , expliquen las palabras las ca-
lamidades | que fue forzofo pade-
cer. 1 el que abora reyna 4 por ven-
tura defpues que fue coronado , no
ha padecido muchos trabajes , peli=
gros 4 triftezas, y affechanzas & Pe-
ro no es affi el Palacio de el Cielo.
De efta manera pinta San Juan
Chryfofiomo 2 la mayor foruna
de el mundo , gque es la Ma-
geftad Imperial : la qual no pue-
de dexar de fer pequefa ; pues
es tan defdichada,que aun de los
bienes perecederos de la tierra
no les dexa gozar feguramente,
pereciendo fus pofitedores , an-
tes que ellos perezcan. Pero fera
efto muy de diverfa manera en
el Reyno de los Ciclos, y Pala-
cio , y Cafa de Dios , donde los
juftos han de reynmar , y gozar,
fin menofcabo , ni contrapefo
de miferias , de los bienes eter-
nos , como en fulugar veremos.

Ul-

Aguel

Surius
in wvita

Spirid.

entre lo Temporal ,y Eterno.

Ultimamente hemos de facar
de lo dicho, no admirar gran-
dezas de el mundo , ni defear co-
modidades de la tierra, como
enferd San Efpiridiona fu dif-
cipulo; porque viniendo una vez
con él a la Corte de el Empera-
dor,fe dexaba el difcipulo llevar
de las cofas, que veia ; caufabale
admiracion, como & mozo de po-
ca experiencia , ver la grandeza
de 14 Corte, tanto luftre , tan ri-
cos veftidos, tantas joyas, perlas,
y piedras preciofas 3 mas lo que
fobre todo le ponia efpanto , era
ver fentado al Emperador en {u
throno con mageftad ; y gran-
deza Imperial. Traiale todo ef-
to como embelefado. Querien~
dole corregir de fu yerro San
Efpiridion , le pregunt6 un dia
diffimuladamente : Qual de los
que alli eftaban , era el Empera-
dor , que fe le mofirafie; porque
no acababa de conocerle bien.
El difeipulo no alcanzd el fin
de la pregunta 3 y afli fefialando
con la mano,dixo fencillamente:
Eftees. Replicoel Santo: Y qué
es , lo que efte ticne de mas efti-
ma , que los otros ; fino es, por
ventura , que le tengas por de
mas virtud ¢ Porque tiene mas
de [ufire , y ornato exterior. No
fe ha de morir efte, como quai-
quier otro pobrecito defconoci-
do 2 No le han de enterrar,como
2 ¢l 2 No ha de comparecer tam-
bien , como los demas , ante el
re&to Juez ? Por 'qué haces tan-
to aprecio de las cofas , que pal-
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fan, como de las que fiempre du-
ran 2 Cémo te admiras de ver
unas cofas , que no tienen confif-:
tencia , fiendo razon , que pufie-
ras los 0jos, y el corazon, en
las eternas , ¢ incorruptibles , ¥
de eftas te enamorafles 3 pues no
eftan fujetas , ni 2 mudanzas, ni
alamuerte? '
El mifmo difcipulo de S. Ef-
piridion , fiendo ya Obifpo , ca~
minaba con {fu Maefiro , que era:
Arzobifpo de Trimitunte ; y co-
mo llegaffen ambos a un lugar,
en que havia unos campos muy
amenos , y fertiles , pagéfe mu-
cho el difcipulo de efta fertili-
dad , y comenzo a dar , y tomar
confige mifmo, fobre qué traza
podria haver para alcanzar al-
guna heredad en tan buena tier-
ta, para el acrecentamiento de
{u Iglefia , baciendo mucho cafo
de efta comodidad. Peroel San-
to, que le entendié los penfa-
mientos,didle una fuave, y amo-
rofa reprehenfion. De qué firve,
( Ie dice ) hermano cariflimo,an-
dar tan de propofito rebolvien~
do en vuefiro corazon cofas va-
nas, y de poco tomo 2 Para qué
defeais ahora con tanto ahinco
tierras, que labrar, y vifias , que
cultivar ¢ No echais de ver , que
fon cafas; que folamente parecen
por lo de fuera_y con fu aparien-
cia nos engafian ; pero fon nada,
y no valen nada ? Heredad tene-
mos en el Cielo , que nadie nos
la puede quitar. Alli tenemos ca-
fa , que no es hecha por manos
(C g iy de
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de hombres. Dad tras eftos bie-
nes , comenzad a gozar de ellos,
aun antes de tiempo , con la vir-
tud de la efperanza ; porque ef-
tos fon tales , que fi una vez os
haceis fenor, y duefio de tal pof-
feflion , 0s quedaréis eterno he-
redero , fin que vuefira herencia
fe trafpafle 3 otros jamas. Pon-
gafe uno en el punto de la muer-
te , ymiredefde alli la peque-
fiez de lo temporal , que dexa, y
fe ha paflado , y de otra parte
1a grandeza de lo eterno , en que
entra, y nunca fe paffara; y def~
cubriri , como no fon dignas de
admiracion , fino de rifa, todas
las grandezas, y comodidades
de efta vida , por fer tan peque-
fias , y por paflarfe tan prefto.

€CAPITULO VIL

Qué miferable cofa es la vida
temporals

§ L

Eamos tambien en parti-
cular,qué fubflancia,y to-

mo, tiene la vida temporal , que
es, lo que tanto eftiman los mor-
tales, y 0o nos maravillemos po-
co ,como en tan breve efpacio
pueden caber tantas, y tan gran-
des defdichas ; por lo'qual dixo
Falaris figrigentino, que fi an-
tes , que baciera uno, conociera,
lo que bavia de padecer en la
wvida , [0 quifiera nacer , ni to-
mara de valde la vida ;perque

Lib. III. Cap, V'I1. De la diferencia

no es toda ella , fino un monton

de miferias , una continua tela

de peligros.Por efto arrepentidos

de vivir algunos Filofofos , lle-

garon & blasfemar de la Natura-
leza,diciendo de ella mil quexas,

& injurias ; pues al mejor de los
vivientes havia dado tan mala

vida; porque no alcanzaron, que

efto fue efe@o, y pena de la cul-

pa humana,y no culpa de la Na-
turaleza , o Providencia Divi-

na. Plinio llegd a decir , que no

era la Naturaleza, fino madraf-

tra de los hombres. Y Sileno
preguntado : Qual era la mayor

dicha de el hombre; dixo , que el

no haver nacido , ® morirfe lue-

go. El gran Filofofo , y Empe-

rador Marco Aurelio, dixo efta Aurel.
difcreta {entencia , confiderando Anto. in
la miferia humana : La batalla dz fua Phis
efte mundo es peligrofu ,y [u fin, lofophe
y falida , tan terrible , y efpantofa,

gue effoy muy cierto , que [i algung

de los antiguos refucitafle ,y con-

_taffe fielmente , é hicie[Je alarde de

la vida paffada , defde que fulid del
vientre de fu madre , bafla la pof~
trera boqueada , contando el cuer=
po por extenfo los dolores , que ha
Sufrido , y el corazon , deftubriendo
las alarmas , que le ba dado la for-
tuna 5 que tados los humanos [é
efpantarian o de cuerpo , que 1anto
ha padecido , y de corazin , que
tanta batalla ba vencido , y diffi-
mulads 3 todo lo gual ya bé en mi
mifing probado ,y confieffolo agus
libremente , aungue [fea infamid .
mia , por el provecho , que puede
- e

Ecel. 3

entve lo Temporal ,y Eterno,

vedundar @ los [iglos venideros.
En cinquentar aflos ,.que he vivi=
do , be querido probar todos los
vicios , y pecados de efta vida , por
ver , fi la malicia de los hombres
tiene. algunos limites o y - termi-
nos 3y ballo por mi cuenta 5 def*
pues de bien confiderado ,y con-
tado , que quanio mas COMO 4 MAS
muero de hambre ; quanto mas
bebo 5 mayor fed tengos fi mucko
duermo , mas guerrig dormir;
mientras mas defcanfo , mas que-
brantado me hallo 3 quanto mas
tengo , mas defeo 5y harto de buf~
car , menos hallo guavdado :y fi-
nalmente , ninguna cofa alcanzo,
gue no me embarace ,y harte 5y
luego no Ia aborrezca , Yy defee
otra. Todo efto fintieron los Fi-
lofofos por las miferias, de que
* efta llena nuefira vida. Lo qual
confiderando el Sabio , dice:
Todos los dias de el hombre ef-
-tan llenos de dolores,y mife-
rias 3 ni aun de noche defcanfa

Stob- {u penfamiento. Con razon di-

férs 96. xo Democtito , que era mifera-

biliffima la condicion humana :
pues los que bufcan algun bien,
apenas le encuentran ; y los ma-
les, no folo bufcados, pero fin
aguardarlos’, llegan , y fe nos
entran por las puertas , fin que-
rer : de fuerte , que fiempre efta
nueftra vida expuefta 2 innume-
rables peligros , injurias, dafios,
y enfermedades, las quales fon
tantas , fegun Plinio, y muchos

Medicos Griegos, y Arabes , que |

en efpacio de algunos afios fe
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defcubrieron mas de treinta ef-
pecies de dolencias nuevas , y
cada dia fe van defcubriendo
mas , y algunas tan crueles, que
no fe pueden oir fin horror. Na
digo las enfermedades folamen-
te , fino fus mifmos remedios;
porque aun dolencias muy co-
nocidas , y comunes, fe curan
con cautetios de fuego , con
ferrar miembros , con facac
hueflos de la cabeza , y aun tri=
pas del vientre , como para ha-
cer inventario, 0 anatomia de
elfas. Qtras fe curan con tan ef-
trafia dieta, por la gran furia
de el mal , que elcrive Cornelio
Celfo , que bebian los enfermos
los orines, por la mucha fed, que
padecian , y fe comian los em-
plafiros , por la grande hambre,
que les afligia. A otros para {a-
natles , les hacen comer cule-
bras , fabandijas , y otras cofas
muy afquerofas. Sobre todo,
que mas cruel genero de cura,
que la que padecié Paleologo,
fegundo Emperador de Conf-
tantinopla, que defpues de haver
eftado doliente un afio , no tuvo
fuenfermedad otro remedio de
la medicina , que matarle 3 pefa-
dumbre * Y afli la Emperatriz
fu muger , que era la que mas
defeaba fa falud , y gufto , pro-
curd por la mifma falud no dar=
le gufto en nada, {ino quantos
pefares podia , afe€tando el ferle
inobediente. Si los remedios aun
fon tan grandes males ; quales
ferin los males de las mifmas
O3 en=




