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Exercicro. Sea mortificar la vista quanto sea posible : y ahora
diremos la oracion que decia S. Jacobo Obispo,

ORACION,
MARIA Santa , mas hermosa es tu luz ‘que la- del Sol 5 mas se=
rena eres que el ayre 5 mas alta que el mismo Cielo3y mas
excelsa que los Serafines. Concédenos, pues, Sefiora » por estas ex=
celencias tuyas, que olvidemos todo lo caduco » ¥ hagamos estima-

cion solo de lo eterno, para que no sirvamos 4 otro duefio y Que al
Altisimo, Amen.

DIA VEINTE Y QUATRO DE DICIEMBRE,
REﬁere el Prontuario de los Exemplos, que una santa doncella,
llamada Eufemia, hizo voto de castidad » ¥ guardabalo & pesar
del demonio , enemigo de toda virtud y santidad ; el qual por der-
ribar 4 la honesta virgen de su santo proposito , solicité al padre que
la casase ; el qual, contra voluntad de su hija , la desposé con un
‘Conde poderoso , yrico , que se habia aficionado de su grande her-
mosura. Viéndose £ufemia en tan apretado lance:, ¥y en tan grande
peligro,, pot el voto de virginidad que habia hecho » entrose afligi-
da en un Oratorio que tenian dentro de casa, y hincada de rodillas
delante de la Imagen de la Reyna de las Virgenes, y Madre de la
Pureza, la pidi6 con grande afe@o la diese su favor, y amparo
para conservarlaj y considerando que la’hermosura fragil del as-
queroso cuerpo’, que presto habia de ser pasto de los gusanos yla
ponia en peligro la belleza de sualma , con inspiracion divina , que
sin ella no le fuera licito , tomé un cuchillo, y se cort6 las narices,
y los labios. Quando lleg 4 noticia de su padre lo que habia hecho
esta valerosa , y honesta doncella , salié de si-de sentimiento s Vo=
lera  y de amoroso padre y convirtiéndose en tyrano cruel , la en-
tregd a un villano , que lo era mas en la condicion que en la san-
gre , el qual tenia 4 cargo una casa suya en el campo : este 1a hacia
muy malos tratamientos , obligéndola 4 que trabajase mucho mas
de lo que podian llevar sus fuerzas y poniendo en ella muchas ve-
ces las manos : todo lo qual sufria la honestisima doncella con gran-
de paciencia, y humildad’, dando muchas gracias a Dios , que Ia
habia puesto en estado en que padeciese algo por su amor. Esta vi-
da tuvo siete afios,
Lle-

DIA VEINTE Y QUATRO DE DICIEMBRE. 363

Llegé la Vispera de Navidad del Hijo de Dios, y ballén‘dose
en casa de su padre la familia toda, se junté en unasala,y mesa 4 ha-
cer las espléndidas colaciones , que se acostumbran en algunas casas
de grandes sefiores aquella santa noche (que en esta se alarguen las
colaciones es tolerable , por lo que se alargan los Cardenales 4 vista ;
del Sumo Pontifice , y por el regocijo de esa noche ; pero que se
alarguen en los Jueves Santos , es abuso indigno de Christianas &
vista de la Pasion., y Muerte del Salvador). En este tiempo, acor-
dandose Eufemia , que el Hijo de Dios , y Salvador del Mundo
Jesu-Christo habia tenido por aposento un establo , fuese 4 tener
en €l su fiesta , a meditar tan alto Mysterio , y hablar por ¢l al Se-
fior, El rastico amo , echanJola menos , tomé un palo nudoso, y
fue al ‘establo , entendiendo el villano que alli la hallaria como
otras veces , porque ella fregiientaba aquel lug:ir como mas so!o,
para a solas meditar , y contemplar en su amado Esposo Jesu-Chris-
to. Quando el villano lleg6 al establo , vi6 en é1 grande claridad )Y
resplandor ;5 parecitle que era fuego, y llegindose mas cerca , vid
& la Sacratisima Virgen Maria, acompafiada de Virgenes, y Angeles,
que la hablaba , y decia: Mugéstrate, hija, firme, y constante, que
te aguarda una grande corona en el Cielo. Admirado el rastico de
tan grande maravilla como habia visto , convocé toda la familia 3 y
viniendo todos, hallaron 4 Eufemia llena de resplandor , y luz que
le salia del rostro , y en €l narices , y labios, con tan celesti:al her-
mosura , que se quedaron todos atdnitos, y suspensos mirandola.
Llegd 4 noticia de su padre , vino a verla , y admitado de tan nue-
vo prodigio, le pidié perdon del mal tratamiento que la}habla he-
cho ; y en aquel mismo lugar fund6 un Monasterio de Virgenes, y
en €l se encerrd Eufemia, y vivié algunos afios con grande exemplo
de virtud , especialmente de la devocion 4 laSantisima Virgen, has:
ta que el Esposo Celestial se la llevé 4 la eterna Bienavenru_ra‘n_za a
dar el premio de sus trabajos , y virtudes heroycas con subidisimos
grados de gloria.

EXEMPL O,

Ivia en Sena un Soldado (1)', mozo en la edad , en los pensa-
V mientos , y deseos tan perdido, y desbaratado en todo género
de vicios , y de tan perversas costumbres , que era el escandaéo

e

(a) Fr.Greg. Lobard. in 27t, illius , Fr. Thom. 3 Jesu, /ib, 1. cap. 7.
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de aquella Republica. Acompaiidbase con hombres malos , juga-
dores , blasfemos , amancebados; y ¢l los excedia 4 todos en mal-=
dades ; en juegos , en juramentos-, en blasfemias » ¥ en-amanceba-
mientos. No entraba jamas en la Iglesia » bi oia Misa , ni la palabra
de Dios, con que hacia irremediable su mal ; aborreciendo , como
enfermo frenético , los Médicos de su alma » ¥ las medicinas con que
habia de ser curada su enfermedad. Si entraba alguna vez en la
Iglesia , era 4 buscar mugeres perdidas como &l » para conversar,
y parlar con ellas, perdiendo el respeto 4 la Casa de Dios : culpa
que provoca mucho los enojos de laDiyina Magestad. Sus ordinarias
estaciones eran las casas de gula, las de las rameras piblicas, las
casas de juego, oficinas de toda maldad. Sucedi¢ > pues , que ju=
gando una noche , perdié quanto tenia , hasta la camisa y ylos za—
patos; y lleno de corage, y despecho levanté las manos 4 los 0josy
¥ dixo a los que estaban presentes: Hay quien me quiera jugar estos
0jos? que yo no creo que los cri6 Dios. O vicio infernal el del Jue-=
g0, que asi ciega 4 los hombres con la pasion! Apenas hubo pro-
nunciado esta tan horrible blasfemia , quando vino sobre ¢l el cas~
tigo de Dios : diole de repente en los ojos un tan terrible accidente,
que rabiaba de dolor , y parecia que se abrasaba en un horno de
fuego : quedé de todo punto ciego,y ast inutil para-la Milicia 5 por
lo qual le borraron la plaza 5 y como habia Jugado todo lo que te~
nia , quedd en miserable estado.

Ciegos 'os ojos del cuerpo , el castigo , y la pena le abrieron
los del alma , que le habia cerrado la celpa. Didle Dios un rayo de
luz , con que conocié la gravedad de sus culpas, y el peligro de su
salvacion , y la gran ingratitud de que habia usado ¢on un Dios in=
finitamente bueno , 4 quien tanto deoia ; y partiéndosele el corazon
de dolor , arrancando del pecho dolorosos suspiros , espeluzaba los
cabellos , se arrancaba las barbas, y se daba recios golpes, y por
tomar justa venganza de si mismo , se abria la carne con rigurosas
disciplinas; y sin dilatar el remedio de su alma » le buscd en el sa-
ludable Sacramento de la Peniténcia , confesando todas sus culpas,
Yy descubriende todas sus llagas 2 un Médico espiritual ; dofto , y
prudente, Habiendo curado ya su alma, hizo voto de visitar el Tem=

plo de Santiago de Galicia , para que el Santo Apostol le alcanzase

de Dios la vista del cuerpo. Pisose en camino , como pudo : llegé 4
Santiago de Galicia , y habiendo hecho fervorosa oracion al glorioso
_ . " Pae
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"Patron de Espafia , se ballé*de repente pe‘rfe&amernte. sano , y con
buena vista 3 y por emplearla bien , pas6 2 Roma a visitar las.f@e-
liquias de los Santos Apostoles, y I\"l.arty’res , y recibir la bendicion
del Vicario de Christo, De Roma vino a Loreto ; y ?sgando orando
delante de la Santisima Virgen , fue arrobado en espiritu, y apare-
ciéndosele esta benignisima Sefiora, le llend el alm_a de divinos
consuelos , v le animé para que perseverase en el camino comenza-
do de la virtud. : 1

De Loreto se volvié 4 Sena su Patria , donde quiso satisfacer los
escandalos que en ella habia dado, con una vida muy santa , muy
exemplar , y penitente. Andaba vestido. de un aspero silicio : ltbas‘e
& los lugares que antes habian sido oficinas de sus culpas , y publi-
camente delante de todos se desnudaba las espaldas, y con una
cadena de hierro tomaba tan rigurosas disciplinas, que.dexaba re~
gada latierra con-arroyos de sangre ,’cogiendo frutos dignos de pe-
nitencia para si , y para los que lo veian, que quedahan admirados,
y compungidos. Luego se ponia de rc_»dlllas » ¥ hacia oracion por
si, y por todos los pecadores , y egpecnalmenle por aquellos a quie~
es ¢l habia escandalizado. Ibase 4 las casas de juego,y exl_u::rtaba
con grande espiritu & los jugadortes que dexasen aquel} exercicio tan
pernicioso para sus almas. Entral!)a:se en las casas pablicas de llas
malas mugeres , haciales fervorosisimas exhortaciones , ponderan-
doles la fealdad del pecado, el temor c'le Dios , y las horribles , y
eternas penas del Infierno, con que hab:.:a.n de pagar sus breves,_e
inmundos deleytes ; con que. se compungian , y enmendabar}.. Salia
por las calles de la Ciudad , dando temerosas voces , diciendo:
Pecadores , haced con tiempo penitencia , antes que venga sobre
vosotros la ira de Dios, y la espada de su Divina Jusum‘a. 'I:odos
los dias oia Misa: los Domingos, y fiestas la palabra de Dios » & que
era ya muy afeéto , como a medicina , y pasto de su alma: visitaba
los Hospitales , y servia en ellos a los pobres , y consolaba los ea=
carcelados. - .

Estando un dia en fervorosa oracion , se le mostrd en una vi-
sion la gloriosisima Reyna de los Angeles, en forma de una he::—
mosisima Doncella , acompafiada de innumerables Angélicos Espi~
ritus,y con grande amor le dixo : Hijo Franco (este era su nombre),
ati te conviene retirarte 4 la soledad, para vencer al mundo.,fal de-
monio, y la carne ; y con esto desaparecié. Al punto obedecié nuij;
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tro Soldado 4 1a voz de 2 Virgen; y se fue 4 up campo , donde
. abri6 una sepultura s levanté: 3 Jos Tados unas pequefias paredes,
cubriblas, é hizo una choza tan estrecha , que mas parecia sepul<
tura de muertos , que habitacion de vivos. Ea ella vivig algun
tiempo en continuos dyunos , asperezas, oraciones, y vigilias ; y
estando un dia en alia contemplacion , en que recibia celestiales

favores, se le volvié 4 tisima Virgen , llena de ma-
gestad

2
nalda de flores eternamente en el Cielo,

entrando en mi Religion del Carmen

severas, gozaras de esta tan hermoga corona. Desaparecif I3 vision,
yluego al punto , sin dilatarle para otro dia (que asi se han de obe-
decer las inspiraciones del Cielo), se fue 4 Ia Cjudad » ¥ al Conven-
to de los Padres Carmelitas » ¥ pidi6 el Habito al Superior ; el qual,
por probar su vocacion , dificulté e] recibirle , diciéndole - Que ya
era hombre de edad » ¥ sin fuerzas para los trabajos de la Religion,
que se volviese 4 su Desierto pues en €l servia tanto 4 nuestrg Se.
fior. Respondi6le4 esto el santo Varon, contindole la vision que ha~
bia tenido, que la Virgen, que le trahia, le alcanzaria de su Santi-
simo Hijo fuerzas para eso » ¥ mucho mas, Viendo el Superior sus
buenos , y fervorosos deseos » cumplibselos , dindole el Habito con
mucho gusto suyo, y de todos los demas Religiosos.
con nuevas obligaciones el valerggo Soldado de Christo s €mpezb 4
resplandecer entre todo género de virtudes, como el Sol entre Jag
demés Estrellas 3 y no solo cumplia con lo que le orderighy su Re~
gla, sino que afiadia mucho mas de ayunos , asperezas,, oraciones,
y vigilias , siendo un espejo vivo, y retrato de toda petfeccion , y
santidad. Coroné finalmente tan santa vida con una felicisima muer—
te;yenvida, y en muerte le honr6 Dios obrando por su interce=
sion grandes milagros 3 por los Quales, y principalmente por sus he-
roycas virtudes , le puso en el Catalogo de los Santos Clemente V,
dando licencia para que el primer Domingo de Mayo se pueda re-
Zar , y decir Misa de é1, como Santq Confesor, '

s qQue si entras en ella, y per-
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EXHORTACION.

’

E reparado que quando se volvi6 este_'SanFo d;e lLom':- ; s: Pi;
H tria para predicar, y mover a penitencia a] 0s mi ; Cir(]les-
habia escandalizado , no se contentd con'}:m_edlcar esd., 13; cfuelisi:.
Haced penitencia, sino que se cubrié de s:hc:q, y ;zs ?educia .
mas disciplinas : cog esto edificod ta?;?]éfuioam? s d.e s
donde se colige un documento tan g 3 €O e
Santos: esa saber , que mal podra uno mover a pe:;vechan i i
mas , si primero no la executa en si: y que 0o ap T s

Platicas , ni estar siempre en el Pilpito azota | ayre,,
;i?:;ero no sé azotan las espaldas, PoEo 1mg::]tja;c2tsxi or:: eclhg:: ;:E
camine adelante ,’si ven que ta vas atras , y . : i

] ue predicas con la voz. No me pareci6 mal lo que a
?rfgar:tc:)qd;rg Bercorio, y despuesﬂBarcia: Sop los ;:ang:ejlc:s utrtxzf
animalillos, que se crian en _lals per:!as ?miznoggl?ofzegzs ;nimgles,
les andan acia atras , contra el modo ¢ : o e
s fingieron los antiguos , que lastimados de wer-eiidf &
!lljlzn:ts:gosidfd , se juntaron los mayores pa;aa :g;eg:frii; o?;es: e;;:;
i sufr.
30? lgy;aieiﬁ:;g}g :r?{gﬁ;ﬂﬁ:ﬂﬁéir s ¥ hemos de pasar por
. 2 . s de 4 ot
ie:ttf. ]gis'currierou s pues , los de la junta varios medios. LI::& ge:s:;;
Paréceme sera medio acertado pedir al Criador ,hque md -
costumbre. Otro decia: Buen medu_: es ese ; pero hemos de P(:ks_
tambien de nuestra parte fo que pud:erémo.?: .defcert:_mqem::zz o
de hoy 4 hacer fuerza para vencer este habito,'y clon ¢ e o
daremos acia ‘atras de aqui adel:ante. A Jtodo esto e lcar!g ej]? Eeis
presidia con mas autoridad , dixo: Pa_receme bien lo qj.l]e .a o
discurrido :-no hay duda que este _medfo es e'l mas acertado ; pees-
tiene grandes dificultades g.i reduc:rlo..a praétlcla ) porqueb::rggan;
tamos ya viejos , y los nervios et_ldu_re_c_.idqs cori a Cos'[%lma =g
dar siempre ast , rio sefé posible la mudemos, Lo qge yo e
que nosotros luego nos moriremos ; pero ,podemosd exa: -
este desorden en nuestra poszerlded. Hagase u?l ecreu:;) i?o,; ﬁ_.s
un pregon , en que las madres, asi que saquen 4 luz :r.t : s}iré }acﬂ
ensefien 4 andar acia adelante, que c?m]gbsera:ir; U:gl'eﬂfélc ;f‘:do s
conseguirlo; y'de ‘esa suerte se vera libre : ;
descer%deucia, ,yy juntamente nosotros tendremos la gloria de Relio;_
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madores. Parecid 4 todos el remedio famosisimo. Aprobaronlo ¢ sa-
1i6 el decreto : hizose ¢l pregon , y todo el Reyno de los cangrejos
aceptd gustosisimo la ley. Veamos en qué pard. Nacia el tierno
cangrejillo, y le decia su madre ; Mira , hijo , acia alli has de an-
dar. Sea asi , decia él: vamos » madre , y enlazando sus pies , como
tomandole de la mano, se esforzaba 4 andar 5 pero como la madre
se quedaba atras , no acertaba ir adelante, Ea, hijo , camina. Ma-~

dre mia, eso no , decia el cangrejillo., por donde usted vaya, he de
ir yo. Y qué resulté de aqui? Que viendo que la madre por mas que
le ensefiaba con la voz el camino , no era ella Ia que primero lo an-
daba , se qued6 como ella, y toda la posteridad de los cangrejos con
€l aprobrio.de ir contra el orden de los demés animales. Basta para

exhortacion : vaya delante el buen exemplo , que con él se conse-
guira mejor , que con muchas Platicas, y Sermones. Quien le dié

mas que todos , fue nuestra gran Reyna » ¥ aun por eso la elogia el

Angélico Do&or , dandola nombre del mismo exemplo: Exemplum
fuit omnium virtutum , nobis ¢ Deo datum 5 quia in ea reperies exemplum

bumilitatis. Luc, 2. Ecce Ancilla: Et post : Respexit bumilitatem -

cille sue: Castitatis 3 quoniam virum non €0gno5eo , & omnium virtutum,

ut satis patet, Exemplo fue de todas las virtudes s porque en ella las

hallaras todas, : ;

Exercicro. Sea hacer una buena limospa : y ahora diremos
la Oracion que decia S, Iidefonso,

ORACION.
Uién , Sefiora , mas que td fue en la caridad ferviente 2 Y en
la bondad quién mas benigna? Y en la castidad quién mas
puara, y limpia? Ordena, pues, que todos nuestros cuidados

empleemos en servir , y amar 4 Dios,, y que jamis cesemos de im-
plorar tu dulcisimo Nombre. Amen,

DIA VEINTE Y CINCO DE DICIEMBRE.

EN Libro cuyo titulo es : Finezas, y Favores que la gran Reyna
ha hecho 4 los mortales, qué dia puede tener. mejor lugar que
este ¢ Enél, la Magestad de las Magestades, el Rey de los Reyes,
el Seior de los Sefiores , quando todas las cosas tenian el medio si-
lenicio , como Palabra eterna del Padre ; que nueve meses ameshse
4~
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habia pronunciado en el castisimo vientre de Maria, se nos vino, per-
cibiéndose el eco de aquella Palabra; pues el Verbo s que era in-
anortal, se oy6 mortal , y el que impasible, pasible. Hoy fue quan-
do, sacando esta Sefiora 4 luz la misma Luz , nos sacé 4 todos de las
obscuras sombras de la culpa, y de las tinieblas densas del pecado.
Qué mas fineza? qué mas favor 2 ‘O , pluguiera 4 su Magestad que
asi como esta Luz alumbré 4 todos en quanto 4 la suficiencja , nos
ilustrara tambien quanto 4 la-eficacia!

Lleno esta este dia de prodigios. En Roma una estatua grande
que estaba por arte del demonio suspensa en el ayre, y que habia
dicho no caeria hasta que pariese una Pura Virgen , cay6 esta no-
che; y con ella todos losidolos de Egypto (a). Ni fue menor ef que
refiere S. Gerénymo , el qual dice que al tiempo'de darnos Maria
al Salvador ; murieron en todo el mundo quantos Sedomitas habia,
porque quiso Dios limpiar el mundo de gente tan abominable, para
nacer en €l. Y dicen algunos, que Virgilio que estaba contaminado
coneste vicio , segun consta de sus mismos escritos , muri6 entonces;
que es tan feo este vicio , que dice S. Agustin : Deas videns bumatiam
wnaturam eo vitio contaminatam feré desiit incarnari : Que viendo Dios
su abuso,, estuvo para no encarnar ; pero como veia en recompensa
de tanta impureza ; la Pureza de nuestra Princesa 5 se dexd vencer
de-ella, y vino 4 dar vida 4 sus hijos, como muerte 4 sus contrarios.
A Santa Gertrudis le dié Maria Santisima esta noche el Nifio , di-
ciéndola que le abrazase , y pidiese un ésculo. Hizolo, ya se vé, qué
coatenta! Y el Nifio se le di6 ; pasando de aquellos labios de azticar
4 los de la Santa tal suavidad » y fragrancia, quée estuvo como en-
agenada por gran rato. Lo mismo se dice de otros muchos Santos.

El Padre Fr. Luis de Granada refiere que enun Monasterio de
Monjas de S. Bernardo ; que estd en los términos de Alcobaza , su-
cedi6 que una Novicia , de edad de doce afios , adolecié 4 prinei-
pios del mes-de O&ubre de tantos accidentes , que serfa largo con-
tarlos , asi de epilepsia, como otros, 4 queé los Médicos nunca pudie-
ron dar remedio. Afligiéronse notablemente las Monjas , viendo lo
que aquella nifiadia, y noche padecia , porque un instante no la
dexaban los dolores. Duré la vehemencia de estos desde el dia de

S:Martin  hasta hoy 3 en el qual , teniendo las Monjas en'un lugar
Part. 17, Aa muy

(3) Zide Nieremb, & Bernard, de Bust, ap. Cc/. Stel, lib, 1. ¢.9.p. 58,
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muy aseado el Portalejo, y todo lo que la devocion acostutnbra
poner para recuerdo de lo que sucedié en Belén » le rogaron 4 la
Novicia si queria que la llevasen all4. Respondi6 ella que siy
toméandola en brazos , presentaronla al Nifio Jesus, y se lo pusie=
ron en las manos. Asi que la fervorosa Novicia tuvo al Nifio en
los brazos , se volvié con mucha gracia ala Virgen, y entre 'llo-
rosa , y risueda le dixoz Sefiora , Sefiora mia » noche de Navidad,
¥ tenerme tan enferma ; no,, Sefiora , no »Sefiora, Si me curais ten-
dreis Nidio Jesus , Sefiora mia j pero sino me curais » no hay , Se-
flora , Nifio Jesus. Repititlo esto machas veces » ¥ con tal gracia,
que las Monjas la instaban s Df, nifia : di mas veces lo que dices,
Volvié 4 decir, y'se cayé en el suelo como si estuviera dormida,
Despertaronla., recelando algun mal 5 y ella con grande 4nimo las
empez( 4 refiir : Para qué me despertais, Madres 2 Dios os lo per-
done, que estaba yo hablanda con otro Jesus mas lindo , y con otra
Madre mas hermosa , que me decia estaria buena. ¥ apenas dixo es~
to, se levantd sin accidente, ni mal ninguno, como si nunca los
hubiera tenido , quedando las Monjas aténitas de tan repentina ma-
rayilla, :
EXEMPLO. :
EN Galicia hubo una sefiora » llamada Dofia Lucia, muger de
un Caballero Granadino muy principal , el qual fue muerto
de los Moros en una batalla; y presa, y cautiva esta sefiora s laqual
era devetisima de la Reyna de los Angeles, y especialmente de su
santo Rosario , rezandole todos los dias con grande reverencia ,
atencion. Quiso Dios purificar ¢l oro de su virtad con el fuege de Ia
tribulacion , y cépole en este cautiverio por amo un Moro , barba=
10 en las costumbres , y cruel en la condicion : tratihala de pala-
bra, y de obra con grande rigor : haciala que sirviese 4 las otras es-
clayas, y dabala muy mala vida ; pero todos estos trabajos: 5y pes
has los hacia dulces , y suaves el dulcisimo almivar de-la"devocion
de la Virgen 5 y confortada con su dulzura, vencia las tentaciones
del demonio , y resistia la guerra que le hacia el Moro para que
dexase la Fé Christiana : lievabalo todo: con gran paciencia 3 y
quando mas afligida se hallaba , en poniéndose 2 rezar el Reosario;
todas sus amarguras se le convertian eni-dulzuras |, sus trabajos en
descanso , y sus penas en gloria. v
Estaba esta sefiora quando la cautivaron prefiada; y Ileg:indoise
; a
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Ia hora del parto , y apretandola los dolores, se acogida su antiguo
refugio de la devocion de 1a Virgen , y de su santo Rosario 5 y no
teniendo lugar mas acomodado para parir , se entrd en un establo,
el qual , por la devocion'de la buena cautiva se convirtié en el_ de
Belén; porque compadeciéndose la Santisima Virgen de su afliccion,
bax6 de su Palacio Celestial , cercada de resplandores , y acompa-
fiada de Angeles , y sin desdenarse de ugar tan vil , le transformb
en Paraiso , apareciéndose el mismo dia que pari6 en Belén al Ver-
bo Eterno , y consolandola, en sus dolores , la ayud6 e su parto,
recibiendo ¢l nifio que parié esta dichos.'jt muger en sus mismos bra-
20s , lavandolo , limpiandolo, y envolviéndolo , sin desgrecnar {pa~/,
ra exemplo nuestro) oficio tan humilde , por ser de caridad : y co-
mo por ser tierra de Moros , no. habia com?d::dad para‘darle el san=
to Bautismo , apareci¢ Christo en forma visible , vestido de Pon~
tifical, como Sacerdote Sumo, el qual en lugar de tyara , tra~
hia una corona de espinas para ser conocido yyen las manos e! san-
to crisma 5 y siendo la Santisima Virgen la madrina , Ee bautizé el
mismo Christo , poniéndole por nombre Mariano , vinculando al
nombre 1a memoria del beneficio que por la Virgen recibié y ex—
hortando 4 la devota cautiva 4 perseverar en la devocion de la San~
tisima Virgen , y 4 llevar con paciencia} sus trabajos!, con esperan-~
2a de que presto tendrian fin, se despidio , dexar-ndo a la pobre cau~
tiva rica de consuelo celestial. Despidiése tambien de ella Ia Rey-
na del Cielo, dandola esperanzas de su libertad, con que la dex6
alegre, y consolada, Viendo, pues , la dichosa parida que no te-
nia donde recostar al recien nacido infante , le recliné en el pese-~
bre ,regalandose con la memoria de quando la Virgen aquella mis<
ma noche reclin al Nifio Dios en el pesebre de Belén,

Pasaron los quarenta dias desde la Pasqua de Navidad hasta Ia
fiesta de la Purificacion de la Virgen ; y estando la devota cautiva
bien descuidada , meditando este mysterio y festividad, y afligida
con lositrabajos que de nuevo pasaba con la crianza‘ flel nifio, por su
gran pobreza , y pesado cautiverio en que vivia, vi6 que venia lle~
no de luces un hermoso mancebo , el qual. la dixo que ya era tiemw
Po que saliese 4 Misa. A lo qual respondié , que cémo era posible,
estando en tierra de. Moros. E1 Mancebo la dixo que le si guiese con
el nifio en los brazos, - Sacéla de la Ciudad , y sin saber dénde es~
taba, se hall6.en un hermoso Templo, ricamente aderezado: acom~
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paiidla el Angel hasta el altar mayor, donde hallé 4 la Santisimi
Virgen sentada en un vistosq sitial ; con magestad de Reyna. Maa=
d6la la Virgen sentar’ 4 su fado, y dixola que aquella fiesta se
hacia por ella. Sali¢ fa Misa | que se ‘celebrd con ‘grande solemnix
dad , y miisica admirable de Ja Capilla Real de los Angeles : dixe
Ia Misa Christo nuestro Sefor s que baxé para eso del Cielo: los do-
¢e Apéstolesle asistieron como 4 Sumo Pontifice s ¥ fueron los Mi<
nistros que le sirvieron. Llegé el tiempo-del Ofertorio yy la Vir=
gen Santisima 12 convidé que fuesen 4 ofrecer, Respondio elia que
no tenia qué; y la Virgen la dié un cirio de cera hermosisimo , del
qual salian quince luces , que eran los quince Mysterios del Rosz=
¥io, que con tanta devocion solia rezar 5 y la Virgen tomé el ni=
fio de los brazos de la cautiva, y fueron 4 ofrecer al Altar: Ja Virs
gen Santisima ofrecié el nifio ; yla‘cautiva el eirio. Hecha esta
cerémonia , lasmand6 la Vitgen besar fa mano al Preste, porqué
¢ra suya la fiesta 5 y aunque ella lo: rehasaba con profunda hiimil<
dad, al fin hubo de obedecer , y besar:1a mano primero‘a Chris<
to Sefior nuestro, Volvidronse a 'su sitial » yla Virgen [a di6 el
primer lugar ; diciendo ¢ Que ‘asi honrabaells 4 sus'devotos, Aca<
bése la Misa 5 y tomada la bendicion del Preste 5 la Santisima Vip=
gen la exhort6 4 perseverar en su devocion s ¥y 1a alent6 con 1 ess
peranza de.que presto se'acabarian sus trabajos: y volviendo 4 guiaf
el Angel., la puso en la casa del Moro , de donde la habia. tra<
hido. ¢ HEE1 : : e

Agradecida ella 4 tantos favores , pétsever6 enla devocion de
Ia Réyna de los Angeles 'y estando unt dia” ol grande fervor red
zando el Rosario ; s hallé con ‘su hijo, 'sii“saber e6ms ; ‘ersit
tierra , en la-Iglesia de Santiago ‘de* Galicia. Esto'sucedid de! net
che ; 'y al amanecer , reconociendo el puests; hallé ser asi ) que
estaba en tierra de ‘Chtistianos , y que ‘la‘habia dado Dies libéttad
por medio de la Virgén ¢ 'y viniends ‘Jos-de la'Cindad y daviconed
cieron , y dieron infinitas gracias 4 Diosy que'asi sabe premiar ' 4'1os
que sirven 2 su Santisima Madre. Ella conté"todo el “edso 5y en
reconocimiento de la merced recibida , 'se'entr6 en' un Monasterio,
cl_ionde Vivid § y murib santamente’; hallandose’la Santisima Vitgen
a _la hora de su muerte ; alentandola en aguel riguroso’ trance 55y
asistiéndola’, hasta que entregarido su’ dichosa alma en'sag manos)
Ja llevé al Ciclo, y Ja puso en'las de *su' dulcisifo Hijo. o ii<
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fio Mariano , que habia mamado con {a leche Ia devocion de Ia
Santisima Virgen , como ahijado suyo , persever$, y se adelan-
t6 cada dia mas en ellaj y retirado 2 un desierto, vivid san-
tisimamente , confirmando Dios la santidad de su vida con muchos
milagros que obr6 por ¢1 : y tltimamente , murié con grande famg
de santidad , pregonando las mercedes que hace Dios 2 los devoros
de su Santfsima Madre,

EXHORTACION. :

I hallandose mi corazon tan de piedra, he dicho, y confieso
ingenuamente , que algunas veces me han faltado palabras en
algunas Exhortaciones para explicar lo que sentia ; me sobraran
hoy. O dulcisimo Dios , amante de las Almas! O quién pudiera
traher la disposicion , y prevencion con que venian los' Santos!
Qué dichosa seria mi altha , y qué consuelos no seatiria , si este
Advieato le hubiera pasado en un continuo ¢xercicio de mortifica-
cion, y de vuestro gusto ! Y4 se , Nifio amorosisimo , que quien
os puede enjugar esas lagrimas son las mias: ya sé que quien os
puede dar vestido para pasar el rigor de la noche , es mi desnudéz
de todo afe€to criado: ya sé qug solo os puede servir de cama blan~
dala que el hombre dexa por vuestro amor. No ignoro , Dios mio,
que al paso que son los trabajos que por vos pasan, son las conso=
laciones ; y por consiguiente , no tengo que esperarlas esta noche,
pues tan poco las he buscado ; tanto las he aborrecido , que no sé
que haya hecho , no solo en este Adviento', pero ni en toda la vi-
da’, mas que buscar mi propia conveniencia , mi descanso, y mi co-
modidad 5 pero Sefior , algo habeis de hacer esta noche mas que
otras veces : excede , Dios mio , vuestro amor , y benignidad 4 mi
indisposicion , ¢ indevocion : rodead , dulce Bien mio, como mar
inmenso , al pobre pececillo , que no quiere quedar prendido de
etro bien que de vuestro Cuerpo Santisimo , el que he de recibir,
aunque indigno , debaxo de los accidentes de pan : compadézcase
vuestra misericordia de mi grande miseria , y péngame vuestra
bondad en los infinitos senos de vuestra apacibilisima condicion 3 y
si mi tibieza pone obstaculo 2 ese mar grande , para que no se di-
funda en misericordias ; preséntoos, Amado mio, todo el amor de
mi amabilisima Madre , y vuestra, Mia digo primero , pués 4 no
serlo de pecadores , no lo fuera de quien vino a redimirnos, Aqui
Part, 17, Aa 3 . te~
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teneis a 1a que con tanto amor os recibié en sus delicados brizos
esta noche :-aqui teneis 4 la que os di6 mas gusto en un instante
que todo el resto de las criaturas aunque entren los mas altos Se~
rafines desde su creacion : Ruégoos , Omnipotente Sefior » que por
sus méritos , y por la primera leche que de sus pechos tomasteis,
no me falte a la hora de mi muerte, ni mientras viva, vuestra amis-
tad , que es la que estimo mas que quantos bienes tiene el muns
do, y por la que perderé mil vidas por no perderla, Y 1, 6 Lec-
tor mio , ayadame , yaque se acaba el afio, 4 repetir , lorando
lagrimas verdaderas , estos afefos » ¥ aftos de amor 5 y ya que no
sé hacerlos (aunque quisiera ) » dame el consuelo de que td los ha<
gas , y retirate a pasar quanto puedas de este dia » haciende com=
pailia & nuestra gran Reyna » ¥ 5u Santisimo Hijo en el Portalejo,
¥ no te avergiiences de asistir en el lugar de la mula, y buey, pues
para ballar a Dios, y estar en sa compafiia , ne hay mejor medio
que el de la humildad 5 que asi nos lo ensefié David , haciéndose
Jjumento delante de Dios = Ur Jumentum faltus sum apud te , & ego
semper. tecum. (Psal.72.v.32.) Yo quise asegurar s dice David , la
compafiia de Dios para siempre , y para eso me humillé como un
jumento, Algunos tienen 4 menos el visitar el Nacimiento , 6 luga-=
Tes en que se nos representa , y estar un rato entre los pastorcillos,
pensando , y meditando sobre aquello que alli se representa ; y di-
cen que eso es bueno para principiantes , y no para gente provecta,
Ia qual no ha menester estas Imagenes, y representaciones externas,
Asi lo decia 4 no mucho tiempo ha , uno , cuyas proposiciones con=

dend la Sede Apostélica. Poco sabia este Jo que hacia un espiritwy

serafico, S. Francisco digo , el qual, cercade la Villa de Grecio
dispuso un Nacimiento con toda aquella propiedad que pudo 5 po-~
niendo un pesebre con paja, y verdaderos animales, mula, y buey,
y alli puso la Imagen del Nifio, de nuestra Sefiora sy de S, Jo=
seph , convocando 4 muchos Religiosos , y la gente de todas aque~
Mas Villas, y Lugares con gaytas,, contambores, flautillas, y otros
instrumentos , aprobéndolo todo el Sume Pentifice , y con esto se
movia el Santo , y se excitaba tanto en amor del recien nacido, que
quando le iba 4 nombrar. por su nombre no podia : tanto era el ar-
dor interior que dulcemente le oprimia 3 y ast , quande le nombra~
ba, decia, el Nifio de Belén, En esta ocasion dixo el Santo el Evan=
gelio, y predicé al Pueblo con el espiritu que se dexa entender.
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Esto mismo vemos pralicado en casi todos los Santos ; porque pa-
fa alentar , y fervorizar esta pesada , 'y fria naturaleza » Son me-
nester todos estos incentivos 3 y es soberbia conocida pensar estar
ya tan adelantados , que con no mas de decir Djos » Ya estan eleva-
dos. Hallaste inflamado , y que te parece estar yatu alma elevada,
y trasmutada en Dios por el amor § pues mejor , entonces es hora
de humillarte mas ; y ponerte entre los jumentos; mira como lo ha-
cia David , el qual en el verso antecedente al citado, dice : Owia
inflammatum est cor meum & rvenes mei commutati sunt = & ego ad
wihilum vedablus sum , & nescivi. Por el mismo caso y dice, que
me senti inflamado , y como mudado , me reduxe 4 la nada yYala
misma ignorancia. Esta ignorancia es la que sabe congquistar el Cie-
Io , y esta anonadacion conseguirlo todo. Pidamosla 4 Maria Santi-
sima que nos-dé una luz clara para conocer esta verdad - que solo
sabe el que no sabe 5 solo sube el que siempre baxa 3 solo es algo
el que siempre es nada. Madre es esta Sefiora de la luz s pues hoy,
como Aurora Celestial , nos traxo al Sol : pidimosla de veras nos
ilustre con esa luz el alma ; que con el conocimiento propio de que
nada valemos , valdremos algo en la presencia del Sefior = Sicur
Aurora (decia Alano Insulense) Solem super tervam lucentem mun-
do inducit y sic-Virgo Maria Solem Fustitie mundo parit.

Exercicro. Sea el estar una hora haciendo compatiia al Nifio,
ofreciéndole 4 la Madre para envolverle las telas ricas del corazon:
y ahora diremos la Oracion que decia S. Agustin,

ORACION,
U, Sefiora , eres la Flor del Campo, de donde salié el mejor
Lyrio , en cuyo parto se borré el pecado, y se suavizd el fie-
ro yugo. Suaviza, pues, 6 Soberana Reyna , nuestras almas » para
que con facilidad hagamos penitencia , y purificados que por ella
seamos , nos lleves a gozar de la felicidad eterna. Amen.
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 La Venerable Sor Constanza de la Concépcion , Carmelits
Descalza , pag6 la Santisima Virgen , dia como hoy, un
singular obsequio que afios antes le habia hecho., Era esta sefiora
noble y aunque pobre : galanteabala en el siglo un Caballero , que
Aa 4 pren-




