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os allanaron los primeros caminos de este fervoroso ins-
tituto, que derramaron en la Iglesia tan grande olor de
santidad , cuya piedad era tan tierna , tan, sencilla , y al
mismo tiempo tan sublime, que obligaron al mismo mun-
do 4 respetarlas , y admirar los dones de que las doto el
Sefior ; mirar algunas veces sus retratos, que estin pen-
dientes en las paredes de estas, Santas Casas , y en los
que todavia parece que estin vivas , para reprehender
nuestras infidelidades , ¢ inspirarnos el mismo espiritu de
que ellas estuvieron animadas ; y la grande diferencia
que hallareis entre ellas y vos, 0s servira para excita-
ros 4 seguir sus pasos , aunque sea 4 lo lexos. En tercer
lugar , sin ir 4 buscar exemplos en los tiempos antiguos,
deﬁ_eis siempre proponeros ¢l de las Virgenes fervorosas,
que 4 vuestra vista caminan aqui con tanta fidelidad por
Tos caminos del Sefior ; no perder de vista d aquellas her-
manas que trabajan con mas valor para llegar d la per-
feccion de su estado , estudiar su conducta , amar su
compaiiia , y buscar su amistad ; los buenos exemplos
deben hacer en vos mayor impresion , porque aqlui son
muy comunes , y 4 qualquiera parte que volvais la vista
siempre encontrareis con ellos ; pero mas que todo os
servird el mirar atentamente 4 esa Grande y Piadosa
Reyna, (1) que honra con su presencia vuestro sacri-
ficio , que encerrada dentro de esas sagradas paredes,
Ilega todos los dias 4 recibir al pie de los Altares los
tinicos consuelos que pueden mantener 4 una alma fiel;
que anima con su exemplo 4 las Santas Virgenes entre
quienes vive ; que se adelanta 4 ellas en los caminos de
la gracia , y en el exercicio de las santas observancias,
que mas las manifiesta sus virtudes , que sus titulos y
grandeza ; y que os ensefia, que desde la mayor ele-
vacion se vé mas de cerca la nada de todas las cosas
humanas.

_ ' ¥

(1) . La Reyna de Inglaterra.
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Y asi , amada hermana mia, tened 4 bien que yo
acabe esta primera parte de mi discgrso , dirigiendoos las
mismas palabras con que San Cypriano hablaba en otro
tiempo a los Santos Confesores de l:{ Fé, que despues_ de
haber expuesto generosamente sus vidas por Jesu-Christo,
en el tiempo de la persecucion , empezaban durante la
paz 4 afloxar de aquel primer fervor que les habia hecho
renunciarlo todo , y correr & buscar el martyrio : Tened
4 bien , vuelvo 4 decir , que os dirija las mismas palabras,
pues la accion que vais 2 executar s una ptblica y ge-
nerosa confesion de la fé de Jesu-Christo , y vais cor-
riendo 4 ofreceros 4 un martyrio de fé y de penitencia:
Es inutil , les decia aquel grande Obispo, y yo tambien
os digo lo mismo , es inutil el que todo lo hayais renun-
ciado por confesar ptiblicamente 4 Jesu-Christo, si al mis-
mo tiempo que todos los dias estais ‘muriendo al mundo,
y 4 vosotros mismos,no es vuestra vida una continua con-
fesion de su nombre, y un perpetuo martyrio de fé y de
abnegacion : Despues de tan buenos principios nada de-
be deteneros ; ni impedir vuestro adelantamiento. Dan-
da opera est , ut post hec initia ad incrementa quogue Ve
niatur. (a) Es necesario que la gracia que os ha hecho
dar este primer paso con tanto valor , vaya siempre cre-
ciendo. Etf consumetur in wvobis , quod jam rudimentis fe

licibus esse coepistis. Es cosa muy apreciable el haber ad-
quirido un titulo santo y glor.ioso de Confesor , 6 de Es=
posa de Jesu-Chtisto, renunciandolo todo por ¢l ; pero
nada habeis hecho si no corresponde lo restante de vues-
tra vida 4 la santidad y excelencia de un titulo tan subli-
me. Parum est adipisci. aliquid potuisse ;- plus est. quod

adeptus es posse serware.
Pero , amada hermana mia , para: defenderos contra
todas estas tentaciones basta el santo estado que abra-
zZais:

(a) Cypr. Epist. 15. ad Confes,
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zais : En la gracia de vuestra singular vocacion , y en el
fervor con que 4 ella:correspondeis , hallais todas las pre-
cauciones vy todos los remedios que quedan sefialados en

este discurso : os he manifestado los lazos que en ¢l po-

deis hallar, para animaros 4-que exerciteis vuestra caridad
con aquellas hermanas que pudieran dexarse engafiar de
ellos: ya es tiempo de correr el velo 4 las preciosidades
¥y riquezas que ‘oculta el Santuario en que vais & entrar,
de prometeros en €1, y presentar 4. vuestra vista todo
lo queen €l esperais, y de referiros las utilidades y
consuclos de la vida religiosa 4 que os llama la miseri-
cordia de Jesu-Christo.

SEGUNDA PARTE.

I A tierra en'que vais 4 entrar’, y que ha de ser vues=
A, tra eterna posesion, decia en otro tiempo el Sefior
asu pueblo , es muy distinta de Egypto , de donde aca-
bais dessalir : Terra quam: ingredieris possidendam , non
est sicut terra ZEgypti-de qua existi. (a) Esta feliz tierra
estd rodeada de montaiias y bosques. Montuosa , ¢ cam-
pestris. El Seior la habita, y la estd siempre visitando,
y_no ‘se apartan de ella sus ojos desde el principio del
ano hasta el fin: Quam Dominns Deus tuus semper in-
vissit -,ag’ga omf’z’ z'li-z':_:‘s‘ifg.i:'!a'mnt @ principio anpiusque ad
_ﬁ:ngm ejus :-analménte-, solamente espera , y recibe del
cielo sus rocios'y sus lluvias , las que la enriquecen- y
fecundan : De calo expettans pluviam.

Esto es lo que yo os puedo decir Hoy , amada hermana
mia,, de la feliz tierra que! os ha escogido ‘el Sefior para
vuestra morada , y estas son las tres utilidades de la vida
religiosa. No es como Egypto ; estoes, como el mundo
m;s:erablg y corrompido de 'donde salis ; el mundo , se-
mejante 4 Egypto , es como una desgraciada llanura en

don-
(@) Deuter. 11, 9. 10.
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donde por todas partes estamos expuestos 4 los veneno-
sos dardos de Satands , y es el lugar de las tentaciones y
caidas ; pero esta tierra es una tierra rodeada de monta-
fias y bosques , inaccesible al enemigo , y que por todas
partes presenta unas murallas impenetrables a sus com-
bates y engafios. Montuosa, ¢ campestris. Es decir , que
en ella no son tantas las tentaciones : primera utilidad.
En segundo lugar, el Sefior la esti visitando continua-
mente , nunca aparta de ella su vista, y siempre estd pre-
sente para amparar 4 las almas que le sirven. Quam Do-
minus Deus tuus semper invissit. Bs decir, que en ella
son mayores los socorros : segunda utilidad. Finalmente,
no espera mas que del cielo los rocios y las lluvias que
templan su sequedad, las recibe con abundancia, y al mis-
mo tiempo que Egypto no tiene mas riego que el de las
cenagosas aguas del Nilo , las aguas del cielo sirven de
suavidad y riqueza 4 esta tierra feliz. De ceelo expec-
tans pluvias: Es decir , que en ella son mas puros y
abundantes los consuelos : ultima utilidad.

He dicho en primer lugar , que en ella son menores
las tentaciones ; porque los tres mayores escollos de la
inocencia de los hombres, las tres grandes plagas que in-
ficionan 4 casi todo el mundo, no pueden exercer aqui,
sino muy débilmente , su malignidad y su imperio.

Primeramente, aqui la religiosa pobreza nos defiende
contra la tentacion de las riquezas : primer escollo de la
vida humana; y quando digo la tentacion de las riquezas,
amada hermana mia , joh quantas tentaciones advierto en
esta sola tentacion ! En primer lugar, aquella culpable
complacencia que hace que pongamos en ellas nuestro
consuelo , nuestro sosiego , nuestra confianza , y todo
nuestro remedio ; que nos hace esperar, como 4 aquel in=
sensato del Evangelio, el deleyte de gozarlas,y de no de-
pender de nadie ; que hace que el corazon se aficione 4 la
tierra , se fixe en ella, y la mire como su patria y heren-
cia ; que ¢l oro y la plata sean nuestros idolos , como di-
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ce el Apostol, y nuestra dnica divinidad; que no desee-
mos los bienes eternos , y en una palabra, que dexemos
de ser christianos, que perdamos la ¢, quiero decir aque-
lla fé viva , que esta animada’ de la caridad, y que no ten-
gamos parte en las promesas: ;en donde se hallan los ricos
del siglo que estén libres de esta maldicion? A todos pare-
ce que los comprehende la sentencia de Jesu-Christo ; ya
la verdad, jqué dificil es que nuestro corazon no esté don-
de esta nuestro tesoro! A este apego 4 los bienes de la tierra
podeis afiadir el mal uso que de ellos se hace,y estaes otra
nueva tentacion :;Donde estin los que usan de ellossegun
las reglas de la fé, los que no los hacen servir 4 la sensua-
lidad , al luxo, 4la vanidad, y 4 la culpa; y los que no es-
tin persuadidosd que senos han dado solamente para pro-
porcionar 4 nuestros sentidos todo aquello de que nos pri-
va la vida christiana? No hablo aqui de los caminos ilici-
tos por donde suelen adquirirse. jAb, amada hermana mia!
¢Donde estin los que tienen las manos puras € inocentes?
¢Donde estin los que habiendo heredado grandes rique-
zas de sus padres, no hayan heredado con ellas una suce-
sion de injusticia € iniquidad?; Donde estdn los que no de-
ben el aumento de su fortuna ni 4 unos medios dudosos,
ni 4 una industria sospechosa;ni 4 unos arbitrios equivo«
cos , ni 4 unos exercicios odiosos , ni 4 unos servicios in-
justos ? j Qué pocas prosperidades hay inocentes ! jQuin-
tas miximas peligrosas suelen formarse algunos para es-
cusarse, O de examinar sus injusticias , 0 de ‘repararlas!
jQudntas reglas falsas se figuran , fundandolas en la clase,
O en la costumbre, para no quedar despojados de lo que
injustamente poseen ! jQuintds pretextos para no pagar
las deudas que han contraido, y para no abstenerse de mil
profusiones , o inutiles, ¢ culpables , quando al mismo
tiempo estén negando al desgraciado acreedor su pan y
su propia sustancia ! A todo esto podeis afadir , amada
ermana mia, los cuidados inseparables de las riquezas,
los accidentes no esperados, las fortunas amenazadas de

rui-
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ruina , ¢ enteramente arruinadas, la decadencia de los ne-
gocios , los embarazos de que es preciso dgsenredarse,
las revoluciones que hay que ,sufrlr , ¥ los cuidados para
conservar lo que se posee , atin mucho mas penosos que
Jos que se emplgan en adquirirlo : {De quantas tentacio-
nes y lazos -estin sembrados los caminos de los hijos
de Adén! :

i Qué felicidad , amada herm;.ma mia, lade una Ij:s-
posa de Jesu Christo , que despojandose de todo, prxval
al enemigo de las ventajas que de ella pudiera alcanzar!
iQué felicidad , el No /poseer Otro tesoro mas que 2 Jesu-
Christo , y renunciar unos bienes inutiles por la paz del
corazon , pues su uso ,atin quando es mas inocente ; rara
vez esti esento de culpa ! {Qué felicidad en no ser ricos
sino de los bienes de la gracia, los que nadic puede qui-
tarnos, y los que unicamente nos acompaiardn en el cie-
lo ! jQué felicidad, el no ver aumentarse nuestras necesi-
dades , nuestros cuidados , nuestra dependencia , al ‘paso
que se aumentan nuestras riquezas , y desembarazarnos
desde Iuego de un peso que casi siempre nos arrastra
consigo al precipicio ! Finalmente , jque felicidad el mo
poseer cosa alguna con apego , €l ser ricos , no descando
cosa alguna , y el poseerlo todo , contentandose unica=
mente con Dios! {Oh Sefior! De aqui adelante mi tnico
patrimonio serd la observancia de vuestra santa ley. Por-
tio mea Domine , dixi custoaire legem tuam. (a) Yo , Se=
fior , seré felicisima si os dignais ocupar en mi corazon
el lugar de un mundo miserable 7y frivolo 'que o8 sacri-
fico : Puede ser que los insensatos miren como locura
la eleccion que hoy hago ; acaso querran ponderarme las
vanas utilidades que podria esperar del mundo ; pero joh
Dios mio! j qué poca fuerza tienen estos pueriles discur-

508,

(a) Psalm. 118, . 57.
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s0s , y estas fibulas para mover 4 una alma penetrada de
la felicidad de poseeros , y de la esperanza de los inesti-
mables bienes que preparais 4 los que ponen sus delicias
en vuestra santa ley ! Narraverunt mihi iniqui fabulatio-
nes , sed non ut lex tua.

Pero' no solamente os defiende la pobreza religiosa

de Ia tentacion de las riquezas , y de todos los peligros
anexos 4 su posesion y 4 su uso , sino que tambien el
sacrificio que vais 4 hacer 4 Jesu-Christo, de vuestro
cuerpo , consagrandole 4 una perpetua continencia, os
hace superior 4 las tentaciones de la carne:: Segundo esco-
llo , adonde todo el mundo parece que corre precipitado,
gloriandose de naufragar en €l ; quando digo todo el mun-
do , no hablo solamente » amada hermana mia, de aque-
Ilas ignominiosas pasiones de que cuesta tanto trabajo li-
brarse en el mundo , y de las que rara vez estin esentas
las primeras costumbres , que muchas veces manchan toda
el curso de la vida , y que algunas veces , por justos jui-
cios de Dios, suelen Ilegar hasta una vejez infame y
desordenada: Hablo solamente de los deseos de agradar
que son tan naturales, de los que nadie procura defen=
derse,, de los que muchas personas suelen gloriarse , y
que forman como una culpa continuada ; de los tratos y
conversaciones mundanas , de aquellos deseos que suelen
introducirse adn en las mas inocentes acciones , que
manchan a tantas almas sin que ellas Io conozcan, y
atin 4 aquellas que por su modo regular de proceder son
ifreprehensibles en 1a presencia de los hombres : Hablo
de las concurrencias y de-los placeres piiblicos , en donde
tenemos precision de hallarnos , ¢ por costumbre , ¢ por
politica, y de los que jams sale intacta Ia inocencia, por-
que en ellos todo es lazos para la vista , escandalos para
el pudor , y libertinage para el oido. Y con todo eso
esta es la vida mas inocente del mundo ; quando por el
contrario , en los santos retires todo ests inspirande

pu-
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a i ia, y quanto se
* pudor , todo ayuda 4 conservar la inocencia, y q

vé y quanto se oye infunde amor ala ;iurt;ui Y ho‘;-
ror al vicio : ;Qué mas diré? Hablo , fina :;Iente 5 1:,
aquellas peligrosas amistades ‘que son inevitables espsm
sociedad ; de aquellas conexiones que se contraen cast
pensar y sin querer , 4 las que nos entregamos 51? escr;t:
pulo , porque sus principios siempre son |f}ocen gscr; Pﬁ.
ro que en llegando 4 cierto punto'se .c,on;llc-rtlen : ir-% +
siones y en comercios infames , y de aquellos 321{\)1 e
solubles de los que no es posible desprendernos. No cbs-
tante , este es el destino , adn de aquellos que vmenI c;aan
mas recato , y que no buscan , como otros , con ans al s
ocasiones de agradar y perecer; pero en estos 53111'05,,[;—
gares no se- forman conexiones sino. para anlmarsg 4la
virtud : Selamenté la uniformidad dellgs reglas,, de, las
obligaciones , y' de log devqt_os exercicios es la que nc(l)s
une , y todo sirve de instruirnos, de anlma,rnczis .y de:
perfeccionarnos.. En una palabra : Hablo atin de aque-
Hos mismos peligros del matrimonio, del abuso. que sue=:
le hacerse de este sagrad9 vinculo ,-de l_os_ disgustos 'y,
antipatias que le acompaian ,, de las paslclmes que sue-;
le avivar y encender;; en vez de calmar as %r apagar=
las ; es tal la desgracia del- mundo ,-que atn los reme=,
dios contra el vicio suelen convertirse en, estimulos que!
le fomentan jAbh![Que pqcas-uplo:zes_ha)f_ castas- . fie-
les! ; Qué escandalososdivorcios ! ; Qué }matnmo_nios’
desgraciados ; G por-los excesos de un esposo desarregla=
do , G por las locuras € infames pasiones gie' una es-
posa mundana y poco :.'ecarada! i Oh Dios mio ! alargaq-
me vuestra, misericordiosa, mano para ayudarme 4 salir
de una region tan impura, en (#onde reypar: la niluer_
te , la corrupcion , Y, el pecado ; y; guiadme 3 un ugar
de paz y de inocencia, en donde pueda bendecir para
siempre vuestro Sant_o Nombre , y publicar las marayi-
llas de vuestra gracia para con mi alma. Educ de a;;-
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todia - animam meam ad confitendum nomine tuo. (a)
iDe qué inquictades, de qué peligros , de qué tenta=
ciones os librais , amada hermana mia, con el sacrificio
que vais 4 hacer 4' Jesu-Christo de vuestro cuerpo , eli-
giendole hoy por vuestro Esposo ! Pero ‘el sacrificio de
vuestro entendimiento y voluntad , que vais 4 hacer por
el voto solemne de obediencia, no os libra de menos
caidas y peligros , de los que siempre esta acompanado
el mal uso que solemos hacer de nuestra libertad : Por-
que, amada hermana mia , esto que el mundo tanto nos
pondera como mayor felicidad , esta libertad , esta inde-
pendencia que tanto ensalza , es justamente la raiz de
todas las molestias que turban nuestros placeres. E1 ma-
yor- suplicio de las almas mundanas es vivir sin otra re-
gla, y sin mas gobierno que el acaso; el no consultar mas
que il gusto, y 4 las desigualdades de la imaginacion ; el
ser incapaces de guardar conseqiiencia ni uniEeridad; el
pasar una vida sin orden ni gobierno, la que cada dia
trae consigo nuevos gustos , y Nuevas ocupaciones; en la
que ninguna cosa esta en su lugar ;en la que es preciso es-
tar siempre sufriendo 4 su corazon , sintiendo en ¢l un
peso insoportable , una vida incierta , desigual, y adn
ociosa ‘en su misma inquietud ; una vida que se llama li-
bre, pero que tiene una libertad que nos molesta, la que
no sabemos:en qué emplear, en la que hacemos experien-
¢cia de todo, y hallamos- que todo nos cansa : Amada
hermana mia , los hombres son muy ligeros , muy in=
constantes , y muy flacos para gobernarse ellos 4 si mis-
mos : Ha habido necesidad de formar leyes para fixar-
las en la sociedad ;'y tambien necesitan de ellas para
fixarse 4 si- mismos.
Pero en la vida religiosa todo esta arreglado; en ella
na-

(a) Psalm. 14..8.
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nadie vive entregado 4 si mismo; cada instante tiene se-
iialada su ocupacion particular; cada dia tiene su destino
determinado; aqui se halla fijada la inconstancia natural
por la uniformidad: de las: reglas; nada se concede 4 los
antojos de el gusto , que siempre nos dexan inquietos , y
lenos de nuevos deseos ; todo sirve 4 la fé, al buen or-
den, y 4:1a obediencia, la que siempre nos dexa tranqui-
los y contentos : Aqui no hay que temer la tentacion de
el'fastidio ,de la inatilidad , ni de aquella perpetua ocio-
sidad en que siempre se vive en el mundo; todos los
dias estan llenos , todos los instantes ocupados , y toda la

" wida bien ordenada; aqui nadie vive entregado 4 la casua-

lidad, y baxo la conduta siempre incierta y peligrosa
de si mismo; aqui se vive baxo la direccion de las reglas,
que siempre son seguras.; y siempre las mismas: ; Pero
qué digo? Se vive baxo la mano del mismo Dias, que
desde que nos despojamos de nosotros mismos se encarga
«de nuestro gobierno ; aqui-no se anda buscando lugares
diversos en donde descansar de 1a molestia ; en todos les
fugares estamos alegres , porque en ‘todos nos hallames
por la disposicion de Dios ; y aiin quando alguna vez se
niegue el gusto 4 la observancia de la regla, el orden de
Dios nos mantiene en ella, y en el mismo instante nos
recompensa con una alegria, y un interior consuelo , de
fa corta violencia que:acabamos de experimentar. ;Oh
hija de Sion! exclama un Profeta, date priesa 4 huir de
Babilonia, sal de las miserias de ese triste cautiverio, y
vé 4 respirar en el lugar santo aquel ayre de inocencia
libertad de que el mundo no tiene mas que el nombre,
y en el que hallards tu mayor consuelo: O Sion, fuge,
que habitas ‘apud filiam Babilonis. (a)

Pero , amada hermana mia2, en medio de no ser tan
freqiientes las tentaciones en la vida religiosa, no por eso
dexan de ser en ella mayores los socorros ; hablo de los

AL 50~
: sg_z) Zach, 2.0, 3.
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socorros que se hallan en el retiro, porque afin quando
no hubiera aqui otra-utilidad mas que vivir libres de Jos
peligros de que est4 lieno el mundo:; el gstar fuera de 14s
pretensiones , de sus inquietudes | élinoonstancias’, €l no
estar sujetos 4 sus costumbres ¢ cumplimientos, el estar
mirando desde lejos ‘sus disgustas ; sus. pesares, y su va+
nidad, el no depender de €l en algunas circunstancias,
?ue aunque algunas 'veces son justas, regularmente sori

wnestas a1a virtud; adn quando. no hubiera mas utilidad
que-esta | :no serian dignas de un eterno. agradecimiente
Ias misericordias que Dios exerce con nuestra alma? -

' Tambien se hallan aqui los sacorros de los exercicios °

telig_iosoq. que ‘meortifican das pasiones:, ‘que-arreglan: 1ok
sentidos’, Que mantienen ¢l fervor, que destruyen: paco
& paco el:amor propio, v que perfeccionan todas las wir-
tudes; en el mundo todas las ecupaciones son , ¢ peligros,
© culpas, todas las obligaciones son escollos todas-1as.
correspondencias inusilidades | dvlazes; pero.aqui; amada

dermana mia , todas las'ocupaciones'son vittudes; G -mé=

dios que guian‘a ellas; todos los pasosserdirigen-al:giet
o7 atin aquellas obras masindiferentes tienen su miérite:
por la obediencia que las arsegla’y todo estd: defendide
exteriormente,, y no'podemas Hallar escollos:sinoren nd-
SOtros mismaes.: AR A £04 110D Telsn

-

ale e -

Aqui se‘hallarptambien 1és socofros de los exemplos.
i_‘Q}Jé felicidad es vivir 'entre upas Wirgenés fieles; que
os 1nspiran‘el amor 4 la obligacion! que os la hacen ama-
ble, que os dan animo en vuestrordesfallecimiento ,. que
©s confortan en vuestros disgustos’ y’ que ayudandoos. 4
Mevar el yugo hacen mas ligero su peso! [En el mundo es
preciso estarse siempre defendiende de todo 10°que nes
rodea ; aqui todo quanto vemos nossirve de instruccion.
Por mucha priesa que nos demos & caminar por €l cami-
no del Sefior , siempre vemos %otros que se nos-adelazi=
fan, y en aquellas oeasiones de disgustos , en que parece
faltarnos las fuerzas , como que nes lleva consigo el:tho-

* ‘,‘,i_
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vimiento wndnime de los demds' que andan el mismo ca-
ming? 8 AEHEM Fe; 2 :

»..Se+-hallan tambien- los socorros de la 'caridad , de el
cuidade ;iy de el desvelo de'1as demas hermanas! ‘| Qué
consuelo ‘para vos ; amada hermana mia, el haber de pa~
sarlo restantede vuestra vida entre unas personas que os’
aman’, y que nada’desean mas que’ vuestra eternz saludy

_ que siempre se compadecerin de vuestras desgracias), que’

sentirin vuestras aflicciones ; “que ‘ateénderdn 4 ' vuestras
necesidades | rgue s aliviarin en'vuestras flaquezas, que’
siempre’ estaran dispuestas & manifestarossu corazon , &
recibir los secretos del vuestro, @ propercionaros en la-
sinceridad de sui'amor y caridad los mayores alivios y
consuelos de vurestra vida! A 1a verdad, amada hermana
mia, que en el mundo nadie puede preciarse de semejan-
te felicidad ¢ enél viven los que le habitan entre sus ene-
migos ; aquellos mismaos 4 quienes nos ‘une la amistad,’
regularmente Nos aman por su proprio interés, por cum-
plimiento, © por antojo; continuamente se ‘€stin ‘que~’
xando en él'de’que'no se hallan‘amigos verdaderos, por=:
que solamente la verdad y la caridad es la que une los
corazones. Aqui todos los corazones estin unidos, por-
que todos tienen'un mismo'duefio , todos tienen un mis-
mo interés, y una misma esperanza ; hatlareis‘en cada
una de vuestras ermanas el'mismo agrado' que ellas ha-
1larin tambien en vos. Rrdne v

Hay tambien los socorros de los avisos y prudentes
consejos que nos corrigen sin exisperarnos, que nos cu-
ran sin hacernos nuevas heridas, que 'precaven nuestras:
falras , 0 las remedian inmediataménté: en’ ¢l mundo no
se halla 'mas'que’, ' adiiladores ‘que’ mantienen nuestras
flaquezas , 6 cénsores ‘que las exigeran. Aqui la misma
caridad que nos descubre nuestras faltas, se compadece
de ellas, y las oculta’; y si no tenemos la felicidad de vi-"
vir libres de defetos, 4 lo menos tenemos ¢l consuelo de
vivir libres de error , y de no'ignorar 1o 'que somos.

Mm 2 ¢Que
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¢Qué mas diré> Se hallan tambien los socorros de las
oraciones y gemidos de las demds hermanas, que se in-
teresan con Dios & favor vuestro, que os alcanzan sus
misericordias , que le presentan su fervor., su vigilancia,
y. sus austeridades en recompensa de vuestras imperfec~
ciones y pereza ; y que juntando sus votos y suspiros a
los vuestros , dan nueva virtud y nuevo mérito a vues-
tras oraciones. ; ,
- A rodos estos socorros exteriores podeis afiadir, ama-

da hermana mia, las gracias intetiores que tan abundan~-,

temente derrama aqui el Seflor en cumplimiento de su

promesa , las que no solamente aligeran su yugo, y los.

aparentes rigores de esta santa soledad , sino que los ha-

cen amables, y llenan de suavidad y consuelo toda nues-
tra vida.

i Qué socerros no os prepara la misericordia de Jesu-
Christo , amada hermana mia , en este santo asilo! i Qué.

alivios para vuestra flaqueza! ; Qué seguridad para la ino-
cencia de vuestra edad! ; Qué defensa. contra vos misma!

i Que facilidad para que cumplais con todas vuestras obli--

gaciones ! ;Qué remedios para todos vuestros males! jQué
alivios para todos los sucesos de vuestra vida! Y al mis-
mo tiempo que tantas almas viven en el mundo entre es-
collos y precipicios , descuidadas y sin socorros , expues-
tas & todos los peligros que las rodean -y 4 ser presa de

los enemigos de su salvacion , vacias. interiormente de

aquellos dones singulares de ¢ y de gracia , que inutili-
zan los esfuerzos y los lazos de Satanas , al mismo. tiem=
P9, vuelvo a decir, jqué extraordinarias y admirables
son, amada bhermana mia, las misericordias del Sefior
para con vos! Libra 4 vuestra alma, come dice el Pro-
feta , de mil muertes que os habia. preparado ¢l mundo:
Qui redimit de interitu animam tuam. (a) Os llena y co--
rona de sus dones y gracias: Qui coromat #e in miseri-

€0r=

‘(a) Psalt. 102 0. 4 & 5eq.

i/
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cordia , & miserationibus. 'Se adelanta 4 vuestros deseos,
y os concede todas las siiplicas de vuestro corazon, al
mismo tiempo que os abre estas sagradas puertas, y pa-
rece que derrama; con prodigalidad en favor vuestro sus
bienes , y los tesoros de sus riquezas : Qui replet in' bo-
nis ' desiderium tunnr) Finalmente , aqui siempre ‘estard
renovando vuestra fuerza, y estenderd el fervor y la santa
ansia de nuestra primera edad hasta la ancianidad mas de-
crépita. Remowabitur ut aquile juventus tua.

Vestios , pues , amada herma«nalm.la_, €on un corazon
penetrado- de agradecimiento, ese religioso velo con que
desde hoy estareis defendida de los engafios del ‘'mundo,
y de los nsultos del encmigo : Mirad las sagradas vesti-
duras gue hoy os pone la religion, 'y que van 4 suceder
a los despojos del siglo, miradlas comounas hermosas
sefiales de vuestra libertad , 'y como eterno testimonio de
la bondad de Dios para'con vos; si alguna'vez os pre-
guntan , como preguntaban en otro tiempo 4 los judios,
qué significan esas sefiales exteriores de consagracion y
sacrificio con que vais 4 vestiros: ;Quid sibi wolunt tes-
timonia ‘hee?'(a) Responded con la misma libertad que -
ellos : Estabamos esclavos'en Egypto, gemiamos baxo
el yugo de Faraon:, y ¢l Sefior'ha obrado un extraordi-
nario prodigio 4 favor nuestro para sacarnos del cautive-"
rio, y licvarnos 2 una tierra santa, en'la que continua-
mente estemos celebrando la‘memoria de sus maravillas,
y- la gloria desu mombre.” Servi eramus Pharaénis in
digypto , &~ eauxit nos Dominus in manu forti.

Estos son , amada hermana mia , los consuelos que la
misericordia de Dios junta en la vida religiosa, y esta es
la dltima utilidad que yo me habia propuesto explicaros;
pero es preciso acabar. ;Que no'pueda yo , afiada her-
mana mia , exponeros todos los eonsuelos que vais 4 gus-
tar en este santo retiro , adonde ¢s trae la gracia? Aque-

lla
(a) Deuter. 6. v. 20.
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11a,paz del carazon que el mundo ni conoce , ni puede
dgr; aquella alegria que nace de lo intimo de una con«
ciencia pura, y aquel feliz sosiego de que goza una alma
muerta a todo. lo que inquieta. 2 los hijds.d.e Adan,, ne:
gustando mas que de Dios, no deseando ‘mas:que 4 Dios,!
Y no.poseyendo mas que 4 Dios.; Qué sosiego este, 2ma«

hermana mia! ; qué inocencia de rvida! las; ‘pasiones: *

\i-ranqwlas » 1as inclinaciones arregladas , apagados todos:
iosa dieseqs » menos el de ir ;i_gozar de Jesu:Christo ; la
ma 1g fhagion pura , los gustos inocentes , el espiritu tran-
gpiio },T.Pas‘-lﬁcﬂ_ »- ¥.iel alma toda entera entregada ada
Paz y a,la alegria.de] Sefior, . - }I5 12 | B0eah
;Estas son 1as tres ytilidades de la vida religiosa, yel
cumplimiento de las promesas que el Sefior hace por su:
Profeta 4 esta porcion puara de su rebafio; 4 estas Esposas
ﬁg,liesl'y fervoresas , 4 este:pueblo nuevo y escogido ; ha-
b!tara €n una maonsion de paz: Ef sedebit in }uickrizu-
dinz pacis. (a). Primera utilidad porque aqui son: me-
nos la_s tentaciones ; habitard debaxo de unas tiendas de
segué'xdaq Y confianza: Et in tabernaculis fiducie. Se-
%1;2 1a urilidad porque aqui son mayores los socorros:
& d:mente , habitara entre consuelos , dulzuras y!abun-:
ancia: Bt in requic opulenta: Ultima utilidad por-
que aqul son mas abundantes los consuelos. ;
$Qué podré yo deciros ahora 4 VOsotros., catolicos,
0S que teneis la desgracia-del vivir en el mundo? Pores
que estas religiosas ceremonias no deben serviros de puro;
especticulo, si00 de instruccion. ; Qué podré yo deciros.
¢ Acaso que salgais de un mundo , en donde os detiene el
orden de Dios, y las obligaciones de vuestro estado?
No, catolicos ; Io"que si os digo es, que procureis- hacer!
de los mismos peligros, de los estorvos y de las amar=:
gutas del mundo un camino para la salvacion. Confiess
que en el mundo hallareis mas. dificultades ; pero 4 la

gra-
]

"(a) Isai. 32. . 18. vy
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aciz todo-lares posible ; envidiais elisosiego y'la f:eh'z
tranquilidad ‘en ‘que viven:das! Esposes de Jesu-Christo,
fa comparais con las petpetuasinquietudes, con'los te-
mores , con los pesares; con'las anxiedades 'de.las pasio-
nes ,; de la: obligacion , y de’ lasicorrespondencias que no
os dexan un instante desosiego ;- pero advertid, catoli-
€os'; qhie no es-precisamentecel retiro quiendd lapaz 4
corazon | sino 1ainocencia de Ja-vidaij y 1a conformidad
de las costumbres con 'l ley de Dios. Vivid bien ,'y se=
reis felices'; si no hallaissosiego, es porque le buscaisen
donde no puede hallarse , esto €., en ¢l fayor’, en la eles
vaciony en los placeres, 'y muchas veces en la culpa;
bicm sabeis que todo esto inquieta, cansajoprime ¢l cor
vazon , y le llena de veneno'y -amargura ; buscadle én
solo Dios , y le-hallareis ; éksolo es'un Dios de paz y de
conswelo 7 1a culpa hasta ahora 4 nadie ha hecho feliz; no
os prometais wosotros una suerre mas favorable que la'de
fos:demés pegadores , que antesique vosotres han-cami-
nado por las amargas y tristes:'sendasiide: la iniquidad;
nuestro cerazon solamente se hizo para la virtud y la
inocencia ; todo lo que le saca fuera de este camino. le
saca de su estado natural y primitivo, y le hace desgra-
ciado. ;Qué felicidad para nosotros , catolicos , el no po-
der abandenar 2 Dios sin que nos cueste trabajo, y sin
gue nuestro corazon se rebele contra nosotros mismos!
iNo es bien funesta desgracia en nosotros el haber de
comprar 4 costa de nuestro sosiego nuestra eterna infeli-
cidad!
~ ;Gran Dios! en qué me detengo para entregaros un
corazon, que esta experimentando todos los dias, por las.
inquietudes qiue halla en la culpa, que solamente fue he-
cho para vos! ;Por qué me he de obstinar en buscar en
Ias criaturas aquella paz, y aquella felicidad quimérica
que hasta ahora no he podido hallar en ellas? ;Por qué he
de estar padeciendo mas tiempo unes disgustos , y unos
funestos remordimientos que emponzofan toda la suavi-
dad
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dad de mi vida, siendo asi que . no tengo que hacer mas
que volverme 4 vos., 0! Dios mio! para ver ‘empezar mi
felicidad ; y acabarse mi miseria ! Unas. Virgenes sencillas
€ inocentes arrebatan el cielo 4 vista mia ¥y todo lo re=~
nuncian sin detenerse quando empiezan 4 vivir, para al-
Canzar vuestras eternas: promesas; y yo, que hi tantos
afios que estoy gimiendo baxo el yugo del mundo y de
Las pasiones, yo que’estoy muy adelante en mi carrera;
i 00 he de tener valor para desprenderme de las cadenas
Que me oprimen, y consagraros 1o restante de. una vida
desgraciada, (!ue hasta ahora solo ha servido al mundo ) 4
4 las pasiones! ; Oh Dios mio! compadeceos de. mis des-
gracias y de mi flaqueza ; derramad siempre -amarguras
sobre mis locas pasiones ; no os canseis de perseguirme y
mortificarme hasta que yo me haya cansado de huir de
vos, y de amar mi desgracia, para que volviéndome 4
¥0s, j 6 Dios mio ! pueda por ditimo poseer mi corazon
¢n paz y en.alegria, y conseguir la eterna que preparais
4 los que os.aman. Amen, ¥
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Hec est voluntas Dei sanétificatio vestra,

La voluntad de Dios es que seais santos. 1. Te-
- Sal. 4. vers, 3. . -

A santidad es la vocacion general de todos los fie-

les; para ser christianos es necesario ser santos; y

Ia vida eterna que.todos esperamos, solamente est# pro-
metida 4 la santidad 4 'que todos somos llamados.

:En este: punto ino- hay ‘excepcion alguna: El libre
y el esclavo, el poderoso y el pobre, la virgen consa-:
grada al Sefior; y la muger dividida entre Jesu-Christo y
los cuidados del siglo, todos tienen la misma esperanza
¥ la:misma vocacion ; en este punto es comun la regla, y
ninguno puede aspirar 4 lasalvacion si no es santo. . |

0 ¢s mi-intente  eximinar aqui ; amada hermana
mia, en qué consista esta santidad, sin la: que nunca po-
dremos gozar de Dios, ni que afiada la santidad de 1a
vida religiosa que hoy abrazais, 4 la santidad de la vida
christiana.

La santidad-del hombre consiste en restituirse al buen

Grden 'y ‘hermosura “de su primera- institucion:, y en)
Teparar , en quanto le sea posible, todas las ruings con

domo VIII, Nn que




