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SERMON
PARA EL JUEVES

DE LA PRIMERA SEMANA
DE QUARESMA.

SOBRE LA ORACION.

Miserere mei Domine fili David.

Sefor , Hijo de David , tened misericordia de
mi. Matth. 15.v. 22.

E este modo gime una alma movida de sus mise-
rias, que recurre al Medico Soberano en cuya
misericordia solamente espera hallar su remedio.

De este modo oraba antiguamente una' muger Cananéa,
que queria alcanzar del Hijo de David 1a salud para su
hija. Persuadida de su poder, y esperandolo todo de su
misericordia para con los infelices-, no conoce medio
mas seguro de ganarle que los clamores de su dolor, y la
sencilla relacion de su infortunio. Estees el modelo de
oracion que hoy nos propone la Iglesia para animarnos y
ensedarnos a orar. Esto es, para hacernos mas amable
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y familiar esta obligacion , Ia mas esencial de la piedad
christiana. 45

Porque , Catdlicos , orar es la primera condicion del
hombre, y por hablar en frase del Espiritu Santo, es
todo el hombre.

Si, Catélicos, el mundo entero, en medio d.el que
vivimos, no es mas que una continuada tentacion. St
todos los estados en que nos hallamos, y todos:los ob-
jetos que nos rodean parece que s& unen CON NUESra
corrupcion , 6 para debilitarnos , 6 para engafiarnos; si
las riquezas nos corrompen , la necesidad: mos inquieta,
la prosperidad nos ensoberbece , la afliccion nos abate,
los negocios nos disipan , €l descanso nos entorpece,
las ciencias nos hinchan , la ignorancia nos extravia, las
concurrencias nos distraen , la soledad nos cansa, los
placeres nos engafian , las obras santas nos Ileman de
propia estimacion, la salud aviva las pasiones, la en-
fermedad engendra tibieza 6 murmuraciones ; en una
palabra, si despues que eay6 la naturaleza, todo quan-
to nos rodea nos sirve de nuevo peligro; en un estado
tan deplorable, joh Dios mio! 3qué esperanza de salva-
cion puede quedar al hombre , sino el dirigir conti-
nuamente hicia el trono de vuestra misericordia sus ge-
midos, para que Vos mismo os digneis de venir 2 so-
correrle , 4 poner freno 4 sus indomitas pasiones, 2 acla-
rar sus errores, sostener su flaqueza, suavizar sus tenta-
ciones , abreviar las horas del combate , y levantarle de
sus caidas.

Luego el Christiano es un hombre de oracion : su
origen, su estado, su naturaleza, sus necesidades , su
mansion , todo le avisa de que debe orar. La misma
Iglesia, con la que le incorpord la gracia de la rege-
neracion , es estrangera aca en la tierra, y siempre estd
gimiendo y llorando. No conoce 4 sus hijos , sino
por los suspiros que continuamente envian hicia su
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Patria ; y el Christiano que no ora , él mismo se sepa- -

ra de la Congregacion de los Santos , y es peor qQue
ua infiel.

¢ De qué: proviene pues, Catélicos, que una obli-
gacion tan esencial y aun de tanto consuelo para el hom-

bre se halla hoy tan despreciada? ; Dz qué proviene que
se mira como una obligacion triste y molesta, 6 como
ocupacion ‘que. solamente pertenece -4 las almas retiradas;
de modo que los que nos oyen apenas hacen caso de
nuestras instrucciones acerca de la ‘oracion, persuadien-
dose 4 que estas son mas propias para los Claustros , que
para la Corte? :

¢De qué proviene este abuso , Catélicos , y este
universal olvido de la oracion en el mundo? Proviene
de dos pretextos que pretendo hoy impugnar : prime-
ramente dicen algunds , que no oran perque no’ sie
ben orar, y porque en esto pierden el tiempo : en se-
gundo lugar dicen otros, que no oran, quexandosede
que no hallan enla oracion mas que distracciones del
espiritu, que se la hace insipada ¢ insufrible. El prime-
mer pretexto le deducen de la ignorancia en que se
hallan del modo con que se debe orar ; el segundo de los
disgustos y dificultades de la oracion ; y asi primera-
mente es preciso enseflaros 4 orar , puss no lo sabeis;
en segundo lugar, facilitaros el uso dela oracion , pues
hallsis en ella tanta: dificultad y trabajo. Imploremos,
&c. Ave Maria. :

PRIMERA PARTE.

-

LOs preceptos que yo os intimo, decia elSefior en
otro tiempo 4 su pueblo, no exceden vuestras fuer-
Zas ni la capacidad de vuestro espiritu. No son unos se-
cretos escondidos en el cielo, de modo que podais de-
cir: 3 Quién podré llevarnos alli para descubrirlos ¥ com-

rehenderlos? Ni tampoco son una ciencia que se halla

DE LA 1. SEMANA. 244

de la otra parte de los mazes , para que _podais. decirme,
§c6mo Jos hemos de atravesar para instruirnos en ella? Son
unas obligaciones proporcionadas 4 vuestras fuerzas , y
que estan cerca de vosotros , que lzs podeis cumplir con
vuestra boca y con vuestro corazon, de modo que no
teneis escusa que alegarme si dexais de observarlas : Sed
juzxta te est sermo , in ore tuo, & in corde fuo , ut fa-
sias illum. (a)

Lo mismo que dice el Sefior hablando en general de
todos los preceptosde su santa ley, estoes, que no ¢s
menester ir 4 buscar su ciencia fuera de nosotros, y que
podemos cumplirlos todos con nuestra boea y con nues-
tro corazon , se puede con mas particularidad decir del
precepto de la oracion, que es como &l primero y mas
necesario de todos. r \

No obstante, regularmente opone el mundo 4 este
precepto , «que no sabemos que decir 2 Dios quando va-
mos 4 la oracion, y que ésta es un secreto del que hasta
ahora nada hemos podido conocer. Digo pues, que este
pretexto. tiene su raiz en tres injustas disposiciones. La
primera , enque nos engafiamos en la idea que for-
mamos de la oracion. La seguada, en que no conoce-
mos suficientemente nuestras miserias y necesidades. La
tercera, en que no amamos 4 nuestro Dios.

Digo primeramente, que nos engafiamos en la idea
que formamos de la oracion. A la verdad, Catélicos,
la oracion no es un esfuerzo extraordinario del alma, una
coordinacion de ideas, y una penetracion profunda de los
mysterios y de los consejos de Dios ;es un simple movi-

- miento del corazon , un gemido del alma'vivamente mo-

vida 4 vista de sus miserias , un sentimiento vivo y oculto
«de nuestras necesidades y de nuestra flaqueza , y una
hu-

| (a)  Deyter. 300 0. 14a
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humilde confianza con que nos ofrecemos al Scfior para
alcanzar la libertad y el remedio. La oracion no supong
en el alma que ora, ni grandes luces, ni conocimientos
raros , ni un entendimiento mas sublime y mas cultiva.
do que el de los demas hombres ; solagnentc supone mas
fé , mas compuncion , mas deseo de librarse de sus ten-
taciones y miserias. La oracion no &s un seczeto 0 unma
ciencia que s¢ aprende de los hombres, un arte y un
método desconocido , acerca del qual se necesite con-
sultar maestros hibiles para saber las reglas y los precep-
tos. Los medios y las ‘méximas' que en nuestros dias han
querido darnos sobre este asunto, sOn UNOs  CZMINOS Sin«
gulares, que no deben proponerse por modelos , unas
vanas especulaciones de entendimientos ©C1080S , O uR
fanatismo que guiz 4 todos los desordenes, y que lejos dc?
edificar 4 la Iglesia, merece sus censuras, ¥ ha dado 2
los impios motivo para burlarse «de ella, y al mundo
nuevos pretextos de desprecio y de disgusto de la ora-
cion. La oracion es uma obligacion acerca de la qual to-
dos nacemos instruidos ; las reglas de esta ciencia divina
solamente estin escritas en nuestros COrazones, y el es-
piritu de Dios es el Unico Maestro que las ensefia.

Una alma sencilla é inocente que esta pcue_tra_da_ d.c
Ia grandeza de Dios , acobardada con el terror de sus jui-
cios , movida de sus infinitas misericordias , que no hace
mas que humillarse en su presencia, confesar con la sen-
cilléz de su corazon sus bondades y sus maravillas, ada-
rar las ordenes de su Providencia para con ella, aceptar
en su peesencia la Cruz y los trabzjos ‘que la impone

Ia Sabidurfa de sus consejos ; que no conoce oracion mas -

sublime,.que ¢l contemplar en la presencia de Dios la
corrupcion de su corazon; gemir por-su dureza.y su
oposicion 4 lo bueno ; pedirle con una f¢ viva que Ia
convierta, que destruya en ella aquel hombre de peca-
do, que 2 pesar de sus mas ficmes resoluciones la bace

co-
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cometer todos los dias tantas faltas en los caminos de
Dios ; esta alma se halla infinitamente mas instruida en
la ciencia de la oracion que los mismos Maestros y Doc-
tores , y puede decircon el Profeta : Super omnes docentes
me intellexi, (a) Habla con su Dics comoun amigo con
otro, se aflige de haberle desagradado, se reprehende el
no tener todavia valor para dexarlo todo por servirle, no
se ensalza por lo sublime de sus pensamientos, dexa ha-
blar 4 su'corazon , se entrega 4 todos los excesos de su
amor en presencia del objeto que unicamente ama: al
mismo tiempo que se distrae su espiritu , vela su corazon,
y habla por ella ; aun sus mismos disgustos, la sirven de
oracion por los deseos que: entonces se forman en su in-
terior ; se enternece , suspira, no puede sufrirse 4 sf mis-
ma , siente el peso de sus cadenas, se anima como para
salir de ellas y romperlas, renueva mil veces sus protes-
tas de fidelidad, se averguenza y se confunde de estir
siempre prometiendo , y hallarse siempre infiel, y este
es todo ¢l secreto y toda la ciencia de su oracion ; y en
todo esto ¢'qué cosa hay de que no sea capiz una alma
fiel 2 ;

¢ Quién ensefi 4 orar 4 nuestra pobre muger Cananéa?
Una estrangera , una hija de Tyro y de Sidén, que
ignoraba las maravillasde laley , y los oriculos de ‘los
Profetas, que aun no habia oido de la boca del Sefior
las palabras de vida eterna , que todavia estaba sentada en
las tinieblas de la ignoranciz y de la muerte ; con todo
€s0 ora , no busca i los Apostoles para aprender de ellos
las reglas de la oracion , su amor, su confianzg , ¢l de-
se0 de ser oida Ia ensefian 4 orar , y todo €l mérito

y excelencia de su oracion consiste en la ternura de
sus afectos.

Y dla verdad, Sefiores, quesi para orar fuera pre-
ci-

() Psalm. 118.7. 99.




248  SERMON PARA EL JUEVES

ciso levantarse 4 aquel sublime estado de ‘oracion & que.
Dios eleva 4 algunas almas santas si fuera menester ser

arrebatado como San Pablo hasta el tercer ciclo, para
oir alli los inefibles secretos que Dios no descubre al
hombre, ¥y que no es permitido al mismo hombre reve-
far; 6 ser colocado como Moysés en la Montana Santa
sobre una nube de gloria, y ver 4 Dioscara a.cara ; esto

es, si fuera menester haber llegado & aguel grado de
union intima con el Sefior, en que ¢l :alma , como si.

estuviera ya despojada de. su cuerpo, se levanta hasta el
seno del mismo Dios, contempla despacio -sus infinitas
perfecciones, se olvida, pordecirlo asi, de sus miembros

que dexa enla tierra, no la inguietan ni divierten las,
fantasmas de los sentidos , esti fixa y como absorta en
]

la contamplacion de las maravillas 'y de las grandezas
de Dios, y participando ya de su eternidad , la pare-
ceria unsiglo entero pasado en este feliz estado, un bre-

ve y rapido instante ; si para orar , vuelvo 4 decir, fue-.

ra preciso estar favorecidos de estos dones raros y exces

entes del Espiritu Santo , nos podriais decir como aque-:

Hos nuevos fieles de quiencs habla San Pablo, que no los
habeis recibido , y que aun ignorais qué espiritu es ¢l que
los comunica.
Pero la oracion no es don particular reservado a cier-
tas almas privilegiadas. Es unma obligacion comun im-
puesta 4 todos los ficles ; no es solamente una virtud de
perfeccion , reservada para ciertas almas mas puras 'y - mas
santas, sino una virtud indispensable, como la caridad, tan
necessria’é los perfeétos como 2 los imperfettos , tan
perceptible & los sabios como 4 los ignorantes , maa-
dada tanto d los sencillos como 4 los mas ilustrados;
és la virtud de todos los hombres , Ia ciencia de todos
los fieles, y la perfeccion de todas las criaturas ; todas
las que tienen corazon capiz de amar al Autor de su
sér , todas las que tienen razon capiz de conocer la
nada de la criatura y la grandeza de Dios, deben saber
ado-
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adorarle , darle gracias, recurrir 4 él, aplacarle quardo
estd irritado , llamarle quando se aleja, mostrarse agrade-
cidas quando las favorece , humillarse quando las castiga,
y exponerle sus necesidades , 6 pedirle gracias.

Por eso quando los discipulos pidieron 2 Jesu-
Christo que los ensediase 4 orar: Doce nos orare ,{a)
no los descubre lo alto , lo sublime y profundo de
los mysterios de Dios ; solamente los ensefia que
para orar es preciso mirar 4 Dios como 4 un Padre
amoroso y benéfico, tratarle con una fumiliaridad res-
petuosa , con upa confianza mezclada de amor y de te-
mor , hablarle el idioma de nuestras flaquezas y .de
nuestras miserias , no buscar mus expresiones que las
de nuestro corazon, no querer subirnos hasta él, sing
tracrle 4 nosotros, exponerle nuestras pecesid:des, im-
plorar su amparo , desear que todos los hombres le
adoren y bendigan, que establezca su reyno en todos
los corazones, que el ciclo y la tierra estén sujctos 3
su voluntad santa , que vuelvan los pecadores a los
caminos de la justicia , que los inficles lleguen al co-
nocimiento de la verdad , que nos perdone nuestras
ofensas , que nos defienda en las tentaCiones , que alar-
gue la mano 4 nuestra flaqueza , y nos libre de nues.
tras miserias. En esta divina oracion todo es sencillo,
pero todo es grande, todo llama al hombre a si:mismo,
y para imitarla no hay mas que hacer que conocer nues-
tras flaquezas , y desear librarnos de ellas. :

Por’ eso dixe que la injusticia de la segunda dispo-
sicion, de donde macia ¢l pretexto fundado en que no
sabemos orar , consiste en no conecer suficieMemente
las infinitas necesidades de nuestra alma: porque decid-
me , Catélicos, ¢ hay necesidad de ensedar 4 un enfer-
mo 4 que pida su salud 4 un hombre que padece ham-

bre

(a) Luc, 11, 9.1,
Tomo I11,
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bre 4 que solicite el alimento, & un desgraciado , com«
batido de la tempestad y 4 pique de naufragar, 4 que
implore el socorro? jAh; ;No ofrece entonces expre-
siones por si sola la necesidad? No se hallan sola-
mente en el dolor de los males que se padecen aque-
lla viva elogiiencia , aquellos movimientos persuasivos,
aquellas demonstraciones expresivas con que se solicita
el remedio? :Un corazon que padece necesita de maes-
tro que le ensefie para saber como  ha de quexarse?
Todo hablaen €I, todo explica su dolor, todo anun-
cia su pena , todo solicita su alivio , aun su mismo
silencio es elogiiente.

Decidme los que os quejais de que no sabeis lo que
habeis de hacer para orar ; en vuestras aflicciones tem-
porales , quando una enfermedad peligrosa amenaza 4
vuestra vida,, quando un acaecimiento no esperado po-
ne tn peligro vuestros bienes y vuestra fortuna, quans
do veis que la muerte estd para quitaros una per-
sona , 6 querida ¢ necesaria ; entonces levantais las
manos al ciclo , embiais & €I vuestros gemidos y oras
ciones , os encomendais al Dios que hiere y sana:
entonces sabeis orar ; no wvais 4 buscar fuera de vues
tro corazon lecciones y reglas para aprender 4 expo-
nerle vuestra pena, ni 4 consultar maestros hibiles que
os ensefien lo que habeis de decir ; no necesitais mas
que de vuestro dolor ; y vuestros males solos bastan
para instruiros.

i Ah! Catélicos, si sintieramos las miserias de nues-
tra alma como sentimos las de nuestro Cuerpo ; si nos
interesifa tanto nuestra salud eterna como una fortue
na de barro , 6 como una salud fragil y pereceders,
sériamos muy hibiles en el divino arte de la ora
cion ; no nos quejariamos de que no se ‘nos ofrece
qué decir en la presencia de un Dios, 4 quien tanto
tenemos que pedir ; no necesitariamos de fatigar nues-

tro
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tro entendimiento para hallar asuntos de conversacion
con el Sefior ; nuestros males hapl-,anan por si solos;
nuestro carazon se desharfa , aun a pesar nuestro , en
santos afectos , como el de la madrfi de Samuél delante
del Arca del Sefor. No seriamos duefios de nuestro do-
lor y de nuestras lagrimas; y la seiial mas segura de que
no tenemos f¢, y de que no nos conocemos 4 nosotros
mismos es , que no sabemos qué decir al Seilor en el cor-
to tiempo de la oracion.. ! -

Y verdaderamente , Catdlicos , :es posible que en
la miserable condicion de esta vida humana . hallando-
nos rodeados por todas partes de tantos peligros, lle-
nos de tantas flaquezas, y 4 pique de ser enganados ca.
da instante por los objetos de la vam_dad, corrompidos
por las ilusiones de los sentidos,, arrastrad?s por la ’f'uer-
za de los malos exemplos, entregados a la nranu’de
nuestras inclinaciones , al imperio de  nuestra carne, ‘4 la
inconstancia de nuestro corazon, 4 la§ desigualdades de

- nuestro entendimiento , 4 los caprichos de nuestra ima-
- ginacion, 4 las eternas variedades del genio , abatidos

con las desgracias, ensoberbecidos con la prosperidad,
entorpecidos con la abundancia,, molestados con la ne-
cesidad., arrastrados de los abusos, consternados con los
malos sucesos, lisonjeados con las alabanzas , enfurecidos
con los desprecios , siempre indecisos.entre. nuestras pa-
siones y la obligacion , entre nosotros mismos y la ley
de Dios, ¢es posible que en un cstad’o tan deplorable
no sepamos qué pedir al Sefior, ni qué decirle, quando

vamos 4 ponernos en su presencia? jOh Dios' mio!

3 como no haceis , 6 que el‘ ho.mbrc no sea tan miserable
0 que: conozca mejor sus miserias? - _ Y Ot 56
Sime dixerais , amados oyentes mios, que no sar
beis por donde empezar en la oracion ; si me dixerais
que son infinitas vuestras necesidades, que son rantas
vuestras pasiones y miserias , que nunca ,acabar.lals si
quisicrais ¢xponerlas todas al. Seflor, 8i ,me dixerais
li2 que
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que quando 'mas registrais vuestro corazon, mas llagas
descubris en €l , y hallais en vosotros mas corrupcion
y mas desorden , y que desesperando de peder contar
al Senor las infinitas circunstancias de wvuestras flaque-
zas , le presentais vuestro corazon todo entero , de-

Xais 4 vuestros males que hablen por vosotros, y haceis -

que todo el arte de vuestra oracion consista en vues-
tro abatimiento , en vuestro silencio, y vuestra cona
fusion , y que por tener mucho que decirle , no le de=
¢is cosa alguna ; si hablarais de este ‘modo ‘hablariais
el idiomade la &, y el lenguage de un Rey penitente,
que no atreviendose 4 hablar 4 Dios en la oracion-4
vista de sus delitos, decia: Sefior, yo he callado en
vuestra presencia , pero mi abatimiento y confusion
hin hablado por'mi: Obmutui, & hamiliatus sum. (a)
Y entonces con esta confusion y esta verguenza se re-
novo el dolor de mis delitos : Er dolor meus reno-
watus est. Mi corazon, penetrado de mis ingratitudes,
y de vuestras misericordias, se sintié inflamado de un

nuevo amor & Vos : Concaluit cor weum intra me , €

in meditat'one mea exardescer ignis. (b) Lo mas que
pude deciros, 6 Dios mio, en el profundo abatimien-
to con que me tenia en vuestra presencia la vista de
mis miserias fue , que todo hombre no es mas que un
‘abismo de flaqueza, de corrupcion, de vanidad , y de
mentira : - Locutus sum in lingua mea : Verumtamen uni-
Versa wanitas , omnis homo vivens. (c) Bste es el silencio

de ' compuncion que forma en la presencia divina la

verdsdera oracion.

e ;_Peﬁ.) qui¢n puede quejarse, amados oyentes mios, de
que no tiene qué decit quando quiere orar 2 |pues ‘qué!
Vuestros pasados delitos no os representan qué temer de

- los
Aa) ' Psalm. 38:v. 3, AP
B Toid, g - ;

“e) - Ibidig @ 7.
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los juicios"de ‘Dios, 6 que esperar' de su misericordia
quando os poneis ‘en su presencia?, Acaso todavuestra
vida ha sido: un abismo de deserdenes , acaso habeis abu-
sadode todo ,. de la gracia ; de wuestros ‘talentos , de
vuestra razon’, de vuestros'bienes, de vuestras digni-
dades , y de todas las' criaturas ; acaso habeis pasado
la mejor parte' de vuestra vida en el olvido de Dios,
en el desordent del- mundo y de las ‘pasiones:; habeis
envilecido vuestro corazon ‘€on unas amistades. injustas,
manchado -vuestro cuerpo'; ‘empleado mal vuestros sen-
tidos , desarreglado vuestra imaginacion , debilitado vues-
tros talentos, y aun extinguido el bien que en vues-
tra alma habian puesto unas inclinaciones naturales; ;y
es posible ' que esta memoria no os ofrece nada: en la
presencia de Dios? ; no os inspira' como debeis. recur-
rir 4 él'para alcanzar el perdon deitantos delitos? ;Y
no teneis qué decir 4 un Dios 4 quien tanto tiempo
habeis uvltrajado? {Oh hombres! es preciso, 6 que no
tenga remedio tu salvacion , 6 que tengas otros.me-
dios para conseguirla mas que ¢l de la clemenciay mi-
sericordia divina, 3 ‘8

- Pero paso mas adelante , amados oyentes mios ; si
haceis una vida christiana, si habiendo renunciado al mun-
do y i los placeres habeis por ultimo entrado en los ca-
minos de la salvacion, aun sois mas injustos si os quejais
de que no hallais qué decir al Sefior ‘en vuestras oracio-
nes. 3 Es posible que el singular favor que os hizo en
abriros los cjos, en desengafaros del mundo , en sacaros
de lo profundo del abismo , un beneficio tan raro , nega-
do 4 tantos pecadores , no ha de formar en vuestro cora-
zon , quando estais 4 sus pies , algunos deseos de agrade-
cimiento ? ; Puede esta memoria dexaros frios € insensi-
bles? ¢No ha de despertar afc&to alguno de amor en
vosotros la presencia de vuestro bienhechor , quan-
do por otra parte os preciasis de no haber olvidido
jamis un beneficio, y ponderais. tanto lo afeGuoso y

¢Xx-
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excesivo de vuestra- gratitud: para con las criaturas?

Por: otra parte ¢ si aun sentis aquellas infinitas in-
clinaciones, que no-obstante vnestraimudanza de vida
se-oponen en vosotros 45la ley de Dios ,. aquel -traba-,
jo que todavia experimentais en;obrar biem: , aquella
fatal inclinacion que hallais dentro det vosotros a exe-,
cutar ¢l mal, ‘aquellos deseos de una virtud: mas pers
fefta § que se quedan siempre sin: efeftor, aquellas re-

soluciones: que siempre os hallan infieles , aquellas oca-;

siones enque. siempre os hallais los mismos ;. aquellas
obligaciones en que vuestro corazon halla siempre la
misma repugnancia. En una palabra, si conoceis aquel
inagotable caudal de corrupcion y flaqueza que con-
servais: aun- despues de wuestra conversion , 'y que
tantas' veces asusta vuestra virtud , no solamente; ten-
dreis de qué-hablar al Seéfior en la-oracion ;-sino que
toda vuestra' vida serd una oracion continua. Todos los
peligros que amenacen 4 wuestra flaquezd , todos los
sucesos que -hagan temblar wvuestra f¢ , todos los ob-
jetos querrenueven las antiguas: heridas: de vuestro co«
razon , todos los secretos movimientos que os avisen
que el hombre de pecado vive todavia dentro de vo-
sotros os haran que dirijais vuestros interiores = suss
piros & aquel de quien esperais la libertad ; orareis en
todas; partes , como dice el Apostol : todo os llamara
a Dios, ‘porque en todas partes hareis reflexiones chris-
tianas sobre wvosotros. mismos. Por otra parte, amados
oyentes mios, aun quando vuestras propias miserias no
pudieran llenar el vacio de vuestris oraciones , acor-
daos en €llas de los males de la Iglesia , de la disen-
sion de los Pastores , del espiritu de scisma y rebe-
lion que parece se forma en el Santuario , de la rela-
jacion de los fieles, dé la depravacion de las costum-
bres, de: los funestos progresos de la incredulidad , ¥
de la extincion de la fé entre los hombres ; llorad los es-
cindalos: de quetodos. los dias sois: testigos ; quejaosl
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al Sefior, como el Profeta , de que todos le han aban-
donado , que cada uno- busca sus propios intereses , que
la misma sal de la tierra: se ha vuelto insipida, y que
aun la devocion se ha hecho comercio. Pedid al Sehor
la consumacion de susescogidos , y €l cumplimicnto de
sus fines para con su Iglesia ; que la dé Principes reli-
giosos, Pastores fieles , Dotores humildes ¢ ilustrados,
Dire&ores instruidos y desinteresados ; solitarios fer-
vorosos , Virgenes puras y santas 3 pedid la paz de las
Iglesias , la extirpacion de los errores, la conversion de
los pueblos engafiados con el espiritu de la heregia , que
en lugar de la religion de sus padres han abrazado nue-
vas doétrinas.

¢Qué mas diré? pedidle la conversion de vuestros
parientes’, de vuestros amigos , de vuestros enemigos,
de vuestros proteftores , y de vuestros Sefiores ; la
conversion de aqucllas almas 2 quienes vosotros mis-

mos habeis servido de motivo de ruina y escandalo;

de aquellas 2 quienes apartasteis en otro tiempo de la
piedad con vuestras burlas y censuras ; de aquellas
que acaso deben su irreligion y su libertinage 2 la im-
piedad de vuestros pasados discursos ; de aquellas cu-
ya virtud 6 flaqueza pervertistels 6 engafiasteis con
vuestros malos exemplos , 6 con vuestras solicitaciones.
¢ Es posible que unos objetos: tan grandes , tan funestos,
y de tanto interés no han de poder excitar por un ins-
tante la atencion en vuestra alma , é alguna sensibili-
dad en vuestro corazon ? Todo quanto os rodea os en-
sefia 2 orar ; todos los objetos , todos los sucesos -
que veis al rededor de vosotros os proporcionas nue-
vas ocasiones de levantar vuestro espiritu 4 Dios. El
mundo , el retiro , la Corte ; 1a Ciudad, los justos,
los pecadores , los sucesos publicos y particulares , Ia
desgracia de unos, y la prosperidad de otros, y todo
quanto se presenta 4 Vuestra vista os da motivo de ge-
mir , de orar, y de agradecer ; todo sirve de instruc-

cion
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cion & vuestra f& ; todo excita vuestro zelo; todo con-
trista vuestra piedad; todo avisa 4 vusstro agradecimien.
to. Y entre tantos motivos para orar,, ¢no sabeis en qué
emplear un instante de oracion? ;Y. cercados de tans
tas ocasiones: para levantar vuestro espiritu 2 Dios, no
hallais qué decirle quando os poneis; en su presencia?
i Ah! Catélicos, qué lejos estd Diss del corazop, que
tanto repugna el .conversar con él, y'qué poco se ama
2 un superior y & un amigo 4 qujen no hallamos umada
que decir! : _ . :

Y esta es'la dltima y principal razon de que sea-
mos tan inhabiles para orar. No sabemos orar ni ha-
blar con nuestro Dios, porque no le amamos. El cora-
zon que ama. sabe muy bien lo:que ha .de hacer pa-
ra hablar y.grangearss la atencion dezl objeto amado;,
y_nose detiene mucho en pensar lo que le ha de decir,
ni aun pusde decirle todo lo que siente. Ordenemos
puss , Catdlicos , nuestro corazon, pongamos en ¢l 4
Dios en el lugar del mundo, y entonces no se hallard
como estrafio en la presencia de Dios ; el desorden de
nugstros afelos es unicamente el que nos imposibilita
Para orar: no sabemos pedir los bienes eternos , por-
que no los amamos : no sabemos meditar en las ver-

Vdi.des, porque no nos gustan : no sabemos que decir a
l0s , porque casi no le conocemos ; ignoramos como
emos de pedir las gracias que no deseamos ; no sabe-

mos instar para obtener la libertad de las pasiones,
porque no las aborrecemos : en una palabra, la oracion
es el idigma del amor ; y- no sabemos orar, porque no
sabemos amar,

Pero acaso , me direis ; ;depende de nosotros el te-
ner gusto para la oracion? ;Y cémo hemos de orar
quando nos hallemos con unos disgustos y unas distrac-
ciones de espiritu de que no somos duefios, y que nos
hacen insufrible la oracion? Segundo pretexto, sacado
de los disgustos y dificultades de la oracion,

SE-
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SEGUNDA PARTE.

T TNo de los mayores :desordenes del pecado es sin

- duda aquella repugnancia-y natural disgusto que tee
nemos 1 la oracion ; el hombre en ¢l estado de la ino-
cencia hubiera tenido todas sus delicias en conversar
con su Dios ; todas las criaturas serfan para ¢l un libro
abierto, en que continuamenté meditaria sus obras ¥

-maravillas ; sus sentidos estarian sujetos & su razon, y

nunca podrian distracrle contra su voluntad de la dul-
zura y suavidad de su divina presencia: toda su vida
hubiera sido una continua contemplacion de la verdad;
y la felicidad de su inocencia hubicra consistido en que
el Sefor se: le estaria continuamente comunicando , ¥y
€l nunca le perderia de wvista. ;

Es preciso; pues, que el hombre esté muy cor-
rompido, y'‘que el pecado nos haya mudado extraor-
dinariamente, pues nos ha convertido en trabajo lo que
debiera ser nuestra felicidad. Es verdad, ojald no lo
fuera, que casii todos nosotros tenemos en lo profunde
de nuestra naturaleza este disgusto y esta repugnancia
4.la.oracion, yque este es el pretexto mas comun que
oponemos al cumplimiento de una obligacion tan esen-
cial 2 la piedad Christiana. Aun las mismas personas 4
quienes la practica de la virtud debiera hacer' mas suave
y familiar el uso de la oracion, se qucjan todos los dias de
los continuos disgustos'y distracciones que: padecen en
este santo exercicio , de modo que le ‘miran: como una
obligacion onerosa, 6 como una molestia inutil; procuran
abreviar los instantes, y quando vén acabarse este ticmpo
molesto' y: repugnante , les parece que sé han libertado
de un pesado yugo. o ool

Pero yo digo que no hay cosa mas injusta que
el apartarse de la oracion por ciusa de los disgustos

Tomo I11. Kk y
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y distracciones de espiritu, que nos la hacen penosa
y desagradable ; porque estos disgustos y estas distrag
ciones nacen, 6 de nuestra tibieza y de ruestras in-
fidelidades, 6 del poco uso que hacemos de la ora-
cion, 6 finalmente 'de la. misma sabiduria’ de “Digs,
‘que nos prueba y'quiere’ purificar ‘nuestros corazones,
-negandonos por algun tiempo los consuelos sensibles de
la oracion. =

Si, Catdlicos, la primera y mas comun rafz de

los disgustos y sequedades de nuestras oraciones es

la tibieza, y la infidelidad de nuestra vida. Verdade-
ramente es injusticia el querer-ir @ la oracion con un
espiritu sereno y tranquilo, ‘con una imaginacion so-
segada, y libre de todas las. vanas fantasmas que la
agitan , con un corazon movido y dispuesto & gustar
de la presencia de su Dios, quando toda nuestra vida,
aunque parezca virtuosa 4 los ojos de los hombres, &s
una distraccion continua ; quando vivimos en medio de
unos objetos los mas a proposito -para alterar la imas
ginacion, y para hacer en nosotros unas vivas impre-
siones que nunca se borren. En una palabra, quando
conservamos en nuestro corazon mil fnjustas aficiones,
que no nos parecen del todo culpables, pero nos per-
turban, nos dividen , nos ocupan, y entibian en nosoe
tros , 0 nos quitan del todo, el gusto de Dios y de las
Cosas eternas. "

i Ah Catdlicos! Si las almas mas retiradas .y mas
santas , si los solitarios penitentes, si un Antonio en

lo mas retirado de los desiertos, si un Gerénimo ex-

tenuado con continuas maceraciones, y con trabajosos
estudios , si un Benito purificado con un largo retiro,
y con una wvida absolutamente celestial , hallaban
solamente en la ‘memoria de ! sus pasadas costumbres
imagenes molestas, que hasta en lo mas’ retirado de
sus soledades turbaban'‘la «dulzura y tranquilidad de
su’ oracion, 3;c6mo. hemos de querer nosotros que en

um
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una vida, que aun quando sea regular, toda esta licna
de iniquidades, de ocasiones que nos-arrastran, de ob-
jetos que nos distraen, de tentaciones que nos turban,
de conversaciones que nos inquietan, de deleytes que
nos lisongean, de temores 6 esperanzas que nos agi-
tan ; 3como hemos de querer hallarnos repentinamente
en la oracion unos nuevos hombres , purificados -de
todas aquellas imagenes que' poco antes mancharon
nuestro espiritu , libres de ‘todas aquellas aficiones que
acababan de dividir, y acaso corromper nucstro €o-
razon, tranquilos'y sin ‘aquellss: agitaciones que: aca=
baban de hacer tan violentas y' peligrosas impresiones
en nuestra alma; 'y que olvidandonos por un instante:
de todo el mundo, y de todos los vanos objctos que
acabamos de dexar, quando todavia los llevamos en la
memoria y ‘en ¢l corazon, nos hallemos repentina-
mente elevados en la presencia de Dios 4 la medita-
cion de las cosas celestiales , penetrados de el amot
de los bienes eternos, llenos de’ compuncion por las:

_ infinitas  infidelidades que aun amamos, y con una

tranquilidad - de - espiritu y de corazon que algunas
veces no se logra ni aun en medio del mas profun-
do retiro, y del mas riguroso,desasimiento? jAh Cat6-
licos! jqué injustos somos, y ¢6mo algun dia las quejas
que continuamente damos contra las obligaciones de la
devocion se volverin en terribles cargos contra nosotros
mismos! '

Quicro_ profundizar mas esta verdad , y circunstan-
ciarla de modo que se os haga mas patente.  Os que-
jais primeramente de que vuestra imaginacion, que es
facapiz de estar on instante atenta en la oracion, se
distrae continuamente en ella, y huye contra vues-
tra voluntad. jPero como quereis -que esté atenta y
recogida, si todo lo que haceis la distrae y la disipa,
si en ninguna -de’ las acciones de ' vuestra vida os
acordais de vosotros mismos,, y:si no os acostumbrais a
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