208

Hd
LIS &%

SERMON

PARA EL VIERNES
DE LA PRIMERA SEMANA
DE QUARESMA.

SOBRE LA CONFESION.

In his jacebat multitudo magna languen-

tium , cecorum, claudorum , aridorumy, %

c.rpeé?amz}zm aque motum.

En los Pérticos ¢ Galerfas de Ia Piscina cs= = I

taban echados en tierra muchos enfermos,
Cojos, clegos, y paraliticos, y todos estaban
esperando el movimiento del agua. Joarn, 5

v. 3.

3 QUé piscina es esta, Catélicos, situada cerca de

la puerta de las viGimas? ;Qué enfermos son
cstos que veo al rededor, y cuya mayor parte
espera en vano la salud? ¢En qué consiste que sola-
mente un paralitico de treinta y ocho afips recobre una

per-
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perfetta sanidad , y que entre tantos enfermos escoja Jesue
Christo al mas desesperado, quando nicga <u socorro 2
otras enfermedades mas comunes y menos invereradas?

Ya se os ha dicho muches veces, Catolicos, que
aquella misteriosa Piscina, tenida con la sangre de las vic-
timas , representaba el sagrado bafio de la penitencia, te-
fido con la sangre del Cordero, la que purifica nuestras
conciencias , y cura todas nuestras enfermedades ; aque-
llos enfermos que padecian todo género de males, que
esperaban en las galerfas,, y entre los quales apenas se ha-
1la uno que merezca ser curado, nos representan la mul-
titud de ficles que todos los dias llegan 4 este Sacramento
con tan poco fruto. En el Paralitico que recobré la salud
teneis la imagen de un pecador envejecido, el que mo-
vido de la desgracia de su estado merece la atencion
de Jesu-Christo, y consigue la gracia de una perfc&ta
libertad.

¢ Pero de qué proviene, Catdlicos, el que este divi.
no remedio sea tan inutil para muchos pecadores que lle-
gan a recibirle? 3 Acaso las gracias de los Sacramentos han
perdido algo de su primera virtud con la sucesion de
los tiempos, 6 con la duracion de los siglos? ; Acaso las
primicias de la sangre de Jesu-Christo recientemente der-
ramada eran mas poderosas para la conversion de los
pecadores en el nacimiento de la fé, que en estos lti-
mos tiempos? ¢Sucede por ventura 4 la virtud de Dios lo
que 4 las cosas humanas, que aunque sean perfedtis en
sus principios, siempre padecen por la fatal ley de los
tiempos, y se debilitan con los 2fos? ¢ De qué proviene
que no habiendose visto nunca tantos pecadores al rede-
dor de nuestros Confesonarios, tampoco se hayan visto
menos penitentes? 3 De qué proviene que un siglo en
que la decadencia de las costumbres ha hecho tan ne-
cesario este remedio , en que la condescendencia de
los Ministros, y las mismas mitigaciones de la discipli-
na le han hecho tan facil y tan familiar; falta poco para

Ppa que
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que sea inutil? 3 De quéproviene finalmente , que en
aquellos felices siglos, en que los penitentes postrados en
los pérticos de nuestros templos esperaban tanto tiems
po la gracia de la reconciliacion , casi ninguno baxaba’i Ia
Piscina que no hallase en ella una segunda inocencia; y
qus hoy quando ninguno espera 4 las orillas de este sagra-
do bafio, en que los Angeles del Sefior casi no conocen la
dilicion , y conceden & las primeras stiplicas de los peca=
dores la virtud de su ministerio, ¢ de qué proviene que el
mismo remedio parece que dilata los males en vez de cu-~
rarlos ¢ X

Yo hallo para esto tres razones, figuradas en los tres
generos de enfermos de que hoy hace mencion el Evan-
gelio. Los primeros eran ciegos, cacorum, y estos son
aquellos pecadores que viniendo 4 manifestarse en el Tri-
bunal de la penitencia no se conocen 4 si mismos. Los
segundos eran cojos , ¢laudorum , y son aquellos pecado-
res que no guardan rectitud y sinceridad en la confesion
de sus culpas. Los ultimos eran los paraliticos aridorum,
y son los pecadores insensibles que no llevan al Sacramen-
to de la Penitencia afeCo alguno de verdadero dolor.

Y ved aqui los tres defectos que hacen que la mayor
parte de las Confesiones sean inutiles, por no decir sacri=
legas; una falta de luz en el eximen, cwcorum: Una fal«
ta de sinceridad en la manifestacion de los pecados, clau=
dorum : Y um falta de dolor en el arrepentimiento, ari-
dorwm. Sigamos esta idea fundada en nuestro Evangelio,
la que nos dara instrucciones muy importantes en una
materia de tanta utilidad para los ficles. Imploremos, &c.
Ave Maria.
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PRIMERA PARTE.

A ceguera es entre todas las penas del pecado la mas

universal. No hay hombre que no sea ciego en cier-
tos asuntos , y que no se engafie 4 si mismo por algun
lado. El hombre casi sicmpre es un misterio para sf mis<
mo ; siempre reside el amor propio en su corazon y en
su entendimiento; todo lo que vemos de nosotros mismos,
lo vemos por entre una engafiosa nube: solamente la
vista de la fé puede disiparla y leer en este obscuro li-
bro, como dice el Apostol ; pero como no hay cosa mas
rara ‘que el valernos de la £, tampoco la hay mas rara
que el conocernos a nosotros mismos.

Esta falta de conocimiento de si mismo que pone un
obstaculo tan grande 4 la multitud de nuestras Contésio-
nes ,; y' que estdi figurado en aquella muliitud de ciegos
que estan echados 4 orillas'de la Piscina , multizudo mag-
#na cooorum , nace de tres  principios ; ‘el ‘primero, que’
no nos eximinamos con tiempo y maduréz; el segundo,
que solo nos eximinamos segun nuestras propias pre-
ocupaciones; finalmente , el tercero , que'nunca nos exi-
minamos acerca de todas nuestras obligaciones. Y

- No' nos eximinamos ¢on'bastante tiempo. ‘Si, Caté-
licos, toda la vida del Christiano debe ser un exémen, y-
una censura continua y secreta de sus acciones , de sus
deseos, y de sus pensamientos. Como la inconstancia es
el verdadero cariéter de nuestro corazon » ¥ como cada
instante y cada objeto v¢ 'renacer en nosotros nuevas
impresiones , si nos perdemos de vista un instante %

. DOosotros mismos, ya no nos comocemos. En nuestro

Pl

interior. se. forma una sucesion continua -y ripida de
deseos , envidias, temores, esperanzas, alegrias , pesa~
res; 6dios, y amores, y si no observamos continua-
mente estos diversos y- ocultos caminos de nuestras pa~

sio-
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siones , no volvemos 4 vér ni los principios ni los fines,
Ellas se confunden, por decirlo asi, con su multitud ; y
nuestro corazon s¢ hace un 2bismo que no podemos son-

dear, y del que nunca vemos mas que la superficie,
Luego es abuso ¢l persuadirse que para ir al Tribu-
nal de la Penitencia con un exa&o conocimiento, despues
de una vida distraida y muadana, basta dedicar antes de
presentarse al Sacerdote algunos breves instantes 4 exi-
minar la concienciz. Unicamente la continua vigilancia
" sobre todas nuestras acciones pusde disponernos para la
confesion de nuestras culpas ; porque ella sola nos puede
hacer patentes 4 nosotros mismos. Es necesario acostum-
brarse 4 tomarse cuenta continuamente 4 si mismo, en-
trar en. juicio con nuestro corazon casi sobre cada una de
nuestras acciones, y 2 lo menos en el silencio de Ia noche,
como dice el Proftta, y despuss que se han acabado cada
dia las inutilidades, las cortesiss, y las obligaciones de
nuestro estado, presentar en nuestras manos nuestra 2lma
al Seior, pensar en su presencia el uso que hemos he-
cho del dia:que ha pasado , y con estos diarios eximenes
de nuestra conciencia familiarizarnos, por decirlo asi, con
nosotros mismos, y disponernos para llevar 4 los pies del
Confesor un corazon probado, y unas inclinaciones mil
veces eximinadas, 5 s :
Este es ¢l examen con que nos debemos disponer 4 2
confesion de nuestras culpas ; una atencion diaria sobre
nosotros mismos ; permitidme ahora, Catglicos, que os
pregunte, 3si habeis llegado hasta ahora al Tribunal de
la Penitencia con una conciencia probada de este modo?
Toda vuestra vida es un continuo olvido de vosotros mis-
mos, una vida llena toda de ciudados, de deleytes, Y
de inquictudes. Toda vuestra atencion se reduce 4 no es-
tir un instante solos con vosotros mismos, 4 buscar diver=
siones que impidan ¢l reflexionar sobre vuestro estado;
el unico instante que dedicais 4 este exdmen es un ins-
tante de mortal enfudo que os consume, y cuya tris-
te-
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teza no podeis sufrir, ¢pues como quereis que un bre-
ve intervalo de tiempo que dedicais antes de la confe-
fesion 4 exdminar vuestra vida, un intervalo que ape-
nas bastaria para calmar vuestra imaginacion, para des-
terrar las tumultuosas imagenes que en ella han dexado
el mundo y los placeres, baste para registrar vuestro
€orazon , para aclararle, para conocerle, € ir 4 manifes-
tarle. al Sacerdote? ; Como quereis que tantos deseos |
injustos como habeis formado , casi sin saberlo, tantas
complacencias culpables, de que no habeis hecho. caso,
tantas intenciones sospechosas, que nunca habeis cono-
¢ido , tantos cuidados por vuestro cuerpo, que proce-
dian de un principio dafiado, y que no habeis eximi-
nado jamis , tantas pasiones, que naciendo en wvuestro
corazon bastaron para mancharle, pero por faltar ks oca-
siones mas bien que los descos se han borrado ya de
nuestra memoria ? 3 Cémo quereis que este abismo en
€l que jamas habeis entrado la luz, se ilumine en un
Instante, y que una conciencia con la que nunca ha-
beis vivido, por decirlo asi, se os haga desde luego
conocida y familiar? =

Y asi, ;qué otra cosa vemos todos los diss en el
Tribunal de la Penitencia sino ciegos que no se co-
nocen a si mismos? Multitudo magna soecorum. ; Qué
otra cosa oimos 'mas que pinturas vagas y superficia-
les? La historia publica y exterior de los pecadores
lo publico de sus desordenes, y ciertas caidas mani:
fiestas, que siempre son efeCtos de mil caidas invisi=
bles en que nunca han reparado, nos dicen, comg
hoy del Paralitico, el mimero de afigs que hace que
estin encenagados en su enfermedad. Triginta & oo
annos habens in infirmitate sua. (a) Nos refieren la his-
toria de su vida, pero ignoran Ja de su corazon ; este

s

(@) Joan 5.9 5.
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es el primer deftto de nuestros examenes; N0 gasta
mos mas tiempo en eximinarnos que el instante que
precede 4 la confesion , iy cada dia debiera ser un exi-
men que. nos dispusiera para ella. ot

El segundo defeto de nuestros eximenes  consiste
en gue NuNca nOs €Ximinamos mas que segunl NUEstras
propias: preocupaciones ; porque ¢ qué es examinarse?
Es poner a un lado las miximas de?Jesu-Christo, .y a
otro aquella parte de nuestra wvida que’ queremos €o=
nocer; vér en cada accion lo que el Evangelio manda,
permite ¢ prohibe; cotejar estas reglas santas con nuess
tras acciones, y por este paralelo, por cllq.ual hemos
de ser juzgados algun: dia, juzgarnos anticipadamente
NOSOtros Mmismos. 1) 151

Pero. en el eximen de la conciencia cada uno subs=
tituye 4 estas’ santas reglas las' preocupaciones de su
2mor propio ; porque este Opone en secreto-4 todo lo
que nos obliga unas preocupacionss , que 0O lo impug=
man, 6 lo mitigan; unas preocupaciones dsl  naci=
miento, de las dignidades, de la ambicion, de el uso
de las riquezas, de los peligros, de las costumbres;,
finalmente , unas preocupacionss contra todos los pre-
ceptos,

_En punto de ¢l nacimiento; la regla es que en:
Jesu-Christo no hay noble, ni-plebeyo, y que no
proponiendo el Evangelio mas qué unas mismas obliga-
ciones 4 los grandes 'y al pueblo;, a “elevacion de el
nacimicnto , en vez de ser. privilegio, mas sirve de
obsticulo, y por consiguiente debe considerarse como!
desgracia’ en orden & 13 salud: etérna, porque nos ha+i
ce mas dificil el ‘cumplimiento de estas obligaciones.
Esta o5 Ja regla por donde debemos examinarnos;.
pero Ja preocupacion dice que ‘'quanto. mas distinguido
¢s el nacimiento, mas debemos mirarle como una prer-
rogativa que mifiga para con BOSQLOS las penosas o!;ial-

o
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gaciones de -la ley que nos. dispensa G aberretimicnto
del mundo, . del huir de los deleytes, y de las zusteri-
dades de este santo tiecmpo , y nos permite el que sinta«
mos las injurias , el disimulo y el dobléz en las conversa-
ciones, laaltivéz enla autorided, y la relzjecicn en ks
costumbres ; y este es el modo con que nes juzgimos 4
DOSOLros mismos.

En punto de las dignidades ; 12 regla es que dstas
estan establecidas para defensa y atilidad de los puceblcs,
¥;;no para mantener la soberbia, y servir de fcmento 2
los placeres de los que las poseen 5 y que el que es Prin-
cipe, Ministro , Magistrado, hombre "de republica, lo
es para los otros, y no para si mismo. Esta es Ia re-
gla; la preocupacion es que los cargos deben medirse

_por la costumbre ,. y no por su _institucion. Nos ‘aterg-

mos a lo que hicieron nuestros predecesores ; no ex.mi-
namos lo que debieran haber hecho ; nos parece que por
ser legitimos succesores de su autoridad , lo scmos tom-
bien de los abusos que siempre cometicron, y que los
publicos desordenes que han llegado 4 nosotros por fa
tradicion son derechos inseparables de nuestros’ cargos;
Y de este modo nos examinamos acerca de las publicas
obligaciones. '

En punto. de la ambicion ; la regla es que es-
tando obligados 4 vivir como estrangeros en la tierra,
Y 4 no amar al mundo ni 4 las cosas que en él hay,
debemos temer todo lo que puede hacer demasi-do
amable nuestro destierro, Estaes la regla’; y la preocu-
pacion es pensar que los cuidados , los arbitrios, y
los medios para elevarse , ¢l sentimiento vivo y pro-
fundo de verse atrasado, la oculta disposicion de sa-
crificar; nuestros coopositores 4 nuestra ‘fortuna , sino
podemos elevarnos sino sobre sus ruinas , la oculta
aversion 2 los que nos son preferidos ; en una pala-
bra , pensar que aquel’a ambicion dominante en que
propiamente consiste toda la vida de la Corte, ¥ que

Tomo 111, Qg es
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s €1 ina ue toua nucsiud condutta $ es’una noble emu-
lacion que nos inspira nuestra sangreé , 0 que son incli-
naciones arregladas y prudentes/, mas dl‘gnas de la razon
_que los frivolos deleytes,, y los €xcesos 2 quesse entregan
los que no piensan con solidez,, y sacrifican su Fortupa
“4'sus deleytes ; y eximinamos nuestro corazon én la pre-
_sencia de Dios por estas falsas ideas. 01

En punto de las riquezas, la regld es que no sois
“duefios. absolutos de ‘ellad § que vuestra abundancia esel
patrimonio de los necesitados ; que ¢l Evangelio, y né
el mundo, debe reglar el porte de'vuestro ESt_ado: Esta
es la regla ; la preocupacion €s , no temer jamas pot
excesivas las profusiones que puede’ mantener nuestra
renta, ni aun aquellas que exceden 4 nuestras foerzas,
si las autoriza la costumbre ; bien conocemos que atra-
‘san nuestras casas , pero no que séan perjudiciales 4
Ia conciencia ; y fundados en esta seguridad nos exa=
minamos acerca del uso que hacemos de las rique-
Zas. AL

Finalmente, en punto de las costumbres , Ia regla
es que hemos de ser juzgados por los preceptos de
Jesu-Christo , y no por las costumbres de nuestro si-
glo; que los malos exemplos, por mas universales que
sean. , nunca autorizan los abusos que condena la ley;
y al contrario , que conformarse con la multitud es
seguir el camino que guia siepre 4 la muerte. Esta'\
es la regla; la_preocupacion ‘es que todo lo que estd
autorizado con ¢l exemplo puiblico no ‘puede ser cul-
pable. Todas las personas de nuestra clase y de nues-
tra edad , suele decirse , usan de estos adoraos, se va-
len de este artificio para que’ $obresalga mas una’vana
hermosura , y para anadir 4 12" obra del Criador una
gracia que él no quiso poner en ¢lla, y no hacen escru-
pulo de esto. Todos los de nuestro estado pretenden
y solicitan los honores del Santuario, dicen unos, les pare-
ce que este es el unico medio para conseguirlos. Ct:m

; ; b, o
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todo el mundo, dicenotros, s¢ vale de este medio. para
adelantar su caudal,y yase tiene per licito , y, asi todos vi-
ven tranquilos teniendo por licitas sus acciones , fiades en
el comun exemplo ; la costumbre es nuestro unico Evan-
gelio, y pasa tan adelante la ilusion , que nos desdefiamos
de acusarnos en la confesion de estas faltas, y nos parece
razonable el violentarnos en algun modo para despreciar-
las , porque las miramos como escrupulos pueriles de al-
mas flacas y timidas.

Esta es, Sefores, una de las principales causas de Ia
inutilidad de nuestras confesiones,, Nadie se examina con
las lucesde la fé, y con las reglas del Evangelio ; cada
uno presenta en la confesion sus preocupaciones , en
vez de presentar sus pecados. Nuestros errores son
las unicas luces que nos sirven deiguia , y el eximen
de la conciencia sitve , para la mayor parte de los fie-
les , de esparcic: sobre ella nuevas tinieblas. - Por eso
oimos todos los dias en el confesonario 4 unos peca-
dores que mezclan con la confesion de sus culpas
las miximas del siglo y el idioma de las pasiones,
que hablan como el mundo en un lugar destinado 4
condenarle ; y que en el modo con que se confiesan
culpables dan bien a entender que aun ignoran - sus
delitos..

Fipalmente, el ultimo defe®o de nuestros exime-
nes es que nunca nos examinamos en orden 4 todas
nuestras. obligaciones,, de padre de familias , de perso-
na publica , de miembro del cuerpo de los fieles.

No conocemos en nosotros. sino los defectos perso-
nales.

Como Padre de familias , ;habeis hecho de vues-
tra casa una Iglesia domestica? ;Se os ha visto nunca
4 la cabeza de vuestros hijos 6 de wvuestros criados,
ofrecer 3 Dios , como los Patriarcas , el sacrificio de
la tarde y de la mafiana , y. Jas inocentes y comu-
nes suplicas de una santa familia? ;Habeis cultivado en -

< _ Qq 2 vues-
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vutros hijos la gracia de su bautismo , fiada''4" vuestros
cuididos, criandolos en la fé'y en la devocion? 3 Habeis
confirmado vuestra do&rina con wuestro exemplo? ';En
el destino que les habzis dado , habeis atendido mas 4 su
salviciofique & vuestros propios intereses? ¢No han side
vuestras disposiciones las ‘que ‘han decidido”de su voca-
clon’, y nolusordencs del cielo 2 »'; Os ‘habeis mirido co-
mo padre y pastor de-vuestra- familia? ' ; No os habeis
olvidado de que el despreciar su alma es ser peor que
un infisl?” ; Donde estan los que -en el examen de su
‘concieiicia reparan ‘en todas estas circunstancias de 'la 'fé
y de la religion?- ' : * Ny 5 2
Como miembro del cuerpo 'de los fieles debeis sér-
vir 4 vuestros proximos de edificacion ,7y de espetaculo
de una vida arreglada e irreprehensible. Quanto mas en-
salzados “ettéls ) ' mas rigutos “es vuestri -obligacion en
este particular, porque vuestro exemplo es por €sa mis-
ma razon mas util 0 mas’ peligroso. ‘Ahora bien /3 qué
de imitadores no ha dado *Vuestra clase® a"vuestros des-
ordenes? ; Quintas almas hin perecido por haber servi-
do 4 vuestros placeres y i vuestras ‘pasiones? ';'A ‘quine
tas habeis enganado’ con vuestfds peréudsiones’, arrast
trado con vuestra zutoridad’; 'y entibiddo’ com vuestras
irrisiones y censuras? ; Muger, del mundo , quintos
corazones ha corrompido’ la libertad de tus conversa-
ciones , la indecencia de tu porte’, 'y el ‘escandalo de
tus costumbres? Aquellos “hombres débilés” que han
‘perecido tantas veces a t vistd', y cuya flaqueza tan-
to lisongeaba 2 “tu vanidad; aquellos infelices ‘criados,
delantz de los quales te presentabas sin precaucion , ‘6
% quienes empleabas en unos ctiidados de tu cuerpo , de
los que nunca salia entera su fnocencia? jQué delitos
estos! ;Y con ‘todo eso, ni' atin escrupulo hacemos de
ellos! 6] e
Finalmente | sois“Hombre “de 'républica,, s qué des-
gracias no han “ocasionado 4 los pueblos vuestra inac-
v cion,
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cion , wuestra flaqueza, vuestra complac_encia , Vuestra
obstinacion , y aun acaso vuestros particulares intere-
ses? 3A quantos malos protegisteis? ¢A quantas per-
sonas honradas desprecissteis? 3 A quintos  inocen-
tes oprimisteis? 3 A quéntas violencias ¢ injusticias ha
servido de pretexto vuestro nombre por la excesiva
confianza con que os habeis entregado a uncs subalter-
nos iniquos y corrompidos? ;De qué infinidad de deli-
tos , que nacen unos de otros , no habeis sido causa,
los que os ha de imputar el mismo Dios? Sondead ese
abismo , sipodeis: ¢ Y con todo €so ni siquiera le mi-
rais?

Estos son los ciegos que estin echados sobre la
orilla de la Piscina, los que no curd el Salvador : Mu/-
#itudo magna cecorun, Por eso nos admiramos to-
dos: los dias. de que unas personas que viven en aquel
genero de mundo que condena Jesu-Christo , en la
ociosidad: de las conversaciones, y en los peligros de
las :«concurrencias , en los deleytes del juego y de
los especticulos , en la vanidad ¢ indecencia de los
adornos , en los movimientos de la ambicion , y en
las ‘Jocuras de las concurrencias , en la sensualidad,
¥ muchas veces en el exceso de los banquetes , nos
admiramos de que estas personas no tengan casi nada que
decirnos quando vienen al Tribunal de la confesion 4
manifestarnos las llagas de su conciencia ; que les cues-
te trabajo-el hallar de que. acusarse ; y que reduzcan
la relacion de un afio entero de vida mundama 4 tan
corto espacio de tiempo , que apenas bastaria para re.
ferir las culpas. que han cometido enun solo dia : Nes
admiramos, vuelvo 4 decir, quando al mismo tiempo
una alma justa repasa 4 nuestros pies, en la amargura
de su ‘corazon , ' algunas leves imperfecciones que la
aumenta su pieded ; descubre, aun en sus virtudes, ma-
teria- de acusacion yi penitencia ; nunca acaba de refe-
rir sus - flaquezas; la parece que los movimientos invo-

. Iun-
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luntarios de la naturaleza son acos libres de la volun-
tad ; la parece ver en unos movimientos , que empiczan
4 nacer, toda la verguenza del consentimiento, y no
ve en el repentino sacrificio que ella hizo todo el me-
rito de una fiel resistencia. Desconfia aun de las luces
del sagrade Director que la gobierna y asegura; y como
Pedro en el exceso de su oracion en Joppé , cree ver
objetos inmundos y prohibidos por la ley, aun quando
un Embaxador celestial condena sus temores, y le per=
mite que use de ellos. ! ;

3 De qué proviene esta diferencia? De que el uno
vela continuamente en guarda de su propio corazon, y
el otro no se examina hasta que ha de ir 2 confesarse.
El uno se juzga con las luces de la fé, yel otro con las
preocupaciones de su amor propio. Finalmente , el uno
conoce todas sus obligaciones, y las reflexiona ; el
otro no se¢ examina mas que acerca de algunas - obli-
gaciones mas palpables y mas conocidas , de las que
tambien ignora la extension y conseqilencias. Por eso,
6 Dios mio , derramais vuestras luces sobre el justo,
y castigais los desordenes del alma mundana , per-
mitiendo que los ignore. Pero no solamente falta ‘la
luz necesaria 4 nuestro eximen, sino-que tambien fal

tamos 4 la sinceridad en la manifestacion ds nuestras
culpas.

SEGUNDA PARTE

Ada le cuesta al hombre mas repugnancia que

el confesarse culpado. Como la soberbia es nues-

tra principal inclinacion , y por otra parte el interior
conocimiento de¢ nuestras culpas no nos permite el ig-
porar que si nos manifestamos como en la realidad
somos , merecemos el mayor desprecio, tenemos una
grande inclinacion al disimulo en orden 4 lo que

- PI-
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pasa en nuestro interior ; toda nuestra vida es un con-
tinuo disfriz ; en todas nuestras acciones fingimos lo
que no somos , y nunca somos lo que manifestamos.
Esta és la' condicion del hombre. Como nacié soberbio
¥y miserable , no puede parecer grande sino mostrando
lo que no es, y el disfraz es el 1nico recurso de su
vanidad.

Pero lo mas deplorable es que nuestra soberbia
toma tambien parte en nuestras humillaciones ; que la
confesion de nuestros delitos es las mas veces un ar-
tificio culpable que los desfigura ; y llevamos el disimu-
lo hasta los mismos pies del Tribunal terrible adonde
vamos 2 manifestar los secretos de nuestras conciencias,
Yy 4 juzgarnos delante de Jesu-Christo. Estaesla segun-
da especie de pecadores , figurados en los cojos de nues-
tro Evangelio : Multitudo magna claudorum. Esto es,
de aquellos pecadores que no caminan 4 Dios por el
camino derecho, y que no llegan al sagrado bano de
la penitencia con aquella re&itud y aquella sencilléz de
corazon que cura la herida descubriendola. Confieso
que se hallan pocas de aquellas almas infames y mal-
diras de Dios , que deliberadamente vienen i mentir
al Espiritu Santo , 4 ocultar al Sacerdote los horrores
de unma conciencia corrompida, 4 insultar 2 la reli-
gion hasta en el mismo lugar del arrepentimiento,
y de la misericordia , y 4 hacer del Sacramento que
nos absuelve el mayor de todos sus delitos. Para unas
almas de esta especie se necssitaba de rayos , y np
de instruccienes, 0 no hablarlas, sino como habld en
otro tiempo San Pedro 2 Ananias y 4 Saphira , que
fueron el funesto exemplar de los que vienen 4 los
pies de los Ministros 2 mentir al Espiritu Santo. Este
genero de disimulo supone una total extincion de la
f¢ y del temor de Dios , de lo que pocas almas son
capaces.

Pero hay otra especie de disimulo de que no
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se hace escrupulo, que mezcla con la confesion del: de-
lito los artificios y disfraces de la soberbia ; que no ma-
nifiesta del todo la conciencia , y juzga huberla mapis
festado suficientemente ; que descubre el pecado’, y ocul-
ta, por decirlo asi, el pecador. Este defccto, pues; de
reGtitud y de sinceridad , tan fregiiente en el Tribunal
de la penitencia , consiste, 6 en no usar de expresio=-
nes claras , 0 en callar los motivos y principios de las
acciones , 6 en manifestar por la parte que nos es mas
favorable aquellos puntos dudosos que: admiten varios
sentidos. ? :

Dixe ; 6 en no usar de expresiones claras ; si, Catd-
licos , ‘el primer cuidado de la mayor parte de los peca-
dores, quando se disponen 4 la penitencia ,-no es el cono-
cer sus defzctos, sino meditar en qué terminos se los han
de dir d conoceral Sagrado Ministro que los ha de oir,
La cuidadosa -disposicion de tales expresiones Que sua-
vicen el horror de sus delitos es casi el unico exa-
men, y la tinica preparacion que precede 3 sus con-
fesiones 5y el hallarse dispuestos para recibir el Sacras
mento consiste precisamente , en esta especie de peca-
dores, en haber hallado , despues de muy secretas pes-
quisas , aquel modo de confesarse culpados que dé menos
4 conocer sus faltas,

Lo primero, pasan rapidamente por las mas vergon=
zosas 1lagas de su alma , temiendo detener mucho en ellas
‘1a atencion del Ministro ; encierran en una sola palabra
las mas vergonzosas caidas; las refieren en unos intervalos
tan felices , que se le escapan al Sacerdote , aun casi an-
tes de que pueda conocerlas ; y quedan muy contentos
quando han conseguido confesarle sus delitos, de.modo
que él quede ignorante de ellos.

En segundo lugar : callan unas circunstancias y unos
incidentes aun mas vergonzosos que €l mismo delito,
y los que solamente pudieran dir a conocer todo el ex-
ceso de su corazon, y toda la indignidad de su cstadNo.
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No ‘hablo aqui de aquellas circunstancias que -mudan la
maturaleza dél pecado; hablo de las que le agravan y
‘déscubren toda la“ bixeza de ‘nuestras inclinaciones , y
‘toda la vergiienza de nuestras flaquezas ; los vergonzo=
sos medios de que se valieron para inspirar una pasionm,
los ‘pasos: detenidos y otras tantas veces renovados, las
elecciones indignas que solamente - puede justificar el
furor, los deseqs de que se avergonzaban, y 'que pro-
curaban ocultarse aun 4 si mismos : ;jy qué sé yo? su~
primen todas aquellas circunstancias ‘que Jos darian bicn
4 conocer, 'y substituyen con destreza & aquellos tér-
minos precisos que sugiere la simple verdad ; y-con los
que munifestarian su alma, unas expresiones vagasy ge-
nerales, que aunque ‘descubren sus “acciones , no manis
fiestan su corazon. 2

En tercer lugar; nos acusamos de buena gana de
ciertos defeftos que nos son gloriosos segun el muns
doj intreducimos en la confesion de nuestras culpas la
generosidad ‘de nuestro corazon, los ‘talentos ‘del cuer-
po y del espiritu, los titulos 'del nacimiento, las uti-
lidades de! favor 0 de la fortuna; mezclamos con
destreza lo que nos ensalza 4 vista de Jos hombres, con
lo que nos humilla delante de Dios; y casi sentimos
mas vanidad én estas frivolas distinciones que ino som
nuestras, que confusion y dolor de los delitos que nos
son propios.

Finalmente , por no descubrir toda'la vergiienza de
una larga y antigua costumbre buscamos paira cada
confesion una nueva guia, y un nuevo testigo de nues=
tras flaquezas ; las contamos como culpas sucedidas des-
pues de la Gltima penitencia ; no manifcstamos mas que
las extremidades y lcs mas nuevos progresos de la he-
rida; no cuidamos de sondear toda su profundidad, y
manifestar la antigua corrupcion ; sepuitamos lo pasado

en un disimulado silencio ; tememos que nos conozca de-
Tomo 111 Re ma-
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masiado el Medico de nuestra alma ;- quitamos; como
temblando, la mitad del velo que cubre los vergonzosos
misterios ; ocultamos con unas hojas , como el primer
pecador, su vergiienza y su ignominia ; y yendo 4 ma-
nifestarnos, conseguimos ¢l no ser conocidos,

Pues , Catdlicos, ademis de que el lenguage del do-
lor es un estilo humilde, sencillo, natural y sincéro;
ademés de que una alma verdaderamente movida no sa-
be disimular sus filtas, ni escusarse de ellas, y que el
confesarlas con estos rodeos y disimulos es confe-
sar solamente que no nos arrepentimos; ademis de
esto, si esta confesion se hiciera 4 los hombres que
no vén lo intimo del corazon, y solamente 4 ellos ma-
nifestaseis vuestras conciencias, pudierais sacar por fruto
de vuestro disimulo y de vuestros artificios el ha-
beros ocultado 4 vuestro juez ; pero venis 4 hablar con
Jesu-Christo que os conoce, que ha sido invisible tes-
tigo de toda la historia secreta de vuestra vida, que lee
€n vuestro corazon , como en un libro abierto, lo mas
vergonzoso que ocultzis en él, y que al mismo tiempo
que vosotros procurais con vuestros disfraces ocultaros 4
su vista , estd insultando 4 los ridiculos esfuerzos de vues-
tra vergiienza, y osdice, como en otro tiempo un Pro=
feta 4 aquella Reyna de Israel , que disfrazada con ves-
tidos agenos creyo poder ser desconocida del hombre
de Dios, y enganar la luz del ministerio profético ; Qua-
re aliam te esse simulas? (a) {Oh alma tan indigna
de mi vista! presentate como en Ja realidad. eres, y
€Omo yo te,conozco ; no eres tu lo que pareces por esas
exterioridades con que te disfrazas ; quita la mascara 4
€se corazon , cuya miseria estoy yo viendo ; manifiesta
esas obras de tinieblas del mismo modo que mi vista
las ha iluminado en tu interior ; destruye todo ese es~

tu-
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tudiado aparato que engaiia 4 los hombres, pero no
puede engafiar al que penetra los corazones. ¢ Quare
aliam te esse simulas? Que necio eres en creer que unos

 licnzos delgados pueden ocultar tu vergiienza 4 la vis-

ta de aquel que penetra hasta los mas profundos abis-
mos ; aun mas necio eres en ociltar la antigiiedad y
corrupcion de tus males 4 aquel Sefior de quien sola-
mente puedes alcanzar la libertad : ¢ Quare aliam te esse
simulas ? Primer defe@o de sinceridad , que’ consiste en
no usar de expresiones clargs. ' '

El segundo se halla en los motivos y en los prins
cipios de las acciones , 4 los que nunca llegamos. Y
4 la verdad , como la disposicion del corazon es la que
decide de nuestras obras, debemos eximinarla para co-
nocer el mérito' 6 demérito de ellas. Del tesoro de
nuestro corazon, dice Jesu Christo, se saca la realidad
tanto de nuestras virtudes como de nuestros vicius;
alli estin nuestras acciones como son en si mismas,
y 4 la vista de Dios; y asi debemos considerar todo lo
que hacemos segun el ‘motivo porque lo hacemos, y
pesar todas nuestras acciones dentro de nuestro corazom,
Esthér es inocente, aunque en los dias solemnes s&
pone los mas ricos ornamentos de su dignidad real , por-
que esta vana pompa la molestaba, y su corazon era sen=
cillo y sincéro. Jezabél es delingitente quando se dexa
vér rodeada de fiausto' en las ventanas de su palacio
de Samarfa, porque aunque era ¢l mismo el cuidido
del ‘adorno, ocultaba muy distintos deseos. Salomon no
desmerece los favores del ciclo por exponer toda la
gloria 'y magnificencia que le rodea 4 vista de una
Reyna estrangera,’ porque en el explendor y abun-
dancia de su reyno no contemplaba mas que la pro-
teccion y' beneficios' del Dios de sus padres. Ezequias
provoca la indignacion ‘del Sefior sobre toda su posteri=
dad, por descubrir con complacencia 4 los Embaxado-
tes de Babilonia los tesoros del templo, y las rique-
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zas de su palicio , porque.su. corazon se;ensoberbgcia
con esta prosperidad , ponia en ellas una vana, confian-
Za,;y fundaba en .ellas ‘mas .que en los socorros del
cielo la; seguridad de \Jerusalén, y la esperanza de sus
vidorias, El,corazon , pues ,es el .que.decide de rodo
el hombre ; pero-este mismo.corazon es gl gue nunca
descubrimos en el tribunal de la penitencia ; decimos
las acciones , pero no sus motivos ; referimos los peca=
dos , pero no manifestamos la. conciencia, v

Y asi, os acusais de que habeis hablado mal de vues-
tro préximo , pero no decis que todo su pecado para
€on vosotros comsiste e€n sus talenros, en su reputas
cion, 6 en su fortuna; que siempre habeis sido envi-=
diosos , que todo lo .que os hace sombra ofende &
vuestra soberbia, y que este es el motivo.de vuestras
censuras , 'de vuestros enfados , y de las satiras que ha.
geis contra aquellos de quienes no gustais, porque son
mucho, mas que vosotros.,

Nos contais vuestros €xcesos y vuestras antipatiag
contra aquella persona 4 quien. estais unidos con un. sas
grado . lazo , pero no.decis que son unas aﬁciones,ﬁf;
wolas y estrafiss las' que os inspiran ese mal humon
que; estais sosegados en los excesos de los placeres, é
insufrible en la tranquilidad de vuestra casa, y que
wuestro corazon demasiadamente entregado al mun-
do y 4 las diversiones, no puede entregarsg a la oblis
gacion., Sk # TR, S

. Os confesais culpables de algunos deseos de agradar,
pero no decis que toda vuestra atencion |y cuidado,
y-todos los pasos. que dais mo tienen mas fin que el de
1ospirar Ja infame pasion a un objeto per quien interiors
mente esta ya'apasionado vuestro COrazon; que este ves
r.eno se derrama en todas vuestras acciones; y que todo lo,
que haceis estd contaminado con esta intencion. . . i

Finalmente , nos imanifestais aquellos secretos coms
bates .que pasan entre la flaqueza de vuestra ;carne ¥
FI O E) Yucs-
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yuest@ COTazZom,,y: aqusllos mievimicntos dudasos de
Ja ley‘de los miembros en que tanto.trgbajo cuesta, aun
4 vosotros mismos , ek distinguir, de;,qué, parte ha estas
do la yigoria.: ¢ perajagise dselsqueamals todo,lo,que
aviva y enciende aquella funesta pasion? . qug, vivis
entre las. ocasiones: que, ladespiertam?;; qué _fuc.cun;qo la
primer, herida. de vuestro. curazon -y el primer escollo
de. vuestra conciencia? ¢qué todas las infidelidides de
vuestra vida han tenide su origen dg.esta fatal inclina=
cion ; y qué ella es el fondamento y el alma de todas
yuestras. costumbres 2 aa i gl S ROE

Y asi, concluida la confesion de wuestras culpas, ¢ os
conoce el Confesor como Vosotros. 0s COROCels 4 -vo=
sotros mismos ? ;No se engafiara en la idea que forma
de vosotros?, ; V& acaso la:raiz de wuestras pasiones, y
los motivos de vuestros. sentimientos? ; V¢ lu ocasion
y la temeridad de las.tentaciones y peligros? ¢ Vé. vues-
tra flaqueza en las recaidas, y vuestras infidelidades en
las resoluciones que. mil veces habeis violado ? en una
pajabra, ;05 vé & vosotros en vosotros mismos?

- iAh! casi siempre, es necesario, que el Ministro dela
confgsiop.adivine ¢l estado de vuestra alma ; que se apro-
veche de algunas expresiones , que se Os €scapan 4 pe-
sar. Vuestro , para €onocer vuestro corazon, y aclarar
los misterios que le habeis ocultado ; es mecesario que
solamente con-veros, y sin que vosotros se lo- digais,
como hoy Jesu-Christo viendo al Paralftico, conozea con
Jas luces de su ministerio que vuestros males han echa-
do profundas raices , y que ha mucho  tiempo que vi-
vis encepagados en las vergonzosas pasiones: Hune cum
widissetr . Jesus - jacentem-, O c0gNOvisser ,quia jam mul-
sum tempus haberet : (a) No os manifestais vosotros,
sino 'que. ¢l Sacerdote. con los santos artificios de

su
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