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& la justicia: dcaso , finalmente , con estos disgustos quie-
re Dios /acabar de’purificar: los' afe&tos demasiado huma-
nos que pueden aun haber quedado en nuestro corazon,
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VIERNES
DE LA PRIMERA SEMANA.
SOBRE LA CONFESION.

Division. Tres defeffos que hacen inutiles , por no des
¢ir culpables, la mayor parte de las confesiones, 1. De-
JeGtode la luz en el examen. 11. Defefto de sinceridad en
la confesion. 111, Defetto de dolor en el arrepentimiento.

I, Parte, La ceguedad es entre ‘todas las penas del
pecado la mas ‘universal de todas, y unicamente la vis-
ta de la £ es la que puede disiparla; pero como no hay
cosa menos comun que el usar de la fé, tampoco hay
cosa inas ‘rara que ‘el conocerse 4 si mismo. Esta falca
de propio conocimiento,que sirve de obstaculo tan esen-
cia.l :’1' l'a utilidad de nuestras confesiones, nace de tres
principios.

1 No empleamos €l tiempo necesario en eximinar-
nos ; toda la vida christiana debe ser un continuo ex-
men, y una secreta eensura de las acciones, 'dé los de-
seos , y de los pensamientos. Como en cada instante na-
cen en nosotros nuevas impresiones, si nos perdemos un
momento de Vista ya mo nos conocemos, y s forma
de nuestro corazon un abismo que no podemos penetrar,
y del que no vemos mas que la superficie : luego es
abuso el creer que para ir al tribunal de la penitencia
con un conocimiento exi&o de si mismo’, basta €l de-
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dicarse algunos cortos instantes 4 eximinar la conciencia,
Solamente la continua vigilancia es la que puede dispo-
nernos para la confesion de nuestras culpas. Y asi ¢qué
otra cosa vemos todos los dias en el tribunal de Ia peni-
tencia mas que ciegos que no se.conocen, que cuentan Ia
historia de su vida y de sus desordenes , ¢ ignoran la de
su corazon? ; :

2  El segundo defe&o del eximen consiste: en que 0o
nos eximinamos mas gue segun nuestras propias preocu-
paciones. Eximinarse es poner 4 un lado las méximas de
Jesu-Christo , -y 4 otro aquella parte de nuestra vida que
queremas conocer; 'y ver en cada accion lo que permite
6 prohibe el Evangelio ; pero en lugar de esta regla subs=
tituye cada uno las preocupaciones de su amor propio:
1. Acerca del nacimiento, la regla es que proponicndo
el Evangelio unas mismas obligaciones 4 los grandes y
al pueblo, la elevacion del nacimiento, en vez de ser pri=
vilegio, sirve de obstaculo, y por consiguiente de désgra-
cia en orden 4 la salvacion; la preocupacion persbade
que quanto ‘mas elevado es el nacimiento, es mayor prer=
rogativa para: escusarnos de nuestras obligaciones & 2. En
orden 4 las dignidades ; la regla es que solamente estan
establecidas  para defensa y- utilidad de los puebi}us;: la
preocupacion ;. 'que la_cbligacion de Jos cargos publicos
debe regularse por la costumbre, y no: por su institucicn,

mifamos los abusos que de ellos hacemos como dere-
chos indeparables de estos ‘carges : 3.  Acerca de la ambi-
cion; la regla es que estando obligpdos 4 vivir como« pes
régrinps, en: la’tierra; & no amaralomundoyni lus cosas
que en ¢l hay , debemos temer todw lo:que puede hucer
demasiade amable nuestro destierro;la preocupacion, que
1i. ambicion no es mas que una emulacion que nace con
nosotros, una inclinacion sibia, séria, y digna de la prus
dencia: 44 En orden 4ilas riquezas, -Jacregla esi quetlos
ri¢os :no som duefioscabsolutos de-sus ‘bienes; la'preocu~
pacion , que no-se deben tefar;te> {) por. eXcesivos- los -gastos
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.2 que.alcanzan kas rentas ; y:que2un quando o sean, pos
deaa perjudicar nbestrosiintereses, pero no 4 nuestras
conciencias : 5+ Finalmente:, acerca de las costumbres;
-Ja regli es que hémds de- ser juZgados segun los preceptos
ide Jesu=Christp »-yomoosegun las costumbres de. nuestro
sigld sola Preocupacion; «que:nadd; de loi que autoriza ¢l
exemplo publico puede ser culpable,
o 30 Eb ultimo defe@o--de nudstros eximenes ‘consiste
€0 que nunca nos reximinamos acerca de todas nuestrag
wobligaciones, 'v. g. despadre de; familias, de persona pii=
blica, ‘de miembrg, del querpo de los) fieles ; &clho co-
Nocemos en MOsotros mismes mas ‘que Jos:defedios per-
sonales.; 51 5¥s o, 4 sl 13 0109 ; oilzonivl I

1¢Quéotra cosa'wemos todos los dids en ' los Confeso-
fiarios: sifo personas sentregadas & todus das pasiones , .y
que apenas Hallan ::de»qiié acusarse 5 quando ' al: mismo
tiempo aina alma justarepasaren lramarguracde st corke
zon 1ds mas leves imperfecciones ;. las quelly avmenta sy
Pieda 7y usiempreoteme ¢l; quesno s récénoct suficiens

temente. §De qué-proviene esta idiferencia?: De que la

una.velaen ‘guarlia. de: sy corazom., ¥ s€ eximina con
lasiduces dedal £ »y- lacotta;llena de lasipreccupaciones
* desswhion podpib oo ses examiia:‘mas: que acerca de

alguinias jobligaciapés; mas, ‘Patpables) de;lasrquie: tambien
_ignbmn'toﬂmﬂlaucxcensiqm 1mu209 5l 109 321514021 sddsh

-IL Parte. Nada ciiesti tarito al hombre ecomoel cona
fedarse culpado; -y lormas deplorableies que ‘nuestra sos
berbia- tiene tambier partk, erb muestragpropias - hiimillas
ciones:| y iquietlargohfesion de; nugstrosi idelitos »* pot :lo
comun; no; es:mad quie ‘unartificiorculpable ¢on quelos
disfrazamos : Es vertadique <e hallan - potas de aquestas
almasinfames y  malditas:de. Dios;:ique. vienen determi-
madymiente 4 mentir. aL.Espiritu Santoy lyed ocultar al Sge
cetdote los horrorés dessus icondiéncias pero.thay ' otrp
género de! disfraéds ;ide: flos ‘qliemoseihieeescriipuloy
con:los que: nol manifestamos-todo/ o Gueusomos , 1y, lcon
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los que descubriendo el pecado, ocultamos ; por decir=
lo asi ¢l pecador. Esta falta de rectitud y sinceridad suelg
hallarse en el tribunal de la penitencia. 4 :

1 En las expresiones ; porque éstas se mitigan y dise
frazan. El primer cuidado de la mayor parte de los peca-
dores no es el conocer sus culpas, sino pensar en que tér-
minos se las han de referir al Ministro que ha. de oirlas;
toda su atencion se dirige 4 estudiar las expresiones ; pas
san con velocidad por las mas vergonzosas heridas ; mu-~
chas veces: callan las circunstancias, que suelen ser mas
infames que el mismo delito; en lugar dF las expresiones
que manifestarian claramente lo que ensf es, se valc:n. de
otras expresiones vagas, que nunca descubren lo fntimo
del corazon se acusan con gusto de ciertas culpas que son
gloriosas entre los mundanos ; ﬁmlmente-, por no descus
brir toda la vergiienza de’ una larga y antigua costumbre,
buscan para cada confesion un puevo testigo de sus fla
quezas; se las refieren'como culpas nuevas, Y sucedidas
despues de la tltima confesion, y sepu!ta}n lo pasado ‘en
un silencio de disimalo, con el que consiguen no ser co-
nocidos ; pero ademas de que el confesarse con estas mi-
tigaciones y disimulos, s confesir so]ar:.nente que no nos
arrepentimos, ademis de esto es tan'lblen oh'fdan}os .d.c
que: estamos - hablando con Jesu-Christo, testigo invisi-
ble de.toda la historia secreta de nuestra vida, y que al
mismo ' tiempo que Pprocuramos mosotros con nuestros
disfraces ocultarnos 4 su vista, nos dice como antigua-
mente un Profeta:d aquellaireyna de Israel | que disfra=
zada con vestidos prestados creyé poder ser desconocida
del hombre de Dios, y engafiar 12 luz de] migisterio
profético: ¢ Quare aliam te esse simnlas?

2 El segundo defeéto se halla ren: lgs motivos y en
los principios de las ‘acciones ,los que tiuriea eXaminas
mos: como la disposicion del corazon s ls que decide de
nuestras-obras,, es preciso eximinatla para-conoder el mgs
tito 6 el defedto -des éstas; y ‘asivdebenios feforir todas
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nuestras acciones al principio de donde proceden. El co-
razon es el que decide de todo el hombre, y este esel
que nunca manifestamos en el tribunal de la penitencis;
exponemos las acciones sin explicar los motivos; refe-
rimos los pecados, pero sin descubrir la conciencia; por
eso aun despues de acabada la confesion de vuestras cul-
pas no os conoce ¢l Confesor, y es necesario que adivie
ne el estado de vuestras almas,

3- Finalmente, el tltimo defe@o de sinceridad se ha-
1a en las acciones dudosas , 125 que exponemos siempre 4
favor nuestro ; no queriendo’romper con las pasiones,
buscamos arbitrios para expon#rlas de un modo tan favo-
rable, que no se atreve el Ministro de Jesu-Christo 4
condenarlas , y asi-os hallais al salir del tribunal de Ia
penitencia con aquella paz de la conciencia, que es fruto
de uma confision sincéra ? Qué locura, Catdlicos, el
padecer toda la vergiienza de una confesion, y privaros
al mismo tiempo de los consuelos de una confesion sincés
ra; el venir 4 declararos pecador, y hacer de una decla-
racion tan desagradable 4 la naturaleza el mayor de vuess
tros delitos!

I1I. Parte. Todas las disposiciones de que acabamos
de hablar no scn mas que preparaciones exteriores de la
penitencia ; el dolor ‘es el alma y la verdad de ella. Y
asi : 1. Este dolor es un movimiento de la gracia, y no
de la naturaleza ; es preciso que la turbacion que nace del
horror de nuestras culpas sea una operacion invisible del
Espiritu de Dios, que nos mueva a detestar todo aquello
con que hemos podido desagradarle, y que sea un prin«
cipio de nuévo amor, ‘que nos haga aborrecible el peca-
do. La turbacion de la mayor parte de los pecadores es
una turbacion de amor propio, en 12 que no tizne parté
el Espiritu de Dios; no quiero decir que la misma gracia
que produce el arrepentimiento, no produzca tambien
una confusion saludable, ni que no haya una verglienza
que guia 4 lasaludeterna; pero esta.vergiienza formada
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¢ el dolor nace del dolor mismo; no la forma en nues-
alma, ni el juicio del Ministro de la confesion, ni el des=
precio de los hombres , sino Dios que la vé, y que co-
noce toda la ignominia de su estado.
2 Otros juzgan que el dolor en que consiste el arre-

Peatimiento es aquella turbacion, que nace solamente del

temor de las penas del infierno. Bien s¢ que el temor: de
aquel abismo de fuego, y de aquellas eternas tinieblas
es medio para la eterna salud , y un motivo de compun«
cion que propone J esu-Christo 4 los pecadores , ¥ que
se le aconseja la Iglesia : no es mi intento excluir de Ia
verdadera penitencia el temor de los tormentos destina-
dos al implo; porque aunque no sea su alma, ni lo prine
cipal de ella, dispone por lo menos; si no aquella culpa=
ble disposicion en que se hallan la mayor parte de los pe-
cadores que vienen al tribunal de la penitencia, y que si
f1o hubiera infierno y penas, vivirian como Atheistas,
sin £, sin conciencia , sin Sacramentos, y que en lo inti-
meo de su corazon sienten que Dios sea justo, y que haya
sefialado para los mas infames deleytes las eternas llamas.
Pero como es facil el engafiarse en esto, si me pregun-
tais por qué sefiales se pueden conocer los vardaderos pe-
nitentes ; os respondo, que el dolor de los pecades en-
cierra una resolucion real y sincéra de acabar los desorde-
nes, y de empezar una vida santa y christiana: lo gne esta
figurado en la curacion de nuestro Paralitico. ; Quieres
sanar? le pregunta Jesu-Christo : ¢ Vis sanus fieri? X asi
quando venis 4 los pies del Sacerdote, jestais firmes en
esta resolucion? 3 Podeis dar testimonio de que quereis
romper todos los lazos que os atan al mundo y a sus
pecaminosos deleytes? No os pregunto si formais aque-
llos propdsitos vagos que nunca tienen efedto, sino si
quereis convertiros con una voluntad firme, constante y
sincéra, que ya produce aquellas ligrimas, y aquellos
preludios de una verdadera conversion ; aquellos comba-
tes , aquellas santas inquictudes, aquellas nuevas ideas,
aque-
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aquellos pasos sérios y penosos ; acordaos de lis conver-
siones de las pecadoras, de los Saulos, de los Augustinos,
y no digais que el dolor oculto en lo intimo del alma no
siempre es sensible al corazon penitente; porque una-sin-
céra mudanza de vida nace de un amor tan viva, que es
imposible el que esté enel corazon sin que ¢l lo sepa.

3« Finalmeate el dolor de 1a penitencia no solo es una
resolucion sincéra de mudar de vida, sino tambien una
continua atencion que nace de las solidas medidas que s¢ *
toman para su mudanza. La principal de estas es la elec-
cion de unMinistro fiel, que coopere con Jesu-Christo
a curar vuestra alma. Esta ultima reflexion se infiere de lo
que dice nuestro Evangelio: Domine, hominem nos habeq.
3 Os encomendais 4 Jesu-Christo antes de ir al tribunal
de la penitencia, para que 0s suscite una guia fiel, que
os lleve por el camino de la salvacion? ;Un Ministro 1]e-
no de piedad, de experiencia, de desinterés , de zelo
de caridad ? 3 Buscais un director de estas qualidades? No
por cierto, buscais los mas desconocides, los primereos
que os presenta la casualidad, 4 estos manifestais indis-
cretamente las heridas de vuestro corazon; y estos son
los mas comunes principios de la inutilidad del Sacra=
mento de la penitencia, )
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