DE LOS SENTIDOS.

Los sentidos son los organos por medio de los cuales el
hombre se pone en relacion con los objetos exteriores.

NUMERO DE LOS SENTIDOS.
3

Deben contarse lo menos seis sentidos.

La vista, que abraza el espacio y nos instruye por medio
de la luz, de la existencia y de los colores de los cuerpos
que nos rodean;

El oo, que & recibe por la mediacion del aire el sawdumen—
to causado por los cue:poa ruidosos “0” sonoros;

El orraTo, por medio del cual olemos los olores de los
cuerpos que le tienen;

El gusto, por medio del cual apreciamos todo 1o que es
sabroso 0 esculente;

Ev TacTo, cuyo objeto es la consistencia y la superficie de
los cuerpos;

Por ultimo, el genésico 6 “amor fisico,” que impele a los
sexos uno hicia otro y cuyo fin es la 1ep1’oduccton de la es-
pecie.

Es admirable que cisi hasta los dias de Buffon no se ha-
ya conocido un sentido tan importante y haya estado confun-
dido con el tacto, 6 por mejor - decir agregado a él.
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Y nada tiene que ver con la del tacto la sensacion que de-
termina: teside el tal sentido en un aparate tan completo co-
ino la boca 6 los ojos, v 1o que liny de mas singular eu el ca-
50, €8 que sin embargo de tener cada sexo 1o necesario para
senfiresta sensacion, €s no obstante indispensable que se
reunan ambos para alcanzar el objeto gue se ha propuesto la
natiraleza. Y si el gusto, que tienc por fin la conservacion
detidividuao, ¢s incontestablemente un sentido, con mas ra-
zon debe otorearse el mismo titulo & los organos destimados
& la conservacion de i

Demos, pues, al gendsicy o) lugar scasorio ¢ie Ho puede
negirsele y confiemos & nuestros os ¢l euidado de asig-
narle su categoria, :

SOBRE LA MANERA EN QUE OBRAN

LOS SENTIDOS.

2.—8i es licito tras-
ladarse mentalmente a
los primeros momen-
tos de la existencia del
género humano, tam-
" bien le es ereer que las
primeras sensaciones
han sido puramente di-
rectas, es decir que se
han visto sin precision,
oido confusamente, oli-
do sin eleccion, comi=
do sin saborear y go-
zado con brutalidad.
Pero teniendo todas
estas sensaciones por
centro comun el alma,
; atributo especial de la
especie humana y causa activa de mejoramiento, han sido
reflejadas en ella, comparadas, juzgadas; y en breve fueron
traidos todos los sentidos al auxilio unos de otros, para el be-
neficio y bienestar del “yo sensitivo,” 6 lo que viene 4 ser lo
mismo, del “individuo.”
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De suerte que el tacto ha rectificado los errores de la vis-
ta; el sonido, por medio de la palabra articulada, se ha he-
cho el intérprete de todos los afectos: el gusto se ha ayuda-
do con la vista y el olfato; el oido ha comparado los sonidos
y apreciado las distancias, y el genésico ha invadido los Or-
ganos de todos los demas sentidos.

El torrente de los siglos, corriendo sobre la especie hu-
mana, ha traido sin cesar consigo nuevos mejoramientos, cu-
ya causa, siempre activa, aunque muy poco notada, se en-
cusntra en las exigencias de nuestros sentidos, las cuales,
siempre y alternativamente, piden ser ocupados gratamente.

De esia suerte, la vista ha dado origen 4 la pintura, la
escultura y 4 los espectaculos de toda especie;

Fl sonido & la melodia, 4 la armonia, a la danza y la ma-
sica, con todos sus ramos y sus medios de-ejecucion todos;

El olfato, & la pesquisa, & la cultura y al empleo de los
perfumes;

El gusto, & la produccion,  la eleccion y preparacion de
todo lo que puede servir de alimento;

El tacto, a todas las artes, @ todas las habilidades de ma-
nos, & todas las industrias;

El genésico, a todo lo que puede preparar embellecer la
veunion de los dos sexos, y desde Francisco I, al amor roma-
nesco, @ la coqueteria y @ la moda; & la coqueteria sobre todo,
que es hija de Francia, que no tiene nombre mas que en
frances, y de la cual lo mas selecto de las naciones viene to-
dos los dias 3 tomar lecciones en la capital del universo.

Extrafia como parece esta-proposicion, no hay nada inas
facil de probar; pues nadie seria capaz de expresarse con
claridad, en ninguna de las lenguas antiguas, sobre aquelios
orandes moviles de la sociedad actual.

Yo tenia hecho sobre este asunto un didlogo que no hu-
biera carecido de atractivos; pero le he suprimido para de-
jar a mis lectores el gusto de hacerle cada uno de la manera
que mas sea de su agrado: el caso presta materia para lucir
agudeza y aun erudicion durante una noche enterita.

Dejamos dicho que el genésico-habia inundado los 6rganos
de todos los demas sentidos; ahora bien, debo agregar que
no ha influido menos poderosamente en todas las ciencias, y
si bien se mira, se advertird que todo lo mas delicado € inge-
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nioso que estas tienen es debido al deseo, 4 la esperanza 6 la
gratitud que se refieren 3 la reunion de los sexos.

_ Tal es, pues, en realidad de verdad la genealogia de las
ciencias, aun las mas abstractas, que no son mas que el re-
sultado inmediato de los esfuerzos continuos que hemos he-
cho por gratificar nuestros sentidos.

MEJORAMIENTO DE LOS SENTIDOS.
3.

Estos sentidos, nuestros favoritos, no estan ni con mucho
en su perfeccion, y no me detendré a probarlo: me contenta-
ré con hacer presente que la vista, este sentido tan etéreo,
y el tacto, que esta al otro extremo de la escala, han llega-
do con el tiempo & adquirir un poder adicional muy notable.

Por medio de los anTE0I0s €l 0jo se escapa, digamoslo asi,
a la debilidad senil que oprime & la mayor parte de los otros
organos.

El TeLEscop1o ha descubierto unos astros antes no cono-
cidos € inaccesibles & todos nuestros medios de mensurar,
habiendo alcanzado aquel a tales distancias, que unos cuer-
pos luminosos y necesariamente inmensos, no se presentan
4 nosotros sino como unas manchas nebulosas y casi imper-
ceptibles.

El srcroscorio nos ha iniciado en el conocimiento de la
configuracion interior de los cuerpos; nos bha hecho ver una
vegetacion y piantas cuya exisfencia ni aun por la imagina-
cion nos pasaba. En fin, hemus visto con su auxilio unos
animales cien mil veces mas pequefios que el mas pequeiio
de los que percibimos con la simple vista: estos animalillos
se mueven, sin embargo, se sustentan y reproducen, lo que
supone unos organos de una tenuidad que. no puede alcanzar
la imaginacion,

Por otro lado, la mecanica ha multiplicado las fuerzas; el
hombre ha ejecutado cuanto ha sido capaz de idear, y ha
movido pesos que la naturaleza habia creado inaccesibles &
su debilidad. i

Con el auxilio de las armas y de !a palanca ha snbyuga-
do el hombre & todo lo criado; todo lo ha sometido  sus pla-
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ceres, A sus necesidades y & sus caprichos; ha trastornado y
revuelto 4 su antojo la superficie del globo, y un débil bipe-
do se ha hecho el rey de la creacion. : :

La vista y el tacto, asi agrandados en su potencia, podrian
muy bien pertenecer @ una especie muy superior al hombre;
6 por mejor decir, la especie humana seria muy otra sl to-
dos sus sentidos hubieran sido mejorados en la misma pro-
porcion.,

Necesario es notar, sin embargo, que si el tacto ha adqui-
rido mucho incremento come potencia muscular, la” civiliza-
cion no ha hecho cési nada en beneficio de €l como 6rgano
sensorio; pero no hay que desesperar de cosa alguna: tenga-
mos presente que la especie humana es todavia muy joven
y que los sentidos no pueden dilatar la esfera de su dominio
sino tras una larga serie de siglos. :

Por ejemplo, no llevamos mas que unos cuatro siglos de
haber descubierte la Armonia, ciencia del cielo, y que es pa-
ra el sonido lo que la pintura para los colores (1).

No pliede ponerse en duda que los antiguos sabian eantar
acompanados de instrumentos unisonos; pero ahi paraban
todos sus conocimientos, pues no sabian ni descomponer los
sonidos ni apreciar sus relaciones.

Hasta el siglo quince no fué cuando se vino & fijar la fona-
lizacion, & arreglar el orden de los acordes, y desde enton-
ces han servido estos para ayudar & sostener la voz y dar
mas fuerza i la 2xpresion de los afectos.

Este descubrimierto tan tardio y tan natural sin embar-
90, ha resarcido al oido, dejando advertir en &l dos faculta-
des en cierto modo independientes, de las cuales una recibe
el sonido y otra aprecia su resonancia.

(1) Estamos impuestos de que se ha sostenido lo contrario; pero_este sis-
tema no tiene fundamento. : i

81 los antiguos hubiesen conocido la armonia, conservaran sus eseritos
algunas nociones precisas sobre el paruecular, y no que solamente se preva-
len los que sostienen la contra de algunas frases oscuras que se prestan a
todas las inducciones.

Por otra parte, no se puede seguir el origen y los medros de la armonia
en los monumentos que hemos alcanzado; esta la debemos 4 los Arabes,
quienes nos presentaron el orzano, el cual dejando oir varios sonidos con-
tinuos produjo la primera idea de la armonia.

F. 9.
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Los doctores alemanes dicen que los que son sensibles &
la armonia tienen un sentido mas que los otros.

En cuanto 2 las personas para quienes la misica no es otra
cosa sino un tropel, digamoslo asi, de sonidos confusos, bue-
no es notar que casi todos cantan falseando y no se puede
menos de creer, 6 que en ellos el aparato auditivo esta for-
mado de manera que no recibe sino vibraciones cortas y sin
undulaciones, 6 antes bien que no estando ambos oidos en el
mismo diapason, la diferencia en longitud y en sensibilidad
de sus partes constitutivas, hace que solo trasmitan al cere-
bro una sensacion oscura & indeterminada, como dos instru-
mentos que no tocasen ni en un mismo tono ni en una mis-
ma medida, y no produjesen ninguna melodia seguida.

Los ultimos siglos que han trascurrido han dado tambien
a la esfera del gusto importantes extensiones: el descubri-
miento del aztcar y de sus diversas ‘preparaciones, los lico-
res alcoholicos, los helados, la vainilla, el t&, el café, nos han
ofrecido sabores de una naturaleza que no conociamos.

;Quién sabe si al tacto no le tocara su suerte, y%i alguna
feliz casnalidad no nos abrird por esa parte un venero de

goces nuevos? Tan probable es esto, que la sensibilidad Zac-

til existe por todo el cuerpo, y puede por lo tanto ser exci-
tada por donde quiera.

IMPORTANCIA DEL GUSTO.

4.

Ya se ha visto que el amor fisico ha invadido todas las
ciencias, obrando en este puato con la tirania que siempre
le fu€é caracteristica.

El gusto, esa facultad mas prudente, mas medida, aunque
no menos activa; el gusto, decimos, ha logrado el mismo ob-
jeto, pero con la lentitud que asegura la duracion de su
trinnfo.

En otro lugar nes dedicaremos & considerar su marcha; pe-
ro ya desde ahora podemos notar que el que ha asistido a
una comida suntuosa, en una sala adornada de cristales, de
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pinturas, de escul-
turas y flores, aro-
matizada con per-
fumes, enriqueci-
da con mujeres lin-
das, alegrada con
los sonidos, de u-
na amorosa armo-
nia; ese, decimos,
no necesitara a-
purar mucho su
entendimiento pa-
ra convencerse de
que se han hecho
concurrir todas las
ciencias a realzar
y disponer conve-
nientemente los go-
ces del gusto.

OBJETO DE LA ACCION DE LOS SENTIDOS.

5—FEchemos ahora una ligera oleada por el sistema de
nuestros sentidos tomados en su conjunto, y veremos que el
autor de la creacion ha tenido dos objetos, de los cuales el
uno es la consecuencia del otro, a saber: la conservacion del
individuo y la duracion de la especie.

Tal es el destino del hombre, considerado como ser sensi-
tivo; y a este doble fin es al que todas sus acciones se en-
caminan. :

El ojo apercibe los objetos exteriores, revela las maravi-
llas que rodean al hombre, y le ensefia que €l compone par-
te de un gran todo.

El oido percibe los sonidos, no solo como sensacion grata,
sino tambien como aviso del movimiento de los cuerpos que
pueden ocasionar algun peligro.

La sensibilidad vela para por medio del dolor, darnos avi-
so de toda lesion inmediata.

La mano, ese servidor fiel, no solamente ha preparado su
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retirada, asegurado sus pasos, sino tambien asido, de pre-
ferencia, los ohjetos que por el instinto entiende que le serdn

mas propios 4 reparar las pérdidas causadas por la conser-

vacion de la vida.

El olfato las explora, pues las sustancias deletéreas son
casi siempre de mal olor. :

Entonces se decide el gusto, ponense en movimiento los
dientes, inese la lengua al paladar para saborearse, y en
breve el estomago comenzard la asimilacion.

En este estado, hacese sentir una languidez ignorada,
pierden su color los objetos, descoytntase el cuerpo y se cier-
ran los ojos; desvanécese todo y entran los sentidos en un
reposo absoluto.

Al despertar, el hombre ve que nada ha cambiado & sus
inmediaciones: sin embargo, fermenta un fuego secreto alla
en su seno, se ha manifestado un 6rgano nuevo, y en st sien-
te que necesita partir su existencia.

Eiste sentimiento activo, inquieto, imperioso, es comun a
los dos sexos: atraelos, tinelos, y luego que esta fundado el
gérmen de una nueva existencia, pueden dormir en paz log
individuos; pues queda ya cumplido el mas santo de sus de-
beres, el de asegurar la duracion de la especie (1).

Tales son las especies generales y filosoficas que he crei-
do deber ofrecer & mis lectores para encaminarlos natural-
mente el examen mas especial del drgano del gusto.

(1) M: de Buffon ha pintado, con todos los hechizos de la mas brillante elocaencia, los pri-
meros momentos de la existencia de Eva. Precisados & tratar un asunto casi semejante, 50-

o hemos intentade dar una simple delineacion: los lectores sabran aplicarle el color.

DEL GUSTO.
DEFINICION DEL GUSTO.
6.

El gusto es aquel de nuestros sentidos que nds pone en
relacion con los cuerpos sapidos por medio de la sensacion
que ejercen en el organo destinado @ apreciarlos.

El gusto, que tiene al- apetito, al hambre y la sed por ex-
citativos, es la base de varias operaciones cuyo resultado es
que el individuo crece, medra, se conserva, y repara las pér-
didas causadas por las evaporaciones vitales.

Los cuerpos organizados no se alimentan todos de la mis-
ma manera; el autor de la creacion, igualmente variado en

'sus métodos y seguro en sus efectos, les ha designado diver-

sos modos de conservacion.

Los vegetales, que se hallan en la parte inferior de la es-
cala de los seres vivientes, se alimentan por medio de las rai-
ces, las cuales, ingeridas en el suelo natal, eligen, en virtud
de una mecanica particular, las diversas sustancias que tie-
nen la propiedad de servir @ su crecimiento y a su manu-
encion.




