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Sin embargo, el dia acabd como cualquiera otro: el pro-
pietario del dominio de Latour nos dié posada, juntando con
sus bastimentos los nuestros.

Comimos muy bien, y & poco fuimos & enterrarnos en la
paja, donde dormimos deliciosamente.

Al dia siguiente mi tedrica recibio la sancion de la expe-
riencia. Cayd de todo punto el viento durante la noche, y
sin embargo de estar el sol tan hermoso y aunmas ardiente
que la vispera, cazamos otra vez una parte del dia sin sen-
tir una sed molesta.

Pero quedaba hecho el mal mayor: muestras cantinas,
aunque por la mas sabia prevision, las habiamos llenado, no
habian podido resistir las cargas que les habiamos dado; ya
no eran mas que cuerpos sin alma, y caimos en las garras
de los taberneros.

No hubo mas remedio, pero no cedimos sin murmurar; y
al desecante viento dirigT yo una alocucion llena de invecti-
vas: cuando vi que un plato digno de la mesa de los reyes,
un plato de espinacas con manteca de codornices iba a ser
rociado con un vino casi igual al de Surena (1).

(1) Surens, villa muy bonita 4 dos leguas de Paris. Es afamada por
1o malo de sus vinos. Dicese proverbialmente que para beber un vaso
de vino de Surena se requieren tres cosas, 4 saber: el bebedor y dos aco-
litos que le sostengan para que no se desmaye. Otro tanto se dice del
vino de Perieux, lo cual no impide el que le beban.

DE LAS BEBIDAS.®”
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Debe entenderse por Besipa todo liquido que puede mez-
clarse con los alimentos nuestros.

El agua parece ser la bebida mas natural: hallase doquie-
ra hay animales, reemplaza @ la leche para los adultos y no
es tan necesaria como el aire.

AGUA.

El agua es la Gnica bebida que calme verdaderamente la
sed, y esta es larazon por la cual no se puede tomar sino en
corta cantidad. ' Los mas de los otros licores que toma el
hombre tan soloson paliativos, y siempre si se hubiera conten-
tado con el agua, nunca se habria dicho de €l que uno de sus
privilegios era el beber sin tener sed.

(1) Es puramente filosofico este eapitulo, pues no podia caber en el
plan que me he formado el pormenor de las bebidas conocidas: hubie-
ra es0 sido cosa de nunca acabar.
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PRONTO EFECTO DE LAS BEBIDAS.

Absorbense las bebidas en la economia animal con suma
facilidad; es pronto su efecto, y en cierto modo instantaneo
el alivio que procuran. Servid & un hombre fatigado los ali-
mentos mas sustanciales: veréisle comer con trabajo y no
sentira al pronto sino un consuelo ligero; pero dadle un vaso
de vino 6 de aguardiente y al punto le vereis sentirse mejor y
volver en si.

Puedo apoyar esta teoria en un hecho bastante notable
que me ha referido mi sobrino el coronel Guifiard, sugeto

poco amigo de contar, pero en cuya veracidad se puede te-

ner entera conflanza. .

Hallabase & 4 la cabeza de un destacamento que volvia
del sitio de Jafa y no distaba unos centenares de lezuas del
punto en donde debia hacer alto y encontrar agua, cuando
se comenzaron 4 hallar en el camino los cuerpos de algunos
soldados que debian adelantarsele una jornada y que habian
muerto de calor.

“ Entre las victimas de aquel ardiente clima, habia un ca-
rabinero que era conocido de varios del destacamento.

Fra de entender que llevaria mas de veinticuatro horas
de muerto, y el sol, que le habia caido encima todo el dia, le
habia puesto la cara negra Como un Cuervo.

Llegaronse & &l alounos camaradas, ora para verle por la
tiltima, ora para heredarle si algo tenia, y admirdronse de ver
que todavia estaban flexibles sus miembros y que aun tenia
alzo de calor cerca de la region de! corazon.

Denle una gota de aguardiente, dijo el mas atolondrado de
la tropa; aseguro que si no esta todavia muy muerto, volvera
en si para que le demos mas.

En efecto, & la primera cucharda de espiritu abrio el
muerto los ojos; gritaron todos, frotdronle con aguardiente

las sienes, hiciéronle tragar otro poco, y al cabo de un cuar--

to de hora ya pudo con alguna ayuda sostenerse en un asno.

Condajosele asi hasta la fuente; cuidosele durante la no-
che, diéronsele a comer algunos datiles, alimentosele con
tiento, v al dia siguiente, montado otra vez en un asno, lle-
g6 al Cairo con los demas,

DEL GUSTO.

BEBIDAS FUERTES.

53.—Una cosa muy digna de reparo es esa especie de
instinto tan general como imperioso que nos conduce @ soli-
citar las bebidas fuertes.

E! vino, la mas grata de las bebidas, débase a No€ que
sembro la vid, 6 2 Baco que exprimio el jugo de la uva, es
casi contemporaneo del mundo; y la cerveza que se atribu-
ye & Psiris llega hasta los tiempos mas alla de los cuales no
habia nada cierto. :

Todos los hombres, hasta los que esta recibido el llamar

-salvajes, han tenido tal apetito de licores fuertes, que han lo-

grado procurarselos por limitados que hayan sido sus cono-

-eimientos.

Han hecho agriar la leche de sus animales domésticos,
han extraidole el jugo a diversas frutas, a diversas raices;
han adivinado los elementos de la fermentacion, y doquiera

que se han encontrado hombres en sociedad, se les ha halla-

do provistos de licores fuertes, de que se servian en sus fes-

tines, en sus sacrificios, en sus casamientos, en sus funera-

les, en suma, en todo cuanto entre ellos tenia algo de festi-

vidad 6 de solemnidad.

Antes de advertir que fuese posible extraer del vino la par-
te espirituosa que le da la fuerza, se le ha bebido por mu-
chos siglos y cantado; mas habiéndonos ensefiado los arabes
el arte de la destilacion, que habian inventado para extraer
el perfume delas flores, y principalmente de la rosa; tan ce-
lebrada en sus escritos, comenzose a creer que se podia des-

‘cubrir en el vino la causa de la exaltacion de sabor que da

al gusto una excitacion tan particular, y de tentadilla en ten-
tadilla se descubrio el alcohol, ! espiritu de vino, el aguar-
diente.

Tl alcohol es el rey de los liquidos y eleva hasta el alti-
mo grado la exaltacion paladial: estas diversas preparacio-
nes han abierto nuevos manantiales de goces (1); comunica
a ciertos medicamentos una energia que sin su intermedio no

Aendrian (2); aun ha llegado & ser en nuestras manos una

(1) Los licores de mesa. | (2) Los elixires,
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arma formidable, pues las naciones del nuevo mundo han si-
do casi tan domadas y destruidas con el aguardiente como

con las armas de fuego.

El método que nos ha hecho descubrir el alcohol ha eon-
ducido tambien a otros resultados importantes, pues como &l
consiste en separar y poner en descubierto las partes que
constituyen un cuerpo y le distinguen de todos los demis, ha
debido servir de norma & los que se han dedieado 4 investi-
gaciones anilogas y las cuales nos han dado conocimiento
de sustancias completamente nuevas, tales como Ja quinina,
la morfina, la estricnina y otras semejantes descubiertas y
por descubrir.

Sea lo que fuere, esa sed de una especie de liquido quela
naturaleza habia cubierto de velss, ese apetito extraordina-
rio que obra en todas las razas de hombres, bajo todos los
climas, en todas las temperaturas, merece bien fijar la aten-
cion del observador filosofo,

Yo le he tenido presente como otro cualquiera, y estoy por
poner el apetito de los licores fermentados, el cual no es
conocido de los animales, al lado de la inquietud por lo futu-
ro, de que tambien estin exentos, y considerar uno v otro
como unos atributos distintivos de la obra magna de la tlti-
ma revolucion sublunar,

Y EPISODICA

SOBRE EL FIN DEL MUNDO.

54.

He dicho: “la Gltima revolucion sublunar,” y este pensa-
miento asi expresado me ha conducido léjos, lejisimos.

Irrecusables monumentos hay que nos advierten que
nuestro globo ha pasado ya por muchos cambios absolutos,
los cuales han sido otros tantos “fines del mundo,” y no sé
qué instinto nos avisa que todavia estin por seguirse otras
revoluciones.

Ya no pocas veces se ha creido ver estas revoluciones &
punto de acontecer, y mas de cuatro personas existen a quie-
nes convirtio el cometa acuoso predicho por el bueno de Je-
ronimo Lalande.

Conforme a lo que sobre este respecto se ha dicho, no hay
quien 1o esté dispuesto & esperar ver esta catastrofe acom-
paiiada de venganzas, de angeles exterminadores, de trom-
petas y otros agregadus no menos formidables.

jPobres de nosotros! no se necesita de tanto estrépito pa-
ra destruirnos, no merecemos tanto boato; y si la voluntad
del Sefior es esta, puede cuando el plazca cambiar la faz
del globo sin tanto aparato.




