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“Téngase el comedor alumbrado con lujo, preséntese la
mesa con nimia limpieza, y téngase la atmosfera a la tem-
peratura de {rece a diez y seis grados de Réaumur;

“Sean los hombres donosos sin pretension, y amables las
mujeres sin ser coquetas (1);

“Elijanse con esmero las viandas, pero que no sobreabun-
de su nimero, teniéndose vinos de primera calidad, cada
uno en su tanto;

La progresion, para las primeras, sea de las mas sustan-
ciales a las mas ligeras, y para los segundos, de los mas pu-
rificados 4 los mas perfumados;

“T.lévese con moderacion el movimiento de consumo, pues
la comida es el postrer negocio del dia, y portense los con-
vidados como unos viandantes que han de llegar juntos a un
mismo término;

“Tomese ardiendo el café, y elija un inteligente los licores;

“Cuidese de que el salon que debe recibir a los convida-
dos sea bastante espacioso para que se pueda disponer un
partido de juego para los que no puedan pasar sin jugar, y a
efecto de que quede siempre bastante espacio para los colo-
quios de siesta; ;

“Detenga alos convidados el recreo de la fiesta, y reanime-
los la esperanza de que no haya de pasar la noche sin otro
goce ulterior;

“No esté muy cargado el t€; que las tostadas estén artis-
ticamente untadas y hecho con esmero el ponche;

“No comience la retirada antes de las once, pero esté re-
cogido todo el mundo & media noche.”

El que haya asistido & una comida en que se hayan reu-
nido todas estas condiciones, puede gloriarse de haber asis-
tido a su propia apoteosis; y mientras mas de aquellas se hu-
bieren borrado de la memoria, 6 ido sin sentir menos se dis-
frutara.

He dicho que el placer de la mesa, cual yo le tengo ca-
racterizado aqui, era susceptivo de mucha dura, y voy & pro-
barlo dando la relacion veridica y circunstanciada de la co-

-

mida mas larga que en mi vida he tenido: esto viene a ser

(1) Escribo yo esto en Paris entre el Palacio-Real y la calzada de
Antin,

DEL GUSTO. 183

como un dulcecito que le meto al lector en la boca, en
recompensa de su complacencia en leerme con gusto. Alla
va;

Tenia yo en lo @ltimo de la calle del Bac una familia de
deudos compuesta dela manera siguiente: el doctor, setenta
y ocho afios; el capitan, setenta y seis afios; su hermana Jua-

nita, setenta y cuatro. Solia yo visitarlos, y siempre me re-
cibian con mucho carifio.

—iVoto & brios! dijome un dia el doctor Dubois poniéndo-
se de puntillas para darme una palmada en el hombro, ha-
ce ya mucho tiempo que nos andas alabando tus fundidas
(huevos revueltos con queso), y siempre nos tienes hecha
agua la boca; ya es tiempo de dar fin 4 eso. Vamos un dia
a almorzar contigo el capitan y yo, v veremos lo que es.

Por el afio de 1801 fué cuando me hizo este agasajo él.
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—Con alma y vida, le respondi, y la tendrf'.n. ustedes eln
toda su gloria, pues la haré yo. Me alegra S?t;le :lr_lanei;a :
ropuesta de usted. Con que para mafiana a las diez, hor
mlgt?; gllo)ra critica me fui viendo llegar & mis dos convida-
dos, recien afeitaditos, muy'peinados, bien empoldegs. eran

.dos viejecitos verdes todavia y con muy buena salud.
Sonriéronse de satisfaccion al ver lista la mesa, con maél-
teles limpios, tres cubiertos, y en cada lugar dos}doifnasexfi
ostras, con un limon relumbrante y dorado. A osd og !
tremos de la mesa se elevaba una botella de vino _ed‘o (la]r-
na, prolijamente enjugada, menos el tapon, lo que in 1caha
de una manera cierta que se habia llenado hacia mucho
mpo. ;
tleiAI;z! jhe visto desaparecer 6 poco menos esosl itmm zg;lg:
res de ostras, en otros tiempos tan frecuentes y alegres, ct
do se sorbian ostras a millares! han desaparecido esos tiem-
pos junto con los abates, que nunca tragaban n?t}n(t)sl de rt;r;s;
gruesa, y los caballeros que jamas daban ﬁu._S'Ien olos, ¢ e
como fildsofo. Si el tiempo m?dxﬁca los gobiernos, jcuan
biaran los simples usos! ‘
anchfsr;)ués de las ostxgs, que salieron ser muy frescf,ts, sn;
viéronse criadillas 4 la aguja, una caja de higado gordo co
criadillas de tierra, y por ultimo la fundida. 5 e
Habianse juntado sus elementos en una caleero a qu =
trajo a la mesa con una estufilla con espiritu de “751;10: %
seme a la obra en el campo de batalla, y no perdieron
imos ni uno de mis movimientos. / o
prl&?ebramn las gracias de la_preparamon‘ly pld{]eroginealra:
receta, que les ofreci yo sin dejar de contaixfl e;s,lso t;f & gtm
ticular un par de anécdotas que acaso vera el leclg
pagz'spués de la fundida vinieron las frutas y lz;; c;)mlﬁturé:l;:;:
una taza de legitimo café de Moca, hechg a laﬂ ubeloy, -
yo método comienza & ex_tencjerse, y en 2o, do:a‘eapegigz f
licores, un espiritu para limpiar, y un acelf:e para st:e i mis:
Cuando quedd bien consumado el almuerzo, propus

(1) Siempre que se anuncia asi una cita, se debe servir la comida dando
“1a hora: los tardadores deben reputarse como desertores.
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<onvidados que tomasemos un poco de ejercicio y que dié-
semos con este objeto una vuelta por mi cuarto, €l cual esta”
lgjos de ser eiegante, pero que si es vasto, comodo, y halia-
bansc tan & su gusto en €l mis amigos, que los techos y do-
rados datan de mediados del reinado de Luis XV.
Mostréles la arcilla original del busto de mi linda prima
madama Recamier, por Chinard, y su retrato en miniatura
por Agustin; enajenaronlos tanto, que el doctor bess con sus
labios gordos el retrato, y el capitan se tomé con el busto una
licencia por la cual le di su merecida, pues si todos los ad-
miradores del original fueran 4 hacer otro tanto, este seno
tan voluptuosamente contorneado pronto estaria en el mis-
mo estado que el dedo pulgar del pié de san Pedro de Ro-
ma, que los peregrinos han acortado a fuerza de besarle,

Ensefiéles después algunos vaciados de yeso de los me-
Jotes escultores antiguos, algunas pinturas que no carecen
de mérito, mis armas de fuego, mis instrumentos de miusica
y algunas hermosas ediciones asi francesas como extranjeras.

En este viaje polinatico no se olvidaron de mi cocina.

Hiceles ver mi olla econdmica, mi concha de asar, mi rue-
da de asador con pendula, y mi vaporizador. Examinaron-
lo todo con curiosidad prolija, y mas se admiraron porque en
la casa de ellos todavia se hacia todo como en el tieinpo de
la regencia. ’

En el momento que volvimos & mi salon, dieron las dos,

—iCascaras! dijo el doctor, ilas dos, y nos espera mi her-
mana Juanita para comer! Es preeiso irnos. Y no es que
me sienta yo con mucha gana de comer, peEro extraio mi po-
taje. Fs una costumbre ya tan vieja, que cuando paso algun
dia sin él, digo como Tito:  Diem perdids.

—Doctor de mi vida, respondile, ;2 qué ir tan I€jos, cuan-
do tiene usted tan de mancs 4 hoea lo gue desea? Voy a
mandar & la prima un recado, avisandole que se quedan us-
tedes conmigo y que me hacen ustedes el gusto de aceptar
una comida que verin con alguna indulgencia, por no tener
todo el mérito de un repente hecho .con despacio.

Hubo sobre esto entre los dos hermanos deliberacion ocu-
lar y formal consentimiento luego. Yo entonces despaché
un volante al suburbio San German, dije cuatro palabri-
tas & mi mayordomo, y después de un intervalo de tiempo

p. 24,
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muy moderado, en parte con lo suyo, en parte con lo de los
hosteleros inmediatos, sirvionos él una comida muy bien dis-
puesta y harto apetitosa.

Extraordinaria satisfaccion fué para mi el ver la serenidad
y el reposo con que mis dos amigos se sentaron, se arrima-
ron & la mesa, extendieron sus servilletas y se prepararon a
entrar en campaiia.

Tuvieron dos sorpresas en que ni yo habia pensado, pues
hiceles poner a la mesa queso de Parma con el potaje y lue-
go les ofreci un vaso de vino de Madera seco. Lran estas
dos novedades importadas por el principe de Talleyrand, el
primero de nuestros diplomaticos,  quien debemos tantas pa-
labras dorosas, agudas, profundas, y & quien la atencion pu-
blica ha acompaiado siempre con notorio interés, ora en su
poder ora en su retiro.
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Paso muy bien la comida, asi en su parte sustancial co-
mo en sus aecesorios indispensables, y mis amigos estuvie-
ron tan contentos como condescendientes.

Después de la comida propuse que jugasemos a los cien-
tos, a lo cual se negaron; preferian el far niente de los ita-
lianos, decia el capitan, y constituimonos en pequena tertu-
lia en torno de la chimenea.

A pesar de las delicias del far niente, siempre he pensa-
do que nada da mas dulzura a Ja conversacion que una ocu-
pacion cualquiera cuando no absorbe la atencion, de suerte
que propuse el €.

Venia el té a ser una rareza para unos franceses del viejo
cufio, mas quedo aceptado. Hicele 4 la vista de ellos y to-
maron unas cuantas tazas del aromatico liquido con mas
gusto por haberle considerado siempre como remedio.

Una larga préactica me tenia ensehado que tras una com-
placencia otra viene, y que ya que estd uno compremetido
en esta via, no hay poder de negarse a nada. Por tanto, ca-
si con imperativo tono hablé de rematar por una jarra de
ponche.

—iQuieres matarme? decia el doctor.

—; Trata usted de achisparnos? decia el capitan.

A todo lo cual yo no respondia mas que pidiendo & grito
herido limones, aztcar y ron.

Hice pues el ponche, y mientras en ello me ocupaba, se
hacian tostadas (foast) muy delgadas, delicadamente unta-
das y saladas a punto. :

Aqui si hubo reclamacion. Aseguraron los primos que
habian comido lo suficiente y que no habian de tocar de las
tostadas; pero como yo conozco lo apetitoso de este tan sen-
cillo bocado, respondi que una cosa deseaba solamente, y
era que no llegase a faltar. Efectivamente, & poco andar ya
el capitan estaba echando mano a la iltima rebanada; y le
sorprendi buscando si no quedaba mas 6 si no llegaba refuer-
20, lo cual dispuse yo en el acto. :

Entre tanto habia corrido el tiempo y mi péndula tenia
mas de las ocho.

—Escapémonos, dijeron mis huéspedes; preciso es que va-
yamos & tomar siquiera una hojita de ensalada con nuestra
pobre hermana que en todo el dia nos ha visto.
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Nada tuve que oponer & esto, y fiel a los deberes de la
hospitalidad para con dos ancianos amables, acompaiislos
hasta su coche y los vi marehar,

Tal vez se preguntara si no se deslizé algun momento el
fastidio en una sesion tan larga.

Responderé negativamente: sostivose la atencion de mis
convidados con la preparacion de la fundida, con el viaje al
rededor de mi aposento, con algunas novedades en la comida,
con el t€, y sobre todo con el ponche, que en los dias de la
vida habian probado ellos.

Por otra parte, el doctor conocia & todo Paris por genea-
logias y anécdotas; el capitan habia pasado una parte de su
vida en Italia, ya como militar, ya eomo enviado & Ja corte
de Parma; yo tambien he viajado mucho; platicibamos sin
pretension, escuchabamos con complacencia. No se necesi-
ta tanto para que el tiempo vuele blanda y rapidamente.

A otro dia por la mafiana recibi una carta del doctor: te-
nia la atencion €l de avisarme que la pequefia francachela
de la vispera no les habia traido ningun mal, pues de lo con-
trario, después de un primer suefio de los mas felices, se ha-
bian levantado frescos, en buena disposicion y listos para
repetir.

DE LOS ALTOS DE CAZA.
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De todas las circunstancias de la vida en que se tiene por
algo el comer, una de las mas gratas es sin duda alguna el
alto de caza; y de todos los entreactos conocidos, el alto de
Caza es tambien el que mas puede prolongarse sin fastidio,

Tras unas cuantas horas de ejercicio, el cazador mas vi.
g0roso conoce que tiene necesidad de descanso; ha sido aca-
riciado su rostro por la brisa de la maiiana; no le ha faltado
la destreza cuando se ha ofrecido; hallase el sol inmediato a
lo mas alto de su carrera; va pues el cazador a detenerse al-
gunas horas, no por exceso de fatiga, sino por ese impulso
de 1nstinto que nos avisa que no puede ser indefinida nues-
tra actividad, '

Convidale un bosquecillo con su sombra; recibele el cés-
ped y la parteria de la contigua corriente le brinda con que
descanse alli el frasco que lleva para saciar la sed (1).

(1) Invito 4 los camaradas 4 preferir el vino blatico, pues es el que
mejor resiste el movimiento y el calor, ¥y satisface mas gratamente.




