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inglesa, como el begfsteak, wélchrabbet, el ponche, etc.; otras
vienen de Alemania, como el sawerkrant, el buey de Ham-
burgo, los salomos de la selva Noire; otras vienen de Espa-
fia como la olla podrida, los garbanzos, las pasas de Mala-
ga, los jamones con pimienta de Jerica y los vinos genero-
sos; otras de Italia, como los macarrones, el queso permasa-
no, los salchichones de Bolonia, la polenta, los helados y los
licores; otras de Rusia, como las carnes saladas, las anguilas
ahumadas, el cabial; otras de Holanda, como el bacalao, los
quesos, el arenque fresco, el curasao, el anisete; otras de la
Asia, como el arroz de la India, el sagi, el karrik, el soy, el
vino de Schiraz, el café; otras de Africa, como el vino del
Cabo; en fin, otras de América, como las patatas, las ananasg
el chocolate, la vainilla, la aztear, etc., lo que da una prue-
ba concluyente de la proposicion que en otra parte hemos
asentado, & saber: que una comida tal como la que se hace
en Paris, es en todo cosmopolita, en la cual se ven figurar
las producciones de todas las partes del mundo.

LA GOLOSINA ELASTICA PUESTA BN ACCION.

HISTORIA DE 3. DE BOROSE.

M. de Borose nacié en 1730. Su padre era secretario del
rey. Sus padres bajaron a la tumba cuando apenas habia
gustado de sus caricias, y en una edad temprana se encon-
tro duenio de cuarenta mil libras de renta. En aquel enton-
ces este caudal era una buena fortuna; ahora no se conside-
ra sino como lo muy suficiente para no morirse de hambre.

Su tio, por parte de padre, se determing & educarlo. Apren-
dio el latin, admirandose de que todo aquello que se puede
decir en francés se emprendiese saberlo decir en otros tér-
minos. Sin embargo, su inteligencia expedita lo hize ade-
lantar, y cuando sus conocimientos lo hicieron capaz de co-
nocer las bellezas de Horacio, se entregaba a considerar la
elocuencia que engalanaba las ideas de este escritor, y des-
de entonces se esforzo sobremanera para conocer muy 4 fon-
do el 1dioma del divino Horacio.
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Se puso a adquirir algunos conocimientos en misica, y
después de algunos dias de aprendizaje, se determing i
aprender & tocar el piano. No se detuvo en considerar las
inmensas dificultades que tendria que vencer para dominar
este instrumento (1), y conformandose con saber todo aque-
llo para que fué inventado este instrumento, se dedico, @ ha-
cerse capaz de acompafar en €l cualquiera pieza de canto.

Mas bajo este respecto, se podria preferir aun a los mis-
mos profesores, porque €l no queria seguir las costumbres
de estos, pues no hacia ademanes afectados, moviendo los
brazos y los ojos (2), y llenaba ampliamente el deber impues-
to a todo aquel que acompaila, cuidando de cubrir los dgfec.-—
tos de la persona que cantaba.

A la sombra de su edad atravesé sin sufrir ningun mal, los
mas terribles tiempos de nuestra revolucion; mas a su vuel-
ta fué prosecrito, y para salvar tuvo que comprar la vida de
un hombre, por cuya muerte se hizo de auténtica de la par-
tida mortuoria y 2 esto debid su posicion para cantar nues-
tros tiempos 6 para lamentar nuestras desgracias,

M. Borose era de mediana estatura, pero su'cuerpo era es-
belto y bien formado. En cuanto & su figura, parecia ser sen-
sual, y daremos una mejor idea de €l si decimos que si en
compaiia de este se hubieran puesto Gauvandan-delas va-
riedades, Michot de los franceses y el romancista Désaugiers,
seguramente los cuatro tendrian el mismo aire de familia.
Sobre todo, conviene decir que era un hermoso joven, y te-
nia justa razon de creerse tal cuando todos lo decian.

El reducirse a tomar algun estado fué un negocio muy
complieado para &l: procurd observar todos, mas ninguno le
era agradable, porque pulsaba mil inconvenientes en cada
estado, lo cual le obligo & vivir en una especie de ocicsidad:

(1) El piano fué inventado, segun dicen, para facilitar la composicion de
la misica y para acompaiiar el canto. Cuando se toca solo no entusias-
ma como cuando se toca para acompaiiar una dulce voz. Los espafioles
llaman bordonear la accion de pulsar los instrumentos que se pellizcan,
como la guitarra. :

(2) Termino de jerigonza musical: menear los brazos, quiere decir tan-
to como levantar los codos v los hombros, como si se sintiera uno-sofocado
por un sentimiento: mover los ojos es levantarlos hacia el cielo, como si

se fuera 4 impetrar algun favor, y hacer brioches es cuando no se da de-
bidamente una nota & se pasa una armonia.
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no obstante, era miembro de algunas sociedades literarias;
fué tambien del comité de beueficencia de su distrito; daba
algunas cantidades para las juntas filantropicas, y uniendo a
todo esto el cuidado de sus bienes, que administraba a la per-
feccion, tenia, como un hombre hien acomodado, sus nego-
cios, su correspondencia, su gabinete.

A la edad de veintiocho aiios crey6 que era tienipo a pro-
posito de casarse: no quiso ver a su futura esposa mas que
en la mesa, y después de haberla visto tres veces formo tal
concepto de ella, que la creyé muy digna de ir a sulado, por
su hermosura, por su bondad y su talento.

Mucho muy pasajera fu€ la felicidad que en su matrimo-
nio pudo gozar: diez y ocho meses habian trascurrido cuan-
do murié su esposa de un aborto, dejandole un recuerdo etet-
no de sus virtudes, y una hermosa niiia que se llamaba Her-
minia, de la cual nos ocuparemos mas adelante.

M. Borose se distraia mucho con las ocupaciones en que
empleaba su tiempo. Sin embargo, después de algunos dias
lleg6 & convencerse de que nunca faltan en las reuniones
mas distinguidas pretensiones de algunos aspirantes. Fija-
ba de continuo su atencion sobre las desgracias humanas que
no faltan en ninguna parte del mundo, y siguiendo las incli-
naciones que se pintaban sobre su fisonomia y a las que le
arrastraba un secreto impulso, se entregd a toda clase de go-
ces que satisfaciesen sus deseos.

M. Borose decia que la gastronomia no era otra cosa sino
el resultado de una ciencia que por sus combinaciones ex-
cita el gusto.

Decia lo que Epicuro (1): “;Qué, ha sido criado el hom-
“ bre para menospreciar los dones de la naturalezal ;Qué,
« ge ve sobre la superficie de la tierra para probar sus amar-
“ gos frutos? ;Para qué sirven las flores que los dioses ha-
« cen crecer 4 los piés de los mortales? Agradamos a la
« Providencia cuando nos entregamos a gozar de las distin-
« tas inclinaciones que nos sugiere: nuestros deberes vienen
« de sus leyes; nuestros deseos, de sus inspiraciones.”

Hablaba como el profesor Seburiano, que todo lo- criado
ha sido hecho para los hombres, y que seria preciso caer en

(1) Alibert, Fisiologia de las_pasiones, tomo I, pagina 241
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el absurdo si se creyese que todo cuanto existe es solo para
el goce de los perversos. ‘

El primer trabajo de M. de Borose fue cenvenirse con su
cocinero, haciendo ver &'este cuales eran sus principales obli-
gaciones.

Le manifest6 que un habil cocinero que podia considerar-
“se como tal por sus conocimientos en la teoria, era muchs
mas estimable por la practica ue por su propio ejercicio, te-
nia que adquirir nociones, tanto de fisica como de quimica:
llegd a decirle tanto, que el cocinero encargado de la con-
servacion del mecanismo animal, se consideraba primero que
al farmacéutico, cuya utilidad no era sino casual, &

Le manifestaba como un sabio doctoy (1): “Que el coci-
“nero ha tenido que estudiar muy & fondo el arte de modi-
“ ficar los alimentos por medio del fuego, el cual habia sido
““ deseonocido a los de la antigiiedad. Zste arte exige en
“ este tiempo una particular atencion y combinaciones sa-
“bias. Ha sido necesario haber reflexionado mucho tiem-
“ po sobre las producciones de la tierra, para que quitando-
“les todo aquello que pudiera ser nocivo, se aplicasen con
“ acierto al condimento de los alimentos; para que otros fue-
* sen mas sabrosos, y para poner en estado de uso los me-
“ jores ingredientes. Kl cocinero europeo es el que sin du-
“ da llama mas la atencion sobre este particular.”

Esta alocucion produjo todo su efecto, y el cuer (2), pues-
to al alcance del papel que tenia que desempefiar, procurd
conservarse con toda la dignidad que debia,

Por medio de la refiexion ¥ la experiencia llegé 4 cono-
cer M. de Borose que el niimero de los manjares en una co-
mida no se habia fijado por el Uus0, y que a poco costo se po-
dria hacer tanto sma buena como una mala comida; que no

pasaria de cinco francos por afio lo que costaria tomar un

LERC

buen vino, y que todo depende de la voluntad del duetio de

(1) Alibert, Fisiologia de las pasiones, tomo I, pagina 196,
{2) En una casa muy arreglada. al cocinero se le nombra jefe (chef),
Tiene bajo de sus Srdenes al pastelero, al que hace los a

sados y 4 los ga-
lopines, que es oficio particular. L.gs galopines son ciertas personas qu

estan al servicio de todas las personas que trabajan en la cocina, y por lo
que sus tareas se consideran muy complicadas

o
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de la casa, del orden que este mismo ba establecido en su
casa, y de las disposiciones que da & todos aguellos que es-
tan a su servieio.

En vista de estos daios, las comidas de M. de Borose te-
nian un aspecto clasico y solemne: Ia fama piblica alababa
sus delicias, y esto orgullecia & M. Borose, y se ponderaron
tanto los manjares de su mesa, como jamas se habia oido.
Jamas convidaba & esa clase de gastronomos cuyo vientre
es un abismo, quienes comen de todo v por todos,  Hallaba
lo que deseaba entre sus amigos de ias tres primeras cate-
gorias, los cuales gustaban con una atencion 4 la verdad fi-
losfica cuanto tomaban, y dedicaban al estudio de los man-

jares un momento, no olvidando que en algunos instantes la

razon se fija sobre el apetito: Non procedes auplins (no te
excedas en lo que debes hacer). :

Acontecia con alguna frecuencia que alounos comercian-
tes de nombre le llevaban lo mas exquisito que les venia, lo
que preferian vender a un precio moderado, solo porque con-
sideraban que en la mesa de M. Boruse seria visto con apre-
cio, pl'opagf‘.miub’_ﬁ: de este-modo la reputacion , stis alma-
cenes, y de consiguiente su comercio en aqueio ismo,

Raras veces excedia de nueve el niimero de los convida-
dos que concurrian a Ia casa de M. Borose, y los inanjares
que se ponian en la mesa tampoco eran nuinerosos; pero el
empeilo de Borose v su gusto los habia elevado a su perfec-
cion. En aquelia mesa se veia en l,"._f_:'l;*-fgfi!kl-."." tiempo lo que
la naturaleza podia produci r%{-r ias spreciabie, Sei por su
rareza, sea por su prunor, ¥ el servicio era tan sinenlar que
nada dejaba que desear s

La conversacion durante la comida siempre ora general,
alegre € instructiva: este Gltimo l'r-:a:,lit;ict:u se llegaba a obte-
Hel?' POI' 1na }“’E’Gaﬂ‘-.‘-i(}n que eon ffiii“l.'zi])i*!l“'ltﬂ'l tomaba b
Borose, ;

Cada semana, un sabio distinguido aunque pobre, al cual
daba una pension, bajaba de su setimo piso, y le ponia en
Sus manos una serie de objetos los mas propios para ser
discutidos en la mesa. M. de Borose teuia un especial cui-
dado de poner estos objetos en la mesa antes de que empe-
zata la comida, los cuales excitaban vivamente la curiosi-
dad de los concurrentes; v hacian que fijandose sobre ellos

p, 40,
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el objeto la conversacion, no tuviese lugar la politica que tan-
ta influencia ejerce sobre la ingestion y la digestion.

Procuraba que dos veces a la semana concurriesen a su
mesa algunas sefioritas, y tenia tal astucia, que les dedica-
ba 4 un convidado de su conocimiento para que las corteja-
se. Esta precaucion hacia reinar el gusto en aquella reu-
nion, pues la mujer mas gasmofia y mas severa se humilla
cuando no tiene quien observe sus maneras.

En estos dias solo era permitido jugar el modesto ecar-
£2, pues en los demas dias solo se permitian juegos graves,
como el piquet y el whist (1), que manifiestan una buena
educacion. Mas por lo comun estas tertulias pasaban el
tiempo en una conversacion deliciosa, en la cual se oian al-
sunos romances nuevos que M. Borose proferia con aquella
gracia que ya hemos dicho tenia, los que le proporcionaban
mil satisfacciones que lo llenaban de un inexplicable entu-
S1asino.

Bl primer lunes de cada mes venia el cura de M. Borose
& comer 4 la casa de su parroquiano, en cuya casa era Vis-
to con toda clase de miramientos. En este dia la conver-
sacion rolaba sobre puntos mas serios, pero esto no excluia
el que hubiese algunos momentos de gusto como los demas.
Bl buen sacerdote jamis se excusaba de concurrir @ estas
reuniones, y bien por el contrario, desearia algunas veces
que cada mes tuviera cuatro lunes primeros.

En este mismo dia era en el que salia lajoven Herminia de
la casa de madama Migueron (2), en la cual estaba de pupila,
y por lo regular aquelia sefiora acompafiaba & su discipula.
La joven Herminia se presentaba mas graciosa & cada visi-

{1) El primero se llama el juego de los cientos, y el segundo es uua ess
pecie de malilla.

{2) Madama Migneron Remy dirige en la calle de Valois, en el barrio
de Roule nGmero 4, una casa de educacion bajo la proteccion de la duque-
sa de Orleans; el local es soberbio, con bastante extencion, y en el cual se
admira el 6rden con que est4 todo dispuesto; los profesores que dan las cla-
ses son los mejores de Paris, y 1o que es mas digno de notarse es, que &
pesar de tantos y tan crecidos gastos, el precio de las pensiones es tan mo-
derado, que las personas de medianas proporciones pueden pagarlo.
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ta; adornaba 2 su padre, y cuando este, después. de bende-
cirla, ponia un beso sobre su preciosa frente, ningunos seres
en el mundo serian tan felices como ellos.

Mil providencias tenia tomadas M. Borose para que aun
el gasto de su casa redundase en bien de Ja moral.

Nunca confiaba en todas las personas, sino solo de aque-
llas que eran distinguidas por su. buena fe; porque siendo
comerciantes, siempre tenia lo mejor y & un precio modera-
Jdo; este hombre siempre les inculcaba ideas sanas, y tenia
la costumbre de decir que los que querian hacer mucho di
nero nunca se paran en los medios, lo que no es muy equi-
tativo.

Aquel comerciaete al cual M. Borose le compraba su Vi-
no, pronto se hizo de un gran caudal, porque adquirio en
breve la fama de que su vino era sin mezcla, cuya cualidzad,
si fué rara entre los atenienses del tiempo de Pericles, lo es
hoy mas sin duda en el siglo diez y nueve.

Se cree que M. Borose dirigio con sus consejos a Hurbain,
restaurador del palacio real. En la casa de Hurbain se co-
me por dos francos todo aquello que en cualquiera otra par-
te costaria el duplo, lo que va aumentando dia a dia su for-
tuna de una manera tan admirable, como es sorprendente
la multitud que concurre & su casa por la_moderacion en el
precio de todo cuanto se consume.

Los manjares que se quitaban de la mesa de M. Borose
no eran abandonados a la discrecion de los criados, quienes
eran muy bien espensados, sino que eran reservados por Or-
den de su duefio, quien a todos daba un destino conveniente.
Instruido por el lugar que ocupaba en el comité de benefi-
cencia, de las necesidades y de las virtudes de un numero
muy considerable de personas, podia distribuir con acierto
sus dones, y una porcion de comestibles con los cuales aten-
diendo de cuando en cuando una necesidad, hacia que rei-
nara Ja alegria en el semblante de los que recibian sus fa-
vores: ya les regalaba una gran porcion del rico sollo, ya de
pavo mechado, ya un poco de salomo 6 bien pasteles.

Pero para hacer mas estimables sus presentes, tenia el
cuidado de anunciarlos desde el lunes por la maiiana o pa-
ra el dia siguiente de la fiesta, obviando de este modo el que
el trabajo cesara los dias de fiesta, combatiendo los inconve-
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nientes del san lunes (1). y haciendo de la sensualidad un
antidoto de la erdpula,

Cuando M. Borose encontritha ‘en Ia tercera 6 cuarta cla-
s¢ de los comerciantes una joven econdmica y virtuesa y cu-
ya conducta reunia todas las cualidades necesarias para ha-
cer la prosperidad de las naciones, la veia con bastante apre-
¢io, y consideraby como un deb ¢ sagrado invitarla 4 su ca-
sa ¥ & su mesa.

En aauel dia determinado en (jue aquelia jéven concurria
a la mesa, 1o fultaban sefioritas que le hablasen sobre lo
egonodmico de la casa y del matrimonio, asi como hombres
que le propusiesen cuestiones de comercio ¥ manufacturas.

Esta clase de convites llegaron & ser una distineion hon-
rosa, v cada joven procuraba hacerse digna de merecerla,

Entre tanto pasaban en la casa de M. Borose todas estas
cosas, la joven Herminia crecia en la casa de la calle de
Valois, y nada mas oportuno que poner en conotimiento de
nuestros lectores las formas y hermosura de la hija de M.
Borose, que forma parte integrante de la biografia de su
padre,

El cuerpo de la joven Herminia tenia cinco piés una pul-
gada de altra, y reunia a la ligereza de sus formas el talle
de una diosa,

Frato tinico de wn feliz matrimonio, gozaba de completa
salud; su fuerza fisica era digna de atencion: no temia nj al
calor excesivo ni al fiio, v los paseos mas largos no la atemo-
rizaba.

Viendola & o lejos, se creeria que era morena; mas acer-
candose & observaria se veia'que tenia sus cabellos de un co-
lor castafio, sus cejas neeras y sus ojos azules como un cielo,

(1) Lo mayor patte de los jornaleros de Paris trabajau el domingo por
lu manana para coneluir sus obras: las entregan 4 quienes deben para re-
eibir su importe; después de esto, van 4 divertirse el resto del dia. EI lu-
nes por la mafiana se reunen en corrillos, ponen cuanto les ha quedado de
dinero en un fondo comun, y protestan no separarse, sino hasta que aque-
llo ne se haya acabado.

Este estado de cosas que existia hace diez afios tal como lo hemos dicho,
5% ha modificado por las precauciones de los duefios de talleres, y por los
establecimientos de economia y de acumulacion; pero el mal es todavia
muy grave, v es mucho el tiempo que se pierde en el trabajo, para prove-
eho de los »Tivolis,” restauradores, figoneres ¥ taberneros de los barrios,
v de todo el distrito.
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Casi se podian considerar sus facciones griegas; _mas su
nariz era francesa: esta nariz producia en sus facciones un
efecto tan gracioso, que una reunion de artistas, después de
haber deliberado por el espacio de tres dias, ha resuelto que
ese tipo frances en todas sus partes, es tan dlgdno como el
mejor de inmortalize_:ﬁe por el pincel, el cincel 6 el bur11.~

El pié de aquella fiffia era extraordinariamente pequeiio
y bien hecho; su maestro de baile tenia tal entusiasmo por
esto, que un dia del afio 1825 y con la aprobacion de su pa-
dre, la obligé & que se pusiese un calzado de raso negro

hastante exquisito, hecho solo con este objeto, y para pro-
bar que el cuidado en las formas del cuerpo humano produ-
ce el mismo efecto que sobre las facultades intelectuales,
pues como estas se modifican aquellas: su maestro creia que
la pequeiiez del pié no depende de otra cosa mas que del




