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TRADUCCION DE LOS FRAGMENTOS EN LATIN

CONTENIDOBE EN LA OBltA

«“HIPOCRATES DEFENDIDO”

DEL DF. MIGUEL M. BOIX Y MOLINER

Pigina 8, linea 5° Nam génus—Pues dificilmente llamo nuestro ni
la estirpe ni los aseendientes ni nada que no hayamos hecho nosobros
mismos.—Linea 32, Maiores superat— La gloria de nuestra propia vir-
tud supera 4 las glorias heredadas.

Pig. 9, linea 5* Firma aligua—No hay doctrina que pueda ensefiar-
se como estable.—Linea 8% Bt quanto —Y cuanto mds trabajare (el
hombre) por descubrir la razén completa de las obras de Dios, ménos
la hallaré.

Pig. 10, linea 5% Preclara ingenia—Los ingenios preclaros introdu-
cen muchas novedades en las ciencias. El alma bien naecida no obser-
va los preceptos, y toma mds fuerzas de si misma que de los maestros.
—Linea 11. Nec valet—Ni puede nadie decir: hé aguj una cosa nueva;
porque ya existié en los siglos anteriores & nosotros.

Pig, 11, linea 3* Cantio enim — Pues 4 la mayor parte de los hom-
bres les gusta, sobre todas, la tltima eancion que han oido; y esla que
mis celebran.—Linea 9° Fsse quid hoe—3 Diré algo que los que viven
no aseguren que es famoso, y que raro es el‘lector que no ama lo de
su tiempo? Es propio de la envidia Régulo dar la preferencia 4 los
anfignos, como lo es de 1a fama el darla 4 los contempordneos.—Li-
nea 17.—Hee ego—1stas cosas no las ensefio & muchos sino 4 ti; pues
constituimos el uno para el otro un ntunero bastante grande de es-
pectadores.

Pig. 12, anotacidén 1* Cum Medicus—Habiendo preserito cierto mé-
dico al rey Agesilao un régimen continuo y complicado, por Géminis!
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exclamd, si estd dispuesto por el hado el que muera, moriré aungne
no tome todos tus medicamentos.— Anotacién 2° Nomen Medicineg—
Seeree gued la Medicina se le di6 ese nombre por la moderacién y tem-
planza con que debe aplicarse; no precipitadamente, sino poco 4 poco;
porque la naturaleza se oprime con el exceso.

Pidg. 13, anotacion 1% Multorum Medicorum—La entrada de muchos
médicos me matd. Y en la misma nota Adriarus Imperator—El empe-
vador Adriano, al-moric, profitié aquel adagio: La abundancia de mé-
dicos ha causado la muerte del César.—Anotacién 20 Impediunt—El
acopio-de medicinas impide la firmeza de la salud. Y en ]la misma no-
ta Owrando fiecri—Yemos ue muchos males se agravan curdndolos. Y
en ta misma nota Nil @qgue sanitaten.—Nada es tan contrario 4 1a sa-
Jud como el cambio frecuente de medicinas; el 4rbol que con frecuen-
¢iago frasplanta, no se robustece.—Anotacién 3* Vaeal igilur —No
Lay, pues, culpa desuicidio en la negligencia de medicamentos duran-
te la enfermedad; porque no'se omite ningin medio institnido por la
wminraleza como es el alimento, sino que se deja luchar 4 aquella con
¢l mal, y mds deuna vez lo vence.—Amnotacion 6% Temporibus Medici-
nu—ILa medicina aplicada oporbunamente aprovecha, y los vinos su-
ministrados fuera de tiempo, perjudican.

Pdg. 14, anotacién 1® Reprehendunt —Nos acusan de gne buscamos
eaminos inusitados y abandonamos los trillados, masyo entiendo que
frecuentemente cuando digo algo antiguo se considera nuevo, porque
para muchos era desconocido.—Anotacion 3% Praomitiunt Medici—I.08
médicos entienden de males y los artesanos de cosas relativas 4 su
arte.

Pig. 15, anotacion inica. Officium medici—Ta obligacion del médieo
es eurar pronto y con suavidad.

Pig. 17, linea 16.-Omae tulil— Gana todos los votos el que mezcla
1o 1itil econ lo agradable, deleitando al lector é instruyéndole & l1a vez.
—Tiinea 25. Heo placuit— Hay cosas que agradan una vez, hay otras
que agradan mds mientras mds se ven.—Linea 30. Veluslafe nobilis—
Noble porla vejez, dichoso por la novedad.—Tinea 32. Velusta au-
thoritatibus—Novedad antigua por la autoridad, antigitedad nueva por
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la razon.

Pdg. 18, linea 3* Veneror antiquos—Venero 4 los antiguos; pero no

tanto que posponga 4 ellos 1as virtudes 6 méritos de los contempord-
neos, Los ignorantes deben suspender tode juicio temerario y no em-
pefiarse en sostener flos pasados ¢ despreciar {i los presentes.—Linea
8% Publica est— Es publica y de derecho comtun.—Linea 25. Omnis scri-
ba doctus—Todo escritor docto es semejante al padre de familia, que
saca de su tesoro lo nuevo y lo viejo.— Linea 27. Vetustas fundamenta
® __Tos antiguos tiénden los eimientos; los modernos agregan la gracia

del adorno.—Linea 81. Nihil enim — Nada desen el alma con wmiis vehe-
mencia que la verdad.— Linea 35. Sed fibi — Lo que 4 ti te parece ad-
mirable 4 otros les parece ridiculo.

Pig. 19, 1inea 3* Plurimwm enim— Porque contribuyé mucho para
descubrir el que tuvo esperanza de poder inventar.—Linea 11. Libere
per vacuun— Yo como caudillo abrf un camind desconocido: no asen-
té mi pie sobre huella ajena. —Linea 20. Stiveque innicus— El ara-
dor apoyado en la esteva, vié y se asombrd ereyendo que era un Dios
el gque podia volar.

Pig. 20, linea 4* In quo medicina— En el cual estd elegantemente ex-
plicada toda nuestra medicinamoderna.— Linea 13. Ipsa omnino sufficit
—EBlla basta absolutamente.—Linea 30. Si alicubi certe se— Si en algnna
materia es preciso saber mucho y obrar poco, es ciertamente en la medi-
¢ina; sobre todo cuando tratamos de curar enfermedades 6 muy agudas
6 complicadas.— Linea 33. Parcal igitur ignarum— Absténgase pues el
valgo ignorante y absténganse los médicos de tantas formulas de medi-
camentos; porque muchas veces el reposo ¢n el lecho, el descanso de
los negocios y la abstinencia misma de remedios, curan una enfermedad
que.el uso indtil de estos exacerbaria.—Linea 39. Hee lamen omnia—
Sin embargo, todo esto seria iniitil para obtener una erisis feliz, si nose
empleara el método que usé con sus griegos Hipberates, rey de los mé-
dicos. Sabiendo por la préctica diaria gue la naturaleza sana las enfer-
medades, especialmente cuando son agudas, preseribia muy pocos me-
dicamentos al principiar el mal; durante su curso, se abstenfa en absolu-
to de apliear remedios; y encomendando todo 4 la naturaleza, esperaba
la crisis eon confianza. Mas los prédeticos de hoy, (i olvidando estos pre-
ceptos 6 despreciando todo el perfodo del acceso febril, no s6lo agotan
casi 4 los enfermos eon remedios continuos, sino que yuelven erénica
6 mortal una enfermedad natnralmente benigna.

Pig. 21, linea 9* Nonuulli speciosos— Hay algunos que estableciendo
ciertos grados especinsos, pero falaces en la aplicacion de los remedios,
Jllamando & unos poderosos y 4 otros ligerog, comienzan poraplicar los
que falsamente se reputan mds suaves 'y saben poeo 4 poco hasta los
enérgicos, si la enfermedad no cedé, Prescriben, pues (especialmente
tratdndose de males peligrosos), en primer lugar, purgas, después san-
grias, 6 al contrario, echan ayndas, administran jarabes, y repiten es-
to sin cesar hasta que observan que la enfermedad no declina 6 que ve
de mil én peor. Bufonces reeurren & 1os remedios que llaman enérgi-
¢os, como vegigatorios, escarificaciones, sinapismos, purgantes mds
fuertes y otras cosas semejantes. Si por esos remedios no consiguen su
objeto, mpdan de sistema agnardando la crisis. §Y no se avergiienzan
de esperar que la naturaleza produzea una erisis que ellos han contra-
riado tanto con su método y sus medicamentos tan crueles?—Linea 39,
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Quid dicis — ;Por qué pones mal gesto y no lees esto con gustot Ojal
envidies 4 todos y que 4 ti nadie te envidie.

Pég. 24, anotacién 1* Hee vero oculatius— Pero esto, examinado més
de cerea y repetido muchas veces, serd para los doctos materia de en-
gefianza, de aprobacién, y por iltimo de admiracién y de asombro.—
Y en la misma nota. Decies repelita placebunt— Mientras més repetido
mis agrada.—Y en-la misma nota. Non ea, que legimus—No lo que
leemos ni tampoco lo que oimos, sino aquello en que meditamos dete-
nidamente; es lo.que mds nos eautiva.—Anotacién 3* Anaxagoras pro-
auntiat— Anaxagoras enseiia que todo estd rodeado de tinieblas. Em-
pedocles lamenta el que las sendas de los sentidos sean est rechas; como
§i_para pensar necesitase carro y tiro de cuatro caballos.  Demoécrito
dice que la verdad yace sumergida en un pozo tan profundo que no
tiene fondo.

Pig. 25, anotacion 2° Et ipsa Ars— El arte mismo (de la medicina)
se aparta accidentalmente del propdsito de hacer bien. La naturaleza
no siempre y en todas ocasiones se asimila y aprovecha lo que toma
para si; algunas veces lo corrompe.- Muchos reptiles introducen el ve-
neno en las yerbas, volviendo, con su aliento, perniciosas sus buénas
enalidades; y esto se ignorarfa si una sefial, una mancha 6 el hedor fé-
tido y molesto no deseubriese lo que habia sucedido.—A notacion 3%
Veritati nemo praseribere—Nada puede dar la leydla verdad; ni el es-
pacio de¢l tiempo, ni la proteceién de las personas, i el privilegio de
108 Reines.—Anotaciond4® Veritas clandi— La verdad puede ser apri-
sionada y atada, pero no vencida; estd contenta” con el corto niimero
de los suyos y no le aterra la muchedambre de enemigos.

Pig. 26, linea 12. Quid prokibet? — ; Qué lo impide? Acuaso los anti-
guos no fueron modernost—Anofacion 1° In magnis voluisse sal est—En
las cosas grandes basta el conato de la voluntad.—Anotacion 3 Sum ex
ij8 qui mirer—Soy de los que admiran & los aitignos; pero no por esto
desprecio 4 algunos ingenios de nuestro tiempo; pues la naturaleza no
est4 tan débil y agotada que ya no produzea nada digno de alabanza.—
Anotacién 4* Nullo eget auxilio—1La fuerza de la verdad no necesita de
ningtin auxilio. Y aungne muchos quieran extinguiria, nosélo no la
oscurecen, sino que sus mismos esfaerzos para molestarla, hacen que
aparezca mis brillante y excelsa burldndose de sus iniitiles tormentos.

Pég. 27, linea 18. Merz bona—La buena mercancia desprecia siem-
pre los aplausos de la multitud; bastdndole para gloria su propio mé-
rito.—Linea 31. 8i eniim evacuatur—Porque si se saca una gran canti-
dad de sangre reperitinamenté, se saca mucha cuya evacuacién no es
necesaria y se debilita la resistencia en las crisis que se esperan.—Li-

# nea 37. Ef consilium—Mi cousejo, tratdndose de la sangria, es que, has-
ta donde sea posible, deje de aplicarse,

Pig. 28, linea 8¢ Maioris Antis — Es propio del arte superior el dejar
de obrar cuando asi conviene.—Linea 9* Nature morborwm medicairices
— Ta naturaleza cura las enfermedades.—Linea 10. Natura omnino suf-
ficit—La naturaleza basta absolutamente.—Linea 14, Nisi febris—A no
ger que la calentura se apoderase (del enfermo).—Linea 14. Valida febris
—Ta calentura fuerte que sobreviene es benéfica.—Linea24. Undeinder
t0s— Entre tantos autores de este tiempo que han criticado con dureza
1os dogmas de los antiguos, casino hay uno que no venere 4 Hipberates
como al padre de la medicina.— Linea 36. Inest enim in homine—Pues
se encuentra en el hombre el amargo, el salado, el insipido, el dulce, el
agrio, el fluido y oftra infinidad de principios.—Linea 39. Sed in_ferven-
tem— Pero en ¢l alimento todavia hiryiente y fermentado.

Pég. 29, linea 2° Hippocrates, quod Naturee— Hipberates, porque es
més conforme con su naturaleza, como las semillas que brotan de la tie-
rra, la cual contiene el dcido, el amargo, el dulee, el salado, el insipido

y los demis principios de cada una.— Linea 4* Qui ab—Al cual todos
tienen por legitimo.—Linea 8" Bt reliqua—J.0 demds se encont rard des-
pués.—Linea 10. Oculis autem — Debe darse més erédito 4 1os 0jos que
4 las opiniones.— Linea 13, T, Vir elarissime—T1, ilustre varin, con
justicia amas 4 Iiipocrates que hia sido para ti ocasién de gloria no dé-
bil sino firme; y yasea que cures, ya que ensenes, 1o haces de maners
que fte falta su nombre, pero no su mérito.

Pdg. 30, linea 18. Tngeniun, doctrina— Ingenio, doetrina, belleza de
estilo, todo lo has dicho nada mis con decir ¢l nombre: Pierio.— Linea
22. Quod difficilimum —Que es muy dificil atracrdla verdad daquellos
quesehansujetadod laservidnmbre de alguna secta. —Linea 32. Maio-
rem scientice— A dquiere mayor caudal decienciay de préicticaen undia
el que estudia & Hipocrates, que en un siglo estudiando destos pricticos,

Piig. 31, linea 12. Nequid e corruptis— Para que no subiese hasta la
residencia del alna algo de los humores corrompidos en el estomago.
—Tinea 52. Obleclabatur commotione—Se deleitaba con la inquietud del

vencimiento, y no crefa gne su compafiero habia cedido, sino cuando
la bilis ajena daba fe de la.yictoria.

Pig. 32, linea 11 Fst medicus—EL médico es un vargn que debepre-
feritse 4 muchos.—Linea 5 €reari Deus—1n Hipoerates crié Dios

un varén que en el arte médico casi no cometia errores.—Linea 6%
Admirabilem—Maestro admirable en todas materias.—Linea 9* Hippo-
crates natura admirabilis est—ITipderates es nat uralmente admirable,
cireanspecto en todas lineas, insigne en la conexi6én del arte, claro,
universal en la comprensién de-los preceptos, notable porlagracia de
sns palabras, 4 veces breve, coneiso, abundante de sentencias, juicioso,
pronto en la percepcitn dé Jas cosas y oseuro por esta misma causa.

Pég. 33, linea 16, OQum de aculis morhis — Supuesto que trato de en-
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fermedades agudas, debo advertir de paso que se equivocan gravemen-
te los que atacan esas enfermedades y las inflamatorias con tantas me-
dicinas, que la naturaleza no sabe addénde volyerse; hasta que abro-
mada ya por la fuerza del mal, ya por la cantidad de medicamentos,
tiene que sucumbir. Lo cual no debe llamar la atencifn; pues las
enfermedades agudas, especialmente si son fiebres, se curan con mucha
frecuencia por sf mismas, como se observa en los pobres y en los cam-
pesinos; porque la misma remoeién de humores que ha provoeado la
fiebre, los dispene para que arrojen la materia morbosa cuando la coe-
cién estd en punto: y siendo tal evacuaeion obra exclusiva de la natu-
raleza, nunca yerran mas los médicos que ¢nando quieren curar dichas
fiebres; pues perturbado y trastornado-eon tantas y tan importunas
medicinas ese movimiento natural, ni cede el mal, ni viene la crisis 4
su tiempo; sino que el paciente, despnégide luchar entre la vida y la
muerte, ¢ sueumbe 6 queda enfermo erdénico,

Pég. 34, linea 18. Fst et fideli— También el silenciofiel tiene su re-
compensa segura.—Linea 33, Quibus plurimum— Con. los enales, por
regla general, parecen conformarse las palabras prescritas en el Eele-
siastés.

Pdg. 35, linea 1L Virtus recludens— La virtud que abre el cielo 4
los que no merecen morir, busea caminos desconocidos, y levantando
el vuelo, desprecia las renniones vulgares y el suelo lodoso, —Linea 22,
Constat sane idem—Consta que negar & Hipderates es 1o mismo6 que ne-

garla verdad.—Linea 27. Bonorum. ingeniorum—Es propio de los bue-

nos ingenios el busear, no las palabras, sino la verdad que ellas con-
tienen.—IL.inea 28. Non delectent verlie—TLas palabras sean titiles, no
agradables; y el lengnajemds bienmoy claroGue ampuloso. El enfer-
mo no busea un médico eloenente sine un médico que lo sane.—Linea
33. Nil est perpetuwin—Nada hay perpetuo e¢n las cosas humanas; to-
do lo que se verifica pudiera verificarse de otra manera.—Linea 42,
Unde etiam nonaliam —No exige, pues, del arte (Hipéerates), mds que
el que ayude 4 Ia naturaleza desfallecida, la refrene y la reduzea al
orden, pero esto gradualmente y con el método.por medio del enal
aquella cuida de alejar y echar fuera la enfermedad.

Pig. 36, linea 4% Alque hae omnia—Todo esto 1o hace Ia naturaleza
con el auxilio de muy pocos remedios; y algunas veces sin ninguno.
—Linea 8" Porro tanta est morborum—Mas es tanta la fijeza y enlace
de las enfermedades en sus periodos, que no s6lo gnardan orden en ek
de invasién y progreso, sino tambifn en el de declinacion y término.
Vemos, pues, que la madnrez y depuracion por caunsas morbosas ter-
minan, & veces en el espacio de horas, 4 veces en el de dfas, meses 6
afios; y si la naturaleza es vigorosa, suelen’concluir espontdneamente
gin auxilios medicinales: asi la terciana exquisita, segin Hipberates y

segin Ia experiencia, entregada 4 si misma, terminard en catorce dias,
porque éste es el tiempo (ue necesita‘el humor morboso para depurar-
se. Y cnalquiera que sea €l método que se emplee, 6 sean cuales fue-
ren los remedios que se ordenen, para extirparla antes, todo serd ind-
til. No seme objete el uso de los febrifugos eon que los médicos torpes
pretenden ahogarla en la cuna. Confieso que alguna vez lo consegui-
rin; pero 1y qué? 4 los pocos dias, 6 reaparece con més fuerza 6 ensu
lugar sobrevienen otros males gravisimos, como asmas, hidropesfas, fie-
bres lentas, tisis, ete. Ocurran 4 la experiencia y se cerciorardn, Porla
misma razn, el uso de los purgantes y de las sangrfas al comenzar las
fiebres intermitentes, es perniciosisimo, pues 6 las hace subir 6 las em-
peora, como lo acredita también la experiencia diaria y constante. Si
acontece (y acontece con frecuencia) que las tercianas pasen de 10s ca
torce dias y lleguen 4 meses, que la plenresia pase de los siete 6 de los
catorce, y asi ofras enfermedades, esto debe atribuirse al mal método
curativo; perque con los purgantes, sangrias y fuertes sudorificos apli-
cados al prineipio, perturbamos 4 la naturaleza en su obra lenta de
apartar el humor maligno.

Pig. 40, linea 20. Rumpantur licet ilia Codro—Aunque Codro reviente
de rabia. (Literalmente: Aunque 4Codrose lerompanlos intestinos,)
—Linea 28. Tota fremit—Resuena, repite las palabras y reitera lo que
oye.—Linea 31. Qui nomque non irascuniur—ILos que no se encolerizan
por las eosas que importan, dela manera conveniente, en tiempo opor-
tuno, y contra quienes deben, son fatuos; pues parece que ni sienten ni
se duelen de nada. El que no se irrita no es apto para la venganza; y
s propio de esclavos sufrir 1as ofensas, mirando con indiferencia 4 los.
SUyO0S.

Pég. 41, linea 10. Famam suam—El que hace poco aprecio de su
buen nombre, es eruel.—Linea 11. Famam, qui custodit—FBl que enid:
su reputacién no s6lo es misericordioso consigo mismo, sino también
con Jos demds.—Linea 15. 78 male locutus swm —Si he hablado mal,
manifiesta 1o malo que he dicho; pero si bien, jpor qué me hieres?—
Linea 23, Nee; si miserum—Que no porque la fortuna hizo desdichado
@ Sinon, ha de hacerlo también obrando mal, frivolo y mentiroso,.—
Linea 30. Nullis enim omnia— A uadie le parecen todas las cosas més
claras que al muy ignorante.

Pig. 42, linea 33. At si vera proferam— Pero 4 decir verdad, distan
muchio (los modernos) de la sinceridad, buena fe, modestia, ciencia y
habilidad con gue los antignos observaban las enfermedades y los re-
medios; habiéndose convencido de que Ja sobriedad y el reposo (es de-
cir, no hacer nada y observar la naturaleza,) curaban mds males que el
acopio de mediecamentos, con lo que se trastorna y atormenta la natu-
ralezaj regla es ésta que se encuentra prescrita muchas veces en todas
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las obras de Hipéerates, Galeno y Celso; de suerte que mientras los mo-
dernoshaciendoexperiencias,seatribuyen la curacién de unasola enfer-
medad, estos (los antignos) observando la naturaleza, curarfan cien:
1o eual no era mds que ejercer el arte por medio del sistema expectante.

Phg. 43, linea 28. Nobis non licet—A 108 que cultivamos musas més
bien serias no nos es licito ser tan elocnentes.

Piig. 44, linea 1* Utilior enivis—Trato de ser mds Gtil 4 coalquier
otro que 4 mi mismo.—Linea 23. Illos qui perfectam — Los que hau al-
canzado un eonocimiento perfecto de la lengua latina no tienen por es-
to mayor prerrogativa (que la que tendria upa criada de Cicerdn.—Li-
nea29. Non tam praclare~— No es tan hourosg el saber la lengua latina
como vergonzoso el ignorarla.

Pég. 45, linea 5* Hic ista Latino—Después de haber dicho esfo en
Jatin é interpretddolo otro, concedié la palabra dlos que presidian el
concilio.

Pig. 48, linea 3" Sermone wti — Debemos emplear un lenguaje que
todos conozean.— Linea 1. Quamquam Sumus —Aungue somos pobre-
citos, tenemos en casa’que comer.— Linea 32. Serto vesler semper—
Vuestras palabras sean siempre graciosas y sazonadas con sal, para que
sepais como debeis responder 4 cada uno.— Linea 35. Nunquam. satis
—Nunea §e dice bastante lo que merece repetirse mucho.

Pdg. 49, linea 1* O Natura omnium— Oh Diosa madre universal, ar-
tifice absolata, restauradora honorable, Creadora de muchas cosas di-
vinas, Reinas gobérnadora indémita gue todo lo snjeta y que brilla
por todas partes.— Linea 5% Bt videtinr swne—Y mé parece que lo que
flamamos edlido, esmna cosa inmortal; que entiende, ve, oye y sabe
todo; lo presente y lo falnro,— Linea 17, Ego enim, quoliex naluram—
Siempre queaombuo 4 14 naturaleza, gniero dar & entender un conjun-
to de eausas patnrales, queaungue ciegas y destituidas de todo desig-
nio, no dejan de regirse por un designiosupremo en la manifestacién y
ejecnei6n de sus obras, es deeir, que aquella suprema deidad por enyo
poder se produce todo y de cuyo albedrio depende, dispone en su infi-
nita sabidaria/detal nianera todag las coas, que concurran con cier-
to orden'y método & lasobras & que se destina, sin esforzarse ¢n vano;
no hacen pues sino lo mejor y lo que méds conviene i la naturaleza par-
tieular de lo que ¢jecutan; porque autématas, no se mueven por desig-
nio propio, sino.del avtifice.— Linea 35. Rara tamen—Raro es, sin em-
bargo, el rostro que cavece de defecto.—Linea 40. Falsushonor —El fal-
so honor favorece y lainfamia mentirosa aterra.

Pég. 50, linea 3" In causa facili— En causa ficil, enalguiera puede
ger elocuente.—Linea 10, Oarpere, vel noli—A ti te deleitan tus obras

y & mf las mias.—Linea 15. Te quoque in hoc—En esto puede encon-
trarse algo que d ti también te sivva. '
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Pdg. 51, linea 3% Hippocraies eunctis Medicina— Hipéerates aparece
m4s sabio que todos en la medicina; el que lo niegue no tiene el cere-
bro sano. Esto, que pocos han conocldo, 1o eonfiesa sinceramente Du-
reto, fiel intérprete. luz é imagen del anciano. A nadie se ha econcedi-
do tanto poder para curar 4 los enfermos, bastante lo manifiestan sus
escritos. Dichosos vosotros, Griegos, que merecisteis tener alguna vez
tan gran médico, 4 qnien el arte mismo rinde culto. T, quien quiera
que seas, 8i quieres eurar pronto, con seguridad y agradablemente es-
tudia mucho sus obras. Derramaria ligrimas si viera él modo con que
comentan su medicina estos dogméticos, y quizd perderfa el juicio si
viera como la trata la gente nueva (segin dice con ggacia Baglivio).
i Por qué es tan célebre Hipdcrates en el arte médico? Porque era el
verdadero amigo’ de la naturaleza, no hay otro autor mds que ¢l que
haya dicho estas palabras: « La naturaleza basta absolutamente.»—Li-
nea 21. Nature morboium — La naturaleza cura las enfermedades; pe-
ro el médico aynda.—Linea 23. Non fingendum— No se debe suponer
6 inyentar, sino descubrir 1o qué la naturaleza hace 6 produce.—Li-
nea 25. Pt sane mihi non nunguam —Se me ha ocurrido & veces pensar
que nos apresuramos demasiado en desterrar las enfermedades; que
debiéramos proceder con mis calma'y encomendarlas 4 la naturaleza
m4és frecuentemente que 1o que hoy se acostumbra. Pues yerra y ye
rra groseramente el que eree que la naturaleza necesita siempre del
auxilio del arte. Si asi fuese, poco se hubiera préevisto en favor del gé-
nero humano, respecto 4 la conservacion de la especie; porque la pro-
poreién entre la multitud de enfermedades que nos amenazan, y los
recursos eon que cuentan los hombres para ahuyentarlas, es peque-
fifsima. '

Pig. 53, linea 2* Fita brevis—La vida es breve, el arte largo, la oca-
gi6n fugitiva, la experiencia peligrosa y dificil el juicio. Nosilo él (el
médico) debe obrar lo conveniente, sino también el‘enfermo y los que
1o asisten: todo 1o demiis ha de coadyuvar.— Linea 11. Diviai senis—
Los aforismos del divino viejo, superan todo ingenio humanoe.—Linea
16. Patet omnibus veritas— El camino para descabriv la verdad se én-
cnentra abierto 4 todos, pues no estd todavia agotada; los que 1os pre-
cedieron no fueron sefiores sitio gufas que han dejado 4 los venideros
mucho que inquirir.— Linea 26. Aphorismum esse sermonemn —Aforismo
es una sentencia de pocas palabras, pero que encierra mucho sentido.

Pég. 54, 1inea 10. Medicina non est—La medicina no es articulo de
fe.—Linea 25. Propterea quod in ea—Porque en ella (la medicina) no
se puede ensefiar como segura ninguna doctrina.—Linea 30. Tmpossibile
est— Es imposible conducir 4 buen fin lo que ha tenido mal principio.

Pig. 55, linea 4* Bl que non viribus—Cuyas cargas no son propor-
cionadas 4 estas fuerzas.—Linea 26. Breves sunt dies hominis— Breyes




son 108 dias del hombre; tii tienes contado el niimero de sus meses; le
sefialaste los términos de su vida, mds alld delos cnales no podréi pasar.

Pig, 56, linea 4° Morbi ex peccatis— Las enfermedades generalmente
son engendradas por los pecados.—Linea 6* Si quid Divinum—Si algo
de sobrenatural hubiere en las enfermedades.—Linea 16. Fgo sum Do-
minus.— Yo soy el Sefior, hacedor de todas las cosas, que por mi solo
extiendo los cielos y fundo la tierra, sin ayuda de nadie.— Linea 18.
Deus ipse erudit—Dios.mismo, €3 quien instruye ¢ ilmmina 4 los filoso
fos en los-conoeimientos gue 108 hombyres por ingrvatitud Haman natu-
rales, no obstante qune los han recibido del cielo.—Linea 23. Quod cer
tis — Ciertas cosas contienen nn poder gecreto.

Pig. 57, 1in fa 8% Morbus perpeluns —Esta vidaies una enfermedad
conbinna.—Linea 32, Obsewrus fio —Trato de ser breve 'y me hago o8
euro.—Linea 35, Mulla neseire—EBEl ignorar Junchas cosas constituye
gran parte de la sabiduria.

Pig. b9, linea 8% Adpud Persas/~1Los persas Haman 4 los médicos
Argolabamas, porque entre ellos solo 4 1os sexagenarios se les concede
licencia de ordenar remedioS.—~Linea 30. Medio tulissinus —Il eami-
no mds seguro es entre los dos extremos.

Pig. 60, linea 8* Oceasio vero—La ocasitén no duranucho tiempo;
—Linea 12. Quid talaria habes—; Por qué tienes alas ‘en los talonest
Porque soy volante. Yo retardo, cnando quiero, lus cosas con qné Mer-
cario suele hacer afortunados. § Porqué cubres el rostro con el eabe-
llo? Porqueno quiéro que me gonozean. Péro, ay, tienes calvo el ogel-
pueio. Es paraque no me-detengan en mi fuga: ¢ Y guién cs la quete
acompafia? Que ella-misma telo diga. Te ruggo me digas quién eres.
Soy nna. Diosa 4 la enal ni el mismo Cicerdn pudo dar nombre. Soy
una Diosa que imporgo penns por lo.que se hace y por lo que deja de
hacerse, obligando al-arrepentimiento; por eso me [lamo Penitencia.
Mas ti dime: jgué hago contigo? Si yo vuelo, ésta permanece; pues
€8 lo que les queda 4 1os que abandono. Y ti mismo que estds gastan-
do el tiempo en pregnntas, has de decir que me escapé de tus manos.
Linea 25. Occasionis, vox nil —Tia palabra/ocasion no significa mis que
la atenta consideracién del tiempo y de'las demds cirennstapeias.

Pdg. 61, linea 1* Quod continue fluit—Lo que fluye continnamente
y se trasmuta en un momento.—Linea 6% Oceasio, quae prae —La oca-
sién es de las cosas mds dificiles de conocer.—Linea 13. Omnem mor-
bum —Toda enfermedad es curable si el médieo aprovecha la ocasién
oportuna.—Linea 18, Hine execrandi —Son, pues, execrables los tar-
dos ecomo las tortugas, irresolutos, que todo lo aplazan para el dia de
mafiana y que graznando siempre cras (mafiana) 4 la manera de los
cuervos, encomiendan todo el asunto 4 la naturaleza, hasta que ésta,
privada de todo auxilio medicinal, sucumbe agobiada por la [uerza

de la enfermedad.—Linea 22. Occasio est momentanea —La ocasién es
momentdnea; luego el arte no es largo? Precisamente el arte es largo
porque la ocasién es momentdunea y no puede conocerse sino por log
médieos muy peritos.—Linea 30. Quid de cunclatoribus —;Qué debe-
mos pensar de los irresolutos, que sin tener para nada en cuenta las
ocasiones lo difieren todo, 1as sangrias, las purgas, ete? Respondo que
esos tardos, vacilantes, se oponen & Hipdcrates y 4 Galeno, los cuales
acostumbraron aprovechar la ocasion fugaz asiéndola de los cabellos.
Y aun los tengo por ignorantes; pues no conociendo la enfermedad y
no sabiendo qué hacer de pronto, con el pretexto de calma y de pru-
dencia aplazan las medicinas hasta que creen haber aprendido algo
revolyiendo autores en su casa; y mientras tanto el maltha echado hon-
das raices.—Linea 43. Tiranno, et earnifice—;No es més cruel que un
tirano y que un verdugo el que en la pleuresfa, angina, delirio, fiebres
continuas y ardientes, 6 difiere la sangria 6 la omite enteramente como
lo aconseja el obstinado Helmoncio? Pues quién no aprovecha el dia
dela infermisién para dar un purgante, v. g. en la terciana biliosa?

Pég. 62, linea 29. Omnes pene veteres— Casi todos los antiguos dije-
ron que nada podia conocerse, nada entenderse ni nada saberse.—Li-
nea 32. Angustos sensus— Los sentidos son limitados, los espiritus dé-
biles, breye el curso de la vida, y como dice Demderito, Ia verdad se
halla hundida en un abismo.— Linea 42. Ignola certe nobis— Los ins-
trumentos de la naturaleza nos son ciertamente deseonocidos; pero eo-
nocemos sus servicios.

Pdg. 64, 1inea 43. Haclenus ego— Hasta aqui he demostrado que las
eansas de todas las enfermedades son los flatos.

Pdg. 65, linea 3% Morbi omnes —La bilis y la flema ocasionan 4 los
hombres todas las enfermedades.—Linea 5° Constituuntur quidem — Kl
hombre y todos 1os ofros animales estdn compuestos de dos sustancias
diferentes ensus propiedades, pero conformes en su ejereicio y acomo-

* Mulier et vir qualuor

1§
dadas & 61; 4 saber, el fuego y el agna.—Linea 9
—La mujery el hombre tienen en el cuerpo cuatro especies de humores
que ocasionan las enfermedades, siempre que no reconozean por cansa
alguna violencia: la flema, la sangre, 1a bilis y el agua.—Linea 15. In
est enim in homine—Se encuentran eén el'hombre el elemento amargo,
el salado, el dulee, el dcido, el acerbo, el fluido y otros muchos que

tienen propiedades de todo género y que comunican fuerza y vigor.
»1

Pidg. 66, linea 8" De victus ratione in morbis acutis— Del régimen en
las enfermedades agudas.—Linea 36. Quemadmodum aulem primus—De
> ¢ 1
modo-que el primero y el tercer libro.de Jas Tpidemias parecen com-
puestos por Hipderates, no sélo porque asi lo han creido los que mejor
han opinado y juzgado sobre ellos, sino también por la semejanza y el
enlace que enbre si guardan.




Pdg. 67, linea 17. Hos xi ab inilio purgare —Ouando (!llieru purgar
4 estos, hazlo antes del quinto dia, si hay ruido en (:l \‘lenl‘ro.—Liuea
40. Ut plurimum —Ordinariamente no bay turgencia.—Linea 40. In
acutis morbis raro—En las enfermedades agudas debe purgarse rara vez
y meditdndolo detenidamente. : i

Pég. 68, linea 5 In principijs morborun—En el principio de las en-
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fermedades, remuévase la que se deba.—Liuea 17. Contrariatur auten

—EI presente aforismo es contrario 4 la prdctica universal ubsejrvu-
da por todos los médicos degmdtices del orbe; los mfulcs. m‘: raras ve-
ces, como manda el aforismo, sino casi siempre, comienzan i curar las
enfermedades agudas suministrando un purgaute; v. g-:en el asmd,
apoplegia, catgero sofocativo 6 fiebre m:llignz} y pestilencial, ordenan
purgas y vomitivos; y en la angina y pleuresia recetan lzllxantes sua-
ves. Véase 4 Sorbait, Senerto Rivera y otros. Esto no estd de acuerdo
con aquel aforismo, que hay que liguidar los cherpos para purgarlos..
Siendo dé notar sobre esto las palabras de Galeno; pues los que pade-
cen indigestion fuerte es porque han tomado alimentos fu.crt(*s \ cra-
sos. Tampoco deben purgarse Jos que tienen tension o ]nn(:lmzun ‘de
los hipocondrios 6 aquellos 4 quienes & consecuencia-de h:f\.\crscl(ﬁ in-
flamado las visceras, sufren de una fuerte irritacién.de orina.—Linea
31. Hewe inquam—~Estas (ltimas palabras sugetan los purgantes 4 tales
embarazos, que si las observamos habrd que deeir que :\'01'1'1111 grave-
mente los précticos modernos que comienzan sin distincion 4 curar con
purgas las enfermedades agudas, gobre todo en tiempo de peste.

Pig. 69, linea 3" Quod si febre—Sino hay calentura, que t.ome el en-
fermo una purga, lo mismo que cuando la fiebre no es con_’tuum;.pues
si lo fuere, no debe usarse ese medicamento.—Linea 26. Quidquid au:
tem artificiose—Es una prueba de que falta arte en el método, €l decir
una cosa con primor y.no ponerlaen prictica; pues el pensar y no obrar,
es sefial de ignorancia y de torpeza.

Piég. 70, linea 22. Tardare in his—En estos casos, el obrar con len-
titud es un mal.—Linea 28. Quedam peccata —Yerran esos admirables
médicos que creen que nada eientifico practican, si desde el principio
del mal no se ponen en guardia y ordenan emplastos, bni')o?, canterios,
ayudas, sangrias, ventosas, friegas, alimentacién y todo sin dz-}’scan‘so;
esas, repito, eunantas veces seacercan 4 un enfermo, _\‘crr:m.—L.mm 36.
Nunquam magis—Nunca mds extrayagantes que cuando trabajan mu-
cho.—Linea 41, Tmperitiam: labor compensat—El afin compensa la im-
pericia.—Linea 42. Frequens invisio—Las visitas frocm-'utes n’o prue-
ban més que la impericia del médico, 6 el deseo de extorsionara los en-
fermos.

Pég. 71, linea 12.. Methodo, qua requntur—Del método que observan
los que en nuestros tiempos se jactan de Galénicos.—Linea 14. Quod

>
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quamvis satis rudes —Por grande que sen la ignorancia 6 impericia de
la mayor parte de estos médicos, todavia la supera la de aquellos in-
dividnos que aun viendo muertos 4 los enfermos, proclaman que esto
lo ha ocasionado la mucha ciencia de tales médicos intrépidos proban-
do remedios raros y extraordinarios.—Linea 29. Quia vero non in Py-
thione—Supuesto que ni 4 Pythion ni 4 otros muchos enfermos que pa-
rece necesitaban la sangria, leemos quese les haya aplicado, hasta don-
dealeanzan sug escritos, hay que ereer una de dos cosas: § que se sangréd
4 aquellos individuos 6 que omiti6 en la narracién el uso de ese reme-
dio. 1Y 4 quién le consta que no sacara sangre 4 aquellos individuos
euyo mal lo exigia? En opinién del maestro era un recurso de grande
importaneia, segiin lo ensefia en libros tan genuinos como el de los Afo-
rismos, el de las Articulaciones, el del Régimen en las Enfermedades

agudas y aun en este tercero de las Vulgares, expresdindose del modo si-
guiente sobre cierto enfermo: « Lo sangré el octavo dia, y como debia
suceder, fluyé mucho.» Sipues sac) sangre el 6ctavo dia, debemos creer
que usé el remedio muchos diasantes y que es raro que no hablase de
cada uno de los enfermos & quienes se le aplicd, siendo asf que men-

ciona otros de menos importancia y hasta ¢l mirabolano. Mas euando

una frase es absurda en ambos sentidos, hay que elegir aquel en que

resulte menos. Creo, pues, que dicho remedio se practicé en muchos
¢asos y que se omitié deeirlo en la narracién por ser cosa clara. Me in-

elino & opinar asi, por lo que dije de aguel 4 quien se sangr6 el octa-

vo dia. Eseribi6 el maestro esto por ing6lito y no hablé de las sangrias

ordenadas los dias anteriores, por sabidas. Ahora, si en sus obras le-

gitimas usa de tal recurso tratdndose de enfermedades graves y aten-

diendo, por supuesto, 4 la edad y fuerzas del paciente, y en el mismo

libro octavo de las Vnlgares dice que sangré 4 un enfermo el octavo

dia, $no debemos entender no que no omiti6 el remedio con otros en-

fermos, sino que lo omitié en la narracién porser cosa clara?

Pig. 72, linea 22. Esi quodam—Es algo el apuntar una cosg aun
cuando no se prosiga.— Linea 27. Ajterutrum necesse—Tenemos que
creer una de dos cosas: 6 que nosangré & aquellos, 6 que pasé por alto
este rexnedio.— Linea 31. At qui nemini— ;Y 4 quién 1é consta que no
haya sido sangrado ninguno de aquellos-que lo necesitaban ¥— Linea
33. COui probatur missim fuisse?—j A quién le consta que se haya san-
grado?—Linea 36. Saluberrimum est—Es, pues, muy saludable ¢l san-
grar en toda clase de fiebres. .

Pég. 73, 1inea 20. Sunt autem —Estos remedios'son principalmente la
sangrfa yalguna vez la purga.—Ifnea 27. Hocverbo—La palabra re-
mover no expresa todos los recursos medicinales, como ereen algunos,
sino s6lo’la evacuaci6n por el vientre bajo, mediante lo que se toma por
la boca.
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Pég. 74, linea 2* Mulier utero—La mujer & quien se sangre estando
grévida, aborta.—Linea 4* Dolenti parte—Es provechoso savgrar de la
vena recta de la frente, al que le duele la parte posterior de la cabeza.
—TLinea 5° Quaecumque ruptiones—Los dolores que bajan de la espalda
al codo desaparecen con una sangria.—Linea 7% Quibuscumque venae
—Fl que deba sangrarse § purgarse, hdgalo durante la primavera.—
Linea 8" Dolores oculorum—Los dolores de 0jos se curan con sangrar-
ge después de beber vino y de bafiarse en agua caliente.—Linea 10.
Urinae stilieidium —Bl" estilicidio de orina y la dificultad de orinar se
quitan bebiendo vino y sangrando de las venas internas.— Linea 42.
Qui semel est—El que una vez es malo se presume que sigue siéndolo.

Pég. 75, linea 2* Author libri—El autor del libro sobre el Régimen
en las enfermedades agudas, ya sea sélo Hipéerates 6 €1 con otros mu-
¢hos.—Linea 4* Huius libri—La mitad de este libro es espirio é ilegi-
timo.—Linea 5° Non secus—Como Galeno, quien 4 cada paso declara
sospechosas muchas especies contenidas en este libro,—Linea 31. Do-
lores eirca latus —Cuando los febricitantes tienen dolores persistentes
cerca del costado; la sangria es perjudicial.— Linea 33. Si vero wleus
—8i hubiere tilcera, pero no calentura, singrese de las venas internas.
—Tinea 34. Quicumque derepente—A los que repentinamente pierden
la voz, sdngreseles sino tienen calentura.—Linea 36. Quibus derepen-
¢{e——TLa sangria quita el dolor repentino del hipocondrio, del corazon,
de las piernas y partes inferiores, asf como la hinchazén de vientre,
pero siempre que no haya fiebre.

Péig. 76, Yinea 11.-Ille ut-nullus—Aquel, para’que nadie desespere;
pero sélo aquel, para que nadie presuma.—Linea 24. Secla auten vena
—Sangrado en ambas manos.—DLinea 26. La'renum dolor gravis—Cuaan-
do hay dolor fuerte en los rifiones.—Lfnea 26. Juvenes veratro—Que
los j6venes se purguen con eléboro y se sangren en la corva.

Pég. 77, linea 6* Nam temeritale—No deja de ser temerario el calen-
tarse al principio 1a parte dolorida por una fluxién, tratindose de un
cuerpo grueso.—Linea 81 Ex incremento—Apremiado HipGerates por
el anmento de todos los sintomas el sétimo dia, censurando lo que ha-
cfa sangrd €l oetavo,y notd qne flufa demasiade, como debia suceder:
mejor hubiera di¢ho que flufa mucho que convenia que hubiera flui-
do mucho tiempo antes.—Linea 23. Nee qui dicit—Ni el que habla ni
el que oye estd cierto.

Pig. 78, linea 2% Censeo equidem —Creo que en muchos casos se ha
aplicado este remedio, pero que se ha/omitido en Ia narracion como
cosa evidente.—Lfnea b* Neque enim—Ni‘Se propuse eseribir aquiun
trabajo sobre curacién, sino sobre pronéstico.—Linea 8" Scripsit Hip-
poerates—Eseribié Hipderates sus Aforismos como debia, adoptando
ambos géneros, el preceptivo y el que fija los prondsticos, y haciéndo-

lo muy bien en esta segunda parte, aunque con menos exactitud : al
tratar de las epidemias adopt6 la narracion, contando solamente lo que
podia ser provechoso saber y omitiendo todo lo indtil y vulgar.

Pig. 79, linea 4* Sed rogabis —Pero preguntards: 3 Por qué Hipo-
crates omitiendo en todo este libro la euracién de las enfermedades,
habla ahora de lavativas y bellotas, sin hacer meneion de otros reme-
dios? 3 Por ventura lo curaba todo con bellotas v layativas? No cier-
tamente; pues en algin lugar habla de sangrias; y al referir la epide-
mia del afio en gue eseribia, dice que la enfermedad dificilmente cedia
4 los remedios, y que las purgas & muchos empeoraban.

Pag. 80, linea 1* —Ojald que en esta selva intrincada aparezea el
4rbol de la rama dorada ! —Linea 8* Si tertiana— ( Bste texto estd en
el libro, bien traducido y explicado.)

Pig. 81, linea 5% Tertiana—Si te parece que no estd purgado el
que tuviese la terciana, al cuarto dia le purgards. Si creyeres que no
necesita purgarse, ponle en la bebida algiin febrifugo, 4 fin de que la
calentura pase 4 otro estado, 6 cese del todo.—Linea 12. Quo de—Lo
que el maestro dice de la purga en este lugar hablando de la terciana,
no se opone 4 lo que dej6 asentado sobre esta materia en el libro 2° de
las enfermedades, aun euando preseriba aqui la purga en el 4° dia, ¥
‘s porgueya da la razin

alld después del 4°'aceeso que cae en el dia 7
de la diferencia, diciendo: si no estuviere purgado, efc., si no necesi-
tare purgarse, etc. De donde se infiere, que si el que ha cogido a ter-
ciana estuviere lleno de humores, ha de purgarse el 4° dia, 4 fin de
que la ealentura no degenere en continna 6 aguda por la sobreabun-
dancia de humores. En caso contrario, no hay que purgar tan pronto;
pues cnando la purga se toma desde el principio, pasado el efecto de
la purga, vaelve la calentura y habrd que purgar de nuevo; luego hay
que esperar que pase la fuerza de la enfermedad, eosa que; en la tereia-
1a, quenio pasa del 7° parasismo, acaece lo mgs tarde en el 4% aceeso.

Pie: 82, linea 13, Forte itaque— A easo todas las sefiales que apare-
cen en las intermitentes, se manifiestan méds en las exquisitas gque €n
todas las otras.— Linea 18, Scito—Ten eutendido que cuando domina
en 1as venas, 6 en'suproximidad, 6 en el gargiiero 1a bilis, logne se
conoce por los yomitos biliosos, flujos de vientre 6 de intestines, 6 por
Jos dolores del ventriculo, cuando no hay aceeso de calentura, 6 cnando

éste apenas se inieia, en estas circustancias seria 1o més seguro emper

zar purgando al paciente.— Linea 29. Certum— Es cierto que el aceeso

de la terciana exquisita es mny foerte y molesto y de tal manera des-

troza la eomplexién del individuo, que cuando Hega 4 su maximo vi
gor, hace delirar al enfermo; y 1a naturaleza no pudiendo soportar tanta
\molcsl‘ia. procura libertarse de ella con evacuaciones, sndores y yomi
tos de bilis, de lo cual 4 veces puede resultar que el enfermo recobre,




después del primer acceso, lasalud, por haber ya arrojado de 8i la causa

- srmedad. T
o ?:;lg?];f;,l l]]il:lga 2* Febris— La calentura que pro‘\'ic’x.l.e df‘. }1.1% h(lllll:“t:
pareida por los cuerpos sensibles, y se anuncia con Iu'vl/..t, ¥ \s.ln L 1 ,
cuya duracién, que & lo més es de doce horas, (‘Ilsmx{mye con u~ sudo
1'(!:;. vomitos y evacuaciones, es la que su‘ll:uu:‘t terciana (':\’I;lll!sll‘il. ,

I”z'lg:. 85. Los varios textos de esta lujlgluu dicen q’m-. l:.x u~1’(-1:|‘x:( (i\
quisiﬁx termina casi siempre en el séptimo aceeso, circuito (,»‘1‘\‘(110‘( 0
v con vomitos, eévacnaciones y.sudores, y que nadie puede dar la razon

asLe 1e eno.

de];;g- “‘:)n‘l)llllllL[I] 2® Notwm—Dame, Sefior, 4 conocer mi‘ fin ).'.(:1 111’11;\1}‘1]1')
de mis dias para saber lo que me fnil-a.——I;nu"u li Eit /r:n’u/n'l.( -—., : a
terciana pura es.aguda por la sutileza de la materia, y su :tl‘fln.)x u ;,1.‘111-
de, y es penosa por la fuerza de la cflera; pero \\ suludnhrlf‘:’pu_xqu«.[«,j
cosa ligera para la naturaleza la colera, y sigue :1’(41:1 el' dcauuf..-o..— |
nea 20, BEf pura—Y-la pura raras veces tiene ma48 (]*_“hh'lf‘ }u mm»f: l~1
no es por causa de algiin ervor.— Linea 31, Bjus—Su autoridad vale
lmf’:é. 87, linea 12. Hoe— Esta bilig, recogida hu:la‘ llenar la bolsa
de la hiel, es# veces muy verde y acre, y cuando al tcnucmm" se de-
rrama por el ventriculo y los intestinos, los molesta m.urhu‘\ 4 ln':l!.l)(i-
ra de purga atrae alld log humores serosos y otros varios.— Linea 2
Nullus—No se cura enfermedad alguna que no pase /por estos ('uatl.o
periodos.— Linead1. Sipurgantibus—Simueves ul' \'u.entrf.* con purgas,
no se cocerd la orina, y 4 pesar del sndor y otras indicaciones, se pro-
longard la fiebre. 2l i

Pig. 88, linea 1° Quia —Porque al principio ignora el médico 'us.
movimientos y propeusion de la naturaleza, 4 l:t cual puvndu contrariar
con gran peligro para el enfermo,—Tinea 32, :\ atura— La nat urale/_‘a,
pues, de esta manera irritada, 4 fin de echar fuera al enemigo, empie-
za 4 fermentar, y esta fermentacion es el arma de que se vale comun-
mente para defender la masa de la sangre del atague que le viene de
los intestinos. . T

Pig. 89, linea 25. De inlermilentiuvm —De la um“l’xmlem de la f.wlue

intermitente algo més habria que decir, si lo supiéramos; xxlzts’sle}’x(i.o
cosa ésta no menos oseura que el flujo y refiujo del mar, es mas luf*xl
curarla que definirla.— Linea 30. Febris—Todos convienen en que tie-
ne su causa la fiebre ; pero como casi todos los médicos (nose lonze esto
por envidia) al tratar esta cuestién, son confusos y obscuros,. sxgues&;
que la verdadera causa de 1as calenfuras queda como sumergida en e
fondo de un pozo. ‘

Pig. 90, linea 14. Interim— Futre tanto la causa fle este periodo es-

té& cubierta de tinieblas: y aunque he leido las opiniones de més de 30.

19

autores, ninguna he hallado plausible; pues algunas son ridiculas,

otras del todo absurdas; por tanto hay que dejar todavia este punto
en el estado de duda,— Linea 34. Nune — Ahora, si alguno me pregun-
ta: jpor qué aquel fomite oenlto no dominado todavia por la eferves-
cencia antecedente, ni expelido con toda la materia viciosa, que aun
ha de ocasionar nuevos accesos, no sigue los mismos pasos en todas las
calenturas, pues que necesita unas veces un dia, otras dos y ofras tres
para madurar y producir otro acceso? Si alguno, digo, me pregunta
la’causa de esto, confieso francamente que la ignoro.

Pég. 91, linea 24. Eveerandi— Hay que guardarse asi de los médi-
€08 precipitados, como de los que proceden con demasiada lentitud.

Pég. 92, linea 19. Bt non—7Y serd mejor no sangrar, porque acaso
inflame la sangria; v acaso sea provechosa, si la sangre estuviere tur-
bia y excesivamente roja. Yo borrarfa, dice Heredia, la palabra aca-
80; pues no hay duda que en tal caso aprovecha la sangria, y que sin
ella hay que desesperar de la curacién.— Linea 25. Nimis — Es incau-
to el que espera demasiado : del miedo nace Ia prudencia.—Linea 41.
Timiditas — La timidez es prueba de impotencia, y de ignorancia la au-
dacia, hijas ambas de la impericia.

Pég. 93, linea 15. Dimidium —TLa mitad del alma quita Jpiter 4
108 esclavos.— Linea 32. Pro conclusione — Para eoncluir este aforismo:
st hay que conceder que las purgas son provechosas, 1o seréin como las
calenturas, que son un remedio también frecuentemente y euran las
més graves enfermedades eon'su mismo sacudimiento, segiin HipGera-
tes lo demuestra con el ejemplo de 1as convulsiones,

Pég. 94, linea 7° Recordor— Me acuerdo de que con este motivo me
decia una yez cierto :anénigo de Varmin que me darfa cien talhers de
buena gana, si yo fuese bastante hébil para causarle las tercianas: y
Sinapio da la razén de esto: 4 saber, por larenovacién de la naturale-
za que sigue 4 dicha enfermedad.— Linea 27.. Quam vis— Aunque se
diga que la calentura, si dura poco, es'més hien una medicina que una
enfermedad, no deja de ser esto en parte verdad ; porque eonsume la
impureza de la sangre, expedita las visceras limpidndolas de las obs-
truceiones, pone todo el cuerpo en movimiento y lo deja libre de las
redundancias y excrementos que son el origen de todas las enferme-
dades.

Pdg. 94, linea 30. Parum — Poco peligrosa es de ordinario la fiebre
terciana, antes bien dicese que es un auxiliar la terciana legitima, lo
mismo que la espuria; como que por ella se depura la sangre, ¢omo

cnando los vinos fermentando se hacen generosos; de aqui es que mu-
chos han llamado 4 esta calentura purificacién de la sangre,.

P4g. 96, linea 31. Peior— Peor que morir es el temor de la muerte,
¥ peor que la guerra el temor de la guerra,— Linea 35. Circa—Todag
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las cosas son més débiles en sus principios y fives, y mis fuertes en so
estado de desarrollo perfecto.

Pég. 97, linea 8" Multo— Mucho mejor es dejar correr la calentura
mientras dura la causa que la produce, que el detenerla, porque ann-
que detenida, volverd después con mis ferocidad, como demonio qnue,
después de haber dejado nn cuerpo, vuelve acompafiado de otros siete.

Phg. 98, linea 6° Et adeo __Y el orden de la naturaleza es tan cons-
t“llll(;('n llevar adelante Jas depuraciones de los humores viciosos, que
algunas fiebres, aunque combatidas vigorosameunte, no quieren ceder,
excepto edando se combaten al tiempo misnio fijado por la naturaleza

para Jd crisis'o depuracifn; y con febrifugosy purgas y otras mediei-

nas aplicadas impradentemente ¥ fuera de tiempo, no sblo se exacer-
ban y aumentan las fiebres, ino que se apresnra la muerte de los en-
fermos, por la grandisima exeitacién de¢ humores absolutamente con-
travia al intento regular de la naturaleza, segin lo hemos observado
muchas veces en fiebres intermitentes y agudas.

Pig 99, linea 14, Fst modiis — Todas las cosas han deser tratadas de
uha manera conveniente, y tienen ciertos limites que no se deben tras-
pasar.

Pdg. 100, linea 2° Abseondisti— Qcultaste estas cosas & los sabios y
prudentes y las mostraste 4 los pequefitelos 6 humildes.

Pig. 102, liuea 9° Ceteruin— Por lo demds, de este modo se ha de cu-
rar/la plevresia: Por siete dfas hay que abstenerse de combatir la fie-
bre: 1a bebida ordinmria serd vinagre melado 6 agua y vinagre, para
producir humedad y promover las secreciones.

Pig. 103, linea 235 Non—No prohibe Hip6erates mitigar la fiebre
antes del.dia séplimo, porgue sea malo el guedntes de dicho dfa dis-
minuya la fiebre, £ino para advertir que no'convienen los medicamen-
tos frios que al sfecto seusan, pues elenfriamiento avtes podrd causar
dafio que provecho.

Phg. 104, linea 13. Verum —_Pero el abrir la vena no es medio apto
para mitigar el dolor. 4 no ser que éste llegue al cuello.— Linea 29.
Ferum —Mas si-eslavea la tarea, ficil es que uno se caiga de suefio.—
Linea25. Ttaqie —A-i Hipoteates, conforme con su doctring, ahri6 el
dia octavo la vena dél codo.

Pég, 105, linea 1% Si dolor _8i el dolor se siente en la clavicula, 6
pesadez en el brazo, 6 cerca de la teta, 6 sobre el diafragma, conviene
abrir la vena interna del eodo y sin tardanza.— Linea 16. Dolores—
2n los dolores de costado eon fiebre, es dafiosa la sangria.—Linea 27.
Quantium — ; C6mo obedecen’d Hipberates Jos médicos modernos, que
en cnalquiera enfermedad, habiendo calentura, sangran, como si toda
calentura pidiera sangria, siendo asi que Hipberates 1a prohibe termi-
nantementet — Linea 41. Pleuritis— Pleuresia fué ésta de que se trata

mucho més larga que las demés; pues cuando no hay supuracién no
suele pasar de 20 dias.

Pig. 106, linea 1* Ft hee— Esto quisiera que notasen los médicos mo-
dernos: enéntas veces pecan contra la presente Coaca en perjuicio del
enfermo, cuando no s6lo en la pleuresia, sino en toda enfermedad que
traiga calentura proceden 4 sangrar inmediatamente, cosa que no s6lo
no es conforme, sino contraria 4 la doctrina de HipGerates, el cual te-
nia tanto miedo 4 la sangria habiendo calentura, que juzgaba deberse
omitir la sangria, s6lo por razén dela calentura.—Linea 38. An—yPor
ventura 4 medida gue en la pleuresia crece el dolory anmenta la ca-
lentura, hay que resolver lasangria? ;No aumentan acaso el uno y la
otra por el espasmo? ;Quién duda gue hay que esperar y estudiar el
espasmo en la pleuresia? Cuando anmentan la calentura y el dolor, tal
vez la naturaleza emprende la digestién 6 cocimiento, y la sangria la
distrae de su tarea. Ya no hay que admirarse de que mueran muchos
& quienes se sangra con demasiada frecuencia

P4g. 107, linea 7% Quod—Que yerra el médico que en la plenresia

sanguinease abstiene de sangrar.—Linea 9° Nemo — Nadie debe seguir

tan 4 ciegas al maestro, que no sepa dejarle cuando yerra.— Linea 22.
Tmpedimentum — Impiden la sangria la estacion, la pleuritis, la bilis.
—Tifnea 82. Y si hubiese de seguirse esta doetrina en enfermedad tan
peligrosa, lo mismo deberia hacerse en otra cualquiera que dependa de
la sangre, de donde se seguiria, que ni las fiebres continentes la nece-
gitan; porque son producidas por humor ligerisimo de la sangre, y uo
obstante. Galeno, en tales fiebresiquiere que se saque sangre hasta pro-
dueir el deliquio.

Pég. 108, linea 6° Bt per—Y por consiguiente, teme ario es Galeno
cuando ensefia que no hay que sangrar agngue salga rojo el esputo.
—TAnea 13. Mirum — Cosa extrafia! pecarfa gravisimamente el médico
(ue 10 sangrara, 8i previera que mafiana ha de sobrevenir & un enfer-
mo la plenresia, y no peeard dejando desangrar cuando fiene ya pre-
sente la enfermedad!! como si el mal presente pidiera remedios mds
ligeros que el futuro!!! —Linea 26. Semel — No hay penitencia para los
eondenados.— Linea 27. Condenarse una vez es conderiarse para siem-
pre.—Linea 88, 0b egitur— Por esto, pues, manda que, abriéndose la
véna interna se A& salida & la sangre sobreabundante.—Linea 41. Nos
vero— Pero yo sostengo que se debe sacar pronto la sangre de la parte
afectada de flemén y de las otras partes, especialmente en las enferme-
dades agudas.

Pag. 109, linea 9% Hipierates —Hipocrates (part. 44, sec. 1, libro 6
de las Bpidemias, dice: Que la pleuresia, ni aun acompafiada de espu-
tos de sangre, reclama la sangria? Y precisamente estos esputos son
los que indican la conyeniencia de la sangria? Hipéerates no quiere
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€80, aunque tomado 4 la letra parece indicarlo ; sino que considera el
esputo sanguineo, 6 como enfermedad, 6 como sintoma: como enferme-
dad, cuando es vicio del pulmén, como sintoma, cuando es efecto de
la pleuresia : en el segundo caso, no podrd decirse que es siempre ne-
cesaria la sangria, porque hay otros medios de curar la plenresia: en
el primer caso, cuando es enfermedad del pulmén, todo esputo de san-
gre indica la conyeniencia de la sangria (hist. 1 ete. y en otra parte
ete.) Lo que quiere Hipderates es que si el esputo fuere efecto de la
pleuresia, no tomes de él oeasién para sangrar, porque acaso no sea ne-
cesaria la sangria.— Linea 29. Bilioso— Las pleuresias biliosas y san-
guineas terminan en los dias noveno y undécimo, y dejan al paciente
més sano que antes.

Pdg. 110, linea 4* Pariter — Igualmente hay tue reprobar la sangria
no s6lo como remedio vano y supérfluo, como diece Galeno, sino como
perjudicial.— Linea 8 Tele sputum—Tal esputo debe promoverse con
lenitivos, porque va limpiando; y no impedirse con sangrias, como ve-
mos con tristeza qne algunes lo hacen, llamados pracméticos, que 4
fuerza de sangrar quieren curar la pleuresia. El mismo esputo purifi-
cador es una esperanza de salud. ; Oh hombres perniciosos 4 la Repii-
blica, alin mds que la plenresia misma, porque eon su tratamiento
yuelyen morfal nna enférmedad que con sélo esputar se curaria!—
Linea 35. Nam— Porque los dolores y mal de la pleuresia se mitigan
¥ cesan por si mismos, cuando el enfermo empieza 4 expectorar y lim-
piarse.

Pdg. 111, linea 5* Et quidem—7Y desde el prineipio conviene gan-

grar.— Lfnea 8® Mitti— Hay que sangrar diariamente hasta tanto que

los dolores y la ealentura se hayan mitigado.— Linea 12. Cum — San-
grar.dos veces al dia, ¢nando fuere mny aguda Ia pleuresia.

Pég. 111, linea 17, Insignem — Dejé 4 1a posteridad una regla nota-
ble y muy ttil'enla préctica : que se saque sangre hasta que el paciente
mude de color.— Linea 21. Licet— Aunque por lo comiin esta préctica
dé buen resultado, no siempre hay que esperar tenazmente tal mudan-
za de color, sino que hay que suspender las sangrias en ciertos casos,
como cuando es débil la complexién ete.— Linea 28. . Quamvis —Aun-
que la sangria aprovecha mds al principio de la enfermedad ; no obs-
tante, si se omiti6 al prineipio, podrd aplicarse aun después del dia
séptimo, noveno y undécimo, 4 ejemplo de Hipierates que sangré 4
Anaxi6n el dia octavo.— Linea 34. Oum vero—Mas cuando empieza
libre y franca la anacatharsis, 6 expulsién, hay que abstenerse de san-
grar, porque ésta quedaria suspensa con Ja sangria y el enfermo en
peligro de morir,

Pdg. 112, linea 13. Adeo—Tan necesaria es la sangria al prineipio
de esta afeccién, que nunca ha de omitirse, ni en los viejos, ni en los
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nifios, ni en las mujeres embarazadas, 4 todos los cuales es utilisima
en esta enfermedad, segiin 1o ha ecomprobado la experiencia.— Linea
24. Incredibile—Pues es increible 4 cudntos ha perdido la trillada y
vulgar manera de curar, y particularmente en las pleuresias ; porque
cuando se trata de dolor de costado, es condenado todo el que propone
otro remedio diverso de Ja sangria, ni hay gnien no se crea médico para
dicha enfermedad, aunque al tratarla se cometan verdaderos asesing-
tos derramando intdtilmente la sangre (fuente de la vida) y debilitan-
do los espiritus vitales. A tal punto ha llegado este abuso, que no hay
curandero ni curandera que no se atreva 4 haeer frente 4 cualquier
médico que se aparte de la prdetica comin. Apenas se queja alguno
del costado, cualquiera que sea la causa de su dolor, no hay que dife-
rir ni un momento la sangria. Y es que el barbero, la sefiora impra-
dente, la criada entrometida, ignoran que pueden provenir de diversas
causas los dolores de costado, en los cnales, si bien el no sangrar serfa
perjudicial algunas veces, otras el hacerlo es cruel, impio y prueba de
ignorancia supina ; porque apenas hay lance que no pueda ocasionar
un dolor en el costado. ;Y serd cnerdo por ventura acudir siempre 4
un mismo remedio, como si fuese tinica la causa de esta enfermedad ?

Pfig. 114, linea 4* Si vero—-Si no cesa la fiebre el dia séptimo, en el
noveno desapareceri, 4 no ser que sobrevenga algiin accidente peligro-
80. (Linea 14 esrepeticién.) Linea 86. Berunt— Al que odiaron enan-
do vivia llorardinle muerto.

Pég. 115, linea 5* Quibus —No he podido hasta ahora entender en
qué se fundan Jos que constantemente apelan 4 la sangria, ereyéndola
siempre remedio oportuno. Podemos ciertamente excusar 4 los anti-
guos, gue ignoraban los recientes descobrimientos de la medicina; mas
uo veo que los modernos sean dignos de perdon. Siarguyen conla ex-
periencia de muchos 4 quienes han sanado sangréindoles; yo, por el ¢on-
trarioy cerfifico'que ejerci por muchos afies la medicina, y que en el
hospital de la Anunciata he eurado centenares y millares de enfermos
sin sangrias y en poco tiempo, hepdticos, frenéticos, de pleuresia, de
angina, de erisipela, de toda clase de fiebres; de suerte que es ya cosa
ayeriguada, que puede cnalquiera enfermedad curarse prontoy ¢on se-
guridad sin efasién de sangre: y si ésta se ha de derramar alguna vez,
ha de ser de cuerpos sanos, atléticos, pletéricos, 4 fin de rebajar la gro-
sura, seglin la mente de Hipéecrates, y de evitar sofocaciones y otras
enfermedades incurables.— Linea 32. Se— Que él temfia 4 Fabio que
evitaba la pelea, més que 4 Camilo que combatia.

Pdg. 117, linea 15. Oservemus—Tengamos en cuenta, que siendo dos
los que trabajan en la curacién del enfermo, 4 saber, la naturaleza de
por sf y el médico con remedios, Ia naturaleza es el principal agente
que expele la enfermedad y devuelve la salud ; que el remedio no es




més que auxiliar de la naturaleza. Porque si ésta no trabaja porden-
tro expeliendo, reforzando, ete., iniitil serd todo remedio, y para se-
mejante trabajo necesita descanso y tiempo mds que de médicos y me-
dicinas. Por lo cual acontece, que muchas veces resulte en dafio del
enfermo el darle purgas y otros irritantes, como Hipdcrates los llama,
que impiden que la naturaleza haga su oficio. Algo puede intentarse
v més bien al principio de la enfermedad, que cuando ha adquirido
;*igt»l‘: no serd con todo indtil el esperar lo que da de si la naturaleza
No dejaban de fundarse en razén los Egipcios, los cuales no permitian
que el médico obrara, seglin cuenta Aristételes, antes del tercer dia
de la enférmedad, y si/10 hacia antesno quedaba sin castigo. Vemos
que muchos se enferman por temor de.énfermarse, y que gueriendo
mitigar y-abreviar las enfermedades; Jas exasperan 6 prolongan.—Li-
gea 32. Dictal-—-Ts razonable, si vale algo mi juicio, el pensar que la
enfermedad, anungue sus cansas sean enemigas dél cuerpo, vo consiste
8ino en el esfuerzo que hdee la naturaleza para la-exgraceion y exter-
minio de la mateéria morbifiea 6 dafiosa. Pues habiendo el género hu-
mano, por voluntad de Dios, quedado expuest }Avarias impresiones
externas, no 1:m~iv Menos do estal .’-‘l.i\'i-) & varios nales, gque pre
nen en parte delaire que respiramos, y en parte de fermentacion y
trefaceion de ciertos lhmmores dentro del cue

arrojar 4 su tiempo por razén.de su misma ¢h:

wadie puede verse libre‘de eésta complicacion de ‘cireunstan jas. Pero

wista de medios para lanzar lejos de 81 108
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a misma naforaleza esti pri

no edi-
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elementos mocivos-que tienden & dest wir la trabdzin de
ficio. Y anteslo consepuiria, si no faera detenida en sn carrera por la
ignorancia de 108 (ue presumeri curar, Sin embargo, hay qu : adnifie
que cnando dejada & simisma por no poder’ ya mds, causa la muerte,
no hace nids que/obedecerd nna ley inéxorable 4 la coal todos esta-
mos sujetos ; pues-eomo dice.Boefio: todo lo engendrado ha de pere-
eer. Y para confirmar lo dicho con algunos ejemplos, §q 16 es la peste
sinomna complicacion de sinfomas para acrojar los miasinas Por ue-

dio de postemas y erupeiones?

;qué la arthritis sino una industria de
Ia naturaleza paradepurar-la sangre de los vigjos

del‘euerpo, seglin dice Hipberates? Lo mismo pudi

muchas enfermedades bien definidas.

Pig. 120, linea 2° Ab¢is— De todo esto sale libre y vencedo
turaleza, que es Jo mismo de HipdOcrates. Basta la naturaleza. Ti que
prefieres 4 todos los métados el tuyo, despreciando los demds, gqué
eres sino un ignorante? Juzgne el cuerdo lector si serds esclavo del
torpe luero 6 de la vana gloria.— Linea 16. Hoc quidem —Todos con
fiesan que la curacién de las calenturas, las cuales la sola naturaleza
suele curar esponténeamente, puede ser auxiliada por la industria de
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un médico perito y atinado en el procedimiento ; empero los remedios
que el arte aplica son muy inciertos y ambigunos, segiin los médicos
més doctos lo confiesan; y aun cuando & veces el buen ¢éxito parece
que recomienda el uso de los principales medicamentos, es casnal esto
y falaz, porque son saludables por regla general las calenturas, de las
cuales los enfermos sanan, sea que el médico proceda bien segiin el ar-
te, 6 que proceda mal, 6 que no haga cosa alguna, Luego en este caso
en que medicinas diversas y aun contrarias parece que alivian & los
enfermos, jcomo hemos de poder apoyarnos en fan inciertos funda-
mentos? Al eoutrario, hay fiebres tan malignas en las que todo reme-
dio resulta imitil 6 perjudicial: de donde se infiere que lo més seguro
es abstenerse de todo medicamento, excepto el caso de urgente nece-
sidad.

121, linea 3% Quid vero— Lo que debe hacer el médico en la cu-
racion de las viruelas y sarampién, estd indicado por el mismo curso'de
los humores, es decir, que ha de ayndar 4 favorecer este movimiento
del centro 4 la superficie, 4 no ser que sea por s mismo (el movimiento)
bastante poderoso, en cuyo c¢ago le convendri mds ser simple especta-
dor que actor.—Linea 15. Semper —Siempre he de escuchar y nunca
Y'ew‘irun!!r!'.‘

Pdg. 122, linea 28. Sapiens— Elsabio gue.no puede aprovechar 4 si
mismo, nada sabe.

Pig. 123, livea 27, In febrium— Enla curacion de cualguiera fiebre
habrd llegado 4 la perfeeeién el que eonoce con eerfeza por qué con-
ducto ha de salir la materia febril.— Linea 37. 'Quo — Hay que segnir
el camino indicado por la naturaleza.— Linea 43, Jsie— Este aforismo

—qgue se siga el camino de la naturaleza, tomadoen toda su extension,

es falso; pues puedeser sintomatico el flujo; puede la naturaleza enlas
viruelas, fiebres malignas, en la tisis descargarse por medio de depo-

sicionesyy esto.sin embargo lo tienen todos los médicos eomo sospe-
shoso, ereyendo, que en lugar e pr« y debe reprimirse.
Pégina 124; linea 71 Littera—La letra mata.— Linea 22, Vigesimo
—El dia vigésimo en gue debia librar a4 batalla decisiva, se obtuvo
una-vietoria-notable: porgue-habiendo sido el dia déeimoséptima-in-
terceptadas algunag falanges y distraidas de la pelea; y arvojadas en
las emboscadas de las postemas; de este modo quedd debilitado todo el
ejéreito enemigo (de causas mox bosas). Linea 32. Qua—La naturaleza,
por medio de apostemas, acabé de vencer al enemigo dispersoe; y el dia
cuarenta, obtenida ya la salud, dejando bien gnarnecidas las fortalezas
de la-vitalidad. entrd triunfante, efrecié 4 Esculapio ricos despojos del _
enemigo derrotado, premid 4 sus soldados con valiosos donativos, y los
sapitanes, 6 dias eriticos, que fueron los que mds se distinguieron en

]a batalla, guedaron estimados y famosos,




Pég. 125, linea 10. Hine— Por esto juzgo muy probable que en ma-
nos de los médicos de nuestro tiempo hubiera corrido peligro Clazo-
menio,

Pég. 126, linea 5* (Traducido anteriormente).— Linea 13. Estque—
Y tengo por m4s verosimil que 4 Metén no se le aplic6) medicina al-
guna poderosa, y como la naturaleza no habia sido exonerada por el
arte, lo que éste habia de hacer, 1o hizo ella misma solicita y docta
con evacuaciones continuas,

Pég. 127, linea 10.. Tolius— De toda esta curacién la gloria perte-
nece 4 la copia de sangre que sali6 de las narices,— Linea 14. Hoe—
Esto hizo la naturaleza sagaz, y termind la calentura por medio de
evacuaciones del vientre, del sudor y del flujo. de sangre.—Linea 43.
Qui—Que yacia en la huerta Dealeis.

P4g. 128, linea 4% Hartemus— Hasta aqui parece gue le salieron en-
gafiosos todos los sintomas.—Linea 10, Verum—TPero si crees este
portento histérieo, juzgards que este enfermo habia comido mucho y
bueno, y con razén; porqué una enfermedad tan perniciosa con tantas
sefiales de muerte, s6lo pudo ser vencida por nn vigor gigantesco, vi-
gor que no tiene el que s6lo come fruta y legumbres.

Pdg. 129, linea 15, Hine dieere— De aqui puedes inferir, que si la
naturaleza con las purgaciones diversas que promueve aun en-los dias
eriticos, causa més dafio que provecho, en ateneién 4 los muchos que
mata O deja morir, peor serd si al desastre contribuge el médico tam-
bién, especialmente si perteuece 4la escuela de los que ensefian, que
para hacer algo hay que purgar al principie, enando se agrava el en-
fermo y en el’dia octavo;y aun ewel mayor desarrollo del mal, habién-
dose por el eontrarie siem pre creido y mandado que en este iltimo pe-
riodo hay (ue hacer 4 un lado todos los medicamentos; porque no ha-
cen més quedirritar mis la naturaleza. Y para que entiendas mejor esta
verdad, quisiera que-reflexionases si eres capaz de hacerlo, con liber-
tad y cordura, seglin otra vez te lo dije ya: que en las fiebres, habiendo
perturbacién de toda la sangre, caunsada por el depdsito que en ella se
forma de sustancias procedentes de las entrafias y de otras partes, con
Ia abertura de las arterias sale gran abundancia de sales disueltas por
la fiebre 4 m#s del humor bilioso y del jugo que el péncreas arroja &
los intestinos, y de otras particulas sulfiireas, salinas, serosas y acuo-
sas. Pero todas esas particulas que en las fiebres salen por el vientre,
no son generalmente porcién alguna de la materia que causa la fiebre,
sino efectos de la misma que no aprovechan y sélo son sintomas si-
niestros. A todo esto puedes afiadir la abundancia de manjares con-
sumidos machacados que se propinan 4 los enfermos, condimentados
de un modo desacostumbrado, y entran en el estémago con la bilis y
con sales, en vez de aquella agua fuerte natural y que lejos de ayudar

irritan y corrompen: y estas sustancias arrojadas del estémago, al pa-
sar por los intestinos, reciben una tintura en el duodeno, y al salir
persuaden al médico poco precavido que con esto se disminuye la can-
sa de la fiebre. Sucede también que cuando hay dolor 6 tumor en al-
guna parte, particularmente en el bajo vientre, no se haga bien la fil-
tracién en tantos vasos; y con la constante irritacion, 4 m4s del derrame
y acritud de los humores, se compriman algunas partes, sobre todo los
intestimos, y siga la evacuacién como pasa con motivo de la irritaei6n
producida por las purgas. Y habrd ademds otras causas desconocidas,
semejantes 4 las dichas que perturbando la economia del cuerpo hu-
mano, producen evacuaciones en las fiebres y enfermedades de esta
clase; y, sin embargo, serd verdad que dicha materia no es la causa
primaria sino efecto de la calentura, y de agui deducirds cufin poeo
iitiles sean; pues en las fiebres, mientras no se arroje aquella levadura
que produce en la sangre el movimiento febril perturbador, 6 no se le
quite 6 minore su fuerza, quedard la ocasién de la fiebre y ésta no ce-
sard. Con las evacuaciones del vientre no puede salir todo el veneno
de la sangre, porque son pocas relativamente las arterias que van 4
dar en los intestinos, y 1o que en estos cae no es la levadura de la fiebre
sino snero aguado y otras sustancias extrafias. Tenemos igualmente
ofras materias como la linfa, el jugo nervioso y ofras levaduras parti-
culares que se mez¢lan continuamente con la sangre, y estas se depu-
ran mds ficilmente con el sndor que con evacuaciones del vientre, Y
seria milagro que, no pudiendo lo que ocasiona la fiebre ir al vien-
tre sino en poca cantidad, saliese ®e €l en abundancia y quitara la fie-
bre. Niaun en el vigor miximo de 1a enfermedad tratdndose de materia
ernda y 8in hinchazén, que raras vecessobreviene, se puede creer que el
médico eon ninguna clase de purgas pueda hacersalir todos los elemen
tos que inficionan la sangre y dejar asf al enfermo libre de la fiebre.

Pdg, 131, linea4® Ei si—7Y si consideras lo.que pasaen todo el cur-
50 de la enfermedad, hallards que la naturaleza siempre propende 4
expeler por abajo y & sudar; con lo cual el dia cuarenta ha dado ya
al traste con la fiebre.— Linea 22. Cur—;Por qué nos fijamos més en
las faltas ajenas que en las propias? ;Serd que las propias estén mds
distantes de nosotros que las ajenas?

Pég. 132, linea 9° Solicitus— Cunide, pues, el médico de no oponerse
4 la tendencia de la naturaleza ; lo que digo principalmente 4 aquellos
que no cesan de dar medicinas.— Linea 22. Ut pufes— Para que veas
que las evacnaciones sintométicas son ttiles cuando el enfermo las pue-
de soportar.— Linea 25. Nikil—Nada se arroja de una manera natu-
ral ; todo se reduce 4 sintomas de las disposiciones del cuerpo que no
son naturales. Cuando hay erudeza de humores, es imposible que ha-
ya evacuaciones ttiles.
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Pég. 133, lineas 3* y 4* Candido— (nada tiene que ver el verso y la
interpretacién que le da Verulamio con lo que se trata).— Linea 12.
Medici vero — Pero se admiraron los médicos de gue no muriera (el
enfermo) con tantos accidentes, horrendos y duraderos; y se engafia-
ron, porque creyeron gue procedian de causas perniciosas y malig-
nas que no existian sino en sn imaginacién.— Linea 27. Quadragesi-
mi—Bl dia cnarenteno se obtuvo el triunfo del enemigo obstinado
que en castigo fué expuesto 4 la irricién, montado en un carro y arras-
trado por un suder copiosoy arrojado 4 la letrina con las demds in-
mundicias del vientre. Y ‘el trianfo ¢onsistié en quela naturaleza tuvo
suficiéntevigor para derrotar an epemigovmaligno sobre toda ponde-
radion. | Tined 38, -Crat—~Conyenia, pues, mover el vientre eon lavati-
vas shaves‘ycalmantes; ete,

Phi, 134, linea 3% ‘Ne tamen— No pieuses, sin ¢mbargo, que con lo
gne llevo dicho de ésteé'enfermo guiero disundirtede que sangres; lo gue

quiero és'que seas cautoy no te olvides del impetncon que la natu-
raleza én el presente caso trataba de poner fin 4 la ‘enfermedad por
medio de las evacuaciofies y emision copiosa de sangre, y numnca re-
»mejante indicacion y sigas el"tratamiento cual

Etianm—2Aun los gque discorren mal merecen

oratitud, porque/propor¢ionan § los/que diseurrep-bien ocasion de en

a verdad,—Tinea 36. Neque— Ni temas que de la sang:

ia re-

retrocedan haeia dentro las virnelas porcausa del vacio que
haece la 8angria: el temor s6lo puede tener lugar cuando ya nada Sus
périlao queda en‘el cuerpo y la nfuraleza Hace crisis, después de ha-
ber arrojado fuera de las venas toda la materia morbifera; pues en este
caso hay que sgnfrdar al impetu purifiecador;mas no c1 ando la com-

plexiéo irritada arrcjay-€te. La experiencia confirma la raz yn, pues

vemos que/después dela sangria, endas virnelas, 1o el hervor
de la sangre, la maturaleza cueee mejor el humor cony irtiéndolo en pus

benéfico. Si. v la naturaleza que es la mejor maestra de los médicos

previniéndolos 4 veces, produce la hemorragia delas narices para abrir

asi camino al sarampién v 4 1as virnelas, extinguiendo el hervor., Em-

pero; hay que eonfesay queaigunos médicos son ¢ xcesiyamente-tHmi-
dos.y mdssolicitos dé evitar las murmuraciones del vulgzo, que de la
i

importancia del tratamiento; y aunque conozcan loque fuera mejor ha

cer, obran conforme 4 las opiniones ajenas recibidas ya. Ni el vOmito
te espante para que dejes de sangrar, ui los flujos de vientre si no fue-
sen muy abundauntes; ni el catarro, ni el-'dolor del vientre, ni alguna
horripilacién fugazy pues esto suele preceder & Ja expulsion delas vi-
ruelas y también otros accidentes varios'y complicados que hards ce-
sar con fricciones 6 ventosas. (Lo demds estd traducido antes.)

Pég. 136, linea 23. Sic nec— Asi el médico no debe asustarse ni ann

29

cuando al prineipio obserye sintomas peores: como delirio, convulsio-
nes, epilepsia, ete., porque suelen ser siempre més graves 1os momen-
tos que preceden 4 la erisis.

Pég. 137. (Yatraducida hastala.)—Linea 13. Levata — Levantaday
descargada la naturaleza del fondo que la oprimia, ficilmente vencer:
y no olvidando su oficio, cocerd y arrojard todo lo que hay que cocer y
arrojar.

Pég. 139, linea 12. Hemorragia— La hemorragia de las narices que
4 veces es muy abundante con motivo del hervor de la sangre y que si
viene al principio hace esperar que serd ligera la enfermedad, indieca,
por el contrario, suma gravedad cuando viene mds tarde, cnando el
mal ha llegado 4 su méximum de intensidad. El goteo de sangre de
las narices es mal sintoma al principio; mas si la sangre sale en abun-
dancia y cesa espontdneamente, poca suele ser la erupeién y mds ficil-
mente sana el enfermo; si asi no foere, serd sefial peor.—Linea 23.
Hemorragia— Para que ésta sea saludable ha de verificarse al princi-
pio 6 cuando la enfermedad toma creces: esto en primer lugar; en
segundo lugar, ha de ser suficiente moderadamente copiosa: en ter-
cer lngar, ha de ser continua, no interrumpida & trechos: en cnarto
lugar, ha de ser por medio de la anastomosis.—Linea 42. (Repeti-
¢ion.)

Pdg. 140. (Repeticién.)— Linea 29. Quo semel—La vasija conser-
vard mucho tiempo el olor de la sustancia que antes contenfa,—Li-
nea 34. Fulse— Lasopiniones falsagpreocupando las almas de los hom-
bres nos6lo los vuelven sordos, 8ino ciegos; de modo que no pueden ver
lo que para otros es claro.— Linea 37, Video— Veo y apruebo lo me-

jor, pero sigo lo peor.

Pig. 141. (Repetido.)

Pig. 142, linea 18. His ifa— Leido esto me di6 un vértigo que me
hizo perder el concepto que tenia de aquel varén.— Linea 20. In prin-
cipio— Al apuntar las viruelas hay que sacar 4 los adultos nueve on-
zas de sangre, 4 los infantes segtin 1a edad, y se ha de repetir la ope-
racién dos, tres, cuatro, ¢inco, seis y ocho veces, teniendo en cuenta
1as fuerzas, edady capacidad delindividuo y los sintomas guese pre-
senten.

Pig. 143, linea 34. de Febre— De la simple calentura y de su cura-
ci6n maravillome de la terquedad de los médicos parisienses que pres-
eriben largas y gbundantes sangrias para curar asf la fiebre como todas
las denifis enfermedades; estando la causaide estas en la sangre, espe-
cialmente la'de la fiebre continua 6 intermitente! Pues es cosa cierta
que en la sangre se halla también la virtud para curar todas las en-
fermedades, por residir en ella el principio vital ecénomo de la salud,




todo el cuerpo de tal manera postrado, que hace imposible la curacién
y ha de segunir la muerte, 6 alguna enfermedad incurable.

Pég. 144, linea 6" Ignoscant— Perdénenme los partidarios de la san-
gria, que ahora también, como en la curacién de la fiebre continua, por
las razones antedichas, maldiga el remedio de la sangria como latro-
cinio del tesoro de la yida. En primer lugar hay que condenar la cos-
tumbre no sblo de Parfs, sino de toda la Francia, en donde muchos
médicos en todas las fiebres, sangran dos, tres, cuatro veces al dia, ago-
tando asi el espiritu vital; de modo que en realidad parece que la san-
gre de los desgraciados, como dice Helmoncio, es su alimento usual.
Ciertamente que entre los que asi‘'son tratados los hay que arderin
poco tiempo; porque 6 bien los dejard la fiebre, cosa poco frecuente, 6
ellos, muriéndose, la dejardn 4 ella, cosa frecuentisima.

Pig. 145, linea 4% Notandwm — Conyiene notar, sin embargo, que en
la erupecién de-las virnelas; sarampioén y postillas hay que abstenerse
de las lavativas aun de las més ligeras, 4 fin de no perturbar el conato
de la naturaleza que va del centro 4 la cireunfereneia, y no desviarla
cuando trabaja con ansiedad y vigor.— Linea 17. Impune—=Sin peli-
gro se pueden (las lavativas) ministrar, sin que impidan el movimiento
de la naturaleza; porque la aceién de aguellas no pasa de los intestinos,
y este moyimiento se ejecuta cerca del cutis y en la sangre misma, ¥
no debilita las fuerzas tanto que puedan inspirar temor.— Linea 24.
Corporis— La més pequefia parte del cuerpo, cuando sufre alguna afee-
cin, 1a hace sentir en el todo, pongue tanto encierra la parte minima
como la méxima.—Linea 28. Nafure ewm— Pnes el movimiento dela
naturaleza es eontinuo éineansable, no menos en las partes que en el
todo.— Linea 37. Inprincipio— Hay que sangrar al prineipio de la en-
fermedad; porque cuando ya va adelanfada y empieza la supuraeién
es imposible: 108 yasos cercados de piistulas burlardn la industria del
cirujano.

Pfg. 146, linea 3 Multi— Muchos preocupados han hablado mal de
la sangria difaméndola como muy peligrosa en las viruelas; pero lo
cierto es que se engafiaron.— Linea 13. Las muchas promesas hacen
que nose les dé crédito, como cuando nuo alaba demasiado la mercancia
que trata de vender. Linea 16. Numque—Porque la sangria entibia
el avdor de la sangre, desocupa los vasos demasiado henchidos, impide
que estos se rompan, aleja la inflamacidn, favorece la respiracién, ete.
—Linea 28. Viz— Apenas lo concebird quien haya siquiera saludado
la Fisica y la-economia natural del euerpo.—Linea 35. Quidquid — No
ge ha de admibir sin temor y gran cautela cuanto han publicado hom-
bres vanos sobre la curacién de esta enfermedad, pues siendo ella una
tendencia & la salud, 34 qué viene el jactarse de los remedios? §No
gon tal vez indtiles'y dafiosos? Es cierfo que no hace de ellos uso el
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pueblo, y con todo, apenas muere un enfermo de la plebe entre cua-
renta. Haz el computo de 108 tuyos y encontrards que son muchos mds
10s que se te mueren.

Pag. 147, linea 14. In communis—So pretexto del bien comiin en-
furéeense estos médicos, y aunque sigan métodos diyersos, gritan uné-
nimes que con los adelantos de la anatomia, los desecubrimientos hechos
sobre circulacion, vasos ldcteos, eonductos linfiticos, licor nervioso,
jugo alimenticio y paucredtico, fermentos en las fauces, ventriculo,
higado, ecorazén, cerebro, bazo, rifiones y en todas las partes hasta el
dedo mefiique etc., aventajan tanto 4 todos los antiguos en el arte de
curar, que lo han llevado hasta su mayor altnra, cuando antes apenas
llegaba al estado de embrién: y hablan asi para alucinarte y atraerte
4 sus redes medicinales. Pero, si he de decir verdad, estdn 4 mil pa-
808 de distancia de aquel candor, honradez, modestia y habilidad de
los antiguos en la aplicacién de los remedios. Los antiguos habian
aprendido que con la quietud y el deseanso, y estando 4 la espectati-
ra, 8in preseribir nada, se curaban més enfermos que con las diver-
sas medicinas gue atormentan la naturaleza é impiden sus funciones:
regla que prescrita por Hip6erates, Galeno y Celso, hallards repetida
en todas sus obras; de manera que poy cada enfermo que curan los
modernos, ellos euraban ciento, reduciendo 4 la expectacién el arte
de eurar.

Pég. 148, linea 11, Hos—Que los afectados de viruelas, en esta re-
gién, poco caso hacen de ellas, salgn con frecuencia 4 la calle y mue-
ren muy pocos.— Linea 19. Tn Indic— En la India oriental y en Amé-
rica, aunque la temperatura es ardiente, son més benignas las yvirue-
las y poeos mueren de ellas, porque los poros estén continnamente
abiertos, son ligeros los vestidos y es continua la transpiracién.— Li-
nea 18. En los paises septentrionales, aunque se sude mucho en vera-
10, nobasta esto para deshacer las sales amontonadas en invierno; y
por lo mismo, los restos de estas sales gque se burlan de la transpira-
¢ibn, se irritan con el calor, disuelven lasangre y traen sintomas fata-
les.—Linea 28, Quando—Siendo cierto que en Azzica, Sitia y Delos
todos los prondsticos que han sido escritos son veridicos.

Pég. 149, linea 10. Ft quanto—Y cuanto més se cansare buseando,
menos encontrard.— Linea 31. Allissimus—Fué creada por el Altisi-
mo la medicina: dale al médico su lugar.— Linea 40. Optimos— Que
los grandes generales y los médicos méds doctos, aprovechan 4 veces
mucho, sin hacer nada, y consiguen insignes victorias; estos de las en-
fermedades, aguellos del enemigo.

Pég. 150, linea 7* Nunquam —Nunca son més insolentes que cuan-
do recetan mucho.— Linea 12. Fateor —Confieso que se han escrito
millares de libros de este fiero enemigo, de su esencia, prineipio, cu-
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racién v cardeter, y eon no menos pulahmr%a se ha ’l ratado del fni:to-
do de (;lll‘zll‘lﬂ“ y de su éxito infeliz; pues, si s.lg‘ncs l Ia lntll:zl.ﬂlll'h ( u;
trinas, no encontrards sino sombras y Hllp(,s}(‘l‘)ll?.'ll I.I.l;\’ a bl«; :1‘ ;
vergonzoso que el salir mal de una empr«su{ tan I:u-ll .:w_"blllul tt- (l ) .x
expedita? Viene la terciana, la cuartana, 0 (‘.ll:ll(]llh:'l.l. ()‘U('tJ 1}. ,u:.
pronto se halla el ejéreito para combatirla (-«‘»u l‘»ulh-sz;m,l Lnluu-.s: u
tapultas, con toda clase de armas; mas no dejari .(.'un t,(.)( 0 ll(-...tllf ‘11111;
zarnos la fiebre, burlindose de tedo con snf parasismos, tepacidac ).
demds sintomas horribles: tan afligido el (‘!JI{A1‘111()‘(:||rzul.u. «:,omn t%l‘([llt-
no se curds 6 algomenos este \ltimo, porgne no iene sinola (lll(l!l:(
dad por enemigo, porqueé uo tiene que saborear l_wl‘)’l(l‘:l.\v.nn.ul:L.ltr«;.{:‘-
tidas, horribles; ni pasar por 108 tormentos de s:uxgx:x:\.\, \.enln.\‘x.‘\.. )
guijuelas, vejigatorios, gquemadaras y otros l.ml;uuwn[m }'"’"‘"“j\_flm'
1;]‘;.“,1\'”:{\- enfermedades. Felices villanos! ¥ \'m,mlrus ]u§ del <)1.1«:u-‘
to v del Austro, felices! porgue no teneis gue lmlueros’lus «:un enemigos
crlielns disfrazados, eomo nosotros 1os Elu‘(;p\-:«f)n‘ que 4 jn;ls .dcl enexmi-
go comin, que es la enfermedad; tenemos amigos (‘I]‘,‘::Ul().ﬂ(_b? c\-uhn‘ (i'u;'e;
nes hemos de luchar con todas las fuerzas de la nat uml.vzu: y 'h\_.“, 1f as
ast nuestras fuerzas, se agotan, ytenemos que .t'm-u'mh.n'. J{v'ﬂw\w:'n.ulx;
do sobre estas y otras cosas, me preguntaba & mi {ulsmu: (xie.duul( e
les viene ese adormecimiento & los mortales? jde dénde tanta ‘\‘1‘1-111')de-
7a en cosa tan clara? jtanta escasez de mmiin.‘\' en tan grande ]l('lf('h‘l(l‘fl ?
Y me pareci6 que la causa de todo es: que fascinados con los escritos

< &
Jlos descansamos caevendo que.no puede saberse mas
que leemos, en ellos descansamos A | I

3 1o y ellos nos ensefian, ete.

d(Il’:':g.w]'."»‘(_’:];)in(*:l 1*. Brperimentum —Mas es poligm.su el experimento
por 1;1 lu‘dU.?l'i:l misma,—Linea 3% Ligna—Porque si por mf mal lram.—
miento destruyes la/madera, no hay riesgo; pero J(,'X'}M'l']Illt.‘h‘l‘:U.' (u fl
cuerpo humano 1o-que.aiin no-ha ensefiado la p‘r:u'm?, l.l‘“l.ldll l\uu(:
peligro, porque los experimentos th‘.\‘:l(‘(:l'lad.u.\' ‘.U“ll”f‘_‘li_d a 1"';'71 d.
ci6n de los seres vivientes.— Linea 77 cg¢_)lu_mlur—halun ll(‘gl)tldl‘l 0
con nuestras vidas y adquieren (‘,\']n-l'ivll(‘lzll con nm-fly'x';.xi mm:rrt;.‘x.-.--
Tinea 157 Qui—=Bl que es propenso 4 (txpv:'nufanmr. i;w]luw‘utu llldt].l:.
—Tifnea 20,/ Oum— Cuando vienen fariosas Et_:lllp‘t‘.\l.ﬂd(‘..\i hay (J”C.flp, i-
car remedios hasta con temeridad.— Linea 27. Optima— Lios nujox;S
remedios son en manos de los empiricos, como espadas en manos de
“”11)';’:.'*-13:;‘ linea 23. Mihi— A mi el que (‘(:)llse,‘jl’\':i uu:]u..\i.%) mmlit.) en-
tre I;; insolencia de los dogmdticos y la \'i'l(fll:l(f}(‘)ll (:stupli(vl‘u de los.px-
rronicos, me parece el m#s prudente.— Dinea 36. .\.».;(I—hmo‘hunmno
y muy 11‘10(1(91‘:1(10. no hablando sino cuando Iu’n.cusn_m lo ‘pwl_\:'x. e

P-A,{;. 154, linea 23. Mu!iu—I.’reﬁeru el “{‘H_“PWQ (11.11:‘1)1:15%0&~ segilou
la experiencia, al tebrico que ejerce la medicina conforme 4 sus rac

einios caprichosos; porque es cosa averiguada que los médicos empi-
ricos son observadores més diligentes de todo lo que ocurre; y en la
préctica més acertados que los tebricos, que con libros y especnlacio-
nes se hacen médicos, tanto mds desgraciados por su loenra, cuanto
mayor es la desgracia que & otros causan,.— Linea 30. Sed— Pero el
mundo quiere ser engafiado con palabras largas y pomposas.

Pdg. 155, linea 2* Stultorum — Maestra de necios la experiencia.—
Lfnea 8" Si respondes pronto, dudaré de o que dices.— Linea 22. Ga-
leno— Pisoteando 4 Galeno y Aristételes.—Linea 28. An— g Si los ele-
mentos permanecen formalmente después que se han mezclado? ¢Si
el higado produce humores de suyo, 6 aceidentalmente? ;Si poraceion
unfvoea 6 equivoca? §Si la enfermedad es algo positivo, 6 sélo una
privacién?— Linea 36. Locis—lugares— Me avergonzarfa de decir que
no lo entiendo, si lo entendiera quien 1o eseribi6.

Pig. 156, linea 4° Empirici— Los empfricos se apoyanen lo que ven;

los dogmiticos m4s en la razén. Igualmente se diferencian la razdn
dogmitica y la empfrica en que ésta tiene lo evidente por objeto, y
aquella lo oculto. Y ésta es discrepancia de palabras, que puede ser
defendida no s6lo con moderacién, sino con arrogancia, y de ésta ha-
cen muchas veces uso los empiricos,— Linea 12. Tn rebus— Entre dog-
méticos y empiricos hay esta diferencia: los empfiricos s6lo dan erédito
4 lo que les entra por los sentidos ¥ 4 lo que recuerdan: los dogmati-
cos admiten, 4 mds de esto, 1o que se demuestra por la razén.— Linea
20. Sed et— Pero el empirico, & mgs de lo que le entra por los senti-
dos, da también la razén de esto niismo, y de aqui saca también de-
mostraciones,— Linea 31. Tta ef— Asi también los empiricos, despre-
ciando la luz.de la razén, observan, sin embargo, en el propinar los
remedios, tiempo, orden y ley, y con preceptos uniyersales sombrean
los ejemplos particulares,— Linea 41. Patet—Claro €s; que el trata-
miento nuevo ha de fandarse no en cosas oecultas, que son dndosas é
inciertas, sino en cosas que puedan averignarse, es decir, en causas evi-
dentes. Pues que conviene saber si la enfermedad vino de fatiga, sed,
frio, calor, desyeladas, hambre, 6 de excesos en la comida ¥ bebida, 6
de lujuria. Y saber también cu4l es la complexién, si iimeda ¢ se a5
8i nerviosa 6 noj; si enfermiza 6 sana; y si las dolencias son largas 6 cor-
tas. Finalmente, qué vida es la del enfermo, si laboriosa 6 descansada;
8i frugal 1 opipara.— Linea tdltima. Utinam—Qjald no se hinbieran
perdido todos los libros de los empiricos! No dudo que servirian de
mucho, cuando nos faltara el discurso.

Pig. 158, linea 7 Iyilur— Asi pues, los profesores de la medicina
racional discurren sobre las cansas ocultas de las enfermedudes en pri-
mer lugar, después de las causas evidentes, luego de la accién nat ural,
y finalmente de las partes internas, porque no creen que pueda curar
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las enfermedades quien desconoce sus causas,— Linea 12, Est—3e re-

duce 4 poner y quitar (la medicina).— Linea 23. Hwe emin— Pues &s-
ta (la quimica) es la que abre y lee el libro de la naturaleza; lh demds
s6lo contemplan el forro.— Linea 39. Dum— Al huir de un vieio, caen
en otro.

Pig. 159, linea 19. Feliv— Dichoso guien pndo conocer las cansas
de las cosas,— Linea 38. Cumecte— Dificiles son todas las cosas: la pa-
labra del hombre no las puede explicar.—Linea 40, El apposui—Y
me dediqué con empefio 4 consegnir la sabidurfa, 4 fin de entender lo
que pasa en la tierra,

Pég. 160, linea 1% Hst homo — Hay hombres que ni de dia duermen
nide-noche. Linea 3% ! intellévi—Y entendi gne no puede el hombre
darlarazon dele guepasa debajodel Sol.—Linea 6% It quanto—Y que
cuanto mds se cansare en bascar, menos hallard, annque se tenga por
sabio v entendido.— Linea 10. Vidi— Vila afliccion en que puso Dios
4 los l.)iin;s' de los hombres, para-que trabajen. Todo lo hizo bueno y 4
t‘ivmgm: y entregd el mundo & las/disputas de los hombres, y estos no
comprenderdn lo que Dios ha-obrado desde el principio hasta el fin.
— Linea 17. (Traducida antes.) —Linea 24. Ad c@iera— Al tratar de
lo demds, decimos acasn, como quien duda; en las cosas de fe no hay
duda sino certidumbre,— Liuea 29. Non vides— i No ves cudnto pade-
eon 1os hombres en manos del médico que les hace eoncebir inciertas
esperanzas?— Linea 32. Sanaberis—Sanards, dice.el médico, con mis
remedios; pero hombre es el que Jo dice y hombre quien lo oye, ¥ nin-
guno de los'dos lo sabe con certezd.— Finea 36, -Quia— Porque lo dice
al\hombre el que no lo formd ni sabe bien lo que hay en él: y sin em-
.barge, 4 1a'voz de uno. que no sabe lo que pasa en el hombre, éste se
sujeta v &e deja atar, cortar ¥ quemar, y fal vez en pocos dias recobra
la salud ignorando cudndo moriri, 6-acaso muera en la operacion, 6
tal vez no pueda sanar después de ella.

Phg. 161, linea 1* COui—jCudndo falté Dios 4 su promesa? — Linea
4" Quis— ;Quién di6 4 la paja virtud tan fria para conservar el hielo,
6 tan ealiente para hacer madurar la fruta?—Linea 23. Si quis—Si
alguien pregunta al médico por qué cortala diarrea el ruibarbo, el mé-
dico probablemente contestard que siendo laxante expele la causa de
dicha enfermedad que es la bilis, y siendo 4 la par astringente hace
cesar el flujo del vientre.— Linea 31. Pero si signes preguntando por-
gué expele la bilis més bien qne ofros humores del cuerpo hnmano,
puedes apostar, 10 que quieras 4 que no teresponderi satisfaptoria-
mente.

Pig. 162, linea 4* 4rs—No puede aprenderse pronto la medicina,
pm'q!\w nada fijo y seguro contiené (1o demds ya traducido, 6 muy cla-
ro hasta).— Linea 21. Si—Si pudiera persuadirme de que conozeo bien
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el temperamerito de un individuo, me creeria ignal 4 Apolo y Esei-
lapio: - A estos atribuyeron los antiguos este conocimiento; porqne ex-
cede la potencia del entendiniento humano.

Nora.—Lo que sigue en todo este capitulo sobre las ventajas del
empirismo, no necesita traduccién: 1°, por ser repeticion 6 amplifi-
:acién de lo traducido; 2°) porque c¢nalguiera comprende gue el mé-
dico no ha de ser simplemente emypirico, ni solamente razonador, sino
que ha de ser lo uno y lo otro, apoydndose en la experiencia y sobre
ella discurriendo también, que para esto le dieron la razén.

Capitulo 5° Tampoco hay necesidad de traducir los textos latinos
que contiene; pues que, mds que 4 la medicina en particular, se réfie-
ren 4 la ciencia humana en general, ponderando lu dificultad de cono-
cer la esencia de las cosas y sus ltimos fines, sin la luz de la fe.

Pigs. 198, 199, 200, 201. Los textos dicen y repiten que el médico
debiera saberlo todo, hasta la retérica, para mover los dnimos: que
ante todo conviene que sepa bien anatomia; v en contra de esto yvienen
luego otros textos en las phginas siguientes.

Pég. 202, linea 17. Hoe studium— No era tan célebre mil afios hace
este estudio anatémico, y acaso la curacién era més feliz.— Linea 25.
De arte— Del arte de curar las enfermedades.esperando: de lo cual te
daré una muestra en ¢ierto sujeto, el mejor anatémieo de nuestros tiem-
Pos, aunque médico poco acertado: hablo de Guillermo Harveo; enyos
diagnosticos deben escribirse con earbén negro, ete.— Linea 34. (Am-
plifieaeién del texto anterior.)

Pig. 203, linea 19. Non debere— Que en la geometria no debe de-
searse otra ciencia ajena de la geometria: asi de un médico no hay que
esperar mds ciencia que la medicina. No essabio el que conoce muchas
cosas, 8ino el que conoce las que son tfiles: la medicina en esto es co-
mo el arté militar.

Pig. 204, linea 19. Medici— Algunos médicos sofistas dicen, que no
puede saber mediciva quien no conozea lo que es el hombre y c6mo
fué puesto y dispuesto desde el principio; mas yo juzgo gue lo que
alg@n-médieo 6 sefista ha diche, ¢ eserito-sobre la naturaleza, es me-
nos propio de la medicina que de la pintura.— Linea 40. ' Quam obvem
— Porlo c¢nal opino, que Hipderates no quiso en este lugar repren-
der 4 los que procuran adquirir una noticia general de las partes del
cnerpo humano, sino advertirles que no deben poner su prineipal cui-
dado en la diseccion de caddveres, como si de ésta principal mente de-
pendieran los adelantos en la medicina y no de la.observacién de otros
fendmenos naturales, es decir, de 1as cosas que dafian y de las que apro-
vechan.

Pig. 205, linea 19. Uvilisius— Willis, que en estilo hermoso y sutil
escribié sobre muchos descubrimientos nuevos, los acomodd & los re-
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medios viejos, de manera que adquirié poca reputacién-en-el'arte de
curar que ejercié largo tiempo, aplicando, aunque prdctico, 108 reme-
dios que usaba la caterva de los deméds médicos.— Linea:-34. Tn quem-
—A este fin la propinaron (1a quina) audaces é ignorantes 4 algunos
centenares de pacientes de fiebre continua, de los cnales apenas alguno
escapb, muriendo todos, excepto poquisimos que 6 bien eran de cons-
titueién vigorosa, ete. Y de semejante audacia y temeridad y modo de
jogar con la vida humana, ambos recibieron el castigo, tomando laquina
en una fiebre eontinua causada por la glotonerfa y embriaguez: habi-
tual, que los matd en nueye 1 once dias, peco mds 6 menos.

Pig. 206, linea 26. Porro ne—Que no pierdan el tiempo en experi-
mentos frivolos con microscopios, sifones, dioptras, alucinando y ha-
ciendo creer 4 l1a plebe que son peritos en el arte de carar, cuando ig-
noran los remedios, aunque hayan obrado maravillas en la diseccién
de caddveres (matando tal vez algunos individues) porque, segiin ya
qneda dicho, los mejores anatémicos son con frecuencia pésimos mé-
dicos.

Pdg. 207, linea 8* Cerem— Eu sustancia este texto dice lo mismo
que el anterior,— Linea 26. Confiteor— Confieso, Sefior, que manifes-
taste la grandeza de tu sabiduria en la estructura de mi cuerpo.— Li-
nea 32. Ad minima— Nos hablan de vasitos y fibras capilares y de mi-
llares de glindulas y ofras cosas semejantes, gloriindose siempre de
invenciones nuevas, mis codiciosos de renombre que-de lo que es 1itil
4 la humanidad: poven nombres birbaros, ensalzando minuciosidades
que de nada sirven en la prictica, ni aun para la cirujia, haciendo mds
trabajosa Ja Anatomia, entreteniendo asi la vista y el oido sin hacer
nada. Seria tolerable su curiosidad, si no deseunidaran lo mejor, como
suele acontecer al que busea lo curioso y no lo ttil.

Pig. 208, linea 27. Fa que:— Lo que este incansable varén nos dice
de la historia de la anatomia, serd ornamento de la medicina, pero de
poquisima utilidad prictica: lo que se saca del eonocimiento anatémi-
¢o podré ser la certeza de la causa préoxima de la muerte; pero no de
lo que di6 origen 4 la enfermedad, que seriz loGtil en la prictiea. (Si-
gue Lemort amplificando lo ya traducide hasta la linea 97 de la pégi-
na siguiente inclusive.)

Pig. 209, linea 10. Ni stultius— Nada tan tonto como pensar que en
un moribundo, y aun en un muerto, se encuentre todo en el estado que
guardaba cuando viyia.— Linea 11. Morbos — Que unas enfermedades
traen otras, andando el tiempo; y por esto laserénicas; antes que caa-
sen la muerte, suelen ser ya complicadas: no piense, pues; el médico
que todo lo que se encuentre anormal en los cuerpos muertos sea efec-
to de esta enfermedad (habla de los raquiticos): tal vez lo sea de otra
enfermedad que aquejuba también al paciente.— Linea 16. Analomics

— Los anatémicos, sin esta precaucién, se han equivocado. en sus.ob-
servaciones; atribuyendo 4 una enfermedad lo que era efecto de otra,
complicada con:la primera antes de la defunci6n.— Linea 20. Faleris
— Convendris conmigo, lector, que las enfermedades tienen causas la-
tentes,; que son enfermedades también, sin que el médico pueda ni si-
quiera sospecharlo; pero las han encontrado los anatomistas, de cuyas
observaciones resultard esta ventaja 4 los médicos: cnando el médico
vea que los:remedios ordinarios no devuelven la salud esperada, po-
dré excusarse con estos juegos de la naturaleza que nos engafian.— Li-
nea 29. ‘Flamma— Pues todo lo mantiene en orden y lo defiende la vida,
mientras dura: una vez acabada, 6 poco antes, todo se disloca y des-
morona, entrando la. corrupeién y la podredumbre, de modo que:no
queden: ni siguiera huellas completas de las formas primeras del cuer-
po.—Linea 35. Partem— Resolvi pasar por alto la parte anatémics,
ya porque otros, sobre todos Bartolino, la han deserito con gran cui-
-dado, ya también porque he comprendido que poco provecho saca de
ella la medicina; pues en'los animales muertos no se encuentran las
cosas como e los vivos, sino en estado totalmente diverso.

Pig. 210,:linea 30. Fibra— Dice en sustancia, que los unatomistas
son 4 la medicina lo que en la navegacion los gebgrafos, que deseriben
los mares, dejando 4 los navegantes que eviten las tempestades, 6 lu-
chen con ellas, como puedan.

Pig. 211, linea 26. Rogabis forte— Se reduce 4 deeir, que la Quimi-
-¢a, annque atrasada en la época en que vivié (Gasendo), nadie puede
prever:hasta donde podra llegar con el tiempo, y juzga que ha pro-
porcionado 4 la medicina remedios utilisimos, y que ella es la tnica
que penetra en el fondo, no pasando de la superficie de 1a naturaleza
las ofras eciencias.

Pdg. 213,/ linea 40. Quid opus— jPara qué hablar tanto? No sabr®
abrir un tumor, ni extraer la podredumbre, ni sacar un dardo, 1 otra
eosa cualquiera que se haya introducido en el cuerpo el que no es ca-
paz de sangrar ni por el muslo.

‘Pig. 214, linea 29. Habet— El cirnjano sabe lo que antecede (en un
herido), el médicolo que sigue: la relacién entre estos antecedentes.y
consignientes:la ignoran los dos. Cuéintas veces he visto 4 médicos
-doctisimos que dudaban si la fiebre del herido provenia de la misms
herida, 6 de la inflamacién consiguiente, 6 del pus que se habia for-
mado, 6 del movimiento del cuerpo, 6 del 4nimo! ' No hubiesen duda-
do siendo médicos y cirujanos 4 un tiempo. Y cualquiera comprends
-enfinto importe esto 4'la salud del enfermo.

‘Pdg. 215, linea 8* Elemin— Pues como médicos conocemos la cali-
dad y cantidad de los remedios, el tiempo y modo de aplicarlos; como
<irujanos sangramos, ponemos ventosas, ete., con nuestras propias ma

>
L




nos.— Linea 16. Divortium— Inventaron ese divorcio (de la Cirnjia y
Medicina) los que son amigos de darse tono.— Linea 27. Hediernis—
Hoy dia los médicos desdefian el titulo de cirnjanos, pero para sacar
dinero dicen que no es que ignoren el arte, sino que son timides, y lle-
van consigo al eirujano para que éntre en la ganancia, y uu ciego eon-
duce 4 otro ciego, y ambos caen en el hoyo: con perdin diré,.que no
son verdaderos médicos estos tales, pues el verdadero médico maneja
tres clases de instrnmentos: y,.como afirma Guidon, hasta el tiempo
de Avicena todos losimédicos eran cirujanos, fisicos, etc.— Linea 40.
Ut quisquée— Para ser buen artifice es preciso conocer todas las partes
de que el arte se compone, no sblo por la lectura sedentaria, sino por
el ejercicio y prictica continua, como Hipderates; Galeno, Paulo, Cel-
80, Rufo, Archigenes, Sorano y otros semejantes, que sabian todos los
ramos: y no sGlo estos graves varones, sing también Machaén y Poda-
lirio ejercian eon sus propias manos el arte de la Cirnjia. A los médi-
cos del dia bastales tomar el pulso, aungue nada tengan de médicos
8ino la capa de tales, para ocultar asi, 6 revelar su ignorancia, 6 tal
vez para mostrarse partidarios de Avensoar, que al deseubrir unal-
cera se asustaba y le daban nduseas y vértigos; por lo ¢ual dej6 eseri

to: que los médicos no debian ejercer la cirnjia.

Pig. 217, linea 10. Uirum— ; Qoé serd mejor, descubrir y curar dia-
riamente las heridas, 6 hay gue dejar pasar varios dias de una cura-
ciénd oftra? y Es necesario, en estas curaciones, nsarhilas y pincelitos?
— Linea 25, In arduis— Al interpretar sentencias-dificiles pensemos
que es mds fieil que errd uno; que el que erraron todos los demds.—
Linea 30. Nullius— Nada inclinado 4 jurar lo que dijo el maestro, si-
go la opinién’ que m4s me agrada.

Pég. 218, linea 27. Alque —7Y en cuanto 4 heridas, ti mismo podrds
irte adiestrando sin maestro, si poco 4 poco procedes de las més leves
& las mis graves. Deseo que te ejercites en esto del modo signiente:
Empezaris descubriendo y curando la herida eada enatro dias y obser-
varas cnidadosamente el estado que guarda: despuds eada cinco dias,
y no tengas miedo de esta dilacién al principio, porque no erian excre-
mentos tan pronfo lasheridas. La primera curacién te indicard cudn-
do has de hacer la segunda. Si fuere ligera-la herida casi cerrard con
la: primera curacién. Con este método llegards hasta las més dificiles
earaciones.

Pig. 219, linea 33. Primus— El primer inconveniente (ne tiene es-
te método, es que prontosana Jas heridas, el segundo que sanan con po-
co trabajo del médico y poca molestia de los heridos, y no hay que de-
eir que esto contraria 4 los médicos, pues una curacién larga y traba-
josa les produce mucho dinero, y poco si termina pronto.: Maldita
hambre de dinero! §qué cosas no hacen 4 tu impulso los mortales?
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Pig. 22 l.. Ifnea 26. Rex Persarum — Llaméme el Rey de los Persas,
ignorando que yo tengo en mds la sabiduria que el oro.

Pig. 222, livea 18." Gaude— Alégrate; porgue cuando hablas;-0jog
mil te contemplan. / ‘

Pég, 226, linea 35. Medicinee — Esta paga recibe la Medieina!- Estos:

los premios que 4 las inocentes musas esperan y al médico por sus

afanes.

Pig. 227, linea 15. Utiliorem — M4s 1itil es el médieo amigo, que el
extrafio.— Linea 42. Igitur — Asi pues, se necesita un médico franco
contra estos malvados. Algunos acechan, impénense 4 la familia, im-
pugnan el tratamiento como poco seguro: entre insidiadores todo ha
de inspirar sospechas.

Pig. 228, linea 19. Regat— Reine la disciplina, templando el rigor
la mansedumbre, y vice versa, que el uno y la otra se compensen de
manera que ni parezea rigido el rigor, ni la mansedumbre degenere en
debilidad.— Linea 25. Omnes— Todas las virtudes se convierten en vi-
cios, 8i no van acompafiadas de la prudencia.— Linea 43. Nam— por-
que el médico hace mis con la confianza que con el rigor.

Pig. 229, linea 1* Si medici— Si tuviesen caridad los médicos y ejer-
ciesgn 8610 por anior @108 hombres, serfa éstimdda el arte médico y los
mismos médicos lo serian también.— Linea 10. Mazima— BEn gran ma-
nera aumenta la autoridad del médico el que sea de buenas costumbres;
porque 1os que son tales son venerados y tenidos por humanos, 6 be-
nignos.— Linea 17. Médicos—Son los médicos como los peces del mar,
que aungue crecen entre sales, han de ser condimentados con sales.—
Linea 24. Bona—Han de tener buen color y buenas carnes segiin su
complexion. Cree el vulgo que el qne no es sano, no es capaz de daré
otros la salud.— Linea 34. Figuram— Tenga semblante meditabundo y
melancolico.— Linea 42, Quamvis — Aunque vistan con Iujo, m4s pron-
to hay que huir de ellos.

Pig. 230, linea 9." Nemo—ninguno usa vestidos preciosos sino por

s

vanagloria, 4 fin deser mds honrado porlos otros hombres.— Einea 2¢

Oportebat— Hubiera debido curarse antes 4 si mismo que & 1os dem4s.
— Linea 34. Nec imitari—Ni imitar &1os malos médices, gue diciendo
que saben el arte de eurar, no pueden curarse 4 8f mismos. Es médico
malo € ignorante el que guiere curar & otros y no conoce sus propias
dolencias. Médico, eirate 4 ti mismo.

Pig. 231, linea 2. Sponsionem— Pactb, que no fuese tenido por mé-
dico‘el que nunea se hubiera enfermado.— Linea 7. Non jgnora— Con
mis desgracias aprendo 4 socorrer 4 los desgraciados.—Linea 10. Ex
aliena—Siente dolor de 1as miserias ajenas.— Linea 14. Tawctus— Llan-
to y pavor por do quiera y muchas imédgenes de la muerte.— Linea 17.
Animo— Conviene estar asi dispuesto de cuerpo y alma.—Linea 30.
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Jactantia —No es vicio de humanas alabanzas la jactancia, sino de una
alma perversa, que quiere ser alabada, sin hacer caso de la conciencia
propia. Fuente de todos los males es la arrogancia: el arrogante 4 to-
dos acusa.— Linea 37. Adulator— El adulador en sus modales es ami-
g0, en su 4nimo enemigo, pulido en las palabras, torpe en las obras,
alegre en la prosperidad, esquivo en la adversidad, hinchado cuando
le obsequian, triste en las afrentas, sin moderacién en el gozo, inclina-
do 4 1a comodidad, rehacio para lo honesto. §Qué esperas de un perro
:gino ladridos, 6 festejos, 6 mordiscos?

Pig. 232, linea 9. Vilium—Es de almas viles el envilecer 4 los de-
'més para levantarse 4 s{ mismos; porque creen que los vituperios de
los demds son alabanzas propias; y los que no pueden agradar por sus
mméritos, guieren conseguirlo compardndose con los malos. Pobre re-
comendacion la que estriba en quitar la fama 4 los deméds.— Linea 39.
Ubi— Donde mucho se habla hay necesidades frecuentes.

Pig. 233, linea 9° Cavillavantur — Burldbanse en otro tiempo de los
cisnes las golondrinas, porque lejos de la sociedad sélo vivian para si
mismos. Nosotras, decian ellas, habitamos entre los hombres, hacemos,
nidos en las casas y cantamos mucho. Mal recibida de los cisnes fué
esta chocarreria, pero estos sabian bien que el silencio es la mejor re-
fatacién de cuentos é invenciones. Uno de ellos, sin embargo, més ha-
blador que los otros, contest6: Pobrecitas! qué vana es vuestra glo-
ria} nosotros no cantamos mucho, pero es suave nuestro canto. Salen
de las cindades los hombres para oirnos; vuestra garla es de todos aba:
rrecida; sois las mds loenaces de las aves, porque no es canto el vues-
tro, sino murmullo y silbido desagradable con que 4 todos fatigais; por

es0 dijo Pitdgoras: 4 las golondrinas no las toleres ni en el tejado. Lo -

mismodijo Aristoteles: tal fué la contestacion de los cisnes. Asi ti tam-
bién, Celesio, garla con las golondrinas cuanto quieras: yo, como cisne
en su estanque, en mi museo, entre mis libros, converso conmigo mis-
mo. y con las musas.— Linea 23. Nam ubi— Porque donde hay celos,
envidia y discordia, habrd también inconstancia y toda clase de ma-
las acciones,— Linea 31. La misma recomendaecion del texto anterior,
— Linea 34. Malum — Al hombre malo més ficilmente le vences, ca-
Jlando y esperando, que respondiendo; porque no cede 4 las palabras
1a malicia, antes se irrita mds. El Sefior reprimié callando 4 los que
no hacian caso de sn palabra.

Pig. 234, linea 6° Tam—Son tan amantes de mover querella, que
nada aprueban sino lo hecho por ellos mismos.— Linea 14. Opinio—
La opinién (obstinada) en medicina sobre todo, es un crimen en el opi-
pante, que se convierte en desgracia para aquellos que 4 ella ge suje-
tan.—Linea 17. Medici— Opinan los médicos; los enfermos padecen.y,
ge. mueren.— Linea 31. Fequa— ;Cudl es la consulta en donde el dlti-

mo que habla no quiera por emulacién, 6 por decir algo nuevo, afin-
dir 6 quitar, 6 mudar algo? ;Y qué médico, cuando es llamado pars
sustituir 4 otro, sigue el tratamiento del anterior.y no quiere, cambian-
de de método, ser tenido por més cuerdo y entendido? i Por ventura no
mavifiestan, obrando asi, que no hay certeza ni constancia en el arte de
curar, y que ninguno puede estar seguro de que lo preserito por un mé-
dieo, otro no loimpugnard? Pues con esta diversidad de opiniones dan
4 entender que no son s6lidos los fundamentos en que se apoyan: y co-
mo los enfermos se curan con medicinas y no con disputas, fortuna seréd
para el enfermo que se adopte la opinién del mejor médico, porque, el
més hablador queda drbitro de la vida y de la muerte. Que domina la
fortuna en la euraci6n de los enfermos, puede inferirse de qne no hay
escuela médica que no pueda afirmar que ha curado 4 algunos, 4 la
cual echardn en cara, sin embargo, que otros se le han muerto: y tam-
bién se infiere, de que entre los que llaman 4 los médicos, sanan unes
y otros mueren, lo mismo que entre los que no llaman médico al-
guno.

Pig. 235, linea 13. Qui unius— Tiene médico el que sigue el consejo
de uno solo, medio médico el que signe los consejos de dos; el gue obe-
dece & tres uo tiene médico.— Linea 22. Timor el— La desconfianza y
el temor que nacen de ignorancia erasa, son dos estimulos que mueven
al paeiente 4 consultar dos 6 mds médieos; y como el temor y la des-
confianza son- malos consejeros, suele tener mal éxito la consulta.—
Linea 29. Pregunta: 3Si han de repntarse ttiles 4 la euracién las con-
sultas de los médicos?

Pig. 237, linea 8° Itaque—Asti, pues, que haga de maestro y mode-
rador de todo y de todos, el que es prudente por naturaleza, grave por
su severidad, docto y experimentado.

Pig. 238, linea 8L. Quandoquidem— Puesto que el impulso de la
naturaleza en periodos determinados va efectuando lo conyeniente y
algunas veces es detenido por disparates extraifios 4 este mismo: mo-
vimiento; por esto Hip6crates, siempre admirable, dice: la naturaleza,
basta.

Pég. 239, linea 10. Magis—Sanaron mds de los que €l curaba, que
delos gue eran tratados con medicamentos blandos. —Linea 13. Aggres-
sus— Me hubiera resuelto 4 tentar ese procedimiento, si me hubiese
quedado en Asia; mas como la mayor parte del tiempo lo pasaba en
Roma, me conformé con la costumbre de esta cindad.

Pég: 241, linea 28.: Sed has— Pero no hacen al caso semejantes con-
jeturas; pues no tanto importa saber la causa de la enfermedad, como
el remedio para curarla.

Pég. 244, linea 32. Cartesius— Descartes eseribié en una de sns car-
tas, que sentia eierta inclinacién 4 los: tuertos, y queriendo encontrar




la‘causa de esto, se acordd de una nifia que era tuerta 4 la cual él de
nifio habfa amado: es deeir, que el afecto que 4 ella pmt«an sé: habia
extendido 4 todos los que 4 ella se parecian.

Pig. 245, linea 15. Bf inter catera—Y entre otras cosas mealegré de
que un varon tan afortunado, en sa larga y bien escrita disertacion, no
hubiese alegado razon algnna contra las mias, ni contra mis eonelusio-
nes hubiese dicho algo que no pudiera yo contestar ficilmente,—Linea
26. Quam ob— Por 1o cual te respouderé aqui, no como & un filésofo
agudisimo, sino como'd uno' de estos hambres de carne.— Linea 31.
Tw me—Puedes hablarme como te plazea, 6.como 4 carne que es lo
que te‘ocurrié eomo antitesis de la inteligencia, 6 como 4 pefiasco, 6
plomo, 1 otra cosa la mds obfnsa que conozcas.—Linea 86. Twmetsi
— Aunque me llames earne, no me quites el alma. .como 4 ti no te
quitas la carne cuando te reputas inteligente. Por tanto, te permi-
tiré que hables segiin tn ingenio: & mi me basta ser, por favor de Dios,
carne, pero con alma inteligente, como ti eres inteligente pero con
sarne: ni fd ni yo estamos arriba niabajo de la condieién humana, por
més que ¢ rebuses lo hirmano y yo no lo repute ajeno-de mi.

Pég. 246, linea 41. (Ya traducido.) '

Pdg. 247, linea 34, Preterea — Ademds, segin sn locnacidad, funda
cada uno su escuela y se haee firbitro de nuestra vida y nueéstra muerte,
como puede ver cualquieraleyendo 4 Doleo/que cuenta los fundadores
de las varias sectas, aunque no habla de todes, ni pudiera; porque des-
pués-de la publicacién de su libro, han aparecide otros maestros en el
mundo de la medicina, muchos de los-cuales discreépan més bien en
las palabras que en la sustancia. No tavo Hipderates, excepto Tesalo

y Paracelso, enemigo mayor que este Doleo; cuya fama, sin embargo,
queda rebajada con la lectura de su libro, y el que queria hacerse fa-
moso rebajando §-los demés, ete.

Pég. 252, linea 14. Causam—(No necesita traduccién: es lo mismo
que el autor dice antes en castellano.)— Linea 31. 4n aque— i Ha de
prohibirse 4 los enfermos que beban agna?! De modo que el cuerpo hu-
mano pudiera compararse 4 un reloj de aguna; lo que en éste hace el
motor, lo hace en la sangre y.en las partes sélidas del ¢uerpo huma-
no el elater.

Pdg. 2563, linea 70 Quemadmodum — Como el hombre en su exterior
se compone de partes patentes 4 los sentidos, asi, sin duda alguna, en
su interior consta de una serie de facultades que sélo la inteligencia
puede conocer.— Linea 13. Animi compages— La méquina interior del
4nimo, si es licita 1a expresion, es mds perfecta y delicada que la es-
tructura del cuerpo; porque consiste en cierta armonfa de potencias
excelentes, casi divinas: si esta siitasis 6 armonfa viene perturbada 6
se interrumpe, resultard un desastre tanto mayor, cuanto més exce-

lentes y exquisitas eran las funciones que ejecutaban en su estado de
integridad y equilibrio.

Pég. 256, linea 14. Aque potissimum— Del agua sobre todo, la cual
siendo un menstruo universal y un legitimo disolvente de todas las
sales, 1as destruye por igual; si son ficidas las absorbe; si alcalinas las’
sumerge, haciendo de una via dos mandados. Ademé4s, en la sangre
acelera la cireulacién cuando es lenta, la templa cuando hierve. La
bebida, pues, reina de los alterantes, es un remedio, ete., ete. Puedes,
8i quieres, llamarla especifico universal. $ Paradoja? De palabra, pe-
ro no en realidad. Con razén se llama especifico lo que sana no va-
ciando, sino mudando 6 alterando. Entre la multitud de remedios que
llevan el nombre de especificos, pocos habrd como la bebida para res-
tablecer la sangre en su estado normal.— Linea 28. Ob imperitiam —
Por falta de conocimiento de los s6lidos, hdse introducido la prictics
en medicina de propinar casi en todas las enfermedades el aceite de
almendras dulces y botellas de agua de Nocera. Si esto aprovecha 6

no, que lo diga cualquiera que sea conocedor de los sélidos,

Pdg. 257, linea 2 Homicidii—-Dignos son de ser acusados como ho-
micidas nuestros médicos que indtilmente mortifican con la sed 4 los
enfermos.— Linea 6 Causoni— Al calenturiento dadle agua 6 aloja co-
cida enanta quisiere.—Linea 19. Sed fum — Pero le daremos los gorbos
y/la bebida, cuando el ealor haya bajado 4 los pies.— Linea 27. Tem-
poribus— A provecha la medicina dada 4 tiempo, eomo los vinos, que
tomados oportunamente son provechosos y fuera de li(empn (laﬁniﬂ%
— Linea 35. An—jTmpide acaso la transpiracién el sangrar? Con la
sangria, dicen, se debilitan las fuerzas, se estorba la crisis. l)e estos
cuentos se alimenta el vulgo noble é ignoble.

Pég. 259, linea 38. Flulere—Si no puedo mover 4 los que estdn arri-
ba, acudiré al Aqueronte,

Phg. 260, linea 37. Se contentum — Que 4 €l le bastaba observar es-
tas tres diferencias (en el pulso) si era igual 6 desigual; si lento 6 ve-
loz, si débil 6 fuerte.—Linea 41. Mulia — Muchas cosas finge el inge-
nio que no aleanzan los sentidos,

Pig. 261, linea 1% F pulsu—Mal seguro es el juiciofundado en el
pulso, naturalmente falaz, en las enfermedades atin m4ds falaces.— Li-
nea 20. (Traducido antes.)

Pig. 262, linea 21. Qui deliquit— El que peca caerd en manos del
médico.

Pig. 263, linea 3* Quanto— Cuanto mds grandes son los beneficios
recibidos, tanto mis injusto es el favorecido que no da las gracias por
lo quc recibi6.— Linea 27. Nam medicus— Porque el médico, el enfer-

0, 10s asistentes y lo que de fuera viene, perturban el orden de los
periodos cuando estorban el movimiento ordenado de la naturaleza.




Por lo demds, el médico y el enfermo son dos que con una tercers, &
eaber la enfermedad, deben verificar la curacién segiin ensefia en.el
Comentariv, ete., ete. Conviene que ambos & dos hagan la gnerra &la
enfermedad con todas sus fuerzas y sin cometer imprudencias, si ha
de recobrarse la salud: muchas veces, sin embargo, sucede que el en-
fermo y el médico faltan 4 su deber y dejan correr la enfermedad: el
enfermo, porque obedece 4 su capricho y no hace caso de lo ordenado
por el médico; éste por ignorante, 6 demasiado audaz y temerario; por-
que sin hacerse cargo de la persona, del tiempo y logar, quiere ha-
cer en el enfermo la experiencia de cuanto le ocurre. Pues bien, si el
enfermo:6 el médico, 6 los dos, no hacen lo conveniente y oportung,
resultard la perturbacién en el orden de los movimientos naturales.

Pig. 264, linea 9" | Medicinez— Son los auxilios de la medicina recha-
zados por muchos necios, y por muchos timidos y vergonzosos en de-
masfa.— Linea 37. Corrumpitur — Queda desprestigiado el oficio del
que manda, si el gue ha de obedecer no cample con lo mandado.

Pig. 269, linea 1* Et fugitare—Hay que huir y apartar de si los re-
tratos y todo lo que fomenta el amor, y volver la atencién 4 otros ne-
gocios.— Linea 10. Byt profecto— Bs ciertamente medicina del alma
la. Filosofia, cuyos auxilios no hay que traer de fuera como para las
enfermedades eorporales, sino que hay que empefiarse con todas nues:
tras. fuerzas y recursos en enrarnos 4 nosotros mismos.

Pig. 270, linea 12. Morsque— Més penoso que el morir es agnardar
la. muerte.— Linea 21. Dulce— Dulce cosa para los miserables es la.
muerte, mas ésta huye de los que la desean y embiste repentinamente
4 los queila temen.— Linea 32. At grolantes— Pero cansados los en-
fermos, cometen doble falta no sometiéndose hasta el fin 4 las preserip-
ciones del. Arte, por el consuelo que sienten cuando obtuvieron alglin
alivio.

Pig. 271, linea 18. Invenlusqus— Y encontrése en la ciudad un po-
bre que la libert6 eon su industria, y nadie se acordé después del li-
bertador.— Linea 32. Emis— Cémprasle al médico la vida y la salud
gue no tienen precio, no son estas las que le pagas, sino su trabajo.—
Linea 41. Non est—S6lo este extranjero ha vuelto & dar gloria 4 Dios.

Pig. 272, linea 11.  Non sola— Al médico debes honrarle ¥y pagarle.
su trabajo; porque lo necesitas.— Linea 19. Dum— Cobra durante. la
enfermedad, porque cuando ésta pasé, no se acuerdan del médico. La
medicina comprada suele aprovechar 4 muchos; la gratis—dada. es
indtil. ' Un mundo prometen al mnédico durante la enfermedad; pasada
&sta, la promesa se olvida,

P4g.273,linea 1* Contemnunt—Desprecian al bienhechor pobre, aver-
gonzindose de reconocerle como autor de un beneficio; tontos é i ngra-
tos 4 un tiempo, y ademds insolentes y soberbios, nada quieren deber

45

al'pobre, ni ser sus acreedores, no quieren por titulo alguno verse obli-
gados 4 corresponder con amor al pobre benéfico.

Pidg. 274, linea 2 Hi qui— Los que, no haciendo caso de Jo terreno,

de'la gloria y avaricia, se dedican con empefio 4 las artes liberales y
son-de buenas costumbres; que 86lo aman la verdad y el bien del pré-
jimo, destitnidos de todo humano favor y menospreciados, apenas po-
drdn adquirir lo necesario para el sustento; confiando alegres en que
Dios no les ha de abandonar, puesto que guardan sus mandamientos,
y procuran ser en cuanto pueden iitiles 4 la patria, y una vez que des-
cubren la verdad, dan 4 conocer los embelecos de aquellos médicos que
deshonran un arte tan santo, piadoso, noble, liberal, 4 costa de las vi-
das de los hombres.— Linea 16. Ubi mens— Donde hay mucho enten-
dimiento y razén, poca fortuna; donde gran fortuna, mente escasa.—
Linea 21. 8i quis—S8i alguno es excelente médico, filésofo serd tam-
bién. El que hace més caso de la riqueza que de la virtud y ejerce el
Arte no poramor 4 los hombres, sino al lucro, no obtendrd el fin pro-
pio del Arte. Si nos proponemos este fin, se enriquecerdin otros antes
que lo consigamos. No podemos dedicarnos 4 un mismo tiempo 4 un
Arte de tanta importancia y 4 la adquisicién de la riqueza; el que con
més vehemencia apetezea una de estas dos cosas, hard poco caso de la
ofra. 3 A qué nosdecidimos, pues? — Linea 30. Au— jPodrd por ven-
tura en nuestros dias encontrarse A quien no desee més de lo neeesario
para las necesidades de la vida?

Pég. 275, linea 26. Ae mirum—7Y es extrafio que al tratarse de Ia
vida hamana, se fien de un enalquiera; cuando tratdndose de otras ar-
tes, aun las mds viles, no nos fiamos sino de 108 peritos en ellas.

Pig. 276, linea 4" His omnibus— Ingratos 4 todas estas curaciones,
como calenturientos frenéticos, enfureciéndose contra el médico que
habia venido 4 curarios, resolvieron matarle.— Linea 37. Eos morbos
— Mortales son aquellas enfermedades, en las cuales la muerte no puede
atribuirse 4 error del médico, ni del enfermo, ui 4 otra causa extrafia.

Pag. 277, linea 18. Ars tribus— Tl Arte es cosa de tres, 1a enferme-
dad, el enfermo y el médico: al enfermo y al médico les toca oponerse
4 1a enfermedad.— Linea 34. Adversari— Conviene que el enfermo se-
cunde al médico en la lncha contra la enfermedad, y siendo tres, mé-
dico, enfermo y enfermedad, si el enfermo deja solo al médico luchan-
do, 6 tal vez oponiéndose al médico, favorece 4 la enfermedad, seré
vencido el médico; mas si el enfermo ayuda 4l médico, serén dos hom-
bres contra una enfermedad y grande serd la esperanza de la vicforia,
Y por el contrario, desesperado serd €l caso, si el enfermo, poniéndose
de parte de la enfermedad se opone al médico. Este sélo podrd ser
vencido por dos enemigos unidos.

Pig. 278, linea 9. Si interrogaverint—Si te preguntaren sobre el ¢xi-
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to de la enfermedad, responde que el enfermo sanard si continia obe-
diente 4 tns ordenanzas y no sobreviene de fuera algo siniestro,— Li-
nea 15. Valde— Temo también, y mucho, que estos no aprueben tu arte
de curar. Porque impacientes lo reprueban todo y reputan tu ciencia
como locura. Y aun sospecho que murmurarin piiblicamente envi-
dicsos, 6 ingratos. Pues los enfermos, apenas han sanado lo atribuyen
4 los dioses inmortales, 6 4 la suerte; muchos 4 su excelente comple-
xi6n y al benemérito-que trabajd lo miran mal y poco faltard para que
se indignen-de tenerle que pagarsu trabajo. Tambiéo muchos ignoran-
tes del-Axte condenan o mejor.— Linea 38, Beati— Dichosos si fué-
reismaldecidos!—Linea 40, Fliam— Ann lamds pequefia molestia su-
frida por Dios con animo sereno, vale mucho més que la practica de
muchas obras buenas y excelentes.

Pig. 279, linea 14. Sit aufem— Esté presente alguno de tus discipu-
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los que iuste é que se observe lo que has mandado y-no de mala gana.
Entre los discipulos escoge al qne esté ya algo adelantado, 4 fin de que
pueda con segaridad afadir & lo/preserito explicaciones ttiles, y haz
de tiempo en tiempo te dé cunenta sin ocultar nada,

Pég. 281, lineal6: Ut male— Asi como dos novilles-desiguales tivan
mal, del mismo modo mal 8e avienen caracteres desemejantes.

Pig. 282, linea 31, Nwm igitur ~— i Evtiendes acaso ¢6mo habiendo
en la cindad enfermos libresy esclavos, estos son. mughas veces cura-
dos por otros esclavos? Es que los esclavos viven eerca de los médi-
¢os y todoJo obseryan, y annquenada se les haya dicho de lo que son
las enfermedades, conociendo easi ¢on exactitud lo que en la prictica
resulta provechoso, mandan como tiranos con &oberbia y terquedad,
y asi pasan de esclavos-d_médicos de sus compafieros.— Linea 38. Si
quis—Si dice alguno: yo 86 lo que hay gue aplicar, sé como se calien-
ta y se enfria un/cuerpo, y ¢émo.-se promueven los vémitos y evacua-
ciones y otras cosas mis; por lo cual me tengo por médico, jqué le
responderds? Fedro: nada;sélo le preguutaé si sabe 4 guiénes, codn-
do y endntas veces habrd que propinar tales medicamentos? Y &i no
lo sabe, serd preciso tener porJoco .4 cualquiera, que. habiendo-oido
algo y visto apliear alganas médieinas s¢ erea médicosin entender co-
saalguna del arte.— Linea'19. FEriruat — Amplificacion de la-idea con-
tenida en el texto anterior ya traducido, y repetido 4 la vuelta.

Pég. 283, linea 37. Insaniunt— Deliran los que por codicia y sin
conciencia acometen tamafia empresa (la‘de ejercerla medicina): v
parece que deliran ain mds el vulgo y 16s enfermos, cuya rusticidad
favorece 4 los-curanderos para que s¢ cuenten entre los médicos; y no
es esto todo, sino que tratan de calnmniar 4 los mejores médicos para
agradar 4 la mucheduambre, la cual con frecuencia recibe el castigo
de su ignorancia de mano de los mismos curanderos; pues por un en-
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fermo que escape, caen eiento, como muy bien lo nota Pareo: si por

_suerte algnno se pove bueno, pagan los errores otros mil. 3

Pig. 284, linea 19. Qui cubantis— El que trata de dar gusto al que
yace postrado-proponiéndose como fin de su procedimiento el placer,
no la salud del enfermo, este tal se convierte en adulador.— Linea 21.
Non raro—Sucede no pocas veces, que cuando quieren ser muy com-
placientes, entonces son més nocivos.— Linea 26. Corde— Traza mal-
dades en sn corazén y siembra continnamente discordias.

Piig. 285, linea 15. O misere— Desgraciadas leyes, que sufrig tales
delitos! Oh reyes ciegos, que no veis estos abusos! Vosotros que man-
dais y teneis las riendas del mundo, no tolereis tanta inignidad, ale-
jad esa peste,

Pig. 286, linea 19. Penitere se—Que se arrepentia de lo que hizoy
de haber realzado aquel acto quirtrgico contra los derechos de la aca-
demia.— Linea 22. Prudentissime— Hablé con mucho juicio y pruden-
cia.—Linea 23. Aliquot — Algunos capitulos los compendié bien.—
Linea 24. Ingeniose—Discarrié de un modo ingenioso.—Linea.25. Bre-
viler — Brevemente y como pedia el asunto.— Linea 28. Vaste— Hablé
largo v en estilo afeminado. Quiso sacudir y derribar los quicios de
la Academia y los s6lidos fundamentos de la facultad médica 4 mane-
ra de gigante en un discurso tierno y afeminado.

Phg. 288, linea 26. Leye— Lee mi método y poseerds mis secretos.
—Linea 38. Verissimwm esse— Es cosa mny cierta, que no yale mucho
conoger la virtnd de una medicina, si no se conoce el modo de aplicarla
con desireza.— Linea 42. Numguid —; Bastard acaso que nos ofrezcan
los medicamentos? No, es ademds necesario el arte, y sin éste, aquellos
no s6lo mo aproveehan, 8sino que son nocivos; perque guien no sea mé-
dico, mejor fuera que no tuviese medicamentos que no vuelvenda sa-
Iud sino aplicados eon arte.

Pég. 289, linea 7° Quid ante— Qué conviene hacer antes de esto y
de aquello, y qué después, y de qué debe ir acompafiado.— Linea 10.
Non enim— Porque no és mucho saber 1o que hay que hacer, muchos
naturalmente lo saben, sino como se ha de hacer: en esto consiste el
arte.— Linea 27.. (Repeticion.) — Linea 37. Non enim —Pues no con-
siste, como quieren hoy todos losimédicos barbaros, la prctica de la
medicina en la abundancia de medicamentos, ni hay que empefiarse
en hacer muchas cosas, sino en hacer oportunamente lo necesario. y
nada méds.— Linea 43. Nee¢ qui— Ni es médico el que sabe que han de
juntarge Jos bordes dé una herida, sino el que sabe juntarlos. Aunque
ni aun esto es bastante; sélo pnede ser médico el que sabe todo el pro-
ceso de la euracién desde el prineipio hasta el fin.

Pig. 290, linea 8% Ergo istu— Acontece, pues, 4 estos émulos de Te-
salo, que por querer hacer mds de lo que pueden, no hacen ni aun lo
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poco que pudieran.— Linea 18. Bt ubi— ¥ faltando Ia mujer, gime el
menesteroso.— Lined 20. Es mds piadosa que el varén.— Linea 21,
Piene habilidad para excitar Ja compasi6n.

Pég. 291, linea 30. De civitate— Libro de la ciudad de Dios. Bljui-
ciodel vulgo es erréneo.—Linea 32. Non ego—No buseo la aprobacién
de la plebe vana.—Linea 34. Nunquam —Nunca quise agradaral pue-
blo; porque el pueblo no aprueba lo que yo &6, y lo que aprueba, no
lo 8é yo.

Pég. 292, linea 30. An verbis— j Hay en las palabras y encantos vir-
tud para curar y hacer maravillas? No hay palabras que tengan yirtud
para curar heridas, 1i otras enfermedades, 6 alejar otros dafios: digolo
de todas las palabras, sean simples 6 compuestas, tengan 6 no signifi-
cado, sean hebreas 6 de otro idioma, proferidas silvando 6 soplando,
6 de ecunalquiera otra suerte, en presencia 6 auseneia del enfermo.

Pég. 293, linea 7" Alij dice—Uno ha recibido la gracia de curar,
otro 1a de obrar portentos, ete., distribuyendo (Dios estas gracias) se-
gin su voluntad.—Linea 9* Ut omnino— De suerte, que parece excluir
por completo todo lo que del-arbitrio del recipiente dependa, 6 desus
méritos, lo mismo que el poder de comuniear un hombre 4 otro estas
gracias.—Linea 32. Quia—Porque Dios habia puesto los medicamen-
tos en vegetales y minerales, y no en palabras.

Pig. 294, linea ltima. Que— Lances que pueden ser casi infinitos.

Pig. 295, linea 6* Pues las lluvias, los truenos, rayos, alborotos en
¢l vecindario, ladrides de perros, insaltos de ladrones; los desmorona-
mientos de paredes, el agua que corre, incendios, el clima, todo esto
y mucho mds es 1o que se debe entender por la palabra exteriore usada
por Hipdberates, porque siendo cosas contrarias 4 los movimientos de
la naturaleza (del enfermo) destruyen el.orden de los perfodos de la
fiebre intermitente.— Linea 40, Spernunt— Desprecian los tormentos
presentes temiendo los faturos, y temiendo la muerte eterna, no temen
la temporal. i

Pig. 296, linea 4* Citius— Antes perjurard un ecristiano, que seme-
jantes médicos muden de parecer.

Pig. 297, linea 17. Ut qui—Como hombres que quieren que se les
vea siempre hacer algo, esperando que asi serd mayor1a paga.—Linea
20. Fo consilio— (Repeticion de la idea misma.)— Linea 25. Neque—
Ni estar cerca del enfermo con proyectos siempre nuevos, sino descan-
gar después de haber aplicado oportunamente el remedio contrario;
pues no hay que trabajar continuamente, sino dar algtn descansoque
girva de alivio. X siendo dos las partes de la préctiea, 4 saber, day re-

medios contrarios 4 la enfermedad y descansar, esta iltima me parece
la mejor; pues juzgo mds peligroso caer en manos del médico que no
péra, que en las del que no sabe aplicar los contrarios; porque tampoco
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sabré lo segundo, si no sabe lo primero; y sabiendo lo primero, aun-
que ignore lo segundo, 8i 10 aprovecha, 4 1o menos no causa dafio. Con
todo, el mejor médico serd aquel, que docto y prudente sabe apresu-
rarse con sosiego, ministrando los remedios mds convenientes y opor-
tunos calculada la urgencia, y sabe también estarse quieto.— Linea 41.
(Repeticion.)

Pdg. 298, linea 1* Nihil—Nada tan brillante como ellos, cnando ha-
blan, nada tan mezquino como sus operaciones.

Pig. 299, linea 38. (Traducido ya.)— Linea 32. An hi—Otros juz-
guen si estos sean médicos 6 verdugos.— Linea 41. Hi enim—Pues es-
tos siempre que se acercan 4 algln enfermo, pecan.— Linea 43. (Ya
traducido.)

Pig. 300, linea 8* Impediunt — También impiden la crisis las medici-
nas abundantes que acostumbran propinar médicos indoctos, que cre-
yendo que hacen grandes cosas dafian 4 los enfermos.— Linea 29. Ori-
ses conlingere—Que haya crisis en las fiebres no puede negarse, mas
que estas ocurran en dias fijos como el séptimo, el undécimo, ete., es
ridienlo y contra la experieuncia y razén: y el defender esto tenazmente
es contrario 4 la salud piblica.

Pig. 302, 1inea 36. Ille—Aquel, paraque nadie desespere, s6lo aquel,
para que nadie presuma.

Pig. 303, linea 17. Ergo— Luego el dia cuarto es completamente de-
cisivo.— Linea 26. Totius—(Ya traducido anteriormente).— Linea 36.
Decernit—Habla de las enfermedades en tono deeisivo, pero con dolo
y mal.

Piig. 304, linea 9* Est mulier— Es como la regla llamada general la
mujer; como falla la regla en muchos casos, asi también la mujer.—
Linea 19, Primum —De los dias erfticos el «éptimo es el primero, no
en niimero sino en importancia y dignidad, pues contiene en compen-
dio todas las notas de los demds.

Pig. 305, linea 8 Per varios—Mediante la variedad de los précticos,
la experiencia produce el Arte, sirviendo el ejemplo de guia.—Linea
12. Bst memoria — La experiencia es la memoria y observacién de lo
que se ha visto muchas veces y de Ja misma manera.— Linea 24. In
seplimo—Ni contar pudiera el nimero de crisis efectuadas en el dia
séptimo.

Pig. 306, linea 3* Tractatus— Tratado de la falsedad, vanidad é in-
certidumbre de los aforismos de Hipécrates.— Linea 9° Non sunt—No
son pronbsticos ciertos de vida, 6 muerte.— Linea 11. Rara— Lo raro
no puede estar comprendido en el Arte.— Linea 23. Medicum —El es-
perar escrupulosamente la erisis, s un testimonio de la desidia del
méidico.— Linea 25. Medico—Técale al médico curar la enfermedad
prontawente antes de la crisis, y sin la erisis. No pierda tiempo el mé-
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dico y ponga con las medicinas fin 4 la enfermedad I().!II:’IS.IH'!NItL() pfl)»
sible; de otra suerte, nada podré atribuirse 4 su trabajo, ni f'l‘ Arte t e
la medicina; porque si en la curacién hay que esperar la r'l'lsh‘, de so-
bras estard la ensefianza de la medicina; toda curacion serd 9\)1';\ de la
naturaleza, y obra de ella sola, sin que el médico y medicina tomen

=i ici6n’ ine: Traduecido ya algunas
Pég. 307, linea 21. (Repeticién).— Linea 1. (Tradueido yaalg
péginas atrds.) ] . :
Pig. 308, linea 24, Ad Obnipotentem —Hablaré al (,).:x|1.11|)n>1«'1|tfx, .(“1“,
Dios guiéro entendérmelas, mostrando antes que 8ol 'l||\'t'nlvul('.\ .u:
mentiras y maestros de malas doctrinas.— Linea 27. Vos— Vosotros
gois médicos injustos de falsedad. LV
Pdg. 309, linea 3* (Repeticién de texto ya tf':nlurldu. y— Linea 29.
Ad exteriora—A 1o que llama Hipéerates exteriores pertenece todo llf
que es obra del farmacéutico, jarabes, pildoras, eeratos, emplastos \
otras preparaciones y medicinas que con frecuencia s0N -.\-dulh-r:u?n.r\,
rancias y mal preparadas; y con ellas hay que combatir, Sin Plnlz:\lgt)i
las enfermedades y sus causas; por 1o cual no es ext rafio que los médicos
muchas veces 110 obtengan el éxito apetecido. Linea AILZL ]’i'l‘l'(lf——.\Iill.-
dito aquel que, pudiendo curar con simples, recurre & lf;s ('umpnf‘.\.t.n.\.
Pég. 310, linea 9° Medicamentis— Hacen uso de medicamentos sim-
ples y se burlan de 1os nuestros, porgne son wnm[.m-stus’: en lo cnal me-
recen exensa, pues 4 sus afeeciones y humores, auu més ,\nnplfﬂs, opo-
nen remedios contrarios por una especie de instinto, sin arte nm'gmm;
como 4 lo célido aplican lo frio y vice versa; y si hay ;}lguna hll)(‘h:li
2z6n, 1a hacen supurar, y asi diciendo. (jun]qmera, p;u'n('ul:nrm.cnt.e los
viejos, se procuran en las selvas para si y para los suy(‘)s, mod»mmnen-
tos de todo géuero, y vieras que los aplican dentro y fuera con tanta
sagacidad, etc. Finalmente, para que.(:onste q.ue la nut"umloiza u(:\ hz'v.
querido ser madrastra de ningupa eriatura, sino que 4 l(’)tlos’énseﬁ.\
& distingunir los alimentos y medicinas de los venenos, 4 mas d.v lo
que vemos en otros muchisimos animales y plantas, tenemos un ejem:
plo en la Mandroca (serd Mandrogora?) rajz que comen l_a\: ljl‘:lh’llﬁ-
fios, cuya raspadura absorbelos jugos yenenosos.— Linea 25, ]:‘.1' rebus
“_De cincnenta y enatre sustancins'se compone, 8in que de nnu’gtnm
sea igual el peso; de algunas se dice que ha de enr,rzu' ]n. sexagesing
parte del valor de un denario.  Qué diablo les habré ensefiado esa per-
fidia? porque 4 tanto no puede llegar la sutileza del h(nnh{'?. Al mo-
mento se deseubre aqui la yanidad de la ciencia, la ostenta(:xlm.x del Ar-
te. No hizo tales ceratos, y cataplasmas, y emplastos, y colu:ms, y 1}})-
tidotos aquella madre y maestra divina de las cosas. Todoesinyencion
de las oficinas, mejor dicho, de la avaricia. La naturaleza hace cosas
perfectas. Higase uso de pocas sustancias con razén averiguada, no
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conjeturando; témplense las partes resecas con algiin jugo para facili.
tar Jos movimientos, 6 las himedas con algo s6lido para obtener su
trabazon. El reunir y mezclar tantas fuerzas nace més bien de impru-
dencia que de conjetura fundada. No hablamos de las medicinas de la
[ndia y de la Arabia: no nos gustan los remedios tan lejanos; no nacen
para nosotros, tal vez ni para la gente de alld, puesto que nos los ven-
den. Sé6lo me agradan las medicinas que la naturaleza nos proporcio-
na, que se encuentran ficilmente, y sin gasfos, de las cuales vivimos;
con estas se hacfan antes las curaciones. Més tarde se inventaron es-
tos frandes'para hacer venal la vida; y se empezaron 4 pregonar inexpli-
cables mezclas y composiciones. La Arabia y la India han de contri-
buir 4 eurarnos, y para cerrar una pequefia herida ha de yenir la me-
dicina del mar rojo, siendo asi que los verdaderos remedios se encuen-
tran en la cena de cualguier pobre; pero si sacamos la medieina de la
yerba, del arbusto del campo, 6 del huerto, no habrd arte més barato
que el arte de curar.

Pig. 311, linea 14. Quod ad me— Por 1o que 4 mi toea, no puedo au-
gurar bien de la piedra Bezoar, si no veo algo mejor que lo que he vis-
o en los treinta afios pasados, 4 no ser que los mercaderes de las Indias
1o nos traigan vivo aqui el animal, del cual se extrae la piedra; pues
tengo entendido, que todos los revendedores de esta piedra son astu-
t08 impostores, y todas las relaciones de su virtnd no pasan de cuentos
urdidos para sacarle al valgo erédulo su dinero.— Linea 39. (Repeti-
cibn.)

Pdg. 312, linea 25. Credo— Lo creo, pues templa lo dcido y tal vez
no tiene menor virtnd que todas las piedras preciosas que se venden
4 buen precio entre farmacéuticos.

Pig. 313, linea 20. COredo— Creo que los simples en su simplicidad
son suficientes para curar todas las enfermedades. — Linea 29, Frustra
—Es initil emplearmuchos medios para un fin que puede obtenerse con
poeos.— Linea 32. Ire per ambages—;No es lo sumo de la necedad el
emplear rodeos de palabras para decir lo que en poeas puede expre-
sarse?—Linea 37. Unwm—DM4és recomendables son pocos medicamen-
tios & uno solo que le siente bien al enfermo, que muchos de ellos, por-
que los pocos son mAas seguros.

Pig. 314, linea 12. (Traducido en lalinea anterior por el autor mis-
mo. ) — Linea 20. Leo— El le6n, el 0so, el tigre, el lobo, el gato, el perro
y otras cien fieras reunidas en un mismo lugar, no darfan mds gran-
des ahullidos que estos simples indémitos en el estémago, sin el car-
lancas del opio que aplaea su furor y enfrena sus moyimientos.

Pig. 315, linea 38.  Num— i Por ventura, cuando alguno sana repen-
tinamente, creeis que sucede por vuestras supersticiosas bebidas, en
las cuales apenas se encuentra la milésima parte de algtn jugo 6 coci-
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miento? Mas para satisfacer 4 vuestras cavilaciones; tengo por averi-
guado que muchas enfermedades son saludables ¥ pueden ser curadas
perfectamente por 1a fuerza de la naturaleza.

Pig. 316, linea 1* 4dde— Afifidase 4 esto la insulsa invenci6n de las
medieinas cordiales, en las cuales ponderan la base huesosa del corazén
de ciervo, y no 86 por qué no habian de pounderar ignalmente la del
buey; pues la tienen todos los animales corpulentos como fandamento
del coraz6n. Lo mismo hay que deeir del espodio, de los estambres de
seda, de las margaritas, de ciertas rafces insipidas é inodoras llamadas
Been, de los fragmentos de diamantes y del oro mismo. Aiin hay més:
8i el valgo delirante sofié que algorexcitaba la alegria, lo meten tam-
bién en su coniposicién y piensan que vigorizan los espiritus yitales y
restablecen la salud de los gue estaban medio muertos. Oh cabezas ri-
dicnlas! Oh seductores de la humanidad! #Quién y de qué modo pu-
do nadie experimentar estas cosas? b A quién de los antiguos que in-
ventaron la medicina y nos la ensefiaron leisteis jAmds que hablara de
cordiales?

Pig. 317. (Todo traducido ya.)

Pdg. 318, linea 3% Vela — Recojo velas y vuelyo hacia tierra la proa;
6 bien, acabdse mi navegacion: voy 4 desembarcar.— Linea 8 Unde

— De donde viene todo bien.— Linea 10. Faciendi — No se acaba la ma-
nia de eseribir.— Linea 14. Spes mea— Mi esperanza ante todo en Dios
la pongo, y en segundo lngar en la Virgen Marfa: con estas esperan
%28 vivo y quiero morir; lo dem4s nada me Huporta.
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