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quedan en el alma, que es lo mas ordinario
determinarse 4 padecer por Dios, y desear
tener muchos trabajos, y quedar muy mas
determinada 4 apartarse de los contentos y
conversaciones de la tierra, y otras cosas se-
mejantes,

8. El no ser antojo estd muy claro; por-
que aunque otras veces lo procure , no podra
contrahacer aquello; v. es cosa lan notoria,
que en ninguna manera se puede antojar (di-
£0 parecer que es, no siendo) ni dudar de
que es, y si alguna quedare, sepan que no
son estos verdaderos impetus: digo si dudare
ensile tuvo, 6 si no; porque ansi se da 4
sentir como & los oidos una gran voz. Pues
ser melancolia,, no lleva camino ninguno, por-
que la melancolia no hace y fabrica sus anto-
jos sino en la imaginacion. Estotro procede
de lo interior del alma (ya puede ser que yo
me engaiie), mas hasta oir otras razones &
quien lo entienda, siempre estaré en esta opi-
nion: y ansi sé¢ de una persona harto llena de
temores destos engailos, que desta oracion
jamas le pudo tener. Tambien suele Nuestro
Sefior tener otras maneras de desperar el al-
ma: que 4 deshora, estando rezando vocal~
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ménte y con descuido de cosa interior, parece
viene una inflamacion deleitosa, como si de
presto viniese un olor tan grande, que seco-
municase por todos los sentidos (no digo que
es olor, sino pongo esta comparacion ¢ cosa
desta manera) solo para dar 4 seafir que esta
alli el Esposo, mueve un deseo sabroso de
gozar el alma dél, y con esto queda dispuesta
para hacer grandes actos y alabanzas & Nues-
tro Seiior. Su nacimiento desta merced es de
donde lo que queda dicho, mas aqui no hay
cosa que dé pena, ni los deseos mesmos de
gozar @ Dios son penosos; esto es mas ordi-
nario sentirlo el alma. Tampoco me parece
que hay aqui que temer, por algunas razones
de las dichas, sino procurar admitir esta mer-
ced con hacimiento de gracias.

CAPITULO 1IL

Trata de la mesma materia, y dice de la manera que
habla Dios al alma cuando ¢s gervido: avisa como se
han de baber en esto, v no seguirse por su parecer.
Pone algunas sefiales para que se conozea cuando no
es engaiio ¥ cuando lo es: es de harto provecho.

1. Otra manera tiene Dios de despertar 4

el alma ; y aunque en alguna manera parece
mayor merced que las dichas, podra ser mas
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peligrosa, y por eso me deterné algo en ello,
que son unas hablas con el alma de muchas
maneras, unas parece vienen de fuera, otras
de lo muy interior del alma, otras de lo su-
perior della, otras tan en lo exterior que se
oyen con los oidos, porque parece es voz for-
mada. Algunas veces y muchas puede ser an-
lojo, en especial en personas de flaca imagi-
nacion 6 melaneglicas (digo de melancolia no-
table) destas dos maneras de personas no hay
que hacer caso, 4 mi parecer, aunque digan
que ven, y oyen , y entienden, ni inquietarlas
con decir que es demonio, sino oirlas como &
personas enfermas, diciendo 4 la priora 6 con-
fesor & quien lo dijere, que no haga caso de-
llo, que no es la sustancia para servir 4 Dios;
Y que d muchos ha engaiiado el demonio por
alli, aunque no seré quiza ausi 4 ella-por no
la alligir, mas que trae con sa humor. Por-
que si le dicen que es melancolia,, nunca aca-
bara , que jurara que lo ve ylo oye, porque le
parece ansi.

2. Verdad es, que es menester traer cuen-
ta con quitarle la oracion y lo mas que se pu-
diere,, que no haga caso dello; porque suele
el demonio aprovecharse destas almas ansi en-
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fermas, aunque no sea para su daiio , para el
de otros; ya enfermas, ya sanas, siempre des-
tas cosas hay que temer, hasla ir entendien-
do el espiritu. Y digo que siempre es lo me-
jor & los principios deshacérsele; porque si es
de Dios, es mas ayuda para ir adelante, y
antes crece cuando es probado. Esto es ansi,
mas no sea apretando mucho el alma ¢ in-
quietandola ; porque verdaderamente ella no
puede mas.

*3. Pues tornando & lo que decia de las
hablas con el anima, de todas las maneras
que he dicho, pueden ser de Dios, y tambien
del demonio y de la propia imaginacion. Di-
ré (si acertare) con el favor del Seior, las
sefiales que hay de entender estas diferencias,
y cuando seran estas hablas peligrosas; por-
que hay muchas almas que las encienden en-
tre gente de oracion, y querria, hermanas,
que no penseis hacer mal en no las dar cré-
dito, ni tampoco en dérsele. Cuando son so-
lamente para vosoiras mesmas de regalo 6
aviso de faltas vuestras, digalas quien Jas di-
jere, 6 sean antojo, que poco va en ello. De
UNA €O32 0S AVis0, UE NO PEnseis, aunque sean
de Dios, seréis por ¢so mejores, que harto

16 T. 111, — XXXIS.
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hahlé 4 los fariseos, y todo el bien esta como
seaprovechan destas palabras: y ninguna que
no vaya muy conforme a la Escritura, hagais
mas caso dellas, que si las oyésedes al mesnio
demonio : porque aunque sean de vuestra fla-
ca imaginacion, es menester lomarse como
una tentacion de-cosas de la fe, y ansi resis-
lid siempre , para que se vayan quitando; y
si quitaran porque llevan poca [uerza consige.

4. Pues tornando & lo primero, que ven-
ga de lo interior, que de lo superior, que de
lo exterior, no importa para dejar de ser Digs.
Las mas ciertas senales que se pueden tener,
& mi parecer, son estas. La primera y mas
verdadera, es el poderio y seiiorio que trae
£onsigo, que es hablando y obrande. Decla-
rome mas. Esla un alma en toda la trikula-
cion y alboroto interior que queda dicho, Y
escuridad del entendimiento y sequedad: con
una palabra destas que diga solamente, no
tengas pena, queda sosegada, y sin ninguna,
¥ con gran luz, quilada toda aquella pena,
con que le parecia que todo el mundo ¥ le-
trados que se juntaran i darle razones para
queno la tuviese, no la pudieran , con cuanto
trabajaran, quitar de aquella alliccion,
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8, Estd alligida por haberle dicho su con-
fesor y otros, que es espiritu del demonio el
que liene, y toda liena de temor ; y con una
palabra que se le diga solo, Yo soy, no hayas
miedo, se le quita del todo, ¥ queda consola~
disima, y pareciéndole que ninguno bastara
a hacerla creer otra cosa. Est con mucha pe-
na de algunos negocios graves, que no sahe
cémo han de suceder, entiende que se so-
siegue, que todo sucederé bien: queda con
certidumbre y sin pena, Yy desta manera otrag
muchas cosas.

6. La segunda seiial, una gran quietud
que queda en el alma, y recogimiento devo-
lo y pacifico, y dispuesta para alabanzas de
Dios. O Seilor | Si una palabra enviada 4 do-
circon'un paje vuestro, que 4 lo que dicen (al
menos estas en esla morada, no las dice ol
Seilor, sino algun Angel) tienen tanta fuerza,
&qué tal la dejarcis en el alma que est aada
por.amor eon Vos, y Voscon ella?

1. La fercera seiial es, no pasarse estas
palabras de la memoria en muy mucho fiens.
po, y algunas jamds, como se pasan log que
por aca entendemos; digo, que oimos de los
hombres, que aunque sean muy graves v le-

16*




— 236 —

trados, 1o las tenemos tan esculpidas en la
memoria', ni tampoco i son en cosas por ve-
nir, las creemos como 4 estas , que queda una
certidumbre grandisima, de manera que (aun-
que;algunas veces en cosas muy imposibles,
al parecer, no deja de venirle duda, si serd
1o sera, y anda con algunas vacilaciones el
entendimiento) en la mesma alma est4 una
seguridad, que no se puede rendir, aunque le
parezca que vaya todo al contrario de lo que
entendié, y pasan afios no sc le quita aquel
pensar, que Dios buscara otros medios, que
los hombres entienden , mas que en fin se ha
de hacer, y ansi es que se hace.

8. Aunque (como digo) no se deja de pa-
decer cuando ve muchos desyios , porque co-
mo ha tiempo que lo_entendid , y las opera-
ciones y certidumbres que al presente que-
dan ser Dios, es ya pasado,, han lugar estas
dudas, pensando si fue demonio, si fue de la
imaginacion; ninguna destas le queda al pre-
sente, sino que moririapor aquella verdad.
Mas como digo, con todas estas imaginacio-
nes, que debe poner el demonio para dar pe-
na y acobardar el alma , en especial sies en
negocio que en el hacerse lo que'se entendio
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ha de haber muchos bienes de almas, ¥ son
obras para gran honra y servicio de Dios, y
en ellas hay gran dificultad, ;qué no hara?
Al menos enflaquece la fe, que es harto daiio
no creer que Dios es. poderoso para hacer
obras que no entienden nuestros entendi-
mientos.

9. Con todos estos combales, aunque ha-
ya quien diga & la mesma persona que son
disharates (digo los confesores con quien se
tratan estas cosas) y con cuantos malos su—
cesos hubiere para dar 4 entender que no se
pueden cumplir, queda una centella, no sé
dénde; tan viva de que sera, aunque todas las
demas esperanzas estén muertas, que no po-
dria, aunque quisiese, dejar de estar viva aque-
lla centella de seguridad. Y en fin (como he
dicho) se cumple la palabra del Seiior, ¥y que- -
da el alma tan contenta y alegre, que no
querria sino alabar siempre 4 su Majestad, y
mucho mas por ver cumplido lo que se le ha-
bia dicho, que por la mesma obra, aunque
le vaya muy mucho en ella.

10. No sé-en qué va esto, que tiene en
tanto el alma que salzan estas palabras ver-
daderas, que si 4 la mesma persona la toma~
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sen en algunas mentiras. 1o creo senliria
tanto: como si ella en esto pudiese mas que
1o dice sino-lo que la dicen. Infinitas \'e(;es se
acordaba cierta persona de Jonas profeta, so-
baje esto, cuando temia no hahia de perd,erse
Ninive. En fin, como es espiritu de Dios . e
razon se le tenga esta fidelidad en dcscnr’nu
le tengan por falso,, pues es la suma verdad.
)/ anst és grande la alegria, cuando después
de mil rodeos, y en cosas dificultosisimas lo
ven cumplido; aunque 4 la mesma persona
se le l?ayan de seguir grandes trabajos dello
lo§ quiere mas pasar, que no que deje de cum1
p]lltse lo que tiene por cierto le dijo el Sefior
Quizd no todas personas ternin esta ﬂaqueza;
(si loes) que no lo puedo condenat por malo
Si son de la imaginacion, ninguna destas se~
ﬁales hay, ni certidumbre, ni paz, ni gusto
interior. Salvo que podria acaccer (Y aun yo
sé de algunas personas 4 quicn ha acaecido
estando muy embebidas en oracion de (quie-
tud y sueiio espiritual) que algunas son tan
flacas de complexion ¢ imaginacion, 6 no s
la causa, que verdaderamente en este gran
recogimiento estin tan fuera de sf, que no se
sienten en lo exterior, y estan tan adormeci-

= 239 =
dos todos los sentidos, que como una persona
que duerme (v aun quiza es ansi, qué estin
adormecidas) como manera de sueiio les pa-
rece que las hablan, y aunque ven cosas ‘Y
piensan que es de Dios, v deja los efetos, en
fin, como de sueiio. Y tambien podria ser pi-
diendo una cosa & Nuestro Seiior afetnosa—
wente parecerlés que le dicen lo que quiercn,
y esto acaece algunas veces. Mas & quicat lu-
viere mucha experiencia de las hablas de Dios,
no se podrd engaiiar en eslo, & mi parecer.
11, Dela imaginacion y del demorio bay
mas que temer, mas si hay las seilales que
quedan dichas, mucho se puede asegurar ser
deeDios, aunque no de manera , que si s cosa
grave lo que se le dice, y que se ha de poner
por obra de si 6 de negocios de terceras per-
sonas, jamas haga nada, ni le pase por pen-
samicnto, sin parecer de confesor letrado, avi-
sado v siervo de Dios, aunque mas ¥ nias
entienda y le parezca claro ser de Dios. Por-
que esto quiere su Majestad, ¥ no es dejar de
hacer lo que ¢l manda , pues nos tieng dicho
tengamos al confesor en su lagar, & donde no
se paede dudar ser palabras suyas; y estas
ayudan & dar animo si es negocio dificultoso,
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y Nuestro Seiior le porna al confesor, y Je
hara crea es espiritu suyo, cuando él lo qui-
siere; y si no, no estan mas obligados. Y ha-
cer otra cosa sino lo dicho, y seguirse nadie
pm: Su parecer en esto, téngolo por cosa muy
peligrosa; y ansi, hermanas, os amonesto de
parte de Nuestro Seiior, que jamas os acaczea.
3 12, Otra manera hay, como habla el Se-
zior al alma, que yo tengo para mi ser may
cierto de su parte, con alguna vision intelec~
tual,, que adelante diré cémo es. Es tan en lo
intimo del alma, y parécele tan claro oir aque-
llas palabras con los oidos del alma al mesmo
Sefior, y tan en secreto, que la mesma ma-
nera de entenderlas , con las operaciones e
hace Ja mesma vision , asegura y da certidum-
!)re no poder el demonio tener parte alli. De-
Ja grandes efetos para creer esto, al menos
hfiy seguridad de que no procede de la ima-
ginacion , y tambien si hay advertencia, la
puede siempre tener desto, por estas razones,
13: La primera, porque debe ser diferen-

te en la claridad de la habla, que eslo tan

clara, que una silaba que falte de lo que en-

tendio, se acuerda ; y si se dijo por un estilo

0 por otro, aunque sea todo una senlencia, y
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en lo que se antoja por la imaginacion, sera
habla no tan clara, ni palabras lan distintas,
sino como cosa medio sonada. La segunda,
porque acd no se pensaba muchas’veces en
lo que se entendio, digo que es & deshora, y
aun algunas estando en conversacion, aun—
que hartas se responde & lo que pasa de pres-
to por el pensamiento, 6 & lo que antes se ha
pensado, mas muchas es en cosa que jamas
tuvo acuerdo de que habian de ser, ni serian,
y ansi no las podia haber fabricado la imagi-
nacion, para que el alma se engaiiase en an-
tojarsele lo que no habia deseado, ni querido,
ni venido 4 su noticia. La tercera, porque lo
uno es como quien oye, y lo de Ja imagina-~
cion es como ‘quien va componiendo lo que
¢] mesmo quiere que le digan poco 4 poco. La
cuarta , porque las palabras son muy diferen-
tes, y con una se comprende mucho lo que
nuestro entendimiento no podria comprender
tan de presto. La quinta, porque junto con
las palabras muchas veces (por un modo que
yo no sabré decir) se da & entender mucho
mas de lo que ellas suenan , sin palabras. En
este modo de entender , hablaré en otra parte
mas, que es cosa muy delicada, y para ala-
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bar & Nuestro Sefior; porque en esla manera
y diferiencias, ha habido personas muy du-=
dosas, en especial alguna por quien ha pasas
do, y ansi habré otras que no acababan de
entenderse : y ansi sé que lo ha mirado con
mucha advertencia (porque ha sido muy mu-
chas veces las que el Seiior le hace esta mer=
ced) ¥ la mayor duda que tenia era en esto,
si s¢ le antojaba & los principios; que el ser
demonio mas presto se puede entender: aun=
que son tantas sus sulilezas, que sabe bien
contrahacer el espiritu de luz, mas sera (4 mi
parecer) en las palabras, decirlas muy claras,
que tamipoco queda duda si se entendieron
como en el espiritu de verdad : mas no podré
contrahacer los efetos que quedan dichos, ni
dejar esa paz en el alma , ni luz, antes inquie-
tud ¥ alboroto: mas puede hacer poco daiio
0 ninguno, si el alma es humilde, y hace lo
que he dicho , de-no se mover & hacer nada,
por cosa que entienda. Si son favores y rega-
los del Seior, mire con atencion si por ellos
se liene por mejor, y si mientras mayor pa=
labra de regalo no quedare mas confundida,
crea que no es espiritu de Dios, porque es co-
sa muy cierta, que cuando lo es, mientras
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mayor merced le hace, muy mas en menos
se tien¢ la mesma alma y mas acuerdo trae
de sus pecados, v mas olvidada de su ganan-
cia; y mas empleada su voluntad y memoria
en querer solo la henra de Dios, ni acordarse
de su propio provecho, y con mas temor an-
da de torcer en ninguna cosa su voluntad, y
con mayor certidumbre de que nunca mere-
cié aquellas mercedes, sino el infierno.

14.  Como hugan cstos efetos todas las
cosas y mercedes que tuviere en la oracion,
no ande el alma eéspantada, sino confiada en
la misericordia del Sefior, que es fiel, y no
dejard. que el demonio la engaiie, aunque
siempre es bien s¢ ande con temor. Podré ser
que & las que no lleva el Seiior por este ca-
mino, les parezea que podrian estas almas o
escuchar estas palabras que les dicen, y si son
interiores, distraerse de manera que no se ad-
mifan, y con esto andardn sin estos peligros.
A esto respondo que es imposible: no hablo
de los que se les antoja que con no estar tan-
lo apeleciendo alguna cosa, ni quériendo ha=
cer caso de las imaginaciones, tienen remedio.
Aci ninguno, porque de tal manera el mes—
mo espiritu que habla, hace parar todos los
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otros pensamientos, y advertir & lo que se di-
ce, que en alguna manera me parece (y creo
€s ansi) que seria mas posible no entender &
una persona que hablase muy & voces, otra
que oyese muy bien, porque podria no ad-
verlir, y poner el pensamiento y entendimien-
to en otra cosa. Mas en lo que tratamos, no
se puede hacer, no hay oidos que se atapar,
ni poder para pensar sino en lo que se le di-
¢¢, en ninguna manera; porque el que pudo
hacer parar el sol, por peticion (de Josué
creo era), puede hacer parar las potencias y
todo el interior, de manera, que ve bien el
alma que otro mayor Seiior gobierna aquel
castillo que ella, y hécela harta devocion y
humildad ; ansi que en excusarlo no hay re-
medio ninguno. Dénosle la divina Majestad,

para que solo pongamos los ojos en conten-
tarle, y nos olvidemos de nosotros Mesmos,

como he dicho. Amen. Plega 4 ¢l que haya
acertado a dar & entender lo que en esto he

pretendido, y que sea de algun aviso para
quien lo tuviere.
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CAPITULO 1V.

Trata de cuando suspende Dios el anima en la oracion
con arrobamiento, ¢ éxlasi, o raplo, que ;m@ £s uno
4 mi parecer, y como es menester gran animo para
recibir grandes mercedes de su Majestad.

1. Con estas cosas dichas de trabajos, y
las demés, ; qué sosiego puede traer la pobre
mariposica? Todo es para mas desear gozar
el Esposo y su Majestad, como quien conoce
nuestra flaqueza, vala habilitando con estas
cosas y otras muchas, para que {enga animo
de juntarse ‘con tan gran Seior, y tomarle
por Esposo. Reiréosheis de que digo esto, y
pareceros ha desatino ; porque cualquiera de
vosotras os parecera queno esmenester, y que
no habra ninguna mujer tan baja, que nole
tenga para desposarse con el Rey. Ansi lo
creo vo, con el de la tierra, mas con el del
cielo, vo 0s digo que es menester mas de lo
que pensais; porque nuestro natural- es muy
timido y bajo para tan gran cosa, y tengo
por cierto que si no le diese Dios, con cuan-
to veis que nos estd bien seria imposible. Y
ansi veréis lo que hace su Majestad para con-
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cluir este desposario, que entiendo-yo dehe
ser cuando da arrobamientos, que la saca de
sus sentidos; porque si-estando en ellos e
viese tan cerca desta gran Majestad , no era
posible por ventura quedar con vida. Entién-
dese arrobamientos que lo sean, y no flaque-
zas de mujeres; como' por aca tenemos, que
todo nos parece arrobamiento y éxtasi. Y (co-
mo creo dejo dicho) hay complexiones tan
flacas, que con uma oracion de quielud se
mueren.

2. Quiero poner aqui algunas maneras
que yo he entendido (como he tratado copn
tantas personas espirituales) que hay de arro-
bamientos, aunque no sé si acerla}é, como
en otra parte que lo escribi. Esto y algunas
cosas de las que van aqui, que por- algunas
razones ha parecido que no va nada tornar-
lo & decir, aunque no sea sirio porque vayan
las moradas por junto aqui. :

3. Una manera hay, que estando el alma
(aunque no sea en oracion) tocada con algu-
na palabra que se acordé, v 0y de Dios, pa-
rece que su Majestad, desde lo interior del
alma, hace crecer la centella que dijimos va,
movido de piedad de haberla visto padecer
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tante Liempo por su deseo, que abrasada toda
ella como un ave fenix, queda renovada (y
piadosamente se puede creer perdonadas sus
culpas). Hase de entender con la disposicion
y medios que esta alma habré tenido, como
la Iglesia lo enseia. Y ansi limpia la junta
consigo, sin entender aqui nadie sino ellos
dos, ni aun la mesma alma entiende de ma-
nera que lo pueda después decir, aunque no
esti sin sentido interior ; porque ne es como
& quien toma un desmayo 6 parasismo, que
ninguna cosa interior y exterior entiende. Lo
que yo entiendo en este caso es, que el alma
nunca estuvo tan despierta para las cosas de
Dies, ni con tan gran luz ¥ conecimiento de
su Majestad. Parecerd imposible, porque si
las polencias estdn tan absortas, que podemos
decir que estn muertas, y los sentidos lo
mesmo , ; como se puede entender que entien-
de ese secreto? Yo no lo sé, ni quizd ningu-
na criatura, sino el mesmo Criader, y otras
cosas muchas que pasan en esie estado, digo
en estas des moradas, que esta y la postrera
se pudieran juntar bien; porque de la una &
la otra no hay pueria cerrada; porque hay
cosas en la postrera, que no se han manifes-
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tado 4 los que no han llegado & ella, me pa-
recio dividirlas.

4. Cuando estando el alma en esta sus-
pension, el Sefior tiene por bien de mostrar-
le algunos secretos, como de cosas del cielo
Y visiones imaginarias, esto sabelo después
decir, y de tal manera queda imprimido en
la memoria, que nunca jamés se olvida : mas
cuando son visiones intelectuales, tampoco
las sabe decir; porque debe haber algunasen
estos tiempos tan subidas, que no las convie-
- e entender los que viven en la tierra para
poderlas decir, aunque estando en sus senti-
dos, por acd se pueden decir muchas destas
visiones intelectuales. Podra ser que no en-
tendais algunas, qué cosa es vision, en es-
pecial las intelectuales. Yo lo dir¢ 4 su tiem-
po, porque me lo ha mandado quien puede;
y aunque parece cosa impertinente, quizd
para algunas almas sera de provecho.

5. Pues diréisme, si después no ha de ha-
ber acuerdo de esas mercedes tan subidas; que
ahi hace el Seiior al alma , ;qué provecho le
traen? | O hijas! Es tan grande, que no se
puede encarecer; porque aunque no las sa-
ben decir, en lo muy interior del alma que-
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dan bien escritas, y jamas se olvidan. , Pues
si no tienen imagen, ni las entienden las pe-
tencias, cémo se pueden acordar? Tampoce
entiendo eso : mas entiendo que quedan unas
verdades en esta alma tan fijas de la grande-
za de Dios, que cuando no tuviera fe, que le
dice quién es, y que esta obligada a creerle
por Dios, le adorara desde aquel punto por
lal, como hizo Jacob, cuando vio la escala,
que, con ella debia de entender otros secretos,
que no los supo deeir, que por solo ver una
escala que bajaban y subian Angeles, si no
hubiera mas luz interior, no entendiera tan
grandes misterios. No sé si alino en lo que
digo, porque aunque lo he oido, no sé si se
me acoerda . bien. Ni tampoeo Moisen supo
decir todo lo que vi6 en la zarza, sino lo que
quiso Dios que dijese: mas si no mostrara
Dios & su alma secretos con cerlidumbre, pa~
ra que viese y creyese que era Dios, no se
pusiera en tantos y tan grandes trabajos; mas
debia entender lan grandes cosas dentro de
los espinos de aquella zarza, que le dieron
animo para hacer lo que hizo por el pueblo
de Israel. Ansi que, hermanas, & las cosas
ocullas de Dios no bemos de buscar razones
17 T. HL — XXXIX,
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para entenderlas, sino que como creemos que
es poderoso, esta claro que hemos de creer
que un gusano de tan limitado poder como
nosotros, que no ha de entender sus grande-
zas. Alabémosle mucho, porque es servido
que entendamos algunas.

6. Deseando estoy acertar & poner una
comparacion, para si pudiese dar 4 entender
algo desto que voy diciendo, y creo no la hay
que cuadre, mas digamos esta. Estais en un
aposento de un rey ¢ gran seilor (creo ca-
marin los llaman) & donde tienen infinitos gé-
neros de vidrios y barros, y muchas cosas
puestas por tal érden, que casi todas se ven
en entrando. Una vez me llevaron 4 una pie-
za destas en casa de la duquesa de Alba, &
donde viniendo de camino me mandoé la obe-
diencia estar (por haberlos importunado esta
seiiora) que me quedé espantada en entran-
do, y consideraba de qué podia aprovechar
aquella barahunda de cosas, y veia que se
podia alabar al Sefior de ver tantas diferen—
cias de cosas, y ahora me cae en gracia, como
me han aprovechado para aqui. Y aunque es-
tave alli un rato, era tanto lo que habia que
ver, que luego se me olvidé todo, de mare-
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ra que de ninguna de aquellas piezas me
quedé mas memoria que si nunea las hubiera
visto, ni sabria decir de qué hechura eran :
mas por junto acuérdase que lo vio. Ansi ach
estando el alma tan hecha una cosa con Dios,
metida en este aposento del cielo empireo ( que
debemos tener en lo interior de nuestras al-
mas, porque claro estd, que pues Dios estd
en ellas, que tiene alguna destas moradas),
Y aunque cuando esta ansi el alma en éxtasi,
no debe siempre el Sefior querer que vea es-
los secrelos, porque estd tan embebida en go-
zarle, que le basta tan gran bien: algunas
veces gusta que se desembeba, y de presto
vea lo que estd en-aquel aposento , y ansi que-
da después que torna en si, con aquel repre-
sentarsele las grandezas que vié : mas no pue-
de decir ninguna, ni llega su natural 4 mas
de lo que sobrenaturalmente ha querido Dios
que vea. ;Luego ya confieso qué foe ver, y
es vision imaginaria ? No quiero decir tal, que
no es esto lo que trato, sino de vision inte-
lectual, que como no tengo letras, mi lorpeza
no sabe decir nada, que fo que he dicho aqui
en esta oracion, entiendo claro, que si va
bien, que no soy yo la que Io ha dicho.
17+
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7. Yo tengo para mi, que si algunas ve-
ces no entiende destos seeretos en los arroba-
mientos el alma & quien los ha dado Dios,
que no son arrobamientos, sino alguna fla~
queza natural, que puede ser & personas de
flaca complexion (como somos las mujeres)
con alguna fuerza el espiritu sobrépujar al
natural y quedarse ansi embebidas, como creo
dije en la oracion de quietud. Aquellos no tie-
nen que ver con arrobamientos; porque el
que lo es, creo que roba Dios toda el alma
para si, v que como & cosa suya propia, yé
esposa suya, la va mostrando alguna parie-
cita del reino que ha ganado, por serlo: que
por poca que sea, es todo mucho lo que hay
en este gran Dios, v no quiere estorbo de na-
die , ni de potencias, ni sentidos; sino de pres-
to manda cerrar las puertas destas moradas
todas, y solo en la que €] esta, queda abier-
ta para entrarnos. Bendila sea tanta miseri=
cordia, y con razon serin malditos los que no
quieren aprovecharse della, y perdieren 4
este Senor, -

8. 10 hermanas mias! que no es nadalo

que dejamos, ni s nada evanto hacemos, ni

cuanto pudiéramos- hacer por un Dios que
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ansi se quiere comunicar & un gusano. Y si
tenemos esperanza de aun en esta vida gozar
desle bien, ; qué hacemos? ; En qué nos de-
tenemos? ¢ Qué es hastante para que un mo-
momento. dejemos de buscar & este Seiior,
como lo hacia la Esposa por barrios y plazas?
i O que es burleria todo lo del mundo, si 1o
nos llega y ayuda a esto, aunque duraran
para siempre sus deleites, y riquezas, v go-
%08, cuanios se pudieren imaginar! que es
todo asco y basura; comparados 4 estos teso-
ros que se han de gozar sin fin. Ni aun estos
no son nada en comparacion de tener por
nuestro al Seilor de todos los tesoros y del
cielo y de la tierra,

9. ;0 ceguedad humana! ; Hasta evéndo,
hasta cuando se quitara esta tierra de nues—
tros ojos? Que aunque entre nosotras no pa-
rece es tanta , que nos-ciegue del todo, veo
unas motillas, unas chinillas , que si las deja-
mos crecer bastardn & hacernos gran daiio:
Sino que por amor de Dios, hermanas, nos
aprovechemos destas faltas, para’ conocer
nuestra miseria, y ellas nos dén mayor vista,
como la di6 el lodo del ciego que sané' nues-
tro Esposo; y ansi, viéndonos tan imperfetas,




— 4 —
Crézcamos en suplicarle saque hien de nyes-
1ras. miserias, para en todo contentar i su
Majestad.

10.  Mueho me he divertido sin entender-
lo, pef-donadme, hermanas, ycreed que lle-
gada & eslas grandezas de Dios (digo & ha-
blar en ellas) no puede dejar de lastimarme
mucho ver lo que perdemos por nuestra cul-
pa. Porque aunque es verdad que son cosas
que las da el Seiior 4 quien quiere, si quisié-
semos & su Majestad como 6] nog quiere, &
t?das las daria: no esta deseando otra co;;a
Sino tener & quien dar, que no por eso se dis:
minuyen sus riquezas. Pues tornando 4 Jo que
decia, manda el Esposo cerrar Jas puertas de
las morfzdas, Y aun del castillo v cerca: que
en queriendo arrebatar esta alma 8¢ le quita
el huglgo de manera , que aunque duren un
Poquito mas algunas veces, los otros sentidos
€h ninguna manera pueden hablar, aunque
Olras veces todo se quita de presto, v se en—
frian las manos y el cuerpo, de manera que
Do parece tiene alma,, ni se entiende algunas
veces si echa el huelgo. Esto dura poco espa-
cio (digo por estar en un Ser ) porque quitén-
dose esta gran suspension un poco, parece

L]
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que el cuerpo torna algo en si, y alienta para
tornarse & morir, y dar mayor vida al alma,
y con todo no dura mucho este tan gran
éxtasi.

11. Mas acaece aunque se quita, que-
darse la voluntad tan embebida, y el enten—
dimiento tan enajenado (y durar ansi dia, y
aun dias) que parece no es capaz para enten-
der en cosa que no sea para despertar la vo-
Juntad 4 amar, y ella se esta harto despierta
para esto, y dormida para arrostrar & asirse
4 pinguna criatara. ;O cuando el alma torna
va del todo en si, qué es la confusion que le
da, v los deseos tan grandisimos de emplear-
se en Dios de todas cuantas maneras se quie-
re servir della! Si de las oraciones pasadas
quedan tales efectos, como quedan dichos,
£ qué serd de una merced tan grande como
esta? Querria tener mil vidas para emplear—
las todas en Dios, y que todas cuantas cosas
hay en la tierra fuesen lenguas para alabar-
le por ella. Los deseos de hacer penitencia
grandisimos; v no hace mucho en hacerla;
porque con la fuerza del amor siente poco
cuanto hace, y ve claro, que no hacian mu-
cho los martires en los tormentos que pade-

L
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cian, porque con esta aynda de parle de
Nuestro Sefior es facil; y ansi se quejan estas
almas & su Majestad, cuando no se les ofrece
en qué padecer. Cuando esta merced les ha-
ce en secrelo ; tiénenla por muy grande ; por-
que cuando es delante de algunas personas,
€5 lan grande ¢l corrimiento v afrenta que
les queda, que en alguna manera desembebe
el alma de lo fque gozo, con la pena y cuida-
do'que le da pensar, ;qué pensarén los que
lo han visto 2 porque conoce la malicia del
mundo, y entiende que no lo echaran por
ventura 4 lo que es, sino que por lo que ha-
bian de alabar al Seiior, por ventura les serd
ocasion para echar juicios. En alzuna mane-
ra me parece esla pena y corrimiento falta de
humildad : mas ello no es mas en su mano;
porque si esta persona desea ser vituperada,
¢qué se le da? Como entendio una que esta-
ba en esta afliccion de parte de Nuestro Se-
nor: No lengas pena, que, 6 ellos han de ala-
barme d mi, 6 murmurar de (i, y en cualquier
cosa destas. ganas hi. Supe después que esla
persona se habia mucho animado con -estas
palabras y consolado; y porque si alguna se
viere en esta afliceion, os Jas pongo aqui, a-
L
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rece que quiere Nuestro Seilor, que todos en-
tiendan que aquel alma es ya saya, que no
ha de tocar nadie en ella: en el cuerpo, enla
honra, en la hacienda enhorabuena, que de
todo se sacard honra para su Majestad: mas
en el alma, eso no, que si ella con muy eal-
pable atrevimiento no se aparta de su Espo-
80, ¢l la amparara de todo el mundo; y aun
de todo el infierno,

12, No sé si queda algo dado & entender
de qué cosa es arrobamiento (que todo esim-
posible, como he dicho) y creo no se ha per-
dido nada en decirlo, para que se entienda lo
que lo es, porque hay efetos muy diferentes
en los fingidos arrobamientos (no digo fingi-
dos, porque quien los ticne, no quiere enga-
nar, sino porque ella lo esta) y como las se-
fiales v efectos no conforman con tan gran
merced , queda infamada de manera, que con
razon no se cree después & quien el Seror lo
hiciere. Sea por siempre bendito y alabado.
Amen. ‘Amen.




