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CAPITULO XXXIIL

Procede en 1a mesma materia de la fundacion del glo-
riogo san Josef. Dice como le mandaron que no enten-
diese en ella, y el tiempo que lo dejé, y algunos tra-
bajos que tuye, v como la consolaba en ellos el Sedor.

1. Pues estando los negocios en este esta-
do y tan al punto de acabarse, que otro dia
se habian de hacer las escrituras, fue cuando
¢l padre provincial nuestro mudé parecer,
creo fue movido por ordenacion’divina segun
después ha parecido; porque como las ora—
ciones eran fantas, iba el Seilor perficionan-
do la obra y ordenando que se hiciese de otra
suerte, Como ¢l no lo quiso admitir; luego mi
confesor me mandé no entendiese mas en
ello: con que sabe el Seior los grandes tra—
bajos y aflicciones que hasta traerlo & aquel
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estado me habia costado. Como se dejo y que-
d6 ansi, confirmoése mas ser todo disharate de
mujeres, y 4 crecer la murmuracion sobre mi
con haberlo mandado hasta entonces mi pro-
vincial. Estaba muy malquistaen todo mi mo-
nasterio , porque queria hacer monaserio mas
encerrado : decian que las afrentaba, que alli
podia tambien servir & Dios, pues habia otras
mejores que Yo, que no lenia amor 4 la casa,
que mejor era procurar renta para ella que
para otra parte. Unas decian que me echasen
en la carcel, otras (bien pocas) tornaban al-
g0 por mi: yo hien Veia qte én muchas cosas
tenjan razon, y algunas veces dabales des-
cugnio; aunque como no habia de decir lo prin-
cipal que era mandarmelo el Seiior, no sabia
qu¢ hacer y ansi callaba: Otras haciame Dios
muy gran merced ; que todo esto no me daba
imquietud , sino con tanta facilidad y conten-
to lo.dejé , como si no me hubiera costado na~
da, y esto no lo pedia nadie creer [ ni aun las
mesmas personas de oracion (ue me trata-
han) sino que pensaban estaba may pesada
y corrida; y aun mi mesmo confesor no lo
acababa de creer. Yo como me parecia que
habia hecho todo lo que habia podido, pare-
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clame no era mas obligada para lo que me
habia mandado el Seiior, y quedabame enla
casa que yo estaba muy contenta y 4 mi pla-
cer: aunque jamas podia dejar de ereer qué
habia de hacerse ; yo no habia va medio, ni
sabia como ni cudndo , mas tenfalo muy cierto.

2. Lo que mucho me fatigd, fue una vez
que mi confesor, como si yo hubiera hecho
cosa contra su voluntad (tambien debia el Se-
nor querer que de aguella parte que mas me
habia de doler, no me dejase de venir traha-
j03.y ansi en esta multitud de persecucianes,
(ue & mi me parecia habia de venirme dél el
consuelo) we eseribié, que va veria que era
tode sueiio en lo que habia sucedido, que me
enmendase de ahi adelante en no querer sa-
lir con nada, ni hablar masen ello, pues veia
el escandalo que habia sucedido ; y otras co-
sas lodas para dar pena. Esto me la dif ma-
yor que todo-junto, pareciéndome si habia
sido yo ocasion y tenido culpa en que se ofen-
diese ; y que si estas visiones eran ilusiones,
que toda la oracion gue lenia era engaiio, y
que yo andaba muy engaiiada y perdida.
Apretome esto en tanfo extremo, que estaba
toda turbada v con grandisima afliceion : mas
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el Seiior (que nunca me faltd en todos estos
trabsios que he contado, hartas veces me con-
solaba v esforzaba, que no hay para qué lo
deciraqui) me-dijo entonces que no me fati-
gase, que yo habia mucho servido & Dios ¥
no dendidole en aquel negocio : que hiciese
lo qee me mandaba el confesor en callar por
entonces, hasta que fuese tiempo de tornar &
ello. Quedé tan consolada v contenta, que
me parecia todo nada la persecucion que ha-
hia sobre nii.

3. Aqui me enseiid el Seiior el grandisi-
mo hen que es pasar trabajos y persecucio-
nes por ¢l ; porque fue tanto el acrecentamien-
toque vi en-mi alma de amor-de Dios, yotras
muchas cosas que vo me espantaba ; y'esto
me bace no poder dejar de desear trabajos, v
Jas olras personas pensaban que estaba muy
corrida : v si estuviera, si el Sefior no me fa-
voreditra en tanto’ éxtremo con merced fan
grande. Entonces me comenzaron mas gran-
des los impetus de amor de Dios que tengo
dicho, y mayeres arrobamiéntos, anndque yo
callsha, vy no decia & nadie estas ganancias.
El santo varon dominico, no dejaba de tener
por fan cierto como yo, qué se habia de ha-

e Bk
Cer: ¥ om0 ¥0 no queria entender en ello
por-no ir contra la.obediencia de miconfesor,
negociabalo ¢l con mi companera, y eseribian
@ Roma y daban trazas. Tambien comenzd
aqui el demenio de una persona en otva & pro~
curar se-entendiese,, que habia yovisto algu-
na revelacion ¢n este negocio, € iban @ mi
con mucho miedo 4 decirme que andaban los
tiempos recios, ¥ que podria serme levanta-
sen algo y fuesen & los inquisidores. A mi me
cay6 esto en gracia, v me hizo reir (porque
en esle caso jamasyo temi ; que sabiaibien de
mi que en cosa deé Jasfe contra la menor ce-
remonia de la Iglesia; que alguien ¥iese yo
iba-por ella 6 por cualquier verdad de la sa-
grada Eserilura, me pornia yo 4 moxir mil
muertes) v dije, que deso no temiesen , €ue
harto mal seria para mi alma si en ella hu-
hiese cosa que fuese de suerte , que yo,{emiese
laIngnisicion ; que si pensase habia paraqué
yo me la iria & buscar, y que si era levanta=
do, que-¢l Sefior me libraria-y quedaria con
ganancia. Y frafélo\con jesie padvre mio do-
minico [que como dige era tan Jetrado, que
podia hien asegurar.con lo que €l me dijese )
v dijele entonces todas las visiones y modo de
2 T. T, — XXXVIL
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oracion v las grandes mercedes que me hacia
el Seiior con la mayor claridad que pude, y
supliquéle lo mirase muy bien, y me dijese si
habia algo contra la sagrada Escritura v lo
que de todo sentia. El me aseguré mucho, y
& mi parecer le hizo provecho ; porque aun-
que €l era muy bueno, dealli adelante se dio
mucho mas & la oracion y se aparto en un
monasterio de su orden, donde hay mucha
soledad para mejor poder ejercitarse en esto,
& donde estuvo mas de dos aiios ; v sacole de
alli la obediencia (que ¢l sintio harto) porque
le hubieron menester ¢omo era persona tal :
¥ yoen parte senti mucho cuando se fué (aun-
que no se lo-estorbé ) por la grande falta que
me hacia ; mas entendi su ganancia: porque
estando con harta pena de su ida, me dijo el
Seilor, que me consolase y no la tuviese , que
bien guiado iba. Vino tan aprovechada su al-
ma deallf; y tan adelante en aprovechamien-
to de espiritu, que me dijo cuando vino, que
por ninguna cosa quisiera haber dejado de
ir alli. Y yo tambien podia decir lo-mesme,
porque lo que antes me aseguraba y consola-
ba con solas sus letras, va lo hacia tambien
con la experiencia de espiritu, que tenia harta

e 4§
de cosas sobrenaturales ; y trajole Dios & tien»
PO, que vio su Majestad habia de ser menes—
ter para ayudar & su obra deste monasterio,
que queria su Majestad se hiciese.

k. Pues estuve en este silencio, v no en-
tendiendo ni hablando en este nogo&io cineo
6 seis meses, y nunca el Seiior me lo mands.
Yo no entendia qué era la causa, mas no se
me podia quitar del pensamiento que se ha-
bia de hacer. Al fin deste tiempo habiéndose
ido de aqui el retor que estaba en la Compa-
lia de Jesiis, trajo su Majestad aqui olro muy
espiritual y de grande anima y entendimien-
to, y buenas letras, & liempo que yo estaba
con harta necesidad ; porque como ekque me
confesaba tenia Superior, yiellos tienen esta
virtud en extremo de no se bullir sino confor-
me & la voluntad de S niayor, aunque ¢l en-
tendia bien mi espiritu y tenia deseo de (ue
fuese muy adelante, no se osaba en algunas
cosas determinar por hartas causas que para
ello fenia. Ya mi espiritu iba con impetus
tan grandes,  que sentia mucho tenerle ata-
do, y con todo no salia de lo que ¢l me man-
daba.

5. Estando un dia con grande afliccion de
).
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parecerme ¢l confesor no me creia, dijome el
Sefior que no me faligase , que presto se aca-
haria aquella pena. Yo me alegré muche pea~
sando que ¢ra que me habia de morir presto,
y traia mucho contento cuando se me acorda-
ha - después vi claro era la venida deste relor
que digo,, porque aquejla pena nunca mas se
ofreci6 en que Ja lener ;-4 causa de que.el re-
tor (que vino no iba & la mano al ministro que
era mi confesor: antes le decia que me con-
solase y que no habia de.qué lemer, y que
no me levase por camino tan apretado: que
dejase obrar el espiritu del Seior, gue a ve-
ces parecia con estos grandes impetus de es-
piritu no Je quedaba al alma como resollar.
Fuéme a ver este retor, y mandome el con-
fesor tratase con ¢l con toda libertad y clari-
dad. Yo solia sentir grandisima-contradicion
enidecirlo, ¥ ¢s ansi;.que. en-entzando en el
conlesonario senti én'mi espirita un no sé
qué,, que antes ni después nome acuerdo ha-
herlo-con nadie sentide., niyo sabré decir ¢é-
mo fue, Bi por comparaciones podria. Porque
fue un gozo espiritual , y unentender mi alma
que aquel alma me habia de entender, y que
conformaba eon ella, aunque, oMo digo, no
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entiendo como ; porque si le hubiera hablado
6 me hubieran dado grandes nuevas dél, no
era mucho darme gozo en entender que ha-
bia de entenderme, mas ninguna palabra ¢él
& mi ni yo a ¢l nos habiamos hablado ; ni era
persona de quien yo tenia antes ninguna no-
ticia. Después he visto bien que no se enga-
ii6 mi espirita, porque de lodas maneras ha
heche gran provecho @ mi y & mi alma tra-
tarle: porque su trato es mueho para perso-
nas que ya parece el Seiior tiene ya muy ade-
lante , porque ¢l las hacecorrer y no ir paso
& paso. Y su modo es para desasirlas de todo
v mortificarlas, que en esto le di6 el Senor
grandisimo talento, tambien como en otras
muchas cosas. Como le comeneé & tratar, lue-
go entendi su estilo, y vi ser un alma pura y
santa, y con don particular del Senor para
conoeer espiritus : consoléme mucho. Desde
& poeo que le trataba comenzo el Seiior 4 tor-
narme & apretar, que ornase & tratar el ne-
gocio del monasterio, y que dijese @ mi con—
fesor-v 4 este retor muchas razenes y cosas
para que no-me lo estorbase ;' y algunas los
hacia temer, porque este Padre retor nunca
dudé en que eraespiritu de Dios, porque con
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mucho estudio y cuidado miraba todos los
eleclos. ;

. 6. En fin de muchas cosas, no se osiron
atrever a estorbarmelo: torné mi confesor &
darqle licencia que pusiese en ello todo lo que
[)}l(llL‘S{)', ¥ bien veia el trabajo 4 que me po-
fid, por ser muy sola y-tener poquisima p‘}
sibilidad, Concertamos se tratase con todo se-

crclo,' y ansi_procuré que una hermana mia
que viviafuerade aqui, comprase la casa v la
lahf.'Lt:v COmMo que era para si ;- con dineros ;|mi
el Seiior dio por algunas vias para comprar;
la:‘que seria largo de contar como el Sefior
lo fue proveyendo, porque Y0 traia gran enen-

ta en no hacer cosa contrala obediencia, mas
sabia quesi lo decia & mis perlados, cra’ todo
perdido como la vez pasada , v aun va fuera
peor. En tener los dineros, cn‘procu;'urlo, en
concertarlo y hacerlo labrar, pasé tantos tra-
ba{os ¥ algunos bien & solas ; aunque mi com-
paitera hacia lo-que podia, mas podia poco,
Y tan poco,, que era cési no nada: mas de ha-
cerse en su nombre ¥ con su-favor; todo el
mas (rabajo era mio, de tantas maneras, que
ahora me espanto cémo lo pude sufrir. Algu-
nas veees alligida decia: Sefor niio ., b cdum

oy |
me mandais cosas que parecen imposibles,
que aunque fuera mujer, si tuviera libertad
mas atada por tantas partes, sin dineros ni
de a donde los tener, ni para breve, ni para
nada, qué puedo yo hacer, Seiior?

7. Una vezestando en una necesidad , que
no sabia qué me hacer , ni con qué pagar unos
oficiales, me aparecié san Josef, mi verdade-
ro padre y seiior, y me di6 & entender que
no me faltarian, que los concertase, y ansilo
hizo sin ninguna blanca, y el Sexor, por ma-
nera que se espantaban los que lo oian, me
proveyé. Haciaseme la casa muy chica , por-
que lo era tanto, que no parece llevaba ca-
mino ser monasterio y queria comprar otra,
ni habia con qué, ni habiamanera para com-
prarse, mi sabia qué me hacer, que estaba
junto & ella otra tambien harto pequeiia para
hacer Ta iglesia; v acabando un-dia-de‘eo~
mulgary dijome el Seior: Yafe he dicho que
enfres como pudieres. Y & manera de exclama-
cion tambien me dijo: ;0 codicia del género
hwmano . que aun lierra piensas que te ha de
faltar ! ;Cwintas veces dormi yo al sereno, por

5o lener (i donde me meter? Yo quedé muy es-
pantada y vi que tenia razon, y ¥oy & laca-
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sifa, y tracéla, y hallé aunque bien pecuueiio
l!)qllas(}-rio cabal, y no euré de comprar mas
sitio'; smo procuré se labrase ea ella, de ma-
nera que se pueda vivir , todo teseo v sin la-
brar,, no mas de.como no fuese daiioso 4 la
salud, ¥ ansi se ha de hacer siempre.

8. Et diw de santa Clara yendo & comul-
£aF; 5e me aparecio con mucha hermosura, y
dijome que me esforzase , y faese adelante en
lo ('qmenzado. que ella me avudaria. Yo la
tomé gran devocion, y ha salido tan verdad,
que un monasterio de menjas de su- drden
que esta cerca deste; nos ayuda i suswnwr:
¥ lo que ha sido mas; que pocs & poco lraj(:
este deseo mio & tanta perfecion, que en la
pobreza gue la bienaventurada Santa tenia
€R Su casa, se tiene en esta, y vivimos de li-
mosna; qae no me ha costado poco trabajo,
que sea con toda firmeza y auforidad del Pa-
d_rg Saato; que no se¢ puede hacer otra cosa
ni-jamds haya renta. Y mas hace el Seiior \"
(Jeho por ventara ser por ruego desta bendita
buuta';- que sin demanda ninguna nos provee
su Majestad muy camplidamente lo necesatio
Sea bendito por todo. Amen. W

9. Estando en estos mesmos dias (el de

s i
Nuestra Seiora de la Asuneion ) en un monas-
terio de la érden del glorioso santo Domingo,
estaba considerando los muehos pecados que
en liempos pasados habia en aquella casa con-
fesado, y cosas de mi rain vida; vinome un
arrehatamiento tan grande que casi me sacé
de mi. Sentéme, y aun paréceme que no pu-
de ver alzar ni oir misa, que después quede
con escrapulo desto. Pareciome estando ansi,
que me veia veslir una ropa de mucha blan-
cura y claridad; y al prineipio no veia quién
me la vestia: después vi & Nuestra Sefiora ha-
cia ¢l lado derecho, y & mi padre san Josef
al izquierdo, que me vestian aquella ropa :
dioseme 4 entender que estaba ya limpia de
mis pecados. Acabada de vestir o, con gran-
disimo deleite y gloria luego me parecio asir-
me de las manos Nuestra Senora. Dijome que
le daba mucho contento en servir al glorioso
san Josefl; que creyese; que lo-que pretendia
del monasterio se haria, y en ¢l se serviria
mucho el Seiior y ellos dos; que no temiese
habria quiebra en eslo jamas ; aunque la obe-
_ diencia que daba no fuese & mi gusto, por-
que ellos nos guardarian , que yasu Hijo nos
habia prometido andar con nosolras; que pa-
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ra senial que seria esto verdad , me daba aque-
lla joya, Pareciame haberme echado al cuello
un collar de oro muy hermoso,, asida una eruz
aél de mucho valor. Este oro y piedras es
lan diferente de-lo de aca, que no tiene com-
paracion ; porque essu hermosura muy dife-
rente de lo que podemos aci imaginar, (que
no alcanza el entendimiento 4 entender de (qué
era la ropa, ni c6mo imaginar el blanco que
el Seilor quicre que se represente, que parece
ludq lo de aca dibujo de tizne, & manera de
d'mr. Era grandisima la hermosura fquevi en
\gcslm Sefiora,, aunque por figuras no deter-
miné ninguna particular, sino toda junta fa
hechuradel rostro, vestida de blancocon gran-
disimo resplandor , 1o que deslumbra, sino
suave. Al glorieso san Josef no vi tan élaro,
aunque bien vi que estaba alli, como las vi-
siones que he dicho, que no se ven: parecia-
me Nuestra Seiora muy nitia: Estando ansi
cpnmigo un poco, v vo con grandisima glo-
ria y contento (mas & mi parecer, que nunca
le- habia tenido y nunca quisiera quitarme;dél )

parecidme que los veia subiralcielo con miu- .

cha multitud de Angeles ; yoquedé con mucha
soledad, aunque tan consolada v-elevada, v

- e
recogida en oracion yenternecida , que estu-
ve algun espacio, que menearme, ni hablar
no podia, sino cési fuera de mi. Quedé con un
impetu grande de deshacerme por Dios, y con
tales efectos, y todo pasé de suerte que nun-
ca pude dudar (aunque mucho lo procurase)
no ser.cosa de Dios Nuestro Seior. Dejome
consoladisima y con mucha paz. En lo que
dijo la Reina de los Angeles de la obediencia
es, que.4 mi se me hacia de mal no darla a
la 6rden, y habiame dicho el Senor que no
convenia darsela & ellos: diome las causas pa-
raque en ninguna manera convenia lo hicie-
se, §ino queenviase @ Roma por cierta via,
que tambien me dijo, que ¢l haria yiniese re-
caudo por alli; y ansi fue, que se envio por
donde el Seior me dijo (que nunca acababa-
mos deé negociarlo) y vino muy bien. Y para
las cosas que después han sucedido, convino
muchose diese la obediencia al obispo, masen-
toncesno le conocia yo , ni aun sabia qué per-
lado seria : y- quiso el Seior fuese tan bueno
y favoreciese tanto 4 esta casa, como ha sido
menester para la gran contradicion que ha
habido. en ella (como después diré) y para
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poneria en el estado en que estd, Bendito sea
¢l que ansi lo ha hecho todo. Amen.

CAPITULO XXXIV.

Trl,:.!\,x ’r"umn') vnA fsle t?('n-lllv convino que se ausentase des-
= \rar.ldiu' 13 causa, ¥ como Ia mand6 ir su perla-
v:t'pxd-m :.ol?:‘tu«-‘hy.'dv' l{na gofiora muy principal, vque
estaba muy afligida., Contiepza 4 tratar lo que alla le
sacedit, ¥1a gran merced que el Sefior la hnzu‘dv w'r
:::\::m par:x que ‘.'~'u !ajﬁtad despertase & una persona

¥ principal para servirle muy de veras, ¥ Gue ella

(U“—(“'(‘ fay S >
S or y a ar ] & ) i3
. ¥ amparo des pues en él. Es mucho de

1. Pues por mucho cuidado que yo traia,
para que no se entendiese , no podiz; hacerse
lan secrefa toda esta obra, que no se enten-
d:etce mucho en. algunas personas; unas lo
¢rcian y otras no. Yo temia harto, queveni-
do c:l provincial, si algo le dijesen dello, me
habia de mandar no entender en ello, v h.mwo
era todo cesado. Proveyolo el Sefior d’c‘;'la m:t~
nera; que se ofrecio en un lugar grande, mas
de veinle leguas deste, que estaba una seiio-
ra muy alligida 4 causa de habérsele muerto

su lpando. estabalo en tanto extremo que se
temia su salud. Tuve noticia desta pecadorci-

- -
lla, que lo ordend el Seior ansi, (ue e dije~
sen bien de mi para otros bienes que de aqui
ancedieron. Conocia esta seiiora mucho al pro-
vincial; y'como €ra persona principal v supo
que yo estaba en monasterio que salian , po-
nele el Seiior tan gran deseo de verme, pa—
reciéndole que se consolaria conmigo,, queno
debia ser en su mano, sino luege procuré por
todas las vias que pude llevarme alla, envian-
do al provincial que estaba bien I¢jos. Kl me
envi6 un mandamiento eon preceptode ohe-
diencia , que luggo fuese con otra compane~
ra: ¥o lo supe la noche de Navidad. Hizome
algun alboroto iy mucha pena ver que por
pensar (ue habia en mi algun bien me que-
rian llevar (que como yo. me veia fan ruin,
no podia sufrir esto) encomendandome mu-
cho.a Dios, estuve todos los Maitines, 6 gran
parte dellos.en gran arrobamiento. Dijome el
Seiior ; que no dejase.de i, Y (ueé no. escu=-
chase pareceres; por(que pocos me aconseja—
rian sin temeridad, que aunque tuviese tra—
bajos se, serviria mucho Dies, yque para
este negocio del monasterio-convenia ausen—
tarme hasta ser venido el breve; porque el
demonio tenia armada una gran trama veni-
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poneria en el estado en que estd, Bendito sea
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ra: ¥o lo supe la noche de Navidad. Hizome
algun alboroto iy mucha pena ver que por
pensar (ue habia en mi algun bien me que-
rian llevar (que como yo. me veia fan ruin,
no podia sufrir esto) encomendandome mu-
cho.a Dios, estuve todos los Maitines, 6 gran
parte dellos.en gran arrobamiento. Dijome el
Seiior ; que no dejase.de i, Y (ueé no. escu=-
chase pareceres; por(que pocos me aconseja—
rian sin temeridad, que aunque tuviese tra—
bajos se, serviria mucho Dies, yque para
este negocio del monasterio-convenia ausen—
tarme hasta ser venido el breve; porque el
demonio tenia armada una gran trama veni-
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do ¢l provigei;
Provincial, y que no temiese-de nada

qu-v ¢l me ayudaria aj)a. Yo quedé muy es-
lorzada Y tonsolada: dijelo al retor (i}jcbl;nt‘
que en ningyna manera dejase de ir por u-,
:;lll't)f me decian que no se sufria qu‘f' era lm‘:
a;::;.;}o:l:;'l 'demomu, para que alla me viniese

e e !grnasua enviar al provineal,

2. )(: obedeci al refor, v ¢
la-oracion. habia entendido,
aunque ng si

on lo que en
» iha sin miedo
; 0 grandisima confusion de \orvi
;I(HIU on que me llevaban, como se enzaia-
_\32,?(:1“,'-0: esto me hacia i_mporlun;lr mas al

para que no me dejase. Consolabame
mudm. que habia casa de Ja Compaiiia de
Je@s en aquel lugar #donde iha v con ;wmr
sujeta & lo que me mandasen , como lo ('<!:: I\n
aca, me parecia estaria con alzuna se‘>'11rf(l‘1lil
Fue OI.Sux‘mr servido, que nfiuv”u s;ﬁor't( ~0
Consnlq lanto, que conocida mejoria ("nrm"n;u‘
lnego & tener, ¥ cada dia nias se h;nllal;u ('(m.-

solada. Tivose 4 mucho. porque (como he

dicho) la pena la tenia en gran aprieto: v de-
hialo hacer el Seiior. por | :
nes que hacian por mi las personas buenas

Y v " ;': ,
guu YO conocia, porque me sucediese hien
‘I muy temerosa de Dios, v tan buena. que

as muchas oracio
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su mucha eristiandad suplio lo que & mi mé
faltaba. Tomo6 grande amor conmigo; yo se
le tenia harto de ver su bondad , mas casi to-
do me era cruz, porque los regalos me daban
gran tormento, y el hacer tanto caso de mi
me traia con gran temor. Andaba mi alma tan
encogida, que no me osaba descuidar, ni se
descuidaba el Seiior, porque estando alli me
hizo grandisimas mercedes , y estas me daban
tanta libertad , v tanto me hacian despreciar
todo lo que veia (y mientras mas, eran mas)
que no dejaba de tratar con aquellas tan se-
noras, que muy a mi honra pudiera yo ser-
virlas, conla libertad que si'yo fuerasu igual.
Saqué una ganancia muy grande, y deciase-
lo. Vi que era mujer, v tan sujeta a pasiones
y flaquezas.como yo, y en lo poco que se ha
de tener el sefiorio, y como mientras es ma-
yor liene mas cuidados y trabajos, y un cni-
dado de tener la compostura conforme @ su
estado , que no las deja vivir , comer sin tiem-
po ni concierto, (porque ha de andar todo
conforme al estado, y no las‘complexiones)
han de comer muchas veces los manjares mas
conforme a su estado, que no a su gusto.
3. Esansi que del todo aborreci el de-
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sear ser sefiora. Dios me libve de mala com-
posiura, aunque esla con ser de las principa-
les del reino, creo hay pocas mas humildes v
de mucha llaneza. Yo la habia lastima, y se
la he de ver eomo va muchas veces, no con-
forme 4 su inclinacion, por cumplir con su
estado. Pues oom los eriadcs es poco lo.poco
que hay que fiar, aungue ella los tenia bue-
nos; mo se-ha.de hablar mascon uno que con
otro, sino al que se favorece ha de ser el mal-
quisto. Ello es una spjecion que una de las
menliras que dice ¢l mundo, es llamar sciio=
res & las personas semejantes, que no me pa-
rece son sino-esclavos.de il cosas. Fue el Se-
fior. servido, (que el liempo que estuve en
aquella casa, se.-mejoraban en servir asuMa-
jestad las personas della, aunque no estuve
libre de trabajos y algunas envidias quete-
nian algunas personas del mucho amor: que
aguella sedora e /tenia. Debian por ventura
pensar que pretendia algum interese; delia
permitir el Seiior me diesen algunos trabajos
Cosas - semejantes, v otras (e otras suerles,
por(ue no-me embebiese en el regalo que ha-
bia por etra parte, y fue seryido sacarme de
lodo con mejoria de mi alma.

— 95 —

k. Eslando alli acerté a venir un religio-
80, persona muy principal, y con quien yo mu-
chos aiios habia tratado algunas veces : y es-
tando en misa en un monasterio de su orden
(que estaba cerca & donde yo estaba) diome
deseo de saber en qué disposicion estaba aquel
alma (que deseaba yo fuese muy siervo de
Dios) y levantéme para irle & hablar: como
yo estaba recogida va en oracion, pareci-
me después era perder tiempo , que quién me
metia & mi en aquello, y tornéme 4 septar. Pa-
réceme que fueron tres veces las que esto me
acaeci6, y en fin pudo mas el Angel bueno
que el'malo, y fuile & llamar, y vino a hablar-
me & un confesionario. Comencéle a pregun-
tar, y élami (porque habia muchos anos que
no nos habiamos visto) de nuestras vidas; y
vo le comencé a decir, que habia sido Ja mia
de muchos trabajos de alma. Puso muy mu-
cho en que le dijese qué eran los trabajos: vo
le dije, que no eran para saber ni para que
vo los dijese. El dijo, que pues lo sabia el Pa-
dre dominico que he dicho que era muy su
amigo, que luego se los diria y que no se me
diese nada.

b. El caso es, que ni fue en su mano de-

3 T. J1, = XXXVIT,
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jarme de imporfunar ni en la mia me parece
dejirselo decir, porque con toda la pesadum-
bre y vergiienza que solia tener, cuando tra-
taba eslas cosas con ¢l y con el retor que he
dicho, no tuve ninguna pena, antes me con-
solé mucho ; dijeselo debajo de confesion. Pa-
reciome mas avisado que nunca , aunque siem-
pre le tenia por de gramentendimiento : miré
los grandes falentos y partes que tenia para
aprovechar mucho, si del todo se diese a Dios;
porque esto tengo yo de unos aios aca, que
0o veo persona (que mucho me contente que
luego querria verla del todo dar & Dios, con
unas ansias que algunas veces no me puedo
valer ;v aunque deseo que todos le sirvan,
eslas personas que me contenfan es con muy
gran impetu , v ansi importuno mucho al Se-
nor por ellas. Con el religioso que digo me
acaeei( ansi. Rogome le encomendase mucho
& Dios [y no habia menester decirmelo, qhe
ya yo estaba de suerte, que no pudiera hacer
olra cosa) y voime a donde solia & solas te-
ner oracion, ¥ comienzo A fralar con el Se~
nor eslando muy recogida con un-estilo abo-
hado, que muchas veces sin saber lo que digo
trato, que el amor es el que habla, v esta el

-

alma tan enajenada que no miro la diferen-
cia que hay della 4 Dios, porque el amor que
conoce que la tiene su Majestad la olvida de
si, y le parece esta en 61, y como una eosa
propia sin division habla desatinos. Acuérdo-
me que le dije esto, después de pedirle con
hartas lagrimas aquella alma pusiese en su
servicio muy de veras, que aunque yo la te-
nia por buéna, no me contentaba, que le que-
ria muy bueno ; y ansi le dije: Seiior, no me
habeis de negar esta mereed, mirad que es
bueno este sujeto para nuéstro amigo.

6. 10 bondad y humanidad grande de
Dios, ¢6mo no mira las palabras sino los de-
seos ¥ voluntad con que sedicen ! Como su-
fre, que una como yo hable 4 su Majestad tan
atrevidamente ! Sea bendito por siempre ja-
més. Acuérdome que me dié en aquellas ho-
ras de oracion aquella noche un afligimiento
grande'de pensarsi estaba en amistad de Dios,
¥ como no podia yo saber si estaba en gra-
cia 6 no, no para ‘que yo lo desease saber;
mas’desedbame morir, Por-no me ver en vi-
da & donde no estaba segurasi estaba muerta :
porque no podia haber muerte mas recia pa-
ra mi, que pensar si tenia ofendido 4 Dios, y

3°
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aprelabame esta pena ; suplicibale no lo per-
mitiese, toda regalada derretida en lagri-
mas. Entonces entendi, que bien me podia
consolar v confiar ue estaba en gracia, por-
que semejante amor de Dios, v hacer su Ma-
jestad aquellas mercedes vy sentimientos que
daba alma; que no se conipadecia hacerse al
alma que estuviese en pecado mortal. Quede
confiada que habia de hacer el Seior lo que
e suplicaba desta persona. D jome que le di-
jese unas palabras. Esto senti yo mucho,, por-
que 1o sabia como las dedit ; que esto de dar
recaudo 4 tercera persona; como he dicho, es
lo que mas siento siempre,, en especial & quien
1o sabia como lo tomaria, 6 81 burlaria de mi.
Pisome en mucha congoja , en fin fui tan per-
suadida, que & mi parecer promeli a Dios no
dejarselas de decir, Y por la gran vergiienza
que habia , las eseribi v se las di. Bien-pate-
cib ser cosa de Dios en la operacion que le
hicieron, determinése muy de veras de darse
4 oracion, aunque no lo hizo desde luego. El
Seiior como l¢ queria para st, por mi medio
le enviaba a decir unas verdades, que sin en-
tenderlo yo iban tan a su propdsito, que ¢l se
espantaba : y ¢l Senor, que debia de dispo-
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nerle para creer que eran de su Majestad, y
vo aunque miserable, era mucho lo que le
suplicaba al Seiior muy del todo le tornase
asi, y le hiciese aborrecer los contentos y co-
sas de 1a vida. Y ansi sea alabado por siem-
pre, lo hizo tan de hecho, que cada vez que
me habla me tiene como emhobada ; y i yo
no lo hubiera visto, lo tuviera por dudoso en
tan breve ticmpo hacerle tan crecidas merce-
des, v tenerle tan ocupado en si, que no pa-
rece vive ya para cosa dela tierra. SuMajes-
tad le tenga de su mano, que si ansiva ade-
lante (lo que espero'en el Seiior si hara, por
ir muy fundado en conocerse) serd uno de los
muy. seiialados Siervossuyos Y para gran pro-
vecho de muchas almas, porque en cosas de
espiritu en poco tiempo tiene mucha experien-
¢ia, que estos son dones que da Dios cuando
quiere y como quiere, y ni va en el tiempo
ni en log servicios. No digo que no hace esto
mucho, mas que muchas veces no da el Sefior
en veinte anos la contemplacion que & otras
da e uno: su Majestad sabe la causa. Y es
el engaiio, que nos parece que por los anos
hemos de entender lo que en ninguna mane-
ra s¢ puede alcanzar sin experiencia; y ansi
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verran muchos, como he dicho, en querer co-
nocer espiritu sin tenerle. No digo que quien
no tuviere espiritu, si es letrado, no gobierne
& quien le tiene, mas entiéndese en lo exte-
rior € interior que va conforme & via natural
por obra del entendimiento, y en lo sobrena-
tural que mire vaya conforme 4 la sagrada
Escritura. En lo demas no se mate, ni piense
entender lo que no entiende ni ahogue los es-
piritus, que ya cuanto en aquello otro mayor
Seiior los gobierna , que no estan sin supe-
riof.

7. Nose espante, nile parezcan cosas im-
posibles, todo es posible al Seiior, si no pro-
cura esforzar la fe y hdmillarse de que hace
el ‘Senor en esla ciencia 4 una vejecita mas
sabia por ventura que a ¢l, aunque sea muy
letrado ; y con esta humildad aprovecharamas
a lasalmas y 4 si, que por hacerse contempla-
tivo sin-serlo. Porque torno.a decir, quesino
tiene experiencia, si no tiene muy mucha hu-
mildad en entender que no lo entiende, y que
no por eso es imposible, que ganara poco y
dard & ganar menos & quien trala; no haya
miedo si tiene humildad ; permita ¢l Sefior que
se engaie el uno ni el otro. Pues a esle Pa-
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dre que digo, como en muchas cosas se la ha
dado el Senor, ha procurado estudiar todo lo
que por estudio ha podido en este caso, que
es bien letrado, y lo que no entiende por ex-
periencia, informase de quien la tiene, y con
eslo ayadale el Seiior con darle mucha fe, y
ansi ha aprovechado mucho & si y & algu-
nas almas, y la mia es una dellas; que como
el Seiior sabia en los trabajos que me habia
de yer, parece proveyo su Majestad , que pues
habia de llevar consigo algunos que me go-
bernaban, quedasen otros.que- me han-ayu-
dado 4 harlos trabajos y hecho gran bien.
Hale mudado el Senor cési del tode, de ma-
nera que casi €l no se ¢onoce ; @ manera de de-
cir, y dado fuerzas corporales para penitencia
que antes no tepia sino enfermo, ¥ animoso
para lodo lo que es bueno, y otras cosas, que
se parece hien ser muy particular llamamien-
to det.Senor, Sea bendito per siempre. Creo
todo-el bien le viene de las mercedes que el
Sefior le ha hecho en la oracion, porque no
son postizas; porque ya en-algunas cosas ha
querido el Seior se haya experimentado, por-
que sale dellas -como quien tiene va conocida
la verdad del mérito que se gana en sulrir
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persecuciones: espero en la grandeza del Se-
fier ha de venir mucho bien & algunos de su
orden por ¢l y & ella mesma.. Ya se comien-
za €510 4 enlender : he visto grandes visiones,
y dijome el Senor algunas cosas dél, y del re-
tor de Ja Compania de Jesis que engo dicho
de grande adwiracion , yde otros dos religio-
sos de Ja drden de santo'Domingo, en espe-
cial de uno que tambien ha dado va a enlen-
der el Sefior por obra en su aprovechamiento,
algunas cosas que anles vo habia entendido
del; mas de quien ‘ahora hablo han sido mu-
chas. Una cosa quiero decir ahora aqui. Es-
taba yo una vez con €l enum locutorio, y era
tanto ¢l-amor que mi alma y espirila enten—
dia que ardia en el suyo, que me lenia & wi
casi absorta ; porque consideraba las grande-
zas de Dios, en cuan poco tiempo habia su-
bido un alma & tan grande estado. Haciame
gran confusion, porque le veia con tanta ho-
mildad escuchar lo que yo le decia en algu-
nas cosas de oracion ; como yo lenia poca de
tralar ansi con personas semejantes, debia-
melo sufrir el Senior por el gran deseo que o
tenia de verle muy adelante. Haciame tanto
provecho estar con €l, que parece dejaba en
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mi anima puesto nuevo fuego para desear ser-
vir al Seitor de principio. | O Jestismio, qué
hace un alma abrasada en vuestro amor! ;C(")-
mo lo habiamos de estimar en mucho y suph-
car al Seiior la dejase en esta vida! Quien
liene el mesmo amor, (ras estas almas se ha~
bia de andar si pudiese.
8. Gran cosa es a un enfermo hallar otro
herido de aquel mal; mucho se ronsugla de
Ver (ue no es solo; mucho se ayudan a pa-
decer v aun 4 merecer : excelentes espaldas se
hacen la gente-determinadaa arriscar mil vi-
das por Dios, y desean que se les ofrezca en
que perderlas: son como los soldadgs,_quc
por ganar el despojo ¥ hacerse con €l ricos,
desean que haya guerrass tienen entendido
no lo pueden ser sino por aqui. Es este su ofi-
cio el trabajar. ;O gran cosa €s 2 donde el
Seiior da esta luz de enfender lo muchg que
se gana en padecer por ¢él!No se enl;en'dc
esto liien hasta que se deja todo; porque quien
on ¢llo se esta, seial es que lo tiene en algo;
puessi lo tiene en algo, forzado le ha de pe-
sar de dejarlo, y ya va imperfeto to.(lo y per-
dido. Bien viene aqui, que s perdido quien
fras perdido anda, ¢y que mas perdicion,
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qué mas ceguedad, que mas desventura, que
tener en mucho lo que no es nada ? Pues tor-
n_zmdo a lo que decia, estando yo en :Z[:I;ll(ll-
siiio gozo mirando aquel alma, que me pa~
,rvvg (queria el Seior viese claro los tesoros que
1abia puesto en ella, y viendo la merced qluc
me habia hecho en que fuese por medio mio
hfnlliinduuu‘. indigna della’: en mucho mas lv:
nia yo las mercedes que el Seiior le hahi# lnﬁ—
l:'h()‘ y mas & mi cuenta las tomaba, que si
fuera & mi, y alababa mucho al Sefior de \'{:r
que su Majestad iba cumpliendo mis dus‘c& y
]jalna oido mi oracion, que era (!cspcrmc;‘.,(:l
Senor personas semejantes. Estando va m‘i al-
ma que no podia sulrir en si tanto gozo, sali¢
de si 'y perdiose para mas ganar : l]n'-rdio las
consideraciones, y de oir aquella lengua diyi-
na en que parece hablaha el ]‘:\‘[)Il‘iili Sanlo
d'mmcr un gran arrobamiento que me hizo (‘e‘n-,
si ]wr'dcr el sentido, aunque durd poco ti-'ﬁ'-
po. .\‘I aCristo con grandisima majestad l\'
_::]{l.)l'lil, mostrando gran conlento de lo «;1:6
a.lu pasaba ;- y ansi me-lo dijo, v quiso que
viese claro que a semejantes ;»‘:[lf!tb sir‘m;nc
se halaba presente, y lo mucho que se sirve
en que ansi se deleiten en hablar en él,
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9. Otra vez estando 1¢jos deste lugar, le
vi con mucha gloria leyantar & los Angeles.
Entendi iba su alma muy. adelante por esta
vision : y ausi fue que le habian levantado un
gran testimonio bien contra su honra , perso-
na & quien ¢} habia hecho mucho bien, y re-
mediado la suya y el alma, ¥ habialo pasa-
do con mucho contento, y hecho otras obras
muy & servicio de Dios, Y pasado otras perse-
cuciones. No me parece conyiene ahora de-
clarar mas cosas, si después le pareciere a
V. m., pues las sabe, s¢ podran.poner para
gloria del Seiior. De todas las que le hedicho
de profecias desta casa, y otras qué diré de-
lla y otras cosas, todas se han cumplido al-
gunas tres aiios antes que se supiesen, otras
mas, y otras menos, me las decia el Senor ; ¥
siempre las decia al confesor y a esta wi ami-

ga viuda, con quien tenia licencia de hablar,
como hedicho;y ella he sabido que las decia
4 otras personas, y estas saben que no miento,
ni Dios me dé tal lugar, que en ninguna cosa

(cuanto mas siendo-tan graves) tralase yo si-

no foda verdad.

{0. Habiéndose muerto un cuiiado mio
sibitamente, y estando yo con mucha pena
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por no haber tenido lugar de confesarse ; s
me (liﬂ en la oracion que habia ansi dé 1;1(;-
l.‘”. mi hmn;\na. que fuese alld y procurase
B¢ dispusiese para ello. Dijelo 4 mi confesor ‘v
ﬂ’)mo no me dejaba ir, entendilo otras \"ece‘s-'
Ya como esto Yio, dijome que fuese alla qu(;
1o s¢ pc_rdm nada. Ella estaba en una ilid("l

y'como fui sin decirle nada, le fui dando la l‘ :
que pude en todas las cosas; hice se conftwliz

S¢ | A ¢
. 8¢ muy a menudo y en todo trajese cuenta

con'su qlma: ella era mey huena ¢ hizolo ansi
Desde & cuatro ¢ cinco afios (e l(;[-liu‘C:l.
('gslu'mbre y muy buena cnenta con su cozli—i
ciencia, se murio sin verla nadie ni pudenc'
confesar. Fue el bien que como lo aco<tun;—
hraba, no habia sido poco mas de och;) dias
que estaba confesada ; & mi me di6 gran al('b
gria cuando supe su muerte. ES(U\'(:I]IU\' "
co en el purgatorio. -
11 Sérian aun no me parcce ocho’ dias
rua‘mEO acabando de comulgar me apare i
el .\cn({r, y quiso la viese ('imm la llvl\"nb'“?
la glqrm. En todos estos aiios dwlcrn :lcdwd
me dijo hasta que murid, no se n:‘v 41)!\‘lidé!‘)f
lo que se me habia dado & entender ni & n;i
companera, que ansi como murio vino a mi

RET
muy espantada de ver como §¢ hat
do. Sea Dios alabade por siempre, que tan-
10 cuidado tiene de las almas para qué no se
pierdan.

ia cumpli-

CAPITULO XXXY.

Prosigue en la mesma materia de 1a fundacion desla ca-
ga (e puestro glorioso padre san Josef. Dice por 108
términos que ordend el Sefor viniese & guardarse €n
ella la sanla pobreza;y Ja causa porque se viao de
con aguella senora que estaba, y olras algunas cosas

que le sucedieron.

1. Pues estando con’ esta semora-qué he
dicho 4 donde estuye mas de medio aiio, or-
dené €l Seiior que tayiese policia de mi una

bheata de nuestra ordén de mas de setenta le-

gar, y acerlo ayenir por

guas deaqui deste lug
aca, y rodeo algunas por hablarme. Habiala

¢l Seiior moyido: ¢l mesmo ailo y mes que a
mi ,.para hacer otro monasterio desta orden’;
y como le puso este deseo, yendio todo lo que
tenia, v fuese & Roma & traet despacho para
ello & pi¢ descalza. Es mujer de mucha peni-
- haciala el Seiior muchas

{encia y oracion; ¥
mercedes, y apareciole Nuestra Sefiora y man-

dola lo hiciese: haciame tantas ventajas en
servir al Senor, que Yo habia vergiienza de
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gar, y acerlo ayenir por

guas deaqui deste lug
aca, y rodeo algunas por hablarme. Habiala

¢l Seiior moyido: ¢l mesmo ailo y mes que a
mi ,.para hacer otro monasterio desta orden’;
y como le puso este deseo, yendio todo lo que
tenia, v fuese & Roma & traet despacho para
ello & pi¢ descalza. Es mujer de mucha peni-
- haciala el Seiior muchas

{encia y oracion; ¥
mercedes, y apareciole Nuestra Sefiora y man-

dola lo hiciese: haciame tantas ventajas en
servir al Senor, que Yo habia vergiienza de
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ostar delante della. Mostrome los despac)
(jue traja (_i«‘ Roma, y en quince diu:«{;l(f ";’5
luvo conmigo dimos orden en como lnl‘rru -
;Iu]l:acvr estos monasterios. Y hasta r;(;:c‘\':(l):
1abie, no habiavenido & mi noticia (que nues-

{

“‘l CEI " 1 I

SLllu E."!d antes que'se relajase, mandaba no
2 VIeSE Dronio: ni . PO

: aviese Propio; mi-yo estaba en fundarle

& 0-Tenta, que iba mi‘intento & que no tuyié-

t Mos (_:uulado de lo que habiamos menester

¥-no miraba & log muchos cuidados que lm(;
"ONS A . 1 " : : -

‘(nilgo tener propio. Esta bendita mujer, co-

r;\r; a enseniaba el Seiior, tenia hien enten

( casilo

'uln con no saber leer; 1o que vo eon tanito

m} er tmdadr) d leer las constituciones izno-
raba.’Y como me lo dij6 pareciome bien : aun
que temi que no me lo habi eatir,
nfhn Ju¢ o 1 lo habian de consentir,
o gecir que hacia desatinos; ¥4t no hi

CIESe cos adec) ; .
I6s€ cosa que padeciesen otras-por mi, que

a ser 3¢0 i :

i‘ Sr yo sola, poeo ni mucho me detuyiera

inlcs me era gran régalo pensar de ‘Tn'ml'n;

{Q M \‘l' ~1 ) ‘ricl X n A . l G !

0§ consejos de Cristo Sefior nuestro: vora:

grandes deseos de pol i 1k gy

Srendes ceseos de pobreza ya me los habia

dado su Majeéstad . 2100
A A .

- -, DsI que para mi no dudaba de ser lo
ejor ! ias i |
,.lnl, porque dias habia que deseaba fuera

osible @ mi estade v

posible @ mi estado andar pidiendo por.amor

— 39 —
de Dios, ¥'no tener casa ni ofra cosa; Mas
temia que si a las demas no daba el Senor
estos deseos, vivirian descontentas;y tambien
no fuese causa de alguna distraccion,, porque
veia algunos monasterios pobres no muy re-
cogidos, y no miraba que el no serlo era cau-
sa deser pobres, y no la pobreza de la distrac-
cion, porque esta no hace mas ricas, ni falta
Dios jamés 4 quien lesirve: en fin, tenia flaca
la fe, 10 que no hacia esta sierva de Dios. Co-
mo yoen todo tomaba tantos pareceres, csi
4 nadie hallaba ‘deste parecer, ni confesor ni
los letrados que trataba® trajfanme tantas ra-
7ones que no sabia qué hacer; porque como
va-yo Sdbia era regla v veia ser mas perfec—
cion, no podia persuadirme & tenerrenta. Y
ya que-algunas veces me tenian convencida,
et tornando 4 la oracion y mirando 4 Cristo
en la cruz tan pobre y desnudo, 1o podia po-
ner & pacieneia ser riea suplicabale con1a-
erimas lo ordenase de manera que ¥0 me vie-
<o pobre como ¢]. Hallaba tantos inconvenien-
tes para tener repia, ¥ yeia ser tanta causa de
inquietnd y aun distraccion , que no hacia si-
no disputar con los létrados. Escribilo al re-
Jigioso dominico que nos avudaba; enviome
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escritos dos pliegos de contradiccion y (eolo-
gla para que no lo hiciese, y ansi me lo de-
cia que lo habia estudiade mucho. Yo le res-
pondi, que para no seguir mi llamamients y
ellvolu jue lenia hecho de pobreza v los con-
sejos de Cristo-con toda perfeccion, que no
queria aprovecharme de teologia, ni con sus
letras en este caso me hiciese merced. Si ha-
llaba alguna persona’que me ayudase alegri-
bame mucha. Aquella sefiora con quien esta-
ba para esto. me ayudaba mucho: algunos
lqego al principio decianme que les parecia
bien, d.(‘spuu.s como mas lo miraban hallaban
lantos ineonvenientes, que tornahan 4 poner
mucho en-que no lo hiciese. Deciales vo que
si ellos tan presto mudaban parecer, (‘1110 ¥0
al primero me queria llegar. .

3. En este iempo por ruegos mios, por-
que esta sefiora no habia visto al santo Fray
Pedro de Aleantara, fue el Seiior servido vi-
niese & su casa, y como el que-era bien ama-
dgr de la pobreza y tantos aiios la habia te-
nido, sabia bien la riqueza que en ella estaba,
¥ ansi me ayudé mucho y mando que en nin-
guna manera dejase de llevarlo muy adelan-
te. Ya con este parecer y favor, como (uien

.
mejor lo podia dar por tenerlo sabide por lar=
ga experiencia ; vo determiné no andar bus=
cando otros.

4. Estando un dia mucho encomendan=
dolo & Dios, me dijo el Sefior que en ningu—
na manera dejase de hacerle pobre; que esta
era la voluntad de sy Padre y suya, que ¢l
me ayadaria. Fue con tan' grandes efectos en
un gran arrobamiento; que en ninguna ma=
nera pude tener-duda de que era Dios. Otra
vez me dijo, que en la renta estaba la confa-
sion y otras cosas en loor de-la-pobreza, ¥
asegurdndomeque & quien Je servid po le fal-
taba lo necesario para vivir: y esta falta, co-
mo digo, nimea yo latemi por miz También
volvié ebSefor el ¢orazon de! presentado; di-
go del religioso dominico’y de quienhe dicho
me eseribié no lo hiciese sin renta. Ya yo es-
taba’ muy eotitenta ¢on haher entendido-esto
v tener tales! pareceres; no me pareeia Sino
que-poseia toda la riquezy del mundo- en-de=
terminandome & vivir de por amor de Dios:

5. . En este tiempo mi provincial me alzé
¢l mandamiento y obediencid que me habia
puesto para estar alli, y dejo en mi voluntad,
(que si me quisiese ir que pudiese, ¥ st estar,

/ T. 11 — XXXVIL
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tambien por cierto tiempo; y en este habia
de haber eleccion en mi monasterio, y avisa-
ronme que muchas querian darme aquel cui-
dado de perlada ; que para mi solo pénsarlo
era lan gran lormento, que & cualquier mar-
tirio me determinaba & pasar por Dios con fa-
cilidad, 4 este en-ningun arte me podia per-
suadir; porque dejado el trabajo grande, por
ser muy muchas y otras causas de que yo
nunca fui amiga ni de ningun oficio ; antes
siempre los habia rehusado, pareciame gran
peligro por la conciencia, y ansi alabéa Dios
de no me hallar alla. Escribi & mis amigas
para que no me diesen volo.

6. ~Estando muy contenta de no me hallar
en aquel ruide, dijome el Seilor que en nin-
guna manera deje de ir, que pues deseo eruz,
que buena se me apareja, que no la deseche,
que vaya con animo que €l me ayudara, y que
me foese luego, Yo me fatigué¢ mucho y no
hacia sino llorar, porque pensé que era la cruz
ser perlada, y como digo, no podia persuadir-
me & que estaba bien & mi alma en ninguna
manera, ni yo hallaba términes para ello. Con-
télo & mi confesor: mandéme que luego pro-
curase ir, que claro estaba era mas perfeccion,

= B
y que porque hacia gran calor, bastaba hallar-
me alla 4 su eleccion,, que me estuviese unos
dias porque no me hiciese mal el camino. Mas
¢l Seiior que tenia ordenado otra cosa haho-
se de hacer ; porque era lan grande el desa-
sosiego que raia en mi y elno poder lener
oracion, y parecerme faltaba de lo que el Se~
fior me habia mandado, y que como estaba
alli 4 mi placer y con regalo, no queria irme
4 ofrecer al trabajo, que todo era palabras con
Dios, que porque pudiendo estar & donde era
mas perfeccion, habia de dejarlo, que si me
muriese , muriese: y con esto un apretamiento
de alma, un quitarme el Seior todo el gusto
en la.oracion. En fin, yo estaba tal que ya
me era tormento tan grande, que supliqué a
aquella seiora tuviese por bien dejarme ve-
nir, porque ya miconfesor, como me V6. an-
si, me dijoque me fuese, que tambien le mo~
via: Dios como @.mi.. Ella sentia tanto-que la
dejase, que era otro-tormento que le_habia
costado mucho acabarlo con ¢! provincial por
muchas. maneras de importunaciones.

7. . Tuve por grandisima €0sa querer ve-
nir en ello segun lo que sentia; Sino como
era muy temerosa de Dios , y como le dije que

=

1
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se le podia haeer aran servicio'v otras hartas
cosas, y dile esperanza que era posible Lor=
I‘xﬂl'h a ver: Y ansr con harla pena lo tuvo
por bien: Ya vo no la fenia de venirme, por—
que entendientdo- yo era mas perfeccion una
cosa y servicio de Dias, con el contento que
me da:de contentarle /pasé la pena de dejar
a aquella’ sefiora que tanto la veia-sentir, y
otras personas & quien debia mucho, en espe-

cial & ‘mi eonfesor'que erade la Compaiia de

Jests) v hallabame muv-hien con é1; mas
mientras mas veia que perdia de consuelo por
el Serior, mas confento e daba perderlo.
No_podia entender comb era esto, perque veia
claro esios do§ contrarios holgarme ¥ conso-
larme; ¥ alegrarmede lo que me p:‘s:‘m:.l en
el alma, porque yo estaba consolada y sese-
gada, v tenia lugar para tener muchas horas
de oracion: veia que venia & melerme en un
fuelo que yd ehSeliof me lo habia dicho) queé
\"iliil d p;_|~‘:n|‘ gran crz i.lifzﬁ‘i!‘.‘ nunca vo
pensé lo [uera tanto, como después vi) v con
lodo venia ya ‘alegres y estaba deshecha: de
(ue no nie ponia lwezo en fa batalla, puesel
Seror queria la tuviese, v ansi enviaba sa Ma-
jestad el esfuerzo v le ponia en mi l-'mqucm.

T

8. No podia, como digo, entender e6mo
podia ser esto: pensé esta comparacion ; si
posevende yo una joya 6 cosa que me da gran
contento, ofréceseme saber que la quiere una
persona que yo quiero mas que a mi, y deseo
mas contentarla que mi mesmo descanso, da-
me gran contento quedarme sin ella, que me
daba lo que poseia por contentar & aguella
persona, ¥ come esle contento de contentar-
la excede & mi mesmo contento, quitase la pe-
na de la falta que me hace la joya 6 lo que
amo, y deperderel contento quedaba, de ma-
nera, que aungue queria tenerla de ver que
dejaba personas gue tanto sentian apartarse
de mi, con ser yo de condicion lan agrade-
cida, que bastara en otro tiempo a fatigarme
mucho, y ahora aunque quisiera tener pena
no podia. Importd tanto el no me tardar un
dia mas para lo que tocaba al negocio desta
bendila casa, que yono s¢ eomo pudiera.con-
cluirse si entonces me detuviera. [0 grande-
za de Dios! muchas veces me espanta cuando
lo considero, v.veo cuan particularmente que-
ria su Majestad ayudarme, para que se efec-
tuase este rinconcito de Dios que yo creo lo
es, y morada en que su Majestad se deleita ;
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como una vez estando en oracion me dijo,
que era esta casa paraiso de su deleite, v an-
si parece ha su Majestad escogido las almas
que ha traido & ¢1, en cuya compaiia yo vi-
Y0 con harta, harta confusion; porque Yo no
supiera desearlas tales para este propbsfto de
tarita estrechura, y pobreza yoracion, y llé-
vanlo con una alegria y contento, que. cada
una se halla por indigna de haber merecido
venir @ tal lugar; en especial algunas que las
Hlamé el Sexior de mucha vanidad v gala del
xpuudo, d donde pudieran estar contentas con-
forme & sus leves, 'y hales dado el Sefior tan
doblados los contentos aqui, que claramente
conecen haberles el Seiior dado ciento por uno
que dejamn, v no se¢ hartan de dar gracias 4
st i\]ajestadt i otras ha mudado de bien'en
mejor. A las de poca edad da fortaleza y co-
nocimiento para que no puedan desear ofra
cosa, ¥ que entiendan es vivir en mayor des-
canso, aun para lo de aca estar apar.ladasdc
todas Jas cosas de la vida. A las que son de
mas edad y con poca'salud, da fuerzas, v se
las I.la dz'ldo para poder llevar la espemni& i
penitencia que todas. .
9. {0 Seiior mio, como se 08 parece que

—_ 7 =
sois poderoso! No- es menester buscar razo-
nes para lo que Vos quereis , porque sobre
toda razon natural haceis las cosas tan posi-
bles, ‘que dais & entender bien que 1o €S me-
nester mas de amaros de veras.y dejarlo de
veras todo por Vos, para que Yos, Seiior
mio, lo hagais todo {acil. Bien viene aqui de-
cir que fingis trabajo en vuestra ley, porque
yono lo veo, Seiior, ni sé cOmMo es estrecho el
camino que lleva & Vos. Camino real veo que
¢s, que no senda: camino que quien de ver—
dad se pone en €l va mas seguro. Muy l¢jos
estén los puertos 'y rocas para caer; porque
lo estn de las ocasiones. Senda llamo yo y
rain senda y angosto camino, el que de una
parte esta un valle muy hondo 4 donde caer,
y de la otra-un despeiiadero : no se han des-
cuidado cuando se despefian y se hacen peda-
z0s. El que 0s ama de verdad, bien mio, Se-
guro va por ancho camino y real; Iéjos est
¢l despeiiadero; no ha tropezado tantico cuan-
do le dais Vos, Senor, la mano; no hasta una
caida y muchas si 08 tiene amor, y Do & las
cosas del mundo para perderse va por el va-
lle de la humildad. No puedo entender (qué es
Jo que temen de ponerse cn el camino de la
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-PeFecHion; o Seior por guien s nos dé 4
e.ulmdcr cuan mala es Ja seguridad l;ll l-ail
uwn.;tim_\\lns peligros como hay en andar con
el hh‘(:) de la genfe, y como estd a verdadera
scgu.ndml e procurar ir muy-adelante en (:I
camino de Dios, Los ojos en ¢l, y noh;n;x mie-
do 5¢ ponga este Sol de juslici‘a. ni oS dvj'n
Gamimar de poche para que nos perdamos ~|
PrImero no le dejamos 4 ¢}, No temen un(}z;r
entre leones, que cada uno parece quiere lle-
VAI un pedazo, que son Jas honras, v dvl-c*ile.s
¥ conlenlos semejantes que Jlama el mﬁﬁdo
Y aca parece hace el demonio temer de mu-‘
Saranas. Mil yeces me espanto y diez mil que-

ra hartarme de llorar v dar voces a todos
W 0, .' . : £
para 'du_xr la gran ceguedad v maldad mia
i~ 0 " '
POr S aprovechase algo para que ellos abrie-

Sen ]U.\: ()IU.\. .'\ l“ d !

L Awen,

ad, y no permila se me tornen acegar &
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CAPITULO XXXVL

Prosizue en 1a materia comenzada, y dice como seaga-
bo de goneluir, ¥ s¢ fundo este monasterio del glorio-
s0 san Jogef, v las grandes contradicclones ¥ persech-
clones que, despues de tomar habito las. refigiosas,
hubo, ¥ los grandes lrabajos ¥ tenlaciones que ella
pasd, y como de fodo la saco el Sefor con viloria, v
en gloria y alabanza suya

1. Partida ya de aquella ciudad, yenia
muy contenta por el camino determinandome
a pasar todo lo que el Senor fuese servido
may con toda yoluntad. Yia pochemesma que
llegué & esta tierrallego nuestro despacho pa-
ra el monasterio ¥ breve de Roma, que yo
me.gspanté y se espantaron los que sabian la
priesa que me habia dado el Seiior & la ye-
nida., enandosupieron la gran neeesidad que
habia dello v 4 la coyuntura que el Senor me
(raia ; porque hallé aqui el obispo y al santo
Fr. Pedro de Alcantara y & otro caballeromury
siervo de Dios, en cuya casa este santo hom-
hre posaba., que era persona a donde los sier-
vos de Dios hallaban-espaldas y cabida. En-
trambos  dos acabaron con el obispo admi-
tiese el monasterio ; que no fue poco por ser

pobre, sino que era tan amigo de personas
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(ue veia ansi determinadas & servir al Seiior,
que luego se aficiond & favorecerle ; y el apro-
barlo este santo viejo y poner mucho con unos
y-con otros en que nos ayudasen, fue el que
lo hizo todo. Si mo viniera & esta coyuntura,
como ya he dicho; no puedo entender como
pudiera hacerse , porque estuvo poco aqui es-
te santo hombré (que no creo fueron ocho
dias, y esos muy enfermo} y desde & muy poco
le Hlevo el Seitor consigo. Parece que le ha-
bia guardado su Majestad hasta acabar este
negocio, que habia muchos dias, nosé si mas
de dos aiios, que andaba muy male.

2. Todo se hizo debajo de gran secrelo,
porque & no ser ansi, no sé si pudiera hacer
nada segun el pueblo estaba mal con ello, co-
mo s¢ parecio después. Ordend el Sefior que
estuviese malo un cuiiado mio v su mujer, ne
aqui y en tanta necesidad, que me dieron li-
cencia para estar con €l ¥ con esla ocasion no
se entendio nada, aunque en algunas perso-
nas no dejaba de sospecharse algo, mas aun
no lo creian. Fue cosa para espantar y que
10 estuvo mas malo de lo que fue menester
para el negocio, v en siendo menester tuvie-
se salud para que vo me desocupase, v ¢l de-

e

jase desembarazada la casa, SC la dio' luego
¢l Sefior que ¢] estaba maravillado. Pasé harto
trabajo en procurar con unosy con otros que
se admitiese; v con el enfermo y con oficia-
Jes para que se acabase la casa & mucha pr.ie—
sa, para que tuviese forma de monasierio;
que faltaba mucho de acabarse: y mi compa-
fiera no estaba aqui (que nos parecio éra me-
jor estar ausente para mas disimular) y yo
veia que iba el todo en Ja brevedad por mu-
chas causas: y la una era, porque cada hora
temia me habian de mandar ir. Fueron tan—
tas Jas cosas de trabajos que tuve,, que me hi-
70 pensar si era esta Ja cruz; aunque todavia
me parecia era poco para la gran cruzque yo
habia entendido del Seiior que habia de pasar.
3. Pues todo concertado, fue el Senor
servido que dia de san Bartolomé tomaron el
habito algunas, v se puso el sanlisimo Sacrat
mento : con toda autoridad v fuerza quedd
liecho nuestro monasterio del gloriosisimo pa-
dre nuestro san Josef, aiio de mil y quinien-
fos v sesenta y dos. Estuve yoa darles el ha-
hito. v otras dos monjas de nuestra casa mes-
ma q\.xc acertaron 4 estar fuera. Como en esta
que se hizo ¢l monasterio era la que estaba




mi cofiade (que como he dicho la habia gl
comprado por disimular mejor el negoeiol,
con licencia estaba yo en ella, y no hacia eosy
que no fuese con parecer de letrados, paraag
if un punto contra obediencia, y como yeian
ser muy provechoso para toda la orden por
muchas causas, que aunque iba con secretoy
guardandome mo lo supiesen mis perlades,
me decian lo podia hacer, porque por muy pe-
ca imperfeccion que we dijeran era, mil me-
nasterios me parece dejara , cuanto mas ung:

esto es cierlo. Porque aunque do deseaba por

apartarme mas de todo y llevar mi profesion
y flamamiento con mas perfeceion y encernge
miento; de tal manera lo deseaba , que cuage
do entendiera era mas servicio del Seior dé-

jarlo todo, lo hiciera come lo hieeJa otra ver,

con todo sosiego v paz. Pues fue para mico-
mo estar en una gloria, ver poner el sanlisi-
mo Sacramento v que se remediaron ceato
huérfanas pobres { porque no se tomahan con
dote) y grandes siervas de Dios; que eslo s
pretendio al principio, que entrasen personas
(ue con su ejemplo fuesen fndamento, para
que se pudiese el intento que Hevabamos de
mucha perfeccion y oracion efetuar, y hecha
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una obra que tenia entendido era para el
servicio del Seiior y honra del habito de su
Qtoriosa Madre, que éstas eran mis ansis. Y
tambien me dié gran consuelo de haber he~
chi 1o que tanto e} Sefior me habia mandado,
v otra ielesia mas en este lugar de mi padre
olorioso san Josef, que no la habia. No por-
que 4 mi me pareciese habia hecho en ello
nada, que numéa me lo parecia ni parece,
siemy jre entiendo lo hacia el Sefior Py I.-:» que
erade mi parte iba con tantas imperfecciones,
que/antes veo habia que me eulpar que no
que me agradecer; mas erame gram rezalo
ver que hubiese su Majestad tomadome por
instramento, siepdo taw ruin para tan grag-
de obray-ansi que estuve con lan grap Con—
tento, queéstaba como fuera de mi ¢on gran
Oracion.
§.  Acabado todo sefia como' desde d tres
& cuatrorlioras, merevolyio ek demonio-ua
batalta espiritual , ‘como-ahora diré. l’usun‘u-,
delante si habia sido mal hecho lo' que habia
hechos: si iba contra-ohediencia en haberlo
procarade-sin-que me lo mandase el pm_\'in—
cial; (que bien me parecia & mi le habia de
ser-algan disgusto, i causa desujelarie al or-
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dinario por no sé lo haber primero dicho, aun-
que como ¢l no le habia querido admitir, y yo
no la mudaba, tambien me parecia no se le
daria nada por otra parte)y si habian de te-
ner contento las que aqui estaban -con tanta
estrechura, si les habia de faltar de comer, si
habia sido disharate, que quién me metia en
esto, pues yo tenia monasterio. Todo lo que el
Seiior me habia mandado y-los muchos pa-
receres y oraciones, (que habia mas de dos
aiios rque cdsi no cesaban) todo tan quitado
de mi memoria, como si nunca hubiera sido,
solo de mi parecer me acordaba,, y todas las
virtudes v la fe estaban en/mi enlonces sus-
pendidas, sin tener yo fuerza para que nin-
zuna obrase ni me defendiese de tantos gol-
pes. Tambien me ponia el demonio que.eomo
me queria encerrar en casa lan estrecha, 'y
con tantas enfermedades , que como habia de
poden sufrir tanta penitencia, y dejaba casa
tan erande y-deleitosa y. & donde tan conlen-
ta siempre habia estado, y tantas amigas, que
quizé Jas de aca no serian a mi gusto, que me
habia obligado-a macho, que quizd estaria de-
sesperada, y que por ventura habia preten—
dido esto ¢l demonio para quitarme Ja paz ¥
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quietud, y que ansi no podria tener oracion
estando desasosegada, y perderia el alma. Co-
sas desta hechura juntas me ponia delante,
(ué'NO era en mi Mano pensar en olra cosa;
y con esto una afliccion y escuridad Linie-
blas en el alma , que yo no lo sé encarecer. De
que me i ansi, fuime & ver el santisimo Sa-
cramento; aunque encomendarme a ¢l no po-
dia: paréceme estaba con una congoja como
quien esté en agonia de muerte. Tratarlo con
nadie no habia de osar, porgue aun confesor
no tenia sefialado.

5., ;O valanie Dios, y qué vida esta tan
miserable! No hay contento seguro ni cosa
sin mudanza. Habja tan poquito, que no me
parece. trocara Wi contento con ninguno de
la tierra, y la mesma causa dél me atormen-
taba ahora de.tal suerte, que no sabia qué
hacer de mi. ;O si mirasemos con adverten-
cia las cosas de nuestra vida, cada uno veria
con experiencia en lo poco quese ha de tener
contento ni descontento della! Es cierto que
me parece que fueuno de los recios ratos que
he pasado en mi vida: parece que adivinaba
el espiritu lo mucho que estaba por pasar,
aundue no llego 4 ser lanto como esto si du-
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rard. Mas no dejé el Sefior padecer a su po=
bre sierva ; porque nunca en las tribulacio-
nes me dejo de socorrer, y ansi fue en esta
que me dié ue poco de luz para yer que.cra

demonio, vpara gue pudiese entender la ver-
gad y fque fodo ‘erd quercrme espantar con
mentiPas] v aasi comence A acordarme de mis
grandes defermidaciones do servir al Seiior ¥
deseos de padécer por ¢l, y-pensé que si ha-
bia de campliriés | que no habia de andar &
procufar descanso; v que si taviese trabajos,
que eso era el merecer, y si descontento, ¢omo
lg (bmase por servir & Dios, me serviria de
pargatorio; ; que’ d¢ qué_ twemia? que pues
deseabia trabajos, que buenos eran estosy que
en la mayor-contradiceion estaba la ganan-
cia qne}\orqnv me habia de faltar dnimo
para sérvir & quien tanto debia. Con estas’y
otras eonsjderaciones haciéndome gran fuer=
2, promeli delante del santisimo Sacramen-
o de hicer1odoslo que pudiese para tener
licencia devenirme & esla casa, y en pudién:
dolo: hacer con’ buena conciencia promeler
clausura.; En haciendo csto, ‘en un instants
huyo el demonio y me: dejé sosegada y con—
tenla, v lo quede v lo he estader siempre, v
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todo lo que en esta casa se guarda de encer-
ramiento, penitencia, y lodemas, se me ha-
ce en extremo suave y poco. El contento es
tan grandisimo, que pienso yo algunas veces,
¢que pudiera escoger en la tierra que fuera
mas sabroso? No sé si es esto parte para te~
ner mucha mas salud que nunea, 6 querer
el Seor por ser menester y razon que hag
lo que todas , darme este consuelo, que pueda

“hacerlo aunque con trabajo; mas del poder

se espanlan todas las personas que saben mis
enlermedades. Bendito sea ¢l que todo lo da
y-eneuyo poder se puede.

6. Quedé bien cansada de tal contienda,
vriéndome del demonio, que vi claro ser él;
creo lo permitio el Sefior (porque yo munca
supe qué cosa era,descontento de ser monja,
ni un momento en veinte y ocho aiios, y mas
que haque losoy) para que entendiese 1a mer-
ced grande que.en eso me habia hecho, y
del tormento que me habia librado ; y tam-
bien para que si alguna viese lo estaba , no me
espanlase y me apiadase della, y la supiese
cousolar. Pues-pasado esto queriendo después
de comer descansar un poco, (porque en to-
dala noche no habia casi sosegado ni en otras
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algunas dejado de tener trabajo’y cuidado, y
todos los dias bien cansada) come se habia
sahido en mi monasterio ¥ en la ciudad lo
que estaba hecho, habia en €l nucho alhoro=
to, porlas cangag que ya he dicho que pare-
cia lleyaban algun ‘color. Luego la perlada
me envio & mandar que & la hora me fuese
alli, Yo én viendo su mandamiento, dejo mis
monjis harto penadas y véime luego. Bien
vi que se me habian de ofrecer hartos traba-
jos, mas ¢omo ya quedaba hecho, muy poco
so mé daba. Hice oracion suplicando-al Se-
fier me favoreciese, & mi padre san Josefque
me trajese & su casa, Y ofrecile lo que habia
de pasar, y muy contenta’se ofreciese algo en
que yo padéciese por €l y le pudiese servir,
nie fui con tener-creido luego me habian de
echar en la carcel , mas 4 mi parecer me die-
ra mucho contento por no hablar & nadie ¥
deseansar un ‘poco en soledad; de lo'que Yo
estaba bien necesitada, porqie me traiamo-
Jida tanto andar con gente. Como llegué y di
i descuento & la perfada, aplacdse algo, ¥ {0-
das enviaron al provincial, y quedose la causa
para delante dél; ¥ venido fai & juicio con
harto zran contento de ver que padecia alzo
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por el Sefior, porqué contra su Majestad ni
la- drden no hallaba haber ofendido nada en
este caso, antes procuraba aumentarla con
todas mis fuerzas, y muriera dé huena gana
por-ello , que todo mi deseo éra que se cum-
pliese con toda perfeccion. Acordéme del jui-
cio-de Cristo ¥ vi cudn no nada era aquel.
Hice mi culpa como muy culpada, y ansi lo
parecia & quien no sabia todas las causas.
Después de haherme hecho una grande re-
prension, aungue no con lanto .i‘igur COmo
merecia el delito y lo que muehos dedian al
pm\i.ncia',. yono quisiera disculparme, por-
que’iba determinada 4 ello, antes pedi me
perdonase y castigase y no estuyiese desabri-
do conmigo.

7. En algunas cosas bien veia yo me con-
denaban sin culpa, porque me decian lo habia
heeho porque me tuviesen en algo y por ser

ombrada, 'y otras'seniejantes; mas en ofras
claro entendia que decian verdad en que era
YO mas ruin que otras, y que, pues no habia
guardado la mucha religion que se fleyaba
én aquella’casa, como pensaba guatdarla en
otra con mas rigor, que escandalizaba e} pue-
blo v lévantaba cosas nuevas. Todo no me
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hacia ningun alboroto ni pena, aunque yo
mostraba tenerla, porque no pareciese tenia
en poco lo que me decian. En fin, me man-
dé delante de las monjas diese descuento, y
Inibelo, de hacer : como yo tenia quietnd en
mi y me ayudaba ¢l Sejior, di mi descuento
de manera que no hallo ¢l provincial ni las
que alli estaban , por qué me condenar; y des-
pués 4 solas le hahl¢ mas claro y quedo muy
satisfecho, v prometiome , si {yese adelante,
en sosegandose la ciudad , de darme licencia
que me fuese & é1, porque el alboroto de toda
la cindad era tan grande, como ahora direé.
Desde 4 dos 6 tres dias juntaronse algunos de
los regidores y corregidor, v del cabildo, y
todos juntos dijeron que en ninguna manera
se habia de consentir, que venia conocido da-
fio 4 la republica, y que habian de quitar el
santisimo Sacramenlto, y que en ninguna ma-

nera sufririan pasase adelante,

8. Hicieron juntar todas las Ordenes para
jue digan su parecer, de cada una dos letra-
los. Unos callaban, otros condenaban, en fin,
concluyeron que lnego se deshiciese. Solo an
presentado de la orden de santo Domingo

aunque era contrario, no del monasterio,
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sino de que fnese pobre ) dijo que no era co-
sa que ansi se habia de deshacer, que se mi-
rase bien , que tiempo habia para ello, que es-
te era caso del obispo, 6 cosas desta arte, que
hizo mucho provecho ; porque segun la furia,
fue dicha no lo poner luego por obra. Era en
fin, que habia de ser que era el Senor servi-
do dello, y podian todos poco contra su vo-
luntad ; daban sus razones y llevaban buen
celo, y ansi sin ofender ellos & Dios hacianme
padecer, y 4 todas las personas que lo favo-
recian , que eran algunas, y pasaron mucha
persecucion. Era tanto el alboroto del pueblo,
que no se hablaba‘'en otra cosa, y todos con-
denarme ¢ it al provineial y & mi monasterio.
Yo ninguna pena tenia de cuanto decian de
mi, mas que si no-lo dijeran, sino temor si
se habia de deshacer: esto me daba gran pe-
na, v ver que perdian” crédito fas personas
que me ayudaban , v el mucho trabajo que
pasaban ; que de lo que-decian ‘de mi, antes
me parece me holgaba; y si tuviera alguna
fe ninguna alteracion tuyiera, sino que faltar
algo-en una‘virtud ;hasta & adormecerlds to-
das: y ansi estuvé may penada los dos dias
que hubo estas juntas que digo en el pueblo,




— 62 —

y estando bien fatigada, me dijo el Seior:
¢ No sabes que soy poderoso? ;de que lemes?
y me aseguré que no se-desharia : con esto
quedé muy consolada. Enviaron al consejo
real con su informiacion , vino provision para
que se diese relacion de ¢omo se habia hecho.

9, Héle aqui comenzado un gran pleito,
porque de la ciudad fueron &1a corte, y hu-~
bieron de ir de parte del monasterio, y no ha-
bia dineros, ni yo sabia qué hacer: prove-
yolo el Senor, que nunca mi padre provincial
me mando dejase de entender en ello; porque
¢s lan amigo de toda virtud, que aunque no
ayudaba no queria ser contra éllo: no me dio
licencia hasta ver en lo que paraba para ve-
nir acd. Estas siervas de Dios estaban solas,
y hacian mas con sus oraciones que con cuan-
to yo andaba negociando, aunque fue menes-
ter harta diligencia. Algunas veces parecia
que todofaltaba, en especialun diaantes que
yiniese el provineial , que me mando la prio-
ra no tratase en nada , y era dejarse todo. Yo
me-{ui & Dios, y dijele: Senor, esta casa no
es-mia, por-Ves se ha heeho , ahora que no
hay nadie que negocie, hagalo vuestra Ma-
jestad. Quedaba lan descansada y tan sin pe-
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na, como si taviera a todo el mundo que ne-
gociara por mi, y luego tenia por seguro el
negocio.

10.  Unmuy siervo de Dios, sacerdole que
siempre me habia ayudado, amigo de toda
perfeccion , fué & la corte d entender en el ne-
gocio, y trabajaba mucho; y el valm.llero san-
to de quien he hecho mencion hacia en esic
caso muy mucho, y de todas maneras lo fa-
vorecia. Paso hartos trabajos y persecucion,
y siempre en todo le tenia por padre, y aun
ahora le tengo; y en los que nos ayudahan
ponia el Seiior tanto hervor, que cada uno lo
tomaba por cosa an propia suya coma si en
ello les fuera la vida v la honra, ynolesiba
mas de ser eosa en que a ellos les parecia se
servia ¢l Seiior. Pareci¢ claro ayudar su Ma-
jestad al maestro que he dicho clérigo {que
tambien era de los que mucho me ayudaban)
4 quien el abispo puso de.su parie en una jun-
ta grande que se hizo, ¥ ¢l estaba solo con-
tra todos, y en fin los aplaco con decirles cier-
tos medios, que fue harto para que se enlre-
{aviese, mas ninguno bastaba para-que luego
no tornasen 4 poner la vida (como dicen) en
deshacerle, Este siervo de Dios que digo, fue
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quien di6 los habitos y puso el santisimo Sa-
cramento, ¥ se'vio en harta persecucion. Du-
16 esta bateria cési medio afio, que decir los
grandes trabajos que se pasaron por menudo,
seria largo.

11.  Espantahame yvo de lo que ponia el
demonio confra unas mujercitas, y como les
parecia d todos era gran daiio para el lugar
solas doceé mujeres y la-priora, que no han de
ser mas (digo & las que lo contradecian) y de
vida tan estrecha, que va que fuera daiio 6
yerro, es para si mesmas ; mas dafio & el fu-
gar no parece llevaba camino, v ellos halla-
ban tantos, que con buena conciencia lo con-
tradecian. Ya vinieron & decir que como tu-
Viese renta pasarian por ello, vy que fuese
adelante. Yo estaba ya tan cansada de ver ¢l
trabajo de todos los que me ayudan, mas que
del mio, que me parecia no seria malo hasta
que se sosegasen tener renta’ v dejarla des~
pués. Y otras veces, como ruin é imperfecta,
me parecia que por ventura lo queria el Se-
iior; pues sin ella no podiames salircon elfo,
y'venia ya en este concierto.”

12.  Estando la noche antes que se habia
de tratar en oracion (v va se habia comen-~
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2ado ¢l concierto) dijome €l Sefior que no hi-

ciese tal, que si comenzasemos a tener ren-

ta, que nonos dejarian despucs que la dejase-

mos, v otras algunas cosas. La mesma noche

me aparecio el santo Fr. Pedro de Alcfnnlara‘
que era’ya muerto; y anles que muriesé me
escribié como sapo la gran contradiccion y
persecucion que teniamos, Se holgaba fuese
la fundacion con contradiccion tan grande,
que era sefial se habia el Sefior de servir muy
mucho en este monasterio, pues el demonio
tanto ponia en que no se hiciese, y que en nin-
guna manera viniese en fener renta. Y aun
dos 6 tres veces me persuadio en la carta, ¥
que como esto hiciese, ello venia & hacerse to-
do como yo queria. Yayolehabia visto otras
dos veces después que murié , y la gran glo-
ria que tenia; y ansi no me hizo lemor, an-
{es me holgué mtcho; porque siempre apa-
recia como cuerpo glorificado lleno de mucha
gloria, 'y dabamela ‘muy’ grandisima verle.
Acuérdome que me dijo la primera vez que
le vi, entre otras cosas, diciéndome lo mucho
que zozaba , que dichosa penitencia hithia si-
do la que habia hecho, que tanto premio ha-
bia alcanzado. Porque va creo tengo dicho al-
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g0 desto, no digo aqui mas de eomo esta ves,
me mostro rigor, y solo me dijo que en nin-
guna manera lomase renta, y que por qué no
(ueria lomar su consejo, y desaparecio luego.
Yo quedé espantada, y luego otro dia dijo.‘ al
caballero (que era 4 quien en todo -acudia,
como-el que mas en ello hacia ) lo que pasaba,
Y que no se concerlasé en nipguna manera
tener venfa, sino que fuese adelante el pleito.
El estaba en esto mucho mas fuerte que vo

¥ holgése mucho: después me dijo cuan.du"
mala gana hablaba en el concierto.

13. Después se torno & levantar otra per-
sona y sierva de Dios harto, v con buen celo;
¥a que estaba en buenos (érminos decia se pu-
siese en wanos de letrados. Aqui tuve hartos
desasosiegos; porque algunos de los que me
ayudahan venian en esto, y fue esta maraiia
(ue hizo el demonio de la mas mala digestion
de todas. En todo me ayuda el Seiior, que
ansi dicho. en suma no se puede bien dar &
entender lo que se pasé en dos aiios que se
estuvo comenzada esta casa hasta que se aca-
b ; este medio_postrero .y lo primero , fue lo
mas trabajoso. Pues aplacada ya algo la ciu-
dad, didse tan buena maia el padré presen-
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tado dominico que nos ayudaba, aunque no
estaba presente, mas habiale traido el Sefior
4 un tiempo que nos hizo harto bien, ¥ pa-
recio haberle su Majestad para solo este fin
traido, que me dijo ¢l despucs que no habia
tenido para qué. venir , sino que acaso lo ha-
hia sabido. Estuvo lo que fue menester : tor-
nado & ir, procuré por algunas vias que nos
diese licencia nuestro padre provincial para
venir yo 4 esta casa con otras algunas conmi-
go (que parecia esi imposible darla tan en
breve) para hacer el oficio; y enseilar a los
que estaban : fue grandisimo consuelo para mi
el dia que venimos, Estando haciendo ora-
cion en laiglesia antes que enfrase en el mo-
nasterio , estando casi en arrobamiento, via
Cristo que con grande amor me parecié me
recibia y ponia una corona, y agradeciéndo-
me lo que habia hecho por su Madre.

14. Otra vez estando todas en el coro en
oracion, después.de Completas, yi & Nueslra
Sefiora con grandisima gloria, con manio
blanco, y debajo dél parecia ampararnos a
todas; entendi cuan alto grado de gloria da-
ria el Seiior 4 las desta casa. Comenzado a
hacer el oficio, era mucha Ja devocion que el
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puehlo comenzo & tener con esta casa; tomé-
ronse mas monjas, y comenzé el Seiior 4 mo-
ver & los que mas nos habian perseguido, pa-
ra que mucho nos favereciesen é l;icioscn li-
mosna , y ansi aprobaban lo que tanto habian
reprobado, ¥ poco 4 poco se dejaron del plei-
o, v decian que va entendian ser obra de
Dios, pues con tantacontradicion su Majes-
tad habia querido fuese adelante; v no hay
al presente nadie que le parezca fuera acerta-
do dejarse'de hacer, y ansi tienen tanta cuen-
ta con proveernos de limosna , que sin haber
(icmnnda ni pedir & nadie, los dispierta el Se-
nor para que nos la envien, y pasamos sin
que nos falte Jo necesario, y r‘épero en el Se-
NOr serd ansi Siempre ; que Como Son pocas,
si_hacen lo que deben, como su Majestad
ahora Tes da gracia para hacerlo, segura es-
toy que no les faltar4 ni habran menester <er
Cansosas ni importunar & nadie , que el Seiior
se ternd caidado como hasta aqui, que ¢s pa-
ra mi grandisimo consuelo de verme aqui me-
tida con almas tan desasidas. Su trato esen-
tender c6mo irdn adelante en el servicio de

Dios. La soledad es su consuelo, v pensar de
ver & nadie queno sea para ayudarla 4 en-
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cender mas en ¢l amor de su Esposo, les s
trabajo, aunque sean muy deudos. Y ansino
viene nadie & esta casa sino (uien trata desto,
porque ni las contenta, ni los' contentan; no
es su lenguaje otro sino hablar de Dios, y an-
si no entienden, ni las entiende sino quien
habla el mesmo. Guardamos la regla de Nues-
tra Seiiora del Garmen, dada por Alberto, pa-
triarca de Jerusalen, y cumplida esta sin re-
Jajacion (sino como fa confirmo el Papa Ino-
cencio IV el afio MCCXLYVII] en el afio quinto
de su pontificado) me parece seran hien em-
pleados todos los trabajos que se han pasado.
Ahora aunqué tiene algun rigor (porque no
se come jamas carne'sin necesidad, y ayuno
de ocho meses, y otras cosas, COMO se Ve e
la mesma primera regla) en muchas aun se
les hace poco-& Jas hermanas, y guardan.otras
C0sas. que para cumphir esta con mas perfec-
cion nos han parecido necesarias, y espero-en
¢l Seiior ha de jr muy adelante lo comenzado,
comosu Majestad me lo ha dicho. La otra casa
que la beata que dije procuraba hacer, tam-
bien la favorecio el Seior, y estd hecha en Al-
cala, y no le falto harta contradicion , ni dejo
de pasar trabajos grandes. 5¢ que se guarda
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en ella toda religion conforme & esta prime-
ra regla nuestra. Plega al Sefior sea todo para
gloria valabanza suya v de la gloriosa Virgen
Maria , enyo habito traemos. Amen. l

15, - Greo se-enfadard V. m. de la larga
rélacion que he dado deste monasterio, y va
muy corta para los muchos trabajos v ma-
ravilias que el Sefior en esto ha obrado , que
hay dellos muchos testigos-que lo podran ‘iu-
rar, y'ansi pido yo & V. m. por amor de Dios,
(ueé st le pareciere romper lo demds que aqui
va escrito, 1o que toca @ este wonasterio-Y. m.
lo guarde; v muérta yo lodé & las hermanas
que aqui estuvieren), que animara mucho pa-
ra servir a-Dios 1as que Vinieren , y & procu-
rar no-cayalo conienzado, sino que vaya Siem-
pre adelante , cuando vean lo mucho rime puso
su Majestad en hacerla por medio de cosa tan
rin Y baja eomo™vo. Y -pues el Sefiortan
partieaiarmente se ba querido mostrar en fa-
vorecef para que se hicfese , paréceme d mi
que hara mucho mal y seré muy castigada de
Diosla que comenzared rv!;'.jax: la p('ﬁbc('iun
que aqui el Seior ha comenzado vy favoreei-
do, para que se lleve con tanta suavidad , que
se ve muyv hien es tolerable, v se puede lle-
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var con descanso, y el gran aparcjo que hay

para vivir siempre en €l las que & solas qui-

sieren gozar de su esposo Cristo. Que esto es

siempre lo que han de pretender, ¥ solas con
¢l solo, y no ser mas que trece ; porque esto
tengo por muchos pareceres gabido que con-
viene, y visto por experiencia, qué para lle-
var el espititu que se lleva, y vivir de limos-
na y sin demanda, no se sufre mas. Y siem-
pre crean mas & quien con trabajos muchos,
y oracion de muchas personas procuro lo qque
seria mejor; y en el gran conlenio Y alegria
y/poco trabajo que en estos anos (que ha que
estamos en esta casa, vemos lencr lodas, Y
con mucha mas salud que solian , 8€ verd ser
esto-lo que conviene. Y quien le pareciere as-
pero echie Ta calpa 4 su falta de espiritu y no
4 lo que aqui se-guarda, pues.personas de-
licadasy 1o santas (porque le tienen ) con tan-
ta suavidad lo pueden llevar; y vayanse a otro
monasterio, & donde se salvarén conforme 4
su espiritu.




CAPITULO XXXVIL

Trata de los efectos que le quedaban cuando el Sefior 1o
habia hecho alguna mereed - junta con esto harla l»llu:
na doclring.Dice como se ha de L‘II-vm‘nr ¥ le ;'rl' &
mutho ganar algun gradd mas de gloria . v I'u;- 0 ‘rl
ningun {rabajo dejemos henes que son pr%pl-hhu -

1. De mal se me hace deeir mas de las
mercedes que me ha hecho el Seior de las di-
chas, y aun son demasiadas para (ue se crea
haberlas hecho @ persona. tan ruin ; mas por
91)(3(10('L‘F al Seiior que me lo ha mandado, y
o vuesas mercedes, diré algunas cosas lu{ra
gloria_suya. Plega a sn Majestad sea para
aprevechar & alguna alma, ver que 4 una co-
sa tan miserable ha querido el Seiior ansi fa-
vorecer , ; qué hara a quien le hubiere de ver-
dad servido? Y se animen todos 4 contentar
a su Majestad, pues aun en esta vida'da ta-
les prendas. Lo primero, hase de entender
que en estas mercedes que haee Dios al il“]u-l,
h.n? mas y menos gloria, porque en algunas
visiones excede tanto la gloria , \ guﬂu.\ con-
suelo al que da en olras, que }'.o me t*s.,«amo

de tanta diferencia de gozar aun en esta vida
porque acaece ser tanta la diferencia que hay

— 73 =
de um gusto yregalo que da Dios en una vision,
6 en un arrobamiento, que parece no es posi-
ble poder haber mas acd que desear, y ansi
el alma no lo desea, ni pediria mas contento.
Aunque después que el Seiior me ba dado &
entender la diferencia que hay en el ciclo, de
lo que gozan unos, & lo que gozan otros, cudn
zrande es, bien veo que tambien acd no hay
tasa en el dar cuando el Seiior es servido, ¥
ansf no querria vo la hubiese en servir ya &
su Majestad, y emplear toda mi vida, y foer-
zas y salud en esto, § no querria por mi cul-
pa perder un fantico' de mas gozar. Y digo
ansi, quesi me dijesen cuél quiero mas, estar
con todos los trabajos del mundo hasta el fin
dél, y después subiv un poquito mas en glo-
ria , 6 sin ninguno irme 4 un poco de gloria
mas baja, que de muy buena gana tomaria
todos los trabajos por un tantico-dggozar mas
de entender Jas grandezas: de Dios; pues veo
(quien-mas-lo entiende , mas e ama y le alaba.
No digo que no me contentaria y fernia por
muy venturosa de estar en el cielo, aunque
fuese en el mas bajo lngar, pues quien {al le
tenia en el infierno, harta misericordia me ha~
ria en esto el Seiior, y plegue & su Majestad
6 T. I, = XXXVII,
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vaya yo alla, y no mire 4 mis grandes peca=
dos. Lo que digo es, que aunque fuese 4 muy
gran costa mia , si pudiese que el Seiior me
diese gracia para trabajar mucho , no querria
pormi culpa perder nada. ; Miserable de mi,
que con tantas calpas lo tenia perdido todo!

2. Hase de notar tambien, que en cada
merced que el Sefior me hacia de vision 6 re-
velacion , quedaba mi alma-con alguna gran
ganancia, y con algunas visiones quedaba con
muy muchas, De ver & Cristo me quedo im-
primida su grandisima hermosura, y Jatenge
hoy dia; porque para esto bastaba sola una
vez, cuanto mas fantas como ¢l Senor me ha-
ce-esta merced. Quedé con un provecho gran-
disimo, y fueeste. Teniauna grandisima fal-
ta, de donde me vinicron grandes daiios, y
era esta; que como comenzaba & entender que
una persona me tenia voluntad, v si me caia
en gracia me aficionaba tanto ,.que me ataba
en gran manera la memoria "4 pensar en ¢l

aunque no era con intencion de ofender 4 Dios,

mas holgabame de verle, y de pensar en ¢l ¥
en Jas cosas buenas gue le veia; era cosa tan
daiiosa , que me traia el alma harto perdida.
Después que vi la gran hermosura del Seiior,
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no veia & nadie que en su comparacion meé pa-
reciese bien, ni me ocupase, que con poner
un poco los ojos de la consideracion en la ima-
gen que tengo en mi alma, he quedado con
tanta libertad en esto, que después aca todo
lo que veo me parece hace asco en compara-
cion de las excelencias y gracias que en este
Senor veia : ni hay saber, ni manera de rega-
lo que yo eslime en nada en comparacion del
que es oir sola una palabra dicha de aquella
divina boca, cuanto mas tantas. Y tengo yo
por imposible sial Sefior por mis pecados no:
permite se me quite esta memoria, podérmela
nadie ocupar, de suerte, que con un poquito
de tornarme & acordar deste Senor no quede
libre. Acaeciéme con algun confesor, que siem-
pre quiero muche & los que gobiernan mi al-
ma, como los tomo en lugar de Dios tan de
verdad, paréceme que es siempre donde mii
voluntad mas se emplea , v como yo andaba
con seguridad , mostrabales gracia; ellos como
temerosos y siervos de’Dios, temianse no me
asiese en alguna manera , y me atase a que-
rerlos; aunque santamente, y mostrabanme
desgracia ; esto era después que yo estaba tan
sujeta & obedecerlos, que antes no les cobraba
ﬁ ¥
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ese amor. Yo me reia entre mi de ver cuan
engaiiados estaban, aunque no todas veces
trataba tan claro lo. poco que me ataba ana-
die, como lo tenia en mi, mas asegurabalos,
vy tratdndome mas, conocian lo que debia al
ﬁeﬂur, que estas sospechas que traian de mi
siempre eran & los principios. Comenzome
mucho mayor amor y copfianza deste Seior
en viéndole, como con quien {enia conversa-
cion tan contina, Veia que aunque era Dios,
que era hombre, que no se espanta de las fla-
quezas de los hombres, que entiende nuestra
miserable compostura sujeta & muchas caidas,
por el primer pecado que €l habia venido &
reparar. Puedo tratar como con amigo, aun-~
que es Seiior, porque entiendo no es comoJdos
(ue acd tenemos por seiores, que todo el se-
fiorio ponén en autoridades. postizas, ha de
haber hora de hablar y senaladas personas
que-les hablen: si es algun pobrecilo que tlie-
ne algun negocio, mas rodeos y favores, v
trabajos le ha de costar lmwrlo.‘;(') qué si &
cop el rey ! Aqui no hay tocar gente pobre y
no caballerosa, sino preguntar quién son los
mas privados, y 4 buen seguro, que no sean
persopas que tengan al mundo debajo de Jos
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piés, porque estos hablan verdades que o te-
men. ni deben, no son para palacio, que all
no se deben usar, sino callar Yo que mal les
parece , que aun pensarlo no deben osar por
no ser desfavorecidos.

3. 10 Reyde gloria, y Sefior de todoslos
reyes , c6mo no es yuesiro reino armado de
palillos, pues no tiene fin! | Comio no son me-
nester terceros para Vos! Con mirar yuestra
persona, se ve luego que sois solo el que me-
receis que os llamen Seiior. Segun la majes-
tad mostrais, no es menester gente de acom-
pafiamiento , ni de guarda para qué conozcan
que sois Rey ; porque aca unrey solo, malse
conocerd por si, autique él mas quiera ser co-
nocido por rey, no le éreerdn, que no tiene
mas qué los otros, es menester que se ¥ea por=
que lo creer. Y ansi es razon tenga estasau=
toridades postizas; porque si no las tuviese,
1o le ternian en nada: porque no sale de i
¢l parecer poderoso , de otros le ha de yenir
la autoridad. ;O Seiior mio! ;O Rey mio!
1 Quién supiera ahora representar la majes-
tad que teneis? Es'imposible Gejar de ver que
sois grande emperador en Yos mesmo , que
espanla mirar esta majestad : mas me-espan-
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ta, Seilor mio, mirar con ella vuestra humil-
dad y el amor que mostrais 4 una COmo Yyo.
En todo se puede tratar y hablar con Vos co-
mo quisicremos, perdido el primer espanto y
temor de ver vuestra majestad, con quedar
Iayor para no ofenderos, mas no por miedo
del castigo, Seiior mio, porque este no se tie-
ne en nada en comparacion de no perderos a
Yos. Hé aqui los provechos desta, vision, sin
olros grandesque deja en el almasi es de Dios,
entiéndese. por los efectos, cuando el alma
tiene luz, porque como muchas veces he di-
cho, quicre el Seior que esté en tinieblas ¥
4ue no vea esta luz, y ansi no esmucho tema
la que se ve tan ruincomo yo.

4. No.ha masque ahora que me ha acae-
cido estar ocho dias, que no parece hahia en
mi, i podia tener conocimiento de lo que
debo & Dies, ni acuerdo de las mercedes: si-
no tan embobada el alma y puesta no sé.en

{qué, ni c6mo , no en malos pensamientos, mas
para los buenos estaba tan inhabil, que me
reia de mi y gustaba de ver la bajeza de un
alma | cuando no anda Dios sienipre obran~
do en ella. Bien ve que no esta sin 6] en este
estado, que 1o es como los grandes traba-

T
jos que he dicho tengo alf,gunas vefl(és, l:z;:
prasa s 16!'1;]1 . hacget;bgl 123?'3 de pamor
arte, no hay araer g
32 i)uiops; ha7rta misericordia suya es, ((lju(;tie;
ve el humo para entender que 10 esta de i
do muerto , torna el Senor a cpcender, (11:;—
entonces un alma aunque se qmellre la ca :
za en soplar y en concertar los‘lenos ,.p:m :
que todo lo ahoga mas. Creo es lo mejor oia
dirse del todo 4 que no puede nada por sis d
v entender en olras cosas, cOmo he'dwhloéggr
ritorias; porque por venltl};zdl: ggng.‘:s s 20_
ion, para que entl :
l:ozgiior éxgeriegcia lo poco que p::ldat:.l 1;0; ny
5. Escierto que yo me.he reg el
con el Senor, ¥ a(;m:'ido acg:]eo;an];zs Icn .
j 7 le he dicho: ¢ , Di
Zfécz??);sia que me lenei:s en esta mlse{le(l)bls
yida, y que por amor de Y o:s paio p::o : p;;,{;
quiero vivir d donde todo es em arv e
no. gozaros , sino que e de come'r, v ,
rociar . v tratar con todos, y todo 0 paso
: ne‘:ﬁf‘:)z:réc\ Vos? Pues bien sabeis, Sefior
‘1:?'1:): que me es tormento grand ;snu:h O\r qq:;z
tan poquilos ratos como ny quef an 4 321 o
Yos, 05 e escondais: g Como s¢ comp
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eslo en vuestra misericordia? ¢ Como lo pue-
de sulrir el amor que me teneis? Creo , Sefior,
que si fuera posible poderme esconder yo de
Vos, como Vos de mi, que pienso y creo del
amor gque me teneis, que no lo sufririades:
Iuas eslais 0sconmigo y veisme siempre ; no se
sufre esto, Seior mio, suplicoos mireis que
se hace agravio & quien tanto os ama. Eslo
¥ olras cosas me ha acaecide decir, enlendien-
do primero como era piadoso el lugar que te-
nia en el infierno para lo que merecia; mas
algunas veces desatina tanto el amor, que no
me siento sino que en todo mi seso doy estas
quejas, y todo me Jo sufre el Seior: alabado
sea tan buen Rey. ; Llegiramos & los de la
lierra con estos atrevimientos? Aun ya al rey
Ro me mwaravillo que no se ose hablar, que es
razon s¢ lema, y a los seiiores que represen-
lan ser cabezas ; mas esta ya el mundo de ma-
nera que habian de ser mas Jargas las vidas,
para deprender los puntos y novedades, ¥ ma-
neras que hay de crianza, si han de gastar
algo della en servir 4 Dios: yo me santiguo
de ver lo que pasa. El caso es, que ya yo no
sabia como vivir tuando aqui me meti; por-
que Ro 8¢ toma de burla cuando hay descuido
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en tratar con las gentes mucho mas que me-
recen, sino que tan de veras lo toman por
afrenta , que es menester hacer satisfacciones
de vuestra intencion, si hay, como digo, des-
cuido, vy aun plega & Dios lo crean. :

6. Torno 4 decir, que cierto yo no sabia
c6mo vivir, porque se ve una pobre de Mma
fatigada. Ve'que la mandan que ocupe siem-
pre ¢l pensamiento en Dios, y que es necesa-
rio traerle en ¢l para librarse de muchos pe-
ligros. Por otro cabo ve que no cumple per-
der punto en puntos de mundo, so pena de
no dejar de dar ocasion & que se tienten los
que tienen su honra puesta en estos puntos.
Traiame fatigada, ynunca acababa de hacer
salisfaciones, porque no podia, aunque lo
estudiaba, dejar de hacer muchas fallas en
esto, que, como digo, no se tiene en el mun-
do por pequena. Y es verdad que en las re-
ligiones ( que de razon habiamos én estos ca-
sos. de: estar disculpados) hay diseulpa. No,
que dicen que los monasterios han de ser cor-
te de crianza, y de saberla. Yo cierto que no
puedo entender esto. He pensado si-dijo al-
gun Santo, que habia de ser corte para ense-
nar & los que quisiesen ser cortesanos del cie-
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lo, y lo han entendido al revés; porque traer
este cuidado quien es razon lo traya contino
en contentar a Dios y aborrecer el mundo,
que le pueda traer tan grande en contentar 4
los qué yiven-en ¢l, en estas cosas que tantas
veces se mudan', no sé como. Aun si se pu-
dieran aun deprender de una vez, pasara,
mas aun para titulos de cartas es ya menester
haya citedra & donde se Jea como se ha de
hacer, & manera de decir ; porque va se deja
papel de una parte ya deotra, y & quien no
se solia poner magnifico hase de poner ilustre.
Yo no sé en qué ha de parar, porque aun o
he yo cincuenta aiios, y en lo que he vivido
he visto tantas mudanzas que no sé vivir.
¢Pues los que ahora nacen y vivieren mu-
chos, qué hah de hacer ? Por cierto yo he las-
lima & gente espiritual que esta obligada 4
estar en el mundo, por algunos santos fines,
que es terrible la cruz que en esto llevan. Si
se pudiesen concertar todos, y hacerse igno~
rantes y querer que los tengan por tales en
estas ciencias , de mucho trabajo se (uitarian.
Mas en qué hoberias me he metidos por tra-
tar en las grandezas de Dios, he venido & ha-
blar de las bajezas del mundo. Pues ¢l Sefior

Y TR
me ha hecho merced en haberle dejado, quie-
ro ya salir dél, alla se avengan los que sus-
tentan con tanto trabajo estas nadcrias'. Plega
4 Dios, que en la otra vida, que €S Sin MU~
danzas, no las paguemos. Amen.

CAPITULO XXXVIIL

En que trala de algunas grandes mercedes que el St_enor
Ja hizo , ansi en mostrarle algunos secretos del cielo,
como ofras grandes visiones y revelaciones que su Ma-
jestad Luvo por bien viese : dice los efeclos con qu'o la
dejaban , y el gran aprovechamiento que quedaba en
su alma.

1. Estando una noche tan mala, que que-
ria excusarme de tener oracion, tomé un ro-
sario por ocuparme vocalmente , procurando
no recoger el entendimiento, aunque en lo
exterior estaba recogida en un oratorio; cuan-
do el Sener quiere, poco aprovechanl estas di-
ligencias. Estuve ansi bien poco, y vinome un
arrobamiento de espiritu. con tanto ‘impeta,
que no hubo poder resistir. l_’areciame estar
metida en el cielo, v las primeras personas
que alla vi, fue & mi' padre 'y mfldre, y tan
erandes cosas en tan breve espacio , como se
I)udria decir un Ave Maria, que vo quedé bien
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fuera de mi, pareciéndome muy demasiada
merced. Esto de en tan breve tiempo, ya pue-
de ser fuese mas, sino que se hace muy poco.
Temi no fuese algona ilusion, puesto que no
me lo parecia, no sabia qué hacer, porque
habia gran vergiienza de ir al confesor con
esto; 'y no por humilde 4 mi parecer, sino
porque me parecia habia de burlar de mi, y
decir: ;que, qué san Pablo para ver cosas
del cielo, ¢ san Geronimo? Y por haber te-
nido estos Santos gloriosos ¢osas destas, me
hacia mas temor 4 mi , Yo hacia sino lorar
mucho, porque no me parecia llevaha ningun
camino. En fin, aunque mas senti, fuf al con-
fesor; porque callar cosa jamas osaba , aunque
mas sintiese en decirla, por el gran miedo
que lenia de ser engaiiada. Kl como me vig
lan fatigada, me consol¢ mucho y dijo hartas
cosas buenas para quitarme de pena.

2. Andando mas el tiempo me ha acaeci-
do y acacee esto algunas veces . ibame ¢l Se-
fior mostrando mas grandes seerefos : porque
querer ver el alma mas de lo que se le repre-
senta, no hay ningun remedio, ni es posible,
¥ ansi no veia mas de lo que cad

avez queria
el Sefior mostrarme,

Era tanto, que lo menos

— S

bastaba para quedar espantada., y muy apro-
vechada el alma para estimar y lener en poeo
todas las cosas de la vida. Quisiera yo poder
dar 4 entender algo de lo menos que enlen@a,
y pensando como pueda ser ; hallo que es 1m—'
imsihlc; porque en sola la dllcrenpla que hay
desta luz que vemes, & la que alla se repre-
senla, siendo todo luz, no hay comparacion,
porque la claridad del sol parece cosa muy
deslustrada. En fin, no alcanza la imagina-
cion por muy sutil que sea & pintar ni trazar
como serd esta luz, ni ninguna eosa de las que
cl Seiior me daba & entender con un deleite
tan soberano , que no se puede decir, porque
todos los sentidos gozan: en tan alto grade y
suavidad, que ello no se puede encarecer, ¥
ansi es mejor no deeir mas. :

3. THabia una vez estado.ansi mas dc‘una
hora, mostrandome el Sefior cosas admira-
bles , que no me pareee se qunaba de cabe
wi, dijome: Miva, hijo, qué pwrden‘ ‘lo.f que son
conlrami, no dejes de decirselo. Ay Senior mio,
¥ qué poco aprovecha mi dicho & los que sus
hechos los tienen ciegos, ‘Si vuestra Ma]_estad
no les da luz. Algunas personas que Vos la
haheis dado, aprevechado se han de saber
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vuestras grandezas, mas venlas, Sefior mig
mostradas & cosa tan ruin y miserable qu(‘:
tengo yo en mucho que haya habido nadie que
me crea. Bendito sea vuestro nombre y mise-
ricordia , que & lo menos yo conocida mejo-
ria he visto en mi-alma. Después quisiera ella
estarse siempre-alli y no tornar & vivir, por-
que fue grande el desprecio que me quedo de
todolo de aca; pareeiame basura, v veo yo
cuan bajamente nos ocupamos los (|Ué nos de-
tenemos en ello.

&.  Cuando estaba con aquellaseiiora que
he dicho , me acaecié una vez estando vo mala
df?l corazon.{ porque , como he dicho,, ie he te-
nido recio, aunque ya no lo es) como era de
mucha caridad, hizome sacar jovas de oro y
p.iedras que las tenia de gran valors en espe.-
cial una de diamantes que apreciaba en mu-
cho. Ella pensé que me alegraran , vo estaba
ri¢ndome entre mi v babiendo lastima de ver
lo'que estiman los hombres, acordindome de
lo que nos tiene guardado el Seiior, y pensa-
ha cuan imposible me seria , aunque Yo con-
migo mesma lo quisiese procurar, tenér enal-
go aquellas cosas, si el Seiior no me quitaba
la memoria de otras. Esto es un gran sefiorio

—

para elalma, tan grande, que no sé si lo en-

tenderd; sino quien le posee; porque es el

propio v natural desasimiento, porque es sin

trabajo.nuestro : todo lohace Dios, que mues-
tra su Majestad estas verdades de manera que
quedan tan imprimidas, que se ve claro no
lo pudiéramos por nosotros de aquella mane-
ra en tan breve tiempo adquirir. Quedéme
tambien poco miedo & la muerte, & quien yo
siempre temia mucho; ahora paréceme faci-
lisima cosa para quien sirve & Dios, porque
en un momentose ve el alma libre desta car-
cel y puesta en descanso. Que este llevar Dios
¢l espiritu y mostrarle cosas tan excelentes en
estos arrobamientos paréceme a mi conforma
mucho & cuando sale un alma del cuerpo, que
en un instante se ve en tode este bien. Deje-
mos los dolores de cuando se arranca, que
hay poco caso que hacer dellos, v los que de
veras amaren 4 Dios y hubieren dado de ma-
no & las cosas desta vida, mas snavemenle
deben morir.

5. Tambien me parece me aprovecho mu-
cho para conocer nuestra verdadera tierra y
Ver (ue Somos acd peregrinos, y es gran cosa
ver lo que hay alla y saber & donde hemos de
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vivir; porque si uno ha de ir a vivir de asiento
4 una tierra, esle gran ayuda para pasar el
trabajo del camino, haber visto que es tierra
donde ha de estar muy a su descanso, v tam-
bien para considerar las cosas celestiales, y
procurar que nuestra conversacion sea alld, hi-
cese con facilidad. Este es mucha ganancia,
porque solo mirar al cielo recoge el alma; por-
que comoe ha querido el Sefor mestrar algo
de lo-que hay alla, estase pensando y acaece
algunas veces ser los que me acompaiian, ¥
con los que me consuelo , los que-sé que alla
viven, y paréceme aquellos verdaderamente
los vives, y les que aca viven tan muertos , que
todo el mundo me parece no me haee com—
pailia, en especial cuando tengo-aquellos im-
petus. Todo me parece sueiio y que es burla
lo que veo con lo ojos del cuerpo: lo que va
he visto con los del alma , eslo que ella desea,
v como se ve léjos, este es el morir. En 6,
es grandisima merced que el Sefior hace &
quien da semejantes visiones, porgue la ayu-
da-mucho y tambien & llevar una pesada cx“uz,
porque tedo-po le satisface , tode le da en ros-
tro: y si el Seiior no permitiese & veces se
olvidase, aunque se torna & acordar, no sé
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e6mo se podria vivir. Bendito sea; y alabado
por siempre jamés. Plega a su Majestad por
Ja sangre que su Hijo derramé por mi, que
va que ha querido entienda algo de tan gran-
des bienes y que comience en alguna manera
4 gozar dellos, no me acaezca lo que & Luci-
fer que por su culpa lo perdié todo. No lo
permita por quien €l es, que no tengo poco
temor algunas veces, aunque por otra parte,
vlo muy ordinario la misericordia de Dios me
pone seguridad, que pues me ha sacado de
tantos pecados, no querra dejarme de suma-
no para que me pierda. Esto suplico yo &
V. m. siempre lo suplique. Pues no son lan
grandes las mercedes dichas & mi parecer, co-
mo esta que ahora diré, por muchas causas
v grandes bienes que della me quedaron y
gran fortaleza en‘el alma, aunque mirada ca-
da cosa por si, es tan grande que no hay que
comparar.

6. Estaba un dia, vispera del Espiritu
Santo, después de misa, fuime a una parte
bien apartada , 4 donde yo rezaba muchas ve-
ces y comencé & leer en-un cartujano esta fies-
ta, v leyendo las sefiales que han de tener los
que comienzan y aprovechan, y los perfetos
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para entender esti con cllos el Espiritu Santo,
Leidos estos tres eslados, pareciome por la
bondad de Dios, que no dejaba de estar con-
migo, & lo que yo podia entender. Estandole
alabanda y acordandome de otra vez que lo
habia leido; que estaba bien falta de todg
aquello {que lo veia yo muy bien ansi, como
ahora entendia la contratio de mi, y ansi co-
noci era merced ‘grande-fa que el Seiior me
habia hecho) y ansi comencé & considerar el
lugar que tenia en el infierno merecido por
mis pecados, y daba muchos loores 4 Dios,
porque no me parécia conoeia mi alma, segun
la veia trocada. Estando en esta considera~
cion, didme un impetu- grande sin entender
yo-la ocasion : parecia que el alma se me que-
ria salir del cuerpo, porque no cabia en ella,
ni se hallaba capaz de esperar tanto bien. Era
impelu lan excesivo, que no me podia valer,
v @ mi parecer diferente de otras veces, nj en=
tendia qué habia el alma, ni qué queria que
tan alterada estaba. Arriméme, que au sen-
lada no podia estar, porque la fuerza natural
me faltaba toda.

7. Eslando en esto, veo sobre mi cabeza
una paloma bien diferente de Jas de aca, por-

.

qué no tenia estas plumassino las alas de unag
conchicas que echaban de si gran resplandor.
Era grande mas que paloma, paréceme que
oia ¢l ruido que hacia con las alas. Estaria
aleando espacio de un Ave Marfa. Ya el alma
estaba de tal suerte, que perdiéndose 4 si de
sila perdio de vista. Sosegose el espiritu con
tan buen huésped, que segun mi parecer, la
merced tan maravillosa le debia de desasose-
gar y espanlar; y como comenzé & gozarla,
quitésele el miedo y comenzé la quietud con el
goz0, quedando en arrobamiento. Fue gran-
disima la gloria deste arrobamiento, quedé lo
mas de la Pascua tan embobada y tonta , que
no sabia qué me hacer,, ni como cabia en mi
tan gran favor y merced. No oia, ni veia, 4
manera de decir, con gran gozo interior. Des«
de-aquel dia entendi quedar con grandisimo
aprovechamiento en mas subido amor de Dios,
¥ las virtudes muymas fortalecidas. Sea bef-
dito y alabado por siempre. Amen.

8. Otra vez vi la mesma paloma sobre la
cabeza. de un Padre de la érden de santo Do=
mingo (salvo que me parecié los rayos y los
resplandores de las mesmas alas que se exten-
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dian mucho mas) diéseme a entender habia
de traer almas & Dios.

9. Otra vez vi estar a Nuestra Seiiora po-
niendo una capa muy blanca al presentado
desta mesma orden, de quien he tratado al-
gunas veces. Dijome, que por el servicio que
le habia hecho en ayudar  que se hiciese esta
casa , le daba aquel manto en senal que guar-
daria su alma en limpieza de ahi adelante,y
que no caeria en pecado mortal. Yo tengo
cierto, que ansi fue, porque desde & pocos
aiios muri6, ¥ su muerte y lo que vivio fue
con tanta penitencia, la vida y la muerte con
tanta santidad , que a cuanto se puede enten-
der ;no hay que poner duda. Dijome un frai-
le que habia estado & su muerte, que antes
que espirase-le dijo como estaba con ¢l santo
Tomas *. Muri6 con gran gozo vy deseo de sa-
lir deste destierro. Después me ha aparecido
algunas veces con muy gran gloria y dicho=
me algunas cosas. Temia tanta oracion, que
cuando muri6, que con la gran flaqueza la
quisiera excusar, no podia, porque tenia mu-
chos-arrobamientos. Escribiome peco anles

{ Este Padre murié prior en Trianos.
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que muriese, que qué medio ternia, porque
como acababa de decir misa se quedaba con
arrobamiento mucho rato sin poderlo excu-
sar. Didle Dios al fin el premio de lo mucho
que habia servido en toda su vida. Del retor
de la Compaiiia de Jests, que algunas veces
he hecho dél mencion, he visto algunas cosas
de grandes mercedes que el Seiior le hacia,
que por no alargarno las pongo aqui. Acae-
ciole una vez un gran trabajo, en que fue muy
perseguido y se vi¢ muy afligido. Estando yo
un dia oyendo misa, vi & Cristo en la cruz,
cuando alzaban la hostia ; dijome algunas pa-
labras que le dijese de consuelo , yotras pre-
viniéndole de lo que estaba por vemir, y po-
niéndole delante lo que habia padecido por
¢l, y que se aparejase para sufrir, Didle esto
mucho consuelo y animo; y todo ha pasado
después como-el Sefior-me-lo-dijo.

10. - De los de la érden deste Padre, que
es la Compaiifa de Jesus, de toda la érden
junta he visto grandes cosas: vilos en el cielo
con banderas blancas en las manos algunas
veces; y como digo otras cosas he visto dellos
de mucha admiracion, y ansi tengo esta érden
en gran veneracion, porque los he tratado
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lfll{cho Y Veo conforma su vida con lo que gl
Seiior me ha dado dellos 4 entender ll
“', Estande una noche en oruci'on o
menso el Sefior 4 decirme algunas pal B,
y Irayén@mg ala mcmoria}»or ellas cuin
l:azznl;apla sido mi vida, que me hacian har-
» CODIUSIon-y pena, perque aun no van o
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v sk on uuf palabra fle.slzts, que en
b .que nosotros eonsideremos nues-
HARTIE § porque trae consigo-eseulpida
una \'eydad que no la podemos negar. Re-
g;t;s;:?il:e( I:uf;’uluﬂl&dﬁs con lanla‘-i'a'nidad
enido, v dijome que tuvies
mucho querer que se pusiese gn él vo;le]:lafin
que tan mal se habia gastado como la mia :
ad{xﬂt:rla €l. Otras veces me d ijo que me aco‘rb-r
dase, cuando parece tenis por hofira ¢l ir
conlra.la suya. Otras; que me acordase Iy qu
le debia, que coando vo le daba maver L'rlolc
pe, estaba él haciéndome mercedes, S; (:: i
algunas faltas, que no son pt)t‘ib‘.” e

abras,

: de manera
me las da su Majestad & entender. que- foda
parece me deshago, v como te

es muchas veces. Acaeciame repre

ngo muchas,

nderme el
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confesor v quererme consolar en la eracion,
v hallar alli la reprension verdadera.

12. Pues tornando 4 lo que decia, como
comenzé el Sefior 4 traerme @ la memoria mi
ruin vida, 4 vueltas de mis lagrimas, como
vo entonces no habia hecho nada & mi pare-
cer, pensé §i me queria hacer alguna merced;
porque es muy ordinario cuando alguna par-
ticular merced recibo del Seiior, haberme pri-
mero deshecho & mi mesma, para que vea
mas claro cuan fuera de merecerlas yo S0Y,
pienso lo debe el Seilor de hacer. Desde & un
poeo fue tan arrebatado mi espiritu,, que csi
me parecio estaba del todo fuera del cuerpo,
al menos no se entiende que se vive en €L, Vi
4 1a Humanidad sacralisima con mas excesiva
gloria que jamés la habia yisto. Represen=

tosemé poF lna noticia admirable y clara, es-
tar metido en los pechos del Padre, y eslo bo
sabré yo decir camo es, porque sin ver (me
parecio ) me i presente de aquella Divinidad.
(Quedg¢ lan espantada y de tal manera, que
me parece pasaron algunos dias que no podia
{ornaren i : y siempre me parecia traia pre-
sente & aquella Majestad del Hijo de Dios,
aunque no era como la primera. Esto bien lo
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entendia yo, sino que queda tan esculpido en
Ii’l imaginacion, que no lo puede quitar de
si, por en breve que haya pasado por algun
tiempo, y es harto consuelo y aun aprove-
chamienfo. .

13. ' Esla mesma vision he visto otras tres
yeces: es & mi parecer la mas subida vision
que el Seiior me ha hecho merced que vea, y
trae_consigo grandisimos provechos. Parece
que purifica el alma en'gran manera, y quita
lft fuerza cési del todo 4 esta nuestra sensua-
lidad. Es una llama grande; que parece que
abrasa y aniquila todos los deseos de Ja vida;
porque ya que yo, gloria 4 Dios, no los tenia
en cosas vanas declarseme aqui bien como
era todo vanidad y cuén vano son los seiio-
rios de ac4, y esun enseiiamiento grande pa-
ra lpvamar los deseos en la pura verdad. Que-
da imprimido un acatamiento, que no sahré
Yo decir ¢omo., mas es muy diferente de k;
que aca podemos adquirir. Hace un espanto
al a!ma grande de ver como o0s6, ni puede
ngdxe osar ofender una Majestad tan grandi-
sima. VAlgunas veces habré dicho estos eleetos

de visiones y otras cosas; mas va he dicho
que hay mas y menos aprowrhaﬁniemo, des-~
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ta queda grandisimo. Cuando yo me llegaba
4 comulgar y me acordaba de aquella Majes-
tad grandisima que habia visto, ¥ miraba que
era el que estaba en el santisimo Sacramento
(y muchas yeces quiere €l Seior que le vea
en la Hostia) los cabellos se me espeluzaban, y
toda parecia me aniquilaba. {0 Seiior mio !
2 Mas si no encubriérades vuestra grandeza,
quién osara llegar lantas veces a juntar cosa
tan sucia y miserable, con tan gran Majestad?
Bendito seais, Seiior, alaben os los Angeles
v todas las criaturas, que ansi medis las co-
sas con nuestra flaqueza, para que gozando
de tan soberanas mercedes, no nos espante
vuestro gran poder , de manera qué aun 1o
Jas osemos gozar como gente flaca y miserable.
14. Podrianos acaecer lo que & un labra-
dor, y esto sé cierto que pas anst: hallése un
{esoro, y comio era mas que cabia en su animo,
(que-era bajo, en viéndose con €l, le di6 una
{risteza , que poco & poeo se Vino & morir de
puro afligido y cuidadoso de no saber qué
hacer dél. Sino lo hallara junto, sino que po-
co 4 poco se lo fueran dando y sustentando
con ello, viviera mas contento que siendo po-
bre, yno le costara la vida. 1 0 riqueza de los




- 48 -
pobres, v qué admirablemente sabeis susten-
tar las almas, y sin que vean tan grandes ri-
quezas, poco a poco se las vais mostrando|
Cuando vo veo una Majestad tan grande, di-
simulada en eosa tan poca , como es la hostia,
es ansi que después acd & mi me admira sa-
biduria tan grande, v no s¢ como me da el
Sefior animo v esfuerzo para llegarme a él,
si el que me ha hecho tan grandes mercedes
y hace no me le diese; ni seria posible poderlo
disimular, nidejar de decir a yoces, tan gran-
des maravillas. 3 Pues qué senlira una mise-
rable como yo, carzada de abominacipnes y
que con tan peco temor de Dios ha gastado
su vida; de verse llegar 4 este Senor de fan
gran Majestad, cuando quiere queé mi alma
le'vea? ; Como ha de juntar hoca que tantas
palabras ha hablade contra el mesmo Sefior,
& aquel cuerpo gloriosisimo ; leno de lim=
pieza y de piedad? Que duele masy aflige el
alma (por nele haber servido) el amor que
muestra aquel rostro de tanta hermosaora con
una ternura y afahilidad , que temor pone la
Majestad que ve en ¢l ; Mas qué podria_yo
sentir dos veces que vi esto que dije? Cierto,
Seiior wio, y gloria mia, que estoy por de=
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¢ir que en alguna manera en estas grandes
aflicciones que siente mi alma, he hecho glgu
en vuestro servicio. Ay que no sé qué me digo,
que cési sin hablar yo, eseribo ya esto, por-
que me hallo turbada y algo fuera de mi, co-
mo he tornado & traer & mi memoria eslas
cosas. Bien dijera, si viniera de mi este sen-
imiento que habia hecho algo por Vos, Se-
fior mio ; mas pues no puede haber buen pen-
samiento si Vos no lo dais, no ‘hrfy que lrne
agradecer , Yo soy la deudora, Seiior, y Vos
¢l ofendido. ’

15. Llegando una veza comulgar, vi dos
demonios con los ojos del alma mas claro que
con los del euerpo, con muy abominable figu-
ra. Paréceme que Jos cuernos rodeabz}n‘ la
garganta del pobre sacerdote; y‘vi & mi Se-
fior con 1a Majestad que tengo dicha, pueslo
en aquellas manos-en la forma que me iba &
dar,, que se yeia claro ser ofendedoras suyas,
v entendi estar aquel alma en pecado mortal.
‘zQué seria, Seilor mio, ver esta yuestra her-
mosura entre figuras tan abominables? Esla-
ban ellos como amedrentados y espantados
delante de Vos, que de buena gana parece
que huyeran si Vos los dejarades ir. Didme
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tan gran turbacion, que no sé cémo pude co-
mulgar, y quedé con gran temor, pareciéndo-
me que si fuera vision de Dies, que no per-
miliera su Majestad viera yo el mal que esta-
ba-en aquel alma. Dijome ¢l mesmo Seiior,
que rogase por €1, y que lo habia permitido
para que entendiese yo la fuerza que tienen
las palabras de la consagracion; y como no
deja Dios de estar alli por malo que sea el sa-
cerdote que las dice , y para.que viese su gran
bondad como se pone en aquellas manos de
Su enemigo, y todo para bien mio y de. todos.
Entendi bien cuin mas obligados estén los
sacerdotes a ser buenos que otros, y cudn re-
cia cosa es tomar este sanfisimo Sacramento
indignamente, y cuén seiior es el demonio
del alma que esti en pecado mortal. Harto
gran provecho me hizo, y harto conocimiento
me puso de lo que debia & Dios: sea bendito
por siempre jamas.

16. * Otra vez me acaecio ansi otra cosa,
que me espanto muy mucho. Estaba en una
parte & donde se murié cierta persona que
habia vivido harto mal, segun supe, Y o~
chos aios: mas habia dos que tenia enferme-
dad y en algunas cosas parece estaba con en-
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mienda. Murié sin confesion, mas con todo
esto no me parece 4 mi que se habia de o
denar. Estando amortajando el cucrpo_, Vi
muchos demonios tomar aquel cuerpo, }iptﬁ-
recia que jugaban con €1,y hacunT tan} 1'1(,rn
justicias en €1, que & mi me puso gran pavo ;
que con garfios grandes le traian de uno er
otro: como le vi llevar & enterrar con 2 hon-
ra y ceremonias que 4 todos, yo esuxbg pen-
sando la hondad de Dios, como no queria fue-
se infamada aquel alma, sino que fuese encu-
bierto ser su enemiga. Estaba yo mcdp bob_q
de lo que habia yisto : en todo el oficio no vi
mas demonio; después cuando echaron el
cuerpo en la sepultura, era tanta Ja mul}ltt'lfi
que estaban dentro para tomarle, que }0‘(3-
taba fuera de mi de verlo; y noera menester
poco animo--para disimularlo. Consnficra:ha
qué harian de aquel alma, cuand()) ansi se mu—l
sefioreaban del triste cuerpo. Pluguiera a‘
Seiior (ue esto que yo vi(cosa tan espantosa)
vieran todos los que estan en mal estado, '<.|L.1.c
me parece fuera gran cosa para hacerlos vivir
bien. Todo estome hace mas conocer lo que
debo 4 Dios y de lo que me ha hbrado.'An—
duve harto temerosa hasta que lo trat€ con
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mi v.nnh-snr. pensando si era ilusion del dé=
monio para nfamar aquel alma, aunque no
estaba tenida por de mucha eristiandad: \(‘er-
dad es que aungue no fuese ilusion , siempre
que se me acuerda me hace temor. i
7 h\_quc he comenzado & decir de vi-
siones de difuntos , quiero decir algunas cosas
que el Seiior ha sido servido en este CO‘S() (i!(le
vea de algunas almas. Diré pocas por abre=
VIary por no ser necesario, digo, para uin"ﬁn
aprovechamiento: Dijérenme era nmcru;-un
nuestro provincial que habia sido (y cuando
Imur‘m lo ¢ra de otra provincia) & ;[uien VO
o s e I
8 . Como lo su-
pe que era muerlo, diéme mucha turbacion
porque temi su salvacion; que habia sido vein-
te-anos perlado (cosa que yo temo mucho ciers
lo, por parecerme cosa de imucho peligro tener
cargo de almas) y con mucha fatiga me fui i
un oratorio : dile todo el bien que habia he«
cho en mi vida (que seria bien poco) y ansf
lo dije al Sexior, que supliesen los méritos su=
yos-lo que habia menester aquel alma para
salir del purgatorio.
18. Estando pidiendo esto al Sesior, lo
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mejor que yo podia, pareciome salia del pro-
tundo de la tierra & mi lado derecho; y vile
subir al cielo con grandisima alegria. El era
ya bien viejo, mas vile de edad de treinta
aiios; y aun menos me parecio y con resplan-
dor en el rostro. Paso muy en breve esta yi-
sion; mas en tanto extremo quede consolada,
que nunca me pudo dar mas pena su muerle,
aunque habia fatigadas personas hartas per
ella, que era muy bien quisto. Era tanto el
consuelo que tenia mi alma, que ninguna eo-
sa se me daba ni podia dudar en que era bue-
1 vision; digo, que no era ilusion. Habia
no-nias de quinee dias que era muerto, con
todo no descaidé de procurar le eneomenda—
sen-4 Dios, y hacerlo yo, galvo que no podia
con aquella voluntad que si no hubiera visto
esto; porque cuando ansi el Seiior me lo mues-
tra y. despus las quiei? encomendar a su Ma-
jestad , paréceme sin poder mas, que s como
dar limosna. al rico. Después supé (porque
murio bien l¢jos de aqui) la muerle que el
Seiior le dio, que fuede tan gran edificacion,
que & todos dejo espantados del conocimiento
y lagrimas, y humildad con que murid.
19. Habiase muerto una monja en cas;
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habia poco mas de dia y medio, harfo sierva
de Dios, y estando diciendo una licion de di-
funtos una monja (que se decia por ella en el
coro) yo estaba en pié¢ para ayudarla & decir
el-verso: Adamitad de la licion la vi, que me
parecio salia el alma de la parte que la pa-
sada y que se iba al cielo. Esta no fue vision
imaginaria como la pasada, sino como otras
que he dicho, masno se duda mas que las que
se ven.

20.  Otra monja se muri6 en mi mesma ca-
sa, de hasta diez y ocho 6 veinte aiios, siem-
pre habia sido enferma y muy sierva de Dios,
amiga del coro y harto virtnosa. Yo ecierto
pensé 1o entrara-en el purgatorio; porque
eran muchas las enfermedades que habia pa-
sado, sino que le sobraran méritos. Estando
en las Horas, antes que la enterrasen (habria
cuatrohorasque era muerta) entends salir del
mesmo lugar é irse al cielo.

21. Eslando en un'colegio de la Compa-
fiia de Jesus, con los grandes trahajos que he
dicho tenia algunas veces, y tengo de alma
v de cuerpo, estaba de suerte que ‘aun un
bu.e.n pensamiento 4 mi parecer no podia ad-
mitir: habiase muerto aquella noche un her-
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mano de aquella casa de la Compaiia, y es-
tando como podia encomendandole & Dios y
oyendo misa de otro Padre de la Compaiia
por ¢, diome un gran recogimiento y vile su-
bir al cielo con mucha gloria y al Sefior con
¢l: por particular favor entendi era ir sa Ma-
jestad con €l.

22, Otro fraile de nuestra érden, harto
buen fraile, estaba muy malo, y estando yo
en misa, me dié un recogimiento y vi como
era muerto , y subir al cielo sin entrar en pur-
gatorio. Muri6 & aquella hora que yo le vi,
segun supe después. Yo me espanté de que
no habia entrado en purgatorio. Entendi que
por haber sido fraile que habia guardado hien
su profesion , le habian aprevechado las bulas
de la érden, para no entrar en purgatorio.
No entiendo por qué entendi esto, paréceme
debe ser porque.no.esta el ser fzaileen el ha-
bito , digo en traerle, para gozar del estado
de mas perfeccion quees ser fraile.

23. No quiero decir mas de estas cosas,
porque, como he dicho, no hay para que, aun-
que son hartas las que el Seior me ha hecho
merced que vea, mas no he entendido de to-
das las que he visto, dejar ningun alma de
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entrar en purgalorio sino es la deste Padrey
¢l santo Fr. Pedro de Alcantara, y el Padre
dominico que queda dicho. De algunos ha
sido el Seiior servido que vea los grados que
fienen de gloria, representandoseme en los
lugares que se ponen: es grande la diferien-
cia que hay de unos a otros.

CAPITULO XXXIX.

Prosigue en lamesma materia de decir 1as gr aindes mer-
codes que le ha hiecho el Seilor : trata de cimo le pro-
metit de hacer por 183 personas que ela le pidiese;
dice- algnnas osas selaladas en que ha'hecho su Ma-
jestad este favor.

1.~ Estando yo una vez importunando:al
Seiior mucho, porque diese visla a ynaper-
sona que yo tenia obligacion, que fa habia
del todo casi perdido, yo teniale gran Jasti-
ma v temia por mis pecados no me habia el
Seior de oir. Apareciome como olras veces
v comenzome & mostrar la llaga de la mano
izquierda, v con la otra sacaba un clavo
grande que en ella tenia metido, pareciame
que & vuelta del clayo sacaba la carne: veiase
bien el gran dolor que me lastimaba mucho,
y dijome, que quien aquello habia pasado por
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mi, que no dudase sino que mejor haria lo
que le pidiese, que ¢l me promelia que nin-
guna cosa le pidiese, que no la hiciese, que
ya sabia ¢l que yo no pediria sino conforme
4 sn gloria, y que ansi haria esto que ahora
pedia. Que aun cuando no le servia, mirase
yo que no le habia pedido cosa ‘que no la hi-
ciese mejor que yo lo sabia pedir : que cuan
mejor lo haria ahora que sabia le amaba, que
no dudase desto. No creo pasaron ocho dias,
que €l Sefior-no tornd la vista & aquella per-
sona. Esto supo.mi confesor luege.: ya puede
ser no fuese por mi.oracion , mas Yo €omo ha-
bia yisto esta vision, quedome una certidum-
bre que por mereed hecha &mi, di & su Ma-
jestad las gracias.

2. Olra vez estaba una persona muy en-
ferma de una enfermedad muy penosa, que
por ser no sé de-qué- heehura; no-la seialo
aqui. Era cosa incomportable. lo que habia
dos meses que pasaba y estaba en un tormen-
to que se despedazaba. Fuéle 4 ver mi confe-
sor que era el retor que he dicho, y hibole
gran lastima, y dijome que en todo caso le
fuese 4 ver, que era persona que yo lo podia

hager por ser mi deudo. Yo fui y moviéme &
8 »
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izquierda, v con la otra sacaba un clavo
grande que en ella tenia metido, pareciame
que & vuelta del clayo sacaba la carne: veiase
bien el gran dolor que me lastimaba mucho,
y dijome, que quien aquello habia pasado por
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mi, que no dudase sino que mejor haria lo
que le pidiese, que ¢l me promelia que nin-
guna cosa le pidiese, que no la hiciese, que
ya sabia ¢l que yo no pediria sino conforme
4 sn gloria, y que ansi haria esto que ahora
pedia. Que aun cuando no le servia, mirase
yo que no le habia pedido cosa ‘que no la hi-
ciese mejor que yo lo sabia pedir : que cuan
mejor lo haria ahora que sabia le amaba, que
no dudase desto. No creo pasaron ocho dias,
que €l Sefior-no tornd la vista & aquella per-
sona. Esto supo.mi confesor luege.: ya puede
ser no fuese por mi.oracion , mas Yo €omo ha-
bia yisto esta vision, quedome una certidum-
bre que por mereed hecha &mi, di & su Ma-
jestad las gracias.

2. Olra vez estaba una persona muy en-
ferma de una enfermedad muy penosa, que
por ser no sé de-qué- heehura; no-la seialo
aqui. Era cosa incomportable. lo que habia
dos meses que pasaba y estaba en un tormen-
to que se despedazaba. Fuéle 4 ver mi confe-
sor que era el retor que he dicho, y hibole
gran lastima, y dijome que en todo caso le
fuese 4 ver, que era persona que yo lo podia

hager por ser mi deudo. Yo fui y moviéme &
8 »
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tener dél tanta piedad , que comeneé muy im-
portunamente & pedir su salud al Sedior: en
esto vi claro, 4 todo mi parecer , la merced
que me hizo, porque luego 4 otro dia estaba
dél todo'bueno de aquel dolor.

3. Estaba una‘vez con grandisima pena,
porque sabia que una persona & quien yo te-
nia' mucha obligacion, queria hacer una cosa
harto ‘contra Dios v su heura, v estaba ya
muy determinada & ello. Era tanta mi fatiga,
que no sabia qué remedio-hacer para que lo
dejase, y aun parecia que no le habia. Supli-
qué & Dios muy de corazon que le pusicse,
mas hasta verlo no podia aliviarse mi pena.
Fuime, eéstando ansi 4 wna ermita bien apar-
tada (que las hay en este monasterio) v es-
tando en una & donde estd Cristo & la co-
lamna , suplicindole me hiciese esta merced,
oi que me hablaba una voz muy suave, como
metida en un silbo. Yowme espelucétoda, que
me hizo temor. y quisiera entender lo que me
decia; masno pude, que pasé muy en breve.
Pasado wi temor , (ue fue presto, quedé con
un sosiege v gozo, y deleite interior, queé yo
me espanté, que solo oir una voz (que esto
oilo con los oidos corporales) v sin entender
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palabra hiciese tanta operacion en ¢l alma.
En esto vi que se habia de hacer lo que pe-
dia, y ansi fue, que se me quilo del todo la
pena, en cosa (ue aun no era (como si lo vie-
ra hecho) como fue después. Dijelo & mis con-
fesores, que tenia entonces dos, harto letra~
dos y siervos de Dios.

4. Sabia que una persona que se habia
determinado & servir muy de veras a Dios,
y tenido algunos dias oracion, y en ella le ha-
cia su Majestad muchas mercedes, que por
cieértas ocasiones que habia tenido-la habia
dejado, y aun no s¢ apartaba dellas, y eran
bien peligrosas. A mi me dié grandisima pe-
na, por ser persona a quien queria mucho y
debia: ereo fue mas de un mes que no hacia
sino suplicar & Dios tornase esta alma & si.
Estando un dia en oracion, vi un demonio c¢a-
be mi , que hizo unos papeles que tenia en la
mano pedazos con mucho eénojo, y & mi me
dié gran consuelo , que me parecid e habia
hecho lo que pedia; y ansi fue (que después
lo supe) que habia hecho una confesion con
gran contricion , ¥ torndse tan de veras 4 Dios,
que espero en su Majestad ha de ir siempre
muy adelante. Sea bendito por todo. Amen.
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En esto de sacar Nuestro Sefior almas de
pecados graves, por suplicarselo yo, y otras
traidolas & mas perfecion, es muchas veces;
y de sacar almas de purgatorio, v otras cosas
seialadas, son tantas las mercedes que en esto
el Seiior me ha hecho, que seria cansarme y
cansar & quien lo leyese), si las hubiese de de-
cir, y mucho mas en salud de almas que de
cuerpos. Esto ha sido cosa muy conocida y
que dello hay hartos testigos. Luego, luego
dabame mucho escrapulo, porque yo no po-
dia dejar de creer que el Sefior lo haeia por
mi oracion (dejemos ser lo principal por sola
su bondad ) mas son ya tantas las cosasy tan
vistas de otras personas, que no me da pena
creerlo ;v alaho su Majestad, y haceme eon-
fasion , porque veo soy mas deudora, y héce-
me 4 mi parecer crecer el deseo de servirle, y
avivase el amor. Y lo que mas me espanta es
que las que el Sefior ve no convienen , no pue-
do aunque quiero suplicarselo, sino con tan
poca fuerza, y espiritu y cuidado, que aunque
mas quiero forzarme es imposible;, como otras
cosas que su Majestad ha de hacer, que veo
Yo que puedo pedirlo muchas veces, y con
gran importunidad , auntque yo no {raiga este
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cuidado, parece que se me representa delante.

Es grande la diferencia destas dos maneras

de pedir,, que nose como lo declarar; porque
aunque lo uno pido (que no dejo de esforzar-
me 4 suplicarlo al Seilor , aunque no sienta en
mi aquel fervor que en otras, aunque mucho
me loquen ) es como quien tiene trabada la
lengua , que aunque quiera hablar no puede,
v si habla es de suerte, que ve que no leen-
tienden, 6 como quien habla claro y despier-
to, & quien ve que de buena gana le estd
ovendo. Lo uno se pide (digamos ahora) co-
mo oracion vocal ;¥ lo otro en contemplacion
tan subida,, que se representa el Sefior de ma~
nera que se entiende, que nos entiende, que
se huelga su Majestad de que se lo pidamos,
y de hacernos merced. Sea bendito por siem-
pre, que tanto da y tan poco le doy yo. Por-
que, ; qué hace, Sefior mio , quienno se des-
hace todo por Yes? 3 Y qué dello, qué dello,
qué dello, y otras mil veces lo puedo decir,
me falta para esto? Por eso no habia de que-
rer vivir (aunque hay ofras causas) porque
no vivo conforme & lo que os debo. ; Con qué
de imperfeciones me veo! j Con qué flojedad
en serviros! Es cierto que algunas veces me
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parece querria estar sin sentido; por ho en-
tender tanto mal de mi: el que puede lo re-
medie.

6. Estando en casa de aquella sefiora que

he dicha ; 4 donde habia menester estar eon

caidado y considerar siempre la vanidad que

eonsigo traen todas las cosas de la vida; por=

que estaba muy estimada ; y era muy loada,

y ofrecianse hartas cosas & que me pudiera

hien apegar, si mirara & mi, mas miraba ¢l

que tiéne verdadera vista 4ne me dejar de su
mano. Ahora que digo de verdadera vista,
me acuerdo de los grandes trabajos que se
pasan en fralar personas A quien Dios ha lle-
gado & eonocer lo que es verdad en estas co-
sas de la tierra; donde tanto se encubire . co-
mo una vez el Sener me dijo, que muchas
cosas de las que aqui eseribo, no son de mi
cabera , sino que me las decia esfe mi Maes-
tro celestial ; y porque en las cosas que Y0 se-
naladaniente digo, esto entendi, 6 me dijo el
Seiior ; se me hace escriipulo grande poner ¢
quitar una sola silaba que sea; ansi enando
puntualmente no se me acuerda hien todo,
va dicho como de mi, 6 porque algunas co-
sas tambien lo seran. No llamo mio lo fue es
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buen@, que ya sé no hay cosa en mi,:‘sir}o lo
que tan sin merecerlo me ha dado el Sefor ;
sino llamo dicho de mi, no ser dado & enten-
der en revelacion.

7. (Mas ay; Dios mio, y como aun en
las espirituales queremos muchas veces enten-
der las cosas por nuestro parecer , y muy tor-
cidas de la verdad , tambien como en las del
mundo, y nos parece que hemos de tasar
nuestro aprovechamiento por los anos que te-
nemos algun ejercicio de oracion, ¥ aun pa-
FECe ([ueremos poner tasa & quien sim ningu-
na da sus dones euando quiere, ¥ puede dar
en-medio aiio mas & uno, que & olro en mu-
chos! Y es cosa esta que la tengo tan vista
por muchas personas; que yo me éspanto co-
mo nos podemos detener en esto. Bien creo
no estard en este engzaio quien tuviere talen-
to de conocer espiritus, y le hubiere el Senor
dado humildad verdadera ; que este juzga por
los efetos y determinaciones, y amior, y dale
el Seiior luz para que lo conozca; y en esto
mira el adelantaniiento y aprovechamiénto de
las almas, que no en los ailos, que en medio
puede uno haber alcanzado mas queé otro en

veinle; porque , como digo, dalo el Senor &
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quien quiere, y aun & quien mejor se dispo-
ne. Porque veo yo venir ahora & esta casa
unas doncellas que son de poca edad, v en
tocandolas Dios, v dandoles un poco de luz y
amor (digo en un poco de tiempo que les hizo
algun regalo) no le aguardaron , ni se les pu-
so cosa delante sin acordarse del comer, pues
se.encierran para siempre ‘en casa sin renla,
como quien no estima la vida por el que saben
que las ama. Déjanlo todo, ni quieren volun-
tad; ni se les pone delante que pueden tener
descontento en ‘tanto encerramiento y estre-
chura, todas juntas se ofrecen en sacrificio
por Dios. Cuén de buena gana les doy yoaqui
la ventaja, y habia de andar avergonzada de-
lante de Dios; porque lo que su Majestad no
acab6 conmigo en tanta multitud de afios
como hé que comencé 4 tener oracion y me
comenz6 a hacer mercedes, acaba con ellas
en res meses, y aun con alguna en tres dias,
con hacerlas muchas menos que & mi, aunque
bien las paga su Majestad ; & buen seguro que
no estan descontentas por lo que por él'han
hecho.

8. Para esto querria yo se nos acordase
de los muchos aiios (4 los que los ténemos de
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profesion, Y las personas que los tienen de ora-
cion) y no para fatigar d los que en poco tiem-
po van mas adelante, con hacerlos lornar‘
atras para que anden & nuestro paso, Y & los
que vuelan como aguilas con las mercedes que
les hace Dios, quererles hacer andar omo
pollo trabado; sino que pongamos los 0jos en
su Majestad, v si los viéremos con humildad
darles la rienda, que el Seiior, que los hace
tantas mercedes, ne los dejaré despeiiar. Fian-
se ellos mesmos de Dios (que esto les aprove-
cha la verdad que conocende la fe) gy no !os
fiarémos nosotros, sino que queremos medir-
los por nuestra medida, conforme .a nuestros
bajos &nimos ? No ansi, sino que s no glcan—
zamos Sus grandes afectos y determinaciones,
porque sin experiencia se pueden mal enten-
der. Humillémonos, v no los condenemos, que
con parecer que miramos su provecho, nos le
quitamos & nosotros, y perdemos esta ocasion
que ¢l Sefior pone para humillarnos Y para
que entendamos lo que nos falta, y cuan mas
desasidas; y llegadas & Dies deben de estar
estas almas que las nuestras, pues tanto su
Majestad se llega a ellas.

9. No entiendo otra cosa, ni la querria
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entender, sino Gue oracion de poco tiempo,
que hace efetos muy grandes (que luego se
entienden ,; que es imposible que los haya pa-
ra dejarlo todo, solo por contentar & Dios, sin
gran fuerza de amor) yo la querria mas que
la de muchos anos; que nunca acabé de de-
terminarse mas al postrero que al primero, &
hacer cosa yue sea nada por Dios, salvo si
unas cositas menudas come sal , que no tienen
peso ni lomo, que parece un pajaro se las lle-
vard en el pico, no tenemos por gran efeto y
mortificacion, que de algunas cosas hacemos
caso, que hacemos por el Seiior; que es las-
tima las entendamos aunque se hiciesen mu-
chas: yo soy esla, v olyidaré las mercedes &
cada paso. No digo-yo que no las terna su
Majestad en mucho, segun es bueno, mas
querria yo no hacer caso dellas, ni ver que
las hago, pues no son nada. Mas perdonad-
me, Sefer mio; ¥y no me culpeis, que con
algo me tengo de consolar ; pues no os sirvo
en nada, que si en cosas grandes 0s sirviera,
no hiciera caso de las no nadas. Bienaventu-
radas-las personas que os sirven con obras
grandes, si con haberlas yo envidia y desear-
Jo, se me toma en cuenta, no quedaria muy
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atrs en contentaros, mas no valgo nada. Se-
flor mio, ponedme Vos el valor, pues tanlo
me amais.

10. Acaeciome un dia destos, que con
traer un Breve de Roma para no poder tener
renta este monasterio se acabd del todo, que
paréceme ha costado algun trabajo estando
consolada de verlo ansi concluido, y pensan-
do los que habia tenido, y alabando al Sesor,
que en algo se habia querido servir de. mi,
comencé & pensar las cosas que habia pasado,
y es ansi que en cada una de las que pare-
cia eran algo, que vo habia hecho, hallaba
tantas faltas € imperfecciones, y @ veces poco
animio, v muchas poea fe ; porque hasta aliora
que todo lo veo cumplido, cuanto el Seior
me dijo desta casa se habia de hacer, nunca
detérminadamente lo acababa de creer, ni
tampoeo lo podia dudar: no se como era eslo.
Es que muchas vecés por una parte me pare-
cia imposible, por otra no lo podia dudar,
digo creer ,que no se habia de hacer. En fin,
hallé Io bueno haberlo el Seiior hecho todo de
sit parte, y lo malo yo, v ansi dejé de pen—
sar en ello, y no querria se me acordase por

" no tropezar con tantas fallas mias. Bendito
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sea ¢l que de todas saca bien cuando es ser—

vido. Amen.

11. Pues digo, quees peligroso ir tasan-
do los aios que se han tenido de oracion, que
aunque haya humildad , parece puede quedar
un no sé qué de parecer se merece algo por
lo servido. No digo yo que no lo merecen, y
les sera hien pagado, mas cualquier espiritual
que le parezca, que por muchos afios que ha-
ya tenido oracion merece estos regalos de es-
piritu; tengo Yo por cierto que no subird 4 la
cumbre dél. ; No es harto que haya merecido
que fe tenga Dios de su mano para no le ha-
cerJas ofensas que anles que tuviese oracion
le hacia,, sino que le ponga pleito por sus di-
neros . -como dicen? No me parece profunda
humildad , ya puede ser lo sea; mas yo por
atrevimiento lo tengo, pues yo con tener poca
humildad no me parece jamas he osado. Ya
puede ser que como nunca he servido, no he
pedide , por ventura si lo hubiera hecho , qui-
siera mas que todos me lo pagara el Serior.
No digo yo que no va creciendo un alma y
que no.se lo dard Dios, si la oracion ba sido
humilde, mas que se olviden estos afos, que
es todo asco cuanto podemos hacer en compa-

— 119 —
acion de una gota de sangre de las que el
Sefior ‘por nosotros derramé: y si con Servir
mas quedamos mas deudores, ;qué es eslo
que pedimos, pues §i pagamos un maravedi
de la deuda , nos tornan 4 dar mil ducados?
Que por amor de Dios dejemos estos juicios,
que son suyos. Estas comparaciones siempre
son malas, aun en cosas de acd, jpues qué
sera en lo que solo Dios sabe y lo mostré bien
su Majestad cuando pago tanto & los postre-
ros como 4 los primeros?

12. Es en tantas veces las que he escrilo
estas tres hojas, y en lantos dias, porque he
tenido y tengo, como he dicho, poco lugar,
que se me habia olvidado lo que comencé a
decir; que era esla vision. Vime estando en
oracion en un gran campoa solas , én derre-
dor de mi mucha gente de diferentes mane-
ras, que. me tenian rodeada, todas me parece
tenian armas en las manos para ofenderme,
unas lanzas, otras espadas, ofras dagas, y otras
estoques muy largos. En fin, yo no podia sa-
lir por. ninguna parte sin que me pusiese &
peligro de muerte, y sola sin persona que ha-
llase de mi parte. Estando mi espiritu en esta
afliccion que no sabia qué me hacer, alcé los
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ojos al cielo, y vi & Cristo (no en ¢l cielo ) Si—
no bien alto de mi en el aire) que lendia la
mano hacia mi, ydesde alli me favorecia, de
lanera, (que yo no temia toda la otra gente,

ni-elios aungue-querian me podian hacer da-

iio, Parece sin fruto csta vision , y hame hecho
grandisime provecho, porque se me dio a en-
tender lo que significalia; y poco después me
vi casi en aquella bateria y-conoei ser aquella
vision un retrato del mundo, que cuanto hay
e ¢l parece tiene armas para ofender a la
triste alma: dejemos los que nosirven mucho
al Seitor, y honras, v haciendas, y deleites,
v.olras cosas semejanles, gue esla claro que
cuando no <& cata se ve enredada, al menos
procuran lodas eslas cosas earedar mas ami-
gos, parientes, y-lo que mas me espanta,
personasmuy buenas. De todo me vi después
tan apretada , pensando ellos que hacian bien,
que yo no_sabia como me defender, ni-qué
hacer.

13. ;0 valame Dios, si dijese de las ma-
neras v diferencias de trabajos que en este
liempo'tuve aun después de lo que atrds que
da dicho) como seria harlo aviso para del todd
aborrecerlo todo! Fue la mayor persecucion
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me parece de las que he pasado. Digo, que
me vi & veces de lodas partes tan apretada,
que solo hallaba remedio en alzar los ojos al
cielo y llamar & Dios: acorddbame bien de lo
que habia visto en esta vision. Hizome harto
provecho para mo confiar mucho de nadie,
porque no le hay que sea estable, sino Dios.
Siempre en estos trabajos grandes me envia-
ba el Seiior (como me lo mostré) una perso-
na de su parte , que me diese la mano, como
me lo habia mostrado en esta vision, sin ir
asidaa nada, mas de contentar al Seior, que
ha sido para sustentar esa poguita de virtud
que yo lenia en desearos servir. Seais bendi-
to por siempre.

14, Estando una vez muy inquieta y al-
horotada, sin poder recogerme, y en batalla
v contienda, yéndoseme el pensamiento & co-
sas (que no eran perfetas, aun no.me parece
estaba con el desasimiento que suelo: como
me viansi lan roin, (enia miedo si las merce-
des que el Senor me habia hecho eran ilusio-
nes; estaba, en fin, con una escuridad gran-
de de alma. Estando con esta pena, comen—
zome & hablar el Seiior y dijome, que no me
fatigase, que en verme ansi entenderia la mi-

9 T. IL — XXXVII,
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seria que era si él se apartaba de mi, y que no
habia seguridad mientras viviamos en esta car-
ne. Diéseme & entender cuin bien empleada
es esta guerra y contienda, por al premio, y
pareciome tepia lastima el Seior de los que
vIvimos en el mundo; mas que no pensase yo
me tenia olvidada, que jamas me dejaria, mas
que era menester hiciese yo lo que es en mi.
Esto me dijo el Sefior con una piedad y rega-
lo, y con otras palabras en que me hizo harla
merced, que no hay para qué decirlas. Estas
me dice su Majestad muchas veces, mosiran-
dome grande amor : Yu éres mia, y yo soy lu-
40. Las que vo siempre tengo costumbre de
decir, y & mi parecer las digo con verdad,
son: ¢ Qué se me da, Senor, 4 mi demi, sino
de Yos? Son para mi estas palabras y regalos
tan grandisima confusion, cuando me acuer-
dola"que soy, que como he dicho’, creo otras
veces, y ahora lo digo algunas &-mi confesor;
mas animo me parece es menester para reci-
bir estas mercedes, que para pasar grandisi-
mos. trabajos. Cuando pasa , estoy easi olvi-
dada de mis obras, sino un representarseme
que soy ruin, sin diseurso de entendimiento,
que lambien me parece & veces sobrenatural.
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15. Viénenme alecunas veees unas ansias de
comulgar tan grandes, que no s¢ si 8¢ podria
encarecer. Acaeciome nna manana que llovia
fanto, (que no parece hacia para salir de casa.
Fstando vo fuera della, yo estaba va tan fuera
de mi con aque! deseo, que aunque me pu-
sieran lanzas 2 los p."(‘h-’..\h me parece entrara
por ellas, cuantimas agua. Como llegué 4 la
izlesia, diome un arrobamiento grande, pa-
reciome vi abrir los cielos; no una enfrada
como ofras veees he visto. Representdseme el
trono, que dije & V. m. he visto otras veces,
y otro encima dél, & donde por una noficia
que no sé decir, anmque 1o o vi, entendi es-
tar la divinidad. Pareciame sostenérle rnos
animales, & mi me parece he oido nna fignra
destos animales, pensé si eran los Evangelis=
tas, mas como estaba el frono, ni qué estaba
en ¢l, no vi sino muy gran maltitnd de An-
geles: pareciéronme sin Gomparacion eonmay
mayor hermosura que los que en el cielo he
visto. He pensado si son Serafines ¢ Querubi-
nes, porque son muy diferentes ex la gloria,
que parecian tener inflamamiento. Es grande
la diferencia como he dicho, y la gloria que
cntonces en mi senti, nose puede eseribir, ni
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aun decir, ni la podra pensar quien no hu-
biere pasado por esto. Entendi estar alli todo
junto lo que se puede desear, y no vi nada:
dijéronme , y no s¢ quién, quelo que alli po-
dia hacer era eatender que no podia enten-
der nada, y mirar lono nada que cra todo en
comparacion de aquello; es ansi que se afren-
taba déspués mialma de ver que pueda parar
en ninguna cosa criada, cuantimas aficionarse
& ella; porque todo me parecia un hormigue-
ro. Comulgué y estuve en la-misa, que no s¢
como pude estar ; pareciome habia sidomuy
breve espacio, espantéme cuando dié el re-
loj,¥ vi que eran dos horas las que habia es-
tado en aquel arrobamiento y gloria. Espan-
tAbame después, como en llegando 4 este fue-
zo'(que parece vino de arriba de verdadero
amor de Dios, porque aunque mas lo quiera, y
procure,, y me deshaga por ello,, si no es cuan-
do su Majestad quieve, como he dicho otras
veces, no soy parte para tener una centella
dél) parece que consume el hombre viejo de
faltas y tibieza, y miseria, y 4 manera de co-
mo hace el ave fenix (segun he leido) y de
la mesma ceniza, después que se quema sale
ofra: ansi queda hecha otra el alma después
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con diferentes deseos y fortaleza grande; no
parece esla que antes, sino que comienza con
nueva puridad el camino del Sefior. Supli-
cando yo 4 su Majestad fuese ansi, y que de
nuevo comenzase yo a servirle, me dijo : Bue-
na comparacion has hecho, mira no te se olvide
para procurar mejorarle siempre.

16. Estando una vez con la misma duda
que poco hé dije, si eran estas visiones de
Dios, me aparecié el Seiior, y me dijo con
rigor: [ O hijos de los hombres, hasta cudndo
seréis duros de corazon! Queuna cosa exami-
nase bien en mi, si del todo estaba dada por
suya, 6 no: que si estaba y lo era, que cre-
yese no me dejaria perder. Yo me faligué
mucho de aquella exclamacion ; con gran ter-
nura y regalo me torné & decir que no me
fatigase , que ya sabia que por mi no faltaria
de ponerme & todo lo que fuese su servicio,
que se haria todo lo que yo queria (y ansi se
hizo 1o que entonces le suplicaba) que mirase
¢l amor que se iba en mi aumentando cada
dia para amarle, que en esto veria no ser de-
monio, que no pensase que consentia Dios
tuviese tanta parte el demonio en las almas
de sus siervos, y que fe pudiese dar la clari-
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dad de entendimiento y quietud que lienes,
Diome & eptender, que habiéndome dicho
lunps personas y lales, que era f)ios, que
haria mal en no creerlo,

17, Estando rezando el salmo de Quicui-
que vult, se me dio & entender la manera co-
mo era un solo Dies y tres personas, lan cla-
I0, que yo me espante y consolé mucho. Hi-
zome grandisimo provecho para conocer mas
la grandeza de Dios y sus maravillas, y para
cgando pienso ¢ se trata en la santisima Tri-
nidad, parece entiendo como puede ser,y es
mucho eontento. :

18, Un diade la Asuncion de la Reina de
l_os Angeles y Seiiora nuestra, me quiso el Se-
fior haeer esta mereed, que en un arroba-
miento se me represento su subida al cielo, y
el alegria y solemnidad con que fue recibida,
y el lugar & donde esta. Decir como fue esto,
yo nasabria. Fge grandisima la gloria que wi
espiritu tuve de ver lanta gloria; quedé con
grandes efetos , y aprovechéme para desear
« a8 pasar grandes trabajos, y quedome gran-
de deseo de servir a esta Senora , pues tanto
merecio. Estando en un colegio de la Compa-
iia de Jesus, y estando comulgando los her-
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manos de aquella casa, vi un palio muy Tico
sobre sus.cabezas: esto vi dos veees; cuando
olras personas comulgaban no lo veia.

CAPITULO XL.

Progigue en la mesma materia de decir 1as grandes mer-
cedes que el Seior la ha hecho. De algunas se puede
tomar harto buena doclrina, que este ha sido, segun
ba dicho , su principal intento, después de obedecer,
poner las que son para provecho de Jas almas. Con
esle capitulo se acaba ¢l diseorso de su vida que es-
eribio; sea para gloria (el Sefior. Amen.

1. Estandouna vez en oracion era tanto
¢l deleite que en mi sentia, que COMO indig-
na detal bien comencé & pensar en como me-
recia mejor estar en €l lugar que YO habia
visto estar para mi en el infierno, que como
he dicho, nunca olvido de la manera qué alli
me vi. Comenzlse con esta consideracion &
inflagiar mas mi alma, y vinome un arroba-
fifento de espiritu de suerle que Yo Do lo sé
decir. Pareciome estar metido y lleno de aque-
fla majesiad.que he entendido otras veees. En
esta majestad se me did a entender una ver-
dad que es cumplimiento de todas las ver-
dades: o sé yo decir como, porque no vi
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nada. Dijéronme sin ver quién , mas bien en~
tendi ser la mesma Verdad: No es poco esto
que hago por li que una de las cosas es en que
me debes, porque todo el daiio que viene al mun-
do, es de no conocer las verdades de la Eseri-
tura con elara verdad ; no faltard una tilde de-
lla. A mi me parecio que siempre yo habia
creido esto, y que todos los fieles lo creian.
Dijome: Ay hija, qué pocos me aman con ver-
dad, que sime amasen no les encubriria yomis
secrelos. gSabes qué es amarme con verdad?
Enlender que todo es mentira lo que no es agra~
dable @ mi, con claridad verds esto que akora
no enliendes en lo que aprovecha d tu alma. Y
ansi lo he visto, sea el Seilor alabado, que
después acé tanta vanidad y menlira me pa-
rece lo que yo no veo va guiado al servicio de
Dios, que no lo sabria yo decir como lo en-
tiendo, y la Jastima que me hacen los que veo
con la escuridad que estan en esta verdad , y
con eslo otras ganancias que aqui diré, y mu-
chas no sabré decir. Dijome aqui el Seior
una particular palabra de grandisimo favor,
Yo no s¢ como esto fue, porque no vi nada,
mas quedé de una suerte que tampoco sé de-
cir, con grandisima fortaleza, y muy de veras
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para cumplir con todas mis fuerzas la mas pe-
queiia parte de la Escritura divina. Paréceme
que ninguna cosa se me pornia delante que
N0 pasase por eslo.

2. Quedome una verdad desta divina Ver-
dad que se me representé (sin saber como,
ni qué) esculpida que me hace tener un nue-
Vo acatamiento & Dios, porque da noticia de
su Majestad vy poder de una manera que no
se puede decir; sé entender que es una gran
cosa. Quedme muy gran gana de no hablar
sino cosas muy- verdaderas que vayan ade-
lante de lo que acd'se trata en el mundo, ¥
ansi comencé 4 tener pena de vivir en ¢l. De-
jome con gran ternura y regalo, v humildad.
Paréceme que sin entender como me di¢ el
Seiior aqui: mucho, no me queds ninguna
sospecha de que era ilusion. No vi nada, mas
entendi el gran bien que hay en no hacer ca-
s0 de cosa que no sea para llegarnos mas 4
Dios: y ansi entendi qué cosa es andar un
alma en verdad, delante de Ja mesma Verdad.
Esto que entendi , es darme el Sefior 4 enten-
der que es la mesma Verdad.

3. Todo lo que he dicho entendi hablan-
dome algunas veces, v otras sin hablarme con
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mas claridad algunas cosas que las que por
palabras se me decian : entendi grandisimas
verdades sobre esta Verdad , mas que st mu-
chos letrados me lo hubieran enseiiado. Pa~
réceme que ep ninguna manera me pudieran
imprimir ansi, nitan claramente se me die-
ra 4 entender la vanidad deste mundo. Esta
Verdad que digo se me di6 4 entender es en
si mesma verdad, y es sin principo ni fin, ¥
lodas Jas demas verdades dependen desta Ver-
dad , como fodos Jos demasamores deste amor,
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favor y merced & quien tan mal 08 lo ha me-
recido?

4. Estando una vez en las Horas con to-
das, de presto se recogio mi alma , y parecio-
me ser como un espejo claro foda, sin haber
espaldas ni lados, ni alto ni bajo que no es-
tuviese toda clara, y en el centro della se me
representd Cristo Nuestro Sefior como le sue-
lo ver. Pareciame en todas las partes de mi
alma le veia claro como en un espejo, y tam-
bien este espejo ( yo no sé decir como) se eseul-

-

y lodas las demas grandezas desta grandeza,
aunque esto va dicho escuro para la claridad
con que & i el Sefior quiso se me diese  en-
tender. ; Y e6mo se parece el poder desta Ma-
jestad, pues en tan breve liempo deja tan
gran gananeia y tales cosas imprimidasen el
alma! ;O grandeza y Majestad mia! jQué
haceis, Seiior mio todopoderoso ? Mirad &
quién haceis lan soberanas mercedes, no 0§

pia todo en-el mesmo Sefior, por una comuni-
cacion , que yo no sabré decir, muy amorosa.
S¢ que me fue esta yision de gran provecho
cada yez que s¢ me acuerda, en especial cuan-
do acabo de comulgar. Diéseme & entender
que estar un alma en pecado mortal, es cu-
brirse este espejo de gran niebla vy quedar
muy negro, y ansi no se puede representar
ni ver este Sefior, aunque esté siempre pre—
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acordais que ha sido esta alma un abismo de
mentiras y piélago de vanidades, y todo por
nii culpa, que con haberme Vos dado natu-
ral de aborrecer el mentir, yo mesma me hi-
ce tratar en muchas cosas mentira. ; Como se
sufre , Dios mio, e6mo se compadece lan gran

sente dandonos el ser; y que los herejes, es
como si el espejo fuese yuebrado, que es muy
peor que escurecido. Es muy diferente el cé-
mo se ve a decirse, porque se puede mal dar
a entender. Mas hame hecho mucho prove-
cho y gran lastima de las veces que con mis
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culpas escureci mi alma para no ver este
Seiior.

5. Paréceme provechosa esla vision para
personas de recogimiento, para ensefarse 4
considerar al Sefior en lo muy interior de su
alma ; que es consideracion que mas se ape-
ga y muy mas frutuosa, que fuera de si (como
otras veces he dicho) y-en algunos libros de
oracion esta escrito 4 donde se ha de buscar &
Dios: en especial lo dice €l glorioso san Agus-
tin, que ni en las plazas ni en los contentos,
ni por ninguna parte que le buscaba'lehalla-
ba, como dentro de si. Y esto es muy claro
ser mejor: yno es menester ir al cieloni mas
Iéjos que & nosotros mesmos, porque €s can-
sar el espiritu y distraer el alma, y no con tan-
to fruto. Una cosa quiero avisar aqui por si
alguno la tuviere , que acaece en gran arro-
bamiento ; que pasado aquel rato que el alma
ésta en union, que del todo tiene absortas las
polencias (y esto dura poco, como he dicho)
quedarse el alma recogida, y aun en lo ex-
terior no poder tornaren si, mas quedan las
dos potencias, memoria y entendimiento, casi
con [renesi muy desatinadas. Esto digo que
acaccealguna vez, en especial & Jos principios.
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Pienso si procede de que no puede sufrir nues-
tra flaqueza natural tanta fuerza de espiritu,
v enflaquece la imaginacion. S¢ que les acae-
ce & algunas personas. Ternia por bueno que
se forzasen & dejar por entonces la oracion y
la cobrasen en otro tiempo, aquel que pier—
den que no sea junto, porque podra venir &
mucho mal. Y desto hay experiencia, y de
cudn acertado es mirar lo que puede nuestra
salud.

6. En todo es menester experiencia y
maestro, porque llegada el alma & estostér-
minos, muchas cosas se ofrecen, que es me-
uester con quien (ratarlo ; y si buscado no le
hallare, el Seor no le faltara, pues nome ha
faltado & mi siendo la que soy ; porque creo
hay pocos que hayan llegado 4 la experien—
cia de tantas cosas; y si no la hay, es por de-
mas dar remedio sin inquietar y afligir. Mas
esto tambien tomard el Seiior en cuenta,y
por esto es mejor fratarlo, como ya he dicho
otras veces, y aun todo lo que ahora digo,
sino ue no se me acuerda bien , y veo impor-
ta mucho, en especial si son- mujeres con su
confesor, y que sea tal. Y hay muchas mas
que hombres, & quien el Sefior hace estas mer-
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cedes, v esto of al sante Fr. Pedro de Alein-
tara v tambien lo he visto vo, que decia apro-
vechaban mucho masen este camino que hom-
hres, v-daba dello excelentes razones, que no
hay pérn qaé las-decir aqui, todas en favor de
las mujeres.

7. ' Estando una-vez en oracion , se me re-
presentd muy en breve {<in ver cosa formada,
mas fae una representacion con toda elaridad)
como se ven en Dios lodas las cosas, y como
las tiene todas en si. Saber eseribir esto yo

no lo 8¢, mas quedé muy imprimido én mi.

alma, v es una de las-grandes meregdes que
o) Seiior me ha hecha, v de las que mas me
han hecho confundir ¥ avergonzar, acordan-
dome de los pecados que he hecho. €reo, si el
Senor fueragervido, viera esto en otro tiempoy
y si lo yiesen los que le ofenden, que no ter-
nian corazon ni afrevimienlo para hacerlo.
Pareciome ya, digo, sin peder afirmarme. ed
que vi nada; mas algo se debe ver, pues yo
podré poner esta comparacion , sing que es

por medo tan satily delicado, que el enten-
dimiento no lo debe alcanzar, ¢ vo e me sé
entender en estas visiones que no parecen ima-
ginarias, y en algunas alzo desto debe haber,
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§ino que como son en arrobamiento las poten-
cias, no la saben después formar como alli el
Seiior se lo representa v quierc que lo gocen.
Digamos ser la divinidad como un muy claro
diamante, muy mayor que todo ¢l mundo, 6
espejo & manera de lo que dije del alma en
estotra vision, salvo que es por tan subida
manera, que yo no lo sabré encaréeer, y que
todo lo que hacemos se ve en este diamante,
siendo de manera que €} encierra todo en si,
porque no hay nada que salga fuera desta
grandeza. Cosa espantosa me-fueen tan bre-
veespacio ver fantas cosas juntas aqui en es-
te elaro diamante, y lastimosisima cada vez
(que s¢ me acuerda, ver que cosas fan feas se
representaban en aquella limpieza de claridad,
como eran mis pecados. Y es ansi, que cuan-
do se acuerda, yo no sé come lo puedo llevar ;
v ansi quedé entonees tan avergonzada, que
no, sabia: me parece & donde-me meter. 1,0
quién pudiese dar & entender estv & los-que
muy deshonestos y feos pecados haeen, para
que s¢ acuerden que no son ocullos, y que
con razon los siente Dios, pues-lan presentes
 su Majestad pasan, y tan desacatadamente
nos habemos delante dél! Vi cuan bien se me-
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rece el infierno por una sola culpa mortal,
porque no se puede entender cuén gravisima
cosa es hacerla delante de tan gran Majes-
tad, y que tan fuera de quien ¢l es son co-
Sas semejantes; y ansi se ve mas su miseri-
cordia, pues entendiendo nosotros todo esto
nos sufre, Hame hecho considerar, si una co-
Sa_como esta ansi deja espantada el alma,
¢ qué sera el dia del juicio, cuando esta Ma-
jestad claramente se nos mostrara, y verémos
las ofensas que hemosheche? | ) valame Dios,
qué ceguedad es esta que vo he traido! Mu-
chas veees me he espantado en esto que he
escrito 'y no-seé espante V. m. sino como vi-
vo, viendo estas cosas y mirandome &mi. Sea
bendito por siempre (uien tanto me ha su-
frido.

8. [Estando una vez en oracion con mu-
cho recogimiento, suavidad y quietud , pare-
ciame eslar rodeada de Angeles, v muy eer-
ca de Dios; comencé & suplicar & su Majestad
por la Iglesia. Didseme & entender el gran
provecho que habia de hacer una drden en
los tiempos postreros, y con la fortaleza que
los della han de sustentar la fe.

9. Estando una vez rezando cerca del san-

— 137 —

tisimo Saeramento apareciéme un Santo, eu-
ya orden ha estado algo caida: tenia en las
manos un libro grande , abridle, y dijome que
leyese unas letras que eran grandes y muy
legibles, v decian ansi: En los tiempos adve-
nideros florecera esta érden, habrd muchos
marfires.

10. Otra vez estando en Maitines en el
coro, se me representaron y pusieron delan-
le seis 6 siete, me parece serian desta mesma
dérden, con espadas en las manos. Pienso que
se da en esto 4 entender han de defender la
fe; porque olra vez estando en oracion, se
arrehaté mi espiritu, pareciéme estar en un
gran campo & donde se combatian muchos,
y estos desta érden peleaban con gran fer-
vor. Tenian los rostros hermosos y muy en-
cendidos, y echaban muchos en el suelo ven-
cidos, otros mataban: pareciame esta batalla
confra log herejes: A este glorioso Saulo he
vislo algunas veces, y me ha dicho algunas
cosas, y agradecidome la oracion que hage
por su orden;, y prometide de encomendar—
me al Senior. No senialo las 6rdenes; si el Se-
fior es servido se sepa las declarara, porque
no se agravien ofras, mas cada érden habia

10 T, 1. — XXXVIL
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de procurar, 6 cada uno della porsi, que por
sus medios hiciese el Senor tan dichosa su or-
den, (ue en tan gran necesidad como ahora
tiene la Iglesia le sirviesen: dichosas vidas
que en esto sc acabaren.

11. Rogéme una persona una vez, que
suplicase & Dios le diese & entender si seria
servicio suyo-tomar un obispado. Dijome el
Seiior, acabando de comulgar: Cuando en-
tendiere con toda verdad y claridad que ¢l
yerdadero seorio es no-poseer nada, enton-
cesle podra tomar; dando & entender, queé
ha de estar muy fuera de desearloni querer-
lo quien hubiere de tener perlacias, 6 al me-
nos de procurarlas.

12.  Estas mercedes y otras muchas ha he-
cho el Seiier, y hace muy contino & esta pe=
cadora, que me parece no hay para qué las
decir, pues por lo dicho se puede entender
mi alma, y el espiritn que me ha dado el Se-
nior. Sea bendito por siempre, que tanto cui-
dado ha tenido de mi.

13. / Dijome una vez consolandome, que
no me fatigase, (esto con mucho amor) que
en esta vida no podiamos estar siempre en un
§6T, que unas veces ternia hervor, y otras ¢s-
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taria sin él; unas con desasosiegos, v otras
con quielud y tentaciones, mas que esperase
en €l y no temiese.

14. Estaba un dia pensando, si era asi-
miento darme contento estar con las personas
que tralo mi alma y tenerlas amor, y & los
(Jue yo veo muy siervos de Dios, que me con—
solaba con ellos, me dijo: que si 4 un enfer-
mo que eslaba en peligro de muerte le pa-
rece le da salud un médico, que no era virtud
dejarselo de agradecer y no le amar. ; Que,
qué hubiera hecho si no fuera por estas per-
sonas? Que la conversacion de los buenos no
daiaba , mas que siempre fuesen mis palabras
pesadas y santas, y que no los dejase de tra-
lar, que antes seria provecho que daiio. Con-
solome mucho esto, porque algunas veces pa-
reciéndome asimiento,, queria del fodo no tra-
tarlos. Siempre en fodas las cosas me acon-

sejaba-este Seiior, hasta' decirme como me
habia de haber con los flacos y con algunas

‘personas. Jamis se descuida de mi; algunas

veces estoy faligada de verme para tan poco
en su-servicio; y de ver que por fuerza he de
ocupar el tiempo en cuerpo tan flaco v ruin
como el mio, mas de lo que yo qucrria:

10*
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1. Estaba una vez en oracion, y vinola
hora de ir & dormir, y yo estaba con harlos
dolores , v habia de tener el vomito ordina-
rio: Como-me vi tan atada de mi, y el espi-
ritu por otra parte queriendo tiempo para s,
vime tan fatizada, foe comence a llorar mu-
cho v afligirme: esto no es sola una vez, sing
como digo muchas, (que me parcce me daba
un enojo-contra mi Mesna, que en forma pot
entonces me ahorrezco; mas lo contino es en=
tender de mi, que no me engo ahorreeida,
ni falto & lo que veo me s necesario. Yplega
al Seiior que 1o fome muchas mas de lo que
es menester , que si deho hacer. Esta.que di-
go, estando en esta’pena, me apareeio el Se-
fior, v regalo muche, y me dijo que hiciese
vo-edtas cosas por amor dél y lo pasase; que
era menester ahora mi vida. Y ansi-me pare-
ce (ue nunca me vi en pena, después que es-
tov-determinada @ servir con todas mis fer
zas & este Seiior y consolador mio, que aun=
que me dejaba un poco padecer, me consolabd
de manera;, que no bago nada en desear tra:
bajos; y ansi ahora no me parece hay para
qué vivir sino para esto, y lo que mas de yo=
Juntad pido & Dios. Digole algunas veces con
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toda ella: Seiior , 6 morir 6 padecer; no 0§
pido otra cosa para mi: dame consuelo oir el
reloj, porque me parece me llego un poquito
mas para ver & Dios, de que veo ser pasada
aquella hora de la vida.

16. Otras veces estoy de manera, que ni
siento vivir ni me parece he gana de morir,
sino con una tibieza y escuridad en todo, co-
mo he dicho, que tengo muchas veces de gran-
des trabajos. Y con haber querido el Seiior se
sepan en publico estas mercedes que su Ma-
jestad me hace (como me lo dijo algunos aiios
hé que lo habian de ser, que me fatigué yo
harto, y hasta ahora no he pasado poco, co-
mo V. m, sabe, porque ¢ada uno lo toma co-
mo le parece) consuelo me ha sido noser por
mi culpa, porque en no lo decir sino 4 mis
confesores, 6 a personas que sabia dellos lo sa-
bian, he tenido gran aviso y extremo; y no
por humildad , sino porque, como he dicho,
aun 4 los mesmos confesores me daba pena
decirlo. Ahora ya, gloria & Dios, aunque mu-
cho me murmuraban y con buen celo, y otros
temen tratar conmigo y aun confesarme, y
olros me dicen harlas cosas, como entiendo
que por este medio ha querido el Seiior reme-
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diar muchas almas (porque lo he visto claro,
y me acuerdo de lo mucho que por una sola
pasara el Seiior ) muy poco se me da de todo.
No sé si es parte para esto, haberme su Ma-
jestad metido en este rinconcito tan encerra-
do, vy & donde ya comio cosa muerla, pensé
no hubiera mas memoria de mi, mas no ha
sido tanto como vo quisiera, que forzado he
de hablar & algunas personas; mas como no
esloy & donde me vean , parece va fue el Se-
nor servido echarme & un puerto, que espero
en su Majestad sera seguro. Por estar ya fue-
ra del mundo, y entre poca v santa compa-
nia, miro como desde lo alto, vy daseme ya
bien poco de que digan ni se sepa, en mas
ternia se aprovechase un tantico un alma, que
todo lo'que de mi se puede decir, que después
que estoy aqui, ha sido el Seior servido que
todos mis deseos paren en esto. Y hame dado
una manera de sueiio en la vida, que casi
siempre me parece estoy soilando lo que veo;
ni contento ni pena que sea mucha no la veo
en nii. Si‘alguna me dan algunas cosas, eon
tanta brevedad que vo me maravillo, v deja
el sentimiento como una cosa que soiio; y es-
to es entera verdad, que aunque después vo
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queria holgarme de aquel contento, 6 pesar-
me de aquella pena, no es en mi mano, sino
como lo seria 4 una persona discreta tener pe-
na, 6 gloria de un sueilo que soid, porque
va mi alma la desperto el Seiior de aquello,
que por no estar yo mortificada ni muerta &
las cosas del mundo, me habia hecho senti-
miento, v no quiere su Majestad que se torne
a cegar.

17. Desta manera vivo ahora, Seiior y
Padre mio, suplique V. m. & Dios, 6 me lle-
ve consigo, 6-me dé como le sirva. Plega &
su Majestad esto que aqui va escrito haga
a V. m. algun provecho, que por el poco lu-
gar ha sido con trabajo; mas dichoso seria el
trabajo, si he acertado & deeir algo, que sola
una vez se alabe por ello al Seior, que con
esto me daria por pagada, aunque V. m. lue-
go lo queme. No querria fuese sin que lo vie-
sen las tres personas que V. m. sabe, pues
son y han sido confesores mios, porque si va
mal, es bien pierdan la buena opinion que
tienen de mi ; y si va bien, son buenos y le~
trados, sé'que verdn de dénde viene, y ala-
bardn & quien lo ha dicho por mi. Su Majes-
tad tenga siempre & V. m. de su mano, vy le
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haga tan gran santo, que con su espiritu y
luz, alumbre & esta miserable, poco humilde
y mucho atrevida, que se ha osado delerminar
a escribir én cosas tan subidas. Plega al Se-
iior o haya en. ello errado, teniendo inten-
cion y deseo de acertar y de obedecer, y que
por i se alabase en algo al Seior (que es lo
que ha muchos aios que le suplico) y come
me faltan para esto las obras, heme atrevida
a concertar esta mi desharalada vida; aun-
que no gastando en ello mas cuidado, ni tiem-
po de lo que ha sido menester para escribirla,
sino peniendo lo que ha pasado por mi, con
loda la llaneza y verdad que yo he podido.
Plega al Seiior, pues es poderoso, y si quie-
re puede, quiera que en todo acierte yo a ha-
cer su yoluntad, y no permita se pierda esla
alma, que con tantos artificios Y maneras, y
tantas veces ha sacado su Majestad del infier-
0o y lraide 4 si. Amen.

El Espiritu Santo sea siempre con V. m.
Amen. No seria malo encareeer 4 V. m. esie
servicio , por obligarle & tener mucho cuida-
do de encomendarme & Nuestro Seilor, que
segun lo que he pasado en verme escrita, y
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traer & la memoria lantas miserias mias, bica
pedria ; aunque con verdad puedo decir, que
he sentido mas en escribir las mercedes que
el Seiior me ha hecho, que las ofensas que yo
4 su Majestad. Yo he hecho lo que V. m. me
mando en alargarme, & condicion gue V. m.
haga lo que me prometio, en romper lo que
mal le pareciere. No habia acabado de leerlo
después de escrito, cuando V. m. envia por
él: puede ser vayan algunas cosas mal decla-
radas, y otras puestas dos veces, porque ha
sido tan poco el tiempo-que he tenido, que
no podia tornar 4 ver lo que escribia : suplico
a¥. m. lo enmiende, y mande trasladar, si
se ha de llevar al P. M, Axila, porque podria
ser conocer alguien la letra. Yo deseo harlo
se d¢ drden en como lo vea, pues con ese ii-
tento lo comencé a escribir; porque como &
¢l le parezca voy por buen camino, quedaré
muy consolada, que ya nome queda mas pa-
ra hacer lo que ¢sen mi. En'todohaga V. m.
como le pareciere; y vea esta obligado a quien
ansi le fia su alma. La de V. m. encomenda-
ré vo toda mi vida & Nuestro Sefor, por eso
dése priesa & servir & su Majestad para ha-
cerme a mi merced , pues verd V. m. por lo
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que aqui va cudn bien se emplea en darse to-
do, como V. m. lo ha comenzado, & quien tan
sin tasa se nos da. Sea bendito por siempre,
que yo espero en su misericordia nos verémos
& donde mas claramente V. m. y yo veamos
las grandes que ha hecho con nosotros, y pa-
ra siempre jamas le alabemos. Amen. Acabo-
s este libro en junio, aio de 1562.

Esta fecha se entiende de ln primera ves que
le escribio la Madre Tenesa pE Jests, sin dis-
tincion de capitulos. Despues hizo este traslado,
y aiadio muchas cosas que acontecieron despues
de esta fecha, como es la fundacion del monas-
terio de san Josef de Avila, como en la pdgi-
na 424 del tomo 1.° parece.— Fr. Domingo
Baiiez.

- 17 -

EL MAESTRO
FRAY LUIS DE LEON
AL LECTOR.

—

Con los originales de este libro venieron d
mis manos unos papeles, escritos por las de la
santa Madre TeResA pE JESUS, en que, 0 pa-
ramemoria suya, 6 para-dar cuentd. dsus con-
fesores , tenia puestas cosas que Dios le decia,
y mercedes que le hacia, demds de las que en
este libro se contienen, que me parecio poner-
las con él, por ser de mucha edificagion. Y asi
las puse @ la letra, como la Madre las escribe,
que dice asi: '

1. Esto me dijo ¢l Seiior un dia : ; Pien-
sas, hija, que esta el merecer en gozar? no
esta sino en obrar, y en padecer y en amar.
No habras oido, que san Pablo estuviese go-
zando de los gozos celestiales mas de una vez,
y muchas que padecio. Y ves mi vida toda
llena de padecer, y solo en el monte Tabor
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habras oido mi gozo. No pienses cuando ves
a mi Madre, que me tiene en los brazos, que
gozaba de aquellos contentos sin grave. tor-
mento; desde que le dijo Simeon aquellas pa-
labras, la di6 mi Padre clara luz, para que
viese lo que yo habia de padecer. Los gran-
des Santos; que vivieron en los desiertos, co-
mo eran.guiados por Dios, ansi hacian gra-
ves penilencias, ¥ sin eslo tenian grandes ba-
tallas con ¢l demonio y Consigo mesmos; mu-
chotiempase pasaban sin ninguna consolacion
espiritual. Cree, bija, que a quien mi-Padre
mas ama da mayores trabajos, y a eslos res-
ponde el amor. 3 En quéte le puedo mas mos-
trar , que querer para i lo que quise para mi?
Mira estas llagas, que nunca llegaran aqui
tus dolores. Este es el camino de la verdad.
Ansi me ayudaras & llorar la perdicion que
traen los del mundo (entendiendo tu esto)
quetodos susdeseos, y cuidados y pensamier-
tos, sé emplean en como tener lo contrarie.
Cuando este dia comencé a tener oracion, es-
taba con tan gran mal de cabeza , que me pa-
recia casi imposible poderia tener. Dijome el
Seilor: por aqui verds el premio del padecer,
que como no estabas tu con salud para ha-

— 149 —

hlar conmigo, he yo hablado contigo y rega=
ladote. Y es ansi cierlo, que seria como hora
v media poco menos, el liempo que estuve
recogida. En ¢l me dijo las palabras dichas
y todo lo demds, ni yo me divertia, ni s6 &
donde estaba,. v con tan gran contento, que
no s¢ decirlo, v quedome buena la cabeza,
que me ha espantado,, y harlo deseo de pa-
decer. Tambien me dijo, que trajese mucho
en la memoria las palabras que dijo & sus
Apostoles, que no habia de ser mas el siervo
gue el sefior:

2. Un diade Ramos, acabande de comul-
gar, (uedé con gran suspension, de manera,
que aun no podia pasar la forma, y tenién-
domela en 1a boca, verdaderamente me pa-
recio euando torné un poco en mi, que toda
la boca se me habia hinchido de sangre; y
parecfame éstar tambien ¢l rostro, ¥ toda'yo
cubierta della, como si entonces acabara de
derramarla el Sefior; me parece estaba ca~
liente, y era excesiva la suavidad que enton-
ces sentia 'y dijome el Senor: Hija, yo quiero
que mi sangre-te aproveche , y 1o liayas mie-
do que te falte mi misericordia. Yo la derra-
mé con muchos dolores, y gozasla tu con tan
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gran deleite como ves; bien te pago el deei-
te que me hacias este dia: Esto dijo, porque
ha mas de treinta aiios que yo comulgaba es-
te dia, si podia, y procuraba aparojaf mi al-
ma para hospedar-al Seilor ; porque me pa-
recia mucha la croeldad que hicieron los ju-
QEos después de tan gran recibimiento, de-
jarle ir & comer tan léjos; v hacia yo cuenta
de que se quedase conmigo, v harto en mala
posada, segun ahora veo. Y ausi hacia unas
c‘onsideracioncs bobas, y debialas admitir el
Seiior ; porque esta es de las visionés que’vo
tqngo por muy ciertas, y ansi para la comu-
nion me ha quedado aprovechamiento.

3 Habia leido en un libro, que eraimper-
leccion tener imégenes curiosas,, y ansf que-
ria.no tener en fa celda una que tenia. Y tam-
bien antes que leyese esfo , me parecia pobreza
tener ninguna sino de papel, y:eomo despucs
lei esto ,'ya no las tuviera de otralcosa. ¥ en-
tendi del Seilor esto que diré, estando des-

c.uidada dello : Que no era buena morlifica~
cion; que cual era mejor: la pobreza, 6 la

caridad? Que pues era mejor ¢l amor que to-

do lo.quc me despertase a ¢1, no lo dejase ni

lo quitase & mis monjas, que las muchas mol-
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duras y cosas curiosas en las imagenes, decia
el libro, y no la imagen. Que lo que ¢l demo-
nio hacia con los luteranos, era quitarles lo-
doslos medios para mas despertar, y ansiiban
perdidos. Mis fieles, hija, han de hacer aho-
ra mas que nunca al contrario de lo que ellos
hacen.

4. Estando pensando una vez, con cuan-
ta mas limpieza se vive estando aparlada de
negocios, y como cuando yo ando en ellos,
debo andar mal y con muchas faltas, enten-
diz No puede ser menos , hija, procura siem-
pre en lodo recta intencion ¥ desasimiento, Y
mirarme 4 mi, que vaya lo que hicieres con-
forme & lo que yo hice.

5. Eslando pensando qué seria la causa
de no tener ahora csi nuncaarrobamiento en
publico, entendi: No conviene ahora, bastan-
{¢ crédito tigngsipara 1o que yopretendo: va-
mos mirando la faqueza de los maliciosos.

6.~ Estando con temor un dia desi estaba
en gracia 6 no, me dijo: Hija, muy diferente
es la luz de las tinieblas, yosoy fiel, nadie se
perderd sin entenderlo. Engaiiarse ha quien
se asegurare por regalos espirituales: la ver-
dadera seguridad es el testimonio de la bue-




— 152 —
na conciencia. Mas nadie piense que por s
puede estar en laz, ansi como no podria ha-
cer que no viniese la m{«rhe natural, porque
depende de mi gracia. El mejor remedio que
puede haber para detener la luz, es entender
el alma que no puede pada por si, y que le
viene de mi; porque aunque esté en ella, en
un punto gueyo me :lp:n:l(:, verné la noche.
Fsta es-la verdadera humildad ; conocer el al=

ma lo que puede, y lo que yo puedo. No de-

jes de eseribir Jos avisos que te doy, porque
no se (¢ olviden, pues quieres poner pop es-
crito los de los hombres:

7. - La visperade san Sebastian, el primer
ano e vine al monasterio dc. la En(‘fmmmo.n
A ser priora , comenzando la bal\;e. Vi "“_l“f"
lla prioral & donde esta puesta Nuestra Sc.no-
ra , abajar con gran multitud de Angeles 4 la
Madre de Dios; v ponerse alliz 4 i parecer
no vi la imageu entonces, sino esta Seiora que
digo. Pareeiéme se parecia algo 4 la imagen
que me di6 la condesa, aunque fue de presto
el poderla determinar, por suspenderme lue-
go mucho. Parecianme encima de las core~
nas de las sillas y sobre los antepechos mu-
chos Angeles, aunque no con forma corporal,
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que era vision intelectual. Estuve ansi toda la
Salve, y dijome : Bien acertaste en ponerme
aqui, yo estaré presente 4 las alabanzas que
hicieren & mi Hijo, y se las presentaré,

8. Como una tarde se fuese mi confesor
con mucha priesa , llamado de otras ocupacio-
1S que fenia mas necesarias, yo quedé un
ralo con pena y trisleza, v como criatura de
la tierra no me parece me tiene asida , diome
algun escrapulo, temiendo no comenzase a
perder esta libertad. Esto fue 4 la tarde, y &
la mabana otro dia respondiome Nuestro Se-
nor ello, Y dijome, que no me maravillase,
que ansi como los mortales desean compaiia
para comunicar sus contentos sensuales, ansi
el alma desea (cuando hay quien la enlienda)
COMUNICAr SUS 20205 Y penas, Y se.entristece
de no tener con quicn. Como estuyo algun
espacio conmigo, acordiseme que habia di-
cho & mi confesor, que pasaban de presto es-
las visiones; y dijome, que habia dilerencia
desto & las imaginarias, y que no podia en las
mercedes que nos-hacia haber regla cierta ;
porqué unas veces convenia de una mianera,
olras de ofra.

9. Un dia después de comulgar, me pa~

11 T. 1. — XXXVII,
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rece clarisimamente s¢ puso cabe mi Nuestro
Sefior, v comenzome & consolar con f.:r.fmdes
ro;_'nh_»s: y dijome entre otras cosas: Yesme
aqui; hija; que yosoy , muestra {us manos; y
paréciame que me las tomaba y Ile{:nhq asu
costado, v dijo: Mira mis llagas, np estas sm
mi: pasa la brevedad de Ja vida*. En glgu—
nas cosas que me dijo enlendi que do:q)lles que
subi6 4 los eielos , nunca bajodla tierra $ino
os en ¢l santisimo Sacramento, & comunicar-
se con nadie. Dijome, que en resucitando ha-
bhia visto 4 Nuestra Senora, porque csla'ba ya
cont gran necesidad , que la pena la tenia tan
{raspasada, qué aun no ternaba lue;zo.cn si
para gozar de-aquel gozo', Y que habia es-

t No dice en esto ]a santa Madre, como aigunos han
colendido, ¥ engaiidose, que enlonces ;mlm abajado
del cielo 1a hamanidad de Cristo para l_mhll.xr con li”(l.
1o quie no habia hecho con padie despugs ge spAscen-
shin. Porque, como 8¢ ye,-acabiba de v:.glnul:ur enton-
ces: v asi en las especies del sanlisimo Sacramento fo=
nia (L'Cri.~ln consigo, que le decia lo que ella aqui dice.
Ni ‘menos en decir que no abajo & la lierra Cristo des-
pués que subio & los cielos quila que wo se haya mostra-
do & muchos siervos suyoes, y hablado con r:Huls. no aba-
jando 61, sino elevindoles & ellos sus v!utmuilmh'nl‘ns ¥
almas para que le viesen y oyesen, como de san Esle-
ban se escribe, ¥ de san Pablo en los Actos de los Apos-
foles.
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tado mucho eon ella,, porque habia sido me-
nester.

10. Una maiiana , estando en oracion , tu-
ve un gran arrohamiento, y pareciame que
Nuesiro Seiior me habia llevado el espiritu
junto & su Padre, y dichole: Esta que me dis-
te te doy, y pareciame que me llegaba 4 si:
esto no es cosa imaginaria sino con una cer-
teza grande, y una delicadeza tan espiritnal,
que no se sabe decir, dijome algunas pala-
bras que no se me acuerdan, de hacerme mer-
ced eran algunas. Daro algun espacio tener-
me cabe si.

11." Acabando de eomulgar, segundo dia
de cuaresma en san Josel de Malagon, se me
representé Nuestro Seior Jesucristo en vision
imaginaria como suele, y estando-yo mirén-
dole, vi que en la cabeza, en lugar de corona
de espinas, en toda ella (que debia ser 4 don-
de hicieron llaga) , tenia una corona de gran
resplandor. Como yo soy devota deste paso,
consoléme mucho, y comencé & pensar que
gran tormento debia ser, pues habia hecho
tantas heridas, y 4 darme pena. Dijome el
Sefior que no le hubiese léstima por aquellas

11*
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heridas, sino por las muchas que ahora le da-
han. Yo le dije, ;que qué podia hacer para
remedio desto}, que dclcrminudg estaba & to-
do? Dijome: Que no era ahora tiempo de des-
cansar , sino que me diese priesa a ha'cer_ estas
cosas , que con las almas do ellas tenia ¢l des-
canso. Que tomase cuantas me diesen , por—
que habia muchas que por no (ener a donde
no le servian, y que las que hiciesen en luga-
res pequenos fuesen como esta, que tanto po-
dian merecer con deseo de hacer lo que en lgs
otras, y que procurase anduviesen wda}s dehajo
de un gobierno de perlado, y que pusiese mu-
cho, que por cosa de mantenimiento corporal
no se perdiese la paz interior; que ¢l nos ayu-
daria para que nunca faltase. En especial tu-
viesen cuenta con-1as enfermas, que la per=
lada que no proveyese y regalase a lavenfcr-
ma, era como los amigos de Job, que ¢l d§ba
el azole para bien de sus almas, y clla§ ponian
en aventura la paciencia. Que escribiese la
fundacion destas casas. Yo pensaba como en
la de Medina, nunca habia entendido nadg
para escribir su fundacion. Dijom_c » & que qué
mas queria de ver que su fundacion habia si-
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do milagrosa ? Quiso decir que haciéndolo so-
lo €1, pareciendo ir sin ningun camino, yome
determiné & ponerlo por obra.
12. Elmartes después de la Ascension, ha-
biendo estado un ralo en oracion después de
comulgar con pena, porque me diverlia de
Inanera que no podia estar en una cosa, que-
jabame al Seiior de nuestro miserable natural.
Comenz6 & inflamarse mi alma pareciéndome
que claramente entendia tener presente 4 to-
da 1a santisima Trinidad en vision inteleetual,
a donde entendié mi alma por cierta mane-
ra de representacion como figura de la verdad,
para que lo pudiese entender mi torpeza como
es Dios Trino, y Uno; y ansi me parecia ha-
blarme todas tres Personas, y que se repre-
sentahan dentro en mi alma distintamente, di-
ciéndome que desde este dia veria mejoria
en mien tres cosas, que cada una destas Per-
sonas me hacia merced : en la caridad , en
padecer con contento , en sentir esta caridad
con encendimiento en el alma. Entendj aque-
llas palabras que dice el Seiior que estarén con
el alma que esté en gracia las tres divinas Per-
sonas. Estando yo después agradeciendo al
Seilor tan gran merced , hallindome indigni-
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sima della, decia asu Majestad con harto sen-
timiento, que pues me habia de hacer seme-
jantes mercedes, gque por qué habia dejado-
me de su mano para rue fuese lan ruin? (por-
que el dia antes habia fenido gran pena por
mis pecados, teniéndolos presentes.) Vi aqui
claro lo mucho que el Seiior habia puesto de
su parte desde que era muy niba para llegar-
me & si-con medios harto eficaces, y como lo-
dos no me aprovecharon. Por-donde claro se
me represento el excesivo amor que Diosnos
tiene en perdonar todo esto , cuando nos quere-
mos tornar & €I, y mas conmigo que con na-
die, por muchascausas. Parece quedaron ea
mi alma tan imprimidas aquellas tres Perso-
nas que vi, siendo un solo Dios, que & durar
ansi, imposible seria dejar de estar recogida
con tan divina compania. Una vez poco antes
desto yendo & comulgar, estando la forna en
el relicario , que aun no se habia dado, vi una
manera de paloma que meneaba las alas con
ruido. Tarhéme tanto, y suspendidme; que
con harta fuerza tomé la forma. Esto era to=
do en san Josef de Avila, donde tambien una
vez entendi : Tiempo verna , que en esta igle-
sia se hazan muchos milagres, llamarla han
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iglesia santa. Esto entendi en san Josef de
Avila, aiio de mil y quinientos y selenta y uno.

13. Estando un dia pensando, si tenian
razon los que les parecia mal que Yo saliese @
fundar, y que estaria yo mejor empleandome
siempre en oracion , entendi: Mientras se yive
no esta la ganancia en procurar gozarme mas,
sino en hacer mi volunlad. Pareciome a mi,
que pues san Pablo dice del encerramiento de
las mujeres ( que me lo han dicho poco ha,y
aun antes lo habia oide) que esto-seria la vo-
luntad de Dios, ¥ dijome: Diles, que no se
sigan por sola una parle dela Escritura , que
miren OlFas, ¥ ;que si podran por ventura
atarme las manos?

14. Estando yo un dia después de la oc-
tava de la Visitacion encomendande & Dios un
hermano mio., e una exmita del monte Car-
melo, dije al Seilor (no s¢ si en mi pensa—
miento , porque esta este mi hermano, & don-
de tiene peligro su salvacion): Si yo viera,
Seiior, un hermano vuestro en este peligro,
2qué bicicra por remediarle? Pareciame a mi
no me quedara cosa que pudiera por hacer,
Dijome el Senor: () hija , hija, ghermanas soB
mias estas de 1a Encarnacion, y te delienes?
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Pues ten &nimo,, mira que lo quiero yo, v no
es ta_n dificultoso como te parece, y por, don-
de piensas perderén estotras cosas, ganara lo
uno y-lootro ; no resistas, que es grande mi
poder. 3

la Estando pensando una vezen la gran
penitencia que bacia una persona muy reli-
giosa, ¥ como vo pudiera haber hecho mas
(.segun losdeseos me ha dado alguna vezel Se-
fior de hacerla} si no fuera por obedecer 4 los
confesores, jque si seria mejor no los obede-
cer de ‘aqui adelante en eso? me dijo : Eso no
l(;;]a;; lla)gs?wc:xno llevas Y seguro. ; Ves to—’

. pen que haces? en mas tengo tu
obediencia.

'16. Una vez estando en oracion me mos-
tro por una manera de vision intelectual . co-
mo estaba el alma que esta en gracia, en (:uva
compz}ﬁia vi por vision intelectual la santisi-
ma Trinidad, de cuya compaiiia venia 4 aquel
al.n'la un poder que sefioreaba foda la tierra.
Diéronseme 4 entender aquellas palabras de
]0_5 Cantares, que dicen: Dilectus meus descen—
dit in hortum suum. Mostréme tambien como
esta el alma que estd en pecado, sin ningun
poder, sino como una persona que cstuv?ese
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del todo atada y liada, v atapados los ojos,
que aunque quiere ver, no puéde, ni andar,
ni oir, y en gran escuridad. Hiciéronme tan-—
{a lastima las almas que estan ansi, que cual-
quier trabajo me parece ligero por librar una.
Pareciome que 4 entender esto como Yo lo vi,
que se pueden mal decir, que no era posible
querer ninguno perder tanto bien ni estar en
tanto mal.

17. Estando en la Encarnacion , el segun-
do ailo que tenia el priorato, octaya de san
Marlin, estando comulgando, partio la for-
ma el P. Fr. Juan de la Cruz (que me daba
¢l santisimo Sacramento) para otra herma-
na’ Yo pensé que no era falta de forma, sino
que me queria mortificar, porque yo le habia
dicho que gustaba mucho cuando eran gran-
des las formas; no porque no entendia no i~
portaba para dejar de estar entero el Seiior,
aunque fuese muy pequeiio pedacito. Dijome
su Majestad: No hayas miedo, hija, que na-
die sea parte para quitarte de mi. Dando a
entender que no imporfaba. Entoncesrepre-
sentéseme por vision imaginaria como otras
veces muy en lo interior, y diome su mano
derecha , y dijome : Mira este clavo, que es
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seiial que geras mi esposa desde hoy. Hasta
ahora no lo Habias merecido, de aqui ade-
lante no solo como de Criador, y como de Rey,
y tu-Dios mirards-mi honra, sino como ver-
dadera esposa mia: mi honra es ya tuya, y la
tuya mia. Hizome tanla operacion esta mer-
ced, que no podia caber enmi,; y quedé tonio
desatinada,, y dije al Seior :-que, ¢ ensan-
chase mi bajeza , 6 no me hiciesetanta merced,
porque cierto no me parecia lo podia sufrir el
natural. Estuve ansi lodo el dia muy embe-
hida. ‘He sentide después gran provecho, y
mayor confusion y afligimiento de ver que no
siryo en nada tan grandes mercedes.

18. Estando en el monasterio de Toledo, y
aconsejandome algunos que no diese el enter-
ramiento dél a quien no fuese caballero, di-
jome el Seior : Mucho e desalinara, hija, si
miras las leves del mundo. Pon los ojos en mi
pobre, y despreciado dél : ;por ventura se-
ran los grandes del mundo , grandes delante
de mi, 6 habeis vosotras de ser estimadas por
linajes, 6 por virtudes?

19. Un dia me dijo el Seior: Siempre
deseas los trabajos, y por olra parte lo rehu-

sas; yo dispongo las cosas conforme a lo que
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s¢ de tu voluntad, y no conforme a (u sen-
sualidad y flaqueza. Esfucrzate, pues ves lo
que te ayudo: be querido que ganes lu esta
corona: en tus dias veras muy adelantada la
orden de la Virgen, Esto estendi del Seiior
mediado febrero, afo de 1571.

90. FEstando en san Josef de Avila, vis-
pera de pascua del Espiritu Santo en la er-
mita de Nazareth, considerando enuna gran-
disima merced que Nuestro Sefior me habia
hecho.en tal dia.como este, yeinte aios ha-
bia poco mas 6 menos, me comenzo Uil im.—
petu y hervor grande de espiritu que me hi-
z0 suspender. En este gran recogimiento en-
tendi de Nuestro Seiior lo que ahora diré: Que
dijese & estos Padres descalzos de su parie,
que procurasen guardar cuatro cosas, Y que
mientras las guardasen, siempre iria en mas
crecimiento esta religion, y cuando en ellas
faltasen., entendiesen que iban menoscabando
de su principio. La primera, que las cabezas
estuviesen conformes. La segunda, que aun-
que taviesen muchas casas, en cada una hu-
biese pocos frailes. La tercera, que tralasen
poco con seglares, y esto para bien desus al-
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mas. Lacoarta, que enseiiasen mas con obras
que con palabras. Esto fue aiiode 1579. Y por-
que es gran verdad, lo firmé de mi nombre,

TerEsA pE Jests,

CAMINO DE PERFECCION,

QUE ESCRIBIO
PARA SUS MONIAS
NANTA TERESA DE JESUS,

A RUEGO DE LAS MISMAS.
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ARGUMENTO GENERAL

DESTE LIBRO.

Este libro trata de avisos ¥ consejos que da la santa Ma-
dre Teness pE JEsUs a las hermanas religiosas, ¥ hi-
jas suyas, de los monasterios, que con el favor de
Nuestro Seiior ¥ de la gloriosa Virgen Madre de Dios,
Seiiora nuestra, ha fundado de la Regla primera de
Nuestra Sefiora del Carmen. En especial le dirige & las
hermanas del monasterio de san Josel de Avila, que
fue el primero, donde Jo eseribid & fines del aiio de
MDLXII, o principios de LXIV.

PROTESTACION.

En todo 1o que en @l dijere, me sujeto & lo que
tiene 1a santa Iglesia Romana; y si alguna cosa fue-
re contraria a esto, seri por no lo entender. Y ansi
4 los Tetrados que lo han de ver, pido por amor de
Nuestro Sefior que muy particularmente 1o miren y
enmienden, sialguna falta en esto hubiere, yolras
muchas que terna en otras cosas. Si algo hubiere
bueno, sea para honra ¥ gloria de Dios, y servicio
de su sacratisima Madre, Patrona y Sefiora nues=
tra, cayo babito vo tengo, ‘aunque barto indigna
dél.

TERESA DE JESUS.
r

Aunque en fodas las impresiones que hasta ahora
se han hecho se pone esta protestacion, no se halla
en los originales de la Santa,




PROLOGO.

Sabiendo las iermanas deste monasterio de
san Josef de Avila, como tenia licencia del
Padre presentado Fr. Domingo Baiiez, de la
orden del glorioso santo Domingo (que al pre-
sente es mi confesor) para escribir algunas co-
sas de oracion , en que parece podré atinar,
por haber tratado con muchas personas espi-
rituales y santas, me han tanto importunado
les diga algo della, que me hie determinado &
las obedecer. Viendo que el amor grande que
me tienen-puede hacer mas aceto lo imper=
fecto,, por mal estilo que yo les dijere,, que al-
gunos libros que estin muy bien escritos, de
quien-sabia-lo. que escribio. Yo confio en sus
oraciones, que podré ser por ellas el Sefior se
sirva acierte 4 decjr algo de lo que al modo y
manera de vivir que se lleva en esta casa con—
viene, y me lo dara para que se lo dé. Y si
fuere mal acertado, el Padre presentado que
lo ha de ver primero ,; lo remediara, 6 lo que~
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mard; ¥ vo uo habré perdido tiada en obe=
decer & ¢stas siervas de Dios, y veran lo que
tengo dé mi, euando su Majestad no me ayn=
da. Pienso poner algunos remedios para al=
ghnas lentaciones menudas que pone el de=
monio, por seflo tanto, por ventura no hacen
caso dellas, ¥ otras cosas, como ¢l Seiof me
diere 4 entefider v se me fueren acordando;
(qué comb no s¢ lo que he de decir ; no puedo
deeirlo con concierto. Y creo s lo mejor no lé
llevar, pues es cosa tan desconcertada hacer
yo esto. Bl Seior ponga en todo lo que Hi=
ciere SUS manos , para que vaya conforme &
su voluntad , pues son eslos mis deseos siemn=
pré, aungue las obras lan faltas como yosoy.
5S¢ que no falta el amor y deseo én mi, para
ayudar en lo que.yo pudiere,, para que-lasal=
mas de mis hermanas vayan muy adelante en
el servicio del Seiior. Y este amor, junto con
los afios y experiencia que-tengo!de algunes
monasterios, podra ser aproveche para ati-
nar en cosas menudas mas que los letrados,
(ue: por fener olras ocupaciones mas impor—
tantes, y ser varones fuerles, no hacen lanto
caso de cosas que en si no parecen nada, y &
cosa tan flaca como somos las mujeres, todo
12 T. 1l — XXXVIL
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nos puede daiiar ; porque las sutilezas del de-
monio son muchas para las muy encerradas,
que ven son menester armas nuevas para da-
fiar. Y vo.como ruin heme sabido mal defen-
der, y ansi querria escarmentasen mis herma-
nas en mi. Nodiré cosas, que 6 en mi, 6 por
verlas en otras, no las tenga por experiencia.
Poeos dias ha-me mandaron escribiese cierta
relacion de mi vida, & donde tambien traté
algunas cosas de oracion ; podra ser no quie-
ra mi confesor las veais por ahora, y por esto
porné aqui alguna cosa de lo que alli va di-
cho, y otras que tambien me pareceran ne-
cesarias. El Seiior lo ponga por su mano, co-
mo lo he suplicado, y lo ordene para su ma-
yor gloria. Amen.

CAMINO DE PERFECCION,

CAPITULO PRIMERO.

De 1a causa que me movio & hacer con tanta estrechura
esle monasterio.

1. Al principio que se comenzo este monas-
terio & fundar, por las causas que en el libro
que digo tengo eserito estan dichas, con algu-
nas grandezas del Seiior , en que di6 & enten-
der se habia mucho deservir en esta casa, no
era mi-intencion hubiese tanta aspereza en lo
exterior, ni que fuese sin renta, antes qui-
siera hubiera posibilidad para que no faltara
nada. En fin, como flaca y ruin, aunque al-
gunos buenos intentos llevaba mas que mi re-
galo. En este tiempo vinieron aminoticia los
daios de Francia, y el estrago que habian he-
cho estos luleranos, yecuénto iba en creci-
miento ‘esta desyenturada secta. Diome gran
fatiga, y como si yo pudiera algo, o fuera al-
go, lloraba con el Senor, v le suplicaba re-
mediase tanto mal. Pareciame que mil vidas

12*
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pusiera vo para remedio de una alma de las
muchas que alli s¢ perdian. Y como me vi
mujer, y ruin, imposibilitada de aprovechar
en lo que-yo quisiera en el servicio del Sefior
yitoda mi ansia era, y-aun es; que pues lie-
ne tantos enemiges v tAn pocos amigos, que
esos fuesen buenas) determiné hacer eso po-
(uito-que-era en-mi; que es séguir los conse-
jos evangglicos con toda la perfeccion que yo
pudiese; v procurar que eslas poquilas que
estdn argui hiciesen lo mestio, confiadaen la
gran bondad de Dios que nunca falta de ayn:
dar'd quien por ¢l se determinaa dejarlo fo=
do; y que siende tales coales vo las pintaba
en mis-deseos, enfre sus virtudes no ternian
fuerza mis faltas| v podeia vo contentar en'als
go al'Sefiory¥.que todas ocapadas en oracion
por los que son defendedores de la Iglesiay
v predicadores v letrados aue la defi

avnddsermos ea lo que pudicsemos 4 esle Se=
ffor mio mue tan aprelado le traen a los que
ha hecho tanto bien, gue parece le querrian
tornar ahora. ala erug estos traidorés, ¥ que
no tuviese 4 donde reclinar la cabeza.

9. 0 Redentor mio , que no puede mi co=

razon llegar aqui sin faticarse mucho! ; Qué
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es esto ahora de los cristianos? ;Siempre han
de ser los que mas os deben, los que os fati-
guen? ;A los que mejores obras haceis? ; &
los que escogeis para vuestros amigos? jen-
tre los que andais, y os comunicais por los Sa-
cramentos? ; No estan hartos de los tormen-
tos que por ellos habeis pasado ? Por cierto,
Sefor mio, no hace nada quien ahora se apar-
ta del mundo. Pues & Yos os tienen tan poca
ley, 2qué esperamos nosotros? ;Por ventu-
Ta merecemos nosotros mejor nos la tengan?
¢ Porventura hémosles hecho mejores obras,
para‘que nos guarden amistad? ; Qué es es-
to? ;Qué esperamos va los que por la bon-
dad del Seior no estamos en aquella rofia pes-
tilencial , que va aquellos son del demonio?
Buen casligo han'ganado por sus-manos;'y
bien han granjeado con sus deleiles. fuego
eterno. Alla se lo hayan, aunque no me deja
de quebrar el corazon, ver tantas almas co-
mo se pierden. Mas del mal no tanto, querria
no ver perder mas cada dia. O hermanas mias
en Cristo, ayudadme 4 suplicar esto al Sefior,
que para eso os junté aqui: esle es yuestro
llamamiento ; eslos han de ser vuestros nego-
cios ; estos han de ser vuestros deseos; aqui
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vuestras lagrimas; estas vuestras peticiones.
No, hermanas mias, por negociosaca del mun-
do, que yo me rio, y ann me congojo de las
C0Sas (ue aqui nos vienen & encargar supli-
quemos & Dios, hasta pedir 4 su Majestad ren-
tas y dineros, y algunas personas que querria
yo suplicasen & Dios los repisasen todos. Ellos
buena intencion tienen , y en fin se hace por
ver su devocion, aunque tengo para mi, que
€n eslas cosas nunca me oye *. Estase ardien—-
do el mundo: quieren tornar & sentenciar &
Cristo, como dicen, pues le levantan mil tes-
timonios: quieren poner su Iglesia por el sue-
lo, y hemos de gastar tiempo en cosas, que
por ventura si Dios se las diese, terniamos un
alma menos en el cielo. No, hermanas mias,
no es tiempo de tratar con Dios negocios de
poca importancia. Por cierto que si no mira-
s 4 la flaqueza humana, que se consuela que
la ayuden en todo (y es bien si fuésemos al-
g0) que holgaria se entendiese no son estas
las cosas que se han de suplicar & Dios en san
Josef con tanto cuidado.

! Quiere decir, que el pedir lo temporal, y mayor-
mente en tiempo de mayores necesidades , hade ser cui
dado muy accesorio
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CAPITULO IL

Que trata como se han de descuidar de las necesidades
corporales, y del bien que hay en la pobreza.

1. Nopenseis, hermanasmias, que porno
andar 4 contentar & los del mundo, os ha de
faltar de comer, yo os aseguro ‘. Jamas por
arlificios humanos pretendais sustentaros,, que
moriréis de hambre, y con razon. Los ojos en
vuestro Esposo, ¢l osha de sustentar. Conten-
to ¢}, aunque no quieran , os daran de comer
los menos vuestros devotos, como lo habeis
yisto por experiencia. Si haciendo vosotras es-
to muriéredes de hambre , bienaventuradas
las monjas de san Josef. Esto no se 0s olvide
por amor del Seiior, pues dejais larenta, de-
jad el cuidado de la comida, si no todo va
perdido. Los que quiere el Sefior que _Ia ten-
gan, tengan en: hora buena esos cuidados,
que es mucha razon , pues essu llamamiento;
mas nosotras, hermanas, esdisbarate. Cuida-
do de rentas ajenas , me parece & miseria estar

1 Quiere deeir, que quien profesa pobreza, no ha de
ganar con artificios solicilos las yoluntades ajenas, pa-
ra que le dén.
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pensande en-lo que los otros gozan. Si que
por vuestro cuidado no muda el otro su pen-
samiento, ni se le pone deseo de dar limosna.
Dejad ese enidado 4 quien los puede mover &
todos,, que es el Seiior de las rentas, v de los
reateros. Por s mandamiento venimos aqui;
¥erdaderasson sus palabras, no pueden faltar,
antes faltaran los cielos y la tierra, no le fal-
temos nosotras, que no hayais miedo que fal-
te:y si alguna vezosfaltare,, serd paramayor
bien , como-faltaban las vidas 4 los Santos,
enando los mataban por el Seiior, v erapara
aumentarles la gloria por el martirio, Buen
{rueco seria acabar presto eon todo . v gozar
dela hartura perdurable. :

2.7 Mirad|, hermanas, (que va mucho en
eslo muerta yo, que para eso os lo dejo es-
Cnlo, que mientras yo viviere ; yo os lo acor-
daré, que porexperiencia veo la £ran Zanan-
cia; cuando-menos hay ; mas descnidada es-
toy. Y sabe el Seiior, que 4 todo mi parecer
da mas pena cuando mucho sobra . (ue cuan-
dg nos falta. No sé si lo hace como ya tengo
Visto,, nos lo.da luego el Seiior. Seria enza—
fiar el mundo otra cosa, hacernos pohre;no
lo siendo de espiritu , sino en lo exterior. Con-
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ciencia se me haria , 4 manera de degir, ¥ pa-
recerme ya era pedir limosna las ricas, y ple-
ga a Dios no sea ansi: que a donde hay estos
euidados demasiados, de que dén, una vez 1
otra se iran por la costumbre, podrian ir, y
pedir lo que no han menester, por ventura &
quien tiene mas necesidad ; y aunque ellos no
pueden perder nada, sino ganar, nosotras per-
deriamos.

3. Noplega a Dios, mis hijas, cuando esto
huybiere de ser; mas quisiera tuviérades ren-
ta. En ningunaimanera §¢ oeupe en esto el
pensamiento , os pido por amor Dios en limos-
na. Y la mas chiguita, enando esto entendie-
se algupa vez en esta casa, clame & su Ma-
jestad , y acuérdelo 4 la mayor, con humil-
dad le diga que va errada ; yvalo tanto, que
poco @ poco se ira perdiendo la verdadera po-
breza. Yo espero en el Senor no seré ausi, ni
dejara a sus siervas: y para esto, annque no
sea para mas, aproveche eslo que me haheis
mandado escribir, por despertador. Y crean
mis hijas, que para vuestyo bien me ha dado
el Seiior un poquitod entender los bienes que
hay en la santa pobreza , y las que lo proba-
ren lo entenderan, quizd no tante como vo,




— 178 —

porque no solo no habia sido pobre de espi-
ritu, aunque lo tenia profesado, sino loca de
espiritu. Ello es un bien, que todos los bienes
del mundo encierra en si: es un sefiorio gran-
de. Digo, que esseiiorear todos los hienes dél
olra vez, & quien nose le da nada dellos. ; Qué
se me da & mi de Jos reyes y seiiores, si no
quiero sus rentas , ni de tenerlos contentos, si
un tantico se atraviesa haber de descontentar
en algo por ellos 4 Dios? Ni jqué se me da
de sus honras, si tengo entendido en lo que
esta ser muy honrado un pobre, que esen ser
verdaderamente pobre? Tengo para mi, que
honras y dineros easi siempre andan juntos:
¥.que quien quiere honra, no aborrece dine~
ros; vy que quien los aborrece, se le da poco
de honra.

4. Entiéndase bien esto, que me parece
que esto de honra siempre trae consigo al-
gun interese de rentas v dineros , porquepor
maravilla hay honrado en el mundo si es po-
bre, antes aunque lo sea en si, le tienen en po-
co. La verdadera pobreza trae una honraza
consigo, que no hay quien la sufra {la po-
breza que es tomada por solo Dios digo) no
ha menester contentar 4 nadie, sino a él:y
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es C0Sa MUY cierta, en no habiendo menes~
ter 4 nadie, tener muchos amigos. Yo lo ten-
go bien visto por experiencia ; porque hay tan-
to escrito desta virtud, que no lo sabria yo
entender, cuanto mas decir: y por no la agra-
viar en loarla yo, no digo mas en ella; solo
he dicho lo que he visto por experiencia. Y yo
confieso, que he ido tan embebida, que no me
he entendido hasta ahora. Mas pues esta di-
cho, por amor del Serior, pues son nuestras
armas la santa pobreza, y lo que al principio
de la fundacion de nuestra érden tanto se es-
timaba y guardaba en nuestros santos Padres
(que me ha dicho quien lo sabe, que de un
dia para otro no guardaban nada) ya que en
tanta perfeccion en lo exterior no se guarde,
en lo interior procuremos tenerla. Dos horas
son de vida, grandisimo el premio : -y cuan-
do no hubiera ninguno, sino- cumplir lo que
nos aconsejé el Seiior, era grande la paga,
imitar en algo 4 su Majestad.

5. Estas armas han de tener nuestras ban-
deras, quede todasmaneraslo queramos guar-
dar, en casa, en vestidos, en palabras, y mu-
cho mas en el pensamiento. Y mientras esto
hicieren , no hayan miedo caya la religion des-
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ta casa, con el favor de Dies, que como de-
cia santa Clara, grandes muros son los de la
pobreza. Destos decia ella, y de humildad
queria eerear sus monasterios: y & buen se-
guro si se guarda de verdad, que esté la he-
nestidad , v todo lo demas fortalecido , mucho
mejor que ¢on muy suntuesos edificios. Desto
se gaarden por amor de Dios, v por su san-
gre se lo pido yo: y si con conciencia puedo
decir , que el dia que tal hicieren, se torne &
caer la casa, que Jas mate 4 todas, yendo eon
buéna conciencia, lo digo, v lo suplicaré 4
Dios. Muy mal parece, hijas mias, dela ha-
cienda de los pobrecitos se hagan grandes ca-
sas.:No lo permita Dios, sino pobre en todo,
ychiea. Parezcamonos en algo & nuestro Rey,
que no tuvo easa, sino en el portal de Be=
len & donde nacié , y la eruz & donde murid.
Casas eran eslas 4 donde se podia tener po-
ca recreacion. | (oS que las hacen grandes!
Ellos se entenderén , llevan otros intentos san-
tos; mas trece pobrecitas, eualquier rincon
les basta. Si (porqueé es menester por el mu-
cho encerramiento) tavieren campo (y aun
ayuda & la oracion y devocion) con algunas
ermilas para apartarse 4 orar, en hora hue-
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na; mas edificios, ni casa grande, ni curioso
nada. Dios nos liliré: Siempre os acordad se
ha de caer todo el dia del juicio , zqué sabe-
mos si serd presto? Pues hacer mucho ruido
al caerse casa de trece pobrecillas, no es bien,
que los pobres verdaderos no han de hacer
ruido : gente sin ruido ha de ser, para que
los hayan lastima. Y como se holgarén ; si ven
alguno por la limosna que les ha hecho, li-
brarse del infierno, que todo €s posible; por-
que estan muy obligadas & rogar por ellos
muy continamente; pues os dan de comer.
Que tambien quiere el Seior ; que aundque vie-
ne de su parte, que tambien lo agradezcamos
4 las personas por euyo medio nos lo das y
desto no haya descuido. No sé lo que habia
comenzado ddecir ,que me he divertido; creo
lo ha queride el Seiior; porque nunca pensé
eseribir lo que aqui he dicho. Su Majestad nos
teniga siempre de Su mano ; para que no se ca-
va dello. Amen.
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CAPITULO IIL.

Prosigue 1o que en ¢l primero comenzé & tratar, y per-
suade @ las hermanas & que se ocupen siempre en su-
plicar & Dios favorezea @ los que trabajan por la Igle-
gia: acaba con una eéxclamacion.

1. Tornando & lo principal, para lo que el
Seiior nos juntd en esta casa (y por lo que yo
mucho deseo seamos algo, para que conten-
temos 4 su Majestad) digo, que viendo tan
grandes males, que fuerzas humanas no bas-
tan 4 atajar este fuego destos herejes, que va
tan adelante, hame parecido es menester, co-
mo cuando los enemigos en tiempo de guer-
ra han corrido toda la tierra, v viéndose el
Senor della apretado, se recoge 4 una ciu-
dad que- haee muy bien fortalecer, vy desde
alli acaece algunas yeces dar en los contra-
rios, y ser tales los que estan en la ciudad,
como es gente escogida, que pueden mas ellos
asolas, que con muchos soldados,, si eran co-
bardes pudieron ; y muchas veces se gana des-
ta manera vitoria; al menos aunque no se
gane, no los vencen, porque como no haya
traidor, si no es por hambre , no los pueden
ganar. Aca esta hambre no la puede haber,
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que baste 4 que se rindan: & morir si, mas
no 4 quedar vencidos. ; Mas para qué he di-
cho esto? Para que entendais, hermanas mias,
que lo que hemos de pedir & Dios es, que en
este castilld que hay ya de buenos cristianos,
1o $e1os vaya ya ningunocon los contrarios:
v 4 los capitanes deste castillo 6 ciudad, los
haga muy aventajados en el camino del Se-
fior, que son los predicadores y tedlogos. Y
pues, los mas estin en las religiones, que va-
yan muy adelante en su perfeccion y llama-
miento, que es muy necesario, que ya; €omo
tengo dicho, nos ha de valer el brazo eclesiasti-
co, yno el seglar. Y pues nien lo unonien lo
otrovalemos nada para ayudar & nuestro Rey,
procuremosser tales, que valgan nuestrasora-
ciones para avudar 4 estos siervos de Dios;
que con tanto trabajo se han fortalecido con le-
tras, y buena vida, y trabajado para ayudar
ahora al Sefior. Podra ser digais, ;que pa-=
ra qué encarezeo tanto esto; y digo hemosde
ayudar 4 los que son mejores que nosotras?
Yo os lo diré; porque: aun no creo.entendeis
bien lo mucho que debeis al Sefior en fraeros
ddonde tan quitadas estais de negocios, y oca-
siones, y tratos. Es grandisima merced esta,
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lo que no estan los que digo, ni es bien que
estén en eslos tiempos, menos qque en otros,
porque han de ser los que esfuercen la gente
(laca, y pongan animo & los pequenos. Bue-
nos quedaban Jos seldados sin eapimines. Han
de vivir entre los homhres, y tratar con log
hombires, y eslar en los palacios, y aun ha-
cerse algunas veces con €lbs en lo exterior.

2. Pensais, hijas ihias, que es menester
poco para tratar eon el mundo , y vivir en el
miundo, y tratar negocios del mundo, y ha-
cerse; como he dicho, 4 la conversacion del
mundo; y ser e lo interior extraios del mun-
do..y enemigos del mundo; y estar como quien
¢St €n desiierro , y en finno ser hombre, sino
angeles? Porque 4 no ser esto ansi, ni mere-
cennombre de-capitanes ; ni permita el Sg=
nor salgah de sus celdas, que mas daiio ha-
ran ; que provecho ; porque 1o es ahora tiem-
po de, ver imperfecciones en los que han dé
ensefiar: ysi eén lo inferior no estan fortaleci-
dos en entender lo mucho que va en tenerlo
todo debajo de los pies, y estar desasidos de
fas cosas que se acaban, y asidos 4 las eter-
nas por mucho que lo quieran encubrir, had
de dar sefial. Pues con quien lo han, sino-cod

— 185 —
el mundo, no hayan miedo se lo perdone, ni
que ninguna imperfeccion dejen de entender.
Cosas buenas muchas se les pasarén por alto,
yaun por ventura no las ternan por tales, mas
mala, 6 imperfeta , no hayan miedo.

3. Ahora yo me espanto quien les mues-
tra la perfecion , no para guardarla (que des-
to ninguna oblizacion les parece tienen , har-
to les parece hacen si guardan razonablemen-
te los mandamientos) sino para condenar; y
a las veces lo que es virtud les parece rega-
lo. Ansi que no penseis es menester poco fa~
vor de Dios, para esta gran batalla & donde
se meten, sino grandisimo. Para estas dos co-
sas os pido yo procureisser tales, que merez-
camos alcanzarias de Dios. La una, que haya
muchos de los muy muchos letrados y religio-
sos que hay, que lengan las partes que son
menester para esto, como he dicho, y a los
(ue no estan muy dispuestos , los disponga el
Sefior, que mas hara uno perfecto, que mu-
chos que no lo estén. La otra, que despuésde
puestos en esta pelea (que, como'digo , no es
pequenia ) los tenga el Sefior de su mano, pa-
ra que puedan librarse de tantos peligros co-
mo hay en el mundo, y tapar los oidos en es-

13 T. II. — XXXVIL
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te. peligroso mar del canto de las sirenas, Y
si en esto podemos algo con Dies, estando en-
cerradas peleamos por €l, y daré yo por muy
bien empleados los trabajos que he pa:ado por
hacer este rineon ;-4 donde tambien pretendi
se guardase esfa regla.de Nuestra Seiora y
emperadora, con la perfeccion que se comen-
z0. No.0s parezca iniitil st conlina esta pe-
licion, porque hay algunas personas que Jes
parcee recia cosa no rezar mucho por su al-
Wa: Y que mejor oracion qgue esla? Si le-
neis pena, porque no se os descontarasfagpe=
na del purgalorio, tambien 8¢ es quitard [1)1
esta gracion lu«[ 1¢ mas {aitare, falte. pQué
Va.en gue «w'v yohasta e ldm del juicio en el
purgalorio ¢Sl por mi oracion se salvase sola
un alma , cuanto mas el ;4'-.)\0\'!4) de muchas,
¥ la honra del Seiior? De penas que se aca-

ham no"hagais ¢aso dellas,, cuando inlers imie-

re algun, servicio mayon, al que lantis pase

per-nosolras. Siempre os-informad lo quets
s perielo, pues como os rogaré mucho, y
daré las causas, sicmpie babeis de tratancon
lelraces. Ansi gue os |mlu por-amor del Se~
iior, pidais & su Majestad nos oya en esto.
Yo, aunque miserable,, lo pido 4 su Majestad,
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pues es para gloria suya, y bien de su Igle-
sia, que.aqui van mis deseos.
4. Parece atrevimiento pensar yo he de
ser alguna parte para alcanzar esto. Confio
, Seilor mio, en eslas siervas vuestras que
dtllll estan, qd{‘ veo, Yy s€ Do (juieren otra co-
sa, ni la pretenden , sino contentaros. Por Yos
han dejado lo poco que tenian, v quisieran te-
ner mas para serviros con ello. Pues no sois
Yos, Criador mio, desagradecido, para que
piense yo dejardis de hacer lo que os suplican :
ni aberrecistes, Sefier, cuande andabades en
¢l mundo las mujeres; antes las faverecistes
siempre.con mucha piedad. Cuando o8 pidié-
remos-lionras, no nos oyais, o rentas, ¢ di-
ners, 6 eosa que sepa 4 mundo; mas para
honra devuesiro Hijo, ; por qué no-habeisde
oir, Padre elerno, 4 iuien perderia mil hon-
ras y mil vidas por Yos? No por nosolras,
Sedior, gne no lounerecanmos, sino por la san-
gre de vuestro HL:,«.. Y Sus merecimientos.
i O Padre eterno! Mirad que no son de olyi-
dar tantos azoles| ¢ injurias  lan'\gravisimos
tormentos. Pues, Criador mio, j ¢ ,nn[n eden
sultiv unas entranas tan amorosas como las
vuestras, que lo que se lizo con lan ardiente
13*
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amor de vuestro Hijo, y por mas contentaros
& Yos, que mandastes nos amase., sea tenido
én lan poco, como hoy dia tienen esos herejes
el santisimo Sacramento, que le quitan sus
posadas, deshaciendo las izlesias? Sile falla-
ra algo por hacer para eontentaros, mas todo
lo hizo cumiplido. ; No hastaba, Padre eterno,
que no tuvo a donde reclinar la caheza mien-
tras Wivid, y siempre en trabajos, sino que
ahora las que tiene para convidar sus amigos,
por vernos flacos, y saber que es menester,
que los que han de trabajar, se sustenten de
tal manjar se las quiten? ; Ya nio hahia paga-
do bastantisimamente por el pecado de Adan?
¢ Siempre que tornamos 4 pecar lo ha de pa-
gar este amantisimo Cordero? No lo permi-
tais, Emperador mio, aplaquese ya vuestra
).lajt‘*:lad, no mireis & los pecados nuestros,
SINO & que nos redimio vuestro sacratisimeo
Hijo, y alos merecimientos suyos yide sa Ma-

dre gloriosa, y de tantos Santos v Mirtires

como han muerto por Vos. jAy dolor, Seiior
mio; ¥ quien se ha atrevido 4 hacer esta pe-
ticion en nombre de todos! Qué mala tercera,
hijas mias, para ser oidas. ¥ (que echase por
vosofras Ia peticion. ; Si ha de indignar mas
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& este soberano Juez verme tan atrevida? y
con razon y justicia. Mas mirad, Seiior, que
va sois Dios de misericordia, habedla desta
pecadorcilla, gusanillo, que ansi se os atreve.
Mirad, Dios mio, mis deseos, v las lagrimas
con que esto os suplico, y olvidad mis obras
por quien Vos sois, y habed lastima de tan-
tas almas como se pierden, y favoreced vues-
tra Iglesia. No permitais ya mas daiios en la
cristiandad , Seiior, dad ya luz & estas tinie-
blas.

5. Pidoos yo, hermanas mias, por amor
del Seiior, encomendeis 4 su Majestad esta po-
brecilla, y le supliqueis la dé humildad , como
cosa que teneis obligacion. No os encargo par-
ticularmente los reyes y perlados de la Iglesia, .
en especial nuestro obispo, veo 4 las de aho-
ra tan cuidadosas dello, que ansi me parece
no es menester. Mas vengan las que vinicren,
que teniendo santo perlado, lo seran las sib-
ditas, y como cosa lan importante la poned
siempre delante del Sefior. Y cuando vuestras
oraciones, y deséos, y disciplinas, ¥ ayunos
1o se emplearen por esto que he dicho, pen-
sad que no haceis, ni cumplis el fin para que
aqui os junto el Senor.
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CAPITULO 1V,

En que s¢ persuade la guarda de la Regla, v de tres
cosas tmpartantes para la vida espiriteal.

1. ¥Ya, hijas, habeis visto la gran empresa
que pretendemos ganar: ; qué tales habrémos
de-ser, para-que en los ojos de Dios y del
mundo no nos tengan por muy atrevidas? Es-
1a claro que hemos menester trabajar mucho;
¥ ayuda mucho tener altos pensamientos, pa-
ra que nos esforcemos & que lo sean las obras,
pues con que procuremos guardar eumplida-
mente nuestra regla y constituciones con gran
cuidado , espero en el Seior admitira nuestros
raegos. Queno os pido cosa nueva, hijasmias,
sino que guardemos nuestra profesion , pues
es nuestro lamamiento, y & lo que estames
obligadas , aunque de guardar 4 guardar va
mucho:

2. Dicela primera regla nuestra , que ore-
MoS sin cesar: con que se haga eslo con todo

A= (4
el cuidado que pudiéremos, que es lo'mas im-
portante, no se dejaran de cumplir los ayn-

la or-

a ora-

10s, disciplinas, y silencio que manda

den. Porque va sabeis que para ser
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cion verdadera, se ha de ayudar con esto,
que regalo y oracion no se compadecen. En
esto de oracion es lo que me habeis pedido
diga alguna cosa, v lo diche hasta ahora, pa-
ra en pago de lo que dijere, os pido yo cum-
plais, v leais muchas veces de muy buena ga-
na. Antes que diga de lo interior, que es la
oracion, diré algunas cosas que son necesa-
rias tener las que pretenden llevar camino de
oracion, y tan necesarias, que con ellas sin
ser. muy contemplativas, podrén estar muy
adelante en el servicio del Sefior: y €5 impo-
sible, si no las tienen, ser muy contemplativas,
v cuando pensaren lo son , estin muy enga-
fiadas. E| Seiior me dé el favor para ello, y
me ensefie lo que tengo de decir, porque sea
para su gloria. ‘Amen.

3. No penseis, amigas v hermanas mfag
que seran muchas las cosas que os encargare,
porque plega al Sefior hagamos las (ue nues-
tros santos Padres ordenaron y guardaron,
que por este camino merecicron este nombre:
verro seria busear btro , nideprenderle de na-
die. Solas tres me extenderé en declarar, que
son e la mesma constitucion , porque importa
mucho entendamos lo muy mucho que pos va
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¢n guardarlas, para tener la paz que tanto nos
encomendd el Seior interior y exteriormen-
te. La una, es amor unas con ofras, La otra,
desasimiento de todo lo criado. La otra, ver-
dadera humildad , . que aunque la digo 4 la
postre, s muy principal , y las abraza todas,
Cuanto & la primera,, que es amaros mucho
unas & otras, va muy mucho : porque no hay
C0sa enojosa-que 110 se pase con facilidad en
los que se aman, y recia ha de ser cuando dé
enojo, Y si este mandamiento se guardase en
el mundo, como se ha de guardar, creo apro-
vecharia mucho para guardar las demaés, sino
{ue por mas 6 por menos, nunca acabamos
de guardarle con perfecion.

4. Parece que lo demasiado entre D0so-
tras, no puede ser malo , Y trae tanto mal y
tamtas imperfeciones consigo, que no creo lo
creeran,, sino los que han sido testigos de vis-
ta. Aqui hace el demonio muchos enredos,
(ue en conciencias que (ratan groseramente
de contentar & Dios, se sienten poco, y les
parece virtud; v las ique) tratari de perfecion
lo entienden mucho. porque poeo d poco qui-
ta la fuerza 4 la voluntad, para que del todo
§¢ emplee en amar 4 Dios. Y en Imujeres creo
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debe ser estg aun mas que en hombres, y.ha-'
ce dailos para la comunidad muy notorios;
porque de aqui viee el no se amar tanto (0-
das , el sentir el agravio que se hace & la il'llll—‘
ga, el desear tener para regalarla, el -lJu:L‘al‘
tiempo para hablarla, y muchas \QC(‘..\:,‘I?lab
para decirle lo que la quiere, Y otras cosas im-
pertinentes, que lo que ama & Dios. Porque
estas amistades grandes pocas veces van or-
denadas & ayudarse & amar mas a D_nos , an-
les creo las hace comenzar el demonio, para
comenzar bandos en las religiones; que euan-
do es para servir a su Majestad, luego se pa-
rece que no va la voluntad con pasion, sino
procurando ayuda para vencer otras pasio-
nes. Y destas amistades querria yo muchas,
donde hay gran convento, que en esta casa,
(ue no son mas de trece l}l.fl lo han df i&ﬂ
aqui todas han de ser amigas, todas se han
deamar , todasse han de querer, todas se }mn
de ayudar : v guardense destas particularida-
dcs,‘p(,}rmnar del Senor, porsantas que .seim,
que aun entre hermanos suele scr.ponzmta,
y ningun provecho en ello veo; y si son deu-
dos, muy peor: es pestilencia. Y créanme,
hermanas, (ue aunque os parezca que este
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0§ extremo, en ¢l estd gran perfocion v gvan
paz, ¥ se quitan muchas ocasiones & las fee
no estan may fuertes: sino que si la volanlad
se inclinare mas 4 una que & otra (Jue 1o po-
drd ser menos, que es natural, v muchas ve-
ces nos Heva & amar 1o mas ruin, si tiene mas
gracias de naturaleza) que nos vamos mucho
i la mano, 4 no nos dejar ensefiorear de aque-
la aficion: '

5. Amermos las ¥irtudes 'y lo hueno inte-
rior, Y siempre con estudio trayamos cuidado
de ‘aparlarnos de hacer caso' deste exterior.
No consintamos, 6 hermanas, que sea escla-
va de nadie nuestra voluntad , sino del quela
COMPro por-su sangre , miren, que sin enten=
der como, se hallardn asidas, que no se pue-
dan valter. 70 vilame Dios! Las nifierias que
vienen de aqui no tienen cuenta: v porque son
tan menudas, que solo las que lo ven lo-ep=
tenderan y creerdn’; no hay para qué las de-
cir aqui. Y porque nose entiendan tantas fla-
quezas de mujeres, y no deprendan las queno
lo saben, no las quiero decir' por menudo.
Mas cierto & mi me espantan algunas veces
verlas, que yo por la bondad de Dios en este
Caso, jamas me asi mucho, mas como dige,
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vilo muchas veces, v en los mas monasterios
temo que pasa , porque en algunos lo he visto,
v 8¢ que para mucha religion y perfecion es
malisima cosa en todas; yen las perladas se-
ria pestileneia, esto ya se esta dicho. Mas en
atajar estas parcialidades es menester gran
cuidado desde el principio que se comienza la
amistad, v esto mas con industria y amor,
que con rigor. Para remedio desto es gran
cosa no estar juntas sino las horas seialadas,
ni hablarse conforme & la costumbre que aho-
ra llevamos, que es no estar juntas, como man-
dala regla, sino cada una apartada en sucel-
das Librense en san Josef de tener casa de la-
hor', porque aunque es loable costumbre, con
mas facilidad se guarda el silencio cada una
porsi. Y acostunibrarse a soledad es"grancg
sa para la oracion, y pues este ha de ser
cimiento-desta casa, y & esto nos juntames
mas'que & otra cosa), esmenester traer eslu-
dio en aficionarnos & lo que & esto mas nos
ayuda.

6. 'Tornando 4 €l amarnos unas a olras,
parece cosa impertinente encomendarlo; por-
que 7 qué gente hay tan bruta, que traténdo-
se siempre, y estando en compaiia, y no ha-
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biendo de tener otras conversaciones, ni otros
tratos, ni recreaciones con personas de fuera
de casa, y creyendo las ama Dios, y ellas &
¢l (pues por su Majestad lo dejan todo) que
no cobre amor? En especial , que la virtud
siempre convida 4 ser amada, y esta con el
favor de Dios, (espero yo en su Majestad)
siempre la habra en las desla casa. Ansi que
en esto no hay que encomendar mucho, & mi
parecer, en como ha de ser este amarse, y
qué cosa-esamor Virtuoso el que yo deseo ha-
yaaqui, y en qué verémos tenemos esta gran-
disima virtud (que s bien grande, pues Nues-
tro Seiior tanto nos la encomendo, y lan en-
cargadamente 4 sus Apostoles) desto quersia
vo decir ahora un poquito,, conforme & mi ru=

deza. Y si en otros libros tan menudamente:

W hallaredes, no tomeis nada de.mi., que.por
ventura no sé lo que digo.

7. De dos maneras de anor es lo que tra=
10, una es puro espiritual , porque ninguna
cosa parece toca & la sensualidad , ni la ter-
nura de nuestra naturaleza , de manera que
quite su puridad. Otra es espiritual, y que
junto con ella nuestra sensualidad y flaqueza,
¥ ¢s buen amor, y que ‘parece licito, como ¢l

— 197 —

de los dendos y amigos. Desta va queda algo
dicho. Del que es espiritual, sin que entre-
venga pasion ninguna, quiero ahora hablar;
porque en habiéndola va todo desconcertado
este coneierto, si con lemplanza y discrecion
tratamos el amor que tengo dicho, va todo
meritorio; porque lo que nos parece sensuali-
dad se torna en virtud; sino que va tan en-
tremetido, que & veces no hay quién lo en-
tienda, en especial si es con algun confesor:
que personas que tratan oracion, si le ven san-
to, ¥ las entiende la manera de proceder, t6-
mase mucho amor. Yagui da el demonio gran
hateria de escripulos que desasosieza el alma
harto, que esto pretende €él; en especial si el
confesor la trac & mas perfeccion, apriétala
tanlo, que le'vienea dejar, yno la'deja con
uno.ni con otro. ¢

8. Lo que en esto pueden hacer es, pro-
curar noocupar el pensamiento en si quieren
6 no quieren, sino si yuieren quieran; porque
pues cobramos amor & quien nos hace algu-
nos hienes al cuerpo , quien Siempre procura
v trabaja de hacerlos al alma, ;por qué no
le hemos de querer? Antes tengo por gran
principio de aprovechar mucho, tener amor
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al confesor, si ¢s santo y espiritual , y veo que
pone mucho en aprovechar mi alma; porque
es lal nuestra Nagueza , que algunas veces nog
ayuda mucho para poner por obra cosas muy
grandes en serviciode Dios. Si no es tal como
he dicho, aqui‘estasl peligro, y puede hacer
grondisime dana cotender el que le lienen vo-
luntad, ¥ €n-casas muy e'z\a":x‘;u!.z~', miicho

mas que en-otras. ¥ porque con dificullad se
|

entenderd cudl es lan hueno,.es menester gran
cuidado y aviso, Porque detir, que no cn-
tienda-€l que bay yoluntad, y que no <6 lo
digan, eslo seria lo mejor, mas aprictael de-
monio de arle, que no da ese lugar, porque
lodo cuanlo tuviere queconfesar le parecerd
8 afpuelio, 'y que esi’

FOr €Sto-quers:

.y..

S0D.pasa aproyechar su Almay vino 18 vierad)
. } SC eR-
d.quien Do se quisiere bacer boba) v le
epicndieren teniervso de Dios, porJiiguna
:ntacion que ellas lengan de mucha aficion
’ | cienla, y aparten la

¢l demonio se‘canse
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les quitard. Mas sien el confesor se enlendie-
re va encaminado a alguna vanidad, todo lo
tengan por sospechoso , y en ninguna mane-
ra, aunque sean platicas buenas, las lengan
con €l, sino con brevedad confesarse y con-~
cluir. Y ‘u m-:‘)ux' seria decir & la perlada que
no se halia bien su alma con él, Yy larle :
esto es lo mas acerlado
tocarle en la honra. L 3
olros que podria el demonio en cosas dificul-
losas earedar, y no se sabe qué consejo lemar,
lo mas@acertado seedprecurar ablar 1 algtna
persgnayue tengza lelras (que habiendomece-
sidad, dase libertad p.’u'u. ello) y confesarse
con ¢l, y hacer loque le dljv'rc en- el easo.
Porque ya que no se puc (uyu de dar al-
;%l!.» medio }"""h 2errar mocho. {4 L CUAINOS
s pesan en el mundo, por no hacer las

1§ COn consejo, en especial en lo que loca
d(mzu' dnadie? Pejar dé dar ‘algun medio,
1o se suire, porque cuando ¢l demonio co-
mienza por aqui 1o ¢s por poco, si no s¢ ataja
con brevedads Y ansi lo que tengo, dicho de
procurar hablar con ofro confesor, és 1o mas
acertado, =i hay disposicion (y espero en el
Scior si habra) y poner lo que pudieren en
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no tratar con €I, aunque sientan la muerte.
Miren que va mucho en esto, que es cosa pe-
ligrosa, y un infierno, y daiio para todas. Y
digo que no aguarden & entender mucho mal,
sino (que al prineipio le atajen por todas las
vias que pudieren y entendieren, con buena
conciencia by pueden hacer. Mas espero yo en
el-Seior, no permitird, que personas que han
de tratar siempre en oracion , puedan tener
voluntad sino & quien sea muy siervo de Dios,

que eslo es muy cierto, 6 lo es queno tienen

oracion , ni perfeccion conforme a loque aqui

— M -

quien su Majestad es, de cosas semejantes. A
todas las monjas bastan & turbar, porque sus
conciencias les dice al contrario de lo que el
confesor, y si las aprietan en que tengan uno
solo, no saben qué hacer , ni como se sosegar ;
porque guien lo habia de quietar y remediar,
es quien hace ¢l daiio. Hartas aflicciones des-
tas debe haber en algunas partes, hiceme
gran lastima; y ansi mo os espanteis ponga
mucho cuidado en daros 4 entender este pe-
ligro.

I R R s

se pretende; porque si no ven que enliende su
lenguaje, v és aficionado a hablar en Dios,
no le podran amar, porque no es su semejan-
te. Silo es, con las poquisimas ocasiones que
aqui_habri; 6 sera muy simple, 6 no querd 1. ~No dé el Seiior 4 probar & nadie et
desasosezarse y desasosegar las siervas de esta casa el frabajo que queda dicho, por
quien su Majestad es, de verse alma y cuerpo
apretadas. O que si la perlada estd bien con
el confesor, que ni & €l della, ni 4 ella dél,
no osan decir nada. Aqui verné la tentacion
de dejarde confesar pecados muy graves, por

\ CAPITULO V.

Prosigue en los ¢onfesores, dice lo que imporia sean
letrados.,
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Dios. Ya que he comenzado & hablar en csto,
ijue como he dicho, es lodo\6 el mavor dafio
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que el demonio puede hacer 2 monasterios ¢n-
cerrados , y muy tardio en entenderse, v an-
si se puede ir estragando la perfcion | sin

saber por donde; porque si este quiere dar
lugar & vanidad por tenerla él, lo hace todo
poco aun para las ofras. Dios nos libre, por

miedo las euitadas de no estar en desasosiego.

1O valame Dios, qué daiio puede hacer aqui

el demonio,; y qué caro les cuesta ¢l negro
14 T. T, — XXXVII,




— 9202 —

apretamiento y honra , que porque no tratan
mas de un confesor, piensan granjean gran
cosa de religion y honra del monasterio , y
ordena por esta via el demonio coger las al-
mas, como no puede por otra! Si las tristes
piden otro, luego parece va perdido el con-
cierfo de la religion; 6 que si no es de la 6r-
den, aunque sea un Santo, aun en tratar con
¢l, les parece hacen afrenta 4 toda la 6rden.
Alabad mucho, hijas, 4 Dios por esta libertad
que ahora teneis, que aunque no ha de ser
para con muchos, podeis tratar con algunos,
aunque no sean los ordinarios confesores que
0s dén luz para todo. Y esta mesma libertad
sanfa pide yo por amor del Seiiora la que
estuviere por mayor, procure siempre con el
obispo 6 provincial, que sin los confésores or=
dinarios, procure algunas veces tratar ella ¥
todas, y comunicar sus almas con personas
que tengan letras, en especial si los confesores
10 las tienen , por buenos que sean. Dios las
libre, por espiritu que uno les parezca tenga,
(y en hecho de verdad le tenga) regirse en to-
do por ¢l, si no es letrado. Son gran cosa le-
tras para dar en todo luz. Seré posible hallar
lo uno y Jo otro junto en algunas personas: y
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mientras mas merced el Seiior os hiciere en la
oracion, es menester mas bien ir fundadas sus
obras y oracion.

2. Ya sabeis que la primera piedra ha
de ser buena conciencia, y con todas yuestras
fuerzas libraros, aun de pecados veniales, y
seguir lo mas perfeto. Parecera que esto cual-
quier confesor lo sabe, y es engafio. A mi me
acaeci6 tratar con uno cosas de conciencia,
que habia oido todo el curso de teologia, y
me hizo harto dafio en cosas que me decia no
eran nada , y s¢ que no pretendia engaiarme,
ni tenia para queé, sino que no supo mas; y
con otros dos 6 tres sin este me acaecid. Es-
te tener verdadera luz para guardar la ley de
Dios con perfecion , estodo nuestro bien : so~
bre este asienta bien la oracion, sin este ci-
miento fuerte todo el edificio va falso: ansi
que gente de espiritu y letras han menester
tratar. Si el confesor no pudieren lo tenga to-
do, & tiempo procurar otros; Y si por ventura
las ponen precepto, no se confiesen con otros,
sin confesion traten su alma eon personas se-
mejantes & lo que he dicho. Atrévome mas &
decir, que aunque el confesor lo tenga todo,
algunas veces se haga lo que digo, porque ya

14*
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puede ser ¢l se engaiie, v es hien no se enga-
nen todas por él, procurando siempre no se
haga cosa contra la obedieneia, que medios
hay para todo, y vale mucho un alma, para
que procuren por todas maneras su bien,
cuanto mas las de muchas.

3. ' Todo esto que he dicho toca & la per-
lada, y ansi la torno & pedir que, pues aqui
1o se pretende tener otra consolacion , sino
la del alma , procure en esto su consolacion,
que hay diferentes caminos por donde lleva
Dios; yno por fuerza los sabra todosun con-
confesor ; que yo aseguro no les falten perso-
nas santas que quieran tratarlas, y consolar
sus almas, si ellas son las que han de ser aun-
que seais pobres: que el que las sustenta los
euerpos, despertara y pornd voluntad & quien
con ella dé luz 4 sus almas, y remédiase este
mal, que es el que mas yo lemo; que cuando
el demonio tentase al confesor en engaiiarle
en alguna doctrina, como vea frata otros,
irase &4 la mano, y mirara mejor en todo lo
que hace. Quitada esta entrada al demonio,
vo espero en Dios no la ternd en esta casa:
y ansi pido por amor del Seior al obispo é
perlade que fuere, que deje & las hermanas
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esta libertad , y que cuando las personas fue-
ren tales, que tengan letras y bondad (que
luego se entienden en lugar tan chico como
este) no las quite que algunas veces s¢ COn=
fiesen con ellos, aunque haya confesores , que
para muchas cosas s¢ que conviene , y que €l
daiio que puede haber es ninguno, €n com=
paracion del grande y disimulado, y cz'x.si sin
remedio que hay en lo otro. Que esto hienen
los monasterios, que €l bien céese presto, si
con gran cuidado no se guarda, y el mal si
una vez se comienza,, es dificultosisimo de qui-
tarse, y muy presto la costumbre se hace hé-
hite de cosas imperlfetas.
4. Esto que aqui he dicho téngolo visto
y entendido, y tratado con personas doctas y
santas; que han mirado lo que mas convenia
4 esla casa., para que la perfecion della fuese
adelante. Y entre los peligros (que en todo
los hay mientras yiyimos) este hallarémos ser
el menor, y que nunca haya vicario que ten-
ga mano de entrar, y mandar, y salir, mi
confesor que ténga esla libertad, sino que es-
tos sean para celar el recogimiento y hones-
tidad de la casa, y aprovechamienlo interior
y exterior, para decirlo al perlado cuando
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Zl(l;lercl falta; mas que no sea e superior. Y
2 pzs mge gue se hace ahora, Y no por solo
o0 L porqug el ob1§po que ahora tene-
» debajo de cuya obediencia estamos (que
POr causas machas que hubo no se di6 Ja oll)e-
diencia a ‘la 6rden) que es persona amiga d
ul)l(;a religion ¥ santidad, gran siervo de Dioz
1(1 ob'lléfdg(l)‘n .ﬂvaro de Mendoza, de gran
e Inaje, v muy aficionado 4 favo-
s pmonasczsa]de todas maneras) hizo jun-
& par; o e lelras, y espiritu, y experien-
o pun'to, Y ¢ vino & determinar
espués de harta oracion de muchas per-

SOnas, y mia, aunque miserable. Razon sera

&ue, alos perlados que vinjeren se lleguen 4 es-
2 <Ii Onicer, Pues por tan buenos esta determi-
alum[’;‘ con harlf'is oraciones pedido al Sefior
- ’r'asc lo mejor, ¥ 4 lo que se entiende
Std ahora, cierto esto lo es. El Seiior sea
Sery v i aite] o 2
% ido Hevarlo Siempre adelante, como mas
S€a para su gloria. Amen.
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CAPITULO VL

Torna 4 la maleria que comenzo del amor perfeto.

1. Harto me he divertido, mas importa
tanto lo que queda dicho, que quien lo en-
tendiere no me culpard. Tornemos ahora al
amor que es bueno y licito que nos tengamos.
Del que digo es puro espiritual, no sé si s¢lo
que me digo, al menos paréceme no €S me-
nester mucho hablar en él, porque temo le
tienen pocas, & quien el Seiior se le hubiere
dado alabele mucho, porque debe ser gran—
disima perfecion. En fin, quiero tratar algo
dél, por ventura hard algun provecho, que
poniéndonos delante de los ojos la virtud, afi-
cionase 4 ella quien la desea y prefende ga-
nar. Plega & Dios yo sepa entenderle, cuan-
timas decirle, que ni creo sé cual es espiritual,
ni cuénde se mezcla sensual, ni s¢ como me
pongo @ hablar en ello. Es como quien oye
hablar desde 1éjos , que nd'entiende lo que di-
cen, ansi S0y Yo, que algunasveces no debo
entender lo que digo, y quiere €l Seilor sea
bien dicho: si otras-fuere dislate, es lo mas
patural 4 mi no acertar en nada.
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2. Paréceme ahora & mi, (ue cuando una
persona allegandola Dios 4 claro conocimien-
to de o que esel mundo , Y que hay otro mun-
do, la diferencia que hay de lo uno 4 lo olro,
Y que-lo uno es eterno y lo otro soiiado , y qué
cosa. es amar al Criador 6 4 la criatura, (esto
vislo por experiencia, que es olro negocio
que solo pensarlo y creerlo ) ¥ ver, y probar
fue-se gana con lo uno, y se pierde con lo
otro, ¥ qué cosa es Criador, Y qué cosa es
criatura; ¥ otras muchas cosas que el Seiior
enseiia con verdad y claridad 4 quien se quie-
re dar & ser enseiiado dél en Ja oracion , 6 4
quien sn Majestad quiere; que aman muy di-
[u¢ no hemos llegado
Inanas, que os parezca

ferentemente de. los
agui. Podrd ser, her
Impertinente tratar en eslo, yque digais que
eslas cosas que he dicho todas las sabeis, Ple-
ga al Seilor sea. ansi, que lo sepais de Ja ma-

nera que hace al caso, imprimiéndolo en las
entranas. Pues si lo sabeis, wveréis que no
micnlo en decir que a quien el Seiior llega
aqui, liene este amor. Sop estas personas (las
que Dios lleza 4 este estado ) almas generosas,
almas reales. No se contenlan con amar cosa
lan ruin como estos Cuerpos, por hermosos

d o8 lengan
que sean, por muchas gracias (1lue e Eriai
bien que aplace a la vista, ¥ a:? m:l <
dor; mas para detenerse en_ e ?’ u;sas "
detenerse de manera, que por e.slas"an b
lengan amor, parecerles ya que al v
sin lomo, y que se ponen A querer mm,
correrseian de si mismos, y no‘_lermlz;:los qu;:
sin gran afrenta suya, para decir
. gr.umi)iréisme , €s0s tales no sabransquene;,l
ni pagar la voluntad que se les lu\:lre; M
menos daseles poco de que se la teng : ll’e};{ :
que de presto algunas(" wmi nelt:ral::rnz:jo i

e de ser amados, bobes
:slio,lgv:f que es disharale, si “f’ son [:)enrsggcai
que han de aprovechar & su alma 0 L
trina 6 con oracion. ToFlas las olrz:]s YO ol
des les cansan, que enhegden le:s a.lce:: -
gun provecho, y les podnan'dallar. Cnonpm_
que las dejan de agradcce; y pagar ¢ oo
comendarlos 4 Dios, ~louyandulu cc?n}(’) "~
que echan cargo al Senor ; los t]l‘JC l:u) .u{’.m;
que entienden viene de alli. Pu»l qu\uﬁ ull.jl *
les parece que hay que qucrcn; ¥ l'lftt:o[)i:SI ;

rece las quieren, porque l&,q".m.rfl - ),u:
dejan 4 su Majeslad lo pague, ¥ se 1o suf
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can, y con esto quedan libres, y paréeeles que
no les toca. Y bien mirado, si no es con Jas
personas que digo, que nos pueden hacer bien
para ganar bienes perfetos, yo pienso algu-
Das yeces cuan gran ceguedad se trae en esl
querer que nos quieran.
4. Ahoranoten (quecomo en el amor, cuan-
do de alguna persona le queremos, sicmpre
pretendemos algun inlerese de provecho y con-
tento nuestro, y estas personas perfelas m lic-
nen debajo de los piés todos los bienes (}ue en
el mundo les pueden hacer ¥ los regalos, v
los contentos, y estan de suerte que aunque
eHlas quieran, 4 manera de decir, no le pueden
tener, que lo sea fuera de con Dios, v en tratar
dfa Dios, no hallan qué provecho les puéde ve-
nir de ser amadas, Y ansi no curan de serlo, Y
como se les representa esta verdad, de si mes-
mos se rien de la pena que algun tiempo lesha
dado, si era pagada, 6 no su valuntad: que
aunque sea buena la voluntad, luego nos es
muy natural querer ser pagada. Venida  co-
brgr esta paga, es en pajas, que todo esaire;
Y sin tomo, que se lo lleva el viento porque
cuando mucho nos hayan querido, Lqué es
€slo que nos queda? Ansi que si no es para
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provecho de su alma con las personas que ten-

zo dichas, porque ven ser tal nuestro natural,

que sino hay algun amor luego se cansa, no
se les da masser queridas, que no. Pareceros
ha que estos tales no quieren & nadie, ni sa-
ben sino 4 Dios. Mucho mas quieren, y con
mas verdadero amor y mas provechoso, y
con mas intension; en fin es amor. Y estas
tales almas son siempre aficionadas & dar mu-
cho mas, que no & recibir, y aun con el mes-
mo Criador les acaece eso. Esto digo que me-
rece este nombre de amor, que estotras aficio-
nes hajas le tienen usurpado €l nombre.

5. Tambien os parécerd, quesi no aman
por las cosas que ven, 3 que & qué se aficio-
nan? Verdad es que lo que ven aman, y a
lo que oven se-aficionan; mas esas €0sas que
ven son estables, Luego estos si aman, pasan
por los cuerpos, ¥ ponen los ojos en las almas,
v miran si hay que amar; y si no lo hay, y
ven algun principio 6 disposicion, para que
st cavan hallarin oro en esta mina; si la tie-
nen ‘amor, no les duele el trabajo. Ninguna
cosa se les pone delante, que de buena gana
no la hiciesen por el bien de aquella alma,
porque desean durar en amarla, y saben muy
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bien que si no liene bienes, y ama mucho 4
Dios, que es imposible. Y digo que es impo-
sible, aunque mas la obligue, y se muera
queriéndola, y le haga todas las buenas obras
que pueda, y tenga todas las gracias de na-
luraleza juntas, no terna fuerza la voluntad,
ni Ja podré hacer estar con asiento. Ya sabe
v liene experiencia de lo que es todo, no le
echard dado falso. Ve que no son para en uno,
Y que es imposible durar el quererse el uno
al otro; perque es amor que se ha de acabar
con la vida, si el otro no ya guardando la ley
de Dios, y entiende que no le ama, y que
han de ir & diferentes partes. Y este amor, que
solo acd dura, alma destas, 4 quien el Sefor
ha infundido verdadera sabiduria, no le es-
tima en mas de lo que vale, ni en tanto; pors
que para los que gustan de guslar de cosas
de mundo, deleites, honras y riquezas, algo
valdré, si es rico, 6 tiene partes para darpa-
saliempo y recreacion ; mas quien lodo esto
aborrece , ya poco 6 nada se le dara de aque-
llo: Ahora , pues, aqui si tiene amor; es la pa-
sion por hacer esta alma ame & Dios para ser
amada dél (porque, como digo, sabe que no
ha de durar en quererla de otra manera, y
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(que es amor muy a su costa) no deja de po-
ner todo lo que puede , porque se aproveche:
perderia mil vidas por un pequeio bien suyo.
1) precioso amor , que va imitando al capi-
tan del amor Jesas nuestro bien!

CAPITULO VIL

En que trala de 1a mesma manera de amor espiriteal,
y de algunos avisos para ganarle.

1. Escosaextraiia, | qué apasionado amor
eseste! ; Qué delagrimas cuestas! | Qué de pe-
pitencias v oracion! | Qué evidado de enco-
mendar 4 todos los que piensa le ha de apro-
vechar con Digs para que se le encomienden !
1 Qué deseo ordinario, un no traer contento,
si no le ve aprovechar! Pues si le parece esta
mejorado, ¥ le ve que torna algo atras, no pa-
rece ha de tener placer en su vida; ni COme, i
duerme , sino con este cuidado, siempre teme=
rosa, si alma que tanto quiere se ha de per-
der, ysi se han de apartar para siempre (que
la. muerte de ac no la tiene en nada) que no
quiere asirse & cosa que en wn soplo 'se le va
de entre las manos, sin poderla asir. Es, co-
mo he dicho, amer sin poco ni mucho de in-
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lerese propio: todo lo que desea y quiere, og
ver rica aquella alma de bienes del cielo, Es-
ta si es voluntad, y no estos quereres de por
aca desastrados, aun no digo los malos, que
desos Dios nos libre: en cosa que es infierng
no hay que nos cansar en decir mal, que no
se puede encarecer el menor mal dél, Esto no
hay para qué tomarle nosotras, hermanas , en
la boca , ni pensar le hay en el mundo , nien
burlas, ni en veras oirle, ni consentir que de-
lante de vosotras se trate ,ni cuente de seme-
jantes voluntades. Para ninguna cosa es bue-
10, y podria danar aun oirlo; sino de estotros
licitos, como he dicho ,.que nos tenemos unas
d olras, y se tienen los deudos y amigos. To-
da la voluntad es, que no se nos muera; sile
duele la cabeza, parece nos duele el alma. Si
los Veinos con trabajos, no queda, como dicen;
paciencia; todo desta manera. Estotra volun=
tad no es ansi, aunque con la flaqueza natural
s¢ sienta algo de presto, luego la razon mira
81 es bien para aquella alma, si se enriquece
mas en virtud, y cémo lo lleva, el rogar a
pxos la dé paciencia , y merézca en los traba-
Jos. Si ve que la tiene,, ninguna pena siente
antes se alegra y consuela: bien que lo pasa-’
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ria de mejor gana, que vérselo pasar, si el
mérilo y ganancia que hay en padecer pudie-
se todo darselo, mas no para que se inquiete,
ni desasosiegue.

2. Torno otra vez & decir, que se parece
va imitando este amor al que nos tuvo el buen
amador Jesiis, y ansi aprovechan tanto, por-
que es abrazar todos los trabajos, y que los
otros sin trabajar se aprovechasen dellos. An-
si ganan muy mucho los que tienen su amis-
tad, y crean , que 6 los dejarén de tratar con
particular amistad, digo, 6 acabaran con
Nuestro Sefior, que vayan por su camino,
pués van & una tierra, como hizo santa Mé-
nica con san Agustin. No les sufre el corazon
tratar con ellos doblez, niyerles falta, si pien-
san les ha de aprovechar. Y ninguna vez se
les acuerda desto, con el deseo que tienen de
verlos muy ricos, que no se lo digan. ;Qué
rodeos traen por esto con andar descuidados
de todo el mundo? No pueden consigo acabar
ofra cosa, ni fratan de lisonja con ellos, ni de
disimularles nada. O ellos se emendaran, 6
se apartaran de la amistad, porque no po-
drén sufrirlo, ni es de sufrir; para el uno y
para el otro es contina guerra, con andar des-
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cuidados de todo ¢l mundo, y no travendo
cuenta si sirven & Dibs, 6 no, porque solo con-
sizo mesmo la tienen, con sus amigos no hay
poder hacer esto, ni se les encubre cosa: las
motitas ven: digo, que traen bien pesada
cruz. | O dichosas ahnas, que son amadas de
las tales! | Dichoso el dia en que las cono-
cieron!

3. 10 Sefior mio! ; Nome hariadesaner-
ced, que hubiese muchos que ansi me ama-
sen? Por cierto, Sefior, de mejor gana lo pro-
curaria, que ser amada de todos los reyes y
sefiores del mundo; y con razon, pues estos
nos procuran, por cuantas vias pueden, ha-
cer tales, que sefioreemos el mesmo mundo,
y que nos estén sujétas todas las cosas dél,
Cnando alguna persona semejante eonocicére-
des, hermanas, con todas diligencias que pu-
diere la madre procure trate con vosotras,
Quered cuanto quisiéredes 4 los tales. mien-
tras fueren tales: pocos deben de haber, mas
no deja el Seiior de querer se entienda cuan-
do algumo hay que llegue 4 la perfeccion:
luego os dirén que no es'menester, que has
ta temer a Dios. Buen medio es para fener &
Dios, tratar con sus amigos: siempre s saca
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gran ganancia, yo lo sé por experiencia; y
que después del Seiior, si no estoy en el infier-
1o, €s por personas semejantes, que siempre
fui muy aficionada me encomendasen & Dios,
v ansi lo procuraba. Mas tornemos & lo que
ibamos,

4. Esta manera de amar es la que yo
querria tuviésemos nosotras. Aunque & los
prineipios no sea tan perfeta, el Sefior lo ird
perficionando. Comencemos en los medios,
que aunque lleve algo de ternura, no danara,
como sea en general : es bueno y necesario
algunas veces mostrar ternura en la volun-
tad, y aun tenerla, y sentir algunos traba-
jos y enfermedades de las hermanas, aunque
sean pequeilos. Que algunas veces acaece dar
una cosa muy liviana tan gran pena, como
a otra daria un gran trabajo, y & personas
que tienen el natural apretado, darle han mu-
cho poeas cosas, si yos e teneis al contrario,
no os dejeis de compadecer: ¥ no se espan~
ten, que el demonio por ventura puso alli to-
do su poder con mas fuerza, que para que
vos sintiésedes las penas v trabajos grandes.
Y por ventura quiere Nuestro Sefior reservar-
nos destas penas, y las ternemos en otras ca-

15 T. M. — XXXVIL.




— 18 —
sas, y de las que para mosotras son graves,

aunque de sayo lo sean, para las otras serén-

leves. .

. " Ansi que estas cosasno juzguemos por
nosotras, ni nos consideremos en el tiempo,
¢ue por ventura sin trabajo nuestro el Sefior
nos ha hecho mas fuerles; sino considerémo-
nos en el tiempo que hemos estado mas fla-
cas. Mirad que imporla este'aviso para sa-
bernos condoler de los trabajos de los proji-
mos, per pequenos que sean, en especial &
almas de las que quedan dichas: que va es-
tas, como desean los trabajos, todo se les
hacepoco, vy €s wuy necesario traer cnidado
de mirarse cuando era flaca, y ver que si no
lo 8 no viene della; porque podria poraqui
el démonio ir enfriando la caridad con los pré-
jimos, y hacernos entender es perfecion lo que
es falta. En todo es menester cuidado, v an-
dar despiertas, pues €l no duerme, y én los
que van en mas perfecion , mas, porque son
muy mas disimuladas las (entaciones, que no
se atreve & otra €osa, que no parece se en—
tiende el dafio hasta que esta ya hecho, i,
como digo, no se trae cuidado.

6. Enfin, que es menester sieripre velar
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Yyoorar, porque no hay micjor remedio para
descubrir estas ¢osas ocultas del demonio, v
hacerle dar sefial, que la oracion. Procurar
tambien holgares con las hermanas, cuando
tienen recreacion con necesidad della, y el ra-
to que es de costumbre, aunque no sea &
Vuesiro gusto; que yendo con consideracion,
todo es amer perfeto. Y es ansi, que en que-
riendo tratar del que no es tanto, que no
hallo camino en esta casa para que parezca
entre nosotras, serd bien tenerle ; porque si
por bien es, como digo, todo se ha de volver
@ 'su principio, que es el amor que queda di-
cho. Pensé decir mucho destotro, v venido &
adelgazar , no me pareee se sufre aqui en ¢l
modo que llevamos, y por eso lo ‘quiero de-
jar en-lo'dicho , que espero en Dios, aunque
no sea con toda perfecion, no habra en esta
casa disposicion para que haya otra manera
de amaros. Ansi que es muy bien lIas niias se
apiaden de las necesidades de las otras, mij-
ren no sea con falta de discrecion que sea
contra la obediencia. Aunque parezca dspero
dentro de si To que le mandare la perlada, no
lo muestre , ni dé 4 entender 4 nadie, si no
fuere & ta mesma priora con humildad, que
15*
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haréis mucho daiio. Y sabed entender cuéles
son las cosas que se han de sentir y apia-
dar de las hermanas, y siempre sientan mu-
cho cualquiera falta, si es noloria, que veais
en la hermana: y aqui se muestra, y ejercita
bien el amor en saberla sufrir, y no se espan=
tar de ella, que ansi haraa las otras las que
VoS tuyicredes, que aun de'las que no en-
tendeis, deben ser muchas mas, y encomen-
darla mucho & Dios, y procurar hacer vos
con gran perfecion la virfud contraria de la
falta que os parece en la olra: esforzaros  es-
lo, para que enseiieis & aquella por obra lo
que por palabra por ventura no lo entendera,
ni le aprovechara, ni castigo.

7.. Y esto de hacer una lo que ve res-
plandecer de virtud en otra pégase mucho.
Este es buen aviso, no se olvide. | () qué bue-
no y verdadero amor serd el de'la heriiana
que puede aprovechar a todas, dejando su
provecho por el de las otras, ir-muy adelan-
te en todas las virtudes, y guardar‘con gran
perfeccion su_regla! Mejor amistad seri esta
que lodas las ternuras que se pueden decir:
que estas no se usan, ni s¢ han de usar en es-
ta casa, tal como mi vida, mi alma, mi bien,
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y otras cosas semejantes, que & las unas lla-
man uno, v 4 las otras otro. Estas palabras
regaladas déjenlas para su Esposo, pues lanto
han de estar con él, y tan & solas, que de to-
do se habran menester aprovechar, pues su
Majestad lo sufre, y muy usadas aca, no en-
ternecen tanto con el Sefior, y sin esto no hay
para qué. Es muy de mujeres, y no querria
yo, hijas mias, lo fuésedes en nada, ni lo pa-
reciésedes, sino varones fuertes ; que si ellas
hacen lo que es en si, el Sefior les hara tan
varoniles, que espanten & los hombres: y que
facil es & su Majestad , pues nos hizo de nada.
8. Es tambien muy buena muestra de
amor en procurar quitarlas de trabajo, y to-
marle ella para si en los oficios de casa, y
tambien en holgarse , y alabar mucho al Se-
fior del acrecentamiento que viere en sus vir-
tudes. Todas estas cosas, dejado el gran bien
que traen consigo, ayudan mucho & la paz y
conformidad de unas con otras, como ahoralo
vemos por experiencia por la bondad de Dios.
Plega 4 su Majestad llevarlo siempre adelan-
te, porque seria cosa terrible ser al contrario,
v muy recio de sufrir, pocas y mal avenidas.
No lo permita Dios. Mas, 0 se ha de perder
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vale, antes que pegue & lodas tan incarable
pestilencia. {0, que es gran mal! [Dios nos
libre de monasterio donde entrare! Yo mas
querria que entrase en esie un fuego que nos
abrase 4 todas. Porque en otra parle creo diré

algo mas desto, como en cosa que nos va tan-
10, no me alargo mas aqui, sino que quiero
mas que s quieran y amen liernamente, Y
con regalo, aunque Do sea tan perfeto como
¢l amor que queda dicho, como sea en genc-
ral, que no que haya punto de discordia. No
lo permita ¢l Seilor, por quien su Majestad
es. Amen. Suplico & Nuestro Sefior, ¥ pidan-
selo mucho, hermanas, que nos libre desta in-
quictud , que de su Mano ha de yenir.

CAPITULO VIIL

Que trala del gran bien que es desasirse de todo To
cxiada. interior ¥ exteriormente.

1.  Ahora vengamos al desasimiento que
Lemos de tener, porque en esto esta el todo,
si ya con perfeccion. Aqui digo esta el todo,
porgue abrazandonos con solo el Criador, ¥
1o se nos dando nada por toda lo eriado, su
Majestad infande las yirtudes de manera , que
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trabajando nosotras poco 4 poco lo que es en
nosolras, no ternemos mucho mas que pe-
lear, que el Seiior toma la mano contra los
demonios, Y contra todo el mundo en nues—
tra defensa. ; Pensais, hermanas, que es po-
co bien,, procurar este bien de darnos todas
a €l todo, sin hacernos partes, pues en €l es-
tan todos los bienes, como digo? Alabémosle
mucho, hermanas, que nos junté aqui, don-
de no se trata de otra €0sa , Sino esto; y ansi
10 s¢ para qué lo digo, pues todas las que
aqui estais me podeis ensefiar & mi, que con-
fieso en este caso tan importante no tener la
pgrfeccion, como la deseo y entiendo que con-
viene. De todas las virtudes, y de lo que aqui
va, digo lo mesmo, que es mas facil de es—
cribir que de obrar:'y aun 4 esto no atinara,
porque algunas veces consiste en experiencia
el saberlo decir, v ansi si en algo acierto, de-
bo de atinar por el contrario destas virtudes
que he tenido. Cuanto 4 lo exterior, ya seve
cuan apartadas estamos aqui de todo. Parece
nos quiere el Sefior apartar de todo 4 las que
aqui nos trajo, para llegarnos mas sin emba-
razo su Majestad & si. ;O Criador y Seiior
mio! 2 Cuando mereci yo tan gran dignidad,

— 225 —

que parece habeis andado rodeando como os
llegar mas 4 nosotras? Plega 4 vuestra bon-
dad no lo perdamos por nuestra culpa. ;O her-
manas mias, entended por amor de Dios la
gran merced que el Seiior ha hecho 4 las que
trajo aqui, y cada una lo piense bien en si,
pues en solas doce quiso su Majestad que fué-
sedes una. Y que dellas, que multitud dellas
mejores que yo sé que tomaran este lugar de
buena gana, dimele el Seiior 4 mi, mere-
ciéndole tan mal. Bendito seais Vos, mi Dios,
y alaben os los Angeles y todo lo eriado, que
esta merced tampoco se puede servir como
otras muchas que me habeis hecho, que dar-
me estado de monja fue grandisima, y como
lo he sido tan ruin no os fiasles, Seiior, de mi;
porque & donde habia muchas juntas, no se
echara de ver ansi mi ruindad, hasta que me
acabara la vida, y yo la encubriera, como hi-
ce muchos ados. Mas Yos, Seiior, trajistesme
a donde por ser tan pocas, parece imposible
dejarse de entender, y porque ande con mas
cuidado, quitdisme todas las ocasiones. Ya no
hay disculpa para mi, Seilor, yo lo confieso,
Yy ansi he mas menester vuestra misericordia,
para que perdoneis lo que tuviere.
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2. Lo que o0s pido mucho es, que la que
viere en si que no es para llevar lo que aqui
se acostumbra , lo diga antes que profese.
Otros monasterios hay 4 donde se sirve al Se-
nor, no turben estas poquitas que aqui su Ma-
jestad ha juntado: en otras partes hay liber-
tad para consolarse con dendos, aqui si algu-
no se admite, es para consnelo dellos mesmos.
La monja que deseare ver deudos parasu con-
suelo, y no se cansare 4 la segunda vez, sino
son espirituales, téngase por imperlfeta ; crea
que no esta desasida, no esla sana, no lerna
libertad de espiritu, no terna entera paz, me-
nester-ha médico. Y digo, que si no se le quita
¥ sana, que no es para esta casa. El remedio
que veo mejor es, no los ver hasta que se vea
libre, y lo aleance del Sefior con mucha ora=
cion. Cuando se vea de manera, que lo tome
por cruz, véalos alguna vez en hora buena,
para “aprovecharles en algo, que cierla los
aprovechara, y no hard daiio 4 si. Mas si les
tiene amor, si le duelen mucho sus penas, y
espucha sus sucesos del mundo de huena ga-
na, crea que a si se danard, y 4 ellos no les
hard ningan provecho,

CAPITULO IX.

Que frata del gran bien que hay en huir los deudos, los
que han dejado el mundo, ¥ cudn verdaderos amigos
hallan.

1. ;0 si entendiésemos las religiosas el
dano que nos viene de fratar mucho con deu-
dos, como huiriamos dellos! Yo no entiendo
qué consolacion es esta que dan, aun dejado
lo que toca & Dios, sino solo para nuestro so-
siego y descanso. Que de sus recreaciones no
podemos, ni es licito gozar: sentir su trabajo
si. Ninguno dejamos de llorar, y algunas ve-
ces mas que los mesmos. A osadas, que si al-
gun-regalo hacen al cuerpo, que lo paga bien
el espiritn. Deso estais aqui bien quitadas, co-
mo todo es ecomun, y ninguna puede tener
regalo particular, ansi la limosna que las ha-
cen es general, y queda libre de contentarlos
por esto, que ya sabe que el Seior las ha de
proveer por junlo.

2. Espantada estoy el daiio que hace tra-
tarlos, nocreo lo ereerd sino quien lo tuvie-
re por experiencia; y que olvidada parece que
esta el dia de hoy en las religiones, 6 al me-
nos en las mas, esta perfecion. No s¢ yo qué
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es lo que dejamos del mundo, las que deci-
mos que todo lo dejamos por Dios, si no nos
apartamos de lo principal , que son los parien-
tes. Viene ya la cosa 4 estado, que tienen por
falta de virtud no querer, y tratar mucho los
religiosos 4 sus deudos; y como que lo dicen
gllos, y alegan sus razones. En esta casa, hi-
jas mias, mucho cuidado de encomendarlos &
Dios (después de lo dicho, que toca & su Igle-
sia) que es razon ; en lo demés apartarlos de
la memoria lo mas que podamos, porque es
cosa natural asirse & ellos nuestra voluntad
mas que & otras personas. Yo he sido querida
mugho dellos, & lo que decian, y yo los que-
ria tanto, que no los dejaba olvidarme: y ten-
0 por experiencia en mi y en otras, que de-
jados padres, que por maravilla dejan de ha=
cer por los hijos (y es razon con ellos, cuando
tuvieren necesidad de consuelo, si viéremos
que no nos hace daiio &lo prineipal, no sea-
mos extraias, que con desasimientos se pue-
de hacer, y tambien con hermanos) en lo de-
mas, aunque me he visto en trabajos, mis
deudos han'sido quien menos me han ayuda-
do en ellos, y quien me ha ayudado en ellos
han sido los siervos de Dios.
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3. Creedme, hermanas, que sirviéndole
vosotras, como debeis, que no hallaréis me-
jores deudos que los siervos suyos que su Ma-
jestad os enviare. Yo sé que es ansi, y pues-
tas en esto, como lo vais entendiendo, que en
hacer otra cosa faltais al verdadero amigo y
esposo vuestro, creed que muy en breve ga-
naréis esta libertad, y de los que por solo €l
os quisieren, podeis fiar mas que de todos
vuestros deudos, y que no os faltarin, y en
quien no pensais hallaréis padres y hermanos.
Porque como estos pretenden la paga de Dios,
hacen por nosotras: los que la pretenden de
nosotras, como nos ven pobres, y que en na—
da les podemos aprovechar, cansanse presto,
que aunque esto no sea en general, es lo mas
usado en el mundo, porque en fin es mundo.
Quien os dijere otra cosa, y que es virtud ha-
cerla no lo creais, que si dijese todo el daiio
que traen consigo, me habia de alargar mu-
cho. Y porque otros que saben lo que dicen
mejor, han escrito en esto,, baste lo dicho. Pa-
rece que; pues con ser tan imperfecta lo he
entendido tanto, ; qué haran los que son per-
fetos? Todo este decirnos que huyamos del
mundo, que nos aconsejan los Santos, claro
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esti que es hueno. Pues creed que, como he
dicho, lo que mas se apega dél, son los dog-
dos, y lo mas malo de desapegar.

4._ Por eso hacen bien las que huyen de
sus tierras, si les vale, digo, que no creo va en
huir el cuerpo , sino que determinadamente
se abrace el alma con el buen Jesis Seiior
Nuestro, que como alli. lo halla todo lo olvi-
da todo. Aunque ayuda es muy grande apar-
tarnos; hasta que ya tenigamos eonocida ésta
\tm:dad, que después podra ser que quiera el
Sefior; por darnos eruz en 1o que soliamos
lener gusto que tratemos con ellos,

CAPITULO X.

Trata comio no basta desasirse do 1o diche
fesasinios de nosolras mesmas :
ta virlud v 12 humildad. '

$i no nos
¥ como estd junta es-

1. Desasiéndonos del mindo v deados.
cpcerradas aqui con las condiciones que estin
dichas, "ya paréce lo tenentos todo hecho. )
I'mrmanas mias, no 08 asegureis, hi os echeis
4 dormir, que serd como el que se acuesta
muy Sosegado, habiendo muy- bien eerrado
Sus puertas por miedo de ladrones, v se los
deja en casa. Ya sabeis que no hay i)eor la~
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dron que el de casa, pues quedamos nosotras
mesmas, que si no seanda con gran cuidado,
y cada una (como en négocio mas importan-
te que todos) no mira mucho en andar con-
tradiciendo su voluntad , hay niuchas cosas
para qiitar esta santa libertad de espiritu que
buscamos, que pueda volar & su Hacedor, sin
ir cargada de tierra y de plomo.
2. Grande remedio es para esto, raer
muy contino en el pensamiento la vanidad
que es todo y cudn presto se acaba, para qui-
tar la aficion de las cosas que son._tan bala-
dies, y ponerfaen lo que nunca seacaba (que
aunque parece flaco medio, viene & fortalecer
mucho al alma) yeén las muy pequenas eosas
traer gran cuidado, en aficionandonos 4 al-
guna, procurar apartar el pensamiento della
y volverle & Dios, y su Majestad ayuda; y
lianos hecho gran merced, que en esta casa
lo-mas esta hecho. Puesto que este apartar-
10S de nosolras mesmas, y’ ser contra noso=
[ras, es récia cosa, porque estamos muy jun-
tas y nos amamos mucho, aqui puede entrar
la verdadera homildad; porque esta virtud y
estotra, paréceme que andan siempre juntas,
y son dos hermanas que no hay para quéfas
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apartar. No son estos los deudos de que Yo
aviso que se aparten, sino que los abracen y
los amen, y nunea se vean sin ellos.

3. ;0 soberanas virtudes, seiioras de o=
do lo criade, emperadoras del mundo, libra~
doras de todos los lazos y enredos que pone
el demonio, tan amadas de nuestro ensefia~
dor Jesucristo} Quien Jas. tuviere,, bien puede
salir, y pelear con todo el infierno junto, ¥
contra todo el mundo y sus ocasiones : no ha-
yamiedo de nadie, que suyo es el reino de
los cielos: no tiene & quien temer, porque na-
da se le da de perderlo todo, ni lo tiene por
pérdida : solo teme descontentar & su Dios, y
suplicarle le sustente en ellas, porque no las
pierda porsu culpa. Verdad es que estas vir-
tudes tienen tal propiedad, que se esconden
de quien las posee,, de manera. g nunca las
ve, niacaba de creer que tienéinguna, aun-
que se lo digan ; mas tiénclas en tanto, que
siempre anda procurando tenerlas, y valas
perficionando en si mas; aunque bien se se-
nialan los que las tienen, luego se da & enten-
der & los que las tratan, sin querer ellos.

4. jMas qué desatino, ponerme yo 4 loar
humildad y mortificacion, estando tan loadas
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del Rey de la gloria, y tan confirmadas con
tantos trabajos suyos ! Pues, hijas mias, aqui
es el trabajar por salir de tierra de Egipto,
que en hallindolas, hallaréis el mand: todas
las cosas os sabran bien, por mal saber que
al gusto de los del mundo tengan, se os ha-
ran dulces. Ahora pues, lo primero que he~
mos de procurar, s quitar de nosotras el amor
deste cuerpo, que somos alzunas tan regala-
das de nuestro natural, que nohay poco que
haeer aqui, y fan amigas de nuestra salud,
que s cosa para alabar a Dios la guerra que
dan'@ monjas en especial, v aun & las que no
lo son, estas dos cosas. Mas algunas monjas
no pareee que venimos & ofra cosa al monas-
terio sine & procarar no morirnos: cada una
lo procura como puede. Aquid la verdad po-
co logar hay deso con Ia obra, mas no quer-
ria“vo que hubiese el deseo. Determinaos;
hermanas;que venis & morir por Cristo, v ne
& regalaros por Cristo , que esto pone el de=
monio ser menesier para lievar, y guardar
la érden, y tanto en hora huena se quiere
guardar la drden con procurar la salod para
guardarla y conservarla, que se muere sin

curiplirla enferamente un mes, ni por ven—
16 T. 11— XXXVIL
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tura un dia. Pues no s¢ yo 4 qué veninigs,
no hayan miedo que nos falte discrecion en
€sie caso per maravilla, que luego temen log
confesores que nos hemos de matar con pe-
nitencias, ¥ es tan aborrecido de nosotras es-
{a falta de diserecion, que ansi lo cumpliése-
mos todo.

8. ' A'las que lo hicieren al contrario, sé
que no se ks dara nada de que diga esto, ni
4 mi de que digan que juzgo por mi, que di-
cen verdad; creo, y sélo cierto, que tengo
mas compaieras, que terné injuriadas por ha-
cer lo contrario. Tengo para mi, que ansi
quiere el Sedor que seamos mas enfermas: al
menos @ mihizome el Sefior gran misericor-
dia en serlo, porque como me habia de rega-
lar ansi como ansi, quiso que fuese con cau-
Sa; pues es cosa donosa las que andan con
este tormento que ellas mesmas se dan. Al-
gunas veces dales un frenesi de hacer peni=
tencias, sin camino ni concierto, que duran
dos dias, 4 manera de decir: después poneles
el demonio en la imaginacion, que les hizo
daiio, y que nunca mas penitencia ni la que
manda la érden, que va lo probaron. No
guardamos unas cosas muy hajas de la regla,
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como es el silencio, que no nos ha de hacer
mal, yno nos ha venido & la imaginacion que
nos duele la cabeza, cuando dejamosde ir al
coro, que tampoco nos mata. Un dia, porque
nos dolié, y otro porque no nos ha dolido; y
otros tres, porque no nos duela, y queremos
inventar penitencias de nuestra cabeza, para
que no podamos hacer lo uno ni lo otro; y &
las veces es poco el mal, y nos parece que no
estamos obligadas & hacer nada, que con pe-
dir licencia cumplimos.

Diréis, que g por qué ladala priora? A sa-
ber lo interior, por ventura no lo baria; mas
como le haceis informacion de necesidad, y
no falta un médico que ayuda por la mesma
que vos le haceis, y una amiga 6 parienta
que llore al lado, aunque la pobre priora al-
guna vez ve que es demasiado, ;que ha de
hacer? Queda con escriipulo si falta ¢n la ca-
ridad ; quiere mas que falteis vos que ella, y
no le parece justo juzgaros mal. O este que-
jar, valame Dios, entre monjas, ¢l me per—
done, que temo es ya costumbre. Estas son
cosas que puede ser que pasen alguna vez, y
porque os guardeis dellas, las pongo aqui,
porque si el demonio nos comienza a ame-

16*
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drentar con que nos faltard la salud, nonca
harémos nada. El Sefior nos dé Iuz para acer-
tar en todo. Amen.

CAPITULO X1

Prosigue en 1a mortifieacion, v dice 1a que se ha de
adfuitir en tas enfermedades.

1. Cosa imperfetisima mie parece, herma-
nas mias, este quejarnos siempre con livianos
males, si podeis sufrirlo no Jo hagais. Cuan=
do es grave mal, él mesmo se quéja, € otro
quejido, y luego se parece. Mirad que sois
pocas, y siuna tiene esta costumbre, s para
traer fatigas 4 fodas, s os teneis amor, v ca-
ridad sinio que Ja gue estuviere de mal, que
sea' de veras mal lo diga, y tome lo negesa~
rio, que si perdeis el amor propio, sentiréis
lanto cualquier regalo, que no hayais miedo
quetomeissin necésidad, ni'vs quejeis sin edu-
sa; cuatido Ia haya, seria muy bueno decir=

la, y mejor mucho” que tomarle sin ella, Y
mray malo'si 1o se apiadasen; mas desad huen
seguro, que & donde hay oracion y caridad,
¥ lan pocas, que os veréis unas a otras la ne-
cesidad ; que nunca falte ¢l régalo ni el cui=
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dado de curaros. Mas unas flagquezas y male-
cillos de mujeres, olvidaos de quejarlas, que
algunas veces pone el demonio imaginacion
destos dolores, quitanse y ponense, si Bo se
pierde la costumbre de decirlo, y quejaros
del todo sino fuera & Dios, nunca acabaréis.

2. Pongo tanto en esto, porque tengo pa-
Ta mi que importa, y que s una cosa (que
tiene muy relajados los monasterios; y esle
cuerpo tiene una falla, que mientras mas le
regalan, mas necesidades descubre. Es cosa
exirana lo que quiere ser regalado, ¥y como
tiene algun buen color, por poca que sea la
necesidad , engaia 4 la pobre del alma para
que no medre, Acordacs qué de pobres en-
fermos habré que tengan & quien se quejar:
pues pobres y regaladas, no lleva camino.
Acordaos tambien de muchas casadas (yo sé
que las hay) y personas, de suerle que con
graves males, por no dar enfado 4 sus mari-
dos no se osan quejar, y con grandes traba—
jos; pues pecadora de mi, sé que no venimos
aqui & ser mas regaladas que ellas. ;O que
estais libres de grandes trabajos del mundo !
Sabed sulrir un poquito por amor de Dios,
sin que lo sepan todos. Pues es una mujer mal
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lcm'da, ¥ porque no lo sepa su marido, no
0 dice ni se queja, pasa mucha mala ve;ltu
ra sin descansar con nadie ; &Y Do pasarém 1
Zlgo entre Dios y nosotras de males que nz:
& por nuestros pecados? Cuanto mas que s
no nada lo que se aplaca el mal.

3. En todo esto que he dicho no trato
demales rpcios, cuando hay calentura mucha
avaque pldo que haya moderacion y sufri:
miento siempre, sino unos malecillos que se
pueden pasar en pié, sin que matemos 4 to-
dps con ellos. ; Mas qué fuera si esto se hu=
biera de ver fuera desta casa? ; Qué (}ijeran
todas{ las monjas de mi? Y qué de buena ga-
na, sialguna se emendara lo sufriera vo: por-
(ue por una que haya desta suerte uvie,ne la
cosa & tér_minos, que por la mavor’parte no
creen 4 ninguna por graves males que tenga
Acordémonos de nuestros Santos Padres pga-
sados ermitaiios, cuya vida pretendemos iniis
tar, qué pasarian de dolores, y qué 4 solas
¥ qué ldc fr.ios y hambre, y sol y calor Sil;
tener 4 quien se quejar sino & Dios? g,l;en-
sais que eran de hierro? Pues tan de carne
éran como nosotras. Y creed, hijas, que en co-
menzando & vencer estos cuerpezuelos, no nos
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cansan tanto: hartas habré que miren lo que
habeis menester, descuidaos de vosotras, si
no fuere 4 necesidad conocida. Si no nos de-
{erminamos 4 tragar de una vez la muerte y
la falta de salud, nunca harémos nada: pro-
curad de no temerla y dejaros todas en Dios,
venga lo que viniere *. ¢ Qué va en qué mu-
ramos? De cuantas veces nos ha hurlado el
cuerpo, zno burlariamos alguna vez del? Y
creed, que esta determinacion jmporta mas
de lo que podemos entender. Porque de mu-
chas veces, que poco & poco lo vamos hacien-
do con ¢l favor del Sefior, quedarémos sefio-
ras dél. Pues vencer un tal enemigo es gran
negocio para pasar en la batalla desta vida:
hagalo el Sefior como puede. Bien creo que
no entiende la_ganancia sino quien ya goza
de la vitoria, que es tan grande, & lo que creo,
que nadie sentird pasar trabajo, por quedar
en este sosiego v sefiorio.

t Reprende el demasiado cuidado de 1a salud, que en
Jos males graves ya ha dicho, que se tenga cuenta con

ella.
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CAPITULO XJI.

Trata de o6
ala de o n};v ha de tener en poen 14 vida y 1a tion
¢l verdadero amador de Dios. 4

| 1. Vamos i ofras C0sas, que tambien jm-
portan harto aunque parecen menudas: tra.
bajo grande parece tado ¥ €on razon p;m »
€S BUCITa contra nosolras mesmas : ;uas C]ue
menzando a obrar, obra Dios lanlt; en g :l-
ma y hacela tantas mercedes, que todo le pa:
r-cce Poco cuanto se puede hacer en esta vida -
¥ pues las monjas hacemos lo mas que es dar.
la libertad por amor de Dios, poxziéndofa en
(‘>.Lro [?oder, ¥ pasar tanlos Lrabajos, ayunos
silencio, encerramiento, seryir el c’orc; m;
por mucho que nos queramos regalar ;sqal
8UBa-¥er:'y por ventura es sol ey
chos monasterios que he visto. & Pues por qué
r:ﬁs !mnwsl de d\ofenm-' en mortificar lo interigr
I ; €5 emesto esta el ir todo estotro bien con-'
certado, y muy mas meritorio Y perfeto, y

g b - h Q dad v d%,.

2 Y0, en mu-

2.

3 thl9 se adquiere con ir poco 4 poco
no he dicho, no haciendo nuestra :

volun-
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lad y apelilo, aun en cosas MUy mepudas,
hasta acabar de rendir el cuerpo al espiritu,
Torno 4 decir, que esta el todo 6 gran parte
en perder coidado de nosolras mesmas y de
nuestro regalo: que quien de yerdad comien-
7a 4 servir al Seior, lo menos que le puede
ofrecer es Ja vida, pues le ha dado su volun-
tad. 7 Qué temen en dar esta? Que §1 es ver-
dadero religioso 6 yerdadero orador, y pre-
tende gozar regalos de Dios, sé que no ha de
volyer las espaldas & desear morir por €l, y
pasar cruz ¢ Pues ya no sabeis, hermanas,
que la vida del buen religioso, ydel que quie-
re ser de los allegados amigos de Dios, esun
largo martirio ? Largo, porque para compa-
rarle 4 los que de presto los degollaban , pué-
dese llamar Jargo, mas foda la vida es coria,
y algunas cortisimas. Y qué sahemos si seré-
mos de tan corta, que desde una hora 6 mo-
mento que pos determinamos & sersir del to-
do 4 Dios, se acabe. Posible seria, queen fin
todo lo que tiene fin, no hay que hacer caso
dello,, y de la vida mucho menos, pues no
hay dia seguro; y pensando que cada hora es
la postrera, ;quién no la trabajara?
3. Pues creedme, que pensar esto es lo
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Mas seguro . por eso mostrémonos 4 confra~
decir en todo nuestra voluntad, que aunque
no se haga de presto, si traeis cuidado con
oracion, como he dicho, sin saher c6mo, po-
€0 & poco os hallaréis en la cumbre. Mas que
8ran rigor parece deeir que no nos hagamos
Placer en nada, como no se dice los gustos
Y deleites que trae consigo esta contradicion,
¥ lo que se gana con ella aun en esta vida.
Aqui como todas lo usais, estase lo mas he-
cho : unas 4 otras se despiertan y ayudan; y
ansi ha de procurar cada una ir adelante de
las otras. En los movimientos inleriores se
traya mucha cuenta, en especial si tocan en
mayorias. Dios nos libre por su pasion de de-
¢ir, ni pensar para detenerse en ello, si soy
mas antigua en la érden, si he mas aios, si
he trabajado mas, si tratan 4 Ia otra mejor.
£. TEslos pensamientos, si vinieren, es me-
nester atajarlos con presteza,.que si se delio-
nen en ellos 6 los ponen en plitica, es pes-
tilencia, y de donde nacen grandes males en
los monasterios. Si tuvieren perlada que con-
sienta cosas destas por poca que sea, crean
{que por sus pecados ha permitido Dios la ten-
gan, para comenzar & perderse, y clamen &
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él, v toda su oracion sea porque dé el reme-
dio, porque estan en peligro. Podrd ser que
digan, que para qué pongo tanto en wm;
que va con Tigor, que regalos hace Dios
quien no esta tan desasido. Yo lo creo, que
con su sabiduria infinita ve que conviene pa-
ra traerlos & que lo dejen todo por el: No llg-
mo dejarlo entrar en religion , que impedi-
mentos puede haber, y en ca'da parte p}led(?
el alma perfecta estar desasida y humilde:
ello & mas rabajo suyo, que gran cosa es c!
aparejo. Mas créanme una cosa, que si hay
punto de honra, ¢ de hacienda (y'esto tam-
hien puede haber en los monagternos, como
fuera, aunque mas quitadas estan las ocasio-
nes, y mayor seria la culpa) aunque lengan
muchos aiios de oracion, 6 por mejor dccn_r,
consideracion (porque oracion perfeta en fin
quita estos resabios) nunca medran mucho,
ni llegarén & gozar el verdadero fruto de la
oracion.

5. Mirad si os va algo, hermanas , D €S-
tas que parecen naderias, puesno estais aqui
& otra cosa. Vosotras no quedais mas honra-
das y el provecho perdido, para lo que po-
driades mas ganar: ansi que deshonra, y pér-
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dida cabe aqui junto, cada una mire en lo que
tiene de bumildad, y vera Jo que esta apro-
vechada. Paréceme que el verdadero humil-
de aun de primer movimiento, no osara el
demonio fentarle en cosa de Imayoria ; porque
0mo s lan sagaz, teme el golpe. Es impo-
sible si una es humilde, que no gane mas for-
taleza en esta virtud y aproyechamiento, si el
demonio Ja tienta por ahi: porque esla claro
que ha de dar vuelta sobre su yida, ¥ mirar
lo poco que ha servido, con Io mucho que de-
be al Seiior, y la grandeza que ¢l hizo en aba-
jarse-a si, para dejarnos ejemplo de humildad
Y Jirar sus pecados, y 4 donde merecia estar
por ellos. 'Y con estas consideraciones sale el
alma fan gananciosa, fue no osa tornar etro
dia, por no ir quebrada la cabeza.

6. Este consejo tomad de I, y no se os
olvide, que no solo en o exterior, que seria
gran mal no quedar con ganancia , mas en lo
mtevior procurad que la saquen las hermanas
de yuestra tentacion, si quereis vengaros del
demonio, y librares mas presto de Ja tenta-
cion; ¥ que ansi como os venga, osdescubrais
ala perlada, y le rogueis y pidais que 0s man-
de hacer algun oficio bajo, 6 como pudiére-
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des lo' hagais vos, y andeis estadiando en es=
to como doblar vaestra voluntad én cosas con-
trarias, que el Seiior os las descubrird, y con
mortificaciones piblicas, pues se usan en es-
ta casa, y con esto durard poco la tentacion,
y procurad mucho que dure poco. !)10.\‘ nos
libre de personas que le quieren Servir, acor-
darse de honra 6 temer deshonra: mirad que
es miala ganancia, y como he dicho, la_ mes-
ma honra s¢ picrde con desearla especial en
las mayorias, que no hay tésizo en el mu.ndo
(que @nsi mate, eomo estas ¢osas Ta perfection.

7. Diréis que son cosillas naturales, que
o hay que hacer caso dellas; no os burleis
con €50, que crege como éspuma en los mo-
nasterios, y no hay cosa pequeiia en tan no-
table peligro, como son estos puntos de hon-

ra, y mirar si nos hicieren agravio. Sabeis
: v

porque (sin ofras hartas cosas) Z‘-fn"\'r."nlusa en
una comiénza Por poca , Y noescasi naday y
luezo mueve el demonio & qué & 1a olra ]e
p;u:vxru mucho, y aun pensard que es cari-
dad decirle; que como; consiente aquel agra-
vio, que Dios Ie dé paciencia,, que se lo ofrez-
ca, que no sufriera mas un Santo.

8. Finalmente, pone el demonio un ca-
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ramillo en [a lengua de la otra, que ya que
acabais con vos de sufrir, quedais aun tenta-
da de vanagloria, de lo que no sufristeis con
la perfeccion que se habia de sufrir. Y esta
nuestra naturaleza es tan flaca, que aun qui-
tandonos la ocasion eon decirnos que no hay
que sufrir, pensamos que hemos hecho algo
Y lo sentimos, cuanto mas ver que lo sienten
por nosotras. Hacenos crecer la pena, y pen-
sar tenemos razon , y pierde el alma todas las
ocasiones que habia tenido para merecer, y
queda mas flaca y abierta la puerta al demo-
nio, para que otra vez venga con otra cosa
peor. Y aun podria acaecer (aun cuande vos
querais sufrirlo) que vengan 4 vos, y os di-
gan que sisois hestia , que bien es que se sien-
tan las cosas. ;O por amor de Dios, herma-
nas mias, que a ninguna la mueva indiscreta
caridad, para mostrar lastima de la otra en

cosa que toque & estos fingidos agravios, que

es ‘como la que tuvieron los amigos del santo

Job, con ¢l y su mujer!
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CAPITULO XIIL

Prosigue en la mortificacion , y como la rvh_:lns.? h-’l‘ nl‘e
huir de los puntos y razones del mundo, para alle-
garse a la verdadera razon.

1. Muchas veces os lo digo, hermanas, y
ahora lo quiero dejar escrito aqui, porqueno
se 0s olvide, que en esta casa y aun en todg
persona que quiere ser perfeta, se huya mil
leguas de razon tuve, hiciéronme sinrazon, no
tuvo razon (quien esto hizo conmigo ; de ma-
las razones nos libre Dios. j Paréceos que ha-
bia razon, para.que nuestro buen Jesus su-
friese tantas injurias, v se las hiciesen, y tan-
tas sinrazones? La que no quisiere llevar cruz,
sino Ja que e dieren muy puesia en razon,
1o sé yo para qué esta en el monasterio : tor-
nese al mendo, 4 donde no la guardaran esas
razones. g Por ventura podeis pasar tanto, que
no debais mas? ; Qué razon es esta? Por cierto
vo noJa entiendo. Cuando nos hicieren algu~
im honra 6 regalo, 6 buen tralamiento, sa—
quemos esas razones, que cierto es contrara-
zon nos Je hagan en esta vida; mas cuando
agravios (que ansi los nombran, sin hacer—
nos agravio) yo no s¢ qué hay que hablar. O
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somos esposas de tan gran Rey, o no. Silo
somos, ;qué mujer honrada hay que no par-
ticipe de las deslionras quea su eésposo hacen
aunque 10’ lo quiera porsu voluntad ? En fin,
de-honra 6 deshonra participan ambos. Pues
(nérer tener parie en su reino y gozarle, y
de Tas deshonrasy trabajos querer quedar sin
ninguna parte, es disbarate. No nos lo deje
Dios querer’, sifo que la que pareciere que es
tenida entre fodas én menos, se fenga por mas
bienaventurada. Y verdaderamente ausi lo
es, si lo'lleva como la ha de llevar, que no
le faltara honra en esta vida ni'en la otra,
créanme esto & mi.

3. 'Mas qué disbarate he dicho, que me
erean 4 mi . diciéndolo [a verdadera Sabidu-
ria. Parezeamonos , bifas mias, en algo 4 la
gran humildad de la Virges ralisima, cu-
;'() hahito tracmos, que es confusion nombrar-
1S, MONjAS Suyas, gue por mucho que nos
parezca ,v; 18 nos humiltames, duedamos bien

3 ta) M- - r oo
cortas, para ser hijas dée tal Madre, y espo-

sas de tal Esposo. Ansi i

CNas no st ¢ an con g a,loque

no parecé mada, por venfura manana sera

pecado venial, ¥ es de tan
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que si os dejais no quedara solo : es cosa muy
mala para congregaciones. En esto habiamos
de mirar mucho las que éstamos en ellas, por
no daiiar & las que trabajan por hacernos bien
y darnos buen ejemplo. Y si entendiésemos
cudan gran daio se¢ hace en que s¢ comience
una mala costumbre , mas querriamos morir,
que ser causa dello; porque esa es muerte
corporal, y pérdidas en las almas es gran
pérdida, y que me parece que no se acaba de
perder, porque muertas unas vienen olras, y
4 todas por ventura les cabe mas partede una
mala costumbre que pusimos, que de muchas
virtudes. Porque el demonio no la deja caer,
y las yirtudes la mesma flaqueza natural las
hace perder, si la persona no tiene la mano,
y pide favor & Dios.

3. 10 qué grandisima caridad haria, y
que gran servicio 4 Dios la monja que ansi
viese que no puede llevar las costumbres que
bay en esla casa, en conocerlo, ¢ irse antes
que profesasely dejar a las otras en paz! Y
aun en lodos los monasterios (al menos si me
creen & mi)no la ternén, ni dardn profesion,
hasta que de muchos aiios esté probado 4 ver
si se enmienda. No Ilamo faltas en la peniten-

17 T. 1. — XXXVII.
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cia y ayunos, porque aunque lo es, no son
cosas que hacen tanto dano. Mas unas condi-
ciones, que hay de suyo amigas de ser esti-
madas y tenidas, y mirar las faltas ajenas, y
RUNCA condcer las suyas y olras cosas seme-
jantes, que verdaderamente nacen de poca
humildad, si Dios no fayorece con darle gran-
de espiritu, hasta de muchos afios ver la en-
mienda, os libre Dios deque queden en vues-
tra comparia. Entended que ni ella sosegara,
ni os dejard sosegar 4 todas.

§.  Esto me lastima de los monasterios,
(que muchas veces por’ no-tornar 4 dar el di-
nero del dote, dejan el ladron que lés robe
el tesoro, 6 porla honra de sus deundos. En
estacasa leneis ya aventurada y perdida la
honra del mundo {porque las pobres no son
honradas) no tan & vuestra costa querais que
lo sean los otros. Nuesira honra, hermanas,
ha de. see servir & Dios: quien pensare que
desto os lia de eslorbar , queédese con su honra
en su casa, que para esto ordenaron nues(ros
Padres la probacion de un afio, y aqui qui-
siera o que o se diera en diez la profesion,
que 4 la monja humilde poco se le diera en
no ser profesa; bien supiera que si era bue-
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nano la habian de echar: ysinolo es, g para
qué quiere hacer daiio & este colegio de Cris-
t0? Y no llamo no ser buena cosa de vanidad,
que con el favor de Dios ereo estara léjos desta
casa: llamo no ser buena, no estar mortifi-
cada, sino con asimiento de cosas del mundo
o de si, en eslas cosas que he dicho. Y la que
mucho en si no la viere, eréame ella mesma,
v no haga profesion , si no quiere tener un
infierno aca , y plega a Dios no sea otro alla;
porque hay muchas cosas en ella paraello, y
por ventura ella y las demds no lo entende-
ran como yo. Créanme esto, v sino el tiempo
les doy por tesligo, que el estilo que preten-
demos llevar, es no solo de ser monjas, sino
ermitaiias como nuesiros Padres santos pa-
sados, y ansi se desasen de todo lo eriade. Y

4 quién el Sehor ha escogido para aqui, par-
ticalarmente vemos que la hace esta mereed,
y aunque ahora no sea en loda perfeccion,
vésegae va ya a ella por e} gran conlento que
le da, y alegria de ver que no ha de tornar

L.

& tratar con cosa de la vida, y el sabor que

sienle de todas las cosas de la religion.
5. Torno & decir, que si se inclina & co-
sas del mundo, y no se ve ir aprovechando,
17*
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(ue 1o es para estos monasterios ; puédese ir
& olro si quiere ser monja, ysi no verd ¢omo
le sucede. No se queje de mi (que comeneé
este) porque no la aviso. Es esta casa un cielo,
sile puede haber en la tierrd, para quien se
contenta solo de contentar & Dios Nuestro Se-
Bor, y'no hace caso de contento suyo, y lie-
ne muy buéna vida: en queriendo algo mas,
lo perderd todo, porque 1o lo puede tener. Y
alma descontenta, es como quien tiene gran
hastio, que por bueno que sea el manjar le da
en rostro; y lo que los sanos comen ¢on gran
gusto,, le hace asco en el estomago. En otra
parte se salvard mejor, y podra ser que poco
& poco llegue & fa perfeccion que aquino pu-
do sufrir; por tomarse por junto; que aunque
en lo interior se aguarde tiempo para del to-
do desasirse y mortificarse, en lo exterior ha
de ser con brevedad, por el dafio que puede
hacer & las otras. Y si aqui viendo que todas
lo hacen , y andando en tan buena compaiiia
siempre, no aprovecha en un afio, temo que
no aprovechara en muchos. No digo que sea
tan cumplidamente como en' las ofras, mas
que se entienda , que va cobrando salud, que
luego se ve cuando el mal no es mortal.
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CAPITULO XIV.

.En que trala lo mucho que importa en no dar profesion

a ninguna que vaya contrario su espiritu de las cosas
que quedan dichas.

1. Bien creo que favorece el Seiior mu-
cho & quien bien se determina, y por eso se
ha de mirar qué intento tiene la que entra,
nosea solo por remediarse, como acaece aho-
ra & muchas, puesto que el Seior puede per—
ficionar este intento, si es persona de buen
entendimiento: que si no, en ninguna ma-
nerase tome, porque ni ella se entendera co-
mo entra , ni despuésa las que las quieren po-
ner en lo mejor. Porque por la mayor par-
te, quien esla falta tiene, siempre le parece
que atina mas lo que conviene, que los mas
sabios. Y es mal que le tengo por incurable,
porque por maravilla deja de traer consigo
mali¢ia : & dende hay muchas, podrase tole-
rar, y entre tan pocas no se podra sufrir. Un
buen entendimiento, si se comienza 4 aficio-
nar al hien, asese & €l con forfaleza, porque
ve que es lo mas acertado: y cuande no apro-
veche para mucho espiritu, aprovechara para
buen consejo, y para muchas cosas sin can~
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sar & nadie: cuando este falta, yono s para
qué puede aprovechar en comunidad, y po-
dria daiiar harto. Esta falta no se ve muy en
bréve, porque muchas hablan hien, y entien-
den mal; y otras hablan corto, v no may cor-
tado, ¥ tienen entendimiento para mucho.
Bien que hay unas simplicidades santas que
saben ‘poco’ para negocios v estilo de mun-
do, y mucho para tratar eon Dios. Por eso
es menester gran informacion para recibirlas,
y larga probacion para hacerlas profesas. En-
tienda una vez el mundo, ue tienes libertad
para echarlas ; que en monasterio donde fiay
asperezas, muchas ocasiones hay ; v ¢omo )
use; no lo’ terndn por agravio.

2. Digo esto, porqie son tan desventi-
rados estos tiempos, y tanta nuestra flaque-
za, queno basta tenerlo por mandamiento de
nuestros pasados , para que dejemos de mi-
rar lo que han temado por hunra les presens
tes, para no agraviar los deudos, sino que
por no hacer un agravio pequeiio, por qui-
tar-un, dicho que no es nada, dejamos olvi-
dar las virtuosas costumbres. Plega a Dios no
lo paguen en la otra vida las que 1as admiten,
que nunca falta un color con que nos hace-

Oy
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mos entender , que s¢ sufre hacerlo: y este es
un negocio que cada una por si le habia de
mirar, vy encomendar & Dios , y animar & la
perlada , que es cosa que tanto importa a to-
das; y ansi suplico 4 Dios en ello os dé luz.
Y tengo para mi, que cuando la perlada sin
aficion ni pasion mira lo que estd hien & la
casa, nunca la dejara Dios errar, y en mirar
estas piedades y puntos necios, creo que no
deja de haber yerro.

CAPITULO XV.

Qué trata del gran bien que hay en no digenlparse,
aunque sé vean eondenar sin culpa.

1. Confusion grande me hace lo que os
voy & persuadir,que no os disculpeis, que
es costumbre perfectisima y de gran mérito,
porque habia de obrar lo que os digo en esta
yirtud. Es ansi, que vo confieso haber apro-
vechado muy poco en ella. Jaméas me parece
que me falta una causa para parecerme ma-
yor virtud dar discalpa. Gomo algunas veces
es licito, y seria mal no lo hacer: no lengo
discrecion, 6 por mejor decir, humildad pa-
ra hacerlo cuando conviene. Porque verda-
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deramente es de grande humildad verse con-
denar sin culpa, y callar : y es gran imitacion
del Seiior, que nos quité todas las culpas. Y
ansi os ruego mucho traigais en esto cuidado,
porque trae consigo grandes ganancias, yen
procurar nosotras mesmas librarnos de culpa;
ninguna veo, si no es; como digo, en algu-
110§ casos que podria causar enojo no decir la
verdad. Esto quien tuviere mas diserecion que
Yo loentenders, creo que va mucho en acos-
tumbrarse 4 esta virtud , ¥y en procurar alcan-
zar del Seiior verdadera humildad, que de
aqui debe venir ; porque ¢l verdadero humil-
de ha de desear con verdad ser tenido en po-
0, ¥ perseguido, y condenado , aungue no
haya hecho por qué. Si quiere imitar al Se—
1or, J en qué mejor puede que en esto ? Aqui
1o son menester fuerzas corporales, ni ayu-
da de nadie, sino de Dios.

2. Estasvirtudes grandes, hermanas mias,
querria yo fuese nuestro estudio ¥ nuestra pe-
nitencia, que en otras grandes, ¥y demasia—-
das penitencias, ya sabeis (ue os voy a la ma-
1o, porque pueden hacer daiio 4 la salud _ si
son sin discrecion. En eslotro no hay que te-
mer, porque por grandes que sean las virtu-

e
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des interiores , no quitan las fuerzas del cuer-
po para servir 4 la religion, sin~o fortalecen el
alma, y en cosas muy pequefias se pueden
({como he dicho otras veces ) acostumbrar pa-
ra salir con victoria en las grandes. Mas que
bien se escribe esto, y qué mal lo hago yo:
4 la verdad en cosas grandes nunca he Yo
podido hacer esta prueba, porque nunca ol
decir nada de mi que fuese malo , que no vie-
se claro que quedaban cortos; porque aunque
no eran las mesmas cosas, tenia ofendido 4
Dios Nuestro Sefior en olras muchas‘, y pare-
ciame que habian hecho harto en dejar aque-
llas, que siempre me huelgo yo mas que di-
gan de mi lo que no es, que no}as verdades.
Ayuda mucho & traer consideracion cad.a uno
de lo mucho que se gana por todas vias; ¥
por ninguna pierde, & mi parecer : gana lo
principal en seguir en algo al Seiior. Dngo en
algo, bien mirado nunca nos culpan sin cul—‘
pas, que siempre andamos llenas de}las, pues
cae siete veces al dia el justo, y seria menti-
ra decir que no tenemos pecado. Ansi que,
aundque no sea en lo mesmo que nos culpan,
nunca estamos sin culpa del todo, como lo
estaba el buen Jesus.
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3: 10 Seiior mio! Cuando pienso por qué
de maneras padecistes, y como por ninguna
lo mereciades, no sé qué me diga de mi, ni
donde tuve ¢l seso cuando no deseaba pade-
eer, ni & donde estoy cuando me disculpo. Sa-
beis Yos, bien mio., que si tengo algun bien,
que no es dada por otras manos sino por las
vuestras. ; Pues qué os va mas, Seiior , en dar
mucho que poco? Si es por no lo merecer yo,
tampoco merecia las mercedes que me habeis
hgcho. 4Es posible que yo he de querer que
sienta nadie bien de cosa tan mala como yo
lxgblendo dicho tantos malesde Vos, que §oi;
bien sobre todes los bienes? No se sufre, no
se sufre; Dios mio, ni querria yo que sufrié-
sedes Yos que haya en vuestra sierva cosa que
no contente a vuestros 0jos. Pues mirad, Se-
ior ; que los mios estin ciegos, v se conten-
tan de muy poco, dadme Vos luz, y haced
con verdad yo desee que todos meé aborrezean,
pues tantas veces os he dejado & Yos améando-
me con tanta fidelidad. ; Qué esesto, mi Dios?
¢Qué pensamos sacar de contentar a las cria-
taras? ;Qué nos va en ser muy culpadas de
todas ellas, si delante de Vos, Seiior, esta-
mos sin culpa?
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g 0 hermanas mias, que nuriea acaba-
mos de entender esta verdad, y ansi munca
acabarémos de estar en la cumbre de la per-
feccion , si mucho no la andamios consideran-
do, y pensando, qué es lo que es, y qué &
lo que no es! Pues cuando no hubiese otra
ganancia , sino la confusion que le (quedaréa 4
la persona que os hubiere culpado, de ver que
Yos sin ella os dejais condenar, es grandisi-
ma. Mas levanta una cosa destas & las veces
¢l alma ; que diez sermones. Pues todas hemos
de procurar de ser predicadoras de obras, pues
el Apbstol, y nuestra inhabilidad 10s quita
que lo seanios de palabras. Nanca penseis que
ha de estar secreto el mal 6 ¢l bien (qiie hi-
ciéredes, por encerradas que esteis. (Y pen-

. sais, hijas, que aunque vosotras no os discul-

peis, ha de faltar quien torne por vosotras?
Mirad coma pespondio el Senor porTa Magda-
lena en casa del Fariseo, ¥ euando su her=
mand fa culpaba. No os llevara por el riger
que & si, que ya al tiempo que tuvo un la-
dron que lornase por él, estaba en la croz,
Ansi que su Majestad moverd & quien torne
por vosotras, ¥ cuando no, no serd menester.

5. Esto vo lo he visto, y esansi (aunque




— 260 —

10 querria que se os acordase, sino que os
holgésedes de quedar culpadas) y el prove~
cho que veréis en vuestra alma , el tiempo os
doy por testigo ; porque se comienza & ganar
libertad , y no se da mas que digan mal, que
bien, antes parece que es negocio ajeno; y
€S como cuando estan hablando dos personas,
que como no €s con nosotras mesmas, esfa-
mos descuidadas de Ja respuesta; ansi es acd
con la costumbre que esta hecha, de que no
hemos de responder , no parecen que hablan
con' nosotras. Parecera esto imposible. 4. los
que somos muy sentidos, y poco mortifica—
dos;; & los principios dificultoso es » Ias yo sé
que se pueda alcanzar esta libertad, y nega-
cion,, y desasimiento de nosotras mesmas con
el favor del Seiior,

CAPITULO XVI. .

De la diferencia que ha de haber en la perfece
Yida delos contemplativos 4 los que se
oracion ‘mental -’y como es posible algunas veces su—
bir Dios un alma distraida & perfecta contemplacion,
¥ 1a causa dello. Es mucho de notar este capitulo y el
que viene cabe él.

ion de a
contentan con

1. No os parezea mucho todo esto. que
voy entablando el juego , como dicen. Pedis-
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lesme os dijese el principio de oracion: YO,

hijas, aunque no me llevé Dios poreste prin-

cipio, porque aun no le debo tener df*sms vir-

ludes, no sé otro. Pues creed que quien no sa-
be concertar las piezas en el juego del ajgdruz.

que sabra mal jugar, y si no sahe da; Jaque,

10 sabrd dar mate. Aun si me habeis de re-
prender porque hablo en cosa de .jucfgo. no
le habiendo en esla casa, ni habiéndole de
haber. Aqui veréis la madre que os (_iio Dios
que hasta esta vanidad sabija ; mas dxcgn (ue
es licito algunas veees, y cudn licita seria pa-
ra hosolras esla manera de juego, y cudn pres-
to si mucho lo usamos, darémos mate & este
Rey divino, que no s¢ nos podra ir de las ma-
nos, i querra. La dama es |a que mas guer-
ra le puede hacer en este juego, v todas liL\.‘
otras piezas ayudan. No hay damza que ansi
le haga rendir como la hamildad. Esta le (ra-
io del cielo en las entraiias de la Yirgen, y
con ella le traerémos nosotras de un cabello
& nuestras almas. Y ereed, que quien mas tu=
viere, mas le ternd, y quien menos, menos.
Porqﬁe yo no entiendo, ni puedo entende_r,
cémo haya, ni pueda haber humildad sin
amor , ni amor sin humildad. Ni es posible es-
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tar estas dos virtudes en su perfeceion, sin gran
desasimiento de todo lo eriado. '

2. ;Diréis, mishijas, que para qué os ha-
blo de virtades, que hartos libros teneis que
0s-la-enseiien , que no quereis sino contem—
placion ? Digo yo que aun si pidiérades me-
ditacion, pudiera hahlar della, y aconsejar
a-todas la tuvieran , aunque no le.nf.zan virtu-
des; porque es principio para aleanzar todas
las yirtudes, y cosa que nos va la vida en co-
menzarla tedos los cristianos ; y ninguno, por
perdido que sea, si Dios le dispierta 4 tan
gran bien,, lo habia de dejar, como va ten—
&0 escrito en otra parle, y olros l!nu(;hos que
saben lo que eseriben., que yo por elerto no
lo.sé, Dios Jo sabe. Mas contemp'acion es otra
cosa, hijas , que este es el engaiio que todos
traemes, que-en llegandose uno un rato cada
dia 4 pensar sus pecados (que lo debe haeer si
¢s cristiano de mas que nombre ) luego dicen es
may eonfemplative, y juego le quieren con
lan grandes virtudes, como esta oblizado &
tener el muy contemplativo, y aun ¢l se quie-
re3 mas yerra. En los principios no supo en-
lqblar el juego, pensé. bastaba conocer las
piezas para dar male, y es imposible, que no
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se da en este modo de que hablamos este Rey,
sino & quien se le da del todo.

3. Ansi que, hijas, si quereis que os di=
ga ¢l camino para llegar 4 la contemplacion,
sufrid que sea un poco larga en cosas, aunque
no os parezcan luego tan importantes. A mi
parecer no lo dejan de ser, v sino las quereis
oir, ni obrar, quedaos con vuestra oracion
menfal toda nuestra vida, que vo 0s aseguro
a vosolras, v & todas Jas personas que preten-
dieren este bien (ya puede ser que yo me en~
gaile, porque juzgo por mi, que lo procuré
veinle anos) que llegueis a verdadera contem-
placion.

&, Quiero ahora declarar, porgue algu-
nas 00 lo entenderéis, que es cracion mental;
y plega 4 Dios que esta tengamos como se
ha de tener: mas tambien he miedo quese
tiene con harto trabajo, sino se procuran las
virtudes , annque no en tan allo grado, co-
mo para la centemplacion son menester. Di-

go que no verna el Rey de la gloria & nues-
tra alma (digo & eslar unido con ella) si no
nos esforzamos @ ganar las virtudes grandes.
Quiérolo declarar, porque si en alguna cosa
que no sea verdad me tomais, no creeréis co-




§a, y terniades razon, si fuese con adverten-
cia ; mas no me dé Dios tal lngar, ser4 no sa-
ber mas , 6 no lo entender. Quiero , pues , de—
cir, que algunas veces querra Dios 4 personas
que esién en mal estado hacerles tan gran fa-
vor,'que las suba & la contemplacion, para
sacarlas por este medio de las manos del de-
monio.

B. ;0 Seilor mio, qué de veces os hace-
mos andar & brazos con el demonio! ; No bas-
lara que os dejastes tomar en ellos, cuando
0s-llevd al pinaculo, para enseiiarnos 4 ven-
cerle? ; Mas qué seria, hijas, ver junto aguel
sol con las tinieblas, y qué temor llevaria aquel
desventurado, sin saber de qué? Que no per-
mitio Dios lo entendiese. Bendita sea fanta
piedad y misericordia, que vergiienza habia-
mos de haber los cristianos de hacerle andar
cada dia 4 brazos, como he dicho, con tan
sucia bestia. Bien fue menester, Seiior, que
los tuyiésedes tan fuertes, ¢Mas como no og
quedaron flacos de tantos tormentos como pa-
sastes en la cruz? ;) que todo lo que se pasa
con amor lorna a soldarse! Y ansi creo que
si quedaredes con la vida, el mesmo amor que
10S teneis tornara & soldar vuestras llagas,
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que no fucra menester otra medicina. ;0 Dios
mio, y quién la pusiese tal en todas las cosas,
que me diesen pena y trabajo, que de bue-
na gana las desearia, si tuyiese cierto ser cu-
rada con tan saludable ungiiento !

6. Tornando & lo que decia, hay almas
queentiende Dios, que por este medio las pue<
de granjear para si, ya que las ve del todo
perdidas, quiere su Majestad que no quede
por €, y aunque estén en mal estado , y fal-
las de virtudes , dales gustos, y regalos, y
terpura , que las comienza & mover los deseos,
y aun ponelas en contemplacion algunas ve~
ces, pocas, y dura pago: y esto (como digo)
hace, porque las prueba, si con aquel sabor
se querrdn disponer a gozarle muchds veces.
Mas si no se disponen, perdonen (6 perdo-
nadnos Vos, Seiior, por mejor decir) que har-
to mal es que os llegueis Yos 4 un alma des-
ta suerte, y se llegue ella después 4 cesa de
la tierra para alarse 4 ella. Tengo para mi,
que hay muchos con quien Dios Nuestro Se-
nor hace esta prueba , y, poeos los que se dis-
ponen para gozar de esta merced. Que cuando
el Seilor la hace, y no queda por nosotros, ten-
g0 por cierto , que nunca cesa de dar, hasta
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{ue llega & muy alto grado. Cuando‘no nos
damos & su Majestad con la delermmaqon
que ¢l se da & nosotras, harto hace en dejar-
nos en oracion mental, y visitarnos de cuan-
do en cnando, como & criados que estan en
su viiia ; mas estotros son hijo§ rcgalz.ndos, 1no
los querria quitar de cabe si, ni !os quita, por-.
que ya ellos no se quieren quitar: swnlalqs
4 su mesa , dales de lo (ue come, hasta qui-
tar, como dicen , el hocado de la hoca para
darsele. il e
7. 10 dichoso cuidado, hijas mias! ;0
bienaventurada dejacion de cosas tan pocas,
y tan bajas, que llega & {an'gran estado! Mi-
rad que se os dara estando en los brazos QQ
Dios , que os culpe todo el mundo. Poderoso
es para libraros de todo, que una vez que man-
dé hacer el mundo , fue hecho, su (uerer es
obrar: pues no hayas miedo, que simo es
para mas bien del que le ama, cousienta ha-
blar con vos: no quiere tampoco & quien le
quiere. ; Pues por qué, mis hermanas, no le
mostrarémos nosotras, en cuanto podemos el
amor?Mirad que es hermoso trueco, dar nues-
tro amor por el suyo: mirad que lo puede to-
do, v acd no podemos nada, sino lo que ¢l
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nos hace poder. ; Pues qué es esto que hace-
mos por Vos, Seiior, hacedor nuestro? Que
€5 tanto como nada, una determinacioncilla.
Pues si con lo que 1o es nada. quiere su Ma-
Jestad que merquemos el todo, no seamos
desalinadas.

8. 10 Seiior que todo el daiio nos viene
de no tener puestos los ojos en Vos! Quesino
Mirasemos otra cosa sino al camino, presto
llegariamos : mas damos mil caidas Y lrope-
70nes, y erramos el camino , por no poner los
ojos, como digo,, e el verdadero camino. Pa-
TEC€ que nunca se anduvo, segun se nos ha-
CE nuevo : cosa es para lastimar por eierto, lo
que algunas veces pasa; por esto digo, que
10 parecemos cristianos, ni leimos la pasion
en nuestra vida. Pues tocar en un puntico de
SEr menos, no se sufre, ni_parece que se ha
de poder sufrir : luego dicen » 10 SOMOS san-
tos. Dios nos libre, hermanas , cuando algo
hiciéremos no perfeto, de decir no somos A p-
geles, no somos Santas, Mirad (que aunque no
lo seamos es gran bien pensar, si nos esforza-
mos lo'podrfamos ser, dandonos Dios Ja ma-
10, ¥ no hayas miedo que quede por él, si
1o queda por nosotras. Y pues no venimos
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aqui & otra cosa, manos & la labor, como di-
cen , no entendamos cosa en (ue Se sirva mas
el Seiior, que no presumamos salir con ella
con su_favor. Esta presuncion querria yo en
esta casa, que hace siempre crecer la humil-
dad , y tener una santa osadia,, que Dios ayu-
da & los fuertes, y no es acetador de perso-
nas. Macho me he divertido, quiero tornara
lo que decia. Conviene saber qué es oracion
mental , y qué contemplacion ; impertinente
parece , mas para vosotras todo pasa; y po-
dré ser que lo entendais mejor por i grose-
ro estilo, que por otros elegantes. El Senor
me dé fayor para ello. Amen.

CAPITULO XVIL

De toinio no-todas 1as almas son para contemplaeion , ¥
como algunas llegan & ella larde, vy que el verdadero
humimn'hn de fr contento por el camino que le Heva-
re el Sefler.

1. Parece que voy entrando en la oracion,
y faltame un poco de decir , que importa mu-
cho ; porque es dela humildad, y es necesa~
ria en esta casa; porque es el ejercicio prin=
cipal de la oracion , y como he dicho, cumple
mucho que trateis de entender como ejerci-
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taros mucho en la humildad: y este es un
gran punto della, y muy necesario para todas
las personas que se ejercitan en oracion. 3 C6-
mo podréa el verdadero humilde pensar que
es tan bueno como los que llegan a ser con-
templativos ? Que Dios le puede hacer tal, si
por su bondad y misericordia , mas de mi
consejo siempre se siente en el mas bajo lo-
gar, que ansi nos dijo el Sefior lo hiciésemos,
y nos lo enseiié por la obra. Dispongase para
si Dios le quisiere lievar por ese camino; cuan-
do no, para eso es la humildad, para tener-
se por dichosa en servir 4 las siervas del Se-
fior, y alabarle; porque mereciendo ser sier-
va de los demonios en el infierno, la trajo su
Majestad eatre ellas. No digo esto sin gran
causa, porque, como he dicho, es cosa que
importa mucho entender, que no & todos lleva
Dios por un camino; y por ventura el que le
parece que va mas bajo, esti masalto en los
ojos del Serior.

2. Ansi que, no porque en esta casa lo-
das traten de oracion , han de ser todas con-
templativas , esimposible, v sera grande con-
solacion para la que no lo es, entender esta
verdad , que esto s cosa que lo da Dios: ¥




— 28 —

aqui & otra cosa, manos & la labor, como di-
cen , no entendamos cosa en (ue Se sirva mas
el Seiior, que no presumamos salir con ella
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dad , y tener una santa osadia,, que Dios ayu-
da & los fuertes, y no es acetador de perso-
nas. Macho me he divertido, quiero tornara
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CAPITULO XVIL

De toinio no-todas 1as almas son para contemplaeion , ¥
como algunas llegan & ella larde, vy que el verdadero
humimn'hn de fr contento por el camino que le Heva-
re el Sefler.

1. Parece que voy entrando en la oracion,
y faltame un poco de decir , que importa mu-
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taros mucho en la humildad: y este es un
gran punto della, y muy necesario para todas
las personas que se ejercitan en oracion. 3 C6-
mo podréa el verdadero humilde pensar que
es tan bueno como los que llegan a ser con-
templativos ? Que Dios le puede hacer tal, si
por su bondad y misericordia , mas de mi
consejo siempre se siente en el mas bajo lo-
gar, que ansi nos dijo el Sefior lo hiciésemos,
y nos lo enseiié por la obra. Dispongase para
si Dios le quisiere lievar por ese camino; cuan-
do no, para eso es la humildad, para tener-
se por dichosa en servir 4 las siervas del Se-
fior, y alabarle; porque mereciendo ser sier-
va de los demonios en el infierno, la trajo su
Majestad eatre ellas. No digo esto sin gran
causa, porque, como he dicho, es cosa que
importa mucho entender, que no & todos lleva
Dios por un camino; y por ventura el que le
parece que va mas bajo, esti masalto en los
ojos del Serior.

2. Ansi que, no porque en esta casa lo-
das traten de oracion , han de ser todas con-
templativas , esimposible, v sera grande con-
solacion para la que no lo es, entender esta
verdad , que esto s cosa que lo da Dios: ¥
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pues no es necesario para la salvacion , ni nos
lo pxdc‘ de premio, no piense que se lo pedi-
ra nadie, que por eso no dejar de ser muy
perfe}a, si hace lo que queda dicho. Antes
podré ser que tenga mucho mas mérito, por-
que es & mas trabajo suyo, y la lleva el Se~
nor-como 4 fuerte, y la tiene guardado junto
lqdo lo que aqui no goza. No por eso desmaye
ni deje la oracion, y de hacer lo que lod}is’
que 4 las veces viene el Seiior muy tarde . ;
paga tambien, ¥ tan por junto, ('011)0 en mu-
chos atios ha ido dando 4 otres. Yo estuye mas
dfe catorce, que nunca podia tener aun me-
ditacion, sino junto con lecion. Habrd mu-
chas personas desla arte, y otras, que aun-
que sea. con Ja lecion no-puedan tener medi-
1§c10n ; Sino rezar vocalmente, y aqui se de-
tienen mas. Hay pensamientos tan ligeros, que
no pueden estar en una cosa, sino siempre
dcfasosegados. y-en fanto extremo que si le
quieren detener & pensar en Dios, se les va 4
mil disharates, y escripulos, y dudas.

3. Yo conozco una persona bien vieja de
ha'rtq buena vida ( que plaguiera 4 Dios fuera
mi vida como la suya) penitente , v muy sier-
va deDios, gastar hartas horas y hartos aiios
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en oracion vocal, y mental no haber remedio,
cuando mas puede , poco & poco en las ora-
ciones vocales se va deteniendo. Y otras mu-~
chas personas hay desta manera, y si hay hu-
mildad, no creo yo que saldran peor libra~
das al cabo, sino muy en igual de los que lle-
van muchos gustos, y con mas seguridad en
parte , porque no sabemos si los gustos son de
Dios, 6 si los pone el demonio, y si no son
de Dios, es mas peligroso, porque en lo que
¢l demonio trabaja aqui, es en poner sober-
hia, que si son de Dios, no hay que temer,
consigo traen la humildad , como eseribi muy
largo en el otro libro.

4. Estotros que noxeciben gustos, andan
con humildad sospechosos, que es por su cul-
pa, siempre con cuidado de ir adelante, no
ven dotros llorar una lagrima , quesiellosno
la tienen., no les parezca estar muy alras en
el servicio de Dios, y deben estar por ventu-
ra muy mas adelante ; porque no son las la-
grimas (aunque son buenas) todas perfetas.
En la humildad, y mortificacion, y desasi-
miento , y otras virtudes, siempre hay mas se-
guridad : no hay que temer, ni hayais miedo
que dejeis de llegar & la perfecion , como los
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muy conlemplativos. Sanfa era santa Mar-
ta, aunque no dicen que era contemplativa;
£ pues qué mas quereis que poder llegar 4 ser
como esta bienaventurada , que merecio te-
ner & Cristo- Nuestro Sefior lantas veees en su
casa, y darle de comer , y servirle ¥ comer
& sumesa? Si e estuviera como la Magda-
lend siempre embebida; no hubiera quien die-
ra de comer & este divino huésped. Pues pen-
sad que es esta congregaeion la casa de san-
ta- Marta; y que ha de haber de todo; y las
que fueren Jlevadas por la via activa , no mur-
muren de las que mucho se embebieren en la
contemplacien, pues saben que ha de tornar
el Seiior por ellas, aunque calle la mayor par-
te, las hace descuidar de si , y de todo. Acuér-
dense que es menester quien le guise la co-
mida , y ténganse por dichosas en andar sir-
viendo con Marta. Miren que la verdadera
humildad estd mucho en estar muy prontos
en conientarse con lo que el Sefior quisiere
hacer dellos, y siempre hallarse indignos de
Hamarse sus siervos.
5. Pues si contemplar, y tener oracion
mental y vocal, y curar enfermos, y servir
en las cosas de casa, y trabajar, sea en lo mas
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bajo, todo es servir al huésped,, que se vienc
& estar,, y & comer, y & recrearse con 1n0So-
tras, ;qué mas se nos da servirle en lo uno
que en lo otro? No digo Yo que quede por no-
sotras, sino que lo probeis todo, porque no
esté esto en vuestro escoger, sino en el dle
Seiior: mas si después de muchos anos qui-
siere 4 cada una para su oficio , genul‘hunul—
dad serd querer vosolras escoger: dejad ba-
cer al Seiior de la casa, sabio es, y podero-
so, entiende lo que os conviene, ¥ lo que le
iiene & ¢l tambien.
cm:i‘.lml%sm:l seguras que haciendo Jo que es
en nosotras, v aparejandoos para cqn(empla-
cion, con la perfecion que queda dicha, que
i éIno oslada, (v aloque creo, 1O dejara
de dar, si es de veras el desasimiento y hu-
mildad) que tiene guardado este regalo, pa-
ra daroslo junto en el ciclo, ¥ que como otra
vez he dicho ,.os quiere llevar como a fuer.tes,
dandonos aca eraz, cOMO siempre su Majes-
tad la trajo. (Y qué mejor mmsta(} qim que-
rer lo que quiso para si, para vos? 1. pudie-
ra ser que no tuviérades tanto premio (V?nvla
contemplacion. Juicios son suyos, no hay que
meternos ¢n ellos. Harto bien es, que no que-
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de & nuestro escoger , que luego como nos pa-
rece mas descanso, fuéramos todos grandes
contemplativos. ;() gran ganancia, no que-
TCr ganar por nuestro parecer, para no temer
pérdida! Pues nunca permite Dios que la ten-
#a €l bien mortificado, sino para ganar mas.

CAPITULO XVIII.

Que prosigue en, la mesma maleria, y dice cudnto ma-
yores son los trabajos de los conlemplalives, que de
los activos. Es-de mucha consolacion para ellos.

1. Puesyo os digo, hijas , 4 las que no lle-

va Dios por este camino; que 4 lo que he vis- -

to; y entendido de los que van por él, que no
llevan la cruz mas liviana Y que os espanta-
riades por las vias y maneras que la da Dios.
Yo sé de unos, y de otros, Y sé claro que
son intolerables los trabajos que Dios da a los
contemplativos : y son de (al suerte, quesi no
les diese aquel manjar de gustos , no se po-
drian sufrir. Y esta claro , que puesloes, que
& los que Dios mucho quiere lleva por cami-
no de trabajos, y mientras mas los ama, ma-
yores, no hay porque creer que tiene abor-
recidos los contemplativos, pues por su hoca
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los alaba y tiene por amigos. Pues creer que

admite a su amistad & gente regalada , y sin

trabajos, es disharate: tengo por muy cierto

que se los da Dios mucho mayores. Y ansi co-

mo los lleva por camino barrancoso, y tan ds-

pero, que & las veces les parece que se pier-
den, y han de comenzar de nuevo a tornarle
a andar; ansi ha menester su Majestad dar-
les mantenimiento , y no de agua sino de vi-
no para que embriagados con este vino de
Dios, no entiendan lo que pasan, y lo pue-
dan sufrir. Y ansi pocos veo verdaderos con-
templativos , que no los vea animosos y de-
terminados & padecer: que lo primero que
hace el Senor, si son flacos, es ponerles ani-
mo , v hacerlos que no teman trabajos. Creo
que piensan los de la vida activa , por un po-
quito que los ven regalados, que no hay mas
que aquellos: pues vo digo, que por ventura
un dia de los que pasan no lo pudiésedes su-
frir. Ansi que, el Sefor como conoce & todos
para lo que son, da & cada uno su oficio, el
(que mas ve que conviene & su alma, y al mes-
mo Seitor , y al bien de los projimes. Y como
no quede por no haberos dispuesto , no hayais
miedo que se pierda vuestro trabajo.
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2. Mirad que digo que todas lo procu-
Temos, pues no estamos aqui & otra cosa, y
RO un aiio, ni dos solos, ni aun diez, porqué
N0 parezca que los dejamos de cobarde. Yes
bien que el Sefior vea que no queda por no-
sotras, como los soldados, que aunque mucho
hayan servido, siempre han de estar & punto,
para que el capitan los mande en coalquier
oficio que quiera ponerlos, pues les ha de dar
su sueldo muy bien pagado: y cuén mejor
pagado lo pagara nuestro Rey, que los dela
tierra. Pues como el capitan los ve presentes,
ycon gana de servir, y tiene ya entendido
para lo que es cada uno, reparte los oficios
coma ve las fuerzas; y si no estuviesen pre-
sgnlgs, no les daria nada, ni mandaria en que
sirviesen.

{}. Ausi que, hermanas, oracion mental| ¥
quien esta no pudiere , vocal, v leccion , v co-
Joquios con Dios, como después diré: no de-
je las haoras de oracion; que no sabe'cuéndo
llamara el Esposo (no le acaezea como & las
virgenes locas ) y las querrd dar mas trabajo
disfrazado con gusto, ¥ si‘mo se le diere, en-
tienda que no es para ello, y que le conviene
lo otro. Y aqui entra el merecer con la hu-
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mildad , ereyendo con verdad , qué aun para
lo que hacen , no son. Andar alegres sirvien-'
do en lo que les mandan,, come he dicho ; y 8t
es de veras esta humildad ; hiepaventurada tal
sierva de vida activa, (ue no murmorar sino
de si, deje 4 las otras con su guerra, que no
es pequeiia. Porque aunque en 1as batallas el
alférezno pelea, no por eso deja de ir én gran
peligro, en lo interior debe de trabajar mas
que todos, porque como lieva la bandera, no
se puede defender, y aunque Je hagan peda=
208, 110 |a ha de dejar de las manos: ansi los
contemplativos han de llevar levantada la ban-
dera de la humildad, y sufrif cuantes golpes
Jes dieren, sin dar ninguno, porque su oficio
es padecer como Cristo,, llevar en alto la cruz
no la dejar de las manos por peligros en que
se vean, sin que muestren {laqueza en pade=
cer, para.eso les dan, tan honroso oficio.

f. Miren lo que hacen, porque si el alfé=
vez deja la bandera ; perderse ha la hatalla:
y ansi creo que se hace gran daiio en los que
no estan tan adelante, si & los que tienen ya
en cuenta de capitanes , y amigos de Dios, les
ven no ser sus obras eonforme al oficio que
tienen. Los demas soldados vanse como pue-
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den, y 4 las veces se apartan de donde ven el
mayor peligro, y no los echa nadie de ver
ni pierden honra ; estotros llevan todos 10;
0j0s en ellos, no se pueden bullir. Bueno ;*s el
zﬁclg,y honra grande , y merced hace el réy
m;[;llx:.n le da; mas no se obliga & poco en to-
B. Ansf que, hermanas mias
St (ue, S Mias, no nos enten-
demos, ni sahemos lo que pedimos, dejemos
hacer al Seiior, que nos conoce mejor que
Rosotras mesmas; y la humildad es, conten-
larnos con'lo que nos dan, que hay algunas
personas que por Justicia parece qu'ieren pe-
dir & Dios regalos. Donosa manera de humil-
dad: por-eso hace bien el conocedor de todos
(que pocas veces creo les da & estos: ve clar(;
que no son para beber el caliz suyo. Pues pa-
ra eplender, hijas, si estais aprovéchadas sera
en si entendiere cada una que es la mas’;'ui;
de todas, y que se entienda en sus ohras que
lo conoce ansi , para aprovechamiento v hien
de las otras; y no en la que tiene mas zustos
en la oracion , y arrobamientos y \'isio;lcs‘r \
mercedes que le hace el Seiior desta suer’le~
que hemos de aguardar al otro mundo par';
ver su valor. Estotro es moneda que corre e(s
?
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renta (ue no falta, son juros perpetuos, yno
censo de al quitar (que estotro quitase, Y po-
nese) una virtud grande de humildad y mor-
tificacion , de gran obediencia en no ir un pun-
to contra lo que manda el perlado, que sabeis
verdaderamente que os lo manda Dios, pues
esla en su lugar, :
6. En esto de obediencia es en lo que mas
habia de decir, y por parecerme, que si no
Ja hay, es no ser monjas, no digo nada dello,
porque hablo con monjas (y 4 mi parecer bue-
nas, al menos que lo desean ser)en cosa lan
sabida ¢ importante , no mas de una palabra,
porque no se olvide. Digo, que quien estuvie-
re por yoto debajo de obediencia, y faltare,
1o trayendo todo cuidado en como cumplira
con mayor perfecion este volo, que 1o sé pa-
ra qué estd én el monasterio. Al menos Yo la
aseguro que mientras aqui fallare, que nun-
ca llegue & ser contemplativa, ni aun buena
activa. Esto tengo por muy cierto, y aunque
10 sea persona que tiene a esto obligacion,
si quiere ¢ pretende llegar a contemplacion,
ha menester para ir muy acertada dejar su
voluntad con toda determinacion en un con-—
fesor que sea tal. Porque esto es ya cosa muy
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sabida que aprovechan mas desla suerie en
un aio, que sin eslo en muchos, y porque
para vosotras no es menester, no hay que ha-
blar dello.

1. Concluyo con que eslas virtudes son
las que yo deseo que tengais, hijas mias, y
las que procureis, y las que santamente en-
vidieis: Estotras devociones no eureis de tener
pena por no tenerlas, es eosa incierta. Podria
ser que ofras personas sean de Dios, v en vos
permitira su Majestad sea ilusion del demonio,
¥ que os engaie; como ha hecho & otras per-
sonas. 3 En cosa dudosa para qué quereis ser-
vir al Seilor ; teniendo tanto en que seguro?
¢ Quién os meteen esos peligros? Heme alar-
gado en esto tanlo, porque sé queé conviene,
que esta nuesira naturaleza es flaca , y & quien
Dios quisiere dar la contemplacion , su Ma-
jestad le hara fuerte. A los que no, heme hol-
gado de dar estos avisos, por donde tambien
s¢ humillaran los contemplativos. ‘El Seiior
por quien es nos dé luz para seguir en todo
su voluntad ; y no habra de qué temer,
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CAPITULO XIX.

Que comienza & tratar de la oracion, habla con almas
que no pueden discurrir con ¢l entendimiento.

1. Ha tantos dias que escribi lo pasado,
sin haber tenido lugar para tornar 4 ello,, que
si no lo tornase & leer, no sé lo que decia:
por no ocupar tiempo habré de ir como salie-
re, sin concierto. Para entendimientos con-
certados, y almas que estdn ejercitadas, y
pueden estar consigo mesmas hay tantos libros
escritos, y tan buenos, y de personas tales,
que seria yerro que hiciésedes caso de mi di-
cho en cosas de oracion. Pues, como digo, te-
neis libros tales, 4 donde van por dias de la
semana repartidos los misterios de la vida del
Seiior, y de su pasion , y meditaciones del jui-
cio € infierno, y nuestra no nada; y fo mucho
que dehemos & Dios, con excelente doctrina,
y concierto para principio y fin de la oracion.

2. Quien pudiere y tuviere costumbre de
llevar este modo de oracion, no hay que decir,
que par tan huen camino el Seilor nos le sa-
card & puerto de luz, y con tan buenos prin-
cipios el fin lo sera. Y todos los que pudieren
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ir por ¢l llevan descanso y seguridad , porque
atado el entepdimienio yase con descanso:
mas de lo que querria tratar y dar algun re-
medio, si el Senor quisiese que acerlase, y
si no al menos que entendais hay muchasal-
mas que pasan este trabajo , para que no os
fatigueis las que le tuviéredes.

3. Hay unas almas y entendimientos tan
desharatados como unes caballos deshocadas,
que no hay quien los haga parar, ya van aqui,
ya van alli, siempre con desasosicgo, s su
mesma naturaleza, ¢ Dios qque lo-permite.
Heles mucha lastima, porque me parece co-
mo unas personas que han mucha sed, y ven
el agua de muy léjos, y cuando quieren ir
alla, hallan quicn los defienda el paso al prin-
¢ipio, y medio, y fin. Acaece, que cuando ya
con su trabajo, y con harte trabajo, han
veneido los primeros enemigos, a los segun-
dos sedejan veneer, y quieren masmorir de
sed, que beber agua que lanto ha de cos-
tar. Acahdseles el esfuerzo, falloles animo, ¥
Vit que algunos le tienen para vencer, tam-
bien los segundos enemigos, a los teregrosse
les acaba la fuerza, y por ventura no estaban
dos pasos de la fuente de agua viva, que dijo
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el Seiior & la Samaritana, que quien la hebie~
re, no terna sed. Y con cuinla razon y ver-

* dad, como dicho de la hoca de la mesma Yer-

dad, que no la terna de cosa desta vida, aun-
que crece de las cosas de la olra muy mayor
de lo que aca podemos imaginar por esta sed
natural. Mas con que sed se desea (ener esta
sed, porque entiende el alma su gran valor;
y es sed penosisima que fatiga, trae consigo
Ja mesma satisfacion con que se mata aquella
sed; de manera, que es una sed que no ahoga
sino 4 las cosas terrenas, antes da hartura, de
manera , que cuando Dios Ja satisface, una de
las mayores mercedes que puede hacer al al-
ma, es dejarla con la mesma negesidad, y
mayor queda siempre de tornar & beber esta
agua.

4. El agua tiene tres propiedades, que
ahora se me acuerda que me hacen al caso,
que muchas mas ternd. La una es, queenfria,
que por calor que hayamos, en llegande al
agua se quita: y si hay gran fuego, con ella
se malta, salvo si no es de alquitran, que se
enciende mas, ;0 valame Dios, qué maravi-
llas hay en este encenderse mas el fuego con
el agua , cuando es fuego fuerle, poderoso, y

19
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1o sujeto & los elementos, pues este con ser
su contrario no le empece , antes le hace cre-
cer! Mucho valiera aqui poder hablar quien
supiera filosofia, porque sabienda las propie-
dades de las cosas, supiérame declarar, que
me voy regalando en ello, y no lo sé decir,
v aun por ventura no Jo s¢ entender. De que
Dios, hermanas, os traiga  beber esta agua,
v las que ahora bebeis, gustaréis desto, y en-
tenderéis como el verdadero amor de Dios si
ésta en su fuerza, y ya libre de cosas de tier-
ra del todo, y que vuela sobre ellas, es seiior
de todos los elementos del mundo; y como el
agua procede-de Ja tierra, no hayais miedo
que matea este fuego de amor de Diosz no es
de su jurisdiccion , aunque son contrarios, es
va Sefior absoluto , no le esta sujeto, y ansi
10 05 espanteis, hermanas, de lo mucho que
he puesto en este libro, para que procureis
esta libertad.

5. ;Noeslinda cosa, que una pobre mon-
ja de san Josef pueda llegar & senorear toda
la tierra y elementos? ;Y qué mucho que
los Santos hiciesen dellos lo que querrian con
¢l favor de Dios? A san Martin el fuego ¥
las aguas le obedecian; y 4 san Francisco las
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aves y los peces, y ansi 4 otros muchos San-
tos, que se veia claro ser tan senores de to-
das las cosas del mundo, por haber bien tra-
bajado de tenerle en poco, y sujetadose de
veras con lodas sus fuerzas al Senior dél. Ansi
que, como digo, el agua que nace en la tierra
no tiene poder contra este fuego, sus llamas
son muy altas, y su nacimiento no comienza
en cosa tan baja. Otros fuegos hay de peque-
no amor de Dios, que cualquier suceso los
amatard, mas & este no: aunque toda la mar
de tentaciones venga no le haran que deje de
arder, de manera que no se enseiloree ¢l de-
llas. Pues si es agua de la que llueve del cielo,
may menos le amatard, mas que estotra le
aviva; no son contrarios, sino de una tierra,
no hayas miedo que se hagan mal el un ele~
mento al otro, antes ayuda el uno al otro &
su efeto; porque el agua de las lagrimas ver-
daderas, que son las que proceden en verda-
dera oracion, vienen dadas del Rey del cielo,
que le aynda & encender mas, y & hacer que
dure, v el fuego ayuda al agua & enfriar.

6. {0 valame Dios, qué cosa tan hermo-
sa y de tanta maravilla, que el fuego enfria,
y aun hiela todas las afecciones del mundo
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cuando se junta con el agua viva del cielo,
que es la fuente de donde proceden las lagri-
mas, que quedan dichas, que son dadas,y
1o adquiridas por nuestra industria! Ansi que
& buen seguro , que no deja calor en ninguna
cosa del mundo, para que se detenga en ellas,
§ 10 es para si puede pegar este fuego, que
¢s natural suyo no sé contentar con poco, sino
que si pudiese abrasaria (odo el mando.

7. - Es la otra propiedad limpiar cosas no
limpias. Si no hubiese agoa- para lavar, zqué
seria del mundo? 7 Sabeis que tanto limpia
esta agua viva, esta agua celestial , estaagua
clara,, cuando 1o esta turbia, cuando no tiene
Jodo , sino que cae del cielo? Que de una vez
que se beba , tengo por cierto que deja el al-
ma clara ¥ limpia de todas las culpas. Por-
que, como tengo escrito, no da Dios lugar &
que beban desta agua (que no esia en nues-
{ro querer, por ser cosa muy sobrenatoral
esta divina union) sino es para limpiarla, y
dejarla limpia, y libre del lodo y miseria en
que jpor las culpas estaba metida:, porque
otros gustos que vienen por medianeria del
entendimiento , por mucho que hagan, traen
¢l agua corriendo por la tierra, no la hehen
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junto & la fuente , nunca faltan en esie cami-
no cosas lodosas en que se detenga, Y no va
fan puro ni tan limpio. No llamo Yo esta ora=
cion (qjue como digo va discurriendo.con el
entendimiento) agua viva: conforme & mi
entender, digo, que por mucho que queéras~
mos hacer , siempre se pega 4 nuestra almd
(ayudada deste nuestro caerpo y hajo natu-
ral) algo de camino de lo que no querriamos.

8. Quiérome declarar mas. Estamos pen-
sando , qué es el mundo , y como se acalia todo
para menospreciarlo, y casi sin entendernos
nos hallamos metidos en €osas (ué amamos
dél, y deseandolas. huir, por lo menos nos
estorba un poeo pensar como fue ; y omo se-
rég § qué hieé, y qué haré. Y para pensar
lo que hace al caso para Jibrarnos, & las ve~
c6s nos metemas de nuevo en el peligro. No
porque esto se ha de dejar, mas hase de te-
mer: es menester no ir descuidados. Aca lleva
este cuidado el mesmo Sedior , que no quiere
fiarnos de nosotros; tiene en tanto nuestra al-
ma, queno la deja meter en cosas que la pue-
dan dafiar;, por aquel liempo que quiere fa--
vorecerla , sino ponerla de presto junto cabe
si , y muéstrale en un punto mas verdades, ¥
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dila mas claro conocimiento de lo que es to-
do, que acé pudiéramos tener en muchos
aios. Porque no va libre la vista, ciéganos el
polvo como vamos caminando : acd liévanos
el' Seilor al fin de la jornada, sin entender
como. La otra propiedad del agua es, que
hayta ¥ quita la sed ; porque sed me parece &
mi que quiere decir, deseo de una cosa que
nos hace gran falta, que si del todo nos falta,
nos mata. Extraiia cosa es, que si nos falta,
nos mata, y si nos sobra nos acaba la vida,
como se ve morir muchos ahogados.

9. 10 Seior mio, y quién se viese tan
engolfada en esta agua viva, que se le aca-
base la vida! ; Mas no puede ser esto? Si, que
tanto puede crecer el amor y deseo de Dios
que no lo pueda sufrir el sugeto natural, \"
apsi ha habido personas que han muerto, Yo
sé de una, que si no la socorriera Dios pres-
1o, era esta agua viva tan en gran abundan-
Gia, que casi la sacaba de si con arrobamien-
tos. Digo que cési la sacaba de si, porque
aqui descansa el alma. Parece que ahogada
de no poder sufrir el mundo, resucita én Dios
¥ su Majestad la habilita para que pueda go:
zar lo que estando en si no pudiera sin aca~
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barsele la vida. Entiéndase de aqui, que co-

mo en nuestro sumo bien no puede haber cosa

que no sea cabal, todo lo que €l da es para

nuestro bien; y ansi por mucha abundancia

que haya desta agua, no hay sobra, que no

puede haber demasia en cosa suya: porque
si da mucho, hace, como he dicho, habil al
alma, para que sea capaz de beber mucho:

como un vidriero que hace la vasija de la ma-
nera que ve es menester, para que quepa lo
que quiere echar en ella. En el desearlo, co-
mo es de nosotros, nunca va sin falta, si al-
guna cosa buena lleva, es lo que en ¢l ayuda
el Seiior; mas somos tan indiscretos, que co-
Mo €§ pena suave y guslosa, nunca nos pen-
samos hartar desta pena: comemos sin tasa,
ayudamos como aca podemos & este deseo, y
ansi algunas veces mata : dichosa tal muerte.
Mas por ventura con la yida ayudara & otros
para morir por deseo desta muerte. Y esto
creo que hace el demonio, porque entiende el
daiio que ha de hacer con vivir, y ansi tien-
ta aqui de indiscretas penitencias para quitar
la salud, y no le va poco en ello. Digo que
quien llegé & tener esta sed tan impetuosa,
que se mire mucho, porque crea que terna
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esla tenlacion; y aunqué no muera de sed
acabard la salud, y dara muestras exlerioros,
aunque no quiera, que se han de excusar po;-
todas vias. Algunas veces aprovechara poco
nuestra diligencia, que no podrémos todo lo
que se quiere encubrir: mas estemos con cui-
dado cuando vienen estos impetus tan gran-
df:s de crecimiento deste deseo, para no aiia-
dir en ¢l, sinocon suavidad cortar el hilo con
olra consideracion , que podré Ser que nuestra
naturaleza & veces obre tanto como el amor;
que hay personas, que cualquiera cosa aun:
que sea mala, desean con grande vehemen-
cia. Estas no ereo seran las muy mortificadas
que para lodo aprovecha la mortificacion. I’a:
rece desatino, que cosa tan buena se ataje
pues no .lo es ; (ue yo no digo que se quite ci
deseo,, sine que se ataje, y por ventuta sera
con olro que se merezca tanto. Quiero. decik
algo para darme mejor a entender. Da un
gran deseo de verse ya con Dios, y desatade
desta carcel , como le tenia san Pablo, pena
por tal causa, y que debe en si ser muy gus-
losa: no serd menester poca nmr(iﬁmcibnjn ;
ra atajarla, y del todo no podra. Mas cuando
viere que aprieta tanto, que cdsi va & quitar
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¢l juicio, como yo Vi & una persona no ha mu-
cho, y aunque de su natural impetuosa, pero
tan amostrada & quebrantar su voluntad , que
me parece que lo ha ya perdido, porque se
ve en ofras cosas: Digo que por un rato la
vi como desatinada, de la gran pena y fuerza
que se hizo en disimularla, y que en caso lan
excesivo , aunque fuese espiritu de Dios, ten-
go por humildad temer; porque no hemos de
pensar que fenemos tanta caridad, que nos
pone en tan gran aprieto. Digo que no lerne
por malo, si puede (aunque por ventura to-
das veces no podrd) que mude el deseo, pen-
sando que si vive seryird masa Dios, y podra
ser que dé luz 4/algun alma que se habia de
perder, y que con Servir mas merecerd por
donde pueda gozar mas de Dios, y témase lo
poeo que ha servido: y estos sen huenos con-
suelos para tan gran trabajo. ¥ aplacara su
pena, Yy ganara mucho, pues por_servir al
mesmo- Sefior s¢ quiere acd pasar, ¥ Vivir con
su pena. Es como si uno tuviese un gran tra-
hajo 6 grave dolor, consolarle con decir len-
ga paciencia;, y se deje en las manos de Dios,
y que cumpla en ¢l su voluntad , que dejar-
nos en ellas, es lo mas acertado en todo. ¥
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que si el demonio ayudé en alguna manera 4
tan gran deseo, que seria posible , como cuen-
ta, creo, Casiano de un ermitafio de asperi-
sima vida, que le hizo entender que se echa-
SC €0 un pozo, porque veria mas presto 4
Dios. Yo bien creo que no debia haber vivido
con humildad, ni bien ; porque fiel es el Se-
Bor, y no consintiera su Majestad que se ce-
gara en cosa tan manifiesta; mas esta claro,
que si el deseo fuera de Dios, no le hiciera
mal. Trae consigo la luz v la discrecion , yla
medida (esto es claro) sino que este adversa-
Iio enemigo nuestro, por donde quiera que
fuere procura dafiar: y pues él no anda des-
cuidado, no lo andemos nosotras. Este es pun-
to importante para muchas cosas, ansi para
acortar el tiempo de la oracion, por gustosa
que Sea, cuando se vienen 4 acabar las fuer-
zas corporales, 6 hacer dafio 4 la cabeza: en
todo es muy negesario discrecion. ; Para qué
pensais, hijas mias, que he pretendido decla-
rar el fin, y mostrar el premio antes de la ha-
talla, con deciros el bien que trae consigo lle-
gar & beber desta fuente celestial v desta
agua viva ? Para que no os congojeis del tra-
hajo y contradicion que hay en ¢l camino, y
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Vais 0N 4nimo, y no os canseis; porque, como
he dicho , podra ser que después de llegadas,
que no os falte sino hajaros & beber en la fuen-
te, lo dejeis todo, y perdais este bien, pen-
sando que no tendréis fuerza para Ilegar' aél,
y que no sois para ello. Mirad que convida el
Seiior 4 todos, pues es la mesma verdad, no
hay que dudar. Si no fuere general este con-
vite, no nos llamara el Seiior a todos; y aun-
que nos llamara, no nos dijcya: Yo os daré
de beber. Pudiera decir: Venid todos, que en
fin no perderéis nada, y 4 los que & mi me
pareciere yo les daré de beber: mas como‘dl—
j0 , sin esta condicion, a todos, tengo por cier-
to que todos los que no se quedqren en el ca-
mino, no les faltara esta agua viva. Denosel
Seiior, que la promete, gracia para busqar—
la como se ha de buscar , per quien su Majes—
tad es.

CAPITULO XX.

3 vias ta consolacion
Trata como por diferentes vias nunca fal A ton
en el camil:m de la oracion, y aconseja a las herma-
nas desfo sean sus platicas siempre,
1. Parece que me contradigo en este ca-
pitulo pasado de lo que habia dicho ; porque
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que si el demonio ayudé en alguna manera 4
tan gran deseo, que seria posible , como cuen-
ta, creo, Casiano de un ermitafio de asperi-
sima vida, que le hizo entender que se echa-
SC €0 un pozo, porque veria mas presto 4
Dios. Yo bien creo que no debia haber vivido
con humildad, ni bien ; porque fiel es el Se-
Bor, y no consintiera su Majestad que se ce-
gara en cosa tan manifiesta; mas esta claro,
que si el deseo fuera de Dios, no le hiciera
mal. Trae consigo la luz v la discrecion , yla
medida (esto es claro) sino que este adversa-
Iio enemigo nuestro, por donde quiera que
fuere procura dafiar: y pues él no anda des-
cuidado, no lo andemos nosotras. Este es pun-
to importante para muchas cosas, ansi para
acortar el tiempo de la oracion, por gustosa
que Sea, cuando se vienen 4 acabar las fuer-
zas corporales, 6 hacer dafio 4 la cabeza: en
todo es muy negesario discrecion. ; Para qué
pensais, hijas mias, que he pretendido decla-
rar el fin, y mostrar el premio antes de la ha-
talla, con deciros el bien que trae consigo lle-
gar & beber desta fuente celestial v desta
agua viva ? Para que no os congojeis del tra-
hajo y contradicion que hay en ¢l camino, y
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Vais 0N 4nimo, y no os canseis; porque, como
he dicho , podra ser que después de llegadas,
que no os falte sino hajaros & beber en la fuen-
te, lo dejeis todo, y perdais este bien, pen-
sando que no tendréis fuerza para Ilegar' aél,
y que no sois para ello. Mirad que convida el
Seiior 4 todos, pues es la mesma verdad, no
hay que dudar. Si no fuere general este con-
vite, no nos llamara el Seiior a todos; y aun-
que nos llamara, no nos dijcya: Yo os daré
de beber. Pudiera decir: Venid todos, que en
fin no perderéis nada, y 4 los que & mi me
pareciere yo les daré de beber: mas como‘dl—
j0 , sin esta condicion, a todos, tengo por cier-
to que todos los que no se quedqren en el ca-
mino, no les faltara esta agua viva. Denosel
Seiior, que la promete, gracia para busqar—
la como se ha de buscar , per quien su Majes—
tad es.

CAPITULO XX.

3 vias ta consolacion
Trata como por diferentes vias nunca fal A ton
en el camil:m de la oracion, y aconseja a las herma-
nas desfo sean sus platicas siempre,
1. Parece que me contradigo en este ca-
pitulo pasado de lo que habia dicho ; porque
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cuando consolaba & las que no llegaban aqui,
dije que tenia el Senor diferenles caminos
por donde iban & €], ansi como habia muchas
moradas. Ansi lo torno ahora a decir,, porque
como entendio su Majestad nuestra flaqueza,
proveyé como quien es; mas no dijo, por este
Camino vengan unos, v por este otros, antes
fue tan grande su misericordia, que & nadie
{uité que procurase venir 4 esta fuente de vi-
da & beber. | Bendito sea por siempre, v con
cuanta razon me lo hubiera quitado 4 mi! ¥
pues no me mando lo dejase cuando lo comen-
eé, y hizo que me echasen en el profundo , 4
buen seguro que no lo quite & nadie, antes
piblicamente nos Hama & voees: mas como
es tan bueno, no nes fuerza, antes da de mu-
chas maneras & beber 4 los que le quieren se-
guir, para que ninguno vaya desconsolado, ni
muera de sed: porque desta fuente candalosa
salen arroyos, unos grandes, y otros peque-
10s, v algunas veces charquitos para nifios,
que aquellos les basta,*y mas seria espan-
tarlos ver mucha agua ; estos son los que es-
tan en los principios. Ansi que, hermanas , no
hayais miedo que murais de sed. En este ca-
mino nunca falta agua de consolacion, tan

fallada que no se pueda sulrir: y pues esto s
ansi, lomad mi consejo y Do o quedeisen el
camino’, sino pelead como fuertes, hasta mo-
rir en la demanda, pues no estais aquia otra
cosa, sino a pelear. Y con ir siempre con esta
determinacion de antes morir que dejar de
llegar al fin del camino , si 0 llevare el Seiior
con alguna sed en esta vida, en la que es pa-
ra siempre os dara con toda abundancia de
beber, v sin temor que os ha de faltar. Ple-
ga al Seiior no le faltemos nosolras. Amen,
Ahora para comenzar este camino, que que-
da dicho, de manera que no se yerre desde
el principio, trafemos un poco de c6mo se hia
de principiar esta jornada, porque es lo que
mas importa. Digo, que importa el todo para
tode. No digo que quien no tuviera la deter-
minacion que aqui diré, deje de comenzar,
porque el Senor le ira perﬁcionando; y cuan-
do no hiciese mas de dar un paso, uene en si
tanta virtud, que no_haya miedo lo plEl_'da,
ni le deje de ser muy bien pagado. Es, diga-
mos, como quien liene una cuenta de pe.rdo—
nes, que si la reza una vez, gana, y mien-
tras mas veces, mas: mas si nunca llega &
elia, sino que se la tiene en el arca, mejor
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fuera no tenerla. Ans que aunque no vava
después por el mesmo camino, lo poco qﬁe
hubiere andado dél le dara luz para que vaya
bien por los otros; y si mas anduviere, mas,
En fin, tenga por cierto no le har4 daiio el
haberle comenzada para cosa ninguna, aun-
que le deje, porque el bien nunca hace mal,
Ppr €so & todas las personas que os trataren,
hijas, habiendo disposicion yalguna amistad,
procurad quitarles el miedo de comenzar tan
gran bien. Y por amor de Dios os pido que
vuestro trato sea siempre ordenado 4 algun
bien de aquel con quien hablaredes, pues
Vuesira oracion ha de ser para provecho de
las almas:y esto habeis siempre de pedir al
Sefior. Mal pareceria, hermanas, no lo pro-
curar de todas maneras. Si quereis ser buen
deudo; esta es la verdadera amistad : si bue-
na amiga, entended que no lo podeis ser sing
por este camino. Ande Ja verdad en vuestros
corazones, como hade andar por la medita—
cion, y verdis claro el amor que somos obli-

gados 4 tener 4 los projimos. No es ya tiempo,

hermanas, de juego de niiios (que no parece

ofra cosa estas amistades del mundo , aunque

sean buenas) ni haya en vosotras tal platica,
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que Si me quereis, 6 no me quereis, ni con
dtudos, ni con nadie, si no fuere yendo fun=
dadas en un gran fin, y provecho de aquel
nima: que puede acaecer, que para que os
escuche vuestro deudo , 6 hermano, 6 persona
semejante una verdad, v la admita, sea me-
nester de disponerle con estas platicas y mues-
tras de amor , que 4 la sensualidad siempre
contentan , y acaecerd tener en mas una bue-
na palabra, (que ansi la llaman) y disponer
mas que muchas de Dios, para que después
estas sepan bién ; y ansi yendo con adverten-
cia de aprovechar, no las quito , mas i noes
para esto, ningun provecho pueden traer, y
podran hacer daio sin entenderlo vosotras.
Ya saben que sois religiosas, v que vuestro
trato es de oracion, no se os ponga delante,
no quiéro que me tengan por buena, porque
es provecho ¢ dafio comun el que en vos vie-
ren ; y.es gran mal que & las que tanta obli-
gacion tienen de no hablar sino en Dios, eo=
mo las monjas, les parezea bien la disimula-
cion en este caso, si no fuese alguna vez para
mas bien. Este es vuestro trato v lenguaje:
(uien os quisiere tratar, depréndale, ¢ sino
guardaos de deprender vosotras el suyo, que
20 T. 1L — XXXViI.
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serd infierno. Si os tuvieren por groseras, po-
¢o va en ello; si por hipoeritas, menos. Ga-
naréis de aqui, que no os vera sino quien se
entendiere por esta lengua, porque no lleva
¢amino uno que no sabe algarabia, gustar de
hablar mucho con quien no sabe otro lengua-
je: y ansi, ni os camsaran, ni dafiaran, que
1o seria poco daiio comenzar & hablar nueva
lengua, y todo el tiempo se os iria en eso. ¥
no podeis saber, como-yo que lo he experi-
mentado, el gran mal que es para el alma,
que por saber la una, se olvide la otra, y es
un perpetuo desasosiego, del que en todas ma-
neras habeis de huir; porque lo que mucho
conviene pard esle camino, que cOMenzamos
& tratar, es paz y sosiego en el alma. Si los
que os trataren quisieren deprender vuestra
lengua (ya que no es vuestro de ensefiar) po-
deis decir las riquezas que se ganan en de-
prenderla, y de esto no os canseis, sino con
piedad, y amor, y oracion, porque le aprove-
che, para que entendiendo la gran ganancia,
yaya & buscar maestro que le enseiie; que no
seria poca merced que os hiciese el Sefior des-
pertar & alguna alma para este bien. j Mas
qué de cosas se ofrecen en comenzando & tra-
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tar deste camino, aun & quien tan mal ha an-
dado ‘por ¢l como yo? Plega al Seiior os lo
sepa, harmanas, decir mejor que lo he hecho.
Amen.

CAPITULO XXL

Que dice 1o mucho que importa comenzar con gran de-
terminacion 4 tener oracton, ¥ no hacer caso de los
inconvenienles que ¢l demonio pone.

1. No os espanteis, hijas, de las muchas
C0sas que es'menesler mirar para comenzar
este viaje divino, que es camino real para el
cielo. Ganase yendo por €l gran lesoro, no es
mucho que cueste mueho & nuestro parecer;
tiempo verné que se entienda cuan no nada es
todo para tan gran precio. Ahora tornando &
los que quieren ir por ¢l, y no parar hastael
fin, que es llegar & beber desta agua devida,
como han 'de comenzar ; digo, que imperta
mucho, y el fodo, una grande y déterminada
determinacion, de no parar hasta llegar &
ella, venga lo que viniere, suceda lo que su-
cediere, trabajese lo que se trabajare , mur-
mure quien murmurare, siquiera llegue alla,
siquiera se muera en el camino, 6 no enga

207
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corazon para los (rabajos que hay en él, si-
quiera se hunda el mundo: como muchas ve-
ces acaece con decirnos, hay peligros, fulana
por aqui se perdid, el otro se engaiio, el otro
que rezaba mucho cayé , hacen dafio 4 la vir-
tud. no es para mujeres, que les podrén ve-
nir ilusiones, mejor serd que hilen, no han
menester esas delicadezas, basta el Pater nos-
ter y Ave Maria. Esto ansi lo digo, hermanas,
y como Si basta: siempre es gran bien fundar
vuesira oracion sobre oraciones dichas de tal
hoca como la del Seiior. Enesto tienenrazon,
que si no estuviese ya nuestra flaqueza tan
flaca, y nuestra devocion tan tibia, no eran
menester otros conciertos de oraciones, ni
eran menester otros libros. Y ansi me ha pa-
recido ahora {pues , como digo, hablo con al-
mas que no pueden recogerse en olros miste-
rics, que les parece son artificios, v hay al-
gunos ingenios tan' ingeniosos rpm‘ nada les
contenta) ir fundando por aqhi unos princi-
pios, y medios, y fines de oracion; aunque en
cosas subidas no me deterné. Y. no os podrén
quitar libros, que si sois estudiosas y teniendo
humildad, no habeis menester otra cosa. Siem-
pre yo he sido aficionada, y me han recogido

— 301 =
mas Jas palabras de los Evangelios que los
libros muy concertados, en especial §i no era
el antor muy aprobado, no los habia gana
de leer. Allegada, pues, & este Maestro de la
sabiduria, quiza me enseiiara alguna consi-
deracion que os contente. No digo que diré
declaracion destas oraciones divinas, que no
me atreveria, v hartas hay escritas; y cuan-
do no las hubiera, fuera disharate , sino con-
sideracion sobre las palabras del Pater noster ;
porque algunas veces con muchos libros pa-
rece se nos pierde la devocion, en lo que tan-
to nos va tenerla. Que esta claro, que el mes-
mo maestro cuando ensefia una €osa toma
amor con el discipulo, y busca que le conten-
te 1o que le ensefia ; y le ayuda mucho & que
lo deprenda, y ansi haréa el Maestro celestial
con nosotras; y por eso ningun caso hagais
de los miedos que os pusieren, ni de los peli-
gros-que os pintaren. Donosa cosa es, que
quiera yo ir por un camino @ donde hay tan-
tos ladrones sin peligros, y ganar un gran {e-
soro. Pues bueno anda el mundo, para que
oslo'dejen tomar en paz, Sino que por un ma-
ravedi de interese se pornan & no dormir mu-
chas noches, v & desasosegaros cuerpo y al-
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ma. Pues cuando yéndole a ganar, 6 & robar
{eomo dice el Seiior que le ganan los esforza-
dos) por camino real (y por camino seguro,
por el que fué nuestro Rey, por el que fueron
todos los escogidos y Santos) os dicen hay
tantos peligros, y os ponen tantos temores,
los que van & su parecer 4 ganar este bien sin
camino, ;qué son los peligros que llevaran?
i 0 hijas mias, que muehos mas sin compa-
racion , sino que no los entienden hasta dar
de ojos en el verdadero peligro, cuando no
hay quien les dé la mano, y pierden del todo
el agua, sin beber poca, ni mucha, ni de
charco, ni de arroyo! Pues ya veis, sin gota
desta agua, ;como se pasard camino donde
hay tantos con quien pelear? Esta claro que
al mejor tiempo morirdn desed, porque que-
ramos, que no , hijas mias , todos caminamos
para esta fuente, aunque de diferentes mane-
ras; pues creedme vosolras, y no os engaie
nadie en mostraros otro camino sino el de la
oracion. Y no hablo ahora en que sea men-
tal 6 vocal para todos, para vosotras digo,
que lo wno y lo otro habeis menester. Este es
el oficio de los religiosos : quien os dijere que
esto es peligro, tenedle & ¢l por el mesmo pe-
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ligro, y huid dél, y no se os olvide.que por
ventura habréis menester este consejo. Pe!l—
groso sera no tener humildad ylas otras vir-
tudes: ; mas camino de oracion, CamImo de
peligro? Nunca Dios tal quiera, que el qcmo«
nio parece ha inventado poner estos miedos,
y ansi ha sido maiioso & hacer caer a algunos
que tenian oracion. Y miren lan gran cegue-
dad, que no miran el mundo de mlllgres, co-
mo dicen, que han caido en hl‘l:ejlil y en
erandes males sin tener oracion , ni saber qué
E‘osa era, v entre muchos destos, si el demo-
nio por hacer mejor su Negocio h.a hecho caer
4 algunos bien contados que tenian oracion,
ha hecho poner tanto temor en las cosas de
virtud 4 algunos. Estos que toman este am—
paro para librarse, se guarden, porque hu-
ven del bien por librarse del mal. Nunea {an
mala invencion he visto,, parece del demonio.
;O Seiior_mio, tornad por Vos! Mirad que
entienden al reyés vuestras palabras: no per-
mitais semejantes flaquezas en vuestros sier—
vos: Hay un gran bien, que siempre veréis
algunos que os ayuden, porque esto tiene cl
verdadero siervo de Dios, & quien su Majes-
tad ha dado luz del verdadero camino, que
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Por estos temores le crece mas el deseo deno
parar. Entiende claro por donde va 4 dar el
golpe el demonio, y hirtale el CUETpo, y quié-
brale la cabeza ; mas siente dl eslo, ql](: coan-
los placeres otros le hacen, le con tentan. Cuan-
do en un tiempo de alboroto, en una zizaiia
que ha' puesto,, que parece lleva 4 todos tras
si.medio ciegos, porque. es dehajo de buen
cclo', levanta Dios uno que Jes abra los ojos,
Y diga, que miren las ha puesto niebla en
cllos-el demonio para no ver el camino: jqué
grandeza de Dios, que puede mas & las vleccs
un_hombre solo,, 6 dos que digan verdad, que
mgchos juntos! Torna poco & poco & descu-
brir el camino, dales Dios 4nimo. Si dicen
que hay peligro en la oracion s procura se en-
ticnda cuén buena es la oracion, si no por pa-
labras, por obras, Si dicen que no es bien 4
menudo las comuniones, enlonces las fre=
cuenta mas: ansi que como hava uno, ¢ dos
que sin temor sigan-lo mejor, iuego torna el
SENOr poco & poco & ganar lo pcrdido. Ansi
quc,.hermanas, dejaos destos miedos, nunca
hagais caso de cosas semejantes de la opinion
('lel vulgo; mirad que no son tiempos de creer
a todos, sino 4 los que viéredes van confor-
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me & la vida de Cristo. Procurad tenet limpia

conciencia y menosprecio de todas las cosas

del mundo ; y creer firmemente lo que fiene

la santa madre Iglesia, y a buen seguro que

vais huen camino. Dejaos, como he dicho, de

temores & donde no hay que temer. Si algu-
no os lo pusiere, declaradle con humildad el
camino, decid que teneis regla, que os man—
da orar sin cesar, que ansi nos lo manda, y
que la habeis de guardar. Si os dijeren que
sea vocalmente , preguntad ;quesi ha de es-
tar el entendimiento y corazon en.lo que de-
cis? Si os dijeren que si (que no podrén de-
cir otra cosa) veis 4 donde confiesan que for-
zado habeis de tener oracion mental, y aun
contemplacion, si os la diere Dios alli. Sea
bendito para siempre.

CAPITULO XXIL

En que declara qué s oracion mental.

1. Sabed, hijas, que no esta la falta para
ser 6 no ser oracion mental, en tener cerrada
la boea : si hablando estoy enteramente en-
tendiendo y viendo que hablo con Dies, con
mas advertencia que en las palabras que di-
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g0, junto estd oracion mental y vocal. Salvo
§i no os dicen que esteis hablando con Dios,
rezando el Pater noster, y pensando en el
mundo, aqui callo; mas si habeis de estar,
como es razon se esté hablando con tan gran
Seiior , es bien esteis mirando con quién ha-
blais, y quién sois vos , siquiera para hablar
con crianza. Porque, ;cémo podeis hablar
y llamar al Rey alteza, ni saber las ceremo—
nias que se hagen para hablar 4 un grande,
si no entendeis bien qué estado tiene, y qué
estado teneis vos? Porque conforme & esto se
ha de hacer el acatamiento, y conforme al
uso; porque aun esto es menester tambien que
sepais, sino enviaros han para simple, y no
neégociaréis cosa. JPues qué es esto, Seior
mio? ; Qué es esto, mi Emperador? ;Cémo se
puede sufrir ? Rey sois, Dios mio, sin fin, que
no es reino prestado el qué teneis. Cuando en
el Credo se dice, vuesiro reino no liene fin;
casi siempre me es parlicular regalo. Alaboos,
Seiior, v bendigoos para siempre: en fin vues-
tro reino durard para siempre. Pues nunca
Yos, Seiior., permitais se tenga por bueno, que
quien fuere & hablar con Vos sea solo con la
boca. ;Qué es esto, cristianos? Los que decis
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no es menester oracion mental, ;entendeis
os? Cierlo que pienso que no os enlendeis, y
ansi quereis desatinemos todos , ni sabeis cual
esoracion mental, ni como se ha de rezar la
yocal, ni qué es contemplacion , porque si lo
supiésedes, no condenariades por un cabo lo
que alabais por otro. Yo he de poner siempre
junta oracion mental con la vocal, cuando se
me acordare, porque no os espanten, hijas,
que yo sé en qué caen estas c0sas, que he pa-
sado algun trabajo en este caso; y ansi quer-
ria que nadie os trajese desasosegadas, que
es cosa daiiosa ir con miedo este camino. Im-
porta mucho entender que vais bien, porque
en diciendo & algun caminante que va erra-
do, y que ha perdido el caming, le acaece
andar de un cabo 4 otro, ¥ todo o que anda
buseando por donde ha de ir, secansa y gasta
el tiempo , v llega mas tarde. j Quién puede
decir que es mal , si comienza uno & rezar las
horas 6 €] rosario , que eomience & pensar con
quién va & hablar, y qui¢n es el que habla,
para yer como le ha de tratar? Pues yo os di-
go, hermanas, que si lo mucho que hay que
hacer en entender estos dos puntos se hicie-
se hien , que primero que comenceis la ora-
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cion vocal, que vais & rezar, ocupeis harto
tiempo en la mental. Si, que no hemos de lle-
gar & hablar & un principe con el descuido
que & un labrador, 6 como & un pobre, como
noselras, que como quiera que nos hablaren
va bien. Razon es que ya que por la humil-
dad deste Rey, si como grosera no s¢ hablar
con €y no por eso me deja de oir, ni me deja
de llegar a si, ni me echan fuera sus guardas
(porque saben bien los Angeles que estan alli
la condicion de su Rey , que gusta mas desta
groserfa de un paslorc;llo humilde, que ve
que si mas supiera mas dijera, que de los
muy sabios letrados por elegantes razona-
mientos que hagan, si no van con humildad)
ansi que no porque ¢l sea bueno , hemos de ser
nosotros descomedidos. Siquiera para agra-
decerle el mal olor que sufre en consentir ca-
he s una como yo, es bien que procuremos
conocer su limpieza; y quién es. Es verdad
que se entiende luego en llegando como con
los sefiores de acd; con que nos digan quien
fue su padre, y loscuentos que tiene de renta,
v el ditado, no hay mas saber, porque ach
no se hace cuenta de las personas, para ha-
cerles honra, por mucho que merezean, si-
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no de las haciendas. ;O miserable mundo!
Alabad mucho 4 Dios, hijas mias, que habeis
dejado cosa tan ruin, 4 donde no hacen caso
de lo que ellos en si tienen , sino de lo que te-
nen sus renteros y vasallos; v si ellos faltan,
luego falta el mundo de hacerles honra. Cosa
donosa es esta , para que os holgueis,, cuando
hayais todas de tomar alguna recreacion, que
este es buen pasatiempo , entender cudn cie-

gamente pasan su tiempo los del mundo. O
Emperador nuestro , sumo poder , suma bm}—
dad, la mesma sabiduria sin-principio, sin
fin, sin haber términos en vuestras perfecio-
nes, son infinitas sit poderse comprender, un
piélago sin suélo de maravillas, una hermo-
sura que tiene en si todas las hcrmosmas..la
mesma fortaleza. O valame Dios, quién tuvie-
ra aqui junta toda la elocuencia de los mor-
tales, y sabiduria para saber bien (como acd
se ‘puede saber, queitodo es no saber nada)
para en-este caso dard entender alguna de
las muchas cosas que podemos considerar,
para eonocer algo. de- quien es este Seiior, y
bien nuestro. Si, flegaos & pensar y entender
en llegando con quién vais 4 hablar, 6 con
quién estais hablando. En mil vidas de las
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nuestras no acabarémos de entender como
merece ser tratado este Seiior, que los Ange-
les tiemblan delante dél, todo lo manda, to-
do lo puede, su querer es obrar. Pues razon
serd, hijas mias, que procuremos deleitarnos
en estas grandezas que tiene nuestro Esposo,
¥ que entendamos con quién estamos casadas,
qué vida hemos de teper. ;O valame Dios!
Pues aca cuando uno'se casa, primero sabe
con quién, y gquién es, y qué tiene: nosotras
va desposadas, antes de las bodas, que nos
ha de llevar & su casa; jno pensiramos en
nuestro Esposo ? Pues aed no quitan estos pen-
samientos & las que-estan desposadas, ;por
(ué nos han de quitar que procuremos enten-
der quién es este hombre , y quién es su pa-
dre, y qué terra es esta & donde me ha de
lievar, y qué bienes son los que promete dar-
nos,, qué condicion tiene , ¢6mo podré conten-
tarle mejor, en qué- le haré placer, y estu-
diar ‘como haré mi condicion que conforme
con la suya? Pues si una mujer ha de ser bien
casada no la avisan otra cosa, sino que pro-
care esto, aunque sea hombre muy bajo su
marido. ; Pues, Esposo mio, en todo han de
hacer menos caso de Vos que de los hom-
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bres? Si 4 ellos no les parece bien esto, déje-
nos vuestras esposas , que han de hacer vida
con Vos. Esverdad que es buena vida, siun
esposo es tan celoso, que quiere no trale con
nadie su esposa , linda cosa es, que no piense
como le harén este placer , la razon que lienc
de sufrirle no querer que trate con otro, pues
en ¢l tiene todo lo que puede querer. Esta es
oracion mental, hijas mias, entender estas
verdades. Si quereis ir entendiendo esto, y
rezando vocalmente , muy en hora buena, no
me esteis hablando con. Dios, y pensando en
otras cosas, que esto hace no entender qué
cosa es oracion mental : creo va dado a enten-
der, plega al Senor lo sepamos obrar, Amen.

CAPITULO XXIIL

Trala de lo que importa no lornar atrds quicn ba co-
menzado camino de oracion, y tornar & hablar de lo
mucho’ que va en que sea con gran delermipacion.

1. Pues digo que va muy mucho en co-
menzar con gran delerminacion , por lanltas
causas, que seria alargarme mucho si las di-
jese, solas dos 6 tres os quiero, hermanas,
decir. Launa es, que no es razon que & quien
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tanto nos ha dado, y contino da, que una cosa
(ue queremos determinar 4 darle, que es este
cuidadito (no cierlo sin interese, sino con tan
grandes ganancias) no se le dar con toda des
{erminacion , sino como quien presta una co=
§a para tornarla-a tomar. Esto no me parece
& mi dar, antes sienspre queda con algun dis-
£sto & quien han emprestado una cosa, cuan-
do se la tornan & tomars en especial si la ha
menester, v la tenia va como por suya. 0
(ue i son amigos, y 4 quien la presto debe
muchas dadas sin ningun interese, con razon
le parecerd poquedad ymuy poco amor ; que
aun una cosa suya no quiere dejar en su po-
der, siquicra por seiial de amor. 3Qué espo-
sa hay que recibiendo muchas joyas de valor
de su esposo 1o le dé siquiera una sortija,
no por lo que vale, que ya todo es suyo , sine
por prenda que serd suya hasta que mera?
i Pues qué-menos merece este Seior,para
que burlemes dél, dando v temando una no
nada que le damos? Sino que este poquito de
tiempo que oS determinamos de darle, de
¢hanfo gaslamos con ofros, y ‘con quien’ no
nos Jo agradecerd, ya que aquel rato le quere-
mos dar, démosle libre el pensamiento y des-
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ocupado de otras cosas, y con toda determi-
nacion de nunca jamas se lo tornar & tomar,
por trabajos que por ello nos vengan , ni por
contradicciones, ni por sequedades; sino que
¥a como cosa no mia tenga aquel tiempo , y
piense me le pueden pedir por justicia, cuando
del todo no se le quisiere dar. Llamo del todo,
porque no se entiende, que dejarlo algun dia,
6 algunos, por ocupaciones justas, 6 por cual-
quier indisposicion , es tomarsele va. La in—
tencion es.” firme, que no es nada delicado
mi Dios, no mira en menudencias, ansi ter-
na que os agradecer, es dar algo. Lo demés,
bueno es & quien noes franco, sino tan apre-
tado, que no tiene corazon para dar, harto
es que preste. En fin, haga algo, que todo lo
toma en cuenta este Sefior nuestro, 4 todo ha-
ce como le queremos ; para tomarnos cuenta,
no es nada menudo, sino generoso ; por gran-
de que sea el alcance, tiene €l en poco per=
donarle, para ganarnos. Estan mirado, que
no hayais miedo que un alzar de ojos, con
acordarnos dél ; deje sin premio. Otra causa,
es porque el demonio no tiene tanta mano pa-
ra tentar; ha gran miedo 4 dnimas determi-
nadas, que tiene ya ¢l experiencia que le ha-
21 T. I, — XXXVI.
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cen gran daio, y coanto ¢l ordena para da-
narlas, viene en provecho dellas y de otras,
y que sale ¢l con pérdida. Y ya que no hemos
nosotros de estar descuidados, ni confiar en
esto, porque lo habemos con gente traidora,
y 4 los apercibides no osa lanto acomeler,
porque es muy cobarde, y si viese descuido
haria gran daiio; mas si conoce & uno por mu-
dable, y que no esta firme en el bien, y con
gran determinacion de-perseverar, no le de-
jara a sol ni 4 sombra, miedos le porna, é
inconvenientes, que nunca acabe, Yo lo sé
esto muy hien por experiencia, y ansi lo he
sabido decir, y digo que no sabe nadie lo
mucho que importa. La olra cosa que hace
muche al caso es, que pelea con mas animo:
ya sabe, que venga lo que viniere, no ha de
tornar atrds. Es como uno que esla en una
batalla; que sabe que si le vencen , no le per-
donaran la vida, y que ya que no muere €n
la batalia, ha de morir' después; pelea con
mas delerminacion, y quiere vender bien su
vida, como dicen, y no teme tanto los golpes,
porque lleva delante lo que le importa la ¥i=
toria, y que le va la vida en vencer. Es tam-
hien necesario comenzar con seguridad, de
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que si no nos dejamos vencer , saldrémos con
la empresa: esto sin ninguna duda, que por
poca ganancia que saquen, saldrin muy ri-
cos. No hayais miedo que os deje morir de
sed el Sefior, que nos llama & que bebamos
desta fuente. Esto queda ya dicho, y querria-
lo decir muchas veces, porque acobarda mu-
cho @ personas que aun no conocen del todo
la bondad del Senior por experiencia , aunque
la conocen por fe. Mas es gran cosa haber
experimentadd con el amistad y regalo que
trala & los que yan por esle camino, y como
casi les hace toda la costa. Y los que esto no
han probado, no me maravillo qué quieran
seguridad de algun inlerese. Pues ya sabeis,
(ue es eiento por uno, aun en esta vida, y
que dice el Sefior: Pedid , y daros han: sine
creeis a su Majeslad en las paries de su Evan-
gelio que asegura esto , poco aprovecha, her-
manas , que me quichre yo la cabeza d.decir-
lo. Todavia digo & quien tuviere alguna du-
da, que poco sc pierde probarlo, que eso liene
bueno este viaje, gue se da mas de lo que se
pide, ni acertarémos & desear. Esto es sin fal-
ta, vo lo sé, v a las de vosofras que lo sabeis
21°*
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por experiencia, por la bondad de Dios, pue-
do presentar por testigos.

CAPITULO XXIV.

Trala como s¢ hade rezar oracion vocal con perfection,
¥ tuan junta anda con ella la mental,

1. Ahora, pues, tornemos 4 hablar con
las almas que he dicho que no se pueden re-
coger,, ni atar los entendimientos en oracion
mental, ni tener consideracion. No nombre—
mos aqui_estas dos cosas, pues no Sois para
ellas, que hay muchas personas en hecho de
verdad, que solg el nombre de oracion men-
tal 6 contemplacion , parece que las atemori-
Za; V-por si alguna viene 4 esta casa . que
tambien,, como he dicho, no van todos por un
camino. Pues lo que quiero ahora aconseja-
ros |y aun puedo decir enseflaros, porque co-
mo madre en el oficio de priora que lengoes
licito) es e6mo habeis de rezar vocalmente,
porque es razon entendais lo que decis. Y por-
que quien o puede pensar én Dios, puede
ser que oraciones largas tambien la cansen,
tampoco me quiero entremeter en ellas, sino
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en las que forzado habemos de rezar pues so-
mos cristianos) que es ¢ Pater noster y Ave
Maria; porque no puedan decir por nosotras,
que hablamos y no nos entendemos. Salvo si
nos parece que basta irnos por la costumbre
con solo pronunciar las palabras, y que esto
basta. Si basta 6 no, en eso no me entremeto,
los letrados lo diran; lo que yo querria que
hiciésemos nosotras, hijss , s que no nos con-
tentemos con solo eso, porque cuando digo
Credo, razon me parece sera que entienda y
sepa lo que creo, y cuando Padre nuestro,
amor serd entender quién es este Padre nues-
tro, y quién es el Maestro que nos enseig es-
ta oracion. Si quereis decir que ya os lo sa-
beis, y que no hay para qué se os acuerde,
no teneis razon , que mucho va de maestro &
maestro; pues aun de les que acd nos ense-
nan, es gran desgracia no nos acordar, en
especial si son santos y son maestros del alma,
es imposible si somos buenos discipulos. Pues
de tal Maestro, como quien nos enseii6 esta
oracion, y con tanto amor y deseo que nos
aprgvechase, nunca Dics quiera que no nos
acordemos dél muchas veces, cuando decimos
la oracion, aunque por flacos no sean todos.
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Pn.es euanto a lo primero, va sabeis que e
seiia su Majestad que sea  solas q;w 8I;S'T
haC.Ia ¢l siempre que graba, v n;) pof su :\;
cemda.d_. sino por nuestro ensefiamiento. Ya
esto dicho se esté, que no se sufre hablarl con
Dios y con el mundo, que no es otra cosa
estar rezando y escuchando por otra parte ]o
que alag hablando, 6 pensar en lo que sele
ofrece, sin mas irse & Ja mano. Salvo si noies
f\lgunos l.nem!)os, que 6 de malos humores
en gspecnal 81 es persona que tiene melanco-
lia). 6 flaqueza de caheza, que aunque mas lo
procura; no puede 6 permite Dios dias de
g'randes tempestades en sus siervos, para mas
btgn Suyo; y aunque se afligen y procuran
quietarse, no pueden ni estan en lo que di-
cen; aunque mas hagan, ni asienta en nada
el e‘ntendimienlo, sino que parece tiene fre—
nesi, segun anda desbaratado: v en la pena
que da & quien lo tiene, vera qué no es la eul-
pa suya. Y no se fatigue, que es peo;‘ ni se
canse en poner seso & quien por enton:‘es 1;0
le tiene, que es su entendimiento, sino rece
como pudiere , ¥ aun no rece, sino coniosen-
ferma procure dar alivio & su alma, v entienda
en otra obra de virtud. Esto es va ]fara perso-
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nas que traen cuidado de si, ¥ tienen enteni-
dido 1o hian de hablar & Dios, y al mundo jun-
0. Lo que podemos hacer mosotras es, pro=
curar estar 4 solas, y plega & Dios que baste,
como digo, para que entendamos con quién
estamos, ¥ 1o que nos responde el Seflor &
nuestras peticiones. ; Pensais que sé esla ca~
lando, aunque no le oimos? Bien habla al
corazon cuando le pedimos de corazon, ¥ bien
es (ue consideremos que somos cada una de
nosotras, 4 quien el Seiior dice esta oracion,
y que nos la esta mostrando, Pues nunca el
maestro esta tan léjos del discipulo, que sea
menester dar yoces, sino muy junto. Esto
quiero yo que entendais vosolras os conyiene,
para rezar bien el Pater noster; no 08 apar-
tar de cabe el Maestro que os lo mostro. Di-
réis que ya eslo es consideracion , que no po-
deis i atn querels sino rezar vocalmente ;
porque tambien hay personas mal sufridas, y
amigas de o se dar pena, que como BO lo
tienen de costumbre, esla recoger el pensa—
miento al priucipio, y por 1o cansarse un po-
co .- dicen que no pueden mas, ni lo saben,
sino rezar vocalmente. Teneis razon en deeir
(ue es oracion mental , mas yo 0s digo cierto,
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{que no s¢ como lo aparte, si ha de ser bien
rezado lo vocal y entendiendo con quién ha-
blamos; y aun es obligacion que procuremos

Tezar con advertencia, v aun plega & Dios'

que con-estos remedios vaya bien rezado el
Palgr noster, y no acabemos en otra €OSa im=
pertinente. Yo lo he probado algunas veces,
el mejor rgmedio que hallo es, prbcurar tener
¢l pensamiento en quien-enderezé las pala—
bras. Por eso tened paciencia, y procurad ha~
cer costumbre de cosa tan necesaria.

CAPITULO XXV,

n;ﬁ:cflm lo mucho que £ana un alma que reza con
n-vocalmente, v como acaece levantarla Dios

fle alli & cosas sobrenaturales.

1.' Porque no penseis que se saca poca ga-
Dancia de rezar vocalmente con perfecion, os
digo, que es muy posible que estando rezan-
do el Pgler Doster ; os ponga el Sefior en con-
templacion perfeta , 6 rezando otra oracion vo-
cal, que por estas vias muestra su Majestad
que oye al que le habla, ¥ le habla su gran-
ﬂeza, suspendiendo e] entendimiento, v ata-
jandole el pensamiento, y toméndole ,‘ como
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dicen; la palabra de la boca, que annque quie-

* reno puede hablar, sino es con mucha pena.

Entiende que sin ruido de palabras le esta en-
seando este Maestro divino, suspendiendo las
potencias ; porque entonces antes daiiarian,
que aprovecharian , si obrasen. Gozan sin en-
tender como gozan : esta el alma abrasindo-
Se en amor , y no entiende cémo ama: cono-
ce que goza de lo que ama, y no sahe cémo
lo goza: bien entiende que no es gozo que al-
canza el entendimiento & desearle, abrazale la
voluntad sin entender cémo ; mas en pudien-
do entender algo, ve que no es este bien que
se puede merecer con todos los trabajos que
se pasasen juntos, por ganarle en la tierra:
es don del Seior della, y del cielo, que en fin,
da como quien es. Estad , hijas, en contem—
placion perfeta, ahora entenderéis la diferen-
cia que hay della & la oracion mental, quees
lo que queda dicho, pensar v entender lo que
hablames, y con quién hablamos, y quién so-
mos los que osamos hablar con tan gran Se-
nor. Pensar eslo y ofras cosas semejantes de
lo poco que le hemos servido, y lo mucho que
estamos obligados 4 servir, es oracion men-
tal. No penseis que es otra algarabia, ni os
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es don del Seior della, y del cielo, que en fin,
da como quien es. Estad , hijas, en contem—
placion perfeta, ahora entenderéis la diferen-
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espante el nombre, rezar el Pater noster y
Ave Maria, 6 lo que quisiéredes, es oracion
vocal; pues mirad qué mala masica hara sin
lo primero,, aun las palabras no iran con con-
cierto todas veces. En estas dos cosas pode-
mos algo nosotros con el favor de Dios: en la
contemplacion que ahora dije , ninguna cosa;
su Majestad es ¢l que todo lo hace, (jue esobra
suya, sobre nuestro natural. Como est4 dado
d entender esto de contemplacion muy larga-
mente ; 'y lo mejor que yo lo supe declarar en
la.rt?lacaou de mi vida, que tengo dicho es=
eribi; para que viesen mis confesores , que me
lo mandaron , no lo digo aqui , ni hago mas
de tocar en ello. Las que hubiéredes sido tan
dichosas, que el Seiior os llegue & estado de
contemplacion , si le pudiésedes haber, puntos
tiene y avisos que el Seilor quiso que acerta-
se & decir, que o8 consolarian mucho, v apro-
vecharian, & mi parecer, y al de algufms que
l¢ han visto, que le tienen para lacer caso dél
(que vergiienza es deciros yo que hagais ca-
$0 del mio) v el Seiior sabe la confusion con
que eseribo mucho de lo que ‘escribo. Ben—-
dito sea quien ansi me sufre. Las que, como
digo, tuvieren oracion sobrenatural, proci~
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renle después de yo muerta, 1as que no, no
hay para qué, sino esforzarse & hacer lo que
en este va dicho, ganando por cuantas vias
pudieren , y haciendo diligencia para (ue el
Seiior se la dé, suplicandoselo & €1, y ayu-
dandose ellas, y dejen al Sefior, que es quien
la ha de dar, yno os la negard, sino 0s que-
dais en el camino, sino que os esforeeis hasta
llegar & la fin.

CAPITULO XXVI.

En que va deglarando ¢l mode para reeoger ¢l pensa~
miento: pone¢ medios para ello. Es capitulo muy pro-
yechoso para los que comienzan oracion.

1. Ahora, pues, tornemos a nuestra ora-
cion vocal, para que se tece de manera, que
sin entendernos nos lo dé Dios todo junto, ¥
para, como he dicho, vezar como es razon la
examinacion de la conciencia , y deeir la con-
fesion ; y santiguaros , ya se sabe ha de ser lo
primero, luego, hija, procurad , pues eslais
sola, tener compaiiia. ;Pues qué mejor que
la del mesmo Maestro que enséii6 la oracion
que vais'a rezar ? Representad al mesmo Se-
ior junto con Vos, y mirad con qué amor y
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humildad os esta ensefiando, y creedme, mien-
tras pudiéredes no esteis sin tan buen amigo.
Si 08 acostumbrais 4 traerle cabe vos, y élve
que lo haceis con amor , y que andais procu-
rando contentarle, no le podréis, como di-
cen, echar de yos: no os faltara para siem~
pre: ayudaros ha en todos vuestros trabajos:
tenerle heis en todas partes. ; Pensais que es
poco un tal amigo al lado? ; O hermanas! Las
que no podeis tener mucho discurso del en-
tendimiento , ni podeis tener el pensamiento
sin. divertiros , acostumbraos: mirad que sé
YO que podeis hacer esto, porque pasé mu-
chos aiios por este trabajo de no poder so-
segar el pensamiento en una cosa, y eslo muy
grande, massi, que no nos deja el Seiior tan
desierfos, que si llegamos con humildad 4 pe-
dirselo, no nos acompaiie. Y si en un aiio no
pudiéremos salir con ello, sea en mas; no nos
duela el tiempo en cosa que tambien se gas~
ta: gquién va tras nosotras? Digo que esto
puede acostumbrarse 4 ello, y trabajar, y an-
dar cabe este verdadero Maestro. No os pido
ahora que penseis en €1, ni que saqueis mu-
chos concetos, ni que hagais grandes y delica-
das consideraciones con vuestro entendimien~
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10} s Pupg
to, no os pido mas de que le mireis. ;Pues
. s byt A
quién os quita volver les 0j0S del alma, a\_l'“
que sea de presto, sino podeis mas , & este Se-

iior? ; Pues podeis mirar cosas muy feas, y

no podeis mirar la cosa mas h(‘l"mosa.que c-

puede imaginar? Si no o pareciere bien, yo

os doy licencia que no lé mireis, pues nunca,

hijas..quita vuestro Esposo los ojos de vosotras.

¢ Haos sufrido mil cosas feas, y abominacio-
nes contra ¢l, v no ha bastado para que os
deje de mirar, .}' es mucho, que quitados los
oj:)s destas'cosas exteriores; le-mireis algu-
nas veces & €1? Mirad que no estd aguardan-
do otra cosa, come dice la Esposa, sino que
le miremos. Como le quisiéredes le hallaréis:
tiene en tanto que le yolsamos & mirar, que
no quedara por diligendia suya. Ansi como
dicen ha de hacer la mujer para ser bien ca-
sada con su marido, que si esta triste, se ha
de:mostrar ella trisle’, y si esta’alegre (aun-
que nunca lo esté) alegre: mirad de qué su-
jecion os habeis librado , hermanas. Esto con
verdad, sin fingimients, hace el Sefior con
nosotras, que ¢l se hace sujeto , y quiere que
seais vos la seflora, v andar é] &4 vuestra vo-
luntad. Si estais alegre, miradle resucitado,
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que solo imaginar como salié del sepulero og
alegrara ; mas con qué claridad Yy con qué
hermosura , con qué majestad , qué vitorioso,
qué alegre , como quien tan hien sali6 de la
batalla & donde ha ganado un tan gran rej=
no,, que toda le quiere para vos. ; Pues es my-
cho que 4 quien tanto.os da volvais una vey
ln§ 0jos & mirarle ? Sj estais con trabajes, 6
ls"nsle miradle camino del huerto, qué aflic-
¢ion lan grande llevaba en su alma , pues con
ser el mesmo sufrimiento, la dice, v se fueja
della; y miradle atado 4 1a coluna Hleno de
dolores , todas sus carnes hechas pedazos, por
lo mucho que o8 ama., perseguido de unos,
escupido de-otros, negzado de sus ami,fms;
desamparado dellos, sin nadie que vuelva
por €1, helado de frio, puesto en tanta sole-
dad , que el uno con el otro os podeis conso-
lar;'6 miradle cargado cor 1a ¢éruz. que aun
no l¢ dejaban huelgo. Miraros ha ¢l con imds
0jos lan hermosos y piadosos, llenos de l
grimas, v olvidari sus dolores, por consolar
los vuestros, solo porque os vais vos con ¢l 4
consolar, y volvais la cabeza & ‘mirarle. 10
Seiior del mundo, verdadero Esposo mio (le
podeis vos decir, si os ha eniernecido el co=
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razon de verle tal, que no solo querais mirar-
le, sino que os holgueis de hablar con ¢él, no
oraciones compuestas, sino de la pena de vues-
tro corazon, que las tiene ¢l en muy mucho)
tan necesitado estais, Seior mio y bien mio,
que quereis admitir una pobre compaiia co-
mo la mia, y veo en vuestro semblante que
o0s habeis consolado conmigo? ; Pues eomo,
Seiior, es posible que os dejan solo los An-
geles, y que aun no os consuela vuestro Pa-
dre? Si es ansi, Seiior, que todo lo quereis
pasar por mi, 4 qué es eslo. que yo paso por
Vos? ; De qué me quejo ? Que ya he vergilen-
za de que os he visto tal, que quiero pasar,
Seior, todos Jos trabajos que me vinieren, y
tenerles por gran bien, € imitaros en algo:
juntos andemos, Seior ; por donde fuéredes
tengo de ir; por donde pasiredes tengo de
pasar. Tomad , hijas, de anuella cruz, nose'os
dé nada de que os atropellen los judios, por-
que ¢l no vaya con tanto trabajo, no hagais
case de lo que os dijeren, haceos sordas 4 las
murmuraciones, tropezando y cayendo con
viestro Esposo , no os aparieis de la cruz, ni
la dejeis. Mirad mucho el cansancio con que
va, y las ventajas que hace su trabajo & los
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que vos padeceis, por grandes que los (fue-
rais pintar, y por mucho que los querais sen-
tir, saldréis consoladas dello; porque veréis
(Jue son cosa de burla, comparados 4 los del
Seiior. Diréis, hermanas, que c6mo se podréa
hacer esto , quesi le viérades con los ojos del
cuerpo, en el tiempo que su Majestad anda-
ba en el mundo, que lo hiciérades de buena
gana, y le mirarades siempre. No lo creais,
que quien ahora no se quiere hacer un poqui-
to de fuerza & recoger siquiera la vista para
mirar dentro de si & este Seiior (que-lo pue-
de hacer sin peligro, sino con tantieo cuida-
do) muy menos se pusiera al pié de la cruz
con la-Magdalena, que via la muerte al 0jo.
¢Mas qué debia pasar la gloriosa Yirgen y
esta bendita Santa? ; Qué de amenazas? ( Qul’:
de malas palabras? ; Y qué de encontrones?
¢ Y qué de-sentimiento? Pues con qué gente
lo-habian tan cortesana, si lo era del infier=
1o, que eran ministros del demonio. Por cierto
que debia de ser terrible cosa lo que pasaron,
sino que con otro dolor mayor, no sentianel
suyo. Ansi que, hermanas, no creais fuérades
para tan grandes trabajos, si no sois ahora pa-
ra cosas tan pocas: ejercitandoos en ellas po-
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deis venir & otros mayores. Lo'que podeisha=
cer para ayuda desto, procurad traer unaima-
gen v retrato deste Seilor, que sea a vuestro
gusto, no para traerle en el'séno, y nunca le
mirar , sino para hablar muchas vecescon él,
que ¢l os dard que lé decir. Como hablais con
otras personas, ; por qué'os han masde faltar
palabras para hablar con Dios? No lo creais,
al menos yo no os creeré si 1o usais, porque
si no, st faltardn, que el no' tratar con una
peérsona causa extrafieza , y no saber como nos
hablar conreélla que parece no larconocenios,
¥ aunque séa' deudo; porque deado y amis-
tad se pierdé con la falta de la comunicacion.
Tambien és' remedio tomar un’libro' de ro-
mance bueno, aun- para recoger el pensa=
miento, para yenir a rezar bien vocalmente,
y poquito & poquito ir acostumbrando el al-
ma con halagos y artificio para no la ame-
drentar. Hacéd ciénta que ha' muchos afios
que se ha ido de con su esposo, y que hasla
que quiera tornar & su casa, es menester sa-
berlo mucho negociar, qué anst somos'los pe-
cadores. Tenemos tan' acostumbrada nuestra
alma v pensamiento' & andar & su placer, ¢’
pesar, por méjor decir, que la’ triste alma’ no
22 T, M. —XXXVIL,
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se entiende , que para que torne & tomar amor
a estar en su casa, es menester mucho artifi-
€io, y sl no esansi, y poco & poco, nunca ha-
rémos nada. Y térnoos 4 certificar, que si con
cuidado os acostumbrais & lo que he dicho,
que sacaréis tan gran ganancia, que aun-
que yo 0s la quisiera decir, no sabré. Pues
juntaos cabe este buen’ Maestro, y muy de-
terminadas &4 deprender lo que os enseiare,
¥y su Majestad haré que no dejeis de salir bue-
nas discipulas , ni os dejard, si no le dejais.
Mirad las palabras que diee aquella boca di-
vina, que en la primera entenderéis luego el
amor que os-tiene, que no es pequeio bien

y regalo del discipulo, ver que su maestro le
ama.

CAPITULO XXVII.

En que trata el gran amor que nos mosiré el Sefior en
Jas primeras palabras del. Paler noster; v lo mucho
que importa no hacer caso ninguno.del linaje, las que
de veras quieren ser hijas de Dios.

1. Padre nuestro, que estis en los cie-
los. {0 Seiior mio, como pareceis Padre de
tal Hijo, y como parece vuestro Hijo, Hijode
tal Padre! Bendito seais Yos por siempre ja-
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mas. ; No fuera al fin de la oracion esta mer-
ced, Seiior, tan grande? En comenzando nos
henchis las manos, y haceis tan gran mer-
ced, que seria harto bien henchirse el enten-
dimiento, para ocupar la voluntad, de ma-
nera que no os pudiese hablar palabra. ;0
qué bien venia aqui, hijas, contemplacion
perfeta! ;O con cuénta razon entraria el al-
ma en si, para poder mejor subir sobre si
mesma & que le diese este santo Hijo 4 enten-
der qué cosa es el lugar 4 donde dice que es-
ta su Padre; que es en-los cielos! Salgamos
dela tierra, hijas mias, que tal merced co-
1o esta no esrazon se tenga en tan poco, que
después que entendamos cuan grande es, nos
quedemos en a tierra. ;O Hijo de Dios y Se~
nior mio! y Cémo dais tanto junto 4 la prime-
ra palabra? Ya que os humillais & Vos con ex-
tremo tan grande en juntaros con nosotros al
pedir ; y haceros hermano de cosa tan baja'y
miserable ; como nos dais en nombre de vyes-
tro Padre todo lo que se puede dar, pues que
quereis que nos tenga por hijos; que vuestra
palabra no puede faltar; obligasle & que la
cumpla, que no es pequeiia carga, pues en

siendo Padre nos ha de sufrir, por graves que
Y *
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sean las ofensas, si nos tornamos & ¢1, como
el hijo prodigo. Hanos de perdonar, hanos de
consolar en nuestros trabajos, hanos dé sus-
tentar , como lo ha de hacer un tal Padre , que
forzado ha de ser mejor que todos los padres
del mundo; porque en ¢l no puede haber si=
no fodo bien cumplido ; y después de todo es-
to, hacernos participantes y herederos con
Vos. Mirad , Seiior mio, que va que & Vos
con el amor que nos teneis, y con voestra
humildad no se os ponga nada delante (en fin;
Seiior, estais en la tierra, v vestido della, pues
{eneis nuestra naturaleza, parece teneis algu-
na causa para mirar nuestro provecho ) mas
mirad-que vuestro Padre esta en el ¢ielo, Vos
lo decis, es razon que mireis por su honra, ya
que estais Yos ofrecido & ser deshonra por no-
sotros, dejad & vuestro Padre libre, no le obli-
gueis & tanto por gente (an ruin como Yo, (e
le he de dar tan malas gracias. O buen Jes
sis, qué claro habeis mostrado ser una cosa
con €l, y que vuestra voluntad es la suya,y
lasuya vuestra| ;Qué confesion tan clara, Se-
fior mio , qué cosa es el amor que nos teneis!
Habeis andado rodeando, y encubriendo al
démonio, que sois Hijo de Dios , v con el gran
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deseo que teneis de nuestro bien , no se 0s po-
ne cosa delante, por hacernos tan grandisi-
ma merced. ; Quién lo podia bacer, sino Yos,
Seiior? Al menos hien veo , mi Jesis , que ha-
heis hablado como hijo regalado, por Vos'y
por nosolros, y que sois poderoso para que se
haga en el cielo lo que Vos decis en la tier-
ra. Bendito seais por siempre,, Seilor mio, que
fan amigo sois de dar, que nose 0§ pone co-
sa delante.  Pues paréeeos, hijas, quees buen
Maestro este? ; Para aficionarnos & que de-
prendamos lo que nos enseia, comienza ha-
ci¢ndonos tan gran mersed ? Pues g paréceos
ahora que serd razon , que aunque digamos
yocalmente esta palabra, dejemos de enten-
derla con el entendimiento , para que se haga
pedazos nuestro corazon con ver tal amor?
Pues ; qué hijo hay en el mundo, queno pro-
cura saber quitn es su-padre ; cuando le tie-
ne bueno, v de tanta majestad y sefiorio?
Aun si no lo fuera, no me espantara j no nos
quisiéramos conocer por Sus hijos, porque
anda ¢l mundo tal , que si el padre es mas bajo
del estado en que esta su bijo , no se tiene por
honrado en conocerle por padre. Esto no vie-
ne aqui, porque en esta casa nunca, plega &




Dios , haya i
ﬁerm; " zlwuerdo de cosas destas, seria in-
5 pad’re eg la ?;uoi fuere mas, tome menos 4
gy _ad 4, todas han de ser igua~
s ;glo e Cristo, que tenia mas man-
S ge({ » €01 Ser un pescador , y lo qui-
g re; : 'né)'r._que san Barlolomé queera
e .e; abia su Majestad lo que habia
s mundo sobre cuél era de me-
e buen’a {U€ 0o es otra cosa , sino debatir si
0w parfl adobes, ¢ para tapias. | Vé-
b ,dtéut gran trabajo ! Dios os libre,
seamanasen bur'las s;z:)ne{anm contiendas, aunque
e Cuan-d s ;bpero ¢n su Majestad , que
ooy cu algo des@ en alguna hubie-
- af;go remedlq » ¥ ella tema no
nitencias hasta qﬁgtgéﬁ? it i
Ezcl;g' n::n 00 mereci ser. Bue(;u;ai;:g (t)lsei::
aqm, gl :) OIS’ d(; el buen Jestis ; no se conozea
sk m'a € para tralar dél. Y procy-
"ala.w ias, 'ser tales, que merezcais ro-
;meisj con €1, y echaros en sus hrazos., Ya
hijs: l;ﬁ (:o oglechara de si, si sois buenas
Padr’c ¢ bos ?men 1o procurara no perder tal
" 0‘. ‘.n .amc Dios, y qué hay aqui en
§ consolar, que por no me ak{rgar uas
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lo quiero dejar & vuestros entendimientos, que
por desbaratado que ande el pensamiento, en-
tre tal Hijo y tal Padre, de fuerza ha de estar
¢l Espiritu Santo, que enamore vuestra vo-
luntad, y os laate con grandisimo amor, Y&
que no baste para esto tan grande interese.

CAPITULO XXVIIL

recogimiento, ¥ po-

En que declara que es oracion de
& ella,

nense algunes medios para acosfumbrarse

1. Ahora mirad que dice vuestro Maes-
tro : Que estés en los Cielos. Pensais que im-
porta poco saber qué cosa €S cielo, v 4 don-
de se ha de buscar vuestro sacratisimo Padre?
Pues yo 0s digo, que para entendimientos der-
ramados, que importa mucho 1o solo ereer
esto , sino procurarlo entender por experien-
cia, porque.es.una de las cosas que ata mu-
cho el entendimiento,, y hace recoger el alma.
Ya sabeis que Dios.estd. en todas partes, pues
claro esta, que @ donde esta el ey, estd la

corte; en fin, qued donde esta Dios, es el cie-
lo-sin duda lo podeis creer, que 4 donde es-
ta su Majestad , esta toda la gloria; puesmi-
rad, que dice san Agustin,, que le huscaba
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en muchas partes, y que le vino & hallar den-
tro de si mesmo. ; Pensais que importa po-
co para una alma derramada entender esta
verdad, y ver que no ha menester para ha-
blar con su Padre eterno ir al cielo, ni para
regalarse con ¢l ni ha menester hablar 4 yo-
ces? Por paso que hable, est tan cerca que
nos oird, ni ha menester alas para ir 4 hus-
carle, sino ponerse en soledad , y mirarle den-
tro.de si, y no extraiiarse de tan buen hués-
ped, sino con gran humildad hablarle como
4 padre ; pedirle como 4 padre, contarle sus
trabajos, pedirle remedio para ellas, enten-
diendo que no es digna de ser su hija. Déje-
se de unos encogimientos que tienen algunas
persenas, y piensan que es humildad. Si, que
1o esta-la humildad , en que si el rey os hace
una merced, no la tomeis, sino lomarla, yen-
tender cudn sobrada os viene, y holgaros con
ella. Donosa humildad , ;que me lenga yo al
Emperador del.ciglo y de Ja tierra en mi ra-
84, que se viene 4 ella por hacerme mercad,
y por holgarse conmigo , y que por humildad,
ni le quiera responder, ni estarme con ¢, ni
tomar o que me da, sino. que le deje solo?
¢Y que estandome diciendo Y rogando que
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le pida, por humildad me quede pobre, y aun
le deje ir, de que ve que no acabo de deter-
minarme ?
2. Nooscureis, hijas, destas humildades,
sino tratad con ¢l como padre, y como con
hermano, y como con seilor, y COmO 0N es-
poso, & veces de una manera , & veces de olra,
que ¢l os ensefiardlo que habeis de hacer pa-
ra conlentarle. Dejaos de ser bobas, pedidle
la palabra , que vuestro Esposo es, que osira-
te como tal. Mirad que os ya mucho en te-
ner entendida esta verdad , que esté el Seior
dentro de vosotras , y que alli nos eslemos con
¢l. Este modo de rezar, aunque sea yocalmen-
{e, con mucha mas brevedad recoge el en-
tendimiento, y es oracion que {rae consigo
.muchos bienes. Llamase recogimiento, por—
que recoge el alma tedas las potcnc@as, y se
entra dentro de si con su Dios, v viene con
mas brevedad & ensenarla su divino Maestro,
v 4 darla oracion de quietud ; que de pingu-
na olra manera; porque alii metida consigo
mesma puede pensar en la pasion, y repre-
sentar alli al Hijo y ofrecerle al Padre, y no
cansar el entendimiento andandole buscando
enel monte Calyario, y al huerto, y4lacoluna.
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3. Las que desta manera se pudieren en-
cerrar en este cielo pequeiio de nuestra alma,
& donde esta el que le hizo 4 €1, y & la tier-

a, y se acostumbraran & no mirar, ni estar
4 donde se distrayan estos sentidos exterio-
res, crean que llevan excelente camino, y
que no dejaran de llegar & beber el agua de
la fuente , porque caminan mucho en poco
tiempo. Es como el que va en una nao, que
con un poco de buen tiempo se pone en el fin
de la jornada en pocos dias, y los que van
portierra, tardanse mas. Estos estan ya, co-
mo-dicen, puestos en Ja mar, aunque del to-
do mo han dejado la tierra, aquel rato hacen
lo. que pueden por librarse della, recogiendo
sus sentidos.

A. Ansimesmo, si es verdadero el recogi-
miento siéntese muy claro, porque acaece al-
guna operacion (no sé¢ como lo dé & enten=
der, quien lo tuviere si entendera ) en que pa-
rece que sé levanta el alma con el juego, que
yaveloes las cosas del mundo. Alzaseal mejor
tiempo, y como quien se entra en un castillo
fuerle para no temer los contrarios, retira los
sentidos destas cosas exteriores, y dales de tal
manera de mapo, que sin entenderse, se le
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cierran los ojos por no las ver, porque mas se
despierte la vista a los del alma. Ansi quien
va por este camino , casi siempre que reza tie-
ne cerrados los ojos, y es admirable costum-
bre para muchas cosas, porque es un hacer-
se fuerza & no mirar las de acd ; esto es al
principio, que después no es menester, ma-
yor se la hace cuando en aquel tiempo los
abre. Parece que se entiende un fortalecerse
y esforzarse el alma 4 costa del cuerpo, y que
le deja solo, y desflaquecido, y ella toma alli
bastimento para contra. él.

5. Y aunque al principio nose entienda
esto por no ser tanto, que hay mas y me-
nos en esle recogimiento , mas si se acostum-
bra (aunque al principio dé trabajo, porque

~ ¢l cuerpo torna por su derecho, sin entender

que ¢l mesmo se corta la cabeza en no darse
por vencido) mas si se usa algunos dias, y
nos hacemos esta fuerza , verse ha claro la ga-
nancia, y entenderan en comenzando d rezar,
que se vienen las abejas & la colmena, y se
entraran en ella para labrar la miel. Y esto
sin’cuidado nuestro,, porque ha querido €] Se-
fior, que por el tiempo que le han tenido, se
haya merecido estar el alma y voluntad con
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este seiiorio, que en haciendo una sena no
mas, de que se quiere recoger, la obedezcan
los sentidos, y se recojan 4 clla. Y aunque des-
pués tornen a salir, es gran cosa haberse ya
rendido, porque salen como caulivos y su-
jetos, y no hacen el mal que antes pudieran
hacer, y endornando 4 llamar Ja voluniad,
vienen con mas presteza , hasta que 4 muchas
entradas destas quiere el Seiior se queden ya
del todo en contemplacion perfeta.

6. Entiéndase mucho esto que queda di-
cho, porque aunque parece oscuro, 1o enten-
deré quien quisiere obrarlo. Ansi que caminan
por mar,.y pues (anto nos ¥a no ir tan des-
pacio , hablémos un poco de come nos acos-
tambremos & tan buen modo de proceder. Es-
tdn mas seguros de muchas ocasiones: pégase+
mas presto el fuego del amor divino, porque
con ‘poquito que sople con el entendimiento,
eslan cerca del mesmo fuego con-una cen-
teliica que les toque se abrasard todo: como
no hay embarazo de lo exterior , estase solael
alma con su Dios; hay gran aparejo paraen-
cenderse. Pues hagamos cuenta que dentro
de nosotras esté un palacio de grandisima ri-

queza, lodo su edificio de oro y piedras pre-

{

{
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ciosas , en fin, como para tal Seiior, ¥ que
sois vos parte para que este edificio sea tal
(como & la verdad lo es, que es ansi, queno
hay edificio de tanta hermosura como un al=
ma limpiay llena de virtudes, y mienfras ma-
yores, mas resplandecen las piedras) y que
en este palacio esta este gran Rey, y que ha
tenido por bien: ser vuestro huésped, y que
esti en un trono de grandisimo precio, que
es vuestro corazon.

7. Parecerk estoal prineipio cosa imper-
tinente (digo-hacer esta-ficcion- para darlo &
entender) v podra ser aproveche mucho, &
vosotras en especialy porque como'no tene~
mos letras las mujeres, todo esto es'menester
para que entendamos con verdady que hay
otra cosa mas preciosa sin' ninguna compa—
racion dentro-de nosotras, que 1o’ que' vemos
por defuera. No nos imagineiiios vaefas'en 1o°
interivr ; 'y plega 4 Dios seaw solas las nnujes
res las que andan-coweste descuido que'ten-
go por imposible , si trajésemos cuidado' de
acordarnos que tenemos tal huésped dentro
de nosotros, que nos diésemos tanto & las co=
sas del mundo; parque veriamos' cudn bajas
son para las que dentro poseemos: j Pues qué
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mas hace una alimaiia, que en viendolo que
le contenta 4 la vista, harta su hambre en la
presa? Si, que diferencia ha haber dellas &
nosotras.

8. Reirénse de mi, por ventura, y dirin
que bien claro se esta esto: y ternan razon,
porque para mi fue escuro algun tiempo. Bien
entendia que tenia alma , mas lo que merecia
esta alma, y quién estaba dentro della ( por-
que yo me ataba los ojos con las vanidades de
la vida para verlo) no lo entendia. Que & mi
parecer, si como ahora entiendo que en este
palacio pequeiiito de mi alma cabe tan gran
Rey, entonees lo entendiera , no le dejara tan-
tas veces solo, alguna me estuviera con él, y
mas procurara queé no estuviera tan sucia.
¢ Mas qué cosa de tanta admiracion, que quien
hinchiera mil mundos con su grandeza, en-
Cerrase en cosa tan pequena? Ansi quiso ca-
beren el yvientre de su sacratisima Madre;
Como es Seiior, consigo trae la libertad ; y
como nos ama, hacese de nuestra medida.
Cuando un alma comienza , por no la alboro-
tar- de verse tan pequeiia, para tener en si
cosa tan grande, no se da 4 conocer hasta que
va ensanchando esta alma poco 4 poco, con-
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. forme & lo que entiende es menester para lo

que pone en ella. Por eso digo que trae con-
sigo la libertad , pues tiene el podgr de hacer
grande este palacio. El punto esta en que se
le demos por suyo con toda determinacion,
y le desembaracemos, para que pueda poner
y quitar como en cosa propia. Esta es su con-
dicion, y tiene razon su Majestad, no se lo
neguemos. Y como €l no ha forzado nuestra
voluntad, toma lo que le damos, mas no se
da a si del todo, hasta que nos damos del to-
do a ¢l (esto es cosa cierta, y porque impor-
ta tanto, os lo acuerdo tantas veces) ni obra
en el alma, como cuando del todo sin emba-
razo es suya, ni s¢ e6mo ha de obrar: es
amigo de todo concierto. Pues si.el palacio
henchimos de gente baja y de baratijas, ; c6-
mo ha de caber el Seiior en su corte? Harto
hace' de estar un' poquito entre tanto emba—
razo. ¢ Pensais; hijas; que viene solo'{ ¢No
veis que dice su Hijo: Que estas en los cielos?
Pues un tal Rey a osadas que no le dejen so-
lo los cortesanos, sino que estan con ¢l ro~
gandole por nosotros , para nuestro prov_echo,
porque estan llenos de caridad. No penseis que
es como acd, que si un seior 6 perlado fa-
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voreee' algano' por” algunos fnd§, ¢ pordue
quiere,, lnégo hay las envidias, y ¢l ser mal-
quisto aquel pobre, sin' hacerles nada, quele
cuestan caros Jos favores.

CAPITULO XXIX.

Prosigue én dar medios para procurar esla oracion: de
recogimiento: diee lo POCO que se nos ha de dar de ser
favorécidas de 10s perlados.

1. Por amor de Diod, hijas, no caréis dé
daros nada’ por estos’ favorés, procure cada
unia hacer lo'que debe, que si el perlado no
se 1o agradeciere, séztira‘ puede estar lo pa-

gard y agradecera el Sefior. Si, que'no veri-
mosaqui‘a buscar prémio en' esta vida's siem-
pre el pensamiento en'lo'que dura, y délode
acd ningun caso hagamos, que aud' para lo
(Ue'Se Vive no es"durable, que hoy estd hien
con fa ina mailana’si-ve nna virtid masen
vos, estard mejor coft vos', ¥ sinio, poco'va
en ello. No deis lugar & estos' pensamientos,
que &'las veces coniiénzan por poco, y os pue-
den desasosezar mucho, simo atajadlos; con
que mo'es ac vuestro réino, y cudn presto
tiene todo' fin: Mas aut‘esto es' bajo remedio,
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¥ 1o mucha perfecion ; lo mejor es, que du-
re, y vos desfavorecida y abatida, y lo que-
rais estar por el Sefior que esta con vos. Po-
ned los ojos en Yos, y miraos interiormente,
como queda dicho, hallaréis vuestro Maestro,
que no os faltard : mientras menos consola-
cion exterior tuviéredes , mucho mas regalo
os hara. Es muy piadoso, y & personas afli-
gidas y desfavorecidas jamas falta, si con-
fian en €l solo. Ansi lo dice David, que esta
el Seiior con los afligidos. () creeis esto, 6 na:
si lo creeis , . de.qué os matais?

2. {0 Seiior mio, que si de veras os co-
nociésemos, no se nos daria nada de nada,
porque dais mucho & los que se quieren fiar
de Yos! Creed, amigas, que es gran cosa en-
tender que es verdad esto, para ver que los
fayores de aca todos son mentira, cuando des-
vian algo el alma de andar dentro de'si. {0
valame Dios; quién os-hiciese entender esto !
No ye per cierto, que sé que con deberyo mas
que ninguno, no acabo de entenderlo como se
ha de entender,

3. Pues tornando & lo que decia, quisie-
ra yo saber declarar como esta esta compasia

santa con nuestro acompaiador Santo de los
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santos, sin impedir 4 la soledad , que ¢l y su
Esposa tienen , cuando esta alma dentro desi
quiere entrarse en este paraiso con su Dios,
v cierra la puerta tras si 4 todo lo del mundo.
Digo que quiere; porque entended que esto
10 es cosa sobrenatural del todo, sino que es-
t& en nuestro querer, y que podemos noso-
tros hacerlo con ‘el favor/de Dios, quesin es-
lo nose puede nada, ni podemos de nosotros
tener un buen pensamiento. Porque esto mo
es silencio de las potencias, sino encerramien-
to dellas en si mesmas. Vase ganando-esio de
muchas maneras, como esla escrito en algu-
nos libros, que nos hemos de desocuparde to-
do para llegarnos interiormente a Dios; y aun
en las mesmas ocupaciones retirarnos 4 no-
$0(ros mesmos, aunque sea por un momento
solo. Aquel acuerdo de que tengo compaiiia
dentro de mif, es'gran provecho.

4. Lo que pretendo, solo es que veamos
y estemos’ con quien hablamos; sin tenerle
vueltas las espaldas, que no me parece otra
cosa estar hablanda con Dios, y pensando mil
vanidades. Viene todo el daiio de no enten—
der con verdad que esta cerca, sinoléjos, v
cuan l¢jos si le vamosa buscar al cielo. j Pues

— 7 —
rostro es el voestro, Seior, para no mirarle
estando tan cerca de nosotros! ; No parece ngs
oyen los hombres, si cuando hablamos no ve-
oS que nos miran, y cerramos los ojos para
Do mirar, que nos mirais Yos ? ; Como hahe-
mos de entender si habeis oido lo que os de-
cimos ? Solo esto es lo que querria dar 4 en-
tender, que para irnos acostumbrando con
facilidad 4 ir sosegando el entendimiento pa-
ra entender lo que habla, y eon quién habla,
es menester recoger eslos sentidos exteriores
4 nosotros mesmos, y que Jes demes en qué
S¢ ocupar ; pues es ansi que tenemos el cie-
lo dentro de nosotros, pues el Seiipr dél Jo
esta. En fin, imos acostumbrando & gustar
de que noes menester dar voces para hablar-
le, porque su Majestad se daré 4 senfix como
esta alli. Desta suerte rezarémos con mucho
sosiego vocalmente, y es quitarnes de traba-
jo, porque & paco tiempo que forcemos 4 no-
solras mesmas para eslarnos cerca deste Se-
1ior, nos enlendera, como dicen, por sefias;
de manera ; que si hahiamos de decir muchas
veces el Pater noster, se nos dard por enten-
dido de una. Es muy amigo de quitarnos de
trabajo, aunque en una hora noe le digamos
23*
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mas de una vez, como entendamos que ésta-
mos con ¢l, y lo que le pedimos, y la gana
que tiene de darnos, y cuan de buena gana
esta con nosotros; no es amigo de que nos
quebremos las cabezas hablandole mucho. El
Seiior lo enseiie & las que no lo sabeis, y de
mi o8 confieso , que nunca supe qué cosa era
rezar con satisfacion, hasta que el Seiior me
enseii6 este modo, y siempre he hallado tan-
tos provechos desta costumbre de recogimien-
to dentro de mi, que eso me ha hecho alar-
gar tanto. Concluyo con que quien lo quisie-
re adquirir (pues, como digo, esla en nuesira
mano) que no'se canse de acostumbrarse alo
que queda dicho, que es seficrearse poco &
poco de si mesmo, no se perdiendo en balde
sino gandndose & si para si, que es aproye-
charse de sus sentidos para lo interior. Si ha-
blare, procurara acordarse que hay con quien
hable dentro de i mesmo: si oyere, acordarse
ha que ha de oir & quien mas cerca le habla.
En fin, traer cuenta, que puede, si quiere,
nunca se apartar de tan buena compaiia, y
pesarle cuando mucho tiempo ha' dejado solo
& su Padre, que esta necesitada dél. Si pudie-
re muchas veces en el dia, si no sea pocas
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como lo acostumbrase saldra con ganancia,
6 presto 6 mas tarde. Después que se lodéel
Seiior, no lo trocaria por ningun tesoro ; pues
nada se deprende sin un poco de trabajo. Por
amor de Dios, hermanas, que deis por bien
empleado el cuidado que en esto gastaredes,
y vo sé que si lo teneis un afo, y quiza en
medio saldréis con ello, con el favor de-Dios.
Mirad qué poco tiempo para lan gran ganan-
cia, como es hacer buen fundamento, para si
quisiere el Seiior levantaros & grandes cosas,
que halle en vos aparejo, hallandoos cerca de
si. Plega & su Majestad no consienta nos apar-
temos de su presencia, Amen.

CAPITULO XXX.

Pice 1o que importa entender lo que se pide en la ora=
cion. Trata destas palabras del Paler noster, sANCTI-
FICETUR NOMEX TUUNM, aplicadas a oraeion de quietud,
y comiénzala & declarar.

1. Ahora vengamosi entender cémo va
adelante nuestro buen Maestro, y comienza &
pedir asu Padre santo para nosotros: jy qué
le pide, que es bien lo entendamos? ; Quién
hay, por desharatado que sea, que cuando
pide & una persona grave, no lleva pensado
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como le ha de pedir para contentarle, y ne
serle desabrido, y qué le ha de pedir, y para
qué ha menester lo que le ha de dar, en es-
pecial si pide cosa sefialada, como nos enseiia
que pidamos nuestro buen Jesis? Cosa me pa-
rece para notar, ; no pudiérades, Seiior mio,
¢oncluir con una palabra, y decir: dadnos, Pa-
dre; loqué nos conviene, pues & quien tan bien
lo entiende todo, parece que no era menester
mas? {0 Sabiduria eterua! Para entre Vos y
virestro Padre esto bastaba , y-ansi lo pedistes
en el huerto: mostrastes vuestra voluntad y te-
mor, mas dejastés os én la suya ; mas & noso-
tros conocéisnos, Seflor mio, que no estamos
tan rendidos, como lo estibades Yos 4 la vo-
luntad de vuestro Padre, y que era menester
pedir cosas senaladas , para que nos defuyiése-
mos en mirar si nos estaba bien lo que peds
mos, y si no que no lo pidamos. Porquéségun
somos, sinonos dan lo que queremos con es-
te libre albedrio qae ténemos, no admitirémos
lo que el Seiior nos diere, porque aunque sea
lo mejor, como no yemos luego el dinero en
la mano, nunca nos pensamos ver ricos.

2. 10 valame Dios, que hace tener tan
adormida la fe para uno y lo otro, que ni
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acabamos de entender cuan cierto tenemos el
castigo, ni cuan cierto el premio! Por eso es
bien, hijas, que entendais lo que pedis en el
Pater noster ; porque si el Padre eterno os lo
diere, no se lo torneis a los ojos, y que pen-
seis muy bien siempre que pedis, si os esla
hien lo que pedis; y si no, no lo pidais, sino
pedid que os dé su Majestad luz, porque es—
tamos ciegos ¥ con hastio, para no poder co-
mer los manjares que os han de dar vida, si-
no los que os han de llevar & la muerte; jy
qué muerte tan peligrosa, ¥ lan para siem-
prel Rugsydice el buen Jesus, que digamos
estas palabras ensque-pedimos, que venga en
nosotros un tal reino » Santificado sea. tu nom-
bre, venga en nosotros lu reino.

3. Ahora mirad , hijas, qué sabiduria tan
grande de nuestro Maestro: considero yoaqui,
v €8 bien que entendamos qué pedimosen es-
te reino. Come. vio su-Majestad que ne po-
diamos santificar , ni alabar, ni engrandecer,
ni glorificar este nombre santo del Padre
eterno, conforme & lo poquito que podemos
nosolros; de manera, que se hiciese como es
razon , si no nos proveia su Majestad con dar-
nos ach su reino: ansi lo puso el huen Jesis
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lo uno cabe lo otro. Porque entendamos esto,
hijas, que pedimos, y lo que nos importa im-
portunar por ello, v hacer cuanto pudiéremos
para contentar a quien nos lo ha de dar, os
quiero decir aqui lo que yo entiendo: si no os
contenlare, pensad vosotras otras considera-
ciones, que licencia nos dard nuestro Maes-
lro, como en todo nos sujetemos 4 lo que tie-
ne la Iglesia , como lo hago yo siempre: y aun
esto no os daré & leer, hasta que lo vean per-
sonas que lo entiendan.

4.~ Ahora, pues, el gran bien que me pa-
rece & mi hay en el reino del eielosoon otros
muchos, €s ya no tener cuentaseon'eosa de
la tierra ,.sino unvsosiego y gloria en si mes-
mos , un alegrarse que se alegren todos, una
paz perpetua, una satisfacion grande en si
mesmos, que les viene de ver que todos san-
tifican, y alaban al Seiior, y bendicen su nom-
bre, y no le ofende nadie. Todes lé aman, y
la mesma alma no entiende en otra cosa, si-
no en amarle, ni puede dejarle de amar, por-
que le conoce ; ¥ ansi le amariamos acd, ann-
que no en esta perfecion, ni en un ser, mas
muy de otra manera le amariamos de lo que
le amamos, si le conociésemos.
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5. Parece que voy & decir que hemos de
ser Angeles, para pedir esta peticion y rezar
bien vocalmente ; bien lo quisiera nuestro di-
vino Maestro, pues tan alta peticion nos man-
da pedir, y 4 buen seguro que no nos dice que
pidamos cosas imposibles: ;v qué imposible
seria con el favor de Dios, venir 4 esto un al-
ma puesta en este destierro, aunque no en la
perfeccion que estén salidas desta careel, .por‘-
que andamos en mar, y vamos esie camino ?
Mas hay ratos, que de cansados de andar, los
pone ¢l Sefior enun sosiego de las potencias
v quietud del alma, que como por sefias les
da claro & entender & qué sabe lo que sedaa
los que el Sefior lleva  su reino; y 4 los que
sele da acd, como le pedimos, les da prendas,
para que por ellas tenga gran esperanza dg
ir 4 gozar perpetuamente lo que acé les daa
sorbos.

6. Simo dijésedes que trate de contem-
placion , venia aqui bien en esta peticion ha-
blar un poco del principio de pura contem-—
placion ; que los que la tienen la llaman ora-
cion de quietud : mas como-digo que trato de
oracion vocal , parccerd que no viene lo ung
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con lootre aqui. No lo sufriré, vosé que vie-
ne: perdonadme , que lo quiero decir, porque
sé que muchas personas que rezan vocalmen-
te, como-ya queda dicho, los levanta Dios
(sin éntender ellas cémo ) & subida contempla-
cion, por eso pongo lanlo, hijas, en que re-
ceis bien las oraciones vocales.

7. -Conozco una persona que nunca pudo
tener sino oracion vocal, y asida & esia lo te-
nia todo ; y si no rezaba, ibasele el entendi-
miento tan perdido, que no lo podia sufrir;
mas tal tengamos todas la mental. En ciertos
Pater noster que rezaba, a las veces que el
Senor derram¢-sangre, se estaba, y en poco
mas, rezando dos 6 tres horas. Vino una vez
a mi muy congojada, que no sabia tener ora-
cion-mental, ni podia contemplar, sino rezar
voealmente. Preguniéle qué rezaba: y vi que
asida al Pater noster, tenia pura contempla-
cion, ¥ la' levantaba el Setior a juntarla con-
sigo én union. Y bien se parecia en sus obras,
porque gastaba muy bien su vida; y ansi ala-
bé al Seiior, v hube envidia & su oracion vo-
cal. Si esto es verdad , como lo es, no pen—
seis los que sois enemigos de contemplativos,
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que estais libres de serlo, si las oraciones vo-
cales rezais como se han de rezar, teniendo
limpia conciencia.

CAPITULO XXXL

Que prosigue en la mesma materia, declara qué es ora-
clon de quietud, y algunos avisos para los que la te-
nen. Es mucho de notar.

1. Pues todavia quiero, hijas, declarar
como lo he oido platicar (6 el Seiior ha que-
rido darmelo a entender, por ventura, para
que o8 lo diga) esta oracion de quietud, &
donde & mi me parece comienza el Seifior &
dar 4 entender que oy6 lapeticion , y comien-
7a ya & darnos su reino aqui, para que de ve-
ras le alabemos y santifiquemos, y procure~
mos lo hagan todos, que es ya cosa sobrena-
tural; y que no la podemos adquirir nosotros
por diligencias que hagamos’; porque es un
ponerse el alma en paz, 6 ponerla el Seiior
con su presencia, por mejor decir, como hi-
20 al justo Simeon ; porque todas. las poten-
cias se sosiegan. Entiende ¢l alma por una
manera may fuera de entender los sentidos
exteriores, que esta va junta cabe su Dios,
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que con poquito mas llegara a eslar hecha una
cosa con ¢] por union. Esto no es porque lo
ve con los ojos del cuerpo, ni del alma: tam-
poco no. veia el justo Simeon mas del glorio-
so Nifio pobrecito; que en lo que llevaba en-
vuelto, y la poca gente que con €l iba en la
procesion , mas pudiera juzgarle por hijo de
gente pobre, que por hijo del Padre celestial,
mas dioselo el mesmo Niilo & entender, y ansi
lo entiende aca el alma, aunque no con esa
claridad, porque aun ella no entiende como
lo entiende, mas de que se ve en el reino (al
menos cabe el Rey que se le ha de dar) y pa-
rece que la mesma alma esta con acatamien-
fo, aun para no osar pedir.

9. Es comoun amortecimiento interior y
exteriormente, que no querria el hombre ex-
terior (digo el cuerpo, porque mEjor me en-
tendais) digo que no se querria bullir, sino
como quien ha Jlegado casi al fin del Camino,
descansa para poder mejor tornar & caminar,
que alli se le doblan las fuerzas para ello. Sién-
tese grandisimo deleite en el cuerpo, ¥ gran
satisfaccion en el alma. Esta tan contenta de
solo verse cabe la fuente, que aun sin beber
estd ya harta, no le parece hay mas que de-~

— 3T —

sear, las potencias sosegadas que no querrian
bullirse, todo parece que le estorba & amar.
Aunque no estan perdidas, porque pueden
pensar en cabe quién estan, que las dos estan
libres, la voluntad es aqui la cautiva; ¥ si
alguna pena puede tener estando ansi, es de
ver que ha de tornar & tener libertad. El en-
tendimiento no querria entender mas de una
cosa, ni la memoria ocuparse en mas; aqui
ven que esta sola es necesaria, y todas las de-
més las turban. E cuerpo no querrian s¢ me-
nease,, porque les‘parece han de perderaque-
lla paz, y ansi no se esan bullir. Dales pena
¢l hablar; en decir Padre nuestro una vez,
se les pasara una hora. Estn tan cerca, que
ven que se entienden por seiias. Estén en el
palacio cabe su Rey, y ven que les comienza
ya & dar aqui su reino.

3. Aqui vienen unas lagrimas sin pesa-
dumbre algunas veces, v con mucha suayi-
dad. Parece no estan en el mundo, ni le quer—
rian ver ni oir, sino & su Dios. No les da pena
niada | ni' parece se la ha de dar. Enfin, lo
que dura con la satisfaccion y deleite que en
si tiene, estan tan embebidas y absorlas, que
no se acuerdan que hay mas que desear, sing
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que de buena gana dirian con san Pedro: Se-
fior, hagamos aqui tres moradas.

&. Algunas veces en esla oracion de quie-
tud, hace Dios otra merced bien dificultosa
de entender), 5i no-hay grande experiencia ;
mas si hay alguna, luego lo entenderis la
que la tuviere, y.daros ha mucha consolacion
saber qué es; y creo muchas veces hace Dios
estamerced junto con estotra. Cuando es gran-
de y por mucho tiempo esta quietud , paréce-
mie @ mi,que si-la voluntad no estuviese asi-
da@algo, queno podria durar lanto enague-
lla paz, porque acaece andar un dia 6 dos,
(jue nos vemos €on esta satisfaccion, y no nos
entendemos : digo los que la tienen. Y yer-
daderamente ven que 1o estan enteros en lo
que hacen, sino que les falta lo mejor, queses
la voluntad, que & mi parecer esta unida con
Dios, y deja las otras potencias libres, pa-
ra fue entiendan en cosas de su servicio : yy
para esto tienen entonces mucha mas habili-
dad; mas para tralar cosas.del mundo, estin
lorpes y como embobades & veces. Es gran
merced esta & quien el Seior la hace, porque
vida acliva y contemplativa esla junta. De to-
do se sirve-entonces el Seior, porque la vo-
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luntad estase en su obra, sin saber como obra,
y-en su contemplacion, las otras dos polen—
cias sirven en lo que Marta : ansi que ella y
Maria andan juntas.

B. Yo sé¢ de una persona que la ponia el
Sefior aqui muchas veces, y no ‘se sabia en~
tender, y preguntolo & un gran conlempla‘-
livo, y dijo: que era muy posible, que & €l
le acaecia. Ansi que pienso,, que pues el al-
ma esta tan satisfecha en esta oracion de quie-
tud, que lo mas contino debe estar unida la
potencia de la-voluntad con el que solo.pue-
de satisfacerla. Paréceme que sera bien dar
aqui algunos avisos, para las que de vosotras,
hermanas, el Seiior hallegado arui por sola
su hondad, que sé que son algunas.

6. Bl primero es, queeomo se yen en
aquel contento, v no saben como les vino [al
ménds ven que no le-pueden ellas por si-al-
canzar) dales esta tentacion, que les parece
podra detenerle, v aun resollar no querrian.
Es hoberia, que ansi como no podemos ha-
cer que amanezca., tampoco podemos hacer
que deje de anoehecer. No es ya obra nues-
{ra, que es sobrenatural, y c0sa muy sin pe-
derla nosotros adguirir. Con lo que mas de-
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ternemos esta merced, es con entender claro
que no podemos quitar ni poner en ella, si-
no recibirla como indignisimos de merecerla,
con hacimiento de gracias; y estas no con
muchas’ palabras, sino con un no alzar los
ojos como el publicano.

7. Bien es procurar mas soledad , para

dar lugar al Seilor, y dejar 4 su Majestad que

obre como en cosa saya, y cuando mas una
palabra, de rato en rato, suave, como quien
da un soploen la vela cuando ve que se ha
muerto, para tornarla & encender ; mas siesta
ardiendo, no sirve mas de matarla. A mi pa-
recer-digo, que sea suave e} soplo, porque
por concertar muchas palabras con el enten-
dimiento;; no ocupe la voluntad. Y notad mu-
cho,, amigas, este aviso que ahora quiero de~
cir, porque 03 veréis muchas veces que 1o os
podais valer con esotras dos potencias. Que
acaece estar el alma con grandisima quietud,
y andar el ‘pensamiento tan remontado, que
no parece que es en su casa aquello que pasa ;
y ansi le parece entonces, que 1o esta sino
como en casa ajena por huésped, y buscan-
do otras posadas & donde estar, que aquella
no le contenta, porque sabe poco qué cosa es
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estar en un ser. Por ventura es solo ¢l mio, ¥
no deben ser ansi ofros. Conmigo hablo, que
algunas veces me deseo morir, de que no
puedo remediar esta variedad del pensamien-
to; otras parece hace asiento en su casa, ¥
acompaiia & la voluntad, que cuando todas
trés potencias se conciertan, es una gloria;
como dos casados que se aman, y que el uno
quiere 1o que el otro; mas si uno es mal ca-
sado, va se ve el desasosiego que da & su
mujer.

8. ~Ansi que la voluntad cuando se-ve-en
esta/quietud ; no haga caso del entendimien-
to 6 pensemiento ; 6 imaginacion (queno sé
lo que es) mas que de un loco, porque si le
quiere traer consigo forzado, ha de ocupar ¢
inquietar algo ; y en este punto de oracion
todo sera trabajar, v no ganar mas, Sino per-
der lo que le da el Sefior sin ningun trabajo
suvo. Y advertir mucho & esla-comparacion
que mé puso el Sefior estando en esta ora=
cion, y cuadrarme mucho, y me parece lo
da & entender. Estivel alma como un aiiio que
atm mdma; cuando ‘esta @ los peehies de su
madre, y ella sin que ¢l paladee échale lale-
che en la boca para regalarle; ansi es acd,
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que sin trabajo del entendimiento esta aman-
do Ia voluntad, y quiere el Seiior que sin
pensar lo entienda que esta con él, y que so-
lo trague la leche que su Majestad le pone en
laboca, y goce de aquella suavidad , que co-
nozca le esté el Sefior haciendo aquella mer-
ced y se goee de gozarla. Mas no quiera en-
tt_ander como la goza, v qué es lo que goza,
sino desciidese entonces de si, que sé quien
esta cabe ella no se descuidara de ver lo que
le conviene, Porque si va & pelear con el en-
tend!nxiento, para darle parte, trayéndole
consigo, no puede a todo, forzado dejara caer
]a.leche de la boea, y pierde aquel manteni-
miiento divino.

9. En esto se diferiencia esta oracion de
cuando estd toda el alma unida con Dios, por-
que entonces aun solo este tragar el manteni-
miento no hace, dentro de si lo halla sin en-
tender como le pone el Seiior. Aqui parece
que quiere‘trabaje un poquito el alma, aun-
que es con tanto descanso, que casi no se
siente. Quien la atormenta es el entendimien-
to 6 imaginacien, lo que no hace cuando es
union de todas tres potencias, porque las sus-
pende el que las crid; porque con el gozo que
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da, todas las ocupa sin saber ellas eémo, ni
poderlo entender. Ansi que, como digo, en
sintiendo en si esta oracion, que es un con-
tento quieto y grande de la voluntad, sin sa-
berse determinar de que es seialadamente,

aunque bien se determina que es diferentisi-

mo de los contentos de aca, que no bastaria
seiiorear el mundo con todos los contentos dél,

para sentir en si el alma aquella satisfaccion
que es lo interior de la voluntad. Que otros
contentos de la vida, paréeeme & mi que los
goza lo exterior de la voluntad., como la cor-
teza della, digamos. Pues coando S viere en
este tan subido grado de oracion (que es, co-
mo he dicho, ya muy conocidamente sobre-
natural) si el entendimiento 6 peasamiento,
por mas me declarar, & los mayores desatinos
del mundo se fuere , riase dél, y déjele para
necio v estése en sa quietud,, que ¢l ird y ver-
N, que aqui es sefiora y poderosa voluntad,
ella se le traera sin que os ocapeis. Y si quiec-
re 4 fuerza de brazo traerle, pierde la forta—
leza que tiene para conira ¢, que le viene de
comer y admitir aquel diyino sustentamien-
to, y ni el uno ni el otro ganaran nada, sino
perderan entrambos.

24*
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i-U. Dicen que quien mucho quiere apre-
tar junto, lo pierde todo : ansi me parece se-
ra aqni.. La experiencia dar esto & entender,
que quien no la tuviere, no me espanto le pa-

rezea muy escuro'esld, y cosa no necesaria.
Mas ya he dicho que con paca que haya lo
entenderd, v se podva aptovechar dello, y ala-
harén al Séiior, porque fue sérvido se acer-
{ased decir aqui. Ahota, pues, concluyamos
con que puesta ¢l ‘alma en esta oracion, \a
parece le ha concedido el Padre eterno su [;e-
ticton, de darle ach sa reino.

11. ;0 dichosa demanda, qué tanto bien
en ella pedimos sin-éntenderlo ! Dichosa ma-
nera de pedir. Por eso quiero, hermanas, que
miremos, cfmeo-Tezamos estd oracion celestial
del Pater noster, y todas las demés vocales :
porque hecha por Dios esta merced, descui-
darnos hemos de las cosas del muudo, por-
“,“e l!cgando el Seror dél todo lo écha fucra.
No digo que todos 165 que Ta tuvieren, por
fuerza estén desasidos del todo del mando, al
menos querria que entiendan lo que les falta
y se'hamillen’; v'procaren irse desasiendo dei
l')ri'o). porque si no quedarse han aqui.

< e gy
El alma & quien Dios l¢ da tales pron-
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das, es seiial que la quiere para mucho, sino
es por su culpa ira muy adelante. Mas si ve
que poniéndola el reino del cielo en su casa
se torna 4 la tierra, no solo no Ja mostrara
los secretos que hay en su reino, mas seran
pocas veces las que le haga este favor y bre-
ve espacio. Ya puede ser yo me engaie en
esto , mas véolo, v s¢ que pasa ansi, y lengo
para mi que por €so 0o hay muchos mas es-
pirituales; porque como no responden en los
seryicios conforme & tan gran merced , nitor-
nan 4 aparejarse & recibirla, sino anfes a sa-
car al Seiior de las manos la voluntad, que
ya tieng por suya y ponerla en cosas bajas,
vase & buscar & donde le quieran para dar
mas, aunque no del todo quita lo dade, cuan-
do se vive con limpia conciencia.

13.  Mas hay personas, y yo he sido una
dellas, que esta el Seior enterneciéndolas y
dandolas inspiraciones santas, y luzde lo que
es todo, y en fin, déndoles este reino, y po-
niéndolas en esta oracion de quietud, y ellas
haciéndose sordas’; porque son fan‘amigas de
hablar, y de decir muchas oraciones vocales
muy apriesa, como quien quiere acabar su
farea, como lienen ya por si de decirlas cada




dia, que aunque e %
fior su reino %n l’ag(:ffn(i;gtol(;s I::ing'a : se'-
5688 i sl ¢ admiten, si-
e su rezar piensan que hacen
¥y se divierten. Esto no hagais, herma-
nas, sino estad sobre aviso, cuando el Seiior
osr;umerc esta merced , mirad que perdeis un
gala[;):?g?.’: y qt(xie haceis mucho mas con una
i uando en cuando del Pater nos-
» que con decirle muchas veces apriesa, y
no os entendiendo. Esta muy junto & quj’e;l
pedis, no os dejar de oir, y creed que aqui
es el verdadero alabar y santificar de su nom-
bre ; porque ya como cosa de su casa glorifi-

;ml ?eﬁor, y alabéisle con mas aficion y

. + ¥ parece que no podeis dejarle de co-

'ocer mejor, porque habeis gustado cuén sua-

t\éancs aje: ?:no;. Ansi que en esto os aviso, que
gais mucho aviso, porque i

N » porque importa muy

CAPITULO XXXIL

Qurc\ atrrtf ;llc:é‘?:lgalabras del Pater nosfer, ¥IAT YOLUN-

I ok ) C?LO, ET IN TERRA ; ¥ lo mucho que
ace tuien dice estas palabras eon’ toda determi

cion, ¥ cuan bien se lo pagara el Sefior -

1. ‘Ahora que nuestro buen Maestro nos
ha pedido , y ensefiado & pedir cosa de tanto
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valor, que encierra en si todas las cosas que
ach podemos desear, y nos ha hecho tan gran
merced como hacernos hermanos suyos, vea~
mos qué quiere que demos & su Padre, y qué
Je ofrece por nosotros, y qué es lo que nos
pide, que razon es le sirvamos con algo tan
grandes mercedes. {0 buen Jesis ! 4 Qué tan
poco dais (poco de nuestra parte) como pe-
dis mucho para nosotros? Dejado que ello en
si es no nada, para donde tanto se debe, y
para tan gran Sefior ; mas cierto, Senor mio,
que no nos dejeis con nada, y que damos to-
do lo que podemos, si Jo damos como lo de~
cimos; digo sea hecha tu yvoluntad , como €s
hecha en el cielo, ansi se haga en la tierra.
9. Bien hicistes, nuestro buen Maestro,
de pedir la peticion pasada, para que poda-
mos cumplir lo que dais por nosotros. Porque
cierto,, Sefior, si-ansi no fuera, imposible me
parece: mas haciendo vuestro Padre lo que
Vos le pedis, de darnos ac su reino, yo sé
(ue 08 Sacarémos verdadero en dar lo que dais
por nosotros. Porque hecha la tierra cielo, se-
r4 posible hacer en mi vuestra voluntad ; mas
sin esto, y en tierra fan ruin como la mia, ¥
{an sin fruto, yo no s, Sefior, COMO seria
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poub]e.'Es 8Tan cosa lo que ofreceis. Cuan~
do yo pienso esto, gusto de las personas que
10 osan pedir trahajos al Seiior, que piensan
que esla en esto el dafselos luego : no hablo
en los que lo dejan por humildad, parecién-
doles que DO seran para sufrirlos, aunque len-
89 para mi, que quien les da amor para pe-
dir Gsle medio tan_4spero para mostrarle, le
dard para sufrirlos. ¢ Querria preguntar a'los
1ue por lemor de que luego se los han de dar
Ifo‘lus Piden, lo que dicen cuando suplican al
Senor, cumpla su yoluniad en ellos ? ) es que
lo dicen por decir I qué todos, mas no para
hacerlo. Esto, hermanas, no seria bien: mi-
rad fue parece aqui el buen Jesis nu’%lro
Embajador, y que ha querido entrevenir en-
tre nosotros y su Padre, Y 10 & poca costa
SUYa, ¥ Do seria razon que lo que ofrece por
hosotros dejasemos de hacerlo verdad, 6 no lo
dxf,'amos. Abora. quiérolo lleyay por o’lra via
Mirad, hijas, ello se ha de camplir, que que-
TaInos que no, y se ha de hacer sy voluntad
€n el cielo y en la tierra, tomad mi parecer
y c‘rcedm_e, Y baced de Ia necesidad virtad.
3. ;O.Scﬁor mio, qué gran regalo es es-
e para mi, que no dejasedes en (iuerer lan
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ruin como el mio, el cumplirse vuestra vo-
luntad 6 no! Buena estaviera yo, Seiior, si
estuyiera en mi mano cl cumplirse vuestra yo-
luntad en el cielo y en la lierra. Ahora Ja mia
os doy libremente, aungue a liempo que no
va libre de inlerese, porqueya tengo proba-
do y gran experiencia dello, la ganancia que
es dejar libremente mi voluntad en la vuestra.
10 amigas, qué gran ganancia hay aqui) ;0

qué gran pérdida de no cumplir lo que deci-

mos al Seilor en el Pater noster en esto que le

ofrecemos !

4. Antes que os diga lo que se gana, os
quiero declarar lo mucho que ofreceis, no os
llameis después a engaio, y digais que no lo
entendistes: no sea como algunas religiosas,
que no haeemos sino prometer, y como nolo
cumplimos, hay este reparo de decir que no
se entendio lo que se promelia. Ya puede ser,
porque decir que dejarémos nuestra voluntad
en otra, parece muy facil, basta que proban-
do se enliende que es la cosa mas recia que
se puede hacer; si se cimple como se. ha de
eamplir, es facil de hablar v dificultoso de
obrar ; y si pensaron que no era mas lo uno
que lo ofro, no Jo entendieren. Hacedlo ¢n-
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tender & las que aca hicieren profesion, por
larga prueba, no piensen que ha de haber so-
las palabras, sino obras tambien : mas no to-
das veces nos llevan con rigor los perlados,
de que nos ven flacos ; y 4 las veces flacos y
foertes llevan de una suerte: aca no es ansi,
que sabe el Seiior lo que puede sufrir cada
uno, y 4 quien ve con fuerza, no se detiene
en cumplir en él su voluntad.

B. Pues quiero’os avisary acordar, que
es su volantad ; no hayais miedo que sea da-
ros riquezas, ni deleites, ni honras, ni todas
gstascosasdeacé; 10 0§ quiere tan poco, Y
tiene en mucho lo que dais, y quiere oS lo
pagar bien, pues os da su reino aun vivien-
do. 7Quereis ver como se ha con los que de
veras le dicen esto? Preguntadlo & su Hijo
elorioso, que se lo dijo cuando la oracion del
huerto : como fue dicho con determinacion y
Qe toda voluntad , mirad si la cumplié bien en
'el,-en lo que le di6 de trabajos, dolores, in-
jurias y persecuciones: en fin, hasta que se
le .acab(') Ja vida con muerte de cruz. Pues
veis aqui, hijas, 4 quien mas amaba lo que
di6, por donde se entiende cudl es su volun-
tad. Ansi que estos son sus dones en este mun-
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do. Va conforme al amor que 10s tiene. A los
que ama mas da estos dones; mas a los que
menos, menos, y conforme al &nimo que e
en cada uno, y al amor que tiene a su Ma-
jestad. Quien le amare mucho, vera que pue-
de padecer mucho por ¢, al que amare poco
dara poco. Tengo yo para mi, que la medi-
da de poder llevar gran cruz 6 pequeiia es la
del amor.

6. Ansique, hermanas, si le teneis, pro-
curad no sean palabras de cumplimiento las
que decis & tan gran Seiior, §ino esforzaos &
pasar lo que su Majestad quisiere. Porque si
de otra manera dais voluntad, es mostrar la
joya¢irla 4 dar, y rogar que la tomen; ¥
cuando extienden la mano para tomarla, tor-
fihosla vos 4 guardar muy bien. No son estas
burlas para con quien le hicieron tantas por
nosotros; aunque no hubiera otra cosa, DO €s
razon que burlemos ya tantas veces, que Bo
son pocas las que sé lo decimos en €l Pater
noster. Démosle ya una VeZ la joya del todo,
de cuantas acomelemos 4 darsela. Es verdad
que nos da primero para que se la demos. Los
del mundo harto haran si tienen de verdad
determinacion de cumplirlo: vosotras, hijas,
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diciendo y haciendo, palabras y obras, como
& laverdad parece hacemos los religiosos. Si-
no que & las veces, no solo acometemos a dar
Ia joya, sino ponémosela en la mano, y tor-
namosela a tomar. Somos tan francos de pres-
to, ¥ después lan escasos, que yvaliera en par-
t¢ mas que nos hubiéramos detenido en el dar.
Porque todo lo que os he avisado en este Ji-
bro, va dirigido 4 este punto de darnos del
todo al Criador, y poner nuestra veluntad en
la suya, y desasirnos de las criaturas, y ler-
néis ya entendido lo mucho que importa, no
digo mas en ello, sino diré para lo que pone
aqui nuestro buen Maestro estas palabras di-
chas, ecomo quien sabe lo mucho que gana-
rémos de hacer este servicio 4 su elerno Pa—
dre, porque nos disponemos cumpliéndolas,
para que con mucha brevedad nos veamos
acabado de andar el camino, y bebiendo del
gua viva de la fuente que queda dicha.

7. Porque sin dar nuestra voluntad del
todo al Seiior, para que haga en todo lo que
nos toea conforme & ella, nunca deja beher
desta agua. Esto es contemplacion perfeta, lo
que dijistes os escribiese; y en esto, como ya
tengo escrito , ninguna cosa hacemos de nues-
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tra parie, ni trabajamos, ni hegociamos, ni

ter mas, porque todo lo demas estor-
ba ¢ impide, sine decir: Fiaf volunlas tua;
cimplase, Sefior, en mi vuestra voluntad, de
todos los modos v maneras que Vos, Sefior
mio, quisiéredes s (fuereis con '.1‘&('!;@0:-., dad-
me esfuerzo v vengan ¢ si con persecuciones,
v enfermedades , deshonras y necesidades,
lu]m estoy : no volveré el rostro, Padre mio,
ni es razon vuelva las espaldas. Pues vuestro
Hijo di6 en nombre de todos esta mi volun~
tad, 10 es razon falte por mi parte, sino que
me hagais Vos merced de darme vuestro rei-
no, para que vo lo pueda hacer; pues €l me
lo pidié+-disponed en mi como en cosa Yues-
tra, conforme & vuestra voluntad.

8. ;0 hermanas mias, qué fuerzas liene
este don ! No puede menos, si va con la de-
terminacion que ha de ir, de traer al Todopo-
deroso & ser uno con nuesira bajezd y trans+
formarnos en si, y hacer una union del Cria-
dor con la eriatura. Mirad si quedaréis bien
pagadas; v si teneis buen Maestro, (ue como
sabe por donde lia de'ganar la Ww'lntyul de
su Padre, enséianos cémo, ¥ con que ie he-
mos de seryir. Y mientras mus deleymimacion
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tiene ¢l alma, y mas se va enténdiendo por
las obras, que no son palabras de cumpli-
miento, mas nos llega el Seior & si, y nos
levanta de todas las cosas de acd y de noso-
tros mesmos, para habitarnos & recibir gran-
des mercedes. Que no acaba de pagar en es-
fa vida este servicio, en tanto le tiene, que
ya nosotros no sabemos qué nos pedir, y su
Majestad nunca se cansa de dar: porque no
contenfo con tener hecha esla tal alma una
cosa consigo, por haberla ya unido a si mes-
mo, comienza & regalarse con ella y & descu-
brirle secretos, y & holgarse de que entienda
lo que ha ganado, y que conozca algo de lo
que la tiene por dar. Hacela ir perdiendo es-
tos sentidos exteriores, porque no se la ocu-
pe nada (esto es arrobamiento) y comienza &
tratar de tanta amistad, que no solo la torna
4 dejar su voluntad , mas dale 1a suya con
ella; porque se huelga el Seiior, ya que tra-
ta-de tanta amistad, que manden & veces co-
mo dicen, y camplir él lo que ella le pide,
como ella hace lo que ¢l manda, v mucho
mejor; porque es poderoso v puede cuanto
quiere, y no deja de querer. La pobre alma
aunque quiera, no puede lo que querria, ni
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puede nada sin que se lo dén; y esla es su
mayor riqueza, quedar mientras mas sirve,
mas adeudada, y muchas veces fatigada de
verse sujeta a tantos inconvenientes, y em-
barazos, y ataduras, como trae el estar en la
carcel deste cuerpo, porque querria pagar
algo de 1o que debe. Y es harto boba en fa-
tigarse, porque aunque haga lo que es en si,
4qué podemos pagar los que, como digo, no
tenemos que dar si no lo recibimos? Sino co-
nocernos, y esto que podemos con su favor,
que es dar nuestra voluntad, hacerlo. cumpli-
damente. Tado lo demés para el alma que el
Seior ha llegado aqui, la embaraza y hace
daiio, y no provecho.

9. Miren que digo para el alma que ha
querido el Sefor juntarla consigo por union
vy contemplacion perfeta; que aqui sola la hu-
mildad es la que puede algo, y esta no ad-
quirida por el entendimiento, sino con ama
clara verdad que comprende en un momento
lo que en mucho tiempo no pudiera alcanzar
trabajando Ja imaginacion, de lo muy nada
que somos, y lo muy mucho que es Dios. Doy
0S un aviso, que no penseis por fuerza vues-
tra ni diligencia allegar aqui, que es por de-
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mas, antes si teniades devocion , quedaréis
Irias , sino con simplicidad y bumildad, que
esla que acaha todo, decir: Fiat voluntas tua.

GAPITULO XXXNI.
En qué traty Ta gran necesidad que tenciwos de quo el

Sehor nos dé 1o q”u pedimos en estas palabras del

aslers PANEM NOSTRUM QUOTIDIANUN DA NOMS
HOnIE,

1. Pues entendiendo’, como he dicho, el
huen Jesus cufn dificultosa cosa era esta que
ofrece por nosotros, conociendo nuestra fla-
queza, que muchas veceS nos hacemos entens
der qée no entendemos cudl es la voluntad del
Sefior; como somos {laces, v ¢l tan¥piadoso,
Yi6 que era-menester remedio, y ansi pide-
nos al Padre eterno este pan soberano. Por-
que dejar de-dar lo dado, vi6 que en ningu
na manera nos cenvenia, porque esté en ello
toda nueslra gananeia; pues cumplirio sin es-
t@ favor ; vid ser dificultoso: Porque decir & un
regalado v rieo, quetgsda voluntad de Dios
que tenga cuenta comfibderar su plato, pa-
ra(ue coman olros § quiera pan, que mue-

e de hambré, sacard mil razones 1‘-"1'1‘ 1o
entender esto sino & su proposito. Pues decir

a un marmurador wu‘e wlmmddc Dios,

(uerer tanto para su préjimo como para si,
no le puede poner & paciencia, ni bastar ra-
zon para que lo entienda. Pues decir 4 un re-
ligioso , que esté mostrado & libertad y re-
galo, que ha de tener cuenta con que ha de
dar ejemplo, y que mire que ya no son solas
palabras con las que ha de cumplir cuando
dice esta palabra, sino que lo ha jurado y
prometido, y quees yoluntad de Dios que cum-
pla sus votos, y mire quesida escandalo, que
va muy contra ellos, aunque no del todo los
quebrante; y que ha prometida“pobreza, y
que la guarde sin rodeos, que esto es lo que
el Seiior quiere , no hay remedio aun ahora
de quererlo algunos; ; qué hiciera si el Sefior
no hiciera lo mas con el remedio que usé ? No
hubiera sino muy poquitos que cumplirin-es-
ta palabra que por nosotros dijo al Padre: Fiat
voluntas tua.

2. Puesviendo el buenJesis la necesidad,
buscé un medio admirable & donde nos mos-
tré el extremo de amor que nos tiene; y en su
nombre y en el dé sos hermanos dié esta pe-
ticion: El pan nuestro de cada dia, danosle
hoy, Seiior. Entendamos, hermaunas, por amor
de Dios, esto que pide nuestro huen Maestro,

25 T. I, — XXXVII,
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25 T. I, — XXXVII,
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que nos va la vida en no pasar de corrida por
elle; y tened en muy poco lo que habeis da-
do, pues tanto habeis de recibir. Paréceme
ahora a mi (debajo de otro mejor parecer)
que visto el buen Jesas lo que habia dado por
NOSOLres, ¥ como nos importa tanto darlo, y
la gran dilicultad que habia, como esta dicho,
por ser nosolros tales, y4an inclinados a co-
sas bajas, y-de tan poce amor y 4nimo, que
era menester ver el suyo para despertarnos,
Yy no-una vez sino cada dia; que aqui se de-
bid determipar de quedarse con noSitres. Y
como era cosa tan grave y de tanfa impor-
tancia , quiso que viniese de la mano del eter-
no-Padre; porgque aunque son una misma co-
sa ;v sabia que lo que é! hiciese en la tierra,
lo-haria Dios en €l cielo, v lo ternia por bue-
1o, pues su voluntad v la de su Padre era
una, tedavia era tanta la humildad del buen
Jesis, en‘coanto hombre ) que quise conto pe-
dir licencia , aunque ya sabia era amado del
Padre, vy que se deleitaba en él. Bien enten-
did que pediamos en-este , que pidio en Jo de-
més; porque yasabia la muerte que le habian
de dar, v las deshonras y afrentas que habia
de padecer.
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4. ) Pues amé padre hubiera , Seiior , que
habiéndonos dado & su hijo, v tal hijo, v pa-
raudole tal, quisiera consentir que se queda-

ra entre nosotros & padecer nuevas injurias?
Por cierto ninguno, Sefior, sino el vuestro:
bien sabeis 4 quien pedis. ;0 valome Dios,
(que gran ‘amor del Hijo, y qué gran amor del
Padre! Aun no me espanto tanto del buen Je-
sus, porque como habia va dicho, Fiat vo-
lunlas tua, habialo de cumplir como quien es.
Sé que mo es como nosotros, pues como sabe
la cumplia con amarnos como 4 si mesmo , an-
si andaba 4 buscar & como cumplir con ma-
yorcumplimiento , aunque fuese 4 su costa es-
ta.mandamiento. ; Mas Vos, Padre eterno,
como lo. consentistes? ; Por qué quereis cada
dia ver en tan ruines manos & vuestro Hijo,
Ya que una vez quisistes lo estuviese, v lo con-
sentistes? Ya veis eomo le pararr»n: eomo
puede vuestra piedad cada dia verle hacer jn—
jurias? [ Y cudntas le deben hov hacer 4 este
santisimo Sacramento! ; En quu;ie manesene-
migas suvas le debe de ver &) Padre! 1 Qué
desacalos destos hepejes!

L. O Seior elerno! ; Como acetais tal
peticien? ; Como la consentis? No mireis su

»
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amor, que 4 trueco de hacer cumplidamen-
le vuestra voluntad, y de hacer por noso-
tros, se dejard cada dia hacer pedazos. Vues-
tro es mirar, Seiior mio, ya que & vuestro
Iijo no se le pone cosa delante, ;por qué ha
de ser todo nuestro bien & su costa? ¢ Por
qué callad todo, y no sabe hablar por si, si-
10_por nosotros? ; Pues no ha de haber quien
hable por este amantisimo Cordero? He mi-
rado yo como en esta peticion sola duplica las
palabras, porque dice primero, y pide que
nos deis este pan cada dia, y torna 4 decir :
Danosle hoy, Sefior. Es como decirle, que va
una vez nos le di6, que nonos le torne & qui-
tar, hasta que se acabe el mundo , que le de-
je servir cada dia. Esto os enternezca el co~
razon, hijas mias , para amar & vuestro Es=
poso, que no hay esclavo que de buena gana
diga lo que es, y que el buen Jesis parece se
honra dello.

8. 10 Padre eterno, qué mucho merece
esta humildad , con qué tesoro compramos &
vuestro Hijo ! Yenderlo, ya sahemos que por
treinta dineros, mas para comprarle no hay
precio que baste. Y como se hace aqui una
Cosa con_nosolros por la parte que tiene de
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nuestra naturaleza. Y como Seiior de su vo-
luntad lo acuerda & su Padre, que pues es su-
¥a, que nos la puede dar; y ansi dice: Pan
nuestro, no hace diferencia de si & nosotros,
mas hacenos & nosotros unos consigo, para
que juntando cada dia su Majestad nuestra
oracion con la suya, alcance la nuestra delan-
te de Dios lo que pidiéremos.

FIN DEL TOMO SEGUNDO.

Nota. La aprobacion del Ordinario se hallard en el
wllimo lomo.
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DE LAS MATERIAS QUE CONTIENE ESTE TOMO.

et B

CAPITULO XXXIIL Procedo en la mesma maleria
de la fundacion del glorioso san Josel. Dice co=
mo 1e mandaron que no entendiese enella, ¥ el
tiempo que 1o dejo , y algunos trabajos que tuvo,

y como 1a consolaba en etlos el Sefor.

CAP. XXXIV: Tralacomo en este tiempo conyino
que se ausentase deste lugar: dice la causa, Y
como 1a Mmando ir su periado pard consuelo de
una sefiora muy principal, que estaba muy afli-
gida. gomienza & tratar o que alld le sucedio, ¥
la gran merced que ¢l Seilor 1a hizo'dle serme=
dio para que su Majestad despertase 4.una per-
sona muy principal para servirlemoy de veras,
y que elia tuviese fayor Y amparo despues en
. Es mucho de nolar.

CADP. XXXV, Prosigue ei 1a mesma materia de Ia
fundacton desta vash do puestro glorioso padre
<an Josef, Dice por los términos que ordend ¢l
Seitor vinlese & guardarse en ella la sanla po-

breza; ¥ la causa porque s¢ vino de con aque-
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lla sellora que estaba, y olras algunas cosas que
I sucedieron.

CAP. XXXVI. Prosigue en la materia comenzada,
Y dice como se acabé de eoncluir, Y se fundo
este monasterio del glorioso san Josel, y las
grandes. contradicciones Y persecuciones que,
después de tomar hadito las religiosas, hubo, y
los grandes trabajos v tentaciones que ella pa-
80, ¥ comg de todo la saco ol Seiior con viloria,
yen'glorla y alabanza suya,

CAP. XXXVII. Trata de los efectos que le queda-
ban cuando el Sefior Je habia hecho alguna mer-
ced: junta con esto harla buena doetrina. Dice
como'se ha de procurar, y tener en mucho ga-
nar algun grado mas de gloria, y que por nin-
gun trabajo dejemos bienes que son perpetuos.,

CAP. XXXVIIL Endque frata de algunas grandes
mercedes que el Seilor la hizo,ansi en mostrar-
le algunos seeretos del cielo, como otras gran-
des 'yisiones 'y revelaciones que su Majestad tu-
¥o por bien viese: dice los efectos con que Ja
dejaban, y el gran aprovechamiento que que~
daba en su alma.

CAP. XXXIX. Prosigue en la mesma materia de
deeir las grandes mereedes que le ha hecho el
Seiior: trata de cémo le prometis de hacer por
las personas que ella le pidiese: dice algunas
cosas sefialadas en que ha hecho su Majestad
esle favor.

CAP. XL. Prosigoe en la mesma materia de decir
las grandes mercedes que el Sedior la ha hecho.
De algunas se puede lomar barto buena doctri-

fia, que este ha sido, segun ba dicho, su prin-
cipal intento, después de obedecer, poner las
quo son para provecho de las almas. Con esle
capitulo se acaba el discurso de su vida que es-
cribié ; sea para gloria del Sefior. Amen.

El maestro Fr. Luis de Leon al leclor.

CAMINO DE PERFECCION,

QUE ESCRIBIO PARA SUS MONJAS

4
SANTA TERESA DE JEBUS,

A RUEGO DELAS MISYAS.

Argumento general deste libro.
flogo.

E:P. , I. De la causa que me movié & hacer con
tanta estrechura este monasterio.

CAP. 1. Que trata como se han de descuidar de
1as necesidades corporales, vy del-bien'que hay
en la pobreza. ;

CAP. NI. Prosigue 1o que en el primero ttumenzo
& tratar; y perstade & las ermanas.a que ~e
ocupen siempre en suplicar & Dios favorezca 4
Jog que lrabajan por la Iglesia: acaba con una

exclamacion.
CAP. IV. En que se persuade la guarda de la Re-
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gl ¥ de tres cosas import
espiritual.
CAP. V. Prosi
- W sigueen los confesores
f § ¢ EOres, dice lo
Importa sean letrados ' i

CAP. VI. Torna i
s W‘::!l::fd & la materia que comenzd del
CAP. VII. En que trat
amor espiritual ), y
nirke

amtes para la vida

& de la mesma manera de
de_algunos avisos para ga-

C_ D Y 0 4l
\Ivt‘.d:llu.ll}«ln- trala del gran bien que es desasir-
§6 ueé (odo 1o criado, interior v e orm
i s - Or Yy exteriormente.
ot ',: l;_!m trata del gran bien que hay en huir
S S '
W nillos y10s kwe hian dejado el mundo, v cuin
verdaderos amigos hallan ‘
CAP. X F :
(‘:1;) L. Trata como no basta desasirse de lo di-
- sl np nos desasimos de nosolras mesmas, y
Como esta Junta esta virtud 'y 1a humildad -

CAP. X 5
= ;l. Prosigu® en 1a mortificacion , y dice la
? £ hade adquirir en Jas enfermedades.

CAP. X )
XI. Trala de como ha de tener en poco la

cl\‘[l:_m,\'}"l;l l;(;l;r? el verdadero amador de Dios.
- rel|g|,;.5.1 n‘; fgnﬁ;‘en la mortificacion , y cimo
Ao wa.' ”‘mr de |u- punios y razones
4 0 0. E’n que.‘l egarse & layerdadera razon.
W l;MNU“ :lrnt‘n lo mucho que importa en
ey ek ximgunn (e vaya contrario
o ll.niu de las cosas que quedan dichas.
i di;[‘;“\i:m-i‘n;lur]a'!u .d?l gran bien qug hoay en no
b, A\ ‘. »A{uz- s ?' an condenar sin cuipa.
» l De 1a diferencia que ha de haber en la
pvrhjmuu de la vida de los contemplativos & lu;
que e conlenlan con oracion mental; ¥ Como es

-
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posible algunas veces subir Dios un alma dis-
traida & perfeeta contemplacion, 'y la causa de-
llo. Es mucho de notar cste capitulo y el que
viene cabe €l
CAP. XVIL De como uo todas las almas son pa-
ra conlemplacion , como lgunas llegan 4 ella
tarde, v que el verdadero humilde ha de ir con-
tento por ol camino que le llevare el Sefior.
CAP. XVHI, Que prozigue en la mesma materia,
y dick cuanto mayores son 10s trabajos de 108
contemplativos, que dp los aclives. Es de mu-
cha consolacion para ellos.
CAP. XIX. Que comienza 4 tratar de la oracion,
habla con-almas que nopueden discurrir con el
entendimiento.
CAP. XX. Trala como por diferentes vias nunca
falta consolacion e ¢l camin® de la oracion, Y
aconseja & 1as hermanas desto =ean sus platicas
siempre.
CAP. XXI. Que dice lo mucho que importa 0=
menzar con gran determipacton a tener.oracion,
v 0o hacer caso de los !ucon'fe'xl.lmxles que &b dj.»
monto pone. .
CAP. XXIIEn quedeciata qué e5 oracion men
tal. o i
CAP. XXHL Trata de fo que importa o {ornat
alras quien ha contenzado “carfino de oragion;
y lormara hablir d¢'10 mucho que va el que
sea con gran determmatifn.e <~ ‘s

CAP. XXIV: Trala c-oinu o ha de rezar oracion
vocal cop perfeccion, citim Junta anda con ella

Ja mental,
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CAP. XXV. En que dice 1o mucho que gana un
alma que reza con perfecion vocalmente, y cd-
100 acaece levantarla Dios de alli & ecosas 80—
brenaturales,

CAP, XXVL. En que va declarando el modo para
recoger el pensamiento: pone medios para ello.
E3 capitulo muy provechoso para los que co-
mienzan oracion.

CAP. XXVII. En que trata el gran amor que nos
mostré el Sefior en las primeras palabras del
Paler moster ;¥ 10 mncho que importa no hacer
Caso ninguno del linaje, las que de veras quie-
ren ser hijas de Dios,

CAP. XXVIll. En que declara qué es oracion de
recogimiento, y pénense algunos medios para
acostumbrarse 4 ella.

CAP. XXIX, Prosigue en dar medios para procu-
rar esta oracion de recogimiento: dice lo poco
que.se nos ha de dar de ser favorecidas de los
perlados, | | e sean

CAP. XXX Ries 1p que.importa entender lo que
se pide-ch la,oracmg'{;gla-u_abas palabras del
Pater noster, SANGHFICETUR SoMEY TUUM , apli-
cadas. & oracion de quietud ; y comiénzala & de-
clgrar; | . :

CAP, ‘hXh Que prosléug en’la mesha maleria,
deglara qu'é a3 atdcinﬁ de quietud, y algunos
avnsos"p}_r‘ losqdc'la tienen. Es mucho de no-
AN, 3 SHAW. TSI

CAP. XXXII Que trata destas palabras del Pg-
fer noster: Fint voLuNTS¥To siCur )N coggo, Er
IN TERRA; ¥ lo mucho quehace quien dice es~

.
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{as palabras con determinacion, ¥ cuan bien se
1o pagard el Seilor. :
CAP. XXXIIL En que trala la gran necesidad que
tenemos de que el Sefior nos dé lo que pedimos
en eslas palabras del Paler nosler: PANEM NOS-

TRUM QUOTIDIANUM DA NOBIS HODIE,

FIX DEL fNDICE,
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