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3." Quien negare, que todo Cristo estd en cada una de las es-
pecies, y en cada una de las particulas de las especies divididas.

4." Quien dijere que el cuerpo del Sefior esta solo en el sacra-
mento mientras que se recibe, y no antes, ni despues; y que no
estd en las hostias reservadas.

5. Quien dijere que el perdon de los pecados es el tnico, 6 el
principal fruto de la Eucaristia.

6.° Quien dijere, que en la Eucaristia no se debe adorar a
Cristo unigenito de Dios con el culto de latria, ni atin con el exter-
no, y que sus adoradores'son iddlatras.

7.° Quien dijere, que no es licito reservar la Eucaristia en el
Sagrario, ni llevarla honorificamente 4 los enfermos.

8.° Quien dijere, que Cristo dado en la Eucaristia solo se reci-
be espiritualmente, y no real y sacramentalmente.

9. Quien negare, que los fieles al llegar a los afios de discre-
cion, deben comulgar 4 lo menos en Pascua florida.

10. Quien dijere, que no es licito al sacerdote que celebra,
comulgarse a si mismo.

1. Quien dijere, que sola la fé es preparacion suficiente para,

recibir la Eucaristia. Condenados estos errores, declara el mismo

santo concilio, que los que se sienten gravados con conciencia de.

pecado mortal, por contritos que se crean, deben para recibir este
sacramento, anticipar la confesion, habiendo confesor. Y si alguno
presumicre ensefiar, predicar 6 afirmar con pertinacia lo contrario,
6 tambien defenderlo en disputas pablicas, quede por el mismo
hecho excomulgado.

»En esta sesion XIII, con gran satisfaccion de los padres, compa-
recio un embajador del elector de Brandeburgo, otro de los princi-
pes protestantes. En las credenciales se daba al concilio el titulo
de ecuménico, y se hablaba del Papa con gran decoro, reconocién-
dole pontifice de la Iglesia universal. El embajador en un largo ra-
zonamiento latino, ofrecié al concilio en nombre de su amo, no
solo respeto, sino tambien obsequio ef saevitia, y aseguré que cuan-
to dispusiese el concilio lo observaria y defenderia el principe
elector santa y sinceramente, como correspende a un principe cris-
tiano, obediente hijo de la Iglesia catélica. Las esperanzas de ir ga-
nandod los protestantes, especialmente por la dispensa en el uso del
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caliz 4 los seglares, y del matrimonio de los sacerdotes, movio al
concilio 4 dejar para otra sesion algunos articulos pertenccientes 4
la Eucaristia, y 4 decretar un salvoconducto para los protestantes,
en que les concede, en cuanto penda del concilio, toda seguridad
para venir & ¢l, permanecer y volverse, cuando quieran: hacer
cualesquiera proposiciones de palabra y por escrito, y disputar
con los padres que el concilio destinare. Afiadiendo que si ellos
querian tener jueces determinados, por si acaso alguno de ellos
cometiese algun crimen, aunque fuese heretical, que eligiesen
ellos mismos 4 los que quisiese.

»Luego despues de la sesion XIII, se di6 4 cada uno de los vo-
cales una lista de varias proposiciones, 6 articulos de los herejes
sobre los sacramentos de la penitencia y extremauncion; y habién-
dose celebrado en su exdmen muchisimas congregaciones particu-
lares y generales, por fin, en el dia aplazado, que fué el 25 de No-
viembre de 1551, se celebro la sesion XIV, y en ella primeramente
se estableci6 en doce capitulos la doctrina catélica que sigue:

1. «Siel hombre conservase constantemente la gracia bau-
tismal, no seria menester otro sacramento para perdonar los peca-
dos. Pero Dios conociendo la fragilidad de nuestro barro, instituyd
un sacramento particular para la reparacion de los que cayeron
despues del bautismo. En todos tiempos fué necesaria la peniten-
cia. para que recobre la gracia el que cay6 en pecado mortal, aun
en aquellos que deseaban recibir el bautismo. Pero ni antes de la
venida de Cristo era sacramento la penitencia: ni lo es ahora la de
aquellos que no son todavia bautizados. Instituyo el Salvador
principalmente este sacramento, cuando resucitado de entre los
muertos, sopl6 sobre sus discipulos, y les dijo: Se perdonan los pe-
cados de aquellos d quienes los perdonareis, y quedan ligados los de
aquellos a quienes no perdonareis. Con accion tan notable, y pala-
bras tan claras di6 el Sefior, segun el unanime consentimiento de
los padres, la facultad de perdonar los pecados 4 los apéstoles y 4
sus sucesores; y la Iglesia catélica condené como herejes 4 los no-
vacianos, porque negaban este poder. Asi mismo condena el con-
cilio 4 cualquiera que aplique aquellas palabras 4 la autoridad de
predicar el Evangelio.

2.° «La penitencia es un sacramento distinto del bautismo: no
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solo porque tiene diferente materia y forma, sino tambien porque
el ministro del bautismo no es juez; pues la Iglesia no ejerce juris—

diccion sobre los que no han entrado en ella por la puertadel bau-

tismo. Pero los que son ya miembros de Cristo, si caen en pecado,
no deben rebautizarse, por estar prohibido por la Iglesia, sino que
deben presentarse como reos al tribunal de la penitencia, para que
por sentencia del sacerdote, queden libres'de los pecados, no una
sola vez, sino cuantas se presenten 4 él arrepentidos. Se diferencian
tambien estos sacramentos en cuanto al fruto; pues por el bautis-
mo se consigue un perdon entero, al cual por la penitencia no se
llega sin muchas lagrimas y trabajos: que por esto llamaron los
santos Padres 4 la penitencia un bautismo laborioso. Es la peni-
tencia tan necesaria 4 los que cayeron despues del bautismo como
este 4 los que no le han recibido. :

3. «La forma de este sacramento, enla cual estd principal-
mente su fuerza, consiste en aquellas palabras del ministro: Yo fe
absuelvo, etc., 4 las cuales Ja Iglesia ha afnadido algunas oraciones
aitiles, aunque no sean necesarias. Son como la materia del sacra-
mento los actos del penitente, esto es la contricion, la confesion y
la satisfaccion: las cuales se llaman tambien partes de la peniten-
cia en cuanto por institucion de Dios son necesarias para la inte-
gridad del sacramento, y pleno perdon de los pecados. La cosa
significada y el efecto del mismo sacramento es la reconciliacion
con Dios: despues de la cual los que le reciben con devocion sue-
len gozar de la paz y serenidad de conciencia con gran consuelo
del espiritu.

4. «El primero de los tres actos del penitente, que esla con-
tricion, es un dolor y detestacion del pecado cometido con propé—
sito de no pecar mas. Este acto ha sido siempre necesario; y al
hombre que cay6 despues del bautismo le prepara para el perdon
de los pecados, cuando va unido con la confianza en la divina mi-
sericordia, y con el deseo de hacer cuanto sea necesario para reci-
bir dignamente el sacramento de la penitencia. La contricion no
incluye solo la separacion del pecado, y el principio de nueva vida;
sino tambien el aborrecimiento de la pasada. Y aunque esta con-
tricion sea algunas veces perfecta por la caridad, y reconcilie al
hombre con Dios, antes que efectivamente reciba el sacramento
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de la penitencia: sin embargo no debe atribuirse la reconciliacion
a ]E.l contricion, sino mediante el deseo del sacramento que en ella
se {n‘duye. En cuanto 4 la contricion imperfecta, que se llama
atricion y nace comunmente de la consideracion dela fealdad del
pecado y miedo del infierno, cuando excluye la voluntad de pecar
no solo no hace hipécrita al hombre, sino que es un don’de Dios, y
un impulso del Espiritu Santo, que aun no habita en nosotros, y
con todo nos mueve; y con este auxilio el penitente se encamina 4
la justicia, Esta atricion sin el sacramento de la penitencia no basta
para justificar al pecador; pero le dispone para que reciba la gra-
cia en el sacramento.

5." «La Iglesia universal siempre ha entendido que con la ins-
titucion del sacramento de la penitencia, instituy6 el Sefior la con-
fesion entera de los pecados; y que es necesaria de derecho divino
& los que pecan despues del bautismo. Pues Cristo constituy6 4 los
sacerdotes vicarios suyos, presidentes 6 jueces, para conocer de
todos los pecados mortales de los fieles, 4 fin de que en virtud de
la potestad de las llaves den la sentencia de perdon 6 retencion de
los pecados. Claro esta que los sacerdotes no pueden sentenciar sin
conocimiento de causa, ni prescribir las penas con equidad, si se
les dicen los pecados en general, y no se les especifican con distin-
cion. De aqui se sigue que deben confesarse todos los pecados mor-
tales, par ocultos que sean, y aunque sean contra los dos altimos
preceptos del decalogo. Los veniales que no excluyen la gracia de
Dios es bueno confesarlos; pero no necesario, pues pueden perdo-
narse con otros muchos remedios. Por tanto quien calla algun pe-
cado de que se acuerda, no obtendra el perdon de la divina bondad.
Deben tambien explicarse en la confesion las circunstancias que
mudan de especie, pues hacen variar el juicio sobre la gravedad de
los crimenes y la oportunidad de las penitencias. Es cosa muy im-
pia llamar imposible esta confesion, ¢ decir que es el verdugo de
las conciencias; pues consta que la Iglesia solo exige que los peca-
dores despues de un diligente exdmen de su interior, expliquen todo
aquello en que se acuerdan haber ofendido & Dios; y los pecados
olvidados se reputan incluidos generalmente en la confesion. Ni
puede parecer grande la dificultad y rubor de la confesion, si se
atiende la abundancia de beneficios y consuelos, que sin duda par-
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ticipan los que reciben dignamente este sacramento. Es cierto que
puede alguno confesar en pablico sus pecados, para mas humillar-
se, para dar ejemplo de penitencia, 6 para edificacion de la Iglesia
ofendida; pero ni hay precepto divino, ni seria conveniente ley hu-
mana, para mandar la confesion pablica de los pecados, especial-
mente secretos. La confesion secreta sacramental, de que us6 la
Iglesia desde su principio, esta tan recomendada por el undnime
consentimiento de los padres, que es una manifiesta calumnia el
decir que comenzo por el concilio Lateranense. No mandé este
concilio que los fieles se confiesen, pues esto mandado estaba ya
por ley divina. Lo que mando es que se confiesen, & lo menos una
vez al afio, los que llegaron 4 la edad de discrecion. De aqui se
hizo universal la costumbre de confesarse en la cuaresma, costum-
‘bre que este concilio aprueba como piadosa y digna de conser-
varse.

6.° «En 6rden al ministro de este sacramento declara el santo
concilio, que el ministerio de las llaves no se extiende mas que 4
los obispos y sacerdotes y que es un error extender las palabras en
que Cristo di6 facultad de atar y desatar, perdonar y retener, 4 to-
dos los fieles indiferentemente: de modo que los pecados publicos
se perdonen por la reprension pablica y los secretos con la expon-
tanea confesion hecha 4 cualquiera. Declara tambien, que los sa-
cerdotes, aunque estén en pecado mortal, tienen la facultad de
perdonar los pecados y los perdonan por la virtud del Espirita
Santo que recibieron con el 6rden. Y aunque la absolucion sea
comunicacion de ageno beneficio: sin embargo no es un mero mi-
nisterio de declarar que los pecados sean perdonados, sino que es
4 manera de un acto juicial en que pronuncia el sacerdote la sen-
tencia como juez. Por lo que no debe el penitente tener tanta sa-
tisfaccion de su propia fé, que se crea absuelto en la presencia de
Dios, aunque no tenga contricion alguna, 6 falte al sacerdote la in-
tencion de obrar seriamente, y de absolverle de veras.

7. «Por cuanto pide la naturaleza del juicio que la sentencia
recaiga sobre los subditos; la Iglesia ha tenido siempre por de nin-
gun valor la absolucion si el sacerdote no tiene jurisdiccion ordi-
naria, ni delegada sobre el penitente. Creyeron tambien los padres
que el gobierno del pueblo cristiano exigia que de ciertos delitos
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mas atroces y graves no absolviesen sino los sumos sacerdotes. Asi
los sumos Pontifices pudieron reservarse la absolucion de algunos
en toda la Iglesia. Ni debe dudarse que pueden hacer lo mismo los
obispos en su didcesis, en fuerza de la potestad que tienen sobre
los sacerdotes inferiores, particularmente en 6rden 4 los pecados 4
que va aneja la excomunion. Esta reservacion de los delitos no
solo tiene lugar en el foro exterior, sino tambien delante de Dios:
no obstante para que nadie perezca por este motivo, se ha obser-
vado siempre en la Iglesia, que en la hora de la muerte cualquier
sacerdote puede absolver & cualquier penitente de cualesquiera
pecados y censuras.

8.° «Pasa el concilio 4 tratar del tercer acto del penitente que es
la satisfaccion. Advierte que cuanto es recomendada por los pa-
dres antiguos, tanto la impugnan los herejes modernos. «Declara
despues que es un error contrario 4 la Sagrada Escritura el decir
que cuando Dios perdona la culpa, perdona tambien toda la pena.
Y es muy justo que aquellos que despues de librados de la esclavi-
tud del demonio, profanaron el templo de Dios, y contristaron al
Espiritu Santo, no sean tratados con la misma indulgencia que
aquellos que pecaron por ignorancia antes del bautismo. Conviene
tambien que 4 los bautizados no se perdone el pecado sin alguna
satisfaccion, para que con ella se conserve y avive el horror al pe-
cado, se excite la vigilancia para no volver 4 caer, se corrijan los
malos habitos, y se vayan quitando las reliquias de los pecados.
No ha hallado la Iglesia medio mas seguro de precaver al pecador
de la divina venganza, que el ejercicio de estas penas voluntarias
frecuentadas con verdadero dolor. Con ellas nos conformamos con
Jesucristo que en su pasion satisfizo por nuestros pecados. Y: aun
nuestra satisfaccion solo es nuestra por Cristo Jesus. Pues nosotros
de nosotros nada podemos, y todo lo podemos por la cooperacion
del Sefior que nos conforta. No tiene, pues, el hombre de que glo-
riarse; porque los frutos dignos de penitencia que hace, toman su
eficacia del mismo Cristo, por quien son ofrecidos al Padre, y por
quien el Padre los acepta. Deben, pues, los sacerdotes imponer sa-
ludables penitencias, segun las fuerzas del penitente, y la malicia
del pecado: no sea que imponiendo penitencias lijeras por delitos
gravisimos, se hagan participes de los pecados agenos, Tengan pre-
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sente que la satisfaccion no solo sirve para curar la enfermedad y
conservar la enmienda, sino tambien para compensacion y castigo
de los pecados pasados; pues las llaves no se dieron solo para de-
satar, sino tambien para\ligar. Ni por esto ha ensefiado jamas ca-
t6lico ninguno, que por nuestras penitencias satisfactorias se obs-
curezca 6 debilite la eficacia del mérito y satisfaccion de Jesu-
cristo.

9. «Tanta es la benignidad de Dios, que no solo podemos
satisfacer por nuestros pecados con las penitencias voluntarias, 6
impuestas por el confesor, sino tambien con los castigos tempora-
les que Dios nos envia, padeciendolos con resignacion.»

«Despues de la penitencia habla el santo concilio de la Extre-
mauncion, a la cual los santos padres han mirado como un com-
plemento no solo de la penitencia sino de toda la vida cristiana,
que debe ser una penitencia continua. El clementisimo Redentor,
asi como en los demds sacramentos prepar6 eficacisimos auxilios
con que pudiesen los cristianos mantenerse en esta vida libres de
todo dano espiritual, del mismo modo los fortalecié con el sacra-
mento de la Extremauncion en el fin de la vida, 6 en los altimos
combates, en que nuestro comun enemigo se vale de todas sus
fuerzas y astucias para perdernos.

«Declara pues el concilio 1.° que la extremauncion es verda-
dero y propio sacramento instituido por Cristo, insinuado por San
Marcos, y promulgado por Santiago. La materia de este sacra-
mento es el 6leo bendito por el obispo, y la forma son las palabras
con que se aplica.

2.° «La cosa significada y el efecto de este sacramento es la
gracia del Espiritu Santo, que nos purifica de los pecados, si que-
dan algunos que expiar y de las reliquias del pecado: alivia el alma
del enfermo, ¢ inspirandole una gran confianza en la divina mise-
ricordia, la fortalece para sufrir los trabajos de la enfermedad, y'
resistir & las tentaciones del demonio: tal vez le consigue la salud
del cuerpo, cuando es util para la del alma.

3. «Los ministros de este sacramento deben ser los presbite-
ros de la Iglesia: con cuyo nombre no se entienden los fieles mas
viejos 6 principales del lugar, sino los obispos, y los sacerdotes
consagrados por ellos. Deben recibir este sacramento los enfermos,
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especialmente Jos que se hallan tan malos que parece que van d
morir. Si el enfermo convalece podra otra vez recibir este sacra-
mento cuando recaiga en otra gravisima enfermedad.»

»Hace despues el concilio un compendio 6 un comentario de
esta doctrina sobre la penitencia y extremauncion, fulminando
anatema contra varios errores opuestos.

1. Condena pues 4 quien niegue que la penitencia es un ver-
dadero sacramento instituido por Cristo para reconciliar con Dios
4 los fieles, cuantas veces pequen despues del bautismo.

2.° A quien diga, que bautismo y penitencia no son sacramen-
tos distintos, y que la penitencia no debe llamarse segunda tabla
despues del naufragio.

3." A quien diga, que las palabras del Sefior, «serdn perdona-
dos los pecados 4 quien los perdonareis,» dan la autoridad de pre-
dicar el Evangelio, y no6 otra.

4." A quien negare, que para la perfecta penitencia se necesi~
tan tres actos del penitente, confesion, contricion y satisfaccion, 6
dijere que bastan el terror del pecado, y la fé con que se cree que
los pecados estan perdonados por Jesucristo.

5. A quien dijere, que la contricion con que el penitente con
amargo dolor recorre su vida, examina y detesta la gravedad y
multitud de sus pecados, pondera la pérdida de la bienaventuran—
za, y la pena de condenacion eterna en que ha incurrido, reunien-
do el propésito de mejorar la vida, no es dolor verdadero, ni ftil:
6 bien que hace al hombre hipdcrita: ¢ bien que es un dolor forza-
do, y nolibre. e

6.° A quien dijere, que la confesion sacramental no estd insti-
tuida, 6 no es necesaria, por derecho divino; 6 bien que el confe-
sarse en secreto con el sacerdote es ageno de la institucion y pre-

cepto de Cristo.

7." A quien dijere, que no es necesario confesar todos los pe-
cados mortales de que con debido y diligente exdmen se haga me-
moria; 6 que no es menester confesar los ocultos 6 l_os cometid.os
contra los dos altimos preceptos del decélogo, ni las circunstancias
que mudan de especie; O dijere que tal confesion solo, es inttil para

imponer penitencias canénicas, 0 en fin que no es licito confesar

los pecados veniales.




