LECCION XL.

DE NUESTRA UNION CON NUESTRO SENOR, EL NUEVO ADAN,
POR MEDIO DE LA ESPERANZA.

Efectos del sacramento de la Penitencia.— Disposiciones para recibir_'le.—xe'.
cesidad de él. —Su liturgia. — Sus beneficios individuales v sociales.

“§.° Efectos del sacramento de la Penitencia. Los principales efectos |

del sacramento de la Penitencia son los giguientas: i lllemn:e to-
dos los pecados mortales y veniales cometidos despues de I.if;ul.ismu,
cualquiera que sea el m’lmero y gravedad de los mismos; t.m(ﬁ'g;
dona la pena eterna, castigo del pec:{do, y algunas vece; ambi .
la temporal ; 3.° hace revivir el mérito de las buenas o rasdcum

plidas en estado de gracia, las cuales habiendo sido mortificadas por

el pecado, recobran su pristina vida por la gracia santificante del |

Sacramento, y readquieren la virtu_d que tenian de llevara la v1_da-
eterna al que las practic6'; 4.° restituye al hombre las flrt:iides mﬁ
fusas y gratuitas que el pecado le habia_ arre‘hatado, virtudes q'l;_s
fluyen de la gracia santificante de la Penitencia, (iua! !as pl:itencsi;
del alma fluyen, por decirlo asi, flel alma misma®; 5.” nos aev-lgah
ve la noble dignidad de hijos ?e Dios y herederos de su reino *. jOll.

ismo de misericordias! : o
qug.‘?tgis‘:osiciones para recibir el sacramento de la Penitencia. L;';\s-d!.si'
posiciones esenciales pararecibir el sacramento de la Penilencia son:

1 Non enim (opera per peccatum mortificata) habent vi_m perducendi i
vitam @ternam solum secundum quod actu existunt, sed eliam posiquam at=

tn esse desinunt, secundum qued remanent in acceptatione divina. (D. Thom: .

p- 3, q. 89, ark. 5).

* Per Peenitentiam remittuntur peccata. Remissio autem peccatorum ok
potest esse nisi per infusionem gratie. Unde relinquilur quod per Pacnilen-

tiam homini gratia infundator; ex gralia aulem consequeutur_ omnes 'nrluh::
graluitae, sicat ex essenlia anime fluunt omnes potentie, ut in secunda parte

babitum est. (1-2, q. 110, art. § ad 1). Unde relinguitur quod per Peenilels :.

tiam omnes virtutes restituantur. (Id. id. art. 1).
3 D, Thom. p.3,q. 89, art. 5.
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tener la instruccion necesaria y ademads los actos mismos del pe-
nitente, 4 saber, la contricion siquiera imperfecta, la confesion y
la satisfaccion, 0 4 lo menos el deseo de cumplirla. Las demés dis-
posiciones que dan derecho 4 mayor copia de gracias pueden re-
ducirse a una fe viva en la eficacia del Sacramento, & una gran
confianza en la misericordia de Dios, y 4 una humildad profunda
acompaiada de sincero agradecimiento.

6.° Necesidad de el. El Concilio Tridentino dice, que la Penitencia
10 es menos necesaria para la salvacion 4 los que sucumbieron des-
pues del Bautismo, que lo es el Bautismo 4 los que todavia no han
sido regenerados *; y de aqui la célebre frase de san Jeronimo, de
que la Penitencia es una sequnda fabla despues de! naufragio *. En
efecto, por lo comun cuando una nave zozobra, no hay otro medio
de escapardla muerte, que asirse de alguna tabla alcanzada por feliz
casualidad; de la propia suerte cuando se ha perdido la inocencia del
Bautismo, no hay otro medio de salvacion que el Sacramento de la
Penitencia, al que de todo punto es preciso recurrir, pues Lal fué, co-
mo hemos visto, la ensehanza constante y universal de Ia fe catolica.

1" Liturgia del sacramento de la Penifencia. Las preces Y ceremo-
nias de la confesion son un nuevo medio de confirmar lo que diji-
mos tocante 4 la eficacia de este Sacramento para la reforma de las
costumbres. Si algun sabio de la antigiiedad hubiese inventado el tri-
bunal de la Penitencia, los filosofos modernos admirarian de consuno
st profunda sabiduria, y le proclamarian por el primero de los le-
gisladores ; y si €l mismo hubiese trazado el rito ylas oraciones de
laconfesion, nuestros arfistus romanticos decantarian en verso y pro-
sala sublimidad de su ingenio. Lo cierto es que estos elogios fueran

justisimos, pero desgraciadamente ningun mortal los merecers ja-

mas, porque no es asi como el hombre inventa: registrad cuanto
querais los libros de los sahios y las costumbres de las naciones; no
encontraréis en ellos una cosa tan tierna, tan paternal, tan sublime
Y tan adecuada para la reforma de las costumbres, como el modo'de
operarse la reconciliacion del hombre con Dios en el tribunal de la
Penitencia. Aqui es verdaderamente, segun el decir del Profeta, don-
de se salen al encuentro la misericordia y la verdad, donde vienen d

' Sess. XXIV, ete., et can. 6.

* Secunda tabula post naufragium est Pcenilentia. (Super nal. ¢. 3; Divus
Thom. 3 p. q. 84, art. 6).
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unirse en estrecho abrazo, cual dos hermanas separadas por largo tiem
po, la paz y la justicia *. ;Quiérese apreciar toda Ja dulzura de ese
abrazo de reconciliacion que el Criador se digna dar & su criatura?
Comparemos los tribunales humanos con el tribunal de Dios.
Cuando un hombre ha sido acusado de algun delito, la justicia

humana lanza en pos de él sus eshirros ; el desgraciado no puede |

va contar un dia sereno ni una noche tranquila, teniendo que ocul-
tarse en los bosques y temblar al movimiento de cada hoja, hasta
que echan mano de él ; entonces lo cargan de grillos, y arrastrado
ignominiosamente de cércel en carcel, llega al lugar donde su fallo
se ha de pronunciar. Al frente del tribunal, vese escrito este lema
terrible : Justiciu, castigo. Llega el dia del juicio: hase desplegado
un grande aparato ; delante del culpable estan los jueces que pues
den castigar, pero no perdonar ; 4 su lado los ministriles, los acu=
sadores y los testigos, y encima de su cabeza, si resulta calpable,
la sangrienta cuchilla de la ley. Si no es reo de muerte, solo alcan:
za 4 columbrar una perspectiva de penas infamatorias, cadenas gue

duraran quizas tanto como su vida, deshonra y segregacion perpe- |
tua 0 temporal de cuantos objetos le son mas caros en la tierra. i

todo esto, ;le hara mejor acaso? jah, no por desgracia! Sin em-
bargo, tal es la justicia humana. -

;Cuan diversa es la divina! Dios, mientras castiga en la tierra,
jamés se desprende de su cualidad de padre ; asi cuando el hom=
bre, esto es, alguno de sus hijos, llega 4 ofenderle, no tarda en ins-
pirarle el remordimiento ; este enviado de Dios invade el corazon

del culpable , se fija en él, lo aguijonea sin cesar, hasta que fa-

tigado el hombre criminal, se para, entra en si mismo, y enton=
ces una voz mas suave hiere sus oidos, la voz del arrepentimiento,
la cual excita en 6l tiernos recuerdos, mezclados con la triste idea
de su presente estado. La vergiienza, el temor, fluctan. en su al=
ma y preparan el regreso de la esperanza... De repente palabras
blandas como las de una madre, de una madre que gime, resuenan

en su corazon : « Venid 4 mi todos los que estais cargados, venid, '

«que yo os aliviaré *.» Y estas palabras salen de los augustos la-
hios de su mismo juez. Al oir esto ya no vacila: vedle conducido
por los remordimientos, por el arrepentimiento y la esperanza, mar

! Psalm. LxxXIV.
? Malth. x1,28.
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char directamente & la casa de Dios; hay alli un tribunal encima
del que la fe lee esta inscripcion consoladora: ¢ la misericordia *.
Nada en el mismo de penas infamantes, de cadenas, de presidio, de
patibulo: ocipalo un juez que es mas que hombre, si bien no lle-
ga a ser Angel, porque tambien necesita de misericordia, pero es
el wieario de la caridad de Jesucristo, revestido con sus entraias
de compasion : de su boca no salen sino bendiciones, estimulos y
preces, y de sus ojos correran en breve ligrimas sobre el culpable
arrepentido ; por fin, alli no hay testigos extraiios, ni apasionados
acusadores ; el acusador y testigo serd el propio culpable ; se le ba
de creer bajo su palabra, y si confiesa su delito, no serd castigado
sino perdonado.

Pronto estd 4 hacer su acusacion : vedle entrar en el sagrado tri-
bunal apresurandose 4 buscar, en la humilde confesion de sus mise-
rias, unas lagrimas mil veces mas gratas que los deleites del pecado.
Para estimular su propia confianza, empieza persignandose con la
adorable sefial de la cruz, mientras su corazon le dicta que el mis-
mo Hijo de Dios es el que di6 su sangre en expiacion de sus peca-
dos : seguidamente dirigiéndose al ministro de este Dios de hondad,
le dice: ; Bendecidme, 6 padre mio, porque he pecado! ; Oh confianza
prodigiosa! Es culpable, y precisamente porque lo es pide ben-
diciones. ;Como es esto? Es que & los ojos de Dios, el hijo prodigo
que dice: Yo he pecado, merece las bendiciones paternales. Padre
llama al sacerdote : esta palabra lo dice todo 2. ;Padre! Vos que tal

! En algunos paises calolicos esla en uso poner inscripciones en lo alto
de los confesonarios, concebidas todas en el sentido de misericordia y de cle-
mencia, cuyo asiento es el sagrado tribunal y cuyo ministro es el sacerdote. Un
célebre protestante, conocido por sus hostiles prevenciones confra la Iglesia
romana, no pudo menos de admirar estas leyendas, hasta el punto de haberse
entrelenido en copiar varias de los confesonarios de Ilalia que traslada en sus
obras, en estos términos: «Id, presentaos al sacerdote.—Me presenfare & mi
«padre y le diré: Padre mio, yo he pecado.— jLes seran remitidos en el cie-
«lo!—Recobra, alma mia, tu reposo.—Iden paz; no pequeis mas.— EL que
«08 0ye, me ove.— Venid 4 mi, cuantos gemis bajo el peso de vuesiras mise-
«rias. —El justo me increpara con misericordia.— Ved si hay en mi una via
«de iniquidad, y volvedme & conducir por el camino del cielo.— Aqui es donde
«seatienden los ayes de los prisioneros.» ( Addison’ s Remarcks on several parts
of Ttaly, p. 31).

* Paracomprender toda la fuerza que esta palabra ejerce sobre el espiritu,
pruébese sustituirla, como involuntariamenie hacen algunos, con el trala-
miento mundano de Sefior!
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vez me disteis la vida de la gracia el dia de mi bautismo, que aca-
so me alimentasteis por primera vez con el pan de los Angeles, vos
que teneis el poder de volverme 4 la vida de la gracia, bendecid-
me joh Padre mio! El sacerdote aceptando este amoroso titulo se-
ra efectivamente un padre, y al momento conmovido por la sipli-
ca de su hijo, dice formando la senal de la cruz: «El Senor esté

«en tu corazon y en tus labios, para que hagas una sincera y en- |

«tera confesion de todos tus pecados, en el nombre del Padre, del
«Hijo, vy del Espiritu Santo, asi sea.»

Empieza el penitente por cumplir una obligacion que es tan an-
tigua como el mundo, haciendo la confesion que hizo Adan el
primer culpable, y que despues hicieron y han debido hacer todos
los culpables en el decurso de todos los siglos y entre todos los
pueblos para ser perdonados. Confiésase & Dios: j Fo me confieso d
Dios! Mas esto no le basta: los Angeles, los Santos conocen sus
desarreglos, de consiguiente & ellos se los confiesa tambien, ya pa-
ra humillarse, ya para lograr enternecerlos; y seguidamente va
nombrando cuanto hay de mas amable, mas puro y mas misericor-
dioso en el cielo, la bienaventurada Virgen Maria ; cuanto hay de
mas terrible para el demonio cuyo yugo quiere sacudir, el arcin-
gel san Miguel ; cuanto hay de mas santo entre los hombres, para
que esta santidad sirva de contrapeso 4 sus delitos y mueva el ¢o-
razon de su juez, san Juan Bautista ; cuanto hay de mas poderoso
en la tierra, san Pedro y san Pablo, condecorados con el poder de
atar y desatar las conciencias, y por fin, cuantos Santos hay en el
cielo sus amigos y hermanos: d la bienaventurada siempre Virgen
Maria, el bienaventurado san Miguel arcdngel, etc.,y d lodos lo
Santos. -

Despues de invocar 4 toda la Iglesia del cielo, invoca el penitente
4 la de la tierra, diciendo: y fambien d vos, Padre, me confieso. Pues
Jdequé va é confesarse? ; Qué puede decir tan interesante para ape-
lar 4 Dios y 4 las criaturas, al cielo y & la tierra reunidos? ; Confié-
some... de haber pecado! esto es, de ser un traidor y un ingrafo... &
lo menos ;habra respetado alguna de las potencias de su alma y de

su cuerpo? No; las ha mancillado todas : en pensamientos, en pala=
bras, en obras... {todo en él ha servido parala iniquidad ! ;Era posi-
ble poner en boca del pecador una oracion mas adecuada para ex= %
citar en su animo la vergiienza, la humillacion, el arrepentimientoy

todas las disposiciones que se necesitan para unasincera penitencia?

== =

A fin de demostrar al sacerdote que nada ha exagerado confesdn-
dose culpable en pensamientos, palabras y obras, ponese 4 detallar
circunstanciadamente sus faltas; y ;qué faltas? {Oh, cudn miseri-
cordioso sois; Senor! Si un vasallo se reconociese culpable con su
principe de la mitad siquiera de excesos que el hombre confiesa con-
tra Yos, la sangrienta cuchilla heriria al instante su odiosa cabeza:

. pero léjos de esto, Vos, Dios mio, le escuchais con paciencia... jqué

digo? jcon la mas excesiva hondad!

Concluida la confesion, ;qué hace el penitente? jInfeliz! ;qué
puede hacer, sino confundirse, irritarse contra si y reconocerse enor-
memente calpable? Asi lo hace, hiriéndose el pecho, y diciendo:
es mi culpa; jtenia tantos motivos y tantos medios para no pe-
car! ;qué me ba faltado? ;qué mas debi6 hacer el Sefior por mi,
que no haya hecho? es mi propia culpa; no 4 la ocasion, ni 4 la
tentacion, ni al capricho de los demas. sino Gnicamente & mi
propia malicia han de imputarse todas mis iniquidades! si, es mi
grandisima culpa; porque soy cristiano, hijo querido de Dios, y col-
mado, preferentemente a millares de otros, con sus favores mas
preciosos !!!

Abrumado bajo el peso de tanta vergiienza, gird el pobre 4 des-
esperarse? No, por cierto; otras ideas le inspira la Religion. Ella le

_ dice que ruegue, y ruega diciendo: Por fanto suplico d la bienaven-

turada Virgen Maria;—sin osar dirigirse & Dios,—y conjura 4 to-
dos los Sanlos del cielo y de la tierra, testigos de sus excesos y mi-
serias, que intercedan por ¢l delante de aquel Dios & quien tan in-
dignamente ultrajo; dirigese igualmente & su padre el sacerdote, y
este padre tierno, este amigo 4 toda prueba, oye la voz del hijo ar-
repentido, & quien dice con el fervor de su amor: El Dios. omnipo-
tente haya compasion de ti, y despues de perdonar tus pecados te con—
duzca d la vida elerna, asi sea: mas por si esta primera oracion no
bastase 4 ablandar al Sefior y tranquilizar al culpable, aiiade la si-
guiente: L1 Senor omnipotenle y misericordioso te conceda indulgencia,
absolucion v remision de todos tus pecados, asi se haga. En seguida,
& fuer de médico habil indica al penitente los remedios que debe usar
para curarse, las precauciones que debe emplear para no recaer, y
acaba imponiéndole una penitencia que siempre es azas suave en
comparacion de sus faltas; pero no se olvide que este es el tribunal
de la misericordia! Dentro de un instante el hijo prodigo sera re—
puesto en todos sus derechos: «Hijo mio, le dice el sacerdote, arre-
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«piéntete, humillate; la sangre de la expiacion va 4 verterse dentro |
«de tu alma;» y el penitente se inclina, v en el lleno de la amar- &
gura de su pesadumbre hace el acto de contricion, mientras el sa- |
cerdote invocando al Dios de hondad, cuyo puesto ocupa, levanty |
la mano y pronuncia la poderosa formula de la absolucion. i
1 Oh placer! yqué sucede en aquel solemne momento? Los viney |
los infernales en los cuales estabaenredadoaquel pecador, serompen; |
have el demonio de su alma; ciérrase el infierno 4 su piés; abrese |
el cielo sobre su cabeza: su nombre vuelve 4 ser inserito con letras
de oro en el libro de la gloria ; su vestido de inocencia, con todos los
méritos anteriores, le es devuelto; la angustisima Trinidad le mira |
complacida; los Angeles se estremecen de delicia, y hé aquiunal- |
ma otra vez hermosa y pura, como en el dia de su bautismo. ¢ Qué
no podra ya esperar? Con los ojos batiados en llanto mira & algunos
pasos de si el banquete eucaristico que le esta aparejado, y en lonta:
nanza columbra el festin eterno de las hodas del Cordero. Satisfecho
el sacerdote de haber restituido una de las ovejas extraviadas aldi-
vino Pastor, 4 fin de consolidar su perseverancia llama sobre ¢l 1a*

fuerza y las bendiciones de lo alto: Que la pasion de nuesiro Seiwr ¥

Jesueristo, le dice, los méritos de la bienaventurada Virgen Mari,
y de todos los Santos con todo el bien que hicieres y todos los males
que hubieres de sufrir, te granjeen el perdon de lus pecados, aumen=3
ten en ti la gracia, y te hagan merecer lus eternas recompensas, s
sea. .

El sacerdote ha empezado por una oracion; ahora concluird por
una bendicion. El pecador nuevamente convertido en hijo de Dios
tiene derecho 2 la herencia terrenal de su divino Padre que consiste
en la paz, la paz intima, profunda, paz que el mundo no puede
dar, la paz de la conciencia, que todo lo suple y que nada puede
suplir. Dicele en efecto el sacerdote: « Vé en paz;» va quedas reha=
bilitado, regenerado; todo se echd en olvido; ya eres un hombre
nuevo, porque el arrepentimiento es hermano de Ja inocencia. El
penitente se retira, y habiéndose prosternado siendo hijo del demo-
nio, vuelve & levantarse siendo hijo de Dios. Pasa en seguida d des=
ahogar su profunda gratitud hicia el Dios de las misericordiasen
fervorosas preces, v reflexionando las muchas maravillas que enst
favor acaban de obrarse, jura mil y mil veces permanecer fiel &los
avisos que para su salvacion se le han dado. e

Judios, paganos, herejes, indiferentes, impios, hombres de toda
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Jengua y de toda tribu, venid aqui y respondednos : jconoceis na-
da mas paternal, massublime y mas propio para reformar & los hom-
bres que un tribunal semejante? Afnadid que todos los actos ante-
riores y subsiguientes 4 la confesion contribuyen no poco a lograr
esta reforma saludable. Muchas veces antes de confesarnos, la sola
idea de tener que hacerlo es un freno contra el pecado y un estimu-
lo para el bien, pues decimos entre nosotros: si peco, tendré que
confesarme: y asi vale mas que haga tal obra buena habiéndome
de confesar tal dia; y despues de la confesion, nos decimos tambien:
hoy 6 ayer me he confesado; motivo suficiente para no recaer, y
seguir el buen camino. La idea de estar en gracia de Dios nos da
fuerza y aliento para perseverar en una vida nueva y fervorosa; de
otra parie los buenos consejos del confesor acerca el modo de evi-
tar las ocasiones, cumplir nuestros deberes, vgncer la tentacion y
alimentar la piedad, tienen, merced 4 las bendiciones con que Dios
sella las palabras del sacerdote su representante y ministro, una
eficacia especial para instruir y alentar al penitente aun mucho tiem-
po despues de haber dejado el tribunal.

8.% Sus beneficios. No basta haber establecido la divinidad del sa-
cramento de la Penitencia y la necesidad y los efectos espiritnales
de la confesion ; conviene ademas patentizar los inmensos beneficios
que ella produce bajo el punto de vista soeial. La confesion es el
grande espantajo de las pasiones, y el objeto primero de sarcasmo
de los ‘espiritus viles y corrompidos, porque clla es sin disputa el
medio mas propio para enfrenar nuestros excesos y reformar nues-
tras costumbres. La razon es ohvia: cuando se quiere llevar una
vida arreglada y cristiana, 6 convertirse despues de una vida disi-
pada, lo primero es confesarse; y por el contratio, el que se quiere
abandonar & las pasiones, deja de confesarse; de manera que 4 este
Sacramento se debe en gran parte todo lo que la bondad infinita de
Dios ha tenido 4 bien conservar aun en su Iglesia en santidad, pie-
dad y religion. No es extraiio, pues, que las pasiones se hayan co-
ligado con el enemigo del linaje humano para desvirtuar este dog-
ma, que es como el baluarte de la virtud cristiana; pero en la mis-
ma virulencia de sus ataques vemos la mejor prueba de la necesi—
dad, eficacia y beneficios de este Sacramento *.

Si, la confesion es necesaria, en primer lugar al hombre: 1.° por-

 Calec. Cone. Trid. art. Conf.
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que le cura. Nuestro vicio capital,

sino con la humildad, v la humildad no se adquiere sino por la hu-
millacion. Ahora bien, el acto mas humillante para la persona de-
gradada es el relato franco y ahsoluto de su vida, de sus pensa-
‘mientos, deseos y palabras, y la confesion es este relato. Ella, pues,

constituye el mas eficaz de todos los medios para quebrantar nues= |

tro orgullo; y por eso el nuevo Adan, que demasiado nos queria
y harto sinceramente deseaba nuestra regeneracion para no sumi-
nistrarnos un remedio tan saludable, establecit é hizo obligatorio
el sacramento de la Penitencia. :

9.° Le instruye. Despues de haber consagrado al hombre porel
Bautismo, la Confirmacion y la Fucaristia, y revelddole por este

medio la dignidad de su ser, y la alteza de sus destinos, la Iglesia

catolica prosigue esta enseiianza en el secreto de la confesion : «Hijo
«mio, le dice al cristiano, td eres una mezela de grandeza y de pe-
«queiiez; si por un lado alzas tu cabeza hdcia el cielo, por otro con
«los piés tocas la tierra; en ti hay & la par el gérmen de todos los
«vieios y la semilla de todas las virtudes, y en tu interior abarcas

«dos hombres que estan en continua lucha; yo quiero ponerte en
«guardia contra el hombre enemigo, el cual no procura sino de~
«gradarte.» ; Qué importante es esta revelacion! j Qué muchedum-

bre de escollos, imprudencias, deslices, uno solo de los cuales
basta & emponzoiar toda la vida, no se atajan por medio’ de la
confesion!

Hay efectivamente en el secreto del augusto tribunal un am:go-
sabio, firme, probado y de experiencia, que con su mirar ilustrado

por la fe penetra hasta las entranas de la infancia, de la adolescens

cia, de la edad madura y de la senectud, dando 4 todas las edades
lecciones de sabiduria, y & todos los males el proporcionado remedio.
El ve, sorprende y debcuhre los ocultos artificios de las pasiones, ¥

sefiala al penitente un gran numero de viboras nacientes que st
inexperiencia, ligereza 0 preocupacion no le dejan ver, pero (ueno -

por esto crecerian menos aprisa desgarrando su pecho completa-
mente. Kl le guarece, cualquiera que sea su edad 6 posicion social;
contra una porcion de ilusiones y maximas que causarian su pérdida;
y por fin, con mano segura sefiala 4 cada uno segun su estado, la
inea de sus deberes, y afirma la marcha del hombre en el camino
de la virtud, que lo es de la felicidad aun en esta vida. ;,Qulen pre-

gérmen de todos los demas pecas |
dos y origen de nuestras desgracias, es el orgullo: éste no se quita
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gunto, seria capaz de suplir la falta de estas lecciones saludables? Ni
el padre, ni la madre, ni el amigo ordindrio suelen conocer el lti-
mo secreto del corazon de su hijo 6 de su amigo, porque haqr mis-
terios que el hombre no quiere ni puede revelar mas que 4 Dios; y
por esto son muy ciegos, por no deeir otra cosa, aquellos padres que
alejan 4 sus hijos de la confesion creyendo poder monopolizar su con-
fianza; en verdad no saben como estd hecho el corazon humano.
Estos prodigiosos efectos de la confesion admiraron con justo mo-
tivo & un filésofo nada sospechoso del siglo pasado, el cual no pudo
menos de exclamar: «jQué antidoto contra el deshordamiento de
«la juventud es la prictica de la obligacion de confesarse todos los
ameses!» Y ;pasarémos en silencio la tierna expansion de un es-
critor que aquilato su virtud en la desgracia? «Si, escribia no ha
«mucho Silvio Pellico, cada vez que en mi calabozo acababa de oir
«las dulces increpaciones y los nobles consejos de mi confesor, sen-
«tia inflamarme de amor por la virtud; 4 nadie aborrecia; hubiera
«dado mi vida por el mas infimo de mis semejantes, y hendecia &
«Dios de que me hubiese hecho hombre. ;Desgraciado el que des-
«conoce la sublimidad de la confesion ! j desgraciado el que por afec-
«tar cierta superioridad sobre el vulgo se considera obligado & mi-
«rarla con desprecio! Podrémos quizds saber como se debe ser bue-
«no; pero lo cierto es que nos place oirlo repetir, y por muchas y
«muy buenas que sean nuestras reflexiones y lecturas, harta mas
«eficacia que en la lectura y la reflexion hallarémos en la frase vi-
«va de una persona, por la cual el espiritu se conmueve mas y re-
«cibe una impresion mas profunda. De otra parte el acento del her-
amano que nos habla tiene una vida y una oportunidad queen va-
«no buscariamos en los libros, y hasta en sus propias doctrinas ®.»
3.° Le rehabilita. La confesion no solamente instruye al hombre
en el arte de combatir 4 sus enemigos, sino que le rehabilita a sus
propios ojos, cuando se ha hecho culpable, y le devuelve la energia
de la virtud. €onsideremos lo que pasa en un joven, sobre todo en

* ¢l momento de incurrir en su primera falta: ; Dios mio, cudn amar-

goes el fruto que ha gustado! «Ya estoy mancillado, exclama; falté
«& todas mis promesas, manché¢ la cindida vestidura de mi bautis-
«mo, y rompi la alianza de mi primera comunion ; ya nose alberga

' Marmontel.
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«Jesucristo en mi corazon, pues he dejado deser hijo suyo, y estoy
«deshonrado 4 los ojos de’los Angeles.» {Infeliz! tambien lo estad
los suyos propios, y no puede descender 4 su interior sinavergons

zarse de si mismo. Vedle cudn triste anda y apesarado , de mal

humor consigo y con los demds; al llegar la noche teme morir; |

al volver el dia estd acosado de remordimientos... Hé aqui lo

que acontece al hombre la primera vez que incurre en una falta |

grave, sobre todo despues de su primera comunion; jcuan digno
es de lastima! ;Qué serd de €17 El espiritu tentador que, para atraer:
le 4 la culpa, le prometia la felicidad, cambia repentinamente
de tactica; & fin de retenerle en el mal abulta la enormidad de sy
falta, exagera lo vergonzoso de ella, y eleva al mayor punto fas
diflicultades del perdon, haciendo principaimente resaltar la impo-
sibilidad absoluta de recuperar-la pristina virtud. Entonces el cal-
pable, abandonado a la turbacion y al desaliento, reincide, deses-
perando de poder romper sus cadenas, y aburrido abalinzase & -
do el impetu de sus pasiones. De ahi nuevas ligrimas en las fami-
lias, nuevos escandalos en la sociedad ; enfermedades vergonzosas,

vejez prematura, y luego tal vez un suicidio mas. Recorred las :

ciudades y las aldeas, descended al seno de la vida doméstica; y
decid si no es esta lo historia contemporanea, la historia de todos
los dias...

JQué es, pues, lo que al hombre, y particnlarmente & un joven,
le reduce 4 tan lamentable situacion ? Por poco que hayais estudiado
su ser, hallaréis la respuesta: jacaso no es las mas veces por deses-
peracion de no poder recobrar su virtud integra, que hace escasos
esfuerzos para volver 4 ella? Ese mismo desaliento que oprime su al-
ma ;0o es el que le impide esforzarse 4 ser bueno y reformar su
condueta, hasta que acaba por soltar toda rienda & su indecisa vo-
luntad? Ahora bien; tamaia apatia ¢ inconstancia en que el vicio
sume al hombre; cesa apenas se le ofrece un medio seguro y facil
de rehabilitacion, por el cual pueda recobrar la energia de sualma:
no hay que dudarlo; esta es una necesidad de nuestra naturaleza;
el hombre criminal necesita un medio de rehabilitarse, sin lo cual

nada se conseguird de él. ;Por qué las penas infamatorias, por ejem- |
plo el presidio, no hacen mejor al hombre? porque en vez de reba-

bilitarle le irrogan una mancha indeleble 4 los ojos de la sociedad;
y el hombre infamado, por necesidad serd siempre initil ¢ peligroso.
Y ;como lograr esta rehabilitacion? ;la concede el mundo? noy por-
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que la rehabilitacion es perdon, es la paz con Dios devuelta y noti-
ficada; v el mundo no tiene mision para eso. ; Concédenla acaso las
sectas religiosas que no admiten la confesion sacramental? tampoco;
pues si hien los protestantes conservan la declaracion de los peca~
dos hecha & Dios sin mediar el tribunal'y las formassacramentales,
no hay aqui un medio eficaz que hable & los sentidos y penetre el es-
piritu y el corazon de religiosa confianza. El ineficaz socorro de es-
ta declaracion lo vemos ya en la oracion : falta en ella una cosa esen-
cial, que es el acto de jurisdiccion divina,al que el cielo ha queri-
do vincular Ja gracia del perdon;y como & favordel culpable no se
pronuncia la sentencia absolutoria, por mas que haga nunca llega-
ra el caso de que pueda decirse & si mismo: hoy el cielo me ha per-
donado; hoy mis primeros yerros han sido absueltos y olvidados;
recomienza en mi la vida del hombre inmortal, pura y santa, y pue-
do ya aspirar nuevamente & una virtud calmada, sin mezcla de vi-
cio. Estas ideas consoladoras con que adquiere la energia y el mé-
rito del bien, no las encontrara por cierto: él sabe que ha sido cul-
pable, pero ;como le consta que haya dejado de serlo? jquién se
lo dice? ;de qué boca autorizada lo oye? Y jno esaflictiva esta in-
certidumbre? jno es ella un motivo de indecision perenne para la
reforma de las costumbres? Si asi no fuera, oiriamos, como hemos
oido a los protestantes, lanzar esta desgarradora exclamacion, que
tan claramente revela la impotencia de su confesion: jCuan dicho-
s0s sois los catdlicos en poderos confesar! =

Dichosa, efectivamente, es la suerte del joven, ;qué digo joven?
de toda persona catolica, cualesquiera que sean su edad y sus deli-
tos, pues ella sabe que hay establecido un tribunal de misericordia,
donde el mismo Dios, el Dios 4 quien ofendio y con quien se ha de
reconciliar, reside en la persona de su ministro; sabe que este Dios
le promete la paz y un perdon dmplio y cumplido, por enormes que
sean sus maldades, teniendo ademds la certeza consoladora de que
la palabra de paz que se dird 4 su oido sera ratificadaen el cielo. Aqui
no hay lugar 4 duda ni inquietud : el pecador obtendra de su per-
don y rehabilitacion toda la certidumbre que moralmente cabe te-
ner; certidumbre que le llena de contento, que redobla sus fuer—
7as para emprender nueva vida, que €xcita en su corazon la
energia, y en sus ojos dulces lagrimas, haciéndole para la familia
miembro edificante, y para la sociedad ciudadano 1til & fuer de
viriuoso.




