Si alguno se hubiese descuidado , no debe por
eslo desalentarse, sino animarse 4 obrar mejor,
y & observar con confianza el reglamento.
" Si alguno hubiere lenido la desgracia de caer
en alguna falta grave, no se:abandonara, sino que
tomard de aqui un nuevo motivo para ser mas
exacto en sus deberes. No aguardard para con-
verlirse 4 Dios el principio del curso en el Semi-
nario , sino que sin dilacion se ira & confesar.

5.° Tan pronto como llegue el tiempo de vol-
ver al Seminario, sin demorar ni un dia se-des-
pedira del sefior cura parroco y le pedira el cer-
tificado de su comportamiento. Rezard el itinera-
rio'y emprendera su viaje , 4 fin de poder hacer
los ejercicios espirituales que deben tener lugar
cada afio al empezar el curso.

CAPITULO XXXVI.
Ejercicios espirituales en el principio del curso.

La Iglesia, inspirada y conducida por el espi-
ritu de Jesucristo en los reglamentos que ha tra-
zado. para el gobierno de los Seminarios, ha que-
rido que cada ailo los que aspiran al estado
eclesiastico hagan juntos los ejercicios espirilua-
jes *. Este primer reliro del mundo debe ser para

1 Transaclo vatalionim lempote, reversi in Seminarium,
exercilaliones spirituales minus sallem hebdomada spatio illi
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los seminaristas el fundamento de esta vida es
piritual y eminentemente sanla, que esel fin de
su vocacion. |Dichosos si se aprovechan de ¢l !
su sanlificacion y aun su salvacion , la santifica-
cion y la salvacion de muchas almas pueden de-
pender de esto.

ArTicvLo 1.°— Antes de los ejercicios.

1.° Cuando se acerca la época de los ejerci-
cios , conviene prescribirse oraciones particulares
para obtener de Dios la dicha de convertirse, y
formarse un hombre muevo; pedir con instancia
la misma gracia para los demés conseminarislas;
acudir con confianza filial 4 Marfa santisima; ofre-
cer aesle fin todas las obras buenas que se ha-
gan ; y anadir 4 ellas alguna préactica de morli-
ficacion.

2.°  Hacerse personal lo que se dijo 4 las vir-
genes del Evangelio : Hé aqui el Esposo de vues-
tras almas que se acerca ; disponeos para reci-
birle : Ecce Sponsus venit, exite obviam ef; ir con
alegria & su encuentro con santos deseos; con
piadosos afeclos, con mayor vigilancia sobre sf
mismo , apartando el espiritu y corazon de todo

ineant Clerici, quibus a Reclore jussum fuerit. (S. Carol. Act.
Eccl. Mil., pag, V, cap. I).

San Lig. en la Selva, part. 11, pag. §47 . dice : Los semina—

* ristas hardn una vez en cada afio los ejercicios espirituales por

el espacio de ocho 6 diez dias.

23*
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loque podria ser un obstaculo a sus designios
de hondad. g

3.° Ponerse en la presencia de Dios, y pen-
sar en lo que principalmente uno debe corregir-
se ; mostrarle su buena voluntad , trabajando en
corregirse sin aguardar quelose] ercicios comien-
cen.

£.° Proponerse en ellos un fin particular, se-
gun las necesidades actuales de su alma, lomando
antes el parecer de su direclor.

3.° Procurar entrelenerse en las recreaciones
con los compaiieros de la dicha de que se vaa go-
zar; animarse Teciprocamenle & sacar proyecho
de este don de Dios.

ARrricuro 2.°— Durante los gjercicios.

1.° Prohibirse rigurosamente foda relacion
con los de fuera, todo estudio, loda lectura, to-
do asunto extraiio al iinico objeto de que uno de-
be ocuparse, que es de procurar su salvacion, y
formarse un hombre perfecto en Jesucristo: estar
solo, y con solo Dios.

9.° Esludiar bien el reglamento de los ejer-
cicios, y el érden que debe observarse en ellos;
ser muy puntual , obedeciendo al primer golpe
de la campana; no fallar despues de cada ejerci-
cio en ir 4 hacer una pequeia visita al santisimo
Sacramento.

3.° Guardar el silencio mas riguroso, y la
modestia mas exacla en los ojos, & fin de eslar
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en un perfecto recogimiento, y poder sin cesar
decir & Dios : Loquere, Domine, quia audi ser-
ous tuus.

4.° Redoblar la atencion sobre si mismo du-
ranle las platicas y santas lecturas ; olvidar a los
otros para no pensar mas que en las necesidades
de su alma; no secarse el corazon estudiando el
plany el detalle del discurso para hacer su and-
lisis. :

5.> Hacer una confesion general, 6 4lo me-
nos exiraordinaria , segun -el parecer de su direc-
tor; esforzarse en particular para conocer su pa-
sion dominante ; y para no equivocarse , consul-
far acerca de esto & su director.

6.° En los intervalos libres ir 4 enlretenerse
con Jesucristo : abrir su alma & su divino Espi-
ritu ; poner por escrito.lo que mas nos ha toca-
do, los piadosos movimientos que se han expe-
rimentado.

7.° Hacia el fin de los ejercicios escribir sus
resoluciones, que deben ser como el memorial y
el sello de los mismos ejercicios; someterlas al
director, y pedirle un reglamento particular.

8.° No obligarse & cosa alguna por voto sin
el consentimiento expreso de su director ; descon-
fiar de los primeros movimientos de fervor.

9.° Acordar con el mismo director el regla-
mento que debe seguirse en lo restante del afio,
y aun cuando se esté fuera del Seminario. Es
preciso afiadir algunas resoluciones particulares
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para determinar 1. ¢l 6rden de las ocupaciones
diarias, es decir, principalmente & qué hora y
cuénto tiempo conviene estudiar la sagrada Es-
critura , las materias vistas en el aula, la lectura
espiritual que ha de tener, elc.; 2.° el sujelo del
examen particular, ¢ el vicio dominante que de-
be ser la materia de ¢él; 3.° los ejercicios parli-
culares propios 4 corregir nuestros defeclos, co-
mo la disipacion, la ligereza, la curiosidad, el
habito de una vida puramente natural y toda hu-
mana.

10. Leer cada dia los capitulos dela sagrada
Escritura y dela Imitacion de Jesucristo que van
notados aqui.

DE LA SAGRADA ESCRITURA: POR LA MANANA.

Dia 1.% Eccli. cap. r.—Matth. cap. xvr.
Dia 2.° Isai. cap. r.—Rom. cap. viL
Dia 3.° Luc. cap. v, vi.—Ephes. cap. 1v.
" Dia 4.° Jerem. cap. xxv.—Luc. cap. xv.
Dia 5.° Isai. cap. L, v.—I Joan. cap. 1.
Dia 6.° Sap. cap. vu, ix.—Deut. cap. x.—Co-
los. cap. mr.
Los demas dias seré ad libitum.

DE LA IMITACION: PARA LA TARDE.

Dia 1.° Lib. 1.° cap. 1, 2.
Dia 2.° Lib. 1.° cap. 4, 21, 23.
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Dia 3.° Lib. 2.° cap. 7, 8.
Dia 4.° Lib. 3.° cap. 27, 32.
Dia 5.° Lib. 3.° cap. 37, 38, 39.
Dia 6.° Lib. 3.° cap. 5, 6.

AnTicuro 3.°— Despues de los ejercicios.

1.° - No ir muy de prisa en volver & las ocu-
paciones ordinarias, y sobre todo & las relaciones
con los de fuera, como si se nos hubiere sacado
de encima un pesado yugo; manienerse anies
bien en el recogimiento, en esta muerte espiri-
tual 4 las cosas terresires en que nos han dejado
los ejercicios, y apartar lodo lo que podria dis-
minuir esta paz, esta santa uncion que ha debi-
do producir en el alma el santo comercio con Je-
sucristo.

2.° -Consagrar algunos dias al reconocimiento
por lanlas gracias de que uno acaba de ser col-
mado, y confirmarse en estos piadosos designios.

3.° Parano perder el fruto de los ejercicios,
ser muy fiel 4 las practicas siguientes: 1.° lener
un grande horror & las faltas, aun las mas pe-
queias, y un profundo desprecio de si mismo;
9.° no faltar & algun ejercicio de piedad; 3.° du-
rante el dia levantar 4 menudo su corazon 4 Dios;
4.° pensar con frecuencia en Nuestro Sefior Jesu-
cristo, en sus misterios y en su santisima Madre.
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Articuro 4.°— Ejercicios para ordenes 1.

En otro lugar de esta obrita ya nos ocuparé-
mos de los ejercicios para érdenes; aqui solo di-
rémos-que debe observarse durante eslos ejerci-
cios lo que se ha notado para los ejercicios gene-
rales : ir & menudo 4 consultar al director ; fuera
visitas, ni activas ni pasivas; silencio absolulo
fuera de las recreaciones; pasar los momentos li-
bres rogando, visitando al santisimo Sacramen-
i0, haciendo lecturas notadas por el director,
meditando sobre el érden que debe recibirse, so-
bre las disposiciones con que se ha de fomar;
unirse & los Apdstoles al prepararse en el cend-
culo para recibir al Espiritu Santo; en una pa-
labra, no omitir nada para recibir dignamente
las 6rdenes, pues que no se reileran, y son de
tan gran consecuencia para el porvenir.

Los que se preparan para la fonsura ¢ para las
cualro ¢rdenes menores, dirdn juntos el oficio
parvo de la santisima Virgen en los lugares v ho-
ras que se les sefialen ; los ofros rezaran el oficio
mayor con la comunidad.

‘Estudiar las ceremonias de la ordenacion, y

f Ningnn seminarista interno ni externo se presentara para
6rdenes que no reuna las siguientes condiciones: 1.2 Verdadera
vocacion. 2.2 Que todos los dias tenga media hora de oracion
mental por lo menos. 3.2 Que cada ocho 0 quince dias reciba los
santos sacramentos de Penitencia y Comunion. 4.2 Que tenga fijo
confesor y director espiritual. 5.2 Que haya pasado ya un afio &
lo menos que no ha pecado contrala caslidad,
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ejercilarse en hacerlas bien; tener cuidadola vi-
gilia y dia de la ordenacion de no disiparse ; ha-
cer en comun y & la hora sefialada la penilencia
impuesta por el sefior Obispo.

Hay indulgencia plenaria concedida 4 los que
reciben los sagrados érdenes al fin de los ejerci-
cios, con las mismas condiciones que para los
ejercicios generales. Jn obedientia. charitatis *.

Capitulos de. la sagrada Escritura y de la Imia-
cion que cada uno debe leer.

DE LA SAGRADA ESCRITURA : PARA LA MANANA.

Dia 1.° I Reg. cap. n, m.—Act. cap. I.
Dia 2.° Jerem. cap. xxiur.—Ezech. cap. xvirn.—
Act. cap. V1. :
Dia 3.° Malach. cap. nt.—Tit. cap. 1, I, 1,
Dia 4.° Eccli. cap. xix, xxt.—Tim. cap. 1, ur.
Dia .° IV Reg. cap. v.—Hebr. cap. x1.—Jacob.
cap. 1. '
Los demés dias sera ad libitum.

DE LA IMITACION : POR LA TARDE.

Dia 1.° Lib. 1.° cap. 24.—Lib. 4, cap. 1.

Dia 2.° Lib. 2.° cap. 8.—Lib. 4, cap. 5.

Dia 3.° Lib. 3.° cap. 33, 35.—Lib. 4, cap. 10.
Dia 4.° Lib. 3.°cap. 80.—Lib. 4,cap.16,17,18.
Dia 5.° Lib. 1.° cap. 15.—Lib. &, cap. 8, 9.

t I Pelr. 1.




