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PROLOGO.

Amadisimo lector : el objeto de la presente obra
10 es otro que dirigir & un jéven que se siente lla-
mado de Dios, como Aaron; al estado eclesidstico
por el camino de las ciencias y de la virtud, y por
Jo. mismo instruirle en la piedad , en la sagrada leo-
logia, en la disciplina de la Iglesia, y en la urbani-
dad con que debe. Lratar con todas las clases de la
sociedad, En ella conoceras la necesidad de los Se-
minarios, quiénes deben cuidar de tan grande obra,
quiénes deben acudir, qué vocacion deben tener, y
en qué se han de ocupareada dia, cada semana,
cada mes y cada afio, y qué han de hacer, no solo
durante el tiempo del¢urso, sing tambien en el tiem-
po de vacaciones.

Hemos tambien tocado la solicitud y cuidado que
debe desplegar el Prelado para el Seminario, la vi-
gilancia que ha de ohservarel rector, la ilustracion,
bondad ytalento que deben tener los prefesoresy
demas sobre los cuales estd montado el Seminario;
pues que mal el reloj marcaria la hora correspon-
diente y sonariasu campana , si todas las ruedas no
anduvieran bien concerladas : queremos decir, que
en vano esperariamos buenos y aprovechados clé-
rigos ¢ seminaristas, si los superiores no fuesen (a-
les cuales deben ser.




Ademas, en esta obra hallarés, amadisimo lec-
tor, tratadas ledrica y pricticamente las materias que
debe saber peffectamente un eclesiastico, 4 fin de
poder desempefiar con sagrado decoro las funciones
de su santo ministerio : en ella estin explicados el
Breviario, el Misal y Ritual, con todo lo demas que
debe saher un perfécto ministro del Sefior, en que
s¢ procurard imponer-y ensayar; mientras tanto que
en'eél Seminario se ird instrayendo en la gramatica,
retorica, filosofia, sagrada teologia , Biblia, histo-
ria, lenguas y demas ciencias naturdles en la altura
queestanen el dia, por manera que nada quede que
desearse en un ministro del Sefior.

No dudamos queé formandose los seminaristas por
los prineipios que en la presente obra hemos ‘esta-
blecido, saldran de los Seminarios sacerdotes ilus-
trados que serviran a Dios con decoro, serdin amados
delos huenos fieles y temidos de los malos cristianos,
y de todos respetados. Ellos serdn el ornamento del
Santuario y el honor del Estado; ellos instruirdn a
los ignorantes, corregirdn a los que yerran y ar-
giiirdn 4 los rebeldes ; ellos'finalmente servirdn 4 la
mayor gloria de Dios y bien deTas almas.

Hemos dividido la obra en dos partes : en la pri-
mera tratamos las malerias propias para formar un
sacerdote sabio'y virluoso; y én la ségunda nos ocu-
pamos en sacar un ministro del Sefior, no solo ilus-
trado, sino tambien préctico en el ejercicio de sus
sagradas funciones. Si esto conseguimos, como 1o
esperamos, nos damos por salisfechos, —Vale,

PARTE PRIMERA,

DE LOS SEMINARIOS, SEMINARISTAS,
RECTOR Y PROFESORES.

SECCION I.

DE LOS SEMINARIOS,

CAPITULO 1.
De la necesidad y objeto-de los Seminarios.

Los Prelados son los primeros que sienten la
necesidad de los Seminarios; ellos son los que fle-
hen velar, no solo sobre si mismos sino tambien
sobre foda la grey en lacual el Espirilu Santo les
ha inslitaido Obispos para apacenlar y gobernar
la Izlesia de Dios, que Jesucristo ha ganado con
su propia sangre .

Cada Prelado en su dibeesis es un hombre so-
lo, y por si solo bien poco podra. Un general sin

1 Act.xx,38
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soldados, pocas 6 ninguna batalla puede presen-
lar 4 sus enemigos, poco 6 ningun terreno con-
quistara, y aun el que poseelo perdera. Un Pre-
lado sin sacerdotes que le ayuden, serd como un
general sin soldados y como una caheza sin miem-
bros; conocerd lo que ha de hacer para bien de
sus diocesanos, pero no podra realizar sus pen-
samientos por falta de operarios ; por eso su prin-
cipal cuidado debe ser montar su Seminario de
modo que sea un semillero de buenos clérigos, &
fin de que se formen en él virtuosos , sibios y

tiles sacerdotes, A
Esta necesidad de formar clérigos a esle obje-
lo, siempre se ha conocido ya desde un pringi-
pio: apenas amanecio la paz de la Iglesia en el
tiempo de Constantino,-cuando luego se penso en
ello, v se trazo la manera de realizar lan lauda-
- ble v ulilisimo pensamiento. Muy imperfeclo an-
duvo este negocio hasla que el grande san Agus-
tin, con su profundo saber y alla penelracion,
fandé aquellas escuelas episcopales, que adop-
taron despues los Obispos y Concilios, que se ce-
lebraron sucesivamente en los siglos siguientes.
Quienes mas se dislinguieron & favor de eslas
escuelas 6 Seminarios en el mundo caldlico fue-
ron los espanoles. Los Padres del eoncilio Tole-
dano 1I en el siglo VI, ylos del concilio lambien
Toledano IV del siglo VII, lo mandaron ejecu-
tar. Y este laudable modo de sentir respecto de
los Seminarios estaba tan connaturalizado con los

— B

espaioles, que en el concilio de Trenlo ellos fue-
ron los que mas influyeron en el dnimo de aque-
llos Padres que formaban lan sabia asamblea,
para que de comun acuerdo se delerminara y
mandara erigirlos en todas las diécesis del mun-
do, como consta de la ses. XXIII, cap. 18, de
Reformatione; y esla santa determinacion fue lan
hien recibida de los catolicbs, que lodos la aplau-
dieron con entusiasmo, dando por ella muchas
gracias a Dios, barrunlando desde luego el gran-
de bien que los Seminarios traerian & la Religion.
Ni falté quien dijese que aungue los Padres del
concilio de Trenlo no hubiesen hecho otra cosa
que esla delerminacion de la ereccion de los Se-
minarios, podrian dar por bien empleadas todas
las faligas, moleslias, dispendios y todo cuanto
luvieran que sufrir y gaslar para concurrir y per-
manecer en el sagrado Congilio.

* No solo los Prelados espaiioles han abundado
én estos sentimientos & favor de los Seminarios,
sino-tambien los Monareas ; de manera que ape-
nas el concilio de Trento acabo de dar lan santa
determinacion , cuando al momenlo el monarca
Felipe 11 quiso dar ejemplo a todo el mundo, fun-
dando el Colegio v Seminario en el real Monas-
terio del Escorial ; maravilla del mundo.
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CAPITULO II.

Los Semésarios son necesarios aunque haya uni-
versidad en la misma dioeests.

La insiruccion que sé ha de dar a los jovenes
que s¢ sienten llamadoS de Dios 4 la carrera ecle-
siastica, debe ser eientifica, ‘moral y religiosa,
especulativa y préctica, segun lo dispuesto por
los santos Concilios', singularmente por el 1V
Toledano 'y por el Tridentino, Presentarémos
aqui algunas'de sus determinaciones. Dice, pues,
el primero en' el canon XXIV: «Los hombres
«desde la juventud se inclinan &lo malo, per lo
«que no-hay cosa mas incierta'que la vida de
«los jovenes;por esto conviene eslablecerque
«los clérigos jovenes vivan-junlos en un lugar
«separado y cerrado ;-4 fin de que no pierdan
«miserablemenle los afios de su peligrosa edad
cen 12 lujuria; sino que-se~dediquena-Ja-ins=
«lruccion de las ciencias eclesiasticas.bajo.Ja di-
«reccion y vigilaneia de/un sibio y virluoso sa-
«cerdole,, que al paso que les instruird y harade
«maeslro, presenciara su modo de vivir. »

« La ignorancia, dice én el canon XXV, es la
«madre de todos los errores;. por esto con fodo
«empeiio se ha de quitar de los sacerdoles, que
«cabalmenle tienen ellos la obligacion deinstruir
«al pueblo; por lo que se exhorlard a los sacer-

«dotes que lean las santas Escriluras; diciendo
« el apéstol san Pablo : Seas constante en la lectu-
«ra de las sagradas Escrituras, enla exhortacion
«y en la ensenansa. Por lo que aprendan los sa-
«cerdotes las sagradas Escrituras y Céanones, a
«finde que edifiquen & todos, tanto con la cien-
«ciade a fe como con la disciplinade las obras,
«loda vez que su principal ocupacion ha de
«consistir en la predicacion y ensefianza.» En el
canon XX VI recuerda lainstruccion que los Pres-
biteros deben tener del Ritual , para la recta ad-
ministracion de los Sacramentoscuando son man-
dados 4 las parroquias; y finalmente en el cd-
non XXVII dicta@mo los eclesidsticos han de
vivir/pura y castamente, y en temor de Dios, en
las parroquias a que son enviados.

Y el sagrado concilio de Trento en la sesion
XXIIf cap. 18, 4 fin de que se crien en el Se-
minario los joyenes y sean con el liempo sébios y
virluosos sacerdoles, da los mas acertados docu-
mentos, pues manda‘que Jos'que se admitan en
los Seminarios sean hijos delegitimo matrimonio
y de doce anos de'edad por lo menos, quesepan
competentemente leer, escribir, y dén esperanzas
por su buena indole € inclinacion de que siem-
pre continnarén sirviendo los ministerios eclesias-
ticos. Que si és menester se sacara fuera el semi-
narista que lo merezea; que los seminaristas fre-
cuentarin los santos Sacramentos. Y para que con
mas comodidad se instruyan en la disciplina ecle-
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sidslica, recibiran inmediatamente la lonsura,
usdran siempre de habilo clerical , aprenderan
gramélica, canto, compulo eclesidstico y otras
facaltades iililes y honeslas; lomaran de memo-
ria la sagrada Escritura, los libros eclesidsticos,
homilias de los Santos y las férmulas de adminis-
trar los Sacramenlos , en especial lo que condu-
cg 4 oir Jas confesiones , y las de los demis ritos
y-ceremonias. Que todos los dias asistan al sacri-
ficio de la misa, y en los dias feslivos sirvan en
la Caledral v otras iglesias.

En visla, pues, de lo.que seacaba de cilar de
los santos Concilios y de olras autoridades que d
lo. mismo se podrian alegar, es clara y evidente
la necesidad que hay de Seminarios, para edu-
car en ellos competentemente &los jovenes para
la carrera eclesiastica.

r

CAPITULO III.

La instruccion que se da en las Universidades, tan
diversa de la que se da. en los-Seminarios ; da
claramente @ conacer le necesidad de estos.

La experiencia tiene demostrado que son me-
jores los clérigos que salen de los Seminarios, que
no los que salen de las Universidades , por mas
bien montadas que estén eslas. La razon de ello
eslta, que en las Universidades, como su mismo
nombre lo indica, no puedé darse sino una ins-

I P

{ruccion universal , mientras que en los Semina-
rios foda la instruceion se dirige , 6 debe dirigir-
se, particular y determinadamente al fin queJa
Jglesia se propone, criando como & sus pechos &
eslos sus hijos escogidos para que sean despues
padres y maestros de los demas. En las Univer-
sidades se explanan de un modo seco y abstrac-
{0 los principios y conclusiones de Jas ciencias,
cuyo conocimiento sirve: Tespeclivamente d los
varios fines que tienen en el estudio los profeso-
res y alumnos; en los Seminarios no debe tra-
farse maeria alguna, sin que desde su primera
linea vaya encaminada al santo fin del semina-
vista. Enlas Universidades , por fin, tedo el .cui-
dado v esmero de los maestros se reduce a sola
Ja insiruceion de los discipulos; ni puede ser que
digamos ofra cosa, alendidas todas las eircuns-
faneids de un vasto y general estudio a que, por
serlo, concurren tantos y tan varios profesores,
con lan diferentes intenciones y pensamientos:
muy al eontrario sucede en los Seminarios,, pues.
en ellos, como Ja principal mira es 'y debe ser
formar ministros dignos del Seior y de la Igle-
sia; la misma instruccion que se les da, y el apro-
vechamienlo de los seminaristas en ella, deben
ser y son dirigidos por los maestros alallo fin de
su vocacion , sin perderla jamas de vista en nin-
guna leccion ni circunslancia , & fin de formar su
espirilu en las ciencias, y disponer sus corazones
& la yirtud, inclindndoles & ella.
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En los Seminarios, y noen las Universidades,
es donde los jovenes meditan y examinan la dig-
nidad y excelencia del sacerdocio, sus grandes
deberes y dificil camplimiento. En los Semina-
rios conocen que nadie debe aspirar 4 lan subli-
me dignidad, sino-el que fuere llamado de-Dios
como Aaron. En los Seminarios comprenden los
jovenes, que aun con verdadera vocacion no po-
dran, sin exponerse & un evidente peligro de per-
derse; desempediar bien las funciones de su ele-
vado minisierio; sino con una gran pureza de vi-
da y de costumbres, ejercicio de oracion y conel
caudal correspondiente de instruccion y doclrina.

Hé aqui por qué la Iglesia deseé y proeurd
siempre que los jovenes que se dedican & fa car-
rera eclesiastica fuesen siempre criados & la som-
bra, caidade-y direccion de los Obispos y Sacer-
dotes; para beber en su pura fuenle las eristali-
nas aguas de instruceion , maximas , costumbres
y conducta anlogas y necesarias & su vocacion.
Este es un asurdo de tanta trascendencia, que va
en ello, no solo la salyacion 6 perdicion de los
mismos eclesidsticos, sino lambien Ja edificacion
6 ruina de las almas, la pureza ¢ la corrupcion
de las costumbres de los pueblos, el honor de la
Iglesia, 6/su descrédilo y afrenta.

Repitamoslo, pues, porque no sera por demas
el hacerlo: en los Seminarios es donde, bajo la
inmediata direccion de sabios , virluosos y expe-
rimentados sacerdoles, y 4 la visla del propio

Obispo, conacen los jévenes su verdadera voca-
cion; donde se ensayan en la préctica de todas
las virtudes crislianas, y en los medios de adqui-
rirlas, conservarlas y aumentarlas. El retiro, la
modestia , la frugalidad, el profundo respeto a
las verdades y misterios de nuesira sacrosania
Religion , la frecuencia de los santos Sacramen-
tos con la preparacion y disposicion para recibir-
los bien , la devocion 4 Maria santisima,, y el ejer-
cicio de la oracion mental y vocal , hé aqui la pri-
mera parte de la ocupacion del seminarisla,, que
consiste en la santificacion propia. La segunda,
que mira a la sanlificacion de los demas, con-
siste:en la aplicacion del-seminarista-al estudio
de Ja gramaticalalina, retorica, lenguas, male-
malicas, filosofia, teelogia, sagrada Escrilura,
hebreo y griego para la inleligencia de la santa
Biblia, historia, canones,  sea disciplina ecle-
siastica, liturgia, compulo eclesidstico, canto,
método de catequizar, predicar, y modo'de ad-
ministrar lossantosSacramenlos. A lodo esto debe
aplicarse con santo afan el seminarista; y & fin de
ser mas provechoso y utild sus semejantes, ocu-
parse en sus ralos mas libres en las ciencias na-
turales , singularmente en la medicina domésti-
ca, en la agricultura enla historia natural y ar-
tes liberales.

De ahi es, que los jévenes que criados y edu-
cados en los Seminarios estan adornados y enri-
quecidos con estas virtudes y conocimientos, or-




denados ya de sacerdotes ycolocados en las par-
roquias son, eon su buen ejemplo, modestia y
exhorlaciones la admiracion y la santificacion de
los pueblos. A ellos acuden los feligreses con-con=
fianza y salisfaccion para consultarles, no solo
los asuntos de st conciencia, sino tambien sus
negocios temporales y domésticos. La experien-
cia ensefia-en efecto , que nadie inspira ni mayor
ni tanta confianza en el corazon de los fieles co-
Mo Su propio cura, cuando ven en €l esas dotes
de virtud y desaber, No ven entonces en €l & un
hombre como los dems , sino aun Angel de Dios
que estd,, como medianero, entre Dios ylos hom-
bres; ven en ¢l un guia que los dirige , un'maes-
tro que los instruye , un padre que los ama , que
los consuela y asiste espiritual y corporalmente ;
ven en 6] un amigo fiel quenunca los ahandona,
que conlinuanente los acompaiia desde la cuna
hasta el sepulero; yaun mas alla con susTruegos
y oraciones para el elerno descanso de sus almas.
El'toma parte ‘e sus alegrias'y fiestas 7y presi=
de en sus defanciones y lutos. El derrama sobre
ellos el balsamo de la consolacion en sus (ristezas
y aflicciones; y cuanto son mayores las penas QC
sus feligreses , lanto son mas frecuentes las yisi-
tas del Padre cura, y'mayores los servicios que
les presta.

sl |, T
CAPITULO IV.

(Que jovenes debera admitir el Prelado en su Se-
MINArio.

El Prelado se guardara muy mucho de admi-
lir en su Seminario como inlernos, aunque sea
pagandose la manutencion , & los jovenes queno
se sienlan con vocacion @ la carrera eclesiaslica,
pues para los seglares ya hay eolegios y univer-
sidades en que se pueden inslruir; porque si se
mezelan los seglares con los destinados para la
Iglesia, no se podréan estos educar en las cien-
cias, virtudes y praclicas que son propias y aun
necesarias al alto fin @ que se deben preparar.
No sean condescendientes los Prelados en admi-
tir seglares con el prelexto de hacerles bien,
pues que para hacer bien & un seglar se perju-
dicaria & toda la comunidad de clerigos. Por lo
tanto los Prelados se”deben abstener de admitir
a aquellos jovenes que no tienen. vocacion; que
no lienen las condiciones que exigen los concilios
de Toledo y de Trento, de que ya hemos hecho
mencion.

Todo Prelado debe tomar come dichas por el
mismo Dios que le ha de juzgar aquellas palabras
que el rey Nabucodonosor dijo G Asfenes, jefe de
los eunucos, que de los hijos de Israel, y de la es-
tirpe de sus reyes y grandes, le destinase algunos

4 T, L.




=i
niiios que no fuviesen ninqun defecto, de bella pre-
sencig y completamente instruidos, adornados con
conocimientos cientificos, y bien educados, y dig-
nos, en fin, deestar en el palacio del Rey ; y que
les enseqiase la lengua y las ciencias de los caldeos®,
Pues que si estas calidades se exigen para servir
dé cerca & un rey terreno, mucho mas se deben
exigir de aquellos jovenes que se destinan para
servir al Rey de reyes y Seilor de senores.

Por 1o tanto;-como aquel buen mayordomo,
debe saber escoger a los jovenes que prelenden
ser eclesiasticos, que sean hijos de buenos padres
y de legilimo matrimonio ; que no sean irregula-
res, ni tengan censura alguna, que nossean vi-
¢i0sos,, que tengan talento y sean aplicados , 4 fin
de que puedan recibir los sagrados ordenes, y
sean colocados en el santo- femplo, que es el pa-
lacio del Rey de reyes y Seior de senores, como
lo fueron Daniel ; Ananias, Misael y Asarias en
el palacio del Re\ de Babilonia, y todos fueron
tan buenos ministros. Asi tambien tendra el Pre-
lado el consuelo de, ver buenos minisiros en el
santuario ; si {iene el cuidado de escoger € ins-
truir bien 4 los j jovenes en el Seminario; y si ve
que alguno es desaplicado,, lujurioso, aobexbm
indevolo, 0 que tiene algun otro vicio, quelo
eche fuera. porque una cabra sarnosa mm,mna—
ria 4 lodo el rebailo; ademds que si tuviese la

4 Pani i, 3, 4
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desgracia de ordenarse , se condenaria €l y haria
condenar 4 otros ; asi se leaconsejara que siga olra
carrera en la que pueda salvarse. Sobre esto con-
viene muchisimo que el Prelado no sea impie pio,
sino firme y constante ; por lo que si conoce qie
algun jéven no ha de ser buen eclesiastico, que
le eche fuera luego, porque cuanto mas perma-
nezca en el Seminario , mas dificultad habréa pa-
ra dejar aquella carrera y tomar otra.

El Prelado se hara cargo de que los semina-
ristas han de ser como los Angeles, ya que An-
geles llama la Escritura 4 los Sacerdotes, toda
vez que ellos aspiran & esa grande dignidad. Co-
mo los Angeles, por lanto, han deprocurar te-
ner aquella dupllcada ciencia matulina Yy vesper-
lina, la matutina en Dios, y la vespertina en las
cosas criadas. Asi los seminaristas procurarin ad-
quirir la ciencia matutina por medio de la ora-
cion mental y vocal, que deben tener todos los
dias con mucho fervor y devocion, yla vesperti-
na por medio del estudioyaplicacion en fodos los
aclos literarios. Es un deber m uy grande del Pre-
lado el exhortar con frecuenua a los seminaris-
tas que anden siempre como Angeles en la presen-
cia de Dios, pensando que Dios les mira: y asi
nunca pecaran , anteshien adelantarin en Ia per-
feecion. Tambien les exhortara 4 que sean deyo-
los de la Reina de los Angeles, Maria santisima,
Yirgen y Madre de Dios. Les encargara que, co-

mo Angeles de paz, la procuren fener siempre
d) #




entre si, sufriéndose mituamente y ayudandose
el uno al otro sin quejas ni chismes, ni otra cosa
contraria 4 la caridad. Tambien cuidara el Pre-
lado y encargard & los directores del Seminario
que vigilen sobremanera, como en su lugar di-
rémos; 4 fin de que todos los seminaristas sean
Angeles de pureza, amantes de la caslidad, y ene-
niigos acérrimos de loda torpeza. Por lo que st
algun seminarista ve 0 oye alguna cosa torpe,
tanto dentro como fuera del Seminario, tanto de
palabra como de obra, lanto de personas como
de animales 0 cosas inanimadas., de eslampas, fi-
guras, libros ¢ papeles deshoneslos, inmorales é
impios, ha de mandar el Prelado y ha de obli-
car en conciencia que el seminarista lo diga al
rector 0 pedagogo, para que segun_celo ¥y pru-
dencia lo corrija 6 saque del Seminario , pues que
un solo' inficionado con esta peste bastaria para
conlagiar 4 loda la comunidad, y no se comse-
ouiria el principal objeto que se propuso el con-
cilio Toledano TV en la ereccion de los Semina=
rios , que fue preservard losjovenes que aspiran
al estado clerical de toda inmundicia de lujuria.
Ademas de que este pecado les haria perder la
gracia, v sin ella dejarian de ser Angeles, y pa-
sarian 4 ser diablos; ellos se condenarian y harian
condenar 4 otros; por este pecado perderian fam-
hien la aficion 4 las ciencias, y aun la vocacion,
la salud del cuerpo y la salvacion de su alma.
Nunca serdn por demds fodas las precauciones
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que se lomen sobre este particular; y asi nunca
el rector 6 pedagogo, nunca permilird que dos
estén en el excusado, que el uno entre en el dor-
mitorio del ofro, que nuneca se reciban visitas sin
dar antes conocimiento al superior,, y que sea en
el lagar que este determine. Jamas se permitird
que seminarista alguno se aparle de la vista del
superior sin su especial permiso, y aun enlon-
ces mas que nunca vigilara el pedagogo , va que
a €l toca tener siempre sus ojos fijos sobre las per-
sonas y cosas de los seminaristas, 4 fin de que
nada se haga malo, y todo sea virtud, y anden
siempre bien ordenadas todas las cosas.

Es asimismo un grande deber del Prelado el
hacer que el rector.del Seminario y los catedra-
ticos vigilen mucho sobre los seminaristas inter-
nos y externos, y si ve que algunos son desapli-
cados los llamara aparte, y les amoneslard para
que se enmienden; si no se corrigen , los llamaréd
segunda vez delante de los eatedraticos; si aun
asi no se enmiendan , se llamara a susrespecliyos
padres, @ fin de que sepan quesi sus hijos en'lo-
sucesivo no fueren mas aplicados de lo que han
sido hasta enfonces, se les echara fuera del Se-
minario. Esta préctica es muy necesaria para los
mismos éstudiantes, para la Iglesia‘y para el Es-
tado, pues ya se sabe que los jovenes desaplica-
dos siempre estan andando de una parle 4 olra,
forman corrillos , se ocupan de noticias y perié-
dicos mas que de los libros y lecciones , y en la




1., e

mas pequena ocasion levantan bandera de par-
tido.

CAPITULO V.
Los jovenes deben tener vocacion.

Los que aspiran al eslado clerical deben ser
Hamados de Dios; y asf decia san Pablo : Nadie
presuma subir @ tanta honra, sino aquel que fue-
re. llamado de Dios como Aaron*. Los Apéstoles,
los primeros diaconos, v los Padres y Doctores
de Ta Talesia , no se entrometieron por si mismos
al estado eclesiastico, sino con una especial vo-
cacion-de Dios; y aun el mismo Cristo,, eomo ase-
gura el Apdstol: Nose arrogd lo gloriade hacer-
se Pontifice *.

La vocacion divina, pues , es la puerla unica;
el que no entra por ella es un usurpador, es un
Jadron... Elladron no viene sino para robar, ma-
tar y perder, dice Jesucrislo . El que sin voca-
cion se entromele en el estado eclesiastico hace a
Dios una ‘gravisima injuria, usurpandole un de-
recho lan privadamente suyo , derecho que nin-
gun amo cede jamds 4 otro, cual es el escogerse
sus servidores y ministros: y Dios ha castigado
varias veces con ejemplares castigos & los usur=
padores del sacerdocio, como lo vemos en Ozias,
rey de Judd, que quedé repentinamente cubier-

+ Hebr. v, %.— 2 Ibid. 5. — 3 Joan.x, 1,10
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tode lepra *, y en Coré , Datan y Abiron, & quie-
nes se lragé vivos la tierra, y se hundieron en el
infierno por haber querido usurpar el sacerdocio
sin ser llamados de Dios 2.

Siendo, pues,. lan necesaria la divina vocacion
para ser buen eclesiastico, nos ha parecido muy
del caso poner aqui algunas de las seiiales con
que conocer si el joven liene 6 no vocacion, se-
gun la ordinaria providencia de Dios. De esle mo-
do el joven sabra lo que debe hacer, los padres
lo que deben aconsejar, los confesores como le
habrén de dirigir, y el Prelado y los que es-
tan en su lugar al frente del Seminario , cémo se
han /de llevar. Vean ante todo sivaquel joyen
que dice tener ganas de seguir la earrera ecle-
sidstica tiene algunode aquellos defectos de alma
y cuerpo que haeen ineplos para ejercer los sa-
grados ministerios, principalmente si son fales
que no pueden quitarse. Los defectos del cuerpo
facilmente se ven. Los defectos del alma, unos
son como naturales; v se llaman vicios denatu-
raleza , como un animo feroz, una indole cruel
y salvaje, 0 bien dejado, flojo y variable, 6/ un
ingenio embotado , necio y del todo incapaz de
adquirir las ciencias necesarias. Otros defectos
hay que son morales y voluntarios, eomo el ser
iracundo, soberbio, lujurioso... El joven; pues,
que tiene alguno de los defeclos naturales no es

v Il Par. xxv1, 19. = 2 Num, xvi1, 31, 32.
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llamado por Dios & esle estado, porque Dios siem-
pre da los medios 4 cada-persona segun el fin 4
que lo llama. Por lo tanto, si Dios hubiese que-
rido & aquel joven para su ministro, le habria
dado una naturaleza & propdsito. No se la ha da-
do, seial que nole quiere para aquel eslado.
Que se vaya & olro, segun que Dios le dé & co-
NOCET.

Los que tienen defectos morales es dudosa su
vocacion, pues que si bien es verdad que mien-
tras tengan aquellos defeclos no deben ser admi-
lidos en el Seminario ni a los santos érdenes, pe-
ro se pueden enmendar, y si-enmendados dan
pruebas de perseverancia, pueden ser admitidos;
pero se debe andar con mucho cuidado, yno ser
facil en-admilir 4 tales jovenes,

Muchisimo conyiene que los jovenes, y los que
tienen la obligacion de dirigirles, lengan conoci-
mienlo dela naturalezaé inclinacion de cada uno,
para hacerles advertir y fijar en el eslado & que
Dios les llama, pues que sabida cosa esque Dios
ordena todas las cosas con suavidad ' : eslo es, de
una manera proporcionada & la naturaleza que
ha dado & cada uno; pues si bien se observa, ya
se conoce en la infancia y niiez @ qué es inclina-
do cada uno, y lal vez en estaedad:se conoce me-
jor que en olras edades, en que facilmente las
pasiones, las circunstancias y los ejemplos bue-

! Disponit omnia suaviter.  Sap. vut, 1).
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nos 6 malos, arrastran la naturaleza i su parli-
do, y la fienen algun tanio violenta, lo que no
es asi en la ninez. Emoncas se pronuncia lal cual
es, y en esta edad seha de clasificar. Asi, cuan-
do se ve una nina, por ejemplo,, que es obedien-
te & su madre y maesiras; que liené paz consus
hermanas y compaucnlas, que es calladita y no
gusta de parlar, cantar ni reir; ; que es aplicada
a sus labores y a cuanto se le ensefia; que gusla
de encomendarse & Dios y &4 Maria sanlisima ; que
en la iglesia esla muy qulela elc., ele., esta es
buena para r ellrrloxd Hermana dc la Caridad,

Terciaria, 6 para ofro inslituto religioso; perosi
en una nifa, en lugar de veren ella las-sobre-

dichasinelinaciones, se le nota que gusta de mu-
fiecas , de andar maja, de salird la calle, de cor-
rer, bailar; que es juguelona, parlera, respon-
dona , mentirosa y desobediente, elc., efc., 4 esla
no se la debe permilir que enire religiosa, her-
mana, elc., aunquelo pxdcnda pues quesu n=
clinacion nataral no es 4 esto. ysi lo procura no
es por vocacion , SN0 Por capr icho 6 por enfado,

v..g., 6:porque no se puede casar, 6 porque no
puedc sufrir el genio desus parientes, ¢ poral-
gun desaire, ele:, ele.

Lo mismo s ha de decir'de los nifies: cuando
un niiio gusta de jugara los soldados con palos
¢ caiias, de lirar piedras, de reiiir y de pegarse con
sus hermanos y compaiierilos,  este se le debe
procurar la carrera militar. Cuando & otro se le ve
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siempre ocupado ex jugueles, unos tras otros,
por manera que el jaego es su idolillo, 4 este se
It? debe dirigir por alzuna carrera de arle 1 ofi-
¢io de la sociedad. Pero cuando 4 un niiio se le
nola cierto amor al refiro ; cuando se observa que
st alguna que oira vez se ocupa en algun juego
mocente luego se- fastidia ; que se aparta de los
niiios discolos y {raviesos; que huye de los que
dicen malas palabras y hacen cosas torpes, que
no puede sufrir@ los que cogen lo ajeno , que tie-
ne pena cuando ve que castigan & otros nifios 6
animalilos, que nunca dice mentiras ni echa &
otro la culpa, ni descubre faltas ajenas; que es
aplicado al estudio y sbedienle’a todo logue sele
manda; que es ohediente & sus padres, maeslros
Y superiores , & imitacion delniiio Jesis, que es-
taba sujeto & Maria santisima y 4 san José; que
ademas gusta muche de eslar en'la iglesia con
modestia y devocion, que pide que le dejen ser-
vir las misas; y fuera de la iglesia todos sus ju-
guetes son componer altaritos, referir ejemplos
buenos 4 sus compaierilos, va ensehandoles la
doctrina, va hablindoles como si predicara, &
esle se le ha de dirigir para la carrera eclesidsti-
ca, pues de los nifies que lienen estas senales
mas 6 menos pronunciadas se forman aguellos
sacerdotes sabios , virinosos celosos , de los cua-
les cada uno vale por mil, como san Vicerte Fer-
rer, san Vicente de Paul, san Felipe, y tantos
otros, como se lee en sus vidas y en la historia.

Mas aquel joven que no tiene ninguna de es-
fas seiales, ni se propone por fin la mayor glo-
ria de Dios, ni amarle y servirle mas de cerca,
ni salvar su propia alma ni la de sus projimos ;
sino que sigue esta carrera porque es el guslo de
sus padres,, porque liene alguna capellania, por-
que espera una prebenda , para que ienga ul
modo con que vivir, porque casi sin saber ¢6mo
ha ido cursando v se halla que ya tiene cursada
toda la carrera, v ya tiene demasiada edad para
tomar otro rambo, jay deél, si asi se ordena de
sacerdote | Mejor le seria no haber nacido , como
Jests dijo de Judas, pues que nunca jamds serd
buen sacerdole = buscara en el ministerio, no las
cosas de la mayor gloria de Dios y bien de lasal-
mas, sino las suyas propias.

(Quiza alguno- dira que si los que quieren ser
seminaristas y ordenarse se han de llevar por es-
{as maximas, bien pocos sacerdotes habra. A lo
que responderémos con san Clemente : Melius est
paucos habere ministros qui'possint digne opus Dei
ewercere, -quam multos nufiles. Lo mismo dice
Inocencio 111. Y en el sagrado libro del Eclesias-
tico se lee en el cap. xvi: Nofe alegres de que tus
hijos se mullipliquen, si son malos; ni te complaz-
cas en ellos, si no tienen temor de Dios; porque
mejor es tener un solo hijo temeroso de Dios, que
mil hijos malos *. Ademés, los Apéstoles eran

t Melior est enim unus timens Depm, quam mille flii im-
pii. ( Eecli. xv1, 3).




h.»en pocos, v sin embargo hicieron muchisimo
trabajo porque eran llamados de Dios. eomo <L‘
lee en el santo Evangelio que les dijo .hwn«-r;\‘l(-) :
No me elegisteis vosolros 4 mi . sino qn-o ‘1“‘%\‘
el que-os be. elegido 4 vosotros, v destinado ].m.-
Ia que vayais por todo el mundo, y hagais fruto
Y'vuestro frulo sea duradero: 4 fin de que cual-
quicra casa que pidiéreis al Padre en mi nombre
05 la conceda 1. irpash

b ado ios! que se perderin
ellos b,‘”‘“' perder las almas ,-eomo sucedié 4
José, hijo'de Zacarias . v & Azarfas, que nﬁnildnl‘
de sus deseos, sin ser lamados de Dios \“‘-lier‘».'N
a pelear y fueron batidos . dejando nn‘u.“r‘lm‘ :nl

el campo-dos mil hombres del pueblo de Israel

: : srael,

;mr no haber obedecido 4 Judas Macabeo + a sus
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{l(-rm(;llum. imaginandose que harian maravillas

ada : a T W

: as ellos ml)‘ eran de la estirpe de aquellos vare-
es por medio de los cuales habia sido s

> los es habia s salve
i ‘ abia sido salvade

i Non vos me elegistis : sod ezo elegi vo
eatis, et fractom afferatis, 08
cumque petieritis Patre
Xy, 16 ).

* 1 Mach. v,

f . 8L posui vps ut
et iructus vester maneat; ut quod—
I In nomine meo, det vobis (Joan
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CAPITULO VI.
Seminarisias inlernos y evternos.

Los jovenes que se sienten con verdadera vo-
cacion al estado eclesiastico, deben acudir al Se-
minario para inslruirse en las obligdeiones de su
ministerio. Deben en lodo imilar a Jesas, singu-
larmente en lo que hizo siendo de edad de doce
anos, cuando se quedo en el templo entre los sa-
bios y doctores de la ley *. Jesuerislo , que todo
lo sabia , que no lenia necesidad alguna de apren-
der, sin embargo , para dar ejemplo & los jove-
nes que ¢l llama para la Iglesia y ministros su-
yos, sequeda en el templo: bien sabia el dolor
¥.pena que tendrian su Madre y san José al ver-
se privados de su compafiia: Ahora bien, si Je-
suis; quelodo lo sabia, have esto , gqué no de-
berd hacer un jovencilo que todo lo ignora, y
tiene necesidad de aprender? Tal vez su padre y
su madre sentiran el verse privados de su-com-
paiiia pordejarlo en el Seminario ; pero ¢l les de-
he consolar diciendo que no lengan pena por eso,
porque han de saber que se ha de ocupar en ague-
llas eosasique son-del.gusto y voluntad del Pa-
dre celestial , eomo respondio- Jesus.

Es una necesidad el asistir al Seminario ; pero
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se desea saber qué serd mejor, ¢ser seminarisla
interno 6 externo? A lo que se responde absolu-
tamenle hablando, mejor es ser inlerno que ex-
terno para los que tienen posibilidad, pues que
algunos son lan pobres que no lieneén con que
manlenerse en el Seminario, ni personacaritaliva
quelesasista, ni tiene el Seminario rentas baslan-
les. Sobre estos no hay que decir ; solo se habla de
los que tienen posibilidad para mantenerse por si
mismos, porque les-dan sus padres. A eslo se
responde que si el Seminario esld bien montado,
si bay observancia en las reglas con que se go-
bierna, si los jovenes guardan-castidad, si fre-
cuentan los santos Sacramentosy son confesados
por sacerdotes sabios, experimentados, esmucho
mejor que sean interngs que exiernos; pero sino
hay observaneia,, si10s unos entran en el aposen-
to 0 cuarto-de los otros , eslorbindose y quizds
pervirtiéndose mutuamente , en este caso mejor
es estar solo que mal acompaiado.: Si por des-
gracia hay algun deshonestoen el Seminario, me-
jor es ser externo , pues asi estar fuera deaquel
peligro inminente ; de otro modo no escapara del
contagio.

Ademas, hemos dicho que es mejor ser inler-
no si los seminarisias frecuentan los Sacramen-
tos y son confesados por sacerdoles sabios, vir-
{uosos yexperimentados. Dios nos libre de un Se-
minario de un nimero muy crecido de internos
y que lienen la fatalidad de ser confesados por
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sacerdoles poco virluosos; se confiesan, es ver-
dad, una vez al mes, pero ¢eémo? Como cier-
las gentes en el liempo pascual, aprisa y cor-
riendo, sin dolor, sin proposito, sin enmienda,
siempre con las mismas fallas, con las mismas
pasiones desordenadas , con las mismas impure-
zas: mas claro, siguiendo con sus confesiones y
comuniones sacrilegas. En lal caso es preferible
ser externo, pues que siendo externo quiza dara
en manos de un sacerdote celoso, que no fallan
en las poblaciones grandes en que estau los Se-
minarios, y entonces cual oiro arcingel san Ra-
fael aguel conducird al joven estudiante,, le apar-
tara delos peligros le desposard.con la,castidad,
v con ella le vendrdn todas las riquezas de cien-
cia y de virtud , frecuentard los Sacramenlos, qui-
74 eada semana, como sé ha de procurar, cui-
dando el director de hacérselos frecuentar mas 6
menos segun la necesidad que verd en el alma
que dirige, 6 segun-el frulo que de ellos'saca,
cosa que en parlicular es lan facil de hacer, co-
mo dificil de praclicar por alguno que otro de una
comunidad,

Lo que dejamos consignado en esta pagina, lo
hemos escrito bajo la impresion de una larga ex-
periencia en dirigir estudiantes, y hemos vislo y
hallado de todo, tanto en inlernos como en ex-
ternos. Cosas son eslas que no saben ni creen los
hombres mas sibios, que no tienen practica en la
direccion de jovenes estudiantes en el confesona-
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rio. Y sin inclinarnos a favor de los inlernos ni
de los externos, solo decimos que si se quiere que
los estudiantes sean buenos y despues buenos sa-
cerdoles, se ha de procurar que cada dia tengan
a lo menos media hora de oracion mental, y Que
Ja hagan bien : que lodos los dias hagan su lec-
tura espiritual \por. Rodriguez: tendrin ademas
en el mediodia y noche el eximen particular de
alguna virtud , y por la noche el general de las
fallas del dia; que cada ocho dias, 6 quince 4lo
mas tardar, reciban bien los sacramentos de Pe-
nitencia y Comunion , pues de otra manera no se
conservara casto; que sea devolo del santisimo
Sacramento, y de Maria santisima y-Angel cus-
lodio- Si hace esto ser4 bueno auhque Sea ex-
terno ; y si no hace esto sera malo, aunque fuere
Inlerno.

CAPITULO VII.

Hermandad que han de tener la ciencia y lo virtud
en el seminarisia.

El seminarisla ha de procurar juntar el espiritu
con las letras, la virlud con la ciencia. Estas dos
. cosas han 'de ser como el drbol de la vida v el 4r=
bol de la ciencia que Dios planté en el paraiso.
Son como las dos lumbreras que dan luz 4 tode
el mundo, una muy grande, olra menor. Son la
doble vestidura con que la mujer fuerte , esto es,
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el alma buena visle 4 sus doméslicos contra la
frialdad de las nieves, que son malicia ¢ ignoran-
cia, malos companeros y pasiones de la juven-
tud. Son tambien el doble espiritu que pidio Eli-
seo 4 Elias al tiempo de su partida, que san Ber-
nardollamaentendimiento y voluntad rectificada.
Eslos son como los dos testamentos dela Igle-
sia, nuevo y viejo, ley y gracia. Son las dos rue-
das que llevan el carro de la gloria de Dios. Son
las dos hermanas Marla y Maria, que se ayudan,
que viven en la misma casa en que con fanto pla-
cer se hospeda Jesus y les habla: las letras, co-
mo Marla, se derraman con el discurso & muchas
cosas, y eslan mecesiladas de-quedas-ayude el
espirilu ; y en efeclo, las ayuda en muchas cosas.

1. Les da antoridad , porque, como dice san
Gregorio, cuando es despreciada la yida, es lam-
bien despreciada la docirina; y por el conirario,
es muy bien recibida la docirina de aquel que
tiene la vida ejemplar.

2.° Davida a las lelras, porque, como dice
san Pablo, la letra sola mata, el espiritu yivifica;
la ciencia sola hincha , Ia caridad edifica. | Ay de
la ciencia, dice san Agustin, si no anda domi-
nada de la caridad! ;Qué daiio hace! Como se
ve con demasiada fre¢uencia; asi decia & todos
los estudiantes: Amate scientiam, sed anteponile
charitatem. [ Oh estudiantes, amad en hora hue-
na la ciencia, pero lened en mas la caridad!

3.° Da eficacia en persuadir que es posible lo

3 T
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que ensefian;; porque la doclrina oida y no visla
por las obras, se hace muy dificultosa ; mas vista
en la priclica, se hace facil ; por esto dijo san Pa-
blo 4 su discipulo Timoleo: Vela sobre ti mis-
mo, y sobre la doclrina, persevera en eslas co-
sas. Porque haciendo eslo te salvards a 1i mismo
y & los que le oyeren *. .
" 4.° Daconstancia y perseverancia en la car-
rera de aprender y de enseitar, porque en fallan-
do e] espirilu se cansa la carne flaca, desfallecen
las fuerzas, v se abandona lodo. El seminarisla
que es virtuoso es aplicado y sale siempre apro-
vechado; porque sabe que la virlud, para ser
verdadera, exige del que Ia fiene el cumplimien-
lo de susrespectivos deheres. De aqui es que aun-
que no tenga gamas de esludiar, se aplica para
no faltar & sus obligaciones. .
Conviene mucho que euando el rector ¢ el Pa-
dre espiritual, y singularmente el Prelado, les
dirija la palabra, lo cual debe ser con frecuencia,
les inculque siempre el espiritu de devocion. Si
Nos les hubiésemos de hablar, nos parece les di-
riamos 4 todos los seminarislasinternos'y exier
nos, 4 lodos y & cada uno en particular: S¢, ama-
do seminarisla, sé espiritual y amigo de la piedad
y devocion, porque la devocion' fe hara crecer
mucho en las Jelras.

i Allende tibi, et doctrin®, insta in illis. Hoc enim [acic{xs'
el e ipsum salyum facies, et eos qui le audiunt. (| Tim. v, 16).
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Sieres hombre de devocion , lendrs siempre
el corazon limpio de pecados, que son el obsta-
eulo que impide el don de Dios, quien concede
la ciencia al alma limpia. La pureza de vida son
los ojos del alma. Bicnaventurados los limpios de
corazon, porque ellos veran & Dios y enlenderan
sus maravillas. Abrahan era caslo, andaba en la
presencia de Dios, y el Seiior le di6 el conoci-
miento de lo que queria hacer. San Juan Evan-
gelisla era caslo, y Dios le revelé grandes mis-
terios. Sé, pues, caslo y piadoso,, joven amado; y
veras como Dios le comunica grandes conocimien-
los.

Tambien te encargamos que seas amigo de la
oracion, si quieres adelantar en las cieneias, pues
debes saber que no se aprende menos orando que
estadiando. David ora y pide al Sefior en su ora-
cion que leconceda la bondad, la disciplina y la
clencia *, y el Seiior le enseiia grandes verdades,
como se ve en sus Salmos. Su hijo Salomon tam-
bien se valié de la oracion, y por su medio al-
canzé lan grande. sabidurfa. Santiago dice: Si
alguno de vosolros tiene falla de sabiduria, pi-
dasela & Dios, que 4 todos la da copiosamente, y
no zahiere 4 nadie, y le serd concedida®. Y nos
consla de muchisimos, que mas han aprendido en
la oracion y por medio de la oracion que no con
loda la aplicacion , como fueron el abad Teodoro.

! Psalm, ¢y, — # Jacob. 1. 5.
3*
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santo Tomas, san Buenayentura, y ofros. Porlo
mismo le exhorlamos que lodos los dias tengas
por lo menos media hora de oracion mental ; le
rozamos que seas devolo de Maria sanlisima, de
san Luis, de sanlo Tomés y del Angel custodio.
Aplicale en seguida lo que puedas, y veras co-
mo adquieres la sabiduria que necesilas para ser
con el liempo un sibie, santo, celoso y fervoro-
so minjstro del Seiior, ya que este y no olro es
el objeto v fin de un buen seminarista. -
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SECCION IL.

DE L0S SEMINARISTAS 0 COLEGIALES,

CAPITULO L

Orden y distribucion del tiempo en que han de ha-
cer todas sus cosas.

Conocida ya la vocacion de los jovenes , y ad-
mitidos en el Seminario, es indispensable que ja-
mas se olviden del grande objeto & que son lla-
mados y admitidos, que no es olro sino el que se
formen virtuosos y sahios, para que con el liem-
po sean idoneos  ministros del Sefior. Esle es el
fin que siempre deberan tener 4 la vista ; y encar-
gamos con fodo el afecto de nuestro corazon que
con muchisima frecuencia se pregunte cada uno
& sf mismo, sirviéndose de las palabras de san
Bernardo: Bernarde, ad quidvenisk? N. ad quid
venisti ? z A qué has venido aqui?

Para conseguir esle grande fin, la primera cosa
que se ha de procurar es, que todo esté bien or-
denado, y que todo se haga por érden ?. Ademas

1 Omnia,,, honeste, et secundum ordinem fiant, (I Cor. xiv,
v. 40 ). i
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se requiere tambien no perder miserablemente

el iempo. i
Tres son los enemigos del tiempo, 4 saber: la

ociosidad , el mal empleo que de €l se hace, y

el tenerlo mal distribuido. Para vencer & eslos

tres capilales enemigos del tliempo, procuraré el

semimarisia estar siempre utilmente ocupado, y

para eslo le servird la siguiente distribucion de

aquel:

Alas 5. 'Selevanlard, lavard,.y hara el ofre-

cimiento de obras.

A las 53 Oracion mental.

A las “6, Qirdmisa.

A las 6% Estudio.

A las 8. Desayuno y repaso de leccion.

AJas. 9. Clases y apuntes.

A las 12. - Examen particular.

A Jas 12 Comida con leetura.

A las 12 3 Recreacion.

Ala 1% Estudio.

Alas 3. Clases, y despues descanso, y visila

al santisimo.Sacramento.

A las 6. - Esindio.

Alas 8. Rosarioy examen.

A Jas 8 1% Cena con lectura.

A las, 9. Reereacion.

A las 92 Reliro.

A las 10. "Todos en la cama y luz apagada.
Advertencia 1.* Cada dia lendra siele horas

de descanso: por tanto. si en verano madruga
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mas, aquel tiempo lo recuperard en la siesta des-

pues de la recreacion. ‘
Advertencia 2.* Como los seminarisias unos

_son inlernos y olros externos,, los internos guar-

daran eslriclamente esta distribucion , y los ex-
ternos lambien en cuanlo puedan. Procurenalo
menos hacer todas las cosas aqui designadas, y
si no pueden en una hora que las hagan en olra,
con tal que las hagan ; y lashardn si se abslienen
de juegos, paseos, visitas, conversaciones, y ofras »
hagatelas.

CAPITULO 1L

De lo que debe hacer el seminarista en la.primera
hora del dia.

Articoro 1.°— Al levantarse , vestirse y lavarse.

Luego que ¢l seminarista haya oido Ja hora 6
la senal de levantarse, dira con fervor:

Hoc signum magni Regis est. Surgamus , et
offeramusei aurwin | ths, ef myrvham : sensus,
opera, ¢t corda nostra. Amen".

Esta es Ja seial del grande Rey. Levantémo-
nos, y ofrezcamosle oro, inciensoy mirra, nues-
fros sentidos, obras v corazones. Amen.

1 Matth. u, 11,
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Se levanlaré con presteza como el jovencilo Sa-
muel *, venciendo toda pereza *, se veslira con
modeslia, y pensara que el Hijo de Dios visti6 el
sayal de nuestra naluraleza, haciéndose hombre
en las purisimas y virginales enlrafias de Maria
santisima. Mientras se va vistiendo , en accion de
gracias por los muchos beneficios que ha recibi-
do rezara el Te Dewm, la Letania lauretana d la
Virgen, 6 el salmo pxux, Deus, Deus meus..., 6 se
leerd algun libro en voz alla en la sala dormito-
rio, como dice san Carlos Borromeo.

Luego se lavara las manos, la cara y la cabe-
za, yse peinard, sin dejar de lavarse lo baslanle
en el invierno, y no lavandoese demasiado en el
verano; entre tanto dird:

Lavabis me; et super nivem dealbabor®. Cor
mundum crea-in me, Deus : el spiritum rectum
mnova in visceribus meis *.

Seior, Vos me lavaréis con los méritos de
vuesira preciosisima sangre, v quedaré mas
blanco que la nieve. Dios mio, cread en mi-un

4 Ecce ego, quia vocasti me. (I Reg, 1u, 6).

* Dige san Juan Climaco, que porla mafiana a la hora de
levantarse hay al lado de la cama un demonio para ver si pue-
de coger las primicias del dia con un acto de pereza 6 sensua-
lidad. ;Ay, qué maldad seria esta! si en lugar de ofrecer 4.
Dios las primicias del dia, como las pide, con un acto de obe-
diencia y homenaje, se las dejara llevar de Satands.

3 Psalm, 1,9, — % 1bid. 12,

==
corazon limpio, y renovad en mis enirafias el
espiritu de reetitud.

El seminarista cuidara , sin afectacion, de lfl
limpieza y aseo de su persona, \'e_sudo, hbrui,
papeles y habitacion , recordando siempre qll.le a
limpieza y buen 6rden de sus cosas c.\lgrmrﬁ Te-
velan la limpieza y buen érden de las cosas in-
teriores. Todos los ex(remos son VICI0S0S: Cuan=
do un joven estudiante es descux_dado en sus col—
sas exteriores , s sefial que esflojo y desaplicado
en la virtud y en las ciencias; :\"cuaudo gus!a‘ tie
componerse con afectacion, valiéndose i‘l‘d-t‘l\J{bf(‘C
pomadas, perfumes, elc., revela un corazon a u-l
minado y un espiritu corrompido, ¥ contrarioa
espiritu ‘de la Iglesia. A este tal no s.e‘kf df:h@
permilir estar en el Seminario, ni seguir la car-
réra eclesiastica, porque es ‘0 sera un ll|;‘|1r|();0,
y por tantola confusion y azote de !a l;_rlicam. l‘ag
cierlas pequeiieces en los jovenes q}u_; ‘pa{cw
nada , v sin embargo son evidenles seiiales que
dicen lo que seran con el liempo; por lo tanto,
cuidado , directores.

ArTicuLo 2.°— Mado de componer el aposento.

Despues de haberse layado, peinadq y \'es.h‘do
decentemente, saldra el seminarista desu apr)_wln-
to para ir a echar las aguas al lugar destinado,
absteniéndose de echarlas por la ventana. .

Al volver levantara la cama,, plegando bien las
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sabanas y manlas, de manera que quede la ca-
ma bien arreglada. Esto lo har4 fodos los dias por
la matana ; y por la tarde allj al anochecer, ep
el tiempo de descanso , har4 la cama del modo
debido,, para dormir cuando sea llegada la hora.
Dos veces cada semana barrers ] 2 posento, 4 sa-
ber,-el miéreoles y-el sabado ; quilard el polyo de
la mesa y demis fraslos, y tendra los libros, pa~
peles y demas lodo limpio y en el lugar corres-
pondiente , todo del mejor mado posible.

Mientras que el seminarisia estara haciendo es-
las cosas; pensara en aquellas palabras que dijo
Jesucristo: «Las raposas lienen madrigueras, y
«las aves del-cielo nidos: mas o] Hijo del ;Hom-
«bre no liene sobre que reclinar la cabeza !, E|
sentinarisla que se penelre hien del senlido de
eslas palabras, seri muy - humilde, estari con-
lento con su aposento, se confundira de yer que
es mejor tratado que lo era Jesuerislo,, Rey de
cielos y tierra. Recordara tambien la cueva de
Belen que este €scogio para nacer. i Qué pobre-
za lan grande habia en ella ! Ignalmente recor-
dard la casila de Nazarel ; lapobreza y ocupacion
del nifio Jestis en ella; 1a sujecion y obediencia
que tenia & Marfa sanlisima Y @ san José®; Ja
obediencia , pronlitud ¥ humildad eon que hacia

— = 3

! Vulpes foveas habent, el volucres ceeli nidos: Filius autem
hominis non habet ubi caput reclinet. { Matth. viir, 20).
*  Venit Nazareth » €L eral subditus illis, (Lug, 11, 51 ).
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todas las cosas por si mismo, sin ayuda de F{ru;;
dos. Con este ejemplo de Jesis el seminaris a§t0
animard , y se lendra por feliz al Yer que en esas
puede imifar al joven Jests. El seminarista I(‘i]i'o
guslara de servir que de ser servido, como 7]-
ecl mismo Sefior en olra ocasion : Que hilhlaf“i
nido, no para ser servido, sino para geg\.;l v
Imilando el seminarista & Jesis serd ol ev i i
a su Prelado, al rector, a los calcdra:h(':o:«l.}' 3 "
dos los superiores: porlo mismo S6rd ap icado
estudio y 4 todas las cosas de su obligacion.

ArrTicuro 3.° — Ofrecimiento de obras.
Tomara agua bendila y dira:

Hece agua benedicta sit nobis salus, el vila.
Amen. ) e
Esla agua bendita sea para mi salud y vida.
Amen.

Y se signard y santiguard diciendo:

Por la seilal de la santa cruz, dé mleE[ro?
enemigos,, libranos , Sefior Dios nuestro.v n le
nombre del Padre, y del Hijo, v del Espirilu

2
Santo. Amen °. o i o
Jesiis yMaria, yo os doy el corazon v el al
ma mia.

i inistrare are animam
t Non venil ministrari, sed ministrare, el dare a

suam. (Matth. xx, 28). )
-":miin l”l Ordinario y Ceremonial cuande se lrata del modo




Luego se arrodillard y dira:

Dios y Seiior mio, en quien creo v espero
03 m!om y amo con todo mi corazon, Os da\:
gracias por haberme criado, por haberme re-
dimido, hecho erisliano, y conservado en esfa
noche. Os ofrezco y eonsagro & vuesira honra
yglonq todos mis pensamienlos, palabras, obras
V lmbgjos. Humildemente os pido perdon de fo-
dos mis pecados, y me pesa de lo infimo de mi
corazon de haberos ofendido, y por los mérilos
dc'Jesum.'lslo v Maria santisima os suplico mt:
deis gracia para no ofenderos de nuevo. '

de signarse v santicua
¢ § se y santiguarse | : si 4 12
ST, P fants g, se lge. Se signara la frente, boca y
lendid'a for'nar;i o K!{arla(; se aniade: Con la mano derecha ex-
T setial de la cruz de la fre

A gaAT 2 seaal 2 de la frente al pecho, y des-
de(;ﬂ{l;oﬁmfl;:;; lll;.rl‘llll‘iru:;'dl derecho, tocando con la punta de los
p'xlal;r'is e Bd:‘_t?( ichas partes, distribuyendo en ellasias

1 [ e ha de decir al mismo tiempo, v har

= ' mis , ¥ hara
pn;;;oruouadu. llevando siempre-la mano lro(-lé il
Ahor arémos COS i
diwr;i;a‘l;oﬁfr:@: una cosa en (ue hemos observado mucha
3 s Gite alt 5
g 2 »lv."q’u? d}%ﬂnua, cuando hap coneluido deé formar
p i i lali\ t‘n CLSIENATSe y santiguarse, s lievan fa mago dere-
Uilt“" : '.odt_a',‘ y‘ a'dn_ran la cruz, que forman con los dos dedos,
Em lfor in l?' Otros al coneluir las eruces juntan las dos ma-
m;;,;(,s -::]bm“ o¥ unshr:ruz con los dos pblices, y asi'arriman las
. y
) r1c:ir' ;ZC‘IPLC 0,'y con la ¢abgeza hacen inclinacion Ast
,-“P; ‘.d; L.l:um() pontifice Gregorio XVI, como tuyimos lu-
gar de observarlo por los afios de 1839 v 40 l
§ sde 1839 v 3 =

ity ¥ 40, que nos hallaba
lu‘-(.)eu;c;s“l)lvs‘ﬂlll_ ladcr'fl,l en lugar de arrimarla al pecho, como
i llua .'1/' espues juntando las manos , puesto el police
diesiro sobre el siniestro, besard la cruz

En secuida rezara la oracion del Padre nuestro, Ave Maria
y Creda, y dirigiéndose 4 Maria sanlisima, dira:

;Oh Virgen y Madre de Dios! Yo me enlre-
go por hijo vuestro, y en honory gloria de yues-
(ra pureza, os ofrezco mi alma y cuerpo, po-
lencias v senlidos, os suplico me alcanceis la
gracia de no cometer jamas pecado alguno.
Amen Jests.

Rezard tres Ave Marias.
Rezara tambien un Padre nuesiro y Ave Maria 4 san Miguel

y al Angel custodio.
Otro al Santo de su nombre 6 patron.
Otro & san Luis Gonzaga, prolector de la juventud estudiosa.

Finalmente dira:

Sancta Maria, et omnes Sancti infercedant
pro nobis ad Dominum, ul nos mereamur ab eo
adjuvari el salvart, qui vivit el regnal in Sl
la scculorum. Amen.

Sanla Maria v todos los Santos inlercedan
por nosolros al Seilor, para que scamos ayu-
dados y salvos por aquel que vive y reina por
los siglos de los siglos. Amen.

Advertencia. @ A fin de que: el seminarista se
signe y santigiie con mas cuidado, fervor y de-
vocion . le debemos decir, que el signarse y san-
liguarse es una profesion abreviada de los princi-
pales misterios de nuestra sacrosania Religion,
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pues que signandonos formamos Ires cruces .
tres veces la senal de la eruz, eon lo que confe-
samos un Dios en ires personas. La eruz que for-
mamos en la frente simboliza al Padre: la que
formamos en la boca, al Hijo: v la que en el po-l
cho, al Espiritu- Santo. Santiguandonos forma-

mos una eruz desde la frente 4 la cintura. del *

hombro izquierdo. al: derecho; el bajar la mano
de Ia frenie & la cintura simboliza que el Hijo
segupda persona de la santisima Trinidad de::
ccndl__o del seno del eterno Padre al de Ia sa.nti:Ai-
ma Virgen Maria ; y con pasar la mano del hcu.h-
bro izquierdo al derecho, signifieamos que el mis-
terio de la Encarnacion fue obra del Espirita San-
lo: yintanse, por fin , las manos; y.con esta union
simbolizamos la union de las dos naturalezas, di-
vina y humana, en una sola’ persona, qu/e es
Cristo, Dios y hombre verdadero. Las manos asf
juntas se arriman al peeho 6 se adoran, para dar
a entender la gran veneracion con que son res-
pelados los.altos mislerios -simbolizados con las
eruces que hemos formado. Ademas_ la ﬁ]icma
cruzsignifica & Jesucristo, crucilicadoypor m;es-
{ro amor. "
Es lambien la manera de signarnos una muy
especial oracion que hacemos & Dios| con la enal
le pedimos nos libre de todos nuestros enemigos
visibles € invisibles, de cuerpo v alma p(:r la
virlud de la santa eruz en que Jesucristo nues-
Iro divino Redentor venci6 4 Salanis. :

'

SN

Exhortamos, por lo fanto, al seminarista que
todos los dias se signe y santigiie con grande fe
y devocion por mamana y noche, v entre dia
cuando haya de empezar alguna obra , ya sea es-
ta espiritual , ya corporal. ]

Tambien lo practicari cuando se vea molestado
de alzuna tenlacion, singularmente contra los
pensamientos de impureza: quiza sea esle el re-
medio mas eficaz que se conoce conira esa clase
de tentaciones, formando las tres cruces en la
frente, estando solo, pensando que Dios le ve, ¥
que con Dios habla y le pide ausxilio en aquella
tentacion. Dichoso el joven que es fiel y perseve-
rante en praclicarese eficacisimo remedio, que
siempre sale victorioso, v ademas si se aparta de
las ocasiones que le pueden suscilar fales tenta-
ciones.

CAPITULO IIL
De la oracion.

AnTicoLo 1.°— De lo que es oracion , su necesidad
y facilidad. \

La oracion es una elevacion del alma & Dios,
alabéndole por ser quien es; dandole gracias por
fos beneficios recibidos, pidiéndole los auxilios
(que necesita, y suplicndole el perdon de los pe-
cados.

Es lan necesaria la oracion , que san Juan Cri-
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sostomo dice, que asi como el cuerpo separado
del alma es muerlo, asi es muerla el alma que
anda separada de la oracion ; y afiade que es la
oracion para las almas lo que ¢l agua para las
plantas. |

Ademas Dios.quiere que nos salvemos , pero
para: salvarnos hemos-de guardar los manda-
mientos de su sanla ley ! ; mas eslos no se guar-
dan si Dios no da sus auxilios, y eslos auxilios
los da si oramos y se los pedimos. Dios quiere

(que conozcamos que sin ¢l nada podemos , y que
con ¢l todo nos es posible. =

i, pues, la oracion el medio mas poderoso
que tenemos, despues de los santos Sacramenlos,
para aleanzar y conseryar la gracia, y cuanlo
hemos menesler. Por medjo de la oracion con-
versamos eon Dios, con Jesucristo, con Maria
sanlisima, Angeles y Sanios, les comunicamos
nuesiros pensamientos-y deseos, les hacemos
presentes nuesiras necesidades, y aleanzamos ¢l
socorro.y alivio de.lodas. ellas. Venlaja- inapre-
ciable , que supera infinitamente al honor tanen-
vidiado de hablar 4 los principes de Ia tierra,

La dracion nos es del lodo indispensable por-
que Dios ha hecho inherentes 4 ella muchas gra-
ciasque de olra manera no se puedenoblener. Ro-
deados como eslamos de lanios enemigos y peli-
gros, sintiéndonos déhiles éin('apacé.é de resis-

i ¥is ad vitam ingredi serya mandata, ( Mallir. x1x, 17).

— 9 —
{ir por nosotros mismos los atractivos del peca-
do v de los muchos escindalos, ¢ como podria-
mos vencer sin auxilio de la gracia, ni cmo po-
driamos esperar este auxilio si no lo pidiésenios
4 Dios? Por eso el orar es un preceplo formal
intimado por Jesueristo: es necesario orar , dice,
orar siempre, ¥ no cesar nunca de orar. Y ade-
mas lo enseiid siempre con su santo ejemplo.

Cosa admirable y digna de todo nuesiro re-

conocimiento ! que siendo la oracion lan necesa-
ria, la ha puesto Diostan facil que el alma, ayu-
dada de la gracia, puede orar siempre que quie-
ra: basla que quiera que ya ora, ya se dirige &
Dios. va invoca a Dies, ya puede presenarle sus
necesidades. No siempre se puede hablar con un
rey de la lierra, y si alguna vez se consigue, es
por poco ralo , y no siempre se alcanza lo que se
pretende;; pero la persona, con la oracion habla,
siempre que quiere,, con el Reyde reyes y Seiior
de seiiores, que es Dios, y por ¢l tiempo que
quiere;y si pide como debe, siempre alcanzara,
si.no aquello que pide, sera olra cosa mayor-y
mejor, v mas convenienle.

Oremos, pues, y pidamos a Dios, por Jesu-
eristo,, y estemos seguros que alcanzarémos fodo
cuanto hemos menester; tanto para el caerpo co-
mo para el alma, lanto para el tiempo como pa-
ra la elernidad , lanlo para nosoiros como para
los demas.
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ArticoLo 2.°— Ouan necesaria es la oracian al semi-
narista.

A todos es necesaria la oracion, pero de un
modo muy especial es necesaria al seminarista,
El es jéven, y-a buen seguro que no vencera &
los enemigos de su edad sino se procura las ar-
mas de la oracion. El joven David, para vencer
al gigante Goliat se vali6'del baston, de la hon-
da, y-de einco piedras que iraia en el zurron. El
jéven seminarista , si quiere vencer al Goliat ene-
migo gigante de su edad, que es la impureza,
se ha de valer de la oracion.

El joven David, para vencer & aquel gigante
hemos dicho que se valié del baston, dela hon-
da ydel zurron con cinco piedras; pues estas tres
cosas indican las tres clases de armas de que se
ha de valer el joven seminarista si quiere vencer
al Goliat, que es el oprobio de Israel , queremos
decir, la impureza. Estas armas son: frecuéncia

de Sacramentos, lectura de libros piadesos, ¥

oracion.

La primera ha de ser frecuencia de Sacramen-
tos. Dice el mismo David en el salmo xxm: Virga
tua et baculus tuus ipsame consolata sunt. La vara
de la penilencia 6 confesion y el baculo eucaris-
tico le servirin de grande consuelo, ya por los
consejos que le daré el confesor, ya por la gra-
cia sacramental quele causarén dichos Sacramen-
tos, por manera que podra decir al Sefior: Pa-

rasti in conspectu meo mensam adversus eos qui
tribulant me. {Oh qué fuerza y robustez recibe
aqui el joven conira las lentaciones!

La segunda cosa que se ha de procurar el jo-
ven es el zurron de algunos libros piadosos, ade-
mas de los de texlo para las ciencias: en ellos
leera algunos ralos libres. [Oh qué valor sacara
de ellos! serdn como cinco piedras muy lisas, con
que vencera los cinco sentidos, 6 el sensualismo,
y rechazard al tenlador con auloridades de los Li-
bros santos, como lo hizo Jesis en el desierto.

La tercera cosa ha de serla oracion. A la ma-
nera que la honda da vueltas, vuellasy dispara
la piedra, asi es la oracion mental: da vuellas,
vuellas 4 las verdades que se sacan del zurron de
los libros piadosos, y estas verdades bien medi-
tadas se disparan con una fuerza inexplicable,
dan el fuerte golpe a la frente de Goliat , le pos-
tran en el suelo, v le vencen completamente, y
despues los coros de los Angeles canfaran su vie-
toria. No solo de este ejemplo de David ha de
aprender el seminarisla el modo de vencer los
enemigos de la castidad , sino tambien ha de imi-
tar 4 Salomon, hijo del mismo David, quien dice
en el libro de la Sabiduria: « Luego que llegué a
«entender que no podia ser casto 0 continente si
« Dios no me lo otorgaba... acudi al Senory se lo
«pedi con todo fervor y afecto de mi corazon *.»

i Sap. viu, 21
k*

1
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Por o que un seminarista, si no es hombre
de oracion, no sera casto; si no es caslo, no pue-
de ser sacerdote;; y por lo mismo en vano esté en
el Seminario, y se le debe aconsejar que salga,
que siga otracarrera, recordandole aquel!a méxi-
ma del Apdstol: «Que mejor es casarse que que-
«marse.» Ademas, el seminarista sigue la car-
rera para ser con el tiempo sacerdole, v como el
sacerdote es y se llama Angel del Seiior * | en
quien han de estar deposiladas la ciencia y la en-
senanza de la ley), estas gracias no se adf]uieren
sino por medio de la oracion y del estudio; asi es
que los maestros de espiritu dicen que el sacer-
te sin oracion mental es soldado sin armas, guia
sin luz, pastor sin cayado, predicador sin voz,
maestro sin ciencia , atalaya sin ojos , y lrompelzi
sin alienlo. )

Por eslo los Prelados, que tanto conocen la ne-
cesidad de la oracion , la han procurado siempre
con fanto cuidado y siempre la estan inculcando,
y es para ellos una cosa tan amada y practicada,
que la prefieren 4 las demas funciones de su sa-
grado ministerio, & imitacion' de los Apostoles
cuyos sucesores son , que decian: « Nosotros nos
«ocuparémos continuamente en la oracion y pre-
«dicacion . » Y se tiene buen cuidado de ins-

1 .\galach. 11,7;Apoe. 11, uIL.
* Nos vero orationi, el ministerio verbi ipstanies erimus.

truir practicamente a los jovenes que siguen la
carrera eclesidstica en la oracion mental y vocal,
va que la oracion es para los clérigos lo que son
las armas & los soldados; y asi como un general
procura que sus soldados lengan armas y sean
diestros en su manejo, que por eso los hacen
ejercitar; lo propio hace todo buen Prelado, cui-
da muchisimo que todo clérigo tenga las armas
de la oracion, y que cada dia se ejercite en ella.
San Carlos Borromeo era tan celoso sobre esta
materia, que tenia mandado que luego que en-
trase un jéven estudiante en el Seminario, el con-
fesor 6 Padre espiritual le habia de enseiiar & ha-
cer oracion , y decia que los clérigos poco 6 na-
da aprovechan en la virtud si no tienen bien la
oracion mental. Asi es que cuando se presenia-
ban & examenes para ordenarse ,la primera cosa
de quelespreguntaba era dela oracion , qué cosa
era ., de cuantas maneras era, como la hacian,
qué fruto sacaban, elc., elc.; y si.conocia que
no estaban en ella bien instruidos , 6 si formaba
coneepto de que no la practicaban, los reproba-
ba, por muy sibies que fuesen en las demas cien-
cias, v decia que es imposible sea buen sacerdo-
le el que no es hombre de oracion.

Los Prelados no: solo cuidan que los clérigos
lengan oracion , sino que ademas conceden mu-
chas indulgencias para mas eslimular & que la
tengan. El sumo pontifice Benedicto XIV con-
cedio siete aiios v siele cuarenienas de perdon
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por cada vez que se enseile ¢ aprenda & hacer
oracion mental. Lo mismo 4 los que hagan cada
dia media hora 6 un cuarto de-hora de oracion
menlal ; y en cada mes confesando y comulgando
concede indulgencia plenaria. 2
Debe,, pues, saber el seminarista que toda cla-
se de oracion que se haga bien, es buena ; pero
la oracion mental es la mas & propésilo al semi-
narisla, pues, que si es diestro en hacer hien la
oracion mental rezard bien el oficio divino, ce-
lebrara bien la santa misa cuando sea sacerdote,
y desempeiara con devocion lodas las funciones
de su sagrado ministerio, y serd un buen sacer-
dote; pero si no es sacerdole de oracion mental
no lendra el espiritu de Jesucristo, y sera para
la Iglesia de mas daiio que provecho.

Artfeoro 3.°— Ezcelencia y preciosidad de la oracion
mental.

Si Ia oracion mental es tan necesaria, no.es
menos excelenle, pues que en ella se ejercilan
los actos de las virludes mas principales de la vi-
da cristiana : por eso san Juan Criséslomo com-
para la oracion mental & una grande reina que
entra en una ciudad acompanada de muchas da-
mas.y de los grandes de la corte, con.una innu-
merable muchedumbre de gente de guarda que
la sigue ; asi, cuando la oracion entra en unaal-
ma, enlran con ella todas las virtudes. Unas van
delante aparejando el camino y disponiendo el

uy
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alma para que ore debidamente, como es la fe,
Ja humildad, la reverencia y pureza de intencion.
Otras virtudes van por los lados pegadas & ella;
como es la caridad, la religion, devocion y sa-
biduria, con otros dones del Espiritu Santo que
esclarecen el entendimiento y ayudan maravillo-
samente 4 la oracion. Otras innumerables virtu-
des se siguen & la oracion , como. SoN fervienles
deseos y propositos de todo lo bueno en maleria
de obediencia, paciencia, templanza, modeslia,
castidad y dems virtudes.
Muchos santos Padres dicen que la oracion ha-
ce 4 los hombres semejantes 4 los Angeles, no
solo por ser obrade las polencias superiores , en
que son semejantes & ellos, sino porgue les co-
munica una vida angelical , llena de pureza, san-
tidad y perfeccion; pues que la oracion cuando
es-perfecta hace que los hombres participen del
amor ardiente de los Serafines, de laplenitud de
ciencia de los-Querubines, de la_paz y quieiud
de los Tronos, del seiiorio de si mismos de las
Dominaciones, del poder contra los demonios de
las Potestades, de' la magnanimidad para cosas
maravillosas de las Virtudes, de la discrecion en
el gobierno de los Principados, de la fortaleza en
las cosas arduas de los Arcangeles, .y de la obe-
diencia en lodaslas cosas de-los Angeles, y final-
mente, de la sabidurfa, castidad y limpieza de
los espiritus celestiales.
De lo dicho se desprende que el ejercicio mas
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propio del seminarisia es la oracion mental: ¢l
debe aprender v formarse en todas las virtudes,
para poder servir muy de cerca al Rey de las vir-
tudes; pues por medio de la oracion mental las
obtendré: é1 debe ser como un Angel del Seiior;
ven la aracion mental es en donde se aprenden
las calidades angelicales, de lo que se infiere y
ensenia k1 experiencia que los seminarislas que
1o son @migos de la oracion mental , no son a
propasita para el sacerdocio ; v 'si por desgracia
entran perofro lugar , no porla puerta de fa ora-
cion menial , son lobos, son ladrenes que roban
v malan las ovejas : a estos no los envia Dios, sino
el diable: pues que si fuesen enviados del Padre
celestial, come lo fue su Hijo, oravian como el
Hijo , v esmo el Hijo llenarian su mision, que,
como desia ; fueenviado v vinoe para que las ove-
jas de su Padre oblengan la vida de la graeia, y
las queé viven en gracia se perfeccionen y aumen-
ten en ella. Tt vitain habeant, et abundantius ha=
beant.

Ya no s extraiard que los verdaderos y celo-
sos Prelados inculquen {anto 'la oracion menfal
& los jovenes seminaristas, v que si ven que no
son hombres de oracion mental no los quieran
ordenar; ¢omo asi lo practicaba san Céarlos Bor-
romeo v olros, segun hemos referido. El ilustri-
simo seilor obispo de Cahors, llamado D. Alain,
en cierla ocasion dando los ejercicios espirituales
a los ordenandos de su diocesis, despues de ha-
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her hecho ocho platicas sobre la oracion menlal
4 fin de que se penetrasen de su grande necesi-
dad , prolesté que en adelante & nadie conferiria
las 6rdenes sin que antes le promeliese hacer lo-
dos los dias de su vida, salvas excusas legitimas,
un tiempo determinado de oracion mental , y ha-
biendo extendido una formula de esta promesa,
la hacia firmar & lodos los que pretendian orde-
narse , por manera que & nadie ordenaba sin esta
promesa formal : tan necesaria consideraba la ora-
cion mental & lodo eclesiastico.

ARricuLo 4.°— Jesucristo, modelo y maestro de la
oracion.

Ha de tener entendido el seminarista, que si
quiere saber hacer bien la oracion ha de tomar
4 Jesucristo por modelo y por maestro, y- €l le
ensenara con el ejemplo v con las palabras como
ha de orar, y al efeclo pondrémos aqui las pa-
bras del Evangelio.

Un dia estando Jesis orando en cierlo lugar*,
acabada la oracion dijole uno de sus discipulos:
Sefior, enséhanos.a orar, como enseiié tambien
Juan a sus discipulos. Y Jesus les respondio:
Cuando os pongais & orar, habeis de decir: Pa-
dre nuesiro que eslas en los cielos: santificado
sea el lu nombre. Venga & nos el tu reino. Ha-
gase tu voluniad, como en el cielo asi tambien

i Lue. x1,1
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en la tierra. El pan nuestro de cada dia danosle
hoy. Y perddnanos nuestras dendas asi como nos-
olros perdonamos & nuestros deudores. Y no nos
dejes caer en la tenlacion. Mas libranos de mal.
Amen *. ; .
Dijoles tambien : Si alguno de vosoiros tuvie-
re-un amigo, y fuere & estar con él & mediano-

che, y & decirle: Amigo, préstame fres panes, .

porque ofro amigo acaba de llegar de viaje & mi
casa y no tengo nada que darle ; aunque aquel
desde adentro le responda:No me molestes, la
puerta esla ya cerrada, y miscriados estan como
Yo acostados ; no puedo levantarme & déartelos. Si
el otro porfia en llamar y mas llamar, yo os ase-
guro que euando no se levaniare 4 darselos por
razon desu amisiad, & lo menos por librarse de
suimperlinencia se levantara al fin , y dar cuan-
tos hubiere menester. Asios digo yo, aiiadié Je-
sus; Pedid y se os dara: buscad y hallaréis: lla-
mad y se os abrird. Porque lodo aquel que pide;
recibe ; y quien busca, halla; y al que llama, se
le abrira. Pues, si entre vosolros un hijo pide
pan & su padre, zacaso le dard una piedra? Osi
pide un pez, ;le dard en lugar de pez una sier-
pe? O si un huevo, ;por ventura le dar un es-

corpion? Pues si vosoiros siendo malos, como

sois, sabeis dar cosas' huenas & vuestros hijos,

¢cudnto mas vuestro Padre, que esta en los cie-

1 Matth. v1, 9.
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los , dara el espiritu bueno & los que se le piden*?
{Oh amadisimo seminarista | oye nuesiro con-
sejo; llévate por €l ; mira que te hablamos de par-
te de Dios, que te dice: Inspice et fac secu:idum
exemplar quod tibi in monfe monstratum es *.
Mira, v haz segun el ejemplar que se te ha ma-
nifestado en el monle Calvario. Este es el Hijo
del eterno Padre, en quien tiene lodas sus com-
placencias ; Gyelo con cuidado,, imilalo con per-
feccion . estudia sus virtudes, miralo como un li-

bro escrito por dentro y fuera, y abierto en el

atril de Ja santa cruz. Asiste , pues, con deseo de
aprovechar 4 esta divina escuela; observa y nola
todos los pasos de su vida, pasion y muerte ; acer-
cate & Jesus, segun el paso que medilares, figu-
rate que te hallas.d su lado ; hazle cuenta que le
ves en el mismo traje con que andaba por este
mundo; mira como hace oracion , [con que reve-
rencial... jqué modestial... ya en pi¢ con los
hrazos levantados, como Moisés ; ya hincado de
rodillas con las manos juntas; ya cruzadas enci-
ma del pecho; ya postrado, con'la frente pegada
al'suelo: Obserya el fervor con queora; escucha
las palabras que dice ; yno dudamos que con lal
maestro v con lan enérgicas y elocuentes leccio-
nes aprenderas & hacer oracion; y que no la de-
jaras jamas; ‘por grandcs_que sean fus penas,
{rislezas y repugnancias, sino que del todo imi-

t Luc. x1.— ¢ Exod, xxv, 40
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tards & Jesus, que puesto en agonia, ferventius
orabat, prolizius orabat, oraba con mas fervor,
y prolongaba mas la oracion.

Antes de dar fin & esle articulo nos ha pareci-
do que seria de grande utilidad el referir lo que
hace un clérigo que conocemos. Este clérigo es
muy amigo de la oracion, liene grande devecion
al santisimo Sacramento y cuando ora delante
del Senor | que cada dia visita ; le habla como un
hijo & su padre... pero cuando era en su-casa 6
en olro lugaren que no esla el sanlisimo Sacra-
mento, sino alguna iméagen de Jesucristo, de
Maria santisima 6 de algun Sanlo, se imagina
que se halla como en una eslacion del telégrafo
que va de alli al cielo, en donde Jesus, Maria
santisima y aquel Sanlo & quien ora le oyen per-
fectamente; y que asi como-en los telégrafos de
la tierra ; en un brevisimo liempo van las noti-
cias de los puntos mas dislantes del reino & la
corle del ey, asi tambien sus oraciones, desde
la imagen delante de la cual ora van & la corle del
Rey del cielo: y de esla manera ora con mucha
devocion, pensando que le oyen, que sus ora-
ciones quedan escrilas en el cielo, como lo que-
dan las palabras en los telégrafos de la tierra.

Eseclériga se acuerdade las palabras del Apés-
tol que decia: En Dios vivimos, nos movemos y
existimos * ; y asi se considera como el pez en-el

1 Acl. Vi, 28

ey

agua 6 €] pajaro en el aire ; y asf esta siem pre &
la presencia de Dios, & quien teme como a Se-
fior que le mira, @ quien ama como a Padrp que
le procura todo bien, & quien invoca conlinua-
mente, y le alabay sirve sin cesar, dirigiéndolo
todo 4 su mavor honor y gloria. Hazlo i tam-
bien, y veras como adelantaras en la perfeccion.

CAPITULO IV.
Método para hacer bien la oracion mental.

Advertencia. Parahacer bien la oracion men-
lal es indispensable un vivo.y eficaz deseo de
amar,, serviry alabar.a Dios, y por lo mismo
grande fuerza de voluntad de adelanlar en la vir-
tud: sin esta fuerza de voluntad son completa-
mente esiériles lodos los medios que se puedan
preseribir ; por lo que supuesta esta buena vo-
Juntad , darémos los medios mas oportunos para
hacer bien la.medilacion. y oracion mental , me-
diante Ja divina gracia. g

Hay unos medios que se deben practicaranies
de la meditacion , otros durante la meditacion, y
otros despues de la meditacion.

Arricuro 1.°— De lo que debe practicarse anftes de la
meditacion. .

Hay preparacion préxima y remota: de c‘sla‘
hemos dicho algo en la adverlencia anterior, pues
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el sincero v vehemente deseo de aprovechar en
la vida espiritual, del todo indispensable para
quien quiera meditar con fruto, es por si solo la
mejor preparacion para meditar. Mas para mayor
aclaracion de la maleria debemos anadir algunas
reflexiones especiales sobre la preparacion de que
estamos hablando.

Esla es precisamente aquella disposicion del
animo, en cayavirlud nos senlimos inclinados a
medilar reclamente, y deseosos de apartar los
estorbos, y de buscar y aplicar los medios 6 auxi-
lios que fomentan la meditacion. Congcidos son
los obstaculos: lo es la soberbia y vana eslima-
cion de si mismo ; pues la voz de Dios es-paralos
sencillos y humildes. El Senor pone los ojos en las
criaturas humildes , -y mira como léjos de st d las
alfivas: lambien es obstaculo Ia hipocresia y de-
seo de aparecercual no se-es: el recfo espiritu de
doctrina'no enfrard en el hombre fingido. Son asi-
mismo obstaculos los pecados a que estd pegada
el alma ; porque la celestial sabiduria no enfra-en
un ¢lma depravada, ni habifa en un cuerpo escla-
vo del pecado; y eomo se habla de la esclavitud
del cuerpo , se da bien 4 entender que singular-
mente los pecados y faltas contra la virtud angé-
lica oponen gravisimo impedimento 4 las gracias
del divino Espiritu. Grave obstaculo es tambien
la disipacion del animo durante el dia, y el poco
recato de los sentidos, pues no es posible que
atenta v devotamente medite aquel cuya imagi-

B
nacion se halla llena de vanidades; ni lo es tam-
poco que tenga el espirilu recogido durante la
oracion, quien anda siempre distraido,, no por
ocupaciones plausibles de su deslino, sino por
curiosidad , poca modeslia 0 otros defectos. Pre-
ciso es, pues, que los que quieran sacar frulo de
la meditacion aparten cuidadosamente eslos y
otros obstaculos semejantes.

Los ausilios para hacer una meditacion pro-
vechosa son , por punto general, losaclos de las
virludes contrarias 4 los vicios que acabamos de
mencionar , 4 saber: de humildad, de sencillez
en el obrar , de recato en los sentidos, elc.; pues
estos son los que procuran la paz al alma, dis-
poniéndola de esta suerte para medilar , y acar-
rean ademas las divinas gracias. Dichosos los lim~
pios de corazon, porque ellos vérdn d Dios; ya
estos'suele el Seior iluminar en la oracion.

Sirve lambien de mucho la mortificacion, que
es-como el-precio:eon que compramos  Dios el
don de meditar ; y asi vemos que sucede ordi-
nariamente , que los mas morlificados son los que
mejor gustan las dulzuras deJa oracion,, yal con-
{rario. Parece que el Sefior concede con mas gus-
to lo que sabe deseamos con lanto ardor y pro-
curamos-comprar  cosla de cualquier sacrificio,
v hasta de nuestra misma carne.

" En verdad que esta disposicion del alma que
seiialamos como preparacion remota para medi-
tar, presupone el ejercicio de la meditacion, y
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suele ser a mehudo frulo de la misma; pero es
necesario lener presente que aquella disposicion
liene varios grados , cuyos principios debe poseer
el que quiere meditar provechosamente. Hasla
los que comienzan la carrera espiritual deben te-
ner verdadero deseo de adelantar en ella.

Arricuro 2.°— De'la preparacion prizima.

Por lo que locad Ja preparacion préxima da-
rémos las sizuientes reglas; lomadas de la doc-
trina de san Ignacio.

Léase 0 digase alentamente en la vispera lo
que ha de ser objelo de la medilacion’ para la
maiiana siguienle, leniendo en especial consi-
deracion el fruto _que deseamos sacar de la ora-
cion , segun el eslado de nuestra alma: & la ma-
nera que uno.que necesita comida 6 vestido,
olra cosa, dice entre i : maiiana por la maiia-
na iré por la-eomida 6 veslido, iré 4 lal hora;
iré 4 fal casa, para conseguirlo me valdré de
estos 6 de aquellos medios que me parecen los
mas adecuados. Ya puestos en la cama , y anies
de enlregarnos al sueo , debemos asimismo re-
cordar brevemente la misma maleria. Y asi acos-
tado , por el espacio de una Ave Maria pensaré
en qué hora me he de levaniar, qué materia he
de medilar, qué frulo he de sacar , de qué me-
dios me he de valer.

Al disperlar por la manana sea lambien nues-
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tro primer pensamiento sobre la meditacion que
hemos de hacer.

Mientras nos lavamos y hacemoslos demasejer-
cicios de costumbre, fomenlemoslos mismos pen-
samienlos, y procuremos excitar afectos confor-
mes & la fulura meditacion. Valerse de alguna
comparacion andloga & la maleria, v. g., delca-
ballero infiel y traidor; del reo; del hijo prodi-
go; de la Cananea ; del ciego ; del enfermo , dis-
cipulo...

Ultimamente para llegar a la oracion con ani-
nro tranquilo y sosegado, ¢ inmediatamenle an-
tes de comenzarla, por el liempo de un Padre
nuesiro (asi lo dice san Ignacio), elevando nues-
tro-espiritu & Dios, debemos considerar & Jesu-
crislo presenle , y atendiendo & lo que vamos a
hacer. Es necesario pensar antequién nos halla-
mosy;-y'con quién vamos & b4 blar; yluego, an-
{es de doblar nuestras rodillas, fizurémonos con
viva fe & Diespresente, y que con su miradaes-
cudriia y descubre hasta lo mas secreto. Y de-
cimos antes de doblar las rodillas, porque esta
viva aprension de la presencia de Diosno debe
ir como preludio despues de la oracion prepara-

toria, sino precederla, como debe preceder &
cualquiera oracion. Y eon lanio mayor empeiio
ponemos aqui esta adverteneia, éncuanlo vemos
quemuchosla desalienden, poniéndosederodillas
para comenzar la oracion de pronto y cési alro-
pelladamente , sin pensar en lo que van & hacer.
5 &
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Lasobservacionesanteriores son de gran impor-
tancia; por manera que el que las practique to-
daspuede eslarseguro de que aprovechara m ucho
en la meditacion, poco el que practique pocas,
y nada el que las descuidase enleramente. Anles
de la oracion prepara fu alma, y mo quieras ase-
miejarte al hombre que tienta d Dios. San Ignacio
encarga la practica de los ejercicios expresados
antes de meditar, y ¢l mismo jamas los omilio,
si bien tenia contraido un especial hibito de orar,
v estaba dotado del ‘don sublime de la contem-
placion: v con esle ejemplo podemos. conocer
cuanto nos convenga usar la explicada prepara-
cion v todaslas parles de lamisma, loda vezque
tan poco ejercitados nos hallamos en lajoracion,
¥ de olra parte con lania facilidad se distrae y di-
sipa- nuestro-espiritu. Y por eslo debe tambien
encarzarse con eficacia un'silencio riguroso y una
severa modestia , singularmente por la noche an-
tes de acostarnos y por la mafiana antes de lame=
ditacion porque cualquier defecto de esta clase,
cometido en los liempos expresados, influye mu-
cho en la‘meditacion; y puede malearla en gran
manera , no solo por la disipacion que siente el
alma tras aquellas imperfecciones, sino ademas
porque nos retira Dios su gracia e pena de tales
infidelidades. ' i

Pudiera asimismo servir de preparacion proxt-
ma para medilar el encomendar & Dios la oracion
que vamos & hacer al visilar por la maiana al
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Santisimo, y al invecar el auxilio y proteccion
de la Virgen Maria y demés Santos abogados pa-
ra que nos asislan en aquella hora.

CAPITULO V.
De lo que debe observarse en la meditacion.

La meditacion tiene tres parles 6 tres tiempos,
principio, medio y fin, 0 sean ingreso, progre-
s0 v lérmino, v de todas ellas debemos hablar
separadamente.

ArTicuro 1.°— Del principio 6 ingreso.

Entendemos por:ingreso ¢ principio todo lo
que en la.oracion precede & la lectura de lo que
se va & medilar, ¢ sea del punto de la meditacion.

1.° .Se adora & Dios humildisimamente , po-
niéndose de rodillas si no loimpide alguna en-
fermedad corporal, en cuyo caso debe procurarse
que sea aun mas profunda la reverencia interior.
Este debe ser el primer aclo del que medita, y
para hacerlo con intimo afecto del corazon es pre-
ciso que no se haya omitido lo dicho al tratar de
la preparacion proxima, & saber: la considera-
cion de lo que vamos & hacer, v de Ja grandeza
del Seior en cuya presencia nos enconiramos.
Mirando, pues, con fe viva, como si esluyiese
abierlo el cielo anle nosolros y viésemos en ¢l &
Dios en su infinita majeslad, rodeado de multi-
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tud de Angeles v de hombres, que con los ojos
fijos en nosotros presenciardn lo que vamos a ha-
cer y ¢6mo vamos & orar, con tan sincera fe pos-
trémonos anle su divina Majestad , y recemos con
el fervor que podamos la acostumbrada oracion
preparaloria.

9.° - Laoracion préparatoria comun antes de
meditar, ademas del aclo de adoracion, eslo es,
del reconocimiento de la divina Majestad y de la
propia nada; debe contener igualmente el arre-
pentimiento-y splica por los pecados, actos que
justamente deben acompanar & cualquier ora-
cion, ¥ por tlimo el ofrecimiento de si mismo
y de sus polencias, y la invocacion del diving
auxilio para bien meditar. Todos eslos actos no
debemos hacerlos mas de hoca que de corazon:
la oracion preparatoria nunca debe pasarse por
alto ; por'mas que se llézue algo larde'd la ora-
cion por haberlo impedido algun obstacule in-
previsto.

3.2 Tambien deben preceder 4 Ta oracion'los
que san Ignacio lama preludios ; dos desellos por
lo'menos?; ‘el primero sirve para ayudar un tanio
la imaginacion y apartar mas facilmente las dis=

tracciones. San Ignacio llama 4 este preludio com- |

posicion-de lugar, por cuyo medio el que medita
se fija en la materia que ha de ser objeto dela
meditacion: por ejemplo, si debemos meditar
sobre la crucifixion de Jesucristo, figurémonos
que estamos viendo alli presente & Nuestro Sefior
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clavado en la eruz, lleno de heridas, manando
sangre por lodas partes y colocado enire dos Ja-
drones; 4 la Virgen santisima puesta al pié del
sagrado lefio, con san Juan y la Magdalena y
olras piadosas mujeres ; represeniémonos por otro
lado la inmensa muchedumbre de impios que
blasfeman y hacen burla del Salvador. Si la me-
ditacion fuese del nacimiento de Jesuerislo, nos
figurarémos un establo desierto con un wal co-
bertizo , v en un rincon de aquel el pesebre don-
de yace el divino Infante, envuello en panalesy
dando tiernos vagidos; cerca de €l & san José y &
Ja Virgen Maria, y si la meditacion lo requiere,
algunos pobres pasiores. La composicion de lu-
car represenlandonos estos objelos maleriales sir-
ve de gran provecho, porque fijada en ellos la
imaginacion no es facil que se distraiga, y si en
el decursodivagase & olros objetos, puede volver
luego 4 la representacion que se ha formado al
principio ; como acontece & los que quieren ob-
cervar con ateneion algun objelo , pues si unrui-
do @ otra causa cualquiera les llamala visla a olra
parte, asi que advierten la distraccion vuelven
de nuevo 4 mirar aquello cuyo exdmen se habian
propuesto. Y debe adverlirse que en eslos aclos,
el que medila no debe represenfarse el objeto co-
mo pinlado y el suceso €omo acaecido muchos
siglos anes, sino mas bien como si tuviese lugar
en su presencia, trasladandose, por ejemplo, al
establo de Belen 6 al Calvario, y mirando con
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sus propios 0jos i oyendo con los propios oidos
como si sucediese actualmente.

Si el objeto de la meditacion no puede suje-
tarse @ la vista corporal , como cuando se medila
sobre el pecado 6 la virtad , no favorece lanto este
preludio; 4 menos que el que medita lenga la
imaginacion muy viva; pero de todos modosaun
en esle caso puede hacerse alguna composicion
de lagar : asi por ejemplo meditando sobre el pe-
cado podrémos figurarnos , como dice san Igna-
ci0, que nuestra alma esta encerrada en el cuer-
po como en una carcel; 6 bien que el hombre
anda desterrado entre animales brutos : asimis-
mo podrémos representarnos el pecadobajo la fi-
gura de un monstruo horriblé y asqueroso; 6 tal
vez con mayor €xito/ nos figurarémos los efectos
del'mismio- pecado, como ‘el fuego del infierno
dispuesto para el pecador, al réprobo aherrojado
bajo el poder del demonio y & punto de ser su-
mido dentro de aquella cueva de tormentos ; yde
estasuertepodrémos representarnosdiversasimas
genes, segun sea la materia de la oracion. Pero
debe advertirse que ya desde el dia antes, en'la
preparacien de la meditacion ; deben formarse
esas imagenes o preludios , sin tomar muchas ca-
da vez v sin esforzarse en'la invencion ; por\ma=
nera que si nada ocurre ficilmenle podréa servir
como preludio el simple recuerdo de la materia
sobre que debemos meditar.

Cuando la meditacion fuese sobre alguna sen-

i

lencia de Jesucristo nuestro Seiior, podra for-
marse el primer preludio colocandose entre los
discipulos y oyenles del divino Maeslro, para es-
cuchar de su boca la docirina que va a ser objeto
de la oracion. Asimismo, si medilisemos sobre
algunas palabrasde la sagrada Escritura, debe-
rémos figurarnos que las 01mos como de beca del
escritor sagrado de quien las lomamos, y como
que se dirigen desde el cielo especialmente para
aquel que medila.

El segundo preludio consiste en pedir la gracia
para bien meditar, no ya en general , loda vez
que eslo queda hecho en la oracion preparaloria,
sinoen particularypara oblener.dela meditacion
el frulo que nos hemos propuesio. En este sen-
tido debemos pedir luzen el entendimiento y fer-
vor en la voluntad , para que podamos conocer
y querer: si meditamos sobreel pecado , pediré-
mos gracia para conocer cudn grave mal sea, y
para detestarloy aborrecerlo con decidida volun-
lad.-Con-esie- molivo. podra. tenerse preparada
alguna formula de peticion para las ires divinas
Personas, anadiendo siempre algo especial aco-
modado 4 la meditacion que vamos & hacer.

Si medilamos sobre alguna historia, dice san
Ignacio que:antes de los preludiosindicados de-
bemos recordar brevemente todo el curso de la
misma, viniendo luego la composicion de lugar
y la peticion de las gracias; y en esle caso los
preludios seran tres. En este ingreso 0 principio
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gie la lll(:dl(&l?iop, es decir, en la adoracion, ora-
: (l)n preparaioria y preludios, deben emplearse
a lo mas de cuatro & cinco minutos.

Aastoereale e
TICULO 2."— Del medio d progreso de la meditacion.

: El medio 6 progreso abraza el cuerpo de la me-
itacion, a saber, los puntos sobre que se me-
dila, que por lo comun deben ser dos, tres ¢
mas. En el examen y apreciacion de eslos pun-
tos y en el frulo-espiritual que de ellos espera-
mos , consiste propiamente la meditacion. Sobre
la division de punlos nada advertimos, toda vez
que la medilacion se loma de-algun libro ¢ es-
erito en que eslin sefalados ; 1o (]Il(‘ importa tra-
far es como debe ampliarse ¢l objeto de Ja me-
ditacion, como debe ocuparse el animo en Ja ver-
dqd meditada, como debe detenerse en Ja misma

como debe buscarse y sacarse el fruto de la ora-
clon;, y como, por llimo, debe hacerse apli-
cacion de lo'que se medita al actual estado del
espiritu.

Segun enseiia san Ignacio, en Ja meditacion
deben aplicarse las {res potencias , la memoria
el entendimiento y la volunlad , y la buena apli-y
cacion de estas haré buena la meditacion ; pu-
diendo las ires aplicarse ‘en. cualquier punio y
pudiendo ser cada uno de los leidos materia su-
ficiente para la meditacion. :

D
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AnTicuro 3.°— Cdmo debe ejercitarse la memoria.

Esta polencia debe reproducir el objeto de la
oracion del mismo modo que debio formarse en
el primer preludio , con la diferencia, sin em-
bargo: primero , de que puestos ya en el progre-
so de la oracion no debemos recordar loda la ma-
leria como en el preludio, sino tan solo aquella
parle que comprende el punio sobre el cual me-
ditamos; segundo - que esta representacion debe
hacerse con mayor detenimiento y cuidado que
en el preludio, v. g., cuando meditamos sobre
alzuna senlencia, en el preludio nos figuramos
que especialmenteanosolrosnos lareyelabaDios,
6 se nos manifestaba desde el cielo; mas en el
progreso de la oracion debemos aplicar la memo-
ria de lal suerte, que creamos oir aquella sen-
tencia como dirigida & nosolros, representando-
10s , ;quién es el que nos Ja dirige? g qué cosa
nos habla? procurando comprender bien el ver-
dadero significado de cada palabra. De este mo-
do la aplicacion de la memoria prepara el cami-
no para las reflexiones que luego debe hacer el
entendimiento. Si meditamos sobre algun acon-
{ecimiento , tampoco deberémos recordarlo en su
integridad como en el preludio, sino en aquella
parte sobre que Tecaiga la meditacion , sin que
basle reproducirla en globo , antes deben mirarse
sus circunstancias con mucha atencion , para po-
der formar las cuestiones 6 preguntas conducen-
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tes ‘sobre la persona, lugar, cosa, liempo, me-
dios , molivo, modo, elc. Todas estas pregunias
deben hacerse principalmente en este lugar, por-
. que el entendimienlo, bien apreciadas’aqhellas
circunstancias , podra discurrir con mayor acier-
to para sacar el fruto practico que se desea. Véan-
se los siguientes ejemplos sobre meditacion deal-
gun punto doctrinal 6 de algun hecho.
Supengamos objeto de la meditacion la sen~
tencia' de: Nuestro Senor Jesucrislo : «; Qué le
«aprovecha al hombre ganar lodo el mundo, si
«recibe daiio su alma ?» ’
_Como primer preludio me represenlaré al Se-
nor rodeado de sus discipulos, formando corro
entre ellos, y como si realmente se dirigiese tam-
bien & mi, diciéndome : «; Qué le aprovecha al
«hombre? elc.» La memoria podré ejercitarla del
modo siguiente : «; Quién habla?... es el mismo
«Jesucristo... sabiduria y verdad elerna... Maes,
« tro de salvacion enviado del cielo... que noquie-
«re espantarme ni angustiarme ; sino salvarme;=
« Es, pues, Jesus quien me dice : ¢ Qué aprove-
«cha?... como si dijera: jnada aprovecha:..d
«cualquier hombre. .. ganar todo el mundo. .. aun-
«.que consiga el absoluto dominio del universo,
«todas lasriquezas, honores, placéres. .. annque
«no deba parlir con otro lodos estos bienes... de
«nada le serviran si ¢l alma, inmorlal y eferna...
«recibe dafo... si por el pecado la pierde en un
«eterno suplicio! Esto es lo cierlo... asi lo dice

e i e

« Nuestro Seior Jesucristo... y asi lo creo, por-

«que es verdad elerna ¢ infalible... Nada, nada

«aprovechan... de nada sirven al hombre todos

«los hienes del mundo, toda su gloria , todas sus

«delicias... si pierde su alma... | Tal es la doc-

«trina de Jesucristo! Y 4la verdad , todo el mun-

«do pasa... v el alma no acaba... el alma vive
«eternamente... feliz 6 infeliz... pero para siem-
«pre! El'mundo tendré su fin, termina su pom-
«pa, sus vanidades y sus riquezas... todo esto
«acaba... llegard algun dia el fin de todas estas
«cosas, v en verdad nada servird haberlas go-
«zado por algun tiempo... porque jamas volve-
«TAn 4 parecer:. Aunque-se.goce und forluna
«prospera en todo. por diez, treinta ¢ cuarenia
«ailos.,-si bien poquisimos son los que la obtie-
«nen...suponiendo quela lograse... (qué me ser-
«vird si pierdo mi alma?... Estosanospasaran...
«llegara deellos la iltima hora... ¢y el alma?...
« durard todavia ysiempre L. salvada 6 conde-
«nada... jamés, jamas llegard al fin de la dicha
«6 de la desdicha... Realmente nada le aprove-
«cha al hombre'ganar todo el mundo-y‘perder
«su alma.»

Tales reflexiones, podra decirse, y no lo ne-
gamos quecorresponden: mas bien al ejercicio
del entendimiento ; pero poco importa. El enten-
dimiento podra desarrollarla sentencia propues-
ta, y hacer aplicaciones de la misma al estado
del que medita. No hay inconveniente en que se
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ejerciten 4 la vez la memoria y el entendimiento,
v hasla podrén excitarse algunos afectos enla vo-
luntad.

Como ejemplo del modo como se ejercita la me-
moria, si dehemos meditar solo algun hecho, pro-
ponemos €l siguiente ; sefialando tambien el pri-
mer preludio para que se conozca la diferencia
de enframbos.

Meditando sobre la erucifixion de Jesucristo,
notense los siguientes puntos: 1.° Dolor corporal
de Jesueristo. 2.° Cudnto sufre en su honra.
3.° Cuénto en su espirilu. El preludio deberd al-
canzar brevemente toda la historia, pero la me-
moria debera concretarse al punto que vaa me-
dilarse.

Prsrvnio 1.° Colocado-en el Calvario fijaré
mis ojos en Jesuerislo pendiente de la cruz, res-
pirando aun... entre dosJadrones, y chorreando
sangre por fodas partes. Observaré la multitud
innumerable del pueblo, que céasi sin excepeion
hace burla del Senior y blasfema contra €l.. veré
los: semblantes. encendidos por el furor, y 0iré
sus murmallos v clamoreo... Jesus agonizanie
exclama: Dios mio, Dios mio, ¢por qué me ha-
beis desamparado?... Esle preludio contiene en
resimen los tres puntos -indicados.  Tralando,
pues, de aplicar la memoria, se tomara uno solo
dejando los dos restantes. Por ejemplo:

_ Punto1.°  Dolor corporal de Jesucristo. E Se-
fior esta pendiente de la cruz... {Oh, cuéntos do-

lores , cuan crueles lormentos esta sufriendo!...
todo el cuerpo lleno de heridas y salpicado de
sangre!... En verdad , ni tiene hermosura ni figu-
ra...no hay parte sana en €l, desde la planta de
los piés hasta la extremidad de la cabeza... | AY,
cuan cruelmentelacerados estan susmiembros bose
la cabeza taladrada con las espinas... atravesada
la frenle con agudas puntas... los ojos baiiados
en sangre... el rosiro contuso y livido... la boca
mortificada con hiel... el pecho , espaldas... cos-
tados... brazos... y piernas horriblemente lace-
rados por los azotes!! jArrancada la carne en
muchas partes, se descubren los huesos...los piés
y manos agujereados por los clayos... y sacudi-
dos y/lisiados todos sus nervios con {an profun-
das heridas, esta pendiente... Vivo... una hora
y ofra hora, y hasta tres horas!!! jQué terribles
tormentos!... | Tanto sufre Jesucristo inocente,
santo,, inmaculado,, y bueno: por esencial... Je-
sueristo , la misma inocencia, la misma santidad,
la mismabondad ... Jesucristo Dios y hombre...
¢l Salvador del humano linaje... digno de ser
amado con infinito amort... Jesueristo , gozo'de
los Angeles... 4 quien desean siempre ver aque-
llos espiritus celestiales, es tan cruelmente ira-
tado por los hombres! ‘Asi lo permite y dispone
el Padre eterno ! { Y por qué asi ? No cierlamente
por sus pecados, porque ninguno tiene, porque
jamas ha pecado ni podido pecar, sino por los de-
litos de los hombres... Por los mios... por mis




pecados (fal y tal), €l divino Jesus padece lanlos
suplicios: y con ser inocente , y Con Ser tanlos y
lan atroces los tormentos que esta sufriendo, los
padece sin embargo en silencio, sin una quejas..
y10 solo no aborrece & los que son aulores y can=
sa de lantos suplicios, sino que los ama con su-
mo-amor... Asi tuvieron fugar estos hechos ; asi
los enseiia la.fe divina ; asi los creo, y los creo
firmemente porque los enseila la fe apoyada en
la revelacion ; es deeir , en la palabra de Dios,
verdad eterna ¢ infalible;

De esie.modo regularmente podrémos aplicar
la memoria. Y no-es necesario sobre esto entrar
en otros detalles, porque cuanto alaiie aluso de
aquella potencia , se propone por lo comun en los
libros de-meditaciones , si bien ¢l que medita de-
be siempre entenderlo y recapacitarlo con mucho
cuidado, y no-con ligereza; ya que la aplicacion
de la memoria es como la base sobre que desean-
san las reflexiones y afeclos posteriores de la ora=
cion, 6 como la semilla y raiz de donde-deben
nacer: v asi es, quessi esla aplicacion de la me-
moria no se hace cual corresponde , se perderdn
mas larde muchas rellexiones saludables. ‘

Debemos adverlir tambien aqui; y con razoi,
lo que frecuentemente suelen encomendar los au-
tores, 4 saber: que al tiempo de aplicar la memo-
ria se hagan actos de fe sobre la sentencia 6 acon-
tecimiento. propuesto, pues asi seran mas solidas
v profundas las reflexiones hacederas/, y len-
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drén mayor fuerza para mover la voluntad ; y es
por esto que en los ejemplos que hemos presen-
fado se han interpuesto oportunamente aclos de
aquella virtud.

ARrticuLo 4."— Como debe aplicarse el entendimiento.

Cuando con el auxilio de la memoria nos he-
mos representado la cosa sobre la que vamos
meditar en el modo que dejamos dicho, siguen
los aclos del entendimiento , por medio del cual
hacemos reflexion sobre las verdades propuesias
por aquella, aplicindolas 4 las necesidades que
nos rodean, inferimos resoluciones practicas pon-
derando los motivos sobre que descansan, y dis-
currimos el modo como hasta el presente nos ha-
yamos portado con relacion & ellas, 6 pensemos
porlarnos en adelante. Todo eslo lo hara el en-
tendimiento sin necesidad de grande ciencia, pues
cualquiera, por sencillo que sea y poco insiruido,
podra sin difieultad raciocinar sobre lo dicho,con
Jos auxilios de la divina gracia. No tanlg se ne-
cesitan en la meditacion conceptos exiraordina-
rios y reflexionessublimes, como diseursos sen-
cillos y aplicaciones practicas. Muy comodo es lo
que & menudo se aconseja, y se ajusta hasta 4la
capacidad de los mas sencillos, 4 saber: propo-
nerse algunas preguntas ficiles & las que pueda
responder cualquiera, como aplique sériamenie
su juicio. Las preguntas suelen ser las siguien-
les: ¢ Qué debemos reflexionar sobre ¢l objelo de
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la meditacion y sobre lo que ha recordado lame-
moria? ; Qué resoluciones practicas debemos in-
ferir? ; Qué molivos nos inclinan a observarlas?
4Como las hemos guardado hasta ahora? ¢Qué
debemos hacer en lo sucesivo? ; Qué impedimen-
tos dehemos remover y qué medios emplear para
lograrlo? Dirémos algunas palabras sobre cada
una de estas preguntas.

ARTicoLo 8.°—Qué debemas reflexionar sobre el abjeto
de la meditacion.

Conviene fijarnos aqui en alguna de las ver-
dades contenidas-en el punto objeto de la medi-
tacion. Un mismo punto comunmente ofrece va-
rias, y de estas el que medifa tomara sueesiva-
mente una. y despues olra y otra,, reflexionando

sobre ellas y aplicandolas & si mismo y & su ac-
tual estado. Asi por ejemplo en la senlencia antes
propuesta: ¢Qué sirve al hombre, efc.? se ofre-
cen por 1o menos dos verdades sobre que pode-
mos reflexionar : 1.* La ganancia del mundo en-
tero s un bien vano y despreciable. 2." El daiio
del alma 6 ¢l bien del, alma es verdaderamenle
de sumo interés, porque de ¢l depende la felici-
dad 6 infelicidad del hombre. Asimismo, en los
dolores de Jesucristo erueificado , muchas  cosas
hay que ponderar y aplicar, a saber : lanlas cuan-
tas fueron las preguntas que dejames apuntadas
al hablar del ejercicio de la memoria, v. g., la
cosa, la persona, el molivo, el modo, ele.,pues
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todas estas circunstdncias ofrecen ofras tanlas
reflexiones que podrd dlilmente desenvolver y
aplicar el que medita. Tomando, pues, la pri-
mera de las cireunsiancias dichas , se haran so-
bre ella las demés preguntas : ;Qué resolucion
pretica deberé inferir ? ete. 'Y sigue despues lo
mismo enla 2., 3." v siguientes reflexiones.

Articoro 6.°— Doclrina practica que debemas inferir:

En este punto debe examinarse lo que impor-
ta hacer, sentada la verdad de la cosa sobre que
se medita, es decir, como el que ora debe ajus-
tar sus costumbres @ aquella verdad ; por ejem-
plo, de la sentencia anles recordada.: ; Queé apro-
vecha al hombre, efe.? 1a primera reflexion que
hemos formado ha sido : Que el ganar todo el mun-
do es un bien vano y despreciable: al preguntar,
pues,la conclusion practica que de aqui debe
inferirse, podra facilmente eualquiera darse la
respuesta. Luego dird : «Es cosa despreciable’el
« universo enlero con sus riquezas, sus honores
«y sus delicias, porque de nada servird haber
« ganado el universo con todas'eslas cosas. Lue-
«go ni por ganar el mundo todo , ni por alcan-
«zar sus riquezas, honores y delicias debe sufrir
«dano/alzuno mi alma; y mucho menos debe su-
«frirlo v ofender & Dios por un pequeiio bien
« temporal , por un vano atomo de gloria, por un
«necio deseo de alabanza humana, por un mi-
«serable placer earnal. »

]




Es de sumo inlerés advartir que el que medi-
ta debe especialmente en esle punlo sacar aque-
1la conclusion que sea mas acomodada 4 su es-
tado. Una conclusion general, regularmente que-
da sin efeclo : en el ejemplo propuesto, si algu-
no sacase por unica conclusion,, debo despreciar
todo ¢l mundo, sin descender & otras was parti-
culares, es probable que fuera estéril lo respel-
{o. Tales conclusiones pueden compararse a los
tiros, queno leniendo blanco determinado ni da-
fian al enemigo ni derriban murallas. Asi, las
conclusiones generales sin aplicacion payhcplar,
ni quebrantan los enemigos delalma, ni sujelan
las pasiones, ni allanan las murallas de las difi-
culfades; solo hieren al®aire.

Tampoco hasla descender & cualesquiera par-
ticularidades; sino-que es necesario fijarnos en
aquella conclusion que nos conviene, y aplicar
la verdad praclicadaquello que es causa de nues-
tros pecados y defectos . 6 nossirve de eslorboen
el servicio divino, v. g., en el ejemplo propues:
to'. la conclusion general : luego debe despreciarse
todo el mundo; luego ni por fodo el mundo debo ha-
cer cosa que daiie d mi alma; luego vale mas que
se pierda ¢l mundo que no que mi alma esté en pe-
ligro. Eslas conclusiones generales cada cual de=

bera aplicarlas & su estado 0 necesidad particu-

Jar. Los ambiciosos de vana gloria deben concluir
asi: «Si todo el mundo debe despreciarse, ; cudn-
«to mas debo despreciar la gloria pueril que cor-
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crompe lodas mis huenas obras, y causa a wi
«alma un dafio gravisimo? Si tuviese foda la glo-
«ria del mundo, si me alabasen y ensalzasen lo-
« dos los hombres, nada me serviria toda esta glo-
«Tia ; ;cudnio menos me servira, pues, que uno
« 1 olro, 6 esos pocos con quienes Iralo, meala-
« ben y me aplaudan? » De este modo ird descen-
diendo & aquellas acciones que masé menudo in-
ficiona la vana gloria, y 4 aquellos pecados y
defectos que comele por el mismo deseo de va-
nidad , como si 4 impulsos de la misma disimula
alguna vez, excusa ¢ encubre sus imperfec-
ciones hasla encarecerlas & veces con prelextos y
mentiras. A eslos casos particulares debera apli-
carse la gran senlencia: jQué aprovecha?... Los
sensuales, gulosos y demasiado amigos de su co-
modidad , podran discurrir de esia manera: « Si
« lode el mundo novale el dafio que por €l reciba
«nueslra alma:si no debemos pecar por lodo el
«mundo con lodos sus halagos, ciertamenie me-
«nos deberémos causar dano al alma por unape-
«queiia comodidad, por una golosina que apenas
«paladeamos un momento : y si nada aprovecha
« gozar lodas las delicias mundanas, ; cuanto me-
«nos aprovechara halagar el cuerpo con un ligero
aplacer ? Y si, por ullimo, el mundo fodo y sus
«delicias deben serdespreciadas; mas debera serlo
«aun esa miserable salisfaccion de gula v sensua-

« lidad.» Desdeaqui podra cada uno examinar mas

particularmenteaquellascosas en lascuales, aini-

“l *
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pulsos de la sensualidad 6 gula, halla frecyente
motivo de pecado ¢ de defecto. Los que hallan
dificil la vida recogida, aquellos para quienes
ciertos actos son pesados, repugnantes y molestos
en demasia, hasta el punto de hallar tal vez por
ellos desabrida la vida-recogida, podran hacer
aplicaciones de aquella verdad del modo siguien-
{e: « Enseita Jesucristoque debe perderse el mun-
«do anles de poner el alma en peligro. ; S‘n es,
«pues, justo que procure vencer eon alegria esta
«dificultad , antes de perder ¢l don preciosisimo
«de la voeacion y la seguridad de mi salud eter-
«na? ¢ Quéme servira haber evilado esa”moles-
«lia. no haber llevado esa eruz , haber escapado
«la practica de aquellos ejercicios desagradables
«4 mi naturaleza , si¢auso daiio @ mi alma, per-
«diendo despues la vocacion y la salud espiri-
«tual, y por tiltimo deho sufrir elernamente pé-
«nas averbisimas?» Convendra aqui desc:vnder
todavia al exdmen mas minucioso y dgtemdo de
fas dificultades que se” ofrecen mas & menudo,
que causan turbacion y excitan la _dxsp.hccnmz}.
De esta manera podran hacerse aplicaciones di-
versas de la misma verdad segun las neccsxdadgs
(que experimente cada uno, arguycndo de la mis-
ma conelusion general otras particulares acomo-
dadas 4 su estado.

En la meditacion se ha de hacer como ¢l her-
rero que tiene la barra en vla fragua y piensa co-‘
1o le daré la forma... Asi la barra de las obras

— 85 —

del dia. El hierro frio no se elabora bien: las
obras del dia sin la meditacion, tampoco. Y tan
imporlante es esla adverlencia, que con razon
puede decirse que el fruto de la medilacion de-
pende principalmente de su observaneia.

ArTicuro 7.°— Motivos que inducen ¢ la meditacion,

Conviene aqui atender y examinar los molivos
que nos inducen & hacer lo que en la medilacion
hemos reconocido necesario, & fin de que sean
mas solidos y eficaces los propésitos de mejor vi-
da. La volunlad sigue al enlendimienlo: si este
no comprende la razon ¢ bondad de alguna cosa,
aquellase sienle pocoinclinada & abrazarla. Aho-
ra bien: los molivos para huir del vigio, para
abrazar layirtud, y para yencercon denuedo las
difieuliades y molestias que se hallan enla prac-
tica de aquello , son lo decente, lo til, lo agra-
dable, lo facil, lo mecesario, y si alganos otros
pueden enconfrarse que muevan y exciten nues-
tro-espiritn.  Todos estos motivos ¢ algunos de
ellos deben aplicarse al punto de la meditacion,
para la resolucion praclica que hemos inferido.
Llamamos decente & lo que es conveniente y ho-
neslo; y asi deberd ponderarse lo que importa
que haga el hombre racional , el eristiono, el clé-
7igo 0 sacerdofe. En todo esto hallara el que me-
dila abundanles y poderosisimas motivos. Ni un
solo momento debemos olvidar nuestro titulo de
cristianos, que por si solo es de grandisimo peso
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para inclinarnos & obrar bien. ;Qué vicio, qué
defecto,, por ligero que sea, no debera evilar
aquel que quiera titularse y ser crisliano ? ¢ Qué
virtud, mas aun. qué perfeccion y santidad no
debera profesar el que se titula discipulo de Je-
sucristo ; modelo de virtud y santidad? ¢ Qué di-
ficultades, qué molestias, mas aun, qué aflie-
ciones, por gravisimas que sean, qué despre-
gios, qué persecuciones no debera superary to-
lerar generosamente el que es discipulo de Je-
sis, de Jests crucificado? En verdad el titulo de
cristiano, bien medilado, basta para convencer
¢l 4ninio y para impulsarlo con gran fuerza &
obrar bien mediante los divinos auxilios; este so-
lo titulo serd una fuente inagotable de piadosos
pensamientos , de afectos de humildad y de en-
cendidos deseos de aspirar 4 mas encumbrada
virtud.

Lo il eomprende los bienes espirituales que
ha de proporcionarnos el cumplimiento y obser-
vancia de la doctrina praclica deducida. Digo bie=
nies éspirituales que alaiienal bien del alma yala
elernidad , porque los demés, no- siendo sobré-

naturales, son molivos vanos. Asi que no hande

estimarse bienes el eyitar las morlificaciones, €l
halagar  los superiores , el congraciarse con 103
hermanos, ete.; tales molivos son viciosos en s,
y pueden inducir al vicio lo mismo qued Ja vir-
tud; formaran hipécritas mejor que amantes d¢
la verdadera virlud. Pudieran tal vez {enerse €l
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cuenta alzunos de los motivos expresados como
accesorios de ofros sobrenaturales, pero siempre
con mucha parsimonia para que no se apoye la
virlud en fandamentos lan livianos. Los bienes
sobrenaturales son , pues , los que deben pesar-
se; por ejemplo: observando esta doctrina evila-
ré muchos pecados y defectos, no sentiré tanios
remordimientos de conciencia v turbaciones in-
teriores, ni habré de sufrir despues penas lan du-
raderas en el purgaiorio; tendré la paz de la con-
ciencia , practicaré muchos actos de virtud, cada
uno de los cuales aumentara mi gracia ante Dios
v mis mérilos para la vida futura, haciéndome
rico en presencia del Seiior ; Hamaré la.bendicion
de Dios sobre mis pobres ofrendas, yiseré por
dltino instrumento idoneo para darle gloria. In-
numerables son los bienes verdaderos, solidos,
sobrenaturales, que pueden discurrirse en esle
lugar, y que tienen cabida en toda ‘resolucion
prictica, pudiendo el que medita insistir en‘aque-
lios que le causen mayor impresion v le muevan
mas. Dos cosas generales deben tenerse siempre
presentes :' primera , el mal espiritu’ quehe de
evilar; segunda, el bien que he de conseguir
para mi y para los demas ; porque escrilo esla :
Que aborrece su alma quien ama la fniquidad , y
que es dichosa el alma de aquel que leme a Dios,
Yy p)‘t)spm‘ara' en fodas sus U6l'll3-

Lo agradable dirémos que es considerar la sa-
tisfaceion que nos ha de caber si observamos la
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docirina medilada. No es trisle la vida lleyada
conforme 4 la divina volunlad ; y si en-este valle
de lagrimas hay algun lanto de verdadero gozo,
o tiene cierlamente el alma que sirve eon dili-
gencia & Dios. Israel, si hubieses atendido mis
mandalos; tw paz-hubiera sido como la mansa cor-
viente de un vio; 4 como-las olas del mar tus ale-
grias. Por el conirario, @ los impios, la infelici-
dad y el ‘arvepentimiento se hallan en sus caminos,
y no han-conoeidoda-senda de la pas. Eslos yoiros
semejantes pueden proponerse al espiritu _como
motivos solidos para seguir y adelantar en la vir-
tud , v son fanio mas seguros, en cuanto vienen
confirmados por laexperiencia detodoslosSantos.

Lo ficil. Si Nuestro Seiior Jesucrislo afirma
que es suave su yugo y ligera la carga que lle-
va, y-promele la franquilidad y paz del alma &
todos los que los toman sobre si, es cierlamente
infalible esta palabra, ¥ yo mismo experimenlare
la verdad tomando sobre mi el yugo de Dios*,
que-es laley evangélica; procurando-cumplirla
puntualmente : esio es, llevar realmenie el yu-
g0 v cargarlo sobre los-hombros.\No hallaran la
carga ligera, y sucumbirdn los que quieran lle-
varka como con una mano, tralando de observar
algunos, o lodos los precepios. Si alguno, pues,

'\ Tomad mi yugo sebre vosolros, y aprended de wmi, que
S0y Manso y humilds de corazon; hé agui las condiciones.,. ¥
hallaréis la pas para vuestras almas, porque es suave mi yu-
goy mi carga ligera... hé agqui la promesa.
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sienle pesada esla carga del Seilor, es porque no
quiere llevarla toda sobre si, y porque no esman-
so y humilde de corazon, como lo ordena el Se-
fior. Sus mandates no son pesados ni graves. He-
mos andado caminos dificiles, dicen los impios, y
nos hemos fatigado corriendo las sendas de iniqui-
dad. Estas observaciones pueden aplicarse con
toda verdad 4 los elérigos que no lienen el espi-
rilu de su vocacion , ¥ carecen del de humildad
y obediencia. Mas moleslo es fomentar la sober-
bia en el corazon é imponer tenazmente la pro-
pia volunlad, que renunciar eslos vicios , con
cuya abnegacion debililamos y malamos aque-
llas serpientes gue se nutren dentro de nosotros,
y son causa de lodas las lristezas y penas inte-
riores, mordiéndonos yalormentandonos a la pri-
mera conlrariedad. ¢ Y qué serd si consideramos
la gloria celestial? | Cuan faciles deben parecer-
nos las virludes que nos alcanzan un premioeler-
no! Ligera es-cualquier carga:que levo,. alendido
el grande bien que espero,, decia el serafico Padre
san Francisco. Figurémonos, pues, estos y olros
semejanies objetos §i nos espantan las dificulta-
des del camino espiritual , si bien & las almas ge-
nerosas antes les sirven de eslimulo los mismos
obstaculos para acometer eon ardor eualquier em-
presa, siendo para ellos molivo de placer la ma-
yor dificultad en el obrar y la mas grave moles-
tia en el sufrir, cuando obran y sufren por aquel
que lanto hizo y padecié por ellas, que merece
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ser amado con infinito amor , en tanto grado que
hasta muriendo mil veces debe creerse, y con Ia-
zon, que se ha hecho poco en su obsequio.

Lo necesario comprende las graves causas por
las cuales deberiamos observar puntualmente las
resoluciones. lomadas, por mas que no fuesen
dtiles ni agradables;, y por mas que las hallase-
mos muy dificiles. «Si no ohservo esta doctrina
«seré infeliz, 6 por lo menos quedaré expueslo a
« gravisimos peligros. No es indiferente hacer
«omilir aquello que he resuelto, antes es indis-
«pensable llevarlo & cabo. Erale preciso 4 san Pa-
«blo ser un apéstol lleno de celo , como €l mis-
«mo lodice ; me apremia la necesidad de evange-
«lizar, y jay de mi si no lo hiciere! Del propio
«modo debo decirme & mi mismo : jay de mi si
«no soy huniilde! jay de misi no soy obediente!
«jay si no desprecio las vanidades del mundo !
«ay si-no me mortifico! y jay si no aspiro.sé-
«riamente4la perfeccion! Estos son deberes que
«me impone mi vocacion y mi estado,’y simo
«proeuro cumplirlos nomesalvaré ; -por lo me-
«nos me expondré 4 grave Tiesgo de perdicion.
«No hay arbitrio: si quiero ser sacerdote debo
«ser fiel, debo ser perfecto; no me basta decir
«que es bueno observar las reglas de perfeccion
«evangélica, pensando que puedo impunemenie
«no guardarlas ¢ descuidarlas ; por el contrario,
«tengo absoluta necesidad de observarlas y cum-
«plirlas , de otra suerie no puedo darme por se-
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«guro , y entonces jay de mi! No hago merced
«4 Dios sirviéndole religiosamente y con fideli-
«dad ; aun enlonces soy siervo inilil, cumplo
«inicamente lo que debo, al paso que le hago
«agravio si no le sirvo religiosa y fielmente. Este
«motivo de necesidad liene una razon poderosa
« hasla en aquellas cosas que parecen de encum-
«brada perfeccion, si llego @ conocerlas y Dios
« me impele & observarlas ; pues ser infiel en ellas
«y sordo al llamamiento de Dios puede acarrear-
«me grandes males, y el mayor de todos, que
« Dios me deje y abandone como infiel y desobe-
«diente. »

Fste motivo,“que liene siempre gran fuerza
para determinar nuestra volunlad, debe em plear-
se singularmente en aquellas cosas que nos pa-
recen mas dificiles, y cuando el 4nimo se halla
entumecido por la pereza v espantado por las di-
ficultades: en lales circunstangias principalmente
debemos estimular y aguijonear el alma, por de-
¢irlo ast; proponiéndonos las penas con que cas=
tiga Dios en el purgatorio. y en el infierno; las
amenazas de Dios mismo contra los tibios, & quie=
nes arrojara de su boea; ylos horrores de lamuer-
te y del juicio.

Hé aqui, pues, como debe tratarse la pregun-
{a acerca de los molives que nos inducen a ob-
servar aquella doctrina préctica. Y es necesario
medilarla con mucha delencion , para que nues-
tra virlud no sea una virtud casual , fortuila y




dependienle de circunstancias, sino una virtud
solida , apoyada en molivos fijos, de érden so-
brenatural , bien conocidos y apreciados por el
entendimiento. Creemos innecesario poner ejem-
plos en esla parte, pues la delenida explicacion
que dejamos hecha basta para que de la docirina
sentada podamos hacer aplicacion a varias ma-
terias. Sigue ahora la explicacion de la otra pre-
gunla.

ARTiCOLO 8.%— ; Como he observado hasta ahora esta
doctrina ?

En esle lugar comenzamos unaespecie de exa-
men, preguntandod nuestra conciencia, comonos
hemos portado hasta ahora respecto de la verdad
que medilamos, dando gracias & Dios si hemos
obrado.conforme a ella; 6 llenandonos en ofro
caso de intima confusion y vergiienza, y miran-
do para el poryenir. Ni.es cosa de creerlo con fa-
cilidad , aunque nos parezca haberobservado hien
la doctrina explicada , porque en esto sucle en-
gaiiarnos el amor propio v el escasoconocimiento
de nosotros mismos, haciéndonos creer que he-
mos alcanzado alguna virtud , pensamiento para
nosotros harto halagiieiio. Acontece esto frecuen-
temente & los principianies, que creyendo haber
adquirido bastante Juz acerca de alguna docirina
praclica, se persuaden que porque han divisado
las razones y motives de aquella la han conse-
guido ya, interin no se presenta ocasion de apli-

T
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carla, siendo asi que eslan muy distantes de po-
seerla, como & menudo se lo ensena, con grave
dafio, una Iriste experiencia. Debemos, pues,
procurar siempre nuestra humillacion y confu-
sion, condenandonos por no haber observado
aquella doetrina , 6 por haberlo hecho con sobra-
da imperfeccion , y de una manera muy distinta
de la que de nosolros exigian las gracias recibi-
dasde Dios. Sera tambien oportuno examinaraqui
las ocasiones y casos particulares, por los cuales
se conoce principalmente el habito de nuestra
virtud 6 de nuestros vicios. Si alguno se pregun-
ta en general : ;si ha despreciado el mundo, 6 si
actualmente lo-desprecia? tal vez creeré poderse
responder afirmativamente ; pero examine los sen-
timientos que en él'mismo causan las burlas, los
despreeios, las humillaciones, el verse tratado con
menos afabilidad , y el oir que le echan en cara
y reprenden sus defectos , y enfonces se juzgara
lal vez de muy diversa manera,y deberd confe-
sarse vanidoso y apegado al mundo, al que por
consecuencia no desprecia como creia : y fal vez
o propio sucederd cuando por el contrario exa-
nrinase su comportamiento en los sucesos pros-
peros, lo que siente cuando le alaban ¢ cuando
recibe senales dé estimacion , efc.; y si en estas
circunsiancias experimenta salisfaccion y com-
placencia interior, esté cierto que todavia no des-
precia al mundo. De la misma manera podra dis-
currir sobre la sensualidad v regalo del cuerpo,




sobre las riquezas y bienes lemporales, y en una
palabra sobre fodas las virtudes y icios. Si nos
contentamos con un examen general y de pura
leoria, creerémos engaiosamente haber vencido
los vicios y alcanzado las virludes ; pero al des-
cender al exdmen mas particular y minucioso
nos hallarémos muy distantes de aquellos bienes.
Asi que el frulo que singularmente debemos pro-
ponernos en esla pregunia, es nueslro sincero
conocimiento delanle de Dios, para que asi nos
humillemos profundamente ante su divina Ma-
jestad , reprendiéndonos y condenandonos 4 nos-
ofros mismos.

Articoro 9.°— ; Qué he de hacer en adelante?

En esla parte el entendimiento debe averiguar

y formar los buenos propdsitos que debe abrazar
luego la'voluntad. Tambien aqui es preciso des-
cender 4 casos parliculares, singularmente los
que parecen ofrecer mayor dificultad, los que
suceden con mas frecuencia, y ante lodo los que
ocurren 6 puedan ocurrir en el mismo dia, dis-
curriendo el como deberémos portarnos en ellos
para obrar conforme & la verdad conocida: y no
serd fuera de propdsilo recordar otra vez los mo-
flivos antes considerados, para que se preste mas
facilmente la voluntad y se inflame para la con-
secucion de una generosa vicloria. Creemos po-
der omilir ejemplos, porque con lo dicho antes
la materia se presenla baslante inteligible.
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ArTicuro 10.— g Qué impedimentos debo remover ?
; Qué medios debo elegir?

:Qué me ha impedido hasla ahora de obser-
var esta doctrina? ¢Qué podra ayudarme para
guardarla mejor en lo sucesivo ? Dificil es en esta
parle dar preceptos generales, porque los impe-
dimentos y los medios cambian segun la diversi-
dad de la materia sobre que se medita, y mas
todavia segun la diversa indole de la personaque
medita. Cada cual , pues, consideradas las oca-
siones en las que suele incurrir en los defectos 0
pecados objelg de la medilacion, debera averi-
guardiligeniemente ¢de donde proviene este abu-
502 ¢ qué le induce & cometerlo? Ni debe atri-
buirse todo 4 la ocasion ; ciertamente en los pe-
cados indeliberados, en los aclosdesorpresa, de-
bemos principalmente atender a las ocasiones pa-
ra evitarlas ; v por esto adyerlimos que los propo-
silos para la enmienda de fallas indeliberadas yde
pecados impensados versan principalmente acerca
de las ocasiones que debemos evitar: mas en los
pecados que lienen su origen en nuesiras pasiones
(exceplo losde impureza, que deben evilarse solo
con la fuga ) no es tan necesario huir las ocasiones
como velarsobre si y vencerse animosamente. El
iracundo, por ejemplo, no debe creer que sea obs-
taculo para la mansedumbre esta 6 aquella per-
sona que le molesla, esle ¢ el otro suceso que le
desagrada ; pensarlo asi fuera un error ; eslé per-
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suadido de que é] mismo es causa de sus defec-
tos, de que en si mismo, en su alma, lleva la
pasion, y de que esta es la que debe morlificar,
y no huir las ocasiones.

Los impedimentos generales son fres princi-
palmente : la soberbia, la sensualidad, y la di-
sipacion del animo. Conira eslos tenemos ires
medios generales tambien ; la humildad, la vic-
toria 'de si mismio, ¢ sea la mortificacion, y el
recogimiento; & los cuales pueden anadirse co-
mo apéndice la presencia de Dios, el uso de ja-
culatorias, el frecuente recuerdo de los motivos
que hemos nolado en la meditacion , y por tlti-
mo el prevenir cuidadosamente nuestro espiri-
{u, anles de entrar en las ocasiones en las que
solemos caer frecucéntemente : siendo de advertir
que todos estos medios pueden comprenderse en
uno de los {resgenerales que dejamosanunciados

Basta lo dichoen general sobre los impedimen-
tos y medios que respectivamente deben remo-
verse ¢ adoptarse’; ‘por lo-demés; cada eualpo-
dré considerar atenlamente, ¢ implorandolaluz
de la divina gracia , 1o que & él le sirve de estor-
bo, lo que podra servirle de remedio ; v sin du-
da lo conocerd si le anima un buen deseo de apro-
vechar , puesto que le ilustrard la divina gracia,
le dardn consejos los superiores y directores, y
se lo ensenard tambien la sana razon ilustrada
por la fe. Tales son las preguntas en que podra
cjercitarse el entendimiento : si lo hace sériamen-
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(e no le fallara maleria solida para meditar. Con-
cluido el discurso sobre una de las verdades de-
ducidas de la meditacion, pasara 4 la sezunda y
& la tercera, y despues 4 las demas, agilandolas
lodas ¢ algunas de ellas,

Arrticuvro 11.— Cdmo debe aplicarse la voluntad.

Los actos de la voluntad en la meditacion son
dos : consiste el primero en excitar piadosos afec-
tos, y el segundo en formar buenas resoluciones
0 propésilos; y tan esenciales son estos dos ac-
tos, que sin ellos la meditacion no sera oracion,
sino una mera especulacion, un simple estudio.

ArTicuro 12.— Afectos.

Lo primero que debe hacer la volunlad , segun
hemos dicho, es excilar afecfos pr‘adosos.h bien
ejercitar cierlos movimientos 6 aclos internos de
varias virtudes. Tales afectos debemos procurar-
los en todo el curso de la medilacion, y deben
ser muy frecuentes, como que de ellos depende
principalmente que la meditacion sea verdadera
oracion. El fuego de la gracia y del divino amor
que debe siempre arder en nuestros corazones.
sobre lodo se ayivara en la meditacion por las
consideraciones que se van haciendo, que serin
como nuevo combustible aiadido para que se de-
clare en amoroso incendio. En mi meditacion se
avivard el fuego. Si en la oracion ocurre algun
pensamiento de cosa maravillosa, cual lo son

I 5.1




— 98 —
siempre las obras de Dios, de aqui nacera en la
soluntad el afecto de admiracion. Se nos presen-
tan los beneficios divinos ; de ellos resullan les
afeclos de alabanza, de accion de gracias y de
amor. Se nos ofrecen log efectos de la ira divina
¢ de sus amenazas; y se siente enlonces el temor,
y asi segun la miateria s experimentan distinlos
senlimientos. Cuando €l que medila rec uerda sus

pecados y sus miserias, no dejara de sentir afec-

tos de humillacion, de confusion, de dolor, de
suplica, ele.

Si se nos pregunia el modo de excilar estos
afectos, iéngase enlendido que 10 deben para
ello buscarse palabrashermosas y estudiadas. Los
afectos no estan en la lengua, sino en el cora-
zon; ni debemos_lralar con Dios como con los
hombres, que 1o comprenden los sentimientos
de nuestro corazon si-no los expresamos con pa-
labras ; Cuando oreis, dice Nuestro Senor Jesu-
crislo,, no digais muchas palabras , como los pa-
(anos, (ue creen ser escuchados en su verbosidad.
Este aviso del divino Maesiro parece convenir es-
pecialmenle & la oracion mental. Hay quien juz-
za que no puede haber afeclos sentfdos si no se
gxpresan con hermosura y brillantez ; como si sé
lograse el favor-de Dios €on el peso-de las palas
bras . como con ellas s¢ logra el de los hombres:
hé aqui un error muy grave. El tralo con Dios,
dice san Agustin , mejor se practica con gemidos
que con discursos. Y si bien & menudo en los Sal-
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mos y en otros pasajes de la sagrada Escritura se
habla de los clamores dirigidos a Dios, se enlien-
den regularmente no elamores de hoca, sino de
corazon , en cuanto son mas ardientes los afec-
tos. Sobre la materia habla larga y oportuna-
mente , segun costumbre, el P. Rodriguez pa(r-
te 1.% tratado 5.°, cap. 12.—Bistanos deciraquf
que no debemos andar solicifos buscando pzlla-’
bras con que expresar nuestros senlimienlos; es-
los quedaron perfectamente expresados con el so0-
lo corazon , aun cuando no encontremos palaim
alguna. —Es cierlo que los afeclos del <*ora7o;1
se fomentan y avivan cuando van expresados con
palabras adecuadas ; pero no es necesario qu; es
tas sean muchas ni muy buscadas, antes tf‘né:
JNOS POT Mejor que sean pocas y sencillas, repi-
tiéndolas con frecuenciay ponderéndolas en nnle*-
tro espiritu. —Si para expresar el afeclc; ocurr ;
palabras tomadas de la sagrada Escritura, ¢ gn
las oraciones que usa la i;gilcsia, 6 de a 711&]1;z
que se aplican para un objelo santo ; en \qerd db
seran estas las mejores, porque Lienén una .
cion especial, y deben ser las mas gralas i(Dl'm‘-
2Ilecllngzshemoslo con ejemplos. Para e\'px:e:arl?;;
tos de gratilud movidos nsideraci
de los divinos beneﬁcio;doauq?r la’conslideraqon
i 5 qué cosa mas sencilla
P el Profeta : ; Oh! 4 que retribuiré al
Senor por todo lo que me ha dado? Si entre |;
recuerdo quién soy yo favorecido v qu; s
L Juien soy yo favorecido y quién es Dios
bienhechor ; ;qué cosa. .. diré enlonces. podrle’ re-
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tribuir... yo... al Seqwor por tantos y tan singula-
res beneficios que me ha concedido? X ponderando
luego la grandeza de los mismos heneficios , fa-
cilmente se podra avivar el afecto, repitiendo
alentay pausadamentelas mismas palabras: ; Qué
yefribuiré yo al Seiior por fodo lo que me ha dado?
Para fomentar el mismo afecto de gratitud sirven
tambien excelentemente aquellas palabras del pa-
triarca Jacob , que comprenden una hermosisima
accionde gracias: Menor soyyo, Dios mio, que cual-
quiera._de vuesiras misericordias, pues expresan
un reconocimiento inlimo de 1a propia vileza, por
la cual el hombre es indigno de que un Senor tan
grande le mire siquiera, ¥ comprenden ademas
nuesira impotencia para dar gracias a Dios por
la menor de -sus misericordias. Menores somos
que cualquiera de las misericordias divinas. Dis-
lintos lextos pueden aplicarse para el mismo ob-
jeto, v si no ocurren olras palabras, podrés.de-
cir+-jOh Dios. mid, 0s doy gracias ! v esto dicho
de corazon serd un buen afecto de gratilud, por-
que eserito esld, que Dios no mira las palabras
sino el corazon.— Al considerar Ia propia vileza,
y para excilar afectos de humildad , qué tosa mas
sencilla que decir: ; Ok Sefwor, cierto que por fo-

das partes soy indigno de parecer  vuestravista!'s

Qué cosa mas facil recapacitando estas palabras,
parecer por todas paries i la vista de Dios, que
recordar los motivos por los que siendo cual oy,
verdaderamente debo repularme indignisimo de
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parecer ante los ojos de Dios, y asi por esle me-
dio sostener y avivar el afecto de humildad. Para
este pueden asimismo servir, en conceplto de san
[gnacio, aquellas olras palabras: ;Qué soy en el
cuerpo, sino un saco de basuray manjar de gu-
sanos, ¥ qué soy en el alma, sino una laga he-
dionda y llena de postema , de donde ha manado y
mana todavia tanta podre de pecados ; y estas feal-
dades las ofrezco siempre &los ojos de Dios! Tam-
bien podran lomarse las palabras del Apocalip-
sis: j Oh, en verdad soy infeliz, pobre, miserable,
ciego y desnudo! —Y aun cuando no digas §ino :
; Oh eudn vil soy y abominable! tendréas un afeclo
de humildad. No te pares-en las palabras, pro-
cura, si, que se interese el corazon.

Con facilidad pudieran reunirse muchas sen-
fencias breves tomadas de la sagrada Escritura,
de Tas colectas 6 preces que usa la Iglesia, y de
los dichosde los Santos , para excilar yarios afee-
tos; y hasta pudiera cada cual buscarlasy hacér-
selas familiares , repitiéndolas con frecuencia en
la oracion, cuando trale de promover el afecto
que viene expresado en una sentencia dada. Y
tal vez mejor las escogeria cada uno por si que
no lasrecibiria buscadas por otro, porque no to-
das mueven & lodos igualmente, y algunos ex-
perimentan en algunas mayor afeclo y gusto que
en ofras. Los que recilan con alencion las ora-
ciones vocales, v leen con cuidado las cosas es-
pirituales, muy facilmente sabran reunir las sen-
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lencias que se desean, para repetirlas en la ora-

cion y excitar por esle medio los afectos: lo que

debe procurarse es que sean breves, que ¢ apre-
cie y pondere bien su fuerzay espiritu, y que sé
hagan familiares. Ejemplos de muchos Santos
confirman Ja utilidad de esta practica.

No debemos omilir en este lugar una obser-
vacion que recomienda san Tgnacio, & saber;
que cuando sentimos algun afecto lo fomenlemos
cuanto podamos, sin afanarnos para pasar a otros
puntos presentadosen la misma meditacion, hasta
quedar saisfechos: por ejemplo, en el afecto de
humildad v conocimiento de la propia vileza, de-
herémos repetir y ponderar la sentencia sobre-
expresada: Verdaderamente soy por todas parles
indigno de parecer dla vista de Dios, 0 ofra ana-
loga, hasta que ¢on profundo convencimienio ¥
custo espirifual sintamos la propia indignidad, ¥
se encienda este afecto en nuestro corazon  pues
aun sin hacer ora cosa durante la hora de la me=
ditacion , seria esla muy pm\-cclmsu.——Cmmdo
experimentamos que el sentimiento se debilita;
pasarémos & otro punto de los que se hubiesen
propuesto. — Los afectos que no tiendan 4 la hu-
mildad ¢ desprecio de si mismo, V. &., los de go-
70, de confianza, ele., aun cnando puedan ser
muy sanlos y provechosos, no obstanle, como
por ellos podemos sufrir mas facil ilusion, si acon-
feciere que en los mismos nos fijasemos por gran-
de espacio, O consumiésemos a menudo la hora
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integra de la meditacion, para acerlar debiéra-
mos comunicarlo al director espirilual.

Toda la meditacion debe estar, segun hemos
dicho , sembrada de afeclos, ora apliquemos la
memoria, ora el entendimiento, pues cualquie-
ra , no olvidando lo que antes hemos dicho so-
bre la aplicacion de las potencias indicadas, sin
dificultad comprendera que pueden naturalmen-
le excitarse algunos afeclos, y aun que puede ser
conveniente el desarrollo de los mismos. El sen-
timiento de la fe, por lo menos, puede y aun de-
be procurarse desde un principio, como lo ma-
nifestamos en su lugar, diciendo & este proposi-
to: Creo, porque asilo enseid la fe; 6 bien : Creo,
porque Yos lo habeis dicho, 6 eterna Verdad; 6
tambien: Creo, Seior, porque Vos lo dijisteis, y
no sois como los hombres, que mienten ; el cielo y
la tierra pasardn, pero no quedardn vanas vues-
fras palabras. Esta llima frase servird especial-
mente si debemos meditar sobre palabras de Je-
sucristo, 6 sobre sentencias sacadas de la sagra-
da Escritura.

AuricuLo 13.— Propdsitos.

Fn la meditacion, la voluntad debe formar
buenos propositos para el porvenir; y son fan
eseniciales considerada la vida del cristiano, que
si se omilen no llenara aquella su objeto. El fin
de la meditacion no es solamente dedicar & Dios
una hora , sino ademas limpiar el alma de vicios,
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adornarla de virtudes, enmendar y perfeccionar
la vida , asegurarse mas en el servicio de Dios,
armarse contra los peligros y tentaciones, y pre-
parar todos los aclos para hacerlos con perfec-
cion ; y lodo esto no se obtiene sino por los pro-
positos hechos oporiunamente. Y ya que, segun
decimos, es esfo de grande imporlancia, conviene
hablar de ella con detencion, dando algunas ins-
trucciones en cuanto lo permila la divina bondad.

1.° Facilmente se conoce el lugar donde de-
ben hacerse los propositos , 4 saber: cuando he-
mos lerminado las reflexiones sobre alguna doe-
trina practica deducida del objeto de la medila-
cion , conforme lo dijimos al hablar de la aplica-
cion del entendimiento. Enire las preguntas que
debemos hacernos ; cuéntase la siguiente : ;Qué
debo. hacer-de aqui en adelante? La respuestaa esla
pregunta son los propésitos; y lo serdn tambien
de las oftras des pregunias: s Qué impedimentos
debo apartar? ; Qué medios debo elegir? Cuando
lavoluntad se decide & practicar lo que el enten-
dimiento ha reconocido il sobre aquellas pre-
gunlas, la decisiom ya es un propdsito ; masesto
no impide queen el decurso de la oracion, cuan-
do se ofrece algo para hacer 6 evilar, formemos
tambien sobre elbo el oportuno propdsito; pero
el lugar oporiune de los que son como el frulo
de la medifacion , es al fin de las preguntas que
nos hacemoscuando tralamos de aplicar el enten-
dimiento. Eslas preguntas tienen cabida, como

S ———
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hemos dicho, en cualquier punto de la medita-
cion; y si, por ejgmplo , en el primero se han for-
mado varias consideraciones practicas, siguen las
preguntas, y tras ellas los propdsitos sobre cual-
quiera de las consideraciones exgh.cadas. Los
ejemplos arriba puestos aclaran suficienlemente
esla maleria. ey

2.° Los proposilos deben ser practicos, es de-
cir . verdaderamente eficaces para enmendar y
perfeccionar nuestra vida : no deben consistir en
el ejercicio de alguna pequena deyocion , como
si habiendo meditado sobre la muerle solo nes
propusi¢semos rezar cada dia un Padre nuesiro
v Ave Maria-porlos que eslan agonizando , 6 tal
6 cual oracion 4 la santisima Virgen para alcan-
zarla dichosa. Buenos son estos propositos, pero
1o bastanles: debiendo aiadir a ellos la resolu-
cion de lo que debemos evitar, y principalmente
imporla sehalar los pecados 6 defectos que debe-
mos correzir; fa virtud que en especial debemos
procurar, la pasion que debemos morlificar, y co-
mo lo conseguirémos. Eslos proposilos son los
que llamamos verdaderamente practicos.

3.° Nideben ser universales, sino parlicu-
lares: a este objelo puede recordarse lo dicho
sobre/las cuestiones segunda y cuarta , & saber :
4 Qué doclrina prdctica debo inferir? § Como la he
observado hasta ahora ? —Los propdsitos pueden
ser parliculares de dos modos: 1.° cuando son
sobre casos particulares; 2.” cuando se determi-




— 106 —

na hacer algo especial en los propésilos genera-
les, v. g.: St propongo ser sufrido en lodas las ad-
versidades ; ‘esta resolucion es Universal, y por
consiguienle nada aprovecha, & no ser a las perso-
nas muyespiritualesy perfectas : hagamosla, pues,
particalar, lo ‘que podemos lograr de dos mo-
dos. 1.” Diciendo : Seré sufrido en estas y en aque-
Hasocasiones, marcando aquellas enque por expe-
riencia sé.que se excita nii impaciencia. 2." Cuan-
do mé ocurra alquna contrariedad, pensaré que es
muy poca pena para el infierno que mereci, 6 bien,
la sufriré de buen grado por amor de Jesis muer-
to enla eruz. De ambos ‘modos el propdsilo sera
particular, y por consiguienle bueno; pero mejor
serd lodavia si se particulariza de los dos modos,
por ejemplo : Seré sufrido en estas o en las olras
circunstancias, eonsiderando gue la mortificacion es
ligera afendido. el infierno que mereci, elc. ASi en el
mismo proposito se hallard el medio de cumplirlo.

4.° Los-proposilos deben ser acomodados al
eslado presente. Teniendo en cuenta lo manifes-
lado sobre la pregunta quinta : g Qué he de hacer
en adelante? podemosanadir ahora , que los pro-
positos no deben referirse a tiempo muy remoto,
eomo si un joven hiciese proposito de hacer esto 6
aquello cuando fueseanciang 6 sacerdoie; ete. Por
lo comun fales proposilos son inutiles, v.ocasio-
nados a grandes ilusiones. Deben , |)|10.~'l, hacerse
con relacion al estado presente, 6 al menos con re-
lacion &lanecesidad que de prontosedejarasentir.

— Wi —

5.° Debe ademas resolverse algo para la en-
mienda y mayor perfeccion de la vida, cumpli-
dero en el mismo dia. Podran facilmente hacer
esto los que con cuidado sondean su conciencia
en los exdmenes, y desean sériamente corregir
los defectos que hayan observado en si mismos;
6 que les haya advertido el superior 6 director.
Si se lienen presentes y se sienlen con viveza los
defectos indicados, facilmente se¢ presenlaran a
la imaginacion, vy la meditacion misma, fuese
cual fuere su objeto, servird para la enmien-
da ; pues ora se haya meditado sobre el amor de
Dios, 0 sobre las amenazas del mismo & los pe-
caderes, 6 sobreila pasion de Jesueristo ¢ sus
misterios gloriosos, 6 sobre los pecados propios
4 las vittudes de los:Santos, la conclusion prac-
tica serd siempre vencer-algun vicio ; y eslo de-
berémos hacerlo con mayor empeio cuando al-
gun defecto nos es habitual, 6 cuando alguna es-
pecial dificultad nes detiene 6 estorba en el ser-
vicio de Dios, pues entonces todos los esfuerzos,
todos los tires, por decirlo asi, deben dirigirse a
la: pasion  como & su blanco,, para obtenerla vie-
toria - de donde inferimos que la medilacion fre-
cuentemente coincide con la materia del examen
parlicular , y este mismo examen se facilita mu-
cho ¢on la oracion.

6.° Los propositos deben eslar bien fu ndados,

es decir, apoyados en molivos solidos; y eslo se
conseguira si se examina con delencion la pre-

s
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gunta tercera: ;Qneé motivos nos inducen d la ob-
servancia de la conelusion prdctica? Véase lo que
sobre la materia hemos dicho antes. — Suelen
muchos al divisar lo que les conviene hacer, re-
solverlo de pronto = es laudable esta presieza de
la voluntad , mas & veces lales propésilos son co-
mo casa sin cimiento levantada sobre arena, que
vienen abajo al primer soplo de la lentacion, 6
4 la menor dificuliad que sobreviene. Asi que,
para-que los propésitos sean firmes es indispen-
sable que sus fundiamentos sean sélidos, hacien-
do que descansen sobre las verdades elernas , y

procurando convemcer al entendimiento de Ja ne-.

cesidad , utilidad 6 equidad de hacer 6 evilar la
cosa de quese trala. Ni basta ponderar estos mo-
livos una que ofra vez, creyendo que ya se co-
nocen baslante las razones por las que debe ha-
cerse ¢ evilarse alzruna cosa; antes al contrario,
deben repetirseamenudo los mismos pensamien-
tos, en especial resspeclo de aquellos aclos 6 de-
seos enlos que ‘mias frecuentemente faltamos;
V. &:, cuando se trata de vencer la soberbia, 6 de
conseguir la humilidad, 6 de deslerrar cualquier
vicio que nos agolwia, ¢ de adquirir alguna vir-
tud que nos es mury necesaria. La frecuente me-
ditacion de los mismos mofives hace que se’in-
filtren en el corazom, y si despues agregamos &
esto aclos frecuentees de la cosa meditada, adqui-
rirémos el habito de la virtud.

L)

1.”  Los propositos deben ser muy humildes,
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oslo es. llenos de desconfianza en nuestras pro-
pias fuerzas. La falta de humildad es la princi-
pal causa por que 1o se observan , singularmente
cuando se hubiesen formado con decision, y el
que los hizo tenia verdadera voluntad de servir
4 Dios. Resuelven firmemente en la meditacion
porlarse-de tal 6 cual manera en ocasiones dadas,
v mientras asi lo resuelven teniendo 4 la vista los
molivos que les han inducido & tonrar la resolu-
cion, creen con oculta vanidad que asi lo cum-
pliran, y hasta llegan & figurarse imposibleobrar
de otro modo , y sin embargo & la primera oca-
sion caen regularmente; y la causa de la caida
no es la falta de sinceridad en los-propésitos, si-
nola falta de humildad: porque los hicimos sin
desconfianza de nosotros mismos y de nuestras
fuerzas , Dios en su justicia y misericordia hu-
milla nuestra soberbia. Cuando, pues, formamos
los proposilos, es necesario lemer nuestra incons-
tancia y debilidad, poniendo toda nuestra con-
fianza en la gracia v en el auxilio de Dios, que
debemos implorar humildemepte, sin descuidar
Ja invocacion del patrocinio de la bienaventura-
da Virgen Maria , de lossantos Patronos, del san-
to Angel de la guarda, etc., diciendo a poca di-
ferencia las siguientes palabras: «Asi lo resuelvo
« ahora , Dios mio , asi quiero hacerlo... perosin
«embargo, no lo cumpliré , Sefior, sin vuestro
«ausilio. Baslanle conozco y demasiadas veces
«llevo experimentada ya mi inconstancia y per-
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«versidad para fiar en mis propésitos. — En Vos,
«Seflor, he esperado y no quedaré confundido
«elernamente. —Ayudadme con vuesira gracia
«cuando se ofreciere ocasion de cumplir este pro-
«posito : enlonces, Dios mio, ofreced & mi en-
«lendimiento la verdad que ahora por vuestra
« gracia acabo de ver ; confirmad entonees mi vo-
«lunlad. ; Qué servira, Seiior, que me ilustreis
«eon esta luz por la cual eonozco lo que debo ha-
«cer, si desgraciadamenteno lo hiciere? Socor-
«corredme, pues, Sefior, por vuestro santo nom-
« bre,por los méritos de Jesuenisto, porsu sangre
«preeiosa, por su sacratisimo é inflamado cora-
«zon. Asistidme tambien yvosotros, Santos aho-
«gados; vy singularmente Yos, 6 Virgen sanli-
«sima, Madre de Dios y Madre mia, yaque tan-
« tas misericordias habeis usado conmigo ; favo-
«recedme aleanzadme esla gracia de vuestro
« Hijo Jesus. Santo Angel custodio, habladme al
«eorazon en el tiempo del peligro, y protegedme
apara que no me pierda, ete.»—Esle aviso es
de grande imperiancia, y debemos' observarlo
con tanto mayor empeno, en cuanto con mas fre-
cuencia hemos experimentado nuestra debilidad
y veleided en los huenos propésilos. Por lo de-
mas, si la voluntad se enerva en'el cumplimien-
to de las buenas resoluciones , debemos precisar-
la, pelear conira ella, forzarla en fin, insistien-
do especialmente en los molivos de necesidad,
conforme lo hemos dicho arriba sobre la cuestion

— 11 —
tercera, y debemos dirigirnos & Dios con mayor
feryor para que levanie del lodo nuestro espiritu
abatido.

CAPITULO VL
Del término 6 fin de la meditacion.

Suele esta terminar rezando la oracion del Pa-
dre nuestro y Ave Maria: pero no tratamos aqui
precisamente de este final ; deben preceder al mis-
mo algunos actos que cierran y acaban la medi-
tacion. 1.° Muy ulil fuera que si en el decurso
de la oracion'se han formade, como suele acon-
tecer; muchos proposilos, se reasuman y ralifi-
quen todos al fin , pues aun cuando debe hacer-
se despues en lareflexion,, convendrd no omitirlo
en este lugar anles de acabar la medilacion. Con
esto , ademas de olros beneficios eonseguirémos
que los ullimos momentos de la meditacion sean
mas ardientes , cuando por el conlrario en la con-
clusion , donde debiéramos estar mas llenos de
feryor, solemos estar muy frios. Al fin, pues, de
la oracion y cuando se nos va agotando la male-
ria sobre que meditdbamos , podemos formar el
restmen de lo medilado y de‘todos los proposi-
tos. 2.° Antes del Padre nuestro'y Ave Maria,
debe por lo menos rezarse la oracion , que san
Ignacio llama cologuio , dirigida a Dios, & Jesu-
cristo. 0 4 lasantisima Virgen, segun lo requie-
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«versidad para fiar en mis propésitos. — En Vos,
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ra lo que ha sido objeto de la meditacion.—En
este coloquio debemos observar. 1.° Lo que he-
mos dicho antes al hablar de los afectos, 4 saber,
que no debe andarse en husca de palabras sino
de sentimientos, no debemos cuidar de la forma
6 de Tas voces para expresar esle coloquio ; hable
el corazon, hable el afecto. 2.° En el mismo co-
loquio debemos pedir gracia para en su liempo
llevar 4 efecto los propésitos , reflexionando nues-
tra miseria ¢ inconstancia 4 fin de que sean hu-
mildes. Deben tambien reunirse aqui las resolu-
ciones hechas en el decurso de la meditacion, aun
cuando no se enumeren fodas. 3.° Tambien en ¢l
coloquio pedrémos anladir alguna peticion sobrela
necesidad presente, propia 6 encargada por nues-
tros superiores; 6 por ofro por quien queramos
orar. 4.° En lugar de la acostumbrada oracion del
Padre nuestro vy Ave Maria , podrémos rezar cual-
quierolra, comolo aconseja san Ignacio’; y esfre-
cuente antes del Padre nuesiro y Ave: Maria rezar
el Amima Christi, lo que se hara con mayor razon
cuandose meditare sobre los misterios de Jesucris-
to. Silameditacion hubiesesido del Espiritu Santo,
pudiera terminarse con el Veni, Creator , 6 Ven,
Sancle Spiritus ; si de los beneficios divinos, con
el Te Dewm ; ysi de algun Santo, con la oracion
propia del mismo, si la sabemos de memoria
6 la tenemos & mano; pero nunca deberémos
omilir el Padre nuestroy Ave Maria. 5.° Lasl-
timas oraciones vocales , cuando no se rece una
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sola, podran comodamente distribuirse prome-
diando los coloquios; asi lo enseiia san Ignacio
en el Padre nuestro, Anima Christi y Ave Ma-
ria. Pedimos 4 la santisima Yirgen que nos al-
cance la gracia que deseamos de su divino Hijo,
y rezamos luego el Ave Maria; invocamos la cle-
mencia de Nuestro Setior Jesucristo, y como a su-
mo mediador le suplicamos pida para nosotros la
gracia que necesitamos del Padre celestial , y aun
que nos la coriceda €1 mismo, toda vez que sele
ha dado lodo poder en el cielo y en la tierra, y
rezamos el Anima Christi; suplicamos al Padre
elerno por Jesucrislo que nos conceda aquella
gracia, y rezamos.el Padre guestro, y aqui ter-
mina la oracion.

Fnlonces nos separamos reverentemente de la
compaiia del Seior, quedando no obstante en
su presencia. Cuando acabamos de medilar, evi-
lemos con gran cuidado toda disipacion. Si sa-
limos , guardemos con esmero la modestia, si no
queremos perder en un momenlo el frulo de la
hora que acabamos de emplear. Despues de las
araciones debe pasarse @ la reflexion , sobre la
coal nos queda todavia algo que decir.

CAPITULO VII.

Delo que debe observarse despues de la meditacion.

Despues de la medilacion sigue, segun lo pres-
crifo por san Ignacio, el eximen, 6 como sole-
8 : o 6
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mos decir la reflexion, que no solamente es muy
il , sino de todo punto necesaria para aprender
4 meditar y para sacar fruto de la meditacion.
Muchos hay que meditan cada dia € ignoran aun
ol arte de meditar, porque no hacen 6 hacen muy
mal la reflexion ; oran cada dia , meditan las ver-
dades eternas, v @ la luz de las mismas forman
propésitos de mejor vida; y sin embargo, viven
en'su alma las mismas pasiones , y se hallan pe-
aados 4 los mismos yicios y defectos; lo que pro-
viene regularmente del desprecio 6 de la poca
estima en que se tiene la reflexion. De cuantas
reglas di6 san Ignacio para meduar con fruto,
ninguna hay supérflua; estan todas enlazadas
entre si como los anillos de una cadena, de los
cuales si se rompe 6 desata uno solo, quedaaque-
lla inatil, 6 por lo menos poco & proposito para
¢l objeto & que se habia destinado. Los precep-
tos del Santo debemos considerarlos no solo ins-
tructivos sino obligatorios; por lo mismo, des-
cuidindolos apenas podrémos obtenerlos auxilios
de la divina gracia para adelantar en el dificil ar-
te de la meditacion. Los que mas y mejor medi-
tan estan en disposicion de dar mejores reglgs
para meditar. Sepamos, pues, que no debe omi-
tirse la reflexion despues de la meditacion; y
aunque fal vez luego despues de esta estuyviéra-
mos gravemente ocupados, es preferible supri-
mir las preces vy devociones que se acostumbra-
ren anadir por eleccion particular , muy lauda-

— 115 —

bles si se quiere, pero menos necesarias que la
reflexion. Aunque san Ignacio parece determi-
narla y reducirla al solo exdmen de la oracion
que se acaba de hacer, sin embargo es casi in-
dispensable hacer una recapitulacion 6 resimen,
por cuyo motive suelen senalarse dos partes a la
reflexion, & saber : el exdmen propiamente di-
cho, y el resimen de la meditacion.

1. Ezdmen. Terminada la oracion, exami-
nemos el modo como nos hayamos portado en
ella: & este fin deberémos atender 4 lo hecho en
la preparacion y en la nfeditacion misma: sobre
la preparacion, por ejemplo, si en la vispera se
leyeron U oyeron atentamente los puntos sobre
los que se ha meditado; si se ha tenido el nimo
recogido; si se ha traido & la memoria la medi-
tacion despues de acostarse y antes de entregar-
se al sueno; si por la manana nos hemos ocupa-
do de la oracion, apartando pensamientos de oira
clase ; si hemos procurado excitar afectos confor-
mes 4 Ja materia leida, al tiempo de lavarnos, 6
yendo & la capilla 6 & otro lugar ; si hemos teni-
do el espiritu tranquilo, sobre todo inmediafa-
mente antes de la meditacion ; si se han vueltoa
leer los puntos 6 por lo menos si se han traido
4 la memoria; si parandonos un rato antes de
meditar, hemos pensado lo que ibamos & hacer
puestos ante la presencia de Dios: todos estos
extremos deben tocarse respecto de la prepara-
cion.
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Por lo que hace 4 la meditacion,, debe exami-
narse el principio, medio y fin de ella. Sobre lo
primero examinarémos con qué reverencia, aten-
¢ion v devocion hubiésemos hecho la oracion
prcpaﬁnloria; si hemos observado bien los pre-
Judios ; en particular el segundo, pidiendo luz'y
gracia especial para el objeto de la meditacion.
Sobre el medio se examinard el modo como se
han aplieado-las facultades menlales; la memo-
ria para ponderar atentamente la cosa meditada;;
¢l entendimiento para examinar las pregunlas &
que aquella daba lugar®, & saber : 4 Qué debiamos
considerar sobre la misma? ;(Qué doctring. pric-
tiea debiamos inferiv? y por ultimo , si se han pe-
sado bien los motivos de necesidad, utilidad y
oportunidad, etc. Por lo que hace 4 la voluntad,
verémos side ella nos hemos servido para exci-
tar los afectos durante el curso de la meditacion ;
si hemos formado sériamente propositos de me-
jor vida y perfeccion ; ysia los ]_)rgp('»silo§ hemos
anadido la humildepeticion del divino auxilio, ele.
Fn lodos estos punios: examinarémos asimis-
mo si hemos vencido, 6 por lo menos desechado
las distracciones ocurridas ; si hemos vencido 6
despreciado- siquiera ¢l tédio que nos hubiese
asaltado , y st, & pesar de este, no he_mos dgado
de aplicar €l animo de Ja manera mejor posible;
<i hemos acudido al primer preludio cuando era
tal que podia fijar nuestra imaginacion en la ma-
teria meditada; y por {iltimo , si nos hemos apli-
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cado con esmero en fodos y cada uno de los ex-
tremos de la meditacion.

Sobre el fin averiguarémos si en el coloquio nos
hemos portado con flojedad, 6 con ardor, pi-
diendo la divina gracia; si hemos sacudido la
pesadez ¢ sopor que suele experimentarse al ler-
minar la oracion; y si la hemos terminado con
detencion y reverencia. Convendra asimismo exa-
minar ¢l modo como hemos correspondido & la
divina gracia desde el principio hasta la conclu-
sion ; si hemos aplicado sériamente el &nimo ; i,
por lo que hace al cuerpo , hemos guardado la
debida compostura ; si en el inlerior y exlerior
nos liemos mostrado reverentes; si-hemos inler-
rumpido 6 corlado sin necesidad la oracion ; y si,
supuesta una grave necesidad , hemos conserya-
do el espiritu iranquilo y el animo reecogido.

No hay para qué espantarse 4 la vista de tan-
tas preguntas que pueden reducirse a examen,
y que aun pudieran multiplicarse mucho mas :
quien conozca como debe meditarse, conocera al
punto, por indicacion de la propia conciencia,
todo aquello en que haya faltado; recorriendo las
partes de la oracion, & saber, la preparacion,
principio, medio y fin, dificilmente escapara una
sola de las faltas cometidas.

Si la oracion se hubiere hecho ¢on poco frulo,
buscaré las causas con arrepentimiento, dice san
Ignacio, y propondré la enmienda. Recorriendo
los varios puntos que hemos indicado, se cono-
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cera facilmente el motiyo de la imperfeccion ; y
si en ninguno de ellos se descubriese la causa
del poco fruto , recuérdese la manera como se ha
hecho la preparacion remota, el recogimiento
guardado durante el dia, el cumplimiento de las
obligaciones; la limpieza de corazon, el deseo de
morlificacion, elc.; pues es cierto que Dios eas-
tiga 4 menudo en la oracion las fallas comelidas
fuera de ella; y por el contrario , en la misma
recompensa largamente el fervor que hemes te-
nido, en las demas cosas tocantes 4 su servicio. Si
por esle examen go se halla todavia la causa del
poeo fruto de la oracion, ereamos que la hay
oculta, y humillémonos, pero sin angusliarnos
en exiremo, sino sujelando muestra yoluntad a
la de Dios, y aqui debemos ofra vez reflexionar
sobre las palabras de san Ignacio, buscaré las
causas con.arrepentimiento, y propondré la enmien-
da. Hé aqui el fin principal de lareflexion: apren-
der & medilar, y acostumbrarnos & hacerlo rec-
tamente. Si hacemos cada dia lo que prescribe el
Santo, facilmente adquirirémos, mediante la di-
vina gracia, la ciencia de la meditacion. Cuando
el resultado de esla fuese satisfaclorio, dice lam-
bien san Ignacio que debemos dar gracias Dios,
¥ proponernos emplear en adelante los mismos
medios, para hacer siempre la oracion por el mis-

mo érden y com igual fervor.
La recapitulacion ¢ resumen es lo segundo que
amas del exdmen , 6 mejor, en el mismo exa-
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men , dijimos que debia hacerse en la reflexion.

En el restimen se recuerda toda la série de la
meditacion , lo propuesto en los puntos 1.°, 2.°
y 3.°, y mientras por este 6rden yamos averi-
guando 6 mejor se nos presentan por si mismas
las fallas comelidas, yerémos al mismo tiempo
las conclusiones préacticas inferidas de cada uno,
los motivos en que se han apoyado, los afectos
que han excitado, y los propositos que nos han
sugerido. Cuando hubiésemos recibido alguna
luz especial , 6 percibido alguna verdad mas cla-
ra que olras veces, sialgun dicho, molivo 6 sen=-
tencia hubiese herido mas profundamente el ani-
mo ; imporla deienerse en ella; saborearla, re-
capacilarla una y muchas veces, confirmando los
propésitos hechos y fijando plazo para su reali-
zacion , teniendo en cuenta siempre las ocasiones
si buenamente puede hacerse. Es necesario , por
fin, invocar el divino auxilio para ejecular fiel-
mente los propésitos formados.

Todos estos actos, aunque pueden hacerse en
menos de un cnarlo de hora de tiempo aproxima-
damente seiialado por sanIgnacio , sin embargo,
para hacerlo bien se necesita alo menos el espa-
cio de opho 4 diez minutos, sin que baslen dos
6 tres. A los que desean de veras aprovechar y
perfeccionarse en la vida espirilual , la propia fe-
liz experiencia les incitard mas y mas 4 bacer con
cuidado la reflexion de que hablamos. Sera para
ellos como la cosecha de los frutos producidos
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por la medilacion , y que sin aguella hubieran

quedado perdidos; v aun les sucedera tambien
hallar en la reflexion el buen sabor de la piedad,
que en vano buscaron mientras meditaban , y si
antes se sentian aridos, sin buenos deseos y sin
buenos propositos, con culpa 6 sin culpa, tode
lo suplir con la ayuda de Dios la reflexion : con
ella se formarin buenos propdsilos, no menos
eficaces que en la meditacion. Maleria es esta en
la-cnal mas ensena la experiencia que la palabra
6 la escritura. Es increible, y excede loda com-
prension, la divina bondad cuando favorece con
© su gracia & aquellos que sériamente se aplican &
las eosas espirituales, para hacerles mas animo-
so0s v mas solicitos cada dia; y dignos de recibir
tambien de la generosa mano de Dios mayores
gracias.

Puede afiadirse & la reflexion el mélodo que
muchos siguen eon fruto parala ejecucion de los
propdsitos: se escoge alguna jaculatoria confor-
me & la materia meditada v & los propdsitos for-
mados; la que repetida varias veees durante el
dia, recnerda la meditacion v los propésitos he-
chos en ella. .

Tambien se obtiene gran provecho espiritual
si, como dijimos, se sujeta al examen parlicular
el fruto de la medilacion. Solemos quebrantar
nuestros propositos , porque se ofuscan 6 desva-
necen en nuestro entendimiento las verdades ba-
jo cuya impresion los habiamos formado; v hé
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aqui porque lo que las conserva en el alma es
medio oportuno para fomenlar los mismos pro-
positos. Los Santos solo se han santificado por-
que, leniendo siempre presentes las verdades
elernas, mediante la divina gracia, han procu-
rado eficazmente ajustar 4 ellas todos los actos de
su vida.

Tampoeo es para despreciado el aviso que sue-
le darse, y es muy familiar & las personas que
aspiran & la perfeccion, & saber: que escriban
algunas maximas 6 reglas sacadas de las medi-
laciones, para leerlas despues con frecuencia.—
Deben eseribirse ademas las luces y los proposi-
los: si se notanssolo estos ultimos sin apuntar
alguno de los molivos por que los formamos, por
lo comnn no tendran fuerza para apremiarnos 4
su observancia. Notense , pues, primero lasilus-
raciones 0 luces , es decir, aquellas verdades de
que nos hemos bien penetrado , aguellos conoci-
mientos, aquellos buenos pensamientos, aque-
llos motivos, en fin, que impulsaron el animo
para formar. los propésitos. Cuando despues se
leeréin estos 'y aquellos en ocasion oportuna, 10s
excitaran poderosamente 4 la fiel observancia de
lo resuello. No deben hacerse nolas muy exten-
sas. §ino clarasy precisas’; ni es necesario apun-
tar lodos los propdsilos, sino los mas nol'ahles, 0
aquellos cuya praclicano se ofrece cada dia, pues
los de esta , mas bien debemos recordarlos ejer-
citindolos que escribiéndolos. — Donde singular-
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menle deben anotarse lasluces y propositos es en
los ejercicios espirituales, ya que con ellos no se
procura el arreglo de las acciones de un dia, si-
1o del sistema de vida que debemos observar du-
rante un aio, y en ciertas cosas hasta la muerte.
Bastan sobre esto las indicaciones que acabamos
de hacer.

\J terminar esle tratado debemos decir que la
meditacion es la ciencia de los Santos , y que me-
nos se forma y adquiere con preceplos humanos
que con la uncion del divino Espiritu, y con el
pio deseo de la voluniad. Claro esta que aun
cuando aprendamos perfectamente los preceptos
dados hasta ahora, nada aprovecharémos si no
nos anima un huen deseo de adelantar en la vida
espiritual ; y este buen deseo, y la observancia
de los‘prcceplos, tampoco seran de ulilidad al-
guna & no mediar la gracia del Espirilu Sanlo.

No es esta obra de hombres, sino de Dios; ¥
no debemos dudar que con su infinila hondad y
misericordia ayudara el Sefior & los que de veras
quieran ; y débese tener entendido que Ja misma
vpl}mtad de querer adelantar en la carrera del es-
piritu, es ya un inestimable don de Dios.—Pon-
gamos, pues, de nuesira parte los medios segun
nos sea p_oghle con el divino auxilio , y al mismo
tiempo dirjjamonos frecuentemente i Dios, di-
qlendo}e: Seqior , enseniadnos d orar, enseiiadnos
(1;771ed1ta-7'; concedednos el don de la oracion.—
Con ella recibirémos todos los bienes, y por sus
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inanos adquirivémos innumerable viquesa. .. porque
es un tesoro infinito para los hombres, y los que lo
usan han sido hechos participes de la amistad de
Dios, recomendables por los dones de la doctrina.

CAPITULO VIII.
Breve resimen delmétodo de hacer oracion mental.
PARTE PRIMERA.

Preparacion remota. Rectitud de intencion ;
pureza de conciencia; mortificacion de los senti-
dos : calma de pasiones , y deseo de adquirir las
yirtudes.

Leer por la noche la meditacion. Pueslo en la
cama, brevemente recordar la hora en que se ha
de levantar, qué meditacion ha de tener, y qué
fruto desea sacar.

Preparacion ~prozima. - Levantarse pronia-
mente por la manana, a la debida hora, y pensar
en la medilacion que se ha de hacer. Valerse de
algunas comparaciones, como de reo; hijo pro-
digo, de mendigo...

Preparacioninmediala. Ponerse de piéun bre-
ve ralo; pensar en lo que seva & hacer ; pensar
que se halla en la presencia de Dios ; creer que

Dios esta ahi ; arrodillarse,, y adorarle profunda-
mente.

Humillarse, v lenerse por indigno de presen-
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larse y de tener oracion ; pedir gracia para hacer
oracion,

Preludio primero;, 6 sea composicion de_lugar.
Como si viera el silio, personas y demas; como
si oyera lo que dicen...

Preludio sequndo.  Pedir la gracia especial pa-
ra sacar fruto.

PARTE SEGUNDA.
Aplicacion de las potencias.

Memoria. Recordara la-lectura de la noche
anterior, y si puede volvera 4 leer Jo mismo con
mucha alencion.

Entendimiento. Discurrird por lodas sus cir-
cunslancias, v. g., quis? quid? cur? tui?

Voluntad. Se ejercifara en afectos de admi-
racion, de amor , de alegria, de dolor.

Renuncia de los bienes, honores y placeres del
mundo, imitacion de Jesucristo, amor & la po=
breza , humildad; mortificacion ; ycelo de lasal=
vacion de las almas.

Confusion de si mismo al ver sus defectos y
mala correspondencia. Deseos grandes y eficaces
de emprender la perfeccion.

Resoluciones. Motivos que inducen & obser-
var las resoluciones, v. g., lo decente, lo itil, lo
agradable, lo facil | lo necesario, y otros. Lo que

se ha hecho hasla aqui. Qué se inlenta hacer en °
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lo venidero. Qué impedimentos debo remover.
Qué medios elegir. Bajando al particular.
Propisitos. Deben ser praclicos, particula-
res, acomodados al estado presente, @ la necesi-
dad del dia, fundados en motivos solidos, hu-
mildes...

Fin de la meditacion.

Resimen de lo meditado y de los propdsitos.

Coloquios con el Padre eterno, con Jesucristo,
con el Espiritu Santo, con Maria sanlisima, An-
geles y Santos para obtener lo que se pide.

Pedir por las personas que...

Pedir por la-conversion de los pecadores, per-
severancia de losjuslos,, y para las almas del pur-
galorio.

PARTE TERCERA.

Despues de la meditacion se debe dar gracias.
Ofrecimiento, peicion, ramillete, reflexion o
examen.

Recogimiento que se debe guardar al salir de
la- meditacion, y todoel dia andar en la presen-
cia de Dios y recordar el ramillete. Las ocupa-
ciones se haran bajo la impresion de la medila-
cion. Si las cosas que se hacen entre dia salen
hien, se daran gracias & Dios; si salen mal , se
sufrird con paciencia 6 se ofrecerd & Dios la pena
que causen, sin dejarse llevar por esto de la ira
¢ impaciencia , 0 enfado. Ademas se {endra gran-
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de cuidado de ofrecerlo todo @ Dios. Pero lodas
eslas eosas se hardn con mucha brevedad ; bas-
tard wna jaculaforia, una aspiracion a Dios.

CAPITULO IX.

Practica sobre la meditacion.
Antes de la meditacion te dirds & ti mismo:

A donde voy? ;A qué fin? ;Cual es mi pa-
sion dominante? ; Qué virtud debo pedir? ; Qué
gracias v auxilios debo suplicar? ;Qué propd-
silos debo formar?

Liegado al lugar en que quieres hacer la meditasion, te pon-
drds en pié por el tiempo que gastarias en rezar un Padre nues-
Ire, y-avivaras la fe creyendo que Dios te ve.

Luego te hincaras'de rodillas, y diras:

Dios 'y Sefior mio, yo creo firmisimamente
que eslais aqui presente.

Despues de pronunciadas las sobredichas palabras te ingli-
nzras profundamente hasta tocar con la (rente en el snelo, 2
imilacion de Jesucristo, que asi oraba a su Padre en el huerlo
de Getsemani.

0s adoro, Dios mio, con todo el rendimien-
to y afecto de mi corazon, y os pido humilde-
mente perdon de fodos mis pecados.

Aqui levantaras el cuerpo, ¢ hincado no mas dirds:

0s ofrezco, Seiior y Padre mio, esla medila-
cion, ¥ espero me concederéis las gracias que
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necesito para hacerla bien. A esle mismo fin
acudo & Vos, Virgen santisima, Madre mia, %no
geles v Sanlos, para que inlercedais por ml y
me alcanceis lo que he menester para hacer con
fruto esta meditacion. Amen.

Ahora hards el primer preludio, que serd la composicion del
lugar, analoga a la meditacion. 5 ,

El segundo preludio sera pedir a Dios la gracia especial con-

forme & la misma meditacion. et
Lectura de la meditacion que debe hacerse con pausa y con

sentido 1.

CONCLUSION DE LA MEDITACION.

Accion-de gracias v ofrecimiento.

0sdoy gracias, Dios mio, por los buenos pen-
samientos, afectos ¢ inspiraciones que me ha-
heis comunicado en esta medilacion. "

0s ofrezeo los propositos que en ella he for-
mado, Y os pido gracia muy eficaz para poner-
los por obra ; v & esle fin os suplico a Vos, Ma-
ria Madre mia, Angeles v Sanlos de mi devo-
cion, que intercedais por mi y me alcanceis esta
gracia. Amen.

+ Para la meditacion te podras valer, en tiempo de ejerci—
cios, del libro de los Ejercicios de san Ignacio por Nos expli-
cados.

Fuera del liempo de ejercicios, te valdras de alguno de los
siguientes: Villacastin, La Puente 6 su (Zompcndio,Grauada.
Manual de los Padres Paunles, Arnautd, ele
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EXAMEN DE LA MEDITACION.

l.'° Anles de empezar la meditacion, ;he re-
flexionado lo que iba & hacer y 4 qué fin?

2.° ;La he comenzado con deseo eficaz de
hacerla bien y de aprovecharme de ella?

3.° ¢ He pensado antes la pasion dominante
queme tiraniza, 6 la falta en que acostumbro mas
mcurri.r, o lavirtnd que‘intento conseguir, los
propdsitos que debo formar, y las gracias espe-
ciales que debia pedir ?

4° ¢ He avivado la fe de la presencia de Dios,
creyendo que iba & hablar-con el mismo Dios?
¢ Le he profundamente adorado ?

5.° ¢ He hecho el primer preludio , 6 la com-
posicion de lugar?

6.° ¢He hecho el segundo preludio, he pe-
dido la gracia especial ?

7.° ¢ Heleido con detencion la meditacion de
punio & punlo, pensando que Dios me hablaba?

8.” ¢He aplicado las tres polencias del alma
y sentidos con la imaginacion, & fin de avivar
mas y mas la meditacion ?

9.° ¢ He sacado de aqui propdsilos practicos?

10. ¢ He guardado la conveniente compostu-
tura del cuerpo ?

11. ¢ Me he dejado vencer del sueiio 6 pere-
za,ele. ?

12. ¢ He dado lugar 4 pensamientos inttiles,
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6 intempeslivos, V. g pensando en el estudio,
argumento, etc., ete.? .

13. ;Me he envanecido por el fervor sensi-
ble?

14. ;Me he inquietado por las sequedades 6
desolaciones ?

15, ; He dejado los coloquios y suplicas?

16. ;Me he detenido demasiado a discurrir,
6 en ofra operacion del entendimiento , en per-
juicio de lo demas? ;

17. ¢ Me he detenido poco en la mocion de
afeclos?

18.  He abreviado la meditacion por molivo
de sequedad lentacion i olro prelexto?

19. ;Qué propositos he hecho? ; Pienso hoy
mismo ponerlos en practica ?

90.  ; He pedido para este fin la gracia y auxi-
lios que necesilo?

91. g He dejado de rogar para quien estoy
obligado , y para toda la Iglesia?

Si se halla haber faltado, se pedira perdon y
se propondra la enmienda , y si no se encuentra
falta alguna se dardn gracias a Dios.

Nota. El examinarse despues de la medita-
cion es utilisimo, asi para el fruto de la misma,
como lanibien para aprenderel modo praclico de
hacerla.

De la medilacion siempre hemos de sacar por
fruto la reformacion de nuesiras costumbres,
guardar los preceplos de la ley de Dios con mas

9 T. L
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exactitud, y los consejos evangélicos con mas fi-
delidad.
Cada dia ser mas humilde, mas fervoroso y
devolo. Andar siempre en la presencia de Dios.

CAPITULO X.

Mézimas importantisimas para hacer bien la ora-
cion mental, y no perder en ella el tiempo mise-
rablemente.

ARTicoLod.2— Antes de la meditacion.

1. Pensar ‘que Jesueristo fe'dice : Yamos a
orar conmigo. 2. ¢ Una hora no podrésiyelar y
orar conmigo ? 3. Por la noche antes leerds con
atencion los puntos demeditacion. 4. Estando enla
cama pensaras brevemente en qué hora te has de
levaniar, v qué has de-meditar. 5. Al dispertar
pensards en la medilacion que has de tener.

Arricoro 2.°— En la meditacion.

i, Puesto enla meditacion, con la memoria re-
cordaras y (endrés presente la' materia que has de
medilar. 2. Luego discurrirds y reflexionaras con
viveza. 3. Formaras comparaciones y semejanzas
que-aclaren y aviven lo que se medita. ‘. Apli-
caras 4 ti mismo lo que meditas, 4 fin de enmen-
darte de los defectos y adornarte de las virtudes.
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ARTICULO 3.°— Afectos.

1. Con el entendimiento v la voluniad forma-
ras los afectos , admirandote de Diosy de sus di-
vinos atribulos. 2. De lus miserias. 3.‘Afeél0Ls de
alabanza & Dios. 4. De lemor por haber pecado
o Afectos de amor de Dios. 6. De confianza. 7 DG;
imilacion de Jesucristo. 8. Horror 4 las c‘oéas' del
mundo. 9. Gozo de ser llamado al estado cleri-
cal. 10. Aceplar los afeclos que Dios se digne
inspirar. oy

: p 9.7
ARTicuLO 4.°— Propisitos.

1.: Los propésilos que se siguenélos afectos y
1'esul!an de ellos, se han de hacer con mucha ge:
nerosidad para con Dios. 2. La (enlacion de no

hacer propositos porquese falta 4 ellos , se ha de
vencer con el valor en hacerlos muy resueltos.
3. Son muy liles los propésitos ge;lerales si se
hacen de corazon, V. g., de morir anles que pe-
car. 4. Pero son mucho mas provechosos si se
hacen Qe casos parliculares, v, g., proponiendo
la.enmienda de tal defecto, 6 1a adquisicion de
tal virtud. 5. De morlificar Ia vista, el oido, gus-
o, habla. 6. De mortificar la propia volunlad
el juicio... 7. De andar siempre en la presencie;
ﬁfaDlos , como que Dios le mira, te oye, te ha-
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ArTicuro 5.°— Cologuio .

1. Acabar siempre la oracion con un coloquio
4Dios, 6 & Jesucristo, 6 4 Maria santisima, An-
geles y Sanlos. 2. Al Padre eterno por los méri-
fos de Jesucrislo’, 4 Jesucristo por intercesion de
Maria santisima. 3. A Maria sanlisima como un
hijo 4 su madre, 4. Adviértase que si uno se ha-
Jlase al fin de la oracion oeupado en algun afec-
to sanlo, enlonces no se ha de hacer cologuio ;
sino perseverar hasla acabarla en aquel afecto que
Dios dié. 5. En cualquier punto 6 consideracion,
aunque sea al principio de la meditacion , si uno
se siente movido & algun coloquio, se debe hacer,
pues es oracion provechosa la que se emplea en
hacer coloquios & que Dios mueve. 6. El coloquio
es enire dos : asi conviene hablar y escuchar lo
que Dios nos dice. 7."De este pararse a oir fan
divinas palabras suelen resultar regaladas hablas
interiores al corazon , reprensiones provechosas,
avisos imporlantes y fuerles inspiraciones.

AnTicuro 6.°— Remedios contra las distracciones.

1. Indagar la causa y quitarla, v. g., alguna
aficion, alzun negocio, algun temor. 2. Cuando
no hallames causa , s¢ debe uno humillar pen-
sando que demasiado favor le dispensa Dios de
sufrirlo en su presencia. 3. Decir: Seiior, ya veis,
soy lan ruin que estoy pensando en el estudio,
comida , cuando deberia pensar en tal meditacion.
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ArricuLo 7.°— Remedio contra las sequedades.

1. Lassequedades que experimenta la voluntad
lienen mucho parentesco con las disiracciones que
padece el entendimiento, y asi se podran aplicar
los mismos remedios. 2. Humillarse, reconociendo
que no es digno de los regalos que Dios hace alos
que oran bien. 3. Ejercitarse en aclos de fe, es-
peranza y caridad, y de conformidad a la volun-
tad de Dios. 4. Hacer algunas jaculatorias , rezar
despacio el Padre nuestro y Ave Maria. 5. Ha-
cer 4 Dios humildes quejas. 6. Preguntard todas
las criaturas del cielo y de la tierra en donde es-
ta Dios para buscarle. 7, Coger alguna imagen
de Jesueristo, y besar las llagas, abrazarla...
8. Echarse 4 los piés de alguna imdgen de Maria
santisima, v pedirla la bendicion, y con aque-
llos tan misericordiosos ojos que le mire y que le
consuele,

Advertencias sobre.los talentos de oracion.

1.* Conviene saber (que hay seis talentos de
oracion , v & veces Dios da uno, a veces dos 6 mas,
v entonces se ha de negociar con los que Dios dé.
9,* Por mixima general, siempre el que quiere
hacer bien la oracion mental se ha de valer dela
meditacion , preparard los puntos, ¥ hara de tal
manera comosi lodo el negocio dependiera de su
industria; pero si despues Dios nuesiro Seior
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hace subir mas arriba en esta su santa mesa, obe-
decer; se obedecera y se colocara en el lugar que
el Seior le senale ; pero siempre en cuanto esté
de su parte se colocard en el lugar mas humil-
de, y con humildad preparara su alma y la ma-
teria de la meditacion, 4 fin de no ser como aquel
que va a tenfar & Dios.

CAPITULO XI.
Explicacion de los seis falentos de oracion.
UN TALENTO.

Que es la oracion vocal.

Conviene conocer los  talentos de oracion que

cada uno ha recibide de Dios, para negociar con
ellos.

El'don de oracion, que escomo un talento;es
la oracion vocal. Se conoce que fiene esle talen-
to aquella alma que mientras habla, medila, y
tan lnego como deja de hablar 6 rezar, ya no sabe
meditar, v se distrae en ofras cosas.

Prictica. FEsta persona que ha recibido de
Dios esle don, estara conlenla con €l, v se apro-
vechara euanlo pueda de este don de la manera
siguiente : Cada dia por espacio de un cuarlode
hora 6 de media hora 6 mas tiempo, en casa, en
la iglesia 6 en olro lugar , arrodillada, o en pie,
6 caminando, 6 trabajando, segun la oportuni-
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dad, con fe y humildad rezaré el Padre nuesiro,
v en cada palabra se delendra mas 6 menos liem-
po segun se podra delener. A la manera que la
abeja se deliene en cada flor segun halla que chu-
par, para formar el panal de cera y miel; asi
tambien el alma en cada palabra se delendramien-
tras halle que sacar para la mayor gloria de Dios,
y bien de si misma y del préjimo. De esle modo
lo rezaba una buena hortelana, que por eslo se
llama el Padre nuestro dela hortelana.

Esta especie de oracion vocal mira el tiempo
que puede Ja persona orar, y no las palabras que
debe rezar ; por manera que si no puede eslar en
la oracion mas que media hora; aungue-en cada
palabra estuviese delenida un cuarto de hora an-
daria bien.

Lo que se ha dicho del Padre nuesiro se h;.fdc
entender igualmente del Ave Maria, Salve, Cre-
do. Mandamientos, Sacramentos y Novistmos.

Tiene-muehas veniajas esla manera. de.ora-
cion : 1.* Esta al alcance de sabios ¢ ignorantes,
aunque no sepan leer ; ni se necesila libro. 2.% Sir-
ve para acostumbrarse & pensar mieniras rezan el
Rosario v olras oraciones voeales que lienen de
obligacion ¢ devocion. 3." Tambien sirve para
hacer 6 compensar la medilacion el dia que nose
acierla a hacerla bien. Enloncesse reza muy des-
pacio duranie el liempo senalado, 0 bien se lee
el libro de medilaciones palabra por palabra , 4
la manera que la gallina , que cuando bebe mete
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el pico en el agua, loma un poquito, levanta la
cabeza, y asi va repitiendo la operacion hasta que
estd saciada. A la gallina ha de imitar el alma en
la medilacion , 4 fin de que no se distraiga y pier-
da miserablemente el tiempo. Eslo se practica
cuando el entendimiento no sabe meditar ni dis-
CUTTIr.

DOS TALENTOS.
Oracion mental ¢ meditacion.

El don de oracion, que es como dos talentos,
es la meditacion. Ya hemos explicado qué cosa
es medilacion : ella es el camino ¢ earrelera real
por donde deben encaminarse al cielo lodas las
genles, ysolo en.casos especiales se dirigiran por
oiros caminos. Hemos dicho que la medilacion
se hacia con las potencias del alma, memoria,
entendimiento y voluntad , aplicando ademas con
la imaginacion los sentidos corporales al objeto
de la meditacion, como si viéramos, oyéramos,
guslaramos y tocaramos lo que estamos medi-
tando. La maleria de las meditaciones debe ser
los Novisimos, y singularmente la vida, pasion
y muerte de Jesucristo,, nuestro divino Redentor.
Pueslo cada uno en la meditacion, ha de recor-
dar aquellas palabras que Dios dijo & Moisés: Mi-
ra y haz sequn el ejemplar que en el monte se te ha
mostrado. Se ha de porlar el que medita como el
que aprende & dibujar 6 escribir, que da una

e B
mirada al original , y luego va copiando en el pa-
pel. Asi dara una mirada al original , que es Je-
sueristo, é ira copiando sus virtudes.

TRES TALENTOS.
Oracion de aclos de virfudes.

Fl don de oracion , que es como {res talentos,
es la oracion de actos de virtudes. El fin de la
meditacion son los actos de las virludes, y asi el
que recibe este precioso don se halla en el fin de
la medilacion casi sin pasar por los medios. En
el tiempo de la oracion deléngase, pues, en las
virtudes, ya que Dios le coloca alli haga aclos
de fe, de esperanza, caridad, h.umxyldad, resig-
nacion & la voluntad de Dios ; ejercitese bien en
aquellas virtudes que conoce le han de servir mas
durante el dia ; haga como los soldados, que se
ejercilan en el manejo de las armas, y cuando
han de atacar al enemigo lo hacen bieny ade-
mas bien ejercitados hacen con garbo las evolu=
ciones mililares. Hagalo lambien asi el semina-
rista, que es soldado de la Iglesia militante.

CUATRO TALENTOS.

Contemplacion.

El don de conlemplacion escomo cuatro talen-
tos. v liene ese don aquella alma que sabe con-

>y d J “ : i o
templar los alribulos de Dios, su bondad , su her
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mosura, su sabiduria, su omnipotencia, su jus-
licia, su misericordia. Las almas que tienen de
Dios este precioso don le aman mucho, porque
le conocen mas que las ofrasque no lo lienen, y
Dios & proporcion que es conocido es amado.

CINCO TALENTOS.

Oracion mizia, dela divinidad y humanidad de
Jesucristo, existencia de Dios en sus criaturas

racionales, irracionales , y en cuanlas cosas tie-
nen ser.

El don de oracion mixia es como de cinco ta-
lentos. Esla oracion mixta consisle en meditar y
ponderar bien lo que hizo v sufrio Jesueristo
Dios y hombre verdadero v en contemplar la di-
vinidad en la humanidad.

Tambien es oracion mixla el contemplar 4 Dios
en lodas-las cosas por esencia, por presencia’y
por polencia, reconociendo que toda la hermo=
sura, belleza, santidad y perfeccion que en ellas
vemos es una parlicipacion de Dios.

El que tiene ese don mira 4 los demés con su-
mo respelo y reverencia, posponiéndose 4 todos
y sumiéndose en lo profundo de su propia nada
y de sus pecados.

El que liene este precioso don de oracion sabe
que Dios esla en el alma del juslo, justificindola
y amiméandola por la gracia . como ’dijo el Arcan-
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gel a Maria santisima: Ave, gratia plena, Domi-
nus tecum * 5 pero el justo apenas conoce su dicha.
Mas hay otro grado, y entonces si que lo cono-
ce, y es cuando Dios esta en el alma del justo por
alguna especial consolacion 6 sentimiento.

A veces el alma del juslo liene un gozo lan
grande que le parece que se derrile, ya en la-
grimas de ternura, ya en lagrimas de doler de
haber pecado y ofendido @ Dios, que conoce €s
un padre tan bueno, & quien ha correspondido
con lanta ingratitud que muere de pena. Esta
pena la impele & buscar y abrazar las mas aspe-
ras penilencias, y casligandose se consuela algun
tanto.

Dios en el alma del justo hace lo que el fuego,
que ilumina, calientayy convierte en fuego el com-
bustible, derrite los melales calcina las piedras;
pues estos misnios efectoscausa el fuego que Je-
siis vino 4 traer sobre la tierra *.

No pocas veees esie amor hace en el juslo lo
que.el sol, que ademas de iluminar y calenlar
hace ver los atomos que hay en el aire del apo-
sento en donde entra, y las molitas que hay en
¢l agua de un vaso de cristal. Hace conocer la
distancia infinita que va de Dios al hombre: y
por esto le pide de conlinuo: como san Aguslin,
que decia®: Senor , que ne conozta 4 mi,yque
os conozea 4 Vos; y san Francisco de Asis, que

t Lue. 1,28, — 2 Ibid.xin, 45.— 3 Noverim me , noverim e,
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preguntaba : ¢ Quién sois Vos; quién soy yo?

El justo con esta luz conoce algun tanto la her-
mosara de Dios, su bondad, su omnipolencia y
demés atributos divinos, y al propio Liempo co-
noce la fealdad , la malicia, la vileza y demds
miserias humanas ; conoce singularmente las pro-
pias suyas, y las mira con una especial malicia
sobre las de los ofros, y asi con este conocimien-
to se pospone & todos los. hombres, y aun & los
mismos demonios, eomo o decia el bealo Miguel
de los Santos; y no desea mas que humillacio-
nes, desprecios y sufrimientos.

Por el conocimiento que tiene de Dios desea
deshacerse en obsequio suyo, como se deshace
én humo el incienso sobre las ascuas, y eomo san-
ta Teresa de Jesis pide con grande inslancia:

Seifior; padecer 6 morir; y como santa Maria Mag-
dalena. de Pazzis: Padecer, no morir, para po-
der padecer mas; y.como san Juan de la Cruz: Se-
for, padecer y ser despreciado por amor vuestro.

SEIS TALENTOS.
Union.

El don de oracion de union escomo seis talan-
tos ; esle es el don mas rico, pues posee al mis-
mo Dios de un modo muy especial, como dice
Jesueristo : Cualquiera que me ame observara mi
doclrina, y mi Padre le amara, y vendrémos a

— 141 —

él, y harémos mansion dentro de é *;'y como el
alma del justo ama & Dios, esta en Dios, y de tal
manera estén los dos , que dice ella con san Pa-
blo : Vivo yo, mas no yo, Sino que vive en mi
Crislo 2. De esta santa union proviene aquella paz
y quietud interior , que experimenta el alma que
contempla y ama como Maria y trabaja como
Marta, pero sin afan ni solicitud reprensible. El
alma en esta union se halla tan conlenta yse tie-
ne por tan feliz, que le parece que ya jamas cosa
aleuna la ha de separar de su amado, y asi dice
con loda la energia que le puede sugerir su fir-
me resolucion y entusiasmo las palabras del ap0s-
tol san Pablo®: « ; Quién pues, podra separar-
«nos del amor de Cristo? ¢ Serd la tribulacion,
«0 la angustia, 6 €l hambre, 6 la degnudez, oel
«riesgo, 6 la perseeucion, 0 el cachillo ?.... Por
«lo cual estoy seguro de que nila muerte, ni la
«vida, ni Angeles, ni Principados, ni \."irtud'es, ni
«lo presente, ni lo venidero , i la‘violencia, m
«todo lo'que hay de masalto , ni de mas profun-
«do, ni otra ninguna criatura, podra jaroas se-
« pararnos del amor de Dios, ‘que sé funda én Je-
«sucristo nuestro Senor.»

t Joan. xv1, 23. — * Galat, n, 20.— 3 Rom. vin, 35.
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CAPITULO XIL

De la santa misa.

ArTicuLo 1.°— Qué es misa.

Es la misa la viva representacion de la vida,
pasion y muerte de Nuestro Senor Jesucrislo, que
se sacrifico por la salad de los hombres. Es el
mismo ‘sacrificio del Calvario; es una conlinua-
cion de aquel.

Conviene muchisimo que los seminaristas, in-
ternos y-externos, todos los dias oigan la santa
misa con. atencion y devocion. Y asi, exhortamos
con loda la eficacia de que somos capaces & que
todos tengan devocion a la santa misa , que la oi-
gan lodos los dias : de esta manera conseguirdn
muchas gracias, ganaran innumerables indul-
gencias, y-se preparardn para cuando sean sa-
cerdotes.

: Y como los seminaristas lodos los dias, 6 ser-
virdn, 1 oirdn lasanta misa , hemos pensado po-
ner el modo de,servirla; con las rubricas corres-
pondientes , y el modo de oirla , y para que la
oigan con mas fervor y devocion ponemos ires
maneras, a fin de que cada uno pueda escoger la
que mas le guste y aproveche.

El primer modo que ponemos es el ordinario,
segun el Misal, en latin. El segundo son las ora-
ciones propias para cada uno de los pasos de la
misa. Y el tercero es el pensar y meditar en los
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pasos de la pasion y muerte de nuestro divino
Redentor.

ARTicULO 2.°— Angelical prerogativa que goza el qué
tiene la dicha de poder servir la santa misa.

Fl sacerdote que celebra la misa represenla &
Jesucristo v hace sus veces, y el que sirve en este
sagrado ministerio hace oficio de Angel. Oh queé
destino 1an noble, qué empleo tan excelente es
este | ; Qué dignidad tan grande! Los condes, los
marqueses, los duques, los titulos y poderosos
del mundo se tienen por muy honrados cuando
son admitidos por los reyes de la lierra 4 su ser-
vicio; zen qué-eslima, puesy deberan. lener los
seminaristas el ser llamados para servir & Jesu-
cristo en la sanla misa, que es Rey de reyesyy
Seiior de seiores? ; Con qué respelo, modestia,
v devocion estaran al recordar que los Serafines
delante 'de este mismo Sefior, 4 quien ellos sir-
ven . sé cubren con sus alas el rosiro de puro en-
cogimiento v veneracion ? ; Con qué. distincion,
integridad y pausa pronunciaran todas las pala-
bras, al saber'que han de imilar 4 los coros an-
gelicales, que delante del Senor a quien sirven,
dicen con lanto cuidado como fervor aquellas pa-
labras: Santo, Sanfo, Santo, Senor Dios de los
ejércilos, llenos estan loscielos y la tierra de vues-
tra gloria?

Que los Angeles asistan 4 la sanla misa no pue-
de dudarse. San Juan Crisostomo dice : Per id
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tempus Angeli sacerdoti assident. Los Angeles asis-
fen al sacerdole durante el tiempo que celebrala
misa. El, todos los dias los vela mientras cele-
braba. San Gregorio Magno se expresa en estos
términos : Quis fidelium habere dubium possit in
ipsa smmolationis hora ad sacerdolis vocem ceelos
aperiri, et Angelorum choros adesse? ; Quién pue-
de dudar que en la hora de la misa, & la voz del
sacerdote se abren los cielos, y asisten los coros
de los Angeles? Y por cierlo que es cosa bien
sabida, que un dia de Pascua, estando el mismo
Sanio Padre celebrando la misa en Santa Maria la
Mayor, al decir aquellas palabras : Paz Domini
sit semper vobiscum, le respondié un-Angel en
clara y sonora voz, que oyeron todos: Ef cum
spiritu tuo; y-en memoria de esta respuesta an-
gelical ; siempre que el Sumo Pontifice celebra la

misa en ¢l templo de Santa Maria, al decir las-

palabras: Paz Domini... el coro no conlesta.

ArTicoro 3.°— Significacion de los ornamentos $a-...
grados.

Cuando el sacerdote va a la sacrislia para ce=
lebrar, debe pensar en el grande amor del eterno
Padre en enviarnos su sanlisimo Hijo para la
salvacion del mundo; en la boudad y misericor-
dia del Verbo en hacerse hombre y sujetarse d la
muerte para darnos la vida de la gracia y dela
oloria. El seminarista al entrar en la sacristia pa-
ra servir la mesa , pensara que va para hacer el
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oficio del arcangel san Gabriel, y que los demas
Angeles le acompanan.

El vestido talar 0 sotana negra del celebranle,
y del quesirve la misa , significa que estan muer-
tos al mundo y & la carne, v que solo viven para
Dios, & quien van & honrar y servir.

El lavarse las manos significala limpieza de sus
almas.

El ponerse el que sirve la misa la sobrepelliz,
significa la pureza angelical de la castidad que
debe lener.

La corona en la cabeza del sacerdote, repre-
senta la corona de espinas que pusieron & Jesu-
cristo. Tambien significa la eorona de gloria que
espera 4 los que wiven bien y se aprovechan de
los méritos de Jesus.

Blamilo significa el velo con que cubrieron los
ojos al Seiior , y dandole golpes ledecian : « Adi-
«vina quién te dio.» '

El alba significa la vestidura'blanca que Hero-
desmandé poner a Jesiisdespreciandole como loco.

El cingulo significa la soga con que lo alaron
cuando le prendieron en el huerlo.

El manipulo significa los cordeles con que le
amarraron & la columna para azotarle.

La estola recuerda la soga que llevaba al cuello
cuando iba al Calvario.

La casulla recuerda la vestidura de purpura
que le pusieron cuando le coronaron de espinas,
iralandole de rey de hurla.

10
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El sacerdote revestido con los ornamentos sa-
grados , representa d J esueristo nuestro Redentor
en su sagrada Pasion.

El cdliz y la patena representan el sepulero, y
los corporales la sibana con que fue amorlajado.

El allar significa el Calvario, y el ara la cruz
en que Jesueristo murio.

La hostia 6 pan y vino significan el cuerpo y
sangre de Jesucristo en que se han de convertir,
v el agua que se:echa enel caliz significa la que
sali6 de su santisimo costado.

ArTicuLo 4.°— Explicacion de los colores de las vestidu-
ras y ornamentos sagrados.

El color blanco expresa la/limpieza y la pure-
za. La Tclesia usa de este color en las festivida-
des de Navidad, Jueves Santo, Corpus, Sabado
Santo. Resurrecciondel Seflor, Ascension, Trans-
ﬁgurzicion  Santisima Trinidad ; en todas las fes-
tividades de la santisima Virgen, dia de Todos los
Santos. v en las festividades de Santos confeso-
res, \'ilréenes, Viudas, sanJuan Bautista ysan
Juan Evangelista. .

El color encarnado simboliza lacaridad. La Iglg—
sia hace uso: de este-color en la Pascua del Espi-
rite Santo, en las festividades de la sanla Cru;,
de san Juan Ante-Portam Latinam, y delosApos-
toles, Evangelistas, Martires, y en la oclava de
los santos Inocentes.

El color verde significa la esperanza de que por
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los méritos de Jesucristo,, y con la cooperacion de
nuestras obras buenas, obtendrémos la gracia, y
despues la gloria del cielo. Usa la Iglesia de este
color desde la octava de la Epifania hasta la Sep-
tuagésima.

El color morado significa la afliccion , la tribu-
lacion y la penilencia. La Iglesia usa de esle co-
lor desde la primera dominica de Adviento hasta
la misa de la vigilia de la Natividad del Senor.
Desde Septuagésima hasta la vigilia de Pascua;
en las Témporas; en el dia de los sanlos Inocen-
tes, si no cae en domingo; en las procesiones de
las Candelas y de Ramos ; y en todas las proce-
siones que no-sean del santisimo Sacramento, de
la Virgen Maria 6 Santo patron lilular.

El color negro expresa el llanto , trisleza y mor-
tificacion. Y la Iglesia solo usa de él en Viernes
Santo, enlierros, oficios y misas de difuntos.

ArTicuLo 5.°—Palabras que debe decir el que sirve la
santa misa.

SacErDOTE. Jnnomune Patris, et Filit, ef Spi-
ritus Sancti. Amen. Introtho ad altare Dei.

Mivistro.  Ad Deum qui letificat juvenfutem
meam.

S.  Judicaine, Deus, et discerne causam meam de
gente non sancta; ab homine iniquo et doloso erueme.

M. Quiatues, Deus, fortitudo mea : quare me
repulisti? et quare tristis incedo, dum a/fligit me in-
micus ?

10%
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S. Enmitte kicem tuam, et veritatem tuam , ipst
me deduzerunt et adduxzerunt in montem sanctum
fuum, et in takernacula fua. )

M. Etintroibo ad altare Dei; ad Deum , qui
letificat juventutem meam:.

S. Confitebor fibi in cithara, Deus, Deus meus ;
quare [ristis es, animamea, efquare confurbas me?

M, Sperain Deo quoniam adhuc confitebor illi;
salufare vultus met, et Deus meus.

S." Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sanclo.

M. Sicut erat in principio, ef nune, el semper,
el in secula seeulorum. Amen.

S. ' Introwbo ad altare Dei.

M. Ad Deum qui lefificat juvenfutem meam.

S.  Adjutorium nostrumin nomine Domin.

M. Qui fectt celum ef terram.

S..Confiteor Deo, ele: :

M. Misereatur tui” omnipotens Deus , et di-
missis peccatts uis , perducat te ad vitam @iernant.

S. Amen. ‘

M. Confileor Deo omnipolenti , beate Marice
semper Virguni, beato Michaeli Archangelo, bealo
Joanni Bapliste, sanctis Apostolis Petro et Pau--
lo, omnibus Sanctis, et tibi, Paler, quia peccant
nimis cogilatione , verbo, et opere, mea culpa, mea
culpa, mea- mazime culpa.  Ideo precor beatam
Mariam semper Virginem, beatum {llmhaele-m Ar-
changelum , beatum Joannem Bapiistam sanclos
Apostolos Petrum et Paulum , omnes Sanctos , etle,

Pater, orare prome ad Dominum Deum nostrum.
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S.  Misereatur vestri omnipotens Deus , ef di-
missis peccatis vestris perducat vos ad vilam eler-
nam.

M. Amen.

S. Indulgentiam , absolutionem , ef remissio-
nem peccatorum nostrorum tribuat nobis omnipo-
tens et misericors Dominus.

M. Amen.

S.  Deus, tu conversus vivificabis nos.

M. Et plebs tua letabitur in fe.

S. Ostendenobis, Domine, misericordiam tuam.

M. Et salutare tuum da nobis.

S. Domine, exaudi orationem meam,

M. Et clamor meus ad le veniat.

S. Dominus vobiscum.

M. Et cum spiritu tuo.

S.. Per omnia secula s@culorum.
M. Amen.

DESPUES DE LA EPISTOLA.
Deo gratias.
Dominus vobiscum,
Et cum spiritu tuo.
Sequentia sancti Evangeliv, ele.
Gloria tibi, Domine.

DESPUES DEL EVANGELIO.

Laus tibi, Christe.
Dominus vobiscum.
Et cum spiritu tuo.
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S. Orate, fratres...

M. Suscipiat Dominus sacrificium de manibus
tuis, ad laudem, el gloriam nominis sut, ad ufi-
litatem quoque nostram, totiusque Ecclesie sue
sancie.

AL PREFACIO.

Per omnia secula seculorum.
Amen.

Dominus vobiscum.

Et cum spiritu tuo.

Sursum corda.

Habemus ad Dominum.

Gratias agamus Domino Deo nostro.
Dignum, ef justum est.

AL PATER NOSTER.

Per omnia secula seculorum.
Amen.

Et ne nos inducas in tenfationen.
Sed Libera nos a malo.

Per omnia secula seculorim.
Amen.

Pax Domini sit semper vobiscum.
Et cum spirifu tuo.

Ite, missa est, 6 benedicamus Domino.
Deo gratias.

Requiescant in pace.

Amen.

=R
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S.  Benedicat vos ommipotens Deus, Pater, el
Filius, ef Spiritus Sanctus.
M. Amen.

DESPUES DEL ULTIMO EVANGELIO.
M. Deo gratias.

ArticoLo 6.°— Rilos y ceremonias que se deben observar
en el servicio de la santa misa.

El seminarista ha de saber servir bien la santa
misa , v se ejercilara con frecuencia en este an-
gelical ministerio: Mientras eslara en el Semina-
rio durante el curso,, cuidara el rector que todos
los seminaristas, sucediéndose por semanas, ayu-
den la misa de comunidad, uno 6 dos seminaris-
las cada dia, y mo mas que una misa, pues que
el demis tiempo lo han de emplear en el estudio.
En los domingos y fiestas podran servir mas de
una misa si el rector lo dispone asi.

En el tiempo de vacaciones lodo seminarisia
cada diaayudara & lo menos una misa en su pue-
blo 6 lugar en donde se encuentre.

Fsto no lo descuide el Prelado, ni el rector del
Seminario, ni el cura del pueblo, pues seryira
muche para el seminarisla y para la edificacion
de las gentes ; y ademés sera olro de los medios
para conoger si el joven seminarista liene verda-
dera vocacion da eclesiastico 6 no, como se ha di-
cho en otro lugar.

Debe saber el seminarista que el santo € in-
cruento sacrificio de la misa es un compendio de
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la_s maravillasde Dios, y que los rilos y ceremo-
Mas con que se ofrece encierran gl'unfles misie-
rios, por lo que debe ser grande el cuidado y
alencion con que ha de desempefiar las que 4 ¢l
correspondan, que son las siguientes:

1. ';\.rla hora correspondiente se presentaré en
la sa_cnst;a y 1 que siempre guardara un riguro-
so silencio ; solo hablara en caso de necesidad, y
entonces serd con brevedad v en voz baja. £

2. 'Pondra el Misal sobre la comoda 6 vesli-
dor para que lo registre ¢l sacerdole. Luego se
lavard las manos, y se enjugara con una toalla dis-
tinta de la que estd para enjugarse el sacerdote,
Y f‘lespues se veslira la sobrepelliz. ‘

3. Cuando el sacerdote’empezara @ revestir-
se'se pondrd {rasde este, l¢ entregarael cingulo
teniéndolo con las dos manos de tal maneraupor
los extremos , que el sacerdole ficilmente lo pue-
da coger v cepirse.

L. ‘Compondra el alba con mucho cuidado,
procurando que cuelgue igualmente por lodas
partes hasla cerca del suelo, pero que no ar-
rastre.

5. Siel manipulo tiene fiador , lo ajustara tan
pronto como el sacerdole se lo haya puesto *.

1 ~ et : . - 2
Por concesion que hizo san Pio V @ Espaia . se puede te-

ner lodo preparado en el aliar antes que salga la misa, Por tan-
;f'_' el’ mismo (que ha de servir Ia misa a otro, antes encendera
‘.;3 velns )pnndra las vinajeras sobre la credencia 6 mesita,
solo el Misal llevara copsigo cuando seldra de la sacristia con
€l sacerdote para ir al altar.
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6. Revestido el sacerdole se pondra el bone-
le, cogera el ealiz con la mano izquierda, y la
derecha la pondra encima del mismo cdliz ; el se-
minarista que ha de servir la misa cogerd el Mi-
sal, lo arrimara & su pecho, el lomo del Misal
descansaré sobre el brazo izquierdo , y con am-
bas manos lo asegurara en una inclinacion dia-
gonal. Luego los dos & la vez harén reverencia
profunda & la imagen de Jesucristo de la sacris-
tia, y marcharan con paso grave, el cuerpo rec-
to, los ojos muy modestos, pasando delante el
seminarista que sirve la misa,, dirigiéndose al al-
tar en que se ha de celebrar. Sien el trecho que
va de la sacristia al altar ep que se ha de cele-
brar, el sacerdote hace genuflexion 6 se arrodi-
lla, hara lo mismo ¢l seminarisla que va con €l.

Nota. El sacerdote guesale a celebrar la sanla misa, y lam-
bien el que la sirve, haran las siguientes reverencias: 1. Cuan-
do se va @ gelebrar @ un altar que no es el mayor, al pasar por
delante de dicho altar mayor haran revergncia profunda si no
hay Sacramento; con una rodilla’si hay Sacramento; igual-
mente con una rodilla si pasan por delante de la capilia-en don-
de hay Sacramento 0 comulgatorio. 2. Si el sanlisimo Saera—
mento esia expuesto , con ambas rodillas. Izualmente si se en—
cuentran con otro sagerdateque lleve el santisimo’ Sadramento.
Tambien si pasan por delante de un altaren yue el sacerdole
que esta celebrando se balla en la eleyacion, y permanecerdn
arrodillados hasta despues de la elevacion del caliz. Finalmen-
te ;8i pasan por delante del altar-en gue se da Ia sagrada Co-
munion, s hincaran de rodillas, haran una breve pausa,y
continuaran su camino. Como estas rubricas atziien igualmente
21 sacerdote y al que sirve la misa, las hemos puesto agui para
inteligencia de ambos,

7. Al llegar al altar los dos haran 4 la vez la
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correspondienle reverencia, el sacerdole entre-
gara el bonele , y los dos subirdn al altar ; el sa-
cerdole acomoda el céliz, y el seminarista colo-
cara el Misal sobre el airil , sin abrirlo , de ma-
nera que el lomo mire fuera del allar v las hojas
dentro; yluego dejara el bonete sobre la creden-
cia 0 mesita del lado de la Epistola, en que ha-
bré las vinajeras y campanilla.

8. Al instanie pasaréd al lado del Evangelio'y
se hincard de rodillas, medio paso mas aparlado
de la linea en que se colocara el sacerdole para
empezar la misa. El seminarista que sirve la misa
siempre se colocara en la parte opuesta del Mi-
sal , y siempre eslara hincado, menos cuando se
leerd el Evangelio y cuando haya de administrar.

9. Ha de responder con vozigual ala del sa-
cerdole que celebra , sincomenzar palabra algu-
na hasta que el celebranle haya coneluido las
suyas.

10. No ha de responder Amen despues que
el sacerdole concluya el Confileor , ni cuando este
le dice inclinarse, ni mientras que le responde
Misereatur tui... Cuando el seminarista diga el
Comfiteor... & las palabras Tibi, Pater, Te, Pater...
teniendo la cabeza inclinada, vuelve un poco el
cuerpo hicia el 'sacerdole, con quien habla en-
tomces.

11. Dira los Kyries alternando con el cele-
branle ; esle dira el primero y él el segundo, ¥
asi proseguira hasla al ultimo, que lambien toca

o
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al sacerdole; por manera que el sacerdole pro-
nanciara dos Kyries y 6l uno; luego dos Christe
y el sacerdote uno; finalmente, el sacerdote dos
Kyries y ¢l uno.

12. "En las profecias al fin se responde: Deo
gratias, menos los sibados de las cuatro Témpo-
ras 4 la quinta. Cuando el celebrante dice: Flec-
tamus genua... el que asiste la* misa responde:
Levate. :

13. Al pasarel Misal para el Evangelio debe
hacer reverencia en medio de la grada (lo que
practicard siempre que pase de una & otra parte
del altar) , v colocara el Misal sobre el altar al
Jado del Evangelio, cercadel exiremo, Qe quo
(que no eslé de frenle al pueblo ni al caliz , sino
diagonalmente ¢ algo inclinado.

14, El que sirve lamisa rezada nunca debe
quitar-el velo del caliz, ni la palia de sobre la
hoslia que eslaen la patena, pero si, tan pronto
como el sacerdote quile el velo el quesirve lo
debe lomar y plegar, y lo ha de colocar sobre el
altar al lado de la Epistola.

15. Administrara enpié¢las vinajeras: loman-
do con la mano derecha la del vino,, la besara, no
la mano del sacerdote sinola vinajera; luego con
Ja-mano izquierda cogeré la salvilla 6 platillo en
queel sacerdole dejardJa vinajera del vino, y con
la derecha le sirve la vinajera del agua, echa’ndo
agua en la cucharila que el sacerdote tendrd en
la mano.
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16.  No respondera al Orate, fraives, hasla
qug el sacerdote haya dicho todas las palabras
correspondientes. ;

17.  Solo tocara Ja campanilla mientras el sa-
cerdole dice el Sanctus y en la elevacion de la
hoslia-y del cdliz, y no en olras ocasiones por-
que es abuso ; y en eslos ullimos levantara un
poco con la mano izquierda la extremidad de la
casulla.

18. ' Poco anies de la eonsagracion enciende
una vela, que debe estar prevenida en el lado de
la Espistola, la que apagara despues de la sun-
cion, 6 de haberse dado la comunion, si hay quien
la haya de reeibir. v

19. Para servir la allima vez las vinajeras se
pone cerca del sacerdole, para que sin apartarse
este de en medio del altar pueda comodamente re-
cibir las abluciones ; y cuide de no tocar con las
vinajeras los dedos del sacerdote ni el labio del
caliz, y de no hacer con ellas circulos ni otras co-
sas impropias.

20. Pase luego el Misal al lado de Ja Episto-
la, donde lo dejara de modo que las hojas abier-
tas miren al pueblo, y lleva al otro lado el velo
y palia pequefia, y puesla esta por el sacerdote
sobre Ja palena le acerca la bolsa de los corpo-
rales abierla, para que los ponga en ella, yle
eniregara el velo desplegado para que cubra el
caliz ; ysi la lablita del Evangelio estuviere don-
de el sacerdole no pueda comodamente leerlo, s
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lo acercara lo bastante, pero no debe lenérsela
para que lo lea, sino que entre fanlo dehe eslar
en pié al lado de la Epistola , y responder desde
alli Deo gratias al fin de dicho Evangelio.

Inmediatamenteapagaralas velas, comenzando
por la de la parte del Evangelio; y habiendo el
sacerdote hecho la iltima reverencia para irse del
altar le entregard en sp diestra el bonete , € ira
delante de ¢l 4 la sacristia, del mismo modo que
sali6 de ella, donde es muy convenienle que le
ayude con el mayor respelo 4 quilarse las sagra-
das vestiduras.

A rricuLo 7.°—De lo que debe observarse cuando Ty
dos ministros.

1.: Losdos ministros deben andar de acuerdo
¢ uniformes en ¢l modo de responder, en las sa-
lutaciones , en las sefales de cruz y en las otras
cosas que les son comunes,

2. Despues que lo han preparado todo en el
allar, se colocan en la sacristia a los dos lados del
sacerdote | hacen reverenciad la Cruz al mismo
tiempo que ¢l , y van al allar tambien delante de
¢l el uno detras del otro, con las manos juntas,
si no traen el Misal y vinajeras.

3. Al llegar al ‘allar se colocan como en la
sacristia : el que esla en la parle por donde vie-
ne el sacerdote se relira un poco detras para de-
jarle pasar ; el que esla en la derecha recibe el




— 158 —
bonele; v los dos junlos hacen la genuflexion,
mientras que el sacerdote hace la salulacion con-
veniente al santisimo Sacramento 6 & la Cruz.

L Para el Infroibo se arrodillan en el pavi-
menlo enfrente de los dos angulos del aliar,y
responden juntos al celebrante, con el mismo fo-
no de voz, sin anticiparse el uno al olro. Cuan-
do el sacerdote sube al ajtar, levanian un poco
¢l alba cada uno por su lado, y se arrodillan en
la tiltima grada:

5. Cuando el uno debe transportar el Misal
de un lado al otro, ¢ ir & la credencia, no debe
antes hacer salutacion en medio del altar ; mas
solamente aquel que pasa por en medio debe
siempre hacer genuflexion.

6. El que esta en la partedela Epistola pre-
senta soloel vino y el agua para poner en elca-
liz ; pero para el Lavabo el que esta en la parte
del Evangelio viene tambien, cuidando de hacer
genuflexion al pasar por delante del altar. Toma
el pequeiio lienzo plegado, al mismo liempo que
¢l otro ministro toma el-platillo. con. la vinajera
del agua, y van los dos juntos al éngulo de la
Epistola 4 dar & lavar al sacerdote. Despues de
haberle hecho reverencia los dos juntos, el que
tiene la vinajera del agua sela dexrama en los
dedos, cuidando de recogerla en el plato, y el
otro le presenta el pequeio lienzo desplegado.
En seguida, haciéndole reverencia como anies,
van & llevarlo todo & la credencia, y vuelven ca-
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da uno 4 su puesto; el que pasa por delanle del
altar hace genuflexion.

7. El que esta en el lado de la Epistola toca
solo la campanilla en los liempos convenienles.

8. Parala consagracion uno y otro hacen ge-
nuflexion antes de subir delras del sacerdote. &
la elevacion levanta cada uno por su parie laex-
tremidad de la casulla. Concluida la elevacion se
levantan, se vuelven de frenle uno-a otro, y des-
pues de haber hecho genuflexion en el pavimen-
to, se ponen en sus lugares respeclivos.

9. Despues de la Comunion, el que esta en la
parte de la Epistola sirve solo el vino y el agua
para las abluciones ; el olro traslada el libro al la-
do de la Epistola. En cuanlo & lodo lo demas,
hacen lo que s¢ ha dicho en el articulo prece-
dente.

Adverlencia.  Hemos indicado los deseos que
teniamos de que todos los seminaristas internos
y exlernos cada dia oigan la sanla misa. Los que
obtendran la feliz suerte de poderla servir, par-
ticiparan mas del valor de esle grande sacrificio.
Estos para oirla se valdran del primer modo que
viene aqui pueslo, que es el ordinario , segun el
Misal, 4 fin de que se conformen mas con el ce-
lebrante; Los otros se podran valer de las otras
maneras, como hallaran en seguida.

San Lucas en los Hechos apostolicos, en pocas
palabras nos refiere lo que hacian los primitivos
cristianos en sus reuniones cotidianas. Perseve-
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raban, dice, todos en oir las instrucciones de los
Apdstoles , y en la comunicacion de la fraccion
del Pan 6 Eucaristia v en la oracion. Esto es,
predicacion , misa con comunion, y oracion. Es-
las tres cosas, dice Cornelio Alapide, son nece-
sarias @ da Iglesia y 4 cada uno delos fieles; son
como su alma y'su vida. Asi como para la vida
corporal se requieren- {res cosas, sol ; pan y res-
piracion, asilambien para la vida espiritual se
requiere el sol espiritual, que es la divina pala-
bra, el pan espiritual , que es la Eucaristia, yla
respiracion espiritual , que es la oracion.

Ya ven, pues, losseminaristas cuan fundados
son nuestros deseos de que lodos-cada-dia, ade-
més dela oracion mental, oigan la santa misa ¥
comulguen en ella, si no todos los dias, 4 lo me=
nos cada ocho: ) seria muy laudable que cada
dia habiese algunos que comulgasen’; no los mis-
mos siempre sino por turno, 6 segun ellos pu=
diesen, v el director espiritual aprobase 6 dispu-
siese ; asi se imitaria en algun modo & aquellos
primilivos fieles, que por la frecuenle comunion
eran tan sanlos'y perfectos , dice el mismo' Cor-
nelio.

— 161 —
CAPITULO XIII.

Primer modo de oir la sania misa.

ORDINARIO DE LA SANTA MISA SEGUN EL MISAL
ROMANO.

Puesto el sacerdole delante del altar hace la sefial de la cruz,
¥ dice lo que sigue con el ministro 6 ayudante que le responde.

In nomine Palris, et Filii, et Spirilus Sancti.
Amen.

S. Introibo ad altare Dei.

M. AdDeum,quil®tificatjuveniutem meam.

S. Judicaime, Deus, et discerne causam
meam de gente non sancta, ab homine i lmquo el
doloso erue me.

M. Quia tu es, Deus, fortitudo mea, quare
me repulisti? et quare tristis incedo dum affligit
me inimicus ?

S. Emilte lucem tuam et veritalem tuam ;
ipsa me deduxerunt et adduxerunt in montem
sanclum luum , et in tabernacula tua.

M. ' Et introibo ad altare Dei , ad Deum, qui
letificat juventutem meam.

S. Confilebor tibi in cithara, Deus, Deus
meus : quare (ristis es, anima mea, et quare con-
turbas me?

M. Spera in Deo, quoniam adhuc confitebor
illi : salutare vultus mel et Deus meus.

S. Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto.

1 5 P
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M. Sicut erat in principio, el nunc, et sem-
per, et in s@cula seculorum. Amen.

Las misas'de difuntos y las del tiempo de Pasion principian
desde agui.

S. - Introibo ad altare Dei.
M. AdDeum, quilelificat juventutem meam,

Se sanligua el sacerdote diciendo:

S. Adjutorium nostrum in nomine Domini.

M. Qui fecit ccelum el terram.

S. Confiteor Deo omnipolenti, beale Mari@
semper Virgini , beato Michaeli Archangelo, hea-
to Joanni Baplist, sanclis Apostolis Petro el Paus
lo, omnibus Sanctis, et vobis, fratres, quia pec-
cavi nimis cogilalione, verbo el opere, mea culpa,
mea culpa , mea maxima culpa. Ideo precor bea-
tam Mariam semper Virginem , beatum Michae-

lem Archangelum , beatum Joannem Baplistam; |

sanclos Apostolos Petrum et Paulum, omnes s
Sanctos, et vos, fralres, oraré pro me ad Domi-
num Deum nostrum.

M. Misereatur tui omnipotens Deus, et dimis- |

sis peccalis tuis perducat te ad vilam @lernam.
S. Amen.
Despues, inclinados profandamente los ministros 6 ayudan-
tes, repiten la Confesion; y donde el sacerdote dice vobis, fra-

tres ; sedice: tibi, paler. Despues dice el sacerdote:

§. Misereatur vesiri omnipotens Deus, etdi-
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missis peceatis vestris perducat vos ad vilam @ter-
nam.

M. Amen.

S. Indulgentiam, absolutionem el remissio-
nem peccatorum nostrorum tribuat nobis omni-
polens el misericors Dominus.

M. Amen.

S. Deus, tu conversus vivificabis nos.

1![. Et plebs tua lztabitur in te.

S. Ostende nobis, Domine, misericordiam
tuam.

M. Etsalulare tuum da nobis.

S. Domine, exaudi orationem meam.

M. Etclamior'meus ad te veniat.

S. Dominus vobiscum.

M. Et cum spiritu tao.

Subiendo el sacérdole al altar dice:

S. Oremus.

Aufer a nobis, quesumus., Domine , inigui-
tates nostras, ut ad Sancla Sanclorum puris me-
reamur nentibus introire. Per Christum Domi-
num nostrum. Amen.

Luego besa el altar diciendo :

Oramus le, Domine, per merila Sanclorum
tuorum, quorum reliquie hic sunt , et omnium
Sanctorum , ut indulgere digneris omnia peceata
mea. Amen

11*




!

— 164 — .

Despues se sanligua y lee el Intrdito que corresponde al dia; |

en seguida dice:

Kyrie eleison.
Kyrie eleison.
Kyrie eleison.

Christe eleison.

Christe eleison.

Christe eleison:.
Kyrie eleison.
Kyrie eleison.
Kyrie eleison.

Vuelve al medio del allar v dice:

Gloria in excelsis Deo, et in terra pax homi-
nibus bon volunltatis. Laudamus fe, benediéi-
mus le, adoramus te, glorificamus te. Graiias
agimus tibi propter magnam gloriam tuam , Do-
mine Deus, Rex eclestis, Deus Pater omnipo-

tens. Domine, Fili unigenite, Jesu Christe,Do- &

mine Deus, Agnus Dei, Filius Patris, qui tolliS

peccata mundi, miserere nobis. Qui tollis peeea="3
ta mundi, suscipe deprecationem nostram. Qui |

sedes ad dexteram Patris, miserere nobis : quo-
niam tu solus Sanctus, tu solus Dominus, tu so-

lus Altissimus, Jesu Christe,, cum Sancto Spiritu |

in gloria Dei Palris. Amen,
Vuello despues el sacerdote af pueblo dice:

S. Dominus vehiscum.
M. Eicum spirita tuo.
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Despues de haber dicho la Oracion 6 Colecta, la Epistola ¥
Gradaal que corresponden al dia, va al medio del altar, y dice:

Munda cor meum ac labia mea, omnipotens
Deus, qui labia Isai@ Prophete calculo mundasti
ignito : ila me tua grala miseratione dignare
mundare, ut Sanctum Evangelium tuum digne
valeam nuntiare. Per Christum Dominum nos-
trum. Amen.

Jube, Domne, benedicere.

Dominus sit in corde meo, et in labiis meis,
ul digne el compelenter annuntiem Sanctum
Evangelium suum. Amen.

Va despues al lado del Evangelio, y dice:

S. Dominus vobiscum.

M. Etcum spiritu tuo.

S. * Sequentia (velinitium ) + Sancti Evange-
Iii secundum .

M. Gloria tibi, Domine.

Lee el Evangelio del dia, y concluide, responde el ministro
4 ayndante:

M. Laustibi, Christe.
Besa despues el Evangelio, y dice:
Per Evangelica dicta deleantur nosira delicta.

Yolyiendo luego al medio del altar, extendiendo, alzando y
juntando las manos, dice:

Credo in unum Deum Patrem Omnipotentem,
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factorem cceli et terre , visibilium omnium et
invisibilinm. Etin unum Dominum Jesum Chris-
tum, Filium Dei unigeniium , et ex Patre natum
ante omnia s@cula; Deum de Deo, lumen de
lumine, Deum verum de Deo vero, genitum,
non factum , consubslantialem Palri, per quem
omnia facta sunt. Qui propter nos homines,, ef
propter nostram salutem , descendit de ccelis : Ef
incarnatus est de Spiritu Sanclo ex Maria Virgi-
ne, el homo factus est. Crucifixus etiam pro nobis
sub Pontio Pilalo, passus, et sepultus est. Eire-
surrexil tertia die secundum Scripturas. El as-
gendxl in ceelum , sedet ad dexteram Patris. Et
iterum venturys est cum gloria judicare vivosel
mortuos ; cujus regni non erit finis. Et in Spiri-
tum Sanctum Dominum el vivificanlem. Qui ex
Palre, Filioque procedit. Qui cum Palro et Filio
simul adoratur, et conglorificalur. Qui loculus
est per Prophelas. Et unam, Sanctam, Catholi-
cam et Apostolicam Ecclesiam. Confiteorunum
Baptisma in remissionem peccatorum. Et expeclo
resurrectionem mortuorum, et vitam venluri s&-
culi. Amen.

Concluido el Credo besa el sacerdote el allar y se vuelve de
cara al pueblio, diciendo: 3

S. Dominus vebiscum.

M. Et cum spirita tuo.

Despues dice Oremus, y el Ofertorio que corresponde al dia;

y concluida La oracion toma la palena con la hostia, y levan—
tangdo las mamos y los ojos al cielo, dice:
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Suscipe, Sancle Paler, omnipotens @ierne
Deus, hane immaculatam hostiam, quam ego
indignus famulus tuus offero tibi, Deo meo Vivo
el vero, pro innumerabilibus pecealis, et offen-
sionibus, et negligenliis meis, el pro omnibus
cireumstantibus, sed et pro omnibus fidelibus
christianis , vivis alque defunclis, ut mihi et illis
proficiat ad salutem in vilam @lernam. Amen.

Despues hace 1a sefial de la cruz con la misma patena, coloca
1a hostia sobre el corporal, y tomando el ciliz pone el vino en
&1, y bendice el agua, que mezcla con el vino.

Deus, qui humana substantiz dignitatem mi-’
rabiliter condidisti, et mirabilius reformasti : da
nobis, per hujus aqua et vini myslerium ejus
divinilalis esse consorles, qui humanilalis nostra
fieri dignatus est parlieeps, Jesus Christus, Fi-
lius tuns; Dominus nosler. Qui* tecum vivit et
regnat in unilate Spirilus Sancli Deus , per om~
nia secula seculorum. Anen.

Despues toma el caliz, y lo olrece diciendo:

Offerimus 1ibi; Domine, - calicem salularis,
tuam deprecanies clementiam, ut in conspectu
divinz Majestatis tu pro nostra et lotius mundi
salute cum odore suavilalis ascendat. Amen.

Despues hace la sefial de la cruz con el caliz, junta las ma—
nos sobre el altar, y dice:

In spiritn humilitatis, et in animo contrilo sus-
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cipiamur a te, Domine: et sic fial saerificium
nostrum in conspectu tuo hodie , ut placeat tibi,
Domine Deus. \

Despues extiende las manos, y levantandolas al cielo, dice:

Veni, sanctificator omnipolens ®ferne Deus,
¢t benedic hoe sacrificium tuo sancto nomini pra-
paratum.

Despues se lava los dedos, diciendo lo que sigue:

Lavabo inter innocenies manus meas, el cir-
cumdaho allare tuum, Domine : ut audiam vo-
cem laudis, et enarrem universa mirabilia tua.
Domine, dilexi decorem domus tuz, et locum
habitationis glori@ tuz. Ne perdas cum impiis,
Deus, animam meam, et cum viris sanguinum
vitam meam: in-quorum manibus iniquitates
sunt, dextera eorum repleta est muneribus. Ego
aulen in innocentiamea ingressus sum : redime
me , et miserere mei. Pes meus stetit in directo:
in Eeclesiis benedicam te, Domine. Gloria Palri,
et Filio, et Spiritui Sanclo : sicut era in princi-
pio, et nunc, et semper, et in sezcula seculorum.
Amen.

Vuelye el sacerdote al medio del altar , é inclinado un poco
dice:

Suscipe, Sancta Trinilas hanc oblationem,
quam tibi offerimus ob memoriam Passionis, Re-
surrectionis et Ascensionis Domini nostri Jesu
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Christi, etin honorem beat® Maria semper Vir-
ginis, et beali Joannis Baptista, et sanctorum
Apostolorum Petri et Pauli, el islorum, et om-
nium Sanctorum- ut illis proficiat ad honorem,
nobis aulem ad salutem : et illi pro nobis inter-
cedere dignentur in ceelis, quorum memoriam
agimus in terris. Per enmdem Christum Domi-
num nostrum. Amen.

Besa olra vez el allar, y volviéndose de cara al pueblo, dice:

Orate , fralres, ut meum ac vestrum sacrifi-
cium acceptabile fiat apud Deum Patrem omni-
potentem.

Y el ayudante con el pueblo responde:

Suscipiat Dominus sacrificium de manibus tuis
ad laudem et gloriam nominis sui , ad utilitatem
quoque nostram , toliusque Ecclesi® suz sancte.

El sagerdote responde en voz baja: Amen.

Despues en la misma voz dice Jas oraciones secrelas que cor-
respondan‘al dia, y concluidas dice en voz alta:

S, | Per omnia s@cula s@culorum.
M. Amen.

Luego saluda el sacerdote al pueblo en el modo ordinario, di-
ciendo:

S. Dominus vobiscum:
M. Et cum spiritu tuo.

Despues dice el sacerdote :
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Sursum corda.

Habemus ad Dominum.

Gralias agamus Domino Deo nostro.
Dignum et justum est.

PREFACIO COMUN.

Vere dignum et justum est, @quum et saluta-
re, nos tibi semper et ubique gratias agere, Do-
mine Sancte, Pater omnipolens, @lerne Deus,
per Christum Dominum nostrum : per quem Ma-
jestatem tuam laudant Angeli, adorant Domina-
tiones, tremunt Polestales. Ceeli, ceelorumque
virtules, ac beata Seraphim, Socia exultalione
concelebrant. Cum quibus et nosiras yoces, ut
admilli jubeas deprecamur, supplici confessione
dicenies :

Sanctus, Sanctus, Sanetus, Dominus Deus
Sabaoth. Pleni sunt ceeli el terra gloria tua. Ho-
sanna in excelsis. Benedictus + qui venit in no-
mine Domini. Hosanna in excelsis.

CANON DE LA MISA.

El sacerdote levanta las manos al cielo, las junta despues,
se inclina, y dice:

Te igitur, clementissime Paler, per Jesum
Christum Filium tuum Dominum nostrum;, sup-
plices rogamusac pelimus, uti accepta habeas et
benedicas, hac+dona, hec+munera, hac+sanc-
ta sacrificia illibata ; in primis que tibi offerimus
pro Ecclesia tua sancla catholica, quam pacifica-
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re, custodire,, adunare, et regere digneris loto
orbe terrarum : una cum famulo tuo Papa nes-
tro V., et Antislite nostro JN., el Rege nostro V.,
et omnibus orthodoxis, atque catholic et apos-
tolica fidei cultoribus.

CONMEMORACION POR LOS VIVOS.

Memento, Domine, famulorum famularum-
que tuarum ., XV.

-

Aqui hace una pdusa el sacerdote para encomendar & Diosd
aquellos por quienes quiere pedir en particular, y despues con-
tinua:

Et omnium circumstantium , quorum tibi fides
cognila est , el nola devolio, pro quibus tibi offe-
rimus, vel qui tibi offerunt hoc sacrificium landis
pro se, suisque omnibus pro redemptione anima-
rum suarum, pro spe salulis et incolumitalis suz:
tibique reddunt vola sua @lerno Deo, vivo et vero.

INFRA-ACCION.

Communicantes, et memoriam venerantes in
primis gloriosa semper Virginis Marie, Genilri-
cis Déi et Domini nostri Jesu Christi ; sed el bea-
toram Apostolorum ac Marlyrum tuorum Pelri
et Pauli , Andre@, Jacabi, Joannis, Thoma, Ja-
cobi, Philippi, Bartholomei, Matthzi, Simonis
et Thaddei, Lini , Cleti, Clementis, Xiysli, Cor-
nelii, Cypriani , Laurentii, Chrysogoni, Joannis
et Pauli, Cosm et Damiani, et omnium Sancto-
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rum fuorum, quorum meritis, precihusque con-
cedas , utin omnibus protectionis tua muniamur

auxilio. Per eumdem Christum Dominum nos-
irum. Amen.

El sacerdote, poniendo las manos extendidas sobre la hostia
y el edliz, dice:

Hanc igitur oblationem servitulis nostre, sed
et cuncle familiz tuz, quesumus, Domine, ul
placatus abeipias: diesque nostros in tua pice
disponas , alque ab @terna damnatione nos eripi,
et in electorum tuorum jubeas grege numerari.
Per Christum Dominum nostrum. Amen.

Quam oblationem tu, Deus, in omnibus, quz-
sumus, benedictam 4, adscriptam +, ratam +,
rationabilem , acceptabilemque facere digneris :
uf nobis corpus+, et sanguis+fiat dilectissimi
Filii toi Domini nostri Jesu Christi,

CONSAGRACION.

Qui pridie quam pateretur , accepit panem in
sanetas ac venerabiles manus suas; et elevalis
oculis in celum ad te Deum Patrem suum om-
nipotentem, tibi gratias agens, hene+dixit, fre-
git, deditque discipulis ‘suis dicens: Accipite et
manducate ex hoc omnes: Hoc est emim Corpus
meum.

El sacerdote adora de rodillas el cuerpo de Nuestro Sefior Je-
sueristo, y luego lo eleva para que el pueblo lo adore.
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Simili modo postquam ceenatum est, acCIpiens
ethuncpraclarum calicem in sanclas ac vener'ab}-
les manus suas, ilem tibi gratias agens, bene:.-(_h-
xit, deditque discipulis suis, dicens: Accipile
et hibite ex eo omnes: Hic est enim Caliz sangui-
nis met, novi et eterni Testamenti : mysterium fi-
dei : qui pro vobis et pro multis effundetur i re-
missionem peccatoruim. N )

Hac quotiescumque feceritis, in mer memo-
riam facielis.

Y despues de haber adorade el sacerdote la sangre de Nues—.
tro Sefior Jesueristo, eleva el cdliz para que el pueblo lo adore;
v luego dice :

Unde et-memores, Domine , nos servi tui, sed
et plebs tua sancta, ejusdem Christi Filii tui Do-
mini nostri tam beat Passionis , necnon et abin-
feris Resurrectionis, sed et in ceelos glorios® As-
censionis : offerimus praclare Majestati tuz de
{uis donis ac dotis, Hostiam+puram , Hostiam ¢
sanctam, Hostiam +immaculatam, Panem -sanc-
tum vite @lern®, el Calicem  salulis perpetuz.

Supra qua propicio a¢ Sereno. vultu respicere
digneris,, el accepla habere sicuti accepla habere
dignatus es munera pueri tui jus Abel, et sa-
crificium patriarcha nostri Abrah , et quod tibi
obtulitsummus sacerdostuus .\Ielchis_edech, sanc-
fum sacrificium , immaculatam hostiam.

Hace una profunda reyerencia para humillarse delante de
Dios, diciendo:

Supplices te rogamus , omnipotens Deus; jube
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has perferri per manus saneti Angeli tui in su-
blime altare tuum in conspectu divine Majesta-
latis tuz: ul quolquot, ex hac altaris participa-
tione, sacrosanetum Filii tui Cor+pus, et San+
guinem sumpserimus, omni benedictione coelesti
et gratia repleamur. Per eumdem Christum Do-
minum nosirum. ‘Amen.

CONMEMORACION DE LOS DIFUNTOS.

Aqui cncomjenda el sacerdote @ Dios los difuntos por quie-
nes dgsga pedir en parlicular; y despues de upa pausa, conti-
nua diciendo :

Memento etiam, Domine, famulorum famu-
larumque taarum ., V., qui nos pracesserunt
cum signo fidei, et dormiunt in somno pacis.

Ipsis, Domine.; et omnibus in Christo quies-
eentibus, loeam refrigerii ; lucis et pacis; ut in-
dulgeas deprecamur. Per eumdem Christum Do-
minum noslrum. Amen.

Al decir las primeras palabras que. siguen se.da un-gol
¢l pecho levantando un poco Ia voz. : B eni

Nobis quoque ‘peccatoribus, famulis tuis, de
mulliludine miserationum tuarum sperantibus,
partem aliquam et societalem donare digneris
cum 'lnis sanclis Apostolis' et' Martyribus : eum
Joanne, Stephano, Mathia , Barnaba , Ignatio,
Alexandro, Marcellino, Pelro, F elicilale ,LPe.rpc-
tua, Agatha, Lucia, Agnele, Cacilia, Anasta-
sia, el omnibus Sanecfis tuis , infra quorum nos
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consortium , non @stimator merili, sed venie,
quasumus, largilor admitte. Per Christum Do-
mingm nostrum. .

Per quem hac emnia, Domine, semper bona
creas , sancti+ficas , vivi}ficas, bene+ dicis, el
preestas nobis.

El sacerdote se arrodilla despues de deseubrir el caliz, se le-
vanta, toma la hostia y hace con ella sobre el caliz los signos
que indican las palabras siguientes:

Per ip+sum, et cum ip4-so, etinip+so, estli-
bi Deo Patri + omnipotenti, in unitate Spiritus+
Sancti, omnis honor et gloria.

El sacerdote ele¥a un poco el caliz con la hostia, y despues
de hincarse de rodillas y tapar el caliz, dice en alta voz:

S. ' Per omnia s@enla seculorum.
M. Amen.

OREMUS.

Praceplis salularibus monili , et divina institu-
tione formati, andemus dicere:

Pater noster , qui es in ceelis: sanctificetur no-
men tuum: adveniat regnum {num : fiat volun-
tas tua, sicut in ceelo et in terra. Panem nos-
tram quolidianum da nobis hodie : et dimilte
nobis debita nostra, sicat et nos dimillimus de-
bitoribus nostris.

S. Ei ne nos inducas in tentationem.

M. Sed libera nos a malo.

Responde el sacerdote: Amen.
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Libera nos, quasumus, Domine, ab omnibus
malis , preeterilis, presentibus, et futuris : etin-
lercedente beala et gloriosa semper Virgine Dei
Genitrice Maria, cum beatis Apostolis tuis Petro
el Paulo, alque Andrea, el omnibus Sanclis, da
propitius pacem in diebus nostris : ut ope mise-
ricordiz tuz adjufi, et a peccato simus semper
liberi, et ab omni perfurbatione securi. Per eun-
dem Dominum nostrum Jesum Christum Filium
tuum, qui tecum vivit et regnat in unitate Spi-
rilus Saneli Deus.

El sacerdole, haciendo la fraccion de 1a hostia, dice:

S. Peromnia secula s@culorum.

M. Amen.

S.  Pax + Domini sit { semper 4 vobiscum.
M. _Et cum spiritu tuo.

El sacerdote echa una parte de la hostia en el edliz, diciendo:

- Hac commixtio et consecratio corporis et san-
guinis Domini nostri Jesu Christi, fiat accipien=
tibus nobis in vilam @lernam. Amen.

Dandose golpes de pecho, dice:

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere

nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere

nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccala mundi, dona no-
bis pacem.
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En las misas de difantos, en lugar de las palabras miserere
nobis, se dice dona eis requiem, y la tercera vez se afiade sem-
piternam,

Inclinase profundamente el sacerdote, y dice la oracion si-
guiente para pedir & Dios la paz de la Iglesia:

Domine Jesu Christe, quidixisti Apostolis tiis:
pacem relinquo vobis, pacem meam do vobis: ne
respicias peccata mea, sed fidem Ecclesia tuz:
eamque secundum voluntatem tuam pacificare el
coadunare digneris. Qui vivis et regnas Deus per
omnia s@cula s@culorum. Amen.

Domine Jesu Christe, Fili Dei vivi, qui ex vo-
luntate Palris , 'cooperante Spiritu Sancto, per
mortem {uam mundum vivificasti: libera me per
hoc sacrosanctum corpus , el sanguinem tuum,
ab omnibus iniquitatibus meis, et universis ma-
lis: et fac me tuis semper inharere mandalis, et
a te nunquam separari permitlas. Qui cum eo-
dem Deo Paire, et Spiritu Sanclo viyis et regnas
Deus in s@cula szculorum. Amen.

Perceplio corporis tui , Domine Jesu Christe,
quod ego indignus sumere presumo , non mihi
proveniat in judicium et condemnationem : sed
pro tna pietate prosit mihi'ad tatamentum men-
tis et corporis,, et ad medelam percipiendam. Qui
vivis et regnas cum Deo Patre in unitate Spiritus
SanctiDeus, peromnias@culas@culorum. Amen.

El sacerdote adora Ja sagrada hostia, la toma en sus manos,
y dice en voz baja:

Panem ceelestem accipiam, et nomen Domini
invocabo.

12
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Despues levanta la voz, y déndose golpes de pecho, dice tres
YeCes:

.

Domine,, non sum dignus ut intres sub tectum
meum : sed tantum dic verbo, et sanabitur ani-
ma mea.

Despues hace 1a seiial de la cruz con la sagrada hostia, y
dice:

Corpus Domini nostri Jesu Christi custodiat
animam meam in vitam @ternam. Amen.

Despues que ba recibido el cuerpo de Nuestro Sefior Jesu-
cristo toma el edliz y dice:

Quidretribuam Domino pro omnibus qua re-
tribuit mihi?

Toma la patena, recoge con ella todas las particulas que han
quedado en los corporales, Jas mezcla en el caliz, y tomandolo
dice:

Calicem salufaris accipiam , et nomen Domini
invocabo. Laudans invocaho Dominum, et ab ini-
micis meis salvus ero.

Hace la senial de la cruz con el caliz, diciendo:

~Sanguis Domini nosiri Jesu Christi custodiat
animam meam in vitam @ternam. Amen.

Despues que ha recibido la sangre de Nuesiro Sefior Jesu—
cristo, toma vino en el caliz para la primera ablucion, y dice:

Quod ore sumpsimus, Domine, pura mente
capiamus, et de munere temporali fial nobis re-
medium sempiternum.
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Y lomando vino v agua en el cdliz para la segunda ablucion,
dice :

Corpus tuum, Domine, quod sumpsi, et san-
guis, quem polavi, adhareal viseeribus meis; et
prasia, ut in me non remaneat scelerum macula,
quem pura et sancla refecerunt sacramenta. Qui
vivis el regnas in s@cula seculorum. Amen.

Despues, estando al lado de la Epistola, dice la oracion lla-
mada Communio, y concluida esta se vuelve de caraal pueblo,
y dice:

S. Dominus vobiscum.

M. Et cum spiritu tuo.

Despues reza la oracion llamada Poslcommunioa , y concluida
esta se yuelve de cara al pueblo, y dice:

S. Dominus vobiscum.
M. Et cum spiritu tue.
S. Tle, missa est.

M. Deo gratias.

En las misas de difuntos, en lugar de las palabras Ife, missa
est, se dicen las signientes:

S. Requiescant in pace.
M. Amen.

. En las misas de los domingos de Adviento y en la Cuaresma
se dice:

S. Benedicamus Domino.
M. Deo gralias.
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El sacerdote, inclindndose en medio del altar , junta las ma-
nos y dice:

Placeat tibi, Sancta Trinitas, obsequium ser-
vitulis me, et prasta , yt sacrificium, quod ocu-
lis Majestatis tuz indignus obtuli , tibi sit aceep-
{abile: mihique et omnihus pro quibus illud ob-
tuli, sit; te miserante | propitiabile. Per Chris-
tum Dominum nosirum. Amen.

Besa el altar, v volviéndose de cara al pueblo le echa su
bendicion dicienda:

S.  Benedicat vos omnipotens Deus, Pater, el
Filius , el Spiritus Sanetus.
M. Amen.

Pasa al lado del Evangelio » ¥ dice:

S.  Dominus vobiseum:

M. Et cum spiritu tuo.

S. Initium Sancti Evangelii secundum Joan-
nem.

M. Gloria tibi, Domine.

In principio erat Verbum, et Verbum era apud
Deam, et Deus erat Verbum. Hoc erat in prin-
cipio apud Deum. Omnia per ipsum facla sunt,
et sine ipso factum est , nihil , quod factum est,
In ipso vita erat, et vita erat lux hominum , et
lux in tenebris lucet, et tenehra eam non conl-
prehenderunt. Fuit homo missus Deo, cui no-
men erat Joannes. Hic venit in lestimonium , ut
- teslimonium perhiberet de lumine, ut omnes cre-
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derent per illum. Non eratille lux, sed ut lesti-
monium perhiberet de lumine. Erat lux vera,
qua illuminal omnem hominem venientem iy

- hune mundum. In mundo-erat, et mundus per

ipsum factus est, et mundus eum non cognovil.
In propria venit, et sui eum non receperunt,
Quotquot autem receperunt eum, dedxf eis po-
testatem filios Dei fieri, his qui credunt in nomi-
ne ejus, qui non ex sanguinibus, neque ex vo-
luntate carnis, neque ex voluntate viri, sed ex
Deo nali sunt. Et Verbum caro factum est, et
habilayit in nobis, et vidimus gloriam ejus, glo-
riam quasi Unigenili & Palre, plenum gratiz el
veritatis.
M. Deo gratias.

CAPITULO XIV.
Sequndo modo de oir devotamente la misa.
OFRECIMIENTO.

O Dios mio,yo os ofrezco este: sacrificio del
Guerpo y Sangre de Nuestro Sefior Jesueristo en
lestimonio de que os reconozco por mi supremo
Seiior y Criador; en accion de gracias por todos
los beneficios que os habeis dignado hacer, no
solamente & mi sino 4 todaslas demas criaturas;
en salisfaceion de mis culpasy de las de todos Jos
hombres; en sufragio de las almas de] purgato-
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1o, especialmente de las mas necesitadas, y de las
que lengo mas obligacion ; y finalmente, para al-
canzar de vuestra divina piedad la gracia de con-
version 4 los pecadores y de perseverancia 4 los
Justos, 4 fin de vivir y morir en gracia vuestra.
Amen,
A Ia Confesion.

\‘Al llegar el sacerdole al altar Lo santiguaras, diras la Confe—
sion geseral, y la siguiente

ORACION.

Sefior Dios mio Jesucristo, que al acercarse
vuestra pasion quisisteis ser'afligido y penar por
mi, yen el huerlo de Gelsemani ser consolado
por un Angel; concededme gracia para sufrir con
sanla resignacion todaslas penas y trabajos, 4 fin
de que padeciendo con Vos, tenga despues el
consuelo de ser participante de los méritos de
vuestra pasion ‘santisima. Amen.

Al Introito.
ORACION.

0 pacientisimo Jestis mio, ‘que quisisteis ser
vendido y entregado con el dsculodel pérfido Ju-
das, ser preso y alado por gente armada, y lle-
vado & casa de Anis: no permitais que vo }:aiga
en pecgdo alguno, ni comela (raicion, ni daiie 4
mi préjimo, inducido por algun hombre perver-
S0 0 por el espiritu maligno , sino que en todo
haga vuestra santa voluntad. Amen.
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Al Kyrie eleison.
ORACION.

() Salvador mio piadosisimo,, que mirando con
ojos de clemencia 4 Pedro, que os habia negado
por tres veces, le disteis amargas lagrimas de
sincera penilencia ; miradme tambien & mi con
ojos piadosos , para que pueda llorar delante de
Vos mis culpas y merecer de vuestra piedad aque-
llas gracias que necesito para nunca negaros ni
de pensamiento, ni de palabra, ni de obra. Amen.

Al Gloria in exeelsis,
ORACION,

0 Criador mio amabilisimo, 4 quien cantaron
gloria y alabanzas los Angelés publicando la paz
en la tierra, el dia que nagisteis para dar prin-
cipio & padecer por mi ; asistidme con yuesiro
amor, para que os ame y dignamente os alabe
por lo mucho que desde el pesebre hasta la cruz
padecisteis por mi, y dadme la paz interior y ex-
terior , para estar siempre unido con Vos y con
mis préjimos. Amen.

Al primer Dominus veobiscum.
ORACION,

0 resplandeciente luz del eterno Padre que
iluminasteis 4 los Reyes magos para que os ado-
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rasen, y quisisteis ser circuncidado, para pade-
cer y derramar por mi vuestra sangre ; iluminad
mi alma para que os adore como 4 omnipolente,
os ofrezca mirra de mortificacion , incienso de
oracion y oro de perfecla caridad , quedando cir-
cuncidada y apartada de todas las cosas de esle
mundo. Amen.

A In Epistola y Gradual.
ORACION.

0 Maestro sapientisimo , que instruisteis 4 los
Apdstoles para que ensefiasen.a los hombres las
verdades calolicas, y sin embargo quisisteis ser
llevado y acusado falsamente ante el tribunal de
Pilato; ensenadme & apartarme de las falsas doc-
trinas de los hombres perversos, v 4 creer v po-
ner en praclicalas yerdades que me enseiais por
vuestros ministros. Amen.

Al Evaungelio.

ORACION.

O Sabidurfa infinita, que predicésteis 4 los
hombres para apartarlos del pecado, y quisisteis
ser llevado por mi amor desde la casa de Hero-
des 41a de Pilato, para que reconciliados contra-
Jesen enlre si una estrecha amistad ; concedédme
que hacié_ndome superior 4 las conspiraciones de
los enemigos de mi alma , tome ocasion para con-
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formarme mas y mas con vuestra divina volun-
tad. Amen.
Al Credo.

ORACION.

0 mi amantisimo Redentor, que padecisteis
lantas penas para instruirme en vueslra sanla fe,
y disteis tanla fortaleza a los Martires, que ven-
cieron con su constancia invencible la rabia ini-
cua de los liranos; dadme una fe viva para creer
cuanto Vos enseiasleis, y nos propone y manda
creer vuestra santa Iglesia , y que yo viva y mue-
ra en esla misma santa fe. Amen.

Al deseubrir el Caliz, y al Ofertorio.

ORACION.

0 inocentisimo Jesis, que quisisteis ser des-
nudado, azotado y coronado de espinas por aque-
llos inhumanes verdugos; haced que yo me des-
nude de todos los afeclos lerrenos, poniendo en
Yos todo mi cuidado y amor , v me ofrezca con
entera voluniad & sufrir todas las adversidades y
trabajos & honra y gloria de vuesira divina Ma-
jesltad. Amen.

Al Lavatorio.

ORACION,

Seiior mio Jesucristo , Hijo de Dios vivo, que
estando declarado por inocente y sin culpa por el
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presidente Pilato, no rehusésteis oir las furiosas
voces y gritos de los infieles judios; concededme
Yuesira santa gracia para que yo pueda vivir con
inocencia entre Jog enemigos de mj alma, y que
unca sea perturbado ni afligido por los malog

Pensamientos y por voluntad de los hombres per-
Verses. Amen.

Al Prefaecio ¥ Sanctus.
ORACION.

0 Rey de Israel, cuya triunfal entrada en Jo-
rusalen fue festejada con canticos de jihbilo ¥
aplausos, y sin embargo quisisteis ser vilipen-
diado por el mismo pueblo, y condenado por Pi-
lalo & morir en una cruz; haced que yo aborrezea
todas las satisfaceiones mundanas, que ahrace los
desprecios , y que coloque mi gloria en llevar Ja

craz de la mortificacion Y penitencia de mis cyl-
pas. Amen,

Al Canon,

ORACION.

0 Pasior fidelisimo de nuesiras almas, que las
amasleis hasta el exiremo de dar por ellas 1 ¥i-
a, padeciendo anes en Yuesira pasion innume-
rables afrentas ¢ injurias; os sp plico, Seiior, que
me deis gracia para sufrir por vuestro amor to-

daslas calumnias Y persecuciones,, para que des-
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pues de mi muerte pueda descansar en Vos,
bendeciros por una eternidad. Amen.

Ala Consagracion.

ORACION,

0 suavisimo Jests, queenla illima cena glz:

leis fin 4 las figuras de la ley an:ngua ; d\ \(;i idlad
4 = " - l -

is & los Apds en cuerpo, alma y div
teis & los Apdstoles .' 3
en el santisimo Sacramenio ,d d]ad fin ""dl:(;sv(:iltjll-

y icipante de la suavidad y dul

as, y hacedme participante de dyd
gurzlé de ese Pan celestial, 4 fin de que asi vivais
en mi y yo en Vos. Amen.

Al alzar Ia Hostia,

ORACION.

Yo es adoro, 6 sagrado Cluerpo t(‘leicigils i;a:!cl)(x)
is ara dela cruz fuis g
Jesucrislo, que en el ara :
sacrificio para la redencion de todo el mundo

Al alzar el Caliz.
ORACION.

Yo os adoro, Sangre preciosa de xgnrsle?sogr.:z:
i adaen la cruz fuiste
sucristo ; que derram sle
cida al elerno Padre para nuestra salvacion.
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Alo gue del Canon sigue despues
de 1a elevacion de 1a Hostia
¥ el Caliz.,

ORACION.

Sefior Dios mio Jesueristo , que estando clava-
do de piés y manos en la cruz rogasteis al eterno
Padre por todo el género humano., y con espe-
cialidad por los que-acababan de crucificaros;
dadme, os suplieo, una verdadera manse@umbre
y paciencia con que , SEZUN VUESIro consejo, ame
4 mis enemigos, y haga bien alos que me abor-
recen y hacen mal. Amen.

Al Omnis honor et gloria.
ORACION.

(O Salvador mio Jesacristo , que derramando la
sanere en la cruz, encomendasteis vuestra Ma-
dre santisima & Juan , vuestro disefpulo amado,
v-él & vuestra Madre; yo me encomiendo.a Vos,
imilando-aquella intimidad con que recomendas-
teis 4 los dos reciprocamente , para que en pre-
mio de tan debida demosiracion merezca unirme
4 Vos por amor, y por la intercesion de eflos dos
ser preservado de todo mal en los peligros y ad-
versidades. Amen.
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Al Sed libhera nos & malo.
ORACION.

O mi duleisimo Jestis, asi como vuestra alma
unida 4 la divinidad descendi6 al limbo para dar
libertad & las almas de los santos Padres ; os su-
plico que saqueis la mia del limbo de la culpa,
libréndola del infierno, para que al salir de esta
vida pueda cuanto antes ir4 cantar vuestras ala-
banzas junto con los santos Padres en la gloria.
Amen.

Al partir la Hostia.
ORACION.

() Sabiduria infinita, que habiendo resucitado
aparecisteis 4 los discipulos que iban & Emats, y
os disteis & conocer en el modo de partir el pan,
dejandolos en gran admiracion y consuelo ; os su-
plico, Sefior, que os digneis manifestarme cuanto
pueda serme 1til para mi salvacion , & finde que
pueda disfrutar delos admirables frutos devues-
fra resurreccion. Amen.

Al Pax Domini.

ORACION.

0 gloriosisimo Jesis , que en vuesira Resur-
reccion triunfante os aparecisleis & vuestros dis-
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cipulos, y les inculeasteis la paz y union; con-
cededme, Sefior, que mi alma resucite 4 la vida
de la gracia para nunca mas apartarse de Vos,
para que siempre 0s ame , y merezca subir con
Vos @ la patria celestial para gozar de aquellain-
terminable paz y descanso eterno. Amen.

Al Agnus Dei.
ORACION.

Sefior mio Jesucristo , ya que en vista de vues-
tra paciencia en los lormentos y muerte afrentosa,
hiriéndose muchos los pechos lloraron sus culpas
Y sé convirtieron ; os suplico que por vuestra pa-
sion y muerle sanlisima me oforgueis un sincero

dolor de mis pecados, y que nunca mas s ofen-
da. Amen.

A 1a Comunion y Posteomunion.

ORACION.

0 Jesis purisimo, que por mi amor quisisteis
ser puesto en un sepulcro nuevo de piedra, que &
los tres dias de enterrado resucitasteis, y por es-
pacio de cuarenta dias os aparecisteis varias ve-
ces & vuestros amados A postoles, dandoles prue-
bas las mas evidentes de vuesira resurreccion,
revistiéndoles 4 ellos y & sus sucesores de vues-
tro poder de perdonar pecados; concededme, Se-
fior y Dios mio, que por una buena confesion
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hecha 4 vuestros ministros resucite 4 la vida de
la gracia, que sea purificado y serenueve mi c0-
razon, y pueda finalmente presentarme un dia
con la estola candida entre vuestros elegidos en
la patria celestial. Amen.

Al vltimo Dominus vohiseum.

ORACION.

Sefior mio Jesucristo, que habiendo cumplido
el niimero de cuarenta dias despues de yuesira
gloriosa resurreccion subisteis al cielo en presen-
cia de vuestros discipulos; concededme, os rue-
go, que mi alma tenga fastidio de todas las co-
sas lerrenas por yuestro amor y solamente aspire
4 las eternas, deseando & Yos, 6 mi Seior, como
4 fuente de foda dicha , como al santuario de todo
descanso para el alma cristiana. Amen.

Al dar el sacerdote Ia hendieion.

ORACION.

Jesiis amorosisimo ; que enviasteis el Espiritu
Santo &4 vuestros discipulos cuando estaban arre-
batados en altisima contemplacion ; limpiad , os
suplico ; enteramente mi corazon, para que el
mismo Espiritu divino , hallando agradable mo-
rada en mialma, se digne adornarla y consolarla
con sus divinos dones y gracias. Amen.
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Al Evangelio de san Juan.
ORACION.

0 Jests, celador ardentisimo de la salvacion
de las almas , que por medio de los Apdstoles
notificésleis Jos misterios de vuestra divinidad vy
humanidad 4 Jas naciones, cuya representacion
acaba de realizarse en ¢] santo sacrificio de [a mi-
Sa ; con el mas profundo rendimiento os suplico,
Senor mio, tengais & bien llevarme 4 2 gloria,
en donde, viéndoos cara & cara, os alabe eterna-
menle: Amen,

Coneluido el Evangelio te arrodillaras ¥ dirds;

Gracias os doy, divino Y soberano Sefior, por
los beneficios que acabais de dispensarme dejan-
dome oir este santo sacrificio de la misa; perdo-
nadme Jas faltas que en ella he comelido, y ha-
ced que quede impresa en mi corazon la memeoria
de vuestra pasion Y muerle, y que ienga un ver-
dadero dolor de mis pecados, ya que fueron la
causa,de vuestras penas.' Amen.

Reza un Padrejmeslro, dve Mariay Credo, luego el Acto
de contricion : Sesor mip Jesucristo, y finalmente diras:

Seg‘xqr, ahi ‘s dejo mi corazon : con vuestra
b(—;lldlcxon iré 4 Ocuparme en mis obligaciones *
lludmelg, pues, Seior ; y santiqudndote dirds -
La bendicion de Dios omnipolente , Padre, Hijo
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y Espiritu Santo deseienda sobre mi, y en mi
permanezca siempre. Amen.
Virgen Maria, sed siempre mi amparo Y guia.
Amen.
CAPITULO XY.
Tercer modo de oir la santa misa.

Es pensar en los pasos de Ja pasion y muerte de nuestro di-
vino Redentor.

Imaginale que {e hallas en la noche de la ce-
na, que ves v oyes lo que refiere san Lucas de
Jesis*, que despues de acabada la cena legal,
tomo el pan. dio de nuevo las gracias, le partio,
y didsele, diciendo : Este es'mi cuerpo, el cual se
da por vosotros, kaced esto en memoria mia.

Del'mismo modo tomé el caliz despues que hu-
bo cenado, diciendo : Este caliz es lo nueva alian-
za sellada con mi sangre, que se derramard por
0050[10S.

La santa misa ha de ser como un mapa de la
pasion de muestro divino Redentor, v asi al ir 4
la misa te has de figurar que vas siguiendo 4 Je-
stis por todos los Tugares en’ que sufrié su pasion
y muerte.

1. Despidese Jesiis de su Madre, Virgen san-
tlisima ; por aquel dolor con que visleis 4 vuestro
Hijo despedirse de Vos para ir 4 padecer, ense-
nadme & meditar su sagrada pasion.

i Lue. xxn, 9.

13
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2.°  Oracion del huerto. | Oh buen Jests! yo
os pido que me ensefieis & ofrecerme 4 imitacion
vuestra , para que nunca en mi se haga mi vo-
luntad , sino la del eterno Padre.

3.° Sudor de sangre. Caiga, 6 buen Jesus,
sobre mi corazon alguna gota de vuestra sangre,
para que se'ablande con ella. Si os cueslan su-
dores de sangre mis pecados, ; como & mino me
arrancan lagrimas ?

4.% Beso de Judas. Nunca he de ser disci-
pulo traidor, ni he de entregar & mi divino Maes-
tro con beso de paz. Beso fingido de paz es la
hipocresia; beso fingido de paz es la mala con-
fesion ; beso fingido de pazes la mala comunion.
No demos besos fingidos de paz & quien lan de
Veras nos ama.

5.% . Prendimiento. - Jesis se deja aprisionar
por mi amor. Yo por amor de Jests he de rom-
per con su gracia las prisiones de mis pecados,
los males hébitos y pasiones.

6.° . La bofetada... Da horror el pensarla bo-
fetada que descargé un vil hombre en el diyino
rostro de Jesus ; jyno dahorror el que haya lan-
tos viles hombres que con sus pecados renueyan
esta afrenta! Yo he sido muchas veces este vil
hombre.

1.° " Las neqaciones de san Pedro. ~Aprenda-
mos en esta caida desan Pedro & no fiar de nos-
otros mismos, a no meternos en la ocasion, y 4
conocer nuesira miseria.
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8.°  Ligrimas de san Pedro. Toda nuestra
dicha esté en que Jestis nos mire con misericor-
dia ; esla misericordia ha de ser nuestro aliento
para llorar nuestros pecados y alcanzar nuestro
perden.

9."  Acusacion ante Pilato. - Aprende de Jests
inocenle & sufrir injurias v falsos teslimonios.

10, Jesiis es pospuesto & Barrabds. Esto ha-
cemos cuando anleponemos las cosas eriadas al
Criador : siempre que pecamos, mas queremos
la cosa por la cual pecamos que 4 Dios.

11. Vistele Herodes de blanco. ;(Quién ha
de guslar del aprecio del mundo, al ver que el
mundo viste-de loco & Cristo!

12.  Azofes d-la columna. Delante de esla
columna has de aprender el espiritu de peniten-
cia para domar la carne.

13.. Mofa de los soldados. Horrenda cosa es
mofar & Cristo; y & este pecado se le parece el de
lairreverencia delante del santisimo Sacramento.

14.  La corona de espinas. Los pensamien-
los malos y los pensamientos vanos son las espi-
nas con que se vuelye a coronar 4 Jesis.

15.  Elpaso del Ecce- Homo. Ponerconcom-
pasion los ojos del alma en este hombre divino 2
estarlo mirando: y enternecerse con tan lastimosa
vista.

16.  La eruz d cueslas. FEsfuérzate 4 llevar
con paciencia y aun con gusto las cruces que Dios
le diere.

13*
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17.  La crucifizion. Traer & la memoria lo
que pasé desde que clavaron al Seiior en la cruz
hasta que lo bajaron de ella muerlo. Como se
dejo clavar ! | Como se le rasgaron los piés y ma-
nos | ; Como corria su preciosa sangre ! | Como
se mofaban de sus tormentos! |Cémo le dieron
biel y vinagre! 4 Cémo hablo siete misteriosas
palabras | | Cémo se eelipsé el sol | | Como lloré!
i €émo agonizo | | Como espird | | Como le abrio
un soldado el coslado con una lanza | | Como sa-
lieron_del costado sangre yagua ! | Como le ba-
jaron dela cruz! | Como envuello en una sibana
le enterraron!

18. " En lodos estos pasos, ¢ en algunos de
ellos que mas devocion causen , se puede uno
delener , reflexionando quién padece , qué pade-
Cé, y para quién padece. Asi se podrd ocupar
hasta un poco-antes de la Comunion.

19, Pedir & Dios perdon de todas las faltas,
culpas y pecados | y comulgar espiritualmente:

20.. Dar gracias a Dios. Rogar 4 Dies por las
personas que se quiere. Hacer propdsitos de pa-
sar hien el dia.

CAPITULO XVI
Del estudio.

ARTICULO 1.°— D¢ la necesidad del estudio.

Hasta aqui heanos tratado de la oracion y dela
sanla misa ; ahora nos ocuparémos del estudio,
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pues que si bien es verdad que es necesaria la
piedad , tambien esindispensable el estudio para
adquirir la ciencia: por manera que aquel quedes-
precia la ciencia es por lo mismo de Dios despre-
ciado, y no lo quiere por sacerdole. Los semina-
ristas, pues, segun hemos dicho en otro lugar,
han de ser como aquellos jovenes que se deslina-
ban y preparaban para el servicio de Nabucodo-
nosor. Y si de ellos dice la sagrada Escritura que
habian de ser jovenes que no tuviesen defecto nin-
quno, y completamente instruidos, adornados con
conocimientos cientificos , y bien educados, y dignos
en fin de estar en el palacio del Rey* ; ; con cuan-
ta mas razon debera cuidarse que los jovenes se-
minaristas que un dia se han de colocar en el tem-
plo, que es el palacio de Dios, para servir & esle
gran Seior, Rey de reyes y Sefor de sefiores,
tengan lodos los conocimientos cientificos ?

El sagrado concilio de Trento quiere que & los
doce afios va puedan los jovencitos ser admilidos
en el Seminario. Cabalmente en esa edad Jesis
quiso quedarse en el lemplo en medio de los doc-
lores ; que ¥a les escuchaba, ya les preguntaba;
y cuantos le oian quedaban pasmados de su sa-
biduria v de sus respuestas *.

Los jévenes que son' llamados al sagrado mi-
nisterio deberdn recordar aquellas palabras del
divino Maesiro, que decia & sus discipulos: Sed

t Dan.), & -2 Luc 11, 6.
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prudentés como las serpientes, y sencillos como las
palomas ; sencillos parano danar-a nadie , y pru-
dentes para no ser de nadie cogidos. La pruden-
cia y la sencillez siempre deben andar juntas en
un joven virtuoso, pues la prudencia sin senei-
llez es astucia, y la sencillez sin prudencia es de
tonlos. La sencillez que Jesis requiere ha de ser
de paloma, que como ave & la par bale las dos
alas ; asi el joven estudiante 4 la vez ha de mo-
ver el ala de la deyocion yel.ala de la aplicacion
al estudio : la paloma con una sola ala no puede
volar; asf tampoco volara al ecamplimiento de sus
deberes aquel estudiante queno praclica & la ver
la piedad y la aplicacion al estudio. Un eclesids-
tico sin ciencia es un hombreinitil, es como una
campana sin badajo, una estatua que tiene ojos
y mo ve, lengua y no habla. Y si tiene ciencia
sin piedad ni-devocion , es un soberbio, luego un
deshonesto, y finalmente un demonio. .

_ Los Sacerdotes no solo son comparados 4 los
Angeles, si que tambien Angeles son llamados
pues como_Angeles han de procurar la ciencia
matutina y vesperlina como tienen aquellos, se-
gun explican san Agustin y santo Tomas. A la
manera que & lo que llamamos dia, la maiiana
es el principio de dicho, dia y la vispera el lérmi-
10, asi el conocimiento del mismo primordial ser
de las cosas se llama ciencia matulina ; y estaes
segun que eslan en el Verbo, ya que por el Ver-
ho fueron hechas lodas las cosas. Y el conoci-
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miento del mismo ser de la cosa creada,, segun
que consisie en la propia naturaleza, se llama
ciencia vespertina !. Pues que los Angeles vien-
do el Verbo no solo ven aquel ser que las cosas
tienen en el Verbo, sino tambien aquel ser que
tienen en la propia naturaleza *. De aqui se in-
fiere la obligacion que tienen los eclesiasticos an-
gelicales de aplicarse con todo cuidado & la con-
templacion del Verbo por medio de la oracion, y
al estudio de la naturaleza de las cosas: asi lo
hacian san Agustin , santo Tomas, san Buena-
ventura, san Bernardo , y otros'y otros, ¥ fueron
tan sibios y santos sacerdotes ; asi lo han de ha-
cer tambien. los jovenes estudiantes, y seran de
grande ulilidad 'y provecho. Cada uno de ellos
sera lo que dice san A gustin, scienfer pius, et pie
sciens. Sera cual otro: Precursor, lucerna ardens
¢t licens *. Lampara que arderd ¢ iluminard: ar-
dera por‘el conocimiento 'y amor de Dios, é ilu-
minar 4 los otres con el buen ejemplo y la pre-
dicacion. Esta lampara ardera delante de Jesu-
cristo, de quien recibira la luz; y esta lampara
se conservara y aumentard con el aceile que es la
gracia del Espiritu Santo: 4 esto llega el estu-
diante piadoso y aplicado al estudio.

B

+ D.Thom.1p.,quest. 38, a.6.— 1 1d. a, 7.— 3 Joan. ¥, 35.
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ArTicuLo 2.°— Qué materias ha de estudiar Yy aprender
el seminarista.

La Iglesia caidlica siempre ha tenido, tiene y
tendra hombres sbios, por mas que sus enemi-
808 se hayan esforzado en eclipsar esta verdad
con sus calumnias.

Esta Tglesia liene por fandador 4 Jesueristo,
que es la misma sabiduriaincreada : los Apdsto-
les en un principio eran ignorantes, pero anles
de extenderse por lodo el mundo fueron adoctri-
nados, por Jesueristo, y recibieron el Espiritu
Santo, que les enseiid todas las cosas, sezun la
promesa del Sefior 1. e

_Los santos Padres han sido hombres muy si-

bgos, como lo estan evidenciando sus obras. La
hlsloyia habla muy allo, y 4 todos dice que la
Iglesia catdlica siempre ha.tenido hombres sabios
€N escritosy en palabras, privada y. ptiblicamen-
te, en los pilpitos, en las escuelas, en los cole-
g10s, seminarios , universidades , en los conyen-
t0sy monaslerios.

El seminarista,, llamado de Dios 4 Ia carrera
eclesiastica , ha de persuadirse que se debe apli-
car al estudio, & fin de poder ser un dia un per-
fecto anillo de esa hermosa cadena nunca inter-

—_—

! Spiritus Sanctus,
vos docehit omnia, ot
ro Vobis, ( Joan, xvq, 14),

quem millet Paler in nomine meo, ille
suggerel yobis omnia, quecumque dixe-
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rumpida de sibios ; y por eso se halla en el Se-
minario, que es como la_fragua en donde debe
elaborarse lambien. Harémos aqui una breve in-
dicacion de las ciencias & que debe aplicarse, es-
perando para otro lugar el tratar con mas exlen-
sion de cada uno de estos ramos. La primera cosa
que debe saber bien un seminarista. es la gra-
matica castellana. Este estudio no solo le ser-
vira para hablar y escribir correctamente, si que
tambien le facilitara el aprender las demas len-
guas. i ;

Luego aprendera la gramalica latina, y en se-
guida la relorica, y de esta manera se acabara
de perfeccionar en el latin. En estas bellas letras
6 humanidades oeupara cualro aiio§, leniendo
clase 6 aula cada dia,, dos horas por la maiana y
ofras dos por la tarde. En ese tiempo se ocupara
de-los.autores clasicos , profanos , y tambien frag-
mentos escogidas de los santos Padres.

A los seminaristas de talenlo y que empiezan
jovenes la carrera de los estudios, nunca jamas
se les debe dispensar ningun afio de estos cuatro
indicados; v aun despues, cuando se hallaran
cursando otros ramos mas elevados; no se han
de desdefiar en repasar dichos aulores, y enton-
ces admiraran mas. y, mas sus bellezas, y veran

gracias que quiza cuando jovencilos en el tiempo
del curso no habian advertido; con esle cuidado
se haran como propias sus ideas, y natural su

estilo.




Despues se aplicarén 4 la filosofia. mateméti-
cas , sagrada teologia dogmética v moral . Escri-
tura y sanla Biblia, idiomas . hebreo v erieco
patrologia, oratoria sagrada, controversia , de-
rgchp canonico , historia sagl’-ada historia ’eelc-
siasfica, historia profana, historia de Espaﬁa,
leolqgla pastoral , canlo, computo , ritos v cere-
monias sobre el Breviario, Misal v Ritual . len-
guas, singularmente la francesa. inzlt’sa’ iia-
liana y alemana. Como en el dia se viaja tanto

" se hace unanecesidad para poder oir en el sacra-
mento de la Penitencia 4 muchog exiranjeros que
piden confesion en los hospitales . casas ﬁariicu-
lares y no pocos piden en las iglesias !; ademas
es una necesidad el saber la lengua alemana en
¢l dia, & fin de poder hacer frente 4 los errores
que de aquella nos vienen.

Tambien seaplicaran los seminaristas en apren-
der las C{encias naturales, singularmente la fisi-
ca experimental y la quimica. Esia ciencia con-
viene no descuidarla,, porque es la destinada pa-

.-\Al escnbir_eslas lineas se cumplen tres afios que nos ha-
llamos en Madrid, y durante estos tres afios bemos conféuado

con muchisima frecuencia 4 franceses , italianos ingleses y ale-
manes, y por esto conocemes la necesidad que hav do s
5 ; ces 8
estos idiomas. S big B
l!"ex’manecmndo en Roma por los afios de 1839 v 40, tayimos
e hgu;llolde conocer al _Emo, Sr. cardenal Mezzofanti , que sabia
¥ hablaba con perfeccion cuarenta y tres idiomas, ¥ empezé a
apreqdey estas len guas para poder confesar 4 exuaﬁjeros; imi-
temos este grande ejemplo en la aplicacion y en la intencion.
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ra ayudar a los secuaces del Anlecristo, que por
medio de la quimica obrardn grandes prodigios
con que fascinaran & muchos; y asi conviene so-
bremanera en estos tiempos que los sacerdotes
ilustrados estén impuestos en ella, & fin de saber
refutar los errores y herejias que por medio de
esta ciencia propagaran los enemigos de Dios y
de su Iglesia.

No es menester en el dia pararse en cierlas
cuestiones teolégicas que anlignamente era una
necesidad ; basla conocer bien el dogma, pro-
barlo competeniemente , y pasar luego a empu-
fiar las armas contra los errores palpitantes: he-
mos de imilar & los militares. Cuando leemos las
historias, hallamos las batallas de los troyanos,
griegos y romanos ,.que se armaban de flechas,
‘hondas y pedreros ; pero en el dia ya no sé*pelea
asi, sino con fusiles, bayonetas, morteros y ca-
fiones rayados. Lo propio debemos hacer nos-
otros ; mos debemos procurar & toda costalas vir-
tudes y las ciencias analogas al dia : si, eslas son
y deben ser las armas de nuestra milicia. Hec
sunt arma militie: nostree. Asi serdn' del temple
que dice el Apostol : Las armas con que comba-
timos no son carnales, sino que son espirituales,
y poderosisimas en Dios para derrocar forlalezas,
desiruyendo nosotros con ellas los proyeclos y
raciocinios humanos *.

t 1 Cor. x, 4.
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Quize’l alguno dira : todo estd muy bien, pero
es imposible el poderlo realizar por las siguien-
les dificulades :

Primera dificulad. La falta de tiempo. A lo
que respondemos, que habra el tiempo suficiente
si duran maslas clases : hay algunos estudiantes
que no estan en la clase 6 aula mas que una ho-
ra por la maiana y otra por la larde ; que estén
mas, y veran como tendrdn tiempo para todo.
Hemos dicho que las clases de humanidades de-
ben durar dos horas por la mafiana y dos por la
tarde ; pues hien, que estén los estudiantes de
glases superiores hora y (res euartos por la ma-
niana y hora y media por la tarde ; en la prime-
ra hora que dén las ciencias mas dificiles, y el
tiempa reslante que se ocupen en las naturales
mas-fdciles.

Sequnda. dificuliad. La falta de profesores.
R:En un principio es algo dificil , pero luego se
ven estudiantes sobresalienies en la misma clase,

y esios por su talento , aplicacion y aficion estu-
dlar} Y preguntan, y salen excelentes profesares*.

Tercera dificultad. ~ La falta de libros. R. El
seminario de Vich, uno de los seminarios mas
]ne_n montados, dié & luz unos cuadernos de his-
toria natural, de fisica experimental , de quimi-

t Nuestro amigo Balmes era profesor piiblico de matemati—

cas, y 0ido con admiracion de todos, sin que nadie se las hu-
biese ensefiado; é| por si mismo las habia aprendido.
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ca, ele., elc., escritos por el presbitero D. Ger-
vasio Costa, doctor y profesor del mismo Semi-
nario v de la universidad de Barcelona, que, ala
verdad, son muy buenosy breves : y con el tiem-
po pensamos escribir algunos.

Cuarta dificultad. No es posible que los estu-
diantes puedan con tantas cosas. R. No lodas es-
tas cosas son para todos los estudiantes indistin-
tamente. Son, y unicamente son para aquellos
estudiantes que han empezado la carrera de jo-
vencitos,y son muchachos de talento y aplica-
cion; pues para los que no tienen mucho talen-
{0, 6 han empezado la carrera de alguna edad,
4 eslos no se les-han de hacer cursar-lodas eslas
clases ; asi lo sentiay practicaba san Carlos Bor-
romeo. Queria que estos entendiesen bien el la-
fin, y luego que se dedicasen 4 la inteligencia
del catecismo, de la teologia moral y casos de
conciencia, de la sagrada Escritura y relérica
eclesiastica, 4 fin'de poder catequizar, platicar
en las parroquias,, y ademas la administracion de
los santos Sacramentos.

ARTicoro 3.°— Del método sintético y analitico.

El método para estudiar no es otra cosa que
un cierto 6rden que se debe guardar en las cosas
que se quieren aprender. Una de las cosas mas
esenciales para aprender y conservar lo que una
vez s¢ ha aprendido, es el mélodo.

El método es de dos maneras, sintélico y ana-
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litico : el sintélico es el que sube de los particu-
lgres al general 6 eéntrico, como se praclica en
geomelria ; y analilico es el que baja del centro 6

general al parlicular, y se estiende en todas ra-

mificaciones.

Se ha de empezar por el método analitico en
loda.: las malerias siguientes, de esta manera :

1.*  El catecismo ;qué es?

&Qué paries liene?

Lualm : Fe, Esperanza, Caridad v Obras.

¢Qué comprende la fe?... Sabida la doctrina
de fe se pasa a la de esperanza, y despues las
demas malerias,

Sabida cada-una de estas v fodas ellas. se su-
be al ceniro por el mélodo sintéfico |, v asi se fie-
ne una idea clara de lodo el plan.

2 ’La gramahica; ¢ qué-es gramatica ?
¢ Qué parles liene ?
~Cualro : Analogfa , sintaxis
sodia.
&Qué es analogia ?
Es la que da 4 conocer las palabras 6 partes de

» orlografia y pro-

la oracion , y Irata de sus accidentes v variacio-
nes. Sabidas las cosas dé Ia analogia sp pasa & la
Sinlaxis y & las demas. Sabida cada una de ellas sp
sube por el método sintético , 6 al centro. . lallc:b-
jelo lotal , que es hablar y eseribir c«»rrecizunenle
Con lo que acabamos de decir no intentamos
destruir el método de Ollendorfi que es el mé-

lodo de la préctica 6 ejercicio. mayormenie en
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la gramatica ¢ arte de hablar, pues que se ob-
tiene mas facil y prontamente el fin, que es el
hablar, y es ademas el mas natural , pues vemos
que los niiios en el regazo de su madre apren-
den el idioma que ella les habla , sin darles nin-
guna regla ; y 4 buen seguro que al cabo de al-
gun tiempo lo pronuncian con mas propiedad
que el hombre extranjero que emprende eslu-
diarlo ; v asi para la gramalica y lenguas reco-
mendamos los tres métodos va indicados, el de
Ollendorfl , el analitico y el siniélico.

3.* La sagrada teologia.

+Qué es leologia?

& Por qué autor se estudia,, v. g., porsanto To-
mas , Perrone, Charmes, 6 qué?

i Como se divideJa obra ? ; Qué paries liene ?
& Qué malerias conliene cada parte? ; Qué cues-
tiones y arliculos en cada cuestion?

Pararse con el iempo en cada articulo, en e
espacio ¢ ados de curso. Para sacar frulo-de sus
estudios conviene reflexionar mucho, profundi-
zar bien la materia; examinar cada prueba en
particular, hacerse bien cargo de las respuestas.
Si alzuna no enliende que lo pregunte a quien
sabe. Estudiante sin dudas es 6 muy soberbio,
gue no se quiere humillar a preguniar, 6 muy
lonto, que no entiende nada. Ha de estudiar de
{al manera, reflexionar y preguntar hasta que se
pueda dar razon & si mismo de la cuestion que
liene enlre manos.




—'208 —

4.* Sagrada Escritura 6 Biblia.

¢ Quées? ; Como se divide? ; Qué es el An-
tiguo Testamento? ;Qué el Nuevo? ;Qué li-
bros liene el Antiguo? ; Qué capitulos en cada
libro? ; Qué libros tiene el Nuevo? ; Qué capitu-
los, ele:, elc., ete. ;

" Nota. " Asi se aprenderan todas las demés
ciencias’

Cuando se hace la carrera no es bueno mirar
muchas obras de la misma materia, sino fijarse
bien en la de texto y profundizarla, y meditar
mucho sobre ella. Concluida la carrera se pue-
den leer muchas. Enlonces seguira este método :
en primer lugar leerd el prologo de las obras
despues el indice delos capilulos, y desde luego
se-podra formar una idea del objeto y plan de la
obra; y aquellos capitulos que mas le llamen la
atencion los leerd , y asi en poco tiempo se podra
hacer cargo de la-obra, y enlerarse de los puntos
mas principales.

Anrticuco 4.°— Dd método para aprender de memoria y
recordar siempre lo que una vez se aprendid,

Ya hemos dicho que no hay cosa tan necesaria
para aprender como el método ; con €l se adelanta
mucho, y sin'él muy poco é-nada: dadnos dos
esludiantes deigual talento y de igual aplicacion,
y despues de algun tiempo, el uno habra anda-
do mucho en el camino del saber | y el otro no se
habrd movido de un circulo: 4 la manéra de dos
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caballos que dan los mismos pasos ; el uno esta
moviendo una ltahona , y el olro anda 4 eamino
lirado ; esteira muy léjos, y el otro no saldra del
lugar: lo mismo sucede & los estudiantes con mé-
lodo 6 sin €l. Por esto nos ha parecido dar aqui
las siguientes reglas :

1.* Estar limpio de pecados, porque escrito
esta, que la sabiduria ne entrard ni habilara en
an corazon sujeto al pecado *.

2.* Tener calmadas las pasiones , porque es-
tas facilmente embotan el entendimiento , desvir-
ttan el ingenio, y hacen perder la memoria 2.

3.* Pedirla @ Dios, como dice Santiago: §
alquno tiene necesidad de sabiduria, que la pida d
Dios., que se la dard con abundancia 3.

& Para aleanzar la sabiduria se valdra dela
intercesion de Maria santisima, y esté seguro que
la alcanzard , como la han alcanzado tantos otros.

Se ha de aplicar al estudio con fuerza de vo-
luntad-y perseverancia. Tomaraellibro de texto
sobre el.que ha de estudiar, y., como hemos di-
cho, leera el prologo para saber cual es su obje-
to; luego leera el indice del mismo libro, para

t [n malevolam animam non introibit sapientia, nec habi-
tabit in corpore subdito peccatis. (Sap.'1,%).

2 San Bernardo sedala los obstaculos que impiden: Culpa
mordens, sensus agens, cura pungens, et irruentia corporea-
rom imaginum phantasmata, Culpa que remuerde, sentido
(ue codieia, cuidado que punza . y tropel de imagenes corpo-
rales que se apoderan de la imaginacion,

3 Jacob, 1, 5.

14




— 210 —
enterarse de sus partes y capitulos; & la manera
que un extranjero que va & una ciudad & fin de
permanecer en ella algun tiempo y esludiarla,
luego se procura una Guia de forasteros de aque-
lla misma ciudad , y con lo que lee en el libro, y
con lo que anda y ve por si mismo , y ademds por
las preguntas é indagaciones que hace , denlro
de poco tiempo da mas razon de aquella ciudad
que los mismos nalurales de ella; lo propio hara
con el libro it obra de texto.

Si el profesor 6 maestro le da lecciones que ha
de aprender de memoria y ha de recitar literal-
menie, ha de valerse de este mélodo, poquito &
poco, & la manera que se hace para comer. Se
toma un bocado, se mastica bien, luego ofro,
hasta que se coneluyé toda la comida del plalo,
pues que el querer comer todo de un hocado seria
una temeridad y un imposible. Asi, pues, el es-
tudiante se enterara bien de la leccion que el ca-
tedratico sefialo, y para esto la leerd primero,
luego la aprendera de memoria lomando no mas
que una linea ¢ des, ¢ hasta punto , segun el pe-
riodo, ¥ lo'dird y repetira tantas veces hasia que
la memoria lo haya cogido , y sin mirar el libro
lo acierte & decir bien; toma luego otra clausu-
la, y cuando esta ya la recita hien la junla 4 Ia
primera, y dice las dos; asi va juntando clausu-
las hasta que llega 4 saber todo el periodo, nu-

mero 6 parrafo. Cogera otro parrafo & pedacitos, |

como hemos dicko del primero , lo propio hara
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con todos los parrafos que contiene la leccion, ¥
por tiltimo los recitara {odos juntos.

Las lecciones que se han de aprender de memo-
ria y se han de recitar literalmente, se dicen mu-
cho mejor si se aprenden por la noche anterior
anles de irse  acostar.

Cuando se aprende de memoria , no para reci-
tar literalmente sino para decir la sustancia, en-
tonces se seguira este otro método: se leera todo
un namero & la vez, se enterard bien de su con-
tenido, y alla en su entendimiento lo reducird a
dos 6 tres palabras, que las escribird en un pa-
pel que tendra prevenido al efecto ; en cada apar-
tado hara lo mismo ; de aqui resullard que con
esta diligencia le quedara formado el esqueleto
de todos los apartadesde la leccion. Con este mé-
todo se aprenden muy hien las lecciones, diser-
{aciones y sermones sin perderse nunca.

Ha de cuidar que cnanto estudia ¢ lee lo re-
cuerde; 6 sino seria tiempo perdido. Para acor-
darse siempre de lo que una vez se aprendio 6
leyo, se practicaran fres cosas. 1." Que se en-
tienda bien, pues que dificilmenle se olyida uno
de lo que se aprendio con perfeccion , y por lo
mismo no se pasara 2 ofra cosa hasta que se en-
lienda bien la que s¢liene entre manos, ya es-
tudiando en el libro, va consultando & quien sa-
be. 2.* Fijar ¢ clavaraquella cosa con algun verso
que contenga el exirzclo ¢ puntos principales, 6
nombres de letras isiciales que ¢l mismo se po-

14*
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dr'a formar y entende;. 3.* Las épocas, fechasy
DUMEros se Conservan muv bien por medio de
un nombre analogo 4 ] materia que cada uno se
podra forjar, dando 4 Jas letras 6 4 algunas de
ellas 'el valor de cifrag (que expresen la época, fe-
chq 0 NUMET0 ; cON gsias diligencias 1 olras se-
mejantes ; siempre mas se acordaran de lo que
aprendieron *. Esto copviene no descuidarlo, va
que el recordar lo-que se aprendio hace al hom-
bre sibio, 6 si no es un fonto, un ‘descuidado,

que ha dejado perder o que tanto le habia cos-
lado adquirir,

ARTICULO 5.° — Virtudes en

que se debe ejercitar un jo-
ven durante ¢

L tiempo del estudio.

A T
Un joven estudiane es como un bhordador, que
en el lienzo-blanco est4 hordando las virtudes co-

V' El célebre Mauricio §
ayudar la memoria. Cambig
tes , de esta manera:

ilvinio ha escrito una obra para
los guarismos en letras consonan-

El 5..... en..... L1,

Ejemplos. La conversion de Conslantino.
Constantino fu mytato — aito 311,
311
Los miles se omilen por s
La batalla de Waterloo.
A Napoleone Waterloo fu fatale =1815.

813

T mas faciles de recordar, v. g.:
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mo flores de diversos colores : insinuarémos al-
gunas.

1. Pureza y rectitud de infencion. Debe estu-
diar para mas y mas conocer 4 Dios y amarle,
pues dice sanlo Tomés: Deus autem quanto per-
fectius cognoseitur, tanto perfectius amatur. Debe
estudiar, y el fin de su aplicacion debe ser siem-
pre la mayor gloria de Dios, el honor de la Igle-
sia y la salvacion de las almas. Cada vez que em-
piece el estudio, y siempre que oiga dar el reloj,
procurara renovar esla pureza de intencion. Con
la boca 6 con el corazon dira : Sefior, por amor
vuestro. Continuamente vigilara que la vanidad,
curiosidad 1 otra torcida intencion 1o Ie robe su
trabajo.

2. Obediencia. Estudiando aquello que se-
nale el maestro, y estudiarlo y aprenderlo bien.
Si sobra tiempo repasard lo que ya se ha vislo.
i Oh cudnlo aprovecha el que tiene este cuidado !
Si le sobra liempo y quiere leer otros libros, que
sean sefialados por el director 6 profesor.

3. Mortificacion. 1.° De los ojos; en absle-
nerse de mirar cosas que le puedan distraer, abs-
leniéndose de leer periddicos , cuadernos y libros
que no vienen al caso, ya que la concupiscencia
de los 0jos 6 la curiosidad de saber novedades
es una tentacion muy comun enltre los jovenes.
9.° Del oido, no escuchando noticias de mundo ni
otras bagalelas. 3.° De la lengua, no hablando
lonterias, nolicias de mundo ni de politica, de
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riqueza, honores , ni de beneficios ¢ prebendas,
ni de comidas... sino de virludesy de ciencias, y
aun en esto han de hablar con sencillez , imitan-
do 4 santo Tomas; que le llamaban el buey mu-~
do, y fue tan sabio, tan virtuoso y {an sanlo.

L. Paciencia. ~Sufriendo la molestia y pena
que 4 veces causa el estudio en aprender de me-
moria , en recilar las lecciones ; en explicar lo que
el profesor manda, el sonrojo que causa si algu-
na vez no se sale bien ; ofrecer & Dios aquel son-
rojo y humillacion.

5. Humildad. No alabarse ni vanagloriarse
de su memoria , talento, elc., elc.; no preferirse
4 los otros; no despreciar & nadie por bien que
¢l haya salido , y por mal que el otro haya que-
dado; pensar que delante-de Dios quizd el otro
ha tenido mas mérito que €I, por el mayor tra-
bajo que ha puesto y la mas humildad que ha te-
nido, cuando ¢l no ha lenido que poner lanto fra-
bajo, y lal vez la vanidad , la complacencia que
en ello ha tenido le ha hecho malograr todo lo que
habia ganado: pot lo tanto nunca se ha de enva-
necer de su memoria, ni de sulalenfo, ni de
otros doles ; por el contrario, se dira lo del Apos-
tol : 4 Quién es el que te da la ventaja sobre olros?
0 ; qué cosa tienes hi que no la hayas recibido de
Dios? Y si todo lo que tienes lo has rectbido de él,
¢de qué le jactas como si no lo hubieses recibido *?

t 1Cor. v, 7.
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6. De todos sus conocimientos sacard molivos
para alabar d Dios. A la manera que los Ange-
les buenos, de quienes dice santo Tomés que co-
nociendo las cosas criadas no se fijan en ellas,
porque esto seria anochecer en su conocimiento,
sino que esto mismo lo refieren en alabanza de
Dios, en quien como en su principio todas las co-
sas conocen *; y como se lee en el sagrado libro
de Job: Me alababan los nacientes astros, y pro-

rumpian en voces de jibilo todos los Angeles 6
hijos de Dios *.

ArticoLo 6.°— De la practica que ha de observar el se-
minarista en el estudio,

Al salir el seminarista de la capilla, oida la san-
{a misa, se dirigird & la pieza de estudio ; deci-
mos pieza de estudio y no al cuarto, porque nos
consta por experiencia que los jovenes se aplican
mas si estudian en una pieza comun vigilados
continuamente por el rector, 1 olro en su nom-
bre, que no dejarlos alld cada uno en su cuarto.

Al llegar 4 la pieza de estudio ¢ cuarto el se-
minarista se hincard de rodillas , y rezara la si-
guienteoracion :

Jesu dulcissime; da mihi intellectum , el
serulabor legem tuam, et custodiam illam in
tolo corde meo. Illumina cor meum, ut sciam,

+ . Thom.1p.,q.58,a.7 ad 2 m.—* Job, xxxvmi, 7.
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velim et faciam quod acceptum coram le sil om-
ni tempore. Doce me facere voluntalem luam
(quia Deus meus es tu. Da mihi sedium luarun;
assisiricem sapientiam, qu mentem meam il-
luminet, affectum inflammef ad cognoscendum
el amandum {e Dominum Denm meum in om-
mbys, el super omnia. Amen.

Sancla Maria, Mater Dei, et sedes sapienlie
0ra pro e, ’

. Yluego se aplicard al estudio con pureza de
&nle‘ncwn; tendré el cuerpo recto, v no inclina-
Co :o(}l)re _la mlesa, a fin de no carear el pecho
uando 0iga el reloj que dala hora . dirs ja-
) lora, dird esla ja-
culatoria: ; iy

Deus scientiarum Domine | qui Bniversa
propler .lemelipsum Operatus es; prasta ;ll
hoe §tgd1um, quod ex ohedientia; el chari}ale
SUSCIpio, non nobis, sed nomini-tuo det glo=
riam. Amen. ¥

Con ql mayor encarecimiento recomendamos
el consejo que da san Vicente Ferrer en su ra-
tado de la Yida espiritual ; capitulo 2, que dice:
«zQuieres estudiar con fruto? Pues piocura ue
«la devocion acompaie siempre al estudio. an-
«sulta mas con el Espiritu Santo que con los li-
«bros, y pide incesantemente & Dios Ia inteligen-
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«cia de lo que lees. ¢ Te cansa, te faliga el eslu-
« dio? Pues descansa de tiempo en tiempo en las
«sagradas llagas de Jesueristo : algunos inslan-
« les de reposo en su sagrado corazon afiaden nue-
«va fuerza y nueva luz al enlendimiento. Inter-
«rumpe la aplicacion con breves pero fervorosas
« jaculalorias; no dés principio ni pongas fina la
«larea del estudio sin la oracion , porque la sabi-
«duria es don del Padre de las luces, y de nin-
« gun modo esobra de nuestro ingenio ni de nues-
« tro trabajo.»

CAPITULO XVIL
Del desayuno.

A las ocho, 6 cuando haran lasefal , el semi-
narista con la comunidad ird al réfeclorio guar-
dando un riguroso silencio; andaran formados en
dos filas; al llegar al refectorio s¢ dividiran , una
ala enuna parte-y la olra en la-otra parte, frenle
4-Jas mesas; luego se sanliguaran . diciendo en
voz baja : En el nombre del Padre, y del Hijo, ¥
del Espiritu Santo. Amen. Inmedialamente s¢ re-
za, lambien en voz baja, el Padre nuesiro y Ave
Maria para los hienhechores. Se yuelven otra vez
4 sanliguar, y se.sientan & la mesa.

Se tomara la refeccion que dén, ya sea choco-
late 1i olra cosa, pensando que es una limosna
con que Dios nos fayorece: asi como mantiene los
pajaros del aire , asi tambien mantiene @ los se-
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minaristas para que estudien y le alaben, amen
y sirvan. '

Concluido el desayuno se levantaran todos, y
formados delante de las mesas, se sanliguara;x y
rezaran en voz baja el Padre nuestro por los fie-
les difuntos. Concluido se sanliguarén , v guar-
dando silencio se irdn 4 sus cuarlos.

Despues repasardn las lecciones y se irdn & sus
respectivas clases, ¢ haran lo que se les mande.

CAPITULO XVIII.
De las clases.

ARrTicoLo 1.°— Al ir d'las clases.

El seminarista cuando oiga la seiial de ir 4 la
clase saldra desu cuarlo, bien enterado dela lec-
Clon para recitar lo que se le mande,, v dispuesto
a dar la razon de lo que se le pida; andard muy

recogido, pensando y rumiando sobre la materia
del dia. °

ArTicuro 2.°— Al tiempo de estar en la clase.

: E!semmarisla guardara en la clase ¢ aula, si-
€ncio , recegimiento y alencion ; imaginese ¢6-
mo eslaria Jesy; : o8 sibias

: esus en el templo con los sébios v doc-
lores de Ia ley, como los oia y escuchaba, como
es rﬁspondta siempre quele preguniaban ; lo pro-
pio ha de hacer el seminarista en el aula: escu-
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char 4 los profesores con la mayor alencion, Y
responder 4 todas las preguntas que le hagan.

ArTicoro 3.°— Al salir de clase.

Luego que el seminarista salga de la clase se
recogeré en su cuarto, y notaré brevemente si al-
guna cosa es digna de ser notada sobre la expli-
cacion que ha dado el caledratico , y concluira
con el siguiente

EXAMEN.

1.° ¢He rezado con devocion la oracion Je-
su, efc., antes del estudio? !

9.° ¢He estudiado todo Jo quese habia sena-
lado?

3.°  (He perdido algun rato de tiempo?

4.° ¢He purificado la intencion & lo menos
siempre que el reloj ha dado la hora?

5.° ¢He hecho algunas jaculatorias de vezen
cuando durante el estudio?

6.2 Alir-@la clase ¢ he guardado silencio y
recogimiento?

7.° ' En la clase ¢ he faltado'en algo?

8.° Al salir de la clase ;he procurado reco-
germe , ;y apunfar lo mas nolable sobre la lec-
eion?
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CAPITULO XIX.

De los defectos ¢ enfermedades morales d que estd
sujeta lu juventud , y remedios para curarlas y
precaverips.

Hay un principio admitido entre los facultati-
V08, que dice que la enfermedad conocida es me-
dio remediada; asi darémos & conocer las enfer-
medades morales 4 que eslan mas propensos los
jovenes , y prescribirémos los remedios con que
se pueden curar y precaver.

La primera enfermedad de la juventud es la so-
berbia, el amor 4 la independencia , el sacudir el
yugo de la autoridad de sus padres, maestros y
demés superiores.

Remedio 1. Sera lareflexion , que piense el
joven que se siente enfermo de este mal, que es
el virus de Satanas que se le ha infiltrado , y ha
de tomar-el remedio de Jestis , pensando que se
humillé & si mismo hasta la muerle; de Jesis ha
de aprenderaser humilde de corazon; y de Ma-
ria santisima tambien ha de aprender, que fue
tan humilde que por su humildad fue elegida Ma-
dre de Dios. Pensara ademas que si es humilde
serd exallado , y si se exalta y ensoberbece serd
humillado. Tambien pensara en la necesidad que
tiene de ser humilde y de sujetarse, 4 fin de apren-
der las ciencias y las virtudes; v. g.: ;e6mo un

escultor podria formar una eslatua 6 imagen de
un palo , si este no se dejase labrar ? ;Cémo un
alfarero podria formar un vaso util, si el harro
no se dejase amoldar? ;Como las aguas de un rio
se podrian beneficiar para molinos, fabricas y re-
gadios, si no permitieran dique que detuviera su
corriente al borde de una cascada, ni quisieran
sujelarse dentro de las paredes que forman el ca-
nal, que las marca el rumho que han de seguir
para ser de utilidad y provecho ? Otro tanto su-
cede al joven que no quiere sujetarse.

Remedio 2.° La aplicacion de la virtud de la
obediencia; que piense la necesidad que tiene de
la.yirtud de la obediencia:, virtud que Dios exigi6
de nuestros padres en el paraiso, que Jesus vino
a ensenar con palabras y ejemplos , haciéndose
obediente hasta la muerte de cruz, y que el jo-
ven liene obligacion deimitar. Jesis obedecia y
estaba sujeto & Maria santisima y & san José ; el
joven seminarista debe estar sujeto, y debe obe-
decer & sus padres, & su prelado, & sus profeso-
res y demads superiores.

Este es el yugo del Seiior que es suaye, y el
peso ligero *, por el ejemplo que nos da, y por
la gracia que nos comunica ; yademas por laparte
que €l toma , que por eslo sedlama yugo, quees
para dos, €l y nosotros. Y asi decimos con Jere-

1 Maub, xi, 30.
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wias: Bueno es para el hombre el haber llevado
el yugo ya desde su mocedad *. :

Remedio 3.° Esel examen particular dela vir-
tud de la humildad, pues que si sale bien humilde
serd lambien déeil y obediente, pues que la des-
obediencia es hija primogénita del orgullo y de la
soberbia.

La sequnda enfermedad de la juventud es la lu-
juria. Esla es la hija segunda , que nace del or-
gulloy de la soberbiaen el corazon de un joven.

El remedio es el examen particular de la hu-
mildad, 6 el de’la presencia de Dios. El joven es
como una hola sobre un plano inclinado, que si
no hay una mano poderosa que le aguante por
arriba va rodando hasla el mas profundo abismo:
ésta mano poderosa es la presencia de Dios, y la
cuerda con que se sostiene es la religion, que por
esto se llama religion , como si dijéramos cosa afa-
da d Dios. Los cabos de esa cuerda de lareligion
son cuatro : verdades que hemos de creer ; pre-
ceplos que hemos de guardar; Sacramentos que
hemos de recibir; y oraciones con que nos hemos
de dirigir'a Dios, pidiendo auxilios. '

La tercera enfermedad de la juvenfud es la ira,

6 la facilidad en irritarse , incomodarse, Teiir con

sus compaiieros 6 con otros, 6 por las palabras
que le dicen’, 6 por las cosas que le hacen, 6 por-

t Thren. m, 27.
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que las cosas no le salen & medida de su gusto.

Remedio1.° Es la imilacion de Jesis, que
nos dice que aprendamos de €l & ser mansos y
humildes de corazon.

Remedio 2.° El examen particular de la pa-
ciencia y mansedumbre.

La cuarta enfermedad es la pereza, la desapli-
cacion 0 flojedad. Esta enfermedad moral de la pe-
reza en la juventud cési siempre se presenta com-
plicada con la ligereza, volubilidad , inconstan-
cia , amor al bullicio , & los espectaculos , deseo
de ver y oir novedades, noficias, leer periddicos,
parlar, pasear, jugar, levantarse tarde, efc., etc.
Ademés, el poco bien que hace lo hace precipi-
tadamente, 4 fin de dejar mas prestola carga que
tanto le faslidia, v volver cuanto anles a sus hol-
ganzas.

Remedio 1.° Tmitar & Dios, quees acto puri-
simo y siempre esta en acto. Imifar a Jesucris-
to, que siempre estuvo ocupado y nunca jamas
ocioso ; recordando siempre que la ociosidad es la
madre y maestra de los vicios.

Remedio 2.° . Una buena distribucion del tiem-
po, aprobada por el director espiritual , y hacer
examen parlicular sobre su observancia, y no
omilir jamas cosa alguna de las propuestas, ha-
ciéndolas todas 4 su debido tiempo, del debido
modo y con la mas pura y recla intencion , que
ha de ser de agradar y servir 4 Dios en aquella
cosa; que piense que Dios le estd mirando y ob-
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i io y enmi
servando , y que le dice: por amor mio y eneml:l
obsequio haz eslo, 6 abstente de aqu.ello l{;lleh-bfo
prescrito en el reglamento 6 propésilos. 'ICDQ;
el joven que es fiel desta gracia que le hduc. dlrph
de hablarle con esla voz interior , voz de pa ,
voz de maestro y de ayo ; dichoso, repel!xno:l. que
en breve adelantara muchisimo en la \'.lll‘lll( }ln;r}
iencias , v contraera grandes mérilos en los
las eiencias , y confraera g i e
sacrificios que hard, venciendo las 1~(eplt:grxa,[1_ce -
v dificultades que con frecuencia se le pres
faran. HUEIAS -
" La quinta enfermedad son los escripulos e;z aég(;te
nos, que.son:los menas. Los escrupulosos ha 3
hz{c’er todo lo posible paraqunl.arscl de el‘loz,iopt e
: ] sed g
> impedimento para los estudios,
son un grande impedimen Sailon gy
harian initiles parael ministerio, y muy mole
sados a los confesores.
sy aun-pesados & los conleso! ! L
loalgm;zcdiol 1.° - Eslaobediencia perfecta al con .
fesor v director ; y que entiendan que el maf\ ol
ei?:r(xfmlo que han de tener ha deser el no obe-
e s
dtiienwdio 9.2 La ocupacion, a fin.de que no
lengan lugar de cavilar.

CAPITULO XX.
Del exdmen.

Uno de los medies mas poderosos que hay pla-
ra arrancar fallas, culpas y pecados, y planta
¢ »
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virludes v adquirir la perfeccion, es sin duda el
examen de la conéiencia ; como 1al lo recomien-
dan los Santos y maestros de espiritu , v aun log
filésofos conocian su grande ulilidad y lo reco-
mendaban | como Séneca , Plularco, Epicteto 30
Pitagoras enire olros documentos que daba 4 sus
discipulos, les decia que cada dia se eXaminasen
dos veces, Yy Se tomasen cuenla de fres cosas -
¢ Qué hice? ; Como o hice? Y ¢ qué dejé de ha-
cer de lo que debia? Alegrandose delo bueno y
pesandole lo malo.

El examen es de Ires maneras - parlicular, de
las faltas de todo el dia, y de las faltas desde Ia
ultima confesion, ¢ del tiempo' de que quiere
confesarse, ;

ARTICULO 1.°— Dl exdmen particular,

El objeto del examen parlicular es enmendar-
se de algun defecto en particular, y adquirir la
virtud opuesta.

“Contiene tres tiempos, que son manan
diodia y noche.

Esle examen se hace dos veces ;-tna
dia y otra por la noche.

El primer tiempo es por 1a maiana - Y consiste
en gue luego de levantarse el seminarisia ha de
pensar qué defeclo ha de corregir, ¥ qué virlud
ha de adquirir y ejercitar en aquel dia, segun el
examen particular que Ileva.

Este eximen para que surta su efecio se ha

15 T. L

a, me-

al medio-
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de hacer con todo empeno, aprovechando todas
las ocasiones de ejercitar aquella yirtud particu-
Jar, pensando en ella cada hora que da el reloj.

Al cometer alguna falla se arrepenlira, se apli-
card alguna penitencia, V. g., rezara gl Padre
nugsiro y-Ave; Maria, 6 besara en el suelo si se
halla solo y le es facil.

0/8.7~ Moda practico de-hacer el extimen parti-

ARTiCUL
cular en el mediodia 1.

aladase recogera, se pon-

Al llegar & la hora seil
dra 4 la presencia de Dios, se hincara de rodillas,

se signard y sanliguard, y luego dird :

Nios v Seiior mip, Yo creo firmisimamente

aqui presente. Os doy humildemen-

que estais

v 'Como el seminarisla hard el examen luego de dadas las

dooe,¢n que se seiialan {as Ave Marias, podra empezar el exa-

men de esta manera:
¥. Angelus Domini nuntiavit Marie.
W, KL concepit de Spirilu Sanclo. Ave Maria.
y¥., Ecee ancilla Domini.
®W. Fratmibi secundum Verbum tunm,
v. Et Verbum caro faclum est.
w. EU habitavitin nobis.

OREMUS.

Gratiam tuam , quesumus, D
de; ut gui, Angelo nuntiante ,
cognovimus, per passionem ejus, et
gloriam perducamur, P

trum. Amen,
egun ¢l tiempo. ¥ luego: Dios y Senonr’

0 la otra Salve, s
mio . ele

omine , mentibus nostris infur=
Christi Filii tui incarnationem
Crucem ad resurrectionis
or eumdem Christum Dominum nos=

le graci .y

oracias v Q InT

Spr:mc(;as por los beneficios de creacion, con

o ”e,” :r aykx:e‘denmlo.n .] Y por todos los l;enel'i:

S B S Y parlicnlares ¢ i

pensado. Os suplico. Seiior s fuie me habeis dis-
ado. Us suplico, Sefior v Dios mi ;

Swe » SCIOr ¥ D10s mio, me deis

:\-z‘lcm Para conocer mis fallas, v ay "'ll'm &

arrepentirme de ellas, ' e

Luego se leers i
2 mbeéoqse leer (]1’ la maleria de la virjud ¢ defe
8 ue se lleva el exs C-
i examen, v ¢l infer
i Ih z(l):‘e; cot;ocer ¥ hallar las falias discfxrrr?ga-
(v fer: lora, empezando desde’el :lioxlle‘i]r:-
oo e dan(llo polr la madana: yenp ¢l seouno
) esde el mediodia ha gl
peis j odia hasla Ja
con (I)u‘lodllgolla tarde con la maiiana y 3(1)102?"
7% aﬁ’ Na Semana con otra, un me§ 6611 l'ldl
yur 0 con olro, & fin de congeer o6 i
M ocer como ade-
En el mediodia . i
ediodia , si pued
i, e » St puede, estard un cuar
10 “e,m) si bien es verdad que no se necesuiiu lto -
o ma;')lo ‘[.mra este examen pero se ocu J:I‘"a!(]l-
era: halladas las fallas se arrepeutlirzidree
,Te-

zard con lodo fery
vor el aclo de e
: conlricion . 6 dira
con el mayor arrepentimiento : iricion, 6 dira

Dios mio y i
s mio y Padre mio, perd
i 10, perdonadme por yyes-
£ f:ﬁﬁf fI‘ll.\el lCOl'(l‘la lodas mis l'allz{l Ptiglb—
e eros ofendido ; pésame de habere
OLa‘le‘dd&dOZ pesame, por ser Vos qui oy
i e POrser Yos quien sois
- : gla' que se me pariiera el coru'?on de dh'
Yarrepentimiento. Propongy fi a
I 80 lirmemenie |3
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enmienda : nunca mas volseré & comeler lal
falta. Si por mi miseria la volviese a comefer,
haré fal penilencia.

Hasla completar el cuarto de hora se ocupara
el seminarista en repelir muy afectuosamente los
propositos de la enmienda, yen hacer jaculato-
yias sobre aquella misma virtad ‘de que se hace
el 'examen, & fin de que se le arraigue mas pro-
fundamenle en su corazon, y Dios nuestro Sefior
le dé gracia para adelantar en ella.

Por la noche luego de concluir el examen par-
ticular no se’delendra en hacer jaculatorias, co-
mo se ha dicho del mediodia, sino que luego se
pasara al eximen de todas las faltas del dia, co-
mo se dird en su lugar.

ArTicoLo 3.°— De algunas vicigs y virtudes sobre que
debe versar el exdmen particular 2.

La soberbia y la kunildad.

La soberbia es un ‘apelilo desordenado de fa
propia excelencia : s de dos maneras, una mun-
dana y otra espirilual. Lamundana pone su ex-
celencia en los bienes corporales, como son ha-
cienda , linaje, hermosura, oficio 0. destino hon-

1 El examen patticular ha de ser de algun vicio 6 virtud,
segun diga el director, y por el tiempo que &l sedale; por eso
se ponen agui algunos para que se pueda escoger.

— 299
roso, ele., etc. La espiritual es la que se cebaen
Jlos bienes espirituales, como son ciencia v virtu-
des, elc. De la soberhia provienen todos Tos.ma-
les. La humildad es la virtud opuesta ; con la
humildad se alcanzan lodos los bienes,

La humildad es una virtud que inclina nues-
tra yoluntad & un sincero abalimiento v dcsprec}o
de nosolres mismos, regulado por el conocimien-
to de lo que somos, y & manifestar este despre-
cio en los actos exleriores.

_Interrogatorio sobre la virtud y el vicio. ; He
dicho alguna palabra en alahanza mia?— F.He'
escuchado con placer si alguna vez me han (;;la-
bado ? —He distraido Ja conversacion en que se
me alababa?—; Lo he referido todo 4 Dios int(;~
riormenle?—¢ He hecho alguna cesa 4 fin de que
me alabasen ? —Cuando me han avisado 6 cor-
regido, ; me he exeusado?—g He echado la cul-
pa @ otro ?— Aunque inocente, ; he callado v su-
frido con paciencia, diciéndome : vava por las
veces que he faltado y no me han reprendido, 6
me he querido sincerar? —; He apariado con la
mayor presieza’ los pensamientos de soberbia v
vanidad? —; He mirado 4 todos como superiores
mios en la inocencia, virtud, mérito v demas?
~¢ Les he hablado con voz baja y humilde?—
¢He aprovechado las ocasiones que se me han
presenlado para humillarme?—He sufrido lo que
me ha humillado con silencio —;Con paciencgzﬁ
—Con alegria? —Con deseosde mas humillacio-
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nes ?— He buscado y procurado las cosas hu-
millantes ?— ; He escogido el vestido pobre, feq
y viejo ? — ; Me he alegrado en la habilacion po-
bre ysin lo necesario, como Jesiis en la cueva de
Belen, 6 he lenido pena?—;Me he regocijado
de la comida pobre, como Jests, que comia pan
de cebada , 6 me he afligido? — ; He escogido los
ltimos puestos, como Jesiis; que escogio el pe-
sebre v la icruz, 6/ me he sonrojado ?— ; Me he
ejercitado en los oficios hajos v carilativos como
Jesis, que lavo los piés 4 los discipulos, y aun
a Judas, 6 los he rehusado?...

Dolor de haber faltado. Arrepentimiento. ~Sefior
mio Jesucristo.

Propisito para no faltar en lo sucesivo. . § Qué
precauciones debo tomar?—;Qué lugar, qué
persona, qué cosa ha sido la causa de mis faltas?
—¢De quémedios me valdré para no faltar en
adelanle?—; Qué' haré para ejercitarme en la
humildad?

Jaculatorias. i Oh dulcisimo Jests! enseiad-
me y dadme gracia para que sea manso v humil-
de de corazon. J

10h Virgen Maria , Madre de Dios v Madre
mia | al('apzz_xdme la gracia de que sea humilde
de entendimiento y de voluulad, en pensamien-
los, palabras y obras, Amen.

ArricuLo 4.°— Ezdmen particular sobre la ra, man-
sedumbre y paciencia.

La ira es un apetito desordenado de vengar las
injurias, 6 un enlendimiento desconcerlado del
corazon por las cosas que suceden conira nuestro
guslo. De la ira salen pecados de pensamiento,
de deseo , de palabra y de obra.

Contra la ira hay dos virtudes, mansedumbre
Y paciencia: con la mansedumbre sufrimos las
injurias, palabras y cuanto ofende el honor y
ademas nos hace afables 4 todos: y con la pa-
ciencia sufrimos los tormentos, penas v dolores.

Interrogatorio. . | Hereprimidolos impelus de
la‘ira?— ; He dado & conocer exteriormente con
el mirar, hablar, accionar , alguna impaciencia ?
—¢ He sido afable con todos? — ;He dicho al-
guna palabra desabrida 6 con voz desentonada?
—¢ He sido porfiado ? — ;He dicho 6 he hecho
alguna cosa por venganza ?— ¢ He sufrido al que
me ha herido, robado, injuriado & mi 6 4 mis
parienies y amigos?—;Le he hablado con mas
afabilidad que & los otros?—Por lo ‘mismio que
me ha perjudicado, ¢le he hecho algun‘especial
favor?—;Le he excusado siempre que me han
hablado'de é1? —;Le he ‘encomendado 4 Dios
como Jesus puesto en la eruz?...

Dolor de haber faltado. Arrepentimiento. Sefior
mio Jesucristo.

Propdsito para no faltar en lo sucesivo. ;Qué
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precauciones tomaré ? — ;Qué lugar, qué per-
sona, qué cosa ha sido la causa de mis fallas?—
¢ De qué medios me valdré para no fallar en ade-
lante? — ; Qué haré para ejercilarme en la man-
sedumbre y paciencia?

Jaculatorias. | Oh Jesis mio y Maestro mio !
ensenadme & ser manso y humilde de corazon.

jOh Virgen Maria, Madre de Dios y Madre
mial aleanzadme la gracia de ser manso y hu-
milde de corazon en palabras y acciones. Amen.

Anricuro 5.°— Exdmen particulur de la presencia de
Dios.

El habituarse & andar en la presencia de_Dios
es el medio mas poderoso que enseiian los maes-
tros de espiritu para preservarse de pecar, para

aleanzar la perfeceion y para santificar lodas las
obras. Por lanlo el joven seminarisia lomara co-
mio dichas & él-aquellas palabras que el viejo To-
bias decia a su hijo : Omnibus dicbus vite tuein
menle habeto Deum, et cave ne aliquando peccato
consentias *. En todos los dias de tu vida acuér-
date de Dios,y guérdale bien de consenlic jamas
en el pecado. El seminarista pensar que se halla
en la presencia de Dios, y que le dice Io que le
dijo & Abrahan: Ego Dominus ommipotens ;: am-
bula coram me., et esto perfectus ®. Yo soy el Dios:
todopoderoso; camina como siervo fiel delante de

L Tob, v, 6. — % Genes. xvim, 1.
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mi, y sé perfeclo. De vez en cuando el semina-
rista levantard el corazon a Dios y le dira : Domi-
ne, ante te omne desiderium meum ; et gemitus meus
@ te non est absconditus*. | Oh Seiior || bien veis
todos mis deseos; y por cierlo que mis gemidos
no se os ocullan.

Interrogatorio sobre la presencia de Dios. He
creido que Diosesla en todo lugar porsu inmen-
sidad ?—¢ He pensado siempre que en Dios len-
go ser, en Dios vivo y en Dios me mueyo? —
¢ Me he valido de comparaciones para quedar mas
convencide de esta verdad, que soy como un pez
en el agua y como un péajaro en el aire ?—; Me
he imaginado que yo soy como._la luna y Dios
como el sol, que la llena de luz si se le pone de-
lante, y quesi le da la espalda la deja & oseu-
ras ?—;Me he dicho con frecuencia: Mira que
Dios {e ve , mira que Dios le oye ?—En lodos los
lugaresen que he estado, ¢ me he portado siem-
pre con-circunspeccion y modeslia, pensando que
Dios estaba alli presenle, que me miraba y oia ?
— ¢ Me he porlado siempre , en todos lugares, de
dia y noche, y en lodas las cosas que he dicho y
he hecho , como si me hallase delante de un gran
personaje & quien debo respeto y amor ?—; Me
he abstenido de lodolo/malo , pensando que Dios
lo veia?— ¢ He hecho lodo lo que debia y del mo-
do que debia, pensando que Dios Jo miraba?—

1 Psalm. xxxvi, 10
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He pensado que Dios me hablaba por la persona
de mis superiores ?—; Los he atendido ?—Los
lie despreciado ?— Los he obedecido con el en-
tendimiento y eon la voluntad, con prontitud y
alegria?—; He pensado que Dios me hablaba
por medio de lalectura de libros buenos ?—He
pueslo por obra lo queen ellos leia?— ; He pen-
sado’que Dios me hablaba por medio de cuantas
€0sas se yen y se oven en la naturaleza ?— ; Co-
mo he correspondido ?— ¢ He eseuchado la voz
mlerior con que Dios conlinuamente me habla?
—¢Le he respondido ?7— ¢ Le he concedido todo
lo que me pide ?—Me dice continnamente: da-
me, hijo mio, {u corazon, y fija lus ojos en mis
sanlos camines '.— ;Lo hago?— Le doy mi

corazon? —Sigo con perfeccion sus caminos?—.

Me dice: Hijo mio , guarda mi ley como las ni-
nas de lusojos *; ;la guardo asi con ese cuida-
do?—; Me gustahablar con-el Seiior por medio
de jaculalorias, de interlocuciones, de ofreci-
mientos de palabras, obras y sufrimientos ?...

Dolor de haber faltado. Arrepentimiento. Seior
mio Jesueristo,

Propdsito para no faltar en lo sucesivo. ¢Qué
precauciones debo tomar ? — ; Qué lugar, qué
persona, que cosa hasido la causa de mis fallas?

t Prabe, i mi, cor tuum mihi, et oculi tui vias meas cus-
todiant. [ Prov, XX, 26).
* Prov, v, 2.

— 35 —
—¢ De qué medios me valdré para no faltar en
adelante ?—; Qué haré para ejercitarme en la
presencia de Dios ?

Jaculatorias.  Dios mioy Padre mio; Vos me
veis & mi, yo no os veo a Vos, pero creo que es-
tais aqui presenle, os respelo, os venero, 0s amo
con todo mi corazon.

Virgen Maria , Madre de Dios y Madre mia, os
suplico me alcanceis la gracia de que siempre
piense que Dios me mira y me oye, y que yo le
vea y le hable.

Arricvro 6.° — Exdmen particular del amor de Dios
0 caridad.

Debemos amar & Dios por obediencia, porque

- hay preceplo formal que lo manda. Amaras 4 tu

Dios y Seiior con todo tw eorazon , con toda tu al-
ma, con lodas lus fuerzas, y con todo tu enten-
dimiento %

Deho amar & Dios por gratitud : amor con amor
debe pagarse ; Dios me ha amado desde la eter-
nidad ; me ha comunicado sus bienes de natura-
leza y gracia, para el liempo y para la efernidad.

Dios me ha manifestado su amor con hacer y
sufrir por mi.

Debo amar & Dios por necesidad.{ Ay de mi si
no le amo ! Cuando yo hablara lodas las lenguas
de los hombres, y el lenguaje de los Angeles

t Lue. x, 27,
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mismos, si no luviere caridad , vengo a ser como
un melal que suena 6 campana que retiie. Y
cuando tuviera el don de profecia, y peneirase
todos los misterios, y poseyese todas las ciencias;
cuando tuviera toda la fe posible, de manera que
trasladase de una 4 otra parte los montes, no le-
niendo caridad , soy nada. Cuando yo distribu-
yese todos mis bienes para sustento de los pobres,
v cuando entregara mi cuerpo.a las llamas, sila
caridad me falta; todo lo dichono me sirve de
nada. La caridad es sufrida, es dulce y bienhe-
chora. La caridad no liene envidia, no obra pre-
cipilada ni temerariamente , no se ensoberbece,
no es ambiciosa, no busca sus inlereses, no se
irrila, no piensa'mal, no'se huelga de la injus-
ticia , complacesesi en la verdad ; & todo seaco-
moda., cree todo el bien del préjimo, todo lo es-
pera y soporta todo. La caridad nunca fenece,
en-lugar de que las profecias terminardn , ¥ ce-
saran laslenguas, y seacabara la ciencia... Aho-
ra permanecen estas tres virtudes, la fe, Ja espe-
ranza y la caridad ; pero de las tres la caridad es
Ja mias excelente de;todas *;

Inferrogatorio sobre la caridad. ¢ Amo & Dios
con todo mi corazon ?— De la abundancia del co-
razon habla la boea.—¢ Hablo de Dios ?—¢ Ala-
bo 4 Dios con oraciones y jaeulatorias con fre-
cuencia ? — ¢ Pienso en Dios continuamente ?—

s I Cor. xu1.
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Todos mis pensamientos, palabras y obras i las
dirijo 4 la mayor gloria de Dios?—ZEn prueba
del amor que tengo a Dios , ¢ guardo su santa ley,
sus consejos evangélicos , y cumplo con perfec-
cion mis obligaciones ?— ; Procuro que Dios no
sea ofendido?— Antes bien , ;meafano para que
sea conocido, amado y servido de todos?—; Ten-
zo pena de ver & Diosofendido, y me alegro cuan-
do veo que es amado y servido?— Por amor de
Dios, ¢ amo al préjimo como & mimismo?—j Mas
que & mi miswmo, como lo hizo Jesis?—Por amor
de Dios gprocuro librar al préjimo de todo mal
temporal y elerno , y le properciono todo el bien
de cuerpo y-alma, lemporal ¥ eterno ?—A fin
de ganar 4 todos para Jesueristo, gsufro con pa-
ciencia las molestias, penas y trabajos ?— Sufro,
por amor de Dios, con paciencia las enfermeda-
des , privaciones, mortificaciones de este mun-
do?—¢Sufro con alegria?—;CGon deseo de pa-
decer mas? — ¢Procuro gloriarme en la cruz
de Jesueristo ? :

Dolor dehaber faltado, Arrepentimiento. ~ Senor
mio- Jesucristo.

Propdsito para no fallar en lo sucesivo. +Qué
precauciones debo tomar ?—;Qué lugar, qué
persona, qué cosa hasido la causa de mis faltas?
—;De qué medios me valdré para no faltar en
adelante?—; Qué haré para ejercitarme en la vir-
tud de la caridad ?

Jaculatorias. 10h Dios mio! quisiera derre-




— 28 —

lirme en vuestro amor; guisiera en vuesiro amor
deshacerme como se deshace en humo el incienso
sobre las brasas. {Oh amor mio! { Oh mi amor !

; Oh Madre del amor hermoso ! ensenadme &
amar a Dios , & Yos, y & mi projimo.

i Oh Sedor | ¢ Qué quereis que haga ?

Oh bone Jesu ! 'da mihi noscere tuam verila-
tem; amare tuam bonilatem, et facere tuam vo-
lunfalem.

CAPITULO XXI.
De la comida.

AnrricoLo 1.°—1Ir al refectorio.

Al dar las doce y cuarlo, ¢ al tocar la campa-
na, el seminarista con sosiego y modestia ira al

refeclorio, se juntard a la comunidad, se lavara
las manos guardando silencio, se pondra con los
demas delanle de la mesa, é inleriormente dira:
Seilor, venimos aqui, no movidos de la gula si-
no traidos por la obediencia ; Vos nos habeis lla-
mado y nos habeis dicho: Venife, prandete *.

ArTticuro 2.°—Bendicion de la mesa.

La bendicion de la mesa es ceremonia eclesias-
lica decretada por Nicolao V.

Estando todos en el refectorio vueltos unos d otros,
dice en voz alta el sacerdole que ha de bendecin:

i Joan. xx1, 13.
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Benedicite. ¥ los ofros repifen: Benedicite.

El sacerdote dice: y. Oculi omnium, y los de-
mds continiian: In te sperant, Domine, et tu das
escam illorum in tempore opportuno. Aperis tu
manum tuam , et imples omne animal benedic-
lione; y ¢} Gloria Patri, con el Sicul erat, como
si fuera un solo verso; y aun junlos lodos dicen :
Kyrie eleison, Chrisle eleison, Kyrie eleison. El
sacerdote dice: Pater nosler... secrefo. y. El ne
nos inducas in {enlationem.

g. Sed libera nos a malo.

Despues el sacerdote dice: Oremus. Benedic,
Domine, nos, et hc tua dona, qua de tua lar-
gilale sumus sumpturi. Per Christum Dominum
noslrum.

Cuando el sacerdote dice : Benedie, Domine, nos,
se santiqua ; y cuando dice : el hac lua dona, echa
la bendicion d la mesa, ytodos responden : ®). Amen.

El legtor, puesto en el pilpito, profundamente
inclinado’, pide la bendicion diciendo : Jube , Dom-
ne , benedicere. ¥ el sacerdate dice: Mensa cce-
Jeslis participes facial nos Rex @terna glorie, y
todos responden : Amen.

Acabada la bendicion, entran todos en la me=
sa, v se sientan en los lugares correspondientes,
y cuando estan todos sentados el lector empieza
su lectura. Si leyere la santa Biblia, empezara
diciendo: Caput N., y si esla empezado , dice :
Ex capite N., v. g., libri- Genesis, ¢ de aquel
que fuere leyendo. Lo mismo haré en olra cual -
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lirme en vuestro amor; guisiera en vuesiro amor
deshacerme como se deshace en humo el incienso
sobre las brasas. {Oh amor mio! { Oh mi amor !

; Oh Madre del amor hermoso ! ensenadme &
amar a Dios , & Yos, y & mi projimo.

i Oh Sedor | ¢ Qué quereis que haga ?

Oh bone Jesu ! 'da mihi noscere tuam verila-
tem; amare tuam bonilatem, et facere tuam vo-
lunfalem.

CAPITULO XXI.
De la comida.

AnrricoLo 1.°—1Ir al refectorio.

Al dar las doce y cuarlo, ¢ al tocar la campa-
na, el seminarista con sosiego y modestia ira al

refeclorio, se juntard a la comunidad, se lavara
las manos guardando silencio, se pondra con los
demas delanle de la mesa, é inleriormente dira:
Seilor, venimos aqui, no movidos de la gula si-
no traidos por la obediencia ; Vos nos habeis lla-
mado y nos habeis dicho: Venife, prandete *.

ArTticuro 2.°—Bendicion de la mesa.

La bendicion de la mesa es ceremonia eclesias-
lica decretada por Nicolao V.

Estando todos en el refectorio vueltos unos d otros,
dice en voz alta el sacerdole que ha de bendecin:

i Joan. xx1, 13.
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Benedicite. ¥ los ofros repifen: Benedicite.

El sacerdote dice: y. Oculi omnium, y los de-
mds continiian: In te sperant, Domine, et tu das
escam illorum in tempore opportuno. Aperis tu
manum tuam , et imples omne animal benedic-
lione; y ¢} Gloria Patri, con el Sicul erat, como
si fuera un solo verso; y aun junlos lodos dicen :
Kyrie eleison, Chrisle eleison, Kyrie eleison. El
sacerdote dice: Pater nosler... secrefo. y. El ne
nos inducas in {enlationem.

g. Sed libera nos a malo.

Despues el sacerdote dice: Oremus. Benedic,
Domine, nos, et hc tua dona, qua de tua lar-
gilale sumus sumpturi. Per Christum Dominum
noslrum.

Cuando el sacerdote dice : Benedie, Domine, nos,
se santiqua ; y cuando dice : el hac lua dona, echa
la bendicion d la mesa, ytodos responden : ®). Amen.

El legtor, puesto en el pilpito, profundamente
inclinado’, pide la bendicion diciendo : Jube , Dom-
ne , benedicere. ¥ el sacerdate dice: Mensa cce-
Jeslis participes facial nos Rex @terna glorie, y
todos responden : Amen.

Acabada la bendicion, entran todos en la me=
sa, v se sientan en los lugares correspondientes,
y cuando estan todos sentados el lector empieza
su lectura. Si leyere la santa Biblia, empezara
diciendo: Caput N., y si esla empezado , dice :
Ex capite N., v. g., libri- Genesis, ¢ de aquel
que fuere leyendo. Lo mismo haré en olra cual -
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quiera leccion, leyendo el titulo de 1o que es: si
es vida de Santo, dira: Comienzq Iy historia cLle la
v:du de, elc.; v si estuviere va émpezada , dira :
Siquese la historia de la vida de, elc. Si el corree-
lgr le enmendare, volvera & leer la cle’lusuh
Cuando el presidente hace la seiial al fin dela c<;-'
Elda_, el lec}or, puesto en pié, dice: Ty aulem
omine,, miserere nobis; y responden todos: Deo
gratias. Se levantan todos de Ja mesa , y el lector
baja del pilpito . i Rargl A

ArTicy — i
TICULO 3.°— De log que sirven a la mesq,

Losque tienen la dicha de Seryir 4 |

{ : a1
de pensar que Dios les hace o i

participantesidel alto

({u_, [U l -
108 § HOE' q 1

Spues de su
aren la reyeren-
0 sus hermanos
pondrén pronlamente
harse , v luego toma-
garan demasiado con

dyuno, y asi les procuraran imit
¢ia y devocion,, pensando que e
Sirven al mismo Seior. Se
los delantales parano mane
ran los portadores. No car,

—_—

{ - deif 3

= I{a leclura defa mesa serd de Ia materia

2 tav O-orector. Quisiéramos que fue

’m,»v{L.i:c siempre, mediodia y noche.,

Yo I;ezzamenlo en castellano: luego R

“por a shs vidas N 4 £ i

ga-m r:juuju. Hdz?a de Santos, menos el viernes, que sera de la
100 G Jesucristo, por el P. La Palma, 6 v :

y A 3 udy 0 Yentura Rauliz

B o st : L ntura Raulica,

*0F; @l sabado, que sera de Maria ima

2o ; sanlisima, por uno
“2nlos autores que han escrilo de esta mater; “domi
e A C - ateria; el domin

i:; l.af:AE\.ltan de platicas dominicales por Nos cscri':a el \‘em‘iz0
7143, 6 la presente obrita , alguna platica segup disijo;ga el

; (ue disponga e}
se de esla manera : que
POT un capitulo del Nue-
odriguez al mediodia, v

e

Tecior, 4 fin de ensayarse en la predicacion .
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peligro de romper los platos. Sacaran la comida
sin tardanza ni tropel, sino con toda moderacion.
Al tiempo de servir, y especialmente cuando se
enlra y sale del refectorio, purificarin la inlen-
cion, guardardn silencio y modestia,, haréan jacu-
latorias , repetiran actos de humildad, teniéndo-
se por indignos de servir & sus hermanos; lam-
bien haran actos de caridad sirviéndoles muy de
corazon.

L

ArticuLo 4."— De los que estan sentados en la mesa.

El seminarista despues de sentado en la mesd
ha de escuchar con atencion y devocion la lectura
a fin de quese nuira el-alma mieniras que se ali-
menta el cuerpo. Ademas, mienlras come consi-
dere como que ve & Cristo nuestro Sefior comer
con sus Apostoles, eomo mira y como habla ; v
procure imitarle, de manera quela principal parte
del entendimiento se ocupe en la consideracion de
Nuestro Senor, y la-menor en la sustancia cor-
poral. El modo de praclicar esie consejo es ha-
cerse cuenla que nos mira el buen Jesis , y nos
hablapor medio de Ia lectura del refeclorio y tam-
bien por medio de aquellas palabras que refiere
san Juan , que siempre que eslemos en la mesa
hemos de teler muy presentes. Diceles Jesus: Te-
nid, comed ; y ninguno de los que estaban comien-
do osaba prequntarle : ;Quién eres ti? sabiendo
bien que era el Seiior. Aceércase, pues, Jesis, y to-
ma el pan y se lo distribuye , y lo mismo hace del

15 T: 1
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pez *. Pensemos, pues, que el pan que comemos
Jesiis nos lo da. La raciom con que nos susien-
tamos, de mano de Jesus wiene. Por cierto que es
gran consuelo suslentarse 4 cuenta de Jests. Este
pensamiento hace mas sabrosa la comida al buen
seminarista, que lodos los manjares regalados de
las mesas del mundo.

El seminarista mientras tanto que esia en la
mesa ejercitara la mortificacion , absteniéndose de
alguna cosa que mas le gusta con el permiso del
director; algunas veces mo echar sal, pimienta,
vinagre, aceite, estando muy léjos de quejarse de
que esté mal compuesta Ja comida; y para eso
acordarse de la hiel y vinagre del buen Jesis. Y
despues de la comida numea jamas hablar de lo
que se ha servido en la mesa. La visla tambien
lendra mortificada , no dejandola divagar por el
refeclorio , ni fijarla jamas sobre algun particu-
lar®, St al que tiene al lado le falla alguna cosa,
hard sefia al quesirve 4 la mesa para que se ledé
lo que le falta, y asi este ejercitara la caridad y
aquel la mortificacion, callando v disimulando el
descuido. :

t Joan. xx1, 12, 13.
.

* Guando en oiro lugar hablasémos de las reglas de urba-
nidad, nos ocuparémos de 12 manera que el seminarista se de-
be portar en la mesa,
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GRACIAS.

L4

Contluida la comida el presidente hace senal, y el lectlor pa-
ra su lectura, y puesto en pi¢ dice: Tu aulem, Domine, mise-
rere nobis. Y todos responden: Deo gratias.

Saldran todos de la mesa, y se pondran frente unos a otros;
luego empieza el presidenle:

y. Confiteantur tibi, Domine , omnia opera
tua.

r. Elsancli tui benedicant tibi.

y. Gloria Palri, et Filio, et Spiritui Sancto.

R\ Sicul erat in principio, el nunc, et semper,
ef in secula seculorum. Amen.

El presidente dice : Agimus libi gratias, omni-
potens Deus, pro universis beneficiis tuis. Qui vi-
vis el regnas in secula s2culorum.

B. Amen’.

Laudate Dominum omnes gentes: landate eum
omnes populi.

Quoniam confirmata est super nos misericordia
ejus et veritas Domini manet in @ternum.

Gloria Palri... Sicut eral...

Kyrie eleison. Chrisle eleison. Kyrieeleison.

Dice el presidente @ Pater nosler...

y. El ne nos inducas in tenfalionem.
®. Sed liltera nos a malo.
y. Dispersit, dedit pauperibus.

' El Misererese reza en lugar del Laudale, si la comunidad
va 3l coro b A la iglesia.

16*
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. Juslitia ejus manet in s@culum saculi.

y. Benedicam Dominum in omni tempore.

. Semper laus ejus in ore meo.
. In Domino laudabitur anima mea.
Audiant mansueli, et laientur.
. Magnificale Dominum mecum.
Et e\ulttmus nomen ejus in idipsum.
. Sit nomen Domini benedictum.
. Ex hoc nunc, el usque in seculum.

v Retnbuere dwnare Domine,, omnibus no-
bis bona fduenubus propter nomen tuum yitam
alernam.

K. Amen.

y. Benedicamus Domino.

rl. Deo gratias.

y- Fidelium anim@ per misericordiam Dei re-
quiescant in pace.

8. Amen.

Pater noster... Deus def nobis suam pacem.

K. Amen.

Nota.  Concluida la comida y accion de gra-
cias, si es facil se pasa al coro 64 la iglesia, yse
hara la estacion menor al sanlisimo Sacramenlo
que es de tres Padre nueslros, Ave Marias y Glo-
ria, y oracion del Sacramento. Y lambien Se reza
la Salve del tiempo & Maria sanlisima), y'luego
se pasard & la recreacion.

OTRAS BENDICIONES SEGUN EL TIEMPO,

Para una y ofra comida.
Desde 1a Natividad del Sefior basta la cena de la vigiliadela
Epifania exclusive, se dira :

y. Benedicite.

r. Benedicile.

y. Verbum caro factum est, alleluia.

. Et habitavit in nobis, alleluia.

Lo demds como en la pag. 239.

GRACIAS.

y. Notum fecit Dominus, alleluia.
r. Salulare suum, alleluia.
Gloria Pairi, ete., como en la pdg. 243.

EN LA EPIFANIA DEL SENOR Y EN SU OCTAVA.

y. Benedicile.
R‘ Benedicite.
. Reges Tharsis, el insule munera offerent,
alleluxa.
®. Reges Arabum, et Saba, dona adducent,
alleluia.
‘Gloria Patri, elc. , como en la pag. 239 .

GRACIAS,

y: Omnes de Saba venient, alleluia.

8. Aurum, et lhus deferentes, alleluia.

Gloria Patri, elc., como en la pdg. 243.

Psalm. Deus, judicium luum Regi da ,
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y. Christus factus est pro nobis obediens usque
ad mortem.
Pater noster...

No se dico pada mas, ni s& bendice.
GRACIAS,

y. Christus factus est pro nobis obediens us-
que ad mortem.

Psalm. Miserere mei, Deus. Sin Gloria. Pater
noster...

Respice , quasumas, Domine, super hane fa-
miliam tuam , pro qua Dominus noster Jesus
Christus non dubitavit manibus tradi nocentium
el.crucis subire tormentum. No se dird qui ln-‘
cum ., ele. ;i fidelium anima... solo Pater nos-
ter.s.

En el Viernes Santo serd lo mismo, solo se anadira

aulem cructs. e

SABADO SANTO.

y. Benedicite,
r. Benedicite.

y. Vespere aulem sabbali, qua lucescil in pri-
ma sabbali, alleluia:

®. Venit Maria Magdalene et allera Maria vi-
dere sepulchrum , alleluia.

Gloria, como en la pdg. 239.

GRACIAS.

Vespere autem sabbali , qua lucescit in prima
sabbali . venit Maria Magdalene, et altera Maria
videre sepulchrum , alleluia. Gloria Palri...

Laudate Dominum, etc. Kyrie... Paler nos-
ter... como en la pdg. 243.

EN LA PASCUA Y SU OCTAVA.

y. Benedicite.

w. Benedicite.

yv. Hae dies, quam fecit Dominus, alleluia.

®. Exultemus, et letemur in ea, alleluia.

Gloria Patric.i como enla pig- 239.

GRACIAS.
Haze dies, etc. Psalm. Confilemini...
DE LA ASCENSION HASTA LA VIGILIA DE PENTECOSTES.
y. Benedicite.
. Benedicile.
y. Ascendit Deus in jubilatione, alleluia.
w. Et Dominus in voce luba, alleluia.
Gloria Patri... como en la pdg. 239.
GRACIAS.
¥ ‘Ascendens Christus in altum , alleluia.
g/ ‘Caplivam duxit caplivilalem, alleluia. Glo-
ria Patri... como en la pdg. 243.
Psalm. Omnes genles plaudite.
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EN PENTECOSTES Y SU OCTAVA.

y. Benedicite.

e. Benedicile.

y. Spirilus Domini replevi

y. | evit orbem fer
alleluia. : iy

®. Ethoc, quod conti ia, scienti

. B o met omnia, scientiam ha-
bet vocis, alleluia. ‘ i,

Gloria Patri... como en la pdg. 239.

GRACIAS.

lui§: Repleti sunt omnes Spiritu Sanclo, alle-

19: Et ceperunt loqui, alleluia

Gloria Palri... como en la pdg. 243

.1\)-:;&;([1]”' .’gagnus Dominus, et la-ud'a‘bilis..
ga(:ion S r:yi;:rh]er}dr_cxlqu‘ y gracias lienen obli-
i pa4r‘a i 0 religiosos y los clérigos que
AL Cuam;mer, aunque no sea en comu-
T £ e .0 un clérigo se halla'solo, y qui-
el .l;:;\jglares, tanlpiell 19 dira, mas
Jests , eside mucha Zgi‘f]ifzaicilggms BTN

BENDICION DE
ICION DE LA MESA PARA LA CENA Y DIAS DE

_ AYUNO.
y. Benedicite.
r. Benedicite. i
padpcres S;lee, ytodos contimiian diciendo : Edent
s salurabuntur ; et laudabunt Domi-
» qUirequirunt enm ; vivent corda eorum in
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seculum seculi. Gloria Patri... Kyrie eleison,
Christe eleison , Kyrie eleison.
Pater noster...
y. Et ne nos inducas in tentationem.
B Sed libera nos a malo.

OREMUS.

Benedic, Domine, nos, ethee tua dona, qué
de tua largilale sumus sumpturi; per Christum
Dominum nostram.

R. Amen.

y. Jube, Domne, benedicere.

El sacerdote dice : Ad ccenam vil® @lerna per-
ducal nos Rex @lern® glorie.

B. Amen.

GRACIAS.

¥. Memoriam fecit mirabilium suorum mise-
ricors et miseralor Dominus, escam dedit timen-
tibus se. Gloria-Patri...

Bl sacerdote_dice : Benediclus Deus in donis
tuis, et sanctus in omnibus operibus suis; qui
vivit et regnal in s@cula seculorum.

®. Amen.

Laudate Dominum , omnes... fodo lo demds co=

o las gracias de la comida , pdg. 243.




BENDICION PARA LA COLACION
Para la ecolacion no e a lIglesia formu a.se‘n ada
S acio iene ia 1o Y
aqui provjene |a di“er:ild ne |a Iglesia fi la senalada, y de

; for. ad que vemos a practi
€mos vajer de la si;:uienlc"'l RS AR g nokpe:

);- Benedicite.
y. \I‘?ﬁnedicite,
Y- Xos, el ea
y ? Jqua su S s :
cal dexlera Chrisu!. QUSSP bepedi-
R. Amen.

GRACIAS.

¥ A:gimus tibi
Universis benefie
secula s;nculoru.
R. Amep.
) Y- Beata viscora
e;l‘mtE «"I‘Lel'ni Pairis Filium
€ala uber 2l
ontiy bera, que lactaverunt Christum

o “n] anin iseri i
'l . l “" p I& pCI‘ mlbeI‘ICOI'dlum DCI

gralias, omnipolens Deus, pro

iis luis, qui viyi
» qui_viyis et re i
= t regnas in

ML,
Mariz Virginis, qua porta-

CAPITULO XXIL

De la recreacion.

AnTico ct
Lo 1.~ 1a necesidad de la recreae
Para que se ve |
recreacion que he

ion.

a H}Hs ~clara la necesidad de la
mos senalado en el reglamento
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debemos decir que el hombre es un compuesto de
alma y euerpo, y queambas cosas se deben aten-
der y ninguna de ellas descuidar; al alma se le
atiende por medio de la instruccion , y al cuerpo
por medio del ejercicio; ¥ ambas 4 dos se desar-
rollan perfectamente por medio de la educacion.
El hombre que solo cuida de instruirse y no ejer-
cila su cuerpo, se vuelve iisico y se muere. El
(que N0 mas piensa que en comer y ejercitar su
cuerpo, sin aplicarse al estudio 6 4 la instraccion,
se vuelye brulo, y es peor que un irracional, dice
Platon. Asi es, que estas cosas se han de llevar
de frente y lodos los dias: y como se Ve marcado
en la distribucion del tiempo, hemos sefialado tres
cuartos de hora de recreacion despues de haber
comido , media hora despues de haber cenado, ¥
hora y media (6 una hora segun el tiempo) de
deseanso despues de las clases dela tarde, y me-
dio dia cada jueves.

Esta distribucion yalternativa ha sido muy pre-
medilada y consultada con la experiencia que te-
nemos, con hombres sabios & quienes hemios ha-
blado, y ademés al consignarla en el reglamento
hemos tenido 4 la vista los mejores reglamentos
de seminarios y colegios. Hemos estudiado dete-
nidamente 4 san. Carlos Borromeo , & san Ligorio
yolros santos Prelados que tralan de seminarios.
Hemos mirado con mucha reflexion , y hemos es-
cogido lo mejor que hemos hallado & nuestro pro-
posito en los reglamentos de establecimientos de
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instruccion y educacion en ef extranjero, v. g.,
del Keens College de Inglaterra, del Real-gim-
nasium de Federico de Prusia y del Collége mu-
nicipal Chaptal de Francia.
Conviene sobremanera que el seminarista eo-
nozca la naturaleza humana s qué es en un jéven,
Y qué puede y debe ser con el liempo. Se lo diré-
mos con toda la claridad posible. Su inteligencia
se halla como dormida, y conlintia dormida si no
se la despierta por medip de la inslruceion ; y su
cuerpo-se le entorpece v enerva ; 81 no se le ac-
liva. por medio del ejercicio. E} hombre esta do-
lado de actividad y receplibilidad , fuentes de su
desarrollo, que, por 1o mismo , en parle es es-
pontaneo .y en parle comunicado por los que de-
ben instruir y educar. Y sepan bien que lodo des-
arrollo parcial es un desorden , es una monstruo-
sidad; y poresoes preciso cullivar el corazon, que
inspira las aceiones '; lainteligencia,, que com-
bina los medios de realizarlas; y el Cuerpo, que
las ejecula. El hombre 4 Ia vez ha de alender 4
res cosas : & lo bueno, 4 1o verdadero y 4 |o be-
llo. Lo bueno es el objelo del corazon ; lo verda-
dero. del entendimiento; y lo bello es o] resulta-
do del entendimiento bien instruido , del corazon
bien dirigido, y del cuerpo bien educado, y que
funciona con perfeccion lodas las cosas que dehe
Stgun su naturaleza, y segun las obligaciones de
it

¥ Mauh. xv, 19, 29,
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dadori
tado. De aqui, pues, resula la veldadeé
8 S s tedlogos y 1i-
;l;lleza- esta es la belleza _q:le. lo'sqlgglol:)g; i
' admi Jesueristo , y que (0dos
sofos admiran en Jesuc it =
1{‘:{00: de procurar adquirir; y ]cl seminario
escuela de la belleza sacerdotal. L
" Flseminarista hade instruirse, ed i
rilar:?: ensus tres esenciales obli gacmng; a(l . i
ara con Di sigo mismo y p sus
Dios, para consigo 1 el
S rande mi
. segun su estado , 6 segun elg B
nisterio & que esllamado; por mangrzlt gec o5t
i ito va se ejercitard en los deberes
o riko - serh piadoso para con Dios, severo
huen clérigo ; sera p1adoso p (elo~o pmi e
a si mis ; carilativo y celoso pat
a si mismo, y ¢ I
pz:gfimos. Por lo tanto , en las rgcgeamag:s (II) A
aniré con sus condiscipulos sera humilde,
e S

para con
projimos

iativ eIV 7 en todo
ciente afable, caritativo , fervoroso , ¥
: )

sentido virtuoso.

9.9 Pe qué materias se debe hablar en la re-
icuro 2."— '
e creacion.

Hay tiempo de callar y tiempo de hablar. En

; e los tiem-
laTecreacion se debe hablar, }dfueriilie(lllrio i
d - i
ion se debe guardar sienc L
s de recreacion se debe g mypLrte
p0>é ilateﬁas se dehe hablar? De mglerlaseplrg)qp|;—
gul/ecla('io clerical. San Bernardo dice q;hd;.' o
il ; labranzas y cosechas ;
sus labranzas y ha,
adores hablan de s cot i
br?giuleroe v cerrajeros hablan de sus ohcn:)( iR
i eb de cosas segun nues
sofros debemos hablar 5as Seg e
no:o&ro v. &.. de Jesucristo, de Maria Sanllsl;ld -
e:ila !0; Santos.—De los huenos deseos que c:
y delos Sanlos.
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uno siente de adelantar en la perfeccion, y del
fruto que debe sacarse de la oracion. — De las vir-
tudes, y de los vicios opuestos.—De la muerte,
juicio, infierno y gloria.—De las obras buenas
que se hacen en provecho del préjimo. —De los
errores de nuestros liempos, y del modo de com-
batirlos. — Hablese, finalmente, de cosas que sir-
van & un tiempo de recrear los animos y edificar-
los en el espiritn , y estas seran las que tengan
muy poco de especulacion, y estén mezcladas de
afeclos honestos y piadosos.

Para esfas conversaciones el seminarista sacara
maleriales de la lectura de la mesa, escuchada
con atencion y devocion.—De la lectura. de otros
libros.—De platicas y sermones que ha oido , y
de lo que le han conlado otros. En todos los si-
bados del ailo, y yisperas de las festividades de
Maria sanlisima , el seminarista ha de hablar de
esla bonisima Madre, y para materia de tan tili-
les conyersaciones se ha de valer del libro titulado
Glorias de Marig, escrito_por san Ligorio., que
lodos han de procurar lener.

ARTICULO 3.°— Defectos que se deben evitar.

El seminarista cuidara de no hablar en Ia re-
creacion de cosas malas 6 inttiles; ysialgun coms
paiero se desvia , disimuladamente le llevara 4
buen camino.—THa de tener cuidado en no sin-
gularizarse. —Enlarecreacion hade amar la com-
pailia desus condiscipulos, y se guardard mucho
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de estarse & solas.—No aceionara ligeramente.
— No faltara 4 la modestia.—No se dejara lle-
var de la verbosidad.—No sera porlﬁado' , i se
dejara llevar dela colera.—No usara de ironias.
—No levantara demasiado la voz.—No dara ri-
sadas.—No sera molesto ni desabrido.

Anricuro 4.°— De la gimndstica.

La recreacion ha de ser segun la edad, la ho-
ra, el lugar yla eslacion. Los mas jovencitos ne-
cesilan una recreacion bien dislinta de los mas
adelantados del curso, que por esto-conviene que
se pongan por secciones: en larecreacion, despues
de haber comido, se podran ocupar en cosas que
no serian pportunas en la recreacion despues de
haber cenado ; cuando el jueves saldran al cam-
PO, podrén recrearse en cosas que dentro del se-
minario quiza no seria posible: y finalmente, en
invierno y tiempo de frio podran recrearse en el
sol , cosa que seria molesla en verano.

En las recreaciones podran eslar senfados y ocu-
pados en buenas conversaciones, como hemos ex-
plicado en los articulos anlecedentes ; podran pa-
searse v conversar ; y finalmente, podran ocu-
parse en juegos gimnaslicos, que regomendamos
mucho,, pues que la gimnastica aplicada de una
manera racional es el mas poderoso n'xocphcador
del organismo humano, porque multiplica y en-
riquece los manantiales de la vida, desarrolla el‘
CUEFPO €N Proporciones armoniosas, neultralizalos
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efecios de los trabajos menlales, y en fin, engen-
dray mantiene un constante equilibrio entre to-
das las funciones de la economia , conservando en
loda edad la salud, el vigor v la belleza. No sera
por demas adverlir ; que los juegos gimnasticos
han de ser adecuados & la edad y estado fisico en
que se halla cada une: y para queel ejercicio mus-
cular sea realmente provechoso, es preciso que
reuna la eircunstancia de ser agradable ; es decir,
que intervenga la voluntad, que el alma se inte-
rese , v haya eslimulo nervioso proporcionado &
la accion muscalar.

Todas las venlajas que nolamos en los ejerci-
cios propios de los niios y muchachos son sin du-
da resullados inmediatos de una preseripcion de
la naluraleza, general y universalmente obser-
vada en los animales jévenes de cualquier espe-
cie quesea, Las carreras, los brincos, as cabrio-
las, los movimientos, en fin rapidosy y variados,
caracteristicos de la primera edad en todos losani-
males ingluso el hombre, tan agradables v tan
provechosos 4 todos, pruehan lo q‘ue. tenemos di-
cho ; esla’ es, que para sacar todala utilidad po-
sible del ejercicio conforme & lo dispuesto por la
naturaleza | es preciso que la volunlad y la viva-
cidad eslén combinadas, 6 sean el motivo del ejer-
Cicio muscular : y aun anadirémos, que carecien-
do-de esta condicion saludable, el ejercicio viene
d Ser una evasion de la ley natural , y un medio
de privarnos de las principales ventajas que re-
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sultan del cumplimiento efectivo de aquella. Por
lo lanto las recreaciones se tendran, ¢ estando
sentados, 6 paseandose, ¢ jugando con insiru-
mentos 6 sin ellos, segun la oportunidad y la in-
clinacion de cada uno que comunicard & su di~
reclor , y esle procurara en cuanio pueda com-
placerle.

A continuacion pondrémos un breye calalogo
de juegos sin instrumentos y con instrumentos,
divididos en secciones, empezando por los que
son para los muchachos de menor edad , que son
mas juguetones y los que mas lo necésitan , & fin
de que ellos puedan escoger , y los que los diri-
gen. insinuar, y aun ensear.
~ Seccion 1.° Sin instrumentos. Las cualro es-
quinas.—La gallina'ciega.—Tirios y (royanos.
—El rey vencedor.—El salla carnero.—El pase.
—1JLa ayena.—El escondile.

Con instrumentos. Las hochas.—El holiche.
—Flchito.—Lapiramide.—La pelota.—Lacuer-
da.parasallar.—El columpio.—Las comelas.

Secaion 2.° Juegos de sosiego. El recotin.—
La loteria.—El peon.

Con movimienfo. El triangulo.—Las carreras
al rededor del méstil.—Los salios.—La percha y
la cuerda horizontal.—La caza de mariposas.

Sccion 3.* Juegos para discurrir. Las quin-
cenas.—Las charadas.—Los enigmas.—Las da-
mas.—El ajedrez.—La linterna magica.—La fan-

tasmagoria.—Las sombras chinescas.—El kalei-
17 T. L
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doscopio.—El microscopio.—La jardinaria.—El
arte de lornear—El cuadro magico.—La lam-
para simpatica.—La uenteintermilente.—La ca-
mara oscura.—La camara clara.—Los fuegos pi-
ricos y chinos.—OQbras de manos, como compo-
ner cuadrilos, hacer cajilas, encuadernar libros,
hacer rosarios, ele., elc.

Seccron4.® Juegos de fisica recreation con cuer-
pos tmponderables. Calérico.—Luz.—Electrici-
dad.—Tman.

Con tuerpos ponderables. Gases.—Fdsforos.
—Metales.—Aire atmosférico.—Agua.—Sales.

CAPITULO XXIII.
Ocupaciones de la tarde.

Hemos dicho en el capitulo I, hablando de la
distribucion del tiempo’, que el seminarista lenia
que levantarse & las cinco de la madrugada ; y
en la advertencia del mismo capitulo tambien he-
mos dicho, que si en verano madrugaba mas,
aquel tiempo Jo recuperaria en la siesta despues
de la recreacion ; por lo que decimos que en los
meses de seliembre, octubre, noviembre y di-
ciembre , enero , febrero , marzo y abril, el semi-
narista se levantara ‘a las cinco de la manana, y
en los meses de mayo, junio, julio y agosto, se
levantara 4 las cuatro v media; y en eslos ulli-
mos meses que acabamos de mencionar , despues
dela recreacion, que lerminara siempre 4 la una
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y media , dormird hasta lasdos, en quese lavard
las manos, la cabeza y la cara, se pondra al es-
tudio, y continuara hasta las tres y media, en
cuya hora en estos mismos meses principiaran las
clases de la tarde , y duraran hasta las cinco.-

Por la tarde en la hora correspondiente dara
principio al estudio con esta breve oracion :

Dens, scientiarum Domine, qui universa
propler temelipsum operatus es; prasia, ul hoc
studium, quod ex obedientia, el charitate sus-
cipio, non nobis, sed nomini tuo det gloriam.
Per Christum Dominum nostrum. Amen.

Sancta Maria, Mater Dei, et sedes sapienti,
ora pro me.

Aqui el seminarista reeordard y practicara lo
que tenemos dicho enel capitulo XVIII, respec-
lo al estudio, al modo de asistird las clases y es-
tar en ellas: ]

Advertencia-1.%. En este liempo de descanso
los seminaristas podrdn jugar 6 pasear, segun
guste iy disponga el sefior recior. Mas quisiéra-
mos que en ese trecho de descanso, ya en el prin-
cipio, medio 6 fin, visilaran al santisimo Sacra-
menlo'y 4 la Virgen Maria; rezando seis Padre
nuestros y Ave Marias al Santisimo, tres Padre
nuestros y tres Ave Marias  Maria santisima, un
Padre nuestro al Angel custodio y otro Padre
nuestro & san Luis Gonzaga ; y si gustan se po-

11*
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drén valer del modo de visitar & Jests y 4 Maria
que esta en esle mismo libro.

Advertencia 2.* Tambien quisiéramos que to-
dos los seminaristas cada dia tuyieran un rato de
lectura espiritual en parlicular, por el libro que
les seiiale Su direclor espiritual, ademas de lalec-
tura en comun que se tendra en el refectorio,
como hemos dicho, pues que cada uno tiene sus
necesidades' especialés, y ademés sabemos que
Dios nuestro Seior 4 cada uno conduce por sus
particulares caminos; y de’ esle modo podran
subyenir 4 su parlicular necesidad , y adelantar
en la perfeccion., de que lodos han de tener ham-
bre y sed., ¥ por cietls que no llegardn. jamas &
harlarse sino son amanfes de la lectura espiritual.

“Advertencia 3. Las lardes visperas de comu-
nion , en lugar de jugar se ocuparan en lectura
espiritual , en examinarse y confesarse, y si pue-
den confesarse el dia anles nunca espf’:ren el dia
mismo de Ja comunion.

Adveriencia 4.° - Naluralmenlelos muchachos,
cuanlo mas jovenesson mas juguetones y lo ne-
cesitan mas, y a preporcion que van creciendo
en dias, son mas pausados y aplicados; & eslos
les encargamos la lectura de la santa Biblia, dos
capitulos por la maiiana y dos jpor la larde ; en
los trechos de descanso. lzs

Ahora hacemos una edicion econémica paralos
estudianles para este objeto, y como yeran expli-
cado en el prologo de dicha Biblia, debe leer el
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capitulo , y luego observara que en los versos
mas interesantes de cada capitulo hemos puesto
al mérgen una manecita que le senala que aquel
verso lo aprenda de memoria, y asi se aprovecha-
ra muehisimo, y ademds cumplira con un deber
que manda el concilio Toledano1V, cinon XXV,
como hemos referido en la seccion I, capituloIL.

Adverfencia 5.° Los seminaristas que por ra-
z0n de beneficio ¢ orden sagrado ya estan obli-
gados al rezo del Oficio divino, cumplirdn con
esla santa carga de esta manera : por la mafiana
despues del desayuno rezaran Horas, por la tarde
despues del recreo 6 siesta, rezaran Visperas y
Completas j y. finalmente, al salir de las clases
por la tarde rezardn Mailines'y Laudes, y de esla
matera podrén tener las mismas horas de estu-
dio’que los demas.

CAPITULO XXIV.
. Visita al santisimo Sacramento.

Una de Tas devociones masagradables & Dios,
mas provechosas y mas merilorias al seminarista,
es sin duda el visitar al Seqor sacramenlado.

Fs esta una devocion lan suave, que cdsi sin
saber como sale del ‘alma enamorada de Dios;
porque el alma que ama a Dios con fervor corre
naturalmente al objelo de sus amores, que es Je-
stis en el meridiano de su amor, que es el san-
lisimo Sacramento del altar.
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Dice el Evangelio, que en donde estuviere el
cuerpo alli se congregaran las dguilas. Aquellos
seminarislas castos y fervorosos, imitadores de
san Juan , que como aguilas se remontan sobre
lo terreno y se elevan en santidad y perfeccion,
se reunen al rededor del cuerpo del Sefor sacra-
mentado.

A la manera que lareina de Saba fué 4 visilar
al rey Salomon en su palacio y trono, asi lam-
bien las almas buenas, reinas y duefias de sus
vasallos los apetitos, vienen d visilara Jests, mas
sabio que Salomon ; en su palaeio, que es el tem-
plo, y en su trono, que es el Sacramento del al-
lar, irono de misericordia. )

Y asi como los Reyes del Oriente vinieron de
Iéjos para adorar 4 Jests en Belen, y ofrecieron
sus dones. de oro, incienso y mirra, oo tanto
hagcen los buenos seminaristas : como reyes que
Som ahora de sus pasiones, y despues o serin
del cielo, vienen 4 adorar & Jests en el Saera-
mento del allar, presentandole la mirra de la
maortificacion, el incienso de la oracion y el oro
de la caridad, quedando Jesis muy contenlo y
agradecido de estos fervorosos amanles : como
amigo que se ve visilado de otros amigos les lle-
na de gracia, y les concede la misericordia aho-
ra,y despuesen el dia del juicio lesdira: Venid,
benditos de mi Padre, & poscer el reino de los
Clelog que os esta preparado , porque yosolros me
habeis venido 4 visitar cuando yo estaba como
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preso y enfermo de amor en el Sacramento del
altar. . Al

| Oh querido seminarista ! Procura visilar to-
dos los dias al Senor sacramentado,, si puedes
cuando esta espuesto, ¢ sino cuando encerrado
en ¢l taberndelo ; y si no puedes ir 4 la iglesia,
hards la visita desde tu casa, 6 desde el lugar en
que le hallares, dirigiéndote desde allid la iglesia
en que esld el santisimo Sacramenlo.

ORACION.

Seiior mio Jesueristo, Hijo de Dios vivo ; aqui
vengo . en compaiia de los santos Angeles, 4 vi-
sitaros v adoraros en esa Hostia consagrada, don-
de ereo firmisimamente que eslais fan presente,
poderoso y glorioso como eslais en el cielo; y por
vuestres mérifes espero alcanzarla gloria elerna,
sieuiendo yo en lodo vuestras divinas inspiracio-
nes : v en agradecimiento @ vuestro infinito amor
quierb amaros con {odo mi corazon y almas po-
{encias. y sentidos.

0s suplico , Salvador de mi alma, por la san-
gre preciosa que derramasleisen vuestra circun-
cisionv en vuestra santisima pasion; que’ ejer-
citeis conmige este oficio de Salvador : 0s Tuego
me concedaisjos dones de la oracion y devocion,
junto con la perseveraneia final , para que al aca-
bar esla vida me guieis & la elerna que gozais en
el cielo. Amen.

() Sefior, que en ese admirable Sacramento nos




dejasteis la memoria de vuestra pasion ; dadme
gracia para adorar en €l vueslro cuerpo y san-
gre, v concededme las indulgencias que estan
concedidas, por lo que os pido me concedais la
salud y felicidad del Sumo Ponlilice, de nuesiro
Prelado diocesano , de nuestro catélico Monarca
¥ real familiz, y por.fodos los gobernantes de la
nacion. Tambien os ruego, Dios mio,, por el des-
canso eternode las benditas almas ; y finalmenle
0s suplico me deis gracia para no apartarme ja-
mas del camino de salvacion, 4 fin de que des-
pues de esta miserable vida os pueda ver ¥y 2o~
zar elernamente en la hienaventuranza de la glo-
ria. Amen.

ORACION AL PADRE ETERNO.

0 Seiior ¥y Dios mio; desde el excelso Irono
¥ santuario en; que habitais en los cielos dad una
mirada, y ved eslasacrosania Viclima que os ofre-
ce nueslro gran Ponlifice ¢ Hijo vueslro, Jesu-
crislo, por los pecados.de sus hermanos, y para
que se nos horre la muchedumbre de nuestras
iniquidades.La yoz de la sangre de nuestzo het-
mano Jesucrislo clama 4 Ves desde esla sagrada
Hoslia, Escuchad ; Seior; aplacad vuesiro justo
enojo; echad sobre nosotros una mitada de com-
pasion y de ternura, y perdonadnos. Por vues-
iro mismo amor , 6 Dios mio, no, tardeis en con-
cedernos esla gracia ya que vuestro’ nombre ha
sido invocado sobre vuesiro pueblo, y usad para
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con nosotros de vuestra grande misericordia. As
sea.

OTRA ORACION AL PADRE ETERNO.

{Oh Padre divino y celestial | Padre de quien
se alcanza todo lo que se pide con fe 'y conhan-_
za ; pues vo con todo el afecto de mi COrazon
con toda la esperanza de mi alma os pido ladc;olni
version de los pecadores, la perseverancia de 08
justos , y ¢l alivio de las benditas alm'ai del pur-
zatorio ; para todos os pido las gracias que !“3'
cesitan para mas amaros y Serviros; y para mldLnw
particular os pido el divino amor , y que en todas
las cosas haga siempr;a vuesira sanlisima volun-

a mayor perfeccion. .
lac});:;x ;{{canzﬁr m}zas pronlo estas gracias, y para
satisfacer por mis faltas , culpas y pecados,, gs
ofrezeor & vuestro Hijo Jesucristo, en union de
aquella #nfinita y elerna caridad con que lo en-
viasteis v nos lo disteis por ba}vado; nuestro. Oz'
ofrezeo su sanlisima encarnacion., vida, pasion y
muerle. Os ofrezcosus excelenles yirtudes, y lodo
cuanto hizo y:padecio por noselros. Os efrezce sus
trabajos , sus fatigas, sus tormenos y su sangre;
0s ofrezco todas las veces que se ha olrgudc»}
se ofrecerd en el sanlo. sacrificio de !a.n'usa. 0Os
ofrezco lodas las veces que ha sxdg recibido y lo
sera en lasagrada Comunion. Os erezm toda§ las
veces que ha sido adorado y losera enel sanlisimo
Sacramento del altar. Os ofrezco la paciencia y
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amor con que ha sufrido la ingralitud, irreve-
rencias , blasfemias y sacrilegios de los hombres.
0s ofrezco tambien los méritos de la santisima
Virgen Maria, y de todos los Santos del cielo y
justos de la lierra, Espero, Padre mio , que poi‘
vuestra bondad y misericordia infinita, y por los
méritos de Jesucristo,, de Maria sanlisima v de
los Santos , me concederéis ahora eslas gracias
ue 0s pido, y.despues la eferna gloria, en que
\:vis y reinais por lodos los siglos de los siglos.
Amen.

ADORACION

QUE RINDEN AL SANTISIMO SACRAMENTO Y AL SAGRADO
CORAZON DE MARIA SANTISIMA LAS ALMAS BUENAS
EN UNION DE LOS NUEVE COROS DE ANGELES,

Para mayor inteligencia se ha de saber, que los
nueve coros angelicales se dividen en tres jerar-
quias: en la primera estdn comprendidos los Sera-
fines, I({s Querubines y los Tronos ; en la sequnda
;[erar)qma estin las  Dominaciones, las Virtudes 9
as Polestades; en la tercera jerarquia los Princi-
I)ad?.s, los Aredngeles y los Angeles.

Con lus dos jerarquias primeras adoran d Je-
Sus en sus cinco llagas y corona de espinas ; y con
latercera piden i Maria la humildad, ia pz’tre*-ay
el amor; de esta manera: ; ;

Adoro, Jestis mio, la llaga de vuestra mano
dverech.a Juntamente con el coro de los Serafines
Y 0s pido me concedais el divino amor. 4 fin df;
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poderos amar con todo fervor, como 0s aman los
Serafines. Amen.

Padre nuestro y Ave Maria.

Adoro , Jesis mio, la llaga de vuesira mano
izquierda juntamente con el coro de los Quern-
bines , y os pido que me concedais la sabiduria,
a fin de poderos conocer y amar como 0S €ono-
cen y aman los Querubines. Amen.

Padre nuestro y Ave Maria.

Adoro, Jesis mio, lallaga de vuestro pié de-
recho juntamente con el coro-delos Tronos, y 08
suplico me concedais la paz y tranquilidad inte-
rior, 4 fin de que mi corazon sea un verdadero
trono en que descanseis Vos, que sois Rey de
paz , como descansais en el coro de los Trenos.
Amen.

Padre nuestro v Ave Maria.

Adoro, Jestis mio , lallaga de vuestro pié iz-
quierdo juntamente con el ¢oro de las Domina-
ciones, Y os pido me concedais la gracia de po-
der dominar todas mis pasiones, y que me haga
superior 4 todas ellas, y-0s ame y sirva €omo 0
aman y sirven las Dominaciones. Amen.

Padre nuestro y Ave Maria.

Adoro , Jests mio, lallaga de yuesiro corazon
juntamente con el eore de las Virtudes, yos pido

me concedais la gracia que necesito para ejerci-
tarme con magnanimidad en todas las virtudes
teologales y morales. Amen.

Padre nuestro v Ave Maria.
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~ Adoro, Jesiis mio, vuestra corona de espinas
Junlamente con el coro de las Polestades, y os
suplico me concedais el poder, gracia y fortale-
za para pelear legilimamenle contra los enemigos
del alma, y asi conseguir la corona de la gloria.
Amen.

Padre nuestro y Ave Maria.

ASPIRACION ¥ OFRECIMIENTO.

1Ay, Sehor!en ese Sacramento me dais vues-
{ro ‘corazon , vuesiro cuerpo , vuestra sangre,
vuestra alma; vuesira divinidad y todo cuanto
lengls, Y enretorno me pedis mi corazon. | Ay,
Jesiis mio! con ltoda verdad os digo: i

~Aqui va mi corazon,
Yo lo pongo en vuestra palma,
Mi cuerpo, mi vida y alma,
Mis entrafias y aficion.
Luz, Esposo, Redencion,
‘:ues(ro 0¥, pues me ofreci,
Yuestro soy, por yos naci,
& Qué mandais hacer de mi?

CAPITULO XXV.

De la necesidad que tiene el seminarista de ser de-
volo de Marig santisima.

Es lan grande la necesidad que tiene el semi-
narista de ser devolo de Maria , quesi nose ye en
¢l dicha devocion , se puede asegurar que no es
llamado al estado de minisiro de la ley de gracia ;
pues que obseryamos que la mujer qﬁe Jests es-
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cogié para madre suya, quiere que sea madre,
maestra y protectora de sus ministros.

Jests escogié & Juan Baulisla para precursor,
y quiere que anles de nacer sea sanfificado por
medio de su Madre Maria: Jesus llamaasus A pés-
toles, y antes de enviarles & los puebios de su
nacion quiere que asistan a las bodas de Cana,
para que vean el primer milagro que ébra 4 ins-
tancias de Maria, & fin de que erean enel poder
de Jesus y en la poderosa intercesion de Maria.
Antes de enviarles por todo el mundo quiere lle-
narlos de los dones y gracias del Espiniu Santo,
y para esto los hace retirar y congregar en el ce-
naeulo, dirigidos y amparados-de-Maria sanlisi-
ma. Y finalmente; Jesus encarga & su Madre al
sacerdole mas joven, al sacerdote virzen, al sa-
cerdote mas fervorosoamanie vy el mas amado de
Jests, cual era Juan Evangelista, v asi le dijo
antes de espirar: Ecce Maler lua; y como anade
san Agustin : Eam tbi commendo; curam illius
habe. Esta es tu Madre ; a li te la eneomiendo,
cuida bien de ella.

De ‘aqui es'que el buen seminarisia isma como
dichas 4 ¢l estas palabras, y por lo mismo la ama
y cuida bien. La amacomo el bealo Berehmans,
que nunca se saciaba de amar a Mara. La ama
cual la amaba san Estanislao de Kosika . e] cual
tan liernamente amaba & su querida Madre Ma-
ria, que encendia en su amor & cuanigs le oian
hablar de ella. La ama como san Luis Gonzaga,
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(Jue apenas oiaresonar el nombre de Maria, cuan-
do su corazon rebosaba de amor. La ama como
san Felipe Neri, que 4 Maria sanlisima la llama-
ba sus delicias. La ama como san Bernardino,
que la llamaba su enamorada, y cada dia la iba
a yisitar en una--devota imagen. Lo propio hard
el seminarista cada dia; la visilara, y recordara
lo que hemos dicho en la pagina G0, de la com-
paracion de la estacion del telégrafo: piensa que
habla-con la-misma Reina y Sefiora de cielos y
lierra, que es Madre de Dios, que liene todo po-
der en el cielo y en la lierra ; piensa ademas que
es Madre suya ; que le quiere y le puede socor-
rer, | Oh quéamor y confianza le debeinspirar!

Y ademas cuidara bien de Maria su Madre, ha-
rd que lodos la honren en sus imagenes, y que
la alaben en todas las horas al dar el reloj , todos
los dias con el santo Rosario, en todos lossabados
v en todas sus festividades, imitando sus virtudes.

VISITA. A MARIA SANTISIMA.,

i Dios te salve, Maria, Virgen y Madre de Dios!
aunque miserable-pecador vengo con la mayor
confianza & postrarme & vuestros piés santisimos,
bien persuadido que sois Vos la que con vuesira
proleccion poderosa alcanzais al, género humane
lodas las gracias del Senor. Vos sois riquisima,
v yo un miserable pecador ; Vos sois Madre, y
y0, aunque indigno ; soy vuestro hijo: Haced
conocer que sois mi Madre. ;Qué madre lendria
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valor para dejar padecer & su hijo, si pudiese so-
correrle ! Y Yos, que sois tan poderosa, ;no me
socorreis ? Acordaos | oh piadosisima Virgen Ma-
rial que no se ha oido decir jamas que haya
quedado abandonado el que acudio & vuestra pro-
leccion ¢ imploré vuestro amparo : ;y seré pre-
cisamente yo el primeroy tnico que halle cer-
rada esla puerta que se abrié siempre para to-
dos? Mas aunque asi sucediese no desconfiaré,
ni desistiré hasta que me concedais lo que os pi-
do. Si, Madre y Sefiora mia , oid mi saplica; al-
canzadme la perseverancia en el sanlo servicio, y
si tengo la desgracia de caer en pecado, lo que
Diosmo permita ), haced que nohalle reposo hasta
que haga una buena confesion y alcance el per-
den de mi pecado.

Tambien os pido la perseverancia de los jus-
tos y la conversion de los pecadores. ¢Qué deseais
que haga yo por. ellos ? me ofrezco con guslo a
ser-el instrumento de su conversion. Igualmenle
os suplico por las benditas almas del purgatorio,
por mis padres;, amigos,, hienhechores, y per fo-
dos los que se han encomendado & mis oracio-
nes ; os pido por el Papa y por nuestro Prelado;
por los Cardenales , Arzobispos, Obispos, Par-
rocos y ‘demés clero ‘secular, y singularmente
por mis compaiieros y por todos los estudiantes;
os pido tambien por los regulares de ambos sexos,
4 fin de que sean todos unos santos, y asi santi-
“fiquen & los demés ; juntamente imploro yuesiro
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favor por la propagacion de la santa fe catdlica,
exlirpacion de las herejias , cismas y vieios ; por
el monarca y gobernantes de la nacion , proyin-
cias, ciudades y pueblos; para que tengan foda
la prudencia, ciencia y acierlo de Salomon, y @
fin-de que procuren como €l y logren la riqueza,
la paz y felicidad del veino; y finalmente os rue-
go-por lodos mis préjimos, particularmente por
los enfermos, presos, deslerrados , caminantes y
navegantes, para que 4 lodos les concedais las
gracias que necesitan,

Para mas-ebligar yuesiro.corazon, os pido lo-
das estas gracias por el amor que siempre habeis
tenido & la Trinidad santisima , por vuestro amor
al auguslisimo Sacramento, por ¢l amor que tu-
visteis y leneis & vuestros padre san Joaquin y
sania Ana; a vaesiro esposo san José, al apéstol
san Juan., y a vaestros principales devotos san I1-
defonso ; santo Domingo, santo Tomés, san Bue-
navenlura, san Bu‘uurdo, san Ignacio, san Luis
y san waono y si mo hasta todavi fa, ponfrn por
medianeros \j dbogados 4 los. nueve eoros de los
Angeles ;4 los Patriarcasy Profelas, 4 los Apés-
toles y h\anwell:las alos Martires , Pontifices y
Confesores, 4 las \n’aenesx Viudas, & todos los
Santos y Santas del cnelox justos de la tierra: Si,
Virgen sanlisima v Madre del Yerbo eterno, con
tan podcroso valimienio no podréis dejar de oir
mis suplicas y de alcanzarme lo que os pido.
Amen , Jesis.
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ADORACION AL SAGRADO CORAZON DE MARIA.

Adoro | oh Virgen y Madre de Dios! vuestro
sagrado Corazon, ]unlamenle con el coro de los
Puncxpado y os pido me alcanceis de vuestro
Hijo Jestis la gracia de ser siempre manso y hu-
milde de corazon. Amen.

Padre nuestro y Ave Maria.

Adoro | oh Virgen y Madre de Dios! vuestro
sagrado Corazon, ]unlamenle con el coro de los
\rcan"nle: , Y 08 ‘suplico me alcanceis de vues-
tro “l]O Jesus la pureza de mi cuerpo y alma y
la limpieza de mi corazon. Amen.

Padre nuestro y Ave Maria.

Adoro joh Virgen y Madre de Dios! vuestro
sagrado Corazon junlamente con ¢l eoro de los

1"eles, y 08 ﬂupllco me alcanceisde vuestro Hijo
Jesis la gracia de sabery poder ejercitar la ca-
ridad, celo y demas obras de misericordiacon mis
préjimos. Amen.

Padre wiestroy Ave Maria.

Bendita sea lu pureza
Y eternamente lo sea,
Pues todo un Dios se recrea
En tan graciosa belleza.
A i, celestial Princesa,
Virgen sagrada Maria,
Te ofrezco desde este dia
Alma, vida y corazon;
Mirame con compasion ,
No me dejes, Madre mia:




CAPITULO XXVI.

De la devocion que el seminarista debe fener d su
Angel custodio.

Para animar mas y mas su devocion, recorda-
ra el seminarista aquellas palabras del salmo x¢,
que dice: El Seiior mando d sus Angeles que cui-
dasen de {f, los-cuales te guardaran en cuantos
pasos-dieres. Te-llevarin en las palmas de sus
manos, no sea que lropieces id en alguna pie-
dra. Andarés sobre aspides y basiliscos, y holla-
ras los leones y dragones.

Pensara el seminarista que el Rey del eielo es
su padre , y asi le inyoca cuando reza: Padre
nuestro que estas-en los cielos: y 4 la manera que
un rey de la tierra siempre manda & un gentil
hombre de palacio que acompaie & su hijo , asi
hace nuestro Padre; Rey del cielo, nos envia un
Angel para que nos acompane, nos guarde, de-
fienda y guie. Por lo tanto el seminarista respe-
fara a lan noble y sanlo personaje; se abstendra
del todo de hacer cosa que nosse atreveria & ha-
cerla delante de un alto personaje de la tierra; se
guiard por sus inspiraciones, y por sus manos
presenlard & Dios las obras buenas que haga.

Todos los dias rezara en su obsequio un Padre
nuestro y Ave Maria, y luego dira:

¥- Inconspectu Angelorum psallam tibi, Deus
TMEus.
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®. Adorabo ad templum sanctum tuum , et
confilehor nomini tuo.

OREMUS.

Deus,, qui ineffabili providentia sanctos Ange-
los tuos ad nostram custodiam mittere dignaris;
largire supplicibus tais, el eorum Semper pro-
lectione defendi , et mterna societate gaudere. Per
Christum Dominum nostrum. Amen.

Despues 4 san Luis Gonzaga rezard un Padre
nuestro y Ave Maria, y luego dira:

¥. Justum deduxit Dominus per vias reclas.

®. Kt ostendit illi regnum Dei.

OBREMUS.

Ceelestinm denorum distribulor Deus , qui in
angelico juvene Aloysio miram vii innocentiam
pari cum peenitentia sociasti; ejus merilis, et pre-
cibus coneede , ut innocentem non secull peeni-
tentem imitemur. Per Christum Dominum nos-
tram. Amen.

CAPITULO XXVIL
De las iltimas funciones del dia.

ArTicuLo 1.°— Del estudio.

A las seis el seminarista se dedicara otra vez al
estudio , y antes de empezar dira:
Deys seientiarum Domine, qui universa prop-
18*
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ler lemetipsum operatus es; prasita, uthoc stu-
dium quod ex obedientia, et charilate suscipio,
non nobis, sed nomini tuo det gloriam, Per Chris-
tum Dominum nostrum. Amen.

Sancta Maria Mater Dei, et sedes sapientiz,
ora_pro-me.

Aqui el seminarista recordard y practicara lo
que tenemos dicho en el capitulo XVIII respecto
del estudio.

ArTicoLo 2,°— Dela devocion del santisimo Rosario.

La formula de preces de que brevemente hablarémos se 1la-
ma l.(osario, por ser una corona de rosas de Ave Marias que los
cristianos ofrecen a la Reina de cielos y tierra. Los anliguos
pueblos del Oriente tenian la costumbre de ofrecer coronas de
rosas 4 las personas distinguidas; y los cristianos verdaderos tie-
nen la faudable costumbre de ofrecer cada dia, y con grande
df\'ocinn » la eorona de rosas marianas a su aprecfada Madre la
Virgen santisima ; asi lo practicaron san Luis rey de Francia,
el gran Bossuet; Fénelon, san Vicente de Paul, san Carlos Bor-
romeo, san Francisco de Sales, san Francisco Javier y otros:
por manera  que desde el afio 1208, en que el glorioso santo Do-
mingo lo enseitd tal cual en el dia se reza, no ha habido Santo,
ni persona distinguida en saber y virtud ,; ni comunidad obser-
vanle, ni seminario bien ordenado, que no haya tenido devo-
¢ion al Rosario; y por experiencia se sabe, que quien no reza
el Rosario no reza nada; ni ora, ni vive como cristiano, sino
como pagano, como impio. EI Rosario es una oracion mixta de
mental y voeal. El'Rosario completo'tiene tres partes; la pri-
mera comprende los misterios de gozo, la segunda los de dolor
y l‘a tercera los de gloria. '

Cada parte se divide en cinco misterios, y cada misterio va
acompaiiado de la oracion del Padre nuestro, diez Ave Marias
y Gloria.

Se puede decir que el Rosario es un compendio de nuestra sa—
crosanta Religion, porque consta de sus principales mislerios,
y el que lo reza entero, recuerda y medita en un dia lo que la
Iglesia celebra en sus fiestas por el decurso del afio.

Ademis de meditar e] cristiano en estos santos misterios, reza

e
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en cada uno de ellos la oracion del Padre nuestro, oracion to-
mada del santo Evangelio, que es un modo de orar que se dignd
ensefiarel mismo Jesacristo; esta oracion es como un memorial
que nos dietd nuestro abogado Jesus para que lo presentemosa
su eterno Padre, y consigamos asi todo lo que necesilamos, lanto
para el coerpo como para el alma.”

A 1a oracion del Padre nuestro se sigue el Ave Maria, afin de
que por medio é intercesion de Maria santisima alcancemos de
Dios lo que hemos pedido en la oracion del Padre nuestro; ¥
como confiamos mas én los ruegos de Maria que en los nuestros,
por esto repetimos el Ave Maria diez veces, suplicandola que
ruegue 4 Dios por nosotros ahora y en la hora de la muerte.

El Ave Maria tiene dos partes; la primera es sacada del santo
Evangelio, y son aquellas palabras que dijo el arcangel san Ga-
briel, v las que pronuncié santa Isabel. Y Ta segunda parte son
las palabras que dijo la Iglesia en el concilio de Efeso en el
aiio 431, reanido por el papa san Celestino para condenar las
herejias de Nestorio, que hablaba contra Maria santisima.

Las palabras: Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Sanlo,
sonlas que dicen‘en el cielo los Angeles y Santos'en alabanza de
la santisima Trinidad.

Constando, pues, el sanlisimo Rosario de elementos tan san-
105 . nadie extranara sea esta una devocion tan agradable d Dios
y 4 Maria sanlisima, y tan poderosa para aleanzar todas las gra-
¢ias, como sabemos, y nos Gonsla por experiencia, gue por
medio de la devogion del santisimo Rosario se ba hallado re-
medio en las necesidades publicas de guerras, pestes, hambres
y otrascalamidades; igualmente los particulares en sus apuros
de alma y cuerpo, siempre que se han valido de} Rosario han
sido consolados.

Es ademas el santisimo Rosario una abundanlisima mina en
que los cristianos que lo rezan y meditan ton atencion y devo-
cion se enriquecen de grandes merecimientos;-es un jardin flo-
rido en que se cogen toda especie de flores de virtudes las mas
hermosas y aromiticas,

Es el santisimo Rosario el medio mas poderoso, facil y suave
para disipar ignorancias, quitar errores y-herejias; es el resorte
mas poderoso del corazon humano; asi es que los que se aficio-
nan al santisimo Rosario mejoran luego sus costumbres.

Ya no admirara el seminarista que la deyocion del santisimo
Rosario sea tan recomendada , y tan enriguecida de indulgen-
cias y gracias espirituales de los Sumos Pontifices y demas Pre~

lados de la Iglesia.




Adverlencias para rezar bien el Rosario.

2 -
en{émﬂqa‘feﬂbl'gur;af aln?as que todos los dias rezan el Rosario
o u“,m as lrc.> parles; olros bay, y son los mas, que
e Ko ".x' par_leﬂ, y enAtal caso en los lunes y jueves deben
gy I(u;&c_noa g0z0sos; en los martes y vierneslos dolo-

2 H I Ji'mxércoles, sabados y domingos los gloriosos.

eEdiarks loﬁ‘;m'-fn que sc celebre la fiesta de algun misterio se
Chd L [i‘:’st.:: l?l'lO:-dL: ag_uella parle a que perienece el mis-
Caa T Yo il ;\a\n.md cae en viernes, no se medita-

: misterios dolorosos, sino los gozosos, aungue sea vier—
ves; y asi de os demas. :
sei.lidogl:jc;::us sc ya rezandog se gplicAarén imaginariamente los
b e vi“perarl{as dcﬂcada mislerio que se esla meditando,
obscn'ar{do l@rla‘? 'aa. personas, como si se oyera lo que dicen,
b ;a: :}h laccmncs, aphce?ndose a si mismo todo lo
L P proyechar para corregir sus defectos y adquirir

3 NO o
de‘\"ocié\x? ;:anl‘l':) de_rezar pvrecipila}dameme, sino despacio y con
i un.clzimdo bien todas las palabras, no empezando
" v ;;alu‘\‘)m .c. ptro haya concluido, no dormitar, ni mez-
e ealisie “rfa : =‘¢; ha de pensar que se habla con Dios y con
rey y reina de lr[.c:n Maza. El qus fuviese que hahlar con un
o, prcsem!;aa tierra ln_ep se portaria con cuidado, y estaria
Pedal sl Rosavic ZOD l}llgd;;&lla y circunspeccion ; pues cuando sé
Reistiolcieloe ;c‘i::ra. ablando con el Rey de reyes y,con la

Anricu! 7
L8 3.°— Modo prctico de rezar el santisimo
Rosario.

Poests de reyg;
2 dillas de ima . e
50 ompieta Nl - s delante de una imagen de Maria santisima,

Por la sefial de 14 santa cruz...
El que da grincipio 6 dirige, dice :

Y 2:0"'-ine, labia mea aperies.
R. Et 05 meum annuntiabit landem tuam.
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y. Deus, in adjutorium meum intende.
. Domine, ad adjuvandum me festina.

Gloria...

Seiior Dios nuestro, dirigid y aceptad todos
nuestros pensamienlos, palabras y obras; y Yos,
Virgen santisima, alcanzadnos gracia para Tezar
devotamente vueslro santisimo Rosario.

Los misterios que hoy hemos de metiar son los

MISTERIOS GOZOSOS,
QUE SE REZAN LUNES Y JUEVES.
Primer misterio, de la Encarnacion del Hijo de
Dios.
Sequndo misterio , de la Visitacion de Nuestra

Seinora.
Tereer misterio, del Nacimienlo del Hijo de

Dios.

Cuarto misterio, de la Purificacion de Nuestra
Senora. 3

Quinto misterio,, del Nifio perdido y hallado en
el lemplo.

MISTERIOS DOLOROSOS,
QUE SE REZAN MARTES Y VIEBNES.

Primer misterio, de 1a/Oracion del huerlo.

Sequndo misterio, de los azotes que el Hijo de
Dios padeci6 atado 4 una columna.

Tercer misterio, de lacorona de espinas del Hijo
de Dios.
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Cuarto misterio, -de la eruz 4 cueslas.
Q{t{nto masterio, de eémo el Hijo de Dios fue
crucificado,

MISTERIOS GLORBIOSOS,

QUE SE REZAN MIERCOLES, SABADO Y DOMINGO.

Primer misterio, delagloriosa Resurreccion del
Hijo de Dios.

Seg.t.mdo misterio, de la’admirable Ascension
del Hijo de Dios,
Tercer misterio, de la Venida del Espiritu
Sanle.

_ Cuarto misterio , de la Asuncion de Nuestra Se-
nora.

\ Qumtu musterio, de la Coronacion de Nuestra
Sefiora.

Dios.te salve, Maria, Hija de Dios Padre : Dios
le salve, Maria, Madre de Dios Hijo ; Dios te sal-
ve, Maria, Esposa de Dios Espiritu Sanfo; Dies
te salve, Maria, templo y sagrario de la santisi-
ma Tl‘ll!fdad; Dios te salve, Maria, concebida en
gracia sin mancha de pecado original.

Infinitas gracias os damos , soberana Prince-
sa, por los favores que todos los dias recibimos
de yuesira benéfica mano : dignaos, Seiiora, aho-
Ia y siempre-lenernos bajo vuestra proteccion y
amparo, y para mas obligaros os saludarémos con
una Salve,

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia. .
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LETANIA
DE NUESTRA SENORA.

Kyrie eleison.
Christe eleison.
Kyrie eleison.
Christe , audi nos.
Christe , exaudi nos.
Pater de ccelis Deus, miserere nobis.
Fili Redemplor mundi Deus, miserere.
Spiritus Sancte Deus, miserere.
Sancta Trinitas unus Deus, miserere.
Sancta Maria, ora pro nobis.
Sancla Dei Genilrix, ora.
Sanela Virgo Virginum, ora.
Mater Christi, ora.
Mater divina gratia, ora.
Maler purissima, ora.
Mater castissima, ora.
Mater inviolata , ora.
Maler intemerata, ora.
Mater immaculata , ora.
Maler amabilis ora.
Mater admirabilis, ora.
Mater Creatoris, ora.
Mater Salvatoris ora.
Virgo prudentissima, ora.
Yirgo veneranda, : ora.
Virgo predicanda ora.




Virgo polens,

YVirgo clemens,

YVirgo fidelis,
Speculum justitie ,
Sedes sapienti
Cansa nostrae laetitie ,
Vas spirituale,

Vas honorabile.,

Vas insigne develionis,
Rosa mystica

Turris davidica,
Turris eburnea,
Domus aurea,

Feederis arca,

Janua ceeli,

Stella matutina,

Salus infirmorum,
Refugium peccalorum ,
Consolairix afflictorum ,
Augilium christianorum ,
Regina Angelorum,
Regina Palriarcharum ,
Regina Prophetarum,
Regina Apostolorum,
Regina Martyrum ,
Regina Confessorum
Regina Virginum ,
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Agnus Dei, qui tollis peccala mundi, parce no-
bis, Domine. ‘
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, exaudi nos,
Domine. '
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere
nobis.
y. Ora pro nobis, sancta Dei Genilrix.
8. Ut digni efficiamur promissionibus Christi.

OREMUS.

Gratiam tuam, qu@sumus, Domine , menti-
bus nostris infunde, ut qui, Angelo nuntiante,
Christi Filii tui incarnalionem cognovimus, per
passionem. ejus el crucem ad resurrectionis g]q-
riam perducamur. Per eumdem Christum Domi-
num nosirum. Amen.

Aqui se rezardn tres Padre nugsiros, y no mas, a findeno
hacer demasiado pesado el Rosario.

El primero se rézara para Jas almas del purgatorio; el segundo
& los Angeles custodios, ¥ el tercero & los santos Patronos, esto
es, al-Sante-del pombre y al Patron de-Ja parroquia, y se con-
cluye con tres Aves & a Virgen Maria, pidiendo tres virtudes,
1a humildad , la pureza v el amor, y'se finaliza diciendo:

0 Virgen v Madre deDios, yo me entrego
por hijo vuesiro, y en honor y gloria de vues-
tra pureza o0s ofrezco mi alma v cuerpo, po-
{encias y sentidos, y os suplico me alcanceis la
gracia de no comeler jamas pecado alguno.

Regina Sanctorum omnium, : Amen Jesis.
Regina sine labe concepla Ave Maria purisima.
Regina sacralissimi Rosarii, : Sin pecado coneebida.
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Anricuro 4.0— Modo de hacer el exdmen de todas las
faltas del dia.

Tiene cinco puntos. Y se empieza diciendo:

Por la senal , elc.

El punto 1.°  Consiste en ponerse en la pre-
sencia de Dios, darle gracias por los beneficios
recibidos, y decir de esta manera:

Dios v Sefior mio, yo ereo que estais aqui
presente. Os doy gracias por lodos los benefi-
cios que-me habeis dispensado.

Elpunto 2.° Consiste en pedir gracia para co-
nocer las faltas comelidas , diciendo:

Os suplico, Sefior y Dios mio, me deis gra-
cia para conoeer mis fallas y auxilio para ar-
repentirme de ellas.

Elpunto 3.° Consiste en pedir cuentd al alma
desde que selevantd haslalanoche, siguiendo por
¢l inferogatorio, empezando por el de Ja yirtud
en particular, examinando desde el mediodia, y
luego por el siguiente,, que es de todo lo ocurrido
en el dia.

Nota. 'Aqui se leerd el interrogatorio que se
halla en el capitulo XX, segun la virtud.
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INTERROGATORIO

Y EXAMEN DE TODAS LAS OBLIGACIONES DEL DIA.

1.° ;Mehelevantado puntualmenteenlahora
debida? ;Me he vestido prontamente y con de-
cencia?

2.°  ;He hecho el ejercicio de la manana?

3.° ;Hehechola oracion mental, todo el tiem-
po debido, con reverencia y devocion?

4.° ;He asistido (6 celebrado) 4 la misa con
alencion y devocion?

5.°  He rezado con atencion y reverencia, y
en el tiempo debido?

6.° ;He tenido la lectura espiritual con apli-
cacion y deseo de aprovechar?

7.° ¢ He procurado andar en la presencia de
Dios siempre y en todo lugar?

8.° ¢He dirigido 4 la mayor gloria de Dios
todas las cosas vy cada una de ellasen parlicular?

9. "¢ Hesido fiel vohediente & las mspiracio-
nes interiores de hacer siempre lo mejor?

10: ' ;He rezado el Ave Maria , al dar el reloj
la hora, y he hecho la comunion espiritual?

11. ;Hehechoen el mediodia y nocheel exa-
men particular d¢ alguna virtud?

12. En la mesa, ; he dado la bendicion antes
v gracias despues, y he comido y bebido con tem-
planza y mortificacion?

13.  Enlarecreacion, ;me he portado con rec-




{a infencion , con grande circunspeccion y buen
ejemplo? ’ i S

14. ¢ He ejercitado la mortificacion exierior 0
de los sentidos en mirar , hablar, oir, oler, gus-
lar y tocar? ) vl s

15. - ;Me the miorlificado interiormente en el
afecto 4 los parientes, inlereses, honores, propio
juicio y voluntad? \;

16. " ¢He visitado al santisimo Sacramento con
fe, devocion y fervor? 2O\ s o

17. . ¢He rezado el Rosario & Maria santisima
con devocion? & it .

18. /¢ He tratado @ mis projmos con caridad,
prudencia y humildad? W

19. ;He camplido bien con todas mis obliga-
ciones? & qué he heche? zcomo lo he hecho? yqué
he dejado-de hacer de lo que debia? =

9(. ;He entretenido pensamientos inuliles?
s he dicho palabras ociosas? ¢he empleado bien el
tiempo? ; . .

El punto L.° Consisle en que concluido el in-
tarrogatorio y halladas las fallas‘, se pida Perdop
4 Dios diciendo el acto de contricion : Seior mio
Jesucristo, efc. i :

Elpunto.° - Consiste en proponer la enmien-
da, y al efecto indagara las cansas & fin de evi-
larlas, si le es posible , 6 prevenirlas, si no las
puede remover y le son inevitables , y ademés
proponer las virtudes opuestas con grande 4nimo
de vencer , confiando en la gracia del Sefor, la

0y
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que pedira y alcanzara rezarido con devocion la
oracion del Padre nuesiro.

ArTicoro 5.°— De la eena.

En la cena se observara lo que hemos dicho
para la comida en el capitulo XXI.

Se hard la bendicion y se dardn gracias segun
esla marcado en dicho capitulo; se tendra leclu-
ra ; se irdn 4 la pieza de recreacion , en que es-
taran media hora, y finalmente se leeran los pun-
tos de la meditacion para el dia siguienle, y se
irdn a acostar.

ArTicuLo 6.°— Modo de acostarse.

El seminarista puesto al lado dela cama, pen-
sara en la sepultura de Jesueristo: al mirar las
sabanas, recordara la sibana de limosna con que
fue amortajado el divino Redentor. Tambien pen-
sara el seminarista que la cama es comunmente
el lagar en que la gente muere: debe reflexionar
que se ¥a & acostar v no sabe si se levantara; y
asi pensara en la confesion para morir, Vialico,
Exiremaunciony recomendacion del alma; y ade-
mas no olvide que el sueno es una imagen de la
muerte. Mientras tanlo se desnudard modesla-
menle y se melerd en la cama, y se echard sobre
el lado derecho, y nunca de otra postura.

Dird: Muera yo en vuestra gracia, 6 Trinidad
sanlisimad Jesus y Maria, os doy el corazon y el
alma mia.
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Finalmente pedira & Dios la bendicion, haciendo sobre st la
sefial de la cruz, dioiendo :

La bendicion de Dios emnipotente, Padre, Hijo
y Espiritu Sanlo, venga sobre mi y permanezca
siempre. Amen.

Se pondré con los brazos cruzados, por mane-
ra que los dedos descansen sobre los hombros, y
quedara asi quietito, sin dar jamas yueltas por la
cama. Antes de dormir, por espacio dé una Ave
Maria, pensard la hora en que ha de levantarse,
resumiendo el ejercicio que ha de medilar, repar-
tido por sus puntos.

CAPITULO XXVIIL
De las ocupaciones de cada semana.
Anricuro 1.°— De lo que se'ha de hacer cada sdbado.

Todos los sibados ‘el seminarista recibira el
sanlo sacramento de la Peniteéncia.

El tiempo sehalado para las confesiones sera
desde la salida de las clases por Ia tarde hastalas
ocho de la noche, y sien esle tiempo no se pue-
den despachar todos, el sefior rector dara provi-
dencia'y seiialar ofra hora : esto se ba dicho para
los internos, pues que los externos lo hardn en
esta misma hora 6 cuando les diga su confesor,
sin faltar por eso & sus estudios y clases corres-
pondientes
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Los seminaristas por la noche, de lasseis 4 las
ocho , tendrén estudio como en los demas dias;
solo dejaran el estudio el mero tiempo que han
menester para reconciliarse. La maleria del es-
tudio del sahado serd de Maria santisima , 6 del
calecismo, 6 bien de la maleria de que se haya de
tratar en la conferencia del domingo. En lugar
de eso podran cantar la Salve y Letania 4 la san-
tisima Virgen. En el sabado por la noche , con-
cluida la cena, el lector desde el pulpito del re-
fectorio leera los empleos de la semana siguiente
que el seior rector le dard escrilos en un papel
en estos 0 semejantes {érminos:

D.N. N. Sacristan.
. N: X, Acolto 2.+ ara la misa.
. N. N. Lector de la mesa para el mediodia.
\: Lector de la mesa para la cena.
:

§ Para servir el desayuno.

=

N. }Para servir en la mesa en el medio-
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21222222
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22,2

N }Para serviren la mesa en la cena,

Lector de la mesa para el mediodia.
. Lector de la mesa para Ia cena,
» .}Parlzp servir en la mesa en el medio-
dia.

*nsau vpunhiog

N. =
] }Pura servir en la mesa en la cena.

Esta lista se fija en un lugar puablico, y estard toda la se-
mana.
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or en el domingo por
ArTticoro 2.°— De lo que hafle hacer e g
la mafiana.

El seminarisia en el domingo se le'\‘anlzu:u ala
misma hora que los otros dias, lendra la oxamotn
mental, y en la misa que se dice mqulalame(il_ e
comulzara, 4 no ser que el Prelado 6 rector 13-
pusicrz ofra cosa ; por esto s¢ pone aqul el mo o
de confesar'y comulgar bien. A las ocho tomara
¢l desayuno, y el frecho que va desde la prime-
ra misa hasta las nueye serd tiempo libre, en que
podra ocuparse en leeralgun libro espiritual })en
rezar , servir misas, d en lo que disponga el rec-
tor.

CAPITULO XXIX.
Dé las demds funciones del domingo.

Como el objeto del Seminario es criar eclesias-
licos sabios, virtuosos , y practicos en el sagrado
ministerio, nos ha parecido necesario conggual:
aqui 1o que se debe hacer en todos los domingos
y fiestas de guardar.
® Asi como en los ofros dias 4 las nueve todos
Jos seminaristas asisten @ sus respecli\:as c!ases,
en los dias de fiesta asistiran todos & la iglesia del
Seminario, & excepcion de algunos pocos inter-
nos que el Prelado 6 reclor dispongan que asis=
lan en la caledral , y se procurara que no sean
siempre los mismos ,  fin de poderse ejerciar €n
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las sagradas funciones: pues si los’ soldados se
ejercitan y los comedianles se ensayan , ;por qué
los eclesiasticos no se ejercilaran y ensayaran en
sus deberes, ya que son soldades de Jesucristo,
que han de hacer guerra & los vicios, culpas y
pecados , v a lodo el infierno, y son ademas el
espectaculo de Dios, de los Angeles y de los hom-
bres ? ;

La primera cosa haran la procesion por den-
iro, rezando la Lelania de la Virgen 6 de los San-
tos, yendo lodos bien formados, parejados, guar-
dando exactamente las distancias. Luego, siendo
domingo, se hara la aspersion del agua bendila,
¥ finalmente se empezara la misaeon ministros.

Para que todo marche bien ordenado, se esco-
geran de los ullimos y superiores cursos seis su-
jetos para las ceremonias del allar, y olros seis
para dirigir el coro. Los seis de las ceremonias
durante la misa, se pondran fres en cada lado
del altar, y solo los dos mas anliguos dirigirn y
los- otros estaran como de observacion y de re-
serva, 4 fin de poder desempefar bien su obli-
gacion ; cuando fallen sus anlecesores, que ellos
dirigiran , se nombraran dos nuevos. Excusado
es decir que estos se deben dedicar mucho al estu-
dio de las rabricas. Lo mismo decimos de los di-
rectores de coro : se pondrén los fres 4 cada lado
del facislol, y los dos masinmediatos 4 dicho fa-
cistol, que deberan ser los mas antiguos, seran
los que dirigirén el coro, y estaran instruidos en
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¢l canto llano. En el ofertorio de dicha misa se _

hard la publicacion de fiestas, y una platica mo-
ral 6 doctrinal segun el Evangelio de la Domini-
ca 0 fiesta que se hace, como se haria en una
parroquia : esto lo desempeilard un estudiante
ordenado in: sactis, silos hay, 6 sino uno de los
mas adelantados, é irdn tarnando para que asi
haya lugar para practicar y ensayarse en lo que
despues habréan de hacer en las parroquias *.

Por la tarde 4 las tres, todos los seminaristas
internos y externos volveran & la iglesia del Se-
minario %. Se empezard por el Rosario 4 Maria
sanlisima y la estacion del santisimo Sacramenlo ;
en seguida habrd un cuarto de hora de lectura
espirﬁual, un cuarto de hora de oracion mental,
y finalmente una plética que hara el seior rector
sobre los deberes y virtudes de los estudiantes,
sacerdoles ¥ curas parrocos.

En los domingos y fieslas por la tarde, loses-
tudiantes mas adelantados irén de dos en dos &
las iglesias, capillas, hospitales y demas estable-
cimientos de la poblacion; segun la oportunidad
y lo que disponga el Prelado, para rezar el Ro-
sario y ensenar la doctrina cristiana segun el mé-

todo que al efecto se les habrd ensenado. Esle

t Para esto les servird muchisimo la Coleccion de plitieas
que hemos dado @ luz; y para misterios y panegiricos hemos
dado otra Coleccion, que tambien les servira,

2 §i alguno no asiste tanto por la maiiana como por la tarde
se pondra falta doble.
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ensayo servira mucho ahora, y despues aun mas
cuando sean parrocos.

A las seis volveran ofra vez al estudio como los
demas dias.

CAPITULO XXX.

Modo de confesarse bien y con gran aprovecha-
mienfo.

Carisimo seminarisla, has de saber y estar bien
penetrado de esta importante verdad: ¢ confesion
0 condenacion para los que han pecado mortal-
mente despues del Bautismo. La confesion ¢ sa-
cramento de la Penitencia fue inslituido por Je-
sucristo , para dar la gracia 4 los que miserable-
mente la han perdide, y para aumentarla 4 los
que aforlunadamente la conservan ; es el iris de
paz que reconeilia & los pecadores con Dios: es la
unica labla de que deben asirse los que naufra-
garon en el mar de la culpa y del pecado, si quie-
ren salvarse; es la sola medicina que se ofrece al
crisliano, si quiere sanar de las mortales heridas
que en su alma han abierlo los pecados; pero no
debes echar en olvido, que asi como no obraria
la medicina si no se administrara en tiempo opor-
tune y del modo debido, tampoco el sacramento
de la Penilencia sanara tus dolencias espiriluales
si no lo recibes al debido tiempo, 6 ahora que
Dios te brinda con él ; ahora que es tiempo acep-
table, y que son dias de salud; ¢ si lo recibieres
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indignamente por falla de eximen , de dolor, de
propésito, de confesion 6 de salisfaccion : pero ya
que vemos que deseasrecibirlo con frulo, te en-
sefilarémos el modo con que lodebes hacer.

ARrTicuLo 1.°—Oracion para dntes del examen.

1 Oh Dios eterno é incomprensible! Vos que
con vuesiro poder y sabiduria infinila habeis cria-
do todas las cosas , dictando € imponiendo & cada
una de ellas la ley, que observan exactamente y
con la mayor prontitud, Vos me habeis eriado 4
mf tambien, sacdndome de la nada, para que os
ame y sirva, y & esle objelo encamine lodos mis
pensamientos, palabras y obras. Este, Seiior, ha
sido ¢l fin para que he sido criado, y esla ley
que me habeis imptieslo es un yugo suavey una
cargaligera ; pero yo, eriatura ingrata é insolen-
te, he dicho, sino de palabra con obras: no os
quiero-servir... he despreciado vuestra ley santa,
y os he insullado, ofendido y agraviado de un
modo el mas perverso, pues he tenido el atrevi-
miento de pecar en vuestra misma presencia.:.
| Qué insolencia , Dios mio...! Perdonadme, Se-
nor, mis culpas, pues ya esloy arrepenlido de
haberlas cometido ; iluminad mi entendimiento
para conocerlas| y avivad mi memoria para acor-
darme de todas ellas; inflamad mi yoluntad para
detestarlas y arrojarlas fuera de mi alma por me-
dio de una sincera y dolorosa confesion.

Yirgen santisima , Ahogada'y Madre de los po-
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brecitos pecadores que se quieren enmendar, in-
terceded por mi, que de veras quiero enmen-
darme y confesar todos mis pecados ; haced que
me acuerde de todos ellos, y los delesle con ver-
dadero dolor. Angel santo de mi guarda. Patro=
nos mios, rogad por mi; bien veis cuénto lo ne-
cesito para hacer una verdadera confesion.

Ahora examinarés la conciencia, discurriendo
por los Mandamientos de la ley de Dios, dela
Iglesia y obligaciones de tu estado ; verasen qué
has faltado,, y cuintas veces : si puedes averiguar
el nimero fijo de faltas que bas cometido conlra
cada uno de los Mandamientos, lo dirds; y sino
diras las que sobre poco mas 6 menos'le parezca
hayas comelido, ¢ el tiempo que dur el tal vi-
cio, y las veces que solias fallar cada dia ¢ cada
semana.

Examen sobre los Mandamienfos.

Enel1.” Examinarissi has negado 6 duda-
do de alguno de los mislerios de la sanla Reli-
gion. Si‘has proferido palabras contra la fe. Si
has leido 6 tienes en tu poder libros prohibidos
6 que merecen serlo. Si has desconfiado de la
misericordia de Dios. Site has quejado de su pro-
videncia con odio contra ¢l 6 contra las cosas sa-
gradas. Si has invocado al demonio , cooperado
6 creido en supersticiones, 6 consullado & los que
obran por mal arte. Si te has valido de hechice-
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rias para saber alguna cosa, para alcanzar lo que
prelendias, 6 para librarte dealgun mal, 6 si has
cargado, 6 llevas contigo alguna de estas hechi-
cerias 6 supersliciones.

Enel2.°  Sihasjuradofalsamente, aunque sea
por chanza y sin daiio de tercero. Si has jurado
falsamente 'y con daiio de tercero. Si has jurado
con verdad , pero sin necesidad. Si tienes costum-
bre de jurar. Si has cumplido la penilencia me-
dicinal que el Padre confesor {e habia impuesto
para que se e quitara algun vicio, v. g., que ca-
da vez que se {e escapara un juramento , maldi-
cion, palabra fea, murmuracion y-mentira 1 otra
mala palabra , hicieras con la lengua una eruzen
el suelo, y que la hesaras, Yy Tezaras una Ave
Maria, mayormente cuando estis solo. Si has
blasfemado de Dios, de Ia santisima Virgen, An-
geles y Santos. Si has hecho votos 6 mandas 4
Dios, & la Virgen, 4 los Angeles ¥y Santos, y no
los has cumplido. )

En el 3.° Si has trabajade en dia festivo, v
si el trabajo ha pasado de dos horas, y silo ha
visto la gente, y por lo mismo has dado escindalo.

Si en los domingos, dias de fiesta v dias de
obligacion has asislido 4 la misa, y con devo-
cion, 6 si; has estado hablando, durmiendo, 6
advertidamente distraido, mirando objetos que
no debias. Si en los dias de fiesla has asistido 4
la instruccion , sermon y demés fiestas religiosas.
Si en dichos dias te has ocupado en olras obras
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espirituales, 6 vinicamente en obras mundanas
que habiasrenunciado en el Bautismo.

Si desde los siete ailos has confesado 4 lo me-
nos una vez en cada aio, y si lo has hecho bien.
Side diez aiios adelante has comulgado por la
Pascua. Si desde los veinte y un afios has ayu-
nado en los dias sefialados, 4 no tener algun im-
pedimento. Si has fallado 4 las abstinencias. Si
has presumido salvarte sin abstenerte de lo ma-
lo, ni arrepentirte , ni confesarte, ni hacer fru-
los dignos de penitencia, ni has procurado hacer
obras buenas.

Enel &.° Si has ofendido 4 tus padres, maes-
tros 6 superiores con palabras ¢-acciones burles-
cas'y alrevidas, ¢ murmurando de ellos. Si has
faltado 4 la obediencia prohibiéndote andar de
noche, el que te hagas con malas compaiiias, y
asislas & casas de juego y de peligro de pecar. Si
has desobedecido cuando te han mandado asistir
& la misa, explicacion del calecismo, al sermon
y demis fanciones de religion , recepcion de Sa-
cramentos y demds obras buenas. Si has desobe=
decido en la aplicacion al estudio , arle @ oficio
que te han procurado. Si has obedecido en las
cosas de casa. Si has hecho todo cuanto le han
mandado tan pronfo como has podido, y tan bien
como has sabido. Si cuando te han mandado al-
guna cosa has puesto mala cara, has refunfuiia-
do 6 gruiido, has sido respondon, 6 has dicho
que no lo querias hacer. Como seminarista exa-
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minaras si has obedecido al sefior Obispo, al se-
nor reclor y & los sefiores catedréticos. Si has es-
tudiado bien lodas las lecciones. Si te has aplicado
del mejor modo que has podido. Si has observado
con puntualidad y alegria todas las cosas mar-
cadas en el reglamento. Si has murmurado de
los superiores y de sus disposiciones. Si esta mur-
muracion ha sido interior, 6 1a has lenido delante
de alguno , y de cuantos.

Si-has dicho al seiior rector el escandalo 6 pe-
cado que has visto en alguno, 6 bien por caridad
mal entendida lo has callado siguiéndose de aqui
danos incalculables.

Enel'5.°  Sihas tenido odio al préjimo ;6 ne-
gadole la salutacion , 6 procurado vengarte de él.
Si no has admilide la reconciliacion, 6 dadole
algun escéndalo 6.mal consejo. Si has insultado
a alguno de palabra ¢ de hecho, 6 has deseado,
para i 6 para otro, la muerte ¢ algun mal.

En el6.” ~ Si te has entretenido en pensamien-
los lorpes , aunque sin énimo de efectuarlos. Si
has hablado deshonestamente, cantado & oido
cosas impuras;, 6 leido libros 6 papeles escanda-
losos. Si lienes figuras abscenas en laminas, ca-
jitas, alhajas, ete. Si has provocado & persona de
diferenle sexo de palabraii obra ; explicando las
circunslancias. Si contigo mismo has comelido al-
guna lorpeza, ¢ has dado escandalo al préjimo.

Enel7.° Sihasintentado ¢ deseado dafiar los
bienes de tu préjimo. Si has huriado ¢ retenide
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lo ajeno. Si'no has devuelto lo hallado, 6 resti-
tuido lo que debias restituir. Si sin vocacion si-
gues la carrera eclesiéstica, gravando el Semi-
nario, y ocupando el lugar que otro podria te-
ner. Si en lugar de aplicarte al estudio has per-
dido miserahlemente el tiempo en paseos, juegos,
vy has gastado el dinero de tus padres sin pro-
vecho. 1D

En el 8.° Si has mentido, y si con perjuicio
del préjimo si has descubierto algun pecadogra-
ve oculto, aunque cierto, 6 sembrado discorghas
entre las familias. Si has hecho juicios temerarios.
Si te has alegrado cuando algun condiscipulo ha
salido mal , y te has entristecido cuando ha salido
bien, porenvidia que tienes;; si por Jomismo mur-
muras y aumentas sus faltas, y le rebajas el mé-
rito. Simo has restituidola fama quitada , y dado
satisfaceion al préjimo ofendido.

Los mandamientos 9.° y10.° van comprendidos
en los antecedentes.

Despues de examinada la conciencia,, y cono-
cidos los pecados que has comelido ; te excilaras
4 un verdadero dolor de ellos; de lo contrario te
sucederia lo que al cazador que, despues de ha-
her trepado enire breias vy escabrosidades para
levantar caza, por haber sido nezligente en dis-
parar al encontrarla, se halla lan faligado como
burlado. Para obtener este dolor pensards, como
ensefiassan Carlos Borromeo : 1.° en el cielo que
has perdido; 2.° en el infierno que has mereci-
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do; 3. en Jesucristo, 4 quien has crucificado con
bus pecados ; y ademas le pedirss 4 Dios por la
inlercesion de la santisima Virgen, rezandola al
efecto siete Padre nuesiros-y siele Ave Marias
en memoria de sus dolores, y haciendo actos de

contricion y de atricion , diris la siguiente ora~ -

cion.

Arricuro 2.— Oracion para despues del exdamen.

Seiior, jayl... ;qué hice, infeliz?... pequé
contra Vos... 05 ofendi y agravié... perdi la gra-
cia, renuncié los derechos que {enia 4 la gloria,
Yy me hice acreedor al infierng!... Y lo peor es
que esto no ha sido una vez sola, sino tantasque
n1aun las puedo contar. j Ay, Sefior | yo me hor-
rorizo al acordarme de que hasté un solo pecado
mortal de pensamiento para transformar hermo-
sistmos Angeles en horribles v asquerosos demo-
1108, ¢ Cudn horrible, pues, quedaria mi alma
despues de tantos pecados de pensamiento, pa-
labra y obra? Cuando considero que si Mmis pe-
cados se repartiesen.entre oiros tantos Angeles,
haslgn‘a Y0 solo para formar un ejércilo de de-
Monios, y que en mi alma hay la malicia y feal-

dad de tantos demonios cuantos son mis pecados,
me horrorizo, y & mi mismo-me espanto... Los
Angeles luego que pecaron quedaron transfor-
mados en demonios, y lanzados por lo mismo
desde lo masalto de los cielos los profuados in-
fiernos ; y 4 mi, |oh mi Dios! me esperasteis 4
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que hiciera penitencia... ; Hasta cuéndo , Sefior,
he de abusar de vuestra paciencia y bondad?
¢, Hasta cuando he de estar dormido en esta in-
sensibilidad y eriminal indiferencia, cual si nun-
ca hubiera pecado?... Ay de mi!... pequé...
perdi la gracia, cuyo valor excede al de todo el
mundo... perdi mis derechos al cielo... me hice
reo del infierno... y con pasos agigantados me
acerco al suplicio de las penas eternas, de aquel
lugar de lormentos... | Ay, Seiior ! 4 su visiame
horrorizo y tiemblo... mis lagrimas son la expre-
sion del dolor y arrepentimiento de haberos ofen-
dido. Un hombre que hubiese sido llamado & he-
redar un pairimonio el mas pingiie del mundo,
pero con la condicion no solo de quedar privado
de ¢él si pecara, sino tambien de ser fusilado,
¢ cudl seria su arrepentimiento y llanto despues
de haber pecado, al ver que por su culpa, ade-
més de la privacion de su hacienda , se hallaba
condenado d muerte ? | Ay de mi!..."; Cuanto ma-
yor debe ser mi llanto y arrepentimiento, ahora
que por mi culpa me hallo desheredado:de la glo-
ria que Vos me habiais prometido , y por mis eri-
menes condenado 4 los infiernos |
i Ay, Senor | ahora conozco que yo fui mi ma-
yor enemigo, y que nadie ‘podia dafiarme tanto
cuanto yo mismo me dané pecando. | Qué locu-
ral... Perdon, Seiior; perden, pues que ya es-
toy realmente arrepentido. jAh! si & lo menos
hubiese quedado limitada & mi la malicia del pe-
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cado.... pero lo peor , y lo que massiento ;esque
S extiende 4 Vos tambien | pues que os mallra-
té. Sx_, Dios mio, i ; pecando os he despreciado,
0s he msultado, os he crucificado . mil veces peor
que los Judios, pues que eslos no os conocian, y
YO 5Ly sin embargo os he pospuesto al Barra-
bas d_e IS VIe108; /| qué horror | me ofreci zus-
f0s0 & servir de verdugo para quitaros la vida
 Cielos, pasmaos | -
;Ifel;d(fn, pues; Seiior ... j piedad | | miseri-
cordia! Cual otrg prodigo me arrojo 4 vueslros
piés desnudo dela gracia, y cubierto con logha-
rapos de mis vicios ¥ pecados: jAh, Padre ;uio ]
¢ qué es lo que hice|, infeliz I Pequ’c' conira Yos
¥ en vuestra divina presencia }, Indigno soy d;
:ﬁ;fﬁ 5011 el litulo de hijo vuestro ;Dpen; con-
i A(;E?Dt(g; Slu\ ‘el numero de vuestros es-
un pecador igual 4 Ja )
1gual & ella en dog Cosas
Magdalena en maldad |
me excede en dogr -
Vqs supliréis esta fal (s
Ccrimenes a vuesiros

Sellor , 4 vuesires piés a
lagdalena,, aunque des-

» €1 que yo excedo 4 la
Yenquela Magdalena
pero; Seior | yo config que
A cuando confiese y llore mis
PIEs 'y alos del confesor yues-
Yk i bugn Jesis | al darme el sa-
oy inie: Cion, haced. que ‘alli en mi in-
9r°0iga aquellas tan dyjces como consoladoras
palabras que dirigisteis 4 Ja Magdalena : Per(lc? .
nados te son tus pecados... andg en paz v.re"‘ iib
de tu alma. Olorgadme, Sefir es!a~ gr ol
; : gracia que
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0s pido por los méritos de Jesueristo , por los do-
lores de la Virgen Maria, y por los méritos é in-
tercesion de los Santos del cielo y jusios de la
tierra. Amen.

ARrTicuLO 3.°— Modo prdetico de confesarse.

Te pondrés & los piés del confesor con aquella
humildad, confusion y dolor con que se acerco
el hijo prodige & su padre, 6 con aquel arrepen-
timiento con que se acercd la Magdalena 4 Jesus.
Si hay otros que estén aguardando te pondras en
el lugar correspondiente, sin hablar ni disputar:
y alli, en el recogimiento de tus polencias y sen-
lidos, te excitards mas y mas al dolor de lus pe-
cados, repitiendo 4 menudo los aclos de contri-
cion y alricion .

Luego que te corresponda llegarte al confeso-
nario, le arrodillaras y pondras juntas las manes:
despues haras la sefial de la eruz, é inclinandole
profundamente dirds el Yo pecador, elc., y daras
prineipio & la confesion de esta suerle :

Padre , hace lanto tiempo que no me he con-
fesado. La penitencia ya la cumpli (6 no la cum-
pli). Soy seminarista, inferno ¢ externo. Soy or-
denado de... Heexaminado mi conciencia, traigo
dolor demis pecados v proposito de la enmienda,
y me acuso de cuanto he faliado.

En el primer mandamiento me acuso haber fal-
lado... Aqui dirds lo que has hallado, examindn-
dote.
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En el segundo mandamiento me acuso... Tam-
bien dirds las faltas que has hallado pertenecientes
a este mandamiento : si sabes el mimero cierto, lo
dirds, 6 si no, el mimero aprozimado , 6 las ve-
ces que acostumbras faltar cada mes, 6 cada se-
mana, 6 cada dia.

Dé esta manera conlinuards acusindote, si-
guiendo los Mandamientos y obligaciones de tu
estado, no callando ningun pecado ni disminu-
yvendo su gravedad , ya sea por femor, ya sea por
vergiienza ; diciéndolos todos con humildad y
claridad , los ciertos como ciertos y los dudosos
como dudoses, del modo que los tengas en la con-
ciencia , explicando si has pecado solo 6 con olra
persona, si esla era parienia, y qué eslado {enia.
* Siha pasado poco tiempo desde tu tltima con-
fesion , basta decir las faltas que has cometido,
Sin ser necesario ir siguiendo los Mandamienlos.
Ni tampoco debes acusarle condicionalmente di-
ciendo :

_Me acuso si no he amado 4 Dios ; si he profe-
rido alguna mala palabra ; si no he asistido aten-
lamente & la misa, elc., pues toda esta acusacion
no sirve de nada; solo se ha de decir ingénuamente
en lo que se haya faltado.

Si tuvieses la dichosa suerte de hallarte limpio
de conciencia, diras::

Padre, desde mi iltima confesion, porla mi-
sericordia del Seiior, no hallo haber faltado en
cosa nolable, y por materia cierla y determina-
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da de esle Sacramento me acuso de fal y tal pe-
cado de mi vida pasada.

Aqui te acusaras de uno 6 mas pecados de los
mas graves de tu vida pasada que ya eslan con-
fesados, leniéndolos presentes en tu enlendimien-
lo, y formando nuevo dolor de haberlos cometi-
do; finalmenle, diras:

Tambien me acuso de todos los pecados mor-
tales y veniales de loda mi vida , de los cuales pi-
do nuevamente perdon & Dios nuesiro Seiior con
firme propésito de la enmienda, y & vos, Padre,
penitencia y absolucion , si soy digno de ella. Al
mismo tiempo le pido permiso para comulgar,
aungue indigno.

Despues escucharas la exhortacion del confesor
con grande alencion, sin pensar si (e has descui-
dado algo , ni en ninguna olra cosa, y mientras
te da laabsolucion , profundamente inclinado di-
vas el Actode conltricion : Seiior mio Jesucristo, ef:

Pero si despues se le ocurre algun olro peca-
do, lo explicarés antes que te dé la absolucion,
sin que por esto interrumpas al confesor en su
platica.

ArTicuro 4.°— Oracion para despues de la confesion.

0 piadosisimo Jesis, padre de bondad y Dios
de todo consuelo, médico sapientisimo y genero-
sisimo , que descendisteis del cielo 4 la tierra por
mi amor, y moristeis en una cruz, formando con
la sangre de vuestras venas una medicina efica-

20 T. 1.




cisima para sanar todos mis males, aplicindomela
por medio del sacramento de la Penitencia, que
acabo de recibir ; yoosdoy infinilas gracias por tan
grande beneficio, v quisiera que el cielo y la tier-
ra os alabasen por mi por haberme hecho tan se-
fialada merced : os quedo por ella tan agradeci-
do , Seiior , que ahora en la tierra y despues en
el cielo cantaré eternamente vuestras misericor-
dias. Concededme, Padre, Criador y Redentor
mio , un perdon general y una indulgencia ple-
naria de todos mis pecados. Ay cudnto me pesa
de haberlos cometido!... Concededme esta gracia
por los méritos de vuestra pasion y muerte san-
tisima , y por los de la Virgen santisima, Madre
vuesira y mia. Propongo hacer penilencia para
satisfacer en cuanto pueda 4 la divina Justicia;
cuanto en lo sueesivo haga y padezea, lo ofrez-
co, Seiior, & mayor honra y gloria vuestra y en
satisfaccion de mis culpas y pecados. | Ah, Se-
for! si hasta aqui os ofendi y agravié, en ade-
lante 0§ quiero amar, y os amaré con ftodo el afec-
to de mi corazon. Nopermilais, Seilor, que mis
enemigos se valgan otra vez de mi flaqueza , ni
que de nuevo me hagan (tragar el vémito de mis
pecados que arrojé & los piés del confesor; para
eso me apartaré de todas las personas y lugares
que me han servido de ocasion de pecar, valién-
dome de lodos los medios que el confesor me insi-
nud, y sin omitir ademas los que yo conociere
ser adecuados. Concededme esla gracia, Seior,
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pues os la pido por la intercesion de la sanlisima
Virgen Maria, de todos los Angeles y Santos; y
no dudo la recibiré, porque mi sincera peticion
estriba en vuestros méritosy misericordia infinita.

Si lienes oeasion y espacio, cumplirs inme-
diatamente la penilencia que te impuso el confe-
sor,  no ser que él haya dispuesto otra cosa; y

sino puedes inmediatamente , la cumplirés cuan-
to anles.

CAPITULO XXXIL

Preparacion para la comunion.

Ya sabes que son cualtro las cosas indispensa-
bles para recibir debidamente al Sefior ; esto es,
ayuno natural , limpieza de conciencia, conoci-
mienio y deseo.

1. El ayuno natural consiste enno haber co-
mido ni bebido eosa alguna desde la media noche
hasta haber recibido al Sefior. Pero quiero que
sepas que esle ayuno no se quebranta con solo
meler en la boca alguna de aquellas cosas que no
se mascan, un alfiler, por ejemplo, cordon, pa-
nuelo , ele. : como tampoco si lavandose la cara
entra en la boca alguna gota de agua con lares-
piracion ; ni con la sangre que puede salir de las
encias; ni con tragar con la saliva las reliquias
((ue de la cena hubieren quedado entre las mue-
las 6 dientes. Tampoco, por fin, impide la comu-

nion el no haber dermido en toda la noche.
20*
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2.* Hay limpieza de conciencia cuando no hay
en ella pecado alguno mortal. Pero como no po-
cas veces el demonio trata de impedir-la comu-
nion con traer 4 la memoria algunas faltas olvi-
dadas en la confesion , debemos adverlirte que si
estas faltas son solo leves bastard que te duelas
de ellas, y que comulgues con tranquilidad ; pero
si fuesen graves , vuelve al confesor si comoda-
mente puedes, y actsale deellas; massi eslo no
tees facil , por hallarte ya entre los que van a co-
mulgar, y con peligro de ser notado , de causar
admiracion 6 escandalo , bastara que alli mismo
hagas un acto de contricion con el corazon con
propésito de confesarte, y ya puedes eomulgar
con tranquilidad ; porque has de saber que seme-
jantes faltas ; en virlud del dolor universal que
trajiste , de la-absolucion que te di6 el confesor,
y/de la gracia que causa el Sacramento, te fue-
ron perdonadas: solo falta, pues, sujetarlasal iri=
bunal de la Penitencia , y este precepto lo cum-
pliras diciendo las faltas en la siguiente confesion.

3.%  Conacimiento tiene el que reflexiona y sa-
be quién es Cristo que est4 en la hoslia consagrada
que va & recibir, y quién es el hombre que le re-
cibe.

4.* Por deseo entendemos aquellas amorosas
ansias y anhelo que debe tener tu alma de hos-
pedaral Sefior en tu pecho: y entiende que cuan-
to mas fervorosas sean eslas ansias, lanlo mayo-
res seran las gracias que le concedera Jesucristo.
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ARrTicvLo 1.°— Modo prdactico de comulgar eon gran
utilidad,

Anlesdecomulgar consideraatenlamente quién
es Jesucristo & quien vas 4 recibir, y quién eres
.

Jesucristo es Dios y hembre verdadero: en
cuanlo Dios , es Hijo del eterno Padre; es Dios
como €l mismo ; es poderosisimo, riquisimo, sa-
pienlisimo ; es aquel Dios & cuya presencia tiem-
blan las columnas del firmamento , y por cuyo
respelo se cubren los Serafines el rostro con sus
alas; €l es & quien sirven innumerables Angeles;
es el Aulor de la naturaleza, y & quien esta res-
pela y venera como & su Criador y Dueilo, y ob-
servando con la mayor fidelidad sus leyes. En
cuanto hombre es Hijode la sanlisima Virgen, el
mas hermoso y el mas perfecto de fodos los hom-
bres;.y siendo Dios y hombre se oculié bajo el
velo de los accidentes, para asi poder entrar en
nuesiro inlerior, ser nuestro alimento y vida , y
llenarnos de todos los bienes.

Y1, squiéneres? jAh!... eres un compuesio
de alma y cuerpo: en cuanlo al alma eres una
crialura ignorante , concebida en pecado , ingrata
& los beneficios de Dios, perezosa para el bien,
pronla € inclinada al mal, de suerte que 4 no ha-
berte sostenido el brazo del Senor, habrias caido
en pecados los mas enormes; y aun mas, eslarias
ardiendo en los infiernos. En cuanio al cuerpo
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eres un miserable, sujeto & todos los males y 4la
muertle; eres lodo , eres lierra , eres polvo, eres
una sombra, eres nada...

| Y ese Dios tan noble quiere venir 4 li, que eres
tan miserable! Por lo mismo procuraras adornar
tu alma ; que suponemos ya esti en gracia y
acompaiiada de las indispensables virtudes, cua-
les son fe, reverencia, temor, humildad, confian-
za, deseo y amor. Al cuerpo le dispondrés tam-
bien con el ayuno natural, con la limpieza de ma-
oS y edra, y peinado el cabello , aunque no dlo
mundano, y con un vestido decente; y por fin
recogeras los sentidos , eslo es, no mirarés, ni ha-
blaras eon otros sin necesidad.

Arricuro 2.°— Oracion para antes de la comunion.

_ Seiior mio Jesucristo, criador y conservador del
cielo y de la tierra ; padre el mas amoroso, mé-
dico el mas compasivo, maestro sapientisino, pas-
lor el mas carilalivo de nuestras almas ; aqui te-
neis a esle miserable pecador , indigno de estar en
yuesira presencia, y masindigno aun de acercar-
me & ese banquete inefable. | Ay, Sefior! cuando
§0n§1dero vuestra infinita bondad en querer venir
& iy me pasmo... yal mirarla multitud de pe-
cados con que os ofendi y agravié en foda mi vida,
me confundo, me ruborizo, y me siento compe-
lido & deciros: Sefior, no vengais... aparlacs de
mi, porque soy un miserable pecador. Si el Bau-
Usta no se juzgaba digno de desalar las correas
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de vuestro calzado , ; como mereceré yo tan gran-
de honor?... Si el temor y respeto hace que tiem-
blen los Angeles en vuesira presencia, ;podré yo
no temblar al presenlarme y sentarme & vuesira
mesa divina? Si la santisima Virgen, aunque des-
tinada para ser vuestra Madre, y condecorada con
todas las excelencias, prerogalivas y gracias po-
sibles en una pura criatura, se considera sin em-
bargo como una esclava é indigna de concebiros
en sus purisimas y virginales entraiias, 4 podré yo
miserable pecador , lleno de imperfecciones y de-
fectos, tener valor para recibiros en mi interior?
jAy, Seilor | ¢no os horroriza este delincuente?. ..
410 0s causa asco el venir & mi, y entrar en tan
vil ¢ inmunda morada?

En verdad, Sehior, que yo no tuviera valor para
acercarme & Yos si primero no me llamaseis, di-
ciéndome como & oiro Zaqueo, no una vez sola,
sino-lantas cuantas son las inspiraciones con que
me dais & conocer el deseo que feneis de venir &
mi: Zaqueo, pues hoy quiero hospedarme en tu ca=
sa. Pero ; qué es lo que os mueve & venir 4 mf,
Senor? ; Mis mérilos? ¢mis virtudes? ;Como ha-
blara de virtudes y méritos un pecador como yo?
jAh!yalo entiendo; Seiior ; mis miserias, mi po-
breza... esto es lo que os mueve. |Oh exceso de
amor !

Vos dijisteis que no son los sanos los que ne-
cesitan del médico, sino los enfermos; y hé aqui
por qué quereis venir : veis mi urgente necesidad,
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y el deseo de remediarla os impele. En efecto, Se-
fior, es tal el eslado de mi alma , que puedo de-
cir con verdad: de la planta del pié 4 la coroni-
lla de la cabeza no hay en mi parle sana: |lantas
son misimperfecciones! No obstanle, aqui me fe-
neis, Sefior ; preséntome & Vos cual otro mendigo
al rico, para que remedieis mis miserias, y pa-
ra/que me libreis del ahogo de mis fallas € im-
perfecciones; iré,, porque las grandes enfermeda-
des que me aquejan solo Vos podeis remediarlas:
una mirada compasiva , divino Médico , y queda-
ran sanas mis potencias y sentidos.

Parate aqui un poco, y descibrele confiado lo-
dos tusmalescorporales y espirituales, v despues
prosigue:

Virgen sanlisima, ya que compadecida de los
esposos de Cand de Galilea los sacasteis del apuro,
alcanzandoles de Jesus aquella milagrosa conver-
sion del agua en vino, pedidle tambien que obre
en-mi favor un prodigio semejante, concediéndo-
me las gracias que para recibirle dignamente he
menester: 4 Yos nunca os di6 un desaire; siem=
pre sois alendida ; interesaos, pues, por mi; ha-
ced en mi favor cuanlo podeis, joh cuénlo lone-
cesito!

Angeles santos , veis que yoy 4 sentarme & la
santa mesa, y comer al que es yuestro pan; al-
eanzadme que yo vaya con el veslido nupcial, y
ataviado con el adorno de todas las virtudes.

{Oh Sanlos todos moradores del cielo! intere-

— 313 —
saos por mi, y haced que yo me llegue al auguslo
Sacramento, cual os llegabais vosoiros, y que sa-
cando de ¢l los frutos que vosotros, pueda decir
con verdad: Vivo yo, mas no yo, sino que vive
en mi Cristo. Con esta fe , esperanza , confianza
y amor me llego 4 Yos,, Sefior y Dios mio.

AnTicuro 3.°— Advertencia para antes de la comunion.

Has de tener presente que los Sacramenlos cau-
san la gracia & proporcion de la disposicion del
que los recibe: Asi como la lumbre prende mas
pronto cuanto mas seco y resinoso esla el leio a
que se arrima, asi tambien en cierto sentido puede
decirse quelasagrada comunion, que es un fue-
go divino, enciende en nosolros la hoguera del
divino amor & proporcion que nos halla mas se-
parados del mundo, ¢ inflamables por lo resinoso
de las yirtudes : v de aqui podras inferir cuanta
debera ser tu diligencia en despojarie de Lodos los
afeclos terrenos , y ejercitarte en fodas las vir-
tudes.

Despues de preparado del mejor modo que ha-
vas podido, y de haber llegado el sacerdote gue
ha de administrar la sagrada comunion , mien-
tras abre el sagrario diras el Confiteor Deo, 6 el
Yo pecador ; luego avivaras la fe y confianza , y
mientras el sacerdote loma el copon, coge la sa-
erada Forma y dice Ecce agnus Dei, ti dirds:

Yo os adoro, 6 sagrada Hostia, pan vivo y ali-
mento de los Angeles. Yo os adoro, 6 Salvador
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mio: & Vos creo, en Vos espero y & Vos amo.

Despues dirés tres veces con el sacerdote, y con
el mayor fervor posible, las palabras del Centu-
rion:

Domine , non sum dignus ul intres sub tectum
meumn |, sed tantum dic verbo, et sanabitur ani-
ma mea.

Senor mio Jesueristo, yo no soy digno de que
vuesira divina majestad entre en mi pobre mora-
da; mas por vuestra santisima palabra mis peca-
dos sean perdonados, y mialma sana y salva.

Concluidas estas palabras calle la boca , y ha-
ble el corazon con fervorosos aunque breves ac-
tos de-amor y deseo. Al acercarse el sacerdole con
la sagrada Forma levantarés la cabeza, y con las
dos manos te acomodarés el paiio debajo de la
barba. Si el que da la comunion es el Obispo,
besaras el anillo y luego abrirds moderadamente
la-boca, y sacarés un poco la lengua para.que
pueda comodamente colocarse en ella la sagrada
Forma; y recibida esla, cerrando la boca,, deja-
ras que con la saliva que naturalmente fluye se
humedezca, pero sin revolverla por la hoca, v
luego la pasards. Mas si & pesar de eslas diligen-

cias se pegare en el paladar, guirdate de locarla
con los dedos; despégala empero con reverencia
con la punta de la lengua, y si esto no basla, to-

ma un poco de agua, y humedecida con ella pa-
sara.
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AgTicuLo 4.°— Advertencia para despues de la
comunion.

Despues de haber recibido al Sefior te reeoge-

ris con todas tus polencias y sentidos, 6 en la
misma capilla 6 en ofra parle de la iglesia, para
aprovechar esla ocasion , la mas favorable para
negociar con €. No imites & Judas, que luego de
haber comulgado se salié guiado por el demonio;
i lo que otros muchos eristianos,, que & imitacion
de aquel infeliz silense tambien cuanto antes,
prefiriendo ir con el domonio & eslarse con Jesus
y pedirle mercedes. Ay delosque asi obran!...
Nohay por qué ocultarlo ; eslos tales son, cuando
menos , genle sin educacion , grosera y sin finu-
ra: porque ¢no es verdad que la educacion y fi-
nura exigen que cuando un alto personaje viene
4 honrarnos en nuestra casa, se le obsequie & lo
menos con una decente conversacion? Y sial lo-
mar el asiento, 6al dirigirnos las primeras pala-
Dras, le dejaramos burlado,, volviéndole la espal-
da, zno calificaria de salvaje groseria nuestro in-
decoroso proceder ? ;Qué titulo; pues, darémos
4 1a brevedad con que algunos al acabar de co-
mulgar se salen inmediatamente de la iglesia,
cudl si tal huésped divino no hubiesen recibido?
oLa llamarémos brutalidad?... | Oh! si, brutos
son ; son lobos, no personas. ¢ Qué no? Veamos-
lo. El lobo es un animal {an rapaz como Voraz;
amigo siempre de buenos bocados, no deja de
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tragarse al gordo y bien cebado cordero, si pue-
de hurtarlo ; v sin embargo, por ordinaria con-
dicion, siempre estd macilento y flaco; y ¢ por
qué? porque no rumia. Lo mismo, pues, sucede
4 los cristianos de que hablamos ; eomen, si, es
verdad , 6 mejor dirémos, devoran y (ragan el
cordero sin mancilla Jesis, que borra los peca-
dos del mundo, y sin embargo siempre los veras
flacos en la virtud , & pesar de un lan excelenle
bocado; ytal vez jah! | pluguiera a Dios que es-
to no fuera tanta yerdad! tal vez en conlinuo pe-
cado morlal. ;Y por qué lan fatal desgracia? Por-
que como el lobocome su presa, asi ellos comen
el Cordero divino sinrumiarlo, sin pararse & con-
siderar lo que han recibido. No los imites, pues,
tii; antes bien consagra media hora, 6 cuando me-
nos un cuarto de hora, en camplimentar y pedir
mercedes.al amorosisimo Dios que has lenido la
dicha de recibir en tu pecho , al cual podrés diri-
girle con la siguienle oracion.

ARTICULO 5."— Oracion para despues de la comunion.

Gracias, amabilisimo Jesis, gracias infinilas
os sean dadas por el inapreciable beneficio que
acabais de hacerme, viniendo &4 mi, v dignan-
doos enirar en la pobre morada de mi corazon. ..
¢Y de donde & mi tanta dicha? Os contemplo en
los brazos de mi alma cnal el anciano Simeon, v
entusiasmado por lan divino tesoro exclamaré con
¢l Moriré gusloso, porque he logrado lo que tan-
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to deseaba... he logrado la mayor dicha que en
este mundo puede lograrse. ;Qué gracias, pues,
podré daros por esla gracia, que no solo contie-
ne todas las gracias, si que tambien al Autor de
ellas? | Oh Angeles sanlos ! alabad todos al Se-
ior , y dadle por mi las gracias... | Oh Santos del
cielo y juslos de la tierral ayudadme 4 dar & Dios
las gracias por tan senalada merced.

{Oh Virgen santisima!... Yos, que con tania
perfeccion supisteis corresponder 4 los singulares
heneficios que os dispens6 Dios, haced que yo se-
pa tambien corresponder y darle las debidas gra-
cias; pero ya que eslo me esimposible, dadselas
por: mi.

Quisiera, Dios mio, que cuantas criaturas hay
en el cielo y en la lierra os dieran por mi las gra-
cias; pero estoy bien convencido de que ni aun
asi corresponderia digna y debidamente : por es-
lo, pues, os ofrezco & Vos mismo con todo mi
cuerpo y alma ;- potencias y senlidos , de suerle
que en adelanle diré siempre con el apostol san
Pablo: Vivo yo, pero no yo, sino que vive Cristo
en mi. | Oh Dios mio! de hoy mas seré siempre
vuestro ; adornadme porlo tanto comod cosa vues-
tra con cuanlas virtudes sabeis que necesito para
amaros y servires con perfeccion.

Al veroshospedado en mi alma me lleno de ad-
miracion y asombro, y entusiasmado cual la Mag-
dalena , no sé desislir de contemplar vuestras mi-
sericordias infinilas. ;Qué visteis, Sefor, en mi
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para que viniérais? ;Virtudes?... pero ;como, si
estoy desnudo de ellas? ; Méritos?... jay! yosoy
un wiserable pecador. ;Quién, pues, Bien mio,
osmovi6? jAy! yalo sé: las miserias que me opri-
men, y las nécesidades bajo que me veis gemir.
| Cudn bueno sois , 6 mi buen Dios! Permitidme,
pues, Seior, que abrace vuestros piés santisi-
mos, y los riegue con lagrimas de ternura y amor:
Yo 1o me levantaré de vuestras plantas hasla que
cual & la Magdalena, me concedais una indul-
gencia plenaria de todos mis pecados; ni os de-
jaré ir hasta que me hayais echado vuestra sanla
bendicion.
jOh y cudnlo os amo , Dios miol jqué lastima
que no os haya amado siempre | Alacordarme que
tuve valor para ofenderos, cibreseme de rubor
el rosiro, y un vivo dolor parte mi corazon. Si;
con la sangre de mis venas quisiera horrar mis
culpas. Quisiera que los dias en que os ofendi v
1o 0s amé, ‘no se compularan en el nimero de
anos que he vivido. Peroen adelante... [ciclosy
lierra, sed lestigos de mi resolucion! en adelante
10 05 ofenderé mas, y os amaré, con yuestra gra-
cia, con todo el afecto de mi corazon.
¥ no solo eso, Sefior, sino que procuraré que
todo el mundo os ame ; y que nadie os ofenda; y
va que os contemplo sentado en mi corazon como
en un trono de misericordia, preparado para con-
cederme gracias, y no solo instandome & que os
las pida sino quejandoos de que hasta aqui no os
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las haya pedido , enmendando mi negligencia os
pido: lo 1.° que convirlais a todos los pobres pe-
cadores: ;no veis, Seiior, cémo se precipitan de
abismo en abismo? 2.° que concedais 4 los justos
la perseverancia final en vuestro sanlo servicio:
4de qué les serviria tener buen principio, si fuera
desgraciado su fin? 3.° que librando de las pe-
nas del purgatorio & las bendilas animas las lle-
veisd vuestra gloria: {bien sabeis cuénto os aman
y anhelan por Vos ! 4.° que & mis padres, ami-
gos y bienhechores les concedais cuantas gracias
necesiten: 5.° que triunfe en todas partesla Igle-
sia, y prospere nuestro reino: 6.° que bendigais
& cuantos son acreedores & mis oraciones. Con-
cedednos 4 todos vuestra divina gracia, vuesiro
santo amor y lemer , y por tllimo la gloria , en
que vivis y reinais con €l Padre y con el Espirilu
Santo. Amen.

Concluida esta oracion, sequn te lo permitan las
circunstancias, considerards despacio lo mucho'que
Jestis hizoy padecio por-ti: procurards unirte con
los Angeles que estan en forno de Jesiis , adordn-
dole en tu pecho; y en honor de los nueve coros que
ellos forman rezards nueve veces el Padre nuestro,
Ave Maria y Gloria Palri, ofreciendo los seis pri-
meros ¢ Jesis , d quien inferiormente abrazards,
acorddndole de sus cinco llagas y corona de espi-
nas, y despues , para ganar la indulgencia plena-
ria que enel aiio 1821 concedio Pio VII (y que en
otro decrefo extendid d todos los dias paralos que




— 390 —
acostumbran confesar y comulgar cada ocho) dirds
la siguiente

ORACION.

Miradme joh mi amado y buen Jesis! postga-
do_en vuestra santisima presencia: 0S ruego con
el mavor ferver que imprimais en mi corazon los
senlimientos de fe , esperanza, caridad, dolor de
mis pecadosy proposito de jamés ofenderos, mien-
tras que yo, eon tado elamor y con toda la com-
pasion de que soy capaz, voy considerando vues-
{ras cineo llagas, comenzando por aquello que
dijo de Yos | oh mi Dios! el santo profeta David:
Han taladrade mis manos y mis pies, y se pueden
contar todos mis huesos.

Finalmente , rezaras los tres Padres nuesiros

que de los nueve restan ; ofreciéndolos 4 la san-
tisima Virgen para que le alcance la humildad,
pureza y amor.

Si tienes espacio y te sientes movido de-devo-
cion, podrds pasar sanlamenlte algun ralo en al-
guna de las meditaciones siguientes:™

1.* MEDITACION.
Ninio Jestis.

Si/la santisima Virgen pusiese en tus brazos al
nifio Jesis,” gqué le dirias? [Oh, como le ado-
rarias ... No es exageracion, es una realidad;
cuando has comulgado tienes & Jesus... Pidele,
pues, su divino amor.
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9.* MEDITACION.

Jesiis es luz, es sol de justicia.

Este mundo sin sol ;qué seria? joscuridad !
jfrialdad! jindigencia! Hé aqui lo que habria en
él: pues el hombre sin Jesis seria aun mas infe-
liz. que el mundo sin sol. Pidele por lo tanio que
ilumine tu mente con su gracia , que calienle y
encienda en tu pecho una hoguera de amor di-
vino. :

Considérale como padre, como esposo, como
amante , como amigo, como maesiro, como pas-
tor, como-médico ; descubrele lus faltas, lus in-
clinaciones depravadas, elc., y pidele remedio
para todo.

Algunos despues de haber comulgado se juz-
gan como enfermos de senlidos y pofencias, y
que Jesus es el médico, y le dicen : Sefiory cu-
rad estos mis ojos para que no miren 1o que no
deben ; curad esla mi lengua parlera,, menlirosa
y murmuradora, elc.; curad estos mis eidos, mis
manos, piés, elc.; curad mi enlendimiento, mi
memoria y voluntad. Sana mi alma, porque ha
pecado. Dicheso el que con viva fe comulga , y
creeque liene & Jesds en suinlerior cuando aca-
ba de comulgar ; y feliz serael que con fervorosa
esperanza le pidiere, que alcanzard como alcan-
zaron los ciegos, paralilicos v demds enfermos,
como refiere el Evangelic.

21
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Otros hay que tan pronto como han comulgado
contemplan & Jesis como sentado en su corazon,
y el alma llama & todas sus potencias y sentidos
para que adoren & Jesiisy les bendiga. A la ma-
nera que cuando un gran sefior va 4 una casa,
que el dueno de ella presenta 4 esle sefior sus
hijos y criados, y los ofrece & aquel senior; asi
el alma debe presentar & Jesis sus polencias y
senlidos, y los ofrecera & Jess. Le entregara pa-
ra siempre el corazon lodo entero, y lo consa-
grard lodo al amor de Jests, y no amara & otro
objeto que & Jesis y por-Jesis.

Despues de haberte ocupado santamente en al-
gunade estas consideraciones lereliraras con toda
modestia, sin olvidar en lodo el dia fan gran fa-
vor. El que por la manana asiste & bodas, tode
el dia anda de gala ; asi el que tuvo la feliz suer-
te de asislir 4 las bodas de Jesus, debe estar ador-
nado de virtudes todo el dia. Pero no soloen-este
dia has de procurar vivir virtuosamente,, y no co-
meler pecado alguno morlal, sino toda fa vida,
como de.un joven indio se lee en el ejemplo si-
guiente : :

« Escribe un misionero de las Indias, que des-
«pues de haber convertido & un joven, haberle
«calequizado; bautizado y administradole la sa-
agrada Comunion ,'partié de alli para ir 4 predi-
acar & olros pueblos : al anio volvié alla el misio-
«nero, y como lo supiese el joven se fué 4 él in-

«medialamenle, y le pidié la santa Comunion.
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«Con gusto, hijo, te la daré, dijole el misione-
«r0, pero es indispensable que antes te’ prepares
«con la confesion de los p&";ldOS cometidos en
«este atio.—; Qué es lo que 0igo ? respondio el
«joven: jeémo! yes posible, Padre, que un
«eristiano, despues de haber recibido & Jesis en
«Su corazon por medio de lasagrada Comunion,
«lo arroje de €l por el pecads , y coloque en su
«lugaral demonio? Digame V., Padre, &S posi-
«ble tanla ingratitad?... ;lanta iniquidad?...
«;lanta maldad ?»

Como este joven , pues, has de procurar eslar
siempre en gracia, y desear la sagrada Comu-
nion. | Oh,si 4 é] le hubiese sido posible comul-
gar con frecuencia, qué tal o hiciera! Comul-
82, pues , tu sacramentalmente cuanlas veces
pudieres con licencia del direelor, porque con
ello ganarés mucha gloria; desuerle,, que segun
la-venerable Maria de Agreda afirma haberle di-
cho la santisima Virgen., la gloria que tendran
muchos que han comulgade equivaldra 4 la de
muchos Marlires que no comulgaron ;: pero no
pudiéndolo hacer sacramentalmente , Suplelocon
la espiritual , de que vamos 4 tratar.

ARTICULO 6.°— Comunion espiritual,

La comunion espiritual es la deyoeion mas fa-
cil, breve y til , 4 la par que la ocupacion mas
dulce y placentera. Puede hacerse ey todo lugar,

en fodo liempo , y sin haberls de pedir, sin per-
21+ '
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der tiempo, y sin que sufran alraso nuestras la-
reas  ocupaciones, ni puedan impedirlalas en-
fermedades ; basta quererla. De aqui es que la
beata Agueda de la Cruz comulgaba cien veces
enire dia , y otras tantas durante la noche ; y la
vida de la beala Juana de la Cruz puede decirse
que era una no inlerrumpida comunion espiri-
tual : tan facil es. En cuanto & suulilidad, bas-
tara decir que apareciéndose Jesucrisio & la ci-
lada Juana, la dijo : Que la gracia que se la co-
municaba con la comunion espiritual era tanta,
cuanta recibia al comulgar sacramentalmente.
Aunque sea menor la que & ti se comunique por
ser menos fervoroso , siempre sera mucha, si pro-
curas hacerlo con toda la devocion y fervor que
puedas.

Consisle, pues , esla’ comunion espiritual en
un inflamado deseo de recibir & Jesus sacramen-
talmenle, vy participar de las gracias y favores
que €l prodiga & los que logran la feliz suerle de
acercarse a la sagrada mesa ; pero esle deseo exi-
ge quemo se tenga pecado morial en la coneien-
cia, 6 que uno se excife primeramente 4 conri-
cion de sus pecados. Para facililarla, hé aqui el

MODO PRACTICO DE COMULGAR ESPIRITUALMENTE.

1 Oh Jesus y Sefior mio ! creo firmisimamente
que Vos estais realmenle en el augusio Sacra-
mento del altar. jAy Dios mio | jqué feliz seria,
v qué grande mi suerie si pudiera recibiros en

»
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mi corazon !... Espero, Seilor, que vos vendréis
a ¢l y le llenaréis de yuesira gracia.

Os amo, mi dulcisimo Jesis... Siento el que
no os haya amado siempre... [Ofald que nunca
0s hubiera ofendido ni agraviado, dulcisimo Je-
sts de mi corazon !... yo deseo recibiros en mi
pobre morada.

Aqui calla, adora, y entrégate & Jesis sin re-
serva. Orede, et manducasti, dice san Agustin :
si con viva fe deseas comulgar, ya comulgasle
espirilualmente.

CAPITULO XXXII.
Ocupaciones del jueves.

El jueves por la mafiana se practicara lo mis-
mo que en los demds dias; pero la tarde sera
descanso, v si el tiempo lo permite saldrén fuera
de la poblacion, y ejercitaran 1as fuerzas fisicas,
va sea paseando 6 andando - algo aprisa; va ju-
gando 4 los juegos gimnasticos , como hemos ex-
plicado en el eapitulo...

Hay algunos maestros de espirilu que lienen
la precancion de aconsejar 4 los esludiantes cuan-
do el juevessalen' al canipo & jugar 4 los bolos,
bochas, ete., a fin de que su espirilu no se disi-
pe demasiado, les encargan que en cada jugada
hagan un aclo de presencia de Dios ; que el que
gane rece el salmo Laudate Dominum omnes gen-
tes, etc., y el que ha perdido que rece la Sakve d
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la Virgen: asi se anima mas el juego y se esli-
mula, y piensan en Dios y le alaban.

CAPITULO XXXIII.
Relivo espiritual de cada mes.

Este dia de retiro mensual es muy convenien-
fe para no entibiarse enel fervor, y lambien para
enmendarse si en alguna cosa se va faltando, pues
que, como dice un proverbio : quien no cojje la
golera ha de hacer la casa entera. En este dia se
cotejard el altimo mes con los anteriores , y asi
conocera cémo adelanta en la virtud y disminu-
ye sus defeelos.

Todos los dias del mes son buenos para esto,
y en.el libro de los Ejercicios por Nos explicado
hemos senalado el 25, por las razones que alla
indicamos ; pero para un seminarista es preciso
que sea un domingo, por ser este dia todo dedi-
cado & cosas espiriluales : y asi desde ahora sefia-
lamos el primer domingo de cada mes, y se prac-
ticara lo siguiente:

1.* Elsibado por la larde el seminarista leera
los propdsitos que hizo en los santos ejercicios, y
en aquella larde 6 noche se eonfesara. "

2.%. El domingo por la mafiana hard la me-
ditacion que esld sealada al efecto en dicho li-
bro de los Ejercicios, y por la tarde hara la ofra
medilacion alli mismo sefialada.

3. Enla misa comulgar4 con mas fervor ¥
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devocien que las olras veces, y se detendrd mas
tiempo en dar gracias , y en pedir & Jesis reme-
dio para los defectos que todavia halla en su alma.

4.° A las nueve asislird & la capilla del Semi-
nario para la misa y demés , ¢con mas recogimien-
to y fervor.

5.° A lastres de la tarde asislird otra vezé la
iglesia 6 capilla del Seminario, en que se rezara
el Rosario, se leerd el capitulo VIL, en que se
frata de la hermandad que han de tenerla cien-
cia y la virtud en el seminarista. Se podré leer
tambien la Vida de san Luis, mayormente la ma-
nera con que estudiaba y practicaba la virtud,
pues que algunos estudiantes ficilmenie se res-
frian con la tarea del esludio ; y se concluird con
una platica que hara el sefor Obispo 6 el sefior
reclor.

El seminarista pensard que el fin del reliro
mensual es examinar mas profundamente su con-
ciencia, lomar resoluciones mas eficaces para cor-
regirse de sus faltas ordinarias, y escoger los
medios mas a proposilo:para adelantar en las vir-
tudes, recordando de un modo-muy especial la
muerle : y el frulo de este pensamiento sera re-
solver eficazmente abstenerse de lo que no qui-
siera haber hecho en aquella hora de la muerte,
y praclicar ahora lo que en aquella le servira de
consuelo.

Profundizara bien su corazon, y vera cudl es
su pasion dominante, v. g.: si el amor del mun-
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do, 6 el amor 4 los placeres, 6 la pereza y floje-
dad, 6 la ferquedad de juicio 6.de voluntad...

Examinaré la causa de su pasion dominanle,
y reflexionard qué virlud es la mas adecuada pa-
ra destruir aquella pasion.

Todo esio lo comunicard 4 su direclor espiri-
{nal, quien le confirmard en sus huenas reso-
luciones, y aun le dietard medios propios para lo
mismo. El mismo direclor espiritual le dird qué
libro ha de Ieer & este propdsilo, v. g., El hom-
bre espiritual, 6 qué olro.

Ademds dela lectura en comun y en parlicu-
lar, quisiéramos que en el refeclorio se leyera
Ires vecesen el afio la presente obrita : la prime-
ra vez al empezar el curso; la segunda al empe-
zar el ano, dia1.° de enero; y la tercera vez el
dia 1.° de abril.

En otro de los domingos de cada mes se hard
el ejercicio andlogo al de retiro, que se dedicara
a la Inmaculada Concepcion de Maria santisima
v al glorieso san Luis Gonzaga, cuya Congrega-
cion indispensablemente debe haber enla wlesla
del Seminario, para promover y conservar la
piedad en los jovenes estudianles,

Cuando haciamos nuesira_carrera en el semi-
nario de Vich, en la iglesia de aquel Seminario
habia la Confrrerracmn de la Inmaculada Concep-
cion de Maria santisima: cada iercer domingo
habia funcion manana y larde ; por la maniana el
iluslrisimo seiior Ohispo nos daba la sagrada Co-
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munion en la misa que celebraba, y por la tarde
habia el correspondiente ejercicio, en que el mis-
mo ilustrisimo sefior Obispo predicaba.

Todavia nos acordamos de una platica en que
¢l mismo se decia : Quiza alguno dird: ;4 qué
viene ocuparse tanto el Obispo con los estudian-
tes? Ejercicios mensuales, ejercicios anuales,
ejercicios para ordenes, & qué viene eslo? jAh,
ya sé lo que hago ! asi tendré buenos sacerdotes.
1 Y qué felicidad para mi y para toda la didcesis!

CAPITULO XXXIV.

Necesidad de un buen director espiritual.

Todos tenemos un Angel custodio que invisi-
blemente nos guia; pero Dios quiere que lenga-
mos olro que visiblemente nosrija y gobierne, y
asi ejercitemos la docilidad , obediencia y demas
virludes, y-conesla ocasion nos llena de sus gra-
cias y misericordias.

A la manera que al joven Tobias se le dié por
guia al arcingel san Rafael , que lo librd de ma-
les y le llend de hienes,, asi debemos pedir al Se-
flor que nos dé un buen direclor , que haga con
nosoires el oficio de san Rafael.

Con ¢l ejemplo de Tobias eonocemos clara-
mente la necesidad que tenemos de un buen di-
rector espiritual , y nos confirmarémos mas 'y mas
en esta verdad si recordamos aquellas palabras
del Espiritu Santo, que dice: Hijo mio, no te
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olvides de mi ley, y guarda en tu corazon mis -

mandamientos... No le apoyes en lu prudencia *.
Hijo mio , no hagas cosa alguna sin consejo, y no
tendras que arrepentirte despues de hecha 2 pi-
de siempre consejo al hombre sébio °. Siendo asi

¢ dénde hay mas necesidad de seguir el consej(;
de un hombre sabio y prudente que en el negocio
dela salvacion, negocio \inico, personal, esencial

dificil ,en que es posible y facil equivocarse de tan-
las maneras;yque liene unosresulladosinmensos?

Sobre la necesidad de tener un buen direclor
espiritual estan conlestes el Antiguo y Nuevo
Testamento,, los maestros de la vida espiritual, y
lantos libros y tratados que se han hecho sobre
esta maleria,

No b;\sla, pues , el tener un confesor & quien
se manifiesten eon sinceridad todos los pecados;
necesitamos lambien de un maesiro que nos en-
seile el camino de la virtud ; nos es preciso un
guia que nos preceda, y vaya delanle de nos-
otros:para conducirnos en un pais tan descono-
cido.como lo. son las miras que Dios tiene sobre
nosolros : necesilamos de un piloto experimenta-
do, que nos descubra los escollos de un mar en
que son lan frecuentes los naufragios. Tenemos
ademds que presenlar 0 soslener ;;el']x<étuos com-
bates; nueslras flaquezas espirituales nos son mu-
chas veces poco conocidas, aungue sean siempre

1

Prov, 1ut.— 2 Eceli, xxx1u, — 3 Tob. 1v.

— 331 —
peligrosas. Hay preparados en todas paries lazos,
asechanzas para sorprendernos ; hay caminos for-
cidos, en los cuales el exiravio es tanto mas fu-
nesto y mas facil, porque parecen Seguros, mien-
tras que conducen ciertamente & la muerle y ala
perdicion ; hay aqui olros lanios molivos pode-
rosos para acudir & un jefe experimentado, 4 un
médico habil, 4 un guia sibio y fiel , & un sabio
y celoso director. De aqui toma principio la méaxi-
ma de los antiguos Padres, eslablecida por ellos
como una especie de primer principio en la vida
espiritual , & saber : Que en particular los que co-
mienzan 4 servir 4 Dios, lengan gran cuidado de
descubrir 4 su director todo o que les pasa.
Hasta los Santes, por mas iluminados que foe-
ran, y aunque {enian grande experiencia en los
caminos de Dios, nose separaron de esta pracli-
ca, que mirahan , segun la marcha ordinaria de
la Providencia, como el medio mas & propdsilo
para ¢l adelantamienlo y para la perfeccion de
las almas : Hanc viam fenuere omnes. Sancli .
Tal es igualmente Ja practica de las personas
mas virtuosas: ¥ si es prudencia para ellas el to-
mar consejo y el seguirle con docilidad , es sin
duda locura el creer que no se necesila, y el fiarse
4 los afectos de su corazon y 4 las luces desu es-
piritu. San Bernardo dice, que el establecerse
uno director de su propia conducla, es ponerse

+ 8. Vine. Ferr.
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bajo la direccion de un loco. El que obra por si
mismo se prepara muchos pesares, se expone 4
grandes riesgos, y por lo comun cae en grandes
faltas; mientras que la paz de la conciencia, el
progreso en la virtud, el alivio en las penas, el
espirilu de discrecion , el mérito y las bendicio-
nes, compaieras de la obediencia, son siempre
los fratos de la docilidad en dejarse conducir por
el director.

Cuando, pues| por una secreta disposicion de
la divina Providencia , 6 despues de una eleccion
precedida de un sério exdmen y de la oracion
hemos hallado un direclor que reune 4 las luces’
y la piedad el desinterés y el celo, debemos mi-
rarle eomo un don que nos viene de la mano de
Dios, ¥ como revestido de su autoridad sobre
nosotros. Debemos ir 4 encontrarle como 4 un
&Anl;gel, tomo & Jesucristo, como al mismo Dios ;
lae g?igiil&gglgréz 22;10 éodla confianza y con toda

§ XIge €1 Tango que hene para
con nosotros, de-prudente'consejero , de médico
caritalivo, de amigo fiel ; debemos finalmente
lener para con ¢l todala sumision , la docilidad
el candor, la sencillez de un niﬁoi ’

De, qué cosas debe darse cuenta al divector .
Se debe tratar con el director acerca de las co-
sas siguientes :

1. Dela conversi el
A : sion, y de las principales gra-
cias de la vida. o g i
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9.° De las intenciones que se han lenido al
entrar en el Seminario, y de las que se lienen
actualmente por lo que foca al presente y para el
porvenir.

3.° De las miras y de las disposiciones con
que se ha enirado al estado eclesiastico, y se han
recibido las sagradas 6rdenes ; del celo que se lie-
ne por la salvacion del préjimo, para las funcio-
nes , los estudios y las virtudes eclesidsticas.

4.° Cuando no se ha hecho aun eleccion de
estado,, decir si se esta.en la indiferencia, yenla
disposicion de no hacer mas que la voluntad de
Dios ; si se ruega ysi se reflexiona mucho sobre
eslo ; si es libre de partedelos padres y amigos;
qué inclinaciones U oposiciones se sienten para
el mundo, para el estado religioso 6 el eclesias-
tico.

5.2 De sus disposiciones en cuanto alcuerpo,
del temperamento,, de lasalud , delas enfermeda-
des ; por lo tocante al alma, de sus inclinaciones
huenas 6 malas, de.Ja.pasion.dominanle, de la
que hace obrar mas & menudo, de sus inclina-
ciones i oposiciones para las obras, Jas cosas, los
empleos y las personas agradables 6 no, parii-
cularmenle para los pobres ; de sus disgustos 6
de sus consuelos en el seryicio de Dios; de sus
lenlaciones y deé sus efectos ; delas inspiraciones
quese lienen ; de los sentimientos para la humi-
llacion; de las mortificaciones, particularmente
de las del juicio , del espiritu y del amor propio.
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6.” " Del modo de portarse al levanlarse, en la
oracion , en la sanla misa, en el oficio divino, en
el estudio, en el aula, en el examen particular,
sobre el vicio dominante y la resolucion de la ma-
nana; en las comidas, en las recreaciones, enlos
paseos , y en las visilas que se hacen 6 qué sere-
ciben ; en el Rosario, en la leclura espiritual v
en la de la sagrada Escritura ; en las pequeiias
oraciones que'se dicen antes y despues de los
ejercicios; en la oracion de la noche v en el exi-
men de conciencia al acoslarse ; en la recepeion
de los Sacramenlos ; en las visilas de adoracion
para con la santisima Virgen, los santos Ange-
les_, los santos Paironos y los lugares sagrados.

1.” Del aprecio que se hace y del amor que
se liene por el reglamento general y particular;
c0mo- se observa ; si es con espirifu de fe, con

fervor, G'con flojedad y por rulina ; si se hace
a]gl'm_a cosa singular si se guarda el silencio; si
es facil la atencion & la presencia de Dios; si por
la condueta ¢ discursos se ha inspirado 4 los de-
mas desprecio de las reglas, 6 de aquellos que
son mas fieles & observarlas ; si ‘para aulorizarse
en las infidelidades se ha tratado  los mas exac-
tos de escrupulosos y minuciosos.

Oraciones que deben hacerse antes de ir ¢ consul-
tar al director.
Veni, Sancte Spiritus, efc.
Dios mio, os considero y os venero en la per-
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sona de aquel 4 quien habeis encargado el cui-
dado de mi alma. Os pido las luces y las gracias
que me son necesarias para bien descubrir el fon-
dode mi corazon, v para aprovecharme de los
avisos que me serdn dados por el que Vos habeis
escogido para ser mi guia en los caminos de la
santidad y de la justicia.

CAPITULO XXXV.
De lo que se ha de hacer cada afio.

ArTicoro 1.9— Al fin del curso anual.

Despues de haber sufrido el exdmen el sem-
narista, dara gracias a Diosy&la sanlisima Vir-
gen Maria, Angel custodio, y ‘4 san Luis Gon-
zaga y demas sanfos Patronos.

En la'misa del dia signiente comulgara con
mnas fervor, dando gracias & Dios por los benefi-
cios de aquel ailo, y al propio liempo le pedird
gracias y auxilios para no ofenderle durante el
tiempo de las vacaciones, temiendo los peligros
del mundo, y echando de menos los recursos es-
pirituales que liene en el Seminario : asi'es que
¢l buen seminarisia mas bien se aflige que se ale-
gra cuando llega el liempo de vacaciones.

Luego arreglard las ropas, libros y demasco-
sas.

Se pondré de acuerdo con algunos compaie-
ros, los mas huenos, para saliry marchar juntos
con modeslia v religion.
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Antes de salir ird & yer al Prelado y le pedira
la sanla bendicion, y entonces el Prelado le en-
lregara una carla para el cura parroco, como
hacia san Carlos Borromeo.

Esla carla la recogeran y se la llevaran todos
los seminaristas, lanto internos como externos, y
cuando vuelvan presenlarin la conlestacion al se-
tior reclor, que las guardaré, y se tendran pre-
senles para cuando los seminaristas se hayan de
ordenar. :

ARTicUL02.°— Copia de la carta que san Carlos Borro-
meo, arzobispo de Milan, esoribia al cura pdrroco
de cada parroquia cuando iba el seminarista G pasar
el tiempo de vacaciones 1.

Reverendo Pérroco : Habiendo Nos dado per-
miso. por esle-tiempo de calores 4 los seminaris-
tas; como.lo pide la salud, para que puedan ir
a sus casas, a fin de-que por el descanso de al-
gunos dias reparen las fuerzas del ingenio y del
cuerpo cansadas por las continuas tareas litera-
rias, y despues puedan volyer 4 continuarlas con
mas feryor y diligencia; con las presenies letras
os recomendamos a nuestro apreciable D. N. N.,
seminarisla de este nuestro seminario, y 0s en-
Cargamos que mieniras permanezca en esa par-
roquia observeis con la mayor diligencia su con-

! Essaeada de las aclss de la iglesia de Milan, part, V,
cap. 7.
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ducla y manera de vivir ; en lodo le observaréis,
pero singularmente en lo siguiente:

1.° Si todos los dias, maiana y noche ha te-
nido oracion.

2.° " Sicada quince dias se ha confesado con
confesor aprobado, y ha comulgado.

3.% Si todos los dias de fiesta ha asistido con |
sobrepelliz y devocion 4 la misa conventual y de-
mas oficios de la iglesia.

L. - Si se ha ejercitado en aquel 6rden de que
se halla iniciado.

5.° Si todos los dias de fiesta ha ensenado la
doctrina cristiana en vuestra iglesia en la hora se-
nalada.

6.> Si viste decentemente el habilo talar; si
lo lleva conlinuamente ; y ademas, si frae la co-
rona abierta.

7.° 'Si lleva armas, W otra cosa prohibida por
los Concilios & los clérigos.

8.° Si tiene familiaridad con seglares, ysin-
gularmente con mujeres.

Si hay alguna de estas cosas u olras parecidas,
queremos que nos las manifesteis escrupulosa-
mente. Y cuando llegue el tiempo de volver al se-
minario nos lo diréis fielmente , pues que os en-
cargamos en ello la conciencia.

"Bl sefior cura parroco & continuacion conles-
lard mimero por niamero.
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Arricoro 3.°— El itinerario.

El seminarista antes de emprender el viaje para su easa re-
zara el ilinerario, segun lo trae el Breviario, y es como sigue:

Ant. In viam pacis.

Benedictus Dominus Deus Israel: quia visita-
vit, et fecit redemptionem plebis su.

El erexil cornu salulis nobis: in domo David
pueri sui.

Sicut locutus est per os sanctorum: qui a se-
culo sunt prophetarum ejus.

Salulem ex inimicis nostris : et de manu om-
nium qui oderunt nos.

Ad faciendam misericordiam cum patribus nos-
lris: et memorari teslamenli sui sanci.

Jusjurandum, quodjuravitad A braham patrem
nostrum: dalurum se nobis.

Ut sine timore , de manu inimicorum nostro-
ram liberati: serviamus illi.

In sancfitate et justitia coram ipso : ommibus
diebus nostris.

, ’El tu, puer, Propheta Altissimi vocaberis: pra-
ibis enim ante faciem Domini parare vias ejus:

Ad dandam scientiam salutis plebi ejus: inre-
missionem peccalorum eorum:

Per viscera misericordia Dei nostri: in quibus
visitavit nos oriens ex alto.

Iluminare his, qui in tenebris, et in umbra
morlis sedent : ad dirigendospedes nostrosin viam
pacm

Gloria Palri, elc.
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Ant. In viam pacis el prosperilatis dirigat nos
omnipotens et misericors Dominus; et angelus
Raphael comiletur nobiscum in via, ul cum pa-
ce, salule el gaudio revertamur ad propria.

PRECES.

Kyrie, eleison. Christe, eleison. Kyrie, eleison.
Pater no~tel secrelo usque ad:

y. Et ne nos inducas in tentationem.

R. Sed libera nos a malo.

y. Salvos fac servos tuos.

®. Deus meus sperantes in le.

¥. Mitte nobis, Domine, auxilium de Sancto.
r.  Et de Sion tuere nos.

v. Esto nobis, Domine, turris fortitudinis.
®. A facie inimici.

y. 'Nihil proficiat inimicus in nobis.

Et filius iniquitatis non apponal nocere

W.
nobis.
y. Benedictus Dominus die quotidie.

®.  Prosperum iter fdcxat nobis Deussaluta=
rlum nosirorum.

Vias tuas, Domine, demonsira nobis.
Et semitas tuas edoce nos.

Utinam dirigantur vi® noslre.

Ad ‘custodiendas justificationes tuas!
Erunt prava in directa.

Et aspera in vias planas.

Angelis suis Deus mandavit de fe.

Ut custodiant te in omnibus viis tuis.
69 *
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y. Domine, exaudi oralionem meam.
8. Et clamor meus ad e venial.

OREMUS.

Deus, qui filios Israel per maris medium sicco
vestigio ire fecisti,, quique tribus Magis iter ad te,
stella duee , pandisti; tribue nobis, quasumus,
iter prosperum tempusque lranquillum , ut An-
gelo tuo sancto comile, ad eum quo pergimus
locam ; ac demum ad @ierna salutis portum per-
venire feliciter valeamus.

Deus, qui Abraham puerum tuum de Ur Chal-
dzorum eductum , per omnes su@ peregrinatio-
nis vias illesum custodisti ; quasumus;, ut nos
famulos tues cuslodire digneris: esto nobis, Do-
mine, in procinctu suffragium , in via solalium,
in @stu umbraculum, in pluvia et frigore legu-
menbum;in Jassitudine vehiculum, in adversitate
prasidium , in lubrieo baculus, in naufragie por-
tus; ut, le duce, quo tendimus prospere perve-
niamus;, et démum-incolumes ad propria redea-
mus.

Adesto, quasumus, Domine, supplicationibus
nostris, et viam famulorum tuorum in salutis tuz
prosperitale dispone, ut inter omnes via et vile
hujus varietates, tuo semper prolegamur auxilio,

Presta, quasumus, omnipolens Deus, ul fa-
milia tua per viam salulis incedat, et beati Joannis
Praecursoris horlamenta sectando , ad eum quem
praedixil secura perveniat, Dominum nostrum Je-
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sum Christum Filium toum , qui tecum vivit el
regnat in unitale Spiritus Sancti Deus per omnia
secula seculorum.

r. Amen.

y. Procedamus in pace.

®. In nomine Domini. Amen.

Se rezaran tres Aves & Maria sanlisima.

Un Padre nuesiro & san Miguel y Angeles cus-
todios. :

Otro Padre nuestro 4san Anlonio y demés Pa-
lronos.

ArticuLo 4.°— Lo que s¢ ha de practicar durante

el viaje,

1.2 Ir direclamenle al lugar donde han de pa-
sarse las vacaciones; no detenerse en el camino
para hacer visitas inutiles.

9.° Qir la santa misay si es posible , antes de
ponerse en camino ; rezar elilinerario ; hacer con
exaclitud la meditacion y los otros ejercicios de
piedad , como el rezo divino, si se esia obligado
4 ¢l el sanio Rosario, la lectura espiritual, elc.
Los seglares bien arregladosino faltan, yendo de
viaje, & rezar el sanlo Rosario por la maiiana y
por la tarde ; con mas razon debe hacerlo un se-
minarista, un eclesiastico.

3.° Saludar las eruces quesse hallan, dicien-
do: Adoramus te, Christe, et benedicimus &ibt, quia
per sanctam crucem tuam redemists mundum : en-
trar un momento en las iglesias, si se puede co-
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modamente ; descubrirse 4 lo menos al pasar 4 la
vista de ellas, para adorar al santisimo Sacramen-
;3). Es durll usc: p;?doso decir un Padre nuestro en
nor del santo Pairon de la iglesi a los
santos Angeles del lu:a(rii)g; gl(?il'?l,qialmar ? o
: 2 | lug al se pasa, y de-
cir el De profundis, 6 un Padre nuestro, pasan-
do cerca de un cementerio. .

zi.f’ Moderarla curiosidad ; evitar los gritosy
el reir & carcajadas, los modos demasiado alegres,
los aires-de pretension , y en general , cuanto se
aparta de la gravedad y modestia eclesiastica.

3.% Edificar 4 los compaiieros de viaje , ma-
vormente si hay entre ellos seglares, con la mo-
destia , urbanidad , buen porte grain discrecion
en las palabras; ir con mucho cuidado en no de-
cir nada contra las buenas costumbres ; guardar-
se bien de entablar disputa alguna sobr’et;'eligion'
eslar no obslante siempre dispuesto 4 defenderla
si es alacada, pero con moderacion, y cuanto es
necesario para profesar la fe yno escandalizar.

6%+ Sies preciso pararse ‘en alguna posada
1o mostrarse singular 6 delicado ; no dispular ja:
mas con los viajantes; con los mesoneros; ni cual-
quier otra persona; saber ceder y sacrificar- algo
dla caridad, y 4 lo que exige nuestro estado, PZ-
dir, no lo-que haya de mejor v mas exquisito
sino simplemente lo necesario; dar anles y de<-,
pues de las comidaslas sefiales ordinarias de re-
ligion , diciendo sin afectacion el Benedicite ; las
gracias y el Angelus, si no se ha dicho va al to=
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car la campana ; evitar el hablar con familiaridad,
y aun mas el eslar & solas con las criadas. Si es
preciso pasar la noche en el meson, pedir, en
cuanto sea posible , un cuarto separado de los se-
glares; lener una cama para cada uno; haceren
comun la oracion anles de acoslarse. Porla ma-
fiana antes de partir, hacer, si es posible, la ora-
cion en comun ; tomar la materia de la oracion de
algun libro que traiga consigo , y aun , si el liem-
po lo permile, oir la sania misa, 6 & 1o menos vi-
sitar al santisimo Sacramento.

AnTicoro 5.°— De lo que se ha de hacer durante las
vacaciones.

12 Alllegar al punto deresidencia conviene
ante fodo ir 4 la iglesia 4 visilar al santisimo Sa-
cramento , 4 Maria sanlisima, al sanlo Patron de
la parroquia, y alos Angeles custodios del lugar-
Luego que sea comodamente posible ir & ver al
sefior cura parroco, pedirle consejo sobre el modo
de pasar las vacaciones, ¥ permiso.para asistir 4
los oficios con sobrepelliz, si ¢l juzga que sea con-
veniente  ofrecérsele para todos los pequenos ser-
vicios de que uno sea capaz, como ensenar el Ca-
lecismo , cantar las misas, asistirle en la adminis-
tracion del’ Bautismo, del santo Vifico, efc.; cui-
dar de lalimpieza de la iglesia, de los altares, dela
ropa de la sacristia y ornamenlos; instruir algunos
nifios en el canto, y servir en la santa misa, etc.

9.° La primera semana se puede omitir todo
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estudio sério,, contentindose con los ejercicios de
piedad, que nunca deben olvidarse ; hacer las visi-
las de utilidad 6 de buena crianza, sin permilir;e
Jamds las inuliles, y aun menos las peligrosas.

3. Ilgcllas eslas visilas, no hacer otras sino
por necesidad,, 4 excepeion al sefor cura parroco
(xlueﬁl.g ha de visitar con frecuencia, y & los otros
(;c]efmshcc_»s. de la parroquia, si tienen el espiritu
de su estado, pues en el caso conlrario debe uno
clonlen:arse con yerlos cuando Ia urbanidad lo re-
clama.

ARTICULO 6.°— De lo que se ha de hacer cada dia.

1.% Tener una hora fija para levantarse: no
dlfcr}rlal mas alld de las seis. No eslar en la cama
des.p.wrlo'. Veslirse pronlameénte con modestia y
en silencio, ocupado del sujeto de la oracion. No
dejarse ver de nadie sin eslar del todo vestido, v
con la solana puesta. _

2." Hacer sin dilacion la oracion vocal y la
medilacion, segun el mélodo y durante el liempo
que se acostumbra en el Seminario. Si no es po-
Slb'lﬂt tener en la casa palerna el silencio v la tran-
quilidad que se requiere , hacerla en la iglesia
Asistir todos los diasa la sania misa: hacef'seLUH.
honor y un deber de servirla con solbrepelliz en
cuanto sea posible, guardando las reglas obser-
\‘uqa}s en el Seminario. - -

Sise yive demasiado 1¢jos de la iglesia para po-
derla oir todos los dias , asistir 4 ella 4 lo menos
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en algunos ; v en cuanlo & los olros unirse al-
unos instantes 4 los fieles que lienen la dicha de
asistir 4 ella, y hacer la comunion espiritual.

3.° Rezar durante la mahana las horas del
oficio divino los que eslén obligados & é1; y en
cuanlo  los que no lo esién, bueno seria reza-
ran, 4 lo menos los miéreoles y sibados, el ofi-
cio parvo de Maria sanlisima, con el mismo 6r-
den que se dira para los ordenados in sacris, en
cuanle al oficio & que estan obligados.

4.° Emplear todos los dias. un tiempo sufi-
cienle, y segun el parecer del Padre director, en
un estudio sério : principiar por las materias pres-
crilas en el Seminario.

Leer lambien lodos los dias la sagrada Escritu-
ra, empezando por los santos Evangelios y por
los Hechos de los Apostoles.

Privarse absolutamente de todo estudio y de
loda lectura inilil ; con mayor razom no permi-
tirse alguna que sea peligrosa. Guardarse de los
libros que no.se conocen ; no dejarse llevar de la
lenlacion muy propensa & leer fibros malos 6 sos-
pechosos, con el pretexto de que un sacerdote de-
he conocerlos para juzgar de su doclrina: esto
seria querer enyenenarse para probar el veneno.
Tampoco: conviene leer las novelag 6 romances,
aunque parezcan espiriluales, y que tengan en
si alguna venlaja, pues las mejores no valen na-

da 6 casi nada.
Bueno sera emplear algunos momentos en re-




— 346 —

pasar 6 estudiar la gramélica castellana , latina,
la reférica , especialmente la logica; en adquirir
algunas nociones de geografia, de historia ecle-
siastica y de Espaiia en particular, v de otras
ciencias naturales: mas todo esto no debe hacerse
sino como-por una diversion , y sin perjuicio de
los estudios mas direclamenle eclesisticos.

3.% Cerca del mediodia leer un capitulo del
Nuevo Testamento,, y hacer el examen particular
sobre la virtud que uno se ha propuesto adquirir.

6.°  No faltar nunca 4 decir el Benedicite y las
gracias antes y despues de las comidas , almuer-
205 Y cenas, eslando en pié, en la forma y modo
del Seminario. Tener cuidado en decirpor la ma-
nana, al mediodia y por la noche el Angelus cuan-
do lo loquen: y en caso que no se oyera, lomar
la costumbre-de decirlo despues de la oracion de
la maiiana , despues del  eximen particular del
mediodia, y despues del santo Rosario porla no-
che. San Carlos, aunque anduviera montado, ha-
jaba del caballo y se arrodillaba para decirlo cuan-
do oia tocar esla oracion. | Qué yergiienza para
eclesiasticos y seminarislas el ser esclavos del ros-
peto humano, y no lener valor para dar ejemplo
de fidelidad & las saxitas praclicas de la Religion.

Durante las comidas: es menester ser s6brio,
praclicar alguna mortificacion , y tener mucha
atencion sobre si mismo; mayormente si se estd en
compaiiia de personas poco reservadas; y en esle
caso es menester relirarse lo mas pronlo posible.
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8.° Hacer su lectura espiritual en algun libro
de piedad analogo a sus geqesxdades, como la
Prictica de la perfeccion cristiana, del P. Rodri-
guez; Jesis al corazon del sacerdote; El temporal
 eferno, de Nieremberg.
9.° Si en la parroguia se acostumbra rezar el
santo Rosario, dar el ejemplo al pueblo asistien-
do 4 é1; sino, rezarlo 4 solas 6 con los de casa.
10. ~ Si no'se vive demasiado 1¢jos dela igle-
sia , hacer una visita al sanlisimo Sacramenlo,
ag. 261.
parljl. Rezar Maitines y Laudes luego que sea
i de decirlas. ' :
uellnﬂp.o Concluir el dia con.la oracion y el exa:
men de conciencia; que se hara en eomun con los
de la familia. Si esta:sania practica no fuera es-
tablecida, trabajar prudenlemente para que se
“introduzea, y aiadir & ella, si es posible, qnfx ?or-
ta leclura de piedad. Retirarse en seguida a sul
cuarto, y.preparar el objelo dela oracion para (;3
diasiguienle. Tomar la: laudable costumbre de
acostarse temprano, a fin de 'leva_nlarse mas de
mailana y 0o eslar expueslo & dejar la oracion.
Desnudarse ¢con mucha modeslia, y dormirse con
alzun buen pensamiento.

ArticuLo 7.0— De lo que se ha de hacer cada semana.
1.° Recibir los santos Sacramentos ¢on tanta

frecuencia como en el Seminario; la necesidad de
ellos es aun mayor.
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2.° Escoger para confesor al sacerdole mas
sibio y mas piadeso que se pueda; conviene ha-
cerle conocer, la primera vez que se va & confe-
sar con 1, los avisos particulares que nos ha dado
el director espiritual del Seminario por lo que toca
4 nuestra vocacion; asi como en, cuanlo & nues-
ira pasion dominante, para ponerle en estado de
dirigirnes eon acierto. ‘

3.° ' Comulgar siguiendo-el parecer del Padre
director; tener el mismo celo que en el Semina-
rio en prepararse para un acto lan santo y sacar
provecho de ¢él. Para la edificacion piblica con-
viene se haga el domingo en laiglesia parroquial
6 en otra concurrida. No salir de la iglesia anles
de haber dado gracias. En este dia retirarse lo
mas que se pueda de las compaiiias y olras oca-
siones que distraigan demasiado.

4 Los domingos y demas dias feslivos asis-
lir con sobrepelliz, y con mucha gravedad y pie-
dad, 4 todos los oficios de la parroquia.

Mirar como un placer el contribuir 4 la"mas
brillante celebracion: de los-oficios; publicos, ya
asisliendo al coro ayudando-a cantar, ya ejerei=
tindose en olras ceremonias eclesiasticas, habién-
dose puesto de anlemano enferamente & la dis-
posicion del sefior cura parroco.

5.° No hacer de la sacristia como un punto de
reunion, ni hablar en ella sin necesidad, y en este
caso hacerlo brevemenle y en voz baja. [Qué es-
candalo oir desde la iglesia el ruido que los clé-
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rigos y sacristanes hacen' con sus habladurias y
risas en la sacristia, mientras que las buenas gen-
tes estan rogando 4 Dios en el templo!

6.2 Sies posible, acompaiiar con sobrepelliz
al sanlo Viatico cuando va & administrarse & los
enfermos.

7.°  Los buenos sacerdoles tienen la costum-
bre de ayunar el viernes 6 el sibado; bueno sera
guardar la costumbre del Seminario, 6 lo me-
nos acostumbrarse 4 practicar en estos dias al-
gunas pequeiias mortificaciones, que no dafiaran
la salud.

ArTicoLo 8.— Relaciones.con el cura pdrroco.

1.% * Tener un gran respelo al sefor cura par-
roco, y seguir exactamente los buenos consejos
que tenga la bondad de darnos.

9.° No dar oidos 4 lasquejas que los feligre-
ses podrian tener contra €15 recordarles siempre
el respelo y las consideraciones quele deben; des-
empehar con alegria y-con celo las funciones que
lenga & bien confiarnos, evitando no obstante el
hacer alguna que sea superior al drden recibido.

ArricuLo 9.°— Modo de portarse con la familia.

1.°  Un buen seminarista es el misionero de
su familia; no haciendo el predicador, lo que no
convendria de modo alguno, sino por su piedad,
regularidad, modestia, humildad, buenos conse-
jos y ejemplos crislianos.




2.° Da & sus hermanos y hermanas el ejem-
plo del afecto, del respelo y de la obediencia que
se debe 4 los padres, en cuanto no se opone a las
leyes de Dios y & las de la Iglesia, y 4 la santi-
dad de su estado.

_3: Un buen seminarista tan 16jos esta de exi-
gir, que ni aceplar quiere alguna preferencia con
que quisiera distinguirsele ; mas considerando
que toda su preferencia debe consislir en ser mas
arreglado que los demas, es entre ellos un éngel
de paz; vive con lodos con una union cordial,
introduce con prudencia en la familia piadosas
précticas, como la oracion en comun, el sanlo
Rosario, la lectura espiritual , el decir el Ave Ma-
rig cuando da el reloj, elc. ; y se aplica & corre-
gir con destreza los abusos que observa.

&.°  Sihay hermanos jévenes, se ofrece & dar-
les lecciones y ensenarles el Calecismo; aprove-
cha esta ocasion para inspirarles el amor & la vir-
tud y el horror al vicio.

5. Tener presente que segun las leyes dela
Iglesia ; un eclesidstico no puede ser padrino en
el bautismo sin permiso del seflor Obispo ; no pe-
dir ni permilir se pida con demasiada facilidad.

Articuro 10. — Regularidad y modestia clerical.

1.° Evitar, tanto en pablico como en parti-
cular , todo lo que en los vestidos , en el andar,
en los discursos, gestos, diversiones y cualquier
olro aclo desdiga de la gravedad y modestia que
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debe profesar un clérigo 6 seminarista, 6 que se-
ria causada por un prineipio de vanidad 6 de aire
mundano.

S decet omnino clericos, in sortem Domini v0-
catos , vilam moresque Suos omnes componere, ut
habitw, gestu, incessu, sermone, aliisque omnibus
rebus, mihil nisi grave,, moderatum ac religione ple-
num, pree se ferant; levia etiom delicta, que inp-
sis mazima forent , effugiant , ut eorum actiones
cunctis afferant venerationem *.

9.° Abstenerse en consecuencia de jugar @
naipes, 4 los cuales es lan ficil tomar aficion, y
4 todo otro juego de fortuna; dela caza, de ir &
las ferias y 4 los:mercados;-de asistir-4 los con-
vites de bodas y ofros semejantes; de entrar en
las tabernas, en los cafés y otros lugares por este
eslilo : no hallarse en reuniones mundanas, y
guardarse de hacer algo de cuanto los sagrados
Canones prohiben 4 los clérigos.

* Clerici aleam, tesseras, chartas, ommes fudos
vefitos, comessaliones ac inverecunda CORVIVIE, mer-
catus ac nundinationes, tabernas ac diversoria pre-
terquam in itinere, devitenl *... .

3.° Porlo que loca 4 las relaciones con per-
sonas de oftro sexo, penetrarse bien de los avisos
que san Jerénimo) daba a Nepociano : Hospitio-
lum, fuum, auf raro aut nunquam mulierum pedes

t Conc. Trid. sess. XXII de Reformatione, cap. 1.
+ Conc. Bituric. an. 1384, tit. 25; can. VIL
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lerant ; omnes puellas et virgines Christi, aut wqua-
liter ggnora, aut equaliter dilige : ne sub eodem tec-
tu mansites, nec in preeterita castitate confidas : nec
Samsone fortior, nec Davide sanctior , nec Salomo-
ne potes esse sapientior... Solus cum sola, secreto
et absque arbitro vel teste, non sedeas. .. Gaveto om-
nes suspiciones ; et quidquid probabiliter fingi po-
test; ne fingatur, ante devita.

4.° Al hallarse con seglares saberse respetar
& sf mismo, evitando toda familiaridad, asi como
todo aire de altivez v de desprecio : In conversatio-
ne ¢um laicis ita’ se habeant cleric, uf neque ¢x ni-
mia familiaritate reddatur 'contemplus dignatatss,
neque ex nimia austeritate, faste ef pompa, Superbi
aut plus wquo elati judicentur: que omnibus sacer-
dotibus sunt indecora , et clericali ordint’ multum
delrahentia *.

5.° Traigan los ordenados el vestido eclesias-
tico, v los demés-vestiran un fraje decenfe que
haga conocer su profesion, evitando lodo cuanto
sepa 4 modas y tenga un aire mundano, lanto
en el vestido como-en log cabellos: Renueven los
tonsurados la corona’cada ocho dias.

6.° No tratar con frecuencia & los seglares
cuya vida sea poco arreglada.

7.2 Nunca jugar en piiblico ni con mujeres:
no perder en el uego un tiempo considerable.

8.° En parlicular , como en piiblico , obser-

t | Conc. Paris, an. 1528.
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var una modestia angélica en los 0jos, y grande
reserva en las palabras.

ArTicuro 11.— Avisos generales.

1.° Precaverse mucho contra el respeto hu-
mano: algunas veces aun contra los consejos fue-
ra de propésito de los parientes. Para eslo con-
viene lener el valor de saberse vencer desde el
primer dia de las vacaciones, segun se conoce que
Dios lo-quiere y se le ha promelido.

2.° Estar muy alerta contra la ociosidad , lan
peligrosa & lodos y aun masa los jovenes: in oc-
cupationibus sancli , in ofio perierunt *.

Podran omilirse los estudios sérios en los pri-
meros ocho dias de las vacaciones , limitandose &
los ejercicios de piedad.

Un dia cada semana puede suspenderse el
estudio para visitar 4 los parientes y amigos, pe-
ro lo restante del tiempo debe emplearse en lec-
turas tutiles.

3.2 Ulilisimo sera estar cerca.de un compa-
fiero que nos avise de las faltas de nuestra con-
ducla, y con quien pudiéremos conferenciar de
cuando en cuando sobre objelos de piedad.

4.° Con frecuencia se leera este reglamento
como lectura espiritual,, y particularmente en los
ejercicios que se harén al principio de cada mes,
como en el Seminario.

£ 8 Auz

23
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Si alguno se hubiese descuidado , no debe por

esto desalenlarse , sino animarse & obrar mejor,
y 4 observar con confianza el reglamento.
" Si alguno hubiere lenido la desgracia de caer
en alguna falta grave, no se abandonara, sino que
fomard de agui un nuevo molivo para ser mas
exacto en sus deberes. No aguardard para con-
verlirse 4 Dios el prin¢ipio del curso en el Semi-
nario, sino que sin dilacion se ird 4 confesar.

5. Tan pronto como llegue el tiempo de vol-
ver al Seminario , sin demorar ni un dia se des-
pedira del sefior cura parroco y le pedira el cer-
tificado de su comportamiento. Rezara el ilinera-
rio y emprendera;su viaje , 4 fin de poder hacer
los ejercicios espiritnales que deben lener lugar
cada afo al empezar el curso.

CAPITULO XXXVI.
Ejercicios espirituales en el principio del curso.

La Iglesia, inspirada y conducida por el espi-
vitu de Jesucristoen los reglamentos que ha tra-
zado. para el gobierno de los Seminarios, ha que-
rido que cada aiio los que aspiran al estado
eclesiastico hagan juntios los ejercicios espiritua-
jes *. Esle primer reliro del mundo debe ser para

t Transacto vatationum lémpore, reversi in Scminar.iufn!
exercitationes spirituales minus saltem hebdomada spatio illi
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los seminaristas el fundamento de esta vida es
piritual y eminentemente santa, que esel fin de
su vocacion. |Dichosos si se aprovechan de ¢]!
su santificacion y aun su salvacion , la sanlifica-

cion y la'salvacion de muchas almas pueden de-
pender de esto.

ARrTicvLo 1.°— Antes de los ejercicios.

1.° Cuando se acerca la época de los ejerci-
cios,, conviene prescribirse oraciones particulares
para oblener de Dios la dicha de convertirse, y
formarse un hombre nuevo; pedir con inslancia
la misma gracia para los demas conseminaristas;
acudir con confianza filial & Maria santisima; ofre-
cer desle fin lodas las obras huenas que se ha-
gan; y anadir 4 ellas.alguna préetica de morli-
ficacion.

2.° ' Hacerse personal o que se dijo 4 las vir-
genes del Evangelio : Hé aqui €l Esposo de vues-
tras almas que se acerca ; disponeos para reci-
birle : Ecce Sponsus venit, exite obviam ei; ircon
alegria & su' encuentro con santos deseos, con
piadosos afeclos, con mayor vigilancia sobre si
mismo, apartando el espiritu y corazon de todo

ineant Clerici, quibus a Reclore jussum Tueril. (S, Carol. Act.
Ecel. Mil., pag. ¥V, cap. 1).

San Lig. en la Selva, part. 111, pag. 447 . dice : Los semina—
ristas hardn una vez en cada anio los ejercicios espirituales por
el espacio de ocho 6 diez dias.
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lo'que podria ser un obstaculo & sus designios
de bondad. _

3.° Ponerse en la presencia de Dios, y pen-
sar en lo que principalmente uno debe corregir-
se ; mostrarle su buena voluntad trabajando en
corregirse sin agnardar que los ejercicios comien-
cen.

4.° Proponerse en ellos un fin particular, se-
gun las necesidades actuales de su alma, lomando
anles el parecer de su director.

5.° Procurar entrelenerse en las recreaciones
con los compaiieros de la dicha de que se va & go-
zar ; animarse Teciprocamente, sacar provecho
de este don de Dios.

AnTicvro 2.°— Durante los ejercicios.

1.° . Prohibirse rigurosamente foda relacion
con los de fuera, lodo estudio, toda leclura, to-
do asunto extraiio al iinico objeto de que uno de-
be ocuparse, que es de procurar su salvacion,y
formarse un hombre perfeclo en Jesucristo: estar
solo, ¥ con solo Dios.

9.°  Estudiar bien el reglamento de los ejer-
cicios, y el orden que debe observarse en ellos ;
ser muy puntual ; obedeciendo al primer golpe
de la campana; no fallar despues de cada ejerci-
cio en ir 4 hacer una pequena visita al santisimo
Sacramento.

3.° Guardar el silencio mas riguroso, y la
modestia mas exacla en los ojos, & fin de estar
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en un perfecto recogimiento, y poder sin cesar
decir 4 Dios : Loquere, Domine , quia audit ser-
vus fuus.

4.° Redoblar la atencion sobre si mismo du-
rante las platicas ysantas lecturas ; olvidar & los
otros para no pensar mas que en las necesidades
de su alma; no secarse el corazon estudiando el
plany el defalle del discurso para hacer su ana-
lisis.

5.° Hacer una confesion general, 6 4lo me-
nos extraordinaria , segun el parecer de su direc-
tor; esforzarse en parlicular para conocer su pa-
sion dominante ; y para no equivocarse , consul-
tar acerca de esto & su direetor.

6.° En los intervalos libres ir 4 enlretenerse
con Jesucristo : abrir su alma & sudivino Espi-
ritu ; poner por escrito.lo que mas nos ha toca-
do, los piadosos movimientos que se han expe-
rimentado.

7.° Hacia el fin de los ejercicios escribir sus
resoluciones, que'deben ser como el ' memorial'y
el sello-de los mismos ejercicios; someterlas al
director, v pedirle un reglamento particular.

8.° No obligarse & cosa alguna por voto sin
el consentimiento expreso desu director ; descon-
fiar de los primeros movimienlos de fervor.

9.° Acordar con el mismo director el regla-
mento que debe seguirse en lo restante del afio,
y aun cuando se esté fuera del Seminario. Es
preciso anadir algunas resoluciones particulares
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para delerminar 1. el drden de las ocupaciones
diarias, es decir, principalmente & qué hora y
cuénio liempo conviene estudiar la sagrada Es-
critura , las materias vistas en el aula, la lectura
espiritual que ha de tener, etc.; 2.° el sujelo del
examen particular -6 el vicio dominante que de-
be ser la materia de él;. 3.° los ejercicios parli-
culares propios 4 corregir nuestros defectos, co-
mo la disipacion, la ligereza, la curiosidad, el
habito de una vida puramente natural y toda hu-
mana.

10. Leer cada dia los capitulos de la sagrada
Escritura y de la Imitacion de Jesueristo que van
nolados aqui.

DE LA SAGRADA ESCRITURA: POR LA MANANA.

Dia 1. Eeeli. cap. r.—Matth. cap. xvI.
Dia 2.° Isai. cap. 1.—Rom. cap. vir.
Dia 3.° Luc. cap. v, vi.—Ephes. cap. 1v.
" Dia 4.° Jerém. cap. xxv.—Luc. cap. Xv.
Dia 3.° Isai. cap. L, Lv.—1 Joan. cap. 11
Dia 6.° Sap. cap. v, x.—Deut. cap. x.—Co-
los. cap. 1.
Los demés dias seré ad libitum.

DE LA IMITACION: PARA LA TARDE.

Dia 1.° Lib.1.° cap.
Dia 2." Lib. 1.° cap.

1,2
4,21, 23
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Dia 3.° Lib. 2.° cap. 7, 8.
Dia 4.° Lib. 3.° cap. 27, 32.
Dia 5.° Lib. 3.° cap. 37, 38, 39.
Dia 6. Lib. 3.° cap. 5, 6.

ArrticvLo 3.°— Despues de los gjercicios.

1.° No ir muy de prisa en volver & las ocu-~
paciones ordinarias, y sobre todo 4 las relaciones
con los de fuera, como si se nos hubiere sacado
de encima un pesado yugo; mantenerse antes
bien en el recogimiento, en esta muerte espiri-
tual 4 las cosas lerresires en que nos han dejado
los ejercicios, y aparlar lodo lo que podria dis-
minuir esla paz,esta santa uncion que ha debi-
do producir en el alma el santo comercio con Je-
sucristo.

2.”  Consagrar algunos dias al reconocimiento
por lanlas gracias de que uno acaba de ser col-
mado , y confirmarse en estos piadosos designios.

3.° Para no perder el fruto de los ejercicios,
ser muy-fiel 4 las practicas siguientes = 1.° tener
un grande horror 4 las fallas, aun las mas pe-
queias, y un profundo desprecio de si mismo;
2.° no faltar & algun ejercicio de piedad ; 3.° du-
rante el dia levantar & menudo su corazon & Dios;
4.° pensar con frecuencia en Nuestro Senor Jesu-
cristo, en sus misterios y en su sanlisima Madre.
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Articuvro 4.°— Ejercicios para drdenes 1.

En otro lugar de esta obrita ya nos ocuparé-
mos de los ejercicios para érdenes; aqui solo di-
rémos-que debe observarse durante eslos ejerci-
cios lo que se ha notado para los ejercicios gene-
rales : ir 4 menudo & consultar al director ; fuera
visilas, ni aclivas ni pasivas; silencio absolulo
fuera de las recreaciones ; pasar los momentos li-
bres rogando, visitando al sanlisimo Sacramen-
to, haciéndo lecturas noladas por el director,
meditando sobre el 6rden que debe recibirse, so-
bre las disposiciones con que se ha de tomar ;
unirse & los Apdstoles al prepararse en‘el cena-
culo para recibir al Espiritu Santo; en una pa-
labra, no omitir nada para recibir dignamente
las drdenes; pues que no se reileran, y son de
fan gran consecuencia para el porvenir.

Los que se preparan para la tonsura ¢ para las
cualro érdenes menores, diran juntos el oficio
parvo de la santisima Virgen en los lugares y ho-
ras que se les seiialen ; los olros rezaran el oficio
mayor con la comunidad.

Estudiar las ceremonias de la ordenacion, y

! Ningnn seminarista interno ni externo se presentara para
6rdenes que no reuna las signientes condiciones: 1.7 Verdadera
vocacion. 2.* Que todos los dias tenga media hora de-oracion
mental por lo menos. 3.* Que cada ocho 6 quince dias reciba los
sanlos sacramentos de Penitencia y Comunion. 4.2 Que tenga fijo
confesor y director espiritual. 5.* Que haya pasado ya un afio @
lo menos que no ha pecado contra la castidad.
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ejercilarse en hacerlas bien; fener cuidado la vi-
gilia y dia de la ordenacion de no disiparse ; ha-
cer en comun y & la hora sefialada la penitencia
impuesta por el sefior Obispo.

Hay indulgencia plenaria concedida 4 los que
reciben los sagrados ordenes al fin de los ejerci-
cios, con las mismas condiciones que para los
ejercicios generales. In obedientia. charitalis *.

Capitulos de. la sagrada Escritura y de la Imita-
cion que cada uno debe leer.

DE LA SAGRADA ESCRITURA : PARA LA MANANA.

Dia 1.° I Reg. cap. i, m.—Aet. cap. 1.
Dia 2.° Jerem. cap. xxir.—Ezech. cap. xvir.—
Act. cap. V. _
Dia 3.° Malach. cap. m.—Til. cap. 1, m, I,
Dia £.° Eecli. cap. xix, xxr.—Tim. eap. 1, mr.
Dia 5.° IV Reg. cap. v.—Hebr. cap. x1.—Jacob.
cap. 1. i
Los demés dias sera ad libitum.

DE LA IMITACION : POR LA TARDE.

Dia 1.° Lib. 1.° cap. 24.—Lib. &, cap. 1.

Dia 2.° Lib. 2.° cap. 8.—Lib. 4, cap. 5.

Dia 3.° Lib. 3.° cap. 33, 35.—Lib. 4, cap. 10.
Dia 4.° Lib. 3.°cap. 50.—Lib. 4,cap.16,17,18.
Dia 5.° Lib. 1.° cap. 15.—Lib. &, cap. 8, 9.

t I Petr. 1.
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SECCION I11.

*DEL SENOR OBISPO ., RECTOR Y PROFE-
SORES.

CAPITULOT.
Deberes del seior Obispo respecto al Seminario.

Aunque Arzobispo no nos consideramos dig-
nos para desatar la correa del zapato de ninguno
de los Obispos, ni de darles reglas para.el régi-
men de su Seminario ; y asi no hablarémos aqui
de nuestro pobre caudal, sino que como copia-
dor dirémos abreviadamenie, y en cuanto a la
suslancia , lo que han dicho sobre esla importan-
tisima’ maleria san Céarlos Borromeo, san Ligorio
y ofros autores.

Dice san Ligorio, que el principal cuidado de
un Obispo es lener un Seminario bien regido y
gobernado, y 0o ordenar 4 ningun jéven que no

haya eslado ires 6 cuatro ailos en el Seminario,
en el que aprenderéd las ciencias propias de un
ministro del santuario , y las virtudes analogas
al estado sacerdotal. Quisiéramos que esla regla
general no luviera excepcion alguna ; aunque
hayan sido abogados , sébios y virluosos los que
quieren ordenarse , se les debe infundir el espf-
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ritu eclesiastico; deben adquirir las rabricas y
practicas de la Religion , y esto solo en el Seml-
nario se consigue : alli esta la fragua; alli estael
laller de buenos eclesiasticos. Aunque ¢l fierro,
la madera sean de la mejor calidad , es indispen-
sable que sean elaborados en el taller, para que
sean ulensilios & propésito. Hé aqui, pues;; -
dicada la necesidad que tienen de acudir al Se-
minario los que prelenden ser buenos ¥ uliles
sacerdotes. uhag

El citado san Ligorio dice, que del Seminario
bien regido sacara el Prelado buenos parrocos,
buenos predicadores, buenos confesores, buenos
candnigos y buenos capellanes ; pero-debe estar
bien regido el Seminario, pues si estuviese des-
cuidade , los que entrarian como Angeles al cabo
de poco liempo se volyerian como demonios,, los
que con su mala vida' contaminarian todos los
pueblos. ¥ aiiade : si supiese yo que algon Obis-
po tuviese el Seminario mal gobernado, por cier-
to que le-suplicaria y le-diria : «Si quiere salvar
«su alma y no quiere arruinar su dijeesis, cier-
«re €l tal Seminario y provéase como pueda ;»
y concluye diciendo : « ] Oh cuéntos Prelados se
«condenaran v seran causa de la condenacion de
«muchas ovejas suyas por el poco cuidado que
«tienen de sus Seminarios!» Esta exclamacion
tan sentida y aterradora nos haee recordar la his-
toriay castigo de Heli, y de sus hijos Ofai y Fi-
nees, v los treinta mil del pueblo que murieron,




y el Arca santa que cayd en manos de los ene-
migos *. Heli en si no era malo, era un bonazo;
corrigié & sus hijos, pero no con aquella energia
que debia, y por esto fue casligado : escarmien-
te, pues, el Obispo en cabeza de Heli, ya que
Dios se vale del infimo de todos para avisarle, asi
como entonces Se valid de Samuel para avisar &
aquel. Aprendan lambien los seminaristas de este
terrible y'ejemplar castigo, yno vayan murmu-
rando, quejandose del Prelado y del rector, di-
ciendo que son demasiado tirantes, cuando cum-
plen con su sagrado deber. | Ay de vosoiros, que
seriais como Ofni'y Finees!...

El Prelado , pues , dice san Ligorio, ha de pro-
carar : 1. que los seminaristas todos los dias por
la mafiana tengan meditacion , que sea por lo co-
mun sobre las maximas eternas, por ser esta la
materia mas util & los jovenes; 2.° que oigan
misa y recen el oficio parvo de la Virgen Maria;
3.% el que cada ocho 6 quince dias, lo mas tarde,
reciban los santos ‘sacramentos” de Penitencia'y
Comunion; 4.° que lengan lectura espirilual ca-
da dia por media hora 6 por un cuarto, ademés
de la lectura de la mesa; 5.° que terminada la
recreacion despues de la comida y de la cena, se
haga la Visita al santisimo Sacramento y 41la Vir-
gen sanlisima ; 6.° que se rece el Rosario ; 7.°que
se haga el eximen de conciencia, y las oraciones

! T Reg.
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v ofrecimientos de obras, autes del estudio dela
clase;... 8.° que cada aio los seminaristas hagan
ejercicios espirituales de ocho 6 diez dias ; 9.° que
cada mes tengan un dia de reliro espiritual. Esto
ha de procurar que lo hagan lodoes, ‘inlernos y
exiernos. Trata ademas de la ciencia que han de
procurar en los seminaristas; pero quiere que,
celeris paribus, sean preferidos los jovenes pia-
dosos y ejemplares & los doctos.

Es lambien obligacion del Obispo poner en el
Seminario un confesor estable y que viva alli
mismo. Este no se debe entromeler en el gobier-
no exierno, ni reprendera 4 nadie 4 la presencia
de otro ; solo se. ocuparé-de.oir-con caridad las
confesiones de los que viven en el Seminario, y
acuanlos quieran serdirigidos en la vida espiri-
tual. Tambien cuidard de los criados del mismo
Seminario, les ensefiara la doctrina cristiana, y
les exhortaré & que frecuenten los Sacramentos.
Cuando entre algun seminarista nuevo, le im-
pondra en el modo de hacer una buena confesion
general, y le enseilara & hacer oracion mental.
Le asistira en los ejercicios espirituales, que ha
de hacer al entrar por ocho ¢ diez dias. Bueno
sera que esle confesor de cuando en cuando ha-
ga en la capilla del Seminario: algun diseurso 6
instruccion devola 4 todos los seminaristas.

Ademés de este confesor estable, liene obli-
gacion el Obispo de hacer venir al Seminario otros
confesores prudenies, ejemplaresy doclos, y que
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lengan espiritu eclesidslico, como conviene ten-
gan los que han de confesar & seminaristas ; que
sean fuerles en negar la absolucion & los reinci-
denles;, los que teniéndose que confesar y comul-
gar en el Seminario por obligacion de las reglas,
facilmente se acercan indispuestos. Bueno sera
qued la vez se presenten dos confesores, 4 fin de
que los seminaristas lengan mas libertad en con-
fesarse. Ademas Ires 6 eualro veces en el afio ha-
ga venir confesores exiraordinarios.

Todos estos confesores deben saber que han de

adyertir & los prefectos que se ‘acercan 4 confe- -

sarse con ellos, que tienen la-obligacion de decir
con toda fidelidad al rector las fallas de los semi-
narislas, yen caso de no quererlo hacer, los con-
fesores les negaran la absolucion, pues que fal-
tando en-eso los prefectos por re~pelos humanos,
se comeleran muchas faltas de inobservancia, y
habré escindalos, eon dafio comun: y asf con-
viene insistir mucho sobre este punto.

Tambien negaran la absolucion & aquellos se-
minaristas que , pudiendo remediar algun grave
escandalocon avisaralsefior reetor 6 al sefior Obis-
po, se excusan de hacerlo; y sepan que tralan-
dose aqui de un daiio comun , no excusa el gra-
ve inedémodo 6 daio.

Sobre todo el Obispo vigilard para no recibir |

en el Seminario & aqucllos jovenes que no dan
grandes esperanzas de salir buenos eclesiasticos,
v si ya han enlrado, los despacharé luego que lo
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advierta: en esto usard de sumo rigor, pues de-
be persuadirse que el aflojar alguna vez en esle
rigor noes caridad , sino que es obrar conlra ca-
ridad y echar & perder el Seminario.

Cuando se admita 4 alguno, se ha de procurar
que sea devolo , inclinado & la piedad , v que ten-
ga aficion al eslado eclesiastico. Se tomarén los
informes correspondientes y secrelos, no a los
parienles, sino & personas exiraiias fidedignas.
Ademés de la hondad y piedad, es indispensable
que sean jovenes de talento; al efecto harin opo-
siciones, 'y sera admilido el que reuna mas doles
de piedad y talento, y con esla diligencia se evi-
laran: compromises, y se cerrara la puerla al fa-
vor y al empeiio , y el Prelado podré obrar con
mas libertad v justicia. Y se debe lener por méxi-
ma , que mas vale tener pocos seminaristas bue-
nos, que por lo regular todos salen de provecho
para la Iglesia, que muchos, y entre estos algu-
nos imperfectos, los que inféstan a los buenos.

Si ha de ser grande el rigor que ha de usar el
sefior Obispo en admilir jévenes en el Seminario,
mas rigor aun ha de usar en echar fuera & losin-
corregibles v escandalosos. Se llaman tncorrégi-
bles aquellos que despues de amonestados y aun
castigados, dan pocas esperanzas ‘de enmienda,
pues que aunque no sean defeclos graves, su mal
ejemplo entibia & los demés, ni jovenesasi seran
con el tiempo buenos eclesiasticos ; por lo tanlo
deben echarse fuera del Seminario. Escandalosos
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son aquellos que comelen faltas de escandalo po-
silivo, v. g.: induecir & los compaieros a que-
brantar alguna regla, & no cumplir o mandado
por el seiior Obispo 6 el seiior rector, 6 bien inducir
4 comeler algun robo ¢ insolencia. Escandalo to-
daviamas nocivo seria si un seminarista diese mal
ejemplo contra Ia honeslidad con las palabras u
obras. Con estaespecie de escandalo apenas se po-
dré soportar ni laprimera vez, despues de haberle
aplicado un grave y largo castigo ; lo mejor sera
echarlo fuera luego, pues que por la esperanza de
Ja enmienda de uno se expone al peligro de perder
a muchos. Nolad bien las palabras del Santo.

En esta maleria , lo repetimos y lo dirémos mil
veces, el usar de clemencia no es caridad , sino
imprudencia y tirania. Es preciso no olvidar ja-
maés que en el Seminario en que se hallan los j6-
yvenes dispuestos en seguir el bien 6 el mal , se-

gun el ejemplo v los incentivos que tlienen, basta °

un solo eseandalo para infestar 4 lodos, € infes-
tados es muy probable que no habra mas remedio
que echarlos fodos fuera y tomar nuevos suje-
tos; de oiramanera siempre quedaria introduci-
da-la infestacion , que se iria pegando de unos en
otros.

Asi es que una tal severidad no debe llamarse,
como algunos la llaman, rigor, sino mas bien
deberian decir que es caridad y justicia ; ya que
el Obispo tiene obligacion grave de caridad y de
juslicia en procurar el bien , y el mejor bien po-
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sible de su didcesis, lo que cierlamente depende
en gran parle de lener un Seminario hien arre-
glado.

Y suplicamos al Sefior que haga entender esta
verdad & todos los Prelados que gobiernan la
Iglesia.

La visila.  Es olra de las obligaciones del se-
ior Obispo el visitar el Seminario. San Cérlos
Borromeo establece que en la semana de Resur-
reccion , y cerca de la fiesla del Nacimiento dela
sanlisima Virgen Maria, haga el Prelado la visita
general del Seminario, que versara acerca de la
disciplina, costumbres y adelantos de los estu-
dios de los seminaristas, como tambien de la ad-
ministracion de las. cosas lemporales. Empezara
por laiglesia y sacristia. Despues hara la visita y
exdmen de los seminaristas, examinandoles pri-
meramente de las cosas espirituales , y Inego de
las ciencias ; y por tllimo yisilara las cuenlas, y
todo lo perleneciente & la administracion de las
cosas temporales.

Ademds de esta visila general que se ha de ha-
cer indispensablemente por el Prelado, quiere san
Carlos que cada tres meses se haga olra visita.

Tambien quiere y manda que de cuando en
cuando asistan hombres sibios & lodas las clases,
despues de unas  otras, 4 fin de que oigan & los
catedralicos, y se enferen qué lecciones dan, que
oigan & los estudianies, y vean si se aprovechan
en las ciencias,

24




— 370 —

El Prelado no solo ha de vigilar los internos
sino tambien los externos, que quizé son mas en
nimero eslos que aquellos; y asi ha de desplegar
todo su celo para que sean buenos, y hagan en
suscasas lo que losinternos hacen en el Seminario.

CAPITULO 1II.
Deberes del rector del Seminario.

El rector debe meditar con mucha frecuencia
el grande cargo que pesa sobre sus hombros, que
de ¢l depende el hien de loda la didcesis. El rec-
tor debe ser la misma virtud personificada; en €I,
como en un espejo, deben mirarse los profesores
y seminaristas. El debe vivir conlinuamente en el
Seminario, y vigilar incesantemente sobre la grey
que se le ha confiado. Por bueno que haya sido,
si.con el tiempo, & causa de sus achaques 6 ve-
jez , no puede desempenar dicho cargo & salis-
faccion , le suplicamos que renuncie el rectora-
do, para que sea nombrado otro : el mismo reclor,
si eshueno, lendr4 cuidado de eslo. Los principa-
les deberes de un buen rector, segun san Ligo-
rio, estan contenidos en los mimeros siguientes:

1.° Cuando habra de recibir algun jéven se
informard diligentemente de personas fidedignas,
acerca de las costumbres é inclinaciones del pre-
tendiente.

2.° Recibido el seminarista, hara el rector
que se ocupe por ocho, 6 & lo menos por tresdias,
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en ejercicios espirituales: en eslos dias el semi-
narista leer4 las reglas, y el confesor del Semi-
nario le impondré en su observancia, leinstruira
en'el modo de hacer la confesion general, y la
haré en efecto, y le ensefiard el modo de hacer
oracion mental.

3.° El rector encargue con frecuencia y efi-
cacia & los prefectos que ledén cuenla delos de-
fectos de sus encargados, & lo menos una vez
cada semana, y siempre que ocurra alguna no-
vedad. Y cuando eslosse presenten lo dejara to-
do , sin hacerlos esperar, y corregira con severi-
dad 4 losnegligentes en darle cuenta de las faltas
que han observado; y aquel prefeclo que avisa-
do de 'su omision no se corrige, sera echado fuera.

4.° Bl reclor dira & los seminaristas que pue-
den acercarsele con foda franqueza y libertad 4
comunicarle lo que gusten, cuando convenga,
pero siempre con la vénia de su respectivo pre-
feclo, el cual nunca les negaré tal permiso. Ten-
ga, pues, en cada sala uno 6 dos seminarislas de
los'mas espirituales y fieles por exploradores se-
crelos, que le refieran de cuando én cuando los
defectos que hayan visto, 6 & lo menos que se
los hagan saber por ¢l camino mas segure y me-
nos sospechoso.

5. Tendra un librito de memorias; en cada
pagina tendra el nombre de un seminarista para
anolar alli los defectos de cada uno y poder dar

parte al sefior Obispo.
2%*
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6.° Vigilars en gran manera sobre las faltas
conira la castidad : por lo tanto encargar4 la mo-
deslia, tanto en e] vestirse como en el desnudar-
se, y en el cambiarse la camisa. Cuidaré que por
la noche esté siempre encendida la lampara,, que
eslard en lugar alto para que nadiela pueda apa-
gar. Ademds el Jugar excusado por la noche
siempre eslara cerrado, y el prefecto guardara la
llave, y eslo se obseryara siempre sin excepeion ;
de/otra manera se podrén eometer muchos pe-
cados de que fendr que darcuenta 4 Dios. Tam-
bien ordenaré que sin su licencia expresa nadie
salga de la sala 6 cuarto despues del Ave Maria,
aunque sea de dia. Sin su permiso nadie iré al
cuarlo de sus maestros : ysea dificil en conceder
tal permiso de ir 4 los cuartos de sus maestros,
pues que es cosa que jamas se praclica en los se-
minarios de observancia ; ademds que es algo pe-
ligroso el hallarse 4 solas en un cuarlo conun jo-
vencito. Es mejor que las dificultades acerca del
estudio se pregunien en la misma clase, lo que
podra servir de instruccion 4 los demas condis-
cipulos. Senalaré & cada uno el lugar de su ca-
ma, procurando que de una 4 otra haya la dis-
tancia de cinco & seis palmos: lambien sefalaré
el lugar en que se debe poner cada uno en su
clase, en la mesa y en la recreacion , separando
los menos observantes de aquellos 4 quienes pue-

dan dar algun escandalo.

o ot 2 - .
1.° Castigard con”sumo rigor las faltas contra
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castidad, ya sean de obra ya de palabra, como
tambien si alguno habla a solas con el compaiie-
10, 0 en secreto, 6 le'da alguna cartita 6 dadiva.
Casligara & los criados que reciban ¢ lleven car~
tas de los seminaristas, pues que todas las carias
deben pasar por manos del rector. Mayor delilo
seria aun el hablar con alguno de ofra sala, y to-
davia mayor delito seria el acoslarse cerca de uno
que esla en la cama: en semejante caso serd echa-
do fuera del Seminario.

8. En el castigar dard & entender que no
castiga por venganza, ni por soberbia y célera,
sino por deber. Por esto cuando 'se sienta tarba-
do suspendera el casligo, y lo aplicara cuando
se halle tranquilo. Lo mismo hard cuando vea
que el seminarista esta turbado, pues que la pru-
dencia exige que anles se procure la calma,y
despues, calmada la pasion , se casligue; de otra
manera , hallindose el seminarisla encolerizado,
facilmente podria dar en excesos. Quiza euando
el defecto es ocullo producird mejor efecto una
amonestacion caritativa que el castigo. Decimos
si ha sido ocullo, porque si ha sido publicono
hay remedio , ha de ser castigado ; y sin embar-
go, aun enfonces serd bueno, anles ¢ despues
del castigo; darle una caritaliva-amonestacion.

§.° " El reclor ird indagando qué discursos se
tienen en la recreacion, en las salidas al campo;
y cuando salgan , les sefialaré el lugar & donde
deben ir.
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10.  Cuidaré el recior de que se guarde el si-
lencio prescrito, singularmente en la mesa ; aqui
debe ser indispensable, si no quieren verse in-
numerables desconciertos, destemplanzas ¢ in-
modestias, porque sentados en Ja mesa no pueden
los prefeclos ver ni oir lo que hacen y dicen.

1. El'reclor entrard con frecuencia y anda-
Id por las piezas, y por si mismo sabra qué se
hace en liempo del estudio, recreacion, y en el
tiempo libre ¢ indiferente. Algunas veces en el
ano visilard las camas; de improviso se mandara
eniregar la llave del cofre, y abrird y miraré si
alguno tiene libros prohibidos, armas ¢ alguna
olra cosa prohibida. >

12. El grande cuidado que se ha de tener
sobre los seminaristas , es que en el tiempo delas
vacaciones no pierdan lo que han ganado duran-
te el aiio.

13.  No ser4 facil entre afio en dar permiso 4
que alguno salga para ir 4 su casa.

'1'4. El rector, con mucha frecuencia,, predi-
card & los seminaristas, singularmente en la vis-
pera de las solemnidades principales y fiestas de
Maria santisima, y en el dia de retiro de cada
mes.

15 | Con frecuenciael rector pediré & uno que
diga & la presencia de {odos como se hace Ia ora-
cion menlal, 4 olro le preguntard que le refiera
en suslancia lo que se ha leido en el refeclorio
6 el discurso que se ha pronunciado. 7
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~ Con mucha frecuencia €l rector hablard con el
sefior Obispo , y le tendra al corriente de todo lo
que pasa en el Seminario. Cada ocho dias por lo
menos hablard con los profesores, prefectos de
estudios, prefectos de dormitorios y demas, con
quienes hablard para el progreso de las ciencias
y de las virtudes, reinando siempre enre ellosla
paz y la mayor armonia.

16. A lo menos una vez por semana hablard
con el mayordomo 6 vicerector respecto  las tem-
poralidades, viveres, y tralo que se hace & los
seminaristas.

17. Cuando los seminaristas vayan & laigle-
sia para los divinos oficios 6 seryir al Prelado,
siempre llevardn la sobrepelliz, y andaran jun-
tos, guardando sileneio presididos por el prefecto,
que nunca los perderé de vista, ni les permilira
jamés hablar en la iglesia ni sacristia , ni en otro
lugar, ni con nadie, sea cual fuere la dignidad.
Imporia mucho para el bien del Seminario y se-
minaristas guardar este silencio y recogimiento,
y los eclesiaslicos de gran dignidad no se ofen-
den de esta reserya ; por elcontrario, se edifican
y se complacen.

18. El rector leera de cuando en cuando es-
tas reglas para su debido cumplimiento, y que
no se falle en nada.

19. El celo y vigilancia del rector se exien-
der4 tambien 4 los externos; los encargara 4 los
profesores, y les dira que ledén cuenia delo que
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'y et
Z;ﬁin de sus discipulos; y rector y profesores de
suno harén de modo que los-externos hazan
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CAPITULO III.

Deberes de los profesores. -

o

tir;ﬁa L?S. [{rotjego_res a-la hora senalada asisti-
i "Sil.la respeclivas clases. Siempre darin prin-
"igm y bq LO(II] ]algu%a oracion breve, que diri-
siraia Dios delante de alguna iméaoen :
g 14g d
en cada clase 6 aula, | il e

9.° idara
| Cuidardn que todos sus dise
Zlelntac'los en el lugar correspondiente
¥ 0s xfllex'nos Inmediatamenteal lado de la cate-
a, y'despues-4 los exlernos, evilando que ten-

gaﬂ con (,.\[O\ roce Dl ] i i
; A ’ com UH]CJC ra

Qo 2
3. Con los discipulos
vedad v amabilidad.
, o SO\ nprA
. (‘ibctrill)]lauw‘n[l!dn que todos estén impuestos en
a cristiana,, ¥ queivivan cristianam:
2, 3 Vivan crisianamen-
E‘e Que cadaocho 6 quince dias reciban los santos
i_acramentos, no solo los internos sino tambien
0s exlernos, Y vigilardn s di .
. glaran su conducla | v darj
de ella parte al rector. o) 31t
5.° Para las lecci S
‘ S ones se valdrin de [
e ’ e libros
1mpresos, y nunca les harn eseribir Jas :
que les dictaren, pues que en estg s

ipulos estén
, colocando

S¢ portaran con gra-

lecciones
Sto se pierde el
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tiempo y la salud de los estudiantes: lo mejor es
que se valgan de un libro impreso para el texlo, y
que lo expliquen con brevedad y claridad,, 4 fin
de que los discipuloslo entiendan bien 'y luego
preguntaran & diferentes, por ver si lo han en-
tendido. Si alguna cosa es digna de ser nolada,
al salir de la clase los estudiantes la notaran con
brevedad, citando siempre la pagina del autor
de texto, y sobre aquello anotaran lo que diga el
caledratico; v eslo solo se haré en las cosas mas
importantes. Si algun estudiante no ha entendi-
do la cosa, el catedrélico se la explicara mas cla-
ramenle, v sies preguntado respondera a lo que
sea preguntado.

6.° Quisiéramos que cada uno de los profe-
sores lomara para si lo que' san Francisce dijo &
san Antonio cuando le nombro catedratico de leo-
logiax Te encargo sobre todo que el ejercicio del
estudio mo apague en ti ni en los estudiantes el es-
piritu de la-oracion.

7.2 Los enemigos de la Religion han procu-
rado monopolizar la ensefianza , & fin de perver-
tir 1a juventud con libros malos y profesores peo-
res; pero la Iglesia sanla cuida siempre que con
libros buenos y profesores mejores, sus jovenes
hijos conozeaw la yerdad y amen la virtud, y asi
sirvan con mas perfeccion & Dios; por lo tanto,
Jos seiiores profesores , en desempeiio desu san-
fa mision, procuren sacar parlido de lodas las
ocasiones que les proporcionen las explicaciones
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de las lecciones que dieren & sus discipulos, re-
cordando para mayor estimulo lo que dice Dios:
()z'u autem docti fuerint, fulgebunt quasi splend;)r.
(Z g;fn;gz{ﬁp f( gt ad Justitiam erudiunt multos,
e in oo peluas @lernitales *. Qui autem
Ko 7;! : ocuertt, hic magnus vocabilur in r.
8.° “Entre el sefior recior y profesores ha de
TeInar siempre suma paz yarmonia, y marchan-
do ast de consuno haran un bien incalculable: de

glra_mancra no lendrian mas que disgustos, con
eirimento de su ministerio. ,

eqno

CAPITULO Iv.
Deberes del prefecto.

1.°"El prefecto debe guardar v hacer ohser-
var las reglas y las disposiciones del seiior Obispo
y del rector;y ademés hara obedecer punlua[l-
mente 4 lodas las sefiales comunes, El debe ser
el primero en levantarse y el ultimo en acostarse
Debe eslar pronlo para acompanar 4 los sei-
narlslas cuandq van: & la: capilla, 4 las clases y
demas. En el tiempo del estudio en la sala esta-
ra con cuidado de no estorhar 4 los selxxinax'iglas
con hablar, sino que estara muy alento 4 que
dos se apliquen y esludien. . - TRE

Si alguna vez ha de salir fuera del Seminario

! Dan. xi1, 3. = 2 Math. v, 19,
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lo diré antes al sefior rector, y lo hara mientras
los seminaristas se hallen en las clases , y volve-
ra antes que salgan de ellas. Si alguna vez hade
iv 4 algun lugar del mismo Seminario lo dira al
prefecto de los corredores, 4 fin de que mieniras
tanto vigile.
2.° En cuanto & lo que mira los seminaris-
tas, cuidard por la noche de tener consigo lalla-
ve del comun ; que la lampara que debe arder
en la sala ¢ dormitorio esté bien cebada , de mo-
do que no se apague; en la siesla de verano es-
{aran enlornadas las ventanas, pero de modo que
se vea lo que pasa en la sala.
3.° Cuidara que por la maiiana y noche los
seminaristas observen modestia en yeslirse , des-
nudarse y lavarse. Cuando por la manana vayan
4Ja capilla, cuidara que nadie se quede ni en el
comun-ni en otro lugar, y si por alguna cosa es
preciso,, lo.diré al prefecto de los corredores.
4.° Siempre el rector debe sehalar el lugar
que ha de ocupar cada uno de los seminaristas ;
mas si por alguna causa no lo hubiese hecho, lo
seialard inlerinamente e}, prefecto. Cuidard que
la recreacion se haga segun las reglas, colocdn-
dose en un circulo; y en la recreacion de la no-
che Tos hara poner distaniesel uno del ofro.
5.° En las recreaciones de casa y del campo
ha de procurar nunca jamas perder de vista a los
seminaristas, y ha de very oir todo lo que hacen
y dicen.
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deﬁ. I%n las recreaciones jamés permitira burlas
& manos, palabras ofensivas, ni hacer alarde de
alento, de nobleza , de riquezas ni de otra cosa

de mundo, ¢

: , como de hodas. de ¥

dias, ele. , de conviles, come-
P o

me/! : LOI‘I‘CgII‘EI con ﬁrmezg las faltas que se co-
an conlra las reglas y disposiciones del Pre-
lado 'y del rector. El prefecio no puede imponer
c%slxgps, §olo puede mandar 4 alguno guardar
i,n encu?, ¥ despups referirlq todo al rector. Si al-
zitgzalwez lfalla libros prohibidos i otra cosa ili-
2 z.z'preafzntzfra al rector. Tendré uno 6 dos se-
arislas fieles que Je indiquen lo que él n
da alcanzar. ; 5
& o) S
hle% : \Jlgxlam.para que los seminaristas no ha-
on los criados, 4 quienes si algo han de

S;?filrr-’ sgrzi siempre ala vista del prefeeto. Ni per-

refec;lo rjiz:)mqs qute losh seminarislas enfren en el
nienotra oficing . sea

st ;» Sea cual fuere el pre-
o = 4 > . .

fec?(;e dgg; :11 aﬁel endretl‘erlr al seior rector los de-

S uno de los seminaristas, especi
i ( S stas, especial-
menle si son habituales 'y-annmas si ’sonlconlra

la‘honestidad. Conyi

S . Gonvien ;
ey e que el prefecto tenga un
el €0 Con una lista de los defectos mas

HINCS, € que & renglon seguido pondré el
nombre de quien los cometa “v. o -

et g
El dia... se ha levantado tarde. ..

—No se hallaba e :
Oraciono.. ‘ce hallaba en | capilla al empezar la
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—No ha estado modesio en la capilla, mesa,
6 por el camino...
— Ha hablado en la sala con uno de otrasala;
con un compaiero 4 solas, 0 en secreto...
— Ha dicho palabras inmodestas, injuriosas: ha
puesto las manos sobre otro companero.

—Ha ido 4 la porteria 6 4 olro lugar sin per-
miso.

—En esta semana no ha confesado.

—Es poco devolo.

—No guarda silencio.

—No obedece en tal cosa.

10. Finalmente , considere el prefeclo cuan
grande sera la paga que semerecerd si es fiel en
referir todas estas eosas al seiior rector. Decimos
lodas, porque hay algunos defeclos que, aunque
pequeitos, cuando son habiluales 6 cuando se
unen & olras faltas, hardn conocer & lo menos
que aquel seminarista 1o liene ¢l espiritu ecle-
siaslico para ser ordenado & su tiempo; y por el
conlrario , serd muy grande Ia' cuenta que el pre-
fecto tendré que:dar & Dios si en esto es culpa-
ble, 6 por negligencia 6 por respetos humanos.
Es verdad que cumpliendo con su deber se afrae-
ra enemigos; pero conviene ohrar asi, y sinose
ve econ animo , que se vaya antes que hacersereo
delante de Dios de la ruina de los que estan bajo
su inspeccion, y tal vez de todo el Semina-

rio, pues que ni el Obispo ni el reclor , que no
siempre pueden eslar 4 la visla como estan los
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p;refec.tos, pueden remediar los desérdenes v es-
candalos, si los prefectos, que fodo Io presen-

¢ian, son negligenles en decir los defectos que
han vislo.

CAPITULO V.
Reglas que deben observar los seminaristas.

Los'seminaristas guardarén sobre tode la
modestia y honestidad , por lo que nadie saldr4
del cuarto sin solana. Si duermen todos en una
Pieza sin separaciones ni cortinas, se pondran y
quitaran la solana en Ja misma cama sentados,
En la siesla descansardn vestidos con ‘la misma
ropa con que andan de dia. En cambiarse la cami-
sa andaran con tal cuidado;, que nunca el CUErpo
quede desnudo, sino que procurarin de manera
ponerse la nueva, que cubra el cuerpo anles de
quitarse del todo la antigua. En la cama estarin
con camisa y calzoncillos, y nunca jamés ten-
dran.las piernas ni'los piés descubierios.

2.* - Nadie puede hablar 4 solas ¢4 escondi-
das con. sus compafieros, ni enfregar carlas ni
dadivas. Mayor falta seria aun el hablar con al-
guno de-otra sala, y aun mayor delito seria el
acoslarse con otro que se halla en la cama. Las
carlas no se pueden entregar 4 los criados. sine
{l senor rector, por quien han de pasar pril’uem.
- ;;mfc:gglan todos ;, que cualquier palabra que se

» Cualquier accion que se haga contra la ho-
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nestidad , aunque sea por chanza, seré casligada
con severidad.

3.* Nadie podr4 salir de la sala 6 pieza para
ir 4 la porteria sin licencia del prefecto. Si algu-
no quisiese ir al cuarto del profesor, no podra
sin licencia del sefior rector. Tambien necesita
licencia del sefior rector para salir de la camara
despues del Ave Maria.

4. Cada uno debe sentarse en el lugar que
se le ha senalado en la escuela, en la recreacion
y enla mesa, enla que mientras estarin comien-
do tendran las manos sobre la misma mesa, y
despues de haber comido estardn modestos y
compuestos. En Ja recreacion de'la noche se
sentaran en forma de circulo, y un poco dis-
tante el uno del otro. En el mediodia podran ju-
gar ¢ hablar, pero siempre & la visla del pre-
fecto. Lo mismo harén los jueves cuando salgan
al campo ; y se abstendrén de causar daiio 4 al-
guno, 6 de insultar & nadie. Tendran siempre
Tos ojos modestos, no'solo en la iglesia 6 capilla,
sino tambien en el refectorio y en las calles, abs-
teniéndose de mirar4 objetos que les puedan ser
motivo de escandalo ¢ tentacion. Los prefectos
seran muy solicilos en vigilar & los inmodestos y
dar parte al seiior rector, y esfe les procurara
morlificar.

5.* Se guardaran muchisimo, so pena de gra-
ve casligo , de ofender al compaiiero con palabras
injuriosas : por esto evitaran las contiendas , las
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conversaciones de nacimientos, de nobleza, de
ingenio , lalento y de riqueza. Evitarin ademés
toda conversacion de obtener beneficios , preben-
das, dignidades, honores; tambien se abstendran
de hablar de comedias, convites, feslines y de
olras cosas por-este estilo, que por cierto no di-
cen bien para aquellos que aspiran 4 la santa dig-
nidad sacerdotal.

6.% | Nadie podré jugar sino en los juegos lici-
tos y en las horas de recreacion.

7" Aceptaran con humildad y paciencia las
penitencias que les imponga el sefor rector, aun-
que. fuesen inocentes. Nadie puede manifeslar
fuera del Seminario las penitencias que se han
impuesto & los demas, ni puede hablar 4 nadie
de fuera de lo que en el Seminario pasa.

8." La caridad fraternal requiere que cual-
quiera que-yea alguna falla en sus companeros
lo.avise al prefecto 6 al sefior reclor, 4 fin.de que
a liempo aplique el remedio oportuno. Y cuando
sean defeclos de escandalo , esta obligado el se-
minarista sub gravi, aungue, con algun grande
incomodo , & manifestarlo , pues que los defectos
que dan escandalo traen daiio comun en el Se-
minario,

9.* | Cada uno se confesara eada ocho 6 quin- |
q

ce dias, y si no puede comulgar 4 lo menos esta
obligado & confesarse.

10.  Fuera de las recreaciones de mediodia y
noche,, y del jueves por la tarde, que saldran al
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campo si es posible, en el demés tiempo guar-
darén silencio en la capilla, sacristia, escuela,
mesa , corredores, en la sala de estudio, durante
el eximen, y en el liempo de la oracion.

11.  Andaran siempre & la presencia de Dios.
Todo lo que digan y hagan lo dirigiran & la ma-
yor gloria de Dios, y todo lo que les dé pena, lo
sufrirdn con resignacion y conformidad en la vo-
luntad de Dios, con paciencia y alegria.

.




SECCION 1V.

DE LA EDUCACION.

CAPITULO V.

(ué es educacion, y la necesidad que tiene el semi-
narista de educarse bien.

La huena educacion es el resullado de los co-
nocimientos adquiridos con el estudio-de buenos
libros v tralo de personas de huen tono. Por ella
sé adquiere el suficienle discernimiento, y este
v elia nos-ponen en estado de guardar el respeto
y atenciones debidasa losdemas, para poder me-
recer de ellos izual correspondencia.

Se dice tener buena erianza el que sabe prac-
licar esla educacion , v el que no, se dice de ¢l
(que es un _grosero, un bhruto.

Se Hama corlesania , urbanidad 6 buen tono
la costumbre de tratar 4 las genles, lanto en pala-
bras como en acgiones, con circunspeccion, agra-
do; delicadeza y finura sezun la ocasion y loca-
lidad, que en eslo varia mucho. La cortesania
eslta basada en el decoro, discrecion , amabilidad
v despejo. En vano se empeiard en ser cortés
quien 20 reuna eslas bellas circunstancias. El
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decoro nos enseiia el respeto con que debemos
tratar & las personas , asi como la discrecion nos
indica la oportunidad y manera de hacerlo.

La buena educacion es la tnica cosa que & pri-
mera vista dispone los 4nimos en favor nuesiro.
Ella es como el brillo en el ero y el pulimento
en el diamante que pone de manifiesto su valor
v excelencia. Ella es la causa principal de la di-
ferencia entre los hombres: finalmenle la buena
educacion lleva consigo una dignidad quela ha-
ce respelable hasla del mayor insolente.

De lo dicho hasta aqui se infiere claramente la
necesidad que liene todo seminarisia, interno y
externo, de la buena educacion: y esta misma
necesidad nos impele 4 escribir estos capitulos de
huena educacion , pues que los jovenes que en el
dia son seminaristas con el tiempo unos serén
simples sacerdoles, otros serdn parrocos, ele., g
por lo mismo lodos tienen necesidad de tratar eon
todas las clases de la sociedad. Conviene, pues,
que se instruyan v se ejerciten en la educacion
mientras permanezcan en el Seminario, y cuan-
do.vayan & sus poblaciones durante el liempo de
vacaciones, para que, concluida la carrera, se
hallen tedrica y practicamente educados cuando
eslén en sus deslinos.

Si cuando sean sacerdotes se hallan bien edu-
cados, seran bien recibidos de buenos y malos,
pues que la buena educacion y finura con que
se frala 4 todos hace como la agujade punta fina

25*




-~ 388 —

que facilmente pasa y mete la seda , pero si estd
despuntada no puede pasar, se le resisle la lela.
Otro tanto le sucede al sacerdote. Si es fino y
alento,, siempre se hace lugar y se insinta é in-
troduce la doctrina de Jesucristo. No le sucede
lo mismo al sacerdote grosero: la sociedad le mi-
ra con prevencion, le resiste, y por sabioy vir-
tuoso que sea lo desprecia y no le oye, y si al-
guna vez le oye por casuahdad, al observar sus
mauneras agresles lo acaba de confirmar mas y
mas en Sis prevenciones. )

Tal vez alguno diré que la sabiduria yla vir-
tud no consisten en esas ceremonias. Concederé-
oS (ue sea asi; pero lambien repetirémos lo que

lenemos dicho, esto es, que Ja educacion en un .

hombre sébio y virtuoso es como el brillo en el
oro-y el'pulimento en el diamante: v si le falta
la educacion , al cometer alguna groseria,como es
consiguiente, proyvoca & risa y mueve & despre-
cio, segun 16 hemos presenciado en sujelos de
nuesira clase que acostumbrados & vivir asi de
cualquier manera, en algunos lances se hallan
bien comprometidos y abochornados, todo porne
pararse de anlemano en la educacion necesaria.
Concluimos, pues, que asi como el seminarisia
estudia gramélica y relérica 4 fin de hablar v es-
cribir con propiedad, asi tambien debe estudiar
y aplicarse en la buena educacion 4 fin de hacer
todas4as cosas del modo debido : v asi como no
se disimularian’ palabras impropias en un semi-
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narisla al expresar sus ideas, fampoco se le per-
donarian las maneras groseras y salvajes que hu-
biese contraido por falla de educacion.

CAPITULO II.
De la impiesa que debe guardar el seminarista.

No hay cosa mas repugnante a la sociedad, ni
mas perjudicial al individuo, que la falla de lim-
pieza, y téngase bien entendido que cuanlo mas
esta se descuida, tanlo mas va en aumento, por
manera que el clérigo que 4 los veinle anos no
es aseado , es muy sicio & los cuarenta, y & los
cineuenta es-lan asqueroso que-se-hace despre-
ciable & los ojos de las personas que le han de
tratar. Para libratse, pues, de ese borchorno y
no inspirar repugnancia alguna guardara los do-
cumenlos siguientes:

Tendré espeeial cuidado de limpiarse los dien-
tes, lanto para evitar los dolores de muelas con-
siguienles & la pulrefaccion - caries resullante
del poco esmero, cuanto por lo repugnante que
es para lodos el pestifero olor que exhala unabo-
ca sucia.

Las manos puercas , uiias sucias, largas 6 mor-
didas revelan indiyiduo de vil condicion.

Se abstendra del vicio de fumar , con cuyo im-
porte podra favorecer & los pobrecilos, y hara un
obsequio & los ricos, singularmenle a las seno-
ras, que no pueden lolerar que el confesor huela




a labaco, yles repugna que unos dedos ennegre-
cidos por el humo les toquen sus labios al tiempo
de ponerles la hostia en la lengua cuando van 4
comulgar, como hemos oido quejarse algunas
sefioras. Limpiarse lasnarices y las orejas con los
dedos causa asco, y se puede evitar Javandose
unas y ofras cuando la cara ; ; pero si esto no bas-
tare se haré con el paiiaelo.

La cabeza , los piés y la ropa interior deben es-
lar siempre limpios, pues, ademas de ser salu-
dable, hace que uno no exhale mal olor, morli-
ficando al que sele acerca. La limpieza del cuer-
po indica la del alma. Nada masfacil , nada mas
harato , pronlo y bello que la limpieza: Al efecto
recordard y practicara el seminarista lo que tene-
mos dicho sobre las primeras horas del dia como
se ha de lavar, peindr, y componer el apesento.

Nunca se debe sonar con estrépito , ni hacer
la trompelilla, ni visajes en la cara, ni contor-
siones con la cabeza, y mucho mas se abstendrd
de mirar lo exiraido.

Procurard no eruclar en presencia de olras
personas, y sino lo puede contener se apartard
un poco y volvera la cabeza.

Jamés arrojard el alienlo al rostro de nadie , ni
se aproximara {anfo' que maturalmente pueda
percibirse.

Veslird con decencia y sencillez, proponién-
dose por tipo los elérigos virtuosos, , que por lore-
gular vislen asi: solana v manleo, no de seda,
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ni aun los embozos , sino de lana, con fiador cor-
lito de bolon y 0](11 y no de borlas largas (que
algunos llann{n jaquima 6 cordel de la cabeza-
da |, sombrero correspondiente, medias negras,
hmplas, y zapatos {ambien negros, no dml.."

fados, ni pol\mlenms ni lodosos. La buena edu-
cacion exige del clérigo que ademas de veslir los
habitos cunucpnndnentes cuide de queno se vean
en él manchas, lodo , polvo, rasgones, descosi-
dos , ni otras cosas por el estilo 1.

Evilara la vanidad, defecto que hace pasar a
quien le tiene por mentecalo; pues que jamads
homibre de juicio Hlama la atencion por la rareza
desa traje. Yaun el traje,comundo-levara co-
mo debe vy no como los guapelonesque, sacan (0~
do el brazo fuera de la capa pasandela por el so-
baco. Ni tampoco imilara 4 aquellos que si bien
es verdad llevan el brazo dentro del manteo; pero
lo muevende tal modo que pareceéyan sembran-
do mientras andan.

CAPITULO HL
Como se ha de portar el'seminarista en los templos.

La mayor prueba de mala educacion'que pue-
de dar wn seminarisla es la‘falla derespeloy

t. El clérigo en esta parte ha de imilar & é ln\ so! ~1( das quecn
la mochila tienen aguja. hilo, ¢ 14 -
yar aseada su o propio bara e
dos estos chismes & fin de acudir pront:

ria que sufra su veslido y que exija |

e 4 cualquicra ave
impieza de su 1<»:1>0:- :




compostura en los lemplos. No se puede esperar
que eslé en la casa de un hombre con la modes-
lia que exige la buena crianza, el que no guarda
reverencia en la casa de Dios.

En las casas de los grandes y en los palacios
de los reyes admira el ver edmo estan los criados
y los gentiles \hombres en la presencia de sus
ameos. | Qué limpios | { qué adornades! 1 qué for-
males ! | qué.silenciosos! y esto Jo hacen por su
buena educacion. Pues hien, zqué son los elé-
rigos ? ¢no son los eriados y genliles hombres de
Jesutristo, Dios y hombre verdadero ; que es Rey
de Reyes y Seiior de Seiiores que esta en el lem-
plo, que es su palacio ? ; No- dirémos. pues; que
aquellos clérigos que se presentan al templo si-
cios, mal compuestos, con el gorro puesto, ha-
blando y mirando.de uno 4 otro lado,, ne lienen
pizea de educacion ? Ciertamente que no la tie-
nen. | Quéescandalo! ; Y qué diran los seglares?
Por lo tanto, seminarista amado , procura siem-
pre entrar, salir y eslar en el lemplo.con el ma-
yor recogimiento. Nunca le sientes en la iolesia
simo enando sea preciso, y entonees no fe recues-
les, ni pongas el brazo sobre el respaldo de la
silla 6 del banco: no pongas un pié sobre otre
ni una rodilla sobre oira: no saques ningun pal
pel, ni enredes con ninguna cosa: no estés dis-
iraido, moviendo la cabeza y mirando 4 todos Ja-
dos: guarda un profundo silencio, y no le rias
con otro. Saca tu devocionario, lee en él, yreza
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devolamente. En el coro no hables con los de tu
lado , porque hablar en el coro arguye pocafe y
menos devocion. En lasacristia si algo lienes que
decir, lo diras en voz baja y en pocas palabras,
v no imites  los patanes que no saben hablar si-
no alronando 4 los circunstantes. De desear seria
que en todas las sacristias se leyese en lelras vi-
sibles esta excelenle cuartilla:
Habla, si teé es conveniente,

Habla, empero, bajo y poco;

Ni Dios, ni el lugar lampoco

Otra cosa aqui consienle.

En el lemplo harés las reverencias correspon-
dientes segundas ribricas:y noimiles4 algunos
saerislanes que se hacen lan familiares con Dios
y los Santos que no les tienen ningun respeto ni
miramiento.

=En cuanto puedas procura siempre la limpieza
de los templos ; ornamentos y vasos sagrados, que
Dios premiara tu celo; pero jay de 1i si eres flojo
y descuidado!

CAPITULO 1V.

Como se ha deportar el seminarista enel Seminario.

Cotno los seminaristas unossoninternos y otros
externos, todos y cada uno de ellos en parlicu-
lar deben guardar eslos documentos de urbani-
dad y buena crianza. | Oh seminarista amado !
con el juicio y compostura que debes manifeslar
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en lodas parles, te has de conducir principal-
mente en el Seminario. No entres en él, y menos
en el aula, gritando, corriendo, y agolpandote
con tus condiscipulos: lo mismo has de evitar al
liempo de salir de la clase y del establecimiento.
Cuando estés en él, aunque fuera de la clase, no
alborotes , mi perturbes el érden con voces y car-
reras, ni con juegos ruidosos con lus compaiie-
ros, persuadiéndote bien de que los que asi se
porlan son j6venes sin educacion, sin crianza, v
que como lales pasan por unos salvajes. ’

Mas tu apartale de ellos, mifrales con horror;
portate con modestia ; no respondas mal, no mor-
lifiques, ni hagas burla, nipongas apedos & los
dependientes del establecimiento , come tampoco
a tus condiscipulos.

Guarda silencio y la mayor compostura dentro
de la clase : no-te recuestes en el asiento, ni pon-
gas una rodilla sobre otra, ni un pié sobre otro,
ni saques ningun papel ni enredo para jugar
con él.

Nunca tomes la palabra en la clase si el pro-
fesor mo e pregunta : si lienes algo que pregun-
tar lo harés en la hora correspondiente.

Nunca dispules con el profesor, cuando te re-
prenda. Calla y enmiéndale.

Honra siempre 4 tus caledraticos , encubrien-
do sus defectos, si es que los tengan,, y apartate
de aquellos que se burlan 6 murmuran de ellos:
mira 4 tus maeslros como 4 unos segundos pa-
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dres: & tus padres les debes la existencia, y & tus
maestros la instruccion que es una perfeccion de
aquella. Si eres seminarista interno debes ade-
mas ser puntual en todos los actos de comunidad,
guardando el reglamento , dando buen ejemplo
4 los demés, con tu aplicacion, silencio y devo-
cion. Respetando y obedeciendo & todos los su-
periores, sin murmurar de ellos ni de sus dispo-
siciones.

Con los demds seminaristas e portarés con ca-
ridad, afabilidad y finura; nunca tratarés de fi
a ningun seminarista , aunque sea el mas jéven
y ullimo entrado, sino 4 lodos de V., aun & los
criados y dependientes del-Seminario:

GAPITULO V.
Como se han de tratar los padres.

Obedece siempre & tus padres en todo aquello
que no sea malo. Imila al nifio Jesis que estaba
sujelo @ Maria saniisima, su Madre, y san José
que le representaba padre, y no solo cuando ni-
io, sinolambien toda su vida; él asistio 4 san Jo-
sé en toda su larga enfermedad, y le euidé muy
bien hasta que por ultimo murié. El cuidé de su
Madre, y al morir desde la eruz la-encomendé &
san Juan. |Oh clérigo amade! obedece 4 tus pa-
dres en lo que debes con presieza, con agradoy
debuena voluniad, sin murmurar, ni poner mala
cara, aunque te manden lo que no te gusta; ha-




ciéndote cargo que estin en lugar de Dios, que
te han dado el ser, y que se han desvelado por
tu bien.

Nunca te sientes delante de tus padres, sino
te lo mandan. Cuando estés sentado no te recues-
les, ni le rasques, ni escupas, ni bosleces, nite
espereces , sino que estards muy modesto y cir-
eunspecto. )

No tomes parte, por tu sola voluntad , en sus
conversaciones, y jamds les inlerrumpas cuando
estdn hablando. Si estén con genle de fuera de
¢asa, no te presentes si no te llaman , y si eslas
alli cuando entran los de fuera, relirale, sinole
mandan quedar: en este caso-no lomes:parte en
la conversacion, & no ser que le pregunten.

No cuentes fuera de casa lo que hacen tus pa-
dresen ella; No lesdés sentimiento con mala con-
ducta ¢ con tu desaplicacion al estudio.

Jamés les mires con ojos airados, ni'de mal
geslo, aunque {e reprendan 6 castiguen, ni leg,
respondas con enfado 6 con récia voz. Acompé-
nales con gusto cuando te lieven consigo fuera de
casa.

Por toda {u vida, aun despues de haber salido
de la palria polesiad, estds obligado & amar y
respetar & tus padres, & defender, cuando sea ne-
cesario , su honra, su persona y sus bienes; 4 so-
correrles si puedes y ellos lo necesitan, perono
puedes enriquecerles con los bienes de la Iglesia
que son para los pobres y no para enriquecer pa-
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rientes. Neditiores fiant, comodice Benediclo X1V.
Pero cuidado, que por un amor mal entendido
& lus padres, faltes 4 la vocacion y 4 tus obliga-
ciones , que enfonces no serias digno de Dios, co-
mo dice Jesucristo en su santo Evangelio.

CAPITULO VI.
Como se han de tratar los mayores.

Si con toda clase de personas debes mostrar tu
buena educacion, con mucho mas motivo debes
tenerla con tus superiores, y con los que son ma-
yores que fu en edad, en dignidad y gobierno.

Desembozate y desciibrele para saludarles, sa-
ludales con modeslia y respeto, y no vuelyas 4
embozarte despues de haberles saludado, ni le
cubras hasla que te lomanden.

Al Sumo Ponlifice se le hesa el pié, hincadas
las rodillas; & los cardenales, arzobispos y obis-
pos se les besa el anillo , hincando la rodilla;
los padres que nos han dado el sery & los sacer-
doles se les besa la mano ;4 SS. MM. y AA. lam-
bien se les besa la mano ; y mientras se esta en
su presencia siempre se ha de tener el sombrero
6 el bonete en la mano.

A las personas de muy alla jerarquia no las
preguntes por su salud ni por las personas desu
familia. Ni tomes parle en sus conversaciones. Si
fe preguntan responde; pero no digas mas que
lo necesario.
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do;\otl'n‘lrfs descaradamente4 los superiorescuan-

estés hablando con ellos; pero lampoco estés
con la cabeza baja, mirindote las uias, :
h No juegues con los dedos , con el sombrero. ni
uznl gl:f;z(:‘vl:i zlra; cosa‘: eslate quieto con los piés,
S n la p_aled, mesa 6 silla ; ni andes
vag 1do con la vista; sino procura eslar con
oda modestia. o

CAPITULO VII.

% : '
Como se han de tratar los trindos ¢ inferiores.

cm'll‘rf}:q a los‘ criados con caridad, no les hahles
4 az} nl(‘ay'. ni (?ctqpr_ecw: 1o les insultes, ni les
: gas lpa abras injuriosas, ni estés siempre cefiu-
0 \\ de -mal humor con ellgs.
rén((’i 'lcsleches en-cara sus defeclos, ni les re-
guan ;: lwn aerimonia delante de gente exiraiia
engas que reprenderies, hazlo con mo-
( gasqu erles, hazlo con mo-
deracion, proponiéndole su enmienda, v '
gonzarlos y humillarlos; asi Io exize ‘wo soly 1o
e alr‘ot\; asi lo exige no solo la
] ? ambien la caridad v | igi
aw poiimes : aridad y la Religion.
Uizas mas faltas cometests
e . S S.comelesti en el ser-
A . ser
su(;”;% (‘ied]l):l?:: ]que tu eriado en el tuyo. Dios te
ydaisimula, 2y i no sufrirds . ni j
. v - 95
caridad con'tu criado? i e
Aprecia riad
bien[-) e(:ra d l}(»ls criados buenos ¥ que te sirven
= (:III;: .o unl(}do en familiarizarte demasiado
- \;ir‘i;), Por bien que te sirva, si liene alzun
10, corrigele, v si no se enmienda (fcs—
b ]
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pidele : tampoco loleres que anden s0cios ni-an-
drajosos: nada de esto le haria honor. Pigales
religiosamente su salario , y aun s¢ generoso con
ellos, que en esto ganards mucho.

A los oficiales que hagas trabajar pagales con
prontitud y fidelidad. El que da pronio, da dos
veces. No hagas desear al pobre el precio de su
trabajo , ni se lo escatimes 0 regalees mezqui-
namente.

Procura tener buena opinion , no solo entre tus
iguales y superiores, sino lambien enire Ja gente
del pueblo, yde segurola lendrés si & lodos ra-
tas con honestidad , agrado y cortesania.

No imites 4 aquellos salvajes que siempre an-
dan con ira, graiiendo continuamente y mandan-
do con imperio y con regaiios. Tt no lo hards
asi , mandaras con buen modo y formalidad 4 lus
eriados’, ¥ & los que no sen criados tuyos , aun-
que inferiores, les dirds con buen modo , v. g.:
Me hard V. el obsequio de... Me hard V. el favor
de... Me hard V. la fineza de. .. Las maneras aten-
tas que prescribe la buena educacion obligan de

12l manera, que nadie se resiste. Debes saber
que con Ja humildad agradaras & Dios, v con la
mansedambre al préjimo. Tambien recordaras
(qué Mas moscas se cogen con una gola de miel
que con un barril de- vinagre , y asi has de pro-
curar ser siempre manso y huwmilde de corazon.

Estos documentos de urbanidad siempre le ser-

virdn, pero singularmente cuando serds parroco.




Dichosa la parroquia que tiene un rector activo,
conslanie y manso.

CAPITULO VIII.

Como.se han de tratar los extranjeros.

Como en el dia se vigja mucho, 4 cada mo-
menlo se te ofreceran ocasiones de {ratar con ex-
tranjeros , y' bueno sera que sepas c6mo los has
de tralar para no incurrir-en la fea nota de gro-
sero, no. solo delante de tus compatricios, sino
tambien delanle de los exiranjeros, no sea que
despues lo vayan alla  conlar en su pais.y dejarlo
finalmente consignado en los escritos é impresos
como avenluras de sus viajes.

Nunca debes mirar 4 los extranjeros como ene-
migos, pues lodossomos hermanos. Entre los ex-
tranjeros los hay buenos y malos, lo mismo que
entre los espaiioles; y asi solo porque es exiran-
jero, nunca debes mirar & nadie.con prevencions
A lodos debes rafar con alencion , agrado y fi-
nura. Si te-piden un faver y té buenamente lo
puedes prestar, no te niegues; pero si no le es
posible , diles que sientes no poderles complacer,
que no leies posible , etc.; siempre con buen mo-
do, y nunca con enfado ni desprecio.

Sin grande necesidad, nunca recuerdes-a los
exiranjeros sucesos 6 épocas que les pueden ser
desagradables, como, por ejemplo , si 4 los fran-
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ceses les conlaras las balallas de Payia, de San
Quintin, de Bailen , ele.

No seas de aquellos que piensan que todo ex-
franjero es un personaje, 6 por lo menos un si-
bio; entre los exiranjeros hay de lodo, cmo entre
los espaiioles. Nunca hables mal eon los extran-
jeros de su nacion, ni de su gobierno; pero en
cambio no loleres que ellos hablen delanle de i
mal de nuesira nacion , ni de sus leyes, ni de su
gobierno, ni de la gente ; porque si bien es ver-
dad que come hombres lenemos'defectos , pero
tambien hay en Espaiia cosas buenas, que la jus-
licia y el amor palrio nos obligan & defender,
mayormenie cuando algnn insolente tiene la au-
dacia de vulnerarlas en nuestro suglo y en nues-
ira cara ; pues que el.concederles la proposicion
seria acreditarnos de débiles y eobardes, y aun
de espurios espaiioles , de lo que Dios nos libre.

No le rias, si hablando ellos el espaial lo pro-
nuncian mal; quizds si 10 hablases su idioma no
hablarias mejor.

CAPITULO IX.
Delas amaistades.

Es cdsi una necesidad tener compaileros y ami-
gos ; pero cuidado con ellos, porque de aqui de-
penden el bien y el mal. Escrito esta : Si fe acom-
paiias con los buenos , serds uno de ellos ; pero si
te acompaias con perversos {e perverfivds.
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Ademés hay un proverbio que dice: Dime con
quien andas, y te diré quién eres. Por lo que si
no se halla un amigo bueno, mejor es andar solo
que mal acompaniado.

Mas el,que da con un amigo bueno, ha hallado
un tesoro. El amigo para ser bueno , ademés de
las simpatias , inclinaciones, etc., debe ser nosolo
honesto y religioso , sino tambien atento y fino en
su fralo, y asi se le pagaransus buenascualidades.

El clérigo se guardara mucho de amigos no
experimentados ; los recibird no obstante con po-
litica, los pagard con cumplidos, pero no con
confianzas.

No todo el que se acerca y nos llama-amigo, lo
es efeclivamente ; y el que es demasiado crédulo
sobre-este particular , lo paga caro. Hay una di-
ferencia nolable entre compaiiero y amigo, yson
muy raros los compaiieros que no siendo verda-
deros amigos, dejen-de ser enemigos.

Quien tenga un secrelo, guéardeselo, y no lo
confie en un exceso sentimental, niaun 4 su ami-
80, que le seré perjudicial si llega 4 ser su ene-
migo.

_Sea sincero con los amigos, pero con mucha
circunspeccion. Se les debe decir la verdad ; pero
no toda la verdad.

Preslar al amigo expone 4 embrollos, no co-
brar y hacerse un enemigo. Quien quisiere con-
servar un amigo, délela milad de su haber sies
neécesario, pero no le preste ni un real.

— 03 —

Tres cosas se conocen solo en tres ocasiones: el
valor en la batalla, la prudencia en la célera, y
la amistad en la necesidad.

La buena educacion impone obligaciones para
con los amigos.

Le debe evilar el tutearse. Tal praclica engen-
dra demasiada familiaridad , conduce a querellas,
y eslas engendran el odio.

Nunca se debe abusar de la amistad con exi-
gencias irregulares. Jamas debes precisar a los
amigos & que se violenlen por salisfacer tu ca-
pricho.

No se debe exigir de los amigos, sino con ver-
dadera y grande necesidad, un servicio que les
sea sensible 6 graveso.

Siempre se ha de tener una deferencia racio-
nal con los amigos, tratando de complacerlos en
fodo lo que no sea contrario éla ley de Dios, aun-
que se tenga que violentarse 6 morlificarse en
algo. Finalmente debes huir de los amigos peli-
orosos 6 mal'educados ; procura que tus-amigos
vean en {i un modelo de virlud y corlesania.

CAPITULO X.
Como se ha de portar el seminarista en la mesa.

En donde se hace mas nolable la buena 6 mala

- educacion de un sujeto es sin duda en la mesa.

Por esto nos ha parecido que debiamos dar aqui
algunos documentos de urbanidad 4 fin de que
26*
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el seminarista sepa 4 qué debe atenerse para no
pasar plaza de grosero y mal educado ; aqui so-
lamente podemos locar lo mas principal de lo mu-
cho que hay que decir sobre esta materia , y que
no debe ignorar un seminarista, porque con el
liempo mucho le servird. El seminarista con el
liempo sera- sacerdote, parroco , ele. Si bien es
verdad que no debe ser amigo de convites, pero
a veces se hallava precisad 4 asistir 4 la mesa de
un capilan general, que pasa la visita por su pro-
vineia, ¥ las auforidades locales le hacen un con-
vile, y dicho capitan general convida al cura
parroco , como hemos vislo ;-6 bien SS. MM. van
de jornada 6 estan algunos-dias en-una pobla=
cion, y dan un banquele al cual convidan al cura
parroco de la peblacion: ¢ Como lo hara este si
no liene conocimiento de o que se debe practi-
car? No podrd menos que cometer mil groserias
y ser nolado y despreciado interiormente de {o-
dos los de la mesa, y obligarles 4 formar un con-
ceplo muy bajo de loda la clase 6 estado clerical.
([l):ibs tlo);eﬁl,n (If:? l(éu;i reélmc:sériz;g;o salga con decoro
- qui lo que comun-
mente se ha de acostumbrar en la mesa sencilla
y ordinaria, pero cop decoro, sin groserias, y
acostumbrado asi, mucho tendré adelantado ,’ ¥
cuando vendrén eslos lances extraordinarios, le
ACONSEjamos que coma poeo, que beba menos, y
que observe mucho aunque disimuladamenl’e?
v haga lo que hacen los otros.
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La buena educacion exige que el individuo se-
pa hacer y haga lo que hacen los demés ( licila-
mente ), cualquiera que sea el tono de la socie-
dad. Debes saber que hay tres clases de comidas:
la de aparalo 6 gran ceremonia, la de convile 0
menos ceremonia; v la de familia.

Si alzuna vez eres convidado y quieres asislir,
te has de presentar diez minutos antes dela ho-
ra; pero i mas temprano, ni mas farde. Ni saldras
de la casa del convite sino una hora despues de
haber comido, so pena de incurrir en mala nota.

Cuando dén el aviso de ir & la mesa, dejaras
pasar & los demas, y si te instan pasa sin alter-
car; haciendo una breve corlesia con la cabeza.
Si'los lugares estén seitalados , cada uno se pon-
dra en el suyo; si no lo eslin , te pondrés al ul-
timo, 6 en donde te digan. Al senfarle no hagas
ruido con la silla , ni cojas la servilleia antes que
los otros. Esta la colocaras sobre las rodillas: &
mano derecha tendras cuchillo ; cuchara y tene-
der, v & izquierda el pan.

Estaras modesto y tendrés los piés juntos, por
manera que eslén tobillo conira tobillo; las ma-
nos sin tocar el lambor con el cuchillo, niel ér-
gano 6 piano con los dedos, ni frolar las manos,
ni crujir los dedos, sino quieto.

No se debe hablar al oido é en voz baja, 6 con
aire mislerioso al que se lenga al lado ; porque
las personas susceplibles pueden ofenderse cre-
yendo que se habla de ellas.
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Al hablar de una persona némbresela, yno
se la seale con el dedo , que es lo mas ixixpoli-
lico que se puede hacer.

Es indecente el remangarse para comer, el re-
costarse , balancearse 6 mecerse en la silla ’el mo-
lestar & los de los lados con los codos 6 con mo-
vimientos rapidos.

No empieces & comer ni 4 beber antes que los
ofros , ni seasel primero ni el dltimo en concluir
lo que lienesen el plato, 6 de comer. Comerés sin
ansia, y eon limpieza sin mancharte los ded(;s
los labios, ni la barba. ’

No roas los huesos, ni piques para que salga
¢l tuétano, no los arrojes al suelo, ni los. pon as
en los manleles ; ponlos en*los bordes del pl?no
en que estas comiendo.

No revuelvas la comida en el plato, ni la so-
ples, ni hagas ruido en él con la cuchara 6 te-
nedor con que la fomas.

Toma solo-con dos dedos, v cuando mas con
Ires lo. que se come con lamano:, como pan, fru=
la, ete. El hueso de la fruta con dos dedos io lo-
marés de los labios'y lo pondrés en los bordes
del plato como los huesos y espinas.

- Parg beber tendras la boca bien desocupada
tomarés el vaso con los tres dedos: te limpiarés’
}Cirll)elra servillefa los labios antes y despues de
No mires 4 los dem4s cuando estas bebiendo
porquearguye desconfianza. Tampoco les mires ni
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terias de ellos cuando estéan comiendo 6 bebiendo.

No te rasques mienlras esls en la mesa, ni
escupas, ni te limpies las narices, sino con mu-

cha necesidad , y entonces lo harés con el paiiue-
lo sin ruido, y luego lo volyeras al bolsillo. Con
el paiiuelo te limpiards el sudor si es menester,
y 1o con la servilleta ni manteles ; con la servi-
lleta le limpiarés los labios.

No te limpies los dienles ni con los manieles,
ni con la servillela, ni con el tenedor, ni con la
punia del cuchillo, ni lampoco con el monda-
dientes, ni le enjuagues la boca con agua ni con
vino. Todo esto guardalo para cuando estés solo,
si es menesler.

En cuanto 4 parlir el pan, 4 usar de la servi-
llela, y manejar el cubierto y el cuchillo, alente
4 lo que haga la gente fina , porque en eslos par-
tieularessuele variar el uso con el liempo, y se-
gun los lugares y naciones: los ingleses se lim-
pian los dedos y el cuchillo con miga de pan, cosa
que entre los espaiioles no pasa: los franceses
cuando mondan una pera hacen cualro (rozos y
cada irozo lo mondan.y comen : losiespanioles la
mondan leda primero.

Ninguna cosa se loma & mordiscos; el pan se
parte: con el cuchillo, y luego con los dedos de la
mano izquierda se corta el bocado que compren-
da siempre que pueda ser miga y corleza eslos
hocaditos se cortan cuando se han menesier no
con ¢l cuchillo sino con los dos dedos no mas.




Cuando se tiene un pedazo de carne, por ejemn-
Plo, entonces se pasa el tenedor 4 Ja mano iz-
quierda,, y con el cuchillo se corla el bocado, que
S¢ asegura con el lenedor, v luego con el lene-
dor que esta en la mang izquierda se lleva 4 la
beca, y asi se va corlandg v comiendo; v no se
corta todo antes ; sing segun se va comi’efldo. ;

;\.!gnnos_ defectos hay bastante eomunes que le
queremos indicar 4 fin do (ue no incurras en
ellos Inconsideradamente , y seas tenido por r:ro-
ser0-y mal educado. Mezclar diferentes guisos :
limpiar el yvaso 6 plalo con Ja; servilleta : Iahm“el"
la euchara: soplar lo| caliente: masear ¢ beber
conruido: jadear despues de haber hebido - re-
volver la comida: morder dos veees wm mismo
trozo : comprimir la fratg con 14 mano, eseogien-
do la'madura para servitsela: coger el vaso por
el l)on,lc superior 6 meliendo los dedos, va sea
Para st, 6 para darle i oiro : coger alzo [;u;a‘nuzir‘-
ddrselo : verler el café en el plato frdra Pnf?iarlo
¥ beberlo, ele. La servilleta e sy casa. conla fa-

milia se debe dejar plegada, pero en convite, no
$tno recogida sobre la mesa; y/no en ofro lu,rrar’

Tambien es de mala educacion elegir pa;‘:it si
lo mas gustoso : el lamerse los dedos, el ]il]lplfll‘:
selos con pan : el fregar eon pan los platos: el to-
mar Jas cosas con la punta del cuchitlo - es falla
el ponerse demasiado cerca 6 demasiado aparlado
de la mesa : el apoyar los codos sobre la mesa:
hablar con la boca Tlena: el lomar de.la I‘ne;;(é
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con la misma cuchara 6 tenedor con que se ha
comido : sonar la cuchara eontra el plato , sorber
con €l el caldo, escurrir el vaso hasta la dllima
gola, es ridiculo y miserable.

Cuando el dueiio 6 duefia de la casa sirven 6
dan un plato, cederle & olro ¢ hacerle pasar es
muy impolitico.

Jamés debe pedirse ni aun indicarse el trozo
(ue se preferiria.

Jamés se debe alargar el plalo para ser servi-
do el primero.

No se debe ayudar la cuchara con el tenedor,
ni con ofra cosa para comer la sopa. Cuando se
ha comido la sopa se debe dejar la euchara en el
wismo plato para que lode se lo lleve el sirvien-
te : la sal nunea se toma con los dedos, sino ton
la cucharita ¢'la punta del cuchille. No se lim-
pia el 'plato de salsa con miga de pan para co-
merlo despues. No se debevolver el plato ¢ vaso,
cuando no se quiere mas, basla‘decir con forma-
lidad que no quiere mas, que el que convida si
liene educacion va no insla mas.

No se ha de hablar come & sordos. Si la eon-
versacion es general se debe hablar lo suficienle
alto para poder ser oido de lodos, peto nada mas.
Si hay muchas particulares se hablaré de modo
que no se disiraiga 6 moleste & 10§ que eslan mas
préximos.

Reza con atencion, si en la mesa en que co-
mes 6 te hallas convidado se bendice la comida
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y se dan gracias 4 Dios despues de haber comido;;
Y si no hay tan laudable costumbre, interior-
menle da gracias & Dios para li y para los demds,

CAPITULO XI.
De las conversaciones.

Habla y te conoceré, decia un filésofo: por
cierto que es uno de los medios mas 4 proposito
para conocer , y darnos a conocer el hablar y con-
versar. ¥ asi dirémos los documentos que hemos
de lener presenles en la conversacion.

No seas hablador , amadisimo clérigo, porque
es achaque de necios ser habladores : el que mu-
cho habla, mucho falta. Para-hablar con acierto
anles debes escuchar. Saber eseuchar es easi lan
neeesario. como-saber  hablar, y en ello se reco-
noce masel buentono y la buena sociedad. Cuan-
do se escucha & un hombre instruido, la distrac-
cion prueba ignorancia 6 majaderia. Cualquiera
que sea el lalento del que habla , quien sabe es-
cuchar demuestra tener tanto como él.

Nada hay masmajadéroque inlerrumpir al que
habla para enmendar una fecha t otro error, ayu-
dar su memoria, 6 apuntar una palabra que se
cree que busca.

Cortar la palabra para acabar una relacion que
otro ha empezado bien 6 mal, es extremadamente
grosero.

Es insolencia bostezar, cantar bajito, limpiar-
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se los dientes, tocar el tambor con los dedos,qu-
chichear, leer, mirar la hora, elc., cuando 4l-
guien habla. ’

Despues de haber escuchado se podra hablar;
pero siendo la conversacion general, cada uno
debe guardar su turno para hablar, y no hacerlo
nunca dos 6 mas a la vez. i

Cuando hables no acciones demasiado , ni ha-
gas geslos, sino le diran que haces el papel de
un mal edémico: por lo regular un clérigo cuan-
do habla familiarmente , debe tener las manos de-
bajo los sobacos, 6 debajo los codos, 6 las manos
juntas inserlados los dedos. g g

No conlraigas la mala costumbre.de salpicar
4 los que le eseuchan con saliva cuando hablas;
ysi lahas contraido,, trala de corregirla, .

No pongas 4 nadie.apodos 6 moles, ni llames
por ellos al quelos tenga, porque indica falta de
educacion. |

Nunca jamés digas mentiras; porque la men-
tira-no-solo la reprende la. Religion y. la. moral,
sino la buena educacion. :

Cuando el que habla dice alguna cosa quea li
te parece no ser verdad, calla y disimula, no te
rias , ni digas es mentira, es falso , porque eslo

seria un insulfo.

No seas alabancioso : deja que olros le alaben,
si lo mereces: la alabanza, en lugar de ensalzar,
envilece al que se alaba 4 si mismo. .

No uses jamés de palabras feas y sicias, ni de
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equivocos que suscilen ideas lorpes 6 asquerosas.
Ni apuestes para que le crean.

No preguntes por mera curiosidad la edad que
olro tiene. Ni digasa olro que est4 flaco, desco-
lorido ; desmejorado. En las conversaciones 1o
seas de aguellos que andan con mulehilla; que es
cierla palabra 6 frase favorila, abusando de ella
hasta_ la importunidad; v. g.: Estamos: ; Enliende
V. bien? ; Entiende V. 1o que quiero decir ? Hay
un autor que dice que estas locuciones viciosas
equivalén a: Estando persuadido de que V. es un
tonko, tengo necesidad de divigivle estas preguitas
@ fin dfz asequrarme de que su pobre z'n{e'lz'qenci(;
llega d@ comprenderme. Esto, como se-ve. nada
liene de halagiieno. ‘ ,

No afectes culteranismo en el estilo, ni emplees
palabras relumbantes ni frases demasiado estu-
diadas y acicaladas, ni usesen conversaciones co-
munes voces lecnicas ¢ facullativas : tampoco
usards de voces 6 frases exiranjeras ; pues que
eslas cosas le merecerian el titulo de pedante.

No seas de aquellos que dan 4 entender que
lodo lo saben; que mo hay libro ‘que no hayan
leido: tit; por el contrario; no lengas repard en
confesar tu ignorancia, cuando no puedas dar
razon de aquella cosa.

No repruebes 6 alabes lodo o antiguo 6 todo
lo moderno; ni formes el parangon entre los an-
tiguos y los modernos, hasta que puedas hacerlo
con lodo conocimiento.
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No te acostumbres & fallar auloritalivamente
sobre el mérito de los autores: di tu parecer,
cuando es la ocasion , con mucha modestia.

Las comparaciones sobre el mérilo de cada uno
siempre son odiosas, cuando yiven las personas
sobre quienes recae la comparacion.

No hables de politica sino con mucha mesura ;
la ciencia de gobierno es mas dificil de lo que tu
piensas. :

No censures sino con mucho fundamento las
providencias y disposiciones de los superiores.

Delante de otro no hables mal de su tierra, 6
de su pueblo, mucho menos de su familia, aun-
que te refieras & sus mas remolos ascendientes.

CAPITULO XII.
De las wsitas.

Visita es la accion de corlesania que se verifi-
ca yendo & ver 4 su casa & alguno por alencion,
amistad 6 consuelo. El clérigo bueno es hombre
de pocas visitas, 4 no ser que yisile & enfermos,
afligidos ; que en eslas'si que es incansable. Sin
embargo, hay cierfas personas que si no son yi-
sitadas de quien debe, es faltar & la buena edu-
cacion.  Pues hien | cuando el clérigo se halle en
el caso de hacer alguna visila se enlerard de la
hora , para no molestar haciéndola en una hora
intempestiva.

Visita hecha debe ser pagada en todo caso: a
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no ser que haya grande desproporcion de clases.
Yendo de visita en coche se para 4 la puerta
de la casa, y sin bajarse se da una farjeta al la-
cayo, quien la sube y deja en caso de no estar
los visitandos visibles ; y la baja y devuelve en
caso conirario, para que suban los visitantes.

Los motivos que impelen 4 la visita son : las
Pascuas, dias, 6 cumpleafios: las gracias por un
conviie , aunque no se haya aceptado : un acon-
tecimiento dichoso ¢ desagradable. Al llegar 4
una ciudad; villa, elc., se deben visitar las au-
loridades. Las otras personas mas visibles dentro
quince dias.

Una esquela dando parte exige siempre una
visila.

Una visita por lo regular no debe durar mas
de diez minutos.

Al'enirar en una casa no hemos de entrome-
lernos sin que primeroel criado dé aviso. Hemos
de dirigirnos 4 la persona mas caracterizada, si-
guiendo nuesiro-saludo por-érden-de categoria;
no omitiendo por descuido aunque no sea mas
(que un ligero cumplido 4 1odos los restantes.

Lo sublime del arte del visitador consiste en
saberse retirar 4 tiempo ; en visilas de gran eti-
quela, las mas cortas son las mejores.

Sila persona quese va 4 visitar se prepara pa-
ra salir, no se la detenga por mas inslancias que
haga.

Despues de las salutaciones ordinarias, no to-
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me asiento si no se lo dicen , y no se asiente, si
el dueio principal no se asienla, y en esle caso
vayase lo mas pronto posible.

Cuando no se encuenira la persona & quien se
va & visitar, se deja una larjela doblada dela
punta 4 fin de que conozca que se ha ido en per-
sona. Las tarjetas de buen lono son las que ex-
presan simplemente el nombre , apellido y sefias
de la casa. El mandar tarjetas colectivas es de
mal tono.

En visilas de ceremonia se dejan el baston,
abrigo y sombrero en la anlesala; en las ordina-
rias se deja el abrigo y se entra con sombrero y
baston , conservandolos en la‘mano-hasta que el
visitado indique sise han de dejar ; en caso con-
trario, la despedida debe ser & loscinco minu-
tos. El clérigo visitado lo tendré presente para no
fallar al que le visila.

Al que le manden sentarse no aguarde que'le
acerquen bulaca 6 silla ; tome €l mismo una si-
lla-y siéntese donde le indique el dueiio; ysino
le indiea lugar se colocard entre el dueiio y la
puerla 'y en tal caso hard muy breve la visita.

Quien recibe una visita no se debe dejar do-
minar del mal humor; aunque sea un deudor se
ha de recibir con rostro alegre y risueiio : viyalo
4 recibir hasta la puerla, ruégele que descanse,
que deje el sombrero y el baston, si los tiene en
la mano, aproximandole una butaca y colocin-
dole en pueslo de distincion.
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: (iuﬁlﬂdO el dueiio eslg solo y recibe la visitano

& es permilido el que salga de Ja sala; hasla la
pu:_rla po{;]rlz)x lle;fa_r, Pero de alli no debera pasar.

Auncadenendejarse las visitas solas cuan-
do fuesen para aaj) =t w"ldbz s

en pai mpahar & un principe, el cual
l‘l‘(;‘LOI]bCllllld que le acompatie mas alla de la
sala, cuando vea que en ella queda genle.
) lmezn I‘EClba‘a un individuo de elevado rango,
salga a despedirle hasla la escalera. v si espera
algo de €1, hasla el Carruaje. 1

Lo que se ha dicho de las visitas se debe en-
/Ier}der lambien /de las cartas. Se debe contestar
( stse poede).

LO.mlSlI’lO decimos de los: oficios que yan de
auloridad & anforidad ; & lo-menos se debe acu-
sar el»x:ec:bu."lanlo en las carlas como en oficios
¥ demas_ eseritos se-ha de usar mas tino, delica-
deza y finura que en las mismas palabras: por
lpgomodado que uno esté, por mas razon y mo-
tvos que lenga, nunca se debe descomedir en
iiosdescruos. Haga senlir todo el peso-de la ver-

ad, en hora buena i Pero siempre con-huenos
mod0>', 1o lmilar jamas & la genie ordinaria que
cree [riunfar con gritos y malas palabras y peo-
res modos. i

CAPITULO XIII.

Del paseo.

En paseo, en la calle y aun en el campo se
distingue el clérigo bien educado del ignorante
y grosero. A fin , pues, de que tengas la instrue-
cion correspondiente y te porles como debes, da-
rémos los documentos siguienles : Ante todo di-
rémos, que aquel que se pasea en aclitud ma-
jestuosa, déndose importancia ¢ & sallitos, se
expone & que le califiquen de mentecato.

El gesticular en la calle, hablar alto, decla-
mar, canlar y reir & carcajadas es-propio de lo-
cos y de mal educados.

Se debe dejar & la voluniad del superior 6 del
mas anciano elegir el lugar del paseo.

No nes adelaniemos nunca a la persona con
quien paseamos; al contrario, si se deliene & exa-
minar algo, detengamonos lambien.

Paseando con dos personas de. elevado rango,
no nos coloquemos en medio, sino & su izquierda.

Al pasear con alguna persona de respeto se le
cedera siempre la acera, y si no la hay, la dere-
cha. Si van tres, el cenlro. Si fuesen de igual ca-
tegorfa , en cada vuella el ceniro el que llevaba
la derecha, logrando asi una perfecta alternativa
en la colocacion.

Seria una grave falta, acompanando 4 una
persona respetable, ir distraido volviendo la ca-

27 TR
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beza 4 lodas parles, ¢ alrés sin necesidad , y mas
aun el desairarla, dejandola esperando por de-
tenerse & hablar con olra.

Cuando se delenga & hablar con otro la perso-
na cOn quien vayamos, es preciso separarse un
poco para no-oir-la conversacion , & no ser qued
ello se nos invile.

En ningun caso debe nadie hacerse esperar.
Quien hace esperar, de seguro molesla é inquiela.

Quien espera repara en los defectos del que
aguarda ; haciéndoselos ver exagerados su impa-
ciencia.

Quien vaya solo debe ceder la acera & una per-
sona de' mayor suposicion, anciano ¢-enfermo.

Cuando un carruaje o olro obslaculo impidela
libre eirculacion, aunque se vaya de prisa, no
debe wioleslarse & nadie para pasar, sino aguar-
dar pacienlemenle el turno; de olro medo seria
manifestar su mala educacion.

Si despues de una tempestad es preciso pasar
un-arroyo sobre una tabla, se deja pasar prime-
ro & los ancianos y genle de mayor calegoria.
Mas cuando el paso es peligroso ; el inferior debe
pasar primero.

Despues de saludar 4 un amigo , se debe uno
cubrit) aun' cuando se pare & hablar con ¢l ; pera
si es un superior, se debe esperar & que lo man-
de hacer: en esle caso la delencion debe ser cor-
ta, v despedirse primero la persona de mas edad
¢ autoridad.
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Al ver a un conocido en la calle , se le debe
saludar inmediatamente ; pero si va acompaiiado
debe aguardarse & quc él lo haga, y en este caso
no detenerse. Si 6l se dencnc‘ abreviar lo posi-
ble y dejarle seguir.

Basta para saludar 4 los amigos un movimien-
{o con la mano, siendo & un caballero, v de ea-
beza, si es & una sefiora.

No conlestar & un saludo, esla groseria ma-
yor que puede comelerse.

Darse la mano al enconlrarse , demuestra ¢ier-
la familiaridad , que no puede exislir sino enire
amigos y companeros.

Es de mala educacion el hablar 6 hacer seiias
desde un balcon 6 yentana.

En an carruaje debe ofrecerse & las personas
vespelables el tesiero, yel que convida se queda
al frente. Mas si la persona respefable es sola,
debe decir 4 la olra que sesiente a su lado , v en-
tonces, "y no antes, lo hard, colocAndose & su iz-
qmelda dando la derecha 4-la persena mavor.

Se dehe conducir & su casa la persona & quien
se haya ofrecido asiento en el carruaje.

Si estando 4 pi¢ nos invitan & lomar asienlo en
un carruaje, ocupemos el vidrio mientras hayaa
quien ceder el leslero.

Al moniar en un carruaje procirese ser el ul-
timo, sosteniendo el brazo & los ancianos.

Si se nos obliga & subir el primero rehusemos,
pero si insisten , subamos, aun cuando fuera el
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carruaje de persona muy elevada : coloquémonos
en el lngar infimo.

Nunca se monta & caballo antes que la perso-
na de mayor categoria. Jamds se arranca antes
que ella, y se la deja arreglar el paso de los ca-
ballos.

Se'marcha 4 su derecha , pero sin que nuestro
caballo pase del suyo; al contrario, debe que-
darse alras la distancia de dos cabezas de caba-
llo proximamente ; pero si su clase es muy ele-
vada, se andard de manera que la cabeza de
nuestro caballo no exceda la gripa del suyo. )

Cuando hay barro, se evitan las salpicaduras
colocindose & bastanie distancia. |
_ Estos documentos los tendrén presenteslos clé-
rigos ; angu]armenle para cuando lendran que

salir-a recibir y acompanar & sus Preladosen las
visilas paslorales. ,
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Las obras que ha publicado hasta el presente son las
signientes, advirtiéndose que muchas se han reimpreso
varias veces. Se hallan de venta en Barcelona libreria de
Riera, y enprovincias en casa los sefores Encargados
nombrados al efecto.

Obras en &.° mayor encuadernadas en pasia.

—La santa Biblia en latin y castellano por el P. Scio.
Seis tomos, 210 rs.

—V¥indicacion de la santa Biblia por el abate Du-Clot.
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Obras-en £.° encuadernadas-en pasta.
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Cuatro tomos, 44 rs.

— Historia de las Variaciones de las iglesias protes-
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— Grandioso tratado del hombre por Sabunde. Un to-
mo, 11 rs.

— Ensayo sobre el Panteismo por Maret. Un tomo,
11 rs.

— La Cosmogonia y 1a Geologia por Debreyne. Un to-
mo, 11 rs.

— La Teodicea cristiana por Maret. Un tomo, 11 rs.

— Larraga novisimamente adicionado por el excelen-
tisimo ¢ llmo. Sr. Claret. Un tomo, 2% rs.

— Manual de los Confésores por Gaume. Un tomo,
1418,

— Las profecias miesifinicas del Antigno Testamento 6
la divinidad del Cristianismo demostrada por la Biblia,
por el abate Meignan, Untomo) 11 rs.

Obras en 8.° mayor encuadernadas en pasta.

— Ao eristiano por Croisset. Diez y seis tomos, 160 rs.

— El hombre feliz por Almeida. Un tomo, 10 rs.

— Exposicion razonada de los dogmas y moral del Cris-
tianismo por Barran. Dositomos, 20 rs.

— Historia dela sociedad doméstica por Gaume. Dos
tomos, 20 rs.

—Las Glorias de Marfa por san Ligorio. Un tomo,
10 rs.

—ElEspiritudesan Francisco de Sales. Un tomo, 10 s,

—Latinica cosa necesaria para salvarse por Geramb.
Un tomo, 10 rs.

—El Catolicismo en presencia de sus disidentes por
Eyzaguirre-Dostomos, 20 rs.

— Meditaciones del P. Luis de La Puente, Tres to-
mos, 30 rs, id.

— Del Papa.—De la Iglesia galicana en sus rélacio-
nes conJa Santa Sede. Dos tomos, 20 rs. id.

— Catecismo de Perseyerancia por Gaume. Ocho to-
mos, 80 rs.

—Sermones de Mision, escritos unos y escogidos otros
por el Excmo. é Hmo. Sr. Claret. Tres tomos, 27 rs.

— Coleccion de platicas dominicales por el Excmo. é
Ilmo. Sr. Claret. Siete tomos, 63 rs.

—Tratado de la Usura per el abate Marco Mastrofini.
Un tomo, 10 rs.

— Mercedes de la Virgen Maria, ¢ sea Meditaciones
aplicadas 4 la Letania lauretana. Un tomo, 10 rs.

~—La independencia y el triunfo del Pontificado: con-

ferencias predicadas en 12 18lesia de Santa Marfa del
Mar, de Barcelona, por ® PF€Shitero D, Eduardo Maria
Vilarrasa: 4 5 rs.

Obras en 8.° encvadernadas en pasta.

— Catecismo explicade por el Excmo. € 1imo. Sr.Claret.
Un tomo, 6 rs. e
—Id. id. en catalan, 61S. :
— Catecismo filos6fico por Feller. Cuatro tomos, 24rs.
— Vida deyota por san Francisco de Sales. Un tomo,
6 rs. a5 5
— Las delicias de la Religion por Lamourette. Un to-
mo, 6 rs. - ‘
— Confesiones de san Agustin. Dos tomos, 12718, =
— Historia de la Reforma protestante por Cobbet, Dos
lomos, 12 rs. A - 16
— Nuevas Cartas por Gobbet, Un tomo, 6 s. idou o
— Preparacion para la Navidad de Jesus por san Li-
gorio. Un tomo, 6 rs. i -
~ —Tesoro de proteccienen lasantisima Virgen por Al-
meida. Un tomo, 6 rs. A y
— Armonfa de Ja Razon v de la Religion por Almeida.
Dos tomos, 12 rs. B ot .
—Combate espiritnal. Bos tomos, 12 rs. 1
—Tratado de la existeacia de Dios por Aubert. Unto-
mo, 6 rs. 2 L
— Tratado de las notas de 1a Iglesia por Aubert, Unto
mo, 6 rs. | -3
_ La conformidad con la voluntad de Dios‘por Rodri
guez. Un tomo, a6 rs. . e |
> Historia de Maria ssalisima por Orsini. Dos tomos,
12 rs. g
— Instraccion dela Javentud por Gobinet.Dos tomos,
12rs. ; - .
— La Biblia dela Infancia por quas.} n tom(;ut;);fi
— Tratado de la divinidad de la Confesion por .
Un tomo; 6 18. et
—La Tierra Santa por Geramb. Cuatro toml;)s, ‘9..":;5
— Guia de pecadores por el V. Granada. Dos to s
12rs.
— Reflexiones sobre Iz pataraleza por Sturm
mos, 36 rs. ; b
—Obras de santa Teresa. Cinco tomos, < L .--‘0 o
—Reloj de la pasion per san Ligorio. Un tomo,

. Seis to-




—Catélica infancia por Varela. Un tomo, 6 1s.

—VYida de santa Catalina de Génova. Un tomo, 6 rs.

— Verdadero libro del pueblo por madama Bean-
mont. Un tomo, 6 rs,

— A déndevamos & parar 2por Gaume. Un tomo, 6 1s.

— El Evangelio anotado por el Exemo. ¢ 1imo. Sr. Cla-
ret. Un lomo, 4 rs.

_ — Veni-mecum pii sacerdotis por ¢l Exemo. ¢ Ilmo, se-
nor Caixal, obispo de Urgel. Un tomo, 7 1s.

— Las delicias del campo, 6 sea agricultura cubana
por el Exemo. ¢ Ilmo. St. Claret. Un tomo, 7 rs.

—Llave de oro para los sacerdotes por el Exemo. é
Hmo. Sr. Claret. Un tomo, 7 1s.

— El Nueyo manojito de flores para los confesores por
el Exemo. é Hmo. Sr. Claret. Un tomo, 7 rs.

—Yida de san Luis Gonzaga por Cepari. Un tomo, 81s.

—Virginia 6 la doncella cristiana por D.* Cayetana de
Aguirre y Resales. Tres lomos, 48 rs.

_—Ejercitatoriode 1a vida espiritual por ¢l P. Fr. Fran-
cisco Garcia de Cisneros. Un tomo, 6 rs.

—El hombre infeliz conselado, por el sefior abate
D. Diego Ziniga. Un tomo, 6 1s.

— Historia de santa Isabel de Hungria por el Conde
de Montalembert. Dos tomos, 12 1s.

— Priéctica de laviva fe de gue el justo vive y se susten-
ta por el P. Jesis, Un tomo, 51s.

— Historia del Cristianismo en el Japon , segun el re-
verendo Padre Charlevoix. Un tomo, 6 rs.

—Manual de erudicion sagrada y eclesiéstica por Sala.
Un tomo, 7 1s.

—Del matrimonio civil : opéisculo formado con la dac-
trina del P. Perrone en su cbra Del matrimonio cristia-
no. Un tomo, 6 rs.

—Meditaciones para todos los dias de Adyiento, no-
vena y octava de Navidad y demés dias hasta la de la Epi-
fania inclusive, por san Ligorio, Un tomo, 5 rs.

—Ejercicios espirituales de san Tgnacio explicados por
el Excmo, é Hmo. Sr. Claret, Un tomo, 7 rs.

—De la oracion y consideracion por ¢l V. Granada.
Dos tomos, 12 rs.

— Anuario de Marfa por Menghi-d’Aryille. Dostomos,
12 rs. <
. — El Colegial 6 Seminarista teérica y pricticamente
instroido, por el Exemo. é lmo. Sr. Claret. Tomo I, 615,

—Coleccion de oraciones yobras piadosas por las cua-

les han concedido indulgencias los Sumos Pontifices,
aprobada como inica autéatica por la sagrada Congrega-
cion de Indulgencias. Un tomo, 7 rs. en piel de color y
relieve. ’

— Tratado de la victoria de si mismo, por el P, Melchor
Cano, seguido del Alma victoriosa de la pasion domi-
nante, por el P, Javier Hernandez. Un tomo, 3 rs.

Obras en 18.° encuadernadas en pasta.

—Caractéres de la verdadera devocion por el P. Pa-
lau. Un tomo, & rs. 4

—El arte de encomendarse & Dios por el P. Bellati.
Un tomo, & rs.

— Las horas sérias de un _jéyen por Sainte-Foix, Un
tomo, & rs.

—Camino recto para llegar al cielo por el Excmo. ¢
Iimo. Sr. Claret. Un tomo, $rs.

—1Id. id. en catalan : & rs.

—Ejercicios para la primera comunion por el Exemo. €
Ilmo. Sr. Claret. Un tomo, 3 y medio rs.

—La verdadera sabiduria porel Excmo. é llmo.Sr. Cla-
ret. Un tomo, 4 rs. )

—Coleccion de opuseulos por el Exemo. ¢ Iimo.sefior
Claret. : ¢ -

—Tardes ascéticas, 6 sea una apuntacion de los prin-
cipales doeumentos para llegar & la perfeccion de la vida
cristiana , por un monje benedictino. Un tomo, 47s.

—El Pérroco con los enfermos, 6 sea algunos ayisos
précticos para los principiantes en dicha carrera. Un to-
mo, 3 rs. - L

— Manual de meditaciones por el P. Tomés de Villa-
castin. Un tomo, 4 y medio rs.

— Un mes consagrado 4 Marfa. Un tomo, 4 rs.

Optisculos sueltos por el Exemo. é Ilmo. Sr. Claret.

— Avisos 4 un sacerdote : & 30 rs. el ciento.
— Avisos muy ditiles & los padres de familia : & 30 5.
el ciento. R ’

— Ayisos muy iitiles 4 las casadas: & 30 rs. el ciento.
— Avisos muy utiles 4 las vindas : 4 30 rs. el ciento.
— Ayisos saludables & los nifios: & 30 rs. el ciento.
— Avisos saludables 4 las doncellas : 4 26 1s. el ciento.
— Avisos & un militar cristiano : 424 mrs. el ejemplar.




~—El rico Epulon en el infierno: 4 22 rs. el ciento,

—Reflexiones 4 todos los Cristianos : & 2¢ rs. el
ciento.

_—Restmen de los principales documentos que nece-
sitan las almas que aspiran § la perfeccion: & 24 rs. el
ciento.

—Los tres estados del aima : 4 20 rs. el ciento.

— Reglas de espiritu que 4 unas religiosas muy solfei-
las de su perfeccion ensefian san Allonso Ligorio y el
V. P. Senyeri Juniore: & 20 rs. el ciento.

—Respeto @ los templos: 4 22 rs, el ciento.

— Galeria del desengafio: 4 26 rs. el ciento.

—La Escalera de Jacob y la puerta del cielo: & 30 rs.
el ciento.

— Mana del cristiano : & 15 rs. el ciento.

—Idem en catalan: & 15 rs. el ciento.

— El aniante de Jesucristo: 4 24 mrs. el ejemplar.

— La Cesta de Moisés, 4 24 mrs. ¢l ejemplar.

— Religivsas en sus casas, 6 las hijas del santisimo é
inmaculado Corazon de Marfa: 4 real y cuartillo el
ejemplar,

— Breve noticia del origen, progresos, gracias € ins-
trucciones de 1a Archicofradia del sagrado Corazon de
Maria , para la conversion de los pecadores; junto con
una Novena, para impetrarla del Corazon inmaculado
de Maria: a real el ejemplar.

—Socorro-4 los difuntos : 4 25 mrs. el ejemplar.

—Bilsamo eficaz para curar un sinnumero de enfer-
medadesdealma’y cuerpo: 4 2§ mrs. el ejemplar.

—Antidolo contra el contagio protestante : & 30 rs.
el ciento,

—El viajero recien llegado. Obrita muy importante
en las actuales circunstancias: @26 rs. el ciento,

—Compendi 6 bren explicacié dela doctrina cristia-
na en catalan : & 28 mrs. el ejemplar.

— El Ferrocarril : & 29 mrs. el ejemplar.

—La Epoca presente : & 24 mrs. el ejemplar.

—La Mision de la mujer: 4 23 rs. el ciento.

— Las Conferencias de san Vicente para los sacerdo-
tes : & 50 ts. el ciento.

—Cinticos espirituales : 4 real el ejemplar.

—Devocionario de los parvulos = & 40 rs. el ciento.

—Miximas espirituales, ¢ sea reglas para vivir los j6-
venes cristianamente, edicion corregida yaumentada:
24 mrs. el ejemplar.

—Ramillete de Io mas agradable & Dios, y atil al gé-
nero humano : 4 22 rs; el ciento.

— Devocion del santisimo Rosario: & 23 rs, el ciento.

— Excelencias y novena del glorioso san Miguel : &4 22
reales el ciento.

—Los Viajeros del ferrocarril : & 24 mrs. el ejemplar.

— Consejos que una madre di6 4 su hijo al tiempo de
despedirse para ir & la guerra de Africa, y los santos
Evangelios: & 7 rs. el ciento.

—El Protestantismo por P.J. P.: 4 24 mrs. el ejemplar.

—1I4d. id. en catalan : 4 2% mrs. el ejemplar.

— La prosperidad de las [amilias, 0 sea instrucciones
practicas para el buen gobierno y administracion de una
casa, por Clotet : 4 24 mrs. el ejemplar.

—La buena sociedad glorificada por la juventud del
bello sexo. Apuntes histéricos de la santa vida de la ve-
nerable sierva de Dios, Cristina de Saboya, reina de las
Dos Sicilias: & 2¢ mrs. el ejemplar.

HOJAS VOLANTES
por el Exemo. ¢ Iimo. Sr. Claret.

A 6% RS. LA RESMA.

1. Maximas cristianas: puestas en verso pareado para
mejor retenerlas en la memoria.

2, Miximas crislianas: puestas igualmente en verso
pareado.

3. Cédula del Rosario de Marfa santisima.

4. Modo de rezar el Rosario. Contieng los quince Mis-
terios, Ofrecimiento, y Letanialauretana.

§. Cédula contra la blasfemia.

6. Specimen vite sacerdotalis.

7. Feryorosay carinosa exhortacion, que distribuyen
impresa los misiongros inmediatamente antes de empezar
su santo ministerio.

8. Aviso importantisimo que distribuyen los mismos
antes de terminar sus sanlas lareas.

9. Memoria 6 recuerdo de la Mision, para distribuir
luego de concluida.

10. Propésitos para conservar el fruto y gracia de la
santa Mision.




11. Oracion de san Bernardo: Acordaos, piadosisima
Virgen Maria... Va seguida de una jaculatorig.

42. Suspiros y quejas de Maria santisima dirigidos &
los pecadores verdugos de su santisimo Hijo.
_43. Breye instruccion que dié el Exemo. € Iimo. se-
fior Arzobispo Claret & un hombre sencillo que encontrd
por un camino, aptes de despedirse de su compania.

20.. Eclipse de sol. )
21. | Amenazas del eterno Padre y modo de evitarlas,
22. 8¢ fiel hasta la muerte, y te daré la corona de la

Consuelo & un enfermo.
Consuelo & un encarcelado.
Recuerdo al bizarro soldado espanol.
Préeticas eristianas para todo el afio.
Alma perseverante que no se deja sedaeir.
Alma del Epulonyen el infierno.
36.  Triunvirato del uniyerso, 6 sea necesidad de la
confesion.
37. La santa Ley de Dios.
38. Cédula del coro de nifias de la piadosa Union.
39. Cédula del coro de ninos de id.
40. Devation al corazon agonizante de Jes(s.
44. Méaximas para ninos y ninas, 6 sea Esecalera para
subir los mismos al cielo.
42, Practicas ecristianas para todos, 6 sea Escalera
para id.

NorA. Para completar los nimeros intermedios que
faltan, se imprimirén sucesivamente otras hojaspor el
estilo.
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