LECCIONES ORALES

LAS FRENOPATIAS

LECCION PRIMERA
PRIMERA PARTE

MEA GENERAL SOGRE EL EXTUDIO DE LAS ENFERMEDADES MENTALES

Hiempre me acordaré de mis primeros pasos en este estalileci-
niiento.
Me hallaba solo, sin masstro.

25, 10 enconiraba més que
calos, No comp 0 gue vefa, y— preciso es de-
o-eon frangueza — las equivoeacionss faevon may frecnentes en

q ica de las demds enfermedados.

De todas las preocupaciones cienttficas 4 que me hubia dedicado
hasta enlonees, el estudio de las enfermedades mentiles me parecio
1a mis drdua.

En el momento en qus o= hablo profest todayvia esta opinion.

En efecto, he empleado diez arios de mi existencia en interrogar
al hombre vive y al caddver; otros diss han servido para meditar

hre 10 e veia; s6lo en los iltimos afnos lie aprendide 4 curar &
103 enajenados.

A fnerza de ver y de reflexionar se consizue franquear el ca-

ming, cast con facilidad. Muchas dificnltades pueden vencetse — te-
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iy habido para los
pre: estériles,

Bu las grandes cindades apénas se acuerdan las antoridades ¥
corporaciones de los enajenados: llaman la atgncion log nepocios
piblicos y, sobre todo, los grandes monamentos. En tales términos
68 esto verdad, que la eapital no tiene asilo para 1os enajenados.

En Tas poblaciones ruvales es mis fioil ocuparse de estos enfer
MOs. anngue en realidad silo bajo el pinto da vists financiore,

hace poco por-ellos: log locos nos arrninan, dicen las administra
ciones rarales,

enajenados mis que vooes ¥ palabras, casi sian-

Pasan los afios y nadie escucha los

lastimeros quejidos de e
desgraciados,

Pormanecen olvidados, encerrados

Bajo muchos punlos de vista estdn asimilados 4 una mercansiy:
existen log especnludores allf donde deberian encontrarse los verda.
deros amigos del hombre,

Lios enajenados son objeto a8 un trifico infame.
Estos enformos, al parecer, son considerados coms especies o
animales ravos — permitidme o fr

€1l 05enras prisiones,

458 — se negocia su coloeacion
eolo 51 se trativa de los cerdos ¥ de los caballos,
Lag administraciones piblicas
guera, de sovdera y de impotencia,
El Gobierno central eavece de fuorza real, pues se halla cohibido
por la cuestion finaneiera ¥ 1os votos de las Cémaras legislutivas.
El Municipio dice: carezeo do PECUTS0E,
La provincia alega Ja pennria de sus
Y, sin embargo, el Gehierng exige dutes de dar snbveneiones el
eoncurso del Municipio y el de Ia provineia.
Todas las administraciones P
Tizacion,

puede decirse que padecen de oo-

areas.

edivan la moderacion y Iy tempo-

Totlo el mundo dice: ésto no me correspond

Hé aqui como, desde hace mas de 50 afios,
iros pobres-énajenados esta dentro de mn efreul
cias administrativas egoist,

4 cuestion de nues-
0 vieioso de inflyen-
s v fatales.

Ya coniprendereis que un estado de cg
humanidad ne pueda duar, ¥ que de

sas tan aflictivo para la
ntro de poco (1) se ird 4 buscar

(1) Estas previsiones se realizar sielo meses despues 1y Bélgica obinve
una ley sobre el rézimen de log en

los. (Nola de lu primera edicioa.)
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formando una legion dé Lombres capaces, enseliindoles lo que pue-
& hacerse pov ln sunta cansa que debe oenparnos, habrd medio de
apresurar el gran dia de las roformas.

Bajo este punto de vista deseo que mi eurso sea para, vosoiros
sl motivo de wi apostolado. Haced lo que yo; atacad los abusos alli
donde se presenten; peroatacadlos bajoel punto de vista de la azow.

Esta es yuestra hnmanitaria mision.

Hace 10 afios que debia haberse dado el enrso actual, pero un
obstienlo me lo ha impedido. Be ha temido vuestra presencia, la
senciy de los hombres jovenes, enmadio de esta poblacion de en-
fermos que os rodes. Yo he hablado de vosatvos somo debia, he
combatido opiniones erréneas ¥ he heeho desapavecer este olistie
lo. Grugins & la intervencion sdbia y poderosa del digno Adminis-
trador-Tnspector de la Universidad, y 4 la gran solicitud de Tos
mirmbros de la Comision administrativa del Hyspicio, 1o e conse-
guido (1)

A vosotres toca, seriore
1o posible para que nada s

Clon este fin 88 necesita:

Mucha prudencia

sin embargo, €l enidado de hacerstode
pueda reprochar,

No dirigir 4 los enfermos pregnntas indiscretas,

Esperar d que yo os invite 4 examinarlos ¢ d dirigirles las eop-
respondicntes preguntas.

No agitarles con yuestraz palabras, vuestras miradas, ste.; en
ungypalabra, no hacer sentir en maners alguna vuestra presencia.

Debo gomenzar mi estudio por alounas eonsideracionss sobre el
método que debe seguirse en el estudio practico de las enfermeda-
des mentales

{1] El carse ohicto de este libroe se dio, alternalivamente, en los sstablepis
(dos hombres y en el de mujer

Cada leenion durd nng
una vez por semana durante todo el ano.
fué sesuide por alumnoes que habian saf;
- El nimere admitide fué el de 20,
Eo cuda se

ido suprimer exdmen

sion eran levados & una d otra sala del establecimiento, donde
ibam los enfermos objela del curso.
Los alamnos eircularon por In sa

y con esle motivo se habld de ln dis-
ien arqailectinica de los est

ecimiontos.

Sa presencia nodié logar al menor inconveniente; por el contraris, &u
i ci iba siempre seguida de nn bienestar entre noestros enfernios. Este
buen efecto habia side ya observado por el De, Falrel.
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.

SEGUNDA PARTE

£OMO° DEEE SE EN B EXAMEN PRACTICO DE LOS ENAJENADOS

Tn presencia de un enfermo que padece wina afeccion Tamadi
corporal, se le pregunta, sele interroga respecto 4 1o que experi-
menta.

Sa coneluye stempre por preguntarle dnde le duele, desde cudn-
do sufre y guéearactéres partienlares pueden tener sus :;}:f-.-imiemns

Por eada 10 veces, en nueve casos las respuestas de este enfer-
mo permitivdn comprobar una parte orginica especialmente :}fmu
ma. Bn s investigaciones, el médico se guia por una especie de
via interior ; los recuerdos ¥ la imaginacien hacen ver pulmones;
i corazon, un estimago enfermos.

Ahora bien, En el enajenado, el exdme detico es completa-
mente distinto: en este enfermo, Ia investicacion divects e los or
ganoes pierde enormenente su valor

No s dice al enagenado:

2 Dinde os duele?

:De qué os quejais?

«Desde cndudo estais enfermo?

Paorque enfinces el enajenado responde;

Yo no sufre,

Me encuentro bien.

cQué quereis de mi?

O bien no o= dice nada, ¢ responde con frases descor E

Hn la mayor parte de los ¢ pretende no estar enférmo, ¥ o3
lo da & entender de lo manera mds expresiva.

Ta inspeceion de su lengua, €l exdmen de su pulso; no tenen esa
alta significacion que presentan en otras enfermedades ; amenulo no

tienen mds que una importancin secundarid.

Los productos segregados dejan casi siempre de suministrar da-
tos de alomn valor. No hay en los enajenados orvinag critivas, nebu-
losis, hipostiticas: el estudio diagndstico de este lguido plerde en
ellps en eierto modo toda su utilidad
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Hay, pues, que seguir otro caming.

2. Pero aqul és donde exists la dificnltad:

Cuando se {ratade une enfermedad corpoval, 14 inspeceion de la
lengna, los destrdenes de 1 digestion por ejemplo, mos anuneian
que sufre el’estomago. Del mismo modo sabemos por el pulso, la
percusion ¥ la auscaltacion que existe nus enfermedad pulmonar 6
una afeccion cardisgca gue se presenta 8 unestra, observacion.

3. No sncede asf en las enformedades mentales.

En 1os enujenados sdlo conoeemos de una manera impertecta el

estada del orgamo enfernio, y lo propio diremos de las funsiones del
T

il conocimiento anatdmico de este drgans apénas nos conduce
4 cono sitio de estas fancione

Pero si no conozeo el sitio dela inteligencia, del yo, d& las im-
pulsiones, delas pasiones, s¢ gue hay funciones, conozeo un yo, ¢o-
Nozeo Jas pasiones,

Debo divigirme ante todo 4 estas manifestaciones ¥ no 41a pulpa
cerebral.

De esia verdad resulta que los sintomas tiened unw gran impor
tancia en la apreciacion analitica de la enajenacion mental,

sintomas que al ce

s hucer el andlisis de las funciones de 1o inteli
gencia, para conocer bien la expresion fisiondmica de lag pasiones,
el valor de las ideas, de los actos y de las palabras; haveis todo esto
tomande por guia los lechos, el hombre vive

En efecto, en todo esto hay un escollo que debe evitars es-la
tendencia hiicia un ideologismo nebnlose, que puede considerarse
eomo un estudio con wds § ménos alrastivos, pero gque no nfrece
ningnna solidez bajo el punto do vista practico. Algunas precluras
inteligencias se han perdido en esta via de las abstraceiones paica-
logicas.

Bl medio de hacer progresar la cienvia es tiatar lis cosas expe-
rimentulmente, defenderse eontre lus Hnsiones, examinar con los ojos
de una mteligencia ejeveituda, ver 4 qué se refieven los fenémenos
observados, estudiar st desarrollo, lag metamortisis que sufren ¥ lus
deducciones que pueden vosultar bajo el’ punto de vista del trata-
miento.

Debo repetirlo : las elucubraciones de los idedlogos pueden pre-
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sentar un vivoatractive paralos que sdlo bascaten sus'a:f.m‘liu? cn
spenencias teoricad, especnlativas. Parg, en cfmnto § los 111r:[11£:<):3
menialistas, retardan el progreso en T'ez de !«LVOl'efcel‘ln;_delaf n
al practico de sn mision en vex de abrirle lvms rigas en resulbados
que predan proporcionar ventajas & 1os enfermos.

He agni cudles deben ser ynestros principales datos en el estu-
He 2 s de |
dio elinico de las enfermedades mentales:

1. La fisonomia.
1T, Hlgesto.
I11:- La palabua,
IV." Las visceras.
V. EI conmemorativo.

A, La fisonontid. S

1. Como bhuse de la apreciacion del enfermo, dehels atribniruna

) &dico. Este
aran importancin 4 lo que se lama &l punto de vista médico: Este
ﬁLle-lu. definirze: el arte de ver en un comjuntd de -jw:}?11c;s un:i
multitud de detalles, donde otros no ven mas que generalidades, §
no ven nada. : 3 :

T este sentido, ciertas inteligencias estin mis fa

raetéres ¢ la naturaleza de una af ‘
tenedlo muy en cuenta—solo ¢s una realidad cnando se o_irec:e (;uxuo
el fruto del ejercicioy del estudio. No creais que la mu.a‘ sukil ; T
s rara inteligencia reconocerd una cnfermedad w)tmltp! lera mejor
que nn médien mediano, #i esta inteligencia no se halla mwmda‘ en
los secretos dalu cieneia y de la observacion, y sino :ath’u trasfor-
mar en ideas cientificas las imprésiones que le suministean los
sentidos. . e

2. El golpe de vista, el tacto praciico del me e :sé!.o sa ad-
quiere procediendo eon Grden, por la apreciacion metddica de my
nfimero suficiente de enferinos, siempre que se apoye en i hmena
désis de sentido eomun ¥ en una conveniente educacion cientifica.

LI:¢CION TRIMERA ]

Todo artistn tiene tacto, y el médico ex tambien artista. S avte
es creador; erew medios de defensu y de atague; dess:
coneilie aparatos & dnstrumentos. Bl arte, en tal caso
ver biew y reflexionar,

ElL arte no consiste en un yazenamisnts sutil, en nu esfuorz
Infafectnal para tener razon, en una ciencia expuests con la fasci
naeion de la dialéetica, de la palibra; se resume en un Juicio sano,
en el andlisis de los fendmenos y on el génio para la inveneion de
los recursos cavatives. Me serviré de un ejemplo valgar. Bl médico
ve amenndo el destrden v pronostica las tempestade la manera
que wn piloto 6 un timonel de un bugus cotocen un eambio de Liempo
por el aspecto do la biveda eeleste, sin que puedan sier i
nar lag causas de los fondmenos que observan sus sentidos oje
tados.

3. Hay ungran avte para hacer hien el andlisis de la gitnacion
de un enajenado. Y nada tan diffeil eomo la posicion del hombre sin
experiencia, que, sin gufa, sin elenciz, no sabe en qué sentido dobe
explorar. No sabeamenndo qué deeir, qué hacer, qué eaming tomar

* parit Hegar al conocimiento de In enfermedad. Hace sus proguntas

al acaso, de una manera diffeil; marcha 4 la ventura. No tiens ob-
Jjeto, no tiene, por consigniente, guia; sugideas se embrollan; ame-
nudo se enententra cohibido,

Bl tacto séla se manifiesta realmente en el médieo 4 Ia largi.

Aprende bastante pronto & conocer los signos de ciortas albers
ciones orgluicas; dsta of lu ciencia del anfiteatro. Pero no puede

‘1o Hiismo respecto 4 los destrdenes puramenta dingmicos. So
necesitan muchos afios dntes de que pueda bajo el punto de vista
del prondstico, juzgar hien de la curabilidad 6 incurabilidad de Tas
enfermedades.

Enmedio de todo esto se mecesitan grandes cuidados, ¥, en fal
sentida, los puntos cardinales que acabo de indivar son gufas Sl
rog; puedo alirmarlo.

4. Antes de plantear una medicacion enalquiera, el médico so-
meterd al enajenade & una observaciomssostenida.

No so contentard con un solo exdmen, havd muchos, De este
modo paede tener al enfermo en observacion durante un séris de
dias, de semanas. No sucede asf en otros enfermos, en los cunales
bastan casissiempre algunos minutos para legaral conocimiento del
diagudstico y por consigniente 4 la indicacion de los remedios.
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El médico mentalista necesita apoyarse en NUmMErosos datos, de
Jos cualos deduce casi siempra las notiones mas pr Br1053S.

Ante su enfermo procurard en clerto modo aspivar la impresion
que pradiuee sobre al. Tie ve, & Veces, por ospac sio (e mneho giempo,
dursnte el dia, por la noche, 3 dan asi sdlo al eaho de muchos dizs
le comacerd y podrd decidivse sobre el cardcter, nafuralezs ¥ termi-
naeion prohable de la enfermedad. -

Eista observacion, no lo pet'dm da vista; es importante, sobre
todo en los vs e un exdmen médico-legal g

5. Bl copjunto de los fendmenos, los detalles de las facciones,
1u aetitnd del paciente, su gesto, hé aquf To gue dehe Hamar ante
todo yuestra atencion. L

Lin expresion de ln cara os divd las emoeiones, las pasiones ue
dominan al enajenade. Cada género de enajendcion tiene s ficies.
.uh enajenide liene sus faceiones, sus Acios ex
lstas frociones son ofros tantos siguos que o
\1¢.c1'}1= de lo gne sucede en el estado intimo' de =0 mnnﬂ
sion de1a cara la denominars el erdelerde To pia-
jenaeion mental, Bs eminentements significativa, pues Py “"_"’
puede hacer ver s una persona esta ¢ no enagenada.
fere 4 la gestivulacion, ¥ es noménos inportante.
Lios pintores ¥ log actores se esfuerzan alennas v
producir lag faceiones de los locos, pero rara Vvez 1o consigen;
crean el eavdeter yool gesto del delirio agude, y no ¢l de la enaje-
nacion mental. Pecan, en general, por DUMBrosas ex ,LcmnFHA !
7. Es muy atil conocer los diferentes matices de estetieso fisio-
noménien :
Para apreciar una predisposicion. ;
Pare observar la enajenacion desde &l principio.
Para apreciar el paso de una enajenacion & otro eatalo,
Cuando se trata de poier en libertad 4 un sujeto curado.
Cuande se trata de investigaciones médico-legales, de una r-J}f&l’A
medad mental simulada, por ejempld, y en otra multitud de sitna-
clomes.

8. Lacarada chfcu_mea migmos:

Anto todo en el calor. : !

El estado de los cabellos, s unto gragnso, su CONSISTENCIA, S
direccion.

La significacion de las lineas que surean lo frente ¥ hﬁ mejillas.
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Fn los ojos, la mirada del alma,
L boca y los movimientes de la lengna;
tnye el conducto de las faeeiones, la fsonomfa,

Yoy & tenep ol custo de presentaros una séria de s njetos que,
Segum creo, o8 interesavdn hajo el puuto de vists de la expesion de
las fucciones.

HE aqui un enajenado cuy drganos oenlaves indican el degdi-
den gne reina en su entendimiento. Sus ojos, fijos, ne cambian casi
e posicion; el pestatien sdlo se v

& con lavgos intervalos.
En este otro enformo;, todas las

lingas de la cara estan muy in-
Falgo muy pronunciado en 1as cajas, en las mejillas, que
marcan las mejillas ¥ surcan la frente.

. La eontraceion anormal de los mifseudos de le cwra cambin
Ias fageiones hasta el panto de que, amenudo, es casl imposible re-
eonoeer al enfermo. Favoreciends la formacion de las eminencias,
réfiierza las sombras y da mds brillo 4 las arrugas. 1l sujeto pare-
c& envejecilo, esti mis delgado o

g dntes de su enfermedad.
Bsta haee que rara

fCZ se encuentrel caras liermosas en las ca-
enados, Eu ln convalecencia, cuando cesa la tension mor-
] 0 mis regulares, la piel cuna en frescnra, el

mis calma v dulzura, las arrugas d

Las arrugas de la frente tienen una significacion particnlar;
anmneian penus, alegrias, dolor moral,

Las Iineas que acusan las eej
nistran les indicios mas: presio

El asombro, Ia edler:

¥ los ojos.

Bl aspeeto de los ojos por &f solo basta algunas veces para re
conocer & un individuo propenso al snicidie. En efeeto, huy en la
mirada de este enfarmo que veis upa expresion p;uhtul;n nue, ui-
da al matiz azulado de sus labios, da 4 sn 8 U N6 §E qué de
asotitbroso. Bs un ensfenado gue quisre destruirse.

los pérpados y Ios ojos, sumi-

 alegria, el pesar, se traducen en las

La tristeza se pinta en los gjos, Los ajos solp anuncian este
estado.

La irvitacion, el deseontento y lag exigencias se leen tambisn en
wl:c comp podeis ver en los maniacos que se encuentyan alrededor

ijenado epiléptico que teneis delante, demuestra en su
la asombrada, ininteligible, ipida, y en sus ojos abiertos, los
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caraciéres que hastan 4 un hombre gjercitado para Teconocerls &
primera ¥ista (1) :

10, - Las faeoipnes.—En clertas ceasiones parece (que se hinehd
la cava; los centros neryiosos dejan de inervar & los miiscule;

‘Amennde, durante el paso de ung enajenacion & otra, vemos
nina velajacion gue se extiends d todos Tos miisenlos del cuerpo. Tal
astado o es nna paralisis en la acepcion de la palibrs, pero consti-
tuye nng eondicion siempre pare du & la pardlisie. Supous una es-
casa cantidad, nna falta de influjo nerviosa, de tono; pero, sin em-
bargo, es muy diferente de esi desaparicion de todos los raszps de
T eara gue s encuentra cn ciertas demencing, peroscbre todo en
1os iltimos peviodas de la pardlisis progresiva

11, Té aguf un enfermo que presenta ni eambio muy marcado
en la piel, 1a cual ha tomade un color osenro

Fn ofros enajenados que daspues Vereis, o 8¢ enchentrd it

g anomalin en el color de la cara.

Semejants signo es muy importante enandn se trata de &
un enujenado secuesirado se halla en d sicion de volver
de =n familia, Muchas veces he fenido que decir: este hom
atim permanecer aqui; su pict no ha recobrado todo el aspecto dula
salod.

Hé aqui olro sujeto que preseuta palidez, nna palidez delos 12
biog; dicho sizuo ofrece alguna importaneia, pues indica en este &
fermo las pasiones concentradas.

Cnando el loco rechaza la comida, su piel se altera profundamen-
te, fendmeno que indica la alteracion que sufre la sdngre an S com-
posicion bajo I influencia de Ia sustrae jon de algunos de sus prin-
cipios constituyentes. s un indicio que anuneii 1g gravedud de ssta
situacion.

12, Ling eabellos.—Presentan modificaciones que no pueden ¢s-
capar 4 la atencion del médico.

(1) En otro drden de ideag, s ha prosuradd tambien encontrar en 165005,
por medio del oftalmoscopio, los sintomas propios para averiguae el si
natoraleza de 1o enajenacion mental, Pero si este modo de inves

signos preciosos en 10s casos de tumores cerebrales, en las menio o ha
dada 10 miswos resultados en las {renopatias. Aparie de la plétora vascular
observada por: Ludwig v Wendt en los estados de exeitacion, no ha poditio
PrOporeionarnos minzun dato general, apesar de los eafnerzos de Aibuit, Jehu,
Westphal, Tebaldi, Montiy otros.

LECUTON DPRIM ‘ 13

.F_‘-n los GAZ03 Qraves, los cabellos sufren las mis veces una alie
racion profunda en st eolor, en sn contextura, Los cabellos nesros
ads _.1e1‘un‘l13n reflejo r L0 GOm0 si estuvieran tefiidos Los ceLh:ﬂas
mbxrﬁlpuuuer 1; los he visto algunas veces eomo quemados, que se
caen sl menop estnerzo, denudando el erdneo i

‘ 40, d 80, peroe permaneciendo |
raiz-en el bulbo. ‘ : s
} Algunas veees los cabellss se tornan lanosos, sedosos. Tos he
visto amenudo muy secos b pasar oy
s o en Ia punfa, apesar de que los pacientes
TN NANralmenie gFrasusos;
TH zotiora eufris a e
; Tk HOPH SUITIA URA oTan tristezi morbosa que s P[‘HGPnT‘;ﬂ)d
SRR T CitE 3 ;
periodicamente, dejando intervalos de una hweidez completa: Cuan
ol ] ta, Cluan-
Ao sw simacion mejorala, notaba ante todo un eambio gue sobreve-
nfaen el estado de snz 1os; dejaban de es ;
se tornaban velucientes, untosos. HEsto fendme
b atencion de 1o familias
En alganos eases-los cabellos dejan de o

T seeos y fragile:
uo Hamaba siempre

rimplantados sélida-
.“.LL’}]]{{!, S8 greancan al menor esfierzo. CIJmO 341'*1[‘1{].5 Vi 25 ar
ra = s :
rastrado el bulbo, resulta la ealvicie.
o 13 lmj los snjetos fuertes, robustos y'en la flor de su edad, los
dipnfes safren amenudo altersciones profundas, o la cIBllzﬂ'wi-lI pa
ralisifarme = for g ie i 2 T 5
vitlisiforme, los enfermos pierden en ocasiones tdos sus dientes. nuos
desp me de-otros, sin que haya existido esvies; En dicha enfertrwdnr-{
e3 donde s observa o xelusivamente este fondmeno
14.  Hay ecieria expresion de lo eara qr edies d

= i CIECis gxjvenion de 1a cara que el médieo debe conocer
hien, ¥ 4 e snjetos curados.

! = v, 3. H
: 1,:1:1:1 cnajenado curado hay eierfo bienestar indefinible que yei-
na en toda s perso 7 partienlarments acel ; ;
i 1 betsons. y pai tienlurinente en las facciones, que se
traduet en los gjos, en 1a mirada. ;

Esta sitnacion contrasts i
sta con la expresion de una pre i
e Dreceupacion
en la hora

el

notar en la frente, en Ias lineas que surcan las
an E.‘ hombre enajetiado ineomplatamente curado.
: L en el lengnaje v en la elsccion de las palabras, en el t-‘.m;
e la frase, en el acento, en el timbve da 1a voz I A :

_‘_F_‘n Ia convalecencia, los indicivs mds clertos se sacan de una ex-
presion de bignestar; da benevolenecia, AT

1 Tine measimiontos de b Tengpue mevecen tna atenpion particn-

l‘u‘.anS movm}lcmo. iles de este drgano, 1a volubilidad en la To-

..Lcmn-. la claridad en la entonacion, la limpieza en la expresion

anuneian una falta de congestion del estado orednien del cerpln::a i
i shro.
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af 1entlt e la palabra; 1o debl e la v a fulta de acen-
I {itnd de Bilidad d 0z, Ia falt
- o sOpen (ue reln & Ta s

{macion, la vavilacion al pronunciar, el 4
vesion de lag palabras, 1 el
ervan valor pata la aprecizcion del diagndstico.

son otrog tantos fendmenus que tienen nn
. Desienan amenido

103 Casos MLy graves.
Tl enfermo que en es
Tlmma una pardlisis general; deseo hl
{ dar nal
sxperimenta para pronunciar palabr L e 'y
lm\]‘ tos signos ofrecen . importancia car iderable 'Ll:l_llﬁ lplﬂpuh
Sl £ ALl & 1o
o d': vista =tlul proudstico; ammeian la excesiva ga.lnt E :
> . AL S
afaccion, la existencia probable de nua alteracion e L
i ] impi cid sralmente 1o
Tral wm‘a palabra clara, Yimpia, precisd, anuicid ens
;
trario. r okl ek
CC‘HN T.a cabesn en su conjunto, 1a freute, st elevacion l=‘u Létllm
R s deformidy e 5 del erines
sion, su inclinacion, las deformidades, las bellas iy 1Lr . mml
i tanibien nna ateneion especial, sobre todo mfu?l 0580
merecen Lamplel . : ot T disposiciones
de apreciar la enajenacion miental con relac 1
 apree

instante oy presento, pudece 1o (ue sa
aceros, notar la vaeilacion que
ihras y encadenar 1as frases.

congénitas,

TERCERA PARTE

SENTACION DE UNA &

B Actitudes, gesios y morimicntos.
Del exdmen de o cara pasad al de log actos, y i
1. El sisteina muscular locomotor g3 & 1a ].Tlf"i"r”- lf? quul .:1 ;:d‘._
4 las afeceiones géstricas; es —permitidme lafrase —.lpu s? ;qdﬂ'tepl,
b consultarse en las afecciones ms:utulesl cuando ge trata de
minar el estado de las fuerzas del sonsorto conii. S
Tn ver de coger la mano, el brazo del enaju:m_do, como zn Lii ]?
el médien en el examen de una enfez‘nm_‘mﬁ unz\]_q}nera Tsﬁnﬂ-_a Tt, BA;
enajenacion, fste debe poner una atencion ’cspeuml eu) .d. ﬁ]:aﬂc o
gular, sobre todo en la de los extensores. Por 1o =L1\n,('.1a(.ﬂ 1]1
astos locomotores conseguireis amenudo ‘conocer el grado de enral
lidad 6 de incnrabilidad de la afeccion,

LECEION PRIl 15
2. La excitacion cevebral y el quelrantumients de las fuerzas
morales s fradueen diveetamente on los misenlos voluntarios.

L actitud dal vigjo marea la pérdida de fuerzas que el cevaliro
espinal ha experimentado, La cabeza inclinada sobre el pecho, la
espalda abovedada, la eminencia de las articnlaciones sanun
&l coma en el enajenado, un estado de postracion,

Encontraveiz en todos los establecimientos algunos maniacos
que rechazan sentarse en los bancos y las sillas, pero 4 los cnales
hallareis siempro sentados en el suelo, con la batba apoyada sobros
las rodillas. Esta posivion, que siempre procuran tomar, es digna dea
tene € cnenta; anunein un fatal progresn del mal, una encrme
disminueion en la suma de eurabilidad,

3. Lo tnelinacion de la eaboza Tuigin delante o3 casi siempre el
primer indicio deuna demencia incurable; se
de los miisenlos extensores del cuello.

131 en

refiered In velaj

Midntras dura la ex don en la morval | midntras lag faersis
cerehrales 1o se han abolido, el enfermo Heva la cabeza en wi esta-
do de vectitud 4 Ta manera de un Lombre que ge encuentra en la
ferza fe su edad y bajo la influencia deun exeitante que le anima,

4. Ahora bien, enando hayais examinado a) enajénado para eo-
nocer la extension de su mal, le examingreis tamhisn bajo el punto
de yista del estadn do sus fucrsas : ¥ en este sentido, 1o pepito, no es
€l pulso cardiaco, sino mas bien el pulso de laTocomocion el quo os
auiard.

La actitud que toma el enajenado, la propension que ofrece 4
sentarse G 4 acostarse, la eminencia que forman las rodillas, la apro-
ximagion de sus manos, la posicion especial que ocupa, son signos
de una gran importancia,

He aqui tres snjetos atacados de demencia que o5 vepresentan
la actitud de que voy 4 habluros. '

B, Sin embarzo, no puede confundirse esto estado con-las sitna-
ciones que pueden ofrecer con 6l ciorta analogfa,

Hay ¢n los cnajenados una tension, ung inmovilidad, qua debe
distingmirse de Ia velajacion museular pertenecients 4 1a debilidad y
il parilisis. En mnchos enajenados que se cnenentran al pareccer
e un estado de postracion, hay tension mugeulur. Tomando la
mano, el brazo de los enfermos, se experimenta cierta re
cierta dificultad para extender el mismbro.

Tal estado dista mucho de tener Ta significacion que prosenta en

istencia,
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a gaso de que hace paeo linblaba; anuncia un desdrden partieniar
el sistema nervioso. ;

6. Nada mds raro en los enajenados que Ia parilisis parefal de
los Tasculos de la carn ¢ la de los miembros.

Tn vano buscareis aqui, en este establecintiento, contorsiones de
14 boca, depresiones parciales de wn pirpado, desviaciones de 1o len-
o1ia, Obseryareis depresiones muscalares, vereis la pa ilisis de fodd
I vida de relacion, encontrarels tambien conyulsiones apilépticas 6
epileptiformes, pero la pardlisis aislada, pay ¢ial de 1o gripo musen-
Jur, s6l0 en casos accidentales se presanta i & vuestra ohservacion.
Sin embarge, debemos hacer nna excepeion & favor de la enajena-
cion que Teconozea Por pansa wna alteracion carehral sifilitica; &
nuilo se encuentran parilisis loca as 6n ciertos gropos demisci-
los de In cara.

7. En o nes existe nna energis pasmosa en la accion musen-
Jur: Tos enfermos levantan con notable facilidad favdos moy pesadas

desarrollat la lncha una fuerza ¥ una energf de que sérfan

apaces en esiado de salud.
Tste aumento de la enorgfa muscnlar pertenece & la exaltacion
uental,

S, Otrosizuo no ménos digno de atencion es In facilidad, Ia la-
situd, la coordinacion con que se verifican todos log movimientos del
EUEEP.

Tal estado se presents amenudo como sintoma Precarsor de ui

ado mds violento. Anunecia durante los intervales hicidos un ae-
ceso maniace que debe estallar, y en la convalecencia ez el indieio
de mma eazacion incompleta

9, En otves, wn principio excilador parte de log cenfros eomo
infiujo motor.

Txiste una excitacion museular, una especie de irribabilidad;

tales easos, S0 trate més bien del modo convulsivo, Pero aquila

om e espinal, si puedo expresarme asf; es cerebral, mental; eon-
iste en impulsiones continuamente trasmitidas & los instrumentos
de 1u Jocomocion. Verdad es que ¢l fendmeno puede limitarse sim-
plemente 4 proyecios, drdenes que el enformo no ejecnta.

10. Elgesto por s s6lo anuncia la pasion que domina al enfermo.

Cada pasion tiene su gesto.

El ennjenadn erético toma actitudes especiales; pona todo su
cnidade en el arreslo de su enerpo. Ly familiaridad gon que la mu-

. la. Ameaudo toda Is erotomania con

WCCION PRIMERA 1%
Jst ahorda al primer hombre que se presenta, hace reconocer easi
primera vista nna pasion evitica. Hay en los dedus de esta persong
R movimiento particalar; comprime siavements In mano 4l doee T
il doga
! 8 en este movimiento prenser
Se reconace al enajenado orgalloso por el gesto ¥ la actitud de
su cabeza, que divige imperiosamente hdckt atrds, por la rigidez que
TENA 81 todo su enerps. 3
Tiil enajenado relisioso se anunein por una actitud especial de
humildad, de concentracion. ;
lomprendersis ondn i Art L
11, Camprendereis endn importante es (odn esto enando se os
Uame para resolver una cusstion gue interese & las leves: cudn in
. 5 A R e : B 5 ¥ 2
dispensable es procavar estudiar bien log actos de los enajenades, su
nuners da estar de pig, de andar, para poder estublecer un diagn
tico cierto. :
i Tog criminalas finow
Asi, los .u.lm'l]-\ll-h fingen muchas veces ln locurd para escapar-
s de In accion de las leyes: lamads el médico,
eongce los gestos, los actos del howhre engienado puede perma
cer en la duda; sentando sn ficiencia, puede emithc nng opini
finesla para ta sociedad, pary el acusade ¥ an
SIL reputa j

e decidir. Sino

o COMPronmets
o 31 1e. 43, 1.
A2 T:.i"u\..w, nes el midieo. ¢s Hamado para ver 4 niflos todwvia
-]‘j“. eu&s‘l 4 fin Ar S0 opinien sobre @ estado moral de los mismos.
Histos Nivios s [

‘ bilidad de responder
e de responder

J ie ber 81 esie estade so vefiere 4 su mutismo propiamente
dicho, 04 atra cansza. Pero ol sujeto oye; se entrecy 4 los movimien-
tos: mds desordenadus, se acuest: e : ; i
el ados, 58 acuesta sobre el snelo, salia por las silla

eacticha las amonestaciones de n Es ulacion por
sola anunciy el idiatismo,

Amenudo sélo queda esta apreciaeis para

cion real del enajenado. Fsta expresion-exteriop .1‘[- egtar
lerr.m ©Ol uuw rapidez nsombrosa. Asf, hay sitnaciones en que el
enajenado no quiere responder; hay ofias en que los enfermos i
h{au ung lengna gne no comprendeis. E1 Zesto, en semejantes ca
efveee Wna importancia mucho m Hage poco & mpﬁ 30 ﬁﬁ ;;n
sentd un muclacho que hablaba un dialesto que nadie c:mnpr;n.ili'i
aqui, La direceion del establecimisnta la ideraba como enaj ;L
do; la administracion de la eiy | L
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. ié en este exdmen por la ins-
jetn pertenece 4 los enajenndos. Me gnié en este ex; po
L aspen s nn imhecil:
EGC%\; muchacho en cuestion presentaba el .upet.t:o de ;1 SR
lag n;anm on 1os bolsillos, Ta cabeza inclinada h-&c‘:;a’ ur:1 ;:; 'U.h. i
; =10 Al 1 ah i Y - fol iyl -
ﬂ: ba, me volvia casi la espalda; un pit estaba divigido : }‘c“ 2
: S s : i i e aT1-
ltn'l1 a- o;:ro hdeia fuera. Bste individue salfa como de un 'iuq;ad\,‘ %
o 1 1--1~1 ba, Hra un dnbéeil vagabundo que habia p2 e
5 v ¢l alifn sido detenido por la gendar
froutera: venia de Francia y habia sido
i a; Ve
meari.

el enird i i inuacion de estos
a lecelon proxima wdrd por ohjeta la contingaclon o

La 2 i3 i it

detalles analiticos.

LECCION SEGUNDA
CUARTA PARTE

Apréeiacion de Tn palabra,

FRESENTACION v T SRAMOS

&Qnd pansar de esta, joven endjenady que teneis 4 la vista,

L0 TNa per de inteli@encia sana, que no presenta
T de anormal, q\?ﬁ] g2 ocupa de clertos tra-
4, CON UM ¢smero que cansan la
tas personas la yen?
alla profundamenta alterada,
le mna esfera elevada del dominio de Ia inte-
deas, y como {ul puede estar

Nitado & con-
£l influir en maner

capriones asye cnna sobre los gestos o

la expresion
2. Ahora bien, si se o5 Presenta nn or

€0 s exterior ni tri

ni terror, las ma

opava.

.

:nalo gue no anuneie
Z3, 1l deseontento, ol imbecilidad, ni alegriu,
08 o tardareis en descabriv un desdrden

3. Nada es tan notable como 1as pespucsios.
Apénas este enajenade, en enya cara no se abserva nada de par-
tienlay, ha dicho wna sola palabra relativa 4 su enfermedad. Solo
lanza aensac

ionps contea los empleados de 1o ¢asa, contra los her
mianos o hermanas. Ellos, dice, han folmina
ellas Te han hecho desgraciadn

5

1o un anntema contra €1,




