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SEsoRES:

1. En tode lo que diga evitaré
sembrar la menor confusion en vugstro espiritu. Enipleard deno
naciones sencill desde hace muchos afios; sin embargo, en
ogasiones, me permitivé nsar aleunos términos nneyvos, coando pue-
da Jiicerlo sin inconveniente.

Las palabras jueran un papel muy importante en las ciencias;
amenudo dan lngar 4 las més falsas concepelones, pero otras veces
son rayes de luz y de exactas definiciones.

Por eso importa, dntes de continuar nuestros estudios, estable-
cer el valor de los términos empleados hasta aquf; y de los que serfa
quizis conveniente introducir en la clencia de una manera progre
siva.

2. Nadamds vago que las palabras usadas para designar los a¢
tos intelectuales, que, las mds veces, tienen una denominacion dn-
dosa. Las palabras moral, inteligencia, entendimiento, razon
vitu, estado mental, estado psiquico y otras muchas, ne
tener una aeepeion especial. Lios nombres de loco, enajenado, insen-
sato, imbéeil, maniaco, delivante, ete., son términos usuales emplea-
dos para designar fandmenos generales, cuando cada uno de ¢llos ng
deberia indicar mds gue un fendmeno siempre especial.
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Tas lenguas del Norte no son mds claras bajo este pun‘to r}e vis-
ta que los lengnas mervidionales, que Ja lengua It'a.m:el:'.a.. Ei-allalua, &
espafiola; tienen muchas designaciones gue; en su aplicacion 4 las
enfermefades wentales, sop sumamente vagas. !

2. Ademas, nada mds ifcorresto que los términos griegos y la-
finns en sus relaciones con las clases, los géneros, las familiag y las
especies de enfermedades creadas por 10s wodernos,

La mayor parte auuncian los motives, amenndo absurdos, que
los han diet

Todos han tenido al principio un sighifieado general, todos se
resienten de la infancia del arte, todos han designado primitivamen-
te ung razon trastornada. Alzunos se han hecho mds especiales con
lns progresos de Ia ciencia,

Los términos mis antignos son:

Manig:

Melancolin.

Grande s 1a confusion respecto 4 Ia palabra mané, que en-
contrames ya en los griegos como una designacion muy Ss la
ha hecho d ¢ A0 Maionpar — estoy furioso. — Esgui ol eree que
debe proceder de Mg, luna. Quizds manifa tenga relacion Gon My,
flujo periddico. ’

Los latines deefan lumaticus, ¥ de aqui, en espanicl, el nombre de
lanaticos, Lios ing] dicen Tiatic, lunacy, y designan todayia hoy
sns establecimientos con el nombre de Lunatic dsylums; llamando
commissiongrs in lunacy 4 los comisarios encargados de la organiza-
cion ¢ inspeecion de los manicomios. Emplean todavia la palabra
mailness, & wad , gne, segun Haslaw, deriva del gdtico mod; esta
tiltima significa angusiia , rabiz.

, B1L N3 No-
ta particular, dice que la palabra peie designa en los griegos un de-
livio violents, miéntras que Galeno, segnn Foes, In tomd en el sen-
tido de melancolia 6 de delirio erdnico.

Los modernos, Pinel por ejemplo, en sn Traité sur fa manie,
hian empleado con frecuencia el términe mania en un sentido gene-
ral, ¥ no quigren designar con €] en manera alguea la violencia, la
edlera, el furor. Esquirol ha hecho entrar esta palabra en la desig-
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nacion especial creadapor &l pava indicar la melancolfa, que Mama 74
pemaenie, Haciendo de la mania un fendmeno espeeial, ha creado su
menomania, para Gesignar el delivio paveial deservite por sus ante
pusados. Asi, encontrareis manfa en la denlonomaiia, en la enal se
deja sentir ¢l terror ¥ no la exaltacion de un maniaco. Por esto yo
émpleo la palabia demongfobia para indicar la melancolia, que re-
conoce como elemento fundamental el temor del domonia.

5. L palabra melancolic fué empleada por los griegos; es una
designacion gue apeénas se adapta @ nuestras afecciones mentales;
procede de pehas, DEEr0, ¥ e, bilis. El color especial gue los me-
lanedlicos adquieren en el curso de esta enfermedad, fué problable-
mente la cansa de que los médicos de 1o antigiedad considerdvan la
tristeza mov come procedents de una alteracion biliar; sélo ha-
bia enajenacion cuando la bilis legaba al cerebro.

Segun un aforismo de Hipderates, Ios cambios de lngar de la
materia pecante son peligrosos en la melancolfa; anundia la mania,
1y cegiiera, los espasmos, la apoplegta.

Mania ¥ melancolfa se encuentran en el texto griego: de Hips-
crates. El mismo antor dice que lag vavices y las hemorrdides re-
suelven la mania.

6. Los latinos han traducido amenudo pavia por dnsaniz. En el
aforismo de las hemorrdides y de la mania, se diee: S7 varices aut
Turmorvhotdes supervenering, insanic solutio fif. Los latines han
empleado despues ¢on frecusncia la insanus, inswidentes, de donds
hen procedide Ia de insensato de los espafloles, ¥ ladnsanile de los
ingleses. El téimino de vesania, procedente de ve, privativo, y sa-
s, deriva de 1o misma foente que insanus 6 de insania.

7. Delirio: Bste nombre, que se remonta d una épova muy anti-
gna, rara vez ha desighado una enajenacion mental especial. Solo
en los tiempos modernos se emplea para culificar nna gnfermedad
mental propiamente dicha. Se le ha hecho derivar de Zive, surco en
Iinea vecta, pudiendo aplicarse en oste sentido én nuestro lengunje
detual & un espiritu que se desvia, ! 2

8. Demencin, de, privative, ¥ mens |, uiwe, espirit, alma; este tér
mino es muy antigno, y anuncia perfectamente esa situacion en la
cual faltan las fuerzas mentales. De aqui la demencia, ¥ de agni
tambien la amencie delos patdlozos modernos. Es una falta de alma,
es laapatia, la falta de energfa moral. Veeordio tisne una significa-
cion easi andloga, ¥ quiere dechr sin covazon, sin energia, sin cu
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riceidad, sin alma. Esta exyresion se refiere probabilemente & las
dnatrinué (o Ias antiguos, que colocahin un alma en el eorazon.

9, 86l se Labla en noestros Codigos helmas:

del furor ¥ de los furiosos;
de imbecilidad;

de demencia;

de insensatos.

En ninguns parie encontrar is In expresion de melancolia élde
welanedlico; y, sin embargo, 1a tristeza morbosa, DO S eXCESIVA
frecaencia, ha debido lamar la atencion de los legisladores Pero
los que han hecho niestras leyes han reproducido lng antignas ideas

iom; y como. efl ofro tiempo no se vela en Ja triste:
gue nw vieio de los hamores, s explica per qué han
wements la melancolia del nimero de lag enferme-

ondnsion de las palabras anuncia siempre 1a confusion
- psto es 1o que sucede en las enfermedades gue NOS ocl
&m0 conozeo ningun géners de afeccion 1 ental que no
da por el térming que sirve para degignarlas, Des-
il términos se hullan saneionados porJaley, ¥,

, pueden hacer formar juicios desfavorables
11, Loz nombres de lveo, loenrar, han sdguirido cariade natora-
o en el yocatnlario:ds la ciencia desde gue los escritores de di-
s lin 1o de eecribic en latin, Amard, Daquin, Gebr-
purzhein are, Oalmeil, Broussais, Parchappe, Leuret, Be-
& y Baillarger han publ eaido trabajos con el titulo

general de Iocura.

12, Enejenacion wental 00 €3 palabra mod pues la palabra
alienatio mentis estaba en uso e Toma, donde & veces sa Tlamaba al
enajenado gente caplus.

Alienalio mentis se encrientra usada por Sauyvages

Taos slemanes Naman Seelensitrungen & las enfermedades ¢ tras-
tornes del alma.

13,  Enfermedud del espirtiy 88 U término familiar para los lite-
patos, pero poco. emplendo en medicina.

Wstas denominaciones, todas generales, tienen la falta de ser
largas, de componerse de dos sizlantivos ¥ de no presentarse 4 la
desarticnlacion.

14. Loz alemanes han visto las mds veces enlas enfermedades
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menfales un desirden de los sentidos: de aqul su Walinsivn, st
Blidsinmn.

1. Tos italianos han trasformado las mds veces las palabiras la:
Lmus ;Ipero tlenen las pazsi, 1o paszsia, lag pasziorelli - estas deno-
minaciones recuerdan las palabias folie v fous de los franceses, Io-
ey locos de los espaiioles.

VOCABTLARIO

: 16. La ciencia exige alguna precision, y, por lo tanto, lu adop-
cian de un términe radical considerado en una seepeinn '-J;éuEl’aLL
! Bsle término debe expresar nna enfornedad ¢ :st:’.ma'ﬂ:: las afec
clones eon las enales podria confundirse, y debe al mismo ti('n}phx;
eatar ajostado al tecoiel il
Fl Kezoayy no puede proporeionarlo ; no deben designarss enfer
medades del encdfalo, de la eabeza : se trata de afecciones funeio
nales del dominio de Ias idess, de los sentimientos; de lus 1
Ahora bien, este radical lo encuentra en ¢piy,
_‘E e 23 el equivalente de moral, de en 'lcudilnm':‘.lf:OJ comprende el
conjunto de los-actos intelectuales propios det hombre, ;
- (.le.iu]tf‘lO"IfJS %ttlﬁ{;uus busearon el gpe en 1a region diafragmitica,
¢s. porgue colocaban en el pacho el foco de la vida intelectual y de
las pasiones. Hipderates dijo las sizuientes pelabras en su libio;
De Corde: Mens enim hominis in sinestro ventriculo insita r‘;‘é (;
velifeee animie imper ! :

asiones:

De cualquier modo, menfal es preferible d psiquico. Mons e muy
claro, Wiys no loes del todo, No concibo vealmente el egtusiasmn
qne existe por esta palabra tan desagradable al oido ¥ tan tenchro-

m. al esp ; o en punto de vista file-
sdfien ¥ teoldgico, establecen una separacion entre el cuerpo ¥ el al
ma, ¥, bajo este puuto de vista, ni wwe niotro son propies p:u'ﬁ-. de-
signar un estado en el cual no se puede ver mds queun todo en el
drden de nuestros conocimientos filosdfieos, Decir enfcrnmdad del
'flfmil‘ Suelenstirungen, es ser muy exclusivo. Ts suponer qm; Lis en :
Jenaciones sdlo interesan el elemento incomprensible, inmaterial
del entendimiento humano ; y jquitn sabe, como se ha heeho v oh-
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servar, i el alma puede comprenderse en log elementos suseep-
tibles de ser el punto de partida de una enfermedad!

Tesde haee algun tiempo los frendlogos emplean , en Alemania
sobre todo, Ia palabra Wiy para la composicion da log Lérminos re-
lutivos & las enfermedades mentales. Ta voz psique ha dado un ra-
dical 4 la psicologia, ¥ se ha creado despues 1a psiquiatriag, las psi-
chsis y las psicopatias. Bl Dr. Plorry formd eon ellas el psiquisma,
Liperpsiquismo, hiperpsiquisntia, Tiiperpsiguismo, apsiquisme, disorio-
lopsiguismo , GRONOPSIqUISITO.

17. TPor mi parte prefiero el sustantivo frem, ¥ hé aguwi por qué
motives:

Fren o8 uha denominacion ya comprendida; data de log tiempos
hipeeraticos. Be encuenira en Srenitis, palabra empleada en los 1i-
Bros del padre de la medicina y en los eseritos de sus discipulog.
Trenitis so dice tambien en Iag obras de Celso, 10 mismo que para-
frenisis, parafrenilis, con las cuales los griegos designaron primiti-
vamente el delirio agndo.

T iflen de veferir este delivio 4 una inflamacion cerebral, per-
tenece 4 Aecio.

Debemos 4 los tiempos modernos la denominacion de Jrenslogia,
JSrenolagico.

Psique o5 palabra mds fisioldgiea, mds teologica al ménos, en el
sentido que le atribuye 8, Pablo. Bs mna palabra gue s refiere es-
pecialmente & un érden de ideas fisioldgicas.

Por lo dernas, el término fren es mas agradable al oido, ménos
sibilante que psique. Se presta admirablemente & la formacion de
nombres nuevos.

Yo no rechazo en aheoluto el sustantivo psigue. Conviene fener
4 nuestra disposicion palabras diferentes gue fengan una significa-
clon pregisa.

Estado frénico me parece preferibled estado normal, porgue mo-
ral me recnerda moralidad, y esta palabra pusde producir alguma
confusion en las ideas.

18. Ahora bien, voy 4 demostraros qué servicio puede prestar &
la literatura médica Ja palabra griega wpd, ¥ cudn facilmente per-
mite distinguir gran mimero de sitnaciones.

Asi, de @pws, spens, hago las signientes palabras:

Fienin: estado mental en el sentido mds lato.

Frénico: 1o que se vefieve al frei.
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Frenggrafia : escrito que se refiere al fren, 4 las enalidades mo-

rales y intelectnale;
Frenologia: tiencia de los fend
; olaia. i de Io3 fendmenos del entendimiento | térmi
s del e 0 térming
empleado ya por Spuizl Gtk
Frendlogo
Frenalogico.
Frenfpalt : freniatra: un médico mentalista,
.jF:'e;mf:m;aw.‘ mna cusa, un estableeimiento ; un asilo de enajena-
dos (e Espatia se lama manicomio).
: )
Fhrenotirbo: el trastorno, el dessrden de las funciones intelse
tagles, deTa moral Seelenstorung, .
Frenopatia : enfermedad mental, psicdsis, paicopatia,
Frenopitice; un enajenads, :

]
Pranolerapin: la terapéutica moral , Ta peiquidtios

nolerdpico: 10 que se refiere 4 la accion medicatriz de
agzente moral, :
Frenalgia : el dolor moral , o melancolia, la lipemania

0.

tuales  Jas pasion

.
Hipeyfrinico

PR B v
Larafrenin: mis alli de la exaltacion, 1a rareza, Ia originali
de los actos, la locura. SR

Frenopliwicg.
Lidenfrenic: lag ideas delivantes, ol delivia:

Frenatrafi: de este modo designa Fuchs el idiotismo.
Trenalrifico. :

% .mﬂzzm;wm_p r!ﬁl cevebro, de las meninges, aguda, aeo
pafiada de trasportes furioses,
Frendti
Oriofrenia : diveccion , educacion moral, intelectnal,
Ovrtafrénieo,
Permitidme ahora una ligera digresion: en 1833 empleé yo la
palabra frenopatia; yo he sido €l primero en nsada, lo mismo que
GUISLALY, — TOMG I 5
5
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otvos miiehos derivados de la voz fren, conio hiperfrenia, frenal-
zia, efe, Neeesito regordar esta facha para demostraros gne no he
tomado en manery alguma esie padical etimoldeico del Dr. Benan-
din, como podris creerse, leyendo un pasaje de su libro titulado:
Ehudes midico-psycholagiques, Bl autor, olvidando sin duda la feeha
de la publicacion de nuesty Frenopatios, reliere & 18401 adop-
ipn por ¢l de-estos nueyos térmings, miéntras que ¥ debo consi-
deparme como su creador desde 1
19, Couservacé y preferiré en ¢l curso de mis leeciones las de-

wominaciones recibidas: melancolia, mania, lopura. Pero empleard
estus palabras en nn sentido definido; sery irdn para especificar los
génerod elementales, najenacion mental serd siempre el término
general; sin embarzo tambien nsaré la yoz frennpatia

Pirs indistintamente Wonomania, mronafrenia , monopatia para
designar la alievacion parcial; pero cusndo se triate do precizar dive:
monomelancolin, monofrenalgid, wonodelivio, COmMO tambien polinza-
wii, pelimelancolia, ete.

Clonservo, pues, las antignas denomintciones, dungue emplean-
o tambien términos nuevos; no conviena cambiar por el solo placer
Ae destrmiv: masvale nsar los térninos adoptados que innovarlog.

Fl luju en las expresiones es siempre un mal.

TDiebeuios procutar, ante todo, hacer desaparecer las coneepein
nes falsas

Josto se consexnivd precisando In ¢las dalizando la
nomenclatura y evitando, cuando se frate de designar un gener
wna especie, una yariedad de la iom, usar términos generale

Silo 4 medida gne os va inieiando en el eztudio de los heeho
me perm tiré de voz en cudndo algun nombre de nugva creacion.

Asf, melancolia no seri un término general; este nombre no de-
signard géneros de vesanias diferentes, como se ve en la obra de
Lorry.

La palabra manfa salo se empleard para caracterizav la eniaje-
nacion mental de una manera gensral.

La palabra locura, que siempre se ha confondido ora con manfa,
ara con demeneta, tendrdn nua indicacion espeeial, lo mismo que de-
livio ¥ demencia
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SEGUNDA PARTR

COMD 8K PUEDEN CLASIF JADES MENTA
JADES MENTALES

Antes de abordar Iag enestiones prdeticas s

: 1 1a frenologt: g
cnajeniciones, necesito dec padi

ugfe s alemnas palabras acerca de Ia clusi-
ficacion de estas enfermedades. / e
Bl metodo es la clave de todo estudio; &in é
T el @ ‘aui de todo estudio; sin é], {odo es d
: L No es le hacer nn pr 50 veal y rapido enando se
imina sin punto de m n dnrwn;ro :
El método falta generalments en el est ol
mentales. Reina t esie punto de vi
Confision en los términos,
Confusion en la clasificacion
Confusion en las ideas sobre 1a naturalaza de 1a enformedad

sérden y

0 de lzs enfermodades
sta una gran confusion.

DIVISIONES CLASICAS

iendo cuidade de exponeros las ba
una clasificacion, deseo |
pueden presentarse bajo las f

s de mna division y de
sver que las enformedades mentales

ormas mis sencillas, ¥ cémo pueden

oftecelse combinadas entr e
i s e 81 de la manera mis ran : ¢
lendy. £ 1o IANera mas rars, mas (‘0].111)1[-
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Counyiene establecer ante todo wna division; bajo el punto de vis-
i de la forma morbosa.
Asi, Ias enajenaciones serdn:
|, Blementales, s desir, simples. s
2, Compuesias, formadas de muzchos el-?lnﬂl:ms :u‘inp_h.a
Bajo ¢l punto do v del curso que siguen, Serdl:
1. Conlinuas.
2 Temifentes.
5. Infermii
4 Paribdicas i
Respesto & las tra formacionss morbosas, seral
Primarias.
Sopundariag, orclarias , ol rrarios, ete.
Tronsitorias.
Permanentes.
Eu cuanto & su asiento :

Sinpfieas )
Bujo el punto de vista de su valor patogenico :

Fisencialas.
Sinbomdfices.

Por lo que toca al di

1. Ocultas. "

2. Aparentes ( Platner Burkard , Henke Heinroth ,

dreich),

L division entre enaciones ocnltas yoaparentes, que ereo

debe introducirss & 6 cuadvo. ofrece una gran utilided bajo el
punto de yista del diagnistico legal. Hay situaciones que 1o S0 mds
ne nna exageracion, G una . sminncion, 4 nna perversion de las fa-
ifie1) 3 8 g
enltades mentales, tan poco pronunc dificiimente se dis
tinguen del estado normal.

N0 me detendrt shara en definir log términos do estas diferen-
tes clag iones; tendremos ocasion de acuparnos _eia ellag mas de
nna vez. Mi objeto es tan s6lo axaminar en su conjunto el cnadro
seneral que las representa,

Tampoco me extenders mucho enlas clasificaciones gue lian esta-
blecido naestros antepasados 6 nue: contempordnecs; mi objeto
110 s entear en detalles historicos. Por otra parte, semejante estil-
dio me Nevaria muy 1&jos, porque, como dies Buchez, ast como todo
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refdrive al terminar sus estudios quiere eseribir una fragedia, no
hay médieo mentalista que al 1Tegar al fin de su carrera no quisra
hacer una elasificazion.

Casi todos To observadores hun tenido en cuenta los fendmenos
de excitacion, de depresion, de las pertorbaciones intelec ;
la destrnecion 6 falta de intelizencia. Estos caractéres han servido
con freenencia de base d Ias clasificaciones. Sobre ellos sa lun fun-
dadn, entre otras, lus de Esquirol. Hé agni, en efocto, loz extremos
dentro delos cnales coloca 3 las enfermedade:

Lia lipemania ¢ mela
delirvio parcial que versa sobre nn peqiefio mimero de ob
predominio de una pasion triste, depres

es tumbien parcial y imitade 4 uno 6 & un pequedio nimero de ohje-
10%, con predominio de nna pasion alegre, expansiva.
o, &N o enal el delivio es generalizado, se pxtiende &
sauertes de olijetos ¥ va acompaiiada de excita

L demencia, en 1o ¢nal el oveanismo modifieado no permite que

ifjuen las funciones intelectuales

L imhbeeilidad y el idiotismo, én tos que las dreanos incompleta-

e desarrollados, no permiten 4 los que la SCETI TAZOnAL jus-
‘timente.

Lug clasificaciones de ln mayor purte de los autores franceses,
wdnn las de log que, como Pare r Voisin, han querido tomay
por bise la anatomia patoligica, se parceen en wltime resultado 4
la‘de Esguirol, sobre todo sl seunen & ésta dos formas nueyas: la
estipider . deserita por Georoet, v la pardl

Pero, sezun el misme Esquirol 1
de ensjenacion, tan diferentes d p

sis ganeral.

ibia chservado ya, estas formas
mera vista, pueden trasformarse
una en otra, de modo que un mismo paciente puede presentarias
todas sucesivamente; ast, tal enfermo, despues de huber estado me-

lancolico, se conyierte despues en maniaco para concluir por la de-
menecia.

Iisto es tan cierfo, qne hay autores, como Nenmann, que no han
querido ver en las diversas formas de lus frenopatias mis que fuses
distintas de una sola especis morbosa, la enajenacion mental. Por
Io demas, segnn dice Morel; ¢ la excitacion ¢ la depresion som sinto-
MAs que se encusntran en todas las variedades de la locura, y que,
por-consiguiente, no eonstituyen formas esencialoss,
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sto flemnestra gue hay ui escollo que debie evitarse en la cla-

ficacion dp las enfermedades mentales, y es il de querer simplificar

demasiado , especificar mucho lag formas. Rara vez s ela mental Ia
ennjenac ion mental, sino generalmente Compues sha.

Ton L préetica importa, sobre todo en luge denominacionss du
daa 4 las enfermedades mentales, indicar los prine 1p ales elementos
monperaficos de que se ecomponel. Asf, en mis registeos de clinica
enpontrareis inscritas las formas mas 1 + e manifa melaneolics
nna loeurs maniaca, una demencia paralisiforme , una melane u‘m
con (emeneia y maniz, y una multitud de otras formas mixtas O
complejas. En mi primer tratado sobre las frenopatias, publicado
en 1855, ai 4 este Grden de ideas todo el posible desarrollo.

Giriesinger cae en el defecty de que hage poco o3 hablaba, cuan-
o quiere clasificar las enfermedades mentales sog!
elementates. Divide éstas en tres g 1des o1 upm , Be2ON (3[\:-
sen las tres facaltades primordi LL.
1a voluntad, Pero, come dice Dagonet, \,1 58 I‘U\.,ﬂr'll L'\['l!lhul‘ -1p.L1 la
independientemente unos de otr
desérdenes elementales, no suceds lo propio vnmulo 58 ueiuﬂu .l
conjunto de la patologia de las afeceiones mentales y coando £

1 examinar los grapos sintomatoligicos pot los cuales suelen

4 conocer. Bsto es lo que Griesinger ba :',r.m[nemlvlo al des-
cribir de nna manera especial las formas admitidas por los an-
tores. Por lo demas, debo decivos que nuncs encontraveis tan solo
a1t Jas mociones psicologicas ni fisioldgieas juntus las bases de una
elasiticacion practice. Heinroth fué L1 primero gue intentd fundar
s elasifiencion sobre tales datos, enando dice fne todas lag formas
posibles de las enfermedades mentales pueden cologarse en tres
grandes divisiones (Gremulstirungen, e i , Wi
rungen). Solo la aplicacion de este sistema es inconcehible.

i este mismo orden de ideas se halla concebida la clasificacion
el Tor, Kuble, que distingue las enfermedades en tres cluses: pueden
sor emocionales (émotional— sensibilidad moral), nocionales (maotio
nal—sensibilidad fisica) ¢ intelectual s (intelligential). En la prie-
tiea esta clasificacion es de mna aplicacion dificil, porque exige del
espivitn un trabajo largo y peuoso para discerniv el grupo de sin-
tomas qne el autorha designado eon dichos nombres.

Kl Dr. Bucknill clasifica todas las formas de enfermedades
mentales en Lres grupos: distingue enajenaciones intelectuales, emo-
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cionales y volicionales, Como esta clugificneion presenta lus mismas
dificultades que las anteriores, no entraré en mayores detalles sobire
la materis.

Tambien me contentaré con eitar la del Dr. Tuke, que ha eolo-
cado todus las vesanias en tres clases, earacterizadas por mn estado
morboso de la intelivencia, de los sentimientos morales, de Ius pro-
pensicnes animal

En mi concepto, la mejor clasificacion serd siempre la gue
liable mas prouto ¥ de la manera mds licida & la inteligencia del
practico. K los cuadres nosograficos debe des
ras saliente y no la esencia infima, & ménos q

do de evidencia complets. Poresto una 7 (e Iut b
inicamente en la anatomfa patoldgica, como las propnes por
P\\EH‘ pp _' Vuiﬁin es. todavia imposible en el wemento actual,
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[.nlea, el Dl' “‘]\AL‘ £11 L\Lu\ ia, hia ;~L|L} cado tambien una elast
cinn que, queriendo crear formas enmedio de la observacion ¢
et -se halla; sin embargo , enteramente bagada en la etiologfa. 8i ha
encontrado en Inglaterra entusiastas partidarios por :n-ciarwnu
tambien se han levantido contra ella objeciones sérias, 4 las cnales
sty partidarios mds convencidos no han podide responder,

Por lo demas, todos los tratados vecientes de patologia mental
st vontentan con citar estas tentativas con elogio, pero no consignen
ntilizarlas para 1o deseripeion metddicn de lag frenopatias. Wata e
mna prueba palpable de la insuficiencia de una clasificacion etiologi-
zen el estade actnal de la ciencia.

FORMAS EEEMENTAE

sede con las afeceiones mentales lo que com cualguier otra
enfermedad ; & nn caso dado ne corvesponde oteo idéntice , seme-
jante.

&No sncede asi con las caras ¥ los diferentes tipos de cavdeter
del hombre? Siempre nos engontvamos en presencia de formas, ex-
presiones y tipos nuevos.

Pero, mucho mds que en cualquier otva afeccion, las variedades
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se multiplican 'y e complican en los enfermedades 1_11\:111319.3- eren
que no me eguivocars al evaluar en mds de 100 1as diversas formas
bajo Ins cuales pueden presentarse las frenopatins.

Tl arte de la obeervarion debe tender & encontrar en este ni-
mero prodigioso manifestaciones, tipos elementales, exprosiones fun-
damentales.

Tomemos nna comparacion del arte musical :

Ea miisica, como en lingiistica, se reducen todas las entonacio-
nes 4 uny e (L\, sonides fondamentales: hay siefe notas para la
misiea, cingo 6 seis yocales para la lengua, del mismo modo gue/en
pintura todo se vednes 4 los coloves del prisma.

En las enfermedades, y sobre {odo en las mentales, sucede lo
mismo; hay tonos, coloves fundamentales. Lo enajenacion tiene sus

1 ¢, sus colores clementates
. para poder ('sutblﬁuﬁ todas las formas capitales bajo
on mental, deben buscarse los ca

logicas siguientoes

4. Unan sentada 8 -abecera de su hijo peligrosamente
enfermo : en de la tristeza.

B g e D o acostumbrado 4 las reglas de etiqueta de las

alevadas de la sociedad , quédase estupeds ante nn prin-
& palabra , expresa los caractéres de liesti
pefaceion , de la perplejidad.

. Fl hombre que e anima, reaceibna, se enfada, se defiende;
Incha con palabras y acciones, representa nna moral exaltada.

. El que afecta an continente ridiculo, gue se annneis en to-
das partes como un hombre raro en sus gustos; en su conducta, re
presenta la singularidad en las impulsiones,

E.  Elerror se encuentra en el gue levanta planos, en el ereador
de castillos en Espafia

F. La nulidad existe en esa ériatura que se denomina un simple
de espiritu, un imbéeil.

En estos grupos, tomados en el estado natural | busco los tipos
e mi elagificacion de las enfermedades mentales,
He hallan en las seis formas elementales signientes:

I Melancolic.— Frenalgin: exaltacion de los sentimientos de

tristeza.
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1.  Eutasis—TFrenoplexia: suspension de los actos intelectuales
con rigidez general.

TIT.  Monée.— Hiperfrenia: exaltacion apasionada de la moral,

IV.  Locuwra, —Parafrenia: anomalias de la voluntad impulsiva.

V. Delirio.—Ideofrenia: anomalfas en las ideas,

VI. Demencia.— Afrenia: decadencia, obliteracion de los sctos

morales & intelectnales,

Clada una de estas formas puede presentarse, ora en estado sim-
ple, ova compuesto.

En estado simple constituye una menomania, nna mondfrenia.

Hay, pnes, otras tautds mondmanias como formas elementales
de la enajenacion mental,

Nada mds confuso que la denominacion de las enajenaciones
pareiales, qne Esqnivol ha calificado de monomaniag; esto 1o hizo
obseryar ya Mare. El mismo Esquirol ha sido bastante confuso en
la definieion de esta palabra; ora hace de la melancola wns meno-
mania, ora considera esta ltima come una aberracion de las ideas.
In el ﬂm, e ha lepado 4 negar la existencia de las monomandas,

admite trastorne limitado 4 ciertas fasultades, 4 ¢

mientos. Hatas alteraciones purcinles solo existen en apariencia, ¥
son eonstantemente el producto de un fondo morboso general sobve
el cual se desavrollan. Para més dmplios detalles podeis consultar
4 log Dres. Morel ¥ Falret, que han definido extraordinariaments
In opinion de la no existencia de las monomanfas, Los Sres. Baillar-
ger y Pinel, nieto, han sbstenido, por el contiario, las ideas de Bs-
quirnl acerca de esta materia.

Cuando reflexiono hien respecio 4 todo o que he visto en el
curso de mi larga earrera de médico, debd deciros tambien queé no
existe monomanta en el sentido rignroso de la palabiac Al lade de
la alteracion parcial dengminante, he encontrado siempre otros fo-
nOmMENos que pnuneian un trastorno intelectnal mds ceneral, Pero
il la prdetica no debemos detenernos en estas sutilezas, ¥ como en
realidad Ia enfermedad se limita amenndo & un eirenlo de idens, 4
mn eategoria de sentimientos, para nosotros nn elemento moyboso
constitnivd una monomania, una monofrenia ¢ monofrenopatia.

Lia monofrenopatia, pues, es para nosotros una forma elemental
simple, aislada, parecial.
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Formas compuestas

En otm ratowot-m d'bru columrw mb L'nrmas compuestas, bind-

Q--m formas mut A 1<1:. :;w;!rc mrnh» airti, degignadas por

Heinroth -

las polifrenopatias;

—— polimelancoliag;

— polimanias;

— polidelirios; ete. 5

Tas mds vecesda enajen acion mental es un estado compuesto de
diferentes formus elementales mas ménos singularmente combing-
daz entre si, que, sin embargo, se consigne reconocer fisilmente

Todu Ta fenomenologia de las enajenacionss mentales, todos los
diversos aspectos de estas enfermedades, se encuentran en las com-
binaeiones que efectian entre sf las diferentes formas fundamenta-
les que acabo de enumerar. En sn cnrso vemos que se metamorfo-
cean : ciertos elementos dejan de presentarse, surgiendo otros nug-

s elementos o reapareciendo algunos; son siempre colores morbo-
08 qne se combinan y se descomponen.

Ealp mosdico de sintomas debeis eomprenderlo hien. O hrwv
ver Ia enujenacion revistiendo constantements formas nuevas, ora
fugitivas, ora permentes, ora sel cillas, ora combinadas de la mane-

4s rara, mds compleja, presentando untag: OmiSMos , CONZeneris-

5, semejanzas, oposiciones, que 4 veces liacen muy dificil 1a apre-
eiacion de 1o enfermedad; enando se pierde de vista este MecHNIsmo
patagénico,

Encontrareis:

Ja tristeza y la exasperaeion,
la exasperacion y la excentrield
la excentricidad y el error.
Y tambien encontrarveis:
la tristeza y el error asociados 4 la colera;
I edlers , 1a nulidad y el delirio, hasta las asoeiaciones m#ds
complejas.

Fendmeno radieal

3. I arte consiste en buscar en un grupo dado de simtomas: el
radical dominante ¢ indiear sus asociados. Lin palabra que expre-
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se la. nota patoligica fundamental esencial, precederd & Tas demas
en la designacion de la asociacion morbosa, Ast, proponga decir:

Manfa melancoliea, si la excitacion domina en importancia 4 1a
tristeza y al dolor moral concomitantes ;

Melancolia maniaca, si la frenalgin es el sintoma mds saliente;

Unas veces s dird mania delivante, otras delivio maniaco;

Manfa con demencin § demeneia con mania;

Manfa epiléptica 6 epilepsia con mania.

Eneuentro, pues, en la enajenacion sintomas osenciales, y ob-
Servo tambien sintomas seenndarios,-sintomas satdlites,

La primera designacion caracterizard el género yla forma prin-
eipal de 1o enfermedad.

Lias demas serin, en cierto modo, aceesorias; aparceen y des-
apavecen segzun el curso de la enfermedad. Unas como otras pueden
10 ser permanentes; pueden manifestarse tan séle momentineanen-
te yencontrarse reemplazadas por fendmenoes nuavos.

Cifra proporcional

roin aremoes este predmbulo por algunas consideraciones re-
lativas & la proporcion con que se pregentan las formas de la enaje
nacion mental.

Ante tode debo haceros observar que la freeuencia en la muni-
festacion de tal ¢ cudl genero morboso varfs mucho, segun las dife-
ventes cirennstancins gque presiden 4 su desarrollo.

Asi, si habeis hecho vuestra estadistica tomando por base un
Pﬂtahlerlmu_ntu enel quesolo son admitidos los pohres, Ia cifra pro-
poreional de las formas capitales diferivd considerablemente de la
e una easa partienlar, donde s6lo se reciben personas acomodadas.

Tambien debemos indicar que las costumbres del pafs influyen
sobre las formas do las enfermedades mentales; del mismo mode
que las disposiciones atmosféricas. En Gante hemos observado en
los iltimos afios, cuando las clases obreras se lallaban sometidas
las mayoves privaciones, un aumento considerable de ln eifra delos
dementes ; ha sido progresiva durante dos afios husta tal punto que
las formas morbosas se presentarvon en las proporciones siguientes.

Por 100 admisfones,

32 dementes,
28 maniacos,
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17 melancolicos
20 delivantes,
18 locos,

2 extdsi

Ahara bien, durante la série de afios que precedid a los calal
tosos de 1847, 1848 y 1860, nuestros establecimientos pblicos de
Gante Eaﬂteumuq

Por eada 100 admisiones,

35 manias,
25 melancoliag,
90 demencias,
20 delivios,
19 Jocu:
2 éxtasis.

En un manicomio cerca e Nueva-York, dirigido por los cid-
keros, las formas de enajenacion se presentaron, segun el Dt Thur-
Jam, en estas proporciones:

Por 100 enajenados admitidos,

45 maniac:

35 melanedhicos

10 monomaniacos,
2 dementes.

T el manicomie de Turin, segnu los tnadros formados por el
Dr. Bonacassa, las entradas ofrecieron:

1 maniaco por-cada 4 & entrados.
1 meluncelico » » 4 5
1 demente A »

Nuestras cifras se aeercan mucho 4 la proporeion normal obser-
vada en el norte de Ttalia.

Se distinguen, en cambio, bastants de los cuadros tomados en el
pstabiloeimiento de cerea de York ; pero tal resultado se explica:
allf, como en nuestros establecimientos privados, llegan ménos de-
mentes. Bn dichos manicomios la poblacion de los enfermos se
enmpone de personas que no pertenecen 4 Ia clase de los indigen-
tes; son comerciantes , industriales, viajantes, que COnservan ame-
undo & sus enajenados en el seno de 1a familia enando éstos no son
peligrosos, como, por ejemplo, los dementes. Esto £s lo mismo que
observamos en nuestros establecimientos particulares, en los que se
reciben ménos dementes que en los hospicios piiblicos. Sin embar-

1
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-g0, puede exceptuarse un género de demencia, la parilisis geneval
muy frecwents en todos los establecimicntos privados.

Iin los cdleulos reengidos en el establecimiento de Ruen por ¢l
8r. Parchappe, se encuentran

42 maniacos,
25 melanedlicos,

por cada 100 admisiones,

Enotro tiempo era tambien 1o mania Ta que &0 nuestra evalua-
clon numérica constituia la cifra principal. Alora es la dementia.
Perp desde gue la prosperidad renace d consecuencin ds nuevas in-
dustrias introdneidas, nuestras enajenaciones eomienzan 4 eambigr
de forma y volyemos insensiblemente & la cifra nomal de log tiem-
pos pasados.

Ahora Lien, en el conjunte de los casos de enajenacion que o
encuentran en los dos & nuestros cuidados
& mania la que eon més frecuencla se presenta,

Despues de In mania viene la melancolfa.

La demencia se presenta en tercers linea,

El delirio y la locura no son ya enfermedades free

Bl éx rtenec

Clon respesto & o diferencia (i encuentra en log
st puede evalnar aproximadamente el valér numérico propoveional

de las formas morhosas, en sus velaciones ¢on los admisiones, de la
manera siguiente:

Maniz , 0,40.

Melancalia , 0,25.

Demeneia, €

Delirio, 0,20

Locnra, 0,10.

Extasis, 0,02,

Es dificil comparar estas cifras con Ma que danotros observado-

res, porgue ]

géneros de enfermedad mental no tienen siempre el mismo. valor.
No os entretendré, pues, mucko tiempo mds en estos detalles de

estadistica, porque creo preferible poner ante vitestra vista muelios

enfermos,

nar los diferentes

En la leceion prézima me ocuparé, por lo mismo, de la exposi-
clon de los diversos zéneros de enfermedades mentales.
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Procuraré indicaros , o mds elaramente que sea posible, los fe-
nimenns que constitnirdn el objeto de mis sxplicaciones.

T.as coleceiones de que dispenem os son bastante vasfas para qoe
podamos encontray en ellas sin difienltad sujetos qne pueden Serv ir
de modelo.
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