LECCION QUINTA

EXPORICION DE ILOB FENCGMENO2 PROELOS
DIVERSAS FORMAS DE MELANCOTIA

PRIMERA PAF

SESonES:

Para facilitaros estndin de la melaneolfa, gque constituy L-.;I
ohjeto de Ia leccion de éste dia, voy d dividir en d‘ﬂs gr}qj:-:s ;l‘r:lsi‘te-
nnlmenn;q que componen esta u]@l:l’iﬂll Fn uno IJL‘L(-JI‘- re la meldn-
: nprendert ks manias que

eolfa, que amaré peneral, el otro cot l
25 86 0 1 nombre de especiales.

pueden desiznarse con e I i 5 ;

A estas dltimas se ha dado con freeuencia el nombre da mong

mania. ) i £
Para nosotros, estas afecciones_serdn monomelancolias, mono
e, : L :
Toda melancolia expresa la lesion de un sentimiento; es wnd

afeceion dolorosa. s T
: L tristeza puede sey un disgusto, en Una mujer, pox ajempla,
e T e

que lora la muerte de sn marid s e .

~ Puede ser una inguistud: el sentimiento de nna persona que se

Tia vuelte loca 4 eonseenencia de un revés de fortoua, -

T tristeza pusde tambien ser un temor: el temor de haber

ofendido 4 Dios.

TIn horror : el infierno. 3 :

'O per on exclusivamente @

La alegrfa, el deseo, el horror, no per iEIl{I’-u.H e.}.du-llva, i E

1 melancalia, piies se encuentran en otros géneros de frenopatiis.
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La melancolia puede no ser wids que nna simple afeceion dolovo-
4, 0 bien dsotiarse  otros fendmenes morhosos.

Puede definivse : a ensjenacion morbosa de un sentimiente trista
enalquiera; ssoeiada 4 veces 4 ach insdlitos | relacionads en algu-
nas sittaciones con una patogénia de las ideas: nn estado quo 1o
puede hacer cesur el enformo, {ue recorre ciertas fases y que, por
s# naturaleza, estd exento de fiebie,

B mi prdctica nosocomial Lis encontrads la melancolfa ménos
irecuente en los hombres que en las mujeres, pnes'la he vi
la proporveion d¢ 11 por 100 de las dltimas ¥ 6 por 100 de los pri-
meros, En las clases superiores; la melancoliy es mds frecuente que
en lasg clases necesitadas.

ERAL

1. En el estndio gue se Lace de 1a melaneolia, ora sea general
o especial, debemos proceder con 6rden & inte rogar d cada facultad,
preguntar & cada funcion intelectual, 4 las fuerzas instintivas, nn-
tritivas, para sabor endl es 1a perturbacion que experimentan.

Nos dirigiremos ante todo 4 la moral, Ss studia la tristezs en
sus diferentes matices. Se contintan Ius irradiacion
niedad en el dominio de 1o intelizencia y se estadian las manife
ciones exteriores. Te este modo se eon: igue conocer el conjunto de

log sintomas y formular un cuado completo de la enfermedad.

i6 priclico Intentads en una série de melancslicos

En Ias personas qne he tenido ocasion de presentaros, Ia
lancolla se traduce en las f
Ta voz.

es, en ¢l gesto, en el acento de

Todo lo que 1oy enfermos résponden & vuestras preguntas pre-
sentard el tono, el color melanedlico; todas sns ideas expresadas por
palabras levarin el sello del dolor moral.

3. Estos melanedlicos se acusan 4 mismos. Deberfan habor Tie-
cho ésto, dice; deberfan haber hesho aquéilo, Be imaginan haber co-
mefido mna aceion censurable, eriminal. Tno dice: Yo he ofendido
d Dios; otve pretende haber fir mafdo un documento que COMpPro-
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wietiz sw fortuna: ¢ la fortuna de sus hijos; el terceto se encuen-
tra-en nna situacion de doda que le parece afrentoga. El enfermo
w0 sabe lo'que debe hacer; se encuentra en una sitnagion de irreso-
Tneion gue ls aflige.

4 Ofro s ve acometido de sinisstros presentimient Ia poli-
anto-an &1; serd presa y pfrecerdal mumdo
galo por haber abusado de su 1

ofa va @ hager un eseary
el especticnlo de un hombre e

Tadas las afeceiones estan trasformadas en sentimientos pe-

nosns, Lo que €1 melanedlieo amaba, dntes de su enfermedad, lo que
adoraba, lo considera con indiferencia, no le inguieta.
Rijos , dice una madre.
No guiero @ mi marido, dice otra mujer.
s 1o fereera; la vista de un speerdote hace nacer

Yo no
ion para todo lo que se refiere dla religion, Y0

s mi nna

no awmo & Dios
De todas las

mente se trasforma en sentimisntos veligiosos.

G, Apesarde lat a que lta 4 estos enfermos, no lor
s que rars vez Uno de ellos suspire § veces, pero nunea dered
epeionales los melanedlicos Horan, ¥ ei-
n en torrentes de lagrimas; durante me-
seg enlero no haeen mads que lerar.

7. Tal estado obra sobre la inteligencia, que s¢ halla mds & mé-
srometida. Elmelaneslico ne comprende 6 comprende maklo

enaciones, la melancolin o5 la que mds fiieil

s ldgrimas. Fn casos exe
Tnees S0 ¢ i

que se k
El enfernio que tenais & la vista parece sordo, aungue en venlis
no 1o eski.
Cluande a frena
otyas formas elemontal

in g3 simple, cuando no e halla agoeiadia
1 desérden mental , sobre todo 4 1 mi

in, el sistema mus encuentra enun estado de postracion,
2 de adormecimiento mezclado eon cierta rigidez que

ftico, hasta Ja rigidez cataléptica,

flexores. Asi, los

wmelancélicos experimentan amenudo flexiones en los miembros
infer ora en el lado derecho, ora en el faquierds, Tieien
1a maveha lenta, el paso mal aseguvado. Muachos acisan wna Sensi-
cion de vaclo, otros se quejan de vahidos, vertigos. Tal estado es-
pecial del sistema muscular es ¢l que determina la descomposicion
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e las fuceiones del melanedlico, To mismo que el cambio que g8 ol
SEIVE {31.1 la entonacion de la voz; 6l es ¢l que imprime 4 la ]'ﬂ:ihl“\.
e3¢ cavdcter especial qua obligu d los enfernios & hablay ( I'l S
i, que los hace sileneiosos. i L
OErse:‘\‘I:! i 4 esti mujer: se halla continnaments sentads.
T Imbez;a lizeramefe apoyada sobre sl pecha; los pa(: J'l‘[]O""ﬂ IH‘H‘E
ablertos, cubren en gran parte el ajo: Thrante el dig :;‘-a :1 ‘Ij'w\”-.“f
#Gambiit do lugar, conserva siempre la misma aLt'rillll-Id?“oll‘ir-lzlm
seque el influje de la médula espinal, da 1a mé-l. ; (‘]wdd ;
los centros cevelirales, se encuentra detenido en .";l-f‘li!s‘} 'H-a? i
eompendido bien laz palabras de esta L-:Jz\.j.—“-]:zu‘z‘; ol
Fe; pero no puedo. No puedo levantarme, no LT 1
olacion.» Fn efecto, no h

Yo hien gui
tomar ningnna
Ve € il 3 insta 3
seoeupe de enalguier trabajo mannal; el T’ih];r_;\;;‘?.1‘:::'101“?“; -R-Ellm
de las manos, En vano se lu invita d p i U‘SL \":] ; M: L-Mml
algumas palabras v no se mueve. « No tengo I ; msnlrl{il}f Lll[]J!]?(iAL
pata nada; soy Ia mujer mds desgraciada de In 1191“:'\ e
% En alounos casos la s
una sensacion de hormigueos, de pinchazos en el crdnen 6 dehaja del
cnero cabelludo; la misma sen 1 86 ohaory NS
nesy en log hrazos.
En algunns casos experimentan cefalal rontales i pegipt
leg, sobre todo dorante el perfodo prodrimieo da l vuf‘;rn J":‘i%lm-
’ 10: Ll estado melanedlico detiene las manifes : 'e.n-c; 511(1
hr:to._El énfermo deja de ser impresionado por el I'rio J;r:}.: nl‘b--mw
se dejaria helar enmedio del invierno: coloeado c--r:f'-u:vlfif-. il -.l _l-dil’u‘l“]
e quemaria. Esta insensibilidad , que es mds bien ;“r(*r‘.ﬁ;ll‘ 3 L‘L :0- o
e;po‘{m d dichos enajenados 4 contraer graves mj&rnc(Lll\golc”ﬂ
afeceiones de las vias respivatorias, las e tulio jn‘,(-;f)hl:ﬂ“fm'lldh
nudo resultado del ealor ¥ del frio ntmosfiric Va- F[f“r]‘t 702}1 -L.l-"le
rien‘n?sh o en la Allgemetie Zeitschrift fior ]:'.»;w{',’?:'pf}-,'; cf"u 9,1.' he
: ilidad se establece nn deseenso de lg. 1em .r'gf.l.u\r-t [-1;-1?-“ iy
ferme bajo la accion del frio exterior, v cudn desast lI‘O-:O ;;d L}ﬂl 1(!{1—
tenso para los enajenados, El melanedlico s des\:ui-{ei {‘11'11*&3:LE e
1o peina sus cabellos, no sa lava; apénas come ni p,}lw )1 ,{h:]r\]f.!mu’
una mano extraiia le oblizne 4 ejecutar todos 18 ;i.:ic;q i
dli.nﬂg:;m;hfcén\:al_u‘ceucin ,E"’] enfermo o3 divd gue ha pasado
] : i ormir, t‘iliu sin embareo algunas veces dormfa, qrp
i tenido la cabeza dolorida, que le parecta durante ey enf‘_.l-m;_.g :3
g (]
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mis Cons-
a, y persiste amenudo dwante

que no tenta cabeza, El ingomnio es uno de los fendmenos
tantes dol principio de la. melancoli

* todo el curso dela enfermedad.
& incompleto, poco profundo, interrumpido

por terribles pesadilias y en manera alguna reparadors el paciente

dice que estd mas fatigado por la mafiana al levantarse que al acos-

Asgf, 1o aparieion de un sneio apreible, trangui-

- angurio para la feliz terminacion desu mal.
a atencion al tinte do la piel de esta meli

s parduzeo, azulado, ¥ 1o D adafs de vista que

cilica....;
ta la piel de esta mujer. Cmando

no o5 el tinte habitnal gue presel
alecencia: verels que la piel se torna mis clard,

6 aproxime 14 eony:
4 por eom-

mids trasparents, ¥ que este color de 1 piel desaparecel
pleto.

JNo se-dice la nesra melaneoiia para design
A6 T tristeza ¥ lo influencia gue ejeree sobre ¢l est
& color atribuyo la opinion que tnvieron los an-

A esta es)
fignod sobve la cansa de 1a melaneolin; este color es sin duda el que

vir la idea de una bilis negra mezclada con 1a

ar ¢l mis alto grado
aio de la piel?

Les hize cou

Amenudo labios estan azulados.

Bsta espatic de ciandsis que encontrareis
tristezn morbosa, es, en mi concepts, el resultado de un des
brevemido en la elaboracion y La civenlacion de la sangre Oren gue
ate colorido debe referirse 4 una congestion VETOSE, & Wi hema-
thsis imperte Tl estado se comprenda muy bien en los frenal-
gieos; se oxplica por lu debilidad pnlmonar, por la poca enevgfa de
los famdmenos mecdnies de la vespiracion. Acurrd
sobire §i mismos, estes eufermos inspivan y esp
log musculos inspiraderes apénas
apgu parte desn fuersa, lo mismo que el di
los se hallan en el caso de los misculos locomotores, 58 encuens
tran en un estado de torpidez. Tio propio sucede en el tifus, eoma
he prohado en otra parte. La devilidad del covazon unide & I de-
bilidad pectoral, § la disminucion de i cantidad de ‘aive que en-
tra en el pecho, produce un éxtasis en el sistema venoso ¥ dad la
piel un eoler plemizo muy notable.

18, Bl drguno central de la-cireulacion merece una atencion es-
pecial; amenndo presents itaciones y lati riolentos, Lin im-
presion que ha conmovido la moral ha I egado’ i modificar €l cora-
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zon, y de aqui rerultan amenudo dos enfermedades que pieden fire-
slenf.nrse dlivez, Asf, estamujer que se halla delante de .voqullros
tiene cgnsfantlemcniu las manes de v eolor aznl muy pl‘ﬂ‘ﬂl‘m‘Cii;dC;
£ammo si estitviera atacada de edlera. Ved sus Tabio : esidn r'i;mf'rri—’
Gos; ved la naviz ylas ovejas: estin hvidas, Hay I'llﬂl‘ld'ih];’]nel]i."
an ella un depdrdens en las fanciones del cm‘azauvlw tras 'n-n/o ll?.:
puede ser nervinso, pere que tambion podeia ser un estade .m‘géin"lco'
5%1“;1;:0(; li.e 8 5l hijo ha eolocado 4 esta desgraciada en tan triste
14 Porlo general, en la melancolfa la piel estd fria, § no ser
quefl enfermo esté muy abrigado en la eama. R
15, Bxplorad el pulso: le cneontraveis avelerado; y dizo neg
rado para no confundivle con el pulso frecuente mm. 1:’-1 = hfL 1
enfermedades febriles, T
ESL;I aceleracion en la aceion del eorazen no es, sin embaren.
:1:‘1 :f’”?“““" %Eu[:l‘ft!. Con bastante fiecnencia el pulso presenta uTM;
‘P:ld 1;.;12]1!#‘41‘ A,y en 0(:;13!(1]1.3:'* es grande. Rara vez s lleno, rara
Todavia no he podido hasta ahora explicarme lag velaciones que
p.\lcduu exigtir entro e incion delp ¥ log sintomas fiijm uk-
tivos: Sin embareo, ereo haber observido w;n(. palso u; Sriling T{-;
coente miéntray el enfirmo safie, ostd triste, y que ol pul =.F 1 ‘1-
Tento ["lmm‘.o Ia cnfermedad detiene Ias ".1]ra-'v1v:';dui-tm.rﬂnr] '11.{1.: r':lr:['
enferino se halla en el easo da los apoplé e Tus .h‘ril‘ﬁ“‘e.i'al.ih
cos; en los que la civeulacion es amenudo muy ,, r]rller ;ﬁw ;
bro deja de ejereer su influencia sobre i 5 th‘\ e *e
el snefle acompafiado siempre de una lentitud dal 1'-:{'.;1 2 Sy
16, Bi llevais mds alld vu fn\-'r;m.ie,‘::cicuvz- : S fue apé-
nnf: hay ninguna fancion qus no sufra notables porllu‘lmciﬂnm; Ea}l'
1% influencia de wua tristesa morbosa. Asf, se olserya wizr.[li--lm';‘jo
m‘nn _a'enera}. en todos los profdnetos segregados: el )rueiw‘;[- n.‘rawj?
d‘lmmml__ve en todas partes; en pocos r]ias‘eel enfermao urie’]fr.u:n Lnko
snler;l:blpmmne.‘ tiene 1a piel seca, los mismos cabellos ﬂ:d“-{:;-n_
tz}-m!ﬂﬁh. las evacuaciones alvinas se verifiean len1.am$ﬁrg .] C“U*fm
(:mn.dc lus ligrimas se suprime algnnas veces, hay e;.s“m-‘]"i(m' F“G;e'
pertinacss, y amenndo las deposicionos estin Ireniuﬁm 1‘1m' -nn'mln e
muy escura. Pov cada LO veces, en nueve no o w:rif:t:d Ia e:ic:nin::

ion menstrual.
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REGTNDA PARTE

MELANCOLIAS ESPECIAL

Despues de haber trazado el cnadro de una melaneolin que hie-
mos denominado general, con relacion & la multiplicidad de sus ele-
mentos constitulives, me propongo. ahora daros & conocer las situa-
ciones en que esta enfermedad toma uns forma particnlar y recibe
un noxithre especial, nny nonomelancolic, UNA ngnafrenalyii.

Bl estado mss o qua puede pr Ia melaneolia espe-
eial, e

T smelancolic sin delivio, de Btmilller. Seencentra en las afec-
ciones mentales desionadas eon el nombre de;

Midancolia moval

Monomanic afectize de Bsquirol.

Lipemania rasonante del mismo,

Melaneolia simple de Heinvotl. :

», mos atendremos 4 la primera denominaeions
diremos melancolia sin delivio, y algunas veces fumhbien frenalgia
sin delirio,

Ta melancolfa sin delivie se encuentra ei lus formas que los au-

en con el nowbre de moral Msanity, Bs una
dad de In emotional insanity de Noble.

Clran que 1a frenalgia sin id delivantes se presenta en la mi-
tad de los casos de melanselin. Entre 100 admisiones se presenta
unas 18 veees en los establecimientos de Gante.

Bata vesania s exclusivamente wng enajenacion de los senti-
mientos afectivos; es, en toda la fuerza de la aception, una ges
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smaithslranfhei, en el sentido de log frendpatas alemanes. Ks una
emocion patoldeiea, uns tristeza, nn disgnsto, una ansiedad , on te-
wor y nada mas,

No es un estado gua debilita sensiblemente las concepeiones:

No es una sitnacion en que el enfermo presenta anomalias nofa-
bles en los uctusﬂ

Come tal, e sania puede coustituir la fase incabatoria de
1n estado ascensional mis grave.

Puede tambien constituiv el perindo teiminal de otras afeceiones.

Puede ser agnda , pueds ser cronica.

TS5 ATACATOS DE MELANCOLTA S DELIRIN

Este estado se ofrece exclusivamente como una lesion de la
senzibilidad moral, como ana frenalgia en toda la acepeion de la pa-
hea; existe, pues, un desdrden notable de la inteligencia, y algunas
veces con una integridad completa del yo.

Nada tan asombroso como esos hombres: profundamente entris-
tecidos , que analizan todas sng ideas, todos los fendmenas de s gi-
teaeion especial, que razonan con enlera Ineidez de eonciencia sabre
Ia impoteneia de su voluntad , sobre el deseo que experimentan de
salir de esta situacion de temor y dé amargura. Asi, el otro dia uno
de mis melanctlicos eurados experimentd una recaida y me dijo:
Mo ereo que mi euraeion haya sido real, porque la situgeion en gue
me encontraba era un acion; me levantaba por la mamand
temprano; mi sueifo eva agitade, habia poes actividad en mi, y, sin
embargo, hoy hay muy p nisiera estar siempre asf, eneoi-
LA e0 M canig; PATECE qUe mi cuerpo no me pert £

Une de mis enfermos, en una nota redactada por €l sobre sn
enfermedad, me eseribid las siguientes palabras:

¢l hombre es siempre un mal apreciador de su propio estado
normal; asi, pues, yo no pueds decir 51 las facultades de la inteli-
gencia estdn obliteradas en mi, pave siento que mis facultades afec-
fivas estdn trastornadas; yo me conmuevo, me ingnieto y me asusto
por las a5 mds insignificintes. Soy®misdntropo en exeeso. No
puedo enfregarme 4 ningun trabajo de espivitn. La leetura me fati-
gu, me agita. He pasado cineo 6 seis dias haciendo la presente nota,
eseribiendo media hora cada dia.» ;
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Fste mismo enfermo, en obra ocasion, escribia las dos carfas qus
tambien Yoy & leeros:

«Mi querido tu cavta fecha... me ha producido .'ﬂgunlcm!-
suelo, alonan ali pere no we ha quitado mis sufrimientos ni mis
a,ug'ustmé, que existen,, ora en wn senfido, ora en otro. Decidida-
mente miestado se aprava de dia en dia A)fe;‘l\'e muy molesto
¥ trisbe todo el dia sin un momento de reposo vy todo hace su-
poner gque contingaré lo mismo. Me encnentro profundamenie ago-
'\_ﬁmiu; 1o 86 1o gne harfa, puss no goiero dar con mi me “Lnr‘n,m’

; 3. Me encnentro aqui aislado ¥

bos, Si Lab podido contint
emanas, goxarfa un estado soportable. Hu-
a distraceion tranquila con pa-

3e08, 919101011& ate., endo muy bien que ésfas son ilu-

siones d las cuales debo vennieiar
A yer pd!L un din deleske = QCCEE0S Come
violencia ocho 3 media de Lx mafiana,; enang ‘u] sibi uma earta
i la noche. Sin
embargoe, G una buena i . i, pero con-penosos ensnen

Ahora me &i
i de la mada-
asi. Bin
ué 4 leer cin-
23 piginas sin co mi lectury, pero ntdnees noe
lg encontrarme mal. Pasé bi 11 1 nache i, salvas algunas
interrnpeiones, has seis. N domo pasave hoy el dia. Me pa-
regi que me eneuentro al
2. El conocimienio de i , dizdmaoslo asi es
de una gran importancia coando, se trata, porejemplo o1 10 cues-
tion médico-legal, de decidirv si el enfermo es 6 no responsable do
ans a¢tos. Hace alounos diss una sefora vine 4 consultarme, y me
dijo: Teneis en vuestra presencia 4 una sefiora que sabe perfecta
mente lo que dice; 1o que piensa y lo que ; pero me halle domi:
nada por uns invencible tristeza. En presencia del mundo pueds
aeallar esta melancolia durante algunas horgs, pero cuando estoy
sola me entrego d los ataques mds fren 5. Y, sin embargo, soy
nnp mujer feliz; amo 4 mi marido ¥ 4 mis hijes, pero tengo en mi
corazon un dolor, una agitacion que no me dejan un instante de
TEpOSO:
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La apreciacion deeste estadn presenta obra importanciy: la de
las deduceiones que pneden proporcionar en favor del prondstico,

Veremes que, cuanto mds se separa la melancolfa del tipo de su
alteracion fundamental, tatto ménos favorables son las probabilida-
dés de envacion.

4. Hé aqui dos_enformas, ambas frendlzicas, cada una de las
enilos presenta un matiz espeeiul: la tristeza considerada en esta-
do simple, en estado de afeccion sentimental.

El primer paciente es una mujer qne desde haee alpnnos dias ha
eutrade en vies de convaleceneia. T expresion de su fisonomfa, su
actitnd, el acento de su voz, auuncidn todavia hoy el cardcter fan-
damental de su enfermedad, Toda una série de ecansas determing
esta afecoion, que se presentd de nuevo 4 los nneve afios de curada.
Primero hubo disgnstos domésticos, despnes sospechas do infideli-
dad, y, por Wltimo, un terror, un violento revés de fortuna. Pero la
entermedad no fué mds que una simple tristez desdrden fijo, ora
en o intelizencia, ora en las ideas, orn en la volumtad.

En el segundo sujeto veis por la expresion de su cara, por su
posicion {estd sentade), por en actitud general, que le domina un
gian temor. Ee un tevror que da 4 todas lns idess de esta paciente
un color especial. Esta desgraciada tiens 70 afios; he los 60O fué
siryienta de una casa, pero despedida por sn erln.ﬂ avanzada, teyo
fiie ganar el pan cosiendo, Mas hace un afio comenzd 4 perder la
vista; la pérdida total de eate sentido anignild todes sus medios de
subsigtencia, sn moral sulrié un rndo golpe. Hach seis meses fus
cnducida al Hospital, donde pasé por todos los perfodos denn ti-
fus; en s convalecencia, estuve enajenada ¥ atacads de tervores
U‘\elaucdlums. En la actuslidad, desde que s& halla aguni, continia
presentando los mismos sintomas, pero nada anunciaen ella un des-
friden en las ideas.

4. Mnuchos médigos alistas, sobre todo en nuestros disg, han
pasado en silencio esa variedad tan notable de melancolfa que ea-
ragierize una falta de ideas delivantes. Desde Pinel so ha dicho que
la melancolia consiste en la excesiva intensidad de un delirio exeln-
#ivo; se guiere que haya en esta afeccion cierto desdrden apreciable
€n las concepeiones. Sin omburgo, Lorry habia dado 4 conocer per-
tuctamente la melancholia sine delirio combatiendo la ides de Boer-
haave, que no veia en esta afsccion mds que ideas delirantes. ¢ Vo
enint omnies delive diei possunt, dice Lovry, gui fimore qut mesticia
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prater vationem affictuntur ¢l melancholics morbe laborant—Prete
oo dum omnes @gue deliros pronuntial wET SIS | TEGenE Wk,
vidatur sancive.... Dulli tanen sese ipsos Incusant, morbunigue menti
imperitare fulentur, sese ab errore averbunt, adeoque e plus ratione
ottt dicendi sunt, qio il mayis silientibus morbidis: catisis obsis-
137, licet debildlatis Sensuumi 0rganis, vEro €os mente Taborare faton
dunt est.) e
5. Modos log dias encuentro melanclicos que 1o ofrecen desor-
demes en las ideas, en las facultades de apreviacion. Esta observa-
cion, por lo demas, se encuentra confirmada por las cartas que acabo
da daros & eonocer. A decir verdad, algunos antores han ereido que
debiun excluirse estas afecciones del cuadro de las enfermedades
mentales, pero equivocadamente.

A arnando Nasse no cree que deban colocarse las lesionos
puras y simples del sentimiento en el nimero de las verdaderas ena-
jenaciones. En su trabajo titulado Die Regelwididgheiten der Gofilhe,
este frendgrafo ha desarrollado extensaments una opinion que no
puedo adoptar.

B oten Memorin sobre las Genmiithskrankheitn, inserta en el
Feitschrift Ae Damerow, ele., este pseritor ha insistido mueho en de-
mostrar lo que las afeceiones de que se trata pr
Iis nn peguedo escrito que podeis . Tambien de-
be leerse ol estudio médice del Dy de Smeth, de Bruselas, sobré 1a
melaneola. Encontrareis en esta monografia detalles interesantes;
consideraciones nuevas, dutos nofables, sebre todo para la fisiologia
patoldgica da la enfermedad que nos ocupd.

. Muchas afecciones caracterizadas por la tristeza sin delirio
pueden revestir la forma monofrénica.

Entre otras encontramos:

T melancolia Lipocondriaca y

la nostalgia;
1a melaneolfa amorosa;
Ia melancolin misantropica.

Tsias afecciongs son tambien fendmenos ordinarios de una poli
melancolia.

Pueden constituir fendmenos permanentes ¢ sinfomas transi-
torios.

ENRPRIEEES e
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La melancolfa se earacteriza algnnas veces por una excesivi
inquieind vespecto & la salnd.

1l enfermo tiene una propension & ocuparse sin cesar de sus
males, que no suelen ser reales.

st es 1a melancoliv Tpocondrinea (melancholio hypochondrio-
ea) de Sennert.

la eerebropaiie de Georget;

T morotawia cerebro-ganglionar de Brachet;

1a monomania kiptcondriaee de Dubois, da Amiens;
la hipocondria de la mayor parte de los antores.

Tambien podria denominarse esta afeccion de nna - manera mis
sonyeniente:

patofolia,
moapatofobia.

Hay nna afecccion 4 Ia cual el vulgo da amenudo el nombre de
afeccion nerviosee. No deba confundivse con Ia afeceion que el doctor
Bouchut describid hace algunos afios (18568) en la Gazeife midicale
primero, ¥ despues en un tratado especial con el nombra de
sisnto, Bste es, en el fondo, un histevismo masenling en el cual fal-
tan la mayor parte de los fendmenos habituales de tal enfermedad,
eomo el bolo histérieo, la constriceion en la garganta, Bstos sinto-
mas son reemplazados amenudo por una sensucion dolorosw por de-
tras del velo del paladar, ronguera y afonia. Tales fenémenos se
manifiestan amenndo cuando el sujeto hace uso de un leor espivi-
tuoso tomado en pequeina caniidad, Anuncian un aumento de la sen-
sibilidad en la parte posterior de la faringe.

1. La melancolia hipocondriaca debe considerarse como uno de
los matices mis palidos del estado frenopitico, y gentido
pertenecs de llene, como acabamoes de decir, & las v ias morales.
Es un estade deinquietnd, en el cual el yo se ccnpa continnamente
de un malestar 6 una situacion en la enal Ia imaginacion lega & dar
4 log sufrimientos reales 6 ideales proporeioncs considerables, ame
nudo gigantescas.

Ista enfermedad ocupa en los cuadros nosogrificos und posi-
cion dudosa. Unos la consideran como una verdaders, enajenacion,
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otros 1 colocan entre las neardsis ¥ 1o asiu_ailan al ]\"lSLﬂl'lSTE]Ot‘ .‘I:::
mi parte, reconozed ‘ndndablements 1o afinidad veal que (:.5151 i .
tra ambas afecoiones; pero, por ofro lado, creo gne lampmur:u-l aL‘.
un trastorne de la moral, es decir, una verdadera P_u: emsmuﬂn.‘ nﬂ
gite o prugba son Jaz I'ILFf(]l‘llliLl’iiﬂllc‘ﬁ de este} afeceion en olt'fiv..?.eﬂﬁ‘
fermedades mentales. Una observacion qus mmnrxLa o 1[\;11[.1 :
yista, es qua la ideas hipocondriacas nacen f‘,;‘l‘aﬂusf.mente 8 ?\m.m—l
Jencolia, Tl enfermo comienza por estar triste, sin h=j~.hlalr de sus
1nales im s; teme, se aflige dntes de dav un 'mot‘.\"u lle'lgx eat
sa que te 11 Tos indudahleqque ¢ desorden del sentimien-
to precede ol de la imaginacion.

TN SUFETD AT ADO. DE HIFOCONDIA MORAL

La hipocondria presenta dos formas, que de . daros a’:'e.'mm
cevz 1a primera os ¢l estado que Fo denominaré la f’;rpvj."rili!!f'a;l. rur
pornl; Lo otra es 1a hipocondria sental , 1o melaneclia hipocontriacs
propiamente dicha, ! A .

4. Los que estan atacados por Ja variedad d.n‘iu prmonihm cor-

, se ereen enfermizos y hasta aderos enfermos. Creen pa-
» todos los achagues, todas las enfermedadas : )
. de que oyen hablar, Se divigen 4 los médl i los
ticantes, 4 los charlatanes, con abjeto de po-
3 g medad y solicitar de ellos remedios que, =e-
nevalmente, tom avider, 5
T.a hipocondria corporal s nna enferme ad rara en l_us estu.ple
cimientos, Apénas se presenta una vez entre 200 admisiones, sien-
Ao mucho mis frecuente en la gociedad.
TLios hipocondri propiamente dichos; sélo yan 4 log estable-
cimientos en un perfodo muy avanzado de su enfermedad. !

B. B la hipocondria mental existe otra fucios; hay la exprosion
(& una sensacion mis abstracts, mis esencialmente melaneolicases
nn matiz frenopatico mejor delineado. :

Esun estaco en el enal el enfermo se examina § experimenta
una nee (iad contfnua de todos los sufrimientos morales que 1o
aquejan. Nada tan penoso para el smjeto que 08 acabo de pre-
sentar como ¢l yer que no se presta afencion 4 sus quejas; habla
siempre de sf mismo, de sus reveses de fortuna, de sus desgra-
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cias, verdaderas ¢ imaginavias, no para hablaros de su enfermedad,
sino para comunicaros las mil'y mil inquietudes que le agitan, los
temores que le deminan, los pelizgros que cree entrever.

La tristezs ¢s el fendmeno dominante de esta enfermedad, pevo
es siempre un temor, un terror.

Bl enfermo experimenta al mismo tiempo una multitud de in-
quistndes vagas, (81 yo hubiera hecho éste, dice; 0 si yo lubiera he-
eho aquéllo! Me he olvidado de ir 4 casa de V.; he omitido se
{og preceptos qne V. me 4ié; toda mi magnina se desgasta, he per-
dido mi salnd.... Hay en tales enfermos un estado de dude y de va-
cilacion notables:

Estos ea aplican perfectamente al rmo que acabo
de someter & vnestro exdmen. Ved su cara, 1 habito ex-
terior. No teneis aqui ni las facciones, ni el gesto de un enajenada.
S0 edara o o8 dice casi nada. Bs preciso Lacerle hablar.

En la hipocondria corporal la tristeza es ménos pronunciada
que agui, pero lag inguistudes relativas d la salud estdn mejor ar-
ticuladas. En la hipocondr{a mental el enfermo o
tiempo el dominio de sf mismo, el poder de condueirs

3. Il hipoeoundriaco experimenta los sintomas m:

yueja de vértizos, de an vacfo que experimenta en el

cierta napiiing 1 todo trabajo intelectual; g

presionubilidad de los sentidos, posee una confianza vie

tada, en tal 6 cudl sustancia. Tn temor de salir, de expo

1 las resolueion; por ejemplo, 10 Viaj
siente otras veces zumbidos de oidos, y s los tapa
con algodon en cantidad exagerada. Quiere Hevar

al 6 cudl vestide
¥ 1o tal d endl oiro.

didas involuntarvias ¢ voluntarias (1) del esperma en pers
ban Heoado 4 clerta edad.

No es del todo rara en la obesidad abdominal, y, por vegla ge-

(11 Consuitese la dbra de Tissol sobre El engnisieo, en
produgir la asturbacior. Version espariola del Dr. M. G
durid, 1876,

rmedadas que puecde
reras Sanchis. Mas




a4 ® d TAS FRENOPATIAS

ieval, ataca 1o mismo 4 las personas fiertes, sanguineas, que 4 los
individuos delzados, delieados y nervioses.

T edad eritica en las mujeres es una canga de melaneolfa hipo-
condridca. Lloran continugmente, acusan intolerables dolores sin
poder indicar el punto en que sufren. Se ven asaliados por temor

gos, y siempre relativos 4 los Grganos enfclmm Mu-
a1 que-tienen agua en el pecho.

43 ,.t osLdﬂo va acompatiads de retraceion de lag paredes abdomi-

4 cimients v de constriceion en la garg

z La melaneolia hipocendriaca es, por s na.%n:‘alw.u\ muy e
nica; amenudoe va acompatiada de un trasgtorne muy visible en l1a
calud fisien. Bl enfermo presenta wn eolor amarillents ; 108 gjos un
eivenlo especial; el extrefimiento, frecusnte y perfinaz, ¥ los erne-
tos le atormentan; experimenta latidos del corazon; se queja de
dolores, de un malestar en 1a region Tepitica, en lu del bazo; expe-
vimenta cavdialgiad ¥ neuralgias dive fiene uu apetito singulay;
sug miembros enflaquecen; su vientre se deprime, 6 bien se desar-
rolla y adquniere cierta dureza al tacto,

No os varo ohservar un flujo hemorroidal muy abondante, o su-
presion de este flujo, 6 bien un vémifo da sangre negr

6. La hipocondria se puede manifestar en estado simple 6 en el
e enajenacion compuesta,

Puede presen smbien eomo un elemento de la predisposi-
rign & las m‘e-« mentales.

Agimismo yiede constituir €l periodo prodrdmico de ofras afee-
ciones mentales, ser un verdade 0 trastormo moral ¥ tenér ona dn-
racion muy largs., dntes de constituir un estado morboso perfecta-
menta definido. Por mi parte, le he observadn con frecuencia come
prodromo & 1o forma inieial de la melancolia, de lo manis, de la
pardlisis: peneral.

Ta hipoeondria puede sufrir diferentes trasformaeiones. No es
raro ver que la melancolfahipocondriaca se metamorfosee en melan-
eolia reliviosa; lag alarmas del enfermo se conviemten en ideas de
desesperacion; Gstas, 4 su vez, se trasforman en ideas delivantes,
en concepeinnes relativas al eastizo eterno que le aguarda en la otra
vida, en demonofobias,

8 nna eosa bastante comun ver gus la melancolin hipocondriaz-
ca se trasforma en suicida.

Pampoco es Taro ver que la monomania suicida tome 1a forma de
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una hipocondifa. Hay ecasos de hipoeondria en los enales vemos que
esta afeecion se complica eon manda,

Ciomo ya he tenido ocasion de decir, la hipocondria va acompa-
fiada de ideas delirantes ¥ no s limits 4 un simple temor,

Puede constifnirv el periodo interenrrente de dos accesos de mi-
ufi, G de melancolia intermitents ¢ periddica.

Puede ofrecerse como cardcter de una convalecencia incompleta
de munfa 4 de 1o melancolfa general 6 espocial.

L hipoeondrfa, mds que enalquier otra melancolia, mareha por
Aecesos, por paroxismos, por exacerbaciones. Fn ella se descubre
manifiestamente esa intermitencia que existe en al fondo de todas

frenalgias, Cada nceeso se earacteriza por una manifestacion
wis 6 menos fuerte deda sensibilidad moval, y algunas veces por
angnstias, un estado de postracion que se deju senti re tode por
Ia mariang; algnnas veces por sineopes que simulan un estado con-
gestionario del cerebro, y que merecen la atencion del médico para
qua éste no confunda las dos sitnaciones.

Poseemos una excelente descripeion de la hipocondria por el se-

Tior Louyer Villermay, en el Dicfionnaire des Seionces mddie
Halret ha tratado tambien de la hipocondria,

Los trabajos mds recientes sobre esta afeccion son los de Bra-
chet y de Michéa. y

En el siglo XVIT Ia hipoeondrfa di mdrgen & an nimero pro-
digiogo de disertaciones y Memorias

Respecta al siglo XVIIL, s6lo citare el pequenio tratado de Lu

g, publicado en 1791, y muy mlahlv hajo el punto de vista préetic

10X

Lamelancolfa s refieve algunas veces# un violento deseo do
volver al hogas doméstico; enténces constituys nna afeecion &
cual se ha dado el nombre de wostrasia,

de nostalgia
de nosiomania,
de patopatridolgia,
de patopairidomean
Beina enlos ejércitos, y en concepto de todos los obseryadores en
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tiempo de guerra luce prandes estragos enfre 105 soldados jovenes
T nostalgia ataca tambien & los v %, @ log fowrisias, Liom-
bres & quienes la curiosidad impulsa & vi itar pafses lejanos.
Qo elcnentra asimizmo en los claustros y tambien en las ciree-
jes, sobre todo enando la prision es muy pr olongadas
Ha sido descrita p.nmulm mente por log médicos militaves. Il

cilebre Larrey, en su Recueil de z.uummu de ffm-zu_;xf ha eserito
antes. Langer ha

gobre esta :
eserito twmbien wn T .\L.J.do s\.ble LL uosta lafa: iiber das Heimpeh.
Tenalmente se pueden ver diversos articulos sobre el mismo punto

en el Friedred

Agnf, en Bélgien y en la época aclual, apénas hemos tenido oca
sion de ohservar esta enfermedad , & no ser entrelos de 'mdaﬁ
jdvenes. Encontraveis preciosos il b 5 ’u ns S i’((
nostalgie, publicadas por el D, Jat 5 L
de middecine de Gand (1889, tomo IL),

v

Fl amor puede encontrarseen el fondo de la melancolia.

Los antores han designado esta variedad de frenalgia con &
nembre de y

Melancolin amatoric.

Melancolie erotion, de Sauvages

Melaneolia amoros

Prede no ofrecer ina perturbacion en el dominio de las
ideas, ¥ no constituir mis que un profundo dolor afective.

So observa bastante rara vez como un estado decididamente pa-
tolégico. Muchas melancoling tieneh sn punto de partida en un amor
dpsgraciade ; pero existen pocas en las coales haya conservacion de
108 sentimientos amorosos.

T.a melancolia amorosa, la erotomelancolin €3, pues, ung afeecion
rava. Apénas se presents una vez entre 400 admisiones , al ménns
¢n Belgiow , en estos establecimientos.

Puede, 4 decir verdad , constituiv la fase prodrimica de la ero-
tomania.

Generalmente se lia confundide com esta ultima, que & una
afeecion completamente distinta. Debo wdvertir tambien que jeosi
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extrafial la melancolia en general prads caminar 4 I par de log de-
se08 erdlicos; algunns veces muy pronunciados.

i} v
He ha deserito noa melancolio misante opice (melancholin wmisan-
Hropica de Suuvages, antipathice do Heinroth).
Loy enfermos busesn Ia soledad ¥ huyen del eontacto de los
hombres. Se reliran 4 sitios separados

veees detrds de las
puertas, de los muel

r ncfes y hasta de los eseombros
pudiendo parims lwer diag entaras sin ?n.lm ni eomer.
1.

La melan : mple es unn enfermedad
rara. Da eaalquier modo, la ayersion para la sociedad de Iog liom-
bres, la nec ledad, la repugnaneia por los placeres del
mundo, son Ia esencia de foda melancolia.

'Esm_el.muu;mmn €85 a1 1o el preludio obligado e Ia melan-
colia reliziosa, de la suie ¥ a homicida. Se presenta to.lI'l’fE!l
GOMO UnL monomanias ]Tl“td]ll.hhf’)'an asi es qne s eda 4 Feces i
la manfa; tambien se encuentrs en lo auese ha llamado 1a lmu
girenlar.

Nb debe confundirse esta vesania con g misant opia fisieldziea,
(ue seencuentra en las personas que se hallan b bajo la influencia de
un gran disgusto.

Tamposo debemos conf um‘ula con ese f"-'rrrlo de la maral sana
iue forma asocisciones quie determi-
nit d ciertag personas 4 abandonar el mundo, & vivir en la galed ud,
dedicarse en un eonyvento 4 las précticas de la religion | 4 medita
sobre la grandeza de dios,

VI

Hay, pox olm parte, una série de melancolias en las cuales el
paciente so ulla dominado por itguietndes vagas. Experiments pre-
sentimientos sinfestros, no se encuentra hien en ninguna parte, pa-
rece gue le amenaza un gran malestar, 1o tema Lodo, tisne m1edn de
todo, Esto constituye un estado gue, desds 1a mlnnﬂlteflmi se desizna
<on el nombre de panofobia. En un grado poco marcado, semejante

GUISLAIN. — ToMO 1, 3
7
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analogla <:oi\ 1o hipmzun[h‘?ﬂ_que uca‘oi;
in emburgo, de @sta ultima par h
al enfermo; en la panofolia

98
afeceion tiene relaciones de
de denominar mental. Difiere, & !
natnraleza dé los temores que dominan

son vagos y variados.

Vo

M SUETO ATACATIO ELANCOLEA ANST

i sroros, lod enfermos ex
(2 caracterizada por terrorcs, los enter :
G 1o melancalia caracteriz g : e b
i 1-'!1 1‘1 amenudo cierta angustia. Se hiallan profundamente a;b.m
s : = 9 T \oibe
11” 5 Tien seven enla imposibilidad de permanecer ei un‘l ug;
dog, O bien se ven e : : S
i de un minute; fijad la vista en aquelln enferma: sus pupilas
e ]th 1 : ) sxiste en toda la . E
L \trds, snspiva, hostera; sehia-
mujer dirige axnenudo Ta ce \Lrds, suspica, &

lla agitida, abatida.

Esta os la melancoll vodenoming ansiosad preumo-mela-

ormio que reingen los drgo del pecho,
menta pavecen alrunas ye-

halla en relacion con Una COME
&3 independiente de esta dlbimi.
FAeion

En oea
xion listérica; las mas VECes
T melancolia ansiosa va .
el e o vefiere 4 la vegion eavdiaca.
Jlovosa gue el enfermo refiere a la Teg : :
ﬂum‘iSmeanw situpeion puede duvar dos ¥ bres meses unles de que
Bemejante s i
s desarrolle un e
Bl enfermo pierde
T azaltan ideas tristes
Sus faceiones se desconm]
s angustias, acou
ineinio de AT 1‘}‘-“‘& "
FINCIPIO (e un PAr - o £ D ;
; Esta variedad de melancolin no excede apenas, cn .ngunn:i :
s PR AT i 4 axiste
sog, de las proporciones de un trastorn woral. Entdnd nc; f)]'l‘
uin::fm desorden de la inteligencia, hasta el punto de que el en c1 :
pio 1o deja de deciv 4 los que gozan &0 00 ifianza que teme perder
el espiritn, { e
He conoeide enfermos que han permanecido dos y tres atios

4 veces precedida por una se

rrores vagos, ehuncian el
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esta situncion sin haber ofrecido el menor desdrden en 1a intelizen-
el y muchs ménos en las ideas,

Ora el pulso presents ung, frecueneis ¥ una postracion extrema,
ara no ofrece ninguna perturhacion; lu piel conservy su temperaty-
ra habitual, el suetio es regularmente hueno, smenudo falta el apefitn.

L persons 4 quien ahora estamos examinando estd asombrada
e su propia situacion, se halla as stada; no sé lo que hago, dice,
ue siento eapaz de hacer una desgracia; o sirvo para nada, me pa-
Tecs que me voy 4 sofocar. Tas angustias se manifiestan & veces ro-
pentinamente en elly, le obligan 4 agitavse on todos sentidos. Cin-
cudnta veces segnidag ha dado vuslta 4 su sala v aleoba, Pronuncia
amenndo el nombre de nna persona ¢ de un o )5 se lamenta, sus
ideas se oseurecen y obra al acaso. Tal estado se produce por -
50; cada acceso puede durar tan silo alomnas Loras, y tambien dias
¥ semanas.

Lis, melancolia ansiosa puede ser el preludio de un acceso de
epilepsia

Constituye el periodo prodrémico de la locura snicida,

Fgbastante frecuente en las mujeres que Hegan 4 In edad eritica.

Flemming ha dado recientemen tal estado el nombre de an-
siedad | linl preccordialengs!. Su memoria inserta en el Allge-

se mencionarse de nna manes

1 de melaneolia 1a agarofohin

Zeitschrift y en el dvohiv

njetos & esta afe rimentan

nsiedades cuando se ven obligadnz 4 atravesar nuna

gran plaza; edlo lo hucen arrimidndose 4 las cisas que hay en ella.

He observado estos fendmenos en algunos pacientes , dos de los cun-

les los presentaban en grado notable: uno de ellos sentia estas mis-

mas angustias cuando, hallindose en la iglesia, vefa subiv el ineien-

80 hasta lo Doveda del templo. Ambos concluyeron por ser epi-
1épticos.
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VHI
RES SUJRIOS ATACADOS 1l MELANCOL{A RELIGIOSA

Melancolia veligiose.

Monomania religiosa.

Monowmelancalio religiosa-

i los temores, log terrores parten da Lol
se manifiestan bajo la forma de escripulos. Ti05 MEnores . i .';D’

o F B anifermos &6
alabras, 1os pensamientos, 501 mal interpretados; estos en ermo

S dat 1o miserieor-

una conefencia timorata,

dionos 0
eonfipsan continnamente, ¥ nunca se oreen Qigllos de
dia divina. : S

Dnrante los afios calamitosos que acabamos :11: atray : 11-."
temores ¥ los tery religi @ presentaron.agui, en los cuac ros
e ¢ I & 5 la. melancolin, en la proporcion
de 0,58 sobra 1n poblacion general delos e:w.m:lcnim_wulo\'. . o
que de 0,01 en los hombres necesitados ¥ de 0,00 en las mq]ext

! T - Jer

indigentes. La proporciol es mayor eu b Tas per h,u?m‘e:
4 las clasos elevadas: 0,08 en los lombres y 0,11 en lus mujeres. :

Pero fales cifras sou bastante variables AH[_\ entre 111 mclanfj.n-
licos aduritidos en el asilo de hombres necesitados durante el perio
do decenal que se extiende desde 1853 4 130

: . T

ve melancdlicos véligiosos, 6 sea por 100,
de 1RG5 4 1872, entre 135 melanc 5, huba tres con cardc ;
gioso, G sea un 2 por 100 poe 5 mi Tesulta, sin o :
de foda lo dicho que las melancolins religiosas son relativaments
raras en nuestros establecimientos. :

Hé agni tres sujetos atacados de esta vesanla.

1.6

Hl primeto teme especialmente las Hamas del infierno,

Fista es la demonomania de Sanyages, que yo lamo la dentono-
folda , 1a monodemoncfobin. b
" Como dntes he dichio, =& hace intervenir muy impropiamente la
snanie en la designacion de tal enfermedad; 6sta es esencialmente
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una frenalzia, una melancolia; s, sobre-toda, un terror: las amas
del infierno son las que asustan al enajanado.

Hay, como diré al hablares del delivio, una variante de esta
afeceion, en lu cual el enfermo cree ver en todas partes [lamas é
ineendios.

Lo que conduce 4 tales terroves morhosos es:

Un aislamiento prolengado,

el excesivo fervor religioso,

&l abuso de las practicas de In veligion,

orandes de: ias qie coneentren todos los sentimientos,
todas las ideas sobre las esperanzas religinsas,

los femores exagerados relativaments 4 los tormentas del in-
fierno,

las confesiones muy frecuentes,

las misiones,

las fiestus religiosas.

La démonofobia puede tomar la forma epidémica ¥ algunas
veees ha sido deserita como tal.

Conyiene establecér una distincion entre lo que yo lamo 14 de-
monofobia yla demonolateia. En la demonofobia el enfermo se halla
bajo el dominio de un terror continne; su suerte futura le preseupa
SiN cesar; exagera extraordinariamente lug faltas reales 6 imagi-
narias.

En la demonolatria 1a enfermedad presenta otro aspeeto; el su-
jebo se cree poseido del demonio y le rinde un enlto. Sa entrega con
un placer satdnico 4 las ilusiones de su imaginacion.

Al hablar del delirio volverd & ocuparme de esta Wltima afeccion,

X

La melancolia toma algunas veces ¢l cardeter de nni violenta
desesperacion. Bsta o8 1a melancolia desesperatoria, 1 desesperacion
morbosa que puede aplicarsed otros asuntos que & log terrores del
infierno ¢ 4 los escriipulos religi Asf, al principio d en el earse
de una melancolia simple se reflere amenudo 4 inguietudes solre
los medios de existencia. Bl enajenado cree en ln pérdida de un si-
1o que ocupa, de una fortuna que posee. Kntinces se asocin con fro-
cuencia 4 la hipocondria.
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Melancolias compuestas
XI
1N SUJEFO ATACADO DIt MELANCOLIA ¥ DE MANTA

De la forma morhosa que precede sale amenudo
La, piweic melanedlica de Loy
Ly fristomognic de nsh
Lia melancolia agitants, maniaes.
T hiperfrenia mdancolica de Schlager.

1. sta mujer ofrece cn los fendmenos de su enfermedad una
mezela de actos pertenecientes, por una pavte 4 1a melancolia, y por
otra 4 la mania.

Hn cara expresa la tristeza.

Lag mejillas estin inundadas ‘de ligrimas.
Las palabra anuncia ideas dolorosas.

Pero 1a enferma estd en pié,

Tiene los ojos ablertos, su mirada es andaz.

No sufre la contrad

Su curso es progresivo; amenudo es preciso aislarla
Tl dolor afecta en ella un cier de extravaganeia,
Come bien, y en ocasiones lega d comer mucho.

Su piel estd caliente.

Bl pulso es fre fe.

Veis que, en el fondo, la iristeza caracteriza la enfermedad,

10 que hay tambien un elemento de aetividad: In reace ion, s que
1o, manfs se encuentra asociada 4 lu melanco

9 T meluneolin maninea puede presentarse con una infegridad
completa de lag funciones intelectuales.

Hay alzunos de estos enfermos que razonan oon lucidez ¥ que
analizan todos los fendmenss de =n enfermedad. « Yo estoy tran-
jquilo en este momento, o5 dicen, pero esperad ; mis sufrimientos
volverdn 4 comenzar muy pronto, yo no seré dnefio de wi, nopodeé
privarme ({6 gritar, de chillar, de asnstar & todo el mundo. -

He podido observar la melancelia alternando con la manfa;
obras veces he observado una fusion completa entre dos fenomenes,
comprendiendo & 1a vez lu tristeza y 1u melancolia. Aetualmente es-

toy asistiendo & un enformo que se pone melancdlico eada cuatro
dius ¥ maniaco el resto del tiempe. Esto es lo que se observa en el
género de vesania de que hablan log Sres, Baillavger y Falest. Di-
chios autores han dederito la locura de doble forma, 1a locira eiren-
o, qua el Dr. Billod propone Namar la locura de.doble fase: s una
melancolfa ¥ una manfa que, aunque alectando un enrso mds 6 me-
nos continuo, alternan entre si.
te ofro smjeto de que ahora nos oenpamos, presenta una mez-
el completa de los dos ordenes de fendmenos: suspira, habla, ¥ al
mismo tiempo ofrece una gran propension 4 la colera.
1. La melancolfa constitnye amenndo la primera fase de 1o ma-
da mds frecuente que los lloroes, los suspiros v los actos de
cion al principio de la manfa.
melancolia se presenta tambien como fase terminal de esta
titimn afeccion. .
5. Los anfignos conocieron realments, mejor que nosetros, estos
ados combinads enndo eomprendieron bajo uni misma deno-
minacion la melancoliz y la m En su modo dever, la melanco-
T gue ega 4 un grado muy elevado constituye siempre wng mania.
H¢ agut los términos que encontramoes en los antores respecto
gste pariicnlar:
Aveteo dive: Melmnekolic tnilinam af pars monie et
Celio Aureliano no e=s ménos explicito: Melancholinm specien
2 puncipundum.
andro de Tralles dice positivamento: Munian nikil aliwd
532 quist infensionent melancholie ad majorem feritatom.
a2 asi en'sn Opusculuwin arenne: Adswm qui-
2 delivaliones eorum giuos: weholia exereet, at his fameit inguper
Jungitur effrenis ivacundit, damoribus, minitalionibus, torvo oculo-
i dnliiti, wiolentogie corporis, impety nidabilis.
Tavehand, un autor francés, adop eata opinion, y lle-
it d titukar sn obra, publicada en 1600: Brgo a melancholic mania.
Firgo melancholic ef epilepsiz mutua vices, tal es tambien el titu-
lo de un opiisculo de Manet pnblicado en 1650
Boerhiaave, an su Prazis medica, hobla de Ta manfa en ostos fér-
melancholia, tristi quandiis affects fie-
ity plorumgue furibundy finnd.
sta idea, gue establecis una alianza entre la melancolia ¥ lama-
. despues de haber atravesado los siglos fué adoptada por Fran-
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ciseo Willis, autor inglés, el enal es el tinico entre 1oz modernos (ue,
ennn opisento publicado en 1823, hubla de 1n asociacion morhosa
de que se frata. Esquirol, en sus dltimos trabajos, ha hablado tani-
bien de una mania smelancolice.

6. He ereido oportuno dar & una de las variedades de lo melan-
colin maniacs el nombre da rabies elancholica (vabic wiclanedlica)
para designar una situacion en la cual la frepalgin s¢ presenta col
fodos 1os caractéres de la desesperacion, llevada § un estado de ver-
daderp furor.

Hé aqui nua enferma atacada de la variedad de enfarmedad
mental que nos ocupa.

XII

Por una combinacion de formas elementales nace las mis veces
Ta melancolio suicida.

XIIT

Asi nace tambien la melencolia homicid

Estag afeccionss, acerca de cuyos caractéres yolveremos i ocu-
parnos hien pronto, reconocen casi generalmente por punto de par-
tida la desespe n morbosa.

XIV

En semgjantes melancoliag vemos que amenundo se presenta cier-
ta repugnaneia por la comida.

Fl enfarmo tiene en este punto una repughancia, una obstinacion
que nada puede vencer.

Yo he dado 4 este sintoma grave el nombre de sitofobia, de
(arac), viveres, alimentos, ¥ wéfec,; horrer. La melancolia en la enal
se presenta, puede ecalificarse de melancolin sitafibica.

XY

T.a melancolia compuesta se forma algunas veces exclusivamen-
te de una mezcla de tristeza y de conecepeiones delivantes. Lios en-
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fermos se ereen destinados al suplicio de lp gnilloling: hay ofros
que por motivos particulares deben inmolar & sus hijos:
dicciones mds afrentosas legan & sug oidos. iy

Esta es la melancolia con delirio, ln melancolin delivante.

No habrd escapado & vuestra atencion qne, serun el principio de
clasificacion que me gufa, el nombre del géners morboso dominante
precede siempre & la expresion de los fendmenos de a
I melancolia delivante 1o serd por eompleto ¢l d o melanedlico;
del migmo modo la melancolia demonofsh 1
soluto la demonomania, melancdlica.

las pre-

ica no e tampaco en ab-

Aqui es lo tristeza la que caracteriza mis vivamente la enfer
medad; allf es el desdrden de Jas ideas,

En Ia leccion proxima havé una exeursion al dominio de la teo-
ria; hablare del eurso que sigue la melancolia en sn desarrallo, es
perando que muy pronte podamos emprender de nnevo nuestros
ejercicios clinicos.




