LAS FHENGPAT

, lag afecciones eutdnes
1R poco en 1 05 Teg
s 111 padide w\pe rig el uso exeesivo del ni
13, Lios golpes, las caidas, 1as wislencias exterioves pueden oca
innar tambien perturbaciones en las funciones frénicas. Segun una
e 1 hecha por Esquirel, estas causas se presentart: nen las
pre grelones de 1y cnarto por 100, En Rouen las \1r-|\
1 un 0,01 por 1.000. :_-eglm un cile

stos es-
ablecimientos, no h.« J.uzmz;lﬂu Jjamids 4 esta cifra. Yo erec qua
0 casos, no iy une gue puedw ser atribuido 4 lesiones

.
14. Duochas s 1iie he 1):‘Fg'nnmr1r| si el esh
lo, independient
om et

o frennmi
no se debe dpwe - el papel ETETA
uacion menstraal, cuya s ion es tan general en las mu-
[ de la supr
sino rara vey
Yo no he ghservado mds que muy pocos hechos qne pue
Cerme crger que la epistixis se encuentre en ciertas aelacie
las enfermedades de que tratamos. Debo reconocer, sin embargo,
que Lie visto en algunos casos sorprender Lo epajenacion mental &

sujetos jovenes 6 en la flor de i edad, eu ln% l‘llil]~“- Ia hemorragia

L vonstitucion pletdrica puede intervenir eomo un ﬁ‘emsntu en

Ly putozenia mental; este principio es sobre todo aplicable 4 las pa-
generales, segun acabo de demostrar. Tios sujefos pletéricos

estdn mds predispnestos que otres 4 este género de demencia.
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f‘,wmulun.
L. En el eximen de los cuadros etioldgicos dela enajenacion
ntal, no e ficil distingnir entre los diferentes modificaderes el
verdadera
deeip dinde
nente.
Vaoy, pues, d formnlar-en pocas palabras las condiei
sas, el estado del m‘gunismu qlw ered la e il posic

L.l mlln el ; encuentra
.1‘.\‘1c1< u..hr] 1a. J[ill}ﬂ ptm contraer nna el
ion es divesta, Asi, lasenajomicion ;,uuiv
solu fuerza de la predispo-
sleion.

o) Puoede s el hombre adquiery en' el acta de sn ne
wiento, diuvante nn pacto laborioso de su madee, el gérimen de esta
cond 1 morbizena. Una lesion enalguiera visible, apreciable poeo
tiempo despues del nacimiento, puede predisponerle & las frenc-
patiie.
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¢)  El temperamento moral, caracterizado por una viva sensibi-
Tidad, puede -por sf solo condueir d'este ginero de afeceiones, 6
bien admitir el conenrso de causas oeasionales ordinarias, Tos hom-
Bres muy devolos, muy ambiciosos, pueden enajenarse por nna pre-
disposieion que acaba por trasformarse en cansa determinante. Tias
mujeres gz dorante toda sm vida se han consgorado. al colto del
hombre, se convierten algunag veces en erotomunas ¢ linfoma.
niseas, y :

Yo habta ereido encontrar en otro tiempo una correlacion entre
¢l temperamento moral del hombre ¥ €l génevo de enfermedad men-
tal de que pediv ser atacado

Yo habin imaginado gue un eardcler impeinose, vehemente,
itnia por lo general el elemento de la manfa. Yoo ereo toda-
via gue, en realidad . este cardeter i 4 i esta vesania
ung de sus formas; pero yo habia inewrrido en ¢l or de querer
seneralizar dem®siado este principio. Con razenalega Jacobi, en

stifrengen, quelas personag o
1, las de cardeter mds dulee pne 1 agde
, miéntras que los hombres vio alganas
veces eomo sorprendides poreel vayo y caen en una profunda me-

eonst

Tancol

i)
Trait: ork, que en la formacion de
dominun 1; causns fisicas corporales sobre los agentes mor
{re 4l ogpredisposicionas pudo  explicarla 2 vares po
0es orgis

Sucede qne algunos sujetos, despues de haber recovrida los peria-
dos de nna e Ht-.’!‘l]l" dad gri de un tifus, de un célera, despnes de
Laher | o nna afece Vi
afu, st resienten de una alteracion pr en todo su sér. Débiles
& impresionables, se preacupan del estado de swsalud ; Ta piel se de-
colora; se inguistan y se snbleyan al menor contratiem po; RO Sopar-
tun ninguna impresion, ya sea normal, ya fisiea, sin conmoverse
profundamente. Sobreviene una cansa mds 6 ménos violentn, con-
moeiona el arganismo y determina lu enajenacion.

El hombre puede presentar un estado visceral partienlar que
1 iona sebre su moval y e hace apto para eon lasenforme-
dades mentales.

Las afeeciones de los ovarios, del ttero, del tubo digestive, dal
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Tifgada , del corazon, de los pulmones, son Ias foentes més fecun-
das de esta impresionabilidad.

e) Bl hombre predispuesto puede haber experimentado en la
moral estimulos particulares,. contrariedades, grandes disgustos,
commociones, gue no determinan diréctamente enfermedides del en-
tendimiento, pero que hacen mds eficaz la accien de las causas oea-
sionales:

) Los atugues frenopiticos sufridos anteriormente; predisponen
& tuevas invisiones.

@) Un hdbito contraido por el sistema sensorial de produeirfo-
némenos morboses idénticas, favorece ¢l no da estas afecciones.

En muchos casos la enajenacion mental se sostiene por una os-

cilacion morhosa. Tios sintomas primitives han desaparecido; el en-

y inflaen le ci s imppesiones ; puede velver 4 su

mal, pero la enfermedad permanece ocuita, Teapuracs

¥ ver‘u".)l.l =a imperio. Kste fendmeno se observa bn las enajenacio-

nes que han dupado largo tiempo, durante las cuales nos permiten

ver frecuentamente en una misme persona un individno sano de es-

plrita al misma tiempa umn en ‘wu.lrln El Dr. Combe, de Edim-

bargo, ha'desarrollado principio en una disertacion que ha si-
o inseri

i)

sn puitor,

1L AmGr Propio
sit ambicion,

sil imaginacion ,
su indust

St nervosisme
g Pov la edad,
el sexo,
la estacion.
Hay otros, casos en que la enfermedad mental se refieve dun
s familia que se teasmite por via de generacion. Aqul la pre-
sposicion es ¢ongénila. Bsta predisposivion no tiene sp_punto de
partida ni el temperamento moral ni el temperamento fisico
T herencia puede ocasionar directamente la enajentucion men-
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tal; puede producii®esta afeccion sin el conearso de ninguna ofra
eansd, Bn ciertas civcunstancias necesita de agentes auxiliares pro-
cedentes de las cansas oeasionales,

4, Bn otro tiempo caleulé que la herenecia guardaba la propor-
cignde 1 por 4 entre los enfermos admitides: entre 224 personas
ingresadas en agnella época , encontré b6 veces esta eansa bien com-
probada, 6 sen un 25 por 100, Entonces conjetnré que podrfa elevar-
so hasta un 30, Pero mis edleulos actuales, basados sobre datos mas
varic , e han dado por resultado un45 de easos de heenela por

100 admisiones en término medio. Bl Sr, Bri

tro en mis ciadros estadiSticos de 1854 las cif
nesternsos, 36 cla acomodadas, bd.

s ne io terer en cuenta que en este cileulo el ndmero real
debe ser nn poco mis elevado que el que se consigh ordinariamen-
ta, el atencion & que, entre los antecedentes obtenidos, hay-algunes
incompletos

el ustablecimiento privado de Isquivol, entre 265 enferm
ade 140 veces la herencia, ¢ sea un 45 por 100
adfos estadisti : Halst re y, de 467 casos,
3 fizura como cansa 1 sicion, o 63 por 100

Jessen ha comprobade 360 veces predis i en un-total
do b jenados trat
sed un 60,

John Webster encontrd la predisposicion en un tercis de los
enujenados,

suindo poi sus cileulos stices, evalla tambien
ol e0 1N te , pero haciendo caso omiso de Ta he-
wdigndo las in clas del, par cor, resatta un 90

20 por 100.
Parchappe no la estima mds que en an 15 por 100. El doctor
Everts evalia 1o proporeion de los casos
iercios de los enformos. Segun Pir
las elases elevadas de la sociedad
para las frenopatias,
5. Hin'atenerse rigur
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remos que las enfermedades mentales son hereditarias en %asi lus
cuatro quintas partes de las familias, cuyos miembros son admitidos
en nusstros establecimientos. Ya es el padre el atacadn, ¢ la m Lot
ya un tio 6 una tia, yu los primos, hermanos i otves purientes mds
lejanos. . i

Importa hacer notar que lg trasmision no es siempre direct
asf es qua el padre de nn enajenado puede no haber padecido 1a en-
fermedad , miéntras que el abuelo, nna tis , un tid, 6 un primo pue-
den lber presentado los sintonias de esta afeccion.

Do esto debe deducirse que los miembros de nna misma familia
pueden Haber llevado ol gérmen de esta enfermedad ; qna-este gér-
men no legd al estado de manifestarse, y, sin embareo , fné tras-
mitido & ofros, en los enales se individualizd y se trasformé en en-
fermedad.

6. Uncé » médico alienista, el Dr. Baillarger, ereyd probar
que la trasmiston es mds segara por la vama materna , subre todo
en la generacion femening. El Dr. Browne, de Domfries, en el
Phrenical Jowrnal, ba establecido qne, en una série de casos, la T:e-
rencia descendia 76 veces de 1a madre, migntras qoe silo en 57 ea-
go8 emanaba del padre. Por mi parte, he observado que en las fa-
milizs de las mujeres enajenadas habin mds mujerss atacadas do la
misma afeccion, yen las de los h s jenados mds enformoz
del sexo masculino. Asi, re lus primeras hie enenn®rado 017 in-
fluencias femeninas y 0,08 influencias maseulings, miéntras que en-
tre los segundos habfa un 17 por 100 de influencias masculinas y
10 por 100 de influencias femeninas.

(Apropdsito de los estudios y de los principins admitidos por
ML Baillarger, os recomiendo la lectura del juicio formado por el

Hohnbaam , en una Memoria que se enclientra nserta en el
Allgeineine Zeitscloift fiir Psycliatie, tonio V)

7. La herencia se adquiere por lus mismas cansas que desen-
yuelven la predizposiviontquegyo acabo de Hamur individual.

Por parte de los parientes, son:

o) 'El impetn de las pasiones
Bl cardeter extravaganie.
La disposicion* la melancolia.
L devocion exagerada,
Lia zed de Miquezas.
Tios hibitos de Lujo.

GUISLAEN. — TOMO 1.
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Las eommociones morales, g
Las enfermedades anteriores, tales eomo el histerisy
Ia epilepsia, una enajenacion.
Tiog trabajos intelectnales excesivos.
Bl gran desarrello de las facultades mentales.
Una prefiez, un parto laborioso
Lios excesos en lus bebidas espirituosas.
Esta tiltima duusa es la mas poderosa. ;
Yo he podido comprobar el orvigen de toda una generacion dé
jenados eompnesta de diferentes hermanos § Lermanas, todos
nacidos de s madre que habfa hecho un consumo tan considera-
ble de licores fuertes que, durante tods una serie de m’!ws y diaria-
miente, e encontraba en un estado: de completa embriag /... E.‘Ltiil
mujer nunca habia estado e nada, asicomo tumpaco‘ s mm‘ad?
ni £1i:1gL111 miembro de su familia; de manera q__ua era directaments
¢l resultado de esfa nnion toda una descendencis de & :
Yo he visto nacer hijos epilépticos d& padres no epilé ;
10 que se entreziban eon exceso al uso de licores aleohdlicos. El
Dr. Morel, en su Traité des dégéndrescences, ha heeho v ‘ Itar per-
fectamente esta inflnencia de Ta embriaguez en la progenitura de po-
rientes entregados al abuso de los algohdlivos, > i
m)  Un casamiento comtraido entre dos personas unidas por In‘»
Inzos de la Sngre. :
Esta filtima cansa ha sido indicada desde largo tiempo y es muy
ablae al desenvolvimiento de la enajenacion mental, y subrf: to-
do de la qua se distingne por la degradacion de las fa('.u':t;.{(".@i mte-
lectuales. En nuestro curso de fisiologia hemos probuado enin eficaz
s esta canse; hemos demostrado cudnto conducen en los animales,
las uniones que se \;m‘iﬁ\:un entre hermanes y hcrllu'.ume, & uu. i’.:‘tLaL-v
do de atrofia de las formas del animal. Bl cruzamiento de razases
necesarip, en efecto, para la perpetnacion de las especies, .}' para
el hombre parece indispensable parg el'perfeceionamiento.intelee-
tual (1. X
%) Alrunocs creen que todas las eausas que tienden & produeir

:’I] En estos dltimos tiempos se hn llanad o poderosamente la atension Zuf
X i i ines hia si i aj0 todas
hreda cnestion de las uniones consanguineas, y ba sido estudiada bajo b
sus [orias,
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la enervacion y la debilidad en los padres, contribuyen d hacer 4
Ios hijos mds inipresionables. ¥o he conocido & 1n hombre de una
constiticion perfecta que, casado, tuye al principio ¢on sn mgjer
hijos muy bien eonstituidos. Durante sp matrimonio adquirid una
enfermedad vendren que durd mueho tiempo ¥ que exigis e empleo
reiterudo del mercurio. Eu este periodo tnve dos hijos, y despues de
S cyracion viros tres. Uno de dstos, nacido misntras el padre es-
taba bajo la influencia del tratamiento antisifilitico, fué un idiota;
los otros dos permanecieron sanos de cuerpn y de intelizencia,

He creido reconncer-que la lactansia influye sobre el eardeler ¥
las tendencias del nifo, ¥ tengo la conyiceion de qne la leche de nua
nodriz puede modificar poderosamente las conbidades nativas de un
nifte, ¥ hasta comunicarle ol slemonto de la locura,

Podrfa citaros mds de an hecho que confirmaria esta manera
de ver,

8. Las cansas, obrando sobre un mismbro de L familia, no erean
siempre directamente el estado frenopdtico en sus hijos; s6lo engen-
dran una predisposicion que se trasmite de padres 4 hijos, ¥ que
ordinariamente, bajo el imperio de nuevos modificadores, se trasfor-
ma 4 lilarga en una enfermedad completa. Esta, & su v ; poede
reproducirse en los hijos de osta hombre; i.\P,I'O puede tambien dap
origen en ellos § otras afecciones qne no pertenecen® la elage de
las enfermedades mentules; como

las convalsiones, €] histerismo:
una gran timidez, el descaro, el atolondramiento:
una profunda v i

Algunas veres es interesante estudiar con atencion la fa milin en
la cual lns vesanias son hereditarins. Da esta manera se logran re”
eonacer condiciones que, sin ser enajenaciones, constituyen por de-
eirlo ast, estados de transicion,

Asi es que-abservareis, en lag familins compuestas de hermanos
¥ hermanas, wio 6 dos miembros atarados ora de melancolia, ora de
manfy, ora de demencia; tambien se encontrars en oS casos un
hermano ¢ hermana que e distingnen por lu elovacion de su inteli
gencia; obras wna hermana 6 un hermano que se hacen notables por
una excesiva timidez ¢ por una osadia extremada;

*uit hermane notable por sus trabajos aui[séicas; .
otro excesivamente devlo;
otros entrepados al libertinaje,
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¥ giros qne hacen un enorme abnso de bebidas
Ep una palabra, al lade de Ia enajenacion desenbrin
mulp de excentricidades, ¥ 4 yeces las cualidades mis eminentes del
eorazon y de la inteligenciy,

0. Tmporta afiadic que el hombre pr edispuesto d las enfermeda-
des mentales puede no ser apto para conlraer la enfermedad duran-
te nna larga série de afos, migutras que el desdrden intele l.'tfldl es:
fallari cnando gerd de edud mis avanzada y se encontrard en s
eondicio predisponentes wids poderosas. Parece que el gérmen de
1a hereheia deba pasar en muchos sujetos por una especie dé evol-
cion independiente de las eirenns dasexteriores; purece que lf“vf‘
unw espontaneidad patogénica angloga & fa espantuneldid LSIoivgls
ca que determina Ja evolucion de la pubertad yla dela me'nnlu:u -em
Asi, exizirin cierta época de Lo vida fave ble 4 Ja manifestacion
morbosa, Alora s sujetos u|e\11 §ue~°n“ &n var

'rado la e]‘wcm 1.114',, aparene muj flr’[l‘ﬂ!h.]il(.l]fﬁ.

jor régimen 4 que bayun estado sometidos

rrado el corazon al ve

de hermunos O de heymanas enajenadas, observar con un cnidailo

rupulese los precept s del médico, evitar con una
brosa todo losgne hubiera podido favorecer el desenvolvimiento del
estudo morboso, hacer esfuerzos inanditos d fin de cenltar lis -
meras menifestaciones del mal con el objeto do dominarle. ] Tnfitiles
cuidados, intiles precuwciones!

Lsos desgraciados ponen fin & sus diag & veces em un momento

de desesperacion.

10, Debe fenerse presente aqui la edad en quc la vesania here-
ditaria se manifiest; frecuentemente la enfermedad esialla en aquel
periado de Ja vidi en que se declard en el tio, en la madre 6 en el
padre de los pacientes. : i

Otro tanto decimos de la forma que afecta la enajenacion men-
tal congénita. Uno de los padres puede haber sido atacatdo de ma=
nia, miéntras que su hijo o es de melancolia, Pero @ muehog ensos-
sa repraducen por la via genésien los mismos caraciéres morhosos.

11 Ta predisposicion & Jus enfermedades de qua se trafa, o3e
anuncia siempre pov stgnos apreciables? .

En esta cnestion la cieneia nad:#sabe ain de positivo. Puede su-
celler que se encuentre un aire de familin entre cierios fendmenacs
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, un gran nimero de sujetos predispuestos & las enfer-
a8 frénicas fienen la moral habitualmente impresionable; un
mutivo balidi lss cansa nna vive impresion.

In alzunos son raszos singalares; ya es una manera extrava-
cante de vestirse, ya son mil modos caprichosos de condacirse gne
Haman la atencion del vulzo:

Ay son ideas verdaderamente delivantes, que la razon pue-
de todavia combativ; ya son ilnsiones sobre hechos venideroz 6 er-
roves sobre hechng pasados.

Lios hay que presentan una gran variabilidad de cardoter, toman
ain cesar resoluciones gue no se realizan nunea. Hay otros gque se

ingnen por una extremada obstinacion.

OQtres tumbien se hacen notar per la penetracion de su inteli-
wencia y la elevacion de sus pensamicentos.

Otros, en fin, por una carepcinde ideas y falta de concepeion.

Y Io.veiz; no es ficil llegar al conocimients de un fenémeno
anitario en la apreciacion de lus predisposiciones, Casi no es dade
al espiritn humano decir, en tltimo andlisis, lo que hay en el fondo
de esta predisposicion.

;' Tiens alguna relacion eon los flaides del organismo?

¢ Debe Namarse un estade nevvioso, un estado neuropdtico?

& 125 un estado eerebral , un estado del alma, un estado psintico
frenopatico®

Nos ocuparemos bien pronto de este pnnto cnande tratemos de

énia mental
5 a eomprendeds, sefiores, endn inportante es 1o cnestion de
1ein,, cufnto merece tomarsa en consideracion en la vida

in embargo, apénas llama la atencion de las familias. Se di
verdaderaments noe alounas se ccapan en fomentar todo lo
que puede desenvolver con exceso esta predisposicion. Hace algunog
dias contrageron matrimonie dos personas javenes;

Tin

ambas habian

pstado enajenadas. La novia tenia hermancs y hermanas enajena-
dos y sn padre habla moerto loco; el novio, su madre, tias y nna de
sus abuelas, atacadas de enfermedad mental
4 la descendencia de tal tnion? Se estrewmece uno al pensar
CONSECTeNE

. 2(Qné porvenir se espera
en las
s que pueds acarvear la viciacion de la raza hamana. ¥
astd’uno inelinado 4 pregnntarse si no deberfy establecerse una ley
prohibitiva que inferviniera #n semejantes casos,
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Hstas son lag cansas predisponentes que anle todo deben pre-

ocupar al médico.

La predisposieion, no ‘tan s6lo es un gran elemento en la ena-
jenacion, sino que hasta puede decirse que existe eleria pr
posicion en Loda persona atavada de esta enfermedad:

Esta afeccion nb se eoncibe sin ung receptividad particnlar,

Asf; en una familia que yo sapongo compuesta de siste hijos, cu-
ya madre aeaba de moriv, puede ocurriv gue tno de estos Lijos
pierda la razon 4 consecnencia de un aconteeimiento delorose, mién-
tras que los otros hijos né sufren ningana inflnencia fatal. Hay,
pues, enesle sujelo que se enajena algo que no existe en sus-her-
manas y hermanas. :

18.. Ya lo hedicho; 1a enajenacion del entendimiento rara vez
puede atribuirse 4 lo aceion de una sola eausa; lo mds frecuente
ez el resultado de una série de sacudidas que lan obrado sobre el

ialmente sobre el dominio moral. Se ha dicho

mu\ bien que el gérmen de la locura ge desenvuelve frecuentemente

eon lentitud ; podrfa tambien afadirse que lo que se considera la

mayor purte de las veces como una causa directa de esta enferme-

dad, no es mds que la witima impresion en el drden de una gran sé-

rie de sacudidas, en cuyo fondo encontrareis muy smenndo I pre-

disposicion.

sposicion desarrollada bajo el imperio de causas fisicas,

z la aceion de-las cansas exeitantes. La a predis-

ponents ¢s mny poce rapida en su eveluclon; ln caunsa excitante
obra generalmente de uns manera mds inmediata.

Las calisas excitantes, 4 su ves, son ordinariamente milliples.

Can frecuencia hemos tenido que inscribir en niestros registros
diferentes agentes & la vez.

El terror, por gjemplo, ha producido en tal enfermo, cuyo tio
estaba enajenado, una fuerle conmocion moral y dado origen & una
afeccion mental,

Pero esta enformerad se ha producido mis de una ver espontd-
neamente en un sujeto cuya madre habia estado énajenada.

Una primera impresion de tervor ha dado por resultado quitar
el suefio d un sujeto predispuesto.

Mis tarde ha sufiide uua uueva conmoeion.

A esta cansa primera se ha uﬂmmu un gran disgusto que ha
provocado la tristeza.
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Finalnente, una causa poeo activa ha introducido el desdrden
enda moral, ya excitada y econmocionada foertemente.
Anndid 4 esto las influsncias viseerales que han ebrado sobre ln
moral, camo influencias predisponentes:
las afecciones del corazon y de los pulmones,
las enfermedades del hizada y de los intestinos,
las anomalias partienlares del aparato generader.
El uso excesivo de las bebidas, los placeres del amor, una vida

* disipada, el abuso de log medicamentos . han cbrado frecuentemente

al mistmo tiempo en los sujetos cds 6 ménos predispuestos.
Hé agqui cémo se presentan ovdinariamente en nunestros ro
iros las cansas en su estado de asociacion:
Tmpresionabilidad, disgustos prolongadoes , herencia.
Miseria, epilepsia, herencia.
Accesos anteriores , miseria, disgusios
Contratiempos, bebidas | herencia
Edad avanzada, disgnstos, herencia.
Matrimenio, disgustos, terror religioso,
Mala conduete del marido . parto
Desgracias en los negocios.
Temor religiosn, hermana enajenada,
Masturbacion, temores religiozes | padre anajenado.
Pérdida de dinero, mala condoeta, bebidas.
Disgustos, diferencias de posivion, ele..
Edad avanzada, muerte de nna mujer, de on hijo, robo.
Madre, iia, hermanas enajenadas

NOVENA PARTH

3. .

Toeanos estudiar ahora si-ambos sexos estin dotados de ignal
receptividad pava las enformedades mentales,

Clonsultando los document®s administratives de Belgiea, eticon-
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tramos que la cifra eolectiva de los hombres supers en este pais 4
la de las niujeres. Los tltimos datos { 102 informe sobre 1o siteu-
cion de los enajenados en Bélgiea, pag. 411 marcan el nimery de
los enajenados del sexo masenlino en 4108, de los cuales 2.795 es-
tin en lgs establecimientos y 1 815 con sus familias, miéntras que
¢l de las mujeres no se eleva mids que & 3,704, de las cuales 2,811
estin en los establecimientos y 893 1(,!(:0(1.45 en el seno de sus fa-
miligs. Cosa notable: el nimero de res colocadas en los esta-
blecimientos snpera al de los hombres; podidfa, puss, pensarse con
razon que la eifva de enajenados retenidos en el seno de sus fami-
lias no es tan exaclaments conocida como la de los hombres, ¥ que,

en definitiva, la proporcion es quizds sensiblemente Ta mis
5. Ademas, agrupando los pacient cun las poblacio-
1S Clk e Viven, encontramos mds mujeres ensjena-
hombres enajenados en las cindades; se encuentra vu; las

as estdn, respecto 4 los segnndes, en la propareion &0
pm- 62 en las clases menesterosus ¥ de 52 por 26 en las elases
mediis.

De 1830 a 1840 entravon en los dos hospitales de Gante:

434 hombres.

576 mnjeres

un uny estadi echa recientemente, hay en Holanda:

031 enajenados varones.

094 — hembras.

Este resultado’es inver z;l que se encuentra en Inglateria,
en B . en Ttalia y en Grecia, donde el nimere de enzjenados ya-
ranes sapera al de las muje

1De 67.876 enajenados mu.)mcr' en diferentes establecimientos

ionados por ung Cemizion deins-

5, l-n hramolcs suministran una cifra de 53 y las mujeres

47 por 100.

8: Bin embargo, en todas partes donde la mujer se distingue
por 14 eultnra 13 facultades, por su talento. por la rectitud de
, bor las preocupaciones politicas y financieras, adquiere

miayor predisposicion 4 las enfermedades mentales:

Nada mids ey te gque 1o que decimos para la baja Italia. La
mujer tiene alll otras o nes que agni 6 ef en aguel
pals carece de la importancia de que goza entre nosolros. Se casa
muy joyen, y conserva mds largo®iempo que nuestras mujeres
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cierto candor natural. Apénas se la instraye, y no se ocups mds que
i sns hijos y de sus practicas religiosas. No es oonueta; viste eon
descnido; sus maneras son naturales, sin ninguna aféctacion, todo
lo-cnal produce un contraste sorprendente cou el aire de importan-
cin que e dan las mujeres en otros padses. Lios hombres constitnyen
nna sociedad aparte; se les encuentra en todos lades, en Ins alma
cerms, en las fuctorfas, en el mereado. Bajo este aspecto, la Ttalia,
Ta h.ge\ Italia spbre todo, presenta un aspecto oviental diferente de
la fisanomia de log pafses del Norte y de Awmériea, donde Ly mujer
toma una parte tan activa en todes los tradajos, en todas las em-
presas de los hombres, ¥ oeupa nn range muy elevado en lu so-
ciedad.

Alli donde sélo los hombres enidan de todos los negociog, donde
gilo ellos tienen la llave de la caja, donde casi no eonfian sus sa
¢retos d Ja mujer, donde®ésta estd casi redncida 4 Ja condicion de
odakisca, alli, repito, I encontrareis ménoes fredusntements enaje-
nada que al hombre.

Pero ull donde la mujer se encarga de la administracion finan-
ciera de lafamilia,

alli donde se 1a veen todas las tiendas, en todos los mostra-

3
alli de ,nﬂ-— viaja
alli donde su inteligencia esfa enltivada,
e ella ostenta ricos adornoes,
alli donde se mezcla en Ja soeiedad de log himbres
alli donde el marido la cnm-ede en los negocios d
una influenciz izoal 4 la suya, encontrareis & la mujer
predispuesta comote] hmnhle 4 las enfermedades mentales.
Ast, no debeis partiv de un ervor: noes el sexo lo guedebe fjar
. &ino los modifieadores gue obran sobre las fun-
nicasid los cuales debe ateibnivse esa preponderancia de
lamos 3 gque pueden influir lo mizmo sobre el homhre g .
bre la- mujer, segnn las condiciones intelectudles y morales en gue
ambos sexos viven.

4. Debe tenerse en iid on tambien la cifra de la pot
cion géneral, gue puede ser mas elevada para las mujeres que para
los iombres. En la cindad de Gantg, por ¢jemplo, la poblucion de
mujeres es & la de los hombres como 55 4 50. Sim embargo, nacen
mds nivios que nifas.
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Existen algunas relaciones entre el sexo y ciertas formus
morbosas. Asf, Ins melancolfas v los éxtasia so declaran con mds
frecuencia en las mujeres qne en los homhbres, La pardlisis general,
por el contravio, aleanza en los hombres una cifra muy superio
& la que se observa en Jas majeres.

6. Esta forma de demencia era moy frecuente en nuestros esta-
blecimientos hace algunes afos; no hubie diffcil mostravos
20630 sujetos atacados. de esta afeceion, lm\ antores france
que han sida los primeros en deseribir esta especie de enajenavion,
ban evaluado los sujetos atacados en log establecimientos en 1/6 en
lps hombres y en 1/35 en las mujeres, Pues bisn, no es asombroso
que aqui, en el nimero de dementes paraliticos, vaya decrecienda,
de 10 afios & esta parte, hasta el punto de-que, en nna peblacion de
enajenades’ bastante unmerosa, seria diffeil de encontrar més de
0,04 de hombres v 0,02 de mujeres atacadas

+ Pnede expl o esta desaparicion de
nuir tambicn el nimero de pe 15 de eostunbees lice 4
nuestros ¢breros, & eonsecuencia de afing ¢ it0s0ns Que aca-
bamios de atravesar? (Debe atribuirse, pues, la pardlisis general &
lag eomodidades en Iy vida, ¥ particalarmente 4 lis é‘v._( 3(le pros-
peridad y de bienestar para la clase sbrera® Yo asi lo eren. Be

sagaqie mas faverecen el desenvolvimiento de esta en-

cdad en las personas scomodadas, Ahora bien, dsbo reconocer

que, en nnesteos establecimientos destinados 4 Jos jenados pen-

sionistas, no s¢ observa ese decrecimiento en la cifra de las pardli-

sis; entre los hombres continda presentdndose en grandes propor-
cionea: 14 por 100 en los hombres ¥ 3%or 100 en las mujeres.

Edudes.

Hé aquf las anotaeiones qne he hecho relativamente d la edad:

1. Mis estadisticas estin conformes con todus lus que han res
unido los médicos alienistas, en el sentido de que, dntes de la época
de la pubertad, son raros los easos de frenopating, exceptuando, sin
embargo, Ios de idiotismo & imbecilidad. No ohstante, yo poseo en
mis notas muches ejernplos notables de nifios maniacos dntes de la
edud de la adolesconcia. Yo hegvisto sujetos de tres 4 enatro aiios
de edad tan solo sque hasta entdnces hablan demostrado mucha in-
teligencia, y hasta un desarvolle precoz de todas las facultades del
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entendimiento, experimentar«de pronto un cambio en el tardeter,
ponerse primego tristes, lndeo exaltados, violentos y oftecer en las
fuceiones Jos signos de un extravio intelectual. Yo he visto darar
eata sitnacion algnnos meses, disiparse Indgo y ser reemplazada por
unestado completaments normal. Es mds, lie visto munifestarse este
estiudo maniaco en muchos nifos de una misma familia, en la cnal,
sin embargo , no es hereditaria la enajenacion mental.

A contar desde la edad de 17 afios, la. enajenacinn mental
viene i serfuna enfermedad peculiar al gédnero humunn, ¥
fiesta desde este perfodo de la vida hasta K mds avanzada v

8. Las admisiones se efectiian, en los cuadros etioldg
niestros establecimientos, de la siguisnte m angra:

De 10 & 20 aiios se observimn algunos e

De 20 4 30 se Henan log coadros de pronto.

De 30 4 40 Wy afluencia, hay una multitil,

De 40 4 50 decrece la cifra, pero 1ecue1da la de 20 & 80 afios.

En las mujerss de 50 4 60 atios hay uha recrudescencis en las
entradas,

Despues las admisiones van disminnyendo,

4, Lo mds comun és obseryar en nuestros cuadros un anmento
en ¢l ingrese entre 40 ¥ 50 afios.

H. Do una estadistica hecha & todos los establegimientos de
enajenados de Inglaterra , resulta que de los 30 4 los 5O afios es
cugndo s¢ cuentan mag enajenados, ¥ que en la série de ailos de 30

s gne an la de 20 4 50 ; pere el perfodo entre 20-50 es
superior al de 40-50.

4. 13 mayor niwero de enajenaciones mentales primitivas, se
prodncen de los 50 d los 40 afos. Esty es Ja edad de los grandes
cuidados domésticos, ¥, sobie todo, el periodo de 30 & DO afies es
el mag crifico en la vida y el que mds expone al hombre 4 las en:
fermedades morales.

7. Begon laapreciacion de M. Parchappe, para el hombre es de
los 30,4 Tos 40 afios, y para la mujer de los 40 4 los 50.

Bus silenlos corresponden 4 la evaluacion generalmente admiti-
da. El hombre estd particularmente dispuesto 4 contraer las afec-
clones mentales en el mervidiano de s vi

Bin embargo, en los estublecimientos en ran mds personas hidels
la edad de 40 amos.

8. Esquirol parte del principio de que la disposicion 4 las enfer-
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medades mentales, en lngar de decrecer en la edad de retorno, an-
menta en bste periodo de la vida. Bl ntimero de losgen:

tarfa en este easo en proporcion de la eifra de la po

neral.

M, Quetelet ha combatide esta asercion de Esquirol en sus Re-
charches sur Te. penehant e crime auz dif)
en la fabla de la peblacion del Annwad 2 {
yrueba que el maximum del nimero de enajenados se encuentra en-
tre los 40 y 50 afios. ’

M. Thurnam no ha #dmitide tampoco la conclusion de Esquiral
respeeto al aumento de la enajenacion en relacion & log progresas de
Ta edad.

Otra consideracion confirmaria mds ¢ ménos la as n del cé-
lebre frendpata franeés.

s que de los 408 los 60 afios hay mds persomms que han expe-
wdo recidivas que de los 20 4 los 4( i la edad ¢
vuelven al establecimishto. lo mds frecuentemente los individuos

ra han estado enajenados.
nas de 40 4 60 afios de edad forman-Ja gran masa dela
poblacion estacionaria de los asilos.

9. En rvestimen, cnando prigeipia la vida individual del hombre,
z en ¢l En la
ca, cuando se
separa del tronco de sn familia para constitnir una fu HUeVa,

£s enando estd sujeto & esta enfermedad
5 s 1 ve aumentarse en razon de las preocupaciones

ona la familia.

vativo.contra esta afeceion; eon efecto, la infancia no estd sujeta &
este género de enfermedades
Loz casos de enajenacion mental empiezan 4 mostrarss despues
de Ja vtad, Este punto de partida consisie en el desarrollo de
ientos afectivos, en las velaciones de familia, en lag nece-
que el hombre se erea y en los excesos 4 gna se entrega.
Antes da la pobertad se encuentran casos de imbecilidad v de
idiotismo. Pero es muy raro observar en esta época melanedlicos,
loeos y delirantes. No obstante, se encuentra algnn caso,
mo ya he tenido ocasion de decfroslo. .
arn que Ta melancolia se declave en la juventud
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L mania se presenta un poco mds amenudo, sobre todo en los
sujetos epilépticos.

Ya liemos visto que la vesania homicida se anuncia en una edad
muy temprana. Yo Le observado diferentes casos deguicidio en log
nifos.

Algunas veces se hun manifestado alneinaciones en una edad

Repito, sin embargo, que todes estes hechos conslituyen cases
excepeiotales.

Hay una correlacion entre la edad y la forma de la enajenaeion ®
mental ; en Lis mujeres la melancolia es frecnente ¥ se presenta
amentdo-en Ia edad de la menopan la demeneia es mas frecuens
te de los 4074 los 60 afos que de- los 20 4 los 40. La demencia pa-
yalisifirme aumgnta d purtic de los 30 afios: ge los 30 4 los 40 su-
ministea la cifra mas elevada.

Listado einil.
Tntre 225 admisiones efectuadad en log establesintientos de estiy
cindad, hagncontrado:
139 celibes, 0
66 casados, 0,2
20 vindos ¢ viuwdas, 0,07
La influencia del eelibato sobre el desenvolvimiento dela pre-
enti® mds poderosamente en las muj que
toda en los tltimoes afies ; en las primeras se
i en la proporcion de 6 es i b
Es evidente que la mujer soltera sufre mis en esta ciol
qne el hombre eélibe.
se i enconteado ya la misma influencia en la yindez. Esla
Lo sido para las mujeres, ety & les hombres, en la
proporeion de .4 18,
El howbre, pres, ha sbportado peor la vindez que la mujer.
En la ¢ camodada la vindez ha side ménos penosa que en la
clage pobre ; 26 ha ofrecido como 5 es 4 7.

o Lo mismo ha sneedido respecto al celibato; se ha presentado en
las clases elevadas de In sociedud , relativamente & las pobres, como
Desdl.

Notad , sin embarge, qua para poder sacar dé estos datos de-
duceiones rigurosas, serin necesario poder ponerlos en relucion con
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los'de los célibes para Ja ]aeblﬂunn general. En este momento ca-
rezco de estos datos

Profesiones,

Se han hecho un eonsiderable nimero de euadros, rélativamente
i las diferentes profesiones de los enajenadns. Pern no han conda®
eido 4 ningon resultado concluyente hajo el punto dé vista de laes
tadistica. La obsevvaciongue acabo de haceros respecto 4 las eda-
des y al estado civil, se aplica tambien 4 la materia qua nos ocupa

* en’este momento; seria necesario poder poner las profesiones en re-
lacion con la poblacion general anfles' de establecsr fa proporcion
entre aqnéllas ¥ el estado frenopitico; pero en los
tamos surgen para ello obstdcolos insuperablas
@ .
Epoee. del ania, climas.

sobre la cifra de las admisiones efectnadas en los establecimisntos
En todos los meses del afio se rociben enfermos; pero estd bien de-
mostrado que las ddmisiones son mds namerosas en las grimaveras
¥ en la entrada del verano
" Asf, en una sérin de 224 ingresos efectuados en nuestros esta-
blecimientos reunidos, 24 ccutrieron en el mes de Mayo, miéntras
que la cifra de las admiziones oscila, en todos los demas meses, en-
tre 17 y 20. Enla primavera he recibidd® 6 jenados; en el ve-
ralo, bb; en otofio, 58, y en invierno, 50
El ingreso del enajenado en los estublecimientos no es, propia
mente hablando, el momento del desarrollo de sn euformedad; éatn
tiene comuumente su perfodo de incubacion; muy amenndo ha dn-
rado un tiempo muy large dntes de haberse resuelto & hacer entrar
al enfermo en un éstablecimiento. Otrd tanto ocurre can las sali
das, Bl mayer nimero de altas se efoctia hidein la entrada del in-
vierno, miéntras que las envaciones se dejan 'ya presentic despues
de los fnertes ealoves.
2. El estado atmosférico, que obra sobire toda enfermedad ner-
» ejerce una influencia muy notable sohve Ins enajenados, y es:
pac;.ulmente sobre los melancélicos hipocondriacos; lag exacerbacio-
nes y las remisiones corresponden frecusntemente 4 los cambios de
la temperatura exterior, 4 los tlempos secos y luviosna, & 1z diree-
cion del viento, & las tempestades , al estado eléctiico del aive, efe.
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Debe 1)119% evidentemente haber: reluciones entre el calor atmos-
firico ¥ el desdrden intelestnal,

Las vesaniug periddicas se.presentan particularmente enlas pri-
maveras.

El calog atmosférico produce agitacion en los ennjenados: el
descenso de lartemperatura, por el contrario, lés calma frecuente-
mente. 3

Sin embargo, o se enentan mds casos de enajenacion mental
e los climas cdlidos que en los fris, Esto prueha que este exei-
tante obra mis bien sobre la predisposicion que sobre la enferme-
dud misma,

3. Falta todavia vesolver si el calor atmosférico olra sobre 8l
ma ceprebrul en virtnd del culdrico, 6 bien si su acsion es debi-
da 4 su agente lnminoso,

La influencill de 1 luges phderosfsima suT)l‘e. el reino orginico.

Al donde I Tuz desaparece, la yegetacion sufrd la condicion ©
de una monstruosidad | los animales se deterioran.

] ¢ j o ia la caida de la tarde

No es méuos cierto que la aceion intensa del ealor de las estufas
¥ de los hornos influge de una manera nociva sobee lus dunciones
intelectuales. Predispone 4 1a pa .

4. Eu los patses cilidos, ¢ alia por ejemplo, no es muy raro
ehservar enajenaciones prodaeidas por la insolacion. Bn 1os obreros
sobre todo, en la &poca de las vendimias, puede comprobarse esta
causa. En una série de 149 agentes s, el Br. Bertolini ha en-
eontrade la insolacion fiznrando en ocho casos.

Yo podiia probares, con wis libros de anotaciones del aio 1846,
que estn cansa se hn presentado agui algunas vecss. Durante este
afg tuvimos grandes calores, un cialo moy puro, muy bello y un
tiempo muy seeo.

5. Algunos antores, entre ellos Daguin, han hablado de lu ac-
cion que (‘fr‘!"P la Tuna whw los enajenados. Engelken la admite en
clertos casos, Yo he siido, por otra purte, la historia de un ena-
jenado, en el cual se reconocia de las fises lunares. Este enfermo
era atacado de manfa cada 28 dias.

Entre nuestras mujeres enajenadas tenemos nha maniaca de 60
afios de edad, Sn enfermedad es perfodica, y los retornos de su afec-
cion corresponden & los plenilunios, T timaments he comprabado
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este hecho Lodavia; despues deun intcr\':ﬂr? lie: 0 deun m_es,_ 1:: e-?‘
plosion de su enfermedad tuveslugar el dia de luna nge\rn 3 ]}_.Lm‘d
vispers, yva tres 6 cnatro dias dutes de este acceso demania, 1a er

farina habia preseutado smtomas prodrémices.

.

Tepming aqui estas veflexiones, que he creido de mi ﬂcbea‘ q?

‘ i i i fi s paduis juzgar de la
meter 4 viestra considericion, d fin de que poduis juzg

3 FalGo a Ia produceion de
paite que tienen Jos medificadores etioligi en la proauccior

Jas afeceiones mentales.

He examis :

ierne i estos 1} fleseandy I

que goncierne i estos agentes, de litar ; e
da 103 fendmenos y de lus cansas, 1o enal serd objeto de lu proxin

jonyent 5 s T enestion
iaido eon detencion y en todos sus dat\ll}..s T =
ar lu interpretacion

leceion. i3
Obras que puedur_l consultarse:

On madness, 1809
Hallaran : dAn ngquivy inte the couses mnid cure of sanity, 1810
Suttow = Lract. on delirium Lren i
Rayer : Ledrimm tremons, 481

enif., 4538

i Sl i ok
sijnirol s Dictionunire des seiences ieales. — Mala, i

Se.-Rinel

., of Insanily, 1528,
. Burrows: i f

ires de 1 Acad Royale de

. Fletche h E on the body, 1833,
Friedre : gnostik der psjjehisclien Krankheiton, 1832,
phrénophatiss, 1833,
Leitres sedcicales sur ' ftalie, 1850,
ne's Considdiations sue Finfluence des événsments politigues sur 1o
ppement. de Calienation mentale.— Bullelin u’».!-z Sucidid mé=
dica-praligue de Paris, 1831,
— L'effet demotions politiques sur le Jolie, 1858,
. Bertolinl: Prospeite stetistico clinice psychiatrice, 1832,
46, Jessen : Aerstliche Evfakrungen in der [rrenanstalt bei Sehleswig,
3 R d = On ingaiily and olher disorders affecting the maind,

18, Bonacossa: Saygio slatisiico del regio manicomio di Toring, 18
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20, Parchappe : ftacherches sop e eéphale, 1839,
24, Bl O Dnsanily, 1838, Wraduesion de Arel ambaull, 1850,
%2, Thurnam s Statistivs af e Metfeal near York, 1854
Reefierches statistigues sur Ulidrédité de la Folie, — Builetin da
Pacaddmie royale de Médegine,
De Lin fluence do Udrysipele de Iy, fage ot du cuir chevelu sur la pro-
duction de lu paralisie gindrale— An. -méd. petjch., 1849,
— Sur les evuses dela frdquence deda folis thes Ios prissonniers, 4840,
2%, Brierre de Boihmonts Maladies mentales. — Bibligthdgue die wnédecin pri=
iy
e sur Ui fluenceds la civilisation.— Annales d'fiygiene, 1830,
weleppoment de la fulie.
Sur Tinfluence des derniers événsihents. — Union Médicals,
Sur les folies épidimiques.—idem.
Tiecherches Bildingraphiques f olin Tipaes sur b folie pusrpérale, ele.
Becherches sur 'alidnation mentale des enfanis et particulidrement
ez jeunss geng, 18
2. Ramaee: Over den ferughess: der Kran nnighaid,
- Dironkenschnp en Kranksinnigheid, 1853,
26. Schroeder van der Kolk gt Foith: Genepskundiy oversige dal verbeteringen
tol de gestichten van Kanlkzinmigen 1848 5 1840,
27. Schrdeder van der Kolk @ Over het fijner samenstel en werking van hel vey-
Tengde mevg en ober de nuaste ooreaal der epilepsie en hava lekands-
ling, 1857,
28. Groddeck : Der Demofray isque Krankheit, 1859,
— De Iz maladie démooratique, 1850,
28. Morison : Outlinss of lectures on the rabicre , causes and treatmant of
Sanify,

LS

0. Wabster: Statistigus de I'Hospice de Dodiam. — dun. médico-paychol,

31. Lucas: Traitd philosophique et phy, siologique de Uhéréditd,

32, Meyer : De marbis ot cultura of conditions sosiali profestis.

3. Willers Jessen : Ueber die convulsionen unter den Junsenisten, enel Zeits-
ehvift filr Paychiatrio noy Damerow, ele,

3% Roberlson : Remarks on insanity, the result of injury fo the Hegd, — Na-
thern dournal of Mederin, {856,

35, Jarvis : On lesanfty in the sexes, 187

GUISLAIN, — TOMD I.
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INTERPRETACION DE LOS HECHOS. — DE LA UTILIDAD QUE IAY

EN ESTABLECER UNA PATOCHENTA MENTAL.

Las consideraciones que me propongo abordar tienden 4 desem-
Drollar nn caos.

Dichas consideraciones tienen por objeto buscar, entre los nu-
mernsos sintomas que seabamos de examinar, algunas deducciones
fundamentales, algunos prineipios que puedan gniarnos en Iy apre-
ciadion de los fendmencs intimos del estado frénopatico.

Yo desen combatir una idea g Imente admitida, # saber: gue
la enfermedad mental, en su esencia, 68 una afeceion del dominio de
logue se Hama valgarmente espivitu. Voy a intentar demostraros que,
en la mayor parte de los cases, la engjenacion se estab en la mo-
ral del hombre por el eorazon y no por el espivitn. Me esforzaré en
indicar la filincfon patogénica que greo existe entra los diferentes
fendmenos que constituyen este estado y en liaceros comprender ed-
o nacen los unos de los otros. Este érden de ideas nos conducird al
terreno de la psieologia, no de esa ideologia espeenlafiva que no se




