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rymbifera, Reem. y Schul.; Cinchona corymbifera
L:myl_l.; Exostemma corimbifera, de las islas del m.'u:
Pacifico; E. cus pidatum, Saint-Hilaire.; Exostema
ouspidada, del Brasil; Evoslemma dissimiflora
Rem. y Schul.; Cinchona dissimiflora, Mutis; C.
de flores desiguales, del Peri; Exostemma ﬂ;)rl'-:
bundum, Rems ; Cinchona floribunda, Swartz.: C.
luciana, Herb, Banks ; C. montana, Badier.: (.,'m-
chona Sante Lusie, Davids.; Trachelium arbores-
vens, Desp., Exostema de muchas flores; quina
Badier ; quina de montafia; quing de Santo Domin-
4o, quina piton, de las Antillas; Exostemma linea-
ia, ]iu-_m. y Schul; Cinchona lineata, Vahl, Exos-
tema lineal, de Santo Domingo; E. longiflora, Rem
vy Sehul.; Cinchona caribea, Vavass. ‘Cirwhm’m t'on-l

y

giflora, Lamb.; Erostema de hojas largas, de la
Guyana; Ewostemma parviflora, Richard.; C‘mcho '
na micrantha, Ruiz y Pavon.; €. parviflora
Poiret.; Exostema de floves pequenas, de las Anti-
tillas; E. peruviana, Humb. y Bonpl.; Cinchona

peruvtana, Poirel., del Pert. Todas estas especies |

tienen cortezas usadas como ténicas, febribugas, v
han sido confundidas con las de quina; prnhahl%lue’:f-
te constituyen una multitud de variedades que exis-
tenen el comercio, y euyo origen no estd aun hien
determinado, i :

MANETTIA.

[Manettia).

Este género formado en honor de Manetti botdni-
co italiano, tiene por earacteres, un céliz dividido en
cuatro, cinco @ ocho lacinias, una corola embudada
y con la_garganta vellosa; una caja oblonga bilocu -
lar, bivalva, con semillas numerosas. Sus especies
son yerbas 6 matas volubles, originarias del Brasil
que se cultivan en estufa, y las mas notables son:

Manettia cordifolia, Mart.; Manettia de hojas aco-
rasonadas, arbusto del Brasil que florece todo el ve-
rano; sus flores son de color de parpura escarlata
tubulosas, con largos pedinculos y colgantes. La cor-
teza de su raiz reducida 4 polvo, se usa en el Brasil
como emética. '

Manettia lanceolata, Valh.; Mussenda @qypliaca
Poiret.; Ophiorrhiza lanceolata, Forsk.: Manettia
lanceolada : planta perenne de Arabia, en cuyo pais
seusa contra Ja mordedura de las serpientes, *

BEOCUVARDIA.

Bouvardia).

Este género dedicado al botdnico francés Bonvard
se compone de arbustos indigenas de Méjico, de log
cuales se cullivan en los jardines de Europa algunas
especies como son las siguientes: ¥

Bouvardia triphylla; Bouvardia de trés hojas: ar-
husto que apenas {lega 4 dos pies dealtura, con hojas
verticiladas de 4 tres; sus flores son de cnlr;r encarna-
do brillante y estan dispuestas en corimbo; hay una
variedad que da flores blancas. 3o iy
 Bouvardia plava; Bouvardia de flores amarilas;
tiene tallos ramosos de pie y medio de alto con CUI:-':
teza gris; las hojas estan salpicadas de puntos de color
verds pélido; su limbo es de color verde mate 4 la
sombra, y al sol toma un tinte rojizo; las flores estan

ilispuestas por tres 6 cualro, encorvadas, colgantes; |
o ot |

l,} corola es de color awarilio de naranja, con cuatro
16bulos abiertos. ;

Bouvardia de floreslarqas; Bouvardia longiflora: .

'?”f‘ es Ia.['.\'pecfu mas hermosa del género: tiene abun-
duntes flores reunidas de dos en dos 6 de tres en lres

sentadas, y de un delicioso olor de jazmin; la corola |

9 1= )
es I:‘tmca, €on tubo largo, garganta cerrada por cua-
tro escamas obtusas y [inbo ahierto en cuairo sec<
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| PINCENEYA.

(Pinckngya).

| Este género dedicado al botdnico americano Pi-
| nekney, liene los signientes caracteres: céliz de laci-
| nias desiguales, corola tubulosa y larga; filimentos
1 insertos en la base del tubo; caja hivalva por la parte
| superior, y semillas aladas, & veces subrepuestas
| transversalmene.

l Comprende la siguiente especie :

| Pinckneya pubescens, Pers.; Cinchona cayolinia-
na, Pers,; Mussanda bracteolata, Lawb.; Pinckne-
ya pibescente : arbusto de la Carolina y de Georgis,
de aspecto elegante, hojas algodonosas por la parte
inferior asi como las ramas y flores medianas, blan-
cas, rayadas de plrpura y dispuestas en manojus ter-
minales. Se cultiva en estufas, y 4 pesar de algunas
dificultades de conservacion, se podria encontrar me-
dio de cultivarla en el Mediodia, lo cual seria de mu-
cha importancia porque esla planta que tiene gran-
des analogias con las quinas, tiene como aquellas una
corteza amarga vy febrifuga'que puede reemplazar 4
la de aquellas, y como tal se usa en América.

RONDELETIA.

1
|
| (Rondeletia).
|
|
1
|

_Este géncro ha sido dedicado al fisico Rondelet, y
tiene por caracteres distintivos una corola embudad:
con el tuba ventrudo por su parte superior, y cuatro

{ lacinias redondeadas; fruto en caja redondeada, co-
| ronada y bilocular, con semillas solitarias 6 reunidas.
, Comprende una docena de especies, entre las cuales
| puede citarse como inas importante la
| Rondeletia odvrala, Jacq.; R. speciosa, Lodd.;
! Rondeletia escarlata ; R. notable: arbusto de la Ha-
| hana, que tienc hojas ovales y sentadas y flores
| tubuladas de color rojo de escarlata por fuera con la
| garganta amarilla de naranja, dispuestas en corimbos
terminales y muy olorosas. Se culliva en estnfas, v
produce algunas variedades, b

SIPANEA,

(Sipanea).

Tiene un cdliz dividido en cineo lacinias, una co-
| rola embudada v de dinco 16bules, vp fruto en caja
| coronada, bilocular, bipartible y polisperma. Dos es-
| pecies se citan de este género que son :

_Sipanea pralensis, Aublet.; Virecla pratensis,
Valil.; Sipanea de los prados: planta perenne que
crece en Cayens, donde se usa en bebidas astringen -

{ tes y contra la gonorrea. Su cocimiento sirve |).1fil la-
| var las llogas y Glceras.
| Sipanea carnea, Brongl.; Sipanea de Cayena:
planta subleiosa de unos cuatro piés de alta que crece
en la Guyana y se cultiva en los jardines de Europa.
| Tiene hojas grandes, ahovado-oblongas, v sus flores
! que se abren desde octubre hasta fin de diciembre,
| 50N nuUMerosas, dispuestas en corimbo terminal, su
| corola es velluda, de colur blanco rosado que pasa al
violado pélido.

MITCHELLA.

Milchella).

Este género dedicado al viajero inglés Mitchell
esti caracterizado por una corola nmui'mo!dl:n s:n]w-,
rior, cuatro estigmas y fruto en baya bifida v de cua-
tro semillas. ; ;

La especie mas conocida y cultivada es la
3 J'lih'{r‘hr_n’(a repens : arbusto rastrero de Virginia v Ia
. Carolina, que liene lallos cuadrados, débiles, de hojas
I pequenas, }'{'.l]'!]li{_i‘:niﬂ'\_'-n!-t!}:.']_‘ij flores cemelas” al
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extremo del pedanculo, con la corola blanca, embu-
dada, cubierta de pelos ensu garganta y en sulimbo, |
v de un olor suave; el fruto es de color rojo de coral. |

terias estercordceas; 4 estos vomitos suceden sibitas
evacuaciones albinas, cuya frecuencia alivia notable-
mente al enfermo, y que se consideran como una

| sehal de curacion; en efecto, estas escreciones van

MORINDA,

(Morinda).

I.os caracteres de este género son : flores recogidas |
en gloho sobre un receptéculo esférico ; cdliz con cin-
co dientes; corola casi embudada de cineo lacinias y
abierta; fruto en bayas agregadas, angulosas por
efecto de la mutua compresion, obtusas en el dpice y
con dos semillas.

Sus especies mas notables son las siguientes :

Morinda citrifolia, Lin.; Morinde de hojas de li- |
monero : arbolillo de la India, cuyo fruto se usa en |
aquel pais cocido entre el rescoldo conira fa disenle- |
ria y las lombrices; en Amboina se hace con él dulce.
La corteza de la raiz sirve en el mismo pais para tenir
de encarnado y de pardo.

Morinda Royoc, Lin. ; Morinda royoc : arbusto de
la América meridional de dos & cuatro piés de alto,
de hojas lanceoladas, de flores pequehas y blancas, |
conocido tambien cou el nombre de Ruibarbo de los
caribes. El extracto de la raiz es purgante asi como el
polvo; sirve para hacer tinta, y los americanosla usan |
para teiir sus flechas de color amarillo 6 rojizo.

Morinda jasminoides; Morinda falso jasmin: ar-
busto originario de Nueva Holanda y cuitivado en los
jardines de Europa; su tallo es ramoso, las ramas es-
tériles son volubles, v las hojas lanceoladas, lustrosas
por encima, marcadas de hoyitos debajo de la axila
de las nervaduras, y las flores amarillas.

Morinda umbellata, Lin,; Morinda de umbelas:
arbusto de la India, cuyo fruto tiene una pulpa que
se supone vermifuga; el cocimiento de las hojas uni-
das con aromas, sirve contra la disenteria, y la raiz
para tefiir de amarillo.

CHIOCOCCA.

(Chiococa).

TienE una corola embudada 6 igual ; fruto en baya
comprimida , didima y con dos semillas oblongas y |
compritmidas. {

Sus especies mas notables son : |

Chiococca anguifuga, Mart.; Chiococa de las Ser-
pientes, Yy Chiococa deucifolia, Marl.; Chiococa de
hojas apretadas: arbustos que habitan las selvas pri-
mitivas del Brasil, y cuya raiz conocida en el pais
con el nombre de Cainana 6 Caninana que es tam—
bien el de una serpiente venenosa, viene & Europa
donde se altera su nombre cambidndose en el de Cain-
ca. Martius, célebre botdnico viajero, ha observado |
los efectos de este remedio violento empleado frecuen- |
temente por losindigenas para combatir el veneno de
las serpientes; quilan la corteza de la raiz, la hacen
macerar en un poco de agua, despues la deshacen en |
esta agua hasta que haya depositado en ella su fécula
y todos sus principios solubles; de este modo obtie- |
nen un brevaje turbio y de un sabor muy desagrada- |
ble que hacen beber al enfermo en gran cantidad. |
Este, helado por el veneno, se encuentra sumido enun |
suefio letdrgico ; la postracion de las fuerzas, la pali- |
dez livida del rostro, los ojos hundidos, la nariz |
afilada, las sienes eéncavas, las orejas retiradas, la
piel de la frente tirante y seca, los labios colgantes y
frios, en una palabra, la cara hipocrdtica, todo anun-
cia una muerte proxima. Pero poco despues de la in- |
gestion del brevaje, el moribundo se siente agitado |
por eructos continuos y movimientos convulsivos tan |
vielentos, que no puede estar en reposo un momento;
en fin, despues de horribles espasmos y contorsiones
de todas las partes del cuerpo, empieza d vomitar tor-
rentes de saliva, de bilis, de quimo , y hasta de ma-

| seguidas de sudores abundantes que pronto ocasionan
| un sueio tranquilo. Mientras duran los vémitos y las

deyecciones, los que asisten al enfermo , aplican so-
bre la mordedura la misma raiz confundida, y le
hacen tragar nuevas dosis de la bebida 4 medida que
vomita Ja primera, Martius ha observado, que la dosis

 de la raiz fresca es como de media onza y que se re-

pite dos.¢ tres veces el primer dia, si el mal no cede

| con una dosis. La conva eceucia marcha lentamente;
| la extremada debilidad, ¢l temblor de los miembros,
 la palidez, la alteracion de las funciones digestivas.

la infiltracion del tejido celular que sobreviene gene-
ralmente, las tilceras de mal cardcter que afectan las

| partes mordidas, todo demuestra hasta qué punto ha

sido turbado el organismo. La cainca ha dado por el

| andlisis quimico una resina olorosa, verde , un prin-

cipio colorante amarillo, un principio cristalizable
muy acre, al cual debe la raiz su amargor y que se
ha denorhinado dcido caincico; se usa esta raiz en
Europa como diurética y purgante en los casos de hi-
dropesia cuando esta enfermedad es esencial , y aun
cuando es sintomética ; se la administra en infusion,
en cocimiento, & en polvo mezclado con miel 6 aun

| en extracto.

Chiococea racemosa, Lin ; Lonicera alba, Linneo;

| Periclymenum racemosum, Mill.; Chiococa de raci-

mos: Madreselva de las Antillas; Jazmin de hojas de

| mirto;. J. bastardo: arbusto de las Autillas, cuya
! raiz posee una aceion diurética y purgants muy encr-
gica, y s2 usa como depurativa y antireumdtics;

tambien se cree es emenagoga ; las fleres son béqui-
cas, vy las hojas emolientes en cataplasma.

IXORA.

(Ixora).

TieNe una corola mdnopétala infundibuliforme y
larga ; estambres inserlos en la garganta; estigma vi-
fido y grueso y fruto en haya de cuatro semillas.

Comprende unas ocho especies entre las cuales se
citan como mas notables las dos siguientes:

Ivora coccinea, Lin.; Iwora escarlate: arbusto de
Ceilan, que tiene tres 6 cuatro piés de alto, hojas

| persistentes y un poco carnosas; sus flores que reapa-
| recen 4 mediados de verano, son de un color encar-

nado vivo, y dispuestas en un corimbo que conserva
mucho tiempo su brillo; esta planta se usa como es—

' timulante.

Txora odorata ; Ixora olorasa: arbusto originario
de Madagascar, que se distingue por la elegancia de
su aspecto, la belleza de sus hojas, y sobre todo por
sus ricos corimbos, compuesto de mas de cien flores
que exhalan un olor suave; las corolas llegan & tener
cinco pulgadas de longitud, el tubo es rojo por la
parte inferior, v blanco hdcia la superior ; los seg-
mentos del limbo son de color blanco rosado que
loma despues un tinte amarillo,

PAVETTA.

{Paveta).

Tiexe un cdliz de cuatro dientes, una corola embu -
dada, un estigma graeso y encorvado, y una faja
unilocular con una ¢ dos semillas.

Comprende media docena de especies, entre las
cuales se cila como mas interesante la

Pavetta indica , Lin. ; Irora paniculata, Lamk.;

| Paveta de las Indias: mata de un pié de allura,

cultivada en nuestras estulas, cuyas flores pequenas,
tubulosas, amarillentas 6 escarlatas, exhalan un olor
agradable, La raiz se usa en el Malabar contra la di-
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senteria, la erisipela y las obstrucciones ; con las rai-
ces se hacen mangos de cuchillos,

COXTEA.
(Café).

Tiexs un cdliz de cinco dientes, una corola de
forma de copa, estambres insertos en el tubo con an-
teras de figura de saeta, fruto en baya con dos semi-
Ilas provistas de arilo, planas por un lado y convexas
por el otro.

Lu especie mas notable es el

Coffea arabica, Lin. ; C. vulgaris, Mench. ; Café
de Arabia 6 comun : arbolillo siempre verde, cuyas
hojas lanceoladas, ondeadas y lisas, se parecen 4 las
del laurel; las flores son blancas, olorosas, aglomera~
das en la axila de las hojas; el [ruto es una haya roja,
del tamafio de una cereza, formada de una pulpa dul-
ZATrona poco espesa, que envuelve dos huesecillos pe-
gados, cuya pared presenta el aspecto de un pergami-
no, y cada uno contiene una semilla, convexa por la
parte exterior, plana y surcada  lo largo del lado inter-
no. Los quimicos han analizado las semillas del café y
han encontrado en ellas varias materias oleosas, al-
buminosas y gomosas, unidas 4 un principio amargo
que contiene un dlcali particular cristalizable en agu-
Jas sedosas y denominadas cafeina , y 4 un dcido que
ha recibido el nombre de dcido caféico. Una torrefac-
cion ligera y graduada desarrolla. en esta semilla un
aroma suave y un sabor penirante. ;(Jué modifica-
ciones quimicas experimenta en esta operacion? no

se sabe nada 4 punto fijo. Segun unos, el 4¢ido ca- |

féico se descompone por el calor y forma un aceile
empireumdtico , al cual debe el calé sus propiedades;
otros creen que el aroma existe formado en la semilla,

_ pero que estd disfrazado por su combinacion con la

materia grasa, y que-la tostacion le pone en libertad
destruyendo el aceite fijo que le retenia. Este aroma
se compone de muchos prineipios, todos volatiles,
pero desigualmenle condensables; asi una infusion
de café destilada en una retorta provista de recipien-
tes sucesivas, deja en el primer recipiente calentado
4 90 grados, un liquido acuoso amarillo , mezclado &
un aceite conereto, sin aroma; en el segundo reci-
piente que no se calienta mas que 4 30 grados, se
condensa una esencia concreta blanca, de un olor
intensisimo 4 café tostado, que parece ser el principio
aromdtico esencial del café; los demds recipientes
enfriados 4 algunos grados bajo cero, no condensan
mas que productos icsignificantes.

Cualesquiera que sean el origen y la composicion
del aroma del café, este aroma disuelto en agua, for-
ma una bebida de’que hacen uso todas las clases de
la sociedad. La causa de esta-aficion unjversal es sin
duda el estimulo que ejerce el café sobre las funcio-
ues del cerebro: es necesario pensar, y puesto que
el hombre, segun la definicion de un filGsofo, es inte-
ligencia servida por drganos, debe gustar de una
hebida cuya virtud es exaltar Ja inteligencia que hace
de €l la primera de las criaturas, La mas notable de
las propiedades fisioldgicas del café es, en efecto, es-
timular 6 mejor, despertar el cerebro sin acalorarle,

ventaja que no tienen los espirituosos; la aceion del. |

café se dirige, pues, sobre el sistemna nervioso, y
muy poco sobre el sanguineo ; los resuitados del des-
velo que da al centro del cerebro son upa aptitad
mas viva 4 percibir sensaciones, 4 observar hechos
cientificos, 4 comparar ideas, 4 crear obras de ima-
ginacion. Pero toda excitacion es inseparable de sn
abuso; y el primero que aqui se nota es el insomnio:
ademas el café desarrolla en las personas impresionai
bles, una disposicion que los antiguos médicos llama-
han morvilidad nerviosa, y cuya exageracion engen-
dra los espasmos Y los vapores. El ilustre mé?lico

Murray, afirma que el café tomado en exceso causa
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cefalalgia, vértigos, temblor de los miembros, erup=
ciones cutdneas en la cara, histeria ¢ hipocondria, El
fundador de la homeopatfa atribuye al café otros ma-
les muchos mayores; segun Hanneman el café ha con-
currido & la produccion de las enfermedades de flato,
mas comunes de dos siglos acd ; auu cuando en eslo

de'la aparicion del café con la agravacion G extension
de las dolencias soportadas con el nombre vulgar de
flatos.

No hay necesidad de decir que todos estos fenme-
nos fisiolégicos se debilitan por la costumbre, y aun
se hacen poco sensibles cuando son neutralizados
con una buena alimentacion. No obstante, las perso-
nas nerviosas, v sobre todo las mujeres, experimen-
tan la accion del café constaniemente; en ellas el
café produce dispepsias; Junker se compadece de las
jovenes de su tiempo que para estar pdlidas tomaban
el polvo del café hervido; ultimamente se ha demos-
trado que el café con leche determina la leucorrea.

Si el café no fuera una bebida habitual , la niedi-
cina encontraria un aceite eficaz en muchas circuns-
tancias; se le ha visto acelerar la secrecion en los co-
léricos; yseha hecho uso de 6l en las fiebres tifoideas
cuya forma es adindmiea, con buen resultado, Admi-
nistrado en cocimiento G en polvo, es provechoso e
el tratamiento de las fiehres intermitentes; tomado
en gran dosis y muy concentrado, alivia poderosa-
mente 4 los ancianos asméticos; se le atribuyen fam-
bien propiedades antigotosas y anticalculosas; y lo
que viene & corroborar esta opinion es, que la gota y
la piedra, son casi desconocidas en Oriente y en lus
Antillas, donde se hace un gran consumo de café,
La accion estimulante que el café ejerce en las fun-
ciones del cerebro, ha sugerido 4 los médicos la idea
de combatir por medio de él el nareotismo espontd-
neo, la disposicion 4 las apoplegias, y el estupor pro-
ducido ya por los vapores del vino, ya por el 6pio 6
por cualquier ofra sustancia narcética. La accion
médica mas vulgarmente conocida en el café, es disi-
par los dolores de cabeza, sobre todo los que sobre-
vienen despues de la comida; las jaquecas ligeras ce-
den casi siempre; por Gltimo en las personas de cierta
edad 6 de costumbres muelles, faciPila la digestion, y
puede disminuir ¢ contener su obesidad.

El café es origimario de la Abisinia, crece en las
provincias de Euarrea y sobre todo de Kaffa; esta fl-
tima le ha dado sunombre; tambien se extiende por
el interior de Alrica hasta las fuentes del Nilo blanco.
Los gallas, pueblos errantes en el centro de aquella
numerosa peninsula, emplean el café en polvo como.
sustancia alimentaria; le arrollan en bolas con man-
teca, y Jlevan provisiones de él en sus excursiones.
Hasta el siglo XV no ha sido el café transportado de
la Abisinia 4 la Arabia feliz; pero si Ja Arabia no es
la_primera patria del café, es por lo menos su patria
adoptiva, su mansion predilecta; en ninguna parte
prospera mejor, en ninguna parte posee su semilla
cualidades mas beneficiosas que en el Yemen, 4 los
alrededores de Moka.

Los orientales son los que han introducido en Eu-
ropa el uso del café, pero respecto 4 la época en que
conocieron las virtudes de esta maravillosa simiente,
no hay mas que noticias inciertas, Un autor drabe
del siglo XV, llamado Seheabeddin , refiere que un
multi de Aden fue el primero que hizo uso del café

época era ya conocido en Persia. Segun la tradicion
vulgar el descubrimiento del café se debe al Molloh
lChadelIy, cuya memoria es venerada entre los ver—
| daderos creyentes. Este piadoso mustiman, desconso-

{ Jado al ver que el suefio venia 4 interrumpirle en me-
] dio de sus meditaciones nocturnas, invoc6 & Mahoma,
y el profeta movido de su dolor, le hizo encontrar &
un pastor que le condujo junto 4 un cafetero, y le re-

haya exageracion , no se puede negar la coincidencia -

en el siglo IX; lo que hay de cierto es que en aquella -
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firi6 que cuando sus cabras habian mordiscado las
bayas de aquel drbol, pasaban la noche despiertas
saltando y brincando, El Mollah quiso experimentar

por sf mismola virtud singular de aquellas bayas; to- |
m6 una fuerte infusion de ellas, y paso la noche si= |

guiente en un delicioso estado de insémnio; did en-
tonces‘parte del descubrimiento & sus derviches,

estos le imitaron, y su ejemplo fue imitado por los |

doctores de la ley; y muy pronto estos, que no nece-

sitaban estar desvelados, adoptaron la nueva bebida |

que se esparcid rdpidamente por todo el Oriente.
En 1550 gozaba credito en Constantinopla, y Pros-
pero Alpinio, boténico del siglo XVI, refiere que vid 4
los drabesvenderle con el nombre de Caova 6 Cahue.

Otras opiniones atribuyen este descubrimiento al

prior de un convento de Maronitas, que por el relato |

de un guarda de camellos, semejante al del cabrero

de que hemos hablado, experimentd las propiedades |

de la semilla del eafé y le hizo beber 4 sus religiosos

para tenerlos despiertos durante los oficios de la no- |

che. Esta prdctica fue adoptada por los cenobitas
cristianos de la Tehaida y de Etipia; y segun toda
prohabilidad, de ellos aprendiercn sus derviches esle
medio de vencer el suefio.

Pero el haba de Arabia tuvo muy pronto enemigos

PSYCHOTRIA.

(Psicotria).

Tiene un cdliz con cinco dientes y coronado, una
_corola infima dibuliforme, fruto globuloso @ oval, y
dos se millag surcadas y huesosas.

Comprende muchas especies, pero las mas nota-
" bles son: i
Psycholria emética , Lin, ; Psicolria emética: at-
. busto que crece en el Perti v 4 orillas del Madulena

en Nueva Granada ; produce una raiz que e conoce

con el nombre de ipecacuana negra 6 estriada, y
! se diferencia dela verdadera en que en lugar de estar
_marcada con anillos apretados , no presenta mas que
algunas extrangulaciones muy separadas, y se halla
estriada longitudinalmente.

Sus propiedades son las de aquella raiz, pero es
- preciso doblar la dosis.

Psychotria herbdcea , Linneo, P. sylvana, Pers.;
Cepheelis reniformis, Kunth.; Psicotria herbacea:
- planta perenne de la India, cuyas semillas tostadas se
han indicado como suceddneas del cufé.

Psychotria parviflora, Willd. ; Psicolria simira,
Rem. y Schul.; Simira tincloria, Aublet.; Psico-

poderosos. Los sacerdotes mahometanos, que se ha- | tria de [flores pequenias: arbusto de Cayena, cuya cor-

bian aprovechado de ellalos primeros, viendo4 la po- | teza se usa en aquel pafs para tehir de encarnado la
blacion desertar de las mezquitas para ir & llenar las | seda y el algodon.

tiendas donde se vendia el café, cargaron de anate-
masaquella bebida poco hacia tan santa, como tambien |
dlos que hacian uso de ella; el café fue comparado con
el vino y prohibido en todo el imperio otomano; v
habiendo sido impotente la autoridad religiosa, pidi6
auxilio al brazo secular y viése un dia arrojar de
las tiendas de café & una porcion de gente, & quienes
se hizo pasar la noche en una prision y se apaled des-
pues antes de ponerla en libertad. El efecto de esta
persecucion fue que el café se hizo cada vez mas po-
palar, y en la primera mitad del siglo XVIT, habia en
el Cairo dos mil tiendas de café; hoy en el Oriente el
café es una de las principales necesidades de la vida,
y cuando un turco e casa, conirae oficialmente la
obligacion de no dejar carecer jamds & su mujer de
café. El uso de esta bebida en Europa, data de los al-
timos anos del siglo XVII, en que empez6 & hacerse
moda entre las personas elegantes, y generalizdndose
progresivamente hasta nuestros dias; ba llegado 4 ser
comun como vemos,

Antes del siglo XV1II venia de Arabia todo el café
quie se consumia en Europa, llegando por Alejandria
y las escalas de Levante ; pero los bajds de Egipto y
de Siria, hacian pesar sobre este articulo exhorbitan-
tes derechos. Entonces los europeos trataron de co-
merciar directamente con la Arabia por el mar Rojo;
la Holanda primero y despues la Inglaterra y Francia,
expidieron buques que témaron en Moka cargamen-
tos de café; pero no bastaba esto, y era preciso librar-
se del tributo pagado 4 la Arabia; el holandés Van
Horn, primer presidente de las Indias orientales, se
procurd algunas plantas de café en 1699, y las hizo
transportar 4 Batavia donde prosperaron perfecta-
mente; una de estas plantas fue enviada en 1710 &
Witsen, burgomaesire de Amsterdam, y despositada
en el jardin botdnico de aquella capital. El arbolillo
florecié y di6 frutos; uno de los individuos que pro-
dujo fue ofrecido & Luis XIV, quien le hizo colocar en
las estufas del Jardin Botdnico de Paris; se hicieron
con ¢l estacas que prendieron perfectamente, y en-
tonces el gobierno francés pensoé en aclimalar el café
de las Antillas, como se verificé por los aflos de 1710,
desde cuya época se extendieron las planfaciones por ,
todus aquellas islas,

Psychotria sulfurea, Ruiz y Pavon; Psicotria sul-
furea: arbusto del Pert, cuyas hojas suministran 4
los peruanos un hermoso tinte amarillo, con el cual
tiien los hilos, Ia lana y el algodon.

PALICUREA.

(Palicurea).

Este género segregado del anlerior, liene sus
mismos caracteres, sin mas diferencia que el hallarse
algo encorvado el tubo de la corola, y el que sus flo-
res son casi siempre amarillas ¢ algo azuladas.

Sus especies mas importantes, son:

Palicurea diuretica, Saint-Hilaire; Palicurea diu-
réetica: arbusto del Brasil, cuyas hojas son diuréticas;
se usa en aquel pais en el hcmbre, y contra la reten-
cion de orina de los caballes y mulas; sus frulos son
venenosos y usades para matar ralones.

Las mismas propiedades existen en la Palicurea
longifclia; P. officinalis, y P. sonans: indigenas tam-
bien del Brasil,

La Palicurea speciosa, Kunt. : procede del mismo
pais, donde se usa contra la sifilis; la P. strepens,
Saint-Hilaire, del mismo, tiene hojas diuréticas; y la
P. tinctoria, Rem.; del Perd, sirve para tehir de un
hermozo color rojo.

SPERMACOCE.

(Espermacoce).

TieNe un ¢dliz con cuatro dientes, una corola mo=-
nopétala embudada, y dos semillas bidentadas.

Sus especies mas notables son:

Spermacoce ferruginea, Saint- Hilaire; Espermaco-
ce ferruginoso: arbol del Brasil, cuyas raices se usin
como las de ipecacuana.

Spermacoce hispida, Lin.: Spermacoce velluda:
planta anual dela India, cuya raiz se usa en aquel
pais como sudorifica.

Spermacoce poaya, Saint-Hilaire; Spermacoce poa-
ya: arbol del Brasil, cuya raiz se usa como vomitivo.

Spermacoce verticillata, Lin.; S. hyssopifolia,
Pers. : Borreria verticillata, Meyer. » Espermacoce
verticilado: drhol de la Jamdiea, cuyas propiedades

son identicas 4 los de la especie anterior,




LOS TRES REINOS DE LA NATURALEZA.—BOTANICA.

CEPHELIS.

(( 't‘,’r'h}fr' k.

_Tiexe flores en la cabeza é involucradas; edliz de
cinco dientes, corola tubulosa; estigma bipartido;

baya de dos semillas; recepticulo pajoso é invélucro ‘

de una, dos 6 muchas hojas.
Su principal especie es la siguiente:

Cepheelis emetica, Pers.; C. ipecacuana, Orincl., |

Calicocea evea, Brost.; C. ipecacuanha, Brost.; Ipeca-

cuana; Bejuguillo: arbusto que vive en las selvas virge- |

nes del Brasil; su raiz es del grueso de una pluma de
escribir, toreida, formada de un corazon lefioso, ama-
rillento, y de una corteza gris, dispuesta por anillos
muy juntos; el tallo tiene como unos dos piés de alto

y las hojas dispuestas por pares; 4 cada lado de las |

hojas existen dos estipulas reunidas por su base y di-
vididas por la parte superior en varias tiras estrechas;
las flores estan dispuestas en cabeza terminal, el fruto
es una baya poco carnosa que contiene dos nuececi-

llas, las cuales se'separan en Ja madurez; se la en- |
cuentra entre el octavo y décimo gradode latitud aus-
tral,, y rara vez pasa de este limite. Las propiedades |

médicas de la ipecacuana residen en la corteza de la
raiz; esta corteza tiene un sabor acre, y exhala un
olor nauseabundo; contiene una materia alcalina es-
pecial que es su principio activo, aislado por los qui-

micos y denominado emetina , pero los médicos pre- ;
paran el uso de la raiz misma. La ipecacuana que

Pison, su primer historiador, llama una dncora de sa-
lud en los flujos disentéricos, ha conservado en nues-
tros dias la reputacion que habia adquirido en el si=
glo XIII, pero es preciso administrarla en tiempo
oportuno, es decir en los primeros dias de la enfer-
medad, es decir cuando las evacuationes todavia no
son sanguinolentas , entonces calma los célicos, dis-
minuye el ndmero de deyecciones y la abundancia de
la_exhalacion sanguinea. Es indispensable tambien
que el medicaments sea manejado por manos hébiles

cuandose trata ya sea de disenterfa, yade diarrea sim- |

ple 6 erénica. Los pricticos experimentados la preseri-
ben segun los casos & dosis que la hacen solamente
emélica 6 4 un mismo tiempo emética y [imrg:mte X
aun la administrau en pequeiacantidad, de modo que
no provoque vomitos ni evacuaeiones albinas. La raiz
del Brasil ejerce sobre el aparato respiralorio unaac-
cion notables la experienciu ha demostrado que en los
catarros crénicos acompanados de disnea 6 dificultad
de respirar, administrada 4 dosis cortas y repetidas,
favorece la espectoracion y disminuye la opresion;
udministrada en el asma seca 4 dosis vomitiva hace
algunas veces cejar el acceso; es atil asimismo en
cortas dosis, en la disnea acompaiada de lesiones in-
cipientes del corazon y de los pulmones. Posee tam-

j temer la desaparicion de an :u-tlic:u!n que s¢ husea
1 con tanto ardor Y cuya conservacion no esti protegi-
| da por ley alguna. Los salvajes brasilefios que reciben
{ de los europeos en cambio de la ipecacuana varios
| objetos & que dan mucho valor, van d recogerla 4 los
| bosques; durante tres meses abandonan sus aldéas y
forman sus cabaiias en los puntos en que abunda:
| arrancan el drbol, separan con un cuchillo Ia raiz de|
| tronco y la ponen en manojos 6 atados que secan al

sol. Esta recoleccion se verifica todo el aho, pero
[ principalmente en los meses de enero, febrero y
marzo; en abril y mayo se suspende porque es la épo-
ca e la maduracion del fruto y de la disemipacion,

| CEPHALANTHUS.
! (Cefalanto).

+  Tiese el cdliz comun nulo, el propio infundibuli-
 forme; el receptdculo globuloso, cdpsula que puede
| dividirse en dos 6 cuatro partes y semillas solitarias
y oblongas.

Su principal especie es la siguiente:

Cephalanthus occidentalis, Lin.; Cefalanto oppo-
silifolius, Mench. ; Cefalanto occidental: arbusto da
la América meridional, de flores pequeiias, blancas y
i dispuestas an cahezas redondeadas; se cultiva en los
jardines de Europa, y su corteza se usa en los Esta-
dos~Unidos por sus propiedades diaforéticas y pur-
gantes; en las Antillas se emplea contra las enferme-
dades de la piel y las afecciones venéress.

ASFERULA.

{Asperula).

{  TieNE una corola monopétala, embudada y dos se-
{ millas globulosas.
Sus especies importantes son las signientes:
Asperula arvensis. Lin. ; A. ciliala , Mench. ; A.
campestres; A. asul: planta perenne de la Europa
| cuya raiz se usa para tefir de amarillo sobre el al-
godon.
| s : : .
{ _ Asperula cynanchica, Lin. Galium cynanchicum,
- Scop. ; Rubeola; Ahorea-perros; Rubia perruna 6
| menor; Yerba de anginas: planta perenne de Europa
cuyas hojas contienen un principio amargo, débil-
mente astringente, y en otro tiempo se usaba con-
tra las anginas; la raiz tifie de color de rosa y reem-
! plaza & la rubia.

Asperula adorata, Lin, Galium odoratum, Scop.;
Asperula oloresa; Hepatica silvestre, estrellada ﬂoﬁ)-
rosa; lirio silvestre; Reina de los bosques - planta

| anual de Fuaropa, que tiene flores en corimbo, «,e olor
 suave mas vivo despues de secas; en otro tiempo
| era ponderada como ténica y vulneraria, y se usaba
| en las obstrucciones del higado; hoy no se usa mas

Lien la ventaja no de curar sino de aliviar 4 los nifios | que para espumar el vino del Rhin, y los jardineros
atacados de coqueluche , haciendo la tos menos fre- | la cultivan para adorno en los sitios sombrios, Se ha
cuente, menos larga, ¢ impidiendo que el pulmon se | propuesto esta planta como suceddnea del té ; es muy
inflame. En fin la ipecacuana es keroica en el estado | apetecida por las hestias Y colocada entre ropa dicen
puerperal: asi se llama el conjunto de condiciones | que ahuyenta los insectos ; la raiz tifie de encarnado.

«speciales en que se encuentra la mujer recien pari-
(a, condiciones que se someten 4 la influencia de mu- |

Asperula tinctoria. Lin.; Galiumtriandrum, Scop.
Asperula de tintoreros; Rubia menor: planta peren-

chas causas morbosas, que en cualquier otracircuns- | ne de Europa, cuya raiz se usa para teiiir de epcar-

tancia no hubieran tenido accion sobre ella. |
Los indigenas del Brasil pretenden que las virtudes |
de ja ipecacuana han sido reveladas 4 sus antepasa- |
dos por un perro salvaje llamado Guara; este animal
cuando habia hebido en exceso el agua salobre 6 im- ;
pura de las lagunas 6 rios, mascaha raices de ipeca-
cuana que le hacian vomitar el agua y le restituian la
salud. Todos los que viven en el Brasil consideran i
la ipecacuana como una panacea, es decir, como un |
remedio para todos los males. Los colonos hacen con
ella un gran comercio y su precio se eleva de dia en dia |
en los mercados maritimos , hasta el punto de hacer |

nado, especialmente las cerdas vy lana en el Norte.

RUBIA.

(Rubia).

Tiexe una corola monopétala, acampanada y de
cuatro 4 cinco lacinias; el fruto se compone de dos
bayas monospermas.

as especies mas importantes que comprende son:

Rubia chilensis, Mal. ; Rubia de Chile: planta pe-
renne euyas raices tifien de color rojo hermoso,

Rubia cordifolia, Lin. ; Rubia de hojas acoraso-
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nadas; planta perenne de Siberia, cuya raiz se usa
mucho en tintorerfe; la infusion es aperitiva, purgan-
e y emenagoga,

Rubia tinclorium , Lin. ; Rubia perogring,
Murrith.; Rubia sylvestris, Miller.: Rubia de tintore-
ros: planla perenne de Europa, de raiz larga y ras-
trera ; tallos cuadrados, nudosos, provistos de pelos
tiesos en los dngulos ; las hojas son verticiladas por
cuatro 6 seis y eslan cubiertas de pelos como los la-
llos. Larubia crece naturalmente en Oriente y en el
Mediodia de Europa; se la cultiva por el principio
rojo coloranté contenido en la raiz y que se usa para
tenir telas. Los quimicos han obtenido este prineipio
en estado puro, y le han denominado alizarina, del
nombre izari 6 alizari, empleado en Levante para
designar 4 la rubia. La alizarina es voldtil, y asi se
obtiene por sublimacion despues de haber carhoniza-
do por el dcido sulfdrico el polvo de rubia que la con-
tiene. Este cuerpo es insaluble en agua fria y poco
solable en agua hirbiendo , y colora este liquido de
amarillo de oro. Essoluble en los 4lealis que le co-
munican un color de pensamiento: en las telas y con
el auxilio de los mordientes produce colores’ muy
buenos y sobre todo permanentes. La andlisis ha
encontrado ademas en lasraices de rubia un dcido, ce-
ra, aziicar , goma , diferentes sales, una materia colo=
rante anaranjada, una amarilla , otro principio rofo,
Hamado purpurina, que parece mas rico que la ali-
Z0Tina, pero sus tiotas son menos hermesas v sobre
todo menos fijas que las de la alizarina.

El principio rojo de la rubia introducido en el cuer-
po de los animales se combina con la albtimiua, la
coseina y el fosfalo de cal que sostiene la sangre, y
colora sus huesos, su saliva, su leche y aun el sudor.
Esta propiedad ha sido utilizada por los fisilogos
para demosirar el movimiento vital de nutricion,
movimiento continuo, que conduce 4 los 6rganos los
nueves materiales suministrados por los alimentos,
Y se lleva los viejos. Se han alimentado animales con

producen una materia colorante roja como son la
Rubia peregrina; R. lucida; R. angustifolia R. lon-
gifolia; lo mismo que algunas exdticas como la Rubia
mungista , de Chﬁe, y las R. quadalupensis é hypo-
carpia.

- GALIURL.

{Cuaja-leche).

Sus caracleres son: corola monopétala y plana, 'y
dos semillas redondeadas.

Comprende un gran niimero de especies, enfre las
cuales pueden citarse como mas importantes las que
van 4 continnacion:

Galium verum, Lin.; Galio amarillo Cuaja-le-
che: planta peresne de Europa; comun en los prados
secos y en los limites de los bosques; se usa en algu-
nos paises y especialmente en Inglaterra para dar un
tinte amarillo al queso; se hacia en otro tiempo tomsr
& las nodrizas para aumentar la secrecion de la lecle
y sin. duda de aqui provino el nombre de galium; las
sumidades secas de la planta son alguna vez prescri-
tas en infusion, como antiespasmddicas; su zumo re-
ciente se reputa por eficaz contra la epilepsia.

Galiwum mollugo, Lin.; G. album, Lamk.; Ga-~
lio blanco; crucecilla negra : planta perenne de Eu-
rapa, cuyas sumidades floridas dan un zumo que ha
sido recomendado contra la epilepsia. La raiz se eni~
plea en algunos puntos de Rusia para tefiir de en-
carnado.

Galium rubioides. Lin.; G. boreale, Dec. ; Galio
rojo: planta perenne de Europa, que produce la va-
riedad hysopifolium , ¥ liene una raiz que se usa en
el Mediodia de Europa para teiiir de encarnado.

Gabium uliginosum, Lin.; G. spinulosum , Me~
rat.; G. spurtum, Spreng.; Galio acudtico: planta
perenue de Europa, cuyas propiedades son en un todo
iguales 4 Ins del galio verdadero 6 cuaja-leche.

Galium aparine, Lin.; Aparine hispida, Mench.;

rubia durante algun tiempo, y se han encontrado sus
huesos tefidos de encarnado por el depésito de la
materia colorante en el espesor del tejido mucoso.

Otros animales soretidos al mismo régimen han sido |

privados de la rubia por algun tiempo, y sus huesos
en los cuales se habia visto depositarse el principio
colorante se han mostrado incoloros, feaémeno que
revela el trabajo de composicion y descomposicion
que conslituye la vida orginica.

Otras varias especies europeas del género Rubia

{ Amor de hortelano: planta anual de Europa muy re-
| comendada contra las escréfulas, asi como su zumo
| contra el cdncer, y la raiz contra la raquitis. Los co-
sacos de la Ukrania la usan en infusion, para preser-
{ varse de la rabia, Las semillas indicadas como suce=
| ddceas del café, se han usado asi algunas veces en
| tiempos de escasez de los articnlos coloniales. La raiz
| tifie de encarnado , y algunos aldeanos usan su tallo
| con hojas para filtrar la leche y separar los pelos y
! otras impurezas.

VALERIANEAS.

Estas plantas se distinguen por tener el tubo del
cdliz adherente, con limbo dentado 6 lobulado; eoro-
la gamopetala, de cinco lbulos, alguna vez tres 6
cuatro, con tubo igual 4 terminando por la hase en es-
wolon; filamentos de los estambres soldados por la
yase con la corola, en ntumero de cinco ¢ menos has-
La uno sole; estigmas soldades ¢ distintos; frato in-
dehiscentes, muchas veces duro, coronado por el cd-
liz, adherente , trilocular, con dos celdillas vacias, 6
unilocular; semilla pendiente 6 solitaria; con la celdi-
lla fértil, sin albimen y con embrion recto.

Las Valerianas que toman el nombre de la Vale-
riana, su género principal, son plantas herbiceas,
unas anuales y con raiz débil, otras perennes con ri-
zoma casi lefioso; tienen hojas opuestas, sin estipulas
variadas en un mismo individuo, y flores en cunas,
alguna vez didichs,

Habitan el antiguo continente , la Europa central,

la region mediterrénea, y la que domina el Tauro v
el Cducaso, de donde han pasado en corto niimero
il Oriente; la Siberia, el Nepal y el Japon; no se en-
cuentran entre los tropicos ni al otro lado del de ca-
Frir-.m'nin. Pero en el nuevo continente, habitan en
as cordilleras de montafius que se extienden bajo los
trépicos, 4 lo largo de la orilla oriental ; desde alli se
han esparcido en Chille y en la tierra de Magallanes;
la Ameérica septentrional no posee mas que una es-
pecie.

Las raicesde las valerianas principalmente de las
Valeriana officinalis, phu y celtica son ténicas,
amargas, aromdlicas, antiespasmddicas y vermifugas;
su olor, desagradable para nosolros, es muy esli-
mado por los orientales. El nardostachys jatamansi
planta de los montes Himalaya, es el nardo en espiga
O nardo del Ganges; nardo siriaco de los antiguos;
Ias hojas del valerianella olitoria se cultivan en nues=




