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REFLEXIONES ACERCA DEL PBICOANALIBIS APLICADO!

Juan Diego Castillo Ramirez?

La gente se pone frente a
una obra de arte, de cual-
quier arte, y cree que 1lo
qus vié fue 1la obra de
arte, Yy gque los gque no
esté&n de acuerdo con lo gque
ella vid son unos imbéciles
o estdn viendo visiones.
Casi nadie puede entender
que lo que estd viendo es,
en realidad, una interpre-
tacién de la obra de arte
en cuestién. Interpretacidn
que depende de 1la inteli-

encia, de la experiencia,

e la instruccién de cada
uno, ¥y hasta del estado
emocional por el gque pasa
en ese momento.

Ver obras de arte es como
viajar. Si alguien va a
Roma, ¥ le toca un mal
hotel y se enferma de mala-
ria, es muy probable que no
le guste Roma, pero no por
eso va a decirle a otra
persona que la pas®é muy
bien y a la que Roma le
parecid maravillosa: "Lo
que pasa es que td no estu-
viste en Roma",

Jorge Ibarguengoitia3

INTRODUCCION

Poco tiempo después de su salida de la
Asociacién Psicoanalitica Mexicana, Santiago
Ramirez aceptd la invitacidédn que Armando Suédrez
le hizo para colaborar en las tareas de
formaciédn del cCirculo Psicoanalitico Mexicano.
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Supervisé casos clinicos y coordiné un semina-
rio sobre "An&lisis del Caracter", ademés de
qgque, por su intermediacién, otros psicoanalis-
tas aceptaron también colaborar e incluso se
integrarén como participantes en distintas
actividades de la institucién.

En el marco del seminaric se me encargd un
trabajo: el andlisis, principalmente de los
personajes femeninos, de 1la obra de Benito
Peréz Galdés titulada Dofia Perfectad. Hoy es a
todas luces insostenible ese trabajo, probable-
mente lo era ya en esos afios. En aquel
entonces, sin duda alguna, me dié gusto
hacerlo; al Dr. Ramirez también le agradé y me
sugirié que lo publicara. No obstante, wl
trabajo no terminaba de satisfacerme: incluia
interpretaciones de distintos niveles y sin una
adecuada diferenciacién de 1los mismos; por
ejemplo, en la descripcién de fendmenos de
carcter social usaba, para intentar comprender-
los, nociones que correspondian a un &mbito de
fenémenos distinto: el intrapsiquico. Ese fue
mi primer contacto directo con el psicoandlisis
aplicado.

Hace algunas semanas, los mniembros del
grupo Guadalajara del Instituto de Formacién
Dr. Armando Sudérez, del Circulo Psicoanalitico
Mexicano, me invitaron a comentar una de las
peliculas del ciclo que organizaron con el
titulo de "La subjetividad en el cine". Mi
respuesta fue muy ambiglla: primero abri Ila
posibilidad, después me negué y finalmente
acepté intervenir al término de 1la pelicula
correspondiente a la quinta funcién: La noche
de Michelangelo Antonioni. De entrada me
resistia a lo que consideraba un ejercicio de
adosarle al film mi reservorio de terminologia
psicoanalitica en un ensayo de psicoandlisis
aplicado. La solucién que encontré fue,
precisamente, la de intentar comprender, junto
con todos los asistentes, el lugar en el gue me
encontraba y la tarea que se suponia gue estaba
llamado a realizar.

Quisiera destacar sblo algunas ideas de
las que expuse en aquel momento. Comencé
diciendo que, el titulo del cicle, en su
ambigiiedad, me pareceria correcto y muy
interesante. Para encontrar 1lo medular, 1lo
que, desde mi punto de vista, le daba contenido
al titulo, 1les propuse una pregunta: la
subjetividad en el cine, si, pero ;la de quién?

El primer impulso gque nace en tales
ocasiones es colocarse en una relacién de
exterioridad con respecto a Jla obra, de esa
manera ya puedo decir lo que sea sin estar
implicado. Me convierto en juez: calificado o
mediocre; benevolente o rigido; frio y calcula-
dor © humano. Pero tambi&én, me puedo colocar
como un critico de arte o hasta como un
"psicoanalista". En el filtimo de los casos no
me queda mas gque echar mano de mi instrumental
teérico-clinico e "interpretar". Pero aquf
-decia en aquella ocasién- surge una segunda
pregunta: ¢a quién o a qué interpretar? (Al
director o al argumentista, tal vez al
guionista, aunque por qué no al escenbgrafo, al
fotégrafo, a los intérpretes, a los perscnajes,
inclusc hasta el productor? ¢(quién, mediante
sus asociaciones o mediante los cambios en sus
sintomas, confirmard las interpretaciones?

En aquel,momento me parecia que, intentar
una interpretacién simbélica resultaba muy
arriesgado: son tantas las advertencias que
Freud hace para este tipo de interpretacién vy
tantas las condiciones que sancionarian su
validez.

Puestas as{ las cosas no gueda entonces
m&s que una solucién: quién se exponia, a quién
era posible reconocer en los comentarios, quién
era convocado por la obra de arte, no podia ser
otro -en ese momento- sino precisamente yo en
el papel que estaba Jjugando; desde luego
también todos los demis que vieron la pelicula,
en cuanto gue seguramente tanian cosas que
decir, otro asunto es que guardaran silencio.

Mis que a "identificarnos"™ con las obras
del espiritu humano, a los gque se& nos invita es
a "reconocernos" en ellas" se trata precisamen-
te de posibilitar los procesos de pensamiento
mediante los gue podemos aprehender un poco mas
el juego deseante de nuestro aparato psiquico.
Si “todo lo que hace un hombre tiene significa-
do, a este sb6lo le podemos sacar partido si
somos capaces de reconocerlo en nosotros.

Esa participacién en el ciclo del cine
fue, hasta hoy, mi dltimo contacto directo con
el psicoandlisis aplicado. Otros estimulos han
incidido para que hoy les presente estas
reflexiones: los trabajos escritos por algunos




1 tema, directa
compafieros y relacionados con e ;
o igdirectamente; las preguntas de los. ?ue
participan en los seminarios que coordino; las
posturas de otros psicoanalistas; etc.

Evidentemente que mis comentarios, en
agquel momento, fueron parciales en la medida gn
la que, cuando menos, habia necqsxdad e
matizar mucho mds el problema; hoy quiero pues,
ampliar un poco mi reflexiédn.

Haciendo un examen mis cuidadoso nos
encontramos con que hay que diferenciar
distintos niveles en los que el p51goan§l1§1§
aplicado se puede realizar. De esta diferencia
cidén esperaria, gque nos permitiera dlstlngglr
los elementos propios de cada uno de los
niveles para, posteriormente, definir as
condiciones de la metodologia con la que se
realizaria el trabajo. Sin embargo el gsun;o
presenta complicaciones que en un trabajo T s
amplio habria gque desarrollar: entre os
distintos niveles vamos a encontrar relaciones,
entrecruzamientos, oposiciones, etc.

CONSIDERACIONES GENERALES

ntes de apuntar los niveles que he podido
enconirar hastap el momento quisiera Fecordar
que ha en el trabajo psicoanalitico una
dimensién particularmente acentuada por Freud
desde el principio de su obra: la de restitulr
algo que falla en las cadenas asoclatlivas
preconscientes del paciente. Restituir, a la
manera del arquedlogo, una represantac1qn que,
por efecto del conflicto, se ha ﬁgnslderado
como "non arrivée (no acontecido) o algo
que, mas originariamente, no quedé arplculad?
con sentido, en el discurrir discursivo de
paciente, algo destinado, en un s?%gndf
momento, a ser integrado con'"pleno sign ica
do en los procesos de pensamiento del mismo.

bien icudl es la finalidad e
recongggﬁir "la' hfgtoriq“_ de un "ausente"?".
Desde luego que las condiciones a art@r de las
cuales podriamos hablar de restitucién, soz
diferentes en cada nivel y dependen de qu
tanto estd presente quién nos podria aportar
esos elementos “faltantes“_ que son,  sin
embargo, parte de "la historia"; en definitiva,
salvo en un caso, expuesto un poco mis abajo,
como el primero de los niveles, (trabajo con la

resistencia, mediante), sé&lo contamos, '"muy

fragmentariamente", con "las asociaciones del
pacliente".

Un arqueblogo, para alcdnzar el éxito en
la labor de reconstruccién, ha de someterse a
precisas técnicas, reglas, etc.; ha de superar
dificultades: unas conocidas pero gue pueden,
eémpero aparecer con modalidades nuevas, y otras
desconocidas hasta ese momento. También en el
psicoandlisis contamos con un instrumento
gracias al cual esperamos alcanzar el éxito en
nuestra blsqueda de la verdad, aungue se trate
solo de la restringida verdad que se puede
penetrar en un proceso largo, dificil, lleno de
escollos, en fin, con sus propias dificultades
por superar. Entre los elementos con los que
contamos en 1la labor analfitica habria que
destacar los siguientes: 1la interpretacién, el
par transferencia-contratransferencia, la
resistencia, etc. De esto, {qué y cémo lo vamos
a encontrar en el andlisis aplicado?

Faltando en el psicoanalisis aplicado
algunos de los elementos ineludibles en todo
Psicoandlisis estrictamente hablando, es
inevitable preguntarnos, :no estamos haciendo
algo esencialmente distinto Y que reclama sus
pPropios métodos y su instrumental adecuado?

Las cuestiones empiezan a multiplicarse y
antes de que esto contintie veamos los distintos
niveles que he venido anunciando.

XL

Retomando mi participacién en el ciclo del
cine, deseo destacar algo gque apunté entonces
que subrayo hoy: ENTRE LOS ELEMENTOS QUE JUEGAN
UN PAPEL EN EL PSICOANALISIS APLICADO, EL UNICO
AL QUE SE PUEDE INTENTAR COMPRENDERLO DESDE UNA
PERSPECTIVA ESTRICTAMENTE PSICOANALITICA, EN LA
MEDIDA EN QUE ES EL UNICO QUE NOS PUEDE APORTAR
SUS ASOCIACIONES POSIBILITANDONOS DE ESTA
FORMA EL ACCESO A ELEMENTOS DE SU MATERIAL

INCONSCIENTE ES, DESDE LUEGO, EL PROPIO
ANALISTA.

En la medida en la que el analista (el gue
hace psicoandlisis aplicado) constituye el
punto de enlace entre la experiencia del diilo-
go psicoanalitico y 1los trabajos de an&lisis




aplicado, en esa misma medida se convierte en
uno de los puntos probleméticos que es
necesario tratar de comprender‘: lugar de
validacién del an&lisis aplicado es al mismo
tiem?o la via principal por la gque se pueden
deslizar muchos de los probables equivocos.

Insisto entonces en que, ocupando un lugar
muy importante pero, "para proteger la
objetividad", cas permanentemente ocultado),
estd el ANALISIS DE LAS MOCIONES DE DESEO DEL
QUE SE AVOCA A LA TAREA DE REALIZAR UN
PSICOANALISIS APLICADO: tanto las mociones
puestas en juego a la hora de decidir la tarea,
como las que van apareciendo en el trangcurso

de la misma al enfrentar las particularidades
del "caso".

Perrés nos recuerda que para Freud "toda
interpretacién analitica de una obra de arte no
seria mi&s que una ’‘novela psicoanalitica’, vale
decir -y no es exagerado acotarlo- casi un
‘delirio’. Pero igual que en la psicosis, no
podemos olvidar que en todo delirio se puede
encontrar algo de verdad, la verdad del
sujeto"®. Perrés dice: "se puede encontrar", y
ello significa que se requiere de un trabajo
para encontrar esa verdad, que no nos es dada
de manera inmediata. Tras la creacién de un
"delirio interpretativo" -si se me permite la
expresién, para referirme a lo gque se hace
cuando se "escribe" una "novela psicoanalitica"
- se nos plantea la tarea de interpretarlo para
develar el nicleo de verdad que encierra jy que
pertenece al creador del "“delirio", o sea, a
quién ha realizado el psicoanidlisis aplicado de
que se trate!

II

Las primeras aplicaciones del anélisis a
una obra literaria hechas por Freud, correspon-
dieron a los comentarios que hizo alrededor de
los cuentos de Conrad Ferdinand Meyer, titulg-
dos La Befiora Juez Yy Las Bodas del Monje”.
Seguramente ambos cuentos, pero con certeza el
primero, sbn tratados por Freud como productos
psiquicos del autor: en otras palabras EL
ANALIZADO ES MEYER Y EL MATERIAL PSIQUICO
SOMETIDO A INTERPRETACION SON SUS CUENTOS. Lo
que desde esta perspectiva nos interesa

comprender pues, son las vicisitudes de la vida
del artista, su propia historia, sus conflictos
y las formas de resolucién a las que pudo
acceder (y entre las gque sg¢ puede encontrar
su propia creacién, lugar en el que leeremos
"las asociaciones del analizado").

Cuando José Perrés nos dice que el psico-
andlisis "si puede aportar en la comprensidén de
la estructura psiquica del artista, en el
significado -sublimatorio o no- de la obra
producida en relacién a la pf&blematlca interna
gue subyace en ese artista" estd planteando
algo correcto si se trata de un artista que
est4 o estuvo en psicoandlisis, pero con aquel
gue es analizado sélo a partir de su obra, de
"una obra terminf?a [--:; dea. su] . coitexto
vital, histoérico” , etc., se plantea la
necesidad de redefinir la metodologia, la
técnica y el corpus tedrico, aunque sea
parcialmente.

En contraste y con respecto a Séfocles,
Freud no se pregunta por los mecanismos
intrapsiquicos puestos en juego en el poeta y
gue brindaron como resultado esa creacién
genial que es el Edipo Rey. En este caso el
centro de interés es muy otro como veremos mas
adelante.

III

Afios m&s tarde, en "la reunién de los
miércoles" de la Sociedad Psicoanalitica de
Viena, del 24 de Octubre de 1906, Freud compara
el cuento de La S8efiora Juez con "las novelas
familiares de los neurbticos" pero sélo para
concluir que el cuento es pues, una produccién
de Meyer derivada del conflicto incestuoso en
el que sg ha visto envuelto: "el amor por una
hermana"12, No puedo dejar de seflalar cémo
hay, en este caso, un deslizamiento que puede
pasar desapercibido y mover a confusién: por
una parte se encuentra lo que constituye el
tercero de los niveles que estoy presentando,
un MATERIAL LITERARIO QUE "CONFIRMARIA" UN
DESARROLLO TEORICO DEL PSICOANALISIS. (en este
caso y cuando menos parcialmente, la {3ntasia
de La novela familiar de los neurdticos"”), por
la otra, Freud pretende, nuevamente, dar cuenta
de elementos propios de la historia del poeta.
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Claro que en el segundo caso aparecen de
inmediato las preguntas y los 1limites, por
ejemplo, 2cébmo se estructurd ese amor incestuo-
so?, ¢al servicio de qué mociones pulsionales?,
icémo aparecid la defensa, o lo gue es lo mis-
mo, qué elementos protagonizaron el conflicto
intrapsiquico de Meyer?, ¢(cudles son los deseos
insatgsfechos de Meyer y cuéles los matices que
les imprimen sus circunstancias particulares de
vidaZz.

El segqundo cuento, Las Bodas del Monje, le
presta a Freud, un asidero para su concepcién
de la formacién de fantasfas y la aparicién de
los recuerdos encubridores. Leemos en Freugd:
"(el cuento] ilustra maravillosamente cémo en
el proceso de la formacibédn de fantasias en afos
ulteriores, la imaginacién se proyecta retros-
pectivamente de una vivencia nueva a una é&poca
pasada, de modo gque 1los nuevos personajes
forman series con los viejos y se convierten en
sus prototipos"*%. Recordaremos gque, "deseos
insatisfechos son 1las fuerzas pulsionales de
las fantasias, y cada fantasia singular es un
cumplimiento de deseos, una rectificacién de la

insatisfactoria realidad. Los deseos pulsiona-
ales difieren segin sexo, caracter y circustan-
cias de vida de la personalidad que
fantasea"13,

En cuanto soporte de una construccién
tebérica del psicoanidlisis, el ejemplo literario
mds importante es el de la Carta 71 a Fliess,
en la que le anuncia el descubrimiento de su
propio "enamoramiento de la madre Yy los celos
hacia el padre". Freud escribe: "Si esto es
asi, uno comprende el cautivador poder de
Edipo rey, que desafia todas las objeciones que
el intelecto eleva contra 1la premisa del
ordculo [...], la saga griega captura una
comyulsi n que cada quién reconoce porque ha
registrado en su interior 1la existencia de
ella. Cada uno de los oyentes fue una vez en
germen y en la fantasia un Edipo asi, y ante el
cumplimiento de suefio traido aqui a la realidad
objetiva retrocede espantado, con todo el monto
de represién que dingcia a su estado infantil
de su estado actual"-".

Lo que hay gue destacar en S&focles es su
enorme poder creativo para recortar, de su
propia historia, justamente lo que nos brinda
la oportunidad de reconocer 1la nuestra -sin
reconocerncs en ella, por efecto de la

represién- al convocérnosla su obra. La
creacién nos es presentada de manera tal que no
provogue el movimiento de apartar de ella
nuestra atencién. .

Cada uno de nosotros podemos observar, al
sernos dados por la percepcidn, lo gue por la
represién mantenemos a raya: lo edipico;
nuestro propio conflicto se reactualiza, aungue

no de gualqgier'manera, al no podernos sustraer
a su significacién.

Con todo el aprovechamiento que Freud
hace del Edipo Rey nos plantea algunos
problemas: fundamentalmente 1la necesidad de
comprender los alcances de las diferencias
entre

La historia de Séfocles;

La especificidad de la tragedia;

La teoria edipica;

La historia de Freud, y

"La historia comin".

El centro alrededor del cual circulan los
aspectos sefialados es la pregunta acerca de la
exlstencia o no de un "fondo comdn" que le
permitiria al sujeto reconocerse en la historia
de los otros. Si tal "fondo" existe, entonces
el corte entre lo singular y lo colectivo se
diluye. (Cull es el estatuto de este "algo més
que pura singularidad" en el problema del
pPslcoanalisis aplicado? Esta pregunta se
vincula estrechamente con la que formularemos
un poco mé&s adelante, al plantear el quinto
nlyel. Sin embargo hay algo que no podemos
dejar de sefialar y es que, de entrada, el
codigo del lenguaje, desde un polo, rompe la
singularidad, pero desde otro polo, la
afirmaria. Este es un problema a desarrollar
en otro lugar.

IV

- Un cuarto nivel en el que se inscribirfan
estos andlisis es el que tiene gue ver con el
INTENTO DE DISCERNIR EL MECANISMO PSIQUICO DEL
PROCESO CREADOR. Hay en el artista, adem&s del
domln;o de determinados materiales (la lengua,
las pinturas, tintes, pinceles, el cincel y el
martillo, la plastilina, etc.) con el curso de
las_técnicas apropiadas (de entrada marcéndole
limites y alcances a las posibilidades expresi-




vas), las ideas que plasma en su creacién y que
hace que de inmediato nos preguntemos por la
fuente de donde surge aquello que, conmoviéndo-
nos, logra "provocar en nosotros unas excita-
ciones de las que guiz& ni siquiera nos
crefiamos capaces"™'. Como la acabo de mencio-—
nar, unas lineas m&s arriba; lo que Freud
descubre es que, cuando algo le es dado al
aparato psiquico por via de la percepcén, tal
como el artista nos brinda sus creaciones, lo
que desde nuestro inconsciente tiene denegado
el acceso a la consciencia, no debiendo sortear
censura alguna, logra entonces 1llamar 1la
ateTgién sobre si y ser notado por la consc1eg—
cial®, Eso sucede, por ejemplo, con algunos de
los elementos que tienen un papel en la
estructuracién de todo sujeto psiquico y que,
en la infancia, encontraron expresién bajo la
forma de juego pero gque sucumbieron despies a
la represién.

iCémo consigue el poeta despertar en
nosotros un elevado placer mediante la
deslaracién de sus personales sueios dlgrngs?
"He ahi su mds genuino secreto; en la técnica
para superar aquel escandalo —[el . Que
producirfiamos y nos avergonzaria si comunicara-
mos, por ejemplo, los nuestros])-, que sin duda
tiene que ver con las barreras que se¢ levantan
entre cada yo singular y los otros -[obstdculos
cuya naturaleza es, evidentemente, dlsthta_de
la censura intrapsiquica]- reside la auténtica
ars poética. Podemos colegir en esa técnica
dos clases de recursos: El poeta atempera al
caricter del suefioc diurno egoista mediante
variaciones y encubrimientos -[por 1lo tanto
mediante particulares recursos correspondientes
a la elaboracidédn secundarial-, y nos soborna
por medio de una ganancia de placer puramente
formal -[derivada, entonces, de un proceso de
pensamiento, esto es, de la forma de tgapajo
del proceso secundario]-, es decir, estética,
que é1 nos brinda en la figuracién de sus
fantasias. A esa ganancia de placer gue se nos
ofrece -[mediante el producto del trabajo del
artista)- para posibilitar con ella el
desprendimiento de un placer mayor -[el
derivado de nuestros deseos infantiles
reprimidos]-, provenientes de fuentes psiquicas
situadas a mayor profundidad -[inconscientes]-,
la llaTsmos prima de incentivacién o placer
praviol?. oOpino que todo placer estético que
el poeta mos procura conlleva el cardcter de
ese placer previo -[hasta alli lleg6 el poeta]-
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Y que el goce genuino de 1la obra poética
groviene de la liberacién de tensiones en el

nterior de nuestra alma -[ahi est& nuestra
colaboracién)-. Acaso contribuya en no menor
medida a este resultadoc gque el poeta nos
habilite para gozar, en lo sucesive, sin

remordimiento ni vssguenza, algunas de nuestras
propias fantasias"<Y,

La misma idea es expresada por Freud al
hablar de gque 1los poetas nos pintan las
"condiciones de amor", leemos: "Pero una
circunstancia disminuye el valor cognositivo de
sus comunicaciones. Los poetas estan atados a
la condicién de obtener un placer intelectual y
estético, asi como determinados efectos de
sentimientos, y por eso no pueden figurar tal
cual el material de la realidad, sino que debe
aislar fragmentos de ella, disolver nexos
perturbadores, atemperar el conjunto Y
sustituir lo que falta. [...] Ello no les
permite exteriorizar sino escaso interés por la
génesis y el desarrollo de unos_ estados
animicos que describen como’ acabados"<*.

v

Otro nivel, el quinto, corresponderia al
ANALISIS DE AQUELLOS PRECIPITADOS DE LA
EXPERIENCIA HUMANA QUE SE EXPRESAN EN LOS
MITOS, LAS SAGAS Y LAS CUENTOS TRADICIONALES.
De todo esto nos dice Freud: "la indagacién de
estas formaciones de 1la psicologia de los
pueblos en modo alguno ha concluido, pero, por
ejemplo respecto de los mitos es muy probable
que respondan a los desfigurados relictos de
unas fantasias de deseos de naciones enteras,_a
los suefios seculares de la humanidad joven"zz.
Como bien se comprende, después, de lo que he
mencionado anteriormente, aqui se nos plantea
el problema de aclarar a qué nos estamos
refiriéndo con lo de "fantasias de deseo de
naciones enteras". Ya no estamos hablando
agui, estrictamente, de inconsciente y por lo
tanto hemos de discernir (de qué son el
producto estas fantasfas?; si los hay, (cémo se
conformaron los deseos gue se encuentran en su

base?; ¢qué son, en dltima instancia, esas
fantasfias y esos deseos?




Freud le dice a Jung, a propésito de la
conferencia que el segundo dicté en Herisau y
en la gque se ocupa entre otras cosas del mito
de Mithra: "La dificultad principal en estos
trabajos interpretativos no se le habré
escapado a usted; consiste en no tomar la
fachada como interpretable, - como en una
alegoria, sino en limitarse al contenido,
investigando la génesis de los elementos Yy
procurando rehuir todos los errores debidos a
elaboraciones secundarias, duplicaciones,
condensaciones, etc. Es decir: iﬁ modo similar
a como se hace con los suefios"“". Aungue la
cita es un poco larga, es muy reveladora, rnos
sirve para subrayar las precauciones que el
investigador debe tener al realizar este tipo
de trabajos y por otra parte nos permite,
ejemplificar uno de los problemas y formar el
que habriamos anunciado en el tercer nivel.

El ejemplo es el de 1la necesidad e
redefinir los conceptos de acuerdo al nuevo
estatuto tedrico en el que se los utiliza; es
evidente que agqui, elaboraciones secundarias,
condensaciones, tienen una especificidad
distinta, agui no se trata exactamente de un
conflicto intrapsiquico, uno de cuyos productos
puede ser el suefio, se trata del precipitado de
una cultura; parodiando dirfamos que es '"una
formacidén de compromisos intersubjetiva" que

odra tener relaciones con los procesos
intrasubjetivos pero sin ser lo mismo.

El problema se refiere a la necesidad de
aclarar las relaciones existentes entre "la
fachada" y el "contenido" mencionados por Freud
en su carta a Jung. La fachada encontraria su
correspondiente, a nivel de 1lo intrapsiquico,
en el contenido manifiesto del suefio y el
contenido en los deseos infantiles y 1los
pensamientos oniricos. Pero, tanto a nivel de
los productos de la cultura, por ejemplo los
mitos cono en el de los productos del aparato

siquico, :(debemos supconer que hay, en udltima
instancia, .un originario por localizar, que
constituiria el referente ultimo con el cual
poder establecer las comparaciones necesarias?

Desde luego, hay que distinguir
radicalmente 1o que es psicoandlisis aplicado
de lo que seria una antropologia psicoanaliti-
ca: intento de aportar elementos especificos en
el esfuerzo de comprensién del fendémeno humano,
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en sus vertientes fisica, cientifica, cultural
y filoséfica. Una cosa es que desde la 6ptica
de Freud "las ’teorias sexuales infantiles’
resultan i?prescindibles pard la comprensién
del mito" y otra muy distinta el seflalamien-
to, hechoc en el mismo lugar de que "la
direccién y el simbolismo de una creacién
literaria muestran una clara influencia de los
complejos infantiles __inconcientes existentes
tras dicha creacién"?3. En el seqgundo caso
haria falta aclarar, por el contexto en el que
se encuentra la cita, si se refiere a 1los
"complejos infantiles" de la especie a los del
escritor, aunque estos dltimos es lo més
probable, o sea: la - forma particular que
adopten, en el <caso de una persona, los
complejos infantiles, incluidas las fantasias
originarias, etc. Evidentemente que en cada
caso estarfamos hablando de fendmenos
distintos, en cuanto les corresponden estatutos
tebdbricos igualmente diferentes, no obstante que
la denominacién sea la misma y que pueda haber
relaciones entre ambos tipos de formaciones.

A Freud no le pasan desapercibidas estas
diferencias y respecto de 1los limites del
segundo caso sefiala, inmediatamente antes de lo
citado: "tras toda purificacién, se puede
deducir que ..."; y despues de lo citado: "A
partir de ello se puede desarrollar mucho e
interesante, si se realiza con tacto y sentido
eritico. Por desgracia, estas cualidades
moderadoras rara ve van emparejadas con la
capacidad analitica"4®., Aungue Freud introdujo
matices de esta naturaleza en muchas ocasiones,
no siempre 1lo hizo con la claridad y la
contundencia necesarias, lo que ha dado pié a
un gran namero de abusos. En el caso de esta
cita habria que apuntar gque més alld del
"tacto" y el "sentido critico® lo que estd en
juego es un problema epistemolégico y de
limites.

Por lo que respecta al primer caso, el de
la antropologia psicoanalitica, estariamos en
el terreno que José Perrés trabaja en De
aduanas y fronteras, y gque es el de la
reflexién "sobre la problemdtica de las
fronteras del psicoanélisis Yy sobre los
elevados ’impuestos’ que debemos pagar, tanto
para gquedarnos dentro de ellas, como para
intentar ’importar’ conceptos desde el afuera",
para Perrés no hay duda sobre la eleccién,
afirma que "pareceria imprescindible salir de
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ros reductos reaseguradores y enfrentarnos
:u§§t discusién teébrica y epistemolégica, en
marcos interg;sciplinarios, sobre problemas
especificos"“’. Asi ues, respecto de la
antropologfa psiccanalftica, de un 1lado se
ubicarfan los fundamentos que la antropologia
le podria prestar a los desarrollos psicoanali-
ticos y los conceptos que el ps coandlisis
"importaria" "a modo de herramlentﬁllsa ser
retrabajadas desde nuestra disciplina v Dal
otro lado estarian los conceptos elaborados en
el campo psicoanalitico que son aprovechables
por otras disciplinas a condicién de que los
retrabajen. En una situacién parecida EStﬁn
algunas de las consideraciones hechas por Freud
en el trabajg titulado El1 interés por el
psicoandlisis 9 y en otros lugares en los que
toca problemas parecidos. No es raro encontrar
caricaturas de este tipo de relaciones entre
campos vecinos: un ejemplo lo tenemos cuando
pretendiendo hablar como psicoanalistas, en
realidad invadimos otros 4mbitos en los que
inescrupulésamente pegoteamos nuestros
conceptos.

Vi

En sexto término tenemos, el PSICOANALISIS
APLICADO A LOS PERSONRJES DE LA OBRA: en este
caso, las caracteristicas que les ha dado el
autor son tratadas como “formaciones del
inconsciente" y los pensamientos, intervencio-
nes en didlogos, etc. como asociaciones; a
partir de tales elementos se "reconstruye", por
ejemplo, lo "reprimido" del personaje. En el
extremo, el eligro es reducir una cre§c16n,
por ejemplo literaria, a la sola dimensién de
historia clinica. iCudntas veces no leemos
trabajos presentados como "psicoanilisis
aplicados", cuando en realidad tan sélo son
lecturas nosogréficas de la obra de un autor?,
desde luego, lectores que se con;retan a
descubrir las formaciones del inconsciente gque
hacen posible el establecimiento de tal o cual
diagnéstico, lecturas que podrian inscribirse
con igual -oportunidad en un abordaje psiquia-
trico o conductista, en la medida en la gque
dejan de lado la apreciacién de las mociones en
conflicto, el juego de las instancias psiquicas
la sobredeterminacién, 1la resignificacién, 1lo
econémico, etc.
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Los casos contemplados en los niveles 5o y
60., o sea, el del andlisis de los precipitados
de la experiencia humana a través de su
historia y el de 1los personajes de una obra,
imponen la necesidad de interpretaciones, la
mayoria de las ocasiones, de carfcter simbdlico
lo que nos trae a la mente, de manera inmediata
Yy como ya lo dijimos més arriba, los limites
que Freud sefiala, por ejemplo, en La interpre-
tacién de los suefics, a este tipo de trabaggs-
1) .- Lo aprovecha como un método auxiliar-Y;
2) .- Tal método "se apoya en las asociaciones
del sofiante y [...] llena lo gue falta con la
comprensién de los simbolos por el intérprete";
3).- Por la frecuente multivocidad de los
simbolos, s6lo el contexto po;}bilita la
aprehensién correcta de cada caso" i 4).— "Las

dos técnicas de interpretacén de los suefios [1la
gque toma en consideracién las ocurrencias del
sofiante y la simbbélica) deben complementarse;
pero tanto en 1la priactica como en la teorfia la
precedencia [la importancia decisiva] sigue
correspondiendo [...] a las proferencias del
sofiante, viniéndose a agregar Fomo medio

auxiliar la traduccién de simbolos" 5) «— "E1
fracaso en las ocurrencias del sofiante nos da
el derecho de intentar la§ interpretaciones por
sustitucién de simbolos"3, Afiadamos a 1lo
anterior la necesidad de aclarar cudl es el
estatuto epistemélogico de 1la interpretacién
simbbélica: si es método auxiliar ies o no
psicoanalitico?; si los dos métodos deben
complementarse ;de gé seria tal complementarie-
dad?; si el contexto ha de justificar 1a
correccidén de la interpretacién simbblica se
impone la necesidad de aclarar qué es el
contexto en psicoanélisis.

VII

APORTES PSICOANALITICOS AL ANALISIS DE LAS
INSTITUCIONES8 HUMANAB, en el que es necesario
incluir el estudio de las dimensiones intra e
interinstitucional.

En reciprocidad es necesaria la
comprensién de la incidencia de 1la dimensién
institucional en los desarrollos tebdricos del
psicoandlisis; en el caso Que hos ocupa: su

peso en los distintos niveles que hemos venido
planteando.




pos dificultades con las que tropezamos, Yy
nos son las menores, son: la referida al hecho
de que los niveles sefialados no son,
necesariamente, todos los identificables, y la
de que las reflexiones relativas a cada uno de
los que he distinguido tienen un cardcter
limitado y provisional.

UN CAS0O MEXICANO DE PSICOANALISIS APLICADO

b

Quiero insistir en que es necesario,
nuchas veces, redefinir las nociones en cada
contexto, para evitar cémodas pero equivocas y
hasta absurdas transposiciones conceptuales. Un
ejemplo lo constituyen las siguientes
afirmaciones hechas por el Dr. Santamaria vy
publicadas en el periédico La Jornada:
"Respecto de la mujer | han perdido
vigencia los planteamientos f eudianos de dque
ésta se desarrollaba a partir de un hecho
negativoe (sic), la envidia al pene (sic).
Ahora se sabe que la mujer se desarrolla a
partir de sus propios O6rganos, que simbolizan
apertura y creatividad. La envidia al pene se
observa en culturas sexistas y machistas, pero
en estos casos es un sintoma (sic) y no una
causa del desarrollo de la mujer": mas adelante
leemos en el mismo reportaje: "Freud también
pensé [...] gque el hombre tenia un instinto de
muerte y gue esto explicaba la agresividad y la
destructividad humana. El ya no alcanzd a ver
la segunda Guerra Mundial (sic) y no pudo darse
cuenta que el hombre no destruye por instinto,
sino en forma planeada, muy conciente y con
claras ansias de poder, con un afan de dominio
en las propias carencias individuales de la
infancia, 1la guerra no tiene origen biolégico,
sino psicosocial"~".

:Qué quiere decir el autor con lo de
"hecho negativo"?, :Se refiere a una
connotacidn de carActer moral?, ¢Tal vez un
proceso psiquico?, (Es la marca de una
ausencia?, ¢BEs el correlativo a un positivo
como en el caso de la descripcién freudiana de
la neurosis como "el negativo de las
perversiones"? Con respecto a las culturas
sexistas y machistas supongo que el D
Santamaria nos aclarara sus observaciones en
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algfin momento, con ejemplos precisos de
culturas como las que menciona Y "culturas
control" que nos permitan apreciar mejor los
elementos que determinan la Wenvidia al pene".
"pero en estos casos" nos dice, en los de las
culturas sexistas y magchistas, la nenvidia al
pene” "es un sintoma"”, ahora bien (cudl es la
concepcibn de sintomas del Dr. Santamaria?, les
un sintoma de las culturas?, ¢es un producto
del conflicto entre la cultura y el sujeto?, sl
es asi ien dénde quedd la .naturaleza
intrapsiquica del conflicto neurdtico?, ¢qué
papel tiene '"la envidia al pene" en las
culturas que la producen, para queée la
producen?, :Qué determina gque en un caso una
representacidn desembogque en un sintoma Yy éen
otro ("la mujer se desarrolla a partir de sus
propios organos") en una s}mboll;acién?,
;Cudles son los supuestos metapsicolbégicos que
nos permitirian dar cuenta del fepbmeno?, ¢De
gué economia psiquica, de qué tdpica Yy de qué
dinamica hablamos cuando se trata de un
ns{ntoma cultural®? E1 Dr. Ssantamaria busca
deshacerse de un problema incémodo, el referido
a la psicologia de la mujer.

Con respecto a la segunda parte, lo que
llama la atencién es el hecho de que al Dr.
Ssantamaria no parece preocuparle la distincidén
entre instinto y pulsidn. Después, ¢qué se
puede decir de sus comentarios sobre la guerra?
Olvidese usted de problemas de produccién y de
mercado, de las diferencias de clase,
religiosas Y culturales, de los problemas de
sobrepoblacifn, del hambre, etc., etc. iYa
tenemos la solucién!, ahora sélo falta
establecer las correlacicnes precisas, O sea,
averiguar qué carencia infantil corresponde con
gué problema social. Segiin el Dr. Santamaria a
Freud le faltdé haber vivido unos cuantos afnos
mas para que, gracias a la Segunda Guerra
Mundial, pudiera corregir sus conceptos acerca
de la pulsidén de muerte, la agresividad Yy la
destructividad; seguramente gque en la Primera
Guerra Mundial o en la Revolucién Rusa, la
Revolucién de 1848, la guerra franco-prusiana,
incluso en el laboratorio de prueba de las
armas alemanas e italianas: la guerra espafiola,
las formas de destruccién no tenian gue ver con
el poder ni con afanes de dominio, etc. ¢Seré
posible que el Dr. Santamaria haya olvidado,
por ejemplo, las cartas de Einstein Yy Freud
publicaggs con el titulo gPor qué la guerra?
en 1933°°7




